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RESUMO

O referido trabalho aborda um referencial teérico acerca da inclusdo de alunos com
deficiéncia mental nas escolas comuns e aponta um percurso histérico sobre a
tematica. O trabalho objetiva relatar como ocorre o processo de inclusdo de alunos
com deficiéncia mental no ensino regular. Sabemos que a escola deve ser um lugar
para todos, mas para isso, no entanto, a mesma precisa garantir uma educagao que
dé conta das especificidades de cada sujeito, reconhecendo a diversidade e
respeitando a cada um, de acordo com suas potencialidades e necessidades.
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1. APRESENTAGAO

A inclusdo educacional tem despertado inumeras discussdes, na
democratizacdo do ensino no seu ambiente de atuagdo, procurando criar
oportunidades de acesso a uma parte da populagdo que antes nao tinha acesso e,
consequentemente, deixava de usufruir os sistemas comuns.

A escola inclusiva pede um novo modelo pedagdgico baseado no aluno,
privilegiando e respeitando a existéncia das diferengas individuais. Sob esse novo
olhar, a diversidade nao € defeito e ndo precisa ser isolada para receber tratamento
especializado, porém exige da escola respostas educativas de carater pedagogico e
com melhor qualidade.

O entendimento de que a escola € um espaco inclusivo implica em maiores
cuidados com a filosofia da educagao que da suporte ao projeto politico pedagogico
da escola e inspira o0 modelo de gestdo adotado, bem como o curriculo escolar.
Desse modo, a meta da inclusédo é nao deixar ninguém fora do sistema escolar,
tendo assim de se adaptar as especificidades de todos os alunos.

A importancia de se fazer direito de todos a educagéo, um movimento coletivo
de mudancga aponta para a transformagéo das instituicbes escolares e também para
a transformacgdo das praticas sociais. O tempo agora € de transformacgao. Nele,
somos trabalhadores na construcdo do educador na diversidade.

Diante de um campo tao vasto de informagdes que tanto se tem falado sobre a
inclusdo, este trabalho traz em sua esséncia uma possibilidade de melhorar a
efetivagdo dessa pratica tdo urgente, sendo que tem como objetivo buscar
informagdes na literatura sobre o processo de inclusdo de alunos com deficiéncia
mental no ensino comum.

A expressdo educagao inclusiva e o termo necessidades educacionais
especiais, de acordo com a Declaragdo de Salamanca (1994) passaram a abranger
desde pessoas com dificuldades de aprendizagem decorrentes de condigdes
econdmicas e socioculturais, até pessoas com algum tipo de deficiéncia, altas
habilidades ou condutas tipicas (0 maior grupo entre as deficiéncias atendidas nas
escolas especiais e nas escolas comuns). Estatisticas do Ministério da Educagao
(BRASIL, 2007) indicam que das 700.824 matriculas efetuadas na Educagao



Especial, em suas possibilidades de classes e ou escolas especiais ou escolas
comuns em 2006, 330.794 eram compostas de alunos identificados com deficiéncia
mental e Sindrome de Down, o que representa praticamente 50% do universo total
de matriculas.

Cada vez mais os alunos com deficiéncia mental estdo sendo matriculados em
escolas comuns e a inclusao de alunos que apresentam essa deficiéncia ainda é um
grande desafio para as escolas. Diante desse contexto surgiu a necessidade de
investigar a respeito dessa realidade.

Para uma melhor compreensdo do presente estudo, o texto foi dividido em
quatro capitulos. O primeiro capitulo apresenta a ideia do estudo, o segundo aborda
o caminho investigativo da pesquisa realizada, o terceiro faz um apanhado teérico
sobre as questdes relacionadas a inclusdo escolar das pessoas com deficiéncia

mental e o quarto relata as consideragdes finais acerca do tema em questéo.



2 CAMINHO DA INVESTIGAGAO

A inclusdo escolar, influenciada por diretrizes internacionais, vem se
constituindo como prioritaria na legislagdo brasileira desde a década de noventa,
com base nos principios da Declaragcdo de Salamanca (UNESCO, 1994). A
legislagao nacional parte do pressuposto de que a educagao inclusiva se caracteriza
como uma ampliagdo de acesso a educagao dos grupos historicamente excluidos
em fungao de sua classe, etnia, género, idade e deficiéncia, etc.

O conceito de educacao inclusiva apresentado pelo Ministério da Educagao
(2005) é entendido como um processo amplo, na qual a escola deve ter condigbes
estruturais (fisicas, de recursos humanos qualificados e financeiros) para acolher e
promover condicdes democraticas de participacdo dos alunos com necessidades
educacionais especiais no processo de ensino-aprendizagem. Trata-se de um
processo no qual a escola possa promover n&o SO 0 acesso e a permanéncia, mas
também o aproveitamento social e escolar, levando em consideracdo as
singularidades de cada um, com ou sem apoio especializado, enfatizando o
desenvolvimento social e escolar do aluno com deficiéncia.

Acompanhar pedagogicamente o aluno com déficit cognitivo tem sido
apontado por diferentes autores como Padilha ( 2001), Carneiro (2007) e Pletsch
(2008) como um dos grandes desafios para a educacgao, que se habituou a trabalhar
com o aluno “ideal”, dentro de um padrao predominantemente racional, baseado em
um modelo unico de ensino-aprendizagem, sem considerar a diversidade humana e
as possibilidades de escolarizagdo de pessoas com deficiéncia mental (PADILHA,
2001; CARNEIRO, 2007; PLETSCH, 2008).

O estudo baseou-se na pesquisa bibliografica referente a questao da incluséo,
onde buscou-se fundamentar o processo pelo qual passa o aluno com deficiéncia
mental, ao ingressar numa escola comum. Utilizou-se para tanto a literatura
especializada no assunto, através de artigos, livros, revistas, dissertacdes e
documentos legais.

Para Raupp e Beuren (s. data, p, 87) “o material consultado na pesquisa
bibliografica abrange todo referencial ja tornado publico em relagado ao estudo, desde

publicagbdes avulsas, boletins, jornais, revistas, livros, pesquisas, monografias,



dissertagdes, teses, entre outros”. Os autores ainda ressaltam que a unido dos
conhecimentos sobre o tema pesquisado, a partir das bibliografias referendadas,

possibilitara elaborar uma nova leitura a respeito.
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3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 Deficiéncia mental

Segundo dados do MEC (2006) a Organizacdo Mundial de Saude
OMS,objetivando uma estabelecer uma compreensao mais global das deficiéncias
em geral, prop6s trés niveis para esclarecer todas as deficiéncias: deficiéncia,
incapacidade e desvantagem social. Posteriormente, essa classificagao foi revista e
reeditada indicando a partir de entdo, a interagdo entre as fungdes organicas, as
atividades e a participagao social.

Essa nova definicdo destaca o funcionamento global da pessoa em relagéao
aos fatores contextuais e do meio, re-situando-a entre as demais e rompendo o seu
isolamento, motivando a proposta de substituir a terminologia “pessoa deficiente” por
“pessoa em situagao de deficiéncia”.

Tal proposta pretendia mostrar a vantagem de integrar os efeitos do meio nas
apreciacdes da capacidade de autonomia de uma pessoa com deficiéncia.

A Convengao da Guatemala, internalizada a Constituicdo Brasileira pelo
Decreto 3956/2001, no seu artigo 1° define deficiéncia como [...] “uma restricao
fisica, mental ou sensorial, de natureza imanente ou transitoria, que limita a
capacidade de exercer uma ou mais atividades essenciais a vida diaria, causada ou
agravada pelo ambiente econdmico e social”’. Essa definigdo ratifica a deficiéncia
como uma situagao. (MEC/SEESP 2007, p.10)

A deficiéncia mental ndo pode ser diagnosticada por uma causa organica,
inteligéncia, quantidades ou tipos. Tanto as teorias  psicolégicas
desenvolvimentistas, como as de carater sociolégico, antropolégico tém posi¢cdes
assumidas diante da condigdo mental das pessoas, entretanto, ndo se consegue
fechar um conceito unico que possa determinar tal condigéo.

Atualmente um novo conceito vem sendo utilizado para referir-se as pessoas
com deficiéncia mental: Deficiéncia intelectual.

Segundo Nardi,
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No simpésio INTELELECTUAL DISABILITY: PROGRAMS POLICIES, AND
PLANNING FOR THE FUTURE, promovido pela organizagdo das nagdes
unidas- ONU em 1995, o termo deficiéncia mental é alterado por deficiéncia
intelectual, com o objetivo de diferenciar a deficiéncia mental da doenca
mental, a qual diz respeito a quadros psiquiatricos e que nao envolve
necessariamente déficit intelectual. Em 2004, em evento realizado em
Montreal pela organizagdo Pan-Americana da Saude e a Organizagao
Mundial da Saude o termo deficiéncia intelectual € consagrado com a
aprovacao da Declaragcdo de Montreal sobre deficiéncia intelectual
deficiéncia nao significa apenas juntar no mesmo espaco fisico com alunos
nao especiais. (2008, p. 19)

Omote (apud NARDI, 2008) comenta que a deficiéncia passar a ser
concebida desde outros aspectos, que nao somente os organicos, através de
estudos direcionados as questdes psicossociais e educacionais. Estudos esses que
analisam as relagbes interpessoais e sociais das pessoas com deficiéncia. Para
esse autor, dependendo quem olha e como olha, uma diferengca pode ser
considerada deficiéncia ou ndo. E para isso Omote (apud NARDI, 2008) utiliza o
termo “audiéncia”, como o que vai decidir ou ndo a deficiéncia. E é a partir dessa
audiéncia que se ira determinar se um sujeito sera considerado e tratado como

deficiente ou nao.

3.2 Ainclusao de pessoas com deficiéncia mental

A deficiéncia como fendmeno humano individual e social € determinada pelas
representagcdes socioculturais de cada comunidade, em diferentes geragbes e pelo
nivel de desenvolvimento cientifico, politico, ético e econdmico dessa sociedade.
Suas raizes historicas e culturais sempre foram marcadas por fortes rejeigdes,
discriminagdes e preconceitos. Informag¢des contidas nos Parametros Curriculares
Nacionais PCNs ( 1999) revelam que, na literatura da Roma antiga ha relatos de que
as criangas com deficiéncia, nascidas até o principio da era crista, eram afogadas
por serem consideradas anormais e débeis. Na Grécia antiga, Platdo revela no seu
livro “A republica®“ que as criangas mal constituidas ou deficientes eram sacrificadas
pelo poder publico.

Na Idade Média grandes contradicdes e ambivaléncias em relagéo as atitudes

e sentimentos frente a deficiéncia foram vivenciadas. As pessoas com deficiéncias
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mentais eram considerada, possuidas pelo deménio e por isso eram excluidas da
sociedade. Segundo Oliveira (2006), somente no Renascimento, com o surgimento
das ciéncias e das concepgdes racionais, os homens comegaram a buscar
explicagdes para as causas das deficiéncias.

No decorrer da historia foram surgindo os primeiros programas para promover
a atencao e cuidados basicos a saude e educacao dessa parcela da populacao, até

entdo marginalizada e abandonada pela sociedade.

A Declaragao dos Direitos Humanos (1948), reforcada pelo movimento
mundial da integragdo de pessoas com deficéncia assegura o direito de
todos a educacgao publica, gratuita, defendendo oportunidades educacionais
e sociais iguais para todos estimulando entdo, a criagdo dos servigos de
educacao especial e classe especial em escolas publicas no Brasil através
da Lei 4024/61 (Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional- LBD), cuja
recomendacéo era a de integrar, no sistema geral de ensino, a educagao de
excepcionais, como eram chamados na época as pessoas com deficiéncia.

Atualmente o deficiente mental é caracterizado como o individuo que acarreta
alguma necessidade educacional especifica e especial. Gonzales (2007) comenta
que geralmente esse individuo quando exposto a um contato social, sofre um pouco

de comprometimento do seu sistema emocional.

A deficiéncia mental coloca em xeque a fungao primordial da escola comum
que é a producao do conhecimento, pois 0 aluno com essa deficiéncia tem
uma maneira prépria de lidar com o saber, que, invariavelmente, ndo
corresponde ao ideal da escola. Na verdade, nao corresponder ao esperado
pode acontecer com todo e qualquer aluno, mas os alunos com deficiéncia
mental denunciam a “impossibilidade” de atingir esse ideal, de forma tacita.
Eles ndo permitem que as escolas dissimulem a verdade. (MEC, 2006, p.
12)

Seguindo o raciocinio do autor vamos perceber que muitas escolas estao
presas ao estilo “aulo padrdo que conseguem captar as informag¢des de uma unica
forma. Mas quando a escola se depara com o aluno com deficiéncia mental percebe
que cada aluno tem seu jeito peculiar de expressar sua capacidade cognitiva. Dessa
forma cada instituicdo precisa adaptar-se para acolher e possibilitar a construcdo de
novos saberes.

Pautados na idéias defendidas por Oliveira e Miranda (2006) acredita-se que
a insercado de pessoas com deficiéncia mental na escola, se realizada dentro dos

paradigmas da inclusdo escolar, pode vir a constituir uma experiéncia fundamental
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que venha a definir o sucesso ou o fracasso de seu futuro processo de inclusao na
sociedade.

Para que tal experiéncia se concretize faz-se necessario que todos os
individuos, inclusive os deficientes mentais tenham garantido seu direito de acesso
e permanéncia na escola publica e gratuita e de qualidade, possibilitando assim,
uma vida independente e uma postura critica frente aos fatos ocorridos no cotidiano.

Entretanto, é preciso considerar que o0 que se sabe sobre esse novo
paradigma ainda é muito pouco, gerando assim uma insegurancga para afirmar quais
seriam suas possibilidades e limitagbes e, consequentemente, quais as melhores
formas de viabilizar sua execucéo, sem o risco de fracassos.

De acordo com a Declaragéo de Salamanca (JOMTIEN, 1990), o conceito de
inclusdo é um desafio para a educagdo, uma vez que estabelece que o direito a

educacédo seja para todos que no artigo no Art. 3°, aponta que:

O principio fundamental dessa linha de agdo é que as escolas devem

colher todas as criangas, independente de suas condigdes fisicas,
intelectuais, sociais, emocionais, linglisticas ou outras. Devem acolher
criangas com deficiéncia e criangas bem dotadas, criangas que vivem nas
ruas e que trabalham; criangas de populagbes distantes ou ndémades;
criangas de minorias linguisticas, étnicas ou culturais e criangas de outros

grupos ou zonas desfavorecidos ou marginalizados. (BRASIL,1994, p.14)

A Declaracdo de Salamanca defendia essa ideia de que independente de
suas capacidades todos os alunos sempre que possivel devem aprender juntos,
onde quer que isso seja possivel, ndo importa quais as dificuldades ou diferengas
que elas possam ter.

Entendemos Inclusdo como um processo dinamico de muitas faces,
desenvolvido através de um trabalho social e pedagdgico onde a atitude de
aceitacdo das diferencas extrapola a simples colocacdo dos alunos com
necessidades especiais na sala de aula. E entendido também como um processo
social, onde todas as pessoas com deficiéncia e com disturbio de aprendizagem tém
o direito a escolarizacdo o mais proximo possivel do normal.

E se tratando de pessoas com deficiéncia mental, o atual movimento pela
inclusdo escolar desses alunos desencadeou importantes discussbes sobre a
qualidade do ensino oferecido em nossas escolas, observando que ela tem sido

entendida para efeitos educacionais, como aquela deficiéncia em que o
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desenvolvimento dos individuos que a apresentam € mais lento e comprometido do
que as que nao a manifestam. (OLIVEIRA; MIRANDA, 2006.)

As dificuldades de aprendizagem enfrentadas pela pessoa com deficiéncia
mental ndo podem ser ignoradas nem tao pouco camufladas, pois sao evidentes, No
entanto, neo podemos nos prender nessas limitagbes como forma de negar o
acesso as escolas. Cada individuo tem sua maneira prépria de aprender e assimular
o mundo a sua volta, basta dar-lhe oportunidade para desenvolver suas

potencialidades.

3.3 O papel da escola no processo de inclusao

Mediante Oliveira e Miranda (2006) a escola tem um papel relevante com os
alunos com deficiéncia mental para superar suas limitagcbes e ultrapassar seus
préprios limites, mesmo sabendo que os educadores se limitam a ensinar de uma
unica forma dificultando assim a aprendizagem do aluno deficiente. Neste caso a
escola precisa adequar-se a essa clientela e fornecer recursos necessarios para um
melhor desempenho dos alunos.

Nessa introdugdo, de acordo com Carvalho (1998), sédo reafirmadas as
propostas da Conferéncia Mundial da Educagdo para todos que no Art. 4°
estabelece que: Parte do principio de que todas as diferencas humanas sao normais
e de que a aprendizagem deve, portanto, ajustar-se as necessidades de cada
crianga, em vez de cada crianga se adaptar aos supostos principios quanto ao ritmo
e a natureza do processo educativo.

Nao se pode rotular um individuo como deficiente mental pelo simples fato de
apresentar um comportamento adaptativo prejudicado, pois existem varios outros
fatores que podem levar a um desenvolvimento maturacional lento.

Omote (1994) ressalta que os problemas enfrentados pelo individuo que
apresenta deficiéncias mentais sdo mais de limitagdes e deficiéncias da sociedade e
do meio do que do proprio organismo deficiente.

O nome deficiente se refere a um status adquirido por pessoas. Nesse modo
de encarar a deficiéncia, de acordo com Omote (1994, p.07) “uma variavel critica é a

audiéncia, porque € ela que, em ultima instancia vai determinar se uma pessoa é
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deficiente ou n&o. Significa que ninguém é deficiente apenas pelas qualidades que
possui ou deixa de possuir. Uma pessoa s6 pode ser deficiente perante uma
audiéncia que a considera, segundo seus critérios como deficiente”.

Para Glat (1989) as pessoas com deficiéncia tém o direito de usufruir as
condigbes de vida o mais comuns ou normais possiveis da sua comunidade,
participando das mesmas atividades sociais, educacionais e de lazer que os demais.

O processo de inclusao de pessoas com deficiéncia mental deve ocorrer da
maneira mais natural possivel, ou seja, € indispensavel perceber como ela interpreta
o0 mundo e quais os lagos que ja construiu com outras pessoas. Para tanto é
necessario conhecer seu historico de vida e convivéncia familiar. Estas
caracteristicas sdo fundadas nas experiéncias e formas de relagdo que uma crianga
estabelece, a partir do lugar que ocupa em sua cultura de origem A partir deste
pressuposto cabe sublinhar a importadncia da escola, enquanto instituicdo que, ao
lado da familia, organiza os primeiros lagos da crianga com outras pessoas.

A inclusao requer uma mudanga nos sistemas educacionais. nao apenas em
suas atitudes e expectativas em relagdo a esses alunos, mas uma organizagao para
constituir uma real escola para todos, que dé conta das especificidades das
diferencgas.

Segundo Sassaki (1997) para que as pessoas tenham o mesmo direito, deve-
se haver uma modificacdo da sociedade com relagdo a inclusdo, entendendo as
necessidades e realidades de seus membros., conforme a Declaracido de

Salamanca explicita:

A inclusdo reforca de que as diferengas sejam aceitas e respeitadas, no
entanto, para que isso acontega de fato sdo necessarias mudangas sociais
bem como um esforgco mutuo de todos os profissionais da educagédo na
busca pelo aprimoramento da pratica educativa. Incluir e garantir uma
educacao de qualidade para todos, é atualmente, o fator mais importante na
redefinicdo dos curriculos escolares, desafiando a coragem das escolas em

assumir um sistema educacional para todos. (BRASIL, 1994, p. 40.)

A educacido é direito de todos, no entanto a inclusdo propriamente dita
enfrenta muitos obstaculos para garantir esse direito. O sistema educacional passa
por grandes transformagdes para assegurar e incluir os alunos com deficiéncia
mental. Cada instituicdo precisa reformular sua pratica educativa no intuito de

atender essa clientela que nao é favorita mais que tem o mesmo direito que os
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demias alunos. As escolas que primam pela inclusdo lutam para oferecer aos alunos
deficientes ou ndo uma educacdo de qualidade onde ndo haja discriminagdo ou
preconceito, onde as diferengas e o tempo de aprendizagem de cada um sejam
valorizados.

A proposta da inclusdo, segundo Correia (1997), defende uma escola
voltada para as criangas em sua totalidade, cujo o respeito aos trés niveis de
desenvolvimento: académico, sécio-emocional e pessoal, sejam defendidos e
aplicados de forma a propiciar a crianga uma educacéao qualificada.

Como afirmam Oliveira e Miranda:

A efetivacdo de uma pratica educacional inclusiva ndo sera garantida por
meio de leis, decretos ou portarias que obriguem as escolas comuns a
aceitarem os alunos com necessidades especiais, ou seja, apenas a
presenca fisica do aluno com deficiéncia mental na classe comum nao é
garantia de inclusdo, mas sim que a escola esteja preparada para ser capaz
de trabalhar com os alunos que chegam até ela independentemente de

suas diferengas ou caracteristicas individuais. (2006, p.6)

Segundo Bueno (1999) a implementagdo da educagédo inclusiva transpassa
por dois extremos: de um lado, ousadia e coragem, e do outro, prudéncia e
sensatez, que servirdo de base na acgdo educativa concreta (de acesso e
permanéncia qualificada, de organizagao escolar e do trabalho pedagdgico e da
acao docente) e nos estudos e investigagdes que proponham alternativas para a
educacao especial.

Skliar (2001) acredita que a escola inclusiva, constitui-se num espaco de
consenso, de tolerancia para com os individuos considerados diferentes e que o
elemento de integragéo entre estes individuos € a experiéncia diaria com os colegas
normaisl. Entretanto, apenas oferecer o mesmo espaco escolar, a mesma escola
para todas as criangas nao é suficiente para a igualdade de condi¢gdo de acesso aos
saberes.

Como defendem Oliveira e Miranda

A literatura evidencia que, no cotidiano da escola, inseridos nas salas de
aula comuns, vivem uma situagdo de experiéncia escolar precaria, ficando,
quase sempre, a margem dos acontecimentos e das atividades em classe,
porque muito pouco de especial é realizado em relagdo as caracteristicas
de sua diferenga”. (2006, p. 6-7)
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Goés (2002), em seus estudos afirma que, Vigotski defendia uma educacgao
especial que atendesse aquilo de que a crianga necessitava, levando em
consideragdo a organizagao sociopsicolégica peculiar dos casos de deficiéncia;
entretanto, mantendo metas educacionais elevadas, promovendo a construgdo de
capacidades, sem se atrelar ao nivel de desenvolvimento ja alcangado pelo aluno,
com condigbes que atendam as singularidades ligadas ao tipo de deficiéncia.

Torna-se relevante haver uma mudancga da escola, pois trabalhar com todos
os alunos tem sido um grande desafio ao sistema escolar, por isso a incluséo
pressupde politicas educacionais claras, coerentes e fundamentadas nas relagdes
sociais interpessoais, como também estejam vinculadas a uma transformagéo
radical da propria sociedade. Segundo Sassaki (1997, p. 41) “0 movimento de
incluséo social requer da sociedade que a mesma se adapte, em seus sistemas
sociais gerais, as pessoas com necessidades especiais e, simultaneamente, requer
que estas se preparam para assumir seus papeis na sociedade”

A inclusado social deve ser pensada como um processo que contribui para a
construgdo de um novo tipo de sociedade por meio de transformagdes, nos
ambientes fisicos e na mentalidade de todas as pessoas, inclusive, o préprio
individuo com necessidades especiais.

A escola ndo € o unico lugar onde acontece a educagdo mas, esta é
indispensavel na sociedade atual, por constituir-se em um espago especialmente
organizado para que se dé a construgdo de valores, conhecimentos e habilidades
necessarias ao exercicio consciente e responsavel da democracia, fortalecendo
entdo, a formagao de cidaddos autbnomos e competentes.

A escola nédo é apenas o prédio em si, ela € composta por sujeitos que dela
fazem parte e das relagbes que estabelecem entre si e com o0 meio e é através
dessas relagdes que aparecem a singularidade de cada sujeito, a sua cultura, o seu
ponto de vista, a sua leitura do mundo, contribuindo para a construcédo de
conhecimentos reelaborados.

A escola se compbe de grupos diversos e por vezes divergentes, composto
por esferas politicas, familia e sociedade e por isso sofre intervencdo dessas
esferas, e por ndo ser uma instituicdo neutra, isolada, apresenta os interesses da
sociedade como construcao historica.

Mantoan (1991), afirma que a escola € a instituicdo por intermédio da qual a

crianga se introduz no mundo publico, e dai o papel do estado em relagédo a todas
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elas. A familia cabe o dever de garantir a crianga o que é tipico do dominio privado
do lar, e ao estado cabe garantir o direito indispensavel da crianga a educagéo
escolar, pois é ela que faz a transcrigdo entre essas duas vidas, por isso cabe a ela
a responsabilidade pela passagem da vida particular e familiar para o dominio
publico, tendo entédo, fungéo social reguladora e formativa para os alunos.

Para o exercicio de suas fungdes sociais, a escola tem a tarefa de ensinar
aos alunos a compartilhar o saber, os sentidos diferentes das coisas, as emogdes, a
discutir, a trocar pontos de vista, pois € nela que desenvolvemos o espirito critico, a
observacao e o reconhecimento do outro em todas as suas dimensoes.

Para transformar a nossa escola em uma escola que acolhe e inclui todas as
criangas, € preciso que os gestores escolares e os dirigentes educacionais tenham
consciéncia da urgéncia em fazer investimentos de natureza diversa nas nossas
redes de ensino, redimensionando os papéis das instituicdes sociais e dos
profissionais que a integram. Nesse contexto a formacdo do professor passa por
uma redefinicdo das competéncias e das fungdes a eles atribuidas.

A formacao inicial, bem como a formagao continuada de professores visando
a inclusdo de todos os alunos e o0 acesso deles ao ensino escolar, precisa levar em
conta os principios de base que os instrumentalizem para a organizag&o do ensino e
da gestdo da classe, bem como principios éticos, politicos e filosoficos que permitam
a esses profissionais compreenderem o papel deles e da escola diante do desafio de
formar uma nova geragado capaz de responder as demandas do nosso século. No
que consiste a educacgdo, o cotidiano da escola e da sala de aula exige que o
professor seja capaz de organizar as situagdes de aprendizagem considerando a
diversidade de seus alunos.

A Inclusdo requer da escola o acolhimento de todos os seus alunos,
independentemente de suas condigbes sociais, emocionais, fisicas, intelectuais,
linguistica, entre outras, devendo ter como principio basico o desenvolvimento de
uma pedagogia capaz de educar e incluir a todos, aqueles com necessidades
educacionais especiais, bem como aqueles que apresentam dificuldades
temporarias ou permanentes na escola, haja vistas que a inclusdo ndo se implica
apenas aos alunos que apresentam algum tipo de deficiéncia.

A inclusdo se aplica a todos os sujeitos que apresentam uma diferenca

significativa, a qual foge aos padrdes considerados normais.
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Booth e Ainscow (2000) defendem que a inclusdo e a exclusao exprimem-se
por trés dimensdes inter-relacionadas: politica inclusiva, cultura inclusiva e praticas
inclusivas. A primeira refere-se a inclusdo como um centro de desenvolvimento e de
transformacado da escola, permeando todas as ag¢des que visem a melhoria da
aprendizagem e a participagdo de todos os alunos. A cultura inclusiva apodia as
atividades que apliquem e fortalecam a capacidade da escola de responder, de
forma eficaz a diversidade de seus alunos.

A dimensao das praticas deve ser uma meta primordial dos gestores
educacionais, hava vistas que € ela quem assegura que todas as atividades, tanto
as das salas de aula como as extra-escolares, promovam a participagcdo e o
engajamento de todos os alunos.

Com essa visdo o Plano Nacional de Educagao determina: “O grande avango
que a década da educacao deveria produzir sera a construcdo de uma escola
inclusiva, que garanta o atendimento a diversidade humana”. (BRASIL,2001 p. 64).

Para que as escolas incluam esses alunos necessita-se que a lei seja
cumprida e a escola adaptada a proposta da inclusdo. Desta forma a efetivagao a
educacgao inclusiva necessita de valiosas transformag¢des como: desenvolver novos
projetos pedagogicos, reestruturagdo do ambiente fisico escolar, adaptando,
possibilitando e facilitando o acesso as dependéncias da escola, qualificacdo dos
professores e funcionarios envolvidos que atuem direta ou indiretamente com os
alunos, formagao continuada aos docentes, organizacdo dos recursos e servigos
existentes.

Muito se sabe sobre a necessidade e a urgéncia de enfrentar o desafio da
inclusao escolar e de colocar em agao os meios pelos quais ela verdadeiramente se
concretiza. Por isso, é preciso recuperar o tempo perdido e promover uma reforma
estrutural e organizacional de todas as escolas comuns, transformando-as em um
ambiente capaz de oferecer condicbes de aprender, na convivéncia com as
diferengas e que valoriza o que consegue entender do mundo e de si mesmo. As
praticas escolares inclusivas precisam ser emancipadoras, para que entao
reconduzam os alunos “diferentes”, entre os quais os que tém deficiéncia mental ao
‘lugar do saber”, de que foram excluidos, na escola comum e no atendimento ou
fora dela.

3.4 O processo de ensino-aprendizagem de criangas com deficiéncia mental
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Somente a partir do século XIX, as pessoas com deficiéncia mental passaram
a ser consideradas passiveis de serem educadas. Esta vitoria se deu gragas ao
trabalho do médico Jean Itard considerado o primeiro tedrico de Educagao Especial.
Seu trabalho se baseava na teoria empirista do conhecimento no qual desenvolveu
um estudo com o menino Victor de Aveyron, conhecido como “o garoto selvagem”.

Contudo, segundo Pletsch e Braun (2008) a importancia atribuida aos fatores
biolégicos em detrimento dos fatores socioambientais perdurou até os anos
cinquenta, quando entdo a nogao de “irrecuperabilidade e constitucionalidade da
condicdo de deficiente mental” comegou a inserir em suas proposi¢cdes aspectos
sécio-educacionais, inicialmente publicadas na quinta edicdo do manual da
Associacdo Americana de Retardo Mental (American Association on Mental
Retardation — AAMR)

Vygotsky (2003) apresenta as leis que regem o desenvolvimento da pessoa
com deficiéncia mental como sendo as mesmas que regem o desenvolvimento das
demais pessoas. Aspecto este também presente nos processos educacionais.

Em sua visdo a crianga cujo desenvolvimento foi comprometido por alguma
deficiéncia, ndo € menos desenvolvida do que as criangas ‘normais’, porém apenas
€ uma crianga que se desenvolve de outra maneira. Ou seja, o desenvolvimento,
fruto da sintese entre os aspectos organicos, socioculturais e emocionais, é
manifestado de forma peculiar e diferenciada em sua organizagao sociopsicoldgica.
Nado permitindo assim, que suas ac¢des sejam avaliadas e comparadas com as
demais pessoas, pois cada pessoa se desenvolve de forma unica e singular.

Diante destas afirmacgbes cabe salientar que as pessoas com deficiéncia
mental ndo formam um grupo homogéneo entre si e por isso mesmo € que é preciso
ter clareza que séo diferentes entre si e, existindo a diferenga, é necessario estar
atento as singularidades de cada pessoa e conhecer as suas histérias de vida

Também, é de extrema importancia considerar que a crianga com deficiéncia
mental tem alteragdes nos processos mentais que interferem na aquisigao da leitura,
dos conceitos logicomatematicos, na realizagdo das atividades da vida diaria, no
desempenho social, entre outras habilidades.

A implementagédo de uma pratica pedagogica que elimine qualquer barreira a
aprendizagem, deslocando o foco da problematica, das caracteristicas do aluno, de

suas condi¢gbes organicas, psicossociais € uma grande desafio para o educador
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hoje. O educador, a escola, o sistema educacional, as influéncias das
representacdes sociais e o0s aspectos ideolégicos e politicos s&o os grandes
responsaveis pelo fracasso desses alunos na escola. Desta forma vale destacar as
idéias de Aquino (1997, p.93) quando afirma que “é necessario retirar o foco
diagnostico da figura do “aluno problema”, deslocando o olhar para as relagdes
conflitivas que o circunscrevem, das quais ele é tdo somente porta voz.”

O projeto politico da escola € um forte instrumento de transformacgdes, por
isso precisa ser elaborado, de forma a atender a diversidade social e cultural e
avaliar as praticas implementadas. A constru¢do do projeto pedagodgico deve
conceber o ato pedagogico como fruto da relagdo entre os diferentes niveis e
segmentos da comunidade escolar, que se configura no processo ensino e
aprendizagem.

De acordo com a definigdo de Coll (1996, p.45), “é o projeto que preside as
atividades educativas escolares, define suas intengdes e proporciona guias de agéo
adequadas e uteis para os professores que sao diretamente responsaveis por sua
execucao”, caracterizando assim o curriculo como um banco de informacbes
concretas sobre o qué ensinar, quando ensinar, como ensinar e como e quando
avaliar.

Segundo Stainback & Stainback (1999, p.201), “torna-se relevante, o
desenvolvimento de cidadaos que buscam informagdes e solugdo de problemas, e
que sejam capazes de ter sucesso no complexo e diverso século XXI, rico em
informacgdes e voltado para a tecnologia”, por isso torna-se cada vez mais dificil para
os curriculos escolares acompanhar o aumento exponencial das informacdes e das
descobertas tecnoldgicas e cientificas.

Kuenzer, afirma:

Na escola, a selecdo dos contetudos sempre foi regida por uma concepgao
positivista da ciéncia, fundamentada na légica formal, em que cada objeto
do conhecimento origina uma especialidade que desenvolve sua prépria
epistemologia e se autonomiza, quer das demais especialidades, quer das
relagbes sociais e produtivas concretas. (1999, p.127)

Nesta concepgdo cabe aprofundar os estudos relativos aos saberes
necessarios a obtencdo da terminalidade académica dos alunos com deficiéncia
mental, atendando para a observacdo do momento adequado de seu processo de

escolarizacdo em que a terminalidade deve ocorrer e quais as adaptagdes
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curriculares necessarias ao curriculo comum, objetivando proporcionar maiores
chances de continuidade do processo de escolarizagao para estes alunos.

Na realidade atual, os saberes possiveis de serem adquiridos pelas pessoas
com deficiéncia mental, afim de garantir-lhes terminalidade académica, ainda nao
esta garantindo-lhes a verdadeira inclusdo escolar e social, tendo em vista a
exigéncia da sociedade em uma escolarizagdo consistente que possibilite a pessoa
utilizar nas praticas sociais, os conhecimentos adquiridos, e estes dadas as
dificuldades em assimilarem nao poderiam ser apropriados em sua totalidade. Como
afirma Duarte (2000, p.116): “(...) a educacéo passa cada vez mais a ser valorizada
nao por seus conteudos concretos, mas por produzir as capacidades abstratas que
permitiriam o “aprender a aprender”.”

A educacgao escolar precisa mudar seu foco. Seu objetivo a ser alcangado
nao pode ser o de formar um individuo que possua determinados conhecimentos,
mas sim um individuo disposto a aprender aquilo que for utilidade a sua incessante
adaptagao as mudangas do mundo globalizado.

A apropriagdo dos conteudos ensinados pela escola ja € uma tarefa dificil
para esses alunos com deficiéncia mental, a situagdo torna-se mais agravante
quando se trata de escolas que trabalham na légica neoliberal do “aprender a
aprender”.

A escola precisa estar atenta para a area da Educacgao Especial

em que nem sempre se consegue ensinar tudo, muito menos a todos pois, a
legislagcdo oficial recomenda que se deve organizar, continuamente, no projeto
curricular das escolas, ajustes ou adaptagbes que vao desde pequenas
modificagdes na programacgao das aulas, até mudangas significativas que podem se
distanciar consideravelmente do projeto curricular estabelecido, mas que tém por
finalidade conseguir a maior participagao possivel dos alunos. Tais adaptagdes séo
desenvolvidas de acordo com os niveis de exigéncia dos alunos e consistem em:
adaptagdes de acesso ao curriculo, adaptagdes curriculares nao significativas ou de
pequeno porte e adaptagdes curriculares significativas, ou de grande porte. No caso
daqueles que apresentam deficiéncia mental, deve se adaptar as atividades
desenvolvidas no projeto curricular da escola e na programacéao da sala de aula.

As adaptacbes curriculares, pressupdem flexibilizagao do curriculo, adaptagao

e eliminagdo de conteudos e objetivos e, consequentemente, uso de metodologias
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diferenciadas, que venham a constituir-se de extrema importancia para os alunos
com necessidades educacionais especiais, permitindo-lhes avangar no seu processo
de escolarizacéo, entretanto, ndo possibilitaria a estes mesmos alunos a aquisigao
de habilidades cognitivas e competéncias sociais, indispensaveis.

Sendo assim, observa-se que o aluno com deficiéncia mental enfrenta uma
batalha para ingressar-se na sociedade, principalmente no campo do trabalho onde
a competitividade € bem maior. O numero de alunos com deficiéncia inseridos em
escolas comuns, ainda € pequeno, o que demonstra que a inclusdo s6 acontece
hoje, em casos pontuais e, na maioria deles, nas classes sociais mais abastadas em
que as familias tém maiores conhecimentos sobre os direitos dos alunos com
deficiéncia a estudarem preferencialmente na rede comum de ensino e/ ou para
pessoas que participam de movimentos sociais e que lutam por seus direitos.

Isto demonstra que o discurso de inclusdo, na verdade esconde os reais
determinantes que constituem os obstaculos para sua efetivagcdo: a sociedade
dividida em classes e as condi¢cdes materiais da sociedade e da escola.

Desta forma se torna cada vez mais urgente a necessidade de professores
que estimulem os alunos a saberes que os tornem capazes de ser, de pensar por si

préprios.
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4 CONSIDERAGOES FINAIS

Ao finalizar este trabalho o qual apontou varios fatores que contribuem para
uma inclusao de qualidade, a partir da literatura pesquisada, percebeu-se que uma
das maiores dificuldades enfrentadas no dia a dia da inclusdo de pessoas com
deficiéncia mental, € a adaptacdo da escola em relagdo a especificidade de cada
aluno.

O presente artigo evidenciou que a escola como espago que deve ser
ocupado por todos os interessados em adquirir conhecimentos, independente de
suas capacidades intelectuais, fisicas e mentais, precisa reconhecer as qualidades
tipicas de cada aluno identificando suas dessemelhangas e tratando-os com

reveréncia de acordo com seus potenciais e exigéncias

Para a concretizagdo real do processo inclusivo, alguns aspectos
pedagogicos necessitam ser repensados e adaptados a realidade que esta nova
perspectiva exige. Adaptagbes curriculares significativas, envolvendo obijetivos,
conteudos, metodologias, avaliagado e tempo. A participagéo indispensavel da familia
e a organizagdo do espaco fisico, mobiliario e recursos didaticos devem ocorrer
conforme as necessidades apresentadas, cabendo aos profissionais que atuam
com esses educandos, demonstrarem comprometimento e, cada vez mais
aperfeicoarem-se a fim de aprimorarem suas a¢des educativas.

A inclusdo consiste em ndo segregacéo e requer dinamismo, mudangas de
atitudes e muitas reflexdes em torno de sua operacionalizagdo, na escola e na
sociedade. O que exige da escola capacitagdo para atender a todas os alunos,
dando-lhe condi¢gdes de emancipagao educativa.

Concluiu-se também que é importante e possivel uma perfeita inclusdo de
sujeitos com deficiéncia mental nas escolas, desde que se criem politicas publicas
que melhor defendam a acessibilidade e a aceitabilidade dos deficientes,
possibilitando ndo s6 espago adequado para recebé-los, mas que possibilite
recursos didaticos pedagogicos para com todo o corpo docente, gerando assim troca
de conhecimentos, valores e principalmente cidadania. Um ambiente escolar
baseado em relagdes de aceitacao, respeito e valorizagdo das diferengcas entre
professores e alunos, é condigdo necessaria para atingir o objetivo de uma

educacao inclusiva que contemple a diversidade. Nesse sentido € fundamental que



25

a escola explicite no seu contexto do projeto politico pedagdgico da escola, os
principios e valores que devem inspirar a formagao dos alunos e que a partir do
curriculo vise promover aprendizagem de valores e atitudes positivas relativas a
diversidade, enfatizando o desenvolvimento de habilidades sociais e da
comunicagéo, de modo a favorecer um clima de convivéncia em que todos os alunos
sintam-se acolhidos e valorizados, uma vez que a escola é responsavel por formar o
cidadao “e a ela deve ser dado a oportunidade de obter e manter um nivel aceitavel
de conhecimento” (Declaracdo de Salamanca,1994). Portanto a proposta
pedagogica precisa buscar alternativas que possibilite preparar estas pessoas para
exercer sua cidadania com dignidade, bem como “sua inser¢gdo no mercado de
trabalho” (art.2°- LDBEN).

Finalmente é imprescindivel o reconhecimento da diversidade do publico,
respeitando cada individuo de acordo com as suas potencialidades, habilidades e
necessidades para desempenhar um trabalho digno e que venha a gerar cidadaos
éticos, criticos e capaz de desempenhar um papel na sociedade como todo e

qualquer ser humano.
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