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RESUMO

Dissertacdo de Mestrado
Programa de Pos-Graduacao em Politicas Publicas e Gestdo Educacional da
Universidade Federal de Santa Maria

ELEMENTOS [RE]JCONSTRUTIVOS DO CIRCULO DA PAZ EM CONTEXTO
ESCOLAR

AUTORA: Fatima Aparecida Militz de Oliveira
ORIENTADORA: Prof2 Dr2 Lorena Inés Peterini Marquezan

Esta dissertacdo de mestrado insere-se no ambito do Mestrado Profissional em
Politicas Publicas e Gestdo Educacional, linha de pesquisa 2 — Gestao Pedagdgica e
Contextos Educativos, da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM-RS). Ao longo
da trajetéria profissional, desenvolvi minhas atividades de maneira interdisciplinar e
transdisciplinar, integrando saude, educacdo e assisténcia do educando e seus
familiares. Apresenta-se como questao de pesquisa: é possivel ressignificar o Circulo
da Paz a partir da trajetéria pessoal e profissional, nos diferentes contextos
educativos? Em consonancia com essa problematizacdo buscando elucida-la através
do objetivo geral “ressignificar o Circulo de Constru¢do de Paz a partir dos saberes e
fazeres de intervencbes nos diferentes contextos educativos” e como objetivos
especificos: promover a construcéo e a reconstruc¢ao de vinculos nos circulos de paz;
reconhecer atividades que desenvolvam a auto, hetero e inter conhecimento numa
vivéncia e promocdo a sensibilidade, a harmonia e a aprendizagem de valores
humanos; pontuar os elementos reconstitutivos do Circulo de Paz em contextos
educativos. Estes objetivos direcionam o trabalho desenvolvido em Circulos de Paz
para propor novas possibilidades de ressignificagdo no contexto escolar, de onde
demanda e converge a integracdo escola-familia. O aporte tedrico que sustenta a
argumentacdo € a Teoria Bioecologica do Desenvolvimento Humano, de
Bronfenbrenner (1992,1995,1999). O aporte metodologico decorre da narrativa
autobiogréfica, a partir de Marinas (2004,2007,2014) Abrahdo (2014) e Marquezan
(2015), em que a pesquisadora da novos significados ao vivido como mediadora em
Circulos de Construcao da Paz, colocando em evidéncia a interagdo em um contexto
de aproximacéao entre escola e familia. O pensamento em circularidade, proposto por
Morin (2011) permitiu pontuar elementos reconstitutivos do Circulo da Paz, como
materialidade do processo investigativo e desta dissertacdo de mestrado. O Circulo
de Paz ressignificado, resgata “olhar atento e a escuta sensivel” do ser em varias
dimensdes e aponta para novas aprendizagens, de como lidar com as emocoes e
reconstruir vinculos como possiveis caminhos para o equilibrio do ser.

Palavras Chaves: Circulo de Paz. Autobiografia. Contextos Educativos.
Desenvolvimento Humano.



ABSTRACT

RECONSTRUCTIVE ELEMENTS OF THE CIRCLE PEARCE IN A SCHOOL
CONTEXT

AUTHOR: Fatima Aparecida Militz de Oliveira
SUPERVISOR: Prof. Dr. Lorena Inés Peterini Marquezan

This dissertation is part of the Master's Degree in Public Policies and Educational
Management, research line 2 - Pedagogical Management and Educational Contexts,
Federal University of Santa Maria (UFSM-RS). Throughout the professional trajectory,
| developed my activities in an interdisciplinary and transdisciplinary way, integrating
health, education and assistance of the student and their families. It is presented as a
research question: Is it possible to resign the Circle of Peace from the personal and
professional trajectory, in the different educational contexts? Consistent with this
problematization, it seeks to elucidate it through the general objective of ‘remeaning
the Circle of Peacebuilding from the knowledge and actions of interventions in the
different educational contexts’ and as specific objectives: to promote the construction
and reconstruction of links in the circles of peace; to provide activities that develop self,
hetero and interknowledge in an experience, promoting sensitivity, harmony and
learning of human values; These objectives guide the work developed in Peace
building Circles to propose new possibilities for resignification in the school context,
from where school-family integration demands and converges. The theoretical support
that supports the argument is Bronfenbrenner's Bioecological Theory of Human
Development (1992,1995,1999). The methodological contribution stems from the
autobiographical narrative, from Marinas (2004,2007,2014) Abrah&o (2014) and
Marquezan (2015), in which the researcher gives new meanings to the lived as
mediator in Circles of Peace Building, putting in evidence the interaction in a context
of approach between school and family. Circularity thinking, proposed by Morin (2011),
allowed the punctuation of reconstitutive elements of the Peace Building Circle as a
materiality of the investigative process and of this master's thesis. The Reframed
Peacebuilding Circle rescues the "attentive look and sensitive listening" of being in
various dimensions and points to a new learning, how to deal with emotions and
rebuilding bonds as possible paths to the balance of being.

Key words: Circle of peace. Autobiography. Educational contexts. Bioecology of
human development.
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1. INTRODUCAO

Esta dissertacao de mestrado insere-se no ambito do Mestrado Profissional em
Politicas Publicas e Gestdo Educacional, Linha de Pesquisa 2 — Gestdo Pedagodgica
e Contextos Educativos, da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM-RS).
Emerge de minhas trajetdrias pessoais e profissionais, atuando em diferentes
contextos, como gestora educacional, professora, especialista em educacao,
psicanalista, diretora de escola, coordenadora do PEMSEMA(Programa Municipal de
Medidas Socioeducativas em Meio Aberto) e nos diferentes programas e projetos
relacionados as criancgas e adolescentes do Sistema Municipal de Educacao de Santa
Maria, RS. Ao longo dessa trajetéria, participei ativamente de diversas atividades
relacionadas a Cultura da Paz e executei as minhas atividades de maneira inter e
transdisciplinar, integrando saude, educacao e assisténcia ao educando e aos seus
familiares.

Diante das realidades existentes e dos diagnosticos compilados naqueles
diferentes contextos, percebo que ha um numero crescente de problemas que
acometem esses ambientes vivenciados. Posso destacar o uso de alcool e outras
drogas, a violéncia, as relacdes interpessoais conflituosas, a dificuldade de
aprendizagem e os problemas de saude.

A partir deste contexto existente, € importante buscar caminhos, conduzindo
novas vidas projetadas para a construcdo de um futuro saudavel e feliz. Torna-se
essencial um “olhar atento e escuta sensivel” (MARINAS, 2004, 2007, 2014) para
esses espacos, buscando estratégias que contemplem esta realidade, para que tanto
a escola quanto outros ambientes cumpram seus papéis de acolhimento, incluséo,
socializacédo e de promocéo de vidas, em que as diferencas possam ser respeitadas
e compreendidas.

Cada ambiente € Unico em sua singularidade e sua existéncia. Bronfenbrenner
(1992) compreende a relacdo homem e ambiente em um paradigma bioecoldgico, em

gue o microssistema humano é construido no ser e estar no mundo:

Um microssistema é um padrdo de atividades, papéis e relacdes
interpessoais experienciado pela pessoa em desenvolvimento em um dado
ambiente, face-a-face, com caracteristicas fisicas e materiais particulares,
contendo outras pessoas com caracteristicas distintas de temperamento,
personalidade e sistema de crencas (BRONFENBRENNER, 1992, p. 227).



Assim, trago em minha trajetoria vivéncias que me constituiram na vida pessoal
e profissional, como filha, como aluna, como esposa, como méae e como profissional.
O dia a dia vivenciado nesses diferentes contextos foram constituindo o meu
desenvolvimento que ao longo de minha trajetéria, convivi em diferentes ambientes
inter e transdisciplinares. A rotina diaria vivenciada nesses contextos foi construindo
maneiras de ser e de viver, construindo, reconstruindo, fazeres, inovando, desafiando
e ressignificando. Posso destacar, nesta trajetéria, ambientes educacionais, sociais,
juridicos, culturais, de saude, de seguranca, Conselhos, Programas, entre outros.

Bronfenbrenner,descreve o desenvolvimento humano como um conjunto de
sistemas interdependentes:  microssistema, mesossistema, ecossistema,
macrossistema e, por ultimo, o cronossistema. Trazemos para o presente estudo o
microssistema familiar e, com ele, as relagbes com os demais sistemas. O
microssistema indica o contexto em que a pessoa esta inserida, em que ocorrem as
interacOes diretas. O autor destacou os trés principais elementos do microssistema:
as atividades, as relacdes interpessoais e 0s papeis.

Na Monografia de Especializacdo “Resgatando Raizes” (1996) resgatei as
marcas que ficaram, ao longo do tempo, nos alunos da Escola Municipal de Ensino
Fundamental Anténio Goncalves do Amaral, localizada no Bairro Camobi, na cidade
de Santa Maria, Rio Grande do Sul, Brasil. A analise das informacdes decorrentes da
pesquisa se deu a luz da Teoria Ecolégica do Desenvolvimento Humano. Nos relatos
sobre a educacédo daquela época, no periodo de 1950 a 1962, foi percebido o quanto
as relacbes que se estabelecem nos diferentes contextos educativos e,
principalmente, no ambiente educacional, marcam a vida das pessoas.

A afetividade é marcante para todos os envolvidos naquele contexto educativo.
As relacbes afetivas perduram ao longo dos anos, tanto para os alunos quanto para
seus familiares. Trazer novamente Bronfenbrenner é a proposta tedrica para
ressignificar olhares e refletir juntos, aprofundando os conhecimentos, com vistas a se
articular a teoria a pratica em um processo de formacado permanente. Apresento,
agora, nesse novo momento de pesquisa, um novo olhar com base na da Teoria
Ecolbgica, em uma nova dimensao, olhando para a perspectiva preventiva.

O mestrado profissional vem ao encontro dessa trajetdria vivida e desafia,
autora e a orientadora, a revisitarem cientificamente algumas questdes vivenciadas
nessa trajetoria, rever olhares, vivéncias e desafios. E necessario educar para a paz,

para a harmonizagcdo, para a sensibilizacdo do ser, para a percepcéo, desde a
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Educacao Infantil. Também, se faz necessario educar o ouvir e o sentir, a fim de fluir
uma geragao harmoniosa que promova a paz consigo mesmo, Com 0S outros, como
seres saudaveis, livres de aprisionamentos e/ou dependéncias.

Nesta perspectiva, este trabalho se insere com foco no ser, por meio de agdes
que promovam o desenvolvimento integral de criancas e adolescentes para que
reflexos positivos possam existir ao longo de suas vidas. Corrobora-se com Morin
(2011), o qual afirma a importancia de criar espacos dialégicos, criativos, reflexivos e
democréticos, capazes de viabilizar praticas pedagégicas fundamentadas na
solidariedade, na ética, na paz e na justica social.

Ao longo de minha rotina de trabalho, bem como o dia a dia de minha vida
pessoal, fui me identificando com algumas questbes que foram permeando o meu
modo de ser e de conviver. Em diferentes contextos, onde estive presente, havia algo
gue conduzia e caracterizava meu modo de ser e, principalmente, de agir - o
"acolhimento com uma escuta sensivel".

As (auto) biografias sdo constituidas por narrativas em que se desvelam
trajetérias de vida. Para Abrahdo (2004), esse processo de construcdo tem na
narrativa a qualidade de possibilitar a autocompreenséo, o conhecimento de si aquele
gue narra sua trajetéria.

Assim este estudo bioecolégico se justifica, pois Bronfenbrenner (1987, p. 40)
refere que:

A ecologia do desenvolvimento humano compreende o estudo cientifico do
ser humano ativo, em desenvolvimento e as propriedades que alteram os
ambientes em que a pessoa em desenvolvimento vive. Esse processo €

afetado pelas relacdes que se estabelecem entre esses ambientes e pelos
contextos mais grandes em que estdo os ambientes.

Diante da realidade vivida, o diagndstico que se verifica € que os problemas ja
advém de longo tempo e com eles o sofrimento psicoemocional. Surge, entédo, o
desejo de deslocar a acédo da consequéncia, dos desafios que chegavam, realizando
acdo preventiva desde a educacao infantil e promovendo momentos educativos as
criancas e suas familias, como também aos profissionais que fazem parte da vida
dessas criancas. O artigo 4° do Estatuto da Crianca e do Adolescente preconiza que
é dever da familia, da sociedade em geral e do poder publico o olhar integrado para
estabelecer protecdo as criancas e adolescentes:
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Art. 4° E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder
publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos
referentes a vida, a salde, a alimentacéo, a educacéo, ao esporte, ao lazer,
a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria (BRASIL, 1990).

Olhar essa integralidade consiste em cuidar carinhosamente, educar
preventivamente o ser, construindo momentos que promovam a vida, projetando um
futuro saudavel e harmoénico. Assim, a partir das reflexdes dessa trajetoria, apresento
o problema de pesquisa: é possivel ressignificar o Circulo da Paz a partir da trajetoria
pessoal e profissional em diferentes contextos educativos?

Em consonancia a isso e buscando elucidar esse problema de pesquisa, 0
objetivo geral dessa dissertacdo consiste em ressignificar o Circulo de Construcéo da
Paz a partir de saberes e fazeres de interveng¢des em diferentes contextos educativos,
apresentando, ainda, como objetivos especificos: reconhecer atividades que
desenvolvam o auto, hetero e inter conhecimento numa vivéncia e promocao da
sensibilidade, harmonia e aprendizagem de valores humanos; pontuar os elementos
reconstitutivos do Circulo de Constru¢do de Paz em contextos educativos.

Esta dissertacdo apresenta os aportes tedricos que sdo os dispositivos que sdo
a fundamentacao para articulacao das vivéncias dos Circulos de Construcao de Paz.
Apos, elucidamos as escolhas metodologicas a partir de Marinas (2004, 2007, 2014),
a ressignificacdo do Circulos de Construcéo de Paz, apresentamos um recorte através
de um dos circulos da paz vivenciado nos diferentes contextos institucionais: familiar,
escolar e Servico da Rede de Atendimento. A seguir, vem as consideracdes finais e

as referéncias citadas.



2. REVISISTANDO A TRAJETORIA AUTOBIOGRAFICA

Revisitando a minha trajetoria autobiografica, destaco alguns aspectos mais
significativos que marcam a constituicdo da minha subjetividade pessoal e
profissional, bem como recorto algumas vivéncias que estdo presentes na minha
memoria, percebendo que a minha vida pessoal e profissional estdo imbricadas,
corroborando com Novoa (1992), a qual afirma ser impossivel separar a vida pessoal
da profissional, pois constituimos uma subjetividade por inteiro.

Inicio afirmando que desde o inicio da minha escolaridade amo estudar, ler,
escrever, desenvolver, mobilizar, refletir, incentivar a mim mesma e aos outros para
que possam desenvolver-se por inteiro. Assim, a trajetéria escolar foi bastante
tranquila e com a participagdo ativa dos meus pais nas diferentes atividades
escolares.

Lembro que no terceiro ano do Ensino Fundamental dava aulas para meus
colegas que tinham dificuldades de aprendizagem. Eles iam em minha casa e eu
estudava com eles. Eu tinha um quadro verde e escrevia nele para ensina-los. Apés
a formacao académica, continuava dando aula particular para alunos com dificuldades
de aprendizagem.

Com o passar do tempo, fiz concurso, comecei a trabalhar, casei e tornei-me mae,
momento de muito significado em minha vida. Nesse momento aprendi, reaprendi,
confiei, me transformei. Essas aprendizagens foram levadas para minha vida, me
solidificando. Sempre trabalhei com gestantes e me identifiquei com elas tanto em
minha vida pessoal quanto profissional. O olhar para elas sempre foi muito atento,
pois acreditava que existia alguém que precisava ser educado juntamente com a mae.
Sempre desenvolvi essa educacdo desde quando estava ministrando aulas, no
contexto escolar, quando me deparei com alunas gestantes, como também nos
diferentes contextos em que estive atuando. E um processo de educacio diferente,
mas que faz parte da trajetéria de vida educativa.

O primeiro contato como profissional na educacéo foi como monitora de Preé-
Escola, a partir da realizacdo de um curso especifico que realizei. A atuacao foi na
mesma escola onde sempre trabalhei e que, até hoje, convivi com alunos que lembram
daquela época. Lembro com carinho desses momentos de muita sensibilidade,

escuta, de proximidade, de acolhimento e muitos desafios.
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Parei de conviver com a pré-escola, pois passei no vestibular na UFSM em
Letras Portugués-Francés em 1982 e, apods, realizei o curso em Licenciatura Plena
Portugués também na UFSM. Em 1989, fui chamada no Concurso Municipal para
Professora de Portugués quando atuei em diferentes séries. A minha trajetoria nessa
escola foi com atividades focadas no desenvolvimento do ser, em sua integralidade,
com momentos ludicos, de relaxamento, com passeios a Instituicdbes Sociais,
festividades, espiritualidade, construcdes de espacos fisicos humanizados,
pedagdgicos, integracdo com as familias, com a comunidade.

Em 1994, fui Vice-diretora e em 1997 Diretora da Escola Municipal de Ensino
Fundamental Anténio Gongalves do Amaral, do Municipio de Santa Maria/RS, Brasil.
Em 1997, conclui minha Especializacdo em Educacao - Orientacdo Educacional e, em
1999, conclui a Formacgédo em Psicandlise Clinica.

Em 1999, fui cedida pela SMED para atuar em um Programa (atualmente,
chamado PEMSEMA) que trabalhava com medidas socioeducativas em meio aberto,
junto ao JIJ (Juizado da Infancia e Juventude), atuando no acolhimento,
encaminhamento e acompanhamento aos jovens infratores e suas familias. Esse
servico encontra-se, atualmente, no Centro de Referéncia Especializado de
Assisténcia Social (CREAS), em que atuava com um trabalho que envolvia a
educacdo escolar e as familias, como também a rede de atendimento, em que
participei de varias atividades e funcodes.

Quando esses adolescentes chegavam ali, ja haviam percorrido varios
ambientes escolares; eram usuarios de alcool e outras drogas, com defasagem na
idade — série, excluidos pela familia e pela sociedade. Essa realidade demandava um
olhar atento e escuta sensivel a fim de contribuir com esta realidade. Aprendi e ensinei
com cada familia, cada crianga e cada jovem, como também com diferentes servi¢os
e profissionais e com a Rede de Atendimento publica e privada.

Em 2001, meu esposo teve traumatismo craniano no qual perdeu todas as
funcdes neuroldgicas e fez com que ele ficasse um periodo no ambiente hospitalar.
Ele retornou para casa, movimentando somente os olhos, sendo que esse movimento
do abrir os olhos havia sido estimulado por mim ainda no hospital. Foi reaprendendo
com muito estimulo, tanto com os profissionais como também da familia. Era um
desafio muito grande o reaprender a cada dia. Saiu vencedor diante de todos os
diagnésticos e do quadro que se apresentava. Entdo, foi-se convivendo com

ensinamentos diarios e, com eles, vieram 0s primeiros desenhos, as primeiras letras,
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as primeiras palavras, primeiras frases e, enfim, um texto, as primeiras palavras sendo
verbalizadas, os primeiros passos. Um ressignificar diario com cada um que fez e
continuava a fazer parte desse contexto em que se estava vivenciando.

Mesmo faltando aprender alguns movimentos para fluir, ele comecgou a
escrever um livro: “Renascendo para a Vida’. Para que houvesse melhor
compreensao na narrativa de sua historia, eu decidi participar da construcéo da obra.
O periodo em que ele estava inconsciente era importante, pois, desde aquele
momento, a aprendizagem comecou a acontecer, ensinando-o a cada dia. Foram
convidados, e escreveram para o livro, quem participou desde os primeiros momentos
em que tudo comecou e ao longo do tempo de sua recuperacado. Fui descrevendo e
eles iam narrando suas vivéncias e, assim, a historia foi sendo construida, pois as
pessoas que escreveram compartilharam seus desafios, suas percepcdes, suas
acles, suas conquistas, suas duvidas, certezas, medos, surpresas, entre tantos
sentimentos. Cita-se quem compartilhou deste momento: a UNIMED, HCAA, Clinica
de Anestesia Santa Maria, LABIMED, Prefeitura de Santa Maria, UNIFRA, UFSM,
ITPOH, Colégio Centenério, religiosos, profissionais de todas as areas e pessoas da
comunidade em que moramos. Todos os envolvidos foram narrando e construindo a
histéria de desafios e de superacdes diarias. Cada um deles foi fundamental em suas
narrativas: médicos, enfermeiros, nutricionistas, fonoaudi6logos, fisioterapeutas,
farmacéuticos, técnicos em enfermagem, radiologistas, terapeutas, assistentes
sociais, psicanalistas, educadores, copeiras, porteiros do hospital, entre outros. Todos
relataram o seu momento vivido. Os filhos fizeram os pequenos prefacios do livro. Eles
tinham dez anos quando o pai teve o traumatismo. Estavam no quarto ano do Ensino
Fundamental. Hoje, eles estdo formados e atuando em suas areas. Ela, fisioterapeuta.
Ele, arquiteto. Eles foram grandes mestres!

Também, descrevo minhas producbes artisticas: “CD Voando com a
Imaginacdes e Sentindo as Emocdes”, com técnicas de relaxamento e o CD “O
Encontro Consigo Mesmo”, uma mini terapia em CD. Os livros, “Renascendo para a
Vida” (2004), citado anteriormente, "Memoérias que Definem Vidas"(2014) sobre a
trajetoria profissional e “Escolas da Paz - Educacdo e Prética de Professores da
Educacdo Basica”, (2015) escrito junto com professores da UFRGS no Curso a
Distancia - Educacéo Integral - Escolas da Paz, de onde surge a participacdo de um

e-book que apds tornou-se um livro.
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Desenvolvi trabalho educativo em diferentes contextos. Conheci uma nova
realidade educacional, sendo desafiada a lidar com diferentes ambientes educativos
ao longo dos anos.

Retornei para a SMED (Secretaria de Municipio da Educacdo) em 2014,
qguando desenvolvi atividades diversas como Coordenacdo do Projeto Construindo
Redes Humanas por Uma Cultura de Paz, atividades de atendimento a alunos com
dificuldades de aprendizagem, como também de comportamento, agbes com familias
e a rede de atendimento.

Em marco de 2015, recebi o “Troféu Mulher Cidada” da Camara de Vereadores
de Santa Maria, consolidado pela Lei Municipal 5.622/2012. Este troféu € destinado a
mulheres que desempenham trabalhos relevantes para a comunidade santamariense
em diversas areas, como Educacéo, Assisténcia Social e Defesa dos Direitos.

Participei de varios Conselhos: saude, assisténcia, da crianca e do
adolescente, do alcool e outras drogas. Também, participei como Vice-Presidente no
Conselho da Assisténcia e no Conselho Municipal de Entorpecentes. Nesses
Conselhos, a participacdo com diferentes Servicos e ou Instituicdes eram efetivos. A
presenca em programas e projetos sobre criancas e adolescentes eram o fio condutor
gue moviam as atividades, cursos e ou capacitacdes. Desde 2008, realizei, junto a
AJURIS e 0 CEJUSC, MP Cursos de Justica Restaurativa, Comunicagao ndo-violenta,
Circulo de Construcdo de Paz. Fui oficineira, participando, junto com o Ministério
Publico, em alguns Municipios, com o Movimento pela Paz Sepé Tiaraju. Participei
como membro da comissdo de organizacdo do Concurso Cultural e diferentes acdes
do "Curto a Vida, ndo Curto o Alcool" - Campanha desenvolvida para criancas e
adolescentes - desde 2010.

Tive participagdo em atividades de prevencao de criancas e adolescentes com
os CAPS, CRAS, CREAS, PSE, Policia Civil, Policia Federal, Brigada Militar,
PROERD, Conselhos Tutelares, Guarda Municipal e diferentes Secretarias
Municipais. Também participei, representando a SMED, na construgédo dos Planos
Municipais (Plano Municipal Socioeducativo e Plano Municipal Alcool e outras Drogas)
e da Coordenacao de acdes desenvolvidas com pichadores que cumpriam medidas
de reparacao de danos com o apoio da Secretaria de Seguran¢a e Guarda Municipal,
Ministério Publico e Juizado da Infancia e Juventude.

Desenvolvo, desde 2017, atividades junto ao PRAEM (Programa de

Atendimento Especializado Municipal), que consta no Plano Municipal de Educacéo
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de Santa Maria sobre a importancia de se trabalhar ac6es de prevencao, promocao e
atencao a saude. Este servico trabalha integrado com a Rede de Atendimento, entre
outros Servicos e Instituicdes Educacionais.

Assim, o mestrado profissional surgiu como um momento de refletir, congregar,
definir e compilar uma compreensao mais complexa, mais aberta de entendimentos e
significacdes, compartilhar vivéncias, saberes, aprendizagens - reaprendizagens. Ao
longo de minha vida profissional, percebi que o dia a dia de trabalho era repleto de
desafios. A cada dia, cada crianca e cada jovem que chegava para ser acolhido,
juntamente com sua familia, demandavam uma escuta sensivel e um olhar atento.
Tanto a familia como também as criangas sdo fundamentais nesse acolhimento. Eles
trazem consigo registros de excluséo, defasagem escolar, problemas neurolégicos,
psiquicos, comportamentais, entre outros. Em raz&o disso, o objetivo consiste em
olhar para essa trajetéria pessoal e profissional e, a partir dela, encontrar caminhos
através do quais a prevencdo ocorra, a fim de que possamos educar,

preventivamente, promovendo caminhos de conquistas e vitdrias ao longo da vida.



3. EDUCAR PELA CULTURA DA PAZ

Nas ultimas décadas, observa-se a preocupacao humana com as questdes dos
conflitos e violéncias na civilizagdo chegando, muitas vezes, a drogadicdo, a
criminalidade, necessitando de “um olhar atento e uma escuta sensivel” (MARINAS,
2004, 2007, 2014; JOSSO, 2011). Assim, os pesquisadores comprovam que educar
consiste em ir além das aparéncias e da superficialidade, é acreditar, € estar com o
ser; é entrar no &mago desse ser, educando para o despertar em todas as dimensdes
e em qualguer momento da vida. O acolhimento e a afetividade sdo fundamentais:
educar para o amar-se, amar, relaxar, projetar, visualizar possibilidades saudaveis
educador, educando e familia, construindo uma sintonia e uma intencdo para o
despertar na educacéo, na vida e no convivio humano. Trevisol (2013, p. 50) descreve
a amorosidade e a crianca:

Quando a crianca se experimenta desde cedo envolvida pelo manto da
amorosidade ela vai criando no seu intimo mais profundo a certeza de que a
vida é bela, que o mundo é maravilhoso.... Se for amor o que ela vai
introjetando desde cedo, serd mais facilmente amor o que ela vai encontrar
nas pessoas, nas coisas, nos fatos e no Universo em geral.

Construir esses "momentos pedagdgicos” significa inserir na educacdo um
"movimento propulsor no desenvolvimento humano”. Na Estratégia 7.8 do Plano
Municipal de Educagdo de Santa Maria verifica-se a importancia de se trabalhar
diferentes acoes:

Garantir, junto aos Orgéos responsaveis pelas areas da salde, assisténcia
social e da educacao, bem como em parceria com a IES publica e /ou privada
o atendimento aos (as) estudantes da rede escolar publica de Educacéo

Bésica por meio de acdes de prevencdo, promocdo e atencdo a saude.
(SANTA MARIA, 2015)

Sei que a educacdo passa por um momento de grandes desafios. Que
caminhos se ira percorrer? Quem faz parte desses caminhos? Como percorrer? Com
quem se estaré nessa caminhada? E necessario que se esteja atento. E necessario
que se permita o olhar. E necesséario um novo olhar. O olhar passa por varias
dimensdes, ele vai além, ele perpassa os limites do que se vé. Desde o0 nascimento
se esta envolvido pelo olhar; aquele que se manifesta com a vida. Que olhares
transitam no ambiente escolar? Como esses alunos estdo sendo vistos? Como eles

estdo se vendo? Trevisol (2013, p.116) destaca a importancia de se estar atento.
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A atencdo plena é um dos meios mais eficazes na construcdo consciente do
NoSso ser unitivo porque ela nos mantém em continua atitude de conexao. E
a atitude atenta ao contexto inteiro do acontecer da vida neste exato momento
em que a vida esta acontecendo. Tudo é trazido para bem perto e para o
agora.

Criancas, adolescentes encontram-se sob o olhar de muitos. Quem é essa
crianca, esse jovem que chega diante do educador? Que olhar ele tem sobre si
mesmo? Como ele estd se vendo diante da vida? Do viver? Novos olhares séo
fundamentais nesse contexto educativo. Essas criancas e jovens trazem consigo sua
marca pessoal que se expressa de diferentes formas. Como se olha esse ser com
suas dimensdes Unicas, seus contextos, suas histérias, seus medos, suas
aprendizagens, seus desafios, seus sonhos? Segundo Zehr (2008), € necessario
trocar as lentes, pois a lente através da qual se enxerga determina o modo como se
configuram o problema e a solucéo.

Educar € conectar-se, é interagir, € participar, € conviver com saberes e
fazeres. Educar é ter criancas e jovens saudaveis, com qualidade na aprendizagem,
em paz consigo mesmo e com 0s outros. Tornam-se primordiais diferentes olhares,
cada um com a sua importancia, olhando para eles e com eles, na promocéao da vida
desses estudantes no seu desenvolvimento humano.

Inovar o olhar, eis um grande desafio que emerge nos contextos educativos, no
microssistema escolar. O olhar em que a familia seja um elo para a promocéao
pedagogica, um olhar pedagodgico que se constréi com a familia, partilhando
construcdes Unicas para cada crianca, cada adolescente.

Segundo Bronfenbrenner (1987), as atividades molares influenciam no
desenvolvimento humano, pois sao atividades que mantém uma persisténcia temporal
e uma significancia para a pessoa envolvida nesse ambiente. O autor afirma que nem
todas as atividades sdo molares, pois podem ser passageiras e de pequeno
significado: as chamadas atividades moleculares, que ndo deixam marcas para 0
desenvolvimento da pessoa. A atividade molar € significativa: "uma atividade molar é
uma conduta progressiva que possui um momento proprio e que tem um significado
ou uma intencéo para os que participam no ambiente” (BRONFENBRENNER, 1987,
p. 66).

A escuta sensivel em cada caso que chegava encaminhado pelas escolas e
outros contextos foi o dispositivo que gerou a mediacdo pedagdgica ao longo do tempo

de minhas atividades. O desafio de cada crianca e ou adolescente para ser conduzido
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sob varios aspectos, juntamente, com a familia fez com que as necessidades advindas
gerassem influéncias no processo pedagdgico e social. Paulo Freire (1997) oferece
uma reflexdo sobre como dialogar com o aluno sem que a sua liberdade seja podada,
permitindo que ele fale sobre sua realidade. Segundo o autor, na obra citada, “o
espaco do educador democratico, que aprende a falar escutando, € cortado pelo
siléncio intermitente de quem, falando, cala para escutar a quem, silencioso, e néo
silenciado, fala” (FREIRE, 1997, p. 132).

A proposta que se busca nesta nova pesquisa é de que sejam realizadas a¢cfes
pedagogicas com criancas, suas familias e/ou cuidadores, desde a educacéo infantil,
para que possam ter um desenvolvimento humano prospero e feliz. Edgar Morin
(2007) destaca a importancia da construgéo de uma sociedade melhor. A misséo da
educacédo para a denominada "Era Planetaria" consiste em fortalecer as condic¢des de
possibilidade da emergéncia de uma sociedade-mundo composta por cidadaos
protagonistas, conscientes e criticamente comprometidos com a constru¢cao de uma
civilizacdo planetaria.

Por outro lado, Sena e Mortensen (2014) referem-se a falta de modelos
culturais que possam incentivar, apoiar e valorizar a educacao Infantil baseada na
disciplina positiva. As autoras descrevem a importancia de saber lidar com as

emocoes.

Pais, mées e cuidadores precisam ser capazes de entender suas préprias
emocdes e lidar com elas, para somente entdo fazer o0 mesmo com as
criangas. Quando a inteligéncia emocional do pai, da mée ou do cuidador ndo
foi estimulada na infancia, torna-se consequentemente mais dificil a
transmissao de tais ensinamentos aos filhos (SENA; MORTENSEN, 2014, p.
83).

Existem diferentes necessidades em cada ser; por isso, a importancia de
termos como dispositivo uma escuta sensivel. O didlogo é o caminho que converge a
harmonia, a paz interior e com os outros. O dialogo € o caminho da expressao, da
sintonia, da educacédo, da amorosidade, o caminho do coracdo, da emocéao, da
aprendizagem.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacéao Nacional (LDBN) - Lei N°. 9.394, de
20 de dezembro de 1996, demarca que a interdisciplinaridade exige
compartilhamento, cooperacdo, humildade, igualdade, mentalidade aberta, flexivel,

aceitacdo de diferentes olhares, pois é muito mais que uma simples integracdo de
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conteudo. Implica na tentativa de se buscar uma compreensdo mais complexa, mais

aberta de entendimentos e significagcdes. Em Lick (1994, p. 64):

A interdisciplinaridade € o processo que envolve a integragdo, engajamento
de educadores, num trabalho conjunto, de interacdo das disciplinas do
curriculo escolar entre si e a realidade, de modo a superar a fragmentagéo
do ensino, objetivando a formacé&o integral dos alunos, a fim de que possam
exercer criticamente a cidadania, mediante uma visao global de um mundo e
serem capazes de enfrentar os problemas, amplos e globais da realidade
atual.

Edgar Morin (2000) argumenta que a educacdo deve romper com as
fragmentacdes, integrando os saberes, a complexidade da vida e os problemas que
abrangem todo o ciclo vital, através da transdisciplinaridade. A educa¢do deve
proporcionar um desenvolvimento humano para que criancas e adolescentes, junto
com as suas familias, tornem-se os aprendizes da vida e do bem viver, do conviver
amorosamente, através dos “Sete Saberes Necessarios a Educacao”.

Corroboramos com as ideias de Edgar Morin sobre o ser humano e a era
planetaria e com ela a civilizacdo do novo milénio. Destacamos a seguir alguns pontos
a serem evidenciados no contexto educacional e a contextualizacdo dele no contexto
da existéncia, do ser, do conviver.

Um dos maiores desafios para a educacdo serd a problematizacdo da
informacdo e da comunicacdo adaptadas a civilizacdo cognitiva, afetiva, ética,
estética, ecoldgica, pois essas sao as bases das competéncias do futuro.

O séc. XXI gerou a complexidade desse ser, pois ele se amplia tornando-se um
ser com uma dualidade vital. Essa dualidade é que o torna humano, pois a rigidez
abre espaco para ele ir construindo o seu ser, a sua existéncia, percebendo-se que o
homem da racionalidade é também o da afetividade, do mito e do delirio. O homem
do trabalho é também o do lazer. O homem empirico € também o imaginario. A forca
torna-se em leveza, a tristeza em alegria e é nessa dimensao que surge a magia do
existir, dessa complexidade de viver.

A ciéncia se faz a partir do proprio fazer e €, nessa perspectiva, que vamos
construindo o saber. H& uma necessidade de percepcdo da totalidade no contexto
educativo, olhar para o todo no conjunto e em sua complexidade. O local esta inserido
no global e olhar para o conhecimento nessa perspectiva é ser resiliente, pois

passamos a olhar com outra abrangéncia.
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Morin destaca que a condi¢cdo humana deveria ser o objeto essencial de todo
0 ensino. Ensinar essa condicdo humana vai remeter a percepc¢ao da totalidade do
ser humano que é um ser fisico, biolégico, psiquico, cultural, social e histérico. Cada
um de nds, onde quer que nos encontremos, temos que olhar para essa identidade
complexa como também comum a todos 0s seres, pois estamos conectados nessa
dimens&o humana.

Surge a necessidade de unidade das diferentes ciéncias humanas
congregando conhecimentos nas ciéncias da natureza, nas ciéncias humanas, na
literatura e na filosofia, evidenciando o elo indissoluvel entre a unidade e a diversidade,
tornando esses elos o verdadeiro viver humano. O conhecimento dos
desenvolvimentos da era planetaria deve ser um dos principais objetos da educacéo,
pois a partir disso estaremos desenvolvendo pessoas resilientes. A compreensao de
cada um e de todos desse complexo existencial faz com que estejamos promovendo
seres para uma nova era existencial.

Emerge que tenhamos novas descobertas, que fagamos da ciéncia um novo
modo de realiza-la, de verificad-la. Em meio as incertezas da ciéncia, foi permitido que
adquirissemos muitas certezas e inUmeras zonas de incertezas nas diferentes
ciéncias fisicas, bioldgicas e histdricas. Surge claramente a necessidade de pessoas
resilientes ensinando principios de estratégia, enfrentando os imprevistos, o
inesperado e a incerteza e modificando seu desenvolvimento em virtude das
informacgdes que foram sendo aqui adquiridas ao longo do tempo.

A obra da educacéao para o futuro é a compreensao mutua em todos 0s niveis
educativos e em todas as idades. O planeta necessita em todos os sentidos dessa
compreensao mutua, levando a todos a uma renovacao das mentalidades refletindo
na harmonia planetaria e em uma cultura de paz. A importancia da compreensao
mutua entre 0s seres humanos, quer préximos, quer sejam estranhos, é vital para as
relacbes humanas. A importancia de revisitarmos o desenvolvimento de pessoas
resilientes, através de suas raizes € fundamental, evidenciando assim a causa de
muitos sintomas da humanidade, como o racismo, desprezo, bullying e preconceito.
Essa compreenséo constituiria uma das bases mais seguras da educacao para a paz,
para a tolerancia das diferentes ideologias, credos, racas e nac¢des a qual estamos
ligados por esséncia a humanidade.

A educacdo deve estar atrelada ao senso de viver Terra-Patria, a uma

comunidade planetaria tendo consciéncia de uma cidadania terrena. Todos nés nos
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engajamos como fazendo parte desse contexto planetario, contribuindo e inserindo-
se nele, interagindo, vivendo essa consciéncia existencial. Uma sociedade é mais que
um contexto, é o todo organizador do qual fazemos parte. O global é o conjunto das
diversas parte que estéo interligadas de modo inter-retroativo ou organizacional. Uma
sociedade é esse conjunto planetario em que estamos inseridos e fazendo parte dele.
Ela existe a partir desse todo educativo, propiciando relacdes circulares, criando
circuitos interdisciplinares e transdisciplinares, propiciando uma cultura de paz entre
povos e nagodes.

E fundamental recompor o todo para conhecer as partes, pois o todo tem
qualidades ou propriedades que ndo sdo encontradas nas partes se estas estiveram
isoladas umas das outras e certas qualidades ou propriedades das partes podem ser
inibidas pelas restricbes provenientes do todo. Por isso, € fundamental essa
recomposicao do todo para conhecer as partes. Segundo Morin, o autoconhecimento
é fundamental, pois saber quem somos, o0 que nos atinge, o0 que nos determina, o que
Nos ameaca, nos previne e talvez possa nos salvar. Esse conhecimento faz com que
nos tornemos resilientes diante da vida e do viver.

Conforme Morin (2003), configura-se a emergéncia de uma infraestrutura de
sociedade-mundo que ndo chegou ainda a nascer. Na perspectiva complexa, a teoria
€ composta de tracos permanentes e o método para ser posto em funcionamento
precisa de estratégia, iniciativa, invencdo e arte. O método gerado pela teoria
regenera a prépria teoria. No livro “Os Sete Saberes Necessarios para a Educacgao do
Futuro”. Desde o inicio enfatiza-se a importancia deste problema para a educacéo,
sendo que o maior erro sera subestimar o problema do erro, pois a descoberta de que
a verdade nao é inalteravel, mas fragil, constituindo uma das maiores e mais belas,
das mais emocionantes do espirito humano, sendo possivel pér em duvida todas as
verdades estabelecidas.

Jacques Delors (2003) descreve a importancia de aprender ao longo da vida.
Para isso, a educacédo deve organizar-se em torno de aprendizagens fundamentais,
ou sejam, os pilares do conhecimento:

[...] aprender a conhecer, isto é adquirir os instrumentos da compreensao;
aprender a fazer, para poder agir sobre 0 meio envolvente; aprender a viver
juntos, a fim de participar e cooperar com 0s outros em todas as atividades

humana; finalmente aprender a ser, via essencial que integra os trés
precedentes (DELORS, 2003, p. 89-90).
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As técnicas de relaxamento, meditacdo e imaginacao positiva podem promover
uma harmonizacao intra e interpessoal. Por meio da harmonizacdo pessoal € que o
ser humano podera sentir a nobreza do grande sentimento que € o amor. A partir
dessa harmonizacéo intrapessoal, chega-se a uma harmonia de rela¢ées, ou melhor,
uma harmonia consigo mesmo e nas relacdes interpessoais, ou seja, com 0 outro.
Relaxar é realizar condicbes para que ocorra a harmonia do corpo, da mente, do
espirito.

A educacao-saude € o ponto-chave, pois o equilibrio de emoc¢des promovido
pela harmonizacgéo coloca 0 nosso corpo e mente em equilibrio. Educar é ultrapassar
limites, € olhar o ser em sua integralidade, € promover o ser em todas suas dimensodes.
O equilibrio da mente € ndo s6 a saude do corpo como também o caminho para a
aprendizagem com clareza, com seguranca e atencao.

Sabemos que o cérebro se move com os estimulos e com eles desenvolve
respostas. Podemos destacar a plasticidade cerebral e a afetividade que vem ao
encontro do despertar humano, do ressignificar, do reaprender, do aprender.
Conhecer a plasticidade cerebral pode contribuir na educacdo dos filhos e dos
estudantes, além dos profissionais em geral. As familias que ficam cientes dessas
possibilidades e aprendem sobre isso podem entender que seus filhos sdo capazes
de aprender, sendo estimulados, buscando caminhos para educéa-los, estimulando-os
diante das dificuldades emergentes. Criancas que néo aprendem na escola podem ter
grandes evolugcbes se estimuladas. O estimulo vai desbloqueando os caminhos
cerebrais, tornando a aprendizagem positiva, plena. Gémez (2015) descreve sobre a
plasticidade ilimitada do cérebro e da mente humana.

O desconhecimento do funcionamento do cérebro faz com que esses estimulos
nao sejam percebidos como vitais na crian¢a, no jovem, nos seres humanos em geral.
A Neurociéncia da suporte a educagdo. Sabe-se que as sinapses podem ser
estimuladas e podem se modificar durante toda a vida. A escuta sensivel e a
percepcdo do ser em qualquer situacdo pode promover o despertar de
potencialidades, desbloqueando, educando E despertando saberes.

Ainda, sobre estimulos, Diskin e Roizman (2002, p 12) trazem a natureza
amorosa no movimento interno pela vida.

O que seria do cérebro sem os pulmdes? Os rins sobreviveriam sem seu
companheiro coragdo? Em nosso organismo, podemos afirmar sem

pestanejar, existe respeito e ajuda mutua desde a pequena célula até os
nossos oOrgdos mais sofisticados. Todas as pequenas partes trabalham



24

juntas, operando o milagre. Esse é apenas um exemplo de associacéo,
cooperacao. Fendmenos de natureza amorosa que sustentam o principio da
vida.

A educacédo para a paz trabalha nessa direcdo amorosa, tentando resgatar,
ressignificar o organismo como um todo, buscando o bem-estar de maneira
interdisciplinar e transdisciplinar, unindo o biolédgico, o psicoldgico, a espiritualidade, a
ética, melhorando as relacfes interpessoais a partir do autoconhecimento e hetero
conhecimento. Ainda Diskin e Roizman (2002, p.11):

Educacao para a Paz é um processo que dura toda nossa vida, permeia todas
as idades, seu campo de atuacao € por esséncia complexo e multifacetado.
Além de acontecer nas escolas, tem que estar presente em nosso cotidiano:

nos meios de comunicagdo, nas relagbes pessoais, na organizacdo das
instituicdes, no meio da familia.

Freire (2006, p. 391) retoma o discurso de Paulo Freire, argumentando porque
precisamos da Paz:

Precisamos da Paz por que ela nos abriga no conforto da Mae-Terra, no Utero
aquecido do cuidado, da tranquilidade, da VIDA. Precisamos da Paz por que
ela garante a preservacdo do Planeta na sua multicultural idade e
diversidades de todas as naturezas e niveis.

Assim, o patrono da Educacéo Brasileira, citado por Ana Freire (2006), contribui
com nosso estudo afirmando que necessitamos de paz desde o inicio na vida
intrauterina, incluindo todo o ciclo vital e a tomada de consciéncia de que
influenciamos e somos influenciados pela Mae Terra — planeta numa sinergia césmica.

Sabe-se da importancia da linguagem, em especial do uso e poder da palavra,
produzindo inUmeras potencialidades em todos 0s seres humanos, na autoimagem,
na autoestima e no autoconceito. A palavra dita com uma intengéo traz consigo uma
gama de significados que podem conduzir e transformar vidas. A palavra cria uma
imagem e, N0 momento em que se cria essa imagem, ela passa a ter um significado
concreto para emissor e receptor. Ela concretiza-se pela associacdo palavra-imagem.
O cérebro envia imagens significativas e o corpo reage.

Deepak Chopra (1997) refere-se ao sistema mente-corpo e destaca a palavra
como efeito significativo para o ser humano. Segundo ele, o sistema mente-corpo na
verdade se organiza em torno de experiéncias verbais e as feridas causadas pelas
palavras podem criar efeitos muito mais duradouros do que traumas fisicos, pois nos

literalmente nos criamos a partir da palavra. A palavra traz um significado para quem
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a diz e para quem a ouve. Essa significacdo € que a torna Unica, essencial dentro do
contexto, do momento e da situacdo em que ela for expressa. A palavra é capaz de
fornecer um significado tdo grande que pode transformar-se em um momento
pedagdgico de grande significado para a vida.

Cultura e paz sédo conceitos que emergem do ser, do viver, do conviver. A
cultura significa todo complexo que inclui o conhecimento, a arte, as crencas, a lei, a
moral, 0os costumes e todos os habitos e aptiddes adquiridos pelo ser humano néo
somente em familia, como também por fazer parte de uma sociedade da qual é
membro.

O que representa a paz para vocé? O que é paz para vocé? O que é estar em
paz? O que lhe tira a paz? O que |he traz paz? Para a UNESCO (MANSELL, 2015) “a
paz ndo é simplesmente a auséncia de guerra, mas uma condi¢cao de vida na qual
todos podem desfrutar da tolerancia e do respeito. Ter consciéncia uns dos outros nédo
€ garantia de paz. Porém, aprender sobre a cultura e a histéria de outras pessoas,
entender como se comportam e 0 porqué é o primeiro passo para o respeito e até
mesmo admiragdo e amor”. Segundo Diskin (2008), “educar para a paz € uma
aventura que vai além da simples transferéncia de conhecimentos, pois significa
empreender uma linda jornada pelo mundo exterior e interior. E uma viagem repleta
de desafios e muitas belas paisagens”. Por onde iniciar esta jornada? Dando
continuidade aos relatos de Diskin sobre a paz trazemos:

A educagdo para a paz &€ um “processo pelo qual se promovem
conhecimentos, habilidades, atitudes e valores necesséarios para induzir
mudancas de comportamento que possibilitam as criancas, aos jovens e aos
adultos a prevenir a violéncia (tanto em sua manifestacéo direta como em sua
forma estrutural); resolver conflitos de forma pacifica e criar condi¢ges que

conduzam a paz (na sua dimensédo intrapessoal; interpessoal; ambiental;
intergrupal; nacional e/ou internacional).

A educacéo permeia todos os espacos e tudo que nos cerca as palavras, 0s
olhares o0s gestos, as posturas que desenvolvemos, transmitindo valores e
percepc¢des do ser que se manifesta. Para Diskin e Roizman (2008), “educar para a
paz envolve a geracao de oportunidades para comunh&o de significados e afeto... o
Amor esta a beira da extingao”. Os locais de aprendizagem devem transformar-se em
lugares de sensibilidade, humanizacéo, prazerosos. A importancia de ter significado
no processo educativo promove um movimento de acolhimento no processo educativo

e na cultura de paz.
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Desenvolver estratégias e acbes que contemplem a cultura da paz é de
fundamental importancia e vem contemplar o momento emergente que vivemos diante
dos desafios diarios que percebemos diante da vida e do viver, do conviver. A
educacéao de criancas e adolescentes recai na familia e na escola, mas sabemos que
a educacdo abrange os processos formativos amplos que se desenvolvem na
convivéncia humana ao longo da vida. Segundo a LDB (BRASIL, 1996), a educacao
escolar tem como objetivo, no ensino fundamental, “a formagéo basica do cidadao”
compreendida como:

*O desenvolvimento da capacidade de aprender, tendo como meios basicos o
pleno dominio da leitura, da escrita e do calculo; *A compreensao do ambiente natural
e social, do sistema politico, da tecnologia, das artes e dos valores em que se
fundamenta a sociedade; *O desenvolvimento da capacidade de aprendizagem, tendo
em vista a aquisicdo de conhecimentos e habilidades e a formacao de atitudes e
valores; *O fortalecimento dos vinculos de familia, dos lacos de solidariedade humana
e de tolerancia reciproca em que se assenta a vida social. (BRASIL, 2016)

Sabemos da importancia de desenvolver a temética da cultura da paz, pois para
a educacao promover essa cultura é fundamental em todos os espacos educativos. A
estratégia 7.23 do Plano Nacional de Educacdo — PNE — vem garantir politicas de
combate a violéncia na escola, inclusive pelo desenvolvimento de acdes destinadas a
capacitacao de educadores para deteccao dos sinais de suas causas, favorecendo a
adocéao das providéncias adequadas para promover a construgdo da cultura de paz e
um ambiente escolar dotado de seguranca para a comunidade. (BRASIL, 2014)

A seguir, destacamos algumas reflexdes a partir da Conferéncia Mundial sobre
Ciéncia para 0 Século XXI: um Novo Compromisso, reunidos em Budapeste, Hungria,
de 26 de junho a 1° de julho de 1999, sob a égide da Organizacdo das Nacdes Unidas
para a Educacao, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO). A globalizacdo conecta de forma
inseparavel os destinos de todos os seres humanos do planeta trazendo com ela a
necessidade do olhar humanizado em varias dimensdes, com o apoio de todos os
atores sociais. Estamos conectados e essa conexao nos move a convergirmos e a
buscarmos juntos uma cooperacdao mundial, movidos por uma cultura que venha
convergir saberes e fazeres pela paz mundial.

E fundamental a uni&o dos diferentes campos da ciéncia direcionadas a um
desenvolvimento humano autossustentavel, através de um pacto de pesquisa

interdisciplinar. Segundo a Declarag¢ao dos Estados-membros da UNESCO, “uma vez
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gue as guerras comecam na mente dos homens, € na mente dos homens que as
defesas da paz devem ser construidas”. Sabemos da importancia desse equilibrio
emocional e da paz que habita em cada ser. A construcao dessa paz depende de cada
um e de todos e da paz que habita em cada um de nés, conforme evidenciamos a
seguir: “para que possamos construir essa cultura de paz, primeiramente, temos que
buscar a nossa paz interior, estar conectados conosco, vivenciando o nosso equilibrio
e do entendimento de que para termos paz, precisamos vivencia-la em todas as
nossas atitudes cotidianas (OLIVEIRA et al. apud CUERVO; PORTO, 2015, p. 93).
Esse movimento da paz percorre uma dimensao planetaria e emerge entre

nacdes. Destacamos aqui a Declaracédo de Budapeste:

A Declaracdo de Budapeste demonstrou uma sensibilidade consideravel
guanto & dimenséo ética da ciéncia e da tecnologia, ao relatar que a ciéncia
deve ser entendida como um bem comum da humanidade e suas aplica¢gbes
devem servir a propdsitos humanitérios. A Declaragéo enfatiza que ter acesso
continuo & educacdo, desde a infancia, € um direito humano, e que a
educacdo cientifica é essencial ao desenvolvimento humano (UNESCO,
2003, p. 8).

Emergem politicas publicas que venham convergir com esse movimento pela
paz, politicas que venham promover a vida e o desenvolvimento humano em sua
integralidade com agdes trans e interdisciplinares, contemplando a vida, o bem viver,
o conviver. Segundo a UNESCO (2003, p 22):

O estudo dos processos sociais que influenciam a possibilidade de
construgdo dessas capacidades constitui um terreno fértil para a cooperagéo
transdisciplinar entre as ciéncias sociais e humanas e as ciéncias exatas e
naturais. “Dando énfase a pesquisas socialmente (teis e culturalmente
relevantes. Nesse sentido é trazido pela UNESCO a necessidade de se
promover a vida cotidiana a partir do ensino primario.
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4. A PERSPECTIVA BIOECOLOGICA DE URIE BRONFENBRENNER

Urie Bronfenbrenner nasceu em abril de 1917, em Moscou, num momento de
profundas transformacdes sociais e politicas. Migrou ainda crianca para os Estados
Unidos, sendo criado dentro da tradicdo judaica, convivendo em um ambiente
multicultural, realizando contatos com diferentes grupos étnicos e culturais durante
sua escolarizagdo (KREBS, 1995). Compartilhando com diferentes modos de viver e
pensar, Bronfenbrenner morava com seus pais em uma instituicdo rural para o
tratamento de pessoas com retardo mental, com idade variando entre trés e oitenta
anos. Teve sua formacdo em Psicologia e Musica pela Universidade de Cornell,
durante os cursos de graduacdo e, em sua vida académica, estiveram presentes
autores como Kurt Lewin, Ted Newcomb e David Levy, entre outros. Sofreu influéncias
e colaboracfes na formulacdo e desenvolvimento dos pressupostos da Abordagem
Ecoldgica, que tem seu inicio na década de setenta (ALVES, 1997).

A Teoria Bioecoldgica vem ao encontro dessa dissertacao, pois ela traz em sua
esséncia o desenvolvimento humano em diferentes contextos educativos. Trago a
importancia de olharmos para o ser no ambiente familiar, escolar e a relagdo com os
demais ambientes/contextos conforme o referido autor nos fala que todos os contextos
sejam micro, meso, exo ou macro estao imbricados durante todo o ciclo vital. O estudo
do ser humano em desenvolvimento e as relacdes que se estabelecem com esse ser
é fundamental em nossa pesquisa.

Bronfenbrenner construiu sua teoria de desenvolvimento humano, publicada no
final da década de 70, impactando no campo cientifico importantes premissas para o
planejamento e desenvolvimento de pesquisas em ambientes naturais. Trazia em
seus escritos a rejeicdo da dimensao tradicional de abordar o desenvolvimento
humano, referindo-se, entre outras coisas, a grande quantidade de pesquisas
concluidas sobre desenvolvimento fora do contexto. Segundo ele, essas
investigagdes focalizam a pessoa em desenvolvimento dentro de ambiente restrito e
estatico, rigido, sem a devida consideracdo das multiplas influéncias dos contextos
em que 0s sujeitos viviam.

Esse conjunto de estruturas, que no dizer do autor parecem revisitar um jogo
de bonecas russas encaixadas uma dentro da outra, interferem mutuamente entre si,
afetando, conjuntamente, o desenvolvimento da pessoa. Este autor estabeleceu uma

critica aos modelos de pesquisa em que 0 ambiente € concebido como uma estrutura
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estética, ficando circunscrito apenas o local onde o individuo esta inserido, néo
levando em conta os diferentes contextos locais e globais em imerséao
permanentemente.

Ambientes e/ou contextos, tais como a casa, a creche ou a escola em que a
pessoa € envolvida em interacdes face-a-face sdo formadores de padrbes de
interacdo e, ao persistirem ao longo do tempo, constituem os veiculos de mudanca
comportamental e de desenvolvimento pessoal. Igual importancia € atribuida as
conexdes entre as pessoas presentes no ambiente, a natureza desses vinculos e a
sua influéncia direta e indireta sobre a pessoa em desenvolvimento (ALVES;
SZYMANSKY, 2004).

Bronfenbrenner inovou e contribuiu significativamente criando a abordagem
ecolégica de desenvolvimento, trazendo aspectos diferentes dos da psicologia clinica
cientifica. A Abordagem Ecolégica do Desenvolvimento privilegia e tenta destacar os
aspectos saudaveis do desenvolvimento humano. Esta forma de pensar o sujeito se
centra nos estudos realizados em ambientes naturais e na andlise da participacao da
pessoa focalizada no maior nimero possivel de ambientes e/ou contextos e em
contato com diferentes pessoas - diades, triades, grupos.

A abordagem ecoldgica valoriza 0os processos psicologicos e sua relagdo com
os diferentes ambientes, enfatizando a importdncia dos fatores
biolégicos/antropoldgicos/  politicos/religiosos/ideoldgicos do  desenvolvimento.
Bronfenbrenner e Morris, no final da década de 90, expuseram que tem havido um
grande desenvolvimento cientifico nesta area e estudos realizados com criancas e
adultos em situacdo de vida real tém, agora, lugar comum na literatura de pesquisa
em desenvolvimento humano, tanto nos Estados Unidos como na Europa (ALVES;
SZYMANSKY, 2004).

O autor tem inovado na reformulacdo de sua abordagem, trazendo como
modificagcdo para o novo modelo de pesquisa a dimensao da bidirecionalidade em
relacdo a pessoa e ao ambiente em que ela atua. As criancas exercem influéncia nos
proprios ambientes em que se encontram quando iniciam uma atividade nova ou
quando comecam a estabelecer algum tipo de vinculo com outras pessoas e, logo,
sao influenciadas ao mesmo tempo pelos que estdo ao seu redor; dai advém, o
compartilhamento de saberes e fazeres coletivos, socioculturais, propiciando a

resiliéncia das mesmas. Esse novo modelo apresenta uma maior énfase ndo so na
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interacdo da pessoa em desenvolvimento com outras pessoas, mas com objetos e
simbolos de diferentes culturas.

Bronfenbrenner propds o conceito de Ecologia do Desenvolvimento Humano e
elaborou um modelo que concebe 0s contextos sociais como sistemas de estruturas
aninhadas, interdependentes e em reciproca interacdo. A perspectiva ecolbgica refere
que:

[...] € o0 estudo da acomodacgdo mutua e progressiva entre um ser humano
ativo, em crescimento, e as propriedades mutantes dos ambientes imediatos
nos quais a pessoa em desenvolvimento vive; bem como esse processo é

afetado por relagbes entre esses ambientes; e pelos contextos maiores, nos
guais os ambientes estao incluidos. (BRONFENBRENNER, 1992, p. 188).

Revisitando sua teoria, percebo que a maior preocupacéao dele era o esboco de
um modelo que permitisse que os estudiosos do desenvolvimento humano pudessem
investigar ndo apenas as caracteristicas da pessoa, mas também as dos
ambientes/contextos em que essa pessoa esta inserida. Ao definirmos a referida
perspectiva, torna-se relevante conceituar o desenvolvimento que consiste em um
processo que envolve estabilizacdes e mudancas no que tange as caracteristicas
biopsicolégicas do ser humano, ndo apenas ao longo do ciclo de vida, mas por meio
das geracoes (BRONFENBRENNER; MORRIS, 1995).

Para Bronfenbrenner, o processo é o0 constructo central do paradigma
bioecoldgico, que envolve questdes particulares de interacdo complexas entre o
organismo e contextos, denominadas processos proximais que operam num tempo e
sdo contemplados como mecanismos primarios produtores do desenvolvimento
humano, constituindo variaveis em funcdo das caracteristicas da pessoa em
desenvolvimento. "Nés usamos o0 termo desenvolvimento para referir-nos a
estabilidade e mudanca nas caracteristicas biopsicossociais dos seres humanos,
durante o curso de vida e através de geracdes” (BRONFENBRENNER; MORRIS,
1998, p. 995). Aqui, percebemos gue ele se inspira em Vigostky quando se refere aos
processos proximais.

Em 1979, na obra “The Ecology of Human Development: experiments by nature
and design” — Ecologia do Desenvolvimento Humano: experimentos naturais e por
delineamento, Bronfenbrenner enfatizou a relagéo entre os atributos da pessoa em

desenvolvimento e os parametros dos contextos nos quais esta esta inserida. Para
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isso, Bronfenbrenner definiu os quatro niveis: microssistema, mesossistema,
exossistema e macrossistema (MEURER, 2005).

Esta perspectiva vem contribuir com uma visdo mais sistémica, integrando os
varios contextos em que o ser humano esta inserido, olhando-o como parte de um
contexto de inter-relacdes, favorecendo uma educacao integral e globalizada.

O microssistema demonstra o contexto em que a pessoa esta inserida, onde
ocorrem as interacdes diretas. Bronfenbrenner destacou os trés elementos principais
do microssistema: as atividades, as relages interpessoais e 0s papéis.

Ao falar das atividades, trago a importancia das atividades que a criangca e 0
jovem realizam ao longo do seu viver. Sei da importancia de realizarmos atividades
que tenham significado para a vida e seu desenvolvimento humano. Assim, ele
classificou as atividades em dois tipos: molares, que instigam o desenvolvimento, e
as moleculares. Para ser classificada como molar, a atividade necessita ter relevancia
e fazer com que essa pessoa persista nesse envolvimento. Para destacar as
atividades molares, Bronfenbrenner criou o termo desenvolvimentalmente
instigadoras, nas quais mobilizam a pessoa em todo o ciclo vital, concebendo o
ambiente ecoldgico como uma série de estruturas encaixadas uma dentro da outra,
como as camadas de uma cebola, sobrepostas uma sobre as outras. No nivel mais
interno, ou seja, na primeira camada, encontra-se 0 ambiente imediato, contendo o
individuo em pleno desenvolvimento em seu lar, na escola, no clube, o qual
denominou de microssistema.

O Mesossistema sado as relagdes entre 0os microssistemas ou conexdes entre
os sistemas como a familia, a escola ou a igreja. Bronfenbrenner sugere a criacao de
uma rede social, na qual a pessoa é o foco principal.

J4 o Exossistema caracteriza-se pelos contextos em que a pessoa em
desenvolvimento ndo participa, mas 0s eventos que la ocorrem afetam os envolvidos.
Estabelece a ligagao e os processos que possuem lugar entre dois ambientes ou mais,
e, no minimo, algum deles n&o contenha a pessoa em desenvolvimento, mas ocorrem
eventos que podem influenciar processos dentro do ambiente em que a pessoa esta
inserida.

Por fim, o Macrossistema pode ser visto como a arquitetura societal de uma
cultura particular, sub-cultura ou outro contexto social maior. Refere-se aos padrdes
institucionais, como o sistema educacional, o politico, o social ou por mediacédo dos

outros trés sistemas. Consiste em um padrdo externo de microssistemas,
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mesossistemas e exossistemas caracteristicos de uma determinada cultura, sub-
cultura ou outro contexto social maior.

O macrossistema, assim entendido, compreende o sistema maior, que engloba
os valores, ideologias, estilo de vida e organizagao dos sistemas sociais e legislativos
de uma determinada cultura. Enfim, a abordagem ecolégica consiste em um modelo
de interconexdes ambientais que causam impacto sobre as forgas que afetam o
crescimento psicologico do ser humano (SANTOS, 2009).

Os parametros acima descritos mostram as dimensdes do ambiente no qual o
desenvolvimento ocorre, desde 0 microssistema até o macrossistema.

Apresentamos a seguir uma representacao dos diferentes contextos segundo
Bronfenbrenner:

Figura 1 - Imagem representiva da Teoria dos Sistemas Ecologicos de Urie
Bronfenbrenner
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Fonte: Meurer (2005, p. 57).
Em 1992, esse modelo fica mais complexo, contemplando os aspectos do

desenvolvimento vinculados a pessoa, e ganha a denominagao “Abordagem dos

Sistemas Ecologicos”, evoluindo no entendimento do desenvolvimento humano



33

passando a contemplar um esquema mais amplo, incluindo quatro aspectos inter-
relacionados nomeados de 0 processo, a pessoa, 0 contexto e o tempo modelo
(PPCT). No processo das pesquisas, houve uma evolugao tedrica focalizando mais o
individuo e suas disposigdes, levando em conta a dimensao do tempo e a interagao
entre a pessoa e 0s contextos. Estas descobertas ganharam novas denominagdes:
“‘Modelo Bioecolégico de Desenvolvimento Humano” e, atualmente, “Abordagem
Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano” (COLLODEL; BENNETTI et al., 2013).

Sua abordagem afirma que quando hd mudanca de comportamento de um
membro de um grupo todos sao afetados. O reconhecimento dessa relagao mobiliza
uma chave para a compreensdo das mudangas desenvolvimentais nao apenas nas
criangas, mas também nos adultos que servem como cuidadores primarios — maes,
pais, avés, professores e assim por diante. Esta compreensao/entendimento nos
proporciona uma estratégia, na qual nao precisamos atingir a cada um dos
participantes dos sistemas, mas se apenas um dos membros do grupo sofrer uma
mudanca essa nova condi¢do ir4 atingir todo o grupo e, de certa forma, atingira a todos
(direta ou indiretamente).

Bronfenbrenner, a partir de 1999, desenvolveu uma abordagem teérico-
metodolégica chamada de Abordagem bioecolégica com o objetivo de investigar o
desenvolvimento do individuo mediante a relagéo entre este e 0 ambiente. No ambito
educacional e escolar, temos a escola como um dos contextos essenciais, capazes
de mobilizar valores, autoimagem, autoestima e autoconceito das pessoas em
desenvolvimento. As caracteristicas dessas instituicdes, das pessoas nelas inseridas
e as relagdes estabelecidas sdo aspectos de grande relevancia para o estudo e
pesquisa do desenvolvimento humano e, consequentemente, para a aprendizagem
da pessoa.

O modelo PPCT (Processo, pessoa, contexto, tempo), proposto por
Bronfenbrenner, € uma forma de pesquisa que permite a investiga¢ao da relagéo entre
as caracteristicas da pessoa e do ambiente como fator determinante do
desenvolvimento do individuo. Contempla as caracteristicas da pessoa que aparecem
duas vezes: na primeira como um dos quatro elementos, e, depois, como resultado
do desenvolvimento, podendo ser observadas posteriormente no tempo, sendo
resultado da interacdo cumulativa dos quatro componentes do modelo. No modelo
bioecolégico, podemos considerar que a pessoa € tanto produtora como produto do

desenvolvimento. A imbricagdo entre 0s contextos, caracteristicas da pessoa e
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processos proximais, nos € pertinente na medida em que 0s contextos preparados
para as criancas sao vitais e as interacdes ai estabelecidas sdo determinantes para o
seu desenvolvimento (BHERING; SARKIS, 2009).

Suas pesquisas mobilizaram a criagdo de uma teoria que explicasse as
interacOes entre sistemas que interagem com o ambiente/contextos, modificando-se,
e as construcdes pessoais em permanente desenvolvimento, apontando que, sob
essa perspectiva ecoldgica, as propriedades abordam tanto o aspecto da cogni¢céo
quanto os socioecondmicos e motivacionais. Foi utilizado o termo competéncia para
classificar as propriedades da pessoa em trés niveis. No primeiro nivel, a competéncia
€ avaliada em funcao do status com o ambiente em que esta inserida. No segundo
nivel, por duas caracteristicas: a competéncia cognitiva geral e a capacidade de
funcionar em niveis especificos de tarefas e atividades em um determinado ambiente.
O terceiro nivel é caracterizado por uma competéncia relativa a uma habilidade
culturalmente definida nos contextos do desenvolvimento da pessoa (MEURER,
2005).

O processo de desenvolvimento da pessoa implica em participar ativamente de
interacbes reciprocas de complexidade crescente com pessoas com as quais
desenvolve apego intenso e mutuo e que, com o tempo, se comprometa com o bem-
estar e desenvolvimento dos outros, durante todo o ciclo vital, necessitando que as
politicas publicas e a¢Bes funcionem como suporte as atividades de educar criangas
abrangendo uma gestado participativa, incluindo pais, cuidadores, professores,
parentes, amigos, vizinhos, parceiros de trabalho e também as instituicdes politicas,
econbmicas e sociais da sociedade como um todo, em forma de gestédo
participativa/democratica, para que haja o funcionamento efetivo de educar na familia
e em outros contextos seja pertinente, ético, de cidadania plena.

Os quatro componentes do modelo bioecolégico, ou seja, Processo, Pessoa,
Contexto e Tempo (PPCT), construidos por Bronfenbrenner e aqui resumidos por
Bhering e Sarkis (2009), nos indicam partes importantes do processo do
desenvolvimento humano.

O componente denominado processo ocorre para mobilizar o desenvolvimento;
de fato, a pessoa deve engajar-se em uma atividade continua durante um periodo de
tempo. Essas interagées continuas sdo chamadas de processos proximais. Os
processos proximais podem levar a dois principais resultados de desenvolvimento: a

competéncia e a disfungdo. A competéncia remete a aquisicdo e posterior



35

desenvolvimento de conhecimentos e habilidades que dirigem o comportamento da
pessoa em direcao a situacées e dominios avangados de desenvolvimento. A
disfungédo diz respeito a dificuldade da pessoa em manter o comportamento e a
integragdo do comportamento nas diferentes situagbes e dominios de
desenvolvimento. Os processos proximais sdo peculiares em fungdo do conteudo e
das caracteristicas das pessoas. Os intervalos entre periodos de atividade cada vez
mais complexa tendem a tornarem-se mais longos, ocorrendo de modo regular para
gue o desenvolvimento continue a avangar. Existe também uma tendéncia de que,
conforme a crianga cresce, 0 numero de pessoas com as quais ela interage aumente
de forma regular em periodos extensos de tempo. Essas pessoas sao chamadas de
“outros significativos” e n&o ha limite para quantas podem ocupar nesse papel. Os
processos proximais se constituem no elemento mais importante no modelo PPCT.
Os processos proximais sao tidos como 0s mecanismos primarios produtores de
desenvolvimento humano. O poder que influenciam varia conforme a fungdo dos
papéis sociais e caracteristicas da Pessoa, dos Contextos imediatos ou remotos e dos
periodos de Tempo nos quais ocorrem.

JA no componente Pessoa Bronfenbrenner (1992) explicou que "sob a
perspectiva ecologica, as propriedades da pessoa abordam tanto a cognicdo em
contexto quanto as caracteristicas socioemocionais e motivacionais" (KREBS et al.,
1997).

Bronfenbrenner também usou o termo competéncia para classificar as
propriedades da pessoa em trés niveis. No primeiro, a competéncia pessoal € avaliada
a partir do seu status em relacdo ao ambiente de inser¢cdo. O segundo nivel foi
concebido por duas caracteristicas da pessoa: a competéncia cognitiva geral, que era
avaliada por outras pessoas que tivessem uma capacidade especifica para tal
avaliacdo e a segunda caracteristica dizia respeito ao funcionamento em grupos
especificos de tarefas e atividades relativas a um determinado ambiente.

O ultimo nivel foi definido nos contextos de desenvolvimento da pessoa. Aqui,
Bronfenbrenner referiu-se aos estudos de Vygotsky, Luria e Leontiev:

Diferencas na performance cognitiva entre grupos de diferentes culturas ou
sub-culturas sédo uma funcéo da experiéncia, no curso do crescimento, com
0s tipos de processos cognitivos que existem em uma dada cultura ou sub-

cultura em um periodo particular da histéria (BRONFENBRENNER,1992, p.
208).
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Bronfenbrenner relacionou o temperamento ao carater e a personalidade como
competéncias pessoais, 0s quais considera-os como similares. O temperamento tem
sido usado para referir-se as caracteristicas de bebés e criangas, enquanto carater e
personalidade sdo mais adequados as caracteristicas de criangas maiores,
adolescentes e adultos.

Para relacionar os atributos da pessoa e os parametros do ambiente,
Bronfenbrenner (1992) fez duas proposi¢cdes: a primeira foi enfatizando o termo
desenvolvimentalmente instigadoras e a segunda € um resumo do que ele denominou
como um sistema ecolégico. Assim:

Os atributos da pessoa mais apropriados para a modelagem do seu
desenvolvimento, sdo 0os modos de comportamento ou crencas que refletem
uma orientacao ativa, seletiva e estruturada para com o ambiente e/ou tende
a provocar reagbes oriundas do ambiente. O termo caracteristicas

desenvolvimentalmente instigadoras é usado para delinear atributos pessoais
desse grupo. (BRONFENBRENNER 1992, p. 223).

Ao observarmos as referéncias de Bronfenbrenner as caracteristicas da pessoa
em desenvolvimento, é possivel perceber que suas definicbes para competéncias
pessoais estavam mais restritas as caracteristicas cognitivas, ao temperamento,
carater e personalidade; ou seja, ndo era explicito como identificar competéncias de
outros dominios que ndo o psicossocial. Essa lacuna foi preenchida quando o
Paradigma Bioecoldgico (1995) foi evidenciado, que resgatava suas ideias de
modelos pessoa/processo/contexto e 0 modelo do cronossistema (1983), que lancava
um Unico modelo pessoa/processo/contexto/tempo.

No modelo Bioecologico, Bronfenbrenner destaca que dentre os quatro
elementos, o processo é contemplado como elemento central, que abrange formas
peculiares de interagcdo, as relacionam organismo e ambiente, chamadas de
processos proximais.

Aqui, os atributos da pessoa em desenvolvimento ficam mais explicitos que no
modelo anterior de 1983. Para melhor explicar esses atributos pessoais,
Bronfenbrenner e Morris colocam-nos em dimensdes positivas e dimensdes
negativas. Existem trés dimensdes da pessoa que tém o poder de afetar os processos
proximais no curso da vida. A seguir, seréo descritas o que séo disposi¢oes, recursos
bioecoldgicos e demandas.

As Disposi¢cdes colocam 0s processos proximais em movimento. O modelo

exemplifica que as disposi¢cOes tanto podem colocar 0s processos proximais em
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desenvolvimento quanto interferir, retardar e, até mesmo, evitar o seu acontecimento.
Bronfenbrenner e Morris (1998, 1999) classificam-nas de desenvolvimentalmente
gerativas, como a curiosidade, o inicio e o engajamento em atividades individuais e
coletivas, disposi¢do para responder as iniciativas, as inovagdes que fortalecam o
desenvolvimento da autoimagem, da autoestima, do autoconceito. Os autores
chamam de desenvolvimentalmente disruptivas aquelas que interferem
negativamente para que 0S processos proximais ocorram e as colocaram em dois
polos: um ativo e outro passivo. No ativo, constam mecanismos impulsivos,
explosivos, de distracdo e prontiddo para a agressao e violéncia tao intensificada nos
contextos familiares, escolares e sociais, necessitando serem trabalhados com “olhar
atento e escuta sensivel”’; e no passivo estdo a apatia, a desatencao, auséncia de
resposta, interesse, inseguranca e tendéncia para a retirada da participacdo de
atividades. As disposi¢oes ativas de comportamento sdo as dimensdes da pessoa que
mais influenciam seu futuro desenvolvimento. Podem afetar os processos proximais,
sendo chamadas de caracteristicas instigadoras de desenvolvimento. O modo de
funcionar da pessoa estimula reag¢des diferenciadas nos ambientes/contextos e nas
pessoas. Sao caracteristicas de estimulo pessoal, importantes para o
desenvolvimento por mobilizarem processos de interagao/mediacdo interpessoais
reciprocos ao longo do tempo, influenciando o processo do desenvolvimento.

Ja4 os Recursos bioecolégicos sdo essenciais para o funcionamento dos
processos proximais em estagio de desenvolvimento, pois influenciam os processos
proximais e foram identificados como gerativos ou disruptivos e o0s atributos
caracterizados como recursos foram identificados em seus polos positivo e negativo.
Os recursos do sujeito influenciam o desenvolvimento, mas néo se relacionam com a
disposicéo seletiva para a agao, pois constituem os componentes biopsicossociais
gue influenciam a capacidade do organismo para engajar-se efetivamente em
processos proximais, seja no contexto familiar, escolar, social e de gestéo
educacional.

As Demandas “convidam ou desencorajam reacdes a partir do ambiente social,
de um modo que podem fomentar ou romper as operagdes dos processos proximais”
(BRONFENBRENNER; MORRIS, 1998, p. 995). Na versao de 1995, Bronfenbrenner
nao fazia mencao as demandas como atributos pessoais. As demandas consistem em
um potencial que a pessoa em desenvolvimento tem para receber atencao e afeto ou,

em contrapartida, despertar sentimentos negativos das pessoas que fazem parte do
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contexto social da pessoa em desenvolvimento, pois sdo capazes de instigar ou ndo
reacoes ambientais, de forma que possam impedir ou favorecer os processos de
crescimento psicolégico.

O contexto se caracteriza por um ou mais eventos ou condi¢cdes fora do
organismo que podem influenciar ou ser influenciados pela pessoa em todo o ciclo
vital. O poder das forcas do desenvolvimento que operam em um dos niveis do
sistema depende da natureza das estruturas ambientais que existem no mesmo e nos
sistemas nos outros niveis. A teoria dos sistemas ecoldgicos baseia-se no fato de que
o desenvolvimento € uma funcédo das interacbes/mediacbes entre a pessoa e as
forcas que emanam dos varios ambientes e das relagbes entre estes diferentes
ambientes/contextos.

O contexto, assim como a pessoa, tem caracteristicas instigadoras de
desenvolvimento. Essas caracteristicas proprias/individuais podem facilitar ou impedir
o desenvolvimento, pois dependendo do contexto podemos considerar 0S recursos
materiais, fisicos e sociais fundamentais para o mesmo. Esses recursos podem
apresentar-se de modo organizado ou desorganizado. Estes aspectos do
ambiente/contexto podem ser observados em todos os niveis durante todo o ciclo vital.

A disposicao do Tempo se refere ao desenvolvimento de um individuo que esta
implicado a estabilidade e mudancas nas caracteristicas biopsicolégicas dos humanos
através do curso de vida e das geracdes. Enfatizam que as caracteristicas, tanto de
mudanga como de continuidade das pessoas através das geracdes, sdo tao
importantes quanto as caracteristicas de uma mesma pessoa no tempo. Ha, segundo
0 autor, dois tipos de transi¢ées: normativas (eventos do curso normal da vida, como
entrada na escola, puberdade, etc.) e ndo-normativas (eventos ndo esperados, como
mortes, divorcios, mudangas de residéncia, etc.). Essas transicdes sdo importantes,
pois podem servir como uma forga que impulsiona a mudanca desenvolvimental e,
principalmente, porque afetam o desenvolvimento diretamente ao afetar os processos
familiares.

O tempo foi a dUltima dimensdo a ser introduzida, pois antes ele era
compreendido separadamente, denominado de cronossistema
(BRONFENBRENNER, 1988). O tempo mobiliza os individuos de acordo com sua
idade biologica; mas vai além e identifica e ordena eventos em sua sequéncia histérica
e nos contextos nos quais ocorreram (KREBS; COPETTI; BELTRAME, 1997).
Conforme Bronfenbrenner e Morris (1999), o tempo possui trés niveis sucessivos nos
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guais 0S processos proximais ocorrem: a) o microtempo, b) o mesotempo e c) o
macrotempo.

O microtempo refere-se a continuidade versus descontinuidade dentro de
episédios dos processos proximais. O mesotempo representa as situacdes em que
processos proximais acontecem, representado por intervalos de tempos, como os dias
e as semanas. O macrotempo "enfoca as expectativas de mudangas e eventos na
sociedade como um todo, tanto para uma geracdo como através de geracdes"
(BRONFENBRENNER; MORRIS, 1999, p. 25).

Essas trés dimensdes contemplam o tempo como um elemento significativo nos
processos de desenvolvimento, primeiro por considerar importante a localizacéo
histérica no qual o individuo se encontra e por entender que as transformacdes
biolégicas e sociais ocorrem ao longo da vida e possuem um poder significativo na
determinacao dos papéis sociais. Para a pesquisa autobiografica, € muito significativa
a dimensédo temporal, pois sabemos que em cada tempo existencial temos papéis,
atributos e demandas peculiares, implicando em sentidos e significados
desenvolventes, abertos e inacabados.

As pessoas sao suscetiveis e abertas, de forma diferenciadas, as condicdes e
forcas externas as quais estao expostas/vulneraveis/fragilizadas/potencializadas em
suas vidas. Essas variagbes devem ser levadas em consideragdo nas pesquisas
autobiogréficas. A possibilidade é de se descobrir quais pessoas sdo ou ndo sdo
afetadas por uma experiéncia particular e também como os efeitos desenvolvimentais
em particular sdao provaveis de diferir para sujeitos que exibem caracteristicas
biopsicolégicas contrastantes, mas que tém sido expostos ao longo do tempo a
ambientes e processos proximais similares, afetando ou mobilizando a autoimagem,
autoestima e o autoconceito das mesmas, possibilitando comportamentos agressivos

ou pacificos.



4. CAMINHOS METODOLOGICOS

Uma das pesquisadoras pioneiras autobiograficas € Abrahdo (2014), que
inovou e ressignificou suas pesquisas seguindo a metodologia tedrico-metodologica
com base em Santa Marinas e Marinas (1994), complementada por Marinas (2007;
2014), entre outros. Para esta pesquisa, foi utilizado a busca do conhecimento
mediante uma compreensao cénica (SANTA MARINAS; MARINAS, 1994), a qual
Marinas (2007; 2014) amplia, inscrevendo no constructo de compreensdo cénica a
palavra dada e a escuta atenta, o que propicia um giro epistemolégico e uma analise
reflexiva mais abrangente.

Entendemos que Abrahdo (2014), Santa Marina e Marinas (1994), Marinas
(2007, 2014) e Marquezan (2015) contribuem significativamente para o caminho
metodoldgico com reflexdes no processo de producdo dos circulos da paz, na
construcdo de historias vividas, superando a visdo positivista, em detrimento da
reconstrucdo do processo de producdo desse documento, como indicio de um dado
momento no tempo passado, deixando de se tematizar 0 momento presente da
enunciacao da narrativa. As Historias de vida sdo entendidas como inseridas em um
sistema imbricado no processo da enunciac¢do ou do enunciado, sendo vistas como
histérias de um sujeito (individuo ou grupo) que se constroem, mediados pelas
relacdes micro e macroestruturais do sistema social, de maneira dialética e nado linear.

Abrah&o (2014) refere que esses autores mantém coeréncia com 0 processo
de construcdo de dados e informacdes ao formular o modo de interpreta-los,
afirmando o que segue:

No processo de interpretagcdo dos dados e informacdes postulam uma
concepcéo em que as categorias de sujeitos sdo entendidas como espaco de
enunciagédo, em que os elementos pertinentes vao se desenhando na medida
da relacdo das narrativas com seus contextos. A esse modo Santa Marina e
Marinas (1994, p.270) chamam de compreenséo cénica. Esta compreenséo
privilegia, ao invés da estrutura amostral de uma histdria segundo o sentido
originario dos textos ou dos elementos de profundidade de seus sentidos
ocultos, o entendimento de que a origem e o sentido profundo dos textos é

algo que construimos pari passu, diuturnamente. (ABRAHAO, 2014, p. 59-
60).

Ainda, sobre a Compreenséo Cénica, Abrahao (2014) descreve os trés planos

gue compdem esta metodologia, sendo:
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[...] o contexto vivido no passado, que comporta a totalidade de referenciais
biograficos e sociais dos sujeitos entrevistados; o contexto do presente dos
sujeitos, que supde as redes de relagBes sociais do presente dos sujeitos,
desde as que se elaboram mediante a concreta situagdo de entrevista,
estabelecendo seu sentido para o presente; o contexto da entrevista, que
supde as formas de acordo e cooperagdo para a efetivacdo da propria
narrativa: relacdo de escuta e transmiss@o em reciprocidade como condicdo
para a reflexdo (ABRAHAO, 2014, p. 59-60).

Percebemos que a complexidade de uma pesquisa inovadora, reflexiva, imersa
na subjetividade implica em perceber as imbricacdes dos diferentes contextos vividos
no passado e no presente, havendo um compartiihamento de saberes e fazeres
interdisciplinares e transdisciplinares, mobilizados pelo desejo de superacdo da
problematica existencial, cuidados, desejo de contribuir empaticamente com ética e

respeito aos sujeitos envolvidos. Ainda, conforme Abrahéo:

A compreensdo cénica propicia interpretar o processo no qual os sujeitos “re-
atualizam, re-elaboram o sentido, as posi¢bes ideoldgicas coletivas dos
processos vitais” das historias (SANTAMARINAS; MARINAS, 1994, p.272).
Sem deixar de considerar tanto o momento da enunciagdo como o sentido do
enunciado, “trata-se de interpretar as histérias nos jogos e dimensdes de sua
tessitura (contexto é o que esta tecido com), mas também na dimensao da
construgdo do sujeito [...] para situar as histérias de vida em seus sujeitos e
processos plurais” (idem). Esses autores advertem (op. cit., p.281) que o
trabalho com histdrias de vida em contexto exige “uma redefinicdo mais
aberta das fases de todo o processo de investigagdo” e que nos “encontramos
com histérias de pessoas e de grupos, cujo sentido contribuimos para
estabelecer [...]" (ibidem). (ABRAHAO, 2014, p. 60-61).

A seguir sera apresentado o modelo da compreensao cénica e seu contexto de
acolhimento.
/Figura 2 - Modelo da compreensao cénica segundo Marinas
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cotidiana

Escenas

reprimidas
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Fonte: Marinas (2007, p. 118)
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Revisitando Marinas (2007), inspirado nas abordagens psicanalistas, em seu
artigo "Lo inconsciente em las historias"”, publicado e compartilhado, na conferéncia
do VI CIPA RJ (2014), verificamos a compreensao cénica expressa e criada por ele
no desenho anterior:

Dentre essas [cenas], a primeira (E1) € a que reldne [no processo de] escuta,
o narrador e o entrevistador. Nela ocorrem fendmenos que remetem tanto a
I6gica do intimo (transferéncia) como a das condigdes sociais e discursivas
(reproducéo ou ruptura do discurso dominante, e inovacdo). As cenas 2 séo
as que formam parte da vida cotidiana de quem narra, suas posi¢cdes como
emissor e receptor atravessam de volta a cena 1 na medida em que nela se
atualizam. Nesse jogo entre as cenas 1 e 2 se da o possivel passo ou
emergéncia das cenas reprimidas ou esquecidas (3). Este modelo, que
exponho o mais sensivelmente que posso, implica varias dimensdes que

convém detalhar para poder trabalhar e adequé-lo as tarefas e aos objetivos
especificos da investigacdo (MARINAS, 2014, p. 51).

No processo dos contextos revisitados pelo autor, no qual percebemos que o
sujeito se constitui no relato polifénico e que estas formam uma pluralidade de cenas,
que sao efeitos e condi¢cdes da linguagem na reproducdo memorialistica de fatos
vividos, corroboramos com uma dimensao importante que, superando a hermenéutica
linear, implica relacionarmos sujeito-escuta-producéo narrativa, pois a compreensao
cénica possibilita inimeras configuracdes reveladas e ocultas.

Assim, a narrativa constitui um “repertério de cenas” e o foco da analise sera
colocado sobre cada cena e na relagéo, nos jogos estabelecidos, entre elas: 1) a cena
da enunciacdo, valorizando o circuito entre palavra dada e escuta sensivel; 2) as
multiplas cenas do cotidiano e que aqui tomo no contexto espaco/temporal do triplice
presente (RICOEUR, 1994), um cotidiano ndo circunscrito ao aqui e agora, mas
prenhe de relagao entre passado, presente e futuro; e 3) as cenas chamadas pelo
autor de reprimidas, mas que no contexto do presente trabalho tomamos como
implicitas, ou seja, os nédo ditos, os siléncios, as pausas (MARINAS, 2007).

Marinas (2007) concebe a compreensao cénica, ndo como uma histoéria linear,
cumulativa, mas como um repertério de cenas. Delas, a primeira (E1) € a que esta
imbricada na escuta, o narrador e o entrevistador. [...] As cenas 2 sédo as que formam
parte da vida cotidiana de quem narra, suas posicées como emissor e receptor
atravessam de volta a cena 1 na medida em que ela se atualiza nos diferentes
contextos. Nesse jogo entre as cenas 1 e 2, ocorre a possibilidade de passar a

emergéncia das cenas reprimidas ou esquecidas (3).
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A ressignificacdo, nesta dissertacéo, do olhar atento, da escuta sensivel a partir
da palavra dada é essencial para a construcdo das trajetérias e dos processos
formativos durante a ressignificacéo do circulo da paz. Repondo-me a Marinas (2007,
p. 21) nas suas reflexdes escritas quando afirma: “palavra dada significa que [esta] ja
nao € de quem fala. J4 ndo é minha e ja nao retorna a mim sendao em vinculo com o
outro”; e [...] “por isso, ndo podemos acabar por entender o que significa palavra dada
sem ter em conta as ‘determinacdes institucionais’ da escuta”. Essa relacdo é
revigorada por Abrah&o (2014), ao lembrar Marinas (2007):

Palavra dada tem valor moral, inseparavel do rigor metodolégico. Por isso,
investigar histérias de vida é escutar. E escutar é ndo obstruir, ndo
interromper, nem com saber (sobre o tema), nem com interpretacdo (de quem
fala). Porque quem est4 falando concede uma palavra dada, cujas dimensdes
e implicacdes ndo conhece em sua totalidade, nem sequer parcialmente. Faz
bastante em falar, como para saber ainda o que esta dizendo. Por isso, quem
escuta vela para que a palavra nao finde, ndo se cristalize, ndo se converta

no dito, mas que nela permanega, nas histérias, o acento no sujeito, a
atividade sempre nova — em algum sentido arriscada — do dizer (p. 62)

Percebemos, no dizer de Abrahdo (2014), que o rigor metodoldgico implica
respeitar a palavra dada, gerando, como 0 autor ensina, sendo um compromisso no
qgual garanta no circuito do narrar a relacao significativa entre narracao e escuta, uma
vez que aquele que narra sua historia se vé interpelado por ela, ndo sé pelo que
Marinas (2007) chama de nucleo do feito, mas pelas dimensdes periféricas do
acontecido que estdo imbricadas e atravessam 0 tempo e 0 espaco do sujeito,
carregadas de inumeras dimensdes peculiares, Gnicas, que se revelam em movimento
durante a ressignificacao do Circulo de Paz:

E comum o narrador estranhar o proprio relato, ante as dimensdes que v&o
surgindo, e “de cuja possibilidade [este] ndo estava consciente ao colocar
em marcha a histéria”. Por esta razao, a “palavra dada [na outra ponta da

relagdo] significa assistir, contribuir, ndo estorvando o processo de
apropriacdo” (MARINAS, 2007, p. 20).

Enfatizamos a complexidade da subjetividade, a necessidade do respeito, do
cuidado, das cenas e cenarios revelados e, muitas vezes, contendo a opacidade, o
inacabamento na historia pessoal e profissional nas trajetorias e processos de
construcdo do Circulo da Paz. Parafraseamos Abrahéo (2007, 2014), Marinas (2007,
2014), Marquezan (2015) e Josso (2010) para propiciar o entendimento de
compreensao cénica, imbricando a palavra dada, olhar atento e escuta sensivel. De

acordo com os constructos de “palavra dada, olhar atento e escuta sensivel’, em



44

imbricada relacdo, percebemos que essas dimensdes ocorrem mediante o
compartilhamento da memdria no momento da narracdo, no qual o narrador e o
ouvinte, imbricados na busca das narrativas autorreferentes em planos historicos ricos
de significados compartilhados, vao alargando seus olhares, sentidos e significagcoes
dos trajetos percorridos nos processos de vida. Percebemos que as narrativas sao
ressignificadas no momento da palavra dada, reconstrutiva e seletivamente, pela
memoria, que media a relagdo narrador/ouvinte. O seguinte fragmento mostra a
multiplicidade de cenas e contextos vivenciados durante o percurso das trajetérias de
vida, implicando a construcao de sentido de uma vida:
Assim, quando em nossa pesquisa trabalhamos com a construcédo de
Histérias de Vida de destacados educadores sul-rio-grandenses e com
Memoriais de Formacdo nos Seminarios de Investigacdo-Formacao,
entendemos que as trajetorias narradas proporcionam a construgdo de
sentido de uma vida — a narracdo dessa trajetoria ndo é resultante do que
realmente ocorreu em termos de experiéncias e aprendizagens, mas é
resultante da organizacdo desses elementos como um argumento com

dimens&o temporal, espacial e de multiplas relacdes sociais (ABRAHAO,
2014, p. 68).

Assim também o compartilhamento da meméria pela “palavra dada, olha atento

e escuta sensivel" (Abrahao2007,2014, Marinas2007,2014, Marquezan2015, Josso

2010) no contexto da “compreenséo cénica” tem, em nossa dissertagdo, uma
relevancia, na qual mais tento fazer uma aproximagéo teorica de Morin (2012):

Todo individuo contém uma personalidade dominante, que nem sempre

consegue inibir uma segunda personalidade antagdnica, e, sequestradas,

duas ou trés personalidades mais ou menos cristalizadas. A personalidade

dominante reina sobre uma caverna fervilhando de prisioneiros. A

personalidade dominante pode estar sujeita a eclipses e dar lugar a uma das

personalidades, que se cristaliza atualizando-se [...] Um rosto é um teatro

onde atuam mdltiplos atores. Uma vida também. Cada um enfrenta

descontinuidades pessoais na sua caminhada continua. Os outros moram em

nds; n6s moramos nos outros... Cada um contém a multiplicidade e inGmeras
potencialidades mesmo permanecendo, um individuo sujeito Unico (p. 94-95).

A perspectiva da autora contribui para pesquisa, nas cenas do modelo de
Marinas, apresentadas na Figura 1, com diversificadas relacbes e imbricacdes,
sempre (re) configuradas pela cena 1. Abrahao (2014, p. 69) assim se refere: “o0 que
nos possibilitou fazer uma releitura daquela figura, apresentada na Figura 2, a seguir,
em que essas cenas se constroem segundo tempos e espacos biografico-narrativos
e se interfertilizam para uma compreensao mais organica do fendbmeno de nossa

atencao’.
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Figura 3 - Compreenséao cénica segundo nossa interpretacdo do construto de Marinas
(2007, p. 118), reproduzido neste texto como figura.
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Fonte: Abrahdo (2014, p.69)

Visualizamos uma ampliacao criativa do olhar atento da autora Abrah&o (2014),
com as flechas pontilhadas, mostrando o movimento dos contetdos simbdlicos do
inconsciente que afetam as cenas reais do consciente, permitindo uma imbrica¢éo nos
processos subjetivos imersos na linguagem oral, escrita e imagética (fotos), publicado
no VI CIPA, cujo titulo é "Fontes orais, escritas e (audio) visuais em pesquisa (Auto)
Biogréfica: palavra dada, escuta (atenta), compreensdo cénica. O Studium e o
punctum possiveis”. Essa pesquisadora, na presenga do autor Marinas, compartilhou
sua inovacado, adentrando pesquisas com fotografias, observando cenas dos Circulos
vivenciados, como forma de conhecer, compreender e ressignificar os contextos
vividos nos acolhimentos realizados.

Buscamos em Marquezan (2015) suas reflexdes:

Acreditando que podemos, através das pesquisas, inovar e ressignificar os
saberes oriundos de diferentes tempos, espacos, posi¢ao sujeito e por minha
prépria trajetéria como professora de Psicologia da Educacdo, busco em
Lacan (1953) reflexdes que possibilitam o conhecimento pertinente, que
amplia o meu olhar sobre o processo em construgcdo, acreditando no
inacabamento e na complexidade de todos os conhecimentos, a comecar
pelo conhecimento de ndés mesmos. Quem sou eu? Quem € o outro? Quem
conhece o seu inconsciente? E possivel conhecermos o inconsciente do

outro? Pela linguagem, podemos conhecer fragmentos, partes com a utopia
e o desejo de chegarmos a conhecer o todo (MARQUEZAN, 2015, p. 130).
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A seguir a representacédo criada pela pesquisadora em sua Tese de Doutorado
defendida em 2015:

Figura 04 — A compreensao cénica, revisitada por Marquezan, a partir de Marinas
(2007, p. 118) e Abrahao (2014, p.69)
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Fonte: Marquezan (2015).

Para explicar sua compreensao, Marquezan assim afirma:

(Res)significando a minha releitura de Lacan (1953, p.15) nas quais afirma
que: [...] “o inconsciente esta estruturado como uma linguagem”. [...] A ética
do desejo permeada pela busca da compreensao “como o humano aprende
a dizer eu?” Eu (Je) € um vocabulo apreendido em relagdo a um outro
referencial que é o “tu”. O Eu (Je) se constitui, entdo, em relagdo a um “tu”, a
“um outro”. [...] Se o sujeito ndo comega a interrogar-se sobre o que é e o0 que
ndo &, ele nada sabera de si mesmo. [...] O outro é a origem da angustia e 0
motor do desejo. Na vida, é causa de projetos, de ilusbes, de ideologias, de
certezas e incertezas, pois, vivemos melhor ou pior buscando e tolerando a
impossivel/possivel adequagdo entre o “eu ideal” e o “ideal do eu”.
(MARQUEZAN, 2015, p. 131)

Corroboramos com Marquezan (2015) em suas reflexdes e pesquisas
afirmando que Lacan fundamenta Marina e Santal Marina (2007, 2014) e Abrahao
(2014), acreditando na importancia das ressignificacfes articulando teoria e pratica,
nas quais se faz emergir os diferentes contextos vividos e narrados durante a

ressignificacéo do Circulo de Construcdo de Paz.
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Percebemos a necessidade de uma intervencdo em nossas ideias, em nossas
vidas pessoais e profissionais, possibilitando uma tomada de consciéncia da
complexidade de nossas acgbes, impactando muitas dimensbes conscientes e
inconscientes, influenciando os diferentes contextos nos quais atuamos, formando um
potente circuito reflexivo nos processos de apropriacéo de conhecimentos, construcao
dos saberes e fazeres interdisciplinares e transdisciplinares durante a ressignificacéo
dos Circulos de Construcdo de Paz.

Sabemos que, em varios momentos, somos atravessados por acontecimentos
gue desejamos esquecer, que estdo no inconsciente e que negamos, tentando evitar
sofrimentos e estresse; dai o siléncio, o ndo dito, o ndo lembro, entre outros
acontecimentos que para o pesquisador se consolidaram durante o percurso das
interpretacdes através da “escuta atenta da palavra dada”/sensivel; ou, se desejamos
um olhar atento, conscientemente um olhar sensivel (Josso), incluindo nossa atencao
para o semblante da personagem. Coloca Abrahdo (2014), interpretando os achados
em suas pesquisas que contribuem para ancorar nossos achados durante a trajetoria
da nossa pesquisa, analisando as fotografias, utilizando a metodologia da
compreensao cénica:

O olhar é firme, focado e inspira confianga, embora a fisionomia possa ser
doce [...] Ao semblante e a postura corporal, percebemos que se trata da
educadora identificada com a profissdo. Podemos considerar essas
caracteristicas como aliadas a cena 3, do modelo mariniano por nés
reinterpretado (figura 2), se ndo propriamente como cenas reprimidas ou
fruto do esquecimento, como pensadas pelo autor, mas como cenas nao
declaradas, evidenciadas pela sensibilidade de cada pesquisador, que pode
interpreta-las diferentemente de acordo com a prépria subjetividade, embora

a luz de esquemas referenciais do sistema que adota (ABRAHAO, 2014, p.
70-71).

Recortando a metodologia (auto) biografica (Abrahdo, 2004, 2005, 2006, 2010)
exercemos a experiéncia sobre a escuta, a leitura das narrativas, ressignificando as
memorias vividas nos diferentes contextos, sejam eles na familia, na escola, nos
contextos sociais, entre outros, relacionados com as vivéncias pessoais/profissionais
e as redes de relagdes sociais que levam a buscarmos os sentidos, as condi¢des, as
tensdes e os desejos na trajetdria dos processos formativos dos sujeitos/personagens
estudados. Como afirma Abrahdo (2006, p. 150), “narrar a sua histéria de vida a
outrem significa revelar o sentido da sua vida”. Ela ainda afirma que em trabalhos que

envolvem memoria o pesquisador deve ser:



48

[...] Consciente de que o ato narrativo se estriba na memoria do narrador e
gue a significacdo que o narrador deu ao fato no momento de seu
acontecimento é ressignificado no momento da enunciagdo desse fato, em
virtude de que a memdria é reconstrutiva, além de ser seletiva, mercé néo sé
do tempo transcorrido e das diferentes ressignificacfes que o sujeito da
narrac&o imprime aos fatos ao longo do tempo [...] (ABRAHAO, 2006, p. 151).

Revisitamos o desdobramento das referidas pesquisas em caminhos tedérico-
metodoldgicos que valorizam a narrativa reflexiva aliada a pesquisa da Educacao
Béasica e formacédo continuada, indicando um caminho aberto para a construcéo de
saberes e fazeres que entrelacam diferentes dimensfes das trajetérias pessoais,
académicas e profissionais.

Essas pesquisas revitalizaram e intensificaram os desejos despertados para 0s
processos de analise da narrativa (auto) biogréafica. Os textos de Marinas e Santas
Marinas (2004,2007, 2014). Abrahdo (2014) e Marquezan (2015) possibilitaram o
entendimento da compreensdo cénica como um caminho aberto possivel. Li os
estudos do artigo "La escucha em La historia oral: palavra dada" (MARINAS, 2007,
‘Lo incosciente em las histérias” 2014) e de "Histérias de vida e historia oral
(SANTAMARINA; MARINAS, 1994), despertando reflexdes profundas e sensiveis
sobre a rigueza das possibilidades de analises, alguns insights potentes que
continuam impulsionando com forga, inspirando meu olhar, minha escuta sobre as
experiéncias de pesquisa ja vividas e agucando o desejo pelas que poderdo ser
revisitalizadas e [res]significadas. Assim, para chegar “a compreensao cénica,”
tentamos compreender alguns conceitos que se articulam de forma indissociavel: “o
sintoma biografico, o sentido das historias de vida enquanto abordagem metodolodgica,
a palavra dada e a escuta atenta” segundo Marinas e Santa Marinas (2004).

A trajetéria metodoldgica pode facilitar a realidade que se busca conhecer a
complexidade da ressignificacdo do Circulo de Paz. Buscamos Morin (2003 b), cujas
palavras fundamenta este trabalho:

Do ponto de vista etimolégico, a palavra "complexidade" é de origem latina,
provém de complectere, cuja raiz plectere significa trancar, enlacar. Remete ao
trabalho da construcdo de cestas que consiste em entrelagar um circulo, unindo
o principio com o final de pequenos ramos. A primeira vista, complexidade é
um tecido de elementos heterogéneos inseparavelmente associados, que
apresentam a relacdo paradoxal entre o uno e o multiplo. A complexidade é

efetivamente a rede de eventos, acdes, interagdes, retroacdes, determinagdes,
acasos que constituem nosso mundo fenoménico (MORIN, 2003b p. 37-44).
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Como afirmamos na introducéo, ressignificamos o Circulo de Construcéo de
Paz a partir da trajetéria pessoal e profissional, imbricada nos saberes e fazeres de
intervengbes  éticas, estéticas, cientificas, afetivas, interdisciplinares e
transdisciplinares, nos diferentes contextos educativos. Para esta dissertagédo
recortamos uma vivencia significativa, na qual infere-se a importancia de se olhar
ressignificando e analisando as praticas vivenciadas articuladas com os dispositivos
tedricos, que possam estar convergindo saberes e fazeres interdisciplinares e

transdisciplinares.

4.1 RESSIGNIFICANDO OS CIRCULOS DE PAZ A PARTIR DA TRAJETORIA
AUTOBIOGRAFICA

Ressignificando os Circulos de Paz a partir da trajetoria autobiogréfica,
vivenciei diferentes ambientes que me constituiram como pessoa e profissional.
Percebo que pessoa e profissional encontram-se imbricadas, pois nesses ambientes
tive a oportunidade de conviver com varias pessoas, as quais traziam consigo suas
histérias de vida e suas trajetorias, caréncias, conflitos, desejos frustrados, violéncia,
bullying, bloqueios, fobias, panico, entre outros sintomas narrados. Cada momento foi
anico, pois cada ser € unico e precisa do acolhimento. Cada situacdo que chegava
acolhi com carinho e amorosidade, olhando para aquele momento e acreditando em
inUmeras possibilidades, pois todos temos potenciais para serem desenvolvidos
guando os contextos propiciam “o olhar atento e a escuta sensivel” (MARINAS, 2004,
2007, 2014; JOSSO, 2010). Olhar com a pessoa, estar com ela, olhando para aquele
desafio, aquela problematica era fundamental.

O olhar ampliado, a escuta atenta/sensivel, a percep¢ao do ser como um todo
faz com que néo se olhe para a aparéncia, mas para a esséncia daquele ser. Olha-se
para o sentimento, para o ser em sua unicidade. Olhar a sua integralidade significa
transformar aquele momento com confian¢a acreditando em resultados positivos.

O fundamental era a interagcao existente, o olhar de confianca de ambos com a
intencdo de que, juntos, ao compartilharmos aquele momento, pudéssemos somar em
favor de uma vida saudavel e harménica. As respostas advinham da propria pessoa,
chegavam do seu préprio despertar e era imprescindivel na escuta, deixar o coracéo
falar. Era essa sintonia que emergia o acolhimento que continha nele resultados

saudaveis e positivos, entre pessoas, vivenciada pelo respeito mutuo, pela harmonia
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daquele momento construido. “Deixe o0 seu coracao falar” e com ele as emocdes,
sentimentos, vivéncias, sentir-se acolhido, ouvido, compreendido e interagindo no
momento vivenciado.

Agrega-se nesse método de intervengdo o siléncio, a escuta interior, o estar
consigo mesmo, percebendo-se, sentindo-se. As técnicas de relaxamento e/ou
meditacdo como um recurso usado advém de longos anos de trajetoria profissional
desta autora. Organizam-se como forma de acolhimento, abrigo, aconchego e olhar
ampliado, podendo ir ressignificando sentimentos de abandono, rejeicdo, solidao,
caréncias, fobias, panico, stress e traumas entre outros.

Os Circulos de Construcdo de Paz se inspiram na tradicdo dos indios norte-
americanos, que utilizavam os Circulos de Didlogo para discutir questées comunitarias
importantes. Estes indios usavam um objeto chamado bastao da fala, que € passado
por todos integrantes do grupo, sendo que aquele que o detém tem o direito de falar,
devendo ser escutados com respeito por todos (PRANIS, 2010).

Os Circulos vém sendo utilizados na sociedade contemporanea por mais de
trinta anos, como exemplo na justica criminal, partindo do trabalho em Yucon, Canada,
na década de 90 (PRANIS, 2010). Eles foram iniciados no contexto de vara criminal,
através dos Circulos Restaurativos, mas logo foram sendo expandidos para outros
contextos, como escolas, locais de trabalho, igrejas, familias, entre outros, sendo mais
recente em contextos publicos. Eles foram evidenciados em nosso Estado pela
AJURIS (Associacdo dos Juizes do Rio Grande do Sul), a partir de 2005, que
promoveu cursos de capacitacdo formando facilitadores.

O Circulo de Construcéo de Paz é uma forma de reunir pessoas para se chegar
a um entendimento mutuo, fortalecer relacionamentos e resolver problemas grupais
(PRANIS, 2010). No Circulo, todos tém a oportunidade de falar, expondo os motivos
gue os levam a ter certos comportamentos e atitudes; também buscando alternativas,
dando apoio uns aos outros e criando um espaco para que 0s envolvidos se sintam
protegidos e todos acolhidos a qualquer momento.

Existem diferentes modelos de Circulos, os quais sao diferenciados de acordo
com suas fung¢des: Restaurativo, de Dialogo, de Compreensao, de Restabelecimento,
de Sentenciamento, de Apoio, de Construcdo do Senso Comunitério, de Resolugéo
de Conflitos, de Reintegracdo e de Celebracdo (PRANIS, 2010). Todos os Circulos
Sao compostos por elementos estruturais intencionais que atuardo como guia de seu

funcionamento (PRANIS, 2010), sendo que o primeiro elemento é a cerimdnia que é
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realizada tanto na abertura quanto no fechamento. Este elemento busca marcar o
Circulo como um espaco sagrado, no qual os participantes possuem uma presenca
distinta de outros encontros.

Outro elemento é o bastdo da fala ou o objeto da palavra como é chamado.
Somente a pessoa que o detém pode falar, passando por todo o Circulo de modo
sequencial. Este recurso promove a manifestacdo das emocdes, a escuta mais
profunda e a reflexado cuidadosa.

O funcionamento do Circulo € garantido por outro elemento, o facilitador, que
ajuda o grupo a criar e manter um espaco coletivo, em que cada participante pode se
sentir seguro para falar abertamente, com respeito e harmonia. O facilitador é quem
irA mobilizar o espaco, estimulando reflexdes do grupo, garantindo a qualidade deste
espaco e estimulando as reflexdes do grupo mediante perguntas ou pautas. O
facilitador participa de todo o processo e pode oferecer seus pensamentos, ideias e
histérias.

As orientacdes representam outro elemento, pois sao criadas pelos
participantes para definir como irdo se comportar e se conduzir durante o dialogo no
Circulo, buscando sempre um comprometimento mutuo.

Finalmente, ha o processo decisoério consensual, elemento no qual as decisdes
tomadas serdo tomadas por consenso grupal.

O Circulo transcorreu na narrativa de historias de vida, em que as pessoas se
aproximam uma das outras, por meio de relatos significativos, sobre questdes dificeis
e experiéncias dolorosas ou felizes, em um ambiente de respeito, de igualdade e
atencdo amorosa entre todos. Neste espaco, todos sdo acolhidos, pois estdo ali em
uma posicao de igualdade. Nestas trocas, ha reflexdes sobre o viver e o conviver,
podendo haver mudancas e promovendo assim a vida, a saude e o bem comum.
(PRANIS, 2010).

Em minha trajetéria com os adolescentes em conflito com a lei, onde trabalhei
desde 1999, junto ao JIJ (Vara da Infancia e Juventude), foi me proporcionado realizar
o curso de Praticas Restaurativas desde 2007. Em 2010, conheci a Kay Pranis, que
falava sobre Os Circulos de Construcdo de Paz. Em 2013, realizei o curso com ela na
AJURIS. Em 2015, realizei novamente o Curso de Circulos de Construcdo de Paz
junto ao CEJUSC-SM. Aprofundando, cientificamente, o meu fazer profissional, trago
a explicacéo da origem do uso estratégico do Circulo de Construcédo de Paz. Ele veio

ao encontro do meu fazer profissional, pois sua estrutura e seus elementos conduzem
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a uma forma humanizada de lidar com diferentes situacdes. Ele traz em sua esséncia
uma forma diferenciada de falar e de ser ouvido, pois ha momentos vivenciados que
conectam mutuamente os seres que ali se encontram, trazendo respeito, harmonia e
paz. E um momento para juntos refletrmos, decidirmos, compartilharmos e
ressignificarmos. Foram trazidos para o Circulo de Paz alguns elementos novos, de
muito significado.

A partir da minha vida pessoal e profissional, observei o quanto “o amor” era
importante na vida das pessoas. Nos diferentes contextos, nas diferentes escutas que
realizava, percebi a importancia desse amor desde o ventre materno e como esse era
muito importante para conducéo da crianca ao longo de sua vida. Em muitos casos,
havia um processo de rejeicdo, medos, falta de atencdo desde o ventre materno e que
ila perpetuando-se ao longo do ciclo vital, nos diferentes contextos nos quais esta
crianca ia participando.

Cada contexto ia reforcando os problemas advindos da origem da vida e
perpetuando-se. Torna-se relevante conceituar o desenvolvimento que consiste em
um processo que envolve estabilizacfes e mudancgas no que tange as caracteristicas
biopsicolbgicas do ser humano, ndo apenas ao longo do ciclo de vida, mas por meio
das geracdes. (BRONFENBRENNER; MORRIS, 1995). Aquele momento da origem
da vida, com o acolhimento amoroso, é fundamental para a saude, para a educacao
para o viver, o conviver socialmente.

O Circulo vem ao encontro desse momento e assim esse novo modelo traz
consigo a forca do amor em seu acolhimento, oferecendo um novo olhar, fortalecendo
como também ressignificando sentimentos e emogdes advindas daquele momento da
vida gestacional e ou do nascimento. Sabemos que o primeiro ambiente vivenciado
pela crianca € o ventre materno e o Circulo passa ser um ambiente em que é possivel
uma “escuta atenta e um olhar sensivel”.

A proposta consistiu em construir um ambiente de escuta e acolhimento com
elementos significativos para que acolhesse, amorosamente, qualquer ser em
qualquer contexto e em qualquer situacéo e ou momento da vida. Conforme a situacao
a ser conduzida, é fundamental nesse Circulo a participacao inter e transdisciplinar.
Esse Circulo-ambiente de acolhimento vem ressignificar, revitalizar o ser com relacéo
ao que nao foi conduzido de forma humanizada naquele momento da vida,
promovendo um acolhimento matuo com quem esta nesse Circulo, nesse ambiente

construido. A participacdo da familia se faz essencial nesse contexto construido, pois
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nesse ambiente as ressignificacées vao acontecendo e a partir dai o desenvolvimento
vai sendo promovido.

Os Circulos passaram a ser utilizados com alguns recursos novos, como
também um modo diferente de realizar algumas etapas. Foram construidos momentos
de muito significado em diferentes contextos, com publicos diversos. O Circulo
construido leva um nome que o caracteriza: "Circulo de Escuta e Acolhimento".

Nesse Circulo, a imagem do "coragdo" € usada psicopedagogicamente em
situacdes diversas. Nesses momentos, séo realizadas as vivéncias nos diferentes
contextos educativos, seja com alunos, familias, com a rede de atendimento,
InstituicBes e Servicos.

Em vérias situacdes foram desenvolvidas praticas, tendo como centro o aluno,
promovendo atividades com as familias, com a rede de atendimento e diferentes
apoiadores, evidenciando a aprendizagem, os relacionamentos e a inclusao do aluno
na escola, na familia, na comunidade, na sociedade.

Aprender a lidar com as emoc¢des é o caminho para o equilibrio do ser; por isso,
destacam-se aqui os "caminhos do coracao” como uma proposta a ser desenvolvida
e ensinada pedagogicamente. A exemplo do que afirma Freire (1997), "é preciso
ousar, no sentido pleno desta palavra, para falar em amor sem temer ser chamado de
piegas, de meloso, de a-cientifico, sendo de anticientifico. E preciso ousar para dizer,
cientificamente”.

Foi necessario educar, ouvir com sensibilidade, compartilhar desafios,
aprendizagens, reaprendizagens com essas familias, criangas e jovens. Também foi
necessario ampliar o olhar e ir além do ambiente, espaco sala de aula e ultrapassar
outros espacos tornando-os pedagdgicos.

Bronfenbrenner (1987) enfatiza que quando ha uma interacdo dialégica é
possivel que sejam desenvolvidos sentimentos mais profundos um em relacdo ao
outro. O autor destaca que esses sentimentos podem perdurar ao longo da vida, tendo
assim uma persisténcia temporal.

Sabe-se que a saude é o resultado do equilibrio do ser humano em varias
dimensdes e promover esse equilibrio é educar para a vida e para o bem viver em um
processo educacional integral com uma metodologia que possa acolher. “Deixe seu
coracao falar" é a expresséo essencial para que o didlogo ocorra com uma escuta em
gue ambos possam ser contemplados com uma dialogicidade que emane no ser a

confianga, a harmonia, a paz, a compreensao e a educagéao. Escutar e falar passa por
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uma sintonia que emerge do coragcdo. A emoc¢ao € o caminho para a aprendizagem,
pois dela pode fluir ou bloquear o saber, o fazer pedagogico. Maturana (1993, p. 159)
afirma que “a maior parte das enfermidades humanas, somaticas e psiquicas,
pertencem ao ambito de interferéncias com o amor”.

Apresentei “o olhar atento e a escuta sensivel” como um dispositivo que usa de
muita sensibilidade e atencdo ao momento em que se vivencia, essa escuta que usei
ao longo de minha trajetdria. Cada situacéo de acolhimento era vivenciada com essa
perspectiva de escuta. Promover, juntamente com as familias e os alunos, o fluir de
emocdes positivas € permitir que percorram caminhos através dos quais o cérebro
humano desperte saudavelmente. Conscientizar-se de suas proprias emocoes, as
emocdes dos outros e como uma determinada acdo causa impacto no outro €,
reconhecidamente, uma habilidade interpessoal decisiva para uma vida bem-
sucedida, tanto pessoal como profissional. (PRANIS; BOYES-WATSON, 2011).
Sabemos que as desarmonias geram sentimentos criando bloqueios e ou interrupcdes
do fluxo da vida e do viver. A educacdo integral € um desafio que nos move e 0s
“Circulos da Paz” vém ao encontro desse resgate para promover a vida em varias

dimensoes.

5. DEIXE SEU “CORAGAO FALAR”: UM ESTUDO DE CASO

Revisitando a ressignificacdo autobiografica, percebo que ao longo de minha
trajetéria pessoal e profissional realizei acolhimentos as familias nos diferentes
contextos em que atuei. Atualmente, estou em um Servigco da Rede Municipal onde
também realizo acolhimento familiar. Os desafios que chegam a mim vem por varios
motivos: comportamentais, dificuldades de aprendizagem, defasagem idade/série,
incluséo escolar, diferentes tipos de violéncia, conflitos familiares, escolares, traumas,
fobias, stress, casos AEE (Atendimento Educacional Especializado), entre outros.

O acolhimento familiar € o inicio de meu trabalho, pois € com o0 microssistema
familia ,que desenvolvo 0s primeiros passos para uma trajetéria de momentos que
vao sendo construidos para que, juntos, possamos atingir de forma promissora 0s
desafios que advém, com os demais contextos dos diferentes sistemas, ou seja,
escolares (mesossistema), vizinhanca, clubes, piscinas, pracas, etc. (exossistema) e

as politicas publicas, dispositivos legais, Constituicdo Federal de 1988, LDB 9394-
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1996 e ECA (macrossistema) que estdo contemplados na teoria de Urie
Bronfenbrenner (1992, p. 227) compreendendo a relagdo homem e ambiente em um

paradigma Bioecolégico como:

Um microssistema é um padrdo de atividades, papéis e relagdes
interpessoais experienciado pela pessoa em desenvolvimento em um dado
ambiente, face-a-face, com caracteristicas fisicas e materiais particulares,
contendo outras pessoas com caracteristicas distintas de temperamento,
personalidade e sistema de crencas.

O encaminhamento chega por meio de uma ficha que vem da escola. Nela
constam informacdes sobre o aluno, o motivo pelo qual foi encaminhado e a situacao
escolar desse aluno. Nessa ficha, constam diversos tipos de encaminhamentos; para
psicologia, fonoaudiologia, apoio pedagdgico, acolhimento saide mental e educacgéo
especial. Nao havia encaminhamentos para as familias e agora foi incluido o
acolhimento familiar, que é esse o qual eu realizo.

O caso que elegemos para ser compartiihado de maneira interdisciplinar e
transdisciplinar e que chegou a mim é de um aluno de 7 anos, do 1° ano do Ensino
Fundamental, que foi encaminhado para que eu realizasse o acolhimento. Entéo,
comecei a atender essa familia com o aluno, acompanhando-o ao longo de quatro
meses. Descrevemos a seguir alguns dados que continham na ficha de
encaminhamento que foi enviada para o Servigo (PRAEM).

O motivo do encaminhamento era de um aluno com caracteristicas
comportamentais de adolescente (girias, gestos, jogos de computador). Na
sala de aula, gera conflito e desrespeita os combinados. Muitas vezes, parte
para a agressé@o como forma de resolver situagdes. E muito inquieto em aula.
Nas observacbes sobre sua conduta esta descrito: apresenta grande
dificuldade, resisténcia as normas para uma boa convivéncia. Nos diferentes
grupos e ou duplas que ele foi inserido para trabalhos ndo conseguia
desenvolver as atividades pela dificuldade de parar para se concentrar e
respeitar. Passa fazendo piadas, atrapalha os jogos, a contagéo de histérias,
as aulas de Educacéo Fisica, atividades no pétio e na pracinha. Segundo o
parecer da escola, os pais reconhecem e vivenciam, diariamente, tais
situacbes em casa, uma vez que 0 aluno apresenta as mesmas
caracteristicas, agitado, ndo respeita ordens. Desde o0 ano passado, a escola
tem realizado conversa com os pais (FICHA DE ENCAMINHAMENTO, 2018)

Em um outro parecer da escola, no Registro de Avaliagdo da Aprendizagem

destacamos alguns relatos:

Apresenta dificuldade em respeitar os combinados da turma (regras
construidas em conjunto para um bom convivio em grupo). Sempre muito
agitado, tem dificuldade em ficar sentado (fica joelhado na cadeira), caminha
durante a aula, vai até a classe dos colegas e gera conflito. Suas atitudes,
muitas vezes, agressivas, acaba afastando os colegas. E preciso chamar sua
atencao para que se concentre nas explicacbes, mas depois consegue
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resolver o que lhe é proposto. Em relacdo a motricidade ampla (ed. fisica,
pracinha, quadra, jogos corporais, consegue desenvolver as atividades, mas
precisa se concentrar mais durante as orientacdes. Muitas vezes, o aluno ndo
respeita as regras dessas atividades e acaba por ter que ser retirado para se
acalmar (PARECER DA ESCOLA, 2018).

Ainda segundo o parecer do aluno, a grande dificuldade dele esta na questao
comportamental e, por esse motivo, ele foi encaminhado para uma avaliacdo no
PRAEM (Programa de Atendimento Especializado Municipal) como forma de ajuda-
lo. E assim finaliza o parecer: “Procure se acalmar, se concentre nas suas atividades,
preste mais ateng¢ao nas aulas e seu desempenho sera melhor.”

Por estes motivos, foi agendado o acolhimento familiar no PRAEM, Servico no
gual estou atuando, em que, nesse primeiro acolhimento, veio a mae com o aluno. Foi
realizado um Circulo de Escuta e Acolhimento em que havia elementos de significado,
um ambiente preparado para acolher essa familia. Num primeiro momento, mée e
filhos sdo acolhidos e ouvidos, “uma escuta atenta, um olhar sensivel” desde o
primeiro acolhimento. Nos Circulos realizados, foi utilizada a busca do conhecimento
mediante uma compreensdo cénica (SANTA MARINAS; MARINAS, 1994), a qual
Marinas (2007; 2014) amplia, inscrevendo no constructo de compreensao cénica, a
“palavra dada e a escuta atenta”.

Tudo é importante: cada detalhe, cada siléncio, cada palavra, cada movimento.
(MARINAS,) cena 3 - inconsciente que inclui os “nao ditos, os atos falhos, expressao
corporal, etc. A explicacdo do Circulo e seus elementos principais e o que ele contém
ali, as apresentacdes, o motivo pelo qual estéo ali e a importancia de estarmos juntos,
pensando em construir momentos significativos que possam promover aquele aluno
junto ao contexto escolar, como também em outros contextos. Conforme
Bronfenbrenner (1992, p. 995), as demandas “convidam ou desencorajam reacdes a
partir do ambiente social, de um modo que podem fomentar ou romper as operacdes
dos processos proximais”.

Apés um tempo em que estivemos dialogando, foi pedido que o aluno
aguardasse em outra sala e a mae permaneceu no Circulo e continuamos o dialogo e
juntas fomos compartilhando relatos e vivéncias sobre o aluno ao longo de sua vida
até os dias de hoje. As cenas vivenciadas no Circulo sdo analisadas a partir de
Marinas (2007), a qual destaca que a compreensao cénica é entendida ndo como uma
historia linear, cumulativa, mas como um conjunto de cenas. A primeira cena € a

escuta, a segunda cena é formada pela vida cotidiana de quem narra quando
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transmite as posicoes como emissor e atualiza a cena 1. Nesse jogo entre as cenas 1
e 2, ocorre a possibilidade de passar a emergéncia das cenas reprimidas ou
esquecidas (cena 3), muitas vezes inconscientes e fruto dos desejos frustrados, dos
traumas, medos, fobias, caréncia, violéncia, etc.

Foram momentos de percepcdes, compreensodes, ressignificacdes. Momentos
em gue olhamos para algumas vivéncias que emergiram e com novos olhares,
gerando um novo significado, agora com uma nova compreenséo, com uma tomada
de consciéncia vindo da propria mae a partir de seus relatos e da situacdo hoje
vivenciada pelo aluno. (MARINAS) cenal. Para Santamarinas e Marinas (1994,2004
p.272), “a compreensao cénica propicia interpretar o processo no qual os sujeitos “re-
atualizam, re-elaboram o sentido, as posicdes ideoldgicas coletivas dos processos
vitais” das histérias”.

O dia a dia vivenciado pelo aluno e sua historia de vida sdo fundamentais
nessas narrativas autobiograficas, promovendo reflexdes que levam a construcéo de
novos momentos a serem construidos no contexto escolar. Essa percepc¢éo leva a
acOes e ou atividades que serdo redimensionadas e construidas na escola,
repercutindo nos diversos contextos, seja escolar, familiar ou social. A relacéo entre
0S contextos, as caracteristicas da pessoa e 0s processos proximais nos € pertinente,
ja que os diferentes contextos sao vitais, assim como as interacdes estabelecidas
tornam-se determinantes para o desenvolvimento (BHERING; SARKIS, 2009).

Apbs, o aluno retorna para a sala e € proposto a ele que faca um desenho livre.
Ele explica o desenho para mim e para a mae, fala sobre os personagens, descreve
0 jogo. Agora € uma nova cena em que ele realiza um desenho e nesse desenho ele
traz o mundo tecnoldgico, jogos, personagens, trazendo as marcas de violéncia dos
personagens e jogos. Novas cenas vao sendo ressignificadas a partir do primeiro
acolhimento e dos momentos vivenciados no Circulo.

No retorno seguinte, em um outro dia, eles chegaram felizes trazendo consigo
de presente para mim dois cora¢des, um menor e outro maior. Eram coracdes de
feltro, construidos pela mée do aluno. Segundo a méae, era para serem usados com
outras criangas que precisam ser atendidas, acolhidas conforme o seu filho esta
sendo.

Nesse dia, foram distribuidos varios coracdes de EVA com o objetivo de eles
compartilharem aquele momento e juntos construirem algo. Eles sdo convidados a

realizar um desenho com os coragfes de EVA. Nesse momento, € sugerido que sejam
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divididos o niumero dos coracgfes, para que cada um possa ir contribuindo nessa
construcdo. Segundo Bronfenbrenner (1999) o contexto, assim como a pessoa, tem
caracteristicas  instigadoras de desenvolvimento. Essas caracteristicas
proprias/individuais podem facilitar ou impedir o desenvolvimento, pois dependendo
do contexto podemos considerar 0s recursos materiais, fisicos e sociais... A interacéo
do pesquisador com os participantes, 0s objetos e os simbolos existentes no ambiente
de pesquisa constituem processos proximais. Entdo, o aluno divide o material
recebido e comegamos a pensar juntos, observar-se, perceber-se, unir-se e juntos
vamos dando forma a uma imagem que se transforma em um corac¢ao. Este momento
teve muito significado, pois o olhar dele para com a mée e a mae para com ele se
entrelacaram e juntos cada um ia dando forma para que algo fosse construido juntos.
A percepcao, o siléncio, a observacao, a decisdo para juntos chegarem no objetivo a
ser atingido, construiram a figura de um coracao.

Em um proximo encontro, vieram ele e a mae. Novamente foi realizado um
acolhimento no Circulo quando vivenciamos um relaxamento, uma harmonizacdo na
qual foi percebido o quanto ele conseguiu participar daguele momento juntamente
com sua mae. Tivemos outros momentos de escutas no Circulo sobre como estava
acontecendo o dia a dia, o que estava mudando, o que poderia mudar com relacao ao
contexto escolar e também familiar. Apds essas vivéncias no Circulo, foram
distribuidos uns coragcfes de EVA através dos quais o aluno foi construindo algumas
figuras sozinho e apds se juntou a mde e construiram varias figuras pensando,
decidindo e construindo juntos. Segundo a Teoria Bioecologica de
Bronfenbrenner(1995), trabalhamos com o processo que se inclui no modelo PPCT
(pessoa, processo, contexto, tempo), pois para mobilizar o desenvolvimento de fato a
pessoa deve engajar-se em uma atividade continua durante um periodo de tempo.
Essas interacdes continuas sdo chamadas de processos proximais.

Num outro encontro, ele e o pai compareceram e foram acolhidos no Circulo,
foram ouvidos através do “olhar atento e da escuta sensivel” (MARINAS, 2014). Nesse
encontro, trouxemos algumas falas vivenciadas sobre o dia a dia do aluno nos
contextos familiar e escolar, sobre o que pode ser mudado e o que ja foi acontecendo
para ir evoluindo a partir do dia a dia em casa. O mesmo didlogo que aconteceu com
a mae acontece com 0 pai, pois juntos pensamos como poderiamos proporcionar
novos momentos com o aluno e a familia, repensar alguns momentos, redimensionar

e construir em familia. Foi falado sobre o uso do computador, o tipo de jogos violentos
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gue eram utilizados pelo menino. O pai disse que desde que comecou a ser atendido
o aluno dorme mais cedo e que ele reorganizou seus horarios e suas atividades. Agora
€ a vez do pai participar de uma atividade com seu filho; entéo, séo distribuidos varios
coracdes de EVA colocados em caixas como se fosse jogos. Primeiramente, cada um
construiu o seu desenho, depois eles se uniram e construiram um Unico desenho. Eles
juntos foram construindo, conversando, pensando, compartilhando, com olhares,
siléncios, ajuda, apoio, sentimentos. Ele demonstrou estar calmo, tranquilo e feliz junto
com o pai.

Realizei visita a escola para conhecer melhor a realidade daquele aluno no
ambiente escolar. Casualmente, havia acontecido um fato em que ele estava saindo
da aula para conversarem com ele. Aproveitei aguele momento e realizei um Circulo
de escuta com os dois alunos, ele e o coleguinha. Usei o coracdo como objeto da
palavra conduzindo o dialogo entre os dois. Foi bem interessante, pois ele percebeu
0 guanto a escola e o Servico o qual ele estava indo estavam interligados junto a ele,
sua familia e a escola. Nesse momento, foi possivel falar sobre algumas brincadeiras
que sao legais enquanto outras ndo, tanto na sala de aula quanto no péatio.
Novamente, nos reportamos a Bronfenbrenner nas diades afetivas em que ocorrem
0s vinculos entre os pares, propiciando o desenvolvimento da personalidade.

Foi uma “escuta atenta e um olhar sensivel” (MARINAS, 2014), agora no
contexto escolar em uma situacdo de reaprendizagem de como vivenciar alguns
momentos na escola. Conversei também com os gestores escolares e a professora
dele, inclusive sobre brincadeiras do dia a dia e no patio da escola. Os relatos das
profissionais vinham ao encontro do encaminhamento da escola e do parecer do
aluno. Segundo a Teoria Bioecologica de Bronfenbrenner, a familia e a escola sao
microssistemas que se relacionam entre si formando o mesossistema.

Realizei visita a Unidade de Saude onde conversei com a pediatra do aluno.
Apoés, relatei a mée do aluno as orientacdes sugeridas pela pediatra.

Ao retornar para um novo acolhimento, no PRAEM, a mé&e e ele foram acolhidos
no Circulo em que havia algumas palavras que estavam no centro desse Circulo da
Paz. Entdo, apos, saimos desse Circulo e ele comecou a copiar em uma folha
algumas palavras escolhidas por ele (cuidado, familia, escola, paz, amor, unido.) A
mae, junto com ele, foi aprendendo como lidar com aquela aprendizagem,
conhecimento. Ele foi sendo estimulado a escrever algo e nesse momento foi

percebido o quanto ele ficou ansioso tanto ele quanto a mae. Fui estimulando-o a
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completar algumas palavras, percebendo o som das mesmas. Ele escreveu algumas
letras, quase palavras e foi para baixo da mesa. O esforco em expressar-se, em
escrever, o desacomodou. A mée olhava para ele com ansiedade. Havia muita
ansiedade para ele escrever e o0 esfor¢o para expressar-se fez com que gerasse nele
ansiedade e mal-estar no ambiente.

Foi realizada visita domiciliar, quando conversei com a mae sobre o
desenvolvimento do aluno em casa e na escola. Bronfenbrenner destaca em sua
teoria a influéncia entre os diferentes ambientes no desenvolvimento humano.

[...] é 0 estudo da acomodacdo mutua e progressiva entre um ser humano
ativo, em crescimento, e as propriedades mutantes dos ambientes imediatos
nos quais a pessoa em desenvolvimento vive; bem como esse processo &

afetado por relagcfes entre esses ambientes; e pelos contextos maiores, nos
guais os ambientes estéo incluidos (BRONFENBRENNER, 1992, p. 188).

No proximo encontro, compareceram ele e a mée e, entéo, ele sentou-se na
cadeira; ndo ficou em pé e foi escrevendo sentado. Comecgou a querer escrever
algumas frases incompletas. Havia medo de se expressar. Comeca, para, olha para a
mae, nao completa. Combinei com a mée para ele fazer copias em casa e escrever
livremente.

Em um novo retorno com o pai, no Circulo, no primeiro momento, houve a
escuta de como esté o dia a dia do aluno. Apés, ele sentou-se normalmente na cadeira
e escreveu sozinho algumas palavras. Fui exercitando com ele, imaginando as
palavrinhas mentalmente, dizendo as palavras e ele ia escrevendo sozinho. Agora, ao
lado do pai, que esta junto a observa-lo e a apoia-lo, ele comeca a escrever frases
completas sozinho. Seu pai percebe ele fluindo nas palavras, nas frases, escrevendo
e lendo. Destaco algumas frases: “Vocé é bonito”. “A mae € bonita”.” Eu quero jogar
bola”. Ele fluiu sozinho, mas, anteriormente fui exercitando com ele, fizemos juntos
um exercicio, de pensar e imaginar as palavrinhas mentalmente primeiro e o pai
participando e olhando a evolucdo, aprendendo junto em como deixar fluir a
aprendizagem.Cecconelo e Koller(2003) defendem que o desenvolvimento humano,
dentro de uma viséo bioecoldgica, se estabelece em uma rede de interacdes entre a
pessoa em desenvolvimento e 0 ambiente.

Houve um novo encontro com a méae e o aluno. Em um primeiro momento,
participamos no Circulo quando ele encontrou umas frases escritas. Em um

determinado momento, ele foi pegando cada uma das frases e comecou a ler
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fluentemente para mim e para a mée. Apés, copiou todas as frases em uma folha, foi
lendo novamente para nés e como assinatura ele fez no final das frases o desenho de
dois coracbes. Segundo Koller (2004, p. 54), 0s processos proximais Sao como
maquinas ou motor do desenvolvimento. A expressao na aprendizagem passa por um
conjunto de momentos de ensinar e aprender que vao sendo construidos
afetivamente, mutuamente como um movimento propulsor de expressdes e de
construcdes do conhecimento.

Realizei visita na escola novamente, conversei com a Coordenadora e fiquei
sabendo da evolucéo dele. Combinei com ela para me enviar 0 parecer que estava
sendo entregue naquela semana. Naguele mesmo dia, a mée estava na escola e
realizei um acolhimento a mée ali mesmo, na escola, quando esta também relatou
sobre a evolucéo do aluno.

Em visita a familia, a mée relatou que recebeu elogios da escola e que ele
mudou de forma positiva tanto em casa quanto na escola. Na sala de aula, participa
de grupos, na hora do recreio esta brincando, senta na sala de aula e realiza as
atividades. A seguir, vejamos o novo parecer do aluno:

O aluno tem evoluido quanto ao seu comportamento e suas atitudes, pois
mostra-se mais calmo, tem respeitado os combinados da turma e consegue
ficar sentado no desenvolver das atividades. Esta se relacionando melhor
com os colegas e professores. Tem se concentrado mais nas explicacdes e,
geralmente, possui autonomia para iniciar e concluir suas atividades em sala
de aula. Percebe-se que a familia da o apoio necessario para o aluno,
acompanhando-o diariamente e auxiliando-o nas tarefas de casa que sao
entregues no dia combinado. Seu caderno continua muito bem cuidado e
organizado. Em relagéo a leitura, aprecia ouvir histdrias infantis e envolve-se
na interpretacao oral sobre as mesmas. Em relagdo a motricidade ampla, tem
atendido as expectativas para sua idade. Interagiu nos jogos e dindmicas em

grupo. Ainda precisa se concentrar até o final das atividades (PARECER DA
ESCOLA, 2018)

Ao analisarmos o parecer, verificamos 0 quanto esse aluno se desenvolveu por
inteiro pois, melhorou significativamente frente aos desafios que haviam chegado para
mim enquanto profissional do Servigo vivenciando a Construcdo de Circulo de Paz,
ao qual ele havia sido encaminhado, desejando despertar o melhor das
potencialidades intrinsecas com vistas ao compartilhamento de saberes e fazeres,
interdisciplinares e transdisciplinares (auto e hetero conhecimento)

Deixe seu “coracgao falar”, deixe seu coracdo expressar seus sentimentos de
uma forma integral. Deixe fazer fluir o que habita no ser ndo somente no aluno, mas

naqueles com os quais ele convive. Deixar fluir em varias dimensdes como expressao



62

do ser e como manifestacdo do préprio ser. Esses momentos vividos séo
compartilhados com imagens materializadas do coracdo, mas o coracado fisico,
emocional é que comanda, que coordena, que vivencia nas expressfes, nos siléncios
nas construcdes, nas relacdes interpessoais nos diferentes contextos, familiares,
escolares e sociais.

O aluno demonstrou que a “imagem do coragao” para ele teve significado,
mobilizou o melhor dele, ou seja, a tomada de consciéncia, afetividade, harmonia
consigo mesmo e com 0s outros, o desejo de aprender, de respeitar regras e normas
(valores, morais e éticos). Ressignificando a Construcdo do Circulo de Paz, narro
alguns momentos vivenciados 0s quais servem para elucidar a trajetdria do impacto
das mudangas comportamentais ocorridas durante a compreensao cénica, Marinas
(2004, 2007, 2014) Abrah&o (2014) Marquezan (2015); nas quais as cenas 01, 02, 03,
estdo numa ndo linearidade mas sim numa circularidade fechando com
Bronfenbrenner e Morin (...) nas quais somos afetados de maneira interfertilizados,
imbrincados, intrinsicamente interligados, tanto em pensamentos, sentimentos,
valores, desejos, aspiracdes, expectativas, afetando positivamente ou negativamente
o outro. Sédo fragmentos mais significativos observados através “do olhar atento e da
escuta sensivel”

* Quando ele chegou pela primeira vez, ele fez poses para fotos com o coracao
(objeto da palavra). Colocou um coragao por dentro da roupa junto ao seu coracao.

* No encontro seguinte, a mae trouxe dois coracdes, que ela construiu de feltro,
fofinhos e ele me deu de presente.

* Ao longo do tempo, dos encontros, foram realizadas varias vivéncias com os
coracOes de EVA.

* A presenca do coracgdo no dia em que realizei visita sua Escola (o objeto da
palavra) quando foi usado para intermediar uma situagcdo com ele e um coleguinha.

* No ultimo encontro, o aluno escreve as frases, I1é e assina com o desenho de
dois coragoes.

As palavras falam, mas a expressdo dos sentimentos vai sendo percebida em
varias dimensdes sob varios sentidos, no olhar, na escuta, no falar, no tocar, no
perceber, no sentir, nos gestos, nas mimicas, nos diferentes contextos.

Esse estudo de caso iniciou-se a partir da metodologia do Circulo de
Construcéao de Paz, o qual foi redimensionado a partir da minha trajetéria pessoal e

profissional. O Circulo tem momentos, cenas que dao énfase ao objetivo a ser
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atingido. O conjunto de cenas faz com que sejam trazidos para ele vivéncias de
diferentes contextos educativos como o ambiente familiar e escolar, como também do
Servigco em que o aluno é acolhido.

Primeiramente, nos detivemos no microssistema familiar com uma “escuta
atenta e olhar sensivel” (MARINAS, 2014), nesse momento do acolhimento, fazendo
com que a familia consiga sentir-se a vontade para se expressar. Nesse contexto,
colocamos no Circulo, em seu centro, 0 aluno e é para ele que vamos olhar sua
trajetdria, suas vivéncias, seu mundo vivido na familia, na escola e na sociedade.
Juntos, vamos ouvindo essas vivéncias e olhando para elas, ressignificando alguns
momentos, construindo outros olhares para aqueles momentos vivenciados. E um
conjunto de histérias que se entrelacam, a da méde com o filho, com o pai, com a
professora e a escola, o dia a dia dessa crianga hé longos anos. Esse olhar cuidadoso
e atento faz com que possamos irmos juntos ao longo dos encontros, vivenciando
cenas, reconstruindo, ressignificando, revivendo e promovendo novos momentos em
que a familia e o aluno juntos se interconectam e se refazem, aprendem, reaprendem,
convivem, compartilham, amam, sentem-se amados, doam-se, harmonizam-se. E
nesse conjunto de saberes e fazeres vai ocorrendo o0 processo que se iniciou e que
agora passa a fazer parte de um tempo a ser vivenciado. Trazemos a Teoria
Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano que destaca a importancia dos ambientes
no desenvolvimento humano, a qual apresenta quatro nucleos PPCT (processo,
pessoa, contexto, tempo).

Bronfenbrenner serve de dispositivo teérico para fundamentar nossa pesquisa,
pois 0 processo permite uma interacdo do individuo com outras pessoas, objetos e
simbolos que estdo no ambiente onde essa pessoa participa. Vejamos, o aluno chega
e € acolhido no Circulo de Paz e ao chegar encontra um espaco de acolhimento o
gual tem alguns elementos, como a imagem do coragao, mensagens, palavras, frases.
Esses elementos promovem interagcdes, ocorrendo 0s processos proximais, havendo
uma troca de energia, ou melhor, uma energia reciproca. A cada Circulo ou encontro
varias cenas vao sendo construidas e com elas as acbes que vao ocorrendo,
tornando-se a cada dia mais complexas.

Os simbolos existentes e ou recursos vao fazendo parte desse processo como
também as relacdes que vao sendo desenvolvidas e tomando novas dimensdes nos
diferentes contextos onde ocorrem essas acfes em casa, ha escola, no Servi¢o o qual

foi encaminhado. Esses processos proximais geram efeitos de competéncia quando
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o aluno, como também sua familia, se inserem realizam as atividades que sao
oferecidas. “O Circulo de Paz é um lugar para criar relacionamentos. E um espaco em
gue os participantes podem se conectar uns com 0s outros. Essa conectividade
engloba os envolvidos no Circulo, os participantes. Ele vem com o objetivo também
de fortalecimento da familia envolvida e seus membros, construindo e promovendo
habitos para que relacionamentos saudaveis possam ser desenvolvidos no seio
familiar como também fora dele.

O tempo € fundamental para nossas reflexdes, pois nos da uma dimenséo para
olharmos o0s acontecimentos a partir de um periodo passado e presente e 0s
resultados que advém desse periodo em que esse processo de desenvolvimento
ocorre. Olhamos para a nossa insercdo ecoldgica, por quatro meses, para a pessoa e
seu contexto em que vivenciou e que encontrou-se inserida. O que se transformou a
partir da intervencao realizada junto a todos que compartilharam essas vivéncias?
Quem se transformou? Quem evoluiu? Quem fez parte desse processo, desse
contexto, desse tempo? Deixar o coragcao falar era fundamental e com ele as
emocdes, sentimentos e vivéncias. Sentir-se acolhido, ouvido, compreendido e
interagindo no mundo vivencial. Agrega-se nesse método de intervencdo o que
Marinas (2014) salienta na cena 3, nas quais inclui o siléncio, a escuta interior, o estar
consigo mesmo percebendo, percebendo-se, sentindo-se. As técnicas de
relaxamento sao recursos que propiciaram esses momentos de sensibilizacdo, do
encontro consigo mesmo, de harmonizagao e o mundo da imaginagao criadora.

Esse estudo de caso a luz do Modelo Bioecolégico de pesquisa tem como
dispositivo o Circulo de Paz. As cenas vao se expandindo e indo além dos momentos
vivenciados nos Circulos, como se fossem extensao daqueles momentos de escuta e
vivéncia. V&o evoluindo para novas cenas e com elas suas vivéncias, seus simbolos
e o significado e a esséncia de cada momento vivido, convivido nos contextos e com
ele as relacbdes que se estabelecem nesses diferentes contextos vivenciados, na
familia, na escola no espago do Servico de acolhimento. Novos acolhimentos sé&o
feitos e novas cenas sao vivenciadas quando vamos para 0s espacgos vividos e
convividos pelo aluno, emergindo inUmeros significados e potentes mediacdes de
conflitos.

Sao microssistemas imbricados e interconectados que mobilizam resultados e
evoluem a partir desses momentos que sdo construidos ao longo do tempo desse

processo de desenvolvimento humano, pois todos fazem parte dele. A evolugéo é de
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todos que interagem e, juntos, percebem e percebem-se, transformando saberes e
fazeres, educando-se, transformando, transformando-se, evoluindo e promovendo
evolucoes.

Consideramos importante tecer algumas observagdes em relagéo a Teoria de
Bronfenbrenner como também a Metodologia usada nessa pesquisa. Percebe-se o
quanto o Circulo de Paz promove momentos que vem ressignificar a trajetéria de vida
de criangas e adolescentes como também de suas familias e suas escolas. O espaco
do Circulo propicia um didlogo com uma atengéo plena, um “olhar atento e escuta
sensivel “(MARINAS, 2014), remetendo ao dialogo mae-filho-pai entre outros, que
deveria ter havido em outros momentos vividos durante o ciclo de vida. Esse ambiente
de escuta e acolhimento com os elementos de significado que sao preparados
proporcionam esse ressignificar de forma amorosa, afetiva, de confianga. Percebe-se,
conforme a teoria ecoldgica, se uma pessoa recebe orientagbes, que as outras
pessoas podem compartilhar essas orientacées no contexto em que estiver inserido.
Nesse caso dos alunos, a familia € beneficiada, como também a escola...As histérias
de vida trazem muitas cenas que sao vivenciadas através dos relatos... E a
ressignificagdo dessas vivéncias, nesse caso descrito, promove a harmonizagao do
aluno consigo mesmo e nos diferentes contextos, proporcionando também a
expressao da aprendizagem.

O Circulo de Paz vem propor esse trabalho preventivo através de um
acolhimento afetuoso e de escuta sensivel para que criangas cresgam saudaveis,

inteligentes, livres de dependéncias e ou aprisionamentos.



6. CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo da minha trajetéria profissional em que desenvolvi diferentes
vivéncias. Destaco a realizacdo de acbes que resultaram em promocéo da harmonia
do proprio ser e com os outros, do desenvolvimento da aprendizagem, da inclusdo no
ambiente familiar, escolar e social. A parceria dos diferentes atores/personagens
envolvidos foi o grande impulso para que nossos objetivos diante das diferentes
situacbes que emergiam fossem conduzidas com resultados satisfatérios, levando-
nos a promoc¢ao de uma cultura de paz.

Nos Circulos de Paz construidos através do acolhimento, da amorosidade, do
desenvolvimento do pertencimento, ouvi historias, construi trajetorias, reconduzi
vidas, ensinei e aprendi, desafiei e fui desafiada. Era necesséario acolher, escutar
atentamente; era necessario compreender sem julgamentos diante das diferentes
situacdes que surgiam.

As pessoas traziam consigo suas trajetorias de vida, suas marcas, suas
frustracdes, seus sonhos, seus medos, seus conflitos, seus desassossegos
impregnados em seu ser. Traziam consigo uma trajetéria de vida em que era
necessario ouvir, acolher, ressignificar, reconduzir e, muitas vezes, apontar caminhos.
Todos os momentos foram educativos, mas em contextos diferenciados. Os registros
de memoria, ao longo da vida, podem desencadear diferentes comportamentos,
atitudes e formas de ser e de viver no ambiente familiar, escolar e/ou social.

Acredito que os Circulo de Paz, entre outros recursos e metodologias advindas,
podem ser a¢Bes que se constituem em um dispositivo de mediacdo pedagdgica e
promocao de uma cultura de paz nas situacbes que envolvem a escola, a familia e
outros contextos educativos da crianca e do adolescente. A promocéo da vida e do
bem viver é construida a partir de uma educacao desde crianca que vai se edificando
em toda trajetoria da vida, com as diferentes relacdes e ou contextos nos quais
participamos.

Portanto, cada ser € Unico e é fundamental este “olhar atento e essa escuta
sensivel” (MARINAS, 2014) com essa unicidade para o seu contexto, 0 seu mundo
vivido e sentido. Um olhar que vai além da aparéncia ou de registros que chegam
caracterizando o seu ser. Um olhar que ultrapassa os outros sentidos, as percepc¢oes,
as sensacdes, o fazer pedagdgico, o ser, o existir. E maravilhoso vivenciar momentos

de ressignificacbes, de atitudes, valores, sentimentos, de afetividade, de
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aprendizagens, reaprendizagens de alunos, familiares e profissionais. Vivenciar
momentos, ressignificando, construindo juntos, promovendo momentos de harmonia,
de paz consigo mesmo e com 0S outros. Fazer com que se sintam acolhidos no
ambiente que é preparado é fundamental, pois esse acolhimento é a base do processo
de aprendizagem em varias dimensdes que afetam a pessoa por inteiro.

Quem aprende? Quem ensina? Essa construcéo € que faz a diferenca. A cada
dia ressignificamos, aprendemos, reaprendemos, construimos, reconstruimos
sentimentos, emocdes, aprendizagens, saberes e fazeres éticos, estéticos, cientificos,
humanisticos e espirituais.

Podemos pensar que olhares estdo sendo construidos pelos gestores
educacionais diante das diferentes situacdes que surgem na escola? Que olhares
estdo sendo construidos pelos demais profissionais diante das situagdes que chegam
da escola?

Acreditamos que os olhares podem ter conexdes interdisciplinares e
transdisciplinares ampliando novos olhares, pois emergem situacdes que demandam
varios olhares, para olharmos juntos e interconectados em favor da vida e do bem
viver. O olharmos juntos desafia-nos a construir em conjunto projetos de vida nos
diferentes contextos, buscando novos sentidos.

O ser € um processo de desenvolvimento que vai se expandindo num profundo
crescimento, numa expressao que o torna humano. Essa expresséo ocorre desde a
origem da vida, indo num movimento crescente para a vida. Enfatizamos a importancia
da primeira infancia ser destacada como um momento de aprendizagens, tanto para
as familias quanto para as criangas e ou cuidadores. Esse despertar da crianca em
desenvolvimento vai fluindo em todos os contextos vividos e com as diferentes
relagcdes com as quais vai se deparando. O desenvolvimento humano € essa conexao
entre o ser e o existir, 0 estar no mundo em relagcdo com esse mundo em que estamos
compartilhando aprendizagens. O desenvolvimento de nossa mente é essa sintonia
com 0 nosso ser vital que esta inserido no nosso proprio ser como um todo. A
harmonia do meu proprio ser com esse todo e com o todo é que produz em mim o ser
gue em mim habita.

Existe uma conexdo de energia nos diferentes contextos em que vivemos. O
ser nao existe a partir de si mesmo, mas de um contexto de vivéncias e de existéncias.
E fundamental termos na origem da vida seres harmonizados, amorosos, a fim de que

possam projetar-se na vida para um futuro de desenvolvimento saudavel e préspero.
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Esses seres estardo contribuindo ndo somente no contexto onde convivem como
também com a dimensao planetaria em que vivemos. A0 promovermos seres nessa
perspectiva, estaremos conduzindo a paz tdo sonhada por cada ser e pela
humanidade.

O Circulo de Paz vem ao encontro desse acolhimento que resgata o ser como
um todo, quando é proporcionado esse espaco-ambiente de ressignificacdo de

momentos significativos que promovam a vida e o bem viver.
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7. Protocolo de Implementacéo do Circulo da Paz: Elementos[Re]construtivos

do Circulo da Paz em Contexto Escolar

Essa Abordagem tem elementos basicos que podem ser vivenciados em
diferentes contextos. Cada momento € unico como também as vivéncias que ocorrem,

por isso podem ser usados outros elementos que venham contribuir nesses contextos.

Confianca . -
“Deixar o coracao falar”
] —\—» Historias e trajetorias
Acolhimento

ESCUTA ) de vida
amoroso ATENTA/XSENSIVEL

Esséncia do ser I

Resultados Positivos

Relaxamento

» Infegralidade

-
—|\ Rede de

Apoio

Palavras, frases,
mensagens positivas

'S

magemdo Coragdo

Ressignificando a construgao do Circulo de Construcao de Paz, introduzimos a
expressao “Deixe seu coragao falar” como uma nova construcao de Circulo, que tem
em sua abordagem autobiografica a narrativa de uma trajetéria de vida pessoal e
profissional. O nome tem um significado, pois traz em sua esséncia o olhar e o acolher
com o coragao. Olhar com o coracéo € ir além das aparéncias, € olhar para o ser em
outras dimensdes. E entrar no Aamago desse ser para promover o despertar, o fluir, 0
desabrochar. E buscar possibilidades, caminhos, um novo olhar. E deixar o coracéo
falar e com ele seus sentimentos, suas emogdes.

Elementos que fazem parte dessa abordagem:

- O espacgo de acolhimento organizado com alguns “elementos basicos”;
- Imagem do coragao;

- Palavras, frases e mensagens positivas;

- Harmonizagao-relaxamento;

- Escuta atenta-sensivel;
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- Descricdo da Organizacéao do Circulo “Deixe seu Coragao Falar”:

- Preparar o espaco para o acolhimento;

- Organizar em circulo as cadeiras;

- Colocar no centro do circulo os elementos que séo significativos para aquele
momento;

- Ha elementos basicos que séo colocados no centro: os coragdes, 0 objeto da
palavra que é um coracgdo, frases, palavras e mensagens positivas;

- Explicar o circulo: o porqué de estarmos reunidos em circulo. A importancia
de estarmos ali naquele momento pensando sobre uma determinada situacdo e
olhando para ela. Destacando a importancia de cada um naquele momento. Falar
sobre o objeto da palavra;

- Harmonizacao;

- A apresentacao de cada um que se encontra presente no circulo;

- O motivo pelo qual estamos ali, sendo relatado pelo familiar, pelo aluno ou
outros.

- Enfatizar que colocaremos no centro do circulo o “aluno” e juntos vamos olhar
para ele em seu momento, em seu contexto de vida.

Nesse momento, é fundamental deixar o coragao falar e acolher com uma”
escuta atenta e um olhar sensivel’” aquele momento, a trajetdria vivida por aquela
crianga, aquele jovem.

Olharmos juntos para sua historia, percebendo, destacando alguns momentos,
ressignificando através de um novo olhar, da compreensdo de situacdes vividas
olhando, hoje, para elas ndo mais sozinhos, mas apoiados e acolhidos nesse espaco
de amorosidade, de escuta e de acolhimento. Olharmos juntos algumas cenas dessa
trajetéria. As narrativas incluem os diferentes contextos: familiar, escolar e diferentes
contextos, intrinsicamente imbrincados.

A partir de algumas reflexdes, olhar para 0 momento atual e propor que sejam
promovidos novos momentos a partir do que a pessoa se propde e do que para ela foi
compreendido.

Normalmente, esse acolhimento é realizado com mées, familiares, cuidadores,
professoras, gestoras educacionais, servicos de rede de atendimento, criancas e

adolescentes. Elas trazem suas historias de vida com seus filhos, alunos e
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comunidades. Criancas e jovens tem uma trajetoria de vida que pode ser ouvida

acolhida e ressignificada.

Os Caminhos do Coracdo, uma Educacgéo para a Vida: por uma Cultura de Paz

Desde a origem da vida, somos movidos por relagdes que se estabelecem e
gque nos tornam seres humanos. Elas sdo a base para a nossa existéncia. A
importancia da educagéo, desde a origem da vida, com afetividade, amorosidade.
Essas relacbes vao perpetuando-se ao longo do ciclo vital e estarmos conectados
com rela¢des que nos promovam como seres humanos é tornar esse desenvolvimento
propulsor para a vida em todos os contextos. Esse movimento de expansdo do amor
vai adquirindo um movimento de promocé&o da vida e do bem viver. Vai expandindo-
se de forma adimensional, abrangendo as partes e o todo tornando-se um movimento
de paz, harmonia, leveza, de vida saudavel e préspera desde a origem como também
numa dimensao planetaria.
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