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RESUMO

O presente trabalho faz parte de um projeto experimental que busca compreender o Transtorno
do Espectro Autista (TEA) por meio de uma narrativa documental. Ela é retratada em uma série
audiovisual e serve como forma de publicidade social a fim de visibilizar a causa. Para entender
0 autismo a partir de uma base tedrica, utilizou-se autores como Mello (2007), Silva, Gaiato e
Reveles (2012) e Tamahana, Perissinoto e Chiari (2008), além de pesquisa documental de
legislacBes. Para assimilar a Publicidade Social e associar a producgéo a ela, foram utilizados
principalmente os autores: Rabaiolli e Cardenal (2019), Saldanha (2017) e Balonas (2006). Com
o fim de aprender sobre a producdo documentaria, as bases de estudo foram Sousa (2016),
Nichols (2005) e Puccini (2009). Trabalhou-se todas as etapas da producdo documental e, ao
final, obteve-se o0 episodio piloto da série documental finalizado para avaliacao.

Palavras-Chaves: Transtorno do Espectro Autista; Documentario; Publicidade Social; Série
Documental.
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INTRODUCAO

E comum, ao falarmos sobre Autismo, que a imagem que nos venha a cabeca é de uma
pessoa retraida, por vezes violenta, cheia de “manias” estranhas ao nosso ponto de vista. Como

Silva, Gaiato e Reveles (2012, p. 6) nos apresentam, a imagem do autista:

Geralmente esta associada a alguém "diferente” de nds, que vive a margem da
sociedade e tem uma vida extremamente limitada, em que nada faz sentido. Mas ndo
é bem assim. Esse olhar nos parece estreito demais: quando nos falamos em autismo,
estamos nos referindo a pessoas com habilidades absolutamente reveladoras, que
calam fundo na nossa alma, e nos fazem refletir sobre quem de fato vive alienado.

O Autismo é um espectro que abarca diversos tipos de manifestacdes e precisa ser
entendido como tal. Dentro desse espectro, temos manifestacGes mais leves, como a sindrome
de Asperger, e casos mais graves, nos quais é possivel notar que grande parte dos sintomas
manifestam-se até em niveis mais elevados. Sabendo disso, torna-se importante entender tais
singularidades para que, ao criar produtos midiaticos, preconceitos e estere6tipos ndo sejam
reforcados.

Considerando tais colocacdes, infere-se que uma Unica producdo talvez ndo seja capaz
de abordar tantos aspectos que circundam o transtorno. Portanto, optou-se por trabalhar com
uma série documental, que, ao longo de seis episodios, se consiga ter um maior entendimento
sobre 0 assunto.

A ideia de separar a producdo em seis episodios surgiu como uma forma de resolver
algumas problematicas que foram encontradas ao longo da idealizagéo do projeto. A principal
delas era: como conquistar um elevado alcance na producdo para visibilizar a causa do
Autismo? Nesta parte do trabalho entra a parte da Publicidade Social. Por meio da compreenséo
de suas caracteristicas, entendeu-se que este seria 0 melhor viés para o projeto, ao trazer ndo s6
a liberdade criativa como também a participacdo ativa da sociedade. A partir disso, outras
problematicas menores apareceram, como a questdo da duracdo e da veiculacdo. Para resolver
tais questdes, foi necessario pensar estrategicamente a producéo.

Entende-se que, por estarmos vivendo na era digital, acabamos por nos acostumar com
alguns habitos originados em funcdo dela. Um deles é a rapidez que desejamos para a
veiculacdo dos contetdos. Tendo isso em vista, optou-se por trabalhar com produgdes concisas,
que pudessem apresentar o conteddo de forma compreensivel e num espaco de tempo mais
curto. O objetivo é que o espectador ndo canse de assistir e saia do video antes da sua

finalizag&o. Valoriza-se, assim, a taxa de retencao.
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A divisao dos episadios foi feita para que todos os videos fagam parte de uma unidade,
mas que também possam ser assistidos separadamente. Essa decisdo foi tomada por considerar
que os algoritmos das plataformas de veiculacdo podem fazer com que as pessoas recebam
alguns videos antes do que outros, em ordens separadas. Portanto, é preciso que cada episodio
tenha um inicio, um meio e um fim. Entretanto, os episddios serdo pensados em uma ordem
planejada, seguindo o que se compreende como “jornada do autismo”, que inicia pelo
diagnostico até a insercdo na sociedade.

Justifica-se este projeto primeiramente por sua relevancia em trazer a discussao do tema
Transtorno do Espectro Autista em producbes documentarias acessiveis. A intencao € que elas
possam gerar engajamento por parte do publico-alvo e trazer visibilidade para a causa,
colaborando, assim, na melhoria do entendimento das pessoas.

A justificativa também se encontra em motivacdo pessoal por parte da autora do
trabalho. Mesmo tendo um irmdo diagnosticado com o transtorno, ndo tinha nogdo da
abrangéncia do tema. Além disso, o incOmodo com a maneira que, muitas vezes, as pessoas
autistas sdo representados pela midia e enxergados pela sociedade também foi um dos
motivadores deste trabalho.

Outra questdo que ressalta a pertinéncia de estudos como esse é a legislativa. A Lei n°
12.764/2012 institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista, atendendo aos principios da Politica Nacional de Educacdo Especial na
Perspectiva da Educacao Inclusiva (MEC, 2008) e ao propdsito da Convencao sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncia — CDPD feito pela ONU (PLANALTO, 2009). Essa lei tem como
intencdo: “promover, proteger e assegurar o exercicio pleno e equitativo de todos os direitos
humanos e liberdades fundamentais por todas as pessoas com deficiéncia e promover o respeito
pela sua dignidade inerente” (Lei n® 12.764/2012). Através das diretrizes propostas na lei, €
possivel observar uma combinacdo com os objetivos da Politica Nacional de Educacédo Especial
na Perspectiva da Educacdo Inclusiva, atentando aqui para um objetivo em especial: promover
a “acessibilidade urbanistica, arquiteténica, nos mobiliarios, equipamentos, nos transportes, na
comunicagio e informagio” (NOTA TECNICA N° 24 /2013 / MEC / SECADI / DPEE, grifo
nosso). Aqui estende-se o significado de comunicacdo para além das relagGes interpessoais,
contemplando a midia. A importéncia dela (e de seus materiais midiaticos) tem em promover,
proteger e assegurar o exercicio pleno e equitativo de todos os direitos da pessoa autista ajuda
a justificar este trabalho.

Mediante o0s objetivos apresentados a seguir, visa-se a conclusdo do projeto

experimental de maneira acertada, acreditando na grande pertinéncia do tema.
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Esse trabalho tem como objetivo geral elaborar uma série documental sobre o
Transtorno do Espectro Autista, produzindo um episddio piloto para fins de avaliagéo.

Os objetivos especificos sdo: (A) coletar dados sobre o Transtorno do Espectro Autista,
a fim de entender melhor o tema; (B) entrevistar profissionais que estudem sobre o assunto,
como forma de credibilizar a produgéo; (C) conversar com pessoas diagnosticadas com o
transtorno e com seus familiares, a fim de nos aproximarmos da realidade da convivéncia com
pessoas no espectro; (D) entender a publicidade social na perspectiva de uma estratégia para
visibilizar a causa do autismo, (E) trabalhar o audiovisual documentario, como forma de
capacitacdo pessoal da produtora.

Compreende-se este trabalho como uma jornada. Por isso, todos os capitulos fazem
menc¢do a tematica. Como toda jornada, esta também tem um ponto de partida ao qual foi
destinado o capitulo 1 sobre Publicidade Social. Para compreender melhor esse tipo de
publicidade, foram utilizados principalmente os autores: Rabaiolli e Cardenal (2019), Saldanha
(2017) e Balonas (2006), que, apesar de apresentarem algumas divergéncias na discusséo do
tema, possibilitaram a compreensdo do assunto e a relacdo do mesmo com nossa producao.

No segundo capitulo, foram apresentados os estudos de Sousa (2016) referentes ao
historico do género documentario, a divisdo de Nichols (2005) para os tipos de documentérios
e 0s processos de producdo demonstrados por Puccini (2009). Por meio deles, foi possivel
compreender o tema e capacitar a autora na realizagao da produgéo.

O terceiro capitulo expde a pesquisa que foi realizada para entender o Transtorno do
Espectro Autista. A partir da compreensdo de que o autismo € um assunto que abarca muitas
discussdes, foi necessario fazer a divisao do capitulo em tépicos que auxiliem o entendimento
da jornada como um todo. Muitos autores foram citados, mas chama-se a atengdo para Mello
(2007), Silva, Gaiato e Reveles (2012) e Tamahana, Perissinoto e Chiari (2008) que serviram
como bases do estudo. Além disso, também sdo apresentadas também pesquisas documentais
de legislag0es.

No quarto capitulo sdo exibidas as propostas que serviram como guia para a producao
efetiva. No capitulo cinco é mostrada como foi a execucdo do projeto, no qual abordaremos
questBes da pré-producdo, como escolhas técnicas e de personagens, a gravacdo, os problemas
enfrentados no processo e a fase final de pds-producéo que culminou na montagem do episodio

piloto.
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1 PRIMEIRA PARADA: PUBLICIDADE SOCIAL

Quando se fala em publicidade, geralmente a ideia que vem a tona é a sua questao
comercial. 1sso se deve, como nos apresenta Janderle Rabaiolli e Jozieli Camila Cardenal
(2019), a mudanca de sentido que o conceito, antes entendido como tornar algo publico
(derivado do latim publicus), sofreu. Como fruto da revolugéo industrial, a publicidade passou
a ser “associada ao carater comercial relativo aos bens de consumo e fortemente vinculada com
a iniciativa privada” (RABAIOLLI e CARDENAL, 2019, p.3).

De fato, esse € um dos aspectos que permeiam a publicidade, mas ela ndo é apenas isso.
Conforme salienta Gisela Marques P. Gongalves (2004), ao citar os estudos de Philip Kotler, a
publicidade seria uma forma nédo pessoal de apresentar ou promover ideias, bens ou servicos,
paga por um patrocinador identificado (GONCALVES, 2004). Isso sugere, como a autora
discute, dois caminhos possiveis para se pensar a publicidade: enquanto estratégia comercial,
quando inserida no marketing, e como elemento chave na comunicacdo de causas e valores
sociais, quando promove ideias, a chamada publicidade social ou comunitaria.

Todavia, como destacam Rabaiolli e Cardenal (2019), em um contexto de convergéncia
midiatica, a publicidade dita comercial se reinventa e assume o papel de convencer além de
persuadir, adquirindo também um papel social. Nessa perspectiva, a publicidade social ndo
contrapde a publicidade mercadolégica, apenas opera de outra maneira ao envolver o cidadédo
e recorrer ao uso de novas tecnologias na tentativa de sensibilizar sobre causas sociais.

Cabe aqui fazer uma diferenciacéo entre Publicidade Social, Publicidade Comunitaria e
Publicidade de Utilidade Publica, termos que muitas vezes podem se misturar e gerar confuséo.
Para isto, serdo utilizadas as defini¢fes que Patricia Gongalves Saldanha (2017) indica:

A) A Publicidade Social possui um cunho ndo hegemdnico e ndo se contrapde a
publicidade mercadoldgica, apenas opera de outra maneira, incluindo o cidaddo na resolucédo
de um problema que aparentemente ndo era seu. Esse tipo de publicidade sensibiliza a sociedade
e reverbera causas através do uso das novas tecnologias e de taticas publicitérias inovadoras.

Desde doacgfes, abaixo-assinados, contribuices em forma de trabalho, acdes de
crowdfunding, guerrilhas, pecas graficas inovadoras, criacdo de aplicativos
tecnoldgicos, producdes audiovisuais divulgadas em meios alternativos, eventos
culturaise, por fim, na partilha dos sentimentos na conquista dos resultados sociais e
financeiros e na superacdo de obstaculos com a resolugdo ou amenizagdo dos
problemas reais que moveram a campanha. (SALDANHA, 2016, apud SALDANHA,
2017, p.12).
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B) A Publicidade Comunitéria é feita na, pela e para a comunidade. Possui um carater
mais local, se empenhando em dar visibilidade aos talentos de um lugar ou de um grupo
especifico e tem como objetivo reverter os beneficios conquistados para a propria coletividade
(do lugar ou grupo). A grande diferenca entre o tipo apresentado anteriormente é que o ponto
de partida da publicidade comunitaria é da comunidade e ndo de outra instancia de poder.

C) A Publicidade de Utilidade Publica, ainda em desenvolvimento como apresentado
por Saldanha, tem pistas nas discussdes referente a saude publica, questdes de género atuais e
questBes ligadas aos Direitos Humanos. A publicidade de utilidade publica se diferencia de
Interesse Publico pois a tltima possui como principal definidor de “o que ¢ interesse” o proprio
poder publico representado pelo Estado. Pode se relacionar com a Publicidade Social a medida
em que envolve mobilizacdo do cidaddo nas causas reais que o afetam ou afetam o grupo ao
qual pertence.

Também, nesse sentido de diferenciagdo, Sara Balonas (2006) vé uma distin¢do
importante quanto a questdo de lidar com causas sociais. Para Balonas, o marketing social -
tendo a publicidade como uma de suas ramificagdes — quando envolto por motivacdes
empresariais, tais como o lucro, deve ser entendido como “marketing relacionado com causa
social”. Nessa estratégia ganham tanto a marca/empresa, por incrementar suas vendas e
melhorar sua visibilidade, quanto as entidades, pelo ganho de simpatizantes, aumento de
recursos, entre outros.

Nesse tipo de relacionamento, conforme Balonas (2006), o consumidor, ao aderir a uma
campanha voltada para o social, experimenta um efeito “redentor” no ato de consumir. Além
de comprar um produto, o cliente estaria contribuindo com uma causa, 0 que funciona como
dupla recompensa.

Assim, também apresenta um novo conceito: a publicidade a favor de causas sociais.
Nesse tipo, ndo ha a promocdo de empresas e o funcionamento é em oposicdo ao ja citado
marketing a favor de causas sociais, pois ndo se pretende, com a acéo, fazer mengédo da marca,
produto ou servico. Nessa publicidade o centro € a audiéncia e sua mudancga de comportamento.
O objeto é a causa em si.

Para além desta, Balonas (2006) aponta, com base em Kotler e Andreasem (1991),
outros tipos de publicidade que entram no nicho de marketing social. S&o elas: publicidade
caritativa, referente a campanhas de caridade, como as contra a fome; publicidade politica,
ligada a campanhas eleitorais; publicidade governamental, que promovem atitudes como

poupar agua, recrutamento militar, incentivo a leitura; publicidade associativa, como por
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exemplo campanhas de incentivo ao uso de genéricos, consumo de leite, etc. Citou-se aqui estes
outros tipos para proporcionar ao leitor uma melhor visualizacdo do marketing social como um
todo.

Entende-se que a Publicidade Social é um campo com muitas discussdes e divergéncias
e que em determinados lugares do mundo ela apresenta outras significagdes e entendimentos.
No meio de tantas distingdes, principalmente no que tange em estar ou ndo promovendo a
empresa por tras da acdo, acredita-se que a melhor definicdo de Publicidade Social com este
trabalho é a que Saldanha (2017) nos apresenta e ja foi citada anteriormente. Sera considerado
entdo, nas discussdes subsequentes, que a publicidade social é aquela que tem como objetivo
dar visibilidade para a causa (aqui destacada para ressaltar seu valor), mas ndo necessariamente
ocultando a empresa/instituicdo/marca por tras dela. Esse tipo de publicidade tem como
particularidade a participacéo ativa da sociedade e nas novas tecnologias, como na internet, tem
seu poder intensificado.

Apresenta-se aqui um exemplo apresentado por Balonas (2006) para melhor
entendimento do que é a publicidade social: o Case Timor. Este case trata-se de uma campanha
do “cliente” Sindicato dos Jornalistas feita pela agéncia Young & Rubicam. O objetivo era
internacionalizar o drama que estava acontecendo em Timor-Leste e mobilizar as pessoas, a
nivel mundial, a pressionar instituicdes, como a Organizacdo das Na¢des Unidas, a agir.

Para contextualizar o leitor, existe uma ilha na Indonésia que € dividia em duas partes:
uma parte pertence a Indonésia e a outra é Timor. A Gltima foi tomada violentamente pela
Indonésia. Desde entdo, os timorenses sofreram muitos massacres e a campanha foi veiculada
apo6s um deles. A campanha tinha como producdes anincios para jornal e para televisdo.

O anuncio televisivo tinha um minuto de duracéo, e, no seu decorrer, havia uma locucéo
enguanto uma laranja é cortada em duas partes e espremida em um copo. O anuncio finaliza
com um plano aberto do copo de suco, que tinha uma rodela de laranja espetada por uma

sombrinha chinesa decorativa. A Locucdo que se tinha era:

Existe uma ilha da indonésia dividida em duas. Uma parte é da indonésia, a outra é
um  territorio chamado timor, que a indonésia tomou para si,
violentamente, h4 16 anos. Desde entdo, mais de 200 mil timorenses foram
massacrados, exterminados e ninguém fez nada. Mas agora que vocé ja conhece a
outra face da indonésia, quando for passear em bali ou em java, aproveite para fazer
alguma coisa. Nem que seja um brinde aos milhares de timorenses que vdo sendo
assassinados enquanto vocé goza as suas férias na indonésia. (YOUTUBE, 2013)
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Figura 1. Cena do Filme Orange Timor

DONT SPEND
YOUR HOLIDAYS
IN INDONESIA. |

sindicato de Jorzalistas

o
Fonte: Youtube (2013)
Os anuncios nos jornais tinham uma chamada que procurava despertar a curiosidade do
leitor e uma imagem de impacto visual. Além disso, foi utilizada a estratégia de response-ad na

qual havia um cupom que o leitor poderia preencher com seu nome.

Figura 2. Anancio no jornal da Campanha por Timor

Eu, cidadao portugués,

estou indignado com a omissao internacional em relagao ao drama de Timor-Leste.

Exijo que a ONU tome uma posicao. Nao quero palavras. Quero decisoes

INDONESIA.
&

INFERD PRDE SER TAD PARECIDO COM 0 PARAISD

=1

o —

Fonte: Balonas (2006)

Esta campanha ndo foi uma iniciativa do cliente, mas, como ressalta Balonas (2006), é
um bom exemplo de que 0 apoio as causas sociais pode vir dos proprios publicitarios. Apos o
estudo da situacdo, definem objetivos e criam uma campanha, procurando, por fim, uma

instituicdo para assina-la
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Nesse case podemos perceber uma das caracteristicas mais atrativas da publicidade
social: a liberdade criativa. Além disso, é vélido ressaltar que esse tipo de publicidade,

conforme Rabaiolli e Cardenal (2019, p. 5) afirmam,

constréi a propria singularidade no sistema midiatizado pela capacidade de
transformar uma série de criticas em elementos de forca (VIGANO, 2011), a saber: a)
diferentemente do que ocorre com a publicidade comercial, a verba disponivel para
realizagdo e veiculagdo é muito mais reduzida; b) a publicidade social torna-se
sustento de quem trabalha no terceiro setor e do non profit (sem fins lucrativos); c)
raramente campanhas de publicidade social conseguem ganhar e manter visibilidade
longa no sistema midiatico; d) campanhas sociais possibilitam a quem realiza
experimentar estratégias criativas, originais, em face da natureza e da dificuldade de
fazer atrair o publico indiferente.

Com base na discussdo apresentada acima, compreende-se o presente trabalho como
uma Publicidade Social. A iniciativa dele ndo partiu de uma empresa, mas, como o case de
Timor, pode ser oferecido para institui¢ces financiadoras que assinem a producao.

Além disso, as caracteristicas da Publicidade Social beneficiam este trabalho. A
liberdade criativa permite que a producdo documentaria seja testada e a busca pela participacdo

ativa do publico com seu engajamento favorece o alcance.



2 NA GALAXIA DO DOCUMENTARIO

O documentario € um género cinematografico que busca explorar a realidade tal
e qual como ela é. Entretanto, o que se tem, como ressalta Goncalo Sousa (2016), “¢ uma
representacdo parcial e subjetiva da realidade, sempre influenciada pelo olhar do
realizador”.

Segundo Sousa (2016), as primeiras experiéncias cinematograficas do género
documental estdo associadas aos irmdos Lumiére. Entretanto, o formato, como o
conhecemos hoje, teve seus primeiros expoentes por volta da segunda década do século
XIX. Através dos cineastas Robet Flaherty e Dziga Vertov criou-se a base para um
posicionamento de filme documentario, por mais que os dois tivessem divergéncias em
alguns pensamentos sobre a metodologia da criacdo documental. Flaherty, por exemplo,
fazia com que as pessoas se manifestassem para a cdmera, enquanto Vertov preferia
captar as imagens sem que as pessoas percebessem que estavam sendo registradas.

Entretanto, algo que ambos concordavam é a importancia de uma andlise
introspectiva do material captado, dando origem, assim, ao processo de montagem do
filme. “Assim, o documentario ndo era mais um simples espelho da realidade, porque ao
interligarem-se as imagens os cineastas estavam a conferir um significado a realidade.”
(SOUSA, 2016).

Pouco tempo depois, por volta de 1930, John Grierson aparece e torna-se um
grande destague no novo movimento documentarista. Grierson alegava, unificando os
pensamentos dos primeiros expoentes, que a organizagao do material reunido poderia ser
feita de diversas formas e que cada forma correspondia a uma abordagem diferente. O
britanico também defendia a fun¢éo social da producdo documentaria (SOUSA, 2016).

Conforme Sousa (2016), para Grierson, ndao bastava apenas que o documentario
mostrasse 0 mundo tal e qual ele é, e sim que o autor das imagens exercesse 0 seu ponto
de vista sobre o0 material captado. Suas afirmagdes Ihe conferiram a classificacao de autor
criativo, pois ele fez com que o documentario ndo fosse apenas mera reproducdo de
acontecimentos.

A partir de Grierson o documentario assume 3 principios:

1 — A obrigacdo de se fazer um registo in loco da vida das pessoas e dos
acontecimentos do Mundo; 2 — A apresentacdo dos temas deve ser organizado
segundo um ponto de vista; 3 — O realizador tem a responsabilidade de tratar
com criatividade o material recolhido, combinando e misturando essas
imagens com outro material. (SOUSA, 2016)



Além disso, como mostra Sousa (2016), outra caracteristica que marcou a
identidade das produc¢des documentais e que foi herdada de Grierson é o predominio da
voz em off. Isso faz com que, muitas vezes, o género seja confundido com uma
reportagem televisiva.

Neste capitulo, serdo abordados os tipos de documentarios existentes, com a
finalidade de entender qual ou quais melhor se encaixam com a producéo deste trabalho.
Também serdo apresentados os processos de producdo do género, a fim de guiar a

realizacéo da série e finalizac@o do episodio piloto.

2.1 TIPOS DE DOCUMENTARIOS

Antes de apresentar os tipos de documentarios, é necessario esclarecer que as
caracteristicas de cada modo ndo ditam todos os aspectos de sua organizacao, e sim
funcionam como dominantes, respeitando uma margem de liberdade do documentarista
(NICHOLS, 2005). Outra ressalva importante é que, apesar de os diferentes tipos de
documentarios terem sido criados em uma linha temporal, aqueles que aparecem mais
tardiamente ndo tém superioridade sobre os anteriores, apenas apresentam novos vieses
de producéo.

Tendo isso em mente, serdo apresentados os seis tipos de documentérios que
existem, explicando, com base nos estudos de Nichols (2005), sucintamente cada um
deles:

a) Modo Poético (inicio anos 20): as convengdes da montagem em continuidade

e a ideia de localizagdo no tempo e no espaco sdo sacrificadas em prol da
exploracdo de associacBes e padrdes que envolvem ritmos temporais e
justaposicdes espaciais. Enfatiza mais o estado de animo, o tom e o afeto do
que o elemento retorico. Nesse tipo de producéo, a estética de como o cineasta
vai representar o mundo histérico é o que tem maior valor.

b) Modo Expositivo (inicio anos 20): dirigindo-se ao espectador diretamente, o
modo expositivo possui uma carga mais argumentativa do que estética,
enfatizando a impressdao de objetividade e argumento bem embasado.
Depende muito de uma ldgica informativa transmitida verbalmente, fato que
se observa na ocorréncia de legendas ou voz-over (conhecida como “voz de
Deus” por serem comentarios que guiam a narrativa). As imagens possuem

papel secundario no documentario expositivo.
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c) Modo Observativo (inicio anos 60): com os avancos tecnoldgicos, surgiram as
cameras de 16 mm que possibilitavam o transporte de equipamentos por uma
SO pessoa. Tendo isso em vista, 0 documentarista podia prontamente se inserir
no mundo historico, respeitando que, ao fazé-lo, deveria abdicar de algumas
formas de controle que possuia nos formatos anteriores. Ha o entendimento de
que ele € apenas um observador e que ndo pode intervir. O que vemos, nesse
tipo de produgdo, é o que estava l4 e teria acontecido mesmo se a cAmera ndo
estivesse presente.

d) Modo Participativo (inicio anos 60): diferente do observativo, no modo
participativo o documentarista se envolve no mundo histérico, mantendo,
entretanto, um distanciamento que o diferencia daqueles a quem escreve a
respeito. Nesse tipo de documentério, o que aprendemos vai depender da
natureza e da qualidade do encontro entre o cineasta e o tema, sendo as
entrevistas uma das formas mais comuns.

e) Modo Reflexivo (inicio anos 80): nesse modo, o documentarista ndo fala
apenas do mundo histérico, mas também dos problemas e questdes da
representacdo. Ou seja, € considerado 0 que esta sendo representado e como
esta sendo representado. O foco da atengdo sdo 0s processos de negociacao
entre cineasta e espectador. Observa-se a ocorréncia de entrevistas encenadas
e outras formas de subverter as produc6es habituais, com o objetivo de refletir
sobre o processo pelo qual a impressdo é construida por meio da montagem.

f) Modo Performético (inicio anos 80): objetivando demonstrar como 0 nosso
conhecimento material incide na compreensdo do mundo, 0 documentario
performatico enfatiza as dimensbes subjetivas e afetivas de um discurso
classicamente objetivo. Assim, amplia acontecimentos reais a partir dos
imaginarios, validados pela licenga poética.

Para a producdo deste trabalho, aproveitou-se caracteristicas de varios modos, 0s

principais sdo: modo participativo, expositivo e poético, como serd mostrado na

elaboragdo da proposta, no capitulo 4.

2.2 PROCESSOS DE PRODUCAO



Puccini (2009) divide as etapas de producdo em trés: pré producdo, filmagem e
pos producdo. Neste tdpico serdo apresentadas cada uma delas, detalhadas as a¢des que
devem ser tomadas e 0s cuidados aos quais se deve atentar.

2.2.1 Pré-Producao

A primeira parte para a elaboragdo de um documentario é fazer uma pesquisa
inicial que ird guiar o produtor na criacdo de uma proposta de produto. Nesta primeira
fase de pesquisa, sdo feitos levantamentos para se obter um conhecimento mais
generalizado sobre o assunto escolhido. Depois de uma proposta inicial em mente, o
produtor passa para a segunda fase da pesquisa. Para se fazer um correto levantamento
das necessidades da producdo, Puccini (2009), enfatiza a importancia da pesquisa no
detalhamento do contetido do filme. E através desse detalhamento que passa-se para uma
criacdo de hipoteses.

Segundo Rosenthal (1996 apud Puccini 2009) o que conduz a pesquisa é a
hipbtese de trabalho do pesquisador. Esse deve tentar descobrir tudo aquilo que for
dramatico, atraente e interessante, dentro dos limites do seu assunto. O autor ainda lista
quatro fontes de pesquisa que podem ser utilizadas para a descoberta: material impresso,
material de arquivo, entrevistas e pesquisa de campo nas locagdes de filmagem.

Puccini ressalta que

o0 documentarista devera ler tudo aquilo que for possivel, dentro dos limites do
tempo disponivel para a producdo, referente ao assunto escolhido; fazer um
exaustivo levantamento de material de arquivo, entre fotos, filmes e arquivos
sonoros, buscando garantir permissdo para uso no filme; fazer pré entrevista
com todas as pessoas que possam estar envolvidas com o tema; além de visitar
os locais de filmagem para se familiarizar com o espago fisico e com as pessoas
que os habitam” (2009, p.32 grifo nosso).

Referente a essa citacdo, frisa-se as questdes de material de arquivo e realizacéo
de pré-entrevistas A primeira é referente a pesquisa de acervo de producdes
(independentes do formato) ja feitas sobre o assunto, sendo muito utilizados o0s
computadores e a internet como instrumentos de busca.

Ja a segunda questdo € util tanto para ampliar os conhecimentos sobre o tema,
guanto para servir de teste para avaliar os possiveis participantes do documentério

enquanto produto final. Essa estratégia possibilita dois momentos de entrevista, fazendo
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com que o produtor consiga extrair o melhor da primeira e aprimorar para quando for
realizar a gravacao da entrevista oficial.

Apos essas fases de pesquisa, segue-se para a parte de criar o argumento da
producdo. O argumento de um documentario deve responder a seis questdes principais,
segundo Puccini (2009): O qué? Quem? Quando? Onde? Por qué?. A primeira diz
respeito ao assunto do documentario; a segunda especifica 0s personagens que
participardo e qual o papel de cada um deles; a terceira trata do tempo historico; a quarta
define as locagdes e/ou o0 espaco geografico no qual o documentario sera realizado; a
quinta indica a maneira como 0 assunto serd tratado, mostrando suas estratégias de
abordagem; e a sexta apresenta uma justificativa para a realizagdo do documentério.
Todas essas questdes devem ser respondidas com base no que foi coletado durante a etapa
de pesquisa.

A finalizacdo da pré-producédo é feita por meio do tratamento, momento em que
as ideias do argumento serdo organizadas. Como Puccini (2009, p. 59) ressalta, “o
tratamento cuida da estrutura do documentério ao permitir a visualizagdo da ordem em
que as sequéncias do filme irdo aparecer”. Entretanto, ¢ importante ressaltar que essa
estrutura mantém uma abertura aos imprevistos que podem ocorrer na etapa de filmagem.

Muitos dos elementos presentes no tratamento ja devem aparecer no argumento,
é tarefa do tratamento detalhar a maneira como o contetdo sera trabalhado, servindo
como um exercicio para testar a validade e a pertinéncia dos recursos expressivos a serem
empregados no filme (PUCCINI, 2009).

O tratamento visual e sonoro apresentados por Puccini (2009) possuem algumas
subdivisdes. Referente ao tratamento de imagem, podemos reunir trés grupos referentes:
imagens obtidas por meio de registros originais, por materiais de arquivo ou por recursos
graficos. O primeiro grupo é composto por imagens registradas pelo proprio
documentarista e pode ser dividido em eventos autdbnomos (ndo controlado) ou eventos
integrados (controlados pelo realizador). O segundo grupo é referente aos materiais de
arquivo, que sdo as imagens em movimento, filmes e videos de origens diversas. O
terceiro engloba os recursos graficos tais como animacoes, ilustracdo de dados técnicos,
imagens em still e intertitulos.

No tratamento de som, cinco possibilidades se destacam, sdo elas: som direto
(captado em situacao de filmagem), som de arquivo (diversas origens como filmes, radio,
discursos, etc.), voz over (sobreposta a imagem), efeitos sonoros (criados na fase de

edicédo para ambientacéo) e a trilha sonora.

22



A formatacéo do tratamento pode ser linear, apresentando um resumo do filme em
sequéncia tendo a preocupagdo com o tratamento sonoro minimizada, ou em coluna,
sendo esta a mais comum, normalmente feita em duas colunas: uma descrevendo a

imagem e outra descrevendo o som.

2.2.2 Filmagem

Conforme Puccini (2009) nos apresenta, ap6s a realizacdo do tratamento, sédo
definidas as situacdes de filmagem. Essas situacdes exigem métodos de planejamento,
que podem ir desde um trabalho guiado, composto por um roteiro mais fechado, até uma
filmagem aberta, sem roteiro previamente definido, guiadas pelas orientagdes do diretor
e sensibilidade do operador de cAmera. Existem alguns tipos te situac6es na filmagem de
documentario que sdo mais utilizadas, sdo elas: filmagem de entrevista, eventos
encenados e eventos autbnomos.

Nas filmagens de entrevista, segundo Puccini (2009), as op¢6es de enquadramento
ficam restritas aos planos médio, primeiro plano e close-up, eventualmente podendo
mostrar o corpo inteiro do entrevistado. A utilizacdo de um tripé na hora da filmagem vai
depender do local em que ela seré realizada e da situagdo que ela apresenta, por exemplo
em entrevistas previamente agendadas e de longa duracdo é conveniente que se utiliza o
tripé, procurando dar uma maior estabilidade da imagem demandando menor esforco
fisico do operador.

Uma estratégia muito utilizada nas filmagens de entrevista é a variacdo de
enquadramentos, com o intuido de gerar uma dindmica no documentario, combatendo a
monotonia de uma entrevista longa filmada em um plano Gnico. Com essa variagédo e
insercdo de planos de cobertura se evitam 0s jump-cuts, que Sa0 0s cortes mais visiveis
(impressao de “pulo” na imagem). (Puccini, 2009)

Outra coisa a se cuidar na filmagem de entrevistas, como ressalta Puccini (2009),
é o direcionamento do olhar do entrevistado. A direcdo do olhar geralmente € guiada pela
posicéo do entrevistador, presente ou nfo em cena. E preciso cuidar para que o olhar n&o
siga para vérias direces. Em alguns casos, o entrevistado pode olhar para a cdmera, mas
é preciso entender o teor que esse olhar direto causa. Situacdes de olhar direto geralmente
estdo relacionados a politicos na intencéo de conquistar a confianca dos eleitores.

Puccini (2009) afirma que o local em que ird acontecer a entrevista tem grande

influéncia no documentario. Entrevistas em estidios permitem uma facilidade na questao
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técnica da filmagem, pensando em iluminacéo e captacdo de som, entretanto, podem fazer
com que o entrevistado se intimide e o depoimento perca sua espontaneidade. O contrério
acontece em ambientes que o0 entrevistado ja esteja familiarizado, deixando para a equipe
de filmagem uma maior dificuldade na adequacao da parte técnica.

No caso de situacdo de filmagem de eventos encenados, o diretor possui ao seu
dispor um repertdrio expressivo, tipico de filmes de ficcdo, em que os atores realizam
suas falas, movimentos e afins de forma calculada para a cAmera. Esse tipo de produgéo
é caracterizado por um planejamento mais efetivo, em que o diretor ja tem conhecimento
do que deseja mostrar e a acao toda é programada a partir disso. Nao iremos nos prolongar
na explicacdo dessa situagdo pois essa técnica ndo serd utilizada em nossa produgéo.
(Puccini, 2009)

Ja na situacdo de filmagem de eventos autbnomos, a realiza¢do acontece sem
roteiros. Tem-se um espaco real, um espaco no mundo em que uma camera é posicionada,
mas esta ndo exerce dominio sobre o todo. Conforme afirma Puccini (2009, p.79), “a
relacdo entre a agdo e as conformidades do quadro s3o mais conflituosas”. Nesse tipo de

situacdo, o contetido é mais importante do que a técnica.

Uma cena mal iluminada que tem forca dramética é sempre preferivel a uma
cena lindamente iluminada mas que perdeu o momento dramético e que s
registra as sobras do momento significativo. O fotdgrafo do documentario esta
sempre fazendo concessBes técnicas em fungdo de questdes dramaéticas.
(Forumdoc.bh 2005, p. 145 apud Puccini 2009, p. 79)

Uma estratégia para diminuir a quantia de imprevistos em situacdes de cena assim
é a elaboracédo de esquemas minimos para o planejamento da filmagem. Estes esquemas
se ddo por meio de um conhecimento prévio daquilo que esta por vir, mas ndao garantem
controle total ou parcial da producdo, apenas orientam um caminho. E essencial entender
que situacdes imprevistas obstaculos e mudancas podem ocorrer e que 0s esquemas ndo

séo capazes de preparar o produtor para isso de forma absoluta. (Puccini, 2009)

2.2.3 Pos Producgéo

Puccini (2009) evidencia a etapa de montagem do documentario como 0 momento
em que o documentarista adquire todo o controle sobre o universo da representacao do
filme. A montagem necessita de um trabalho prévio de andlise do material filmado e

roteirizacdo que ordena a sequéncia de como tudo seré retratado. Essa roteirizagdo ndo é
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necessariamente escrita no papel, mas se apresentara por meio das escolhas do
documentarista na hora da construcéo do produto.
O produto final deve ser sustentado por uma ldgica que justifique o filme,

Essa ldgica pode ser a de dar forma a um impulso estético (documentario
poético), a um registro amador que adquire importancia histérica (Brasilia
segundo Feldman, de Vladmir Carvalho, por exemplo), a um exercicio de
maior experimentagao autobiogréfica, a necessidade de informar a respeito de
um determinado evento ou situagdo, entre outras tantas varidveis (Puccini
2009, p. 94)

Como na producdo documentéaria muitos eventos escapam do controle do
produtor, a etapa de montagem possui uma liberdade criativa muito maior se comparada
aos filmes de ficcdo. Frequentemente, os documentarios ndao possuem um roteiro
predefinido, apenas possuem uma hipoétese inicial, exposta na proposta de filmagem, mas
que pode ser subvertida durante o processo, cabe, assim, a etapa de montagem dar conta
de transformar a narrativa. (Puccini, 2009)

O roteiro de edic¢do, segundo Puccini (2009), é resultado de uma analise atenta das
imagens e sons coletados no material bruto, podendo ou ndo seguir o que foi previamente
escrito na pré-producdo. Nesse processo, o diretor do documentario pode se deparar com
trés tipos de sequéncia: de entrevistas, de acdo e de material de arquivo (sendo estas
compostas por situacOes de entrevistas ou por acdes). Podem-se acrescentar a esses tipos
sequéncias formadas por animacdes graficas, como textos e imagens em still, e fotografias
e documentos do material de arquivo.

Numa etapa de selecéo inicial, sdo extraidos os planos que apresentam problemas
técnicos e aqueles que ndo apresentam interesse para o filme. Em seguida €é feita a
transcricdo das entrevistas e decupagem das sequéncias de acdo. As transcricdes de
entrevistas ndo sdo feitas necessariamente de maneira detalhada, escrevendo palavra por
palavra do que a pessoa disse. Elas podem ser feitas, como Puccini (2009) nos mostra,
por meio de uma anotacédo de topicos que resumam o assunto de cada parte.

Segundo Puccini (2009, p. 103), “o trabalho de ordenacao das sequéncias do
documentario pode ser facilitado caso haja uma linha narrativa a ser seguida”.
Entendendo essa linha, se torna mais rapido construir sua estrutura. Um ponto essencial
que faz parte dessa estrutura é saber como seré a abertura e o encerramento do filme, para,
assim, buscar meios de tornar a narrativa efetiva e conduzir o espectador.

Uma tética que auxilia na construcdo da narrativa sdo as narra¢fes em voz over.

Por mais que levem muitas criticas, essa estratégia serve para sintetizar informacdes que
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ndo encontrariam canais adequados de expressd@o. Como Puccini (2009) nos alerta, o texto
da narracdo deve ser escrito de maneira clara e objetiva, transmitindo apenas o essencial
com o menor numero possivel de palavras.

E importante frisar pelo ritmo do documentario, o fluxo das imagens deve ser a
principal preocupacao do documentarista. Tornar a producao atrativa € um desafio, e tem

a etapa de pds-producdo como uma grande responsavel pelo feito.
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3 DESVENDANDO O AUTISMO

O transtorno do espectro autista (TEA) abrange um universo de aspectos que sdo
necessarios de se entender antes de realizar qualquer producdo sobre o assunto.
Compreendendo isso, nesse capitulo sera apresentada a pesquisa prévia que foi realizada
para aprender sobre o tema. Separou-se em aspectos introdutdrios aqueles referentes a
explicagfes mais superficiais sobre o tema, para se ter uma visdo inicial, e em um
mergulho no universo do TEA, aprofundando a discussdo para mais perto da realidade
das pessoas no transtorno e daquelas que convivem com elas. Toda a pesquisa serviu
como base tedrica da producdo, isso ndo quer dizer que necessariamente toda a discussao
apresentada aqui seja mostrada nos produtos finais. Entretanto, toda a discusséo foi

necessaria para entender o todo e assim poder montar o produto.

3.1 ASPECTOS INTRODUTORIOS

De acordo com o Guia Pratico sobre Autismo, criado pela Associacdo de Amigos
do Autista (AMA) organizado por Ana Maria S. Ros de Mello em 2007, o Autismo, ou
Transtorno do Espectro Autista - TEA (nome técnico oficial), € uma sindrome que se
caracteriza por desvios qualitativos na comunicagéo, na interagédo social e no uso da
imaginacdo. Essa Triade (proposta por Lorna Wing e Judith Gould em 1979) é
responsavel por um padrdo de comportamento restrito e repetitivo, mas com condicdes
de inteligéncia que podem variar do retardo mental a niveis acima da média. As
manifestacOes sdo percebidas desde idade muito precoce, geralmente antes dos 3 anos e
podem apresentar diversas formas. O termo “Espectro” ¢ usado justamente para mostrar
que existe essa grande variacdo tanto no grau quanto na maneira que 0 autismo se
manifesta em cada pessoa. Existem diversos niveis de comprometimento para essa
condicdo de saude, desde pessoas com comorbidades (condi¢Bes associadas ao transtorno,
como deficiéncia intelectual e epilepsia) até pessoas independentes que levam uma vida
comum, muitas vezes sem jamais receberem o diagnostico (Revista Autismo, 62 ed,
2019).

Segundo a Ultima nota da OMS publicada em abril de 2017 sobre o assunto,
estima-se que, no mundo, uma a cada 160 criangas possuem o transtorno do espectro
autista. Entretanto essa estimativa representa apenas um valor médio, levando em conta

que a prevaléncia do transtorno em paises de baixa e média renda ainda é desconhecida.
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Se comparados os estudos epidemioldgicos realizados nos ultimos 50 anos, percebe-se
um grande aumento na prevaléncia dos casos, fato que pode ser explicado pelo aumento
da conscientizacdo sobre o tema, expansdo de critérios de diagnosticos, juntamente com

a otimizacdo de ferramentas de diagndstico e aprimoramento de informacGes reportadas.

3.1.1 Histérico do Transtorno

O termo “autismo” foi criado pelo psiquiatra Eugen Bleuler em 1908 para
descrever um paciente esquizofrénico que se retirasse em seu proprio mundo (Mandal,
2019). A palavra deriva do prefixo grego “autds” que tem o sentido de “si mesmo”, mais o
sufixo “ISMOS” que indica a¢do ou estado.

Em 1943, o Autismo foi descrito pela primeira vez por Kaenner sendo
inicialmente denominado Distdrbio Autistico do Contato Afetivo. Kaenner entendia o

autismo como

uma condigdo com caracteristicas comportamentais bastante especificas, tais
como: perturbagcdes das relagdes afetivas com o meio, soliddo autistica
extrema, inabilidade no uso da linguagem para comunicagdo, presenca de boas
potencialidades  cognitivas, aspecto fisico aparentemente normal,
comportamentos ritualisticos, inicio precoce e incidéncia predominante no
sexo masculino (TAMAHANA, PERISSOTO E CHIARI, 2008, p. 296)

Mais tarde, em 1944, Asperger publicou um artigo denominado Psicopatia
Autistica, em que definia um distirbio manifestado pelo “transtorno severo na interagdo
social, uso pedante da fala, desajeitamento motor e incidéncia apenas no sexo masculino”
(TAMAHANA, PERISSINOTO E CHIARI, 2008, p. 296). O autor descreveu alguns
casos clinicos, caracterizando a historia familiar, aspectos fisicos e comportamentais,
desempenho nos testes de inteligéncia, enfatizando ainda a preocupagdo com a
abordagem educacional dos pacientes.

O artigo de Kanner teve rapida absorcdo pela comunidade cientifica, enquanto o
de Asperger levou muitos anos para ser amplamente lido. Atualmente atribui-se tanto a
Kanner quanto a Asperger a identificagdo do autismo, encontrando também seus estudos

associados a distarbios ligeiramente diferentes.

3.2 MERGULHANDO NO UNIVERSO DO TEA
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Neste subcapitulo sera aprofundado o conhecimento sobre como os aspectos
fazem parte deste universo tdo diverso e complexo. As discussdes apresentadas aqui
fazem parte do “caminho” do Autismo, iniciando no diagndstico e finalizando na inser¢ao

da pessoa com TEA na sociedade por intermédio da legislacao, escola e trabalho.

3.2.1 A descoberta de um novo universo — Diagnostico e Causas

O diagnostico para o TEA ¢ feito mediante avaliagdo clinica dos pacientes. E
recomendado que essa avaliacdo seja feita por um profissional com formacdo em
medicina e experiéncia clinica de varios anos diagnosticando essa sindrome. Também
pode haver auxilio de psicélogos, fonoaudilogos e terapeutas ocupacionais na
investigacdo do transtorno.

Para uma correta avaliacdo, muitos meédicos se baseiam no DSM-5 para
diagnosticar, que é o mais recente manual diagndstico da Associacdo Americana de
Psiquiatria. Diferente de versdes anteriores, 0o DSM-5 n&o adota mais os termos Autismo,
Transtorno Global do Desenvolvimento Sem Outra Especificacdo ou Sindrome de

Asperger, o diagnostico é de Transtorno do Espectro do Autismo (TEA),

mas acompanhado de um relato do médico se os sintomas que a pessoa
apresenta sdo leves, moderados ou severos e se a pessoa tem deficiéncia
intelectual ou ndo, se tem deficiéncia de linguagem ou ndo, se tem catatonia,
se ha causas médicas, genéticas ou ambientais conhecidas e se estd
acompanhado de outros transtornos de desenvolvimento neuroldgico, mental
ou comportamental. (MELLO, 2007, p. 57)

Os Critérios diagnosticos para Transtorno do Espectro do Autismo propostos pelo
DSM-V podem ser acompanhados mais detalhadamente no Anexo A deste trabalho, mas
incluem: Dificuldades persistentes na comunicacdo social e na interacdo social,
Comportamentos, interesses e atividades restritos e repetitivos; Sintomas presentes no
periodo inicial do desenvolvimento; Sintomas causam deficiéncia clinicamente
significativa na area social, ocupacional ou outras areas importantes na
vida/funcionamento atual da pessoa; Sintomas ndo sdo mais bem explicados por
deficiéncia intelectual (transtorno do desenvolvimento intelectual) ou atraso global do
desenvolvimento.

Um diferencial importante que o DSM-V apresenta em relacdo aos DSM
anteriores é uma nova classificagdo para pessoas que possuem deficiéncias marcantes na

comunicagéo social, mas cujo outros sintomas ndo atendem aos criterios do TEA. Esses
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individuos devem ser avaliados para Transtorno de Comunicacdo Social, ndo mais do
Espectro Autista.

Também pode ser utilizado para auxilio no diagndstico o sistema proposto pela
Classificacdo Internacional de Doencas da Organizacdo Mundial de Saude, ou CID-10.
Entre as manifestacGes apresentadas por esta classificacdo estdo: Comprometimentos
qualitativos na interacdo social reciproca; Comprometimentos qualitativos na
comunicacgéo; Padrdes de comportamento, interesses e atividades restritos, repetitivos e
estereotipados. As diretrizes diagnosticas para autismo infantil propostas pelo CID-10
estdo disponiveis no Anexo B para fins de detalhamento.

Outro instrumento também aplicado é o CHAT (Checklist de Autismo em Bebés)
desenvolvido por Baron-Cohen, Allen e Gillberg em 1992. Nos estudos de Baron-Cohen

foram identificados trés itens chave indicativos de sinais precoces de autismo:

1. Apontar, onde o foco da crianca vai direto para o olhar do adulto com a
intencdo de compartilhar com ele a informag&o que acabou de descobrir, o que
ndo é o mesmo que pedir ou perguntar, 2. Monitoracdo do olhar, onde ¢
observado se a crianga olha para o objeto que é apontado, ndo se simplesmente
acompanha o dedo ou a mdo, mas sim se olha para o que o técnico/pai/méo
indica/aponta e 3. O brincar de fazer de conta, que sdo brincadeiras onde se
espera observar que a crianca atribua propriedades imaginarias a algo ou
alguém. (MELLO, 2007, p. 66)

O CHAT trata-se de uma escala de investigacao do autismo aos 18 meses de idade,
por meio de questionario composto por 9 itens preenchidos pelos pais e pelo pediatra ou
agente de saude e 5 itens respondidos por meio da observagdo de visita domiciliar por um
agente primario de saude. Ha4 uma extensdo do CHAT desenvolvido pelo Departamento
de Psicologia da Universidade de Connecticut por Robin e colaboradores em 2001. Foram
desenvolvidas 14 novas perguntas com base na lista de sintomas comumente presentes
em criangas com autismo para ser aplicada em criangas com 18 a 24 meses de idade
identificando se a crian¢a tem risco para autismo possibilitando uma intervencao precoce.
Diferente do CHAT, esta escala ndo depende da observacdo da crianca pelo médico e
deve ser preenchida pelos pais ou cuidadores da crianga uma escala simples e que tem
traducdo validada para o portugués brasileiro. Essa escala ndo deve ser usada como
diagnéstico. E composta por 23 perguntas do tipo sim/ndo. O M-CHAT esta disponivel
no Anexo C deste documento. (MELLO, 2007)

As causas para o Autismo ainda sdo desconhecidas, entretanto acredita-se que “a
origem do autismo esteja em anormalidades em alguma parte do cérebro ainda néo

definida de forma conclusiva e, provavelmente, de origem genética” (MELLO, 2007).
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Estudos cientificos apresentados por Graciela Pignatari (2019) apontam para a
herdabilidade genética em 70-90%. Por intermédio de avangos tecnoldgicos, o
conhecimento e a identificacdo de genes relacionados a etiologia (estudo das causas de
doencas) do TEA puderam evoluir. Alguns estudos ja conseguiram relacionar cerca de
1054 genes com o autismo.

Segundo Pignatari (2019),

uma Unica alteragdo genética é suficiente para causar o TEA, mas na maioria
dos casos ndo ocorrem apenas devido a alteracbes em um Unico gene, pelo
contrario, elas envolvem distdrbios moleculares complexos em multiplos
genes importantes para os processos hiolégicos, como também em genes que
controlam, durante o neurodesenvolvimento, a expressao génica.

E importante ressaltar que muitas variantes genéticas que estdo associadas ao
TEA também estdo relacionadas a outras condi¢cdes do neurodesenvolvimento, como o
Transtorno Obsessivo Compulsivo (TOC) e o Transtorno de Déficit da Atencdo com
Hiperatividade (TDAH) e algumas condicGes psiquiatricas como esquizofrenia e
depresséo, o que torna um grande desafio definir genes associados ao TEA (PIGNATARI,
2019).

Pignatari nos apresenta o “modelo de copo” para explicar as questdes de heranca
familiar e limiar multifatorial presentes no TEA. Podemos visualizar esse modelo na

Figura 3:
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Figura 3. Modelo de Copo — Causas do Autismo
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Fonte: Pignatari (2019)
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O “modelo de copo” apresenta 0 impacto das variantes genéticas e ambientais
com maior ou menor risco associado ao TEA, representando-os por circulos de tamanhos
diferentes. A borda do copo representa o limite, sendo que aqueles individuos que
ultrapassam o limite estdo no TEA. (PIGNATARI, 2019)

Este modelo também ajuda a explicar a maior incidéncia de TEA em individuos

do sexo masculino. Observe a Figura 4:

----- p: @e Aate
- ® i _
j J Mulheres sao
y 4 mais tolerantes
5 & | & =

MASCULINO FEMININO FEMININO
TEA sem TEA TEA

Fonte: Pignatari (2019)

Na figura 4, o individuo do sexo masculino esta sendo representado por um copo
de tamanho menor em relacdo aos do sexo feminino, o que demonstra uma diferenca para
atingir o limiar de diagndstico. Isso se deve ao fato de que mulheres com TEA possuem
um numero maior de variantes genéticas associadas ao transtorno, o que sugere que 0S
individuos do sexo feminino sejam mais resistentes a tais mutacOes, justificando a
proporcao de 4 meninos para 1 menina no TEA. (PIGNATARI, 2019)

E importante enfatizar que o TEA é uma condi¢do multigénica e multifatorial que
combina variantes genéticas raras e comuns, herdadas ou ndo e que, além disso, admite-
se que possa ser causado por problemas relacionados a fatos ocorridos durante a gestacédo
ou no momento do parto, bem como por fatores ambientais, tais como a idade paterna e
0 uso de &cido valproéico (anticonvulsivantes e estabilizador de humor), que s&o dois
fatores de risco importantes e comprovados.

Tendo isso em vista, entende-se que é possivel realizar exames genéticos para
auxiliar no diagnostico, mas que esses ndo substituem a avaliacdo clinica pois a presenca

de alteragdes genéticas, como debatido acima, ndo garante um diagnostico de TEA.

3.2.2 Primeiros passos no Universo do TEA - Adaptacéo
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Ap0s receber o diagnostico, muitos pais passam por um periodo de desestabilidade
emocional. A essa fase é comum dar o nome de “luto da descoberta”. Isso se deve ao fato
de que é natural que, com o nascimento de um novo membro da familia, depositem-se
expectativas quanto ao desenvolvimento da crianca e que, com o diagnostico, essas
expectativas sejam quebradas.

A psicologa Suzane Lohr, em entrevista para o site Superespectro (2019), diz que
no momento do diagnostico, os familiares se deparam com a frustracdo dos sonhos tecidos
para os filhos e que muitas das justificativas que eles encontravam para 0s
comportamentos indicativos de TEA que os filhos manifestavam ndo atendem mais ao
que a realidade Ihes apresenta, precisando, assim, lidar com o fato de que seus filhos
possuem TEA.

Lohr (SUPERESPECTRO, 2019) afirma que é

necessaria essa perda de idealizacdo da crianca para haver uma abertura de
espaco para a construcao de uma relacdo real com a crianga, apoiada em suas
potencialidades e limites, viabilizando a descoberta de novos caminhos na
interacdo.

Para isso, € essencial a tomada de alguns passos que Mello (2007) nos apresenta em
seu guia pratico sobre autismo:

A) Primeiro passo: informar-se ao maximo. A autora afirma que buscar entender o
diagnostico é fundamental: tirar ddvidas com o médico, procurar materiais de apoio na
internet, conversar com outras familias que tenham passado por situacdo semelhante,
assim como buscar instituicdes que se dediquem ao autismo. Esse é 0 passo inicial para
comecar a entender melhor o TEA para, assim, auxiliar no desenvolvimento da crianga.

B) Segundo passo: permitir-se sofrer. Cada pessoa tem seu tempo e seu modo para
lidar com seus sentimentos, especialmente quando se estd na fase de “luto”. E preciso
compreender e respeitar isso. Mas é imprescindivel os pais entenderem que, como declara
Mello (2007, p. 32), “o autismo ¢é para sempre, mas ndo ¢ uma sentenca de morte” e que
0s pais ndo sdo os responsaveis pela condicdo de seu filho, mas séo atores fundamentais
para melhorar as perspectivas de vida do mesmo, portanto é necessario agir.

C) Terceiro passo: administracdo do tempo. Nesse passo, a autora ressalta a
importancia da organizagdo da vida dos pais para auxiliar a crianga. Procurar centros de
tratamentos especializados pode ser uma solugdo para otimizar o tempo, considerando

que, nesses locais, estdo presentes profissionais capacitados para suprir todas as
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necessidades da crianca. Contudo, ndo se pode tirar a responsabilidade dos pais de
entender com profundidade as propostas da opcdo terapéutica e educacional escolhida e
acompanhar de perto a evolucdo de seu filho.

D) Quarto passo: saber exatamente quais sdo 0s objetivos de curto prazo da crianca.
E por meio deles que os pais irdo poder avaliar qual instituicdo melhor atende ao que se
espera (Mello, 2007).

A autora traz ainda como um quinto passo algumas coisas a se evitar, sdo elas:
propostas de “curas milagrosas”, profissionais desinformados ou desatualizados e
atribuicdo da culpa do autismo aos pais.

O Doutor Clay Brites (2019), em seu site Entendendo Autismo, também apresenta
algumas medidas a serem tomadas ap6s o diagndstico, sdo elas:

A) Sequir as orientacdes dos especialistas: o transtorno do espectro autista demanda
de um acompanhamento multiprofissional que deve ser orientado por especialistas de
diversas areas, como neuropediatras, psicélogos, fonoaudidlogos, terapeutas
ocupacionais, psicopedagogos, entre outros. E fundamental que os pais sigam as
recomendacdes da equipe para melhor atender a crianga no espectro.

B) Adaptar o ambiente a crianca: 0 espaco deve se adequar a crianga e ndo o
contrario. E preciso identificar o que pode causar irritacdo (devido a hipersensibilidade
das pessoas no espectro) e ajustar o que for necessario. Por exemplo, a crianca pode ter
sensibilidade a sons, nesse caso o0 adequado seria que os locais em que a crianga mais
passa seu tempo, como seu quarto, serem mais afastados de ruidos.

C) Proporcionar a crianca condi¢fes de uma vida normal: o fato de uma pessoa
estar no espectro ndo a impede de viver normalmente. E importante inseri-la em
atividades sociais, tarefas escolares e praticas relacionadas. As intervengdes sdo grandes
aliadas nesse processo, pois auxiliam no desenvolvimento das habilidades sociais. E
preciso levar em consideracdo, no entanto, que algumas habilidades podem ficar
comprometidas no caso de autismo severo. Porém, mesmo gue nao se consiga conquistar
a independéncia, as terapias proporcionam melhores condicdes de vida.

D) Estabelecer um intercambio entre casa-escola: é de extrema importancia que 0s
pais mantenham contato com a escola. Estar por dentro do desenvolvimento dos filhos
bem como receber relatorios dos educadores s@o habitos que auxiliam na proposicéo de

intervencdes que visam 0 progresso da crianca.

3.2.3 Na constelacgéo das Intervencdes — Tipos de tratamento
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O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € uma condi¢do que afeta determinadas
habilidades comportamentais e funcionais dos individuos, sendo responsavel por uma
preocupacdo na busca de intervencdes que visem trabalhar esses déficits ocasionados por
ele, como afirma Brites (2019). Portanto, é essencial conhecer os tipos de tratamentos
existentes, afim de encontrar o que melhor ird auxiliar a pessoa com TEA, providenciando
acOes preventivas diante dos sintomas desse transtorno. Neste trabalho iremos abordar as
principais intervencbes, mas vale ressaltar que as possibilidades sdo bem mais
abrangentes.

Uma das intervenc¢des mais conhecidas € o Treatment and Education of Autistic
and related Communication handicapped CHildren (TEACCH) ou, em portugués,
tratamento e educacdo para criancas com autismo e com distarbios correlatos da
comunicacdo. O método foi desenvolvido na década de 60 pelo Dr. Eric Schoppler no
Departamento de Psiquiatria da Faculdade de Medicina da Universidade da Carolina do
Norte, nos Estados Unidos e atualmente é utilizado em varias partes do mundo. Segundo
Mello (2007, p. 36), o TEACCH “utiliza uma avaliagdo chamada PEP-R (Perfil
Psicoeducacional Revisado) para avaliar a crianca, levando em conta os seus pontos fortes
e suas maiores dificuldades, tornando possivel um programa individualizado.”

O TEACCH tem como base a organizagdo de espacos fisicos por meio de rotinas
e sistemas de trabalho, adaptando o ambiente para a pessoa com TEA melhor
compreender o que se espera dela, estimulando assim sua autonomia (MELLO, 2007).
Nesse método, o professor instiga o aluno a atividades gerais adaptadas de acordo com o
ambiente e recursos disponiveis, mas possibilita que ele ocupe grande parte do seu tempo
de forma independente.

Outra intervencdo muito utilizada é o Applied Behavior Analysis (ABA) ou, em
traducéo livre, analise aplicada do comportamento. O ABA tem como objetivo ensinar a
crianca habilidades que ela ndo possui, mediante a introducdo destas por etapas. Como
nos mostra Mello (2007, p. 37),

cada habilidade é ensinada, em geral, em esquema individual, inicialmente
apresentando-a associada a uma indicacdo ou instrugdo. Quando necessario, é
oferecido algum apoio (como por exemplo, apoio fisico), que deverad ser
retirado tdo logo seja possivel, para ndo tornar a crianca dependente dele. A
resposta adequada da crianga tem como consequéncia a ocorréncia de algo
agradavel para ela, o que na préatica € uma recompensa. Quando a recompensa
é utilizada de forma consistente, a crianca tende a repetir a mesma resposta.
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A autoraressalta ainda a importancia de o aprendizado ser agradavel para a crianca
e de fazer com que ela identifique os diferentes estimulos. Além disso, é essencial que se
avalie as respostas da mesma para os méetodos utilizados no ABA, afim de detectar o que
acaba funcionando como reforgo para os comportamentos negativos. Nesse tipo de
abordagem, a repeticdo faz toda a diferenca, pois & preciso manter um registro de
tentativas e resultados para assim avaliar com profundidade cada caso.

Além destes, outro método amplamente usado € o Picture Exchange
Communication System (PECS), ou sistema de comunicacdo por meio de troca de figuras
como é chamado aqui no Brasil. Segundo Soraia Vieira (2019), em um artigo no site da
revista Autismo, o método foi desenvolvido h& 33 anos nos Estados Unidos por Andy
Bondy e Lori Frost. Essa intervencdo, como nos apresenta Mello (2007), foi criada pra
auxiliar pessoas diagnosticadas com TEA e com outros distdrbios de desenvolvimento a
adquirir habilidades de comunicagdo. O sistema ¢ “utilizado primeiramente com
individuos que ndo se comunicam ou que possuem comunicacdo mas a utilizam com
baixa eficiéncia.” (MELLO, 2007, p. 39).

O PECS tem como objetivo estimular o paciente a se comunicar, fazendo-o
perceber que por meio da comunicacdo ele pode conseguir as coisas que deseja muito
mais rapidamente. Um dos beneficios do PECS é que ele ndo demanda de materiais
complexos ou caros, € relativamente facil de aprender e pode ser aplicado em qualquer
lugar. Na figura 3 podemos ver um exemplo de figuras utilizado no PECS, é vélido
pontuar que as figuras devem ser criadas de acordo com itens e atividades que ao longo

do dia o aluno goste ou precise, como ressalta Vieira (2019).

Figura 5. Exemplo de Figuras do PECS
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Fonte: Revista Autismo (2019)
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E importante ressaltar que existem varios outros tipos de tratamentos, como
tratamentos psicoterapéuticos, fonoaudiol6gicos, equoterapia, musicoterapia entre
outros, como nos lembra Mello (2007), mas “que ndo t€ém uma linha formal que os
caracterize no tratamento do autismo, e que por outro lado dependem diretamente da
visdo, dos objetivos e do bom senso de cada profissional que os aplica”. Frisa-se aqui a
importancia dos pais e profissionais terem claro quais as expectativas para o tratamento,
para assim avaliarem se ele serd o mais adequado para a pessoa com TEA.

Um ponto que se discute muito é o uso de medicacdo. Nesse campo deve-se ter
em mente alguns lembretes, destacados por Mello (2007): a medicacdo deve ser dada
apenas quando receitada por um medico e é preciso ter conhecimento prévio de o que se
espera dela, qual o prazo para perceber seus efeitos e quais os efeitos colaterais da mesma,
sempre pautando pela presenca de um profissional gabaritado nessa deciséo. E essencial
que se avaliem os riscos e beneficios da medicacao. Mello (2007) ressalta ainda que “uma
boa regra é a de que uma medicacdo, para valer a pena, deve ter efeitos claramente
visiveis. Se o efeito da medicacdo ndo for visivelmente o esperado, ndo vale a pena correr
0S riscos”.

Muito se debate também sobre o uso do canabidiol, principio ativo da Cannabis
sativa, no tratamento para o autismo. Esse principio ja vem sendo usado para tratamentos
de epilepsia, Parkinson e Alzheimer, como o Dr. Thiago Gusmao esclarece em entrevista
para o canal no youtube da psicéloga Mayra Gaiato (2019). O doutor ressalta que devem
ser extraidas as propriedades toxicas da planta (como o Tetra Hidro Canabidiol — THC)
antes de ser feito o uso, por isso a importancia dessa extracdo ser feita por laboratorios
confiaveis.

Gusmaéo (GAIATO, 2019) salienta que o canabidiol s6 deve ser prescrito em casos
mais refratarios de distarbio de comportamento, que seriam casos mais graves em que 0S
farmacos nédo sdo suficientes e que o paciente tem muita agitacdo, distarbio do sono, alta
agressividade por exemplo. O doutor ainda enfatiza que existem muitos estudos a serem
feitos e concluidos sobre a utilizacdo da propriedade, principalmente no que se refere ao

uso de longo prazo e seus efeitos.

3.2.4 Um universo pelo telescopio — Representagdo do TEA na midia

Como nos apresenta Lucelmo Lacerda (2017), a representacgdo social do autismo,

considerando a midia como principal mobilizadora, tem se tornado um objeto de crescente
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interesse, haja vista que a condi¢do apresenta uma proporcdo cada vez maior na
sociedade. Essa representacdo, segundo o autor, “esta diretamente ligada a construgao da
identidade publica e social de um considerdvel contingente de criangas e adultos e com
repercussao em suas familias e circulos sociais” (LUCERDA, 2017, p.14).

Lucerda (2017) faz uma andlise de trés séries estadunidenses que possuem algum
personagem diagnosticado com TEA. Como proposito desse trabalho ele busca analisar
a constituicdo dos personagens a ponto de conceber a significacdo que se apresenta ao
espectador dessas séries. O autor utiliza de Goffman (1988 apud LUCERDA 2017) para
conceituar a ldentidade Social Virtual, que seria o imaginario que ampara a nossa
expectativa de interacdo com outra pessoa, e com o qual, eventualmente, iremos aprender
sua a ldentidade Social Real, que pode ser distante da anterior, “dependendo do processo
de construcdo das representacdes do sujeito e/ou dos grupos com os quais ¢ identificado”
(LUCERDA, 2017, p.15).

O autor também traz a conceituacao de Glat (1995 apud Lucerda 2017) no que diz
respeito a quanto mais deformada for a representacao inicial, quanto mais estigmatizada
for essa visdo inicial, menor s&o as chances de um auténtico contexto de inclusdo. Lucerda
(2017) afirma que a inclusdo, como condicdo concreta de comunicacdo, depende de um
cendrio subjetivo que lhe oferece o contexto necessario para sua realizagio. E nesse
cenario que os meios de comunicacdo possuem o papel central, sendo responsaveis por
criar as simbologias fundamentais para a significacao dos sujeitos.

Lucerda (2017) discute a questdo de que toda montagem € ideol6gica na medida
em que possui uma representacao intencional, editada conforme as crencas de seu diretor.
Reforca que “todo produto audiovisual, em sua conformacao final ¢ uma forma particular,
partidaria, pelo simples motivo de excluir outras formas possiveis” (LUCERDA, 2017,
p.18). Assim o autor demonstra que, a partir das condicdes de producdo expostas, 0
autismo acaba sendo tratado como “mito”. Mito esse, utilizando Barthes (apud
LUCERDA, 2017) para conceituar, entendido como uma deformagao da realidade.

Néo é que o autista representado nestas séries nao seja aquele que corresponda
anossa percepgdo no acesso material aos sujeitos nesta condi¢ao, “é que o mito
é uma fala roubada e restituida [grifos do original]” (BARTHES, 2003, p. 217)
e ao voltar, esta fala ndo é reposta em seu lugar exato e este momento furtivo

de falsificacdo propde (impfe) uma versdao mitica do objeto. (LUCERDA,
2017, p. 19)

Com isso, os autistas representados perdem suas particularidades (como

discutimos nos subcapitulos anteriores) ¢ se aproximam a um tipo “ideal” de autista. Além
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disso, uma das caracteristicas que as producfes midiaticas envolvendo pessoas com
autismo possuem é o mecanismo de compensacdo. No sentido de que sdo agregados ao
sujeito elementos extraordinarios, visto que, como observado por Suplino (2010) em
producdes do cinema,
A pessoa com deficiéncia ndo pode ser apenas uma pessoa com deficiéncia
(carga negativa), para que seja aceitavel sua participacdo no grupo precisa
apresentar um algo mais, que pode ser expresso em habilidades acima da

norma (carga positiva), alcangando o equilibrio em suas propensfes de
participacdo social. (SUPLINO, 2010, p. 70)

Essas sdo as principais representacdes do autismo que encontramos na midia
atualmente. Para fins de curiosidade, as séries analisadas por Lucerda (2017)
sdo: Parenthood, The Bridge, Alphas e Touch.

Algumas outras producGes sobre o tema também podem ser citadas para analises
futuras, sdo elas: os filmes Temple Grandin, Farol das Orcas, Rain Main, Tudo que eu
quero, Aprendiz de Sonhador, Sei que vou te amar, Um certo Olhar, Adam, Codigo para
o Inferno, O garoto que podia voar, Uma licdo de amor, Meu nome é Radio, a animacéo

Mary e Max e a série Atypical.

3.2.5 Legislagéo, Escola e Trabalho

Como Silva, Gaiato e Reveles (2012) afirmam, o autismo possui caracteristicas
peculiares que requerem uma politica séria e especifica para esse transtorno. Mas foi
somente em 2012, a partir da Lei 12.764* (Lei Berenice Piana), de 27 de dezembro de
2012 que a pessoa diagnosticada com TEA foi reconhecida como pessoa com deficiéncia
para todos os fins legais. Antes disso, as pessoas com autismo eram amparadas pelos
mesmos principios da Constituicdo Federal de 1988 como qualquer outra pessoa.

E valido ressaltar, como nos mostra Silva, Gaiato e Reveles (2012), que esses
direitos da constituicdo sdo mantidos, assim como outros direitos, como 0s previstos no
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), durante a infancia, e, ap6s 0s 60 anos, 0s
direitos do Estatuto do Idoso.

Além destes, a Organizacdo dos Advogados do Brasil do Distrito Federal

(OABDF), em sua cartilha dos direitos da pessoa com autismo, reitera que as

L A Lei 12.764 pode ser conferida no Anexo D
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Constituicdes Estaduais, Tratados e Convencdes Internacionais, leis federais, estaduais,
distritais e municipais e outros diplomas normativos garantem mais alguns direitos a
pessoa com deficiéncia.

Com a Lei Berenice Piana, foram assegurados diversos direitos a pessoa com
autismo, como direitos a0 acesso aos servicos de saude, a educacdo e ao ensino
profissionalizante, como mostra a OABDF (2015). A lei também institui a Politica
Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista .

Também, acordo com a Lei, a pessoa com pode requerer o Beneficio de Prestacéao
Continuada previsto pelo art. 20 da Lei 8.742, de 7 de dezembro de 1993, que consiste no
valor mensal de um salario minimo, desde que seja comprovada uma renda per capita
familiar inferior a ¥ do salario minimo e feita a avaliacdo da deficiéncia e do grau de
impedimento pelo médico e a avaliacdo social realizadas por médicos peritos e por
assistentes sociais do Instituto Nacional de Seguro Social (INSS).

Os direitos ao acesso de agdes e servigos de saude incluem: “o diagndstico precoce
(..); o atendimento multiprofissional; a nutricdo adequada e terapia nutricional; 0s
medicamentos; e informacdes que auxiliem no diagndstico e no tratamento” (OABDF,
2015, p. 24).

A organizacdo também evidencia que, assim como qualquer cidad&o, a pessoa com
autismo tem direito a educacdo publica e gratuita assegurada por lei. Essa educacao se
dara preferencialmente na rede regular de ensino, mas também pode se dar nas escolas
especiais, conforme suas necessidades. Conforme a OABDF (2015, p. 23), a Lei Berenice

Piana

garante um sistema educacional inclusivo em todos os niveis de ensino; a
formacé&o inicial e continuada dos profissionais da educacdo para que possam
desenvolver atividades com vistas a inclusdo do educando com TEA nos
espacos escolares e relagdes sociais; estimulo & comunicagdo, inclusive
alternativa; seu direito a matricula no ensino regular, com garantia de
atendimento educacional especializado; e a possibilidade de profissional de
apoio, disponibilizado pelo sistema de ensino, para aqueles que tiverem
necessidade desse tipo de acompanhamento.

No que tange a educacdo profissional, segundo a organizacao, o acesso da pessoa
com deficiéncia a educacdo especial para o trabalho que lhe proporcione integracdo
efetiva na vida em sociedade esta assegurado pela Lei Federal 9.394/9633 e pelo Decreto
n° 3.298/9934. Assim como em relacdo a educacgéo superior, a legislacdo garante que,
como qualquer cidaddo, essas pessoas tenham o acesso, tanto em instituicdes publicas

guanto privadas, independente da modalidade.
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Em relacdo ao trabalho, conforme o apresentado pela OABDF (2015), a
Constituicdo Federal proibe qualquer discriminacdo no que diz respeito a salario e
critérios de admissao do trabalhador com deficiéncia. Além disso, a Lei Federal 8.112/90
reserva um percentual (de até 20% das vagas) dos cargos e empregos publicos para as
pessoas com deficiéncia e define os critérios para sua admissdo. Paralelo a isso,

a Lei Federal n° 8.213/9139 prevé que qualquer empresa com 100 (cem) ou
mais empregados esta obrigada a preencher de 2% (dois por cento) a 5% (cinco

por cento) dos seus cargos com beneficiarios reabilitados ou pessoas com
deficiéncia, habilitadas. (OABDF, 2015, p. 33)

A inclusdo da pessoa com autismo no mercado de trabalho € um passo muito
importante neste universo. Como Silva, Gaiato e Reveles (2012, p.113) destacam “inseri-
la no mercado de trabalho pode trazer um grande avanco em sua independéncia e
socializa¢dao, melhorando a autoestima e o desenvolvimento pessoal”.

Outro aspecto importante e que foi conquistado recentemente € a insercdo de dados
sobre autismo nos censos demogréficos. Essa decisdo do Senado faz com que, mediante
a coleta de informacGes confiaveis sobre as condi¢cGes e demandas das pessoas com
autismo, seja possivel aperfeicoar as politicas publicas voltadas para a implementacéo
dos direitos das pessoas com deficiéncia. (SENADO, 2019)
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4 PROJETANTO A MISSAO

Todo documentério parte de uma proposta inicial, como mostra Sérgio Puccini (2009).
Essa proposta visa apresentar de forma sucinta o documentério para possiveis
financiadores. O presente trabalho passou por duas propostas, sendo a primeira um esboco
inicial e a segunda a que chegou mais préxima da execuc¢do final. Tais propostas nao
tinham como finalidade alcangar potenciais financiadores, mas sim guiar a producdo e

conseguir visualiza-la melhor.

4.1 ESBOCOS DE UMA POSSIVEL MISSAO

Titulo do projeto: No Espectro- Série Documental sobre Autismo
Diretora / Produtora Executiva: Keithy Xavier de Oliveira

Declaracéo inicial: A série documentaria “No Espectro” busca apresentar o
Transtorno do Espectro Autista de uma forma educativa. Por meio de 6 episddios, a
producdo ird abordar as diversas fases que uma pessoa diagnosticada no espectro e sua
familia passam na caminhada pelo transtorno. A narrativa se da a partir de depoimentos
de profissionais especialistas na area e de autistas e seus familiares, bem como seré feito
0 uso de algumas técnicas explicativas, como motion graphics, para melhor elucidar o
assunto.

Apresentacdo: O Transtorno do Espectro Autista é uma sindrome que provoca
desvios qualitativos na comunicacdo, na interacdo social e no uso da imaginacdo dos
sujeitos que a possuem. Por mais que 0s comportamentos de uma pessoa com TEA sejam
restritivos e repetitivos, essa sindrome pode se manifestar de formas diferentes de caso
para caso. Ai se da a importancia da discussdo do tema. Estima-se no mundo que uma a
cada 160 criangas possuem Autismo e a perspectiva é que essa proporcao se torne cada
vez maior. Entender a causa do autismo torna-se assim uma questdo de saude publica.
(N&o nos estenderemos em maiores discussdes aqui pois ja foi apresentado no capitulo
anterior mais informag0es sobre o tema.)

Personagens: O documentério contard& com trés tipos de personagens:
profissionais especialistas no assunto, pessoas diagnosticadas no espectro e suas familias.
Segue a relacdo de possiveis entrevistados com suas devidas funces:

A) Claudio Cechella, médico formado pela Universidade Federal de Santa Maria

(UFSM), especialista em neurologia infantil pela Pontificia Universidade Catdlica do Rio
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de Janeiro (PUC-Rio), com mestrado em Concentracdo Neurologia pela Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). Claudio atua como professor na UFSM e discute
questdes como Autismo em suas aulas para a graduacao.

B) Ana Paula Ramos de Souza, fonoaudiéloga formada pela UFSM, com
doutorado em Linguistica e Letras pela PUC Rio Grande do Sul, atua como professora na
UFSM no departamento de Fonoaudiologia, estudando os distarbios da comunicagéo
humana, entre eles o Autismo.

C) Mayra Gaiato, psicéloga, especializada em Infant Parent Mental Health na
University of Massachussets. Atualmente uma das maiores referéncias em Autismo no
Brasil com trés livros publicados sobre o tema. Possui o maior canal do Youtube sobre
esse assunto em lingua portuguesa.

D) Pamela Lima, terapeuta ocupacional formada pela UFSM, certificada em
Integracdo Sensorial. PGs Graduanda em problemas do desenvolvimento infantil e na
adolescéncia - Abordagem Interdisciplinar pelo Centro Lydia Coriat. Possui experiéncia na
area de reabilitacdo fisica e mental e também na area social.

E) Marcos Petry, autista, escritor com dois livros publicados e mais dois em vias

de publicacdo, musico, palestrante e produtor de conteddo no canal “Diario de um
Autista”, onde fala sobre diversas questdes que o espectro abarca, tirando davidas do
publico de maneira simplificada e didéatica.
Abordagem: Serdo produzidos seis episddios em que 0s personagens estardo em situacao
de entrevista, imagens de arquivo e, em alguns casos especificos como a filmagem de
rotinas e tratamentos, serdo filmados eventos autbnomos. O documentario sera do tipo
expositivo, mas apresentara também algumas caracteristicas do modo poético. O ponto
de vista a ser abordado nessas produc¢des é a humanizacdo do autismo. Com um carater
mais educativo, a série documental visa quebrar esteredtipos e sensibilizar o publico sobre
a causa.

Publico alvo: O publico alvo desta producdo € bastante abrangente. Pensando que
0 objetivo principal é utilizar a producdo como forma de publicidade social e, como
discutido anteriormente, esse tipo de publicidade tem como caracteristica a sensibilizacéo
da populacdo acerca de determinadas causas, pretende-se alcancar o maior numero de
pessoas possiveis com a producdo. Entendemos, € claro, que, num primeiro momento, o
publico sera composto por pessoas gque ja possuem curiosidade sobre o tema, sendo estes,
geralmente, aqueles que possuem alguma ligagédo com pessoas no espectro, mas pretende-

se, com a producdo, despertar essa curiosidade em quem antes ndo a possuia.
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Estrutura: Para melhor entender a estrutura, criou-se um argumento para cada
episodio da série:

A) Episédio piloto- Explicando o Autismo (duracdo 2 - 4 minutos):
Apresentacdo do Autismo, episédio mais voltado para a estética, fazendo o uso de
aspectos da producdo documentaria poética para transmitir sensacdes. Durante o episodio
serdo mostradas imagens de criancas e adultos com o transtorno do espectro autista em
seus cotidianos. Durante o episodio iremos apresentar o Marcos Petry, um homem adulto
diagnosticado com autismo leve, nessa apresentacdo sera focado em todos os aspectos da
vida do Marcos, tudo que ele gosta de fazer (tocar varios instrumentos, ler bastante, falar
outros idiomas) e por ultimo trazer a informag&o de que ele tem autismo.

B) Episédio 2- Diagnoéstico (duracdo 5 minutos): Abordagens sobre o
Diagnostico do transtorno, explicando mais detalhadamente o autismo, desde principais
sintomas, como descobrir se uma pessoa tem e quem procurar. Contara com as entrevistas
de profissionais, neste caso especificamente a entrevista de um neuropediatra, contando
também com bidlogas que explicardo as questbes genéticas envolvidas e de uma
psicologa.

C) Episodio 3- Adaptacao (duracdo 4 minutos): Retratar a realidade das familias
no convivio com o autista. Acompanharemos algumas familias em suas casas e em
consultas com a terapeuta ocupacional. Contaremos com depoimentos dos pais e de
profissionais, especificamente, nesse episodio, da psicéloga e da terapeuta ocupacional.

D) Episédio 4- Tipos de Tratamentos (duracdo 4 minutos): Contando com a
presenca da terapeuta ocupacional, a fonoaudi6loga, a psic6loga e o médico falando sobre
0s métodos de tratamento para tornar o autista mais produtivo. Abordaremos as principais
intervencdes (como o método ABA, o TEACH), o uso de medicamentos e de substancias
como o cannabidiol por meio de entrevistas com profissionais gabaritados no assunto,
dando credibilidade e responsabilidade no tratamento com o tema.

E) Episddio 5- Como as pessoas veem o0 autista (duragcdo 4 minutos): Episddio
com uma estética diferente dos demais, contando basicamente com imagens de arquivos
de séries, filmes e reportagens que retratam o assunto. Contard com o depoimento dos
entrevistados sobre a avaliacdo deles para essas producdes. A questdo aqui é descobrir se
a representacdo do autismo esta sendo valida ou esta apenas reforcando esteredtipos
negativos.

F) Episodio 6: Legislagdo, Escola & Trabalho (duracdo 5 minutos): Para

finalizar, serd apresentado o que a legislacdo diz sobre o Autismo, os direitos
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conquistados, as cotas, a importancia da escola e das oportunidades de trabalho. Esse
episodio é essencial para mostrar a inser¢do do autista na sociedade e por isso ele é o
episodio final. Pretende-se mostrar tudo que ja foi conquistado e reforcar a importancia
da luta continua pelos direitos. O episodio contara com depoimentos de profissionais da
area da educacdo e de institutos especificos que atendem pessoas com TEA. Também é
um objetivo desse episddio mostrar algumas empresas que valorizam o autista na hora da
geragdo de empregos, para isso seré apresentada Specialisterne, empresa que aproveita as
qualidades das pessoas com TEA como diferencial no mercado de trabalho.

Equipe: Para um trabalho como este, entende-se que se fazem necessarias na
equipe pessoas para exercerem as tarefas de producéo, direcdo de fotografia, direcdo dos
personagens, direcdo de arte, filmagem, captacdo de audio e edicdo (montagem e efeitos
visuais). Entretanto, para este trabalho, essas fungdes ficaram a cargo de uma unica
pessoa, tendo em vista o carater experimental da producéo e algumas questfes que serdo
abordadas em seguida no capitulo de execucdo do projeto.

Equipamentos: Serédo utilizadas nas gravagdes: uma camera Sony A6400, uma
lente Sigma 16 mm f1.4, uma lente Sony 50mm 1.8, um tripé Greika WT 3710, um
microfone lapela Boya BY-M1, dois cartdes de memdria Sandisk Extreme PRO 170
MB/s. A edicdo sera feita em um notebook Avell G1511 FOX / A51.

Cronograma geral:

Quadro 1. Cronograma geral

QUANDO O QUE
Janeiro-Marg¢o/2019 Fase de Pesquisa
Abril/2019 Busca dos personagens
Maio/2019 Contato com 0s personagens
Junho- Julho/2019 Pré-entrevistas com 0s personagens
Agosto-Outubro/2019: Gravacdes
Novembro/2019: Edicédo

Fonte: Prépria autora (2019)

4.2 0 PROJETO DA EXPEDICAO

Conforme dito anteriormente, o projeto passou por algumas mudancas durante o
seu decorrer, aqui apresentaremos um panorama das principais: Titulo, Personagens e

adequagdes de argumentos dos episodios.
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Considerando que o transtorno esta dentro de um espectro, e que este espectro
abrange uma infinidade de aspectos, optou-se por usar a tematica “universo” substituindo,
assim, o titulo da série documental para “Universo particular: Uma jornada pelo autismo”.
A palavra “particular” surge como ligacdo a questdo de que a pessoa com transtorno do
espectro autista € mais voltada para o auto, para si, mesclando também com o outro
sentido da palavra particular, que se refere a algo que ndo € comum, e de fato este universo
ndo é comum.

Alguns personagens foram substituidos devidos a problemas durante o contato ou
adicionados em virtude de melhor adequacdo e oportunidades que apareceram durante o
percurso de pré-producdo. Nao fazem mais parte da producdo o Dr. Claudio Cechella, a
fonoaudidloga Ana Paula Ramos de Souza e a psicologa Mayra Gaiato. Foram
adicionados:

A) Carlos Gadia, neuropediatra, diretor do site Autismo e Realidade e diretor-
médico do Miami Children's Hospital, um dos principais centros de referéncia em
autismo nos Estados Unidos.

B) Franciele Michelon, fonoaudidloga e especialista em Neurociéncias aplicada a
Linguagem e a Aprendizagem. Experiéncia em intervencdo e tratamento do transtorno do
Processamento Auditivo Central da Audicdo na Crianca.

C) Francisco Paiva Junior, jornalista, co-fundador e editor-chefe da Revista
Autismo - Unica revista da América Latina — e a Unica no mundo em lingua portuguesa
sobre este tema. Pai Giovani, diagnosticado com autismo.

D) Raquel Ely, co-fundadora e presidente do UniTEA, educadora e especialista em
neurociéncias aplicadas a Linguagem e a Aprendizagem, e consultora em processos de
aprendizagem. Méae da Sophia Carolina, diagnosticada com Transtorno do Espectro Autista nos
EUA. Fez treinamento multidisciplinar para Intervencdo Domiciliar do Programa de Intervencéo
Precoce Governo Federal Americano e intervencdo de terapeutas da Clinica do Autismo da
Universidade de Birmingham. Também participou de imersdo na Montessori Academy.

E) Graciela Pignatari, bidloga com Mestrado e Doutorado em Biologia
Molecular. Atuacdo profissional em laboratério de pesquisa nas areas de Biologia Celular
e Molecular, Células-Tronco, Terapia Celular e Modelagem de Doencas. Co-fundadora,
responsavel técnica e diretora executiva da TISMOO, uma startup de biotecnologia
voltada exclusivamente para o Transtorno do Espectro do Autismo e outros transtornos

neuroldgicos de origem genética que apresentam comportamento do TEA.
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F) Patricia Cristina Baleeiro Beltrdo Braga, bidloga, com mestrado em
Virologia e doutorado em Biologia Molecular, Atualmente é Professora Associada do
Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade de S&o Paulo, lecionando Embriologia,
Genética e Microbiologia. Como linha de pesquisa atua investigando os mecanismos de
doencas genéticas e infecciosas que afetam o SNC, utilizando a modelagem de doencas a
partir de células iPSC humanas, tendo como principais alvos o Autismo e a Sindrome
Congénita causada pelo Zika virus. Responsavel pelo "Projeto A Fada do Dente", iniciativa
brasileira que utiliza as células-tronco dos dentes de leite de criangas autistas para estudar
0s mecanismos envolvidos no Autismo.

G) Marcelo Vitoriano, diretor geral da Specialisterne, psicélogo, especialista em
Terapia Comportamental Cognitiva em Saide Mental.

H) Orlando e Arlete Petry, pais de Marcos Petry, acompanham o jovem em suas
palestras e empresariam sua carreira.

Houve também uma adequacdo no argumento do episddio piloto. Como
transformamos todo o documentério para uma tematica de universo, precisavamos de um
primeiro episodio que conseguisse materializar essa ideia. Ficando, entdo, do seguinte
modo o0 argumento:

Episodio Piloto- Embarcando na Jornada: O episddio iniciard com imagem de
arquivo de um foguete sendo lancado para o universo. Havera uma locucéo do narrador
mostrando dados que apontam as proporcGes do transtorno enquanto sdo mostradas
imagens de universo e de criangas com autismo. Durante o episddio serdo mostrados
trechos das entrevistas com os personagens em que eles explicam o que é o autismo.

Os outros episddios permanecem com a mesma ideia do argumento inicial,
mudando somente o titulo do episédio, na tabela abaixo podemos ver essa adequacéao de
nomenclatura:

Quadro 2. Comparacdo de Titulos

COMO ERA COMO FICOU
Diagnostico A descoberta de um novo universo
Adaptacéo Primeiros passos no Universo do TEA
Tratamentos Na constelacédo das Intervencdes
Como as pessoas veem 0 autista Um universo pelo telescopio
Legislacdo, Escola & Trabalho Direitos no universo

Fonte: Propria autora (2019)
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Foi criada também uma sinopse da série que ajudara em uma futura divulgacéo
dos produtos:

A jornada pelo universo do Transtorno do Espectro Autista retratada em uma série
documental com 6 episodios, abordando de maneira sensivel as principais fases que a
pessoa no espectro e sua familia passam desde o diagndstico até a insercéo na sociedade,

contando com seus depoimentos e de profissionais no tratamento do tema.
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5 MISSAO UNIVERSO PARTICULAR - UMA JORNADA PELO AUTISMO

Nesse capitulo, seré relatado como foi a execucao do projeto. No capitulo 2 foram
apresentadas as etapas do documentario como pré-producdo, gravagdo e pos-producao.
Porém nesse relatdrio a apresentacao sera dividida em topicos que marcaram a execucao
da producéo de alguma forma, visando torna-lo mais didatico. Por esta razdo também, foi
acrescentado o topico “problemas” a fim de servir de alerta para produgdes futuras que
possam se basear nele. Os topicos dessa divisao sédo:

1. Escolha dos personagens;
2. Escolhas técnicas;
3. Gravacoes;
4. Problemas;
5

Montagem
5.1 ESCOLHA DOS PERSONAGENS

A fase de escolha dos personagens foi, com toda certeza, a mais complexa de toda
a producdo. A pesquisa pelos primeiros personagens comegou no més de marco e se
estendeu até o final do primeiro semestre letivo do ano. Logo de inicio surgiram nomes
por intermédio de indicacbes de amigos, mas que ndo se relacionavam de maneira
adequada com o projeto.

Somente ap6s buscar por contatos por meio de conhecidos do Centro de Ciéncias
da Saude da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM) foi que apareceram 0s
primeiros nomes de neuropediatra, fonoaudidloga e terapeuta ocupacional para o pré-
projeto (apresentados no capitulo anterior). Em maio, foi realizado o primeiro contato

com 0s personagens pelo e-mail, com a seguinte mensagem para 0s destinatarios:
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Figura 6. Contato com 0s personagens

Documentario sobre Transtorno do Espectro Autista

Keithy Oliveira
&
@ Seg, 06/05/2019 11:43 R

ana.souza@ufsm.br ¥

Bom dia, meu nome é Keithy Oliveira e eu estou no 72 semestre do curso
de Publicidade e Propaganda da UFSM. Chegando no estagio final do
curso temos que desenvolver um projeto de conclusdo e eu optei por
trabalhar com a experimentagdo de um documentario sobre o Autismo.

Pretendo abordar no meu projeto as questdes de diagndstico,
tratamentos, topicos comportamentais e explicagBes gerais sobre o
transtorno em si.

Estou na fase inicial de pesquisas sobre o assunto e cheguei ao seu nome
por meio de indicagdes. Gostaria de saber se poderiamos marcar uma
entrevista para me tirar algumas duvidas sobre o tema, seria possivel?
Imagino que leve em torno de 30-40 minutos, e eu posso encontra-la
onde for preciso.

Aguardo retorno, desde ja agradeco
Fonte: Prépria autora (2019)

Acredita-se ser interessante mostrar como foi feito esse contato para que futuros
trabalhos possam ter um exemplo para se basear. Nessa primeira conversa, 0S
personagens foram convidadas para uma pré entrevista, assim como Puccini (2009)
recomenda. Essa pré entrevista tinha como objetivo ndo s6 conhecer os possiveis
personagens que apareceriam na producdo como também auxiliar na pesquisa sobre o
tema, tendo em vista que eram profissionais no assunto.

Obteve-se resposta positiva de todos 0s personagens, entretanto, por questoes de
agenda dos entrevistados, apenas Pamela (terapeuta ocupacional) teve disponibilidade.
Assim, foi marcado um dia para o encontro e gravada (audio) a pré entrevista para fins de
pesquisa.

Além destes primeiros personagens, dois outros foram conseguidos pela internet.
Marcos Petry disponibiliza em seu site 0 e-mail para contato, por meio dele conseguiu-se
agendar uma pré entrevista por chamada de video. Apos essa pré entrevista, a producéo
tomou novos rumos: Marcos foi quem aconselhou a seguir o “caminho pelo espectro”
como narrativa de nossa série, tomando como pontape inicial o diagnostico e finalizando
com a insercdo na sociedade por intermédio da escola e trabalho. A entrevista final com

Marcos s6 conseguiu ser realizada em novembro por questdes de agenda.
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A outra fonte conseguida pela internet foi Mayra Gaiato. Mayra foi encontrada
por meio dos videos de Marcos, decidiu-se tentar um contato com ela pelo Instagram. A
psicéloga logo retornou as mensagens dizendo que participaria da producgéo e pediu para
que fosse enviado um e-mail para adequar melhor as datas. Entretanto ndo se obteve mais
resposta pelo e-mail e nem em novas tentativas pelo Instagram. Por questes de tempo,
optou-se por tentar novos personagens

Novos personagens foram conseguidas com o Il Seminéario sobre Autismo da
Serra Gaucha, que aconteceu em Caxias do Sul no dia 17 de setembro desse ano. Ao
descobrir esse evento, a produtora tratou de estabelecer um contato com os organizadores
para conseguir uma entrevista com os palestrantes. Vale aqui ressaltar o apoio de Manoela
Motta, técnica do Estudio 21 da UFSM que auxiliou nessa busca e orientou aspectos da
gravacdo para esse dia.

Conseguiu-se a autorizacdo do Instituto UniTEA (organizadores do evento) para
tentar uma entrevista no dia do evento com os palestrantes. Detalhes da gravacdo serdo
apresentados no topico seguinte, mas ja se adianta que foram realizadas entrevistas com
trés dos quatro palestrantes: Francisco, Graciela e Patricia.

Carlos Gadia também era um palestrante no evento, entretanto nao foi possivel
conversar com ele no dia. Porém, com a ajuda de Graciela e Francisco, conseguiu-se um
contato com ele. Até o momento ndo foram obtidas respostas sobre sua participagdo, mas
a produtora continuard insistindo pois acredita que seja uma fonte que trara muita
credibilidade para os outros episodios da série.

Esse evento possibilitou também conhecer Raquel e Franciele, dois dos outros
personagens que deram entrevistas. E importante ressaltar que para os personagens
conseguidos por intermédio do evento ndo houve a possibilidade de realizacdo de uma
pré entrevista, levando em conta a questdo de falta de tempo.

Um novo evento realizado pelo Instituto UniTEA foi realizado no dia 7 de
novembro, também em Caxias do Sul. Este abordou a questdo da insercdo de pessoas com
transtorno do espectro autista (TEA) no mercado de trabalho e contou com a palestra do
diretor geral da Specialisterne do Brasil, Marcelo Vitoriano, que cedeu uma entrevista
para a produtora.

Os outros dois personagens, Orlando e Arlete, sdo os pais de Marcos Petry. Nao
houve contato prévio com eles, a ideia de entrevista surgiu durante o periodo que a

produtora esteve com eles.
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5.2 ESCOLHAS TECNICAS

Para a realizacéo do projeto, algumas escolhas técnicas tiveram de ser tomadas. A
primeira delas diz respeito a estética do documentario. E importante frisar aqui que a
equipe de producdo é composta por apenas uma pessoa, tornou-se necessario, assim,
estabelecer prioridades. A prioridade escolhida nessa produgdo é trazer mais valor para o
contetdo do que para a estética. Isso resultou nas condicbes de filmagens que foram
realizadas. Sabe-se que quanto mais planejada for a gravacdo, maior controle o
documentarista tera. Porém, em muitas situacdes de filmagens que foram captadas para
essa producgéo, ndo havia como realizar um planejamento prévio.

Essa falta de planejamento prévio se deu nas situacdes de filmagem que foram
realizadas fora de Santa Maria, em locais onde o cenario era totalmente desconhecido
para a produtora. Para essas filmagens também precisou haver uma reducdo de
equipamentos, visto que o deslocamento dificultava o transporte de materiais como
iluminacdo softbox e afins que poderiam auxiliar na fotografia da producao.

Os materiais utilizados nas gravacdes foram os citados no pré-projeto, sao eles:
uma camera Sony A6400, uma lente Sigma 16 mm f1.4, uma lente Sony 50mm f1.8, um
tripé Greika WT 3710, um microfone lapela Boya BY-M1, dois cartdes de memoria
Sandisk Extreme PRO 170 MB/s. Alem destes, foram utilizados um celular Xiaomi mi 9
SE e um Iphone 5 para a captacdo de audio. Na entrevista gravada em Santa Maria,
utilizou-se também um softbox da marca Fotolux, 50x70cm. A escolha por estes
equipamentos se deu pelo fato de que todos séo de propriedade da produtora, ndo havendo
problema para leva-los em gravacfes em outras cidades.

Outra escolha técnica importante foi a formacdo da equipe de filmagem. A
produtora entendeu que ficaria inviavel fazer o deslocamento de mais de uma pessoa para
as gravacoes, decidindo assim fazé-las sozinha na grande maioria das vezes. 1sso resultou
em alguns problemas que serdo retratados em um topico posterior. Para a finalizacdo,

entretanto, fez-se necessario o auxilio de uma pessoa.

5.3 GRAVACOES

As gravag0es desta producéo podem ser divididas em seis diarias de entrevistas e

duas diarias de eventos autdnomos que serdo descritas a seqguir.
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5.3.1 Diarias de Entrevistas

Diaria 1

A primeira diaria a ser contabilizada é a do dia 17 de setembro, no Anfiteatro da
Universidade de Caxias do Sul. Conforme combinado anteriormente com a producdo do
Il Seminario sobre Autismo da Serra Gaucha, a produtora chegou com uma hora e meia
de antecedéncia no evento para tentar uma entrevista com os palestrantes.

Entretanto, os palestrantes acabaram chegando apenas mais tarde e precisariam
participar de uma confraternizacdo antes do inicio do evento, fazendo com que o contato
tivesse que esperar um pouco mais de tempo. Cerca de meia hora antes do inicio das
palestras, a produtora consegue acesso ao camarim onde trés dos quatro palestrantes
estavam a sua espera para realizar a entrevista (eles ja haviam sido avisados pela equipe
da UniTEA e aceitado o convite).

Em virtude do curto espaco de tempo até o inicio do evento, sé foi possivel realizar
a entrevista com Patricia Beltrdo, combinando com outros personagens de fazer a
gravacdo das faltantes assim que finalizasse o evento. Com o término do evento,
Francisco e Graciela se dispuseram para fazer a gravacao, porém a equipe organizadora
do evento precisava leva-los para outra confraternizacdo. Em funcéo disso, somente
Francisco conseguiu ser entrevistado rapidamente e Graciela ficou de dar a entrevista no

dia seguinte em seu quarto de hotel.

Figura 7. Entrevista com Patricia

A

Fonte: Propria autora (2019)
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Diaria 2

A segunda diéria é a do dia 18 de setembro, também em Caxias do Sul. Ela teve
inicio com a gravacao da entrevista de Graciela em seu quarto no Hotel Blue Tree Towers
pela manh&. No periodo da tarde foi 0 momento de conhecer o espaco fisico do Instituto
UniTEA, que fica localizado no Hospital do Circulo. Ap6s uma visita guiada pelas salas,
foram realizadas as entrevistas de Raquel e de Franciele, ambas diretoras do instituto,

estabelecendo uma parceria com elas ao final.

Figura 8. Entrevista com Graciela

Fonte: Propria autora (2019)

Figura 9. Diretoras UniTEA e produtora




Fonte: Propria autora (2019)
Diaria 3

A terceira diaria aconteceu no dia 13 de outubro, em Santa Maria, no consultorio
da terapeuta ocupacional Pamela Lima. Por ter realizado uma preé entrevista com a fonte,
o local de gravacdo ja era conhecido para a produtora, tornando mais facil fazer um
planejamento e levar 0s equipamentos necessarios.

Para esta gravacdo, contou-se com o auxilio de Marcos Marin como segunda
camera, utilizando uma Sony alpha A6400 e uma lente Sony 50mm f1.8. Com a ajuda de
Marcos, foi possivel ter outras opcdes de planos para 0 momento da montagem e também
adequar o cenario visando melhorar a estética. Outro diferencial nessa gravacao foi a

utilizacdo do softbox, como adiantado anteriormente.

Figura 10. Entrevista com Pamela

Diaria 4

A quarta diaria foi em Caxias do Sul no dia 7 de novembro. Primeiramente foi
realizada uma nova entrevista com Francisco (devido a problemas técnicos que serdo
apresentados no tépico seguinte) no Hotel Blue Tree Towers. Em seguida, no Centro

Universitario da Serra Gaucha (FSG), Marcelo Vitoriano foi entrevistado.
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Figura 11. Entrevista com Francisco Paiva

Fonte: Propria autora (2019)

Figura 12. Entrevista com Marcelo Vitoriano

Fonte: Propria autora (2019)

Diaria5e 6

As ultimas diarias de entrevista aconteceram nos dias 11 e 12 de novembro, em
Itapema — Santa Catarina. O encontro com Marcos Petry e sua familia havia sido marcado
com antecedéncia. A familia a todo momento se disponibilizou a auxiliar a produgéo do
documentario ofertando, inclusive, a estadia em sua casa para a produtora.

No primeiro dia com a familia, realizou-se a entrevista com Marcos. Como 0
periodo de contato com 0s personagens era maior nesse caso, foi possivel conversar com
eles tanto antes quanto depois da entrevista, agregando no teor das perguntas e respostas

e possibilitando que novas gravacdes fossem feitas no caso de algum assunto novo surgir.
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No segundo dia, realizou-se a entrevista com Orlando e Arlete, os pais de Marcos
e mais algumas gravagdes dele enquanto tocava violdo e gravava videos para seu canal.
O repertdrio das musicas gravadas foi decidido pelo proprio musico, chamando atengédo
para algumas gque se conectam com a tematica trazendo emocédo para o documentario,

como: “Hino do Autista — Ronaldo Cruz” e “Maluco Beleza- Raul Seixas”.

Figura 13. Marcos tocando viol&o

Fonte: Propria autora (2019)

Os dois dias com esta familia trouxeram experiéncias enriquecedoras tanto para a
producdo quanto para o pessoal da produtora. A amizade criada com Marcos
proporcionada pelas horas de conversas sobre os mais diversos temas fez com que a
prépria produtora conseguisse expandir seu olhar sobre o universo do TEA e comprovar
na pratica que cada Autista é diferente do outro, que cada um tem sua particularidade e

gue o potencial dessas pessoas é imenso e precisa ser tornado publico.
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Figura 14. Familia Petry e produtora.

Fonte: Propria autora (2019).

Cabe aqui ressaltar que todas as entrevistas realizadas possuem autorizagédo

assinada pelos entrevistados para veiculacdo do uso de imagem.

5.3.2 Diarias de eventos autdbnomos

As diarias de eventos autbnomos aconteceram nos dias 4 e 13 de Novembro, no
consultério da terapeuta ocupacional Pamela Lima. Para essas gravagfes, Pamela
escolheu criangcas que, em discussdo prévia com a produtora, acreditou serem mais
adequadas. A produtora pediu criangas de diferentes idades e diferentes géneros para
poder ressaltar essas diferencas de autistas.

Para essas gravagdes, a produtora acompanhou as consultas com a terapeuta e seus
métodos de intervencdes, filmando momentos que considerava mais relevantes para a
producéo.

As gravacdes foram autorizadas previamente pelas familias, entretanto, como néo
foi possivel levar no dia as autoriza¢fes por escrito, elas ainda ndao foram recebidas
assinadas na forma impressa para a veiculacdo do uso de imagem.
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Figura 15. Terapia Ocupacional com crianca autista.

. ' | j

Fonte: Propria autora (2019)

5.4 PROBLEMAS

A producdo passou por alguns problemas durante a jornada. E importante cita-los
nesse trabalho para que futuras obras possam atentar a esses aspectos. Os principais
foram: problemas na comunicacgdo entre 0s personagens e a produtora e problemas na
captacdo do som. Grande parte desses problemas teriam sido solucionados com a insergéo
de mais profissionais na equipe de producéo, vale aqui ressaltar a importancia deles em
uma jornada como esta.

Primeiramente vamos atentar aos problemas com o0s personagens. O inicio do
contato com elas foi em maio de 2019. Para cada fonte esperou-se cerca de um més pela
resposta, no caso de negativa ou auséncia desta procurava-se outra fonte. A maior
dificuldade foi em encontrar um neuropediatra para a producéo, foram trés tentativas
diferentes com contatos recebidos e nenhuma foi de fato conclusiva. Ficando assim sem
a presenca de um médico para esse primeiro momento, porém ser insistido na entrevista
de Carlos Gadia ou na procura de outro profissional da area.

Além do problema com os convites diretos, houve problema com os convites
realizados pela UniTEA aos palestrantes do primeiro evento. Como nao era possivel que
enviassem o contato destes para a producdo, a equipe do instituto ficou responsavel por
convidar os palestrantes e separar um momento para essas entrevistas acontecerem.
Entretanto, sé foi possivel conseguir meia hora com trés palestrantes, sendo que o quarto

nem foi convidado para participar desse momento. Compreende-se com essas
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experiéncias a necessidade de uma equipe responsavel pelo contato com os personagens,
podendo cobrir brechas e pesquisar mais afundo pelos profissionais.

Também é valido ressaltar a questdo da captacdo de imagem. Como havia apenas
uma pessoa e uma camera para gravar na grande maioria das vezes, ndo foi possivel
realizar tomadas de planos diferentes para tornar a montagem mais dinamica. A camera
foi posicionada em um tripé e a gravacao inteira se d& por um dnico plano.

Outra complicacdo significativa foi a captacdo do &udio. A gravacdo de todas as
entrevistas foi feita em dois canais: por meio do gravador da propria camera Sony e do
microfone lapela conectado a um celular. Nas diarias 1 e 2, o lapela foi conectado a um
celular Xiaomi através de um adaptador. Porém, ndo sabemos se por problemas no
aplicativo de gravacdo ou no adaptador as gravacdes ficaram mudas. Havia sido feito um
teste anterior para ver se estava tudo certo com o gravador e o teste funcionou
perfeitamente. Procurou-se entdo a ajuda de Marcio Gomes, técnico de audio do Estudio
21, para encontrar o problema e uma solucdo. N&o foi obtido éxito na recuperacéo dos
arquivos, porém Marcio realizou novos testes com a produtora e orientou para novas
gravacdes. Entende-se aqui que se houvesse um profissional com a responsabilidade

focada na captacdo do audio talvez esse problema pudesse ser evitado.

5.5 MONTAGEM

Dividiu-se esse topico em dois momentos: a criacdo da identidade, que definiu os
caminhos para a montagem e a montagem do todo. A etapa da criacdo da identidade
comegou antes da realizacdo das entrevistas. Nela foi pensado na temética de universo
que guiaria toda a jornada da série.

Para elaborar a montagem do episddio piloto, foi preciso fazer uma anélise do
material coletado. Para as entrevistas, realizou-se uma transcri¢do por meio de anotacoes
principais dos tdpicos discutidos nelas. Também foi feito um levantamento dos materiais
que poderiam ser mesclados entre as tomadas de entrevistas para criar uma dinamicidade
e ritmo para a producéo.

Ap0s essa etapa, criou-se um esboco de roteiro de edi¢do que auxiliou a produtora
na hora da montagem. Toda a edicdo de cortes foi feita no programa Adobe Premiere pela
produtora do documentario. A colorizacdo foi feita no programa DaVinci Resolve por
Marcos Marin. As animacdes de vinheta e lower thirds foram realizadas no programa

Adobe After Effects também por Marcos.
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Durante a montagem, optou-se por nao utilizar motion graphics, como
apresentado na proposta inicial, pois entendeu-se que prejudicariam a dramaticidade do
episodio no todo. A linguagem do episddio piloto é voltada para o expositivo, possuindo

algumas caracteristicas do modo poético quando abordando a temaética do universo.

Figura 16. Print da Edicdo no Programa Adobe Premiere

ENNNEERER

Configurar bibliotecas do
seu jeito

Fonte: Propria autora (2019)

O tratamento de audio e insercao de trilha sonora também foi feito pelo programa
Adobe Premiere. Optou-se por utilizar algumas musicas que Marcos Petry cantou durante
a gravagdo como trilha sonora para certos momentos, a fim de colaborar na dramaticidade
do produto. O restante das trilhas foi composto por masicas encontradas no site Musicbed.
Toda a locucéo é feita por Marcos Marin.

Na montagem, a logo da Universidade Federal de Santa Maria foi inserida
representando o papel de empresa financiadora da publicidade social, a fim de melhor
visualizar em que momento as marcas de empresas poderiam ser introduzidas.

Foi criada também uma sinopse para auxiliar em uma futura divulgacdo do

produto:
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6 APONTAMENTOS FINAIS DA JORNADA

Por meio das pesquisas realizadas e do contato com profissionais sobre o
Transtorno do Espectro Autista (TEA), foi possivel estender o conhecimento que a autora
tinha sobre o tema. Além de compreender o autismo numa visdo geral, abordou-se a
jornada do TEA, que inicia no diagnostico, passa pela adaptacdo da familia, métodos de
tratamentos, representacdo na midia e insercdo na sociedade. O contato com pessoas no
espectro e suas familias, favoreceu uma visao mais sensivel sobre o tema.

Antes de dar inicio a este trabalho, a autora s6 conhecia uma realidade sobre o
transtorno e um entendimento muito raso sobre ele. Por so ter contato com o irmao,
acabava inferindo que sé existia aquele modo de ser e cria ndo ser possivel uma evolugdo
no espectro.

Apds a realizacdo desse trabalho, a autora consegue perceber alguns erros que
foram cometidos na trajetoria do irm&o que impossibilitaram seu desenvolvimento pleno.
N&o € correto estabelecer culpados para esses erros, pois a falta de conhecimento faz com
que eles sejam cometidos sem intencdo. Aqui percebe-se a pertinéncia dessa producao,
ao tornar acessivel esse conhecimento é possivel que trajetorias de outras pessoas com o
Transtorno do Espectro Autista sejam diferentes.

Outro importante resultado que se obteve com o trabalho foi a exploracdo da
questdo da Publicidade Social, uma outra faceta da publicidade que busca a visibilidade
de causas sociais e favorece a participacdo ativa do publico. A autora ndo estava habituada
a esse tipo de publicidade em virtude de ele ndo ser discutido durante a graduacéao. Esse
estudo agregou tanto no profissional quanto no pessoal da autora, ao conquistar uma
compreensdo de outros caminhos que a habilitacdo escolhida pode alcancar e possibilitar
a visibilidade de uma causa tdo importante como a do autismo.

Também foi possivel conhecer a producdo documentéria e praticar todas as suas
fases de pré-producdo, filmagem e pds-producédo, capacitando, assim, a autora nessa
vertente do audiovisual. Alguns problemas foram enfrentados durante o processo, como
a dificuldade da realizacéo solo de um projeto desse tipo e erros técnicos, eles serviram
de aprendizado e colaboraram no desenvolvimento da autora, fazendo-a perceber a
importancia da formacgéo de uma equipe e a delegacéo de tarefas.

Compreende-se, entdo, que os objetivos desse trabalho foram cumpridos. O
projeto ndo finaliza aqui com a entrega do episddio piloto para avaliacdo. Os demais

episddios serdo postos em pratica e veiculados.
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A partir desse estudo novos caminhos foram abertos para a autora, possibilitando
uma visdo muito mais social de suas produgdes. Outras realizagdes do género podem
surgir com base na experiéncia adquirida aqui. Espera-se que este trabalho possa se

estender e servir de inspiracao para outras pessoas.
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ANEXOS



ANEXO A: Critérios diagnosticos para Transtorno do Espectro do Autismo (TEA)
DSM-V

A. Dificuldades persistentes na comunicacao social e na interacdo social que permanecem
nos diferentes ambientes e situacGes. Essas dificuldades podem aparecer das maneiras
seguintes:

1. Dificuldades nas trocas/interagdes sociais e emocionais, que podem se
apresentar, por exemplo, como um primeiro contato social fora do normal e ndo conseguir
manter uma conversa ou compartilhar muito pouco seus interesses, emocdes e afetos ou
ndo conseguir iniciar uma interagdo social ou corresponder as iniciativas de outras
pessoas.

2. Dificuldades nos comportamentos de comunicacdo ndo verbal (como gestos
com as maos, com o corpo, expressdes faciais) usados nas interacdes sociais, que podem
variar, por exemplo, de combinar mal a comunicacéo verbal e a ndo verbal, a ter contato
visual e linguagem corporal fora do normal e/ou a ndo ter nenhuma expresséo facial e/ou
nenhum tipo de comunicagdo ndo verbal.

3. Dificuldades em desenvolver, manter e entender relacionamentos, que podem
variar, por exemplo, de ndo conseguir ajustar o comportamento para as diferentes
situagdes sociais, a dificuldades em brincar de faz de conta com outras pessoas,
dificuldades para fazer ami- gos, podendo chegar até ao desinteresse total nas pessoas da
mesma idade. O médico deve especificar a severidade atual dos sintomas acima. A
severidade € baseada nas deficiéncias de comunicacdo social e nos padrfes restritos e
repetitivos de comportamento.

B. Comportamentos, interesses e atividades restritos e repetitivos, que se manifestam
atualmente ou historicamente por menos duas das seguintes maneiras:

1. Movimentos, uso de objetos e/ou fala estereotipados ou repetitivos (gestos ou
fala repetitivos e sem funcéo aparente, como alinhar os brinquedos, girar objetos, ecolalia,
frases repetitivas e sem sentido)

2. Insisténcia em manter tudo sempre igual, aderéncia inflexivel a rotinas, ou
comportamentos verbais ou nédo verbais ritualizados (rigidos) (por exemplo, ficar muito
nervoso com mudancas pequenas, dificuldades nas transi¢Oes de situacdes ou atividades,
pensamento rigido, rituais nos cumprimentos/saudagdes, necessidade de fazer sempre o

mesmo caminho ou comer sempre a mesma comida todos os dias).
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3. Interesses muito restritos e fortes, fora do normal em intensidade ou foco de
atencdo (por exemplo, apego ou preocupagdo muito forte com objetos fora do comum,
Interesses restritos ou perseverantes).

4. Reacdes muito fortes ou muito fracas (hiper-reatividade ou hipo-reatividade) a
estimulos externos, ou interesse fora do normal em aspectos sensoriais do ambiente (por
exemplo, indiferenga aparente 59 60 a dor ou temperatura, resposta negativa a
determinados sons ou texturas, cheirar ou tocar excessivamente os objetos, fascinagédo
visual por luzes ou determinados movimentos). O médico precisa descrever a severidade
atual dos sintomas (leve, moderada ou severa) das deficiéncias na comunicacao social e

dos comportamentos restritos e repetitivos.

C. Os sintomas devem estar presentes no periodo inicial do desenvolvimento (mas podem
ndo se manifestar totalmente até que as demandas/ exigéncias sociais excedam suas
capacidade de responder a elas; também podem ser mascaradas mais a frente por
estratégias aprendidas).

D. Os sintomas causam deficiéncia clinicamente significativa na area social, ocupacional

ou outras areas importantes na vida/funcionamento atual da pessoa.

E. Esses sintomas ndo sdo mais bem explicados por deficiéncia intelectual (transtorno do
desenvolvimento intelectual) ou atraso global do desenvolvimento. A deficiéncia
intelectual e o transtorno do espectro do autismo frequentemente ocorrem em conjunto;
para fazer diagndsticos de ocorréncia conjunta de transtorno do espectro do autismo e
deficiéncia intelectual, a comunicacdo social deve estar abaixo do esperado para o nivel

de desenvolvimento atual.)

Observacdo: Individuos com um diagnostico pelo DSM-IV bem estabelecido de
transtorno autistico, transtorno de Asperger ou transtorno invasivo do desenvolvimento
sem outra especificacdo, devem ser diagnosticados como tendo um Transtorno do
Espectro do Autismo. Individuos que tem deficiéncias marcantes na comunicacao social,
mas cujos outros sintomas ndo atendem os critérios de transtorno do espectro do autismo
devem ser avaliados para transtorno de comunicacdo social (pragmatica). O medico
precisa especificar se 0s sintomas:

- Sdo acompanhados ou ndo de deficiéncia intelectual

- Sdo acompanhados ou ndo de deficiéncia de linguagem
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- Estéo associados com uma condicdo médica, genética ou fator ambiental conhecidos.

Nota sobre a numeragdo/codificacdo: use o codigo adicional para identificar a condicéo
médica ou genética associada.
- Estdo associados com outros transtornos de desenvolvimento neurologico, mental ou

comportamental

Nota sobre a codificacdo: usar codigo adicional para identificar o transtorno de
desenvolvimento neurologico, mental ou comportamental associado.
- S80 acompanhados de catatonia (consulte os critérios para catatonia associadas com

outro transtorno mental)

Nota sobre a numeracdo: use o codigo adicional 293.89 — catatonia associada com
transtorno do espectro do autismo para indicar a presenca de catatonia como

comorbidade.
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ANEXO B: Diretrizes Diagnésticas para Autismo Infantil (CID-10)

a) Comprometimentos qualitativos na interagdo social reciproca:

- Apreciacdo inadequada de indicadores socio-emocionais, como demonstrada por uma
falta de respostas para as emocOes de outras pessoas e/ou falta de modulacdo do
comportamento de acordo com o contexto social;

- Uso insatisfatorio de sinais sociais, emocionais e de comunicacgéo e, especialmente,

uma falta de reciprocidade sécio-emocional,

b) Comprometimentos qualitativos na comunicagéo:

- Falta de uso social de quaisquer habilidades de linguagem que estejam presentes;

- Comprometimentos em brincadeiras de faz-de-conta e jogos sociais de imitacao;

- Pouca sincronia e falta de reciprocidade no intercambio de conversagéo;

- Pouca flexibilidade na expressdo da linguagem e uma relativa auséncia de criatividade
e fantasia nos processos de pensamento;

- Falta de resposta emocional as iniciativas verbais e ndo-verbais de outras pessoas;

- Uso comprometido de variagbes na cadéncia ou énfase para refletir modulacdo
comunicativa e uma falta similar de gestos concomitantes para dar énfase ou ajuda na

significacdo na comunicacao falada.

c) Padrbes de comportamento, interesses e atividades restritos, repetitivos e
estereotipados:

- Tendéncia a impor rigidez e rotina a uma ampla série de aspectos do funcionamento
diario, usualmente isto se aplica tanto a atividades novas quanto a habitos familiares e a
padrdes de brincadeiras;

- Particularmente na primeira infancia, pode haver vinculacdo especifica a objetos
incomuns, tipicamente ndo-macios;

- Pode insistir na realizag&o de rotinas particulares e rituais de carater ndo-funcional;

- Pode haver preocupacdes estereotipadas com interesses tais como datas, itinerarios ou
horarios;

- Frequentemente ha estereotipias motoras; um interesse especifico em elementos néo-

funcionais de objetos (tais como o cheiro e o tato);
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- E comum e pode haver resisténcia 8 mudanca na rotina e em detalhes do meio ambiente

pessoal (tais como as movimentagdes de ornamentos ou moveis da casa).

Além dos aspectos diagnosticos especificos descritos acima, é frequente a crianga com
autismo mostrar uma série de problemas nao-especificos, tais como:

- Medo /fobias, perturbacbes de sono e alimentagéo e alimentacéo, ataques de birra e
agresséo;

- A autolesdo (p. ex. morder o punho), € bastante comum, especialmente quando ha
retardo mental grave associado;

- A maioria dos individuos com autismo carece de espontaneidade, iniciativa e
criatividade na organizagdo de seu tempo de lazer e tem dificuldade em aplicar
conceitualizacfes em decisdes de trabalho (mesmo quando as tarefas em si estdo a altura

de sua capacidade).

A manifestacdo especifica dos déficits caracteristicos do autismo muda & medida que as
criancas crescem, mas os déficits continuam através da vida adulta com um padrédo
amplamente similar de problemas de socializacdo, comunicacao e padrdes de interesse.
Todos os niveis de QI podem ocorrer em associa¢do com o autismo, mas ha um retardo

mental significativo em cerca de trés quartos dos casos
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ANEXO C: M-CHAT

Por favor, tente responder todas as questdes. Caso 0 comportamento na questao seja raro

(ex. vocé s6 observou uma ou duas vezes), por favor, responda como se seu filho nao

fizesse 0 comportamento.

1.

10.

11.

12.

Seu filho gosta de ser balangado, de sentar em seu joelho e pular, etc?
[1SIM/[]NAO

Seu filho tem interesse por outras criangas? (*)

[1SIM/[]NAO

Seu filho gosta de subir em coisas, como escadas e moveis?

[1SIM/[]NAO

Seu filho gosta de brincar de esconder e mostrar o rosto ou de esconde-esconde?
[1SIM/[]NAO

Seu filho ja brincou de faz-de-conta, como, por exemplo, fazer de conta que esta
falando no telefone ou que esta cuidando da boneca, ou qualquer outra brincadeira
de faz-de-conta?

[1SIM/[]NAO

Seu filho j& usou o dedo indicador dele para apontar, para pedir alguma coisa?
[1SIM/NAO

Seu filho j& usou o dedo indicador dele para apontar, para indicar interesse em
algo? (*)

[1SIM/[]NAO

Seu filho consegue brincar de forma correta com brinquedos pequenos (ex. carros
ou blocos), sem apenas colocar na boca, remexer no brinquedo ou deixar ele cair?
[1SIM/[]NAO

O seu filho alguma vez trouxe objetos para vocé (pais) para lhe mostrar esse
objeto? (*)

[1SIM/[]NAO

O seu filho olha para vocé no olho por mais de um segundo ou dois?
[1SIM/[]NAO

O seu filho ja pareceu muito sensivel ao barulho (por exemplo, tapando os
ouvidos?)

[1SIM/[]NAO

O seu filho sorri em resposta ao seu rosto ou ao seu sorriso?
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[1SIM/[]NAO
13. O seu filho imita vocé (por exemplo, vocé faz expressdes/careta e seu filho imita)?
(*)
[1SIM/[]1NAO
14. O seu filho responde quando vocé chama ele pelo nome? (*)
[1SIM/[]1NAO
15. Se vocé aponta um brinquedo do outro lado do cdmodo, o seu filho olha para ele?
(*)
[1SIM/[]NAO
16. Seu filho j& sabe andar?
[1SIM/[]NAO
17. O seu filho olha para coisas que vocé esta olhando?
[1SIM/[]NAO
18. O seu filho faz movimentos com os dedos perto do rosto dele?
[1SIM/[]NAO
19. O seu filho tenta atrair a sua atencdo para a atividade dele?
[1SIM/[]NAO
20. O seu filho entende o que as pessoas dizem?
[1SIM/[]NAO
21. O seu filho as vezes fica aéreo, “olhando para o nada” ou caminhando sem dire¢do
definida?
[1SIM/[]NAO
22. O seu filho olha para o seu rosto para conferir a sua reacdo quando ele vé algo
estranho?
[1SIM/[]NAO



ANEXO D: LEI 12.764

A PRESIDENTA DA REPUBLICA Faco saber que o Congresso Nacional
decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Esta Lei institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista e estabelece diretrizes para sua consecucéo.

8§ 1° Para os efeitos desta Lei, € considerada pessoa com transtorno do espectro
autista aquela portadora de sindrome clinica caracterizada na forma dos seguintes incisos
lou ll:

| - deficiéncia persistente e clinicamente significativa da comunicacdo e da
interacdo sociais, manifestada por deficiéncia marcada de comunicagdo verbal e ndo
verbal usada para interacdo social, auséncia de reciprocidade social; faléncia em
desenvolver e manter relagdes apropriadas ao seu nivel de desenvolvimento;

Il - padrdes restritivos e repetitivos de comportamentos, interesses e atividades,
manifestados por comportamentos motores ou verbais estereotipados ou por
comportamentos sensoriais incomuns; excessiva aderéncia a rotinas e padrdes de
comportamento ritualizados; interesses restritos e fixos.

§ 2° A pessoa com transtorno do espectro autista é considerada pessoa com
deficiéncia, para todos os efeitos legais.

Art. 2° S3o diretrizes da Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista:

| - a intersetorialidade no desenvolvimento das acBes e das politicas e no
atendimento a pessoa com transtorno do espectro autista;

Il - a participacdo da comunidade na formulacdo de politicas publicas voltadas para
as pessoas com transtorno do espectro autista e o controle social da sua implantacéo,
acompanhamento e avaliacao;

Il - a atencdo integral as necessidades de saude da pessoa com transtorno do
espectro autista, objetivando o diagnéstico precoce, o atendimento multiprofissional e o
acesso a medicamentos e nutrientes;

IV - (VETADO);

V - 0 estimulo a insercdo da pessoa com transtorno do espectro autista no mercado
de trabalho, observadas as peculiaridades da deficiéncia e as disposi¢fes da Lei n° 8.069,
de 13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianca e do Adolescente);
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VI - a responsabilidade do poder publico quanto a informacao publica relativa ao
transtorno e suas implicagoes;

VIl - o incentivo a formagdo e a capacitacdo de profissionais especializados no
atendimento a pessoa com transtorno do espectro autista, bem como a pais e responsaveis;

VIIl - o estimulo a pesquisa cientifica, com prioridade para estudos
epidemioldgicos tendentes a dimensionar a magnitude e as caracteristicas do problema
relativo ao transtorno do espectro autista no Pais.

Paragrafo Unico. Para cumprimento das diretrizes de que trata este artigo, o poder
publico podera firmar contrato de direito publico ou convénio com pessoas juridicas de
direito privado.

Art. 3° Sdo direitos da pessoa com transtorno do espectro autista:

| - a vida digna, a integridade fisica e moral, o livre desenvolvimento da
personalidade, a seguranca e o lazer;

Il - a protecdo contra qualquer forma de abuso e exploragéo;

Il - 0 acesso a acdes e servigos de salde, com vistas a atencao integral as suas
necessidades de saude, incluindo:

a) o diagndstico precoce, ainda que ndo definitivo;

b) o atendimento multiprofissional;

¢) a nutrigdo adequada e a terapia nutricional,

d) os medicamentos;

e) informacGes que auxiliem no diagndstico e no tratamento;

IV - 0 acesso:

a) a educacdo e ao ensino profissionalizante;

b) a moradia, inclusive a residéncia protegida;

c) ao mercado de trabalho;

d) a previdéncia social e a assisténcia social.

Paragrafo Unico. Em casos de comprovada necessidade, a pessoa com transtorno do
espectro autista incluida nas classes comuns de ensino regular, nos termos do inciso 1V
do art. 2°, tera direito a acompanhante especializado.

Aurt. 4° A pessoa com transtorno do espectro autista ndo serd submetida a tratamento
desumano ou degradante, ndo sera privada de sua liberdade ou do convivio familiar nem
sofrera discriminacgdo por motivo da deficiéncia.

Paragrafo Gnico. Nos casos de necessidade de internagdo médica em unidades

especializadas, observar-se-a o que dispde o art. 4° da Lei n°® 10.216, de 6 de abril de 2001.
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Art. 5° A pessoa com transtorno do espectro autista ndo sera impedida de participar
de planos privados de assisténcia a saude em razdo de sua condi¢cdo de pessoa com
deficiéncia, conforme dispde o art. 14 da Lei n°® 9.656, de 3 de junho de 1998.

Art. 6° (VETADO).

Art. 7° O gestor escolar, ou autoridade competente, que recusar a matricula de aluno
com transtorno do espectro autista, ou qualquer outro tipo de deficiéncia, sera punido com
multa de 3 (trés) a 20 (vinte) salarios-minimos.

8 1° Em caso de reincidéncia, apurada por processo administrativo, assegurado o
contraditério e a ampla defesa, havera a perda do cargo.

§ 2° (VETADO).

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacgéo.

Brasilia, 27 de dezembro de 2012; 191° da Independéncia e 124° da Republica.
DILMA ROUSSEFF
José Henrique Paim Fernandes
Miriam Belchior
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