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O meu padrao sou eu,
nao a sociedade”.

(Joj6é Todynho)

Seja inadequado, porque nao se adequar a
uma sociedade doente € uma virtude.

(Erick Morais)



RESUMO

VI/VER O CORPO: VELAR/DESVELAR/REVELAR

AUTOR: Cristiane Ziegler Leal
ORIENTADOR: Reinilda de Fatima Berguenmayer Minuzzi

Esta pesquisa situa-se no ambito da Arte e Tecnologia e tem como objetivo a
realizacdo de um trabalho poético em fotografia e Realidade Aumentada que traz o
corpo, meu corpo, como objeto de estudo. A partir deste objeto de estudo questiono
a diversidade e os preconceitos, os modelos estéticos corporais na sociedade
tecnologica, onde a imagem tornou-se o meio ideal de visibilidade e comunicacdo
entre os individuos, pensando que tudo que envolve o corpo é questdo de imagem,
gue a fotografia questiona o que ela revela, no caso, 0 corpo e a problematica que
ele encerra. O corpo, nosso corpo se constréi a partir do olhar do outro, portanto ele
€ alvo de inumeras consideracdes que trabalham o imaginario. A fotografia como
poética sustenta as questdes relativas ao corpo, pois ela conjuga a exterioridade. A
materialidade de que ela revela induz o que se encontra fora de seu espaco de
representacdo. A relagdo com os conceitos Velar/Desvelar/Revelar explicita a
pertinéncia que os mesmos tém nessa pesquisa, tendo em vista que aborda néao
somente a feitura do objeto poético como também o que se vé€, como sustentacdo do
discurso poético da investigacao. Para tal, tem como diretrizes tedricas e conceituais
os estudos de autores como David Le Breton, Lucia Santaella, Edmond Couchot,
Vilém Flusser, Marcel Mauss, André Rouillé, entre outros que, igualmente, sdo de
importdncia na fundamentacdo da proposta poética. Como referéncia visual e
tematica, aproxima-se, principalmente, da poética de Fernanda Magalhdes e de
Jenny Saville, contribuindo com as reflexdes na arte contemporanea em relacdo ao
corpo.

Palavras-chave: Arte Contemporanea. Arte e Tecnologia. Fotografia. Corpo.
Realidade Aumentada.



ABSTRACT

LIVING THE BODY: TO VEIL/TO UNVEIL/TO REVEAL

AUTHOR: Cristiane Ziegler Leal
ADVISOR: Dr2, Reinilda de Fatima Berguenmayer Minuzzi

This research is located within the scope of Art and Technology and has as objective
the accomplishment of a poetic work in photography and Augmented Reality that
brings the body, my body, as object of study. From this object of study I question the
diversity and prejudices, the aesthetic bodily models in the technological society,
where the image has become the ideal medium of visibility and communication
between individuals. Thinking that everything that involves the body is a matter of
image, that the photograph questions what it reveals, in the case the body and the
problematic that it encloses. The body, our body is built from the look of the other, so
it is the subject of countless considerations that work the imaginary. Photography as
poetic sustains the questions concerning the body, for it combines exteriority. The
materiality of which it reveals induces what lies outside its space of representation.
The relationship with the concepts Velar / Unveil / Reveal explains the pertinence
that they have in this research, considering that it addresses not only the poetic
object's invoice but also what is seen, as a support of the poetic discourse of
research. For that, it has as theoretical and conceptual guidelines the studies of
authors such as David Le Breton, Lucia Santaella, Edmond Couchot, Vilém Flusser,
Marcel Mauss, André Rouille, among others who are equally important in the
foundation of the poetic proposal. As a visual and thematic reference, it approaches,
mainly, the poetics of Fernanda Magalhdes and Jenny Saville, contributing with the
reflections in the contemporary art in relation to the body.

Keywords: Contemporary art. Art and technology. Photography. Body. Augmented
Reality.
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INTRODUCAO

A presente pesquisa tem como objeto de estudo corpos obesos retratados
pela fotografia. Voltada a uma producdo em Poéticas Visuais, na linha de pesquisa
Arte e Tecnologia, tem como foco o questionamento sobre os padrdes ideais de

corpo, remetendo & uma imposi¢cao de um modelo corporal vigente.

A tematica “Corpo” ja estava em meu imaginario e preestabelecida na
execucdo de trabalhos com linguagens e materiais diversificados. Os primordios
para o projeto de mestrado tiveram por base o interesse de transformar vivéncias e
experiéncias em objeto de pesquisa. Assim, a partir de percepcdes pessoais,
sentindo na propria pele os efeitos do sobrepeso, comecei a identificar o
comportamento de outros individuos, de modo que sinto o julgamento por ser sujeito
obeso. O assunto também impactou em outras e diferentes situacdes, com relacéo
aos demais sujeitos com sobrepeso/obesos, ao conscientizar-me do efeito vexativo

para quem se encontra na mesma condicao.

A questdo do corpo apresenta-se inserida de inumeras formas na
contemporaneidade: o corpo é tratado pela medicina, pela fisiologia, pela anatomia,
pela genética e outras especialidades médicas, como em diversas outras areas. Da
mesma forma, é objeto de estudo no campo das artes, com inUmeras e distintas
linguagens, desde a literatura, passando pela pintura, a escultura, o teatro, a
televisdo e o cinema e, até mesmo no design, em diferentes épocas e culturas.
Percebe-se que, o corpo € “instrumento”, com possibilidades de experiéncias e de
representacdes variadas. Cada area de conhecimento apresenta suas acepcodes
sobre o corpo. Todos 0s saberes que permeiam o corpo hascem da originalidade
antropoldgica do ser humano e sdo ampliados por outros saberes sistematizados
pelas técnicas e suportes politicos, sociais e tecnoldgicos associados (SANTAELLA,
2008).

Por outro lado, no contexto atual das sociedades, sejam elas ocidentais ou
orientais — com suas distintas culturas — ha certo tipo de preocupacédo que é a de se

encaixar coletivamente no ambito social. Uma dessas inquieta¢cdes vai ao encontro
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de um padréo ideal de corpo e de beleza'. Vivemos em uma sociedade que preza
pela aparéncia, pelos resultados imediatos de intervengdes estéticas, pelo anseio de
ter um corpo magro e perfeito acima de qualquer problema que possa ser
ocasionado. O corpo se transforma em produto — para os mais diferentes
segmentos: a medicina (com as cirurgias plasticas), a industria da moda, os centros
estéticos, as programacoes televisivas, os reality shows, entre outros — e 0 sujeito
entra em uma busca incansavel pela aparéncia fisica “perfeita”, geralmente em um
esforco pela magreza como sinbnimo de beleza idealizada, a qual é bastante

impulsionada pela midia que, consequentemente, é fomentada pelas &reas

interessadas.

Meu desencaixe pessoal no que diz respeito ao padrdo considerado ideal de
corpo, foi um dos motivadores para propor a pesquisa e criacdo em Poéticas Visuais
durante o curso de Mestrado em Artes Visuais na Universidade Federal de Santa
Maria. Isso se deu tendo em vista que a arte — também como veiculo comunicador
entre 0 “eu” e o mundo — permite alcancar diferentes individuos a fim de tornar
difundidas as questBes corporais, problematizando e desconstruindo o préprio

conceito e entendimento de corpo através das manifestacfes artisticas.

Atualmente, assim como o fazer, a leitura da obra de arte permitem procurar e
encontrar significagbes e sentidos amalgamados nos planos do estético e do
sociocultural, como é o caso da tematica do corpo e suas relagdes na sociedade e

seus modelos de representacdo/apresentacao.

No processo de realizacdo da proposta de pesquisa, busco, através da
fotografia (primeiramente) e Realidade Aumentada, retratar corpos obesos e, com

isso, promover uma formagdo de pensamentos sobre estas questdes corporais.

! Segundo o senso comum, considera-se bela uma coisa bem proporcionada. E, portanto, explicavel
que desde a antiguidade se tenha identificado beleza com propor¢do (ECO, 2013).Umberto Eco
salienta dizendo que Pitagoras sustenta que o principio das coisas € o nimero. Nascendo, assim,
uma visdo estético-matemética do universo: todas as coisas existem porgue refletem uma ordem e
sédo ordenadas porque nelas se realizam leis mateméaticas que sdo ao mesmo tempo condicdo de
existéncia e de beleza. Para o autor, ordem, proporcdo e harmonia estdo na base dos principios de
beleza em diferentes contextos. Na Grécia, a busca pela beleza ideal procurava dar forma a perfeicéo
de uma determinada ideia, harmonizando corpo e alma, num padrdo que ia além das formas fisicas.
Tais ideais eram fundamentados pela mitologia. “Nada em excesso” (ECO, 2013, p. 41-45).
Contemporaneamente, esse pensamento serve tanto para idealizar um padrdo ou pessoa — com
requisitos da boa forma ser a justa proporcéo e simetria — e que pode ser elevado a um patamar
divino, como para reprimir e eliminar um outro modelo, rebaixando-o. Entretanto, Eco (2013) relata
gue sempre se falou dessa beleza harménica, porém o sentido dessa propor¢do foi mudando
conforme a época, visto que 0 gosto e 0 senso estético podiam variar culturalmente e ao longo do
tempo, como de fato acontecia.
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Como fundamentos iniciais, 0 uso de tecnologias e conhecimentos sobre 0 processo
para o desenvolvimento artistico, d& respaldo para as estratégias metodoldgicas no
desenvolvimento da pesquisa em artes. Ao propor objetos artisticos, a partir de
imagens de corpos fora dos padroes estéticos preestabelecidos, com a finalidade de
explorar implicacOes na arte e sociedade atual, usando a tecnologia como suporte
para a realizacdo da pratica e criacdo em poéticas visuais; a tentativa € de se colocar
em discussdo essa imposicdo de uma estética® corporal, a qual estamos sujeitos e,

na maioria dos casos, reféns.

Considerando experiéncias poéticas pessoais e a inser¢ao no contexto da arte
contemporanea, na proposta de pesquisa, pretendi contemplar as fases teoricas e
praticas para alcancar resultados. Para responder as questdes norteadoras desta
pesquisa poética, sua elaboracdo tedrica foi organizada em trés capitulos, para

melhor estruturagcédo e apresentacao dos conceitos e discussoes.

No primeiro capitulo, exponho as questdes referentes ao inicio da pesquisa,
concentrando a pratica artistica do “velar”, centrada na teméatica do corpo, objeto de
estudo desta pesquisa, assim como em alguns pontos pertinentes para a discussao
do tema. Igualmente me sirvo de referéncias visuais e temética que levantam a
questao das imposi¢cdes corporais, apresentando suas proposi¢cdes que serviram de
referencial para este estudo; da mesma forma, as producdes pessoais realizadas
durante o ano de 2016 que serviram como alavanca para o inicio desta pesquisa.
Apresento também as primeiras composicdes de trabalhos, aquelas que serviram

como experimento e as que foram as primeiras acdes da poética visual proposta.

No segundo capitulo, desvelo o didlogo sobre as questdes e maneiras como
esses corpos acabam procurando esse ideal. Discorrendo sobre as questbes em
que a midia, em geral, nos coloca em busca de obter um corpo “perfeito”. Neste
capitulo exponho mais uma etapa do trabalho poético, a Série Il, que passa a
“‘desvelar” imagens através das primeiras experimentacbes em Realidade

Aumentada.

Para o terceiro capitulo, a pesquisa prossegue aprofundando a tematica do

corpo e suas implicacdes atuais, considerando o0 que a tecnologia conduz, seja

A palavra estética refere-se a cognigdo pelos sentidos, ou seja, a “compreensdo pelos sentidos”. E
um ramo da filosofia que perpassa e ultrapassa o campo visual ja que compreende um conjunto de
sensacdes que refletem a percepcéo da beleza. (BLOGUEIRAS FEMINISTAS, 2014).
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como ferramenta desenvolvedora ou como dispositivo via aplicativo digital para a
apresentacdo do trabalho poético. Apresento a proposta que culmina com a fase
final da producéo vinculada a pesquisa, na qual exploro o “Revelar” o que esta por
tras da imagem, representada em fotografia de seccdo de corpos em tamanho
natural ou ampliado, na intengcéo de que, a0 mesmo tempo que questiona, impacta o

espectador acerca do assunto abordado como temética.

Na secdo de conclusdo da pesquisa realizada, em consideracdes finais,
pretendo salientar os aspectos relevantes da minha poética na expectativa de trazer
uma contribuicdo para as artes visuais, pesquisando o corpo com a fotografia,
considerando os aspectos relevantes surgidos na producdo pessoal e as possiveis
contribuicdes para o campo da arte. Seguem-se as referéncias utilizadas no estudo,

fechando o texto dissertativo.
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1 VELAR: MODOS DE VI/VER

O presente capitulo abarca o desenvolvimento da producéo artistica gerada
na pesquisa em Poéticas Visuais, a qual teve como base do processo a fotografia,
vindo a constituir, em sua apresentacao final uma exposicdo de imagens impressas
e interativas com recursos de Realidade Aumentada (R.A.). Os registros fotograficos,
captados em sua maioria por camera digital, sofreram ajustes e edicdes em
softwares especificos, envolvendo distintos meios tecnoldgicos para o
desenvolvimento do processo que transcorreu entre fotografar, editar e a
apresentacdo dos resultados. Assim, ao longo do desenvolvimento da pratica
artistica fui pensando e estruturando conceitos e construindo o embasamento da

pesquisa.

1.1. TRAJETOS DO VELAR AO REVELAR

No desenvolver deste estudo, assumi que seria a fotografia corporal,
particularmente as fotografias do meu corpo, o elemento gerador fundamental na
producdo da proposta artistica da pesquisa. A apresentacdo das imagens corporais
foi pensada como uma forma de alcancar os objetivos e apresentar 0os conceitos

tratados ao longo da pesquisa.

A investigacdao foi dividida em trés momentos principais, ou seja, elaborei trés
séries de imagens apresentadas de diferentes modos. Nos primeiros trabalhos
desenvolvidos, parti de fotografias que selecionei de sites da Internet, por interesse
em usar seus volumes, assim como suas diferencas. Como o tema/objeto principal
para o desenvolvimento € o corpo em imagem fotogréafica, decidi usar secc¢des das

imagens com intengao de dificultar a identificacdo desses corpos (Figura 1).
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Figura 1 — Seccdes de imagens de corpos obesos.

Fonte: (BOBERRY.BIGCUTIES, 2017)

A opcao por uma fotografia de detalhe do corpo vai ao encontro da ideia de
velar sua identidade, respondendo ao desejo da pessoa fotografada de manter-se
andbnima. O fato de evitar o reconhecimento do individuo nas imagens esta
associado ao pensamento de que a pessoa obesa fotografada pode nao desejar
mostrar seu corpo ou seu rosto, logo, ndo pretende ser identificada, pois, em sua
mente, podera sofrer, de certa forma, devido ao rechaco social. Este sujeito pode
encarcerar-se socialmente por viver essa situacédo de nao corresponder a um padrao
ideal de corpo. Assim, com base nesse conceito de encarceramento,
enclausuramento e outros semelhantes, elaborei a série de recortes fotogréficos,
cujas imagens resultantes foram inseridas em um tipo especifico de moldura. Parti
do principio que este corpo obeso vive enclausurado por conflito de ideias (social,
pessoal) ou uma idealizacdo do mesmo. A experiéncia poética se constr6i com
detalhes desses corpos, sendo que estas partes se encontram em uma montagem
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especifica que encaixota esses corpos, aprisionando-os em caixas pretas velando-
0s. Vistos dessa maneira, simbolicamente o suporte que dissimula o corpo, reforga o

conflito do corpo e de sua imagem.

Portanto, considerar a questdo da introversdo do individuo cujo corpo nédo é
padronizado e ideal, foi 0 que conduziu a pensar no suporte a ser usado ao expor
tais imagens. Utilizei, desse modo, uma espécie de caixa com laterais rasas,
semelhante a uma moldura, porém sem perder a caracteristica de continuar sendo
uma caixa. Pintadas na cor preta, em tamanhos distintos (10x10cm, 15x15cm,
15x20cm, 20x20cm, 30x30cm), as caixas/molduras tinham a intencéo literal de
encaixotar. Ao mesmo tempo, encaixavam a imagem em um dado espaco,
restringindo seus limites, além disso eram cobertas com uma espécie de tela de
tecido com diferentes tramas, fazendo com que as imagens, colocadas ao fundo,

ficassem encobertas, veladas, como na Figura 2.

Figura 2 — Ensaio Velados. Caixa/moldura com seccdo de imagem de corpo obeso,
envolta por Fild, 15x15cm.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z. 2017)
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Por outro lado, além da questdo “encaixotar’ e “enclausurar”, alguns artificios
foram experimentados como tentativa também de “cobrir” as imagens ali dispostas
(Figuras 3 e 4). Vale lembrar que o uso do véu parte da ideia de velar® ou se velar
para esconder 0 que ndao € um corpo padrdo, velar um corpo que nao quer se

mostrar ou que, por vezes, ndo quer se identificar.

Figura 3 — Ensaio Velados. Caixa/moldura com seccao de imagem de corpo obeso,
envolta por Tule, 25x25cm.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z. 2017)

3 Acepgodes do verbo veelar assumidas neste estudo: Tornar secreto; ocultar (vtd e vtdi); Fazer sumir
ou sumir; encobrir(-se), ocultar(-se) (vtd e vpr); Tornar menos brilhante ou menos claro, pela
interposigdo de algo (vtd); Cobrir(-se) com véu (vtd e vpr). (MICHAELIS, 2018).
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Figura 4 — Ensaio Velados. Caixa/moldura com seccdo de imagem de corpo obeso,
envolta por tela de rede emborrachada, 15x15cm.
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Fonte: (LEAL, Cristiane Z. 2017)

Tendo em vista o conceito de velar, busquei trabalhar com o véu, encobrindo
as imagens desses corpos. Esta espécie de véu apresenta certa transparéncia,
mostrando o que esta por trds; mesmo que a intencdo seja de velar, ainda assim
podemos ver a imagem coberta por esse véu, dissimulada. Nesta segunda etapa do
projeto, procurei buscar sujeitos com o perfil de corpo pretendido para a pesquisa,
no entanto, pessoas com a referida tipologia corporal tendem a ndo se sentir
confortaveis sendo fotografadas. A necessidade de registrar esses corpos foi se
tornando cada vez mais importante para a pesquisa, porém nenhum dos contatados
se dispbs aos registros fotograficos por alegar vergonha de seus corpos e

constrangimento em se mostrar.

A partir dessa dificuldade em fotografar outros individuos com a tipologia
pretendida e visando dar andamento na pesquisa, dispus-me pessoalmente a ser

fotografada, ja que me enquadro no perfil de corpos obesos.

Neste sentido, a Série | foi realizada a partir de fotografias de meu corpo que
foram registradas por uma pessoa da familia. Nesta série escolhi um tipo de tecido

para usar em todos os trabalhos desenvolvidos, o Fil6. As fotografias também
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tinham esse véu fazendo parte da composicdo. O tecido aparece sempre com a
intencdo de cobrir esse corpo e, mesmo que sutiimente mostrado, o véu vela,
ocultando parcialmente os corpos velados; assim as fotografias tornam-se
duplamente veladas. A fotografia revela e, paradoxalmente, veem-se encaixotados,

aos pedacos, corpos velados/dissimulados simbolicamente pelo Fil6 ou Tule.

Frequentemente, corpos obesos tém a intencdo de se cobrir, de ndo mostrar
0 que é ditado como “feio” e fora dos padrdes, diante da sociedade. Muitas pessoas
sdo alvo de discriminacdo, sendo assim, em razdo do que vivem, isolam-se
frequentemente, podendo gerar sentimentos de autodesvalorizagdo, baixa

autoestima e até aversao ao préprio corpo.

Por esse viés, fiz uso de um véu de tecido, o Fil6, sempre com intencao de
ocultar o que seria mostrado por trds. Os corpos (ou partes deles) sdo 0 que se quer
mostrar, ou seja, um corpo em sua natureza sem a pressao de agentes externos a
remodela-lo, como um corpo verdadeiro que também precisa ser visto. Independente
gue o corpo seja a forma de apresentacdo dos individuos, cada corpo € um corpo,
“ainda que ao se construir um corpo, ele seja estruturado em contato com outros”
(SCHILDER, 1999, p. 302).

Por sua vez, o desenvolvimento da Série Il aconteceu de modo a se pensar
na revelacdo desse corpo, registrando e mostrando partes deste corpo, ainda com a
ideia inicial da néo identificacdo do sujeito fotografado; porém, nesse momento, ja
esta desvinculado do véu. Igualmente, na série, partes desse corpo revelam outras
partes, com a integracao de elementos ou informacdes virtuais com visualizagdes do
mundo real através de uma camera, ou seja, através de Realidade Aumentada
(R.A.). Cruzando o mundo fisico e o virtual, a R.A. € uma experimentacao interativa,
proposta a partir de um componente real (fisico), onde objetos (imagens, impressos,
etc) que residem no mundo real sdo “ressaltados” ou revelados por informagao
perceptiva, feita por aplicativo em dispositivos moveis e geradas por computadores.
Essas interagdes incluem principalmente o visual, mas também a audicdo e o olfato.
Conforme Claudio Kirner e Robson Siscouto (2007, p. 07) o sentido da visao
costuma ser preponderante em aplicacbes de realidade virtual, mas o0s outros
sentidos, como tato, audicdo, entre outros. também podem ser usados ha

experiéncia do usuario.
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No que tange as imagens principais, utilizadas como “marcadores” para
Realidade Aumentada, a apresentacdo desses corpos da-se em grande formato, de
modo que esses corpos se imponham pelo tamanho, que é ampliado. Dispostos no
espaco da sala, as imagens (pernas, bracos, tronco) possuem areas com leitura de
Realidade Aumentada. O uso dessa ferramenta tecnoldgica é coerente com o que a
poética deste estudo traz. Ampliando e aumentando os referenciais do real
conhecido e admitido na corporalidade de individuos, exploram-se outras realidades,
buscando expandir o olhar; “revela-se” o que pode estar oculto aos olhos (atraves de
um leitor em dispositivo movel), permitindo ver as imagens que estéo inseridas “sob”

a que esta sendo apresentada/exposta.

Neste sentido, o conceito de revelar algo que esta oculto atras de outro é
viabilizado através do aplicativo de R.A., o HP Reveal. Por outro lado, o revelar o
corpo nessa pesquisa se da a partir do desprender-se do véu que velava a imagem.
Duplamente velada, a imagem deste corpo vem oculta por um véu quando disposta

em moldura, além de também estar literalmente envolta por ele.

Os corpos permanecem sem identificacdo, expressa na auséncia da faces e
focando no tronco e membros. Isso se d4, como ja mencionado, por presumir que a
ndo identificacdo € o desejo dos individuos possuidores de corpos obesos,
considerando que sdo apontados por sua despadronizagdo, pois “o corpo € hoje um
motivo de apresentagao de si” (BRETON, 2013, p. 30), e quem tem esse modelo,

prefere ficar no anonimato.

As imagens que comportam outras trazem alguns conceitos revelados de
cada parte que se mostra. Em preto e branco, estas fotografias permitem realcar

mais luzes e sombras, destacando volumes, elementos essenciais nesta pesquisa.

As fotografias que embasam esta série foram divididas em trés categorias: (a)
Foto do tronco, (b) Foto dos bragos e (c) Foto das pernas. Assim, uma categoria
destaca a regido do torso e barriga; outra abarca os membros superiores; e a Ultima
salienta os membros inferiores. Isso se prop&e visualmente pelo viés da divisdo mais
elementar do corpo humano - cabega, tronco e membros - contudo, evitando a
cabeca, que, aqui, tem papel mais secundario, face ao que foi exposto acerca da
nao identificacdo do sujeito retratado. Neste sentido, conceituo tais partes elegidas e

relaciono com a experiéncia de viver este corpo.
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O tronco (Figura 5) é uma regiao essencial, abriga a vida e o sentir. Lugar de
onde os membros saem, é onde o 6rgdo vital bate, onde capto o oxigénio, onde
nascem anseios, aspiracdes, vontades, onde a vida pode ser emocionalmente
gerada e gerida. Por outro lado, é o que mais apresenta a obesidade, é nele que se
aninham minhas maiores “dobras” e volumes, caracteristicas de estar/ser assim. O
tronco/torso traz na frente, o coracdo; nas costas, a sustentacao para as incertezas

e a demanda de coragem para prosseguir.

Figura 5 — Fotografia do corpo (Tronco)

.»

Fonte: (LEAL, Cristiane Z. 2018)
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Superiores, 0s membros, meus bracos (Figura 6) sdo forma de luta no fazer,
no agir, no elaborar e concretizar. For¢ca de avancar, com eles me relaciono com

outros, abrago, assumo e gesticulo em busca da igualdade.

Figura 6 — Fotografia do corpo (Bracos)

Fonte: (LEAL, Cristiane Z. 2018)

As pernas (Figura 7) sdo o que me move. Como membros decisivos deste
corpo que carrego, definem percursos de vida. S&o elas que me levam aos
caminhos da batalha, com elas traco trajetos ao questionar o que a cultura de massa
e a midia impdem. Também com elas me desloco para buscar um lugar onde nao
haja distincdo de tratamento entre os individuos em funcéo de sua aparéncia exterior

pelo formato e caracteristicas de seus corpos.
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Figura 7 — Fotografia do corpo (Pernas)

Fonte: (LEAL, Cristiane Z. 2018)

Percebo neste “velar” quase imposto, que ha distintos modos de ver e de
viver o corpo. No momento atual em que o0 corpo magro esta valorizado como
sindnimo de boa aparéncia, reflito sobre minha condigdo enquanto pessoa imersa no
universo dos corpos com desencaixe do padrdo valido atual. Nesse sentido, por ser
artista e percebendo que essa realidade néo deveria ser a vigente, compreendo que,
através da arte, posso propor um guestionamento em relacdo a essa condi¢do de

exaltacdo aos corpos magros e repulsa aos que ndo se encaixam.
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Na cultura contemporénea, ha diversas inquietudes entre os individuos, sendo
uma delas a questdo do corpo. A corporeidade, sua representacédo, imagem e a
suas formas de apresentacao sdo preocupac¢des constantes de um vasto percentual
de individuos. Sendo assim, a aparéncia fisica esta cada vez mais presente na
mente dos sujeitos, ocupando um maior espaco dentre 0S seus pensamentos,
incumbéncias e ocupacfes ou responsabilidades. Considerando todas as épocas,
estamos submetidos aos padrées preestabelecidos; ndo diferente das anteriores, a
atual também tem um novo imaginario do corpo, que € luxuriante, que invade a
sociedade, pois nenhuma regido da pratica social sai ilesa das reivindicacfes que se
desenvolvem na critica da condicdo corporal dos sujeitos, como afirma o

antropologo francés David Le Breton (2012, p. 09).

Para o ser humano, a valorizacdo do corpo se assemelha a valorizacdo de si
mesmo em relacdo a sociedade em que se insere, sendo que sua interacdo e
aceitacédo social dependem da forma com a qual ele se apresenta e das mensagens

gue transmite através da imagem pessoal (que € corporal em primeiro lugar).

As relacdes sociais da contemporaneidade transformaram o corpo em
instrumento de afirmacdo pessoal. Segundo Marcelo Mauss (1974), os estudos
culturais sobre o corpo dizem que ele é uma matéria fisica moldada pelos padrdes
socioculturais que variam através dos tempos pela tradi¢cdo. Historicamente, nota-se
que os padrdes de beleza ligados as questbes estéticas do corpo foram se
alterando, como visto nas culturas ocidentais e orientais, com énfase maior ao

padrdo feminino, podendo se observar, através da arte, tais diferencas.

Na época atual nos confrontamos com diversas lutas pelas diferencas sociais,
ou seja, de racas, de género, de corpos, etc. As diferencas corporais que norteiam
este estudo ocorrem com finalidade de interpelar os pré-conceitos referentes a

essas diferencas.

1.2 MODOS DE VI/VER O CORPO

Historicamente o corpo teve muitas configuracdes ou modelagens diferentes,
em cada época se constituia um padrdo corporal distinto. A arte, ao longo da
histéria, mostra essas distintas formas de corpo, seja através de pinturas ou
esculturas, principalmente, e com a fotografia desde seu aparecimento. A referéncia
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corporal como objeto de arte € um estereétipo em todas as épocas na histéria da
arte, considerando o que era padrdo em cada uma, ou seja, em todos os periodos
0s padrdes corporais sao distintos em seus formatos. Umberto Eco (2013, p. 10)
admite que a arte sempre foi e € o principal meio de documentacdo da beleza,
porque foram "artistas, poetas, romancistas que nos contaram atraves dos séculos o

gue eles consideravam belo e que nos deixaram seus exemplos".

Percebe-se que o corpo tem se mostrado com diferencas de padrdes
idealizados em funcao das distintas épocas. Elucidando isso, os modelos corporais
apresentados, contemplados em diferentes periodos da Histdria, contribuem para
compreender as questbes de ideologia corpdrea em distintos periodos.

Partindo de um ponto decorrido na Pré-Historia, comeco citando uma
conhecida estatua com idade em torno de 23 mil anos a.C. que existiu, assim como
diversas outras datadas de mais ou menos o mesmo periodo e que tinham as
configuragbes corporais semelhantes. Com algumas interpretagcdes sobre ser um
objeto iconografico retratado, podem ser lembradas através da nomenclatura de
Vénus, neste caso a Vénus* de Willendorf° (Figura 8), datada da Era Paleolitica, que
nao pretende ser um retrato realista, mas uma idealizagdo da figura feminina
apontada por estudos arqueoldgicos, por seu formato de corpo (sua corpuléncia),
como status social superior. Este ideal ancestral apresenta a vulva, 0s seios e a
barriga volumosos, de onde se infere que tenha uma relacéo forte com o conceito da
fertilidade e fecundidade. Essas qualidades eram valorizadas no corpo feminino na

época, segundo estudos arqueoldgicos.

4 Arquedlogos denominaram as estatuetas femininas de Vénus, acreditando que elas correspondiam
a um ideal de beleza da pré-histéria.
® Estatua de tamanho aproximado a 11 cm, exposta no Museu Nacional de Viena - Austria.
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Figura 8 — Vénus de Willendorf, 25.000 a 20.000 a.C.

Fonte: (PORTAL DA ARTE, 1999).

Na historia da beleza corporal ha também aspectos que nao se referem a
aparéncia fisica e, sim, remetiam a um qualitativo associado ao individuo e aos seus

atributos intelectuais, que nao sédo abordados neste estudo.

Falar sobre a beleza é discorrer sobre padrbes estéticos que sdo sempre
culturais e mudam ao longo do tempo e conforme as sociedades e suas culturas.
Ha, portanto, uma “histéria da beleza” (ECO, 2013) que, ao contrario do senso
comum, ndo se refere, necessariamente, a mulher e nem a aparéncia fisica. Ao
contrario, “belo” foi, por séculos ou milénios, um qualificativo associado ao homem e
aos atributos ditos masculinos, e ndo a mulher, o que ocorreu na Grécia, por
exemplo. O ideal de beleza grego era caracterizado por medidas harménicas e
proporcionais. Na Grécia Classica a beleza era uma qualidade do corpo do homem
(Figura 9), apresentando sua masculinidade e beleza através de musculos que eram
adquiridos através de esportes especialmente para modelar seus corpos. A
harmonia de propor¢des era a sintese da beleza ideal que, conforme Umberto Eco
(2013), um dos primeiros requisitos da boa forma e beleza era a justa propor¢éo e a

simetria.
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Figura 9 — “Hermes e o pequeno Dionisio”, Estatuas de Marmore, de Praxiteles, séc.
IV a.C., Museu Argueoldgico de Olimpia.

Fonte: (ENSINAR HISTORIA, 2015).

Adiante, no decorrer do século XX, a partir dos anos 1920, a magreza nao se
apresenta como fragilidade feminina, mas atribuida a mulher dindmica e que vem
juntamente com as imposi¢cdes da moda. Assim afirma Gilles Lipovetsky (2016, p.
91), dizendo que, “além da moda, o cinema e novas praticas de exercicios levam
essa imagem de magreza para as revistas”. As pinturas de corpos do estilo Pinup
(Figura 10) comecam aparecer em revistas, calendarios e cartazes, mas foi a partir
da década de 1940, com o inicio da Segunda Guerra Mundial (1939-1945), que o
estilo ficou conhecido, quando os soldados foram conquistados pelas artes e
fotografias de mulheres “belas”. A medida que o consumismo aumentava, depois da
Guerra, as imagens instigantes, usadas com intuito comercial, de modelos e
ilustracdes receberam muitas criticas, pois foi um periodo considerado moralista, no
qual mostrar as pernas ou ser fotografada nua era considerado um ato indecente

para a sociedade. Porém, os corpos das Pinups eram idealizados e almejados por
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homens e também pelas mulheres, que as exaltavam e tendiam a se assemelhar a

elas, assim como influenciaram atrizes e modelos a seguirem esse padrao.

Figura 10 — Pinup de Alberto Vargas para a revista Esquire Magazin, 1940.

Fonte: (OBVIOUS, 2012).

Observa-se que, de distintas maneiras, todos os povos em diferentes épocas, e
em todas elas, relacionam o corpo a beleza, refletindo os fatores estéticos de seu
tempo, seja exaltando detalhes “perfeitos” e/ou ridicularizando o inverso. Percebe-se
gue a representacdo da imagem do corpo e seus significados nada mais sdo que a
busca da beleza como forma de expresséo de identidade de cada sujeito e de cada
sociedade. Ter ou adquirir beleza é bastante relevante para quem quer se encaixar
nos padrdes, ja que o0 corpo na contemporaneidade esta ligado a importancia da
aparéncia exterior, 0 sujeito é caracterizado pelo que apresenta ou pelo que mostra
exteriormente e nao pelo que é ou o que ha em seu cerne. Paul Shilder (1999) diz
que na relagdo intrinseca do ser humano com o seu corpo e com 0 mundo que ele
habita, juntamente com todas as funcdes que ele desempenha, percebe-se que
cada pessoa tem uma forma distinta de encarar o proprio corpo, reconhecendo-se,
assim, como um ser sensivel e passivel de transformacgdes, totalmente aberto ao

exterior.
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A arte pode proporcionar questionar muitos assuntos relacionados a vida
humana. Pensando nisso, pretendi, desde algum tempo, questionar os padrbes
preestabelecidos de beleza que atualmente estd em vigor - o corpo magro, de
preferéncia definido por exercicios fisicos que salientam a musculatura. Esse
confronto constante entre gordos e magros me impulsionou a querer mostrar e
salientar as curvas e volumes dos corpos gordos, em sua invisibilidade social, tendo

em vista que o foco se acha na magreza como sinébnimo de beleza ou de felicidade.

Por vivenciar o desencaixe corporal € que surge, assim, um maior interesse em
deslocar tal situacdo ao contexto da Arte, direcionando-a de forma a levantar
probleméaticas com a questdo da imagem relativa a essa corporeidade que nao se

encaixa nos padrdes ideais da sociedade de consumo na qual se vive.

A proposta aqui apresentada tem inicio com préticas artisticas construidas
através de partes de corpos obesos, partindo de diferentes fotografias digitais,
primeiramente retiradas (ou seja, apropriadas) da Internet, recortadas digitalmente e
editadas em programa computacional (software) especifico para esse fim. As
seccles ou recortes sao de diversas partes dos corpos, arranjados em justaposicao,
formando uma espécie de estampa e posteriormente aplicadas como superficies, na
construcdo de objetos, de diferentes maneiras, que me permitiram elaborar o inicio

de uma reflex&o teorica sobre o corpo.

O uso de imagens de corpos obesos foi designado na concepcédo dos
primeiros trabalhos de uma série experimental na intencdo de mostrar partes
selecionadas de corpos de pessoas obesas, pensando a questao dos desencaixes
sociais de forma a deixar transparecer a ideia de sufocamento e opressédo que é
experienciada por pessoas com corpos nesse contexto. A opressdo social a que se
estd submetido objetiva-se, dentre outras formas, na chamada cultura de massa,
impetrada via industria cultural, como afirmam os autores Rodrigo Sampaio e
Ricardo Ferreira (2009). A industria cultural tem como objetivo o lucro, além da
idealizacdo de produtos voltados para 0 consumo excessivo das massas; nesse
meio, além de produtos/objetos estédo inseridos 0s corpos ou a aparéncia deles, pois

cada individuo também é reflexo da cultura.

O primeiro trabalho desta série traz um conjunto de imagens justapostas,
impressas sobre papel e colocadas no interior de um saco plastico transparente.
Entre as duas folhas de papel impressas, colocou-se espuma de enchimento para
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que desse volume ao pacote. A embalagem entéo foi fechada & vacuo® e a proposta
recebeu o titulo de “Sufocados” (Figura 11).

Figura 11 — Sufocados, 2016. Composicéo de fotografias sobre papel e embalagem
plastica, 20x20cm.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z. 2016)

Como vimos, a cultura contemporanea valoriza a magreza como padrao
estético ideal, levando a considerar aqueles que tém gordura deformadora de uma
imagem aceita a ser vistos com auséncia arquétipa de um padrdao corporal
estabelecido. Como reitera Naumi de Vasconcelos et al. (2004) “a magreza,
legitimada principalmente pelo discurso da biomedicina, que transforma a gordura
em um simbolo de faléncia moral, com sérias consequéncias para a subjetividade
dos que ndo se adaptam a esse ideal de corpo”. Para muitos desses, a repulsa se

torna um rebaixamento, uma opressao sobre si mesmo de um corpo excluido.

Para Nilma Lino Gomes (2002), o corpo “fala” a respeito do estar no mundo,
pois a localizacdo de cada individuo no mundo se da a partir da mediacdo deste
corpo, sujeito a regras e normas culturalmente estabelecidas. Neste sentido, penso
gue as manifestacdes corporais podem ser exaltadas ou inibidas, dependendo da

6 Tipo de fechamento de embalagem que retira todo o oxigénio do recipiente, lacrando-o.
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correspondéncia com estas regras. A experiéncia corporal é influenciada pela
cultura, de acordo com padrdes estabelecidos e que se relacionam com a afirmacao
de uma identidade grupal especifica, por isso o corpo evidencia diferentes padroes

estéticos e percepcdes de mundo (GOMES, 2002).

A proposta artistica, prosseguiu com o0 mesmo modo operatorio a partir de
fotografias de detalhes do corpo obeso, contudo, neste momento, foram impressos
em pelicula transparente e fixados sobre um espelho (Figura 12). Este novo trabalho
tinha o propdsito de que as pessoas se olhassem no espelho, podendo-se ver
“através” das imagens ali fixadas, ou seja, tinha a finalidade de possibilitar que o
espectador — que estd focado em si — ao olhar-se no espelho, experenciasse
desfocar a imagem a sua frente, a qual remetia aos corpos que estdo fora dos
padrdes ideais, tidos como invisiveis ou imperceptiveis. A percepcao em geral face a
padronizacdo corporal € de julgar as aparéncias, fazendo com que ndo se
enxerguem tais corpos ou nédo lhes atribuam crédito como figuras possuidoras de

caracteristicas e beleza proépria.

Figura 12 — Olhe-se, veja o0 outro, 2016. Acetato transparente com impressao
aplicada sobre espelho emoldurado, 35x60cm.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z., 2016)
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O modo de cada pessoa se relacionar com o corpo, a subjetividade e a
cultura da-se em um contexto social, politico e histérico especifico, que esta aliado a
experiéncia individual. Quando o sujeito ndo se sente encaixado em seu nicho de
convivio social, tende a se isolar, para que ndo seja apontado por sua corpuléncia
excessiva e, assim, rejeitado por ter seu corpo fora do que € admiravel e é padréao

de beleza.

Nesta direcdo, outra proposta artistica gerada foi desenvolvida a partir de uma
caixa contendo espelhos em seu interior (Figura 13), a qual possuia, em uma das
faces internas, imagens impressas em pelicula transparente. Tais imagens, refletidas
nas laterais, buscavam ocasionar a sensacdo de ampliacdo (pelo espelhamento) de
um numero maior de corpos, alusiva a grande quantidade de pessoas neste tipo de
situacdo. Este trabalho teve intencdo de mostrar corpos encaixotados, remetendo
aguelas pessoas que vivem com desencaixe corporal e que se restringem ou se
enclausuram por sua aparéncia fisica, detidas na sua corpuléncia, como se

estivessem protegendo-se de algo.

Figura 13 — Encaixotados, 2016. Composicdo fotografica em acetato montada em
caixa de espelhos, 15x15x15cm.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z., 2016)
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Na situacdo de individuos com obesidade isso acontece devido ao
preconceito que sofrem. David Le Breton (2012, p. 31) diz que o isolamento do corpo
nas sociedades ocidentais comprova a existéncia de uma trama social na qual o
sujeito € apartado do circulo de vivéncia, sendo separado dos outros individuos e,

com isso, ocorrendo um aprisionamento sobre si mesmo.

As demonstracbes de comportamentos de negacao e isolamento relatados
pelos corpos obesos vém de sua baixa autoestima, do sentimento de “menos-valia”
juntamente com uma autodepreciacdo. Como aborda Le Breton (2012, p. 15) a
obesidade, na sociedade contemporénea, ndo € apenas uma doenca que aflige o
ser humano, mas também o exclui do “imaginario popular de uma estética

socializada”.

O desenvolvimento de um trabalho artistico pode partir de inquietudes
pessoais. O corpo, relacionado intrinsecamente com o “eu” pode também moldar a
vida do individuo na sociedade. A realizagcdo em arte vincula-se as experiéncias do
sujeito-artista em seu ser/estar na sociedade e em seu tempo, 0 que inclui seu

préprio corpo, como é o caso do meu trabalho, desta pesquisa.

O corpo se reveste de interpretacdes e significados e a ele se aplicam
sentimentos, discursos e praticas que estdo na base da vida social. E através do
corpo que os individuos se manifestam no mundo e revelam sua posi¢do na
sociedade. Como afirma o antropélogo e sociblogo francés David Le Breton (2012),

os fatores sociais e culturais também constroem corpos, pois o0 corpo € moldado

pelo contexto em que o individuo esta inserido. Le Breton complementa dizendo:

gue o corpo é moldado pelo contexto social e cultural em que o individuo se
insere, 0 corpo é o vetor semantico pelo qual a evidéncia da relagdo com o
mundo é construida: atividades perceptivas, mas também expressbes de
sentimentos, cerimoniais de ritos de interagdo, conjunto de gestos e
mimicas, producao da aparéncia, jogos sutis da seducao, técnicas do corpo,
exercicios fisicos, relagdo com a dor, com sofrimento, etc. (LE BRETON,
2012, p. 7).

Desde que nasce, o individuo é formado pela sociedade em que se situa
criando em sua memoria um padrao ideal de ser humano. A partir disso, tudo aquilo
gue nao tem semelhanca a esse padrao corporal ideal, passa a ser visto com como
corpo a parte, pois estd fora das normas preestabelecidas. Consequentemente,
guando em fase adulta, traga-se uma intensa busca e esfor¢co por uma adequacéao

entre ser e parecer. Como resultados desta pressédo social, o individuo pode se
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tornar compulsivo nessa procura, propiciando adquirir comportamentos dotados de
distarbios e perturbacgdes, que podem acarretar — quando os resultados ndo forem
alcancados — frustracdo, autodiscriminacdo, isolamento e, até mesmo, suicidio.
Ainda, podendo desenvolver uma preocupacdo ou inquietude, questionando-se, em
torno do desejo de ser aceito, o0 que parte do olhar padronizado do outro ao encontro
de sua prépria cobranca exacerbada.

O sujeito esta sempre submetido a formas de controle e dominacédo e,
paralelo a isso, como forma de resisténcia, € convocado a lancar um olhar
cuidadoso sobre si, construindo suas proprias verdades sobre o seu corpo. O
conceito do que é visualmente adequado é uma convencao social. Nas visfes
idealistas do corpo quem ndo estd no padrdo determinado, sera subjugado de

alguma forma (FOUCAULT, 1979).

Na contemporaneidade ha muitos artistas levantando tais questionamentos
com relacao as questdes do corpo. Atualmente analisando o padréo idealizado pela
sociedade, percebo que na arte ha artistas que trabalham com essa temética (corpo)
desenvolvendo suas poéticas indo na direcdo contraria a esse ideal de
padronizacdo. Alguns desenvolvem suas propostas em arte com intuito de
“despadronizar” os corpos e de requerer a garantia de que somos todos diferentes.
Atentar para essas diferencas de modo que quem nao esta encaixado no padrao
ideal, seja visto com normalidade, tendo em vista aqui 0 caso das pessoas com

corpos acima do peso ou obesos.

As pesquisas com a tematica da corporeidade, isto é, daquilo que é corpéreo,
sempre estiveram presentes ao longo de toda a histdria da arte, com mais ou menos
intensidade. Porém na contemporaneidade esse tema esta ligado, em sua maioria,
aos questionamentos com relacdo ao sujeito desse corpo. Delimitar o
corpo/aparéncia como objeto de uma pesquisa é se projetar numa experiéncia
provocadora, em uma série de questionamentos e problematicas a serem

aprofundadas.

Neste sentido, com a intencdo de situar a proposta no ambito da arte
contemporanea, sobretudo com o objeto de estudo “corpo”, busquei aproximagao
com alguns artistas com pesquisa tematica similar, a fim de tornar mais acentuada a
intencdo de proporcionar, através da arte, questionamentos sobre a corporeidade.
Questdes essas relacionadas a liberdade de cada individuo ser como pretende, de
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viver sem ser identificado por uma “anormalidade”, ou entdo de n&o ser visto ou
percebido, pois além de referido como anomalia, também tem a questdo da
invisibilidade. Muitas vezes 0 sujeito que estd com tamanho além do padrédo
considerado normativo, ndo tem visibilidade, principalmente por aqueles que buscam
0 padrdo de beleza preestabelecido. Através de vivéncias particulares e
observagdes comportamentais, pude chegar a essas percepcgoes.

Os anseios dos artistas podem servir de motivador e tema para suas obras,
podendo comunicar algo que lhes importuna e que estd além da plasticidade da
manifestacdo artistica gerada. Sejam elas ainda desenvolvidas com linguagens
consideradas tradicionais, como a pintura, ou com o apoio das tecnologias
computacionais como a fotografia, os videos e projecBes digitais, a realidade

aumentada, entre outros.

Destaquei os mais relevantes para o pensamento em correspondéncia com o
que esta sendo realizado neste estudo. Tais pesquisas servem aqui como impulso e
fomento, contribuindo para o disseminar destas questdes de corpos que ndo se

encaixam no padrao ideal, estimulando o desenvolvimento de minha investigacao.

Desenvolvendo um trabalho a partir de pesquisas e experimentacdes sobre o
que chama de “limites e potencialidades” de representacdo do corpo na arte, a
artista e fotografa Fernanda Magalhdes apresenta, com uma predilecdo, corpos
catalogados como acima do peso, pois seus projetos abordam o corpo, mais
especificamente o da mulher gorda. O interesse por essa tipologia corporal surgiu a
partir de vivéncia com o seu corpo partindo de questdes pessoais que experimentou,

conforme relato da artista:

Este corpo que constroi o trabalho também foi o que me levou a sofrimentos
sucessivos, devido ao preconceito em relacdo a sua forma, pois, afinal, sou
uma mulher gorda. Estas dores da exclusdo levaram-me a desistir das
expressfes pela danca ou pelo teatro, as quais também integraram minha
formacao. Expor através do corpo ficou represado. Um corpo fora do padréo
deve ser contido, assim, a certa altura da vida, parei de encenar e de
dancar. Esta contencdo extravasou-se pelo trabalho fotogréfico, através do
corpg, em suas performances. O autorretrato e as autobiografias vieram a
tona’.

No desencadeamento de suas produgles, os trabalhos se expandiram das

“‘mulheres gordas” para pensar nas mulheres juntamente com a diversidade, da

" Entrevista para o site “Nossa Causa”, Cultura: a poesia politica no corpo gordo e nu. Disponivel em:
http://nossacausa.com/cultura-poesia-politica-no-corpo-gordo-e-nu/
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fotografia com o desenho e a performance, e também um composto de diversas
acOes performaticas realizadas em espacos publicos. Fernanda convida outros
fotégrafos a fazerem as imagens de suas performances. A artista aborda as
questbes de corpo através de um posicionamento politico onde seu corpo é

fotografado, quase sempre nu, discutindo padrdes, estética e a diversidade.

A artista, que utiliza o proprio corpo em sua poética visual, tem consciéncia de
seu corpo fora do padrédo ideal, que se mostra ora fragmentado, ora visualmente
revelado, assim como neste projeto. Utilizando o conceito “Gorda” para definir seu
corpo obeso, quer assim dizer que esta mulher é percebida na sociedade por sua
corporeidade, desencaixada dos atributos fisicos padronizados. Fernanda refere-se
ao seu trabalho como uma critica a reificacdo do humano, da transformacédo do

corpo em mercadoria.

Na série “A Representagcdo da Mulher Gorda Nua na Fotografia”, que se
constitui de vinte e oito obras (Figura 14), a artista propde uma reflexdo sobre as
diferencas corporais, sobre mulheres que repelem seus proprios corpos e sobre sua
prépria condicdo de ser obesa. Assim, 0 que a artista provoca, questiona e subverte

sdo as condi¢des claustrofébicas que 0s corpos vivenciam rotineiramente.

Figura 14 — Série “A Representacao da M

ulher Gorda Nua na Fotografia”, 1995.
oy e oS 3 Ty s

TVl L B 8|

e de sua eor rocada ac e

Fonte: (Flickr de Fernanda Magalh&es, 1995)
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Para o processo de criagéo, ela se autofotografa, assim como outras mulheres
para mostrar que 0s corpos femininos reais ndo sao apenas 0S "magros e
saudaveis" como certas midias colocam, mas também os "gordos e velados". A
artista se interessa pela fotografia por suas mdultiplas possibilidades de criacao.
Ainda que ela conheca a técnica e a linguagem, sempre acha que h&d o que
experimentar, havendo outras possibilidades de constru¢cdo ou caminhos a
percorrer. Fernanda afirma que a fotografia ndo se encerra no acabamento da copia,
pois existem outras alteracdes as quais podem ser feitas e que permitem a
incorporacao de outras significacdes. Ela aborda a fotografia como a poética central
de seus trabalhos, que se estendem a outras expressoes, surgindo construgdes
hibridas.

Assim como a criagdo poética de Fernanda Magalhdes, nesta pesquisa
também me proponho a uma reflexdo sobre a diversidade corporal, sobre a questéo
da repulsa com individuos que possuem corpos acima do peso ideal. O trabalho de
Fernanda tem como base imagens corporais como centro de atencdo maior, como

nesta pesquisa, que remete a imagem corporal e reflete sobre ela (Figura 15).

Figura 15 — Registros iniciais do proprio corpo para estudo de secg¢Bes corporais,
2018.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z., 2017)
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A palavra imagem vem do latim “imago”, que quer dizer “semelhanca,
aparentar-se com, parecer-se com”, o que leva a concluir que imagem é um meio
utilizado para representar ou substituir algo que néo seja a prépria imagem. Para
Castro e Silva (2014, p. 239), trata-se da representacéo visual, utilizada pelo homem

desde seus primérdios para representar impressdes ou percepgdes que se tenha.

Na atualidade, veem-se as diferentes “realidades” através das imagens
fotograficas, cinematograficas ou televisivas, da Internet, entre outros, na midia em
geral. As novas tecnologias, como a maquina fotogréafica e o computador, trouxeram
a arte novos instrumentos, que contribuiram para o enriguecimento dessas

linguagens emergentes.

As imagens podem nos induzir a pensar, nos provocar e instigar. Revela,
mostra, mas também pode velar. Singular, simples ou em associa¢cdes com outras
imagens e contextos, faz pensar, carrega em si um pensamento, ou pensamentos.
Ganha autonomia e status de sujeito. Neste sentido, no dizer de Etienne Samain
(2012) é necessario inquietar-se diante de cada imagem, desdobrando-a, captando

as polissemias dela advindas.

Pensar em como desenvolver a poética artistica a partir de recortes de
imagens de corpo é também pensar seus possiveis desdobramentos, assim como
no desenrolar da poética artistica que o pensamento emerge. Partindo da ideia do
“eu interior”, fiz uso de recortes de imagens com partes de corpos impressos sobre
papel em preto e branco e aplicadas sobre outra imagem colorida. Estas imagens
coloridas sdo advindas de fotografias de tecidos humanos, de diferentes pontos da
estrutura corporal, porém com uma caracteristica alterada, que sédo de células de
gordura ou tecido adiposo. A intencdo nessa proposta (Figura 16) era dar maior
énfase para as imagens corporais, mas pensando também em néo sair do contexto
dos corpos “gordos”. Para isso utilizei imagens captadas via microscopio, cujos
tecidos celulares sdo de gordura e séo internas no corpo humano, podendo remeter
ao que esta dentro, no interior, o “eu”. Esse “eu” ndo tem identificacdo de individuo
(via DNA), tratando-se meramente de imagens genéricas de tipos de tecidos

biolégicos, no caso as células adiposas.
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Figura 16 — Recortes Adiposos, 2017. 13x20cm.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z., 2017)

Ana Lucia Castro (2003) diz que a imagem pode ser definida de diversas
maneiras e adquirir varios significados diferentes, dependendo do contexto no qual
esteja inserida. Ela pode significar desde a representacédo da forma ou do aspecto
de ser do objeto por meios artisticos até uma forma mais abrangente como uma
reproducao visual de algo sobre uma superficie, seja de modo estético ou dindmico

e em diferentes meios.

As imagens também podem ser formas que se comunicam, dialogam. Ao
combinad-las a um conjunto de dados signicos ou ao associa-las com outras
imagens, elas se convertem em uma forma que pensa, independente de seus
autores ou espectadores. Conforme Samain (2012, p. 23) a “imagem tem vida
prépria e um verdadeiro ‘poder de ideagdo’ - isto €, um potencial intrinseco de
suscitar pensamentos e ideias”. Assim como em uma frase verbal ao se associar o
sujeito com adjetivos, verbo, pronomes, sdo capazes de fazer surgir e propiciar o

surgimento de ideias, ou “movimento de ideias”.
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Cada artista tem seu modo de apresentar sua arte, seja atraves de fotografias,
seja pintura ou colagem. Podem ser inspiradas por outros artistas que também

trazem o mesmo objeto de estudo ou temética.

Para esse estudo apresenta-se mais uma artista que tem seu trabalho poético
relacionado com esse projeto, o trabalho da artista inglesa Jenny Saville, formada
em Belas Artes na Glasgow School of Art na Escécia. Cativada pelas infinitas
possibilidades estéticas e formais da materialidade do corpo humano, Jenny Saville
interessou-se em retratar pessoas com excesso de peso, inicialmente. A partir de
constatar que certa parte de populacdo determinada tinha excesso de peso, deteve-
se mais nos corpos de mulheres, preferencialmente as maiores que exibiam seus
corpos sem tentar escondé-los por debaixo das roupas. Posteriormente, Saville se
interessa por cirurgias estéticas como pesquisa de anatomia corporal, em que foi
espectadora de algumas, onde pode observar os formatos, como a materialidade do
corpo. A historiadora de arte Marsha Meskimmon diz que o trabalho de Saville
guestiona nossa percepcéao do corpo feminino de maneira provocadora, e que usar o
self da forma como ela faz, é fazer um circulo completo no questionamento da
identidade fixa e do corpo (THEARTSTORY, 2018).

A artista explorou, assim, a pintura e a fotografia para argumentar as
questdes de percepg¢ao do corpo, no caso, o feminino, sendo que, por vezes, usa 0
préprio corpo como modelo em suas obras, que considera esteticamente “fora do
padrdao das capas de revista”. Suas pinturas e fotografias retratam o corpo,
enfatizando suas imperfei¢cdes, assim como aspira representar as questdes em torno
da maternidade, da cirurgia plastica, das dietas, dos exercicios fisicos e da
representacdo das mulheres na arte e na cultura popular (THEARTSTORY, 2018).
Saville tem a intencdo de confrontar o corpo idealizado pela sociedade, aquele
considerado “perfeito”, ao mostrar seu proprio corpo obeso, em versdo ampliada e

distorcida, com intuito de causar um impacto visual.

Sua obra " Close Contact", de 1995/1996 (Figura 17), € um exemplo do uso
de seu préprio corpo, mostrando suas imperfeicbes, onde mostra seu corpo
formando dobras com sua pele e gordura, buscando, com esse gesto, salientar sua
corpuléncia. As poses da figura se mostram deformadas, desse modo a artista quer

evidenciar uma critica as cirurgias plasticas, que sdo muito usadas por quem
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procura um corpo “ideal”. A artista exibe suas formas para ressaltar seu desconforto
com a questéo dos padrdes idealizados.

Figura 17 — Série Close Contact, 2002. Fotografia.

Fonte: (GAGOSIAN, 2002).

Pensando no desenvolver da poética, e como um meio de resistir as no¢des
preconcebidas sobre a representacdo das mulheres (em geral), subvertendo as
nocodes tradicionais de beleza feminina e feminilidade que dominam a arte ocidental
h& tempos, assim como as artistas Fernanda Magalhdes e Jenny Saville, esta

pesquisa esta em equivaléncia com o objeto de estudo e tematica. A intengdo foi
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realizar artisticamente uma producéo poética que vislumbrasse esse tipo de corpo, 0
corpo obeso, fora do padrdo atual de corpo ideal. A poética artistica abrange
questdes fundamentais e préprias do corpo obeso na perspectiva de provocar a
discusséo sobre os problemas inerentes as normas atuais (aos padrdes corporais)

vigentes..

Conforme a pesquisadora Tatiane Pacanaro Trinca (2008), a reflexdo em
torno do corpo adquire maior relevancia se contemplados os numerosos indicios
disponiveis em toda parte de uma crescente preocupacao e obsessao pelo corpo na
contemporaneidade. Porém, ndo se trata de qualquer corpo, trata-se de um corpo
manipulado, fabricado, reconstruido, que apresenta a “beleza e a saude perfeita”

como metas a serem alcancadas.

Vivemos atualmente em uma sociedade demasiadamente consumista, que
cria e condiciona individuos a partir dos principios do consumo. As representacdes
de corpos encontram-se inseridas nas narrativas da vida cotidiana nesse tipo de
sociedade. Desta forma, é coerente buscar uma compreensdo sobre como em uma

sociedade pode ser estabelecido um padréo corporal.

A arte, ao cumprir seu papel, pode contribuir para desvelar® tal situacdo,
expondo questdes essenciais sobre o0 assunto, sobretudo do ponto de vista da
experiéncia dos artistas. E nesta perspectiva que minha poética, centrada no corpo

préprio, fora das normas vigentes, encontra seu sentido.

8 Acepcdes do verbo deseveslar assumidas neste estudo: Colocar em exposi¢ao, removendo o véu
que revestia: desvelar uma obra de arte; durante a peca de teatro, os atores desvelavam-se. (vtd e
vpr). Tornar conhecido; fazer com que seja revelado: desvelar um plano de fuga.(vtd);

Fazer com que seja claro ou elucidativo; esclarecer: desvelou os mistérios daquele texto
complicado.(colocar em exposicao/retirar o véu...) (vtd). (MICHAELIS, 2018).
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2 DESVELAR-SE

Na contemporaneidade a valorizacdo da imagem do corpo, formatada por
padrées de beleza idealizados e estereGtipos de corpos magros, € um dos
motivadores do crescimento de disturbios relacionados a autoimagem em geral.
Sabe-se que, no contexto atual, 0 aumento exagerado de cirurgias plasticas com fins
estéticos ocorre em funcdo dessa valorizacdo de uma imagem preconcebida do

corpo.

Ana Lucia Castro (2003) diz que a midia e a indUstria da beleza sédo aspectos
estruturantes da pratica do culto ao corpo. A primeira por mediar a tematica,
mantendo-a sempre presente na vida cotidiana, ditando e incorporando tendéncias.
A segunda, por garantir a materialidade da tendéncia de comportamento que — como
todo tragco comportamental e/ou simbdlico no mundo contemporédneo — s6 podera
existir, se contar com um universo de objetos e produtos consumiveis, ndo podendo

ser compreendido desvinculado do mercado de consumo.

No corpo, os significados da cultura em que estd inserido ganham
materialidade: ndo sdo apenas o corte de cabelo, a cor da pele, o peso e o0s
aderecos que materializam essa cultura, mas também 0s 0ssos e a carne Sao
moldados: os pés atrofiados das mulheres orientais, os labios deformados de
determinadas comunidades indigenas, até o0s muasculos desenvolvidos dos

fisiculturistas e as préteses, dentre tantos outros exemplos.

Partindo do contexto atual, a cultura midiatica de massas®, torna o individuo
propenso a uma busca obsessiva, quase que compulsiva, pelos padrdes ditados e

disseminados por ela, pois se constitui em um dos principais meios de difusao e

° O conceito de cultura de massa é um legado da era industrial. Essa cultura originou-se no jornal
juntamente com o telégrafo e a fotografia. Mas coube a TV consolidar a ideia do mass media e da
sociedade de massa. De acordo com Lucia Santaella, depois dos anos 1970, a cultura de massas
deu lugar a cultura das midias com o surgimento de novas tecnologias como fax, videocassete, TV a
cabo, videogames, e de fendbmenos como a segmentagdo de programas de radio para publicos
especificos e as revistas especializadas (SANTAELLA, 2003).
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capitalizacéo do culto™® ao corpo como tendéncia de comportamento (SANTAELLA,
2004 apud CASTRO, 2003).

A midia é um importante meio influenciador no modo de vida e,
consequentemente, esta ligada as relacbes do humano com o mundo. Essas
relacdes se dao através de imagens, de todos os tipos e com todos os sentidos.
Neste caso, em se tratando da imagem corporal que se busca, creio que possam ser
oriundas da influéncia dessa publicidade, dos desfiles de moda, das novelas e filmes
e atualmente da Internet, todos com intencdo de captar e de tramar o imaginario do
receptor a ponto que ele se torne arrebatado e convencido a seguir e ter esse corpo.
A publicidade pensando em enredar o sujeito, estuda-o, desenvolve estratégias e se
instrumentaliza no alcance deste objetivo. Como afirma Lucia Santaella (2004, p.
126) ao longo do Século XX, por meio das tecnologias da propaganda e do
marketing, tém sido desenvolvidos alguns aparatos para compreender e agir sobre
as relagdes entre pessoas e produtos em termos de imagem do “eu”, de seu mundo

interior, de seu estilo de vida e, sobretudo, do seu involucro corporal.

O corpo magro adquiriu um sentido de corpo ideal e esta em evidéncia nos
dias atuais. Nu ou vestido, o corpo esta exposto em diversas revistas femininas e
masculinas, “esta na moda”, sendo capa de revistas, matérias de jornais, manchetes
publicitarias seja na Internet ou em outdoors, se tornando sonho de consumo de
muitas pessoas que se sujeitam a intervencdes cirurgicas, dietas de todos os tipos
ou exercicios fisicos excessivos. A midia e as indUstrias relacionadas & corpolatria®
mostram que ideais de beleza estdo atrelados a boa imagem de si, a boa saude, ao
bem-estar e ao contentamento pessoal, associando-se ao fato que “cuidar’ do corpo
€, portanto, uma atividade indispensavel. A preocupagdo em obter um corpo magro
vem com a intengdo de que, através dele, o individuo fosse capaz de conquistar o

equilibrio, a felicidade ou, aparentemente, uma imagem de uma pessoa feliz.

10 culto a0 corpo é entendido como um tipo de relacdo dos individuos com seus corpos que tem
como preocupacéo basica o seu modelamento, a fim de aproximé-lo o maximo possivel do padrédo de
beleza estabelecido (CASTRO, 2003).

1 E uma espécie de “patologia da modernidade” caracterizada pela preocupacao e cuidado extremos
com o préprio corpo, ndo exatamente no sentido da saude (ou a presumida falta dela, como no caso
da hipocondria) mas particularmente no sentido narcisistico de sua aparéncia ou embelezamento fisico
(CODO; SENNE, 1985).
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2.1 CORPO CONSTRUIDO

A imagem idealizada dos corpos magros fascina os individuos de modo quase
geral, ainda que haja quem viva bem acondicionado ao seu estado corporal. O
anseio pelo corpo esbelto tem influéncia direta da midia, pois € ela que, de certa

maneira, cria e colabora para que os individuos busquem alcancar este padrao ideal.

A indastria da moda, a publicidade em geral, sejam elas associadas ou nao,
juntamente com a ajuda da televisdo, das revistas ou jornais e, atualmente, da
Internet estdo ligadas a principios norteadores de comportamentos, sendo que isso
acontece a partir das imagens. Assim, o0 sujeito contemporaneo € “convidado” a
construir seu corpo, conservar a forma, modelar sua aparéncia, ocultar seu
envelhecimento ou fragilidade, manter sua “saude potencial”, pois 0 corpo € motivo
de apresentacao de si (LE BRETON, 2013, p. 30).

Essa inquietagdo em alcangar ou manter um corpo com “boa aparéncia” é
motivada pela midia, que também ludibria, como pode se constatar através das
imagens de campanhas publicitarias. Tais imagens tém intencdo de vender algo
irreal e, mesmo havendo consciéncia da utopia dos corpos que sao apresentados
nas revistas e outras midias como a Internet, os individuos, ainda assim, buscam por

esse modelo padrao e globalmente difundido.

A imagem que ludibria o sujeito tem em si o interesse comercial, pois cria um
corpo como padrdo, como um produto de moda e estetizacdo. Dissemina tal modelo,
beneficiando-se com a comercializacdo de todo tipo de artefato vinculado a construir
esse corpo ideal. Um video (Figura 18) mostra, em tempo real, como o
tratamento/edicdo de uma imagem transforma uma mulher “comum” em uma
“‘modelo”. Diferenciando estas duas tipologias corporais femininas, pode-se dizer
que a “modelo” busca incessantemente um corpo idealizado em fungdo das
exigéncias comerciais da industria da moda, atrelada a condigdo profissional e
estandardizada de um corpo ideal; diferentemente, a “mulher comum” sofre,

sobretudo, a presséo de seu circulo social para ter um corpo ideal.

Uma campanha contra as manipula¢gées da midia ocorreu como incentivo e
uso de alertas sobre as imagens manipuladas digitalmente na publicidade. O uso de

técnicas digitais para criar formas de corpos irreais pode tornar homens e mulheres
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mais inseguros sobre sua aparéncia, fazendo com isso os torne mais interessados e

mobilizados em ser um corpo perfeito.

Figura 18 — Body Evolution, Model Before and After. Frames de video da Campanha
ReThink Beauty para a Beauty Week 2012.

> b W 04911

Fonte: (RETHINK BEAUTY CAMPAIGN, 2012).

O corpo midiatico, como imagem, serve de referencial a quem almeja esse
corpo idealizado. Porém, o sujeito também é incitado a olhar para dentro de si, ao
mesmo tempo em que é convocado a cuidar de seu corpo, como se este fosse uma
essencialidade para alcangar os ideais de beleza, consequentemente de “felicidade”.
Em se tratando de uma midia que tenta vender um produto, nesse caso um ideal de
corpo, um corpo produzido e manipulado, a intencdo € de que o sujeito adquirente

desse modelo seja iludido, “comprando” um ideal de corpo € ndo um corpo real.

Em 2013, a apresentadora de televisdo Charlene Write compartilhou em uma
de suas redes sociais a fotografia, original e sem edi¢édo, da modelo Cindy Crawford.
A imagem (Figura 19) da atriz, feita para uma campanha da revista Marie Claire
mexicana, gerou polémica quando divulgada juntamente a outra imagem que
recebeu a edicdo e tratamento no Photoshop. Ao mostrar o corpo como ele é

realmente, sem edicdo e retoques, é que se percebe o quanto a midia usa de
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manipulacdes, apresentando um “produto ideal”’, mas que foi fraudado para que se

busque almeja-lo e adquiri-lo.

Figura 19 — Cindy Crawford, Revista Marie Claire, América Latina, 2013.

Fonte: (SCOOPWHOOP, 2013)

Por tras dessas manipulacdes de corpos existem inlUmeras inddstrias com
interesse em vender seus produtos, como as de cosméticos, as de maquiagem, as
de produtos emagrecedores, as de vestuario, entre outras, além das vinculadas as
cirurgias plasticas e embelezamento (centros de estética). A veiculacdo de tais
imagens alimenta a ilusédo de que, ao adquirir esses produtos, ha a garantia de
imediatamente alcancar uma aproximacao com esse corpo ideal. Essas industrias,
associadas ou ndo, operam para que se acredite em sua “verdade”, presumindo que

se necessita de fato de seus produtos para obter esse corpo idealizado.

A publicidade e outras midias criam uma pseudo ideia de beleza, de um
modelo a ser seguido, que tem o intuito de ser adquirida por meio do consumo —

seja de produtos ou de uma imagem corporal harmoniosa — fazendo uso de
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estratégias para iludir ou enganar o sujeito. A exploracdo nas fotografias de corpos,
principalmente o feminino, € muito aplicada com esses fins, com a utilizagdo de
mulheres, modelos de revistas e de desfiles de moda, enaltecendo por seu senso

estético, tornando-se, assim, um reflexo a ser imitado.

A industria do “bem-estar fisico” dissemina a ideia de que € possivel comprar
0 corpo que se deseja em um mercado de ofertas diversificadas. Neste contexto,
pode-se ver que a imagem de corpo encontra-se de algum modo aproximada a
imagem de produto. Liliany Samaréo (2009) diz que a imagem, seja ela de corpo ou
de produto, é sempre passivel de consumo, principalmente numa sociedade em que
a identidade é plural, desterritorializada e cambiante. O corpo, nesse contexto,
ganha destaque porque assume o lugar de referéncia para as identidades
modificaveis: o sujeito ndo esta preso a uma imagem de corpo, ele pode altera-la,

alterando assim sua representacdo conforme sua cultura ou contexto social.

Assim, as imagens conseguem conduzir a vida dos sujeitos, pois estao
submetidos a elas em toda parte e o tempo todo, como se vé com as campanhas
gue ditam os conceitos de corpos ideais. A sociedade atual supervaloriza a
magreza, o corpo “belo” produzido pela publicidade e moldado nas academias, ou
ainda produzido e modelado mediante implantes de silicone, cirurgias plasticas,
entre outros, revelando o culto ao corpo idealizado. O filésofo francés Michel
Foucault (1979), em seus estudos, apresentava a ideia de que o poder disciplinar
nao atua no exterior corpéreo, mas trabalha a mente dos homens, produzindo
comportamentos, fabricando, consequentemente, o tipo de individuo necessério ao
funcionamento e manutencéo da sociedade industrial capitalista: um sujeito que seja

ao mesmo tempo obediente e convincente.

Estes indicios estdo embrenhados também no processo de criagdo da
fotografia publicitaria, onde a tendéncia é produzir uma dissimulacdo da imagem,
esta que € apresentada como verdadeira, tentando ludibriar o publico receptor. No
gue tange ao registro fotografico, o controle exercido pelo fotografo também é
pensado para iludir, pois segundo Joan Fontcuberta (2002) o bom fotografo é o que
‘mente bem a verdade”. O fotdgrafo publicitario, ao produzir e manipular imagens,
seja na captacdo ou na edicdo, exerce uma funcdo-chave na construcdo de uma

visdo de mundo. Para o fotdégrafo e historiador Boris Kossoy (2003) o papel desse
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profissional é determinante nesse aspecto, ja que ele atua como um tipo de filtro
cultural que expressa uma ideologia. Kossoy complementa dizendo que:

[...] contudo, a selecdo e organizacdo dos elementos de composicdo de
uma representacédo fotografica ndo dependem unicamente dos interesses e
desejos do fotografo. A producdo e manipulagdo de imagens estdo
submetidas também a uma série de convencgfes sociais, culturais e
técnicas. A simples escolha do aparelho e dos recursos tecnologicos a
serem utilizados € baseada nos resultados desejados, na natureza do
objeto a ser fotografado e nas condi¢bes dadas: financeiras, ambientais etc.
(KOSSOQY, 2003, p. 42).

O ato de fotografar de certo modo, em um primeiro momento, € uma
manipulagdo ou abstracdo da realidade que transfere o tridimensional e o
movimento em bidimensional e estatico. O olhar de quem fotografa influencia o
resultado a se apresentar. lgualmente, os antecedentes para o ato da tomada da
foto também intervém contribuindo com o fotégrafo, tais como: cenario, iluminacéo,
profundidade de campo®?, cores, posicionamento e enquadramento, assim como a
editoracdo que vem apds o ato de capturar a cena. Tais artificios contribuem com a
intencdo de quem faz a captura, cooperando, assim, para as diferentes
interpretacdes, tendo em vista a intencdo de quem faz a captura e a apresentacao
final da fotografia. H4 uma distancia entre as imagens que a publicidade apresenta
do “homem sonhado e aquela em que a arte revela, do homem real”, conforme o

pensamento de Francois Soulages (2010, p. 239).

As producdes fotogréficas publicitarias seriam determinadas em funcdo dos
interesses de cada segmento comercial especifico. O fotégrafo, por sua vez,
motivado por interesses profissionais e financeiros produziria suas fotos visando
atender unicamente aos interesses de seu cliente (FLUSSER, 2001, p. 73). Ainda
em acordo com o pensamento de Vilém Flusser (2001) é com a fotografia que se
inicia um novo canone na cultura humana, com consequéncias significativas para o
processo de percepcao individual e para os sistemas de organizacdo social.
Considerando estudos precedentes desenvolvidos pelo autor, as fotografias
significam conceitos planejados, visando programar magicamente 0 comportamento

dos seus receptores.

Secchi, Camargo e Bertoldo (2009) afirmam que a imagem corporal € hoje

um tema em evidéncia nas areas juridica, cientifica e midiatica. Acrescentam que a

2 A “profundidade de campo” diz respeito ao intervalo de distancias em relacdo a camara dentro do
qual os objetos fotografados surgem com uma nitidez aceitavel”’. (SONY, 2018).
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distor¢do da imagem corporal compreende a percepcdo do proprio corpo como mais
pesado ou maior do que ele realmente é, sobretudo apds a comparacdo com
modelos de beleza na midia. Nesse sentido, a imagem corporal € uma percepcao

gue integra os niveis fisico, emocional e mental.

Segundo Paul Schilder (1999), a imagem corporal implica uma ‘apercep¢ao’
do corpo, que difere da simples percepcao por incluir figuragcoes e representacoes

mentais. Para o autor:

a imagem € um conceito capaz de operar com as trés estruturas corporais:
estrutura fisiolégica, responsavel pelas organizagbes anatomofisioldgicas;
estrutura libidinal, conjunto das experiéncias emocionais vividas nos
relacionamentos humanos; e estrutura socioldgica, baseada nas relacdes
pessoais e na aprendizagem de valores culturais e sociais (SCHILDER,
1999, p. 11).

As imagens ndao mais pertencem somente ao ilustracionismo, ou seja, nao
mais somente servem como ilustracdo aos textuais, elas adquiriram autonomia e
nao dependem mais de um texto com uma explicacdo para desvenda-las ou
desvela-las, elas ostentam-se sozinhas. Ana Garcia Varas (2012) complementa,
destacando um fato relevante para que as imagens tivessem autonomia quanto a
sua dependéncia textual, seria quando ocorresse uma virada iconica, ou seja, um
conhecimento através da imagem, onde a existéncia de um tipo de pensamento
figurativo e icbnico das imagens nao se faz necessario traduzir via linguagem
conceitual. Complementando esta ideia, uma l6gica propria da imagem seria a de

um légos iconico ndo subordinado a nenhum contexto verbal (VARAS, 2012, p. 37).

As imagens fazem parte do processo de comunicacdo desde a pré-histéria e

0 inicio da escrita, consequentemente foram um meio para “ler’, comunicar,

interpretar e mostrar o mundo, a cultura e a natureza.

A imagem fotografica € compreendida como uma espécie de prova que atesta
a existéncia daquilo que mostra. Para Philippe Dubois (2007, p. 25-27), na fotografia
a necessidade de ver para crer é satisfeita. O surgimento da fotografia e o
desenvolvimento dos meios fotograficos permitiram vislumbrar uma nova relacédo da

imagem fotografica com o real.

Desde a aparicdo da fotografia até as imagens digitais, assim como as
possibilidades de sua producéao, reproducéo, multiplicacdo e disseminagao, o mundo

da imagem se transformou. Segundo Gottfried Boehm (2015), a partir dos anos 80,
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com a tecnologia digital, as imagens tornam-se uma ferramenta de conhecimento
(nas Ciéncias) e, consequentemente, as imagens tornam-se meios de comunicacao

cotidianos que comecam a suplantar a linguagem.

Platdo e Ludwig Feuerbach®®, dois filésofos, em tempos histéricos distintos,
coincidentes em seus pensamentos, enunciaram que o homem € facilmente
aprisionado pelas imagens, pelos simulacros, pelas ilusdes e preferem da imagem a
coisa, da cOpia ao original, da aparéncia ao ser, mesmo com todas as mudancas
histéricas e sociais, continua-se assim até hoje. Em qualquer periodo os artistas
podem querer confrontar-se com essas ilusdes que, segundo Francois Soulages
(2010), sdo sempre ideoldgicas. Atualmente, alguns fotografos partilham desse
pensamento ou vontade de lutar contra essa situacdo. O que ha de atual — e que
contribui para que esses artistas se defrontem com as ilusées — é a importancia da

midia e da area da comunicacao aliadas a multiplicidade das imagens.

A pluralidade das imagens acontece a partir de mudancas universais, tendo
em vista que as representacdes que o publico tem da fotografia modificaram-se; a
propria fotografia mudou quanto ao seu contetido e quanto as suas manifestacdes.
Ha cerca de trinta anos atras, o publico identificava a fotografia como reportagem ou
fotografias amadoras. As primeiras imagens tinham como preocupacdo mostrar
apenas o que estava sendo anunciado. A fotografia era empregada como registro,
como documento, sem 0 objetivo de destacar um ou mais aspectos dos produtos.
Hoje, o publico tenderia a falar das fotografias e a distingui-las (SOULAGES, 2010).
Essa distincdo acontece ao mesmo tempo em que as tecnologias — da televisao, do
videocassete, das digitalizacbes ou da multimidia — passam a fazer parte da vida

humana.

O sujeito, ao invés de se servir das imagens em fun¢do do mundo, passa a
viver em funcdo de imagens; é assim que as pessoas vivem em funcdo de adquirir
um corpo ideal, em busca de uma imagem platdnica. As imagens, sejam de que
natureza forem, irdo estimular os individuos, assim como salivamos ao ver um prato
de comida, mesmo nao estando com fome. Etienne Samain (2012) refletindo sobre
as imagens, ressalta que incitam uma relagédo entre o que mostram, o que déo a

pensar e 0 que se recusam a revelar.

13 Platdo em ‘A Republica’, escrita por volta de 380 a.C. e Ludwig Feuerbach em 1843 retoma mutatis
mutandis (SOULAGE, 2010, p. 231).
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As imagens que se mostram oferecem algo para pensar, seja ela um
desenho, uma escultura, uma fotografia, uma pintura, uma imagem eletrénica. Outra
incitacdo da imagem é o fato de toda imagem veicula pensamentos, ou seja, toda
imagem leva consigo algo do objeto representado. No caso da pintura, o que o
pincel, ao deslizar a tela, tracou; no caso da fotografia, o que a luz se encarregou de

inscrever. Samain complementa:

[...] veicula além de uma figura, mas também, por um lado, o pensamento
do pintor ou do fotografo, e de outro o pensamento de todos aqueles que
olharam para essas figuras, todos esses espectadores que, nelas,
“incorporaram” seus pensamentos, suas fantasias, seus delirios e, até suas
intervencdes, por vezes, deliberadas (SAMAIN, 2012, p. 22).

Um fato histérico, por exemplo, ao ser narrado por um historiador tera uma
imagem diferente construida no pensamento de cada sujeito receptor desta
mensagem, porém se fosse apresentada a imagem do momento em que tal fato
ocorrera, a interpretacdo seria outra. Na visdo da fildsofa Susan Sontag (2004),
referindo-se as imagens, o0 que esta escrito sobre um fato é, declaradamente, uma
interpretacdo, do mesmo modo que as manifestagdes visuais. A autora acrescenta
que, durante muitas décadas, o livro foi o mais influente meio de organizar o
pensamento (e, em geral, miniaturizar) fotos, assegurando desse modo sua

longevidade, sendo sua imortalidade.

Na concepcdo do historiador e filésofo alemédo Gottfried Boehm (2015),
pensar sobre a imagem envolve refletir sobre a relagcdo entre as imagens e aquilo
que mostram, pois, para o autor a légica das imagens € uma “légica da mostragao”.
Referindo que as imagens colocam algo sob os olhos de quem olha, dao a ver algo,
Boehm também afirma que a realidade da imagem se revela plurivoca - tendo varios

valores ou sentidos - e também ubiqua - estando ao mesmo tempo em toda a parte.

2.2 DA POETICA VELADA AO DESVELAMENTO

No que tange a experiéncia poética pessoal na presente investigacdo, como
processo de construcdo dos trabalhos, inicia-se com o registro fotogréfico digital e
na sequéncia as imagens sao arquivadas no computador para serem manipuladas

através do software de edicdo de imagens e posteriormente serem impressas.
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Apdbs um tempo de observacdo das experimentacdes ja realizadas, parti para
uma préxima realizacdo da pratica poética, a qual remetia as iniciais, elaboradas no
ano de 2017, envolvendo caixas/molduras pretas. Inicialmente, ainda com algumas
(poucas) imagens de meu proprio corpo (Figura 20). Pensei em dispb-las em
molduras para quadros que remetessem (ainda) a questdo do “encaixotar”’, em
alusdo as pessoas que se isolam ou se aprisionam em seus mundos e que nao
guerem se expor e conviver com 0s riscos de sujeitar-se a ridicularizacdo em funcao

de seu corpo fora do padrao.

Assim, tendo presente a questdo do isolar-se, procurei no mercado especifico
em molduras, op¢des que pudessem atender a esse objetivo. Pretendia usar
molduras com uma determinada profundidade para que pudesse distanciar, na parte
interna e no fundo da moldura, a imagem que estaria fixada. Geralmente, nas
molduras, usa-se vidro como protecdo do que estd disposto no seu interior, no
entanto, para este trabalho, usei a Organza, tipo de tecido com bastante
transparéncia; o resultado, porém, ndo foi totalmente satisfatério, pois mostrava
demasiadamente o que eu pretendia velar e desejava que, sutiimente, fosse

desvelado.

Figura 20 — Fotografias de seccao de corpo velado. 2017.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z., 2017)

14 . . . ~ . . .
Para esta primeira experimentacdo usou-se um tecido transparente denominado Organza, muito
utilizado na confecc¢éo de roupas.
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O objetivo desta série foi o de “velar e revelar” o que estaria no interior da
moldura. Para tal, fiz uso de um tecido a fim de cobrir, de certa forma, a imagem,
mas que permitisse visualizar interior do quadro. Um corpo se cobre para que nao
seja visualizado e, assim, também nao seja julgado por seu formato. O velar-se
(Figura 21) implica na maneira como vive 0 sujeito portador desse corpo obeso.
Quando se pensa na categoria “ser humano”, fundamentalmente, pensa-se na
questao corporal, o que significa que falar dos individuos no mundo, é falar de um
corpo, pois produzimos imagens dos outros e de nos mesmos. Como afirma

Merleau-Ponty (2011) o corpo € o veiculo do ser no mundo.

Figura 21 — Velados. Cristiane Ziegler. Fotografia e Objeto. 2017.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z., 2017)

Ao longo do desenvolvimento da poética, fui percebendo que esse corpo que
mostro (meu corpo) — a exemplo das pessoas que ndao querem ser identificadas por
sua corpuléncia — igualmente nao quer ser reconhecido. Por tal motivo as fotografias
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foram feitas com a auséncia do rosto ou da cabeca. Também optei por ndo mostrar
0 corpo de maneira impetuosa e insinuante, mas com modéstia e despretensao; ao

mesmo tempo, ndo expus o corpo frontalmente.

Esses registros do proprio corpo excluem a ideia de ficar empinados, com
postura afrontosa, como por exemplo na obra Branded, de 1992 (Figura 22) da
artista Jenny Saville. A artista usa de seu préprio corpo, mostrando suas
imperfeicdes, onde segura uma parte dele formando uma dobra com sua pele e
gordura, buscando, com esse gesto, salientar sua corpuléncia, impondo-se. Neste
projeto, o corpo ndo se sente confiante para tal postura, em virtude disto é que as
poses feitas para os registros fotograficos desta pesquisa poética se mostram com

certo constrangimento, introvertidas.

Figura 22 — Jenny Saville, Branded, 1992.

Fonte: (SAATCHI GALLERY, 2010).
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Ao longo do processo da pesquisa em sua concepc¢ao pratica e pensando no
materiais mais apropriados ao conceito de Velar, optei no uso do Fil6™ (Figura 23)
como tecido ideal, pois, a0 mesmo tempo, consegue velar a imagem e desvelar o
corpo. Aqueles que ndo se encaixam sentem-se excluidos ou rejeitados, por esses

motivos se encarceram, fecham-se, anulam-se e se auto excluem.

Figura 23 — Tecido Fil6 usado como Véu na producéao préatica.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z., 2017)

15 ./ . ~ : .

Fil6 - Tecido leve e transparente de seda, algoddo ou outro material, geralmente com goma, cuja
trama forma um tipo de renda vazada, apropriado para véus, grinaldas, cortinas etc. Fonte: Dicionario
Michaelis.
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O Filo é um tecido usado literalmente como véu, neste caso igualmente com
mesma conceituagdo. Usado com duas camadas sobrepostas para que o resultado
fosse adequado ao objetivo previsto, velando, de certa maneira, a imagem, que,

ainda assim, poderia ser vista.

Figura 24 — Velados, Fotografia e Objeto. 2017.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z., 2017)

Nas Figuras 24, 25 e 26 destaco o uso do véu, encobrindo as imagens,
ocultando-as, sendo que elas também tém o véu em sua composi¢cdo, com a mesma

finalidade, velar.



Figura 25 — Velados, Fotografia e Objeto 2017.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z., 2017)
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Figura 26 — Velados, Fotografia e Objeto. 2017.
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Fonte: (LEAL, Cristiane Z., 2017)

As fotografias sao parte de um sistema ao qual estdo conectadas, ao contexto
em que estdo inseridas, tendo relacdo com quem as realizou e com quem as
contempla. Estdo localizadas em um substrato material no qual se encarnam. As
imagens tém uma insisténcia, até mesmo uma persisténcia, frequentemente

sobrevivendo a vida biologica do cérebro que as concebeu.
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As imagens comunicam tanto quanto a linguagem discursiva, podendo se
mostrar sem o auxilio de uma verbalizacdo de palavras. As imagens séo capazes de
ideacdes — suscitar ideias — da mesma forma que se reconhece a frase escrita. As
imagens, 0S sons e 0s gestos constituem o principio da comunicacdo humana.
Remetendo as reflexdes de Boehm (2015) como aspecto visual, a foto, em sua
circunstancia, mostra alguma coisa, ou entdo mostra como alguma coisa se mostra.
As imagens fotograficas geram um sentido e constituem, assim, um campo de

potencialidades para o artista.

Neste sentido, surge uma nova experimentagdo com a imagem do corpo,
pensando em outras possibilidades do fazer poético, busquei outras formas de
apresentar esse corpo obeso diferentemente do que foi elaborado, porém sempre
com 0sS conceitos que regem essa pesquisa: Velar, Desvelar e Revelar. Assim, o
corpo que outrora se achava duplamente velado, passa a perder o véu que o cobre,

desvelando-se.

Figura 27 — Fotografia de seccéo do corpo desvelado, 2018.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z., 2018)
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A intencdo é de exibir aquilo que se cobre, porém desvelando sutiimente,
descobrindo esse corpo para dar visibilidade ao que é visto como feio e, a0 mesmo
tempo, apresenta-lo com intencdo de mostrar que esse corpo € natural, € de alguém
cujas inspiracdes, afeicdes, sensacfes sao iguais as de um sujeito com corpo
magro. O desvelar da imagem de um corpo (Figura 27) ocorre no sentido que aquilo
que é ridicularizado nesse corpo do individuo com obesidade € mostrado para
expressar o que ha por tras desse corpo, o qual ndo é somente carne/matéria e

gordura, mas também saberes, percepcdes, sentimentos.

O desenrolar do trabalho poético me levou a mostrar um pouco mais desses
corpos, projetando uma maior aproximagcdo com 0O sujeito observador da obra.
Aflorar essa realidade, fazendo com que a maioria dos individuos reflita sobre os
corpos gordos, sabendo que, atras dessa corpuléncia, ha também um sujeito, uma
subjetividade. Assim, uma parte de um corpo se desvela para que se revele mais
desse corpo. Isso constitui uma proposta dentro da pesquisa, sempre mostrando a
corpuléncia da obesidade (Figura 28) e persistindo no quesito de questionar o0s

padrdes idealizados pela sociedade.

Figura 28 — Fotografia de secc¢éo do corpo, 2018.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z., 2018)
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Atualmente estamos todos condicionados a visualizagdo, pois a imagem
guase que substituiu a palavra como meio de comunicacdo; com a participacédo das
redes e Internet, isso se refor¢ca mais ainda. A imagem se tornou um importante meio
de comunicacdo, assim como de expressdo para além da palavra escrita.
Annateresa Fabris (2006) diz que a centralidade adquirida pela visualidade esta
provocando uma alteracao significativa no predominio que a cultura ocidental estava
acostumada a atribuir ao verbal. Complementando com o que diz Georges Didi-
Huberman (2012) que nunca a imagem se imp06s com tanta forca em nosso universo
estético, técnico, cotidiano, politico, historico. “Nunca mostrou tantas verdades tao
cruas; nunca, sem duvida, nos mentiu tanto solicitando nossa credulidade; nunca
proliferou tanto e nunca sofreu tanta censura e destruicao” (DIDI-HUBERMAN, 2012,
p. 219).

Construida ou tomada em um determinado instante, a fotografia € vista pela
sociedade como uma indicacao do que aconteceu no momento em que um individuo
voltou sua camara para um determinado referente. Annateresa Fabris (2006) coloca
gue o carater testemunhal da fotografia, ainda tdo prezado nesse momento em que
as tecnologias da informacao apontam para uma desnaturalizacdo crescente do real,
parece fornecer uma ancora a uma sociedade que nao consegue romper de vez

com a materialidade do mundo.

A sociedade atual caracteriza-se pelo excesso de representacfes visuais
presentes no cotidiano das pessoas, muitas vezes, veiculadas pela midia, através da
avancada tecnologia que permite sua facil manipulacdo e acesso. Tal facilidade
permite a transmissdo de um grande numero de informagdes, incluindo aquelas

relacionadas a estética e padrbes hegemobnicos de beleza.

Os modelos de corpo disseminados socialmente, sdo assimilados pelos
sujeitos, e por meio da reflex&do tais modelos sdo ou nao aceitos, servindo ou néo de
referéncia para a construcdo das identidades corporais, que na atualidade podem
estar em constante mudanga. Le Breton (2012, p. 78) diz que “os esteredtipos se
fixam com predilecdo sobre as aparéncias fisicas e as transformam naturalmente em

estigmas, em marcas fatais de imperfeicdo moral ou de pertencimento de raga”.

Os corpos sao muito idealizados, a maneira de se vestir, de se portar, de se
comunicar estdo relacionados a aparéncia fisica. Estamos em constante construcéo

de uma identidade corpdrea que, por vezes, nem é alcancada. As tecnologias tém
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contribuido muito, a Internet via redes sociais € onde ocorre a maior disseminacao
sobre esses ideais de corpos. As fotos divulgadas no Facebook, Instagram e outras
redes sociais, mostram pessoas sempre felizes, posicionadas de modo que sua
aparéncia se mostre boa, demonstrando estar de acordo com a moda e com 0s

padrbes estéticos hegemonicos. Le Breton (2012) afirma que:

O corpo também é preso no espelho do social, é objeto concreto de
investimento coletivo, suporte de acdes e de significacBes, motivo de
reunido e de distingdo pelas praticas e discursos que suscita. A aparéncia
corporal responde a uma acéo do individuo relacionada com o modo de se
apresentar e de se representar. Engloba a maneira de se vestir, a maneira
de se pentear e ajeitar o rosto, de cuidar do corpo, etc., quer dizer, a
maneira quotidiana de se apresentar socialmente, conforme as
circunstancias, através da maneira de se colocar e do estilo de presenca
(...) (LE BRETON, 2012, p. 77).

O sujeito se forma com as mudancas complexas pelas quais passam as
sociedades. Estudos socioldgicos determinaram que o sujeito ndo € autbnomo ou
autossuficiente como imaginavam; sua identidade € construida numa continua
convivéncia e comunicagcdo com as pessoas da sociedade em que vive. O sujeito
ainda tem sua individualidade, um “eu” interior, que é formado e transformado de
acordo com suas experiéncias com esse meio social. Andréia Santos Gongalves
(2014) contribui dizendo que a nocéo de identidade depende de uma estrutura social
e que nao pode ser construida independentemente dela. E ainda complementa que:

O social anula a individualidade, presente nos individuos desviantes, e
determina 0 modelo que interessa para manter o padrao de poder, muitas
vezes, anulando todos que rompem ou tentam romper com esse modelo. O
diferente passa a assumir a categoria de “nocivo”, “incapaz’, fora do
parametro que a sociedade toma como padrao (GONCALVES, 2014, p. 34).

Para Merleau-Ponty (2011, p. 205) ser corpo é estar “atado” a um certo
mundo. A supervalorizacdo da estética propde que o corpo € adaptavel e isso
funciona através da vontade pessoal, ou seja, 0 sujeito pode ter o corpo que deseja.
O gordo passa a ser percebido socialmente como individuo desleixado, negligente e
incapaz de cuidar de si mesmo, jA que se recusa a mudar seus habitos auto
prejudiciais.

Com intencdo de desvelar o corpo gordo (Figura 29), a poética evolui para
além da imagem impressa. A inclusdo de um dispositivo que contribua para que o
conceito de desvelar/revelar se instaure ocorre quando o uso da tecnologia colabora

para que se desvele esses corpos através da Realidade Aumentada (RA).
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Figura 29 — Fotografia em Realidade Aumentada, Secgéo de corpo desvelado.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z., 2018)

Figura 30 — Fotografia em Realidade Aumentada, Seccédo de corpo desvelada.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z., 2018)
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Tal experimentagdo com a Realidade Aumentada ocorre através de um
aplicativo para aparelhos de telefonia mével tipo smartphones e tablets, a fim de
revelar uma imagem que se encontra oculta em outra. Utilizei o aplicativo HP
Reveal®® nesta experiéncia, o qual tive uma aproximacéo anteriormente, ficando a
par de seu mecanismo de funcionamento. Com o conceito estético da poética de
desvelar o que estd encoberto, o procedimento da Realidade Aumentada é
conceitualmente coincidente com as questdes desta pesquisa, a ideia do “revelar

algo”.

Figura 31 — Imagem do corpo sendo desvelada, via aplicativo HP Reveal, 2018.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z. 2018)

Ressaltando as questdes que acompanham essa pesquisa poética, entre
elas, 0s conceitos propostos pelo estudo — velar, revelar, desvelar, — e também

alguns outros termos - latente, oculto, obducto, velado — e tentando uma

% HP Reveal ¢ um dos aplicativos disponiveis para uso de realidade aumentada (Site HPREVEAL,
2018).
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aproximagdo maior com as ferramentas tecnoldgicas, minha realizacéo artistica deu-
se em torno da importante questdo sobre o desvelar ou revelar a imagem de um
corpo, neste caso, meu corpo. A imagem de um corpo € criada com uma identidade
sociocultural, no entanto, nesta poeética, aparece velada por receio de ser

depreciado.

O uso dos meios digitais para elaboracdo e desenvolvimento de objetos
artisticos se tornou comum nos dias de hoje. Os meios de producdo, assim como 0s
meios de comunicacdo e 0s meios artisticos, devem-se em grande medida a
apropriacdo pelos individuos dos dispositivos tecnolégicos da cultura das midias,
bastante diferente da légica da comunicacdo de massa. O acesso facilitado a esses
equipamentos deu origem a novas formas de arte tecnoldgica, que, através do
experimentalismo, foram moldando um novo olhar artistico, mais identificado com a
contemporaneidade (SANTAELLA, 2005).

A fotografia € um dos meios tecnolégicos que coloca o corpo em maior
visualidade atualmente, com auxilio do cinema e da Internet, pois a fotografia € o
objeto mais representativo da visibilidade contemporanea. O fil6sofo francés Yves
Michaud (2008) afirma que tais técnicas de visualizacdo, a medida que vao se
tornando mais poderosas e indolores, tornam-se paradoxalmente também mais

invasivas e agressivas.

No contexto desta pesquisa, de acordo com o pensamento de Michaud (2008)
o real é deixado sem véus nem possibilidade de abrigo, abandonando esse véu e
possibilitando a pulsdo de ver. Essas imagens do corpo, que se acredita a principio

serem “novas”, “transformam de fato a relagao ao corpo” (COURTINE, 2008, p. 546).

Em relacdo a subjetividade atual, o corpo é a propria identidade do sujeito e a
aparéncia, o comportamento e a silhueta designam cada vez menos as origens

sociais e cada vez mais a personalidade e as particularidades pessoais.
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3 REVELAR

A partir do pensamento de quem nao pertence a um padrdo de beleza
corporal, este projeto iniciou mostrando fotografias de secg¢des de corpos em
situacdo contraria ao que € considerado ideal e idolatrado nos dias de hoje. Os
corpos se tornam modelos culturais de “beleza” e atratividade, fazendo com que
ganhem “significado”, isto €, sejam tomados de sentido e construidos no cerne da
sociedade. As imagens corporais desta pesquisa afluem para que se questione
acerca desses padrdes, sobre a visdo de individuos sobre outros que nao se
encaixam nos moldes ideais. Através da fotografia de partes do corpo obeso se

interpela o olhar e o pensamento do outro.

3.1 INCORPORAR A TECNOLOGIA

A realizacdo da obra fotografica diz respeito ao conjunto de mecanismos
internos do processo de construcdo da representacdo, concebido conforme certa
intencdo, construido e materializado cultural, estética, ideoldgica e tecnicamente, de

acordo com a visao particular de mundo do fotégrafo (KOSSOY, 2002).

Da Pré-Histéria a contemporaneidade, independente de como € apresentado,
o corpo humano se estabeleceu como tema e objeto, sendo retratado em boa parte
das obras de arte. Assim, ao longo da histéria da arte, o corpo foi representado
através de diferentes linguagens, como a pintura, escultura, gravura e, mais tarde, a
fotografia. Nos primérdios da arte, comecando pelas pinturas rupestres da
Antiguidade, o ser humano demonstra uma grande atratividade por sua proépria

imagem.

Cada periodo da historia da arte no Ocidente tem sido marcado pelos meios
qgue |Ihe sdo proprios, como lembra Santaella (2005), a ceramica e a escultura na
Grécia, a tinta a 6leo no Renascimento, a fotografia no Século XIX, entre outros. A
autora ressalta que o um dos desafios do artista € dar corpo novo para manter acesa
a chama dos meios e das linguagens que lhe foram legados do passado. Atualmente

muitas linguagens, a exemplo da escultura e pintura a 6leo, continuam sendo

reinventadas, com os artistas realizando criacdes contemporaneas de seus
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processos; no entanto, é usual que as diferentes linguagens possam se

“confraternizar”, formando hibridos.

A arte teve uma consideravel mudanca a partir de Marcel Duchamp com seus
ready-made’’, pois sua influéncia nas manifestacées artisticas na sua combinagao
com a vida, nos happenings e nas artes do corpo, quando o proprio corpo do artista
foi se transformando em obra de arte. Nas primeiras décadas do Século XX, a
fotografia e o cinema ja estavam se firmando como novas possibilidades de arte
gue, em seguida, foi se atualizando e agregando novos meios de fazer e apresentar
as obras até chegar na era da tecnologia computacional. Flusser (2001) acrescenta

que:

[...] € com a fotografia que se inicia, portanto, um novo paradigma na cultura
do homem, baseado na automatizagédo da producéo, distribuicdo e consumo
da informacao — seja de qualquer tipo, ndo somente a visual — com grandes
consequéncias para os processos de percepcao individual e para os
sistemas de organizagao social. (FLUSSER, 2001, p. 11)

Por outro lado, até metade do Século XX, a fotografia — como arte — era
marginalizada. Em relacdo a arte, cabia a fotografia o papel de documentar as
exposicoes artisticas e ilustrar seus catalogos. Durante os cem primeiros anos da
fotografia, viveu-se sob a vigéncia do discurso documental, isto €, a nocdo de que a
fotografia teria a capacidade de retratar a realidade tal e qual seria (ROUILLE,
2009). As primeiras teorias que surgem sobre essa nova expressao também se
baseiam no seu carater de “espelho do real’. Conforme Santaella (2005), em
meados do Século XIX a maquina fotografica revolucionou a arte, que vinha em um
movimento continuo e gradativo de desconstrucdo dos principios da visualidade
validos desde o Renascimento.

A producdo artistica contemporanea, mais especificamente a que esta ligada
as tecnologias digitais, é considerada recente no contexto da arte. Os computadores
e as redes digitais estdo cada vez mais presentes em nosso cotidiano e a utilizacéao
destas tecnologias no campo das Artes Visuais leva gradativamente os artistas a

incorporarem tais recursos em suas pesquisas.

70 termo é criado por Marcel Duchamp (1887-1968) para designar um tipo de objeto, por ele
inventado, que consiste em um ou mais artigos de uso cotidiano, produzidos em massa, selecionados
sem critérios estéticos e expostos como obras de arte em espacgos especializados (museus e
galerias). (ITAU CULTURAL, 2018).
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Todas as fases da historia tem seus préprios meios de producéo de arte, ou
seja, as técnicas'® sempre existiram, sendo que do Renascimento até a Revolucédo
Industrial eram artesanais, dependendo, em todas as fases, do sujeito. Apds a
Revolucao Industrial surgiu todo tipo de maquinas, e com elas, a camera fotogréafica
(SANTAELLA, 2005).

A tecnologia acompanha a humanidade em todas as épocas. Neste meio, a
arte tecnologica € uma nova maneira de fazer arte, substituindo os artefatos
utilizados na producdo da arte “tradicional” por dispositivos tecnolégicos. Telas,
pincéis, quadros e esculturas passam a concorrer com uma arte virtualizada,
conectada e/ou interativa. A humanizacdo das tecnologias coloca uma questao
atual: a producao artistica sintonizada com os avancos tecnolégicos, revelando os
aspectos humanos das tecnologias, que vém facilitar o trabalho e criar mais op¢des

técnicas de producéo artistica e abrangentes possibilidades.

As imagens fotogréficas surgiram ao mesmo tempo em que houve um
crescimento demografico e, assim, a formacdo de centros urbanos. Com isso, o
artista ganha novas maneiras de atuacédo, saindo do atelié, que era considerado um
ambiente mitificado. Edmond Couchot (2003) em seu livro “A tecnologia na arte: da
fotografia a realidade virtual’, faz alguns apontamentos relevantes sobre o
desenvolvimento tecnolégico juntamente com as praticas artisticas. O autor faz uma
analise dos processos de automatizacdo das técnicas de producédo imagética desde
a perspectiva renascentista até o surgimento da tecnologia numérica. Considerando
importante para analise a hibridacdo no processo criativo através das fotografias
captadas em diferentes momentos e retrabalhadas em software de edicdo de
imagens, o0 que proporciona um didlogo com a producgdo artistica atual e suas

contribuicGes para a arte e tecnologia. Santaella (2005) complementa dizendo que:

a arte tecnolégica se da quando o artista produz sua obra através da
mediacdo de dispositivos maquinicos, dispositivos estes que materializam
um conhecimento cientifico, isto €, que j4 tem uma certa inteligéncia

corporificada neles mesmos. [..] 0s equipamentos tecnoldgicos ou
“aparelhos” segundo a denominacédo de Flusser (2001) [...] (SANTAELLA,
2005, p. 251).

18 A técnica se define como um saber fazer, refletindo-se em habilidades, a uma bateria de
procedimentos que se criam, se aprendem, se desenvolvem. (SANTAELLA, 2005)
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No campo da arte e tecnologia encontram-se diferentes terminologias que
unem estas duas areas, cujo entrecruzamento intitulamos hoje de artemidia’®, termo
utilizado para designar a criacao artistica vinculada a diferentes midias e as novas
tecnologias. Para Suzete Venturelli (2004), entendemos por novas tecnologias a
fotografia, o cinema e o video, e por tecnologias contemporaneas, as
computacionais. Tais tecnologias vem agregar a arte novas possibilidades do fazer e
do pensar poético. O principio dessa arte tecnoldgica ocorre a partir da fotografia,

provocando impactos sociais, culturais e artisticos.

Numa passagem da cultura material para a cultura imaterial, prépria da arte
tecnoldgica, os artistas substituem artefatos e ferramentas por dispositivos em
multiplas conexdes de sistemas que envolvem smartphones, computadores, tablets,
redes e outros inventos que auxiliam na producdo e na comunicacao, assim como
podem servir de ferramentas para a criagdo e desenvolvimento da arte. A fotografia,
a partir dos anos 1980 se tornou “objeto” da arte, pois passou de fotografia-
documento para fotografia-expressdo, assim os produtores ndo sdo mais somente
os fotdgrafos, mas também os artistas. André Rouillé (2009) afirma que a fotografia,
a partir dos anos 1980, tornou-se matéria para arte, alcancando a disseminacao
também como linguagem artistica, embora, em um primeiro momento, servisse para
documentar aquilo que ficaria registado como o passado, fazendo com que fossem
reproduzidas imagens da sociedade, criando acervos de registros, com intencéo de

serem usados como dados histéricos.

O modo de fazer fotografia foi se atualizando com novas tecnologias, mais
rapidas e mais aprimoradas, que ocuparam seu espago como “‘maquina de
documentar o mundo”. A fotografia veio atender a uma demanda crescente de
imagens e de autorrepresentacao da burguesia em ascenséo, buscando uma forma
de fabricar imagens de forma rapida e considerada “fiel” ao seu referente. Por outro
lado, o dramatico processo de urbanizacdo criou a necessidade de controlar e
disciplinar um contingente diversificado de sujeitos em uma sociedade de massas,
criando a foto de identificagcdo (SANTAELLA, 2005).

19 LA . ” . -

Termo aportuguesado do inglés “media arts” que tem se generalizado nos ultimos anos para
designar formas de expressado artistica que se aproximam de recursos tecnoldgicos das midias,
conforme Arlindo Machado (2007).
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A fotografia se torna algo com muitos significados, levando em conta que
cada individuo receptor traz consigo um repertério cultural e ideoldgico. Contribuindo

com esse pensamento, Boris Kossoy (2002) coloca:

As imagens fotogréaficas, por sua natureza polissémica, permitem sempre
uma leitura plural, dependendo de quem as apreciam. Estes, ja trazem
embutido no espirito, suas préprias imagens mentais preconcebidas acerca
de determinados assuntos (os referentes). Estas imagens mentais
funcionam como filtros: ideoldgicos, culturais, morais, éticos etc. Tais filtros,
todos nos os temos, sendo que para cada receptor, individualmente, os
mencionados componentes interagem entre sim, atuando com maior ou
menor intensidade (KOSSQY, 2002, p. 44).

Assim, imagens simples do cotidiano ganham muitos sentidos e intengdes,
podendo significar algo a ponto de fazer com que o individuo mude de opinido
acerca de determinados fatos, acontecimentos, comportamentos, objetos. Neste
contexto encontra-se a representacao (ou apresentacdo) da imagem corporal, que é

significativamente conduzida pela midia e formadores de opinido.

A fotografia surgiu e contrariou as técnicas classicas de producdo em arte
existentes na época. Assim como a fotografia, outras tecnologias surgiram e 0s
artistas e a arte passaram a se beneficiar delas. Permitiu-se, deste modo, ampliar as
possibilidades de criagdo e evocar novos significados e resultados visuais. As
tecnologias digitais propdéem um novo modo de se vivenciar o entorno na arte.
Segundo Machado (2007), com o surgimento dos computadores, e sua
popularizacdo nas Uultimas décadas do século XX, ocorre o ingresso na era das
imagens digitais, numéricas, geradas a partir da linguagem matematica, dos
algoritmos. O autor complementa dizendo que as poéticas tecnoldgicas, com o
passar do tempo, foram perdendo seu carater “marginal” e quase underground para

rapidamente se converterem nas novas formas hegemonicas da producéo artistica.

As midias digitais na contemporaneidade estdo cada vez mais agregadas ao
modo de fazer artistico e, igualmente, a seu modo expositivo. Atualmente as
possibilidades de criagdo ndo sdo mais induzidas essencialmente pela relacdo do
artista e seu imaginario ao real, mas pela sua relagdo a simulagdo numeérica do real,
ou seja, 0 virtual cujos processos computacionais se interpdem invisivelmente, numa
interface entre o artista e o real (COUCHOT, 2003).

A cultura digital amplia as possibilidades de expresséo das coisas no mundo,
oferece mais possibilidades. Julio Plaza e Moénica Tavares (1998) afirmam que a
imagem digital, associada as possibilidades que oferecem as técnicas pictdricas
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(subjetividade, liberdade, irrealismo) e a fotografia (objetividade, indicialidade,

mecanica, instantaneidade, verossimilitude) reconcilia o racional e o irracional.

Os artistas contemporaneos, ao utilizarem as midias digitais, somam técnicas
e possibilidades que conseguem diversificar suas pesquisas poeéticas. Segundo
Couchot (2003), a hibridacdo € um fenémeno constante na arte contemporanea, e
nao ocorre isoladamente em obras de alguns artistas e, sim, na prépria condicdo dos
dispositivos digitais, tendo em vista que, pensando nos dispositivos tecnoldgicos,
estes tem natureza hibrida por si s6. A hibridacdo pode se dar de duas formas no
processo de criagdo artistica: entre técnica/tecnologia analdgica e tecnologia digital
e a hibridacé&o tecnoldgica do proprio dispositivo digital (COUCHOT, 2003).

Os trabalhos desta pesquisa, entre a elaboracédo e a apresentacao, se valem
da hibridacdo em alguns momentos. Tratando da elaboracdo que ocorreu em meio
tecnologico, recorrendo a maquina fotografica e ao computador com seus programas
e aplicativos de edicdo de imagem e, posteriormente, apresentando as imagens de
modo impresso. Para Couchot (2003) as possibilidades de hibridacdo podem ocorrer
entre as imagens oOpticas e numéricas e entre as préprias imagens numeéricas.
Quando se conecta um objeto do mundo fisico com um arquivo de imagem em meio
digital, ao fazer a “leitura” via R.A., vé-se impressa uma fotografia de origem 6ptica,
bem como se tem acesso a uma outra imagem em movimento, de modo digital.
Segundo Plaza e Tavares (1998, p. 67), “o processo de hibridagdo permite-nos fazer
0s meios dialogarem com a combina¢do de dois ou mais canais a partir de uma

matriz de invencgao”.

A hibridacao propde mistura de linguagens, de conceitos, de terminologias, de
areas, de suportes, de técnicas entre outros. A medida em que se vinculam ou
agregam os mais variados campos, alcangam-se novas aberturas e expansoes. As
novas possibilidades de criar a partir das tecnologias digitais trazem grandes
contribuicbes para a arte, os artistas estdo cada vez mais inseridos ou se inserindo
nesse campo, alguns utilizando o computador apenas como ferramenta, outros
explorando-o como sistema e, assim, viabilizando novas proposi¢fes artisticas. Para
Machado (2007) as formas de criacdo de imagens séo, doravante, um meio mais
eficaz de tomar o mundo e de fazé-lo funcionar sobre como um modelo, concebido
sob a forma numérica. A imagem numeérica “ndo é o mais o registro de um vestigio

deixado por um objeto pertencente ao mundo real. E resultado de um processo, em
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que o calculo se substitui a luz, e o tratamento da informacdo toma o lugar da
matéria” (COUCHOT, 2003). O autor ainda acrescenta que a “légica figurativa da
representacdo Optica € substituida pela légica da simulagéo, caracterizada por um

espaco sem lugar determinado, sem substrato material, totalmente liberto do real”.

O suporte em arte corresponde a estrutura da obra de arte. A tecnologia pode
ser o suporte ou dar suporte, sem estar presente aos olhos do espectador. No caso
da fotografia, quando se apresenta na versao impressa ou como nhesta pesquisa,
gue se mostra impressa e virtual, considerando as imagens usadas na Realidade

Aumentada.

Um aparelho singular pode proporcionar inUmeras possibilidades de utilizagédo
em acao direta com o espectador e usuario, como ferramenta de producdo de uma
obra. O computador, por exemplo, carrega essa contradicdo de parecer como uma
midia Unica, sintetizadora de todas as demais, e, ao mesmo tempo, um hibrido, onde
cada um dos meios (textos, fotografias, videos, graficos, musicas) pode ser tratado e
experimentado separadamente. S&o nas variacdes de utilizacdo do computador na
chamada “arte em meios digitais” ou computer art, que aparece a diversidade de

procedimentos, atitudes e estratégias da arte e do artista no processo de criacao.

3.2 REALIDADE REVELADA

A fotografia digital pode se inserir em diversos contextos de apresentacao
dentro da arte tecnologica. Pode ser visualizada na tela de computadores,
smartphones, projecdes, entre outros, mas também pode estar inserida em

dispositivos que usem determinados aplicativos digitais como veiculacéo.

A Realidade Aumentada (RA) esta sendo explorada em diversas atividades
de forma gradual e crescente na arte. Conforme Santaella (2003), a popularizagao
do celular, sobretudo os smartphones, a ampliacdo do acesso a tecnologia e a
valorizagdo da informacgéo hiperlocalizada configuram um cenario potencial para
utilizacdo dessa tecnologia e para a inclusdo digital as tecnologias moveis. Claudio
Kirner e Robson Siscoutto (2007) contribuem dizendo que a convergéncia
tecnoldgica e o desenvolvimento de interfaces estdo apontando para a nova geracao
de interfaces computacionais baseadas em Realidade Aumentada para uso nas

mais variadas areas, desde entretenimento, como jogos, em experimentos
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cientificos coletivos e até no setor da educacdo, constituindo verdadeiros

laboratorios de pesquisa.

A RA é uma midia que ocorre ou se completa no ambiente virtual, mas se
diferencia da realidade virtual. Enquanto a Realidade Virtual (RV) depende de
equipamentos de visualizagdo, como monitor, projetor e capacete, normalmente
utilizados em ambientes fechados, a Realidade Aumentada n&o apresenta esta
restricdo com dispositivos misturadores, podendo ser usada em qualquer ambiente

(fechado ou aberto), sendo, portanto, mais abrangente e universal.

Assim como a RV, que transporta o usuario para o ambiente virtual, a RA
mantém o usudario no seu ambiente fisico e transporta o ambiente virtual para o
espaco do usuario, permitindo a interacdo com o mundo virtual, de maneira mais
natural e sem necessidade de treinamento ou adaptacdo. Novas interfaces
multimodais estdo sendo desenvolvidas para facilitar a manipulagdo de objetos
virtuais no espaco do usuario, usando as maos ou dispositivos mais simples de

interacdo. Kirner e Siscouto (2007) complementam dizendo que:

[...] a realidade virtual e a realidade aumentada permitem ao usuario retratar
e interagir com situacbes imaginarias, como o0s cendrios de ficcao,
envolvendo objetos reais e virtuais estaticos e em movimento. Permitem
também reproduzir, com fidelidade, ambientes da vida real como a casa
virtual, a universidade virtual, o banco virtual, a cidade virtual, etc, de forma
gue 0 Usuario possa entrar nesses ambientes e interagir com seus recursos
de forma natural, usando as maos (com ou sem aparatos tecnoldgicos,
como a luva) e eventualmente comandos de voz (KIRNER et al. 2007, p.
23).

O ambiente de RA utiliza recursos de multimidia, incluindo imagem e som de
alta qualidade, e recursos de RV, incluindo a geracdo de imagens dos objetos

virtuais e a interacdo em tempo real.

Para a utilizacdo da realidade aumentada € necessario o uso da instalacdo de
um aplicativo de “leitura ou reconhecimento” em um dispositivo com alguns pré-
requisitos essenciais. Estes precisam dispor de uma camera, uma tela ou display, e
de um sistema de orientacdo e geolocalizacdo como afirma David Ruiz Torres
(2017). Apoiado nestes elementos, é possivel visualizar os graficos virtuais
corretamente, formando parte integrante do ambiente. No surgimento deste tipo de
pratica artistica, também deve levar-se em conta o uso de algumas ferramentas de

software, que tornam possivel a inclusdo desta tecnologia no campo da arte.
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Na realizacdo deste estudo, para a Série Ill, estabeleci que poderia me apoiar
nos artificios que a Realidade Aumentada oferece, relacionando-os aos conceitos
presentes na pesquisa. Assim, a proposta poética foi desenvolvida basicamente
através do conceito “Revelar”, pensando no fato de mostrar e expor as seccoes
deste corpo, objeto da investigacdo. Para tal, enfatizei as partes/sec¢gbes que se
qualificam como aproximacgfes as ideias e questdes vindas a tona no estudo: os
bracos, que simbolizam a minha forca e a minha luta contra os preceitos de que meu
corpo precisa estar dentro de um padrdo; as minhas pernas, que me carregam e
conduzem, representando o caminho que percorro, indo a luta contra o preconceito
existente com esses corpos obesos; meu tronco, onde se localizam os 6rgaos vitais,
significando a vida, condicdo que me sustenta, pela qual o coracdo bate e respiro
(Figura 32). Para a leitura através do aplicativo HP Reveal, usei quadrados pretos
para demarcar distancia e contraste (Figura 33), facilitando a decodificacdo das
imagens em Realidade Aumentada.

Figura 32 — Fotografia de sec¢éo do corpo: tronco. 2018.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z. 2018)
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Figura 33 — Fotografia de seccdo do corpo: tronco, com marcacdo?®® para leitura de

R.A., 2018.
e |

Fonte: (LEAL, Cristiane Z. 2018)

Por vezes, o corpo, apresentado como um objeto a ser construido segundo as
diretrizes da moda e da midia, revela um sujeito sem personalidade, cuja imagem de
si necessariamente precisa seguir os padroes idealizados. Para David Le Breton
(2012) o individuo, ao mudar o seu corpo, pretende mudar sua vida, modificar seu
sentimento de identidade. O corpo é o suporte das criacdes e transformacdes de
significados que constroem as identidades individuais e, assim, as sociais e vice-
versa. A excessiva valorizacdo da aparéncia escraviza e transforma 0s corpos em
prisioneiros de modelos impostos. Sob o pensamento de Le Breton (2012):

2 As marcagcées em quadrados pretos foram necessarias para a leitura feita pelo aplicativo de
Realidade Aumentada — HP Reveal — pois a captagdo de imagem, feita através da camera de um
dispositivo movel, ocorre mediante certa intensidade de contraste.
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A acdo da aparéncia coloca o sujeito sob o olhar apreciativo do outro e,
principalmente, na tabela do preconceito [...] conforme o aspecto ou o
detalhe da vestimenta, conforme também a forma do corpo ou do rosto. Os
esteredtipos se fixam com predilecdo sobre as aparéncias fisicas e as
transformam em estigmas, em marcas fatais da imperfeicao [...] o corpo é
objeto de constante preocupacédo. (LE BRETON, 2012, p. 78)

As imposicOes estéticas corporais e as discriminagcdes que as acompanham
sao fendbmenos presentes universalmente. Desde que nascemos somos moldados
pela sociedade e pela midia, criando em nossa mente um padrao “ideal” de ser
humano. O conceito do que é visualmente adequado é uma convencao social. Nas
visdes idealistas do corpo quem nado esta no padrao determinado, sera subjugado de
alguma forma. Hoje o fazer e a leitura da obra de arte permitem procurar e
encontrar significacbes e sentidos amalgamados nos planos do estético e do
sociocultural, como é o caso do corpo e suas relacdes na sociedade, objeto deste

estudo.

A construcdo da poética artistica que proponho pode se apoiar em outras
poéticas, tratando como referencial o trabalho de artistas que se assemelham. Neste
caso, como inicialmente apresentado, preconiza-se o trabalho da artista Fernanda
Magalhdes que desenvolve sua pesquisa no ambito do questionamento dos padrdes
corporais. A arte de Fernanda tem carater performatico e politico e levanta o
guestionamento de representacdo de vida de um corpo gordo, de um corpo fora do

padrao tentando quebrar preconceitos e esses padroes idealizados.

Como referéncia para esta proposta poética, o trabalho desta artista mostra
os corpos de mulheres gordas. As tomadas fotograficas foram realizadas pela
artista a partir das referéncias as imagens realizadas nos consultérios dos
profissionais que costumam “tratar” destes corpos que estdo fora das normas, das
formas e dos padrbes, entendidos como corpos doentes que precisam ser
modificados. A instalacdo dos corpos mostra os tipos classificados e questiona as
normas e padrbes impostos como modelos de consumo ao corpo das mulheres
(Figura 33).

O projeto “Classificagdes Cientificas da Obesidade” é composto de uma série
de fotografias criadas a partir das tabelas utilizadas por médicos que classificam,
normatizam e disciplinam os corpos das mulheres gordas. O trabalho tem como
objetivo questionar os padrdoes estéticos na contemporaneidade. A série é

constituida por um conjunto de quarenta e oito (48) contornos dos corpos de doze
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(12) mulheres nuas. As imagens foram geradas a partir das tabelas que classificam
estes corpos, fotografados em suas quatro faces: frente, costas, lados direito e

esquerdo.

Figura 34 - Instalacdo “Classificagcbes Cientificas da Obesidade, Fernanda
Magalhéaes, 2000.

Fonte: (ENCICLOPEDIA ITAU CULTURAL, 2017)

As imagens foram ampliadas para que o corpo estivesse em tamanho natural
e a intencdo da artista foi criar uma relacao entre cheio e vazio, leve e pesado. Os
corpos pendurados com finos fios de nylon giram levemente sobre seu eixo,
ocupando, assim, 0 espagco com leveza e suavidade. Desta forma, buscam provocar

uma mudanca nos discursos atrelados, em geral, ao corpo das mulheres gordas.

Ao eleger uma investigacdo onde objeto é a imagem do corpo, aproximo-me
de outros artistas que desafiam as convencdes de corpo e o ideal estético da
magreza. Nessa proposta, desenvolvida na Série lll, as fotografias das sec¢fes de
corpos estdo apresentadas impressas sobre suporte maleavel. A maleabilidade

indica que somos corpos flexiveis e podemos ser quem quisermos.
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O corpo inserido na sociedade, é concebido e vivido como se fosse um objeto
inacabado, incompleto, como se pudesse ser redesenhado. Em busca de um corpo
ideal e querendo relacionar-se com individuos de mesmo padrdo, 0 sujeito que
procura se inserir nas normas de uma nova estética corporal também pode procurar
por relacdes sociais nas quais prevaleca uma tipologia corporal especifica,
intensificando, assim, o sentimento de rejeicdo por quem esta fora desse ideal de
corpo. O corpo é assim apresentado como um objeto a ser construido segundo a
moda, como o revelador da nossa personalidade e como imagem que 0S outros
reconhecem e escolhem. A visdo e o relacionamento do ser humano com a sua
corporeidade “estdao corrompidos, pois, sob as luzes do espetaculo sem fim, o ser
humano passa a ter um corpo e nao ser corpo” (LE BRETON, 2012, p. 79). Em

acordo com o pensamento de Le Breton (2011, p. 168),

[...] individualismo termina na individualizagdo dos sentidos, e além, na
individualizag&o do corpo. E entdo importante ter um corpo de si e para si. O
sonho é inventar sua peculiaridade pessoal. O corpo ndo determina mais a
identidade, estd a esse servico. O corpo ndo esta mais associado a um
dado irrevogavel. Ao mudar seu corpo o individuo deseja mudar sua
existéncia, isto €, remodelar um sentimento de identidade que se tornou
obsoleto.

O corpo ndo é mais a encarnacéo de alguém e sim uma construcao pessoal,
um objeto momentaneo, suscetivel a muitas metamorfoses de acordo com as
experiéncias do individuo e a sociedade em que vive. A aparéncia alimenta uma
industria ilimitada, infinita, impulsionada pelo marketing e as promessas do mercado

ou pela criatividade do sujeito.

A apresentacdo das fotografias no espaco expositivo € baseada no
argumento de que os corpos humanos estdo presentes em todo lugar e a todo
momento, em convivéncia direta uns com o0s outros; € assim que foi pensada a
distribuicdo e apresentacdo da Seérie Ill. A distribuicdo das imagens ocorre pelo
espaco da sala (Figura 35), com a disposicao sendo referendada pelo fato de que as
pessoas com sobrepeso, assim como qualquer outra de género ou raca diferente,
estdo no nosso meio, em nossa convivéncia, movimentando-se e transitando entre

nos diariamente, cruzando nossos caminhos e vivendo conosco cotidianamente.
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Figura 35 — Produgdes em exposicao na Sala Claudio Carriconde/CAL, 2019.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z., 2019)

Em tamanho ampliado, as fotografias mostram as sec¢des do corpo: pernas
(Figuras 36 e 37), bracos (Figuras 38 e 39) e tronco. Essas, com a aplicacdo do
conceito “Revelar”’, que ocorre concretamente através da Realidade Aumentada,
expdem outras partes, outros sentidos, outras percepc¢des. Essa tecnologia pode ter
um consideravel impacto no relacionamento das pessoas, através de novas
maneiras de realizar visualizagdo, comunicacdo e interacdo com pessoas e
informacgao (KIRNER et al., 2007).
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Figura 36 — Fotografia de secc¢éo corporal: pernas, 2018.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z., 2018)

Figura 37 — Fotografia de sec¢éo do corpo, pernas, com marcacao para leitura de R.

A., 2018.
N

Fonte: (LEAL, Cristiane Z., 2018)
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Figura 38 — Fotografia de secc¢éo corporal: bracos, 2018.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z., 2018)

Figura 39 — Fotografia de seccao corporal: bracos, com marcacado para leitura de R.
A., 2018.

‘ .

Fonte: (LEAL, Cristiane Z., 2018)
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A Realidade Aumentada oferece ao artista um novo campo de
experimentacdo, ao conceituar as suas ideias através de um novo meio de
apresentacao cuja informacdo ocorre na fusdo do real e do virtual. Assim, minhas
fotografias expostas em tamanho natural levam o observador/espectador a sobrepor
um dispositivo movel (tablets e/ou smartphones) sobre a imagem real impressa,
capturando com a camera o que esta latente, oculto; ocasionando assim o “Revelar”
do que esta encoberto® por detrds de tais imagens. O que esta incognito as
imagens sdo videos relativos as partes do corpo mostradas nas fotografias
impressas, Tronco (Figuras 40 e 41), Pernas (Figuras 42 e 43) e Bracgos (Figuras 44
e 45). Partes de um todo que se mostram em movimento, simbolizando que aquele

corpo tem vida, que se move, que sofre ou que produz agao.

Figura 40 — Frames do video revelado por R. A.: tronco (A), 2019.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z., 2019)

Figura 41 — Frames do video revelado por R. A.: tronco (B), 2019.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z., 2019)

! Os videos revelados via Realidade Aumentada podem ser visualizados através dos links:
Tronco https://youtu.be/OppoudC6 W4 e https://youtu.be/zApSxCVUtU

Pernas https://youtu.be/mnzPahGixtM e https://youtu.be/pxscAk cWT8

Bracos https://youtu.be/7LKNTpW1tz3U e https://youtu.be/ilXluynVXNU



https://youtu.be/OppouJC6_W4
https://youtu.be/zApSxCVUhtU
https://youtu.be/mnzPahGixtM
https://youtu.be/pxscAk_cWT8
https://youtu.be/7LKNTpWtz3U
https://youtu.be/ilXluynVXNU

Figura 42 — Frames do video revelado por R. A.: pernas (A), 2019.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z., 2019)

Figura 43 — Frames do video revelado por R. A.: pernas (B), 2019.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z., 2019)

Figura 44 — Frames do video revelado por R. A.: bracos (A), 2019.

Fonte: (LEAL, Cristiane Z., 2019)
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Figura 45 — Frames do video revelado por R. A.: bracos (B), 2019.
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Fonte: (LEAL, Cristiane Z., 2019)

Lucia Santaella (2003, p. 81) prop6e um termo para se referir as relagdes que
se estabelecem entre a arte e o corpo, através da hibridacdo com as tecnologias
digitais. Assim, quando falamos das interfaces com realidade aumentada que
envolve o corpo, estariamos falando do que a autora definiu como "corpo plugado”,
aguele determinado pela conectividade com os dispositivos e que experimenta a

dimensao virtual através dos sentidos.

7

Para Machado (2007) pensar a tecnologia € ressaltar as travessias que
englobam ideologia e producéo de conhecimento. As tecnologias ampliam a atuagao
dessas (trans/de)formacdes, cujas resultantes sdo complexas, pois as propriedades
tecnologicas despertam a criatividade e inovacdo do pensar e do agir. A cultura
digital amplia as possibilidades de expressdo das coisas no mundo, como a
expansdo de corpo e tecnologia. A expansdo das tecnologias que se relaciona ou
gue se aglutina com a Arte, foi se moldando conforme as experiéncias e
necessidades dos artistas, assim como foi se atualizando a medida em que o0s
sujeitos (nado-artistas) sentiram a indispensavel necessidade da suplantacdo das

tecnologias de seu tempo.

As tecnologias tiveram, desde sempre, 0 objetivo de auxiliar o homem, de
forma a tornarem mais rapidas e eficazes as tarefas, favorecendo a proliferacdo dos
produtos e conteudos de consumo. Juntamente com as novas tecnologias, a arte
reconstruiu a ideia do espago expositivo, onde as obras podem se desmaterializar,
podendo estar atreladas a dispositivos eletrdnicos para gerar visibilidade. Para esta
pesquisa poética, a tecnologia € crucial tanto para o desenvolvimento quanto para a
apresentacao. Considerando o conceito “Revelar”, a RA é de suma importancia, pois

esta traz intrinsecamente consigo este conceito. O revelar de um corpo quer
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enfatizar que este corpo esta presente em todo lugar, que é como qualquer outro,
isso ndo esta atrelado a questdo de revelar algo que ja se conhece, mas revelar no
sentido de fazer emergir as questdes relacionadas em primeiro lugar a subjetividade
de cada individuo, que creio ser de maior importancia; posteriormente, entdo (ou

talvez), sua aparéncia fisica.

Na sociedade do espetaculo, a organizacéo social na qual seus membros sao
obrigados a contemplar e a consumir passivamente as imagens de tudo o que lhes é
projetado pelo capital, como elemento em falta na sua existéncia real (SANTAELLA,
2003), a corroséo do corpo e do humano apresenta-se como a mercadoria do

momento dentro da cultura somatica espetacularizada.

As imagens disseminadas pela publicidade séo parte da cultura da sociedade
contemporanea brasileira. Essas imagens se tornaram onipresentes e importantes
meios para a difusdo de signos, simbolos, culturas e informacdes (SAMARAO,
2009). A beleza, que antes era uma qualidade, torna-se uma obrigacao,
principalmente para as mulheres. A hesitacdo da mulher é que ela é definida pelo
seu corpo, “ela vale o que seu corpo vale”. O que importa no estatuto do homem nao
€ sua beleza, mas, sim, sua posicdo social, sua profissdo. A mulher é definida pela
qualidade da sua aparéncia. Uma mulher sera sempre definida como “boa” ou néo
através de sua apresentacao fisica. A imagem construida se tornou a principal
ligacdo do individuo com o mundo. Os individuos sdo submetidos a modelos
publicitarios nos quais deveriam espelhar. Essas imagens, ao serem legitimadas
pela publicidade, fazem com que o individuo se docilize (FOUCAULT, 1979). Para
Schilder (1999) a “solidez” do corpo depende da continua construgao e reconstrugao

de sua imagem e de uma multiplicidade de perspectivas.

bY

Revelando, através da RA?>, 0 que estd latente & imagem
apresentada/mostrada, revelam-se videos das partes/sec¢cdes corporais
relacionadas as imagens exibidas impressas, ou seja, a imagem das pernas revela o
movimento de tal parte assim por diante. A cada parte (pernas, bragos, tronco)

mostrada, alusivamente, estabelecem-se referéncias ao que podem realizar como

2 para acessar os videos que estdo ocultos pelas fotografias de secgdes do corpo, é necessario
fazer download do aplicativo HP Reveal em um dispositivo mével. A “leitura” pode ser realizada
posicionando o dispositivo moével sobre as fotografias com as marcacdes (quadrados pretos), assim
revelara o que esta latente.
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acdo/operacao. Tal estratégia remete aquilo que deveriamos ser, sem precisar
seguir um padrdo, sem que precisemos viver sob a pressao de (que,
necessariamente, para ser aceito, € preciso ter uma determinada aparéncia fisica,

dentro de uma normativa criada com inten¢des capitalistas.
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CONSIDERACOES FINAIS

A vida, as vezes, leva-nos a situacdes extremas, durante as quais devemos
parar, analisar, questionar, lutar. Deparamo-nos com circunstancias que nos
contestam como individuos em uma sociedade. A imposi¢cdo de um ideal de corpo
passou a ser um incomodo a partir do momento em que vivencio as discriminacgoes

de outros individuos comigo.

Tais diferencas prejudicam no momento em se exclui quem ndo tem um corpo
ideal, que esta acima de um peso considerado normal. A vida contemporanea com
suas ‘regras” acaba adestrando os individuos que querem seguir esse ideal de
corpo, fazendo com que haja uma padronizacdo das pessoas, de tal maneira que
todos se comportam do mesmo modo, falam das mesmas coisas, se vestem mais ou
menos do mesmo jeito, possuem as mesmas ambi¢cdes, compartiiham dos mesmos
sonhos, etc. Ou seja, as particularidades, aquilo que os individuos possuem de

anico, parecem inexistir diante de um mundo tdo pragmatico e controlado.

Vivemos aprisionados, tendo sempre que seguir o padrdo, que se encaixar
em normas pre-determinadas, como se fossemos todos iguais. Sendo assim, a vida
acaba se transformando em uma grande linha de producdo, em que todos tém que
fazer as mesmas coisas, a0 mesmo tempo e no mesmo ritmo, de modo a tornar
todos iguais, sem qualquer peculiaridade que possa definir um individuo de outro e,
por conseguinte, torna-lo especial em relacdo aos demais. Somos enjaulados em
vidas superficiais e nos tornamos seres superficiais, totalmente desinteressantes,
inclusive, para n0s mesmos. Sempre conversamos sobre as mesmas coisas com
guer gque seja, ouvindo respostas programadas pelo padrdo, o qual nos torna seres

adequados a vida em sociedade.

A aparéncia se tornou, em nossas sociedades, um dos primeiros fatores a
serem considerados, o0s julgamentos sao frequentemente impregnados de
preconceitos. A pesquisa poética através das ferramentas tecnoldgicas, por
intermédio da fotografia, teve a intencdo de contribuir para a disseminacdo dos
guestionamentos sobre as imposi¢cdes corporais. A respeito do que nos enquanto
sujeitos inseridos na sociedade, nos deixamos aprisionar-se em um estilo ou modelo

a ser seguido. Com isso também fazendo com o os individuos que estédo fora do
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padrdo, sejam rechacados, e, consequentemente, aprisionando-se em seus

“mundos” por constrangimento.

A sociedade estabelece suas “normas” para todas as coisas, assim como
para os corpos, transformando sua imagem. A imagem que os outros fazem de nos
influencia em nossa vida, a nossa forma de viver e de estar no mundo. Motivando
assim o sujeito a querer se igualar ao outro, seguindo o padréo, com receio de nao

ser aceito pelos outros.

O anseio por me encaixar fora do padréo corporal vigente foi fundamental
para que esta pesquisa se instaurasse. Nao ser aceito pelo olhar do outro é se sentir
hostilizado. Tal sentimento fez com que eu ndo quisesse mais viver tal situagéo e,
assim, através da Arte, na qual tenho formacdo académica, pudesse levantar
guestionamentos sobre essa indiferenga com os “despadronizados”. Extensa parte
da populacdo e, na sua maioria feminina, encontra-se insatisfeita com seu corpo,
seja pela forma fisica, fisionomia ou idade, isso devido a ndo corresponder aos

padrdes de corpos estabelecidos pela midia.

Tendo em vista uma finalizacdo aproximada aos objetivos do estudo, tive
interesse em levar o trabalho para ser mostrado ao publico. Para isso, fez-se contato
prévio e/ou inscricdo em editais para exposicdes artisticas em locais como galerias

ou salas para tal finalidade, dentro e fora da regiédo e do pais.

Neste sentido, locais diversos foram buscados, tanto na cidade de Santa
Maria como em outras. Com tais contatos e editais, foi possivel realizar nove
exposicdes individuais e participar de algumas tantas outras mostras de cunho
coletivo, apresentando desde os primeiros trabalhos/experiéncias do ano de 2017
até os desenvolvidos em 2018. Além do objetivo de expor o trabalho, mostrando-o,
estas exposicbes tiveram a finalidade e oportunidade de disseminar o
guestionamento a respeito do tema tratado, no caso, 0 corpo que ndo pertence a um

padrao ideal.

Através das artes e das redes sociais percebemos que os diadlogos e
narrativas estdo em constante inquietagao na constru¢cao de uma nova subjetividade
e espacos de discussdes, vemos circunstancias para que as maiorias das pessoas

enxerguem que o corpo gordo também sente, ama, habita e frui socialmente.
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A “cultura® do corpo gordo ainda estda em formacgédo devido a uma nova
organizacgédo social e cultural que o inclui. Desde 2009, com o marco do surgimento
Plus Size até os dias atuais, percebe-se o inicio de uma consolidacéo cultural e a
propagacdo de um novo “universo”’ que ocorre dentro das redes sociais e sendo
cotidianamente fortalecido. Estas estratégias em propagar um novo movimento — em
que faca esses padrdes corporais se disseminarem ndo como padrbes, mas a fim de
difundir uma realidade natural, sem ter que seguir nenhum modelo — sdo incentivos

para que esta pesquisa tenha continuidade.

Para finalizar a presente pesquisa, questiono: Para que serve uma adequacao
que transforma todos em um exército de pessoas iguais, teatralizando a “felicidade”
nao permitindo que cada um encontre seus proprios contentamentos? Devemos
tracar nossa direcdo sem nos preocupar com o julgamento do outro? Por que

devemos nos adequar?
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