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RESUMO

A ATIVIDADE PESQUEIRA TRADICIONAL NO MUNICIPIO DE
SAO BORJA - RS COMO FERRAMENTA DE EDUCACAO
AMBIENTAL INFORMAL E VALORIZACAO DO SABER

EMPIRICO — UM ESTUDO DE CASO

AUTOR: Gabriel Aquino de Alencar
ORIENTADORA: Ana Maria Thielen Merck

A demasiada pretenséo pelo progresso do lucro dadeia a compra de produtos alimenticios
industriais e mais baratos. Tais alimentos s&o ymdds em larga escala e dificultam
drasticamente a sobrevivéncia de pequenos proguiorais, além de muitas vezes ndo levarem
em conta o fator “origem” dos insumos, gerando toni@ tendéncia das sociedades humanas a
se distanciarem do alimento e desconhecer a pnocieddo que se come.A visibilidade de
pequenos produtores por meio da Gastronomia &afetnte, uma solugédo que pode diminuir o
consumo desenfreado de alimentos industrializadhis/gédos e dar maior visibilidade a
diferentes opg¢des de cultura alimentar. Por meiestodo de caso, o presente trabalho teve por
um dos objetivos a busca e compreensdo acercardpeptva de quem vive da atividade
pesqueira artesanal no municipio de Sdo Borja —eR& desenvolvimento de estratégias
interdisciplinares dentro da Educacdo Ambientalst@aomia e as comunidades tradicionais
ribeirinhas. A conclusdo do estudo salientou, em aontexto nacional e regional, sérias
dificuldades relacionadas ao modo de vida dessasilida ribeirinhas: auséncia de
reconhecimento e valorizacdo, leis e normas nadizemtes com a realidade dessas familias,
falta de apoio governamental e ofuscacédo da indistmentar atrelada as dificuldades geradas
pela pandemia. Os fatores de solucdo encontradosfesem ao desenvolvimento de oficinas
como propostas auxiliadoras para exercer o comitap@ao imediatismo e auséncia de
comensalidade, também, o incentivo diversificadcomprar, conhecer e estabelecer contato
direto com pequenos produtores em diversas aresdsrantacao.

Palavras-chave: percep¢ao ambiental, educacdo ambtal, gastronomia.



ABSTRACT

TRADICIONAL FISHING ACTIVITY IN THE CITY OF SAO
BORJA - RS AS A TOOL FOR INFORMAL ENVIRONMENTAL
EDUCATION AND VALUING EMPIRICAL KNOWLEDGE - A
CASE STUDY

AUTHORA: Gabriel Aquino de Alencar
ADVISOR: Ana Maria Thielen Merck

Too much demand for profit progress triggers theelpase of cheaper, industrial food products.
Such foods are produced on a large scale amd ahigsthamper the survival of small rural
producers, and often do not take into accountdjegih” factor of inputs, generating a strong
tendency for human societies to distance themsého@s food and to ignore the origin of the
food. The visibility of small producers through @asomy is, effectively, a solution that can
reduce the unbridled consumption of industrialipedéessed foods and give greater visibility to
different food culture options. Through the casedgt the present work had as one of the
objectives the search and understanding aboutdhspective of those who live from artisanal
fishing activity in the municipality of S&o BorjaRS and the development of interdisciplinary
strategies within Environmental Education, Gastroypo and the traditional riverside
communities. The conclusion of the study highlighte a national and regional context, serious
difficulties related to the way of life of theseverside families: lack of recognition and
appreciation, laws and norms not consistent wighréality of these families, lack of government
support and obfuscation of the food industry linkedhe difficulties generated by the pandemic.
The solution factors found refer to the developmaintvorkshops as supportive proposals to
exercise the counterpoint to the immediacy and rateseof commensality, as well as the
diversified incentive to buy, know and establishedi contact with small producers in different
areas of food.

Keywords: environmental perception; environmental eucation; gastronomy.
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1 INTRODUCAO

Os hébitos alimentares obtém grande importancia aoastrucdes sociais da
humanidade, sejam elas relacionadas a salde santefe ao comportamento cultural.
Fatores como: “0 que se come”, “como se come” & the se come” refletem visbes
acerca de um povo, como tal comunidade interage «@cpssistema ao seu redor e a
percepcao ambiental do individuo (SANTOS, 2006).

O cenario da cultura alimentar atual - do pontovi#a da salde humana e
valorizagdo de conhecimentos passados por gerac@etd decaindo: o consumo de
alimentos do tipd-ast Foodvem desencadeando a prevaléncia da obesidade devido
alto valor calérico de tais alimentos industriadi@aa e assim, a auséncia de componentes
saudaveis para o ser humano. Conforme Rie#ldil(2008), nas ultimas trés décadas, a
prevaléncia de sobrepeso/obesidade aumentou drastide em populacdes jovens de
diversos paises.

No Brasil, o convivio com a transicdo nutricionatieterminada frequentemente
pela m& alimentacdo — j& € comum. Conforme Coft#aehado (2013), existe certa
dificuldade de acesso permanente e regular porparcela significativa da populagao
brasileira (com associacdo a renda insuficiente)mea alimentacdo minimamente
saudavel.

Em contrapartida, a prevaléncia de obesidade eegebo na populagao brasileira
tende apenas a aumentar e ja pode ser caractecizamaum comportamento alimentar
epidémico preocupante. Dessa forma, existe certaganismo dentro do quadro
referente a obesidade e desnutricdo, sendo essalasnearacteristicas marcantes do
processo de transi¢céo nutricional do Brasil (BATASHILHO; RISSIN, 2003).

Nessa tangente, a péssima alimentacdo contribui coaumento das doencas
cronicas ndo transmissiveis, e, atualmente, s&as ef®encas as responsaveis pelas
causas de morte mais comuns (COUTINHO; GENTIL; TQR2008). Boa parte dos
alimentos industrializados surgiram com a ascedsamovimentd-ast Food- servido
em quase todos os lugares publicos e privadostiest@aeroportos, zooldgicos etc.

Conforme Schlosser, (2012), em 1970, estadunidegasgram em torno de 6
bilhdes de dolares em alimentos industrializadas; 2000 gastaram mais de 110
bilhdes. Atualmente, os norte-americanos gastans diaheiro enfFast Fooddo que
em educacdo superior, computadores pessoais, carrtigros. Tal movimento
representou uma drastica mudanca social com obstinanho consumista. Enquanto

iSs0, agricultores de paises pobres
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(economicamente), moradores de bairros de latapg@egados, analfabetos,
vitimas de guerra e desastres naturais passam(lMARQUES:; PAIXAO, 2009).
Conforme Monteiro (1995, p. 195):

“Sao pobres as pessoas que nao suprem permanetgenmessidades
humanas elementares como comida, abrigo, vesteditieacao, cuidados de
salde, etc. Tém fome aqueles cuja alimentacdcadido aporta a energia
requerida para a manutengdo do organismo e patarc@o das atividades
ordinarias do ser humano. Sofrem de desnutricdandisiduos cujos
organismos manifestam sinais clinicos provenienties inadequagao
guantitativa (energia) ou qualitativa (nutrientda)dieta ou decorrentes de
doencas que determinem o0 mau aproveitamento biolodbs alimentos

ingeridos.”

Nas ultimas décadas, dentro da esfera social deesgppda América Latina, ocorreu
um intenso crescimento no indice de miséria e pabrgravando ainda mais aspectos
relacionados a exclusdo social e desemprego emsd#eregidoes do continente
(MATTEI, 2008). Mesmo né&o sendo termos equivalerdegobreza e fome formulam
uma das faces mais perversas e aparentes do atesmha de desenvolvimento de
diversos paises da América Latina. No Brasil, comseensdo do novo coronavirus
(COVID-19), ocorreu uma estagnacéo economica, asgfo do desmonte do sistema
de saude e um aumento intenso e acelerado da poba populacdo que se encontra
sem teto. A fome, infelizmente, é uma das maiomsequéncias da pandemia no
Brasil (SIPIONI; RIQUIERI; BARBOSA; BISCOTTO; SARTANDRADE, 2020). A
atual transferéncia de renda emergencial — no @00 reais mensais- € de fato um
auxilio importante, mas ainda incapaz de supnreaessidades das pessoas que passam
fome no presente momento (SIPIONI; RIQUIERI; BARBOBISCOTTO; SARTI;
ANDRADE, 2020). Novamente, torna-se presente ogamismo entre desnutricdo e
excesso alimentar ndo apenas a nivel nacionaltamdasm mundial.

Nesse panorama social e cultura, perdeu-se o ¢ontam a procedéncia dos
alimentos e os conhecimentos relacionados ao ransalger gastron6mico e ambiental.
Passou a ser possivel comer um frango sem janraigste um, ou até mesmo se
alimentar sem obter o minimo de informacdo aceraaodgem dos insumos
(ORTIGOZA, 2014). Dessa forma, torna- se necessémiancentivo para o exercicio de
uma melhor alimentacdo (em que se conhece a prgaddo insumo), do ponto de
vista da saude e valorizagdo do produto local:etmaria uma nova fonte de renda para
as populacdes mais pobres e incentivaria 0 comiéiczd.

Apresentando-se como contraponto ao imediatisnmuzlaaexistem comunidades,
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pessoas e culturas que mantém tradicdes culinddass, que cultivam seus proprios
alimentos e viabilizam o contato direto com tod@rocesso de cultivo de insumos.
Ainda mais, existe uma dialética entre a localinag&lobalizacdo, mas essa dicotomia
nao necessariamente fica limitada a uma visdo cagsdi O chamado “glocal’ utiliza
tendéncias globais e aproveita a base cultural jpaa gerar interagcbes em diversos
campos de estudo e vivéncia (COELHO- COSTA, 2 &ndéncia € que com o tempo
novos movimentos relacionados a gastronomia, @Jlmeio ambiente... Surjam como
possibilidades de contrapontos e/ou unido social.

A Gastronomia apresenta diversas facetas que compdma gama de
caracteristicas interdisciplinares. Uma dessasdaceea definicdo explanada por Silvia,

gue exprime a Gastronomia como:

“Arte de cozinhar bem ou a de se regalar com bo#dzo Ela €, mais do
qualquer outra, uma disciplina que exige arte ndmesite de quem a
executa, mas também de quem a consome ou usufarteganato porque
exige de quem a faz conhecimento, habilidade edgcior outro lado,

como toda arte, exige um publico nela formado (SA,\2012, p. 3).”

E notorio que, entre os termos que foram utilizgoele autor como requisito para
0 exercicio da Gastronomia, o conhecimento é awpig se aplica no presente trabalho.
Exercer uma profissdo/arte com plenitude exige eontento e, mais especificamente,
comprometimento com a interdependéncia entre @s s@/os.

O dever alimentar com 0 ecossistema engloba mu#is oo que simplesmente
cozinhar sem desperdicar matéria prima — signiéiceies de tudo, conhecer e respeitar
0 meio em que se vive. Uma cultura alimentar cem$ei fundamentada no convivio
humano com os alimentos em seu processo de coofexg®nhecimento empirico de
geracOes baseado na alimentacdo e a valorizacgmedasnas producdes culinarias séo
alguns aspectos soOcio culturais essenciais paranethor desenvolvimento de uma
cultura alimentar. Atrelado a isso, a Educacao Amtial vai além da preservacdo de
espécies e aplicacdo de ideias sustentaveis.

Afirma-se e define-se Educacdo Ambiental como mex@olitico, tdo abrangente
a ponto de obter pertinente cunho interdiscipliEasa educagéo envolve a analise das
relagbes politicas, sociais, culturais, ambien¢gaecon6micas entre a humanidade e a
natureza; com o foco voltado para a superacao camammsmos de dominagcao e de
controle que limitam participagbes democréticasveed de individuos (REIGOTA,
2008).

Dessa forma, a Educacdo Ambiental informal voltpda a linear gastronémica €
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um elemento de suma importancia para o desenvattondesta monografia. Mais
especificamente, essa educacao, que consiste npaddhamento de conhecimento e
acessibilidade ao aprendizado, é obtida atraves:@kes de cunho coletivo e conta com
o didlogo empirico — voltado para experiéncias @aiss em busca da construgéo de
uma consciéncia coletiva (VARGAS al, 2012).

O problema que permeia a pesquisa esta diretamigaido com a seguinte
guestdo: como caracterizar a tradicdo laboral dadate pesqueira tradicional no
municipio de Sao Borja em relacdo ao uso dos resumaturais usando a educacao
ambiental informal como ferramenta para a valoBipagdo saber empirico
gastronémico?

Nesse contexto, busca-se a elucidacado e apresendacideias e perspectivas
acerca da atividade pesqueira, mais especificamegitgdo da pesca artesanal no
municipio de Sdo Borja - RS (dificuldades, cotidipcom atividades pesqueiras ao
redor do Brasil. Com uma obtencdo de perspectiva especifica e local da atividade
pesqueira no municipio de Sao Borja — RS e um quadis amplo acerca da pesca no
Brasil, procura-se gerar a construcao de debatzestdo de possiveis causas, solucbes
e contextos do ambito pesqueiro atrelado a ne@iside valorizagcdo e conhecimento
de diferentes culturas e saberes gastronémicos.

1.1 OBJETIVOS
1.1.1 Objetivo Geral:

- Analisar a tradicdo laboral da atividade pesa@uieadicional no municipio de Sao
Borja, RS em relagdo ao uso dos recursos natuwsisabhdo a valorizacdo do saber

empirico gastronémico das comunidades tradicionais.

1.1.2 Objetivos Especificos:

- Verificar a atual situacdo da pesca artesanal doicipio de Sdo Borja em
relacdo ao uso dos recursos naturais e a tracit@oal das comunidades tradicionais
ribeirinhas;

- Analisar a relagdo da cultura e meio ambiente dedeada pela comunidade
pesqueira do municipio buscando a valoriza¢ao bersampirico;

- Desenvolver estratégias utilizando a gastronomia educacdo ambiental como
ferramenta buscando melhorar a qualidade de vidgpdpulaces tradicionais pesqueiras da

regiao.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 EDUCACAO AMBIENTAL

Sem uma definicdo absoluta e permanente, a Educdagduental apresenta-se
como processo dialético de transformacéo culturab@al (SORRENTINO, 2005).
Relaciona-se diretamente com a percep¢do ambiefiéaénte ao individuo e ao meio
que o cerca, refletindo em diversos A&mbitos dalvidaana. E um tipo de processo que,
como praxis educativa, obtém a capacidade de tparastdes ambientais” que, por sua
vez, produzem reflexdes acerca do modo que o seatw se relaciona com a natureza
(LOUREIRO, 20086).

O conceito de percepcdo pode ser definido comeeitoedu ato de perceber e a
unido dos sentidos para exercer o reconhecimentiet@®@minado objeto. No entanto,
tal definicdo é relativa e o conceito de percepg@@m outras linhas de construcdo de
pensamento (MARIN, 2008). O reconhecimento dameeéssidade de compreenséo do
conceito de percepcdo ambiental é importante puigp com o entendimento de tal
termo, surgem possiveis solu¢des e ideias acescprdblemas cotidianos e sociais.

Conforme Melazo (2005), a percep¢do do ambientecénhecida por meio de
valores culturais estabelecidos em diferentes grques por sua vez séao relacionados
individualmente a seres humanos. Até mesmo a heetaintpgica influencia a maneira
gue as pessoas enxergam 0 seu “cosmos”. Em supecepcao ambiental pode ser
reconhecida como a linguagem que determina a atleaca@mportamento do individuo
dentro da realidade (OLIVEIRA; CORONA, 2008).

Dentro desse espaco ideoldgico, existem correntes pdnsamento (n&o
determinantes e absolutas) que servem como fertameou “guias”, para melhor
compreender algumas ideias/perspectivas sobraigenate 0 meio em que se vive. De
todo modo, o presente trabalho tem como preterss@mninecer e dedicar o tempo de
pesquisa para a corrente de educacdo ambientatiteliNo entanto, antes de se
aprofundar nessa “lente” social/cultural, € necdésshscutir a ideia de natureza.

O termonaturezaincide diretamente com fatores sociais, cultura@mdientais,
obtendo, ao longo dos séculos, diversos signifsadorepresentacées. No periodo
histérico europeu, por exemplo, a visdo grega, Segrdtista e moderna representou
diferentes visdes acerca da compreensao sobreceittode natureza (SATO, 2008).

Sato (2008), elucida que os filésofos gregos comoelka natureza como uma
inteligéncia, um sistema vivo dotado de pensamemtmnal, em outras palavras, um

sistema com movimento préprio. Ja conforme umadsmam renascentista, a natureza
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se encaixou como um sistema dinamico, compostaeala de que toda a estrutura se
tornou proveniente de combinacdes de atomos emelpardnfinitas. Essa visdo
encarava a natureza (jardins, animais...) comoex@fl poética e provedora de
prazeres/amizades.

Ainda conforme Sato (2008), dentro do cosmo ideotdgenascentista, a
construcdo de novas ideias sobre a natureza jagemma se alastrar. E importante citar
a relevancia (que se desenvolveu gradativamententhuiios séculos) da abordagem
biblica acerca da relacdo do ser humano com aezatur

“E criou Deus 0 homem a sua imagem; a imagem de Daiou; homem e
mulher o criou. E Deus abencgoou, e Deus |he dfeséficai e multiplicai-
Vos, e enchei a Terra, e sujeita-a; e dominai sobpeixes do mar e sobre as
aves dos céus, e sobre todo o animal que se mbve acTerra (Genesis
27,28).”

Dessa forma, ja dentro do pensamento modernojeadéenatureza também passou
a ser vista como manifestacao divina. Posteriorepentonceito de ordem desencadeou
uma lente mecanicista para com a natureza (OLIVEEI®2). Uma visao cartesiana,
com um carater pragmatico, atrelada a um antropdg®o efetivo, também
contribuiram para a construcdo da ideia de quer tng@ano se situa no “centro do
universo”, em oposi¢ao a natureza.

Com o passar do tempo, mais precisamente com an&np do iluminismo,
ideias religiosas passaram a abrir espagco paracom@epcao de natureza como algo
mais palpével, concreto e real. Fatores como ondesémento do capitalismo e a
revolugéo industrial surgiram como fortalecedoramd¢ao de dominacdo e de sujeito
ao oposto do objeto - ser humano como n&o panti@pda natureza (OLIVEIRA,
2002).

No entanto, segundo Oliveira (2002) foi no sécul¥ ¥ue a atual viséo recursista
predominante sobre a natureza triunfou. Foi atdidud natureza subdivisbes como
fisica, quimica, biologia etc. Pensar em ser humanatureza como complementares
ou, de alguma forma, como parte de um todo toreomais dificil: as ciéncias da
natureza se apartaram das ciéncias do ser humano.

Vivemos em uma realidade em que os conhecimentagnfdragmentados em
diversos espagos/modalidades e, conforme Couto 1)20&ssa fragmentacéo
desencadeou “o sacrificio da aptiddo humana dgaretis conhecimentos em proveito
da capacidade de separar e desconectar” (COUTQ, POR.). Estamos rodeados de

guestbes globais, multidisciplinares e transnaopa efetivamente, ndo temos uma
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educacgédo voltada para associar e compreender fessess, convivemos diariamente
com a dificuldade de integrar conhecimentos semzie@du unidimensionar o real. A
complexidade apresenta a incerteza, a desordenbiguidade; ao oposto disso, a ideia
de fato/realidade se concebe através da tentadivi@ader ordem aos fendmenos, de
eliminar o incerto e acrescentar a ordem, clasgiio e esclarecimento.

No entanto, essa tentativa de simplificacdo acabagscartar outros fatores dentro
de um complexo que, por sua vez, gera uma ceguma@ogica e auséncia de
conhecimento/anélise do contexto e circunstancias.necessario enfrentar a
complexidade e confrontar a incerteza/contradigiimeés de esconder ou dissolver os
aspectos que nos cercam com visdes e “lentes” iprdstas. E preciso pensar no todo e
enxergar a complexidade (MORIN,1997).

Seguindo pela mesma linha de raciocinio, como pelssheio de ampliar
conhecimentos e enxergar além do reducionismo, mirdo do interdisciplinar nos
apresenta o que talvez possa ser o inicio de urveaunstrucéo de ideias. No entanto,
conforme Japiassu (1976), aplicar a metodologiintiydisciplinar vai muito além do
gue simplesmente tentar enxergar 0 macro ou asgoomrelacionar ideias, implica em

muita reflexdo e desconstrucao ideoldgica:

Evidentemente, a metodologia interdisciplinar kigie de nds uma reflexdo
mais profunda e mais inovadora sobre o préprio eitmale ciéncia e de
filosofia, obrigando-nos a desinstalarmo-nos desamposicdes académicas
tradicionais, das situagdes adquiridas, e a absr{para perspectivas e
caminhos novos. Ademais, exigira de nos que reftammos nossas estruturas
mentais, quelesaprendamasuita coisa, que desconfiemos das cabegas bem
“arrumadas”, pois, em geral, sdo bastante “desaudas’, tendo necessidade
de nova “rearrumacao”. (JAPIASU, 1976, p.42).

Evitando a regressdo para o mitico, o exercicizaddo sem o uso da reflexdo
ainda assim pode gerar elucidacdo, no entantopuef Gabriel Cohn (1998), essas
elucidacoes (luzes) ofuscam e levam a cegueirga-Smde uma maneira de enxergar o
mundo/refletir em blocos, com significados e repnégcées previamente impostos,
bastando apenas uma premissa para fazer sentidagpartodo os outros elementos
sejam aceitos sem esfor¢go de pensamento ou afLStdN,1998).

Indo pelo caminho contrario, a Educacdo Ambientdfada para o pensamento
holistico, j& mencionada anteriormente, leva enmsidenacdo a ideia de que um olhar
analitico e racional ndo sao efetivamente sufieemara compreender e até mesmo

solucionar questdes ambientais. E preciso levacamideracio ndo apenas os diversos
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contextos e ideias da realidade dentro do socisrtddj mas também as “diversas

dimensdes da pessoa que entra em relacdo comreslidades, da globalidade e da
complexidade de seu “ser-no-mundo” (SATO,2008,7. 2

O eixo tematico da presente monografia € o da EdiocAmbiental informal. A
ideia principal de aplicagdo da Educacdo Ambientdbrmal estd efetivamente
direcionada para o publico em questédo dentro dguses na troca de conhecimentos de
forma voluntaria. E um tipo de educacio mais valtpdra as comunidades (MERCK,
2009). Ainda conforme Merck, a Educacao Ambienttdrimal:

“Considera e reaviva a cultura dos individuos rexigolvidos, incluindo
educadores e educandos, fazendo com que a bagagienalade cada um
seja respeitada e esteja presente no decorrer dds ws trabalhos (...)
Caracteriza-se pela possibilidade de transformao&al, dando condi¢bes
aos sujeitos que participam deste processo defaritem na hist6ria por
meio de reflexdo e de transformacéo (MERCK, p2809).”

E pertinente citar que a aplicacdo da Educacéo émiddiinformal precisa ter uma
abordagem coerente com a comunidade ou grupo estagués individuos precisam
ser reconhecidos como atores principais, e ndosmwpectadores; as tradigdes, culturas
e saberes s&o essenciais para a manifestacaoedentis perspectivas e realidades

acerca do mundo (uma revisdo sistematica da literatacional). Ainda conforme
Herzer, Osorio, Schreiber e Jahno (2019):

“A Educacdo Ambiental informal assume um papel irtgpde na sociedade,
uma vez que a mesma ocorre fora do sistema estmiarma que alcance
outros publicos. Assim, a Educacdo Ambiental infrndeve buscar

compreender os problemas socioambientais considerais saberes da

tradigdo local (HERZER; OSORIO; SCHREIBER; JAHN® 471, 2019).”

Dessa forma, a presente monografia segue a iddiatiteo e tem como, por
objetivo principal (num esforgco continuo de apliaametodologia interdisciplinar e se
colocar no lugar do outro), expor diferentes pertyas acerca do mesmo assunto em
guestao.

No ambito holistico, dentre diversas possibilidadegsastronomia assume um
papel de ferramenta auxiliadora para o alcancamiewida melhor para as familias que
obtém como principal fonte de sustento a ativideeequeira. Essa ferramenta obtém
contribui¢des significativas acerca de: técnicdmétias de armazenagem e trato com o

pescado, exercicio de comensalidade, valorizac&mdbecimento empirico, exercicio
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do interdisciplinar, reconhecimento cultural, denbutros aspectos. Para compreender
melhor o papel que a Gastronomia pode assumiraleatitEducacdo Ambiental e das
vidas de familias ribeirinhas, é necessario conh@&mepouco sobre essa area de estudo

pratico, cultural e cientifico.

2.2 GASTRONOMIA

O que é culinaria e o que é gastronomia? Entendaliséria como qualquer tipo
de técnica/processamento que transforme o alimeé&tonecessariamente com o uso do
fogo. Diz respeito ao exercicio da arte de cozinbavolvendo os aromas, sabores,
temperatura, tato, gostos e caracteristicas cigt(FRANCO, 1995).

Pode ser reconhecida como o resultado da interdgdser humano com o
ecossistema, um conjunto caracteristico de tégntieageros e condimentos. Em um
contexto mais amplo, a gastronomia abrange a cidjnds aspectos culturais, sociais,
politicos etc. A gastronomia obtém um cosmos md@ique a culinaria pois ndo se
detém apenas a técnicas de preparo ou caractsidiécdeterminada cultura alimentar
(CARNEIRO, 2005), engloba a historia, o turismajéncia, a arte e outras areas afins.

Do ponto de vista culinério, o evento que marcativefmente a diferenca dos
seres humanos para 0s animais, foi o dominio do. fdbgscobriu-se que, com o uso do
fogo, o alimento poderia se tornar mais digerivatée mesmo mais saboroso, abrindo
novas oportunidades e opcdes para o uso de esaecarcondimentos (DIEZ-
GARCIA; CASTRO, 2010).

E inerente que os utensilios culinérios feitos dedipedra também contribuiram
para o aprimoramento das técnicas de confeccaalidosntos. Conforme Diez-Garcia
e Castro (2010) a ideia de compatrtilhar alimerdb&t tenha surgido quando humanos
passaram a cagar grandes presas e, ainda descuitheunétodos de conservacéo,
precisavam usufruir da caca antes que a mesmaastm Dessa forma, ocorria a
partilha de alimentos muito provavelmente de fom@eiproca. Os animais também
praticam a partilha de alimentos e, assim comoeogsshumanos, nem sempre essa
partilha é igual, no entanto, o maior ponto devéleia no compartihamento de
alimentos entre nés, humanos, é o significado quileuémos a comensalidade e como
esse significado sofre alteracbes conforme o tengmmtexto e circunstancias
(CARNEIRO, 2005).

Dessa forma, a cultura alimentar de um povo reflefgesentacées e aspectos
politicos, culturais, estéticos e morais. Ser juger exemplo, implica em ndo comer

carne de porco, assim como o cristianismo trataesolpao e o vinho dentro de uma
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cerimOnia considerada sagrada. Outro exemplo, eipeito a religido de matriz
africana, o mais conhecido no Brasil é o candongnéque os alimentos ofertados tém
grande importancia no culto aos orixas (ASSINTEQ@L 7. A culinaria pode ser vista
como manifestacdo da histéria e memdéria, como felsgude um passado e percepcoes
sociais (DELA GIUSTINA; SELAU, 2009). Nao apenas mlonto de vista social, mas

também individual:

O preparo e o consumo dos alimentos faz com qusentsdos humanos
sejam agucados: olfato (aquele cheirinho de umahgaknsopada); paladar
(o sabor do tempero bem dosado); viséo (ver umenfgobmarelinha); tato
(sentir a textura de uma massa de pao); e audic@if de uma “fortaia”).
Tudo isso evoca da memoéria sentimentos de tempsagas. Mas para que
esta relacdo entre sentidos, sentimentos e alimegtanantenha € preciso
registrar o saber e o saber fazer (DELA GIUSTINEL8U, p. 61. 2009).

Dentro dessa construcdo historica, a gastronomiénola influéncia coletiva —
como identidade de um povo etc. — e individual. Usetp pela mesma linha de
raciocinio, qualseria o reflexo social da alime&taatualmente?

Com o surgimento da industrializagdo a cultura efitar sofreu mudancas fast
food possibilitou o exercicio de uma alimentacdo majsideé e padronizada. Em
contrapartida, a qualidade nutritiva, 0 conhecirneatterca da procedéncia alimentar, a
comensalidade e outros aspectos importantes daaalimentar se perderam (GOES,
2010). Essa praticidade aumentou a demanda derprdetalimentos industrializados e
introduziu efetivamente um sistema baseado nadddyctaylorismo, em que a ideia de
producdo é estabelecida em cadeia, com equipesisoretuzidas possiveis, salarios
baixos e produtos de intensa padronizagcao (CAMRO®).

O ponto interessante é quando a légicaFdet Foodultrapassa as paredes das
cozinhas e interfere diretamente nas sociedadesrasninfluenciando aspectos como
trabalho, educacao, politica, vida familiar; atnella quase todos os fatores humanos ao
mercado/logica mercantilista. O ato de comer sestraita em um ato solitario por
diversos motivos, inclusive problemas de saudéasliparticulares e tempo (CAMPOS,
2004).

O aumento da prevaléncia da obesidade também foesuttado influenciado pela
expansdo ddast foodpor conta de, entre outros aspectos, alimentos atonvalor
calérico. Nao apenas em adultos, mas a obesidddetiiné reconhecida por sua
capacidade de gerar consequéncias danosas a dartgoeprazo, podendo influenciar
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diretamente na futura vida adulta de uma crian@DRIGUESet. al2016).

As coisas ficaram mais rapidas em diversos aspemosunicacao, lacos afetivos,
ideias de movimento, crencas etc. (PETRINI, 2001¢om toda a
padronizacao/velocidade da cultura alimentar osi@egs produtores/artesdos e outras
pessoas que vivem de atividades menores (se cat@gazaescala industrial) sofreram
uma certa ofuscagéo e dificuldades em se mantdroddon mercado. A riqueza de
significado do ato de se alimentar foi reduzidanaediatismo.

Em contrapartida, discursos e movimentos vinculaaestalgia alimentar que,
dentro outros aspectos, envolve uma alimentacas saaidavel e natural, comecaram a
surgir (GIMENES-MINASSE, 2016). A partir disso -dena forma talvez, irdnica—
comecgou a se manifestar nas prateleiras de sup=mdosr 0 surgimento de produtos
alimenticios que tentam ao maximo remeter a gostosabores antigos/caseiros.
Podemos citar como exemplo os macarrdes instargdomm o sabor de “galinha
caipira”, iogurtes com pedacos de frutas “naturaisdssas prontas de bolo “caseiro”,
extratos de tomate com pedagos de tomate, entresoalimentos. Alimentos 100%
naturais estdo se tornando cada vez mais rarosliaghap ainda mais a ideia, procura-
se na alimentacdo mais do que naturalidade e qdalidutricional: existe uma busca

intensa por sensacao de prazer psicologico e pgazsonsumidor.

221 A Alimentacdo como Fator Cultural

E necessario, antes de discorrer mais profundansefiee temas que rondam a
alimentacdo e comportamentos sociais, compreenaeescolhas e habitos alimentares
foram e s&o construidos com base em diversas “tefesladas a algumas variaveis
como comportamentos aprendidos desde cedo nadamdlacdo do prazer com o
alimento, a sociedade que ronda o individuo, dmekis e rea¢cdes do grupo social em
guestdo (VIANA, 2002). Partindo do principio queagmultiplicidades alimentares, os
proximos paragrafos discorrerdo acerca da relagébdsmano x alimentacdo de uma
forma mais ampla, levando em conta a existénc@éivigsos contextos e realidades.

Apesar da provavel impossibilidade de estabeledimée um parametro global
preciso acerca do comportamento alimentar das aessoredor do mundo, percebeu-
se um aumento significativo no consumo de alimewmtma excessos de gorduras e
acucares nas dietas de diversos paises (VIANA, )200&s regibes mais pobres
espalhadas pelo mundo, o consumo de alimentos ttomteores de gordura e aglcar
aumentou por conta dos baixos precos de vendangpd# processo de globalizacao,
0s paises em desenvolvimento passaram a repraguziodelos e habitos alimentares
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do ocidente.
Para a psicologia, o sentido do paladar e suagimfias no corpo humano é um
vasto campo a ser descoberto e estudado. A fiopoii tras dessa complexidade pode

ser encarada de diversas maneiras, uma delas reenustavo Barcellos (2017) é

“O gosto como um ato especial do tato (...) cormgosto, capturamos e
incorporamos a alma do que esta ali em contato sconocAgora nos

ressentimos de toda uma psicandlise da umidades p@cisariamos

compreender em profundidade o que é essencialroesiieo nas coisas e a
umidade na boca que transportam o sabor(...) OCogesth no suco das
coisas. O suco é o saber das coisas. Saber & exsaco (BARCELLOS,

2017).”

As chamadas normas sociais constituem fortemeotenportamento alimentar da
humanidade de um modo geral. A titulo de exem@ose perguntou por que, na
presenca de outros individuos, a quantidade deatos a serem ingeridos tendem a ser
maior? (GODINHO; ALVAREZ; LIMA, 2014).

Do ponto de vista da industria alimentar, os raslols culturais/comportamentais
gue a globalizacdo alimentar causou podem senfente reconhecidos na atualidade.
A industrializacdo pode ser encarada como um psocegue ocasionou o
distanciamento do alimento para com as pessod&@dhdes em relacdo a percepcao
de origem e ingredientes que estruturam determiabmento (PROENCA, 2010).

Avancos tecnoldgicos conseguiram estabelecer péedualimentares em grande
escala e possibilitaram a conservacgéo de alimeetosmneira duradoura e efetiva. Dentro
desse quadro, o resultado encontrado foi a “rupggpacial e temporal da produgéo e
do acesso(PROENCA,p.43,2010).

Isso significa que alimentos passaram a ser prddsiZora da estagdo do ano e
longe de seus locais tradicionais. Esse fato piitsibma gama gigantesca de novos
habitos/alimentares globalizado, podendo gerar s@estumes, novos estranhamentos
e até mesmo intensos desperdicios/rejeicdes ptet darinsercdo de alimentos que nao
fazem parte do consumo usual de determinado gupal.s

O ritmo de vida mudou junto com a cultura alimentareflexo social/cultural é
expresso claramente no ato de se alimentar. Namfaapenas as relagbes entre
alimento e ser humano que se dissiparam, mas tarabgmdprias relacfes sociais a
mesa, o habito/ritual da comensalidade e de seeafan em grupo calmamente. Além

das consequéncias negativas do ponto de vistaaly lipropria sallde humana pode ser
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danificada.

Conforme Sueli Moreira (2010), a comensalidade emilfa, por exemplo,
contribui efetivamente para o bom estado nutridjop@ra um bom convivio social e
uma melhor qualidade de vida principalmente ewotverjs. O grau de comensalidade de
um grupo esta diretamente relacionado a qualidadada e percepcdes relacionadas ao
convivio social. Também, mais especificamente mopzada pobreza social, existe uma
imagem nitida de desesperanca para aqueles queo t@fimento como condi¢ao
provisoria em suas vidas (FREITAS; PENA 2007).

Conforme Carlos dos Santos (2005):

“O alimento constitui uma categoria histérica, pais padrdes de
permanéncia e mudancas dos habitos e praticasnédiras tém referéncias
na propria dindmica social. Os alimentos ndo sawente alimentos.
Alimentar-se é um ato nutricional, comer € um aiciad, pois constitui
atitudes ligadas aos usos, costumes, protocolosdutas e situacgdes.
Nenhum alimento que entra em nossas bocas é néutistoricidade da
sensibilidade gastrondmica explica e é explicadéaspenanifestacbes
culturais e sociais como espelho de uma época engquearam uma época.

Nesse sentido, o que se come é tdo importantequamguando se come,

onde se come, cOMo se come e com quem se come (BRNT 13, 2005).”

Dessa forma, o alimento e o ato de alimentar-sdaéces riquissimos e repletos
de multi, inter e transdisciplinariedades no ampglBmpo de conhecimentos e

percepcdes ambientais.

2. 2. 2Slow Food

As pessoas tém buscado cada vez mais uma gquaha@de de vida por meio de
uma alimentacdo melhor (SAO PAULO, 2015). Com ospasio tempo os danos
causados por uma cultura alimentar imediatistardiva cada vez mais claros e,
atualmente, muito provavelmente estamos preseriandentativa de exercicio do
processo inverso: a recuperacao de habitos e asifurase perdidos.

Assim sendo, em contraponto ao imediatismo, temomovimento chamad8low
Food Esse movimento encara a alimentacdo como comfmmessencial em nossas
vidas e geradora do prazer por meio de uma alim@otesaudavel, saborosa e variada.
Ao contrario de uma alimentacdo distraida/apressadalow Foodbusca trazer a
consciéncia e conhecimento acerca da procedéncialioh@nto; reconhecendo e
respeitando o produtor, compreendendo a diversidattaral alimentar ao redor de
diferentes locais e, claramente, respeitando ooritdas estagdes (HEITMANN,;
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ROBINSON; POVEY, 2011).

Em meio ao intenso ritmo cotidiano, muitas pessmabam optando por ingerir
alimentos de rapido e facil acesso, muitas vezeésisinializados, sem ao menos
compreender o que se come; ainda além, algunsestdandeixam de se alimentar por
conta de uma escala/agenda lotada e passam a ries pEoblemas de saulde
(MARTINS;GURGEL; MARTINS, 2015). Por que nao treiradespertar os sentidos?
A cultura alimentar embasada m®low Food dentre diversos outros aspectos,
proporciona experiéncias educativas que expandengorgsciéncia alimentar e
contribuem para uma melhor percepgéo entre ser imraao ambiente que o cerca
(MARTINS; GURGEL; MARTINS, 2015).

Evidentemente, os fatos apresentados até ent&igmiiicam que tudo esta perdido
ou que o futuro que nos aguarda sao varios pnasossos e nada nutritivos. Nem todos
0s paises sofreram tdo intensamente os resultadiastdfoode, sem duvida, a fungéo
social da refeicdo continua sendo ato de grandeoridpcia em algumas regides
(FREITAS, 2014). Mas isso ndo ameniza os efeitogpabs e muito menos nos fazem
esquecer o0 que isso pode significar em breve: wnedade humana cada vez mais
imediatista/automatizada perdida em seu préoprio irdaon ideolégico de
homogeneizacdo néo so alimentar, mas também poBtcial etc.

A questdo em si ndo é necessariamente diminuime i¢otidiano, mas sim nos dar
a autonomia de controlar o ritmo de nossas propits e, se isso ndo for possivel por
conta do sistema em gue vivemos, que possamolzordo menos o ritmo de nossas
alimentacdes e o que ingerimos. Estamos falandtbdalade de determinar o seu
préprio tempo, andar depressa quando se quer, amelagar quando se quer
(FREITAS, 2014).

Essa filosofia de vida surgiu em 1989 na Italiat@almente € reconhecida como
uma associacdo internacional funcionando em maisl4®e paises. Dentre alguns
objetivos ja citados, também se encontram o exerala protecdo/expansdo de
alimentos tradicionais e nativos de qualidade, agjuacorreto e ecoldgico para com a
natureza e a possibilidade de usufruir de uma atagéo de qualidade tanto para os
consumidores como para os produtores (PETRINI, 2001

Em uma perspectiva mais amplaSw Foodbusca pela justica/equidade social,
em um mundo em que as condi¢cdes de trabalho respes direitos dos seres humanos
com remuneracdes adequadas. Um plano em que adesstaejam respeitadas,
colhendo os frutos condizentes a época relativendo tendo como aliados os alimentos
atrelados a valores nutricionais, cultura e meidiante (PETRINI, 2001). De certa
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forma, tentar alcancar alguns desses objetivoshenwmomvas construcdes ideoldgicas e
tempo. No entanto, ja estamos vivendo o comecaitpnsento de novas ideias sociais
atreladas a gastronomia.

2.3 COMUNIDADES TRADICIONAIS RIBEIRINHAS

No campo das Ciéncias Sociais, 0 conceito de catadeiocupa um pertinente
campo de debate e, junto com a ideia de sociedadeam unidades complexas de
estudo (LIRA; CHAVES, 2016). Nao existe uma defiwicabsoluta e efetiva para
comunidade, mas do ponto de vista de aplicacao pg@r@sente trabalho, entende-se
comunidade como grupos ou populagdes com objedvimderesses em comum (n&o
necessariamente todos), sentimento de pertencinaeato meio, linguagens comuns,
exercicio de identidade no que diz respeito tantgantido natural e espontaneo, como
no sentido de convivio com condigBes de existéagciacomum ao grupo em questdo
(PERUZZO, 2002). Dentro das variacbes de comunjdadistem as comunidades
tradicionais existentes em diversas regides doilBlasandéo e Leal (2012) bem
definem essas comunidades tradicionais como grogmsnos que “ali estavam” antes
dos que “ali chegaram”. Esses grupos que “ali estdvpodem se encaixar em
sociedades humanas que obtém heranca de povoadocestrais (muitas vezes
distantes da atual geracdo a ponto de ndo obtéstrosg historicos escritos) ou
populacbes que estabeleceram caracteristicast&t@gie culturais que se aproximam
efetivamente de comunidades tradicionais antigas a@ mesmo ancestrais
(BRANDAO; LEAL, 2012).

Dentro do presente contexto, existem diversas caadas tradicionais espalhadas
pelo Brasil em diversos ambitos e linhas cultufagsas comunidades mantém vivos 0s
saberes passados de geracdo em geracdo e a histériaecessariamente escrita.
Conforme Lira e Chaves (2016):

“Cada formacédo social expressa a emergéncia daecguédprio de sua
cultura, que ndo pode ser atribuivel a nenhum méatesmo geogréfico,
genético ou ecoldgico, que ndo é uma simples respadaptativa as
condigbes do meio, mas que imprime a marca dengstsimboélicos, dos
significados e modos de apropriagdo que cada caladmiconstrois de
forma socio-historica (LIRA; CHAVES, p. 75, 2016).”

Assim, pode-se dizer que cada comunidade tradicastém caracteristicas Unicas

relacionadas efetivamente ao meio em que se vigeneo Sse enxerga a realidade
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relativa de acordo com a lente social utilizada.cAshunidades ribeirinhas ndo séo
diferentes. Na Amazonia, ainda conforme Lira e @8al2016), a relacdo de respeito
entre ser humano e natureza é fortemente estateeletire as comunidades ribeirinhas,
seguindo pela linha légica de que para essas pgjmdando existe distingdo entre
natureza e ser humano.

Dessa forma, torna-se extremamente possivel oieiedd manejo do ambiente
sem a degradacdo de recursos naturais e uma gestmtavel de tais recursos. E
interessante ressaltar um estudo realizado paiagreiBatista (1999), que afirma que,
embora a atividade pesqueira seja eminentementeatiindade masculina (ou pelo
menos reconhecida como tal), a pratica da pescaeséndolvida com grande
participacdo feminina e de algumas criancas. Essehamento familiar coloca a
pratica pesqueira dessas familias ribeirinhas coume importante meio de
desenvolvimento  sécio-econdmico-cultural,possinilito a transferéncia de
conhecimento empirico dos adultos para os mainEeREITAS; BATISTA, 1999).

Geralmente, essas populacbes ndo obtém registib degpropriedade privada e
ocupam o espaco ao redor da moradia ha muito te@mpe usualmente ocorre € o
reconhecimento legal do local de moradia como peindividual, deixando o restante
do territério como area de utlizacdo geral. Nessmtexto, essas pessoas que
estabelecem um padrao de vida diretamente relatoocan a subsisténcia (por meio de
ocupacao de espaco e uso dos recursos naturabgragor ter uma fraca articulagao
com o mercado (ARRUDA, 1999). Essa fraca articaghficulta e muito a
sobrevivéncia e visibilidade (tanto cultural comelacionada a economia) dessas
comunidades tradicionais.

Ser uma familia ribeirinha ndo esta necessariamigaido a simplesmente morar
ou estabelecer uma residéncia nas margens das, &gaporque existem grupos
humanos que possuem residéncias as margens deerindo sdo considerados
ribeirinhos. Mais que isso, as comunidades ribeampossuem construgdes sociais e
percepcdes ambientais referentes a contextos ibétore politico-culturais. Os
elementos essenciais que constituem esses grupoanbs sdo a economia, cultura,
religiosidade (ou crencas) e o ambiente (SILVA; SA&I%; SOUZA, 2016). De uma
forma geral, as lendas e histérias maravilhosaantgticas passadas de geracdo em
geracao constituem a cultura ribeirinha. Conforih@SSantos e Souza (2016),

“Para cada lenda ha uma licdo: quem adentra asfloode se perder ao

seguir os passos do Curupira (protetor da florea)ele que tem os pés
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virados para trds. Outro ser protetor da mata éa#nd Pereira, que fica
enfurecida com quem entra na floresta desobede@ntleis da natureza” e
acalma-se com o fumo dado pelo infrator para n&ocastigado pela
transgressdo cometida contra a floresta (SILVA; $@8; SOUZA, p. 10,
2016).”

E dentro desse campo de crencas, religiosidadsteisno, a nossa tradi¢cao afro-
brasileira tem lemanja como a personificagdo dqg sano uma personalidade de mée
amada e temida (LABERGE, 2000). A simbologia deléok, das lendas, dos mitos e
do mistico compde uma gigantesca gama que geresaé/eertentes de apoio e estudo
para as mais variadas areas do meio académicooi@mniGlaucia Oliveira da Silva
(2000), que fez um estudo com os pescadores dénkiga (Rio de Janeiro), a
natureza, pela percepcéo de quem vive da pesca,gaodlividida em dois conceitos: o
do mar e o do seco. O primeiro é encarado comeetnitotio especial, notorio de muita
reflexdo e admiracéo, envolvendo todo o cenéariselidiumano embarcado em alto mar
(tempestades, nuvens, ventos, etc.) O territoridsgé@o” é encarado como um local
mais docil, previsivel e passivel de ser contralado

As comunidades ribeirinhas sao referéncia e exemplque diz respeito a gestao,
apropriacéo e uso de recursos naturais. No en@dofoonto de vista ambiental, social e
econdmico, existe devida preocupacdo por contate@&amles referentes a pesca
excessiva predatéria e turismo desorganizado; ezsessos e desorganizacdes acabam
por gerar alteracbes em habitat e perda de bisiikaate do meio natural (GUARIM,
2000).

Um estudo feito por Guarim (2000) com familias inbas de Cuiaba (Mato
Grosso), mostrou que, além das dificuldades amdignha o enfrentamento e
dificuldades acerca da legislagéo pesqueira lgca,ndo leva em conta e ndo escuta as
pessoas da regido. Essas legislacbes nao coecentesa vida de quem vive da pesca
acarreta na formacao de portarias, resolucbesretde@ue ndo atendem aos interesses
das familias ribeirinhas e muito menos do meio antbi

Séao diversos os contextos e peculiaridades reteyexst comunidades tradicionais,
desde vantagens e aspectos positivos, como ddidagl e problemas referentes ao
estado e a 6rgaos representativos. De fato, cadamidade € digna de reconhecimento
e valorizagdo e necessita de condicbes bésicasepareer suas atividades e ter um
padrdo de vida minimamente saudavel. A ofuscacacesquecimento dessas
comunidades tradicionais impactam ndo apenas as ©ids ribeirinhos, mas também a

prépria economia, questdes ambientais, politicas alimento que chega no prato do
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consumidor: sdo processos interligados que podetarad contexto social humano no
todo. O que néo existe (ou que ndo € visto) é, ardade, produzido como algo
inexistente, como uma possibilidade ndo crediveltrdedo ja existente (SANTOS,
2002).

Assim, podemos pensar na invisibilidade do seraa@tgo produzido, em uma
existéncia tao “inferior” que ndo pode ser considarcomo alternativa real de vida,
passando assim a ser ignorada pelas sociedadesdsi(PdZZIO; VERONESE, 2008).
A partir disso, ocorre a naturalizagdo da desiqddd de pessoas e populacdes
consideradas “desqualificadas”. Essas ausénciasenpodcorrer por meio da
monocultura do saber, que considera a “alta” caleicciéncia moderna como padrbes
anicos de qualidade; pela légica de classificagiiat que cria categorias sociais que
naturalizam hierarquias, injusticas e desigualdatkygro de um dicotomia entre os
“superiores” e “inferiores”; pela l6gica da escalaminante, que enxerga apenas o
global como vélido, deixando o local como insigrdfite; pela légica produtivista, que
encara 0 crescimento econdbmico como objeto racienamquestionavel, colocando
formas de producdo em pequena escala como “atsisadprimitivos”. E por ultimo,
pela monocultura do tempo linear, que carrega @&mate tempo ocidental, sempre
rumo ao progresso e futuro (SANTOS, 2002).

Assim, podemos pensar na invisibilidade do ser caigo produzido, em uma
existéncia tao “inferior” que ndo pode ser considarcomo alternativa real de vida,
passando assim a ser ignorada pelas sociedadesdm(fPaZZIO; VERONESE, 2008).

A partir disso, ocorre a naturalizagédo da desiqdddde pessoas e populacoes
consideradas “desqualificadas”. Essas ausénciasenpodcorrer por meio da
monocultura do saber, que considera a “alta” caleicciéncia moderna como padrbes
anicos de qualidade; pela légica de classificagiiat que cria categorias sociais que
naturalizam hierarquias, injusticas e desigualdatksgro de um dicotomia entre o0s
“superiores” e “inferiores”; pela l6gica da escalaminante, que enxerga apenas o0
global como vélido, deixando o local como insigrdfite; pela légica produtivista, que
encara o0 crescimento econdbmico como objeto racienmquestionavel, colocando
formas de producdo em pequena escala como “atsisadprimitivos”. E por ultimo,
pela monocultura do tempo linear, que carrega @&mate tempo ocidental, sempre
rumo ao progresso e futuro (SANTOS, 2002).

A ideia de tempo pode obter diferentes sentidos @ pessoas/sociedades
humanas em diferentes culturas, contextos, etctNEIQI, 2008). O tempo linear é
apenas uma, dentre varias outras, concepcoes aleteanpo (SANTOS, 2002). Dito
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isso, a nogdo de tempo das comunidades tradiciaifzsrinhas € diferente da

concepcéao de tempo ocidental: o tempo de quendéveesca, € o tempo do mar.

2.3.1 Producédo Pesqueira

O exercicio da pesca artesanal pode ser usualméltado para a extragdo de
produtos naturais que servem como auxilio, ou comem efetivo, para a obtencéo de
sustento financeiro para muitas familias. No ewtaatatividade pesqueira representa a
construcao cultural em diversos aspectos, sejasgalstrondmicos e/ou relacionados
ao contato com humano com o ambiente em que séRABQUOTTO, 2005).

Do que se tem registro, a fauna de peixes de aurearth América do Sul passou a
ser reconhecida a partir de meados de 1750. Atkassde hoje, a diversidade de peixes
de agua doce na América do Sul é extremamente gjramthdo avaliada como um
campo amplo de pesquisa e atividade pesqueira (BEHWEITZMAN; MENEZES,
1978).

Atividades pesqueiras provavelmente sdo mais antiga que exercicios
relacionados a agropecuaria e agricultura e, g khesempenham papéis de grande
importancia em diversos setores sociais, econdmitosE por meio da pesca (pelo uso
de trabalho autbnomo ou contratado) que, por exenappobreza é reduzida tanto na
zona rural como urbana, gerando desenvolviment@ marcomércio nacional e
internacional (NOMURA, 2010).

No entanto, o que € a pesca em si? Conforme Digd98®) de forma direta, a
pesca caracteriza-se como o ato de capturar anagaéicos (crustaceos, moluscos...)
ou peixes propriamente ditos. A captura de manmdfeztomo por exemplo a baleia, ja
pode ser considerada como caca. De maneira cudosepntrario da agricultura e da
caca, a atividade pesqueira sofreu poucas altesagie o passar dos anos; muitos dos
utensilios usados na antiguidade sdo essenciasusalcomum até hoje, como redes,
anzois, linhas, etc.

No entanto, a pesca artesanal e o exercicio daudtgra ainda sdo duas
combinac¢bes de grande importancia para as fammibi@ginhas, como é o caso dos
pescadores/horticultores da Ilha dos Marinheiros, Rio Grande (PASQUOTTO,
2005). Claro, do ponto de vista industrial, altées; significativas aconteceram no
sistema de reproducéo e armazenagem de diverstedpss

No campo das atividades pesqueiras, o conceittndeelogia é fundamental para
compreender e conhecer 0s processos de capturdnteisamaritimos. Etnoecologia se
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refere a uma area ideolégica interdisciplinar qustuda conhecimentos,
comportamentos, crencgas, pensamentos relacionadesrahumano e ao meio que o
cerca. Diz respeito aos saberes tradicionais, cpuomps e diferentes sociedades
humanas/grupos tradicionais utilizam e se apropdamatureza (MOURAO; NORDI,
2006). Dessa forma, para se obter um vislumbreedeesentacdo da pesca para as
sociedades humanas atuais, € preciso compreenderugn de sua histéria e influéncia
nos tempos atuais.

A nivel nacional, a pesca ja era praticada pelo®$dindigenas muito antes dos
portugueses terem chegado ao Brasil. Os métodgsesien utilizados pelos povos
nativos eram diretamente relacionados ao uso dérim@trima e transformacdes delas
em utensilios/ materiais apropriados para a captararustaceos, peixes, moluscos e
outros animais maritimos. As redes de pesca, aazielos europeus, também eram de
facil manejo para os povos nativos (DIEGUES, 19¥¥sas atividades pesqueiras
produziram culturas litoraneas presentes até hujeegides como a ddangadeiro—
pertencente a regido nordestina litoran€aicara— pertencente ao litoral entre Rio de
Janeiro e Sao PauloAgoriano— pertencente ao litoral de Santa Catarina e Ram@r
do Sul. Dentro dessas culturas, existem diferefiegges” sociais provenientes de
diferentes povos.

Partindo agora para uma visdo “macro”, a relacdgetdiumano com o matr, rios,
lagos, etc. € encarada e aplicada de diferentesiras@o redor do mundo. Em diversos
paises do ocidente, o oceano é estabelecido comthjeto” de terror e medo, no
entanto, em outras regides, 0 oceano € conside@do uma existéncia sagrada, um
espaco de harmonia e paz (DIEGUES, 1999). A sdtimpologia maritima aborda as
diferentes lentes sociais acerca do mar e suas;iag, podendo se aprofundar mais em

guestdes sociais e de percepgcao ambiental.
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3. MATERIAIS E METODOS

3.1LOCAL DE ESTUDO

O ambiente de pesquisa € o municipio chamado Sga, Bicalizado no Estado do
Rio Grande do Sul, Brasil. A cidade esta localizaddronteira oeste do estado e conta
com uma populagdo que gira em torno de 61.671 psssendo a area da unidade
territorial em quildmetro quadrados equivalente .a636, 691 (BORJA, 20170
municipio faz fronteira com a cidade argentina 8ammé. Em linha reta, a distancia de
S&o Borja para Buenos Aires é equivalente a 63a1Q&endo mais préximo do que se

deslocar para S&o Paulo, por exemplo, que estddakid do municipio.

FIGURA 1:Mapa do municipio de S&o Borja

Fonte: Elaborado por Google Maps.
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A figura acima € referente ao mapa do municipicSée Borja. Nela, é possivel
ver a cidade argentina de Santo Tomé, o Cais do Focal da atividade pesqueira), o
Rio Uruguai e a divisa, entre Argentina e BrasilCéls do Porto, além de ser um local de
exercicio da pesca artesanal por familias ribeasnl® também um ponto turistico da
cidade e palco de eventos referentes a culturé loca

S&o Borja é uma cidade historica e foi palco derdas batalhas, dentre elas, a
Guerra do Paraguai; também, foi em solo sdo bajengm 1888- que ocorreram
discussdes acerca do destino do pais, com propeséasntes ao fim da monarquia e
ascensdo do regime republicano. Mais precisamentajnicipio € reconhecido como a
terra dos presidentes, pois foi nessa localidager@sceu Getulio Dornelles Vargas e
Joao Goulart (BORJA, 2017).

Os mais altos valores de temperatura ocorrem masispmente na regiao
noroeste do estado. Conforme Rossato (2011), asresameédias de temperatura
atingidas foram em S&o Borja, Sdo Luiz Gonzagar@aSRosa. O clima da cidade
costuma ser intensamente quente em alguns momedota@no, mas também pode
registrar temperaturas baixas entre 8 e -6G.

E no Rio Uruguai que muitas familias ribeirinhassétam o seu sustento por

intermédio da pesca.

FIGURA 2:Barco no Rio Uruguai na barra do Camaqua.

Fonte: Arquivo pessoal de Edonil Garcia dos Santos.
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A organizacdo dos pescadores artesanais no estad®iod Grande do Sul é
estabelecida em varios sindicatos, colbénias e msf®ms. A colbnia € muito
provavelmente a divisdo mais antiga, remetendooaapde dominagdo portuguesa, em
que a ideia principal era criar vilas de pescadmenias) para servir aos interesses da
coroa. A associagdo de pescadores surgiu deviddescaso de autoridades com as
pessoas que vivem da atividade pesqueira (OLIVEIRAA4).

Existe um consenso e unido entre os pescadoredodBdja no que diz respeito a
uma preocupacdo em preservar e recuperar a bistimsde do Rio Uruguai, nos
levando a, minimamente, pensar na atividade pesqdes familias ribeirinhas como
uma pratica que apoia a sustentabilidade socia eatireza como um todo (PINTO,
2016). Além disso, € preciso salientar a importecpertinéncia dos saberes passados
de geracdo em geracdo que tais familias ribeirin@ssuem, guardando consigo

tradicdes, culturas e diversos contextos historigokticos, sociais, econdmicos, etc.

FIGURA 3:acampamento panela suja na estiva.

M e

Fonte: Arquivo pessoal de Edonil Garcia dos Santos.
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Conforme Pinto (2015) pode se dizer que as comdaeg&lgue vivem nas margens

do Rio Uruguai obtém um perfil étnico de descen@éimdigena, carregando consigo

vivéncias comunitarias, identificacdo com a natrezspiritualidade. Ainda conforme
Pinto (2015):

“Ao pensar as préticas ribeirinhas como herancgei®-4dstoricas, destacam-
se que muitas marcas tradicionais do entorno do BRioguai estdo

cristalizadas ha mais de um século nesses espaci@ss Suas crencas
simbdlicas, representacfes artisticas e ident#acapm os marcadores vivos

podem ser descritas como praticas vivenciais eattaiz em tais territorios
culturais (PINTO, p. 9, 2015).”

FIGURA 4: pescado.

Sy R . “d R
Fonte: Arquivo pessoal de Edonil Garcia dos Santos.

Dessa forma, a atividade pesqueira no municipioSde Borja é também
caracterizada como pesca artesanal, englobandstiend® vida e concepc¢ao acerca do
mundo caracteristicos de pessoas que vivem nedsade.

3. 2 PUBLICO

O publico envolvido no estudo sdo as familias ribkas do municipio de Séo

Borja - RS. Principalmente pessoas que tém commeigeal fonte de renda e sustento a
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atividade pesqueira, que moram nas proximidadesRdo Uruguai e convivem

diariamente com todo o contexto histérico e satagpesca artesanal.

3.3 METODOLOGIA

A metodologia utilizada na pesquisa é descritivalitativa. Conforme Gil (2008),

0 objetivo primordial de uma pesquisa descritivaexplanar as caracteristicas de
determinada populagdo ou fendmeno/estabelecimeatoeldcdo entre as variaveis.
Utiliza-se técnicas padronizadas de coleta de dddokii-se nessa pesquisa, sendo o
caso do presente artigo, o levantamento de opimadiesdes e crencas de uma populagao
ou grupo em questdo. O foco principal de tal mdddie de pesquisa € a atuagéo pratica
para conscientizacéo e entendimento dos coletstosiados.

Sendo reconhecido como uma das maneiras de realesquisa dentro das
ciéncias sociais, a aplicacdo da metodologia teweocferramenta o estudo de caso. O
estudo de caso tem como objetivo a investigacaalglen fendmeno contemporaneo
(caso) dentro do devido contexto real, fornecendoleta e projeto de dados. Dentro das
variagbes do estudo de caso, podem existir cas@®siou multiplos, evidéncias
quantitativas ou qualitativas e avaliacdes (YIN120 Essa modalidade de pesquisa é
geralmente organizada em torno de um pequeno nioeayaestdes que se referem mais
precisamente ao “como” e “porqué” da investigagécevisdo bibliografica € sempre de
suma importancia para que ocorra a comparagao atwsaasos semelhantes e também
para reforcar a argumentagdo daquele que descrepas@ A generalizacdo dos
resultados obtidos dificilmente é possivel dentrestudo de caso (VENTURA, 2007).

Foi aplicado um questionario direcionado aberto g, apesar de perguntas
especificas (roteiro), o entrevistado p6de acr¢acenque quis, a qualqguer momento
que achasse necessario. A entrevista direcionadedaatem como foco explorar e
conhecer 0 que 0 entrevistado expressa, a condergaghformal e o entrevistador se
apresenta como um ouvinte. Uma das “desvantagessedipo de entrevista € o risco
de divagagdo do assunto, tendo em vista a liberdgiieada ao entrevistado, tal
subjetividade pode gerar dificuldades no momentarddise dos resultados; no entanto,
a entrevista direcionada aberta possibilita a agfidsde maior numero de informacdes e
grande espontaneidade na pratica como um todo (RRR2016).

Foram elaboradas quatro oficinas como estratégslisciplinares com temas e
objetivos especificos para o alcance de uma magiilidade e valorizagdo para com as
familias ribeirinhas. Apesar da ndo aplicabilidatles mesmas por conta da atual

pandemia, futuramente podem servir como um matdaagrande ajuda. As oficinas
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envolvem a aplicacdo de préticas culindrias coma tomma de gerar intercadmbio de
ideias e perspectivas, exposicoes de produtosinbes para venda (e apreciacdo) em
eventos culturais, o usa da comensalidade como faciitadora de didlogo e a
mutualidade de troca de conhecimento entre prafessdamilias ribeirinhas e

académicos.

3.4 ACOES PROPOSTAS

O objetivo das acdes da pesquisa foi direcionada paonhecimento e contato
com familias ribeirinhas ou pessoas que vivem dagpeEm meados de novembro e
dezembro do ano de 2019, foi realizado o levantameéea informac6es bibliograficas
Uteis e pertinentes para a esséncia do trabalhapir de pesquisa em plataformas de
artigos/livros cientificos. E importante obter unmtemsamento solido para que,
independente do resultado da pesquisa, a logieguwnsento de raciocinio do trabalho
nao figuem comprometidos.

Depois, por volta de janeiro de 2020, ocorreu mero contato com o pescador
Edonil Garcia dos Santos, que serviu de ponte oz da comunidade ribeirinha do
municipio de Sao Borja. Por questbes de saudewveoletferentes a atual pandemia e
todo o contexto ocasionado devido ao novo Corona(iItOVID-19), ndo foi possivel
realizar visitas presenciais. No entanto, em a®il2020, por meios de comunicagao
virtuais (oniline), Edonil Garcia dos Santos aaeiteepresentar sua comunidade
pesqueira e respondeu as questdes propostas, expsites e opinides sobre o
desenvolvimento da atividade pesqueira local. Camoode tais informacdes, o presente
trabalho serviu como uma forma de conectar o mesml@mnico com essa comunidade;
também, os resultados foram comparados com asmafdies j& pesquisadas
encontradas em plataformas digitais de artigostitimes, como Scielo, periédicos da
Capes e revistas referenciadas na presente momograf

Dentro desse objetivo, espera-se valorizar o sabw®irico e trazer discussfes
acerca desses cotidianos para a comunidade acad@&ais especificamente, por meio
da entrevista com Edonil, todo o dialogo feito celmreferente a pesca em Sao Borja foi

transcrito sem nenhuma alteracao.
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4, RESULTADOS E DISCUSSAO

Edonil Garcia dos Santos, o até entdo responsavéaper uma “ponte” entre eu
e 0s pescadores, contribuiu com essa exposica@rdpgetiva por me dizer algumas
visOes e ideias que tém sobre as atividades pesguan Sao Borja-RS. Atrelada as
dificuldades sociais e da area da saude que o ntadd@nfrenta, observou-se a falta de
suporte e reconhecimento para essas familiasinbas.

O intuito foi dar lugar de fala a Edonil, alguémequive da atividade pesqueira e
convive com ela diariamente. Sem necessidade d€‘pamia-voz” académico ou
alguém que cologue em palavras ludibriosas o gse fai dito, o entrevistado contou
sua visdo e representatividade para com as fambiesinhas. Dessa forma, conheci o
Edonil por meio de uma rapida rede de contatomgiramente conversei com minha
professora de Gastronomia, que por sua vez entmowcantato com a esposa do
pescador, que por sua vez entrou em contato comigo.

O encontro foi simples e objetivo. Nos conhecemasbiblioteca do Instituto
Federal Farroupilha, no campus S&o Borja. Pergargé sobre a vida na pesca e o que
de fato estava acontecendo. Haviamos combinadoadeamum novo encontro para
projetar uma oficina, no entanto, a pandemia tenieio e as atividades foram
paralisadas. Com isso, concordamos em registrar aongersa (entrevista direta e
aberta) online que tivemos em meados de abril. rBirgdessa conversa, pensamos em
possibilidades ndo sé para solucionar a atual¢giituaos pescadores do municipio de
S&o Borja, como também gerar a valorizagdo do sabpirico.

Antes de conhecer o Edonil, eu havia pesquisadériasita respeito da atividade
pesqueira no municipio de Sdo Borja e, 0 que ergipfdram boas noticias dissertando
sobre feiras do pescador e valorizacao de fanmitiaginhas. Achei estranho, eu quase
guatro anosnorando em Sao Borja nunca, em alguma hip6te$e, tinvido falar sobre
feira do pescador ou alguma atividade que os ced@ra em visibilidade e valorizacéo.
Talvez tenha sido algum erro de atencao da minte, pa quem sabe auséncia de
observacgéo aos banners e publicagx@®stos na cidade, mas acredito que isso hdo vem
ao caso. A verdade é que Edonil se mostrou degggbiocom o atual cenario da
atividade pesqueira no municipio de Sdo Borja, omtonl sobre algumas dificuldades
das familias ribeirinhas e mostrou total apoio esente trabalho.

Abaixo seguem algumas respostas de autoria plen&ddmil, suas visoes,

concepcgoes e opinides acerca da atividade pes@uei&io Borja:

1. Qual o seu nome completo, cidade natal, idade e atiocupacao?
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“Meu nome é Edonil Garcia do Santos, eu sou nalaraidade de Santo Antonio,

Rio Grande do Sul, e eu sou técnico em eletrbnico.”

2. Quando e como foi o seu primeiro contato com a atdade
pesqueira?

“Eu nasci numa cidade que ela tem um rio né, eaeatinidade pesqueira assim
eu praticamente me criei, tenho muito conhecimealoe essa profissao ai, entdo posso

te dizer que desde crianca eu fago parte desidad®’.

3. O que a atividade pesqueira significa para vocé?

“A atividade pesqueira pra mim ela significa aséinalém do esporte, praticar o
esporte, a pesca esportiva que na verdade eupetiaepresenta também uma fonte de
renda né, para os moradores da cidade atual gt raorando de Sao Borja né, que
pertence ao Rio Uruguai, entdo ela é uma fontene@ar pra grande parte da populacao
daqui. Entdo ela é muito Gtil pra vida das pessmps. Tem muitos pescadores que
dependem do Rio aqui pra levar o pdo pra familtdeerla representa, pra mim, uma

profissdo né. Ela é uma profissédo”.

4. Como funciona a atividade pesqueira no municipio d8&o Borja?

“A atividade pesqueira aqui na cidade de S&o Belgafunciona da seguinte
maneira: ela é dividida em dois setores, tem an@lfgue € um setor), e a associagdo
dos pescadores, que € totalmente separado, neepamdo em leis que cada um tem
que seguir um regulamento né, e seguir a sua préfividade conforme o seu cadastro.
Por exemplo a da colbnia eles jA sdo bem mais zegios ja tem uma sede mais
organizada. Mas dai a parte da associacao ja ®uoo pnais desorganizado porque nao
tem um apoio né, entdo eles sdo meio assim, meicopda. Essa é a diferenca. E ela
realizada na parte mais assim, ndo tem pessoabastiante recurso, é o pessoal aqui se

vira como pode no caso.”

5. Quais as principais dificuldades que pescadores eanfilias
ribeirinhas enfrentam no municipio de Sao Borja?

“A maior dificuldade hoje do pescador, da atividgosqueira aqui da bacia do
Rio Uruguai na cidade de Séo Borja, é a falta adoapé, a falta de apoio politicamente
falando né, entdo essa comunidade pesqueira ellemaom apoio, sabe. Ela ndo tem
um recurso, ela ndo

tem um apoio, ndo tem tipo uma legislacdo aquitquda esse suporte pra eles.



39
Eles vivem a mercé dessa dificuldade ai, entdocaiggoderia ser diferente”.

6. Como a pandemia causada pelo covid-19 afetaram esdamilias?

“E com a pandemia complicou, t& sendo dificil pesgador porque na verdade
antes ele pegava o produto e saia a vender n&gamtd assim né, entendeu? E ele
frequentava varios clientes e hoje nao, hoje gifféil, ja ndo tem mais essa liberdade
toda que tinha. Entdo isso ai afetou eles. E qarge também é a parte da navegacéo,
gue ficou controlado. Por exemplo na Argentinagsgador ndo pode passar do meio do
rio pra |4, em solo argentino porque a Argentirea goibiu totalmente a navegacéo
entdo isso afetou também, porque na verdade oai@érado tanto o lado brasileiro
como o lado argentino, entendeu?

Entdo ficou dificil essa parte ai, foi afetado eesentido. E também outra parte
gue afetou bastante eles é que por exemplo assim p&ssoal eles buscavam os
acampamentos reibeirinhos né pra buscar o produtjega ndo acontece isso ai.”

7. Vocé acha que as pessoas que vivem da pesca, témibilidade e
reconhecimento no municipio de S&o Borja?

“Assim 6, do meu ponto de vista e pelo o que elneon, ndo. As pessoas daqui
nao séo bem visto, entendeu? Eles n&o séo trabato merecem, como um trabalhador
né. Porque na verdade assim, pra quem ndo salizjdade pesqueira, o pescador
profissional ele tem uma profissdo né, ele trahade contribui. S6 que aqui mesmo
pras autoridades nossa do nosso municipio aguasepessoas, eles nao sao bem visto
nesse sentido ai. Eles sdo até tratado mal osduesagui, tratam mal nesse sentido ai
sabe, por ndo reconhecerem, porque eles, seidésai&e eles tém algum preconceito
ou alguma coisa, mas eles néo respeitam o pescadwr um trabalhador. Eles néo
respeitam a profissdo do pescador. Tantas vezasojiteceu isso ai, eu ja presenciei
essa parte ai deles sabe, das autoridades daquireS@eitarem, ndao reconhecerem,
tratarem o pescador, tipo, por exemplo, um maliedtguma coisa assim. Entdo néo

tem esse reconhecimento, ta a desejar essa parte ai

8. Em sua viséo, quais sdo as possiveis solucdes parega melhora no
atual cenario da atividade pesqueira em Sao Borja?

“Olha, o melhoramento pra situagdo atual pesqaejta, seria tipo, por exemplo
assim, que tivesse uma lei municipal, ou um reccntento, ou algum reconhecimento

assim em lei. Que fosse um apoio mais assim sabapoio legislativo.
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Porque assim 0, por exemplo, o pescador aqui ade fg@er um cadastro, tem
muitos pescador aqui que sao analfabeto, a mas@mda analfabeto. Eles ndo tem
conhecimento de internet, ndo tem essa fonte #p erles dependem dos outros. E
hoje eles ndo tem assim um lugar, por exemplo mégdepartamento aqui criado pelo
municipio pra dar esse suporte a eles né, enteritfles’hao tem, entdo nesse sentido ai
eles sdo abandonado, eles ndo tem, tem muito pespael perde a carteira profissional
ou deixa atrasar por ele nao ter um recurso aoederrer pra renovar a sua
documentacdo. Entdo essa parte ai dele € muitqpes@ador vive praticamente no
abandono, sabe. Eu ndo sei como que eles ainddesi&iiram sabe, eles sdo muito
valente até nessa parte. Porque se tu prestadatengique acontece, por exemplo aqui
né, na atividade pesqueira da bacia do rio Urugma8ao Borja, o pescador ele vive a
mercé de tudo, depender de tudo, e ndo tem, ndquem dé um suporte pra eles.

Entdo assim, ultimamente, esses Ultimos anos aénéo feito essa parte ai 6, eu
tenho auxiliado eles, pelo conhecimento que euoterl tenho auxiliado eles para
renovagao de carteira, cadastro nos beneficiognméndeu? Entdo eu tenho ajudado
eles, quem eu posso eu ajudo. Mas na verdade mém geem eles recorrer, um suporte
pelo municipio, entdo eles vivem a merce.

“Na minha opinido assim, pra concluir nossa pesquisl até gostaria que tu
tivesse participado comigo né, ter feito essa pea@ssim a campo aqui né, pra ti ter
mais o que colocar né, porque dai tu ia sentseigir né, como que é hoje aqui, como
que o pescador vive, qual a situacdo, isso senmarbais rentavel pra ti em termos de
conhecimento né. Mas como devido a pandemia aite géo conseguiu, mas eu te digo
assim 0, eu na minha opinido assim, teria que d$®wigatoriamente... Ou nos
necessitamos que seja criado o mais rapido possiwal lei que ampare melhor o
pescador aqui, que reconheca ele como um trabalhamino um trabalhador qualquer,
como um trabalhador de escritério, como um tralwmhaé, de empresa, trabalhador
industrial. Porque ele contribui, ele trabalha, tatébalha mais do que qualquer outro
trabalhador aqui, pra ti ter uma ideia. Entdo @ @ase eu queria que fosse reconhecido
né, que as autoridades daqui respeitassem maisoadm® como ser humano, como
trabalhador, ndo tratar ele como um simples maifeilsso ai que eu gostaria que
mudasse, que viesse pra ca, viesse assim um sppardes né, que viesse um apoio
assim, tivesse uma lei ou um suporte que eles gaissem né, pelo menos ter um
socorro. Porgue é dificil pra eles. E eu acho qussm pescador aqui, ele, pra qguem
chega de fora, pra quem vem de fora, acha tuddifdomi‘ah, Sdo Borja pescador, o
pescador 14, coisa e tal, festa do peixe e tudovendade ndo é bem a realidade, se tu
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conviver com o pescador aqui tu vai ver que érttgate controverso o que se mostra
né.

Porque pra ti por exemplo tu acha ‘ah, pescadenfésuporte, ele tem apoio’, néo,
pescador aqui € abandonado. Nao tem, olha, faaddeaqui pra se manter, pra poder
alimentar sua familia. Nao tem apoio nenhum, né&vo @poio governamental, ndo tem
apoio municipal, ndo tem ninguém que tire por eede. Entdo, isso que eu gostaria
gue mudasse”.

O relato acima foi a entrevista que tive com Edoni#line. Ambos concordamos
em ao menos expor a visao e opinido dele sobreidadie pesqueira no municipio de
Sao Borja. O ato da pesca como estilo de vidaefal® sustento e sobrevivéncia
cultural e empirica das ideias, conhecimentos éogathe vista sdo caracteristicas que
estdo presentes até hoje nas familias ribeirinhagém como referéncia/construcdo de
“lentes” sociais: 0 mar, o rio, a &gua e suas géda em terra. E um tipo de relagcdo ndo
muito facil de se explicar, mas que ja faz parteadente que estd inserido nessa
realidade. Conforme Maldonado (1994):

“As especifidades da relacdo do homem com a natugeando se trata do
mar e da pesca sao marcadas e constratantes. dfoedeta andlise que fago
das dindmicas comunicativas e da sua relevancia @aconstituicdo da
unidade histérica da terra com o mar que os pesesadealizam com suas
praticas tecnoldgicas e simbodlicas, surgirdo pa@&l@ntre os quais esta a
indivisdo do mar sob forma juridica, individualantinua, que os pescadores
relativizam, construindo em praticamente todas asutidades estudadas,
formas consuetudinérias e locais de divisdo e dapepcdo. Assim, 0 meio
indiviso e imenso se viabiliza & acdo do homemospiessuposto da divisdo
e da apropriacdo, se ndo individualmente, pelo meao nivel de
comunidades, de familias e de tripulagdes de pesesid(MALDONADO,

p. 24, 1994).

E possivel imaginar um local, considerado como uraga, um viés de
pertencimento como um bem valioso. O ser humanatamecessidade” (ou quem sabe
apenas uma construcdo logica de pensamento immbestajitar territdrios, sentir-se
como parte de um meio, desenvolver lagos afetelasionados a apropriagdo, convivio
e etc. Tais ideias partem do mesmo principio desdroelacdo do ser humano com a
pesca, com a agua.

Dessa forma, pode-se afirmar que, assim como Edosdsoas que cresceram
proximo ao Rio Uruguai e participaram de atividadsdacionadas a pesca tém devido
carinho, lacosafetivos e sentimento de pertencimento para coio. é\rsituacao talvez
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figue complicada com a criacao de leis, exigénd@sgocumentos, burocracia, controle
de espécies e outros meios de controle estabedep@mogovernos, autoridades, etc. Tal
fato muito provavelmente tenha relacdo com o semtio de perda do préprio
territorio, de sua propria casa.

Como se apddongos anos, algo ou alguém comecasse a exprirgiage
relacionadas a sua prépria casa e ao modo coml gapéalida com ela, criando limites
e conclus@es a respeito de seu proprio lar.

Claramente, essa histdria tem, no minimo, doisslaBabemos da importancia do
zelo e protecdo de espécies, sabemos também dsidecke de colocar “tudo” de forma
legalizada e de acordo com o estado. Mas o queokadtb (1994) exprimiu no trecho
de seu livro citado acima, pode nos ajudar a coemgier como muitos pescadores se
sentem hoje. O problema é quando ndo existe o @etgorte e valorizagdo dessas
pessoas que agregam (em diversos fatores, coméramm cultural), e muito, para as
sociedades humanas e a sobrevivéncia de conheosnpassados de geracdo para
geracao.

A pesca industrial, diferente da pesca praticadesdamilias ribeirinhas em Séo
Borja, pode obter diversas fontes de destruicdo neassa do meio ambiente e
degradacéo de vidas. Extensdes de fazenda de cafoaréicicultura), por exemplo,
gerou movimentos organizados de ambientalistaspalggbes humanas com o intuito
de promover a ideia de conservacéo da naturezaos e sobreviéncia de pescadores
(PORTO, 2007).

Para o presente trabalho, ndo é de grande imp@tdiscutir até que ponto a
pesca industrial é prejudicial para o meio ambienteenfeitora para a economia, mas
sim, discutir sobre a contribuicdo que a atividpdequeira artesanal tem para com as
sociedades humanas. Conforme o dialogo ja aprekeatama, as familias ribeirinhas
de S&o Borja tém sua contribuicdo para a econ@udd, lexerce o ato, padronizado e ja
de costume, de “girar” dinheiro por meio de comgrasndas.

Além de tal contribuicdo relacionada a economiastextodo o lado cultural e
histérico: pessoas que carregam consigo a histieriama terra, a vivéncia, a luta e
esforco no olhar. E dificil ndo se envolver emoalorente quando se fala sobre o
presente assunto, para mim, como amante da contiddoeo que a cerca dentro da
gastronomia, ndo posso deixar de notar como a adaddade tem suprimido e
dilacerado os pequenos produtores, desvalorizandimso tipos de conhecimento e
levando em conta, muitas vezes, 0 “macro”, a nfainie de renda.

Sabemos que esse assunto nos dirige a varias cagiidis de contextos e ideias,
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valendo ressaltar, novamente, a importancia dep@sao e bom senso com relagdo ao
ambiente e, mais especificamente, com a saudeode das populacdes que nele
habitam. No entanto, antes de atingir tal equdibé preciso vencer as dificuldades
acerca da atual realidade de pescadores artesariateressante o que Caldasso (2005)

comenta:

“Os métodos regulatérios para a pesca em largdaesci nem sempre séo
adequados para a pesca artesanal, além das diflesidde restricdes a
captura. Essas dificuldades estdo associadas & @eidazer cumprir as
regulamentagdes diante de uma atividade desceamnalie, ainda, aos
problemas de substéncia dos pescadores dianteodtrsles estabelecidos.
Quando a pesca estd sem regulamentacéo, o crijgeicse aplica para o
equilibrio bioeconémico vem acompanhado por umeciéhcia cada vez
maior “ (CALDASSO, p. 3, 2005).

Edonil cita a auséncia de apoio, recurso, algolguéen que possa prestar socorro
aos pescadores do municipio, conforme ele, esgdtiafa que vivem da pesca ficam a
mercé do contexto e realidade atuais. O ponto cHavguestdo muito provavelmente
tem relacdo com regulamentagfes, exigéncias e roggwanao condizentes com a
realidade de pescadores artesanais.

O dialogo ja exposto mostrou que pescadores agissgerdem suas carteiras
profissionais por ndo terem recursos tecnologieoalgum departamento no municipio
gueos auxiliem a realizar a renovagao ou criagacadastro legal.

Outro ponto importante para salientar é o analfsimet presente na comunidade
em questédo, dificultando ainda mais o processo paaécance do objetivo legal da
atividade pesqueira.

No caso do municipio de Sdo Borja, Edonil forneesges auxilios de forma
gratuita, ajudando as familias ribeirinhas com £gpeestdes referentes a tecnologia,
leitura, cadastro e outros pontos relacionados scgeNo entanto, fica clara a
necessidade de algum local, departamento ou unidadetenha atendimento aos
pescadores, tirando suas duvidas, auxiliando es) calastros, renovacdes de carteira,
dificuldades, problemas, recebimento de auxilitts, e

Estamos vivendo em um momento da histéria humanecaga por uma
pandemia, gerada pelo Coronavirus (COVID-19), gne afetado diversos setores das
atuais sociedades humanas. Tal virus € da fa@dlianoviridae com alto potencial de
infeccdo para mamiferos, gerando sindromes reSpamte gastrointestinal, podendo
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variar de um simples resfriado a intensos quadey®sbs relacionados ao sistema
respiratorio. O principal meio de propagacdo dosviocorre pelo contato direto com
humanos infectados, plataformas e objetos em quieus foi depositado e goticulas
respiratorias produzidas por tosses ou respiraE&se atual cenario teve como
consequéncia o fechamento de institu¢des (puldingsrivadas), diminuicdo de cargas
horérias de trabalho, crises relacionadas ao sistsmide e economia, dentre outros
fatores acerca do atual confinamento em que no®n&amos (REIS-FILHO;
QUINTO, 2020).

Essa atual realidade também afetou, logicamentsistema de pesca a nivel
mundial. Mais especificamente, 0s pescadores emepegescala estdo passando por
um momento de incertezas e grandes complicacoasfo@me Reis-filho e Quinto
(2020) a pobreza ja € existente dentro das comdesdae pesca artesanal e esta
atrelada a “fatores que impedem o pleno gozo degal humanos, em particular dos
direitos civis, politicos, econémicos, sociais #urais” (REIS-FILHO; QUINTO, p. 4,
2020). Como soma dessas infelicidades, a classgupes se deparou com mais
inseguranca e instabilidade, sofrendo uma queb@u&to com os clientes e maiores
dificuldades para obter o0 sustento necessariovpara

De um modo geral e com base no diadlogo ocorriddesse dizer que a situacao de
vida das familias ribeirinhas do municipio de Sawj@8néo é boa, necessitando de
melhor auxilio, valorizacdo, suporte e reconhecimeror parte de autoridades para
CoOm essas pessoas que carregam consigo a cuttatzeaimentos, ideias e pontos de

vista referentes a geragdes antigas e suas vigéncia

4.1 ESTRATEGIA INTERDISCIPLINAR COMO PROPOSTA

AUXILIADORA

A aplicabilidade da visao interdisciplinar tem toua ver com compreender que
as redes constituem o padrdo béasico de organizeg&o sistemas vivos: como
ecossistemas que se organizam em redes de organiserganismos que sao redes de
células, sistemas de 6rgaos e células e que sés dedmdleculas... onde encontra-se a
vida, encontram-se redes (CAPRA, 2007). N&o sdesrembm estruturas materiais
(como uma rede de pesca ou teia de aranha), masedies funcionais com capacidades
autogeradoras. Dentro do campo social, tambémeexistdes de comunicacdo, essas
redes produzem sistemas compartilhados de creagpbicacbes e valores que, por
conseguinte, desenvolvem culturas e percep¢cfesatalsi. A aplicacdo de estratégias

interdisciplinares busca compreender essas redeplexas e exercitar o pensamento
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critico/contextualizado.

Foram desenvolvidas quatro propostas de oficinasnoc estretégia
interdisciplinar. Essas oficinas foram pensadaaabedo as possiveis contribuicbes que
tanto a Gastronomia como a Educagdo Ambiental podfarecer para a vida das
familias ribeirinhas. Dentre alguns objetivos quempdem essas estratégias
interdisciplinares, estdo a valorizagdo do sabepidgo, aplicacdo de técnicas
culindrias como “melhoradora” de insumos e o irertio de conhecimentos entre

diferentes grupos sociais humanos.

4.1.1 Aplicagdo de praticas culinarias no intercambio dédeias

A primeira proposta interdisciplonar tem padjetivo proporcionar o intercambio
de conhecimento e vivéncia entre as familias litdefis e os estudantes do curso de
tecnologia em Gastronomia do IFFAR. Também, vaorip saber da atividade
pesqueira tradicional e fornecer visibilidade pasapescadores do municipio de Sao
Borja. O tempo de duracd@ de inicio de uma tarde até o final de uma naite (
maximo). A metodologiautilizada sdo uma roda de conversa, pratica cudinér
exercicio de se “colocar no lugar do outro”. A ragaconversa é embasada na acdo de
conhecer-se e conhecer o outro, 0 que envolve es@macao entre os participantes
(descricdo de nome, idade, local de origem..Q)@tde ideias acerca de assuntos como:
o significado que o Rio Uruguai obtém de acordo @opercepcdo ambiental de cada
participante, a visdo da pesca como atividade gmiofial e sua importancia na atual
sociedade humana, experiéncias marcantes proxinas, grincipais dificuldades que
as familias ribeirinhas enfrentam e o papel da rGasiia como ferramenta de
Educagdo Ambiental e auxiliadora para trazer maisibilidade e valorizagdo as
familias ribeirinhas do municipio de Sédo Borja. dNe@ diz respeito a pratica culinaria a
ser exercida, € importante salientar que os pessmdeerdo a principal fonte de
conhecimento no trato aos insumos (pescados) ¢énakas de preparo alimentar. O
papel dos estudantes de Gastronomia do curso é auxdéar e aprender sobre 0s
sabores especificos da cultura do Rio Uruguai.

O roteiro se refere a uma roda de conversa e algumas allileérias ministradas
pelas proprias familias ribeirinhas. O primeiro tadm com a coordenacédo do curso de
tecnologia em gastronomia ja foi feito, mas ndacetgvosseguimento dada a atual
situacdo mundial. O seguimento da oficina sera dddoseguinte forma: sera
construida uma roda de conversa em gue 0s pegpeodstores contardo um pouco
sobre suas vivéncias e histérias; os estudantegin@l provenientes de areas
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extremamente urbanas e outros nem tanto) trocadiiasi acerca de suas
perspectivas/concepcdes sobre nogdes com 0 meicerambe a realidade atual
relacionada ao consumo/cultivo de alimentos. Apomtercambio de experiéncias,
todos os participantes entrardo na cozinha paraular algumas preparagdes
selecionadas pelos produtores. Alguns ingredigmése da culinaria ribeirinha de Séo
Borja serdo essenciais para a formulagcdo de pitaos, como o ensopado de
mandioca (prato feito a base de aipim, caldo deecaeducao longa em fogo baixo e
temperos a gosto), moranga caramelada (preparag¢édocbm reducdo de agua com
acucar em volta de pedacos de moranga caboti&p B&sada (prato constituido por um
peixe bem temperado assado na brasa). Dentro daosde doces estdo a Ambrosia
(sobremesa feita a base de ovo, leite, acUcarrasoaspeciarias que podem variar de
familia para familia) e a Cuca (uma massa docalgada com crosta de varios sabores
possiveis, também variando de familia para familia)

Cada produtor sera responsavel por um grupo desliNo final da pratica, todos
se sentardo e poderdo usufruir de uma boa refaig@@saO resultado esperadé que
esse contato possa gerar mudancas positivas a ngo jorazo e aliar as familias
ribeirinhas com aqueles que querem aprender mhi® s alimentos de uma forma
geral. Aulas “shows” e eventos culinarios abertospéablico podem também ser de
grande ajuda. A ideia é colocar essas familias juem da pesca no lugar de
visibilidade juntamente com os conhecimentos critisée de vida.

4.1.2 Visibilidade de produto na exposicao cultural ribefinha

A segunda proposta interdisciplinar tem pasjetivo trazer visibilidade aos
pescadores, valorizacdo do saber empirico, exdninds de manusear o peixe na hora
de confeccionar pratos e facilitar a venda de seusnos.O tempo de duracaé o de
uma tarde inteiraA metodologiase refere a evento publico, uso de apoio politico e
exposicado de produtos a venda como forma de auasiccompras e ganho de capital
para as familias ribeirinhas. Essa metodologia ¢emo base o uso (parceria) com a
prefeitura de S&o Borja. O evento € sem custo e pedreconhecido como a feira do
pescador, ou, a feira das familias ribeirinhas.

O roteiro tem como base uma oficina (aula show) de aproveitéme manuseio
corretos de pescados em pracga publica no munidg®éo Borja — RS. Com o apoio da
prefeitura, as familias ribeirinhas levardo seuscados e outros produtos para venda,
atrelado a isso, cada familia ou pescador (ajate@ortunidade de expor o seu produto.

A ideia é a realizagdo de um evento publico (opraga central ou até mesmo no Cais
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do Porto), em gque cada familia ribeirinha — ou pésda) individual- tera uma banca
(cabana) para expor os seus produtos e contar uco @obre as melhores formas de
utilizd-los. Algumas atragBes podem ser realizagtas uma estrutura mais equipada
(como palco, microfone etc.) para poder atingirmaior publico. Concomitante a isso,
eventos podem acontecer: rodas de conversa, v@tdsio Uruguai com explicacdes
dadas pelos proprios pescadores, confeccdo despratias de musicas tradicionais,
exposicoes de artesanatos ndo necessariamenteratims a culindria e até mesmo
palestra sobre utensilios utilizados para o exerdiz atividade pesqueira. Mais do que
uma feira, o evento pode representar um momentdazé¥, com musica gaucha
(preferencialmente as que falam sobre o Rio Urjguenda de alimentos ja prontos
(como bolinhos de peixe ou alguma preparacdo tigmacidade) e até mesmo a
disponibilidade de agua quente para tomar um clndmar

O resultado esperadse refere aos seguintes aspectos: trazer visibddidas
pescadores, valorizacdo do saber empirico e acditvenda de seus insumos. Pode

gerar resultados econdmicos, culturais e turisticos

4.1.3 Comensalidade facilitadora do dialogo

A terceira proposta interdisciplinar tem paljetivo trabalhar a autoestima dos
pescadores e a importancia da pesca artesanabpaelhoria do meio ambient®.
tempo de duracdé de um final de tarde inteird. metodologiaé ligada a realizacéo e
exercicio da comensalidade, sendo constituida ppar neda de conversa a mesa posta.
Estudantes do curso de Gastronomia do IFFAR re&elfamilias ribeirinhas com uma
bela mesa preenchida por alimentos de facil aliagga, como cucas, “cuecas viradas”,
rapaduras, canapés etc. Concomitante a isso, tamaicerca da cultura ribeirinha e
relatos de vida fardo parte da tematica envolvaanesente atividade. Assuntos como:
valorizagdo da atividade pesqueira no municipian@ortancia da pesca artesanal e
panorama da atual situacdo dessas familias rihagiserdo conversados.

O roteiro € o seguinte: familias ribeirinhas comparecerdo rastaurante
universitario do IFFAR com o intuito de contar tela de vida acerca da pesca e
conversar sobre o atual contexto da atividade psgoo municipio de Sao Borja. No
entanto, serdo presenteadas com refeicOes feits @studantes do curso de
Gastronomia do IFFAR. A ideia é que os estudantesutso de Tecnologia em
Gastronomia do IFFAR fagcam uma “surpresa” paraessqas que vivem da atividade
pesqueira. Depois e durante a refeicdo, seraolleahzs aspectos relacionados a pesca
e do estilo de vida dessas familias. A ideia émdtacdo de um dialogo descontraido e
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auténtico, com o intuito de compreender o papgbekca em Sao Borja e, dentro das
dificuldades, discutir as possiveis solucdes.

Dentro desse dialogo, o assunto relacionado a @mesca artesanal contribui
para a melhoria do meio ambiente € indispensavel.

O resultado esperadé que, acima de tudo, as familias ribeirinhas starsi
abracadas, valorizadas e reconhecidas. A ideiar dudar de fala, sem pretenséo e
compromisso, para elas dizerem o que acham neiceseéire a atual situacéo de vida

de quem vive da atividade pesqueira.

4.1.4 Ensinamento muatuo

A quarta e ultima proposta interdisciplinar tem pbjetivoagregar conhecimento
culinério as familias ribeirinhas para facilitamelhorar a venda e trato com o pescado.

O tempo de duragd@ o de uma manhda inteira até o horario do almoco. A
metodologiase refere a uma oficina demonstrativa acerca deces: culinarias, com
base no exercicio de conhecimento pratico gastrmodrdirecionadas a melhora da
aparéncia, armazenagem e qualidade do pescado.eiA @ que a oficina seja
participativa tanto no sentido pratico como no dmversacdo e intercambio de
conhecimentos.

O roteiro inicia-se com a escolha de pescado de mais usoda s pescadores
no presente momento (é importante salientar quepescados serdo comprados
diretamente das respectivas familias ribeirinhids)a opcéo boa € a Piava por ser de
facil acesso e ja cultural do estado do Rio Gratwd8ul. A oficina ser4 dada em primeira
mao, por professores do curso de Tecnologia emrddashia para as familias
ribeirinhas, dentro da cozinha do instituto como®devidamente prontos e com seus
respectivos equipamentos de protecao individuaeg&professores deverdao, do ponto
de vista técnico, expor as tendéncias gastronénd@agegido, demonstrar atualizacdes
de técnicas (ou novas técnicas) para o melhor ¢@topeixes, dialogando abertamente
e claramente.

No segundo momento, as familias participantes terachance de cozinhar
gualquer prato que queiram com a disponibilidadepegcado, passando assim seus
conhecimentos para 0s estudantes e professorent@esa oficina. A ideia central é
exercitar a unidao e trabalho em equipe, fornecandmr visibilidade e valorizando
essas familias do municipio de Sao Borja. Aposreggros culinarios e alimentacdo em
conjunto, havera um dialogo conclusivo, tendo cdom a abordagem de aspectos
como: o aprendizado adquirido na oficina, a vidatie de aplicacdo desses
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conhecimentos adquiridos, possiveis novas ofidnagentos em conjunto das familias
ribeirinhas e o curso de Gastronomia.

Osresultados esperada®e referem diretamente a uma contribuicdo gastr@adm
(tanto do ponto de vista técnico como culturallapaelhorar aspectos dos pescados a
venda das familias ribeirinhas. Atrelado a isspeesse que 0s pescadores possam
aprender formas novas de armazenagem que, de eaidkel, ajudem a manter as
gualidades organolépticas de seus insumos. Em aufia, existe a pertinente
contribuicdo das familias ribeirinhas em aplicarsseonhecimentos culinarios passados
de geracdo em geragcao, reafimando e valorizand® @utura dentro meio

gastronémico.

4.2 ACAO POLITICA COMO PROPOSTA AUXILIADORA

Outra possibilidade plausivel, é partir para uns yaélitico, teérico e popular que
exija, no minimo, alguma ONG para prestar ajudapessadores que guerem renovar
ou criar sua carteira profissional. Essa ONG padegr composta por jovens
voluntarios que tenham facilidade e conhecimentercac do uso de aparelhos
tecnoldgicos. A prefeitura, legalmente, cederialocal fixo com alguns computadores
para que, em dias especificos, essas familiaginbas pudessem ter esse “socorro”
(que Edonil bem salienta em seu discurso). Esspopta solucionaria algum dos
principais problemas dessas familias no que dperes ao lado burocréatico e legal,
além de colocar a populacdo como agente transfamm#&Bampanhas apoiando e
incentivando a compra de insumos por parte dosageses artesanais também sdo uma
boa opcéo.

Uma tentativa popular de recuperar eventos comeira tlo peixe, e outros
movimentos a favor das familias ribeirinhas tambéeraria uma significante
contribuicdo para o atual tema central do trabafkigumas formas de fazer isso se
referem a parcerias com a prefeitura, o curso dgr@®mia e até mesmo outras areas
de estudo.

Por meios legais, o Programa Nacional de Fortaleaionda Agricultura Familiar
(PRONAF) é um programa do governo federal que temm gbjetivo apoiar o
investimento para a elevacao de renda dos produtorais familiares. Esse programa
obtém subprogramas que se aplicam a publicos déspecicomo agroindlstria e
bioeconomia (FEDERAL, 2020). O que poucas pessabsns é que, dentro desse
programa, pescadores artesanais sdo contemplados agricultores familiares e
podem, assim, gozar de investimentos financeirgeaificos. Esses investimentos
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poderiam ser utilizados para compra de equipaméetoslégicos (0 que geraria talvez
um departamento de auxilio tencolégico aos peseadgue querem renovar/criar sua
carteira), utensilios de pesca, etc. No entantofocme um estudo realizado por
Barbosa (2009), o enquadramento de pescadorearai®gsomo agricultores familiares
exibe drasticamente o ocultamento e invisibilidaderca das caracteristicas especificas
e proprias da atividade pesqueira artesanal. De jeitb, € um programa que pode
surgir como ajuda aos pescadores do municipio deBB8§a, apesar de, infelizmente,
nao atender as demandas e especificidades dasagamilleirinhas, desencadeando
assim uma ma implementacéo do programa.

A solucdo correta, creio eu, seria criar um prograge apoio federal
especificamente para as familias ribeirinhas. Owpgdo é acrescentar, nesses
subprogramas, o item voltado para pescadores r@iesa

Uma outra ideia plausivel seria transformar a @ddide pesqueira artesanal do
municipio de S&o Borja em patriménio imaterial. éimido como patriménio imaterial
as expressoes, préaticas, técnicas e saberes queonmmidade/populagéo/individuos
reconhecem como parte integrante de seu patriméuiiaral. E um conceito amplo,
gue envolve expressdes de todos 0S grupos e “caimadaiais presentes nas
sociedades humanas (CAVALCANTI; FONSECA, 2008). Ac&o de patrimdnio
cultural imaterial fornece grande visibilidade dende um diverso conjunto de
contextos culturais — o0 agente, seu publico, sueepedo ambiental, seus problemas — e
atua como instrumento de reconhecimento para cdivessidade cultural em territério

brasileiro, gerando assim incluséo social e cultura

4.3 SENSIBILIZACAO NO MEIO ACADEMICO

A ideia de sensibilizagdo no meio académico tentorauver com a divulgagéo do
presente trabalho e em como ele pode afetar ouctarpautras pessoas diretamente
relacionadas com o meio académico.

Existem alguns pontos relacionados aos problentados por Edonil que vao de
encontro direto com areas de estudo especificanp aBGiéncia Politica, Biologia,
Direito, Filosofia, Sociologia... A sensibilizacdo meio académico talvez possa gerar
alguma solucdo dentro desse contexto. Essa propmstanuito a ver com possiveis
resultados positivos que essa presente monogiafia pausar futuramente e em como

ela podera impactar o leitor.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

A Gastronomia atrelada a Educacdo Ambiental obté&apacidade de exercer um
papel que remete a consciéncia alimentar, politcdtural, econdmica e histérica.
Conhecer o que se come, por que se come, quanmnree de onde vem o alimento,
gual o contexto de vida de quem o fez, qual o ctoteistorico e cultural que levaram
o alimento/produto a estar presente em cima da .mAsaealidade de outras
comunidades e grupos culturais. Procurar enxergamumdo por outras lentes,
conhecendo novas perspectivas e respeitando dderemstilos de vida, séo
caracteristicas que contribuem para a estrutudg@ima sociedade humana melhor.

Por décadas o conhecimento plenamente l6gico@naiaidemonstraram-se como
base de argumentos imbativeis e irrefutaveis. di@cmento cientifico como Unico e
absoluto.

O intuito do presente trabalho ndo é anular a itdpera da ciéncia e muito
menos do raciocinio l6gico, mas anseia expor atéig@ e importancia de outros
saberes, outros conhecimentos, outras ideias,sousi@es, outros estilos de vida, outras
formas de relacdes sociais. A ofuscagdo de outberses pelo conceito extremo da
razdo absoluta tem proporcionado o desaparecimeéatoovas possibilidades de
construcdo de ideias. Ndo se trata de uma dicotentia o conhecimento da razéo e o
saber empirico, mas sim de pensamentos constrefdoklocos reducionistas. Esses
pensamentos partem de premissas que servem corlosties “concretas” e infaliveis.
O grande porém encontra-se na ideia de que, peng@mreducionistas (ou que partem
geralmente de visdes “macro” para “micro”) difiemt drasticamente o reconhecimento
da complexidade.

Mais especificamente, os pescadores artesanais wucipio de Sao Borja
necessitam de ajuda, necessitam de suporte e algpartamento ou unidade que 0s
ajudem a, pelo menos, deixar suas documentacoesdam. Por isso, por meio deste
trabalho, a opinido e visdo de Edonil (que ndo apeespeito, mas como também
acredito e defendo aqui nessa monografia) foi rastatia em sua autenticidade.

A concluséo e resultado ndo ocorreram conformgerado no inicio do projeto,
no entanto, € preciso acreditar que o futuro ressituacdes melhores. Conforme
exposto nos estudos realizados e transcritos messagrafia, familias ribeirinhas e
outros povos tradicionais sofrem efetiva dificuldade reconhecimento e valorizagao
em todo o Brasil. Nao apenas isso, sdo massacedfisscados constantemente pela
industria alimentar, obtendo intensa dificuldadeapsobreviver e manter condicfes
minimas de qualidade de vida dentro do atual ctmtercial. Essas dificuldades e
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problemas sdo complexas pois, ao contrario do e@rde pensamento cartesiano,
exige construcdo de ideias interdisciplinares, gaeem de um ponto ideolédgico
especifico para a amplitude do contexto e suadweds. Da perspectiva pratica, é preciso
estabelecer unibes em diversas areas do conheoirpard se alcangar um mundo
melhor. A gastronomia pode fornecer, de uma mansgeiocultural, uma das
ferramentas necessarias como poder de mudanca Dess, uma maneira “micro” de
mudar a atual situacdo dos pescadores do munidpi®ao Borja -RS é comprar,
conhecer e estabelecer contato direto com pequaoadsitores em diversas areas da
alimentacgéao.

Agora, mais do que nunca, estd na hora de recupespeitar e valorizar os
saberes antigos, a cultura, a boa comida e ogadireésicos para uma vida digna aos
gue, por muito tempo, foram ignorados.

E necessario construir redes interdisciplinaresaE®nstrucido pode ocorrer por
meio do contato direto de diversos profissionais nhis diferentes areas de estudo,
para discutir e dissertar acerca de assuntos ps®@a comum.

A amplitude dos conhecimentos, ao serem aplicadosomjunto, gera 0 processo
inverso da construcéo ideoldgica reducionista €ldotos”: incita o macro, o amplo, o
contexto e suas variaveis. Com o cenario socialamonatual, em que ainda esta em
vigor a pandemia causada pelo coronavirus (COVID-d9ersas pessoas precisaram
se adaptar ao recurso virtual, por meio de reuni@sversas e “encontros” on-line. E
plausivel, dentro desse “novo normal’, pensar emacexercitar o interdisciplinar com
0 uso de internet e recursos tecnolégicos a favqardsente objetivo. Sdo numerosas as
possibilidades de adaptagcdo, mas vale ressaltarogumeis importante dentro desse
contexto, € ndo deixar de continuar aplicando oresfpara encarar o incerto, enxergar
o0 que foi ofuscado, pensar de maneira ampla e xtualzada em busca de uma

sociedade humana melhor.
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APENDICE — QUESTIONARIO UTILIZADO NA PESQUISA
Questionario aberto

Pergunta nimero 1: Qual o seu nome completo, cidedal, idade e atual
ocupacao? Pergunta nimero 2: Quando e como foiuopemeiro contato com a
atividade pesqueira? Pergunta niumero 3: O quevaladte pesqueira significa para
VOCE?

Pergunta numero 4: Como funciona a atividade p@&sgque municipio de Sao
Borja? Pergunta niamero 5: Quais as principaisdd@des que pescadores e familias
ribeirinhas enfrentam no municipio de Sao Borja?

Pergunta nimero 6: Como a pandemia causada peld-I®wafetaram essas
familias? Pergunta niamero 7: Vocé acha que as aespoe vivem da pesca, tém
visibilidade e reconhecimento no municipio de Sag&®

Pergunta namero 8: Em sua visdo, quais sdo asvpizsssiolucbes para uma

melhora no atual cenério da atividade pesqueir&&mBorja?



