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RESUMO

A METODOLOGIA WEBQUEST COMO ELEMENTO DE MEDIACAO DA
APRENDIZAGEM NA DISCIPLINA DE BIOLOGIA

AUTORA: Miriam Gongalves Teles
ORIENTADORA: Claudia Smaniotto Barin

Os avancos tecnoldgicos vem impactando todas as esferas da sociedade,
modificando as formas de relacdo entre os sujeitos e destes com o0s sistemas de
informagdo e comunicacdo. Essas mudangas requerem, no setor educacional, o
rompimento de paradigmas, colocando o estudante como centro do processo de
ensino-aprendizagem, ao invés de mero espectador. Nesse sentido o objetivo desse
trabalho foi investigar o uso da metodologia WebQuest como elemento de mediacéo
do ensino e aprendizagem de Biologia. O trabalho se enquadra na linha de pesquisa
de Desenvolvimento de Tecnologias Educacionais em Rede do PPGTER e possui
como produto final a producdo de duas WebQuests. O trabalho foi desenvolvido em
uma turma de primeiro ano do Ensino Médio politécnico do turno noturno, e
posteriormente avaliado e reaplicado no ano seguinte na mesma turma, de uma
escola da rede publica estadual da cidade de Santa Maria — RS. Trata-se de uma
pesquisa qualitativa, do tipo pesquisa-acdo, considerando como sujeitos 13
estudantes, com idade entre 16 e 38 anos e as pesquisadoras envolvidas. Os
instrumentos de coleta de dados adotados foram um questionario contendo
guestdes abertas e fechadas e as trocas de informacéo entre as pesquisadoras e 0s
estudantes na rede social Facebook©. Os resultados apontam que os recursos da
web 2.0 planejados e orientados por meio da metodologia WebQuest possibilitam
despertar o interesse pelo aprendizado, orientar o trabalho de forma mais efetiva
além de proporcionar a construgcdo de saberes numa perspectiva socio
construtivista.

Palavras-chave: Tecnologias. Metodologia WebQuest. Ensino-aprendizagem.



ABSTRACT

THE WEBQUEST METHODOLOGY AS MEDIATION ELEMENT OF LEARNING IN
THE DISCIPLINE OF BIOLOGY

AUTHOR: Miriam Gongalves Teles
ADVISOR: Claudia Smaniotto Barin

The technological advances have impacted all spheres of society, modifying the
forms of relationship between the subjects and of these with the information and
communication systems. These changes require, in the educational sector, the
breaking of paradigms, placing the student as the center of the teaching- learning
process, rather than mere spectator. In this sense, the objective of this work was to
investigate the use of the WebQuest methodology as an element of mediation of the
teaching andlearning of Biology. The work is part of PPGTER's Network of
Educational Technologies Development research line and has as final product the
production of two WebQuests. The work was developed in a first year class of the
polytechnic high school of the night shift, and later evaluated and reapplied the
following year in the same class (second year) of a school of the state public network
of the city of Santa Maria - RS. This is a qualitative research, of the research-action
type, considering as subjects 13 students, aged between 16 and 38 years and the
researchers involved. The data collection instruments adopted were a questionnaire
containing open and closed questions and the exchange of information between
researchers and students on the social network Facebook ©. The results show that
the Web 2.0 resources planned and oriented through the WebQuest methodology
make it possible to arouse interest in learning, to guide work more effectively and to
provide knowledge construction in a socio-constructivist perspective.

Keywords:Technologies. WebQuest methodology. Teaching- learning.
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1 INTRODUCAO

Na escola publica brasileira, particularmente no Ensino Médio, observa-se
uma educacao dissociada da realidade das juventudes que sdo seu publico alvo,
sem ressonancia, sem reciprocidade. Fala-se em sociedade virtual, em tempos
liguidos-modernos e ensina-se em escolas do inicio do século XX, na qual o
professor € ainda, o principal detentor do conhecimento.

Segundo Baumann e May (2010, p. 50), “[...] foi o mundo fora da escola que
mudou muito em relag&o ao tipo de mundo para o qual as escolas preparavam seus
estudantes”. Assim, percebe-se que a escola carece de identidade.

Canario (2005) trata o problema como um déficit de legitimidade, o que
condiciona o principal requisito para que a escola seja eficaz: a construcdo de um
sentido positivo para o trabalho que é realizado. Esta falta de sintonia que nao tem
dado um sentido positivo ao trabalho, tanto para os professores quanto para o0s
estudantes, que origina o déficit de legitimidade, é também o atual centro de presséo
sobre a escola, gerando um verdadeiro vortice, onde estdo presentes os fluidos da
escola que existe ha muito tempo e da escola que queremos que exista.

O mesmo autor em 2006, na obra intitulada “Escola: das promessas as
incertezas”, faz uma reflexdo acerca das mudancgas atribuidas ao papel da escola,
na qual pondera que esta instituicdo passou de um contexto de certezas, para um
contexto de promessas e que atualmente encontra-se inserida em um contexto de
incertezas.

A tese defendida por Canario, afirma que a escola instituiu e tornou
hegeménica uma forma escolar, a qual se refere a organizacdo do tempo e do
espaco destinados especificamente as aprendizagens. Para o autor, trés
caracteristicas apresentam-se marcantemente instituidas no que concerne a forma
escolar: o desprezo pela experiéncia extra escolar dos estudantes, que tendem a ser
vistos como tabulas rasas; a recorrente dificuldade que a escola apresenta para
organizar atividades para as quais os estudantes possam atribuir algum sentido ou
significado; e a tendéncia que a escola tem para ensinar solugdes, subestimando
assim, a capacidade dos estudantes de pesquisar e inferir diferentes solucbes para
problemas. O autor refere também, que a forma escolar que se consagrou e

naturalizou-se, como uma forma propria de organizacdo escolar, baseia-se numa
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divisdo compartimentada dos tempos em periodos, dos espacos em salas de aula,
do agrupamento dos alunos por turmas e dos saberes por disciplina.

Assim, considerando essa forma escolar que ainda hoje persiste e a atual
transformacao da forma de vida no qual nos encontramos imersos, a reflexdo sobre
praticas de ensino-aprendizagem, que tornem o ambiente escolar mais eficiente e
atrativo para as atuais juventudes, usuarias de um conhecimento volatil, rapido, vém
ganhando destaque ndo apenas na midia, como em artigos cientificos da area de
educacao.

Hoje nos encontramos sob uma nova légica, uma nova ordem no mundo do
trabalho. Deixamos de ter o trabalho fabril, como nossas principais formas de
producdo, coexistem lojas, farmacias, escritorios virtuais e fisicos, romperam-se as
fronteiras, mudou-se a arquitetura do ambiente de trabalho. Os estudos sugerem
gue estamos em tempo de revolugdo moderna:

Segundo Santos (2011, p. 15-16).

A fase atual da histéria da humanidade, marcada pelo que se denomina
revolugdo cientifico-técnica, € frequentemente chamada de periodo técnico-
cientifico. [...] Em fases anteriores, as atividades humanas dependeram da
técnica e da ciéncia. Recentemente, porém, trata-se da interdependéncia da
ciéncia e da técnica em todas as partes do mundo e em todos os paises. O
préprio espaco geogréafico pode ser chamado de meio técnico-cientifico [...]
Nesta nova fase o Mundo estd marcado por novos signos, como a multi
nacionalizacdo; a grande revolucdo da informacdo que liga
instantaneamente os lugares, gracas aos progressos da informatica.

A utilizacdo das tecnologias, a cada dia, torna sua presenca em n0OSS0S
fazeres mais indispensavel. Sua imensa variabilidade de apresentacdes, sua
capacidade de aproximar individuos, grupos, comunidades, possibilita participacéo
em todos os locais do mundo onde a rede se faga presente. Assim, a proximidade
improvavel acontece e modifica as relagdes, o conhecimento, a cultura e a forma de
realizacdo do trabalho da humanidade.

E na escola? Bem, na escola continuamos a debater sobre as eternas
questdes: “que escola queremos ser?”; “para o que queremos formar?”; “quem
gueremos formar?”. Questdes retdricas, sem respostas, que buscam a reflexao, mas
que enfim acabam contribuindo para que ndo nos encontremos harmonicamente
neste tempo. Enquanto na escola ainda estamos nos adaptando com as mudancas
ocorridas na segunda metade do século XX, com a expansdo da escolarizagéo,

periodo em que houve uma importante modificagdo da ordem social, cultural,
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econdmica e politica no Brasil, fora dos limites da escola, nossas juventudes, publico
alvo da educacgédo, hoje marcadamente constituida pela identidade da diversidade
em suas condi¢des sociais e culturais Ledo (2011), convivem com a sociedade em
rede.

Segundo Castells (2010), vivemos a chamada sociedade em rede, estejamos
ou ndo conectados a computadores e a Internet, visto que ha interdependéncia entre
varias areas e setores sociais e econémicos. Rede, portanto, passa ser a palavra de
ordem. Produzir informacdo e conhecimento, de forma descentralizada, nao-
formatada ou preconcebida, passa a ser a condigdo para transformar a atual ordem
social.

Nesse contexto, a apropriacdo da cultura digital passa a ser fundamental,
uma vez que ela ja indica intrinsecamente um processo crescente de reorganizacao
das relacdes sociais mediadas pelas tecnologias digitais, afetando em maior ou
menor escala todos os aspectos da acdo humana. O futuro tornou-se o presente.
Lidamos hoje, com educandos de mentes criativas, inovadoras e colaborativas.

Considerando que a escola € um espaco social, onde buscamos desenvolver
a cultura e o conhecimento, através de metodologias pedagdgicas, surgem entao os
ambientes virtuais de ensino-aprendizagem como um novo local onde se pretende
desenvolver métodos educativos a partir da colaboracao e cooperacéo para que 0s
educandos interajam expandindo seus horizontes.

Para McConnel (1994), a aprendizagem cooperativa (cooperative learning),
além de um novo conceito, é certamente um caminho para se pensar a respeito da
conducao do processo educacional. Segundo o autor, cooperacéo na aprendizagem
nao é alguma coisa nova, mas sim, a ideia de aprendizagem cooperativa como um
sistema particular de aprendizagem e esta beneficia os aprendentes tanto individual
como coletivamente.

Entretanto, é necessario que os desafios propostos articulem o aprendizado
com o0 contexto e com as experiéncias vivenciadas pelos aprendizes através da
abordagem de situages reais, pois desta forma as comunidades serao incentivadas
a participar de seus processos de ensino-aprendizagem.

Assim, tornam-se mais evidentes, a urgéncia e a necessidade de modificar o
fazer pedagdgico, introduzindo novas metodologias, novas estratégias no cotidiano
do trabalho escolar. Certamente que tendo o professor capacidade, habilidade e

clareza para a comunicacdo, tornard o processo de transmissdo de informacdes
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menos penoso ao estudante, mas sabemos que essa metodologia, por si so, €
insuficiente. Desta maneira, uma proposta que ganha forca no ambiente escolar
para alicercar essas necessarias modificacdes, é a insercdo das TIC (Tecnologias
da Informacdo e da Comunicacao). Para Filatro (2003, p. 43) este termo pode ser
definido “como o processo de producdo, armazenamento, recuperacido, CONnsumo €
reutilizacdo de informacgdes dindmicas e em constante processo de atualizacio”.

As TIC surgem como ferramentas capazes de proporcionar beneficios ao
processo de ensino-aprendizagem sendo, neste caso, a Internet o recurso mais
atraente e acessivel aos educandos. Novas modalidades de informacdo e
conhecimento podem ser acessadas a qualquer momento, em qualquer lugar,
ampliando em muito as possibilidades de aprendizagem.

Entretanto, a simples coleta de dados e informagdes na Web, palavra que na
lingua inglesa significa teia, que portanto, pode levar o estudantes aos mais diversos
resultados, sem a orientacao prévia do professor, resulta, por vezes, improdutiva ao
processo de ensino-aprendizagem e nao contribui efetivamente para a construcéo
do conhecimento dos educandos. Portanto, € necessario que o educador utilize-se
de uma ferramenta capaz de mediar a busca de informacdes relevantes ao
educando, como por exemplo, o modelo WebQuest (WQ), proposto por Dodge
(1995).

O modelo WQ, apresenta-se como uma metodologia de pesquisa orientada e
investigativa, onde o tema a ser investigado é apresentado de maneira instigante,
problematizado. Onde a pesquisa a ser realizada pelo educando na busca de
informacdes, a fim de promover conhecimento significativo, € orientada pelo
professor através da indicacdo de links previamente selecionados na Web. Dessa
forma minimiza-se o risco da busca de informacgdes irrelevantes na realizacdo da
pesquisa, bem como do processo de ensino-aprendizagem proposto.

Nesse sentido, este estudo, justifica-se através da proposi¢cao da introducéo
da metodologia WQ, em sala de aula, a fim de utilizd-la como uma nova estratégia
para abordagem de temas que compdem o curriculo escolar da disciplina de
Biologia, com a utilizag&o de TIC.

Dessa forma, intenciona-se modificar a configuracdo de apresentacdao do
conteudo disciplinar, onde o professor € o detentor do saber, para um contorno onde
o professor atue como orientador ao longo do processo de ensino-aprendizagem,

capacitando o educando a construcdo de um conhecimento que tenha por base a
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busca de informacéo qualificada, tendo assim, a pesquisa orientada como base para

a construgcéo de um conhecimento significativo.

1.1 APRESENTACAO

Cursar Biologia era minha segunda opcéo, ser professora ndo era meu
propésito, mesmo cursando biologia, entretanto, uma vez formada pela UFSM foi
esse 0 caminho que escolhi. Por vezes penso que foi o caminho que me escolheu,
foi um acontecimento, o improvavel, pois no final do curso, nos ultimos dias de
dezembro de 1996, ainda ndo diplomada, fiz um concurso publico e fui aprovada.
Pronto, estava apta a assumir a vaga de docente em ciéncias no ensino
fundamental, em Itaara, em marco de 1997, onde passei a conhecer a rotina do
trabalho docente.

A partir dali cresceu em mim a professora, com o arduo desafio de vencer as
dificuldades da profissdo e da formacéo continuada, fato que se da muito mais por
interesse, decisdo e atitude individual, pessoal, do que por investimento de politicas
publicas governamentais.

Trabalhar com o Ensino Médio foi igualmente uma escolha, apdés uma breve
e desastrosa incursao pelo Ensino Fundamental, questado de comunicacéo... Parece-
me mais facil dialogar com estudantes mais maduros, sobre biologia, onde as
interfaces dessa comunicacdo acontecem com mais naturalidade. Desta
necessidade de comunicar com os estudantes, a fim de estabelecer um didlogo
onde haja entendimento do conhecimento que queremos construir com eles, surgiu
a percepcdo de gue a escola ndo se comunica com clareza pelo fato de ter uma
linguagem dissonante, desarménica, chegando a estar, algumas vezes, exatamente
na contramé&o do modo de vida do estudante.

Entdo, estando atuando como professora de biologia no Ensino Médio, senti a
necessidade de ampliar minha formacdo para melhor comunicar com meus
estudantes no atual modelo de vida deles, o novo caminho a ser trilhado foi: a
utilizacéo de tecnologias em rede na educacgédo. A escolha me parecia necessaria e
pertinente, haja vista, interacdo que 0s jovens possuem com as tecnologias digitais e
a dificuldade de implementar com sucesso 0 uso dessas tecnologias, coisa da

atualidade, na educagéo.
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Assim, comecei a cursar o Mestrado Profissional em Tecnologias em Rede
para a Educacao, na UFSM, em julho de 2014. Durante o curso de mestrado tive
contato com saberes de diversas areas, gentilmente compartilhados, pelos mestres
e colegas, pois o0 curso é de natureza multidisciplinar, a turma era constituida de
estudantes oriundos das mais diversas formagdes, devo declarar que foi um
processo riquissimo. Também n&o posso deixar de ressaltar a percepc¢éo clara que
tive da necessidade de formacdo que ndOs professores temos nesta area
especificamente, igualmente da necessidade de investimento em melhorias nos
espacos escolares, para que possamos melhorar e até inovar nossas metodologias
educacionais com a utilizacao das tecnologias digitais.

Esta dissertacdo esta organizada em cinco capitulos. No capitulo 1, buscamos
abordar o contexto educacional na escola de hoje, sua realidade, sua dificuldade em
comunicar com as atuais juventudes. A necessidade da inclusdo das TIC como
elemento metodoldgico no processo de ensino-aprendizagem.E, através de uma
breve apresentacdo relatamos os motivos que nos levaram a dar continuidade em
nossa formacdo através das Tecnologias Educacionais em Rede. Neste capitulo,
também, sdo apresentadas nossas intencdes de pesquisa, nosso objetivo foi
investigar o uso da metodologia WebQuest como elemento de mediacdo do ensino e
da aprendizagem de Biologia. Para tanto procuramos responder o0 seguinte
problema “A metodologia WebQuest pode contribuir para o sucesso do ensino-
aprendizagem de biologia no Ensino Médio seriado?”. Afim de responder este
problema foram constituidos dois questionarios, como instrumentos de pesquisa,
gue oportunamente foram aplicados aos estudantes.

No capitulo 2, apresentamos nossos aportes conceituais, dando énfase a
pesquisa sobre a metodologia WebQuest.

No capitulo 3, buscamos apresentar nossos encaminhamentos metodoldgicos,
pautados na pesquisa-acdo. Neste capitulo, também apresentamos os dois
instrumentos de coleta de dados utilizados para pesquisa.

No capitulo 4, apresentamos como estdo constituidas as duas WebQuests,
alguns comentarios sobre seu desenvolvimento e utilizacdo junto aos estudantes,
bem como, nossos resultados e discussdo mediante andlise das informacdes
coletadas ao longo desse trabalho de pesquisa.

No capitulo 5, apresentamos nossas consideracdes finais, nas quais procuramos

contemplar nosso problema de pesquisa e nossos objetivos.
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Por fim, indicamos as referéncias utilizadas durante a realizacdo deste
trabalho de pesquisa, bem como materiais produzidos pelos estudantes durante a

realizacdo do trabalho (apéndices).

1.2 PROBLEMA DA PESQUISA

A metodologia WebQuest pode contribuir para o processo de ensino-

aprendizagem de biologia no Ensino Médio seriado?

1.3 OBJETIVOS

1.3.1 Objetivo geral

Investigar o uso da metodologia WebQuest como elemento de mediacdo do

ensino e aprendizagem de Biologia.

1.3.20bjetivos especificos

e Planejar e elaborar uma WQ que aborde a temética Saude e Alimentacao;
e Explorar a metodologia WQ como recurso de aprendizagem no ensino de
biologia;
e Integrar os participantes num processo de aprendizagem colaborativa
mediada pelas tecnologias educacionais em rede.
A seguir sdo apresentados os referenciais tedricos que embasam este
trabalho abordando as contribuicbes das tecnologias no ensino de biologia, bem

como as contribuicdes da metodologia WQ para o ensino.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 TECNOLOGIAS E EDUCACAO

O século XX trouxe consigo a revolugdo tecnoldgica, passamos a conviver
com a tecnologia em todos os lugares e em todos os momentos. No século XX,
vivemos conectados, dormimos e acordamos com nossos aparelhos moveis ligados
a rede internacional Web, as fronteiras cairam, os espacos e 0s tempos ndo séao
mais 0S mesmos.

Hoje contamos com uma infinidade de aparelhos eletronicos, dentre 0s quais
é possivel destacar o celular, o tablet e o notebook, como recursos que fazem parte
do cotidiano de nossos jovens estudantes. Assim, as aulas tradicionais, diante do
mundo de possibilidades que as tecnologias tém a oferecer para aquisicdo de
informacgao, tornam-se muitas vezes desinteressantes. A informag&o, uma das bases
para a constituicdo do conhecimento, € um bem de consumo que nao sofre
escassez nhatural, o fato de ter sido consumido por um individuo, néo priva outros de
também consumi-la. A informacdo, segundo Deleuze (2003, p. 122), é entendida
como aquilo que “[...] estabelece uma comunicacdo entre dois niveis dispares, um
definido por uma forma ja contida no receptor, o outro definido pelo sinal trazido do
exterior”.

A informacdo comparece entdo como resolucdo de uma disparidade, ou, de
uma problematica pré-individual. O género de conhecimento, ou inspiracao, a ser
desenvolvida nas escolas nestes tempos, passa pela transformacdo dos
professores, que orientavam um percurso unico e ja superlotado, em consultores
gue ensinem os individuos a caminhar, a explorar, suas potencialidades.

Num cenario em que a informagéo é cada vez mais abundante, fica evidente
gue a questado central ndo é a simples disponibilizacdo da informacdo, mas sim, a
facilitacdo de processos de ensino-aprendizagem onde o professor tem um papel
fundamental como mediador, facilitador.

O uso da Internet voltada ao ensino traz um novo paradigma para o trabalho
na escola, faz com que o professor ao integrar recursos tecnoldgicos ao processo de
ensino-aprendizagem deixe de ser o Unico conhecedor dentro da sala de aula,

oportunize ao educando espacos colaborativos, bem como, possibilite o



20

protagonismo no processo de constru¢cao do conhecimento, onde a responsabilidade
pelo aprendizado passa a ser também do estudante. Para Ferreira (1998, p. 782):

“A Internet pode ter um papel fundamental neste ambiente de troca. Assim
como livros, revistas técnicas, pesquisa de campo, periodicos, videos e
seminarios déo suporte a formacédo do estudante, a Internet também pode
ser utilizada ao processo de ensino-aprendizagem. Neste processo, 0s
professores continuardo a ser 0s responsaveis em avaliar e decidir como a
Internet podera ser utilizada como ferramenta na sua aula”.

Entretanto, embora a Internet oportunize o incremento dos ambientes de
informacéo através de uma maior da disponibilidade de acesso para educandos e
educadores, € fundamental que os professores estejam capacitados a atuar como
orientadores, mediadores, levando em conta a diversidade de ritmos, de
disponibilidade, de interesses, pois ha necessidade de constituicdo de feixes de
relacbes entre os participantes envolvidos no processo. Neste sentido o ambiente
virtual surge como uma boa alternativa para professores e estudantes, entretanto,
cabe salientar que o fato de estar em um ambiente online, por si s6, ndo caracteriza
o desenvolvimento de atividades interativas, colaborativas ou cooperativas. Para
Torres (2004, p. 50), uma proposta de aprendizagem colaborativa caracteriza-se

pela:

“Participagéo ativa do estudante no processo de aprendizagem; mediagao
da aprendizagem feita por professores e tutores; construgdo coletiva do
conhecimento, que emerge da troca entre pares, das atividades praticas dos
estudantes, de suas reflexbes, de seus debates e questionamentos;
interatividade entre os diversos atores que atuam no processo; estimulagéo
dos processos de expressdo e comunicagdo; flexibilizacdo dos papéis no
processo das comunicacdes e das relagcbes a fim de permitir a construgcéo
coletiva do saber; sistematizacdo do planejamento, do desenvolvimento e
da avaliacdo das atividades; aceitacdo das diversidades e diferencas entre
estudantes; desenvolvimento da autonomia do estudante no processo
ensino-aprendizagem; valorizacdo da liberdade com responsabilidade;
comprometimento com a autoria; valorizacdo do processo e ndo do
produto”.

Entretanto, o recurso tecnologico nada mais é do que uma ferramenta
pedagogica que nas maos de um educador capacitado poderd vir a contribuir para a
qualificacdo do ensino tendo a informatica como suporte, pois € passivel de ser
reproduzida em ambiente virtual a tradicional sala de aula de estudantes

expectadores diante de um professor detentor do saber.
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Dentre as competéncias e habilidades a serem desenvolvidas com a
informatica na educacdo, segundo os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL,

2000) destacam-se:

- Reconhecer o papel da informatica na organizagdo da vida sdcio cultural e
na compreensdo da realidade, relacionando o manuseio do computador a
casos reais, ligados ao cotidiano do estudante, seja no mundo do trabalho,
no mundo da educacao ou na vida propria;

- Reconhecer a informéatica como ferramenta para novas estratégias de
aprendizagem, capaz de contribuir de forma significativa para o processo de
construcdo do conhecimento, nas diversas areas.

Todavia, é preciso saber mediar o uso das tecnologias e selecionar as
informacdes que serdo significativas no processo de ensino-aprendizagem a fim de
aliar as técnicas utilizadas em sala de aula aos recursos tecnoldgicos favorecendo a
transposicdo de informacgdes, conhecimentos, experiéncias e técnicas de uma forma

diversificada e interessante, Masseto (2013).

2.2 WEBQUEST, UMA METODOLOGIA PARA A EDUCACAO

A tecnologia impacta em todos os setores da sociedade, desde o industrial e
econbmico até a educacdo. Segundo Buzato (2006) estamos diante de um
admiravel mundo novo, que nos conduz a pensar nas TIC como oportunidade de
melhorar o mundo. No entanto seu uso no setor educacional requer, como afirma
Coutinho (2006), “uma abordagem holistica que passa pela integragcao da tecnologia
no curriculo com vista a uma expansdo do mesmo e a uma participacdo mais ativa
dos estudantes no processo de ensino/aprendizagem”.

Nesse escopo, a WQ apresenta-se como uma ferramenta metodoldgica
interessante, sendo utilizada em varios paises do mundo, sobretudo em Portugal,
Espanha, Estados Unidos e Australia, e vem ganhando espago nas pesquisas em
tecnologias educacionais no Brasil.

No site da Wikipédia!, encontramos que a palavra WebQuest, em sua
etimologia, relaciona-se a duas palavras, web (rede de hiperligacdes) e quest
(questionamento, busca ou pesquisa), que leva ao estudante a liberdade de

aprender atraveés da utilizacdo de varios recursos, que acabam promovendo a

1https://pt.wikipedia.org/wiki/WebQu est
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participagdo dos mesmos com um maior grau de motivagdo, dinamismo e criticidade

em seu processo de aprendizagem.

2.2.10 surgimento da WQ

A histéria do surgimento da WebQuest € bem conhecida, segundo Barato. Em
seu artigo intitulado “A Alma da WebQuest”, o autor relata que tudo comegou devido
a circunstancias que limitavam o desenvolvimento de um curso de formacgédo para
professores segundo o planejado pelo ministrante, professor Bernard Dodge.

O professor de Tecnologia Educacional da San Diego University, Bernard
Dodge, e seu estudante de graduacdo, Thomas March, a partir de um imprevisto,
criaram, em 1995, uma metodologia de pesquisa orientada na Web, a WebQuest.
Dodge precisava demonstrar para um grupo de professores em formacgdo, o
funcionamento da simulacdo educacional, a partir do uso de um software chamado
Arquetype. No entanto, ele ndo dispunha naquele momento de uma coépia do
programa, tampouco de equipamentos que pudessem viabilizar a demonstracdo. O
que fazer?Estava diante de um publico a espera de uma aula que, naquele
momento, ndo poderia ser ministrada da forma como fora planejada. Situacdes
desse tipo, tanto podem acabar com uma aula; como podem agucar a criatividade e
provocar a descoberta de novas estratégias de ensino por parte dos educadores.

O professor e pesquisador Bernard Dodge, nesse caso, usou sua criatividade
e solicitou aos estudantes, de forma colaborativa, que buscassem informagdes na
web, em locais que ela havia previamente selecionado, sobre o programa em
qguestdo. Preparou uma tarefa na qual os estudantes, a partir das informacdes
colhidas e da avaliacao feita por eles, do software Arquetype, deveriam redigir um
texto, sugerindo ou n&o o uso do programa.

O resultado foi surpreendente, foi possivel perceber que os estudantes
sentiram-se desafiados e executaram a tarefa com mais afinco, comprometeram-se
e pesquisaram o tema com maior profundidade a partir dos recursos oferecidos e da
interacdo com seus pares.

Apoés essa bem-sucedida experiéncia, Bernard Dodge buscou a aperfeicoar e
passou a compartilhar, com outros educadores, o incipiente e promissor método de
ensinar e aprender, a WebQuest. No ano de 1995, Dodge publicou um artigo

intitulado WebQuests: A Technique for Internet, no qual define a WQ como uma



23

investigacdo orientada onde algumas ou todas as informacdes com as quais 0s
aprendizes interagem séo originadas de recursos da Internet.
Para Dodge (1995, p. 34):

[...] o objetivo dos professores ndo é transmisséo, € a transformagédo, e o
papel deles é reunir fontes de conhecimento para os estudantes e ajuda-los
a usa-las, tornando-os os elementos ativos na construcdo do seu préprio
conhecimento. A WebQuest engaja tanto estudantes quanto professores no
uso da Internet voltado para o processo educacional, estimulando a
pesquisa, 0 pensamento critico, 0 desenvolvimento de professores e a
producdo de materiais.

Este é o grande desafio que se apresenta para a educacdo no momento,
implementar um método que inove em termos de producdo de material para os
professores e que suscite uma inovagdo no que concerne a apropriagdo do
conhecimento para os estudantes. Em outras palavras, € um novo olhar sobre a
transformacao da informacdo em conhecimento. Para tanto, faz-se necessario uma

mudanca de paradigma. Segundo Masseto (2003, p. 24)

“A mudanca estd na transformacdo do cenério do ensino, em que o
professor estd em foco, para um cenario de aprendizagem, em que o0
aprendiz (professor e aluno) ocupa o centro e em que professor e aluno se
tornam parceiros e co-participantes do mesmo processo”.

Assim, a tecnologia surge como uma ferramenta para auxiliar os estudantes e
os professores, aprendizes, a desenvolver suas habilidades cognitivas, suas
capacidades de manipulacao e analise de informacdes.

Neste cenario metodologia WebQuest, insere-se como uma atividade que
possibilita um ganho substancial de tempo na compreensdo de um determinado
tema, uma vez que proporciona a verticalizagdo da pesquisa, um aprofundamento,
através da busca de informagdes na web. Além disso, a utilizacdo da metodologia
WebQuest, através dos recursos tecnoldgicos viabiliza o trabalho coletivo entre os
estudantes, sob a mediacdo do professor.

Sobre a WebQuest, Moran, Masetto e Behrens (2013) corroboram com a
afirmativa de que a metodologia propicia o desenvolvimento da pesquisa através de

uma considerag¢ao onde pondera que:

Além do acesso aos grandes portais de busca e de referéncia na educacao,
uma das formas mais interessantes de desenvolver projetos de pesquisa
em grupos na Internet é a WebQuest. Esta parte de um tema e propde uma
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tarefa, que envolve a consulta de fontes de informacdo especialmente
selecionadas pelo professor. Essas Fontes (também chamadas de
recursos) podem ser livros, videos e mesmo pessoas entrevistadas, mas
normalmente s&o sites ou paginas na web. E comum que a tarefa exija dos
estudantes a representacéo de papéis para promover o contraste de pontos
de vista ou unido de esforcos em torno de um objetivo. Resolver uma
WebQuest € um processo de aprendizagem interessante, porque envolve
pesquisa e leitura, interacdo, colaboracao e criacdo de um novo produto
com base no material e nas ideias obtidas. Podem ser utilizadas diversas
ferramentas, como a escrita colaborativa o compartilhamento de ideias, a
criacdo de um portfélio do grupo e também individual, a criagcdo de blogs e
sites, a publicagdo de videos etc. Tudo pode ser integrado e compartilhado
de acordo com cada etapa do projeto. (MORAN; MASETTO; BEHRENS,
2013, p.39).

Com esta consideracdo, Moran, destaca a metodologia WebQuest, por
apresentar potencial para contribuir com a necessaria mudanca de cenario no
processo de ensino-aprendizagem, pois além de possibilitar a pesquisa colaborativa
através de diversos recursos para obtencdo de informacfes, ainda promove o
desenvolvimento de habilidades cognitivas nos estudantes, que sdo necessarias ao
atual modo de vida das juventudes, pois ndo basta saber buscar e ler contetdo na
Internet, através do computador, € necessario saber produzir a partir disso. Este €
um dos resultados esperados através da utilizacdo da WQ como metodologia
pedagdgica que também é destacado pelo autor.

Assim, é importante frisar, que a utilizacdo da Internet, simplesmente como
meio de busca e navegacao ndo muda o cenario pedagogico da escola, ndo redefine
o papel do professor, ndo proporciona colaboracéo. E necesséario que haja criacéo
de materiais adequados, que haja adaptacédo entre o planejamento e a utilizacao de
metodologias adequadas para que assim tenhamos a integracdo entre as

tecnologias e a constru¢cao do conhecimento.

2.2.2Tipos de WQ

As WQ apresentam-se basicamente constituidas em uma pagina da Web,
cuja construgdo € realizada pelo proprio professor, assim como a definicdo e
delimitacdo do conteudo. Igualmente é de responsabilidade do docente a realizacéo
de uma pesquisa e analise de links, sites e outras fontes de pesquisa que seréo
incluidos na WQ como referéncia para a pesquisa dos estudantes. Segundo Dodge
(1995) as WQ sao classificadas em dois tipos, dois niveis distintos: curtas e longas,

a saber:
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e WebQuests Curtas: Neste modelo de WQ o objetivo instrucional é a
aquisicdo e integracdo do conhecimento, sendo que ao final de sua
execucdo o aprendiz tera entrado em contato com um ndmero significativo
de informacdes, dando sentido a elas. Uma WQ curta é planejada para ter
sua execucao em uma a trés aulas, a principio sdo utilizadas a fim de
preparar os estudantes para uma atividade de pesquisa colaborativa bem
como para a execucao de uma WQ longa.

e WebQuests Longas: Neste modelo de WQ o objetivo é permitir ao
aprendiz que obtenha além da ampliagdo de seu conhecimento, o
refinamento do conhecimento. Ap6s concluir a WQ longa o aprendiz tera
analisado profundamente um corpo de conhecimento, apropriando-se dele
de alguma maneira, sendo capaz de criar com o material utilizado algo
que outros possam utilizar, no préprio sistema (Internet) ou fora dele. Uma
WebQuest longa, ocupard em sua execu¢do um periodo de uma semana
a um més de trabalho escolar.

A principal atribuicdo da WQ, independentemente de seu tipo, € o
aproveitamento maximo do tempo do estudante, de forma a evitar as pesquisas sem

relevancia e objetivos claros.

2.2.3Estrutura da Metodologia WebQuest

A fim de alcancar esta proposta de eficiéncia e clareza, as WQ devem conter
pelo menos as seguintes partes:

e Uma introdugcdo que prepare o "palco” e forneca algumas informacdes de
fundo;

e Uma tarefa factivel e interessante;

¢ Um conjunto de fontes de informacBes necessarias a execucao da tarefa;

e Uma descricdo do processo que os aprendizes devem utilizar para efetuar a
tarefa. O processo deve estar dividido em passos claramente descritos;

e Alguma orientacdo sobre como organizar a informacédo adquirida. Isto pode
aparecer sob a forma de questdes orientadoras ou como direcdes para
completar quadros organizacionais no prazo, como mapas conceituais ou
como diagramas de causa e efeito descritos por Marzano (1988, 1992) e
Clarke (1990);

e Uma concluséo que encerre a investigacdo, mostre aos estudantes o que eles
aprenderam e, talvez, os encoraje a levar a experiéncia para outros dominios.
Na secao final da WQ devem-se apontar as fontes de todos os materiais

usados nas pesquisas, tais como: fotos, videos, audios, livros, links, sites, etc.
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Podem-se trazer referéncias dos autores da WQ, escola em que foi elaborada, data

de elaboracao ou atualizagéo.

2.2.3.1 Apresentacao

Na apresentacdo temos a proposi¢cdo de uma questdo ampla sendo que esta
€ a questdo que abre a problematizacdo na WebQuest. Trata-se tdo somente de
uma conducéo inicial para uma abordagem mais complexa que se dara a seguir nas

outras etapas.

2.2.3.2 Introducéo

Nesta etapa, deve-se explicitar o tema a ser abordado pela WebQuest. O
tema deve ser contextualizado e mostrar-se atrativo para o estudante, propondo
guestbes que fundamentem o processo investigativo. Deve apresentar um texto

curto com linguagem clara e objetiva, direta, instigante, envolvente e motivadora.

2.2.3.3 Tarefa

Nesta etapa ocorre a descricdo da atividade que o estudante devera
desenvolver através da apresentacdo de uma problematizacdo. Segundo Dodge
(1995), este é o item mais importante da metodologia, pois é neste momento que ha
o direcionamento do grupo durante a pesquisa e onde o docente estabelecera o que
espera do estudante, promovendo a criatividade e instigando-o para que este seja
parte atuante, protagonista e comprometido na constru¢do de seu conhecimento.
Para Rocha (2007, p. 63) “deve-se sempre ter em foco que boas WebQuests criam
situagdes que exigem transformacdes de informagdes. Dessa forma, elas ndo estéo
voltadas para conteddos, mas sim tém como alvo determinados processos
cognitivos”.

Para tanto, as tarefas propostas devem ser criativas, sugerir que algo fuja da
rotina tradicional de explanacdo de conteudo, levando o estudante a encarar e
problematizar as situagdes cotidianas, colocando-o como protagonista da atividade,

a fim de processar e transformar as informacdes pesquisadas.
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2.2.3.4 Processo

Nesta etapa os estudantes sdo apresentados ao modo de execucao da
Tarefa. E neste item que s&@o descritos todos os procedimentos a serem seguidos
para a realizac&o das atividades. E necessario organizar as informacées, o professor
podera sugerir ao estudante a utilizacdo de fluxogramas, mapas conceituais, figuras
e outros recursos. Também, nesta etapa os estudantes deverdo ser informados de
como o trabalho devera ser realizado ao final, seja uma peca de teatro, um relatério,
um video, slides, enfim qualquer forma de apresentacdo que o professor achar
pertinente a tarefa proposta.

Entretanto, independente do resultado final, € importante que o docente
analise que este devera refletir o desenvolvimento do grupo, sua contribuicdo para a
construgcédo da aprendizagem, de forma que os estudantes estejam aptos a “formular
hipoteses, elaborar novos argumentos, comparar situagdes e procurar explicacdes

ou solugdes criativas” (ROCHA, 2007, p. 72).

2.2.3.5 Recursos

Nesta etapa sao disponibilizadas as sugestfes de fontes de pesquisa, através
de sites e links que o professor previamente seleciona para os estudantes. As fontes
de informagdo costumam ser, também, parte integrante da etapa “Processo”, mas
podem constituir uma secdo separada. Segundo Dodge (1995), as fontes de
informacédo podem incluir documentos da web, especialistas disponiveis via e-mail
ou conferéncias em tempo real, base de dados pesquisaveis na rede, e livros e
documentos acessiveis no ambiente de aprendizagem ou trabalho dos participantes.
Uma vez que a proposta inclui direcionamento para o recurso, o estudante néo corre
o risco de ficar navegando e acabar por consultar em sites que contenham

informacgoes irrelevantes.
2.2.3.6 Avaliacao
Assim como a etapa Tarefa, esta € igualmente importante, sendo um dos

pontos principais de um trabalho realizado com o uso da metodologia WebQuest.

Rocha (2007) aponta para o fato de que € necessario o professor definir com clareza
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quais critérios serdo levados em consideracdo na avaliacdo da tarefa executada com
essa metodologia, que fatores serdo considerados indicativos de que ela foi
concluida com sucesso, visto que devem ser associados ao nivel cognitivo que se
pretende que o estudante atinja.

Além disso, o estudante deve participar da prépria avaliagdo, pois dessa
forma o mesmo tera consciéncia dos pontos a serem melhorados e assim “contribuir
ainda mais para a construgao de seu conhecimento” (ROCHA, 2007, p. 75).

E comum, como forma de avaliacdo de um trabalho realizado através de uma
WebQuest, que se use uma tabela com conceitos progressivos onde sao
especificados os requisitos solicitados no desempenho das atividades. Porém, além
desta, outras formas de avaliar os resultados podem ser seguramente eficazes,

desde que tenha em comum o objetivo de promover a aprendizagem.

2.3 CONTRIBUICOES DA METODOLOGIA WQ PARA O ENSINO

Barato (2010) assegura que as WQ proveem inumeras orientacdes
significativas para tornar plausivel e auténtico o uso da Internet, possibilitando uma
pratica educacional que esta em harmonia com os tempos atuais, exercida de forma
a promover o trabalho colaborativo, fazendo uso dos recursos disponiveis na Web
de modo consciente e orientado, além de ser uma atividade divertida e dindmica.

A metodologia WQ vem, na ultima década, se destacando no processo de
ensino e aprendizagem, uma vez que prop0e tarefas associadas a uma situacao
problema, que sao mediadas pelo professor explorando o0 processo de
desenvolvimento do estudante (SANTOS; BARIN, 2014).

A WQ como elemento de mediacdo educacional propicia a interacdo dos
estudantes com seus pares numa perspectiva vygotskyana de construcdo de
conhecimento, uma vez que para Vygotsky € por meio da interagcdo dos sujeitos
durante a atividade, que o estudante constrdi seu conhecimento (ABAR; BARBOSA,
2008).

Silva e Ferrari (2009) ressaltam que além de despertar o interesse pelo
aprendizado, o uso pedagdgico da WQ possibilita extrapolar o ambiente da sala de
aula e os limites da escola.

Silva e Bottentuit Jr (2014) relatam que a utilizacdo da metodologia WQ,

associada as ferramentas da Web 2.0, sdo um estimulo para a autoria, criatividade e
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o trabalho colaborativo, promovendo e ressignificando 0 processo ensino-
aprendizagem.

A metodologia WQ estimula a participagao ativa do educando, possibilitando a
construcdo colaborativa do aprendizado, além de favorecer o desenvolvimento
profissional do professor, uma vez que esse € estimulado ndo a transmitir
informagdes, mas a coordenar o processo de ensino e aprendizagem. Santos e
Barin (2014), afirmam ainda que “a integracdo das TIC a técnicas tradicionais de
ensino e o dominio do tema para que se possa orientar a atividade de maneira
didatica, executando de forma critica e reflexiva a sua pratica pedagogica”

Heerdt e Bandt (2008) ao desenvolver a WQ “O Fascinante mundo das
Células”, para estudantes da 12 série do Ensino Médio apontam que apods a
aplicacdo dessa metodologia de ensino a maioria dos estudantes apresentou
melhorias significativas nas suas percepc¢des sobre o conceito.

Santos e Barin (2014) corroboram a ideia de que a utilizagdo da metodologia
WQ pode ser um importante elemento para motivacdo do processo de ensino e
aprendizagem. Os autores relatam que a metodologia WQ como mediadora dos
processos de aprendizagem integra 0s conhecimentos prévios e as novas
concepcbes de forma instigante rompendo com os paradigmas da educacgéo
bancéaria. Por outro lado os autores apontam para o interesse do aprendizado por
parte dos estudantes visto que este é o centro do processo, além de propiciar a

troca de experiéncias e a construcéo de saberes num viés vigotskyano.
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3 ENCAMINHAMENTOS METODOLOGICOS

O estudo realizado para esta dissertacéo estara fundamentado nos resultados
obtidos dentro do seu ambiente natural, a sala de aula, por meio da coleta de dados
dos estudantes envolvidos nesta pesquisa.

A abordagem metodoldgica desta pesquisa segue a perspectiva qualitativa de
natureza descritiva fundamentando-se em uma pesquisa-acao.

Tripp (2005) e Thiollent (2008) descrevem a pesquisa agcdo como um
processo que se modifica continuamente em espirais de reflexdo e agdo como
mostra a Figura 1.

Dentre as etapas envolvidas no movimento ciclico-espiralado da pesquisa
acado, segundo os autores temos as seguintes fases: (acredito que aqui tenhas
citado as fases segundo os autores Tripp e Thillent)

e Diagnosticar uma situacdo, muitas vezes um problema que se busca a
resolucao;

¢ Criar estratégias de acéo a fim de resolver o problema diagnosticado;

e Desenvolver estas estratégias submetidas a uma avaliacdo de sua eficiéncia;

e Ampliar a compreensao de novas situagdes e por fim,

e Proceder aos mesmos passos para criar e resolver novas situacoes.

A sala de aula, a rede social Facebook®, foram as fontes diretas de dados,
adquiridos no decorrer do contato com a situacdo de estudo, envolvendo todos os
agentes do processo (sujeito-pesquisador-objeto), sendo o pesquisador o principal
instrumento de coleta destes, assim como o survey aplicado no final da atividade
(LUDKE; ANDRE, 1986).

Inicialmente, em dezembro de 2015, a pesquisa foi desenvolvida com 13
estudantes do 1° (primeiro) ano do Ensino Médio Politécnico do turno noturno, em
uma escola da Rede Publica Estadual na cidade de Santa Maria — RS. Apos a
primeira experiéncia com a utilizagdo de uma WebQuest, desenvolvida pelo
professor pesquisador?,como proposta metodoldgica de ensino para biologia para
desenvolver o tema alimentagdo, coletamos os primeiros dados, através da

aplicacdo de um questionario junto aos estudantes. Este questionario, constituido

% https://sites.google.com/site/WebQuestbiomgt/
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por quatro questdes abertas e uma fechada, foi concebido como instrumento de
pesquisa para este momento, Figura 2.

Retomamos a utilizacdo da metodologia WebQuest em meados de abril de
2016, agora com os estudantes no 2° (segundo) ano do Ensino Médio Politécnico do
turno noturno, sendo que oito alunos vinham da turma que participou da pesquisa

em 2015, portanto ja haviam experenciado seu uso no ano anterior.

Figura 1 — Espirais da pesquisa acao

Diagnostico

Fonte: Da autora.

Para este periodo foi criada uma nova WebQuest®, nesta foram trabalhados
conteudos relacionados aos 6rgaos e sistemas, entretanto foi constituido um link que
permitiu transitarmos mais uma vez pelo tema alimentagé&o, inicialmente abordado
na primeira WebQuest*. Apés a concluséo do trabalho proposto para os estudantes,
novamente procedemos a coleta de dados atraves da aplicacédo de um questionario,
sobre suas impressbes acerca da utilizagdo da metodologia WebQuest. Neste

momento utilizamos um segundo questionario como instrumento de pesquisa coleta

3 https://sites.google.com/site/WQbiomgt2/home
* https://sites.google.com/site/WebQuestbiomgt/
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de dados, Figura 3. Este se apresentava constituido por seis questfes fechadas e
duas abertas.

Assim, ao término de cada trabalho realizado com as WebQuests, na
disciplina de biologia, avaliamos através de um questionario a utilizacdo da

metodologia como elemento mediador no ensino.

Figura 2 — Questionério aplicado aos estudantes WebQuest 1

1- Sobre a metodologia WebQuest, utilizada na atividade proposta, vocé avaliaria
como:

a. () E uma metodologia que melhora o meu aprendizado.

b. ( ) E uma nova forma de aprendizagem.

c. () E uma forma de trabalhar interativamente em sala de aula.

2- Essa metodologia lhe auxiliou a realizar a atividade proposta?
a. () Muito
b. ( ) Néo fez diferenca

c. () Pouco

3- Vocé teve dificuldade para entender a atividade proposta pela WebQuest?
a. () Sim
b. ( ) Nao
Por qué?

4- Vocé teve dificuldade para desenvolver as atividades propostas pela WebQuest?
a.()Sim
b. ( ) Nao

Em caso afirmativo liste quais:

5- Vocé diria que esta metodologia melhora a maneira como sdo expostos e

desenvolvidos os conteudos na escola? Por qué?

Fonte: Da autora.



Figura 3 — Questionario aplicado aos estudantes WebQuest 2

1) Como vocé avalia a metodologia WebQuest utilizada na sala de aula?
( ) excelente

( ) muito boa

( ) boa

( ) regular

() ruim

2) A atividade WebQuest € um incentivo a:
( ) melhorar o seu aprendizado

( ) promocéo da interatividade e interacéo
( ) novas formas de aprender

( ) autonomia do aprendizado

( ) pesquisa e producédo do conhecimento

3) Quanto essa metodologia de ensino o auxiliou na pesquisa?
( ) muito

( ) apenas um pouco

( ) ndo auxiliou

( ) ndo sei opinar

4) A introducdo da WebQuest despertou seu interesse pelo aprendizado?
( ) muito

( ) apenas um pouco

( ) ndo despertou interesse

( ) nédo sei opinar

5) Os recursos indicados na WebQuest foram:
( ) suficientes e muito interessantes

( ) suficientes, mas pouco interessantes

( ) insuficientes

( ) ndo sei opinar

Continua



Conclusao

6) As atividades propostas por meio da WebQuest foram:
( ) claras e de facil compreensao

( ) claras, mas tive dificuldade de interpretar

( ) foram confusas

( ) néo sei opinar

7) Vocé acredita que o uso das tecnologias digitais da informacdo e da

comunicacao enriquecem o aprendizado de Biologia? Por qué?

8) Que sugestdes vocé daria para que a atividade contribuisse ainda mais para o

seu aprendizado?

Fonte: Da autora.
Legenda: Questiondrio avaliativo sobre o uso da metodologia webquest no aprendizado de biologia.

Pautados na pesquisa-acdo, as etapas metodologicas consistiram em:
planejamento e escolha da tematica (1); elaboracdo da WebQuest (2)
implementacdo da WebQuest (3) e avaliacdo da metodologia para a aprendizagem
de biologia (4), reflexdo sobre avancos e obstaculos encontrados (5),
replanejamento (6).

As WebQuests foram produzidas em um blog® do Google e disponibilizadas
para os estudantes via rede social Facebook. A rede social serviu de ambiente de

trocas de informagdes e experiéncias entre estudantes e professor.

> https://sites.google.com/site/WebQuestbiomgt/ e https://sites.google.com/site/WQbiomgt2/home
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Para avaliacdo das propostas de atividade problematizada e orientada,
elaboraram-se e aplicaram-se questionarios estruturados do tipo survey, para cada

WebQuest apresentada conforme pode ser visualizado nas Figuras 2 e 3.
3.1 LOCAL DA PESQUISA

O Colégio Estadual Professora Edna May Cardoso, Figura 4, é uma escola da
Rede Publica Estadual, localizado na COHAB Fernando Ferrari em Camobi, Santa

Maria-RS, subordinada a 82 Coordenadoria Regional de Educacédo do Estado.

Figura 4 — Colégio Estadual Professora Edna May Cardoso

Fonte: Da autora.

Essa escola, assim como todas as demais escolas estaduais, passou pela
reestruturacdo curricular do EM a partir do ano de 2012. O Processo de
Reestruturacdo Curricular do Ensino Médio no Rio Grande do Sul (PREM/RS), o

chamado Ensino Médio Politécnico (EMP), surge como uma alternativa/tentativa, no
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ambito das politicas publicas educacionais estaduais, para enfrentar o problema de
falta de identidade vivida ha anos pelo Ensino Médio — periodo definido como etapa
final da educacdo béasica no artigo 35 da atual Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional, LDB (BRASIL, 1996, p. 12) — trazendo como uma de suas
bandeiras centrais a interdisciplinaridade.

Tal proposta apresenta como base “a articulacdo das areas de
conhecimentos e suas tecnologias, com os eixos Cultura, Ciéncia, Tecnologia e
Trabalho, na perspectiva de que a apropriacdo e a construcdo de conhecimento
embasam e promovem a inser¢ado social da cidadania” (RIO GRANDE DO SUL,
2011, p. 11).

Para além da PREM/RS, a escola publica no RS atende a um diversificado e
abrangente publico no Ensino Médio, com grandes desafios estruturais e com um
contexto social que sofreu transformagdes tremendas nas duas Ultimas décadas,
levando-se em consideracdo o periodo posterior a aprovacdo da ultima LDB. Isso
pode ser assinalado a partir das mais diversas variaveis — tecnologicas, econémicas,
politicas, cientificas, de valores, etc. — desde a massificacdo do acesso e uso da
rede mundial de computadores, a Internet, em nivel mundial, até modificaces
econdmicas internas no pais.

Estes fatores geraram grandes transformacdes na sociedade como um todo,
alterando estilos de vida e repercutindo com grande forca no publico juvenil,
configurando, assim, um cenario muito diferente para a escola.

A escola como ela é, ndo contempla as necessidades da juventude atual, ndo
a instiga a buscar o conhecimento, pois o0 mundo fora dela ampliou suas fronteiras,
mudou muito. Assim, um dos desafios que se coloca para a escola, no momento, é a
garantia da permanéncia dos estudantes no Ensino Médio, acompanhada de uma
aprendizagem significativa dos elementos conceituais selecionados em cada éarea
disciplinar além de capacita-lo para atender as demandas do atual mundo, tanto no

ambito social quanto no ambito produtivo, o chamado mundo do trabalho.

3.2 SUJEITOS DA PESQUISA

Os sujeitos de pesquisa envolvidos neste estudo incluem o professor

pesquisador e os estudantes do primeiro ano do Ensino Médio (EM) do Colégio
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Estadual Professora Edna May Cardoso de Santa Maria, na modalidade Ensino
Médio Politécnico.

Como participantes da atividade no periodo desenvolvido no terceiro trimestre
letivo de 2015 contamos 13 (treze) estudantes divididos em 3 (trés) grupos, dois
grupos constituidos de quatro componentes e um com cinco componentes.

Em 2016 a atividade foi desenvolvida no primeiro trimestre letivo, inicialmente
contamos com 9 (nove) estudantes divididos em 3 (trés) grupos e com o professor
pesquisador. Neste periodo houve uma greve de professores e a escola teve suas
atividades paralisadas no turno da noite, como consequéncia houve uma alteragéo
na composicdo da turma. Apds a greve passamos a contar novamente com 13
(treze) estudantes na turma, sendo que 3 (trés) estudantes eram recém chegados a
escola e 1 (um) migrou do turno da manha em funcéo de trabalho, isso fez com que
estes ndo participassem da totalidade das atividades implementadas com a
utilizacdo da WebQuest.

Esta turma foi escolhida pelo fato de estar no primeiro ano do Ensino Médio
da Educacéo Basica, por ser uma turma constituida por estudantes vindos da EJA
(Ensino de Jovens e Adultos), no Ensino Fundamental e por estudantes do ensino
seriado, regular. Em virtude das diferencas formativas, os niveis de conhecimento
diferenciado entre os estudantes e a forma de trabalho, também diferenciada, tém-
se a formacéo de uma turma bastante heterogénea onde ha dificuldade em manter a
atencdo dos estudantes ao tema que esta sendo abordado.

Neste caso, a metodologia WebQuest surgiu como uma alternativa
estratégica, para abordar temas que compdem o curriculo escolar da disciplina de
biologia, capaz de contribuir com o processo, uma vez que o esperado era que fosse
capaz de despertar o interesse dos estudantes por sua proposta inovadora e que 0s
levasse a buscar informac¢des a fim de construir um conhecimento que lhes

trouxesse a possibilidade de resolver problemas relacionados ao tema proposto.

3.3 CARACTERIZACAO DA TURMA E A RECEPTIVIDADE EM RELACAO A
METODOLOGIA

A WebQuest se configurou como uma inovacéo para os estudantes na escola,
embora a metodologia seja explorada desde 1995 quando foi criada pelo professor

Dodge, este trabalho despertou interesse pela forma como estava sendo
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apresentado, com utilizacdo de tecnologias, mas tendo a pesquisa direcionada, com
o material a ser pesquisado ja organizado.

Habitualmente os professores quando propde trabalhos com pesquisa deixam
a cargo dos estudantes a busca de materiais, esta observacao foi feita durante o
desenvolvimento da WQ pelos estudantes, segundo eles, isto faz com que percam o
foco do que é essencial para a realizacdo da tarefa tornando o processo enfadonho
e cansativo.

Durante o desenvolvimento das WebQuests os estudantes mantiveram-se
focados e dispostos a realizar o trabalho. Cabe salientar que, a escola n&o possui
um espago adequado ao desenvolvimento de atividades em que seja necessario o
uso de computadores, pois muito embora possua um laboratério de informética, a
Internet é de baixa velocidade e os equipamentos funcionam precariamente. Ha
ainda o inconveniente de na mesma sala funcionar o laboratério de informética e a
sala de video, sendo que em alguns momentos duas atividades diferentes séo
realizadas concomitante, como ilustra a Figura 5. Estes fatores acabam por atuar
como um obstaculo a ser vencido pelos educandos, a fim de obter um bom
aproveitamento no trabalho proposto.

A Figura 5 exple a precariedade do espaco, pois mostra, a um sO tempo,
uma turma assistindo a um video enquanto a outra trabalha nos computadores. Num
segundo momento as imagens referem-se ao desenvolvimento da oficina de
massinha de modelar, no laboratorio da escola, onde estavam sendo construidos

modelos de 6rgaos e sistemas.

Figura 5 — Imagens dos estudantes no decorrer das WQ1 e WQ2

Continua
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Concluséao

lusto
q’a‘

Fonte: Da autora.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A seguir passamos a relatar mais detalhadamente o processo de construcao
das WebQuests que foram desenvolvidas pelo pesquisador para ser utilizadas
durante o trabalho de pesquisa junto aos estudantes®, bem como, apresentamos os
resultados das andlises dos dados coletados junto aos estudantes por intermédio

dos instrumentos de pesquisa ao longo do desenvolvimento desta.

4.1 WEBQUEST 1 - DOCE OU SALGADO

O primeiro desafio constituiu-se na escolha da tematica que conduzisse a
contextualizacdo e a interdisciplinaridade. Nesse sentido optou-se em abordar a
saude por se tratar de um tema transversal no ensino de biologia.

A escolha do tema, Saude, referendando a questdo alimentar, Figura 6, se
deu pelo fato constar na grade de conteudo do primeiro ano do Ensino Médio e por
ser de habito do professor pesquisador desenvolver a tematica alimentacdo como
introducdo ao estudo do sistema digestorio, fato este que tornou possivel fazer um
link entre os contetdos constantes na grade para o primeiro e do segundo ano do
Ensino Médio. Nesse contexto através do tema Saude, foi possivel suscitar a
discusséo sobre habitos alimentares, seus beneficios e suas consequéncias e dar
sequéncia aos estudos como previsto na grade curricular.

De posse do tema as etapas seguintes envolveram a producédo da WebQuest
propriamente dita, a qual parte de um desafio ou problema, no qual os estudantes

deverdo imergir para resolver a tarefa proposta.
411 Apresentagéo
A apresentacdo, Figura 6, traz uma questdo ampla, tendo por propoésito

despertar no aluno a curiosidade pelo tema a ser abordado sem no entanto

esclarecer do que se trata.

® https://sites.google.com/site/WebQuestbiomgt/ e https://sites.google.com/site/WQbiomgt2/home
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Figura 6 — Apresentacao da WQ1

Pesquisar o site

fpresentacto || Introducdo || Tarefa || Processo | Recursos | Avaliacdo
Apresentacdo

DOCE OU SALGADO?

Vocé sabe qual a quantia de sal e
de actcar que hd nos alimentos
industrializados que consumimos?

Comentarios

Vocé n3o tem permisséo para adicionar comentarios.

Fonte: Google (a).

4.1.2 Introducéo

Na introducdo convidamos o aluno a participar da solugdo do problema que
conduz a necessidade de conhecimento sobre o tema central desta WebQuest,
conforme pode ser visualizado na Figura 7.

Silva e Bottentuit Junior (2014) apontam que ao se planejar a tarefa de uma
WQ, a mesma deve ser contextualizada de forma a despertar o interesse dos
estudantes e engaja-los em sua resolucdo, o que Dodge (2007) aponta como
motivagdo cognitiva. Os autores apontam que nos livros didaticos, normalmente as
atividades se distanciam da realidade dos estudantes gerando desmotivacdo em
virtude da exigéncia excessiva de abstracdo, quando da abordagem dos conteudos.

Dessa forma, a introducdo consistiu de uma situacdo hipotética, na qual os
estudantes deviam assumir um papel de protagonistas do processo, buscando
subsidios para a elaboracdo de um cardapio. Para tanto os mesmos deveriam

revisar os conteldos abordados em sala de aula.
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Figura 7 — Introducdo da WQ1

Pesquisar o site

fOpresentacdo || Introducto || Tarefa || Processo | Recursos | fvaliacGo

Introducdo

ola!

Que bom encontrar com vocé aqui.

Preciso de sua ajuda para elaborar um carddpio para am
encontro especial, serd uma confraternizacdéo entre amigos.
Porém ha um pequeno problema, metade dos convidados sé@o
portadores de diabetes melito, um terco apresenta também
diabetes insipidus, os demais convidados ndo apesentam
restricdes alimentares.

Podes me ajudar?

Fonte: Google (b).

4.1.3 Tarefa

A tarefa é a prépria “alma” da WebQuest, tendo uma funcdo chave no
desenvolvimento da metodologia. Nesse sentido, a tarefa, conduziu os estudantes a
avaliar os rétulos dos alimentos industrializados para identificar o quanto de sal e
acucar estava presente neles, Figura 8.

As informacdes contidas nos rétulos dos alimentos, normalmente passam
despercebidas pela maioria das pessoas, apesar destes estarem presentes em
diferentes momentos de seu dia-a-dia. Assim, conforme afirma Tafner (2003, p. 01)
“A partir do momento que o educador traz para a sala de aula situagcbes com as
quais o educando se identifica, consegue uma das condi¢cdes fundamentais para o
aprendizado: a contextualizagao e, consequentemente, a interagao”.

A relevancia da interacdo entre todos o0s integrantes do processo:
professores, estudantes, equipamentos, redes, nas suas distintas formas, € um
componente importante na formagéo dos sujeitos e no trabalho escolar. No entanto
a interacdo requer ainda o interesse dos estudantes em participar do processo.
Assim, cabe ao professor buscar tematicas e problemas que instiguem os

estudantes a participacdo, como ator da constru¢cdo do conhecimento.
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O problema proposto apresentou grande relevancia para os estudantes, visto

que os habitos alimentares influenciam diretamente na qualidade de vida, podendo

conduzir a problemas de satde como o diabetes e a hipertenséo.

Figura 8 — Tarefa da WQ1

Opresentacao || Introducdo || Tarefa || Processo || Recursos || Hvaliacdo

Tarefa

Precisamos saber qual a quantidade de sal e de acticar hd nos
ingredientes industrializados que usaremos para elaborar os
pratos do carddapio, para que os convidados n&o corram riscos
por ingeri-los.

Pensei em analisarmos os rétulos dos ingredientes que serdo
utilizados e das bebidas.

Vocé me ajuda?

Hssim vamos mais rapido.

Comentarios

Vocé n3o tem permisséo para adicionar comentarios.

Pesquisar o site

Fonte: Google (b).

414 Processo

Em, processo, os estudantes encontram o detalhamento de como deveria ser
realizada a tarefa proposta na WQ. Assim, para guiar os estudantes na resolugéo
do problema desta WQ, o Processo foi dividido em 4 etapas, Figura 9.

Durante a efetivacdo das tarefas propostas os estudantes se mostraram muito

empenhados e comprometidos com o trabalho, o que foi percebido através do

monitoramento do grupo criado na rede social Facebook, no entanto apresentaram

algumas dificuldades na execugdo, ndo em decorréncia da estrutura da atividade

proposta, mas da compreensao de conteudos correlatos e da inabilidade desses em

trabalhar com computadores.
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Figura 9 — Processo da WQ

fApresentacdo | Introducdo || Tarefa || Processo || Recursos || Avaliacto
Processo

Para um melhor resultado vamos dividir nosso trabalho em etapas:

Efapa 1- Nos dividiremos em trés grupos de trabalho.

Efapa 2- Precisamos conhecer os problemas de satide com os quais
estamos trabalhando, entdo vamos pesquisar sobre diabetes melitos e
diabetes insipidus, n@o esquecendo de tomar nota das restricées alimentares
de cada uma delas. Os links para pesquisa est@o em recursos.

Efapa 3- Agora que ja conhecemos o diabetes, vamos avaliar os rétulos
dos alimentos industrializados que usaremos, para verificar a quantidade de
sal e actcar que ha neles.

Efapa 4- Para avaliar o resultado do nosso trabalho, os grupos de
alunos poderdo escolher uma maneira de apresentar suas conclusoes.

s propostas disponiveis s@o:
. desenvolver uma pardédia para apresentar
. fazer um video explicando as consequéncias de uma dieta inadequada aos
diabéticos
- criar uma HQ enfatizando a quantidade de acdcar e sal presente nos
alimentos industrializados
. criar um folder com enfoque preventivo ao diabetes.

Para facilitar o processo de criacdo do HQ, deixo como dica os links na pagina
dos recursos e, para criac@o do folder também deixo a sugestdo la.

c i

Fonte: Google (b).

Ao iniciar a andlise dos rétulos os estudantes ndo conseguiam avaliar a
quantidade de sal presente, falando a pesquisadora que esse dado ndo era
fornecido nos rotulos. Assim, a pesquisadora precisou interferir no processo
procurando resgatar 0s conhecimentos de quimica para que 0S mesmos
relembrassem que o Na Cl informado no rotulo era a informacdo que estes
buscavam. Esse fato aponta para a potencialidade do problema proposto para a
conducdo de um aprendizado multidisciplinar, visto que as competéncias e
habilidades desenvolvidas em disciplinas como a quimica e a matematica sdo
igualmente requeridos para a resolugéao do problema.

Os estudantes apresentaram grande dificuldade na realizacéo do produto final
a ser apresentado, visto que ndo possuem a fluéncia tecnologica necessaria para a
producdo de materiais digitais. Assim, coube a pesquisadora flexibilizar a producéo
do folder, o qual foi elaborado manualmente, conforme pode ser visualizado no
exemplo apresentado na Figura 10.

A problematizacéo aqui proposta possibilitou aos estudantes um aprendizado
diferenciado, a medida que puderam ser sujeitos ativos do processo, expondo suas

dificuldades e as superando coletivamente. Como afirma Kenski (2010), educar para
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a inovacao e transformacao requer planejamento e implementacdo de propostas
dindmicas de aprendizagem, onde 0s sujeitos possam desempenhar e desenvolver
concepcgOes socio histéricas da educacdo tanto em seu aspecto cognitivo, como
ético, politico, social e cultural, garantindo a formacédo de cidadaos criticos,

autbnomos e criativos.

Figura 10 — Folder resultante da elaboragéao do produto da WQ1

preths sy
4:\1) NMAS YN
¥ GHenalS '\{Q\ cudraies
| 3gq nedd

Bl Mr\?m"-»

Fonte: Da autora.
Legenda: Estudantes do 1° B - Colégio Estadual Professora Edna May Cardoso.

4.1.5 Recursos

Em recursos, Figura 11, foi disponibilizado para os estudantes o material para
pesquisa, compostos por artigos, videos e paginas da web, selecionados pelo
professor pesquisador. Na selecdo deste material ha, por parte do professor, a
intencionalidade de que seja possibilitado aos estudantes aprofundar seus

conhecimentos sobre o tema que esta sendo trabalhado.
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Figura 11 — Recursos da WQ

Pesquisar o site

Apresentacao || Introducao || Tarefa || Processo || Recursos || Avaliacao
Recursos

Para auxiliar seu trabalho. selecionei alguns locais de pesquisa. vou

deixar aqui os links para voceé.

« Fazer jejum prolongado..... resulta em alteracdes importantes no organismo como, como
alteracdo no funcionamento da insulina.... hitp://revistapesquisa.fapesp.br/wp
content/uploads/2011/09/058-059-187.pdf

» Aparentemente existe uma relacao entre mal de Alzheimer e diabetes resultante da ma
nutric@o...VIEIRS). C.L. Envenenando o cérebro? Ciéncia Hoje, n. 297, v. 50, oul. 2012, p. 16-17.

« www.portaldiabetes.com.br/conteudocompleto.aspidconteudo-343

= http://portalsaude.saude.gov.br/images/pdf/2014/abril/02/pcdt-diabete-insipido-livro
2013.pdf

« abc.med.br/p/sinais.sil as/350539/como

« http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diabetes-mellitus.PDF

Para criar sua HQ fenho como sugestdo:
= hitp:#/www.robolaranja.com.br/crie-suas-tirinhas-da-turma-da-monica-com-um-aplicativo/
Para o folder sugiro que uses,

« bttp:rtecnologia.amcomo.com.br/articuloscomo-fazer-p y -9334.htm!

* Vocé pode também utilizar o word para criar seu folder.

Fonte: Google (b).

4.1.6 Avaliacao

Na fase, avaliacdo, Figura 12, descreve-se os critérios utilizados a fim de

constituir a valoracdo quantitativa do trabalho.

Figura 12 — Avaliacdo da WQ

Pesquisar o site

fpresentacdo || Introducdo || Tarefa || Processo || Recursos || Avallagto
N
Avaliacdo
Avaliacdo do trabalho serd estruturada pelos seguintes critérios:

- Clareza e fundamentacdo das informacoes.
- ppresentacao do material.
« Participacdo e colaboracao na realizacao do trabalho em grupo.

Comentérios

Vooé néio tem permissdo pars adicionar comentanos.

Fonte: Da autora.
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Na fase, avaliacdo, descreve-se o0s critérios utilizados a fim de constituir a
valoracao quantitativa do trabalho.

Ao final das atividades propostas na WQ foi aplicado o questionério, com a
finalidade de obter uma avaliacdo da metodologia aplicada. Foi solicitado aos
estudantes que as perguntas fossem respondidas individualmente, pois se preferiu
gue cada um expressasse sua opiniao a respeito da metodologia.

4.2 RESULTADOS DA PRECEPCAO DOS ESTUDANTES SOBRE O USO DA
METODOLOGIA, WEBQUEST 1

Inicialmente, arguimos os estudantes quanto ao uso da metodologia WQ,
visto que nenhum destes tinha conhecimento do uso dessa como mediador da

aprendizagem. A sintese das repostas obtidas podem ser visualizada na Figura 13.

Figura 13 — Opinido dos estudantes em relagéo ao uso da WQ

® E uma metodologia quemelhora o meu aprendizado.

® E uma nova forma de aprendizagem.

# E uma forma de trabalhar interativamente em sala de aula.
Fonte: Da autora.

Com base nesta figura, é possivel afirmar que apesar de 46% dos estudantes
considerarem a metodologia WQ como uma nova forma de aprendizagem e 39%
fazer referéncia a interatividade em sala de aula, fatos que remetem a uma
inovacdo, apenas 15 % cré que o uso dessa metodologia melhora o seu
aprendizado. Podemos inferir que a mudanca do cenario que coloca os estudantes
em situacao de protagonistas no seu processo de ensino-aprendizagem, a principio,
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pode também causar um certo desconforto, pois coloca-os diante de um fazer
desconhecido. Assim, esse baixo percentual pode estar associado ao fato dos
estudantes estarem habituados a metodologias de ensino pautadas no repasse de
conteudo, onde nao participam da constru¢do do conhecimento, ou ainda, devido as
dificuldades apresentadas para execucao da tarefa por conta de sua insuficiente
fluéncia tecnolégica.

Contrapondo, Cattai e Pentado (2009) afirmam que a pratica educativa deve
propor atividades onde estudantes e professores assumam novos papeis. Para os
autores “o estudante é responsavel pela sua aprendizagem, enquanto o professor é
um guia, um diretor, pilota a embarcacdo, mas a energia propulsora deve partir dos
que aprendem”.

Assim, os fundamentos tedricos sécio construtivistas imbricados com os
suportes tecnologicos da web 2.0, apontam para novas possibilidades de producéo
do conhecimento na era da informacéo onde a mediacao, interagcédo e a diversidade
de linguagens utilizadas, possibilitam uma aprendizagem ativa, construtiva, reflexiva
e socializadora (BARBOSA, 2012).

Nesse escopo, considerando que a metodologia WQ tem por base a utilizacéo
de tecnologias em rede para sua resolucao, temos de considerar as dificuldades ou
deficiéncias dos estudantes no que se refere a falta de fluéncia tecnolégica, fato este
gue pode ser uma situacao-limite no processo de ensino-aprendizagem mediado por
tecnologias, como nesse caso.

Para Papert e Resnick (1995), ser digitalmente fluente envolve ndo apenas
saber como usar ferramentas tecnolégicas, mas também saber construir coisas
significativas com essas ferramentas.

Tal afirmativa da conta de que ndo basta saber ler, € necessario saber
interpretar e escrever para sermos alfabetizados. Assim, quando nos encontramos
em face da utilizacdo de tecnologias em rede na educacdo devemos ter ciéncia de
gue ndo basta saber navegar € necessario saber produzir através daquilo que
buscamos na rede, produzir materiais, produzir pesquisa, em fim produzir
transformacdes no processo de ensino-aprendizagem.

National Research Council (1999)apontam a necessidade de trés niveis para
compor a fluéncia tecnolégica, que séo: habilidades contemporaneas, conceitos
fundamentais e capacidades intelectuais. As habilidades contemporaneas referem-

se ao uso da Internet para encontrar informacdes, do computador para estabelecer
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comunicacao, editores graficos, materiais instrucionais, sistemas de banco de dados
e configuragcbes em geral. Os conceitos fundamentais referem-se a conhecimentos
tedricos relacionados a redes, computadores, sistema de informacdes,
representacdo digital da informacéo, limitacdes da tecnologia, impacto na sociedade
da informacdo, modelagem e abstracdo. As capacidades intelectuais envolvem
acOes de colaboracéo, teste de solucdo, gerenciamento de situagbes complexas
entre outros. Para o autor ser fluente tecnologicamente pressupde ter a capacidade
de reformular conhecimentos, expressar-se criticamente e de forma adequada, a fim
de produzir e gerar informacgdo. Portanto, a fluéncia tecnolégica esta diretamente
relacionada ao conhecimento, implica saber utilizar as tecnologias quer no ambito
educacional como neste caso, ou em quaisquer outros onde se facam necessarios
conhecimentos nesta area.

Assim, ao avaliar o desempenho da turma na execucao das atividades da
tarefa, observando que, em sua grande maioria, os alunos apresentavam dificuldade
na execucao do proposto, inferimos tratar-se de falta de fluéncia tecnoldgica. Pois
houve, por parte deles, a solicitacdo de alteracdo da forma de elaboracdo dos
produtos finais que seriam avaliados, por outras sobre as quais ja apresentavam
maior dominio.

A Figura 14 apresenta as repostas obtidas para a segunda pergunta que
aborda o quanto a metodologia WQ os auxiliou para a realizacao da atividade.

Figura 14 — Opinido dos estudantes sobre a contribuicdo da WQ para realizagéo da

atividade

B Muito ®Niofez diferenca ¥ Pouco

Fonte: Da autora.
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Os dados apontam que 77% dos estudantes acreditam que este tipo de
metodologia contribui para realizacdo da atividade proposta. Estes dados sé&o
concordantes com os apresentados por Santos e Barin (2014), que afirmam que o
detalhamento (processo), proposto de acordo com a metodologia WebQuest,
potencializa o aprendizado na medida em que os estudantes vislumbram que o
conhecimento vai além das fronteiras da escola, tornando o aprendizado mais
motivador, criativo e atraente.

No guestionario um estudante reporta-se afirmando “A metodologia melhora
meu aprendizado, pois trabalhamos em grupo e podemos discutir o assunto”, o que
demonstra que ao propormos atividades colaborativas, proporcionamos ao
estudante discutir com seus pares sobre o assunto, favorecendo a constru¢do do
conhecimento.

Maraschin e Axt (1998) ressaltam que o0 uso das tecnologias pode contribuir
para a construgao da “Mente Coletiva”, sendo um procedimento que transforma cada
um de seus participantes promovendo novos conhecimentos e atitudes
epistemoldgicas, instituindo condutas critico-criativas e desenvolvendo a autonomia
para resolucéo de problemas e dificuldades especificas.

Quando abordados se sentiram dificuldade em compreender a atividade
proposta, apenas 23% dos estudantes apontam ter encontrado dificuldade, conforme
podemos observar na Figura 15.

Dos estudantes que apresentam dificuldade em compreender a atividade
proposta, um relata ter dificuldades em interpretar o que |é e 0os outros nao relatam o
motivo. Resende e Mesquita (2013) observaram isso em seu estudo com estudantes
do primeiro ano do Ensino Médio com a linguagem e sua transposicdo para outras
areas do conhecimento. Assim, cabe ao professor atuar como um mediador do
processo educacional, direcionando e incentivando os estudantes na construcéo de
saberes.

E interessante que quando arguidos sobre dificuldades quanto a realizac&o da
atividade, a turma foi unanime em afirmar que nao tiveram dificuldades. Esse fato
pode estar associado a descricdo minuciosa contida na etapa processo, que permite
ao estudante uma orientagcdo sobre como proceder para alcancar os objetivos

propostos.
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Figura 15 — Respostas dos estudantes quanto a dificuldade em compreender a
atividade proposta na WQ

B Nao B Sim

Fonte: Da autora.

4.3 WEBQUEST 2 - VAMOS DESCOBRIR COMO SOMOS?

Dentro da perspectiva da pesquisa acao, apos a aplicacao da WQ1, coleta de
dados e reflexdo sobre as potencialidades e desafios do uso dessa metodologia
como elemento de mediacdo do processo de ensino-aprendizagem, reavaliou-se a
possibilidade de reaplicacdo da WQ1 em outra turma, ou a construcdo de uma nova
WQ que desse continuidade ao tema anteriormente abordado.

Conforme afirma Dodge (2003), “aprender a planejar WebQuests € um
processo que deve ir do simples e familiar para o mais complexo e novo. Isto
significa comecar por uma unica disciplina com uma WebQuest curta e ir depois
para atividades mais longas e interdisciplinares”.

Dessa forma, uma nova WQ foi planejada e elaborada, a qual aqui
denominamos de WQ2 — Vamos descobrir como somos? Nessa nova proposta
optou-se por uma WebQuest longa, para ser desenvolvida de forma mais

prolongada, a qual descreveremos a seguir.
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4.3.1 Apresentagéo

Na apresentacdo, Figura 16, a proposicao de uma questdo ampla convida o
estudante a descobrir como somos.

Ao fazer esse questionamento mais abrangente, além de incitar a curiosidade
do sujeito, suscita-se uma discussdo acerca de “ser’, deixando janelas para que
outras disciplinas, como sociologia, filosofia e quimica, possam vir a participar,

desde que de forma interdisciplinar.

Figura 16 — Apresentacao da WQ2

OPRESENTACAHO  INTRODUGAHO  TOREFH  PROCESSO  RECURSOS  AVALIAGHO

Apresentacdo

Vamos descobrir,
COMO SOMOS?

*“ SIM, VOCE E LOUCO, LOUQUINHO,
MAS VOU LHE CONTAR UM SEGREDO:
AS MELHORES PESSOAS SAO ASSI

1b.comlatssCINEFILAS

Fonte: Google (b).

Schurch e Rocha (2014) apontam que o trabalho interdisciplinar no ensino de
ciéncias é de grande importancia visto que os conteudos, por sua natureza, sédo
interligados e contextualizados. Os autores, no entanto, enfatizam que uma proposta
de trabalho a partir da elaboracéo e aplicacdo de uma unidade didatica de ciéncias
em uma perspectiva interdisciplinar requer uma formacéo de professores para
atender as demandas do novo a&mbito educacional, vinculado a discussdes e

reflexdes.
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4.3.2 Introducéo

Considerando o0 pequeno espaco de tempo disponivel para proposicao da
WQ2, embora houvesse a possibilidade de integracdo de outras disciplinas, optou-
se por fazé-lo apenas para o ensino de Biologia. Assim, criou-se a introducédo da
WQ2, Figura 17, a qual convida os estudantes a participar da resolucdo do problema
apresentado na WebQuest,

A introducéo traz informacdes que supostamente ja sdo de dominio do
estudante, contextualizando o tema e incluindo um link que, caso seja op¢ao, podera

encaminhar o desenvolvimento de um trabalho multidisciplinar.

Figura 17 — Introducdo da WQ?2

Pesquisar o site

APRESENTACAO  INTRODUCAO  TAREFH  PROCESSO  RECURSOS  AVALIACHO

Introducdo

Que somos maquinas perfeitas, complexas, estruturadas em véarios
nivels de organizacéo, disso ja sabemos.
Crelo até que nascemos sabendo!
Que o nivel bésico de organizacdo ¢ o celular e que femos como o
nivel de maior complexidade, o organismo, sendo
esse constituido por 6rgéos e sistemas, fambém ja temos
conhecimento.
Entdo, nosso desafio aqui é:
Como diria o anatomista,
" Vamos por parfes.."

Antes de iniciarmos nosso trabalho quero compartilhar com vocés
uma informacdo. Os ilustracdes do corpo humano que estamos vendo
foram realizadas pelo mestre Leonardo da Vinci, grande colaborador
dos conhecimentos de anatomia para as ciéncias médicas. Neste
linck,
hitp:/ fwww. sabercuural.com/template/especiass/Leonardo-daVinci-Anatomia html, VOCE
tera uma breve biografia de Leonardo e poderd apreciar am pouco
mais de seus desenhos.

Fonte: Google (c).

4.3.3 Tarefa

A tarefa, Figura 18, como ja foi dito € uma fase muito importante na
WebQuest, necessita ser clara e objetiva a fim de ndo deixar duvidas sobre o que
deve ser executado pelo estudante.

Nesta fase propusemos aos estudantes a retomada do tema alimentacao,

uma vez que este permeia as duas WebQuests, deixamos o link da WQ1 para
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facilitar o acesso e incluimos videos sobre o tema alimentacéo, a fim de suscitar o
assunto. Nesse sentido, criamos uma tarefa colaborativa a ser executada com a
construcdo de um texto colaborativo no Google docs, Apéndice A.

Na sequéncia, partindo para o conteuddo da WQ2, esclarecemos quais
sistemas do organismo humano seriam pesquisados pelos estudantes, propondo
uma busca de material de pesquisa sobre os danos causados aos sistemas do
organismo humano pelo excesso do consumo de sal ou aclucar. Os estudantes
foram entdo encaminhados a proxima etapa, “Processo”, para maior detalhamento

da tarefa a ser cumprida.

Figura 18 — Tarefa da WQ2

« ” 3 \ L Posquisar o sife
. - -~ I T
OPRESENTACAO  INTRODUGAO  TAREF)  PROCESSO  RECURSOS  AVALINGAO

Tarefa

Bem, agora vamos ao trabalho?

ps:iisites.google:
Entdio, antes de iniciarmos o estudo dos or

fssim, para complementar nosso conhecimento vamos mergulhar mais fundo
nessa questio. Vamos investigar os danos causados pelo excesso de sal e
de acticar nos sistemas que vamos conhecer.

Desafio proposto.

Va para Processo, dli as atividades que irGo ser desenvolvidas estio
detalhadas.

Maos a obral

Fonte: Google (c).

4.3.4 Processo

Na fase, processo, foi detalhada a forma como dariamos execugdo ao
trabalho, esta fase apresenta quatro etapas a serem seguidas para a conclusao da
tarefa proposta na WebQuest.

A descricdo das etapas do processo pode ser vislumbrada na Figura 19, a

sequir.
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Apés a divisdo dos grupos, que ocorreu por critérios de afinidade, os
estudantes deveriam realizar uma pesquisa sobre um dos sistemas do organismo
humano selecionados para o trabalho os sistemas: digestorio, reprodutor e nervoso.
No entanto, ao invés de propormos apenas materiais digitais para a realizacdo
dessa etapa, flexibilizamos também materiais didaticos impressos, visto que 0s
estudantes muitas vezes ndo possuem acesso a rede fora da escola. Na escola,
apesar da disponibilidade dessa a qualidade de navegacdo € bastante limitada. A
descricdo dos materiais disponibilizados, pode ser melhor compreendida na etapa a

seqguir.

Figura 19 — Processo da WQ2

)

APRESENTACAO  INTRODUGAO  TAREFA  PROCESSO  RECURSOS  AVALIAGHO

Processo

Entto, para comecar, vamos

organizar nossa hagunca? v/ Guda gicriand dmd mogste, cm

massinha de modelar, de pelo

+ Dividiremos a furma em 3 grupos
de trabalho (gt).

+ Cada gt desenvolverd a pesquisa
em um dnico sistema, do qual
fard um resumo escrito para
compartilhar com seus colegas.
f) pesquisa tanto pode ser
realizada na web como em livros
diddticos disponiveis na
biblioteca da escola.

Fonte: Google (b).

menos um érgdo do sistema.
Fique calmo, ara realizar essa
afividade serd realizada uma
oficina de produgdo de massinha
de modelar no luboratério da
escola.

. Cada gt fard husca de material,

na weh, sobre danos causados
pelo excesso de sal e acdcar no
sistema que pesquisou. Os lincks
encontrados serdo remetidos ao
professor que os adicionard aos
recursos desta wg.

Bem, agora que vocé jd tem um
rofeiro,vou Ihe deixar executd-lo, pois
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4.3.5 Recursos

Em recursos, Figura 20, foi disponibilizado para os estudantes o material de
pesquisa, compostos por artigos, videos e péaginas da web, selecionados pelo
professor pesquisador, assim como o link que direcionava para o video com as
informacgdes para realizacéo da oficina de producéo de massinha de modelar.

Nesta etapa busca-se propiciar aporte de conhecimentos sobre o tema
abordado, para que assim os estudantes possam dar conta do trabalho que esta

sendo proposto na WebQuest.

Figura 20 — Recursos da WQ2

los om sala de
jentas que vocd gosta de comer :

pceita disponivel ony: itps: ncamvicon

Fonte: Google (b).

4.3.6 Avaliacao

Na fase, avaliagdo, Figura 21, descreve-se os critérios utilizados a fim de
constituir a valoracdo quantitativa do trabalho.

Paiva e Padilha (2012) enfatizam que essa metodologia além de ser uma
Otima estratégia de ensino e aprendizagem colaborativa, permite valorizar o dialogo

e promover o0 engajamento dos envolvidos. Para isso, no entanto, ela deve
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apresentar um roteiro criativo de pesquisa de conteddo na construc¢éo e producao do

conhecimento.

Figura 21 — Avaliacdo da WQ2

OPRESENTACAO  INTRODUCAHO  TAREF)  PROCESSO  RECURSOS  AVALIACHO

Avaliacao

Bem),
chegou a hora de avaliar seu aprendizado neste
trabalho.

Para isso levarei em conta:

. Capacidade de pesquisa e organizacdo da
informacao.

. Clareza e fundamentacao da informacao.

- Apresentacdo do material.

- Empenho e espirito de grupo.

Fonte: Google (b).

4.4 RESULTADOS DA PERCEPCAO DOS ESTUDANTES SOBRE O USO DA
METODOLOGIA WEBQUEST 2

Ao final das atividades propostas na WebQuest 2 foi novamente aplicado aos
estudantes um questionario, com a finalidade de obter uma avaliagdo da
metodologia desenvolvida com a turma ao longo do periodo da pesquisa.

A exemplo do que ocorreu na aplicacdo do primeiro questionario foi solicitado
gue as perguntas fossem respondidas individualmente, pois se preferiu que cada
estudante expressasse sua opinido a respeito da metodologia. Cabe salientar que
durante o desenvolvimento dos trabalhos com esta WebQuest 2 tivemos uma greve
de 53 dias, fato que ocasionou mudancas no numero de alunos da turma, alguns
estudantes trocaram de turno, de escola, outros vieram fazer parte desta turma. Os
4 (quatro) alunos que chegaram pegaram o trabalho em andamento e nao
conheciam a metodologia, a turma inicialmente composta por (nove) estudantes
passou a possuir 13 (treze). Assim, consideramos que este evento pode trazer

alteracdes quando questionarmos os estudantes sobre a avaliagdo da metodologia.
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Inicialmente, arguimos o0s estudantes quanto ao uso da metodologia
WebQuest, haja vista que 32,5% deles ndo tinham conhecimento do uso desta como
mediador da aprendizagem. A sintese das repostas obtidas podem ser visualizada

na Figura 22.

Figura 22 — Opinido dos estudantes em relacdo ao uso da metodologia WebQuest

em sala de aula

regular
13%

H excelente Hmuitoboa mboa regular

Fonte: Da autora.

7

Com base nesta € possivel afirmar que 87% dos estudantes aprovam a
utilizagdo da metodologia WebQuest em sala de aula, avaliando-a como excelente,
muito boa e boa. Entretanto 13% a considera regular, como se nao alterasse de
forma significativa a maneira como séo trabalhados os conteidos ndo melhorando
assim o processo de ensino-aprendizagem em sala de aula. Entretanto, como 32,5%
desconheciam a metodologia e vieram a fazer parte do processo quando esta ja
estava em andamento, consideramos que este numero, embora expressivo
encontra-se dentro de parametros aceitaveis em virtude das alteracbes sofridas ao
longo do periodo no que concerne ao numero de alunos da turma durante o ano de
2016.

A Figura 23, nos demonstra que 50% dos estudantes consideram a
metodologia WebQuest como uma nova forma de aprendizagem e o0s outros 50%
consideram que sua utilizacdo incentiva a pesquisa e producdo do conhecimento.

Assim, este resultado nos indica claramente que a utilizagdo de novas metodologias
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mediadas por TIC facilitam a implementacdo da producdo de pesquisa no processo
de ensino-aprendizagem da biologia no Ensino Médio. Tal fato nos remete a inferir
que a utilizacdo da WQ foi um facilitador para o desenvolvimento da pesquisa como
metodologia de ensino, 0 que coloca os estudantes em contato com novas
realidades, novos conhecimentos, possibilitando um processo de descobertas,
revelando-se como um complexo e produtivo processo de ensino-aprendizagem.
Para Freire (1996), ndo ha ensino sem pesquisa e pesquisa sem ensino.
Pesquisa-se para conhecer o que ainda ndo se conhece e comunica-se ou anuncia-
se a novidade. Sob esta Otica, podemos dizer que esta pratica uma vez
desenvolvida com os estudantes promovera maior qualidade ao processo de ensino-

aprendizagem.

Figura 23 — Opinido dos estudantes em relagdo ao incentivo proporcionado pelo

desenvolvimento das atividades da WebQuest

M novas formas de aprendizado M pesquisa e producdo de conhecimento

Fonte: Da autora.

Quando questionados sobre o quanto a metodologia WebQuest auxiliou na
realizagcdo da pesquisa, Figura 24, os dados apontam que 50% dos estudantes
acreditam que este tipo de metodologia contribui muito para a realizacdo da
proposta do desenvolvimento de pesquisa como método de ensino-aprendizagem
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em biologia, no Ensino Médio, 25% considera que auxiliou apenas um pouco e 25%
nao sabe opinar. Aqui, comeca a aparecer o resultado da mudanca que ocorreu nos
componentes da turma por ocasido da greve, os que estudantes que respondem
“nao sei opinar”, sdo estudantes que vieram a fazer parte da turma com a proposta

da metodologia WQ ja em andamento, este padréo se repetira em outras respostas.

Figura 24 — Opini&do dos estudantes sobre o quanto o uso da metodologia WebQuest

auxiliou na pesquisa

H muito H apenas um pouco M ndo sei opinar

Fonte: Da autora.

Quando arguidos sobre o interesse despertado pela introducdo da
metodologia WebQuest para o aprendizado de biologia, Figura 25, obtivemos que,
para 37% houve um aumento significativo de interesse no aprendizado da disciplina,

para 38% despertou apenas um pouco seu interesse e 25% nao soube opinar.
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Figura 25 — Opinido dos estudantes sobre o quanto a introdu¢do da metodologia

WebQuest despertou seu interesse pelo aprendizado

H muito BEapenasum pouco M ndo sei opinar

Fonte: Da autora.

Com relacdo aos recursos indicados e disponibilizados pela WebQuest,
Figura 26, 62% consideraram que foram suficientes e muito interessantes, 25%
consideraram suficientes mas pouco interessantes e 13% n&o souberam opinar.A
analise desta questdo nos da um panorama de o quanto o material selecionado pelo
professor comunica com os estudantes e de o quanto € capaz de mediar 0 processo
de ensino aprendizagem através da pesquisa, uma vez que tira os estudantes e o
professor da categoria de ouvintes e comunicador, respectivamente, colocando-os
na categoria de protagonistas do processo.

Sobre a dificuldade de compreender o que € proposto como atividade pela
WebQuest, Figura 27, 50% dos estudantes nao refere dificuldade, 37% refere
dificuldade em interpretar como ocorreu na WQ1 e 13% nédo sabe opinar. No que se
refere a dificuldade em interpretar, é possivel que isto ocorra pelo fato de haver uma
modificacdo naquilo que é a rotina do fazer o trabalho na escola, ou seja, mudamos
0 ambiente, o cenario, a forma de comunicagcdo com a qual estdo habituados, esse

fato gera um impacto pois desestabiliza a praxis do trabalho escolar.
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Figura 26 — Opinido dos estudantes sobre os recursos indicados na WebQuest para

execucao das tarefas

m suficientes e muito interessantes M suficientes, mas pouco interessantes M ndo sei opinar

Fonte: Da autora.

Figura 27 — Respostas dos estudantes quanto a dificuldade em compreender a

atividade proposta na WebQuest

M claras e de facil compreensdo M claras, mas tive dificuldade de interpretar M ndo sei opinar

Fonte: Da autora.
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Na andlise do mapa mental, Figura 28, destacamos uma unanimidade, que
afirma positivamente a utilizagdo das TIC como elemento capaz de enriquecer o
aprendizado de biologia.

Como professora pesquisadora, pude vivenciar a interacdo dos estudantes
com a linguagem e a forma como foram expostos alguns temas nos videos que
davam conta de resgatar o tema alimentacéo, estes videos foram incluidos na WQ2,
um deles especialmente é de um apresentador muito conhecido pelos jovens, o que
facilitou a interacdo. ApGs assistirmos o material, ainda que de modo precario em
funcdo da qualidade da Internet na escola, o debate fluiu facil, houve o constante
rememorar do “l4 em casa”, em outras palavras houve contextualizacdo, houve

interacdo entre a experiéncia ja vivida e o trabalho desenvolvido na escola.

Figura 28 — Opinidao dos estudantes sobre o uso de TIC como elemento que
enriquece o aprendizado de Biologia

Fonte: Da autora.
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Ouvi até um “- nunca mais como isso!”, estas consideracdes denotaram, para
mim como professora, observadora daquele momento, a tomada de consciéncia,
pelos estudantes, sobre o que é consumido diariamente, o aprendizado sobre o
consumo e mais do que isso, determinou a criacdo de critérios para consumo
alimentar, ou seja, conhecimento significativo.

Outras afirmacfes déo conta de o quanto os estudantes desejam que a
escola comunique com eles, sintonize, citam para tanto a presenca da tecnologia em
seu dia a dia, a facilidade de acesso a outras informacdes, esclarecem que sair do
bésico desperta interesse.

Nos comentarios e sugestdes temos a confirmacdo de que a metodologia WebQuest
proporcionou bons momentos de ensino-aprendizagem através da solicitacdo de que
se dé continuidade ao desenvolvimento de aulas neste modelo, pois consideram

diferente e bom, Figura 29.

Figura 29 — Comentarios e sugestbes dos estudantes quanto ao uso da WebQuest

como metodologia de ensino em Biologia

e o P <7 .
ontinuar porquée o grierente € pom

COMENTARIOS? SUGESTOES? 77 *hoilegal

Fonte: Da autora.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Os dados iniciais apontam que a metodologia WebQuest apresenta potencial
para a promocdo da aprendizagem como elemento de mediacdo de ensino-
aprendizagem a medida em que possibilita aos estudantes ser agentes ativos no
processo, além de constituir um desafio ao professor para melhoria da performance
docente.

Durante o desenvolvimento da pesquisa foram desenvolvidas duas
WebQuests, a fim de proporcionar aos estudantes uma verticalizagdo na pesquisa
sobre os temas Saude e Alimentagéo.

A utilizacdo da metodologia WebQuest com os estudantes do Ensino Médio
Politécnico, noturno, ao longo do periodo letivo de 2015/2016, possibilitou-me
explorar a mesma como recurso no ensino de biologia, bem como constatar atraves
dos dados coletados, sua aceitagcéo de forma afirmativa.

Durante o desenvolvimento da WQ1, por ndo possuirmos todos os rétulos dos
alimentos que necessitavamos em maos para a realizacdo da tarefa, os alunos
comecaram a buscar as informac¢Bes na Internet de forma autbnoma. Assim que
encontravam o que estavam buscando, compartilhavam entre si. Neste momento
houve um trabalho colaborativo que acabou por gerar uma aprendizagem
colaborativa, pois a medida que surgiam davidas sobre as buscas ou sobre como
resolver a tarefa uns auxiliavam os outros. Este fato se repetiu na WQ2, enquanto
realizavam buscas de modelos de érgdos e sistemas, na web, para construcédo das
magquetes. Assim, € possivel afirmar que, o uso de recursos da web 2.0, possibilita
uma aprendizagem enriquecedora a medida em que provoca 0s estudantes pela
busca de informacdes e pelo compartilhamento de ideias de forma autbnoma, o que
nem sempre ocorre em uma sala de aula tradicional, onde o mote € o conteudismo,

sem o0 seu envolvimento na construcdo do conhecimento.
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APENDICE A — TEXTO COLABORATIVO ELABORADO COMO TAREFA DA WQ2

Texto colaborativo 2° B - 2016

Como estd a qualidade dos alimentos industrializados que consumimos e

quais seus impactos em nossa saude

Atualmente a Induastria de Alimentos tornou-se um importante setor da
atividade econbmica, o alimento processado é mais pratico e como consequéncia
muitos aditivos quimicos se fazem necessarios para manter o produto com a
aparéncia, textura, cor, sabor, aceitaveis pelo consumidor, além de ganharem vida
maior para aguentarem a exposicao nas prateleiras dos supermercados.

A qualidade dos alimentos industrializados que consumimos esta cada vez
pior porque neles contém niveis altos de acUcares, gorduras e conservantes as
vezes sdo encontradas partes de animais como pelos, unhas e até mesmo 6rgaos
triturados dentro de suas embalagens.

Nosso paladar aceita esses alimentos quase que “plastificados” e tao
antinaturais com muita facilidade. Os aditivos quimicos dos industrializados
comprometem a nossa saude e a alimentacao infantil € a mais afetada.

Se olharmos no rétulo das embalagens os ingredientes de alimentos como
gelatinas, biscoitos, iogurtes, pudins, balas, tudo aquilo que faz a alegria dos
pequenos, a quantidade de aditivos quimicos é impressionante e ndo precisa ser
nenhum médico ou nutricionista para saber que isso ndo deve fazer bem a Saude e
ao desenvolvimento das criancas.

Além da praticidade, os alimentos industrializados também possuem um
prazo de validade bem maior do que os produtos "in natura”, tornando facil o
armazenamento. Vieram para ficar e representam uma solugédo para a vida corrida
das grandes cidades. Acontece que existe uma regra universal, de conhecimento
popular, chamada lei das compensacdes. De acordo com ela, as coisas boas, na
maioria das vezes, nao sao tao boas quanto parecem, em tudo ha uma parte boa e
uma parte ruim. Assim, vale analisar os prés e os contras para decidir o que €&
melhor.

Os produtos quimicos encontrados com maior frequéncia nos alimentos

industrializados sao:
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e Corantes - A funcéo dos corantes € "colorir" os alimentos;
e Aromatizantes -Os aromatizantes tem por funcdo dar gosto e cheiro aos
alimentos industrializados, realgando o sabor e o aroma.

Estes dois primeiros fazem com que os produtos industrializados tenham uma
aparéncia mais parecida com os produtos naturais e mais agradavel, portanto, aos
olhos do consumidor.

eConservantes - Sua meta € evitar a agcdo dos microrganismos que agem na
deterioracdo dos alimentos, fazendo com que durem mais tempo sem
estragar;

e Antioxidantes - Os antioxidantes procuram manter os alimentos em boas
condi¢des de consumo por mais tempo. Eles tém sua principal aplicagdo em

Oleos e gorduras, impedindo ou retardando sua deterioracdo, evitando a

formacéao de "ranco” por algum processo de oxidacao;

eEstabilizantes - S&o utilizados para manter a aparéncia dos produtos, tendo
como principal funcéo estabilizar as proteinas dos alimentos;

eAcidulantes - Os acidulantes podem modificar a dogura do acucar, além de
conseguir imitar o sabor de certas frutas e dar um sabor acido ou agridoce

nas bebidas.

Aditivos Alimentares(Fonte: Cartilha Novas Tecnologias - Procon-PBH)

Os aditivos alimentares séo largamente utilizados pela indastria alimenticia.
Aqui vale a maxima "é a dose que faz o veneno". Na prética isso significa controlar o
consumo de alimentos industrializados, diversificando ao maximo a dieta. Assim, o
consumidor elimina o risco de estar acumulando altos niveis de uma determinada
substancia quimica no organismo. A dosagem de cada um dos aditivos considerada
segura é determinada pela FAC e pela OMS - respectivamente Organizacdo das

Nacgbes Unidas para Alimentag&o e Agricultura e Organizacdo Mundial de Saude.

Veja o significado e a indicagdo dos estranhos nomes nos rotulos dos

produtos industrializados

C: Sao corantes naturais (Cl) ou artificiais (C2).
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F: Indica aromatizantes ou flavorizantes, que tém o papel de realcar,
respectivamente, o odor e o sabor dos alimentos. H& naturais e artificiais.

EP: Sinbnimo de espessante, cuja funcdo é dar consisténcia ao alimento.
Geralmente, € de origem vegetal.

U: E o umectante. Que impede o ressecamento do alimento.

AU: S&o os anti-umectantes, que evitam a absorcao de umidade.

ET: Indica a presenca de estabilizantes para impedir que os diferentes
ingredientes se separem. Os mais comuns sao 0leos naturais.

H: Sigla dos acidulantes, responsaveis por acentuar o sabor é&cido do
alimento industrializado. Alguns estao naturalmente presentes nas frutas.

D: Ou edulcorantes. Usados nos produtos dietéticos em substituicdo ao
acucar

P: Significa a presenga de conservantes.
A: Sao os antioxidantes, que evitam a rancificagao de produtos gordurosos.

Vejamos alguns alimentos

0S PRINCIPAIS TIPOS DE SUCO

F

® Possuem apenas fruta em Possuem de 30% a 50% de Possuem menos de 30% de  Nao possuem quantidades
sua composicao, sem suco de fruta e podem ter suco de fruta em sua significativas de fruta.
adicao de agua, aglcar, outras substancias composicdo. Emgeral sdo  Trata-se de um po que é
corantes ou conservantes. adicionadas (agtcar, bastante diluidos. Servem adicionado a agua, apenas
Por isso sao mais conservante, etc). mais para refrescar que para lhe conferir um sabor.
interessantes do ponto de para nutrir.

vista nutricional.
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Aditivos o . .
Produtos o Principal Risco Dicas
Possivels
Os corantes séo 0s o
o : Uma boa substituicéo
vildes, pelo risco de ~
. sdo os doces e
. . alergias. A longo .
Gelatinas, Acidulante, . - caramelos caseiros.
: prazo, ha suspeitas . .
Balas e aromatizante e Além de gelatina de
s de que possam levar
Doces corantes artificiais : . folha, transparente.
a danos digestivos, ) .
1 . Enriquecida com suco
metabolicos e até
L natural de frutas.
neuroldgicos.
Nessa classe de
produtos, os corantes | Pudins feitos em casa
Espessante, e conservantes sdo imbativeis e uma
Pudins e aromatizante, representam o maior | coalhada enriquecida
loqurtes acidulante, risco. Em excesso, com frutas frescas é
9 conservante e podem causar uma opc¢ao melhor do
corante. alergias e disfuncgdes gue o iogurte
digestivas e industrializado.
metabdlicas.
O glutamato
I monossadico, um Sempre que possivel,
Antioxidante, . pre que p
reforcador de sabor ja substitua o
conservante. . ~ .
. foi alvo de acusacdes hamburguer
Hamburguer corante, NP : -
e de ser carcinogénico, | industrializado por um
estabilizante, x s ) .
mas nao ha caseiro, feito com
realcador de sabor. ~ .
comprovagao carne moida fresca.
cientifica a respeito.

A melhor recomendacdo é a de equilibrar a alimentacdo, isto €, evitar

excessos. Sendo assim, daqui em diante esteja atento aos ingredientes presentes

nos rotulos dos produtos que consome e procure se informar.

N&do estamos dizendo para vocé parar de consumir e comprar qualquer

produto industrializado, afinal de contas, é muito dificil e talvez até impossivel

eliminar completamente esse tipo de alimento.

O ideal é controlar o consumo e estar ciente de problemas que podem

aparecer no futuro devido ao consumo prolongado dessas substancias. Fique

atento!




