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RESUMO

Monografia de P6s-graduacgéo
Programa de Especializacdao em Educacao Ambiental
Universidade Federal de Santa Maria

OFICINA DE CRIACAO DE JOGOS PEDAGOGICOS: uma solucdo
para o grande problema ambiental causado pelo lixo doméstico.

AUTORA: ROBERTA FRANCO CHITOLINA
ORIENTADORA: DAMARIS KIRSCH PINHEIRO
Sapiranga, 16 de dezembro de 2011.

O presente trabalho utiliza uma alternativa ludica para ensinar as criangas e
adolescentes sobre o problema do lixo doméstico e a importancia da reutilizacéo do
lixo gerado por eles. Cabe todos sensibilizar as suas criangas, mostrando-lhes que o
lixo que jogamos fora tem muita utilidade e que podemos reutilizd-lo até mesmo
brincando e criando objetos ludicos, além de encaminhd-lo para a reciclagem.
Procura-se mostrar as criancas os prejuizos causados pelo lixo que produzido em
nossas residéncias tem causado ao meio ambiente, e que algumas simples
alternativas podem ajudar a diminuir este problema. Os educadores ambientais tem
um papel fundamental no desenvolvimento social de suas criangas, portanto, é
importante que criem alternativas para ensinar as criangas, além do
desenvolvimento do conteudo programatico, algumas qualificacdes para a vida,
como realizar atividades solidarias e enfrentar desafios, entre outras. A utilizacao de
sucata para a confeccao de jogos pedagdgicos faz com que as criangas, inclusive
aqueles com problemas de comportamento, possam desenvolver o raciocinio,
habilidades motoras, estimula a criatividade, aumenta autoconfianga e oportuniza o
trabalho em grupo. Durante a aplicacao deste trabalho com as criancas, foi possivel
perceber que todos independentes da idade, sexo ou classe social, gostam de
brincar e principalmente de criar.

Palavras — chave: sensibilizacdo, educacdo ambiental, jogos pedagdgicos, lixo
doméstico, ludico.



ABSTRACT

Specialization Monograph In The Environment Education
Specialization Course In The Environment Education
Federal University Of Santa Maria

WORKSHOP ON CREATING EDUCATIONAL GAMES: a solution to the major
environmental problem caused by garbage.

AUTHOR: ROBERTA FRANCO CHITOLINA
ADVISOR: DAMARIS KIRSCH PINHEIRO

Sapiranga, December 16, 2011

This paper uses a playful alternative to teach children and teens abouts the
problem of garbage and the importance of reuse of waste generated by them. Fits all
aware their children, showing them to the trash we throw away much use and we can
reuse it even playful playing and creating objects, and send it for recycling. It seeks to
show children the damage caused by garbage produced in our homes has caused to
the environment, and that some simple alternatives can help reduce this problem.
Environmental educators have a key role in social development of their children, so it
is important to create alternatives to teach children, and the developmente of
program content, some skills for life, how to face challenges and solidarity activities,
among others. The use of scrap for makins educational games is that children,
including those with behavioral problems, to develop reasoning, motr skills, stimulate
creativity, increase self-confidence and nurture teamwork. During the application of
this work with the students, it was revealed that all independent of age, gender or
social class, and especially like to play to create.

Keywords: awareness, environmental education, educational games, garbage,
playful.
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1 INTRODUCAO

Atualmente, se produz, diariamente, uma imensa quantidade de lixo,
composto de materiais que ndo tém mais utilidade. Porém, esses materiais o que
nao tem utilidade para grande parte da populacdo, pode ter de grande valor para
aqueles que se dedicam a reaproveita-los. Um grande exemplo sédo as criancas, ja
que muitas vezes utilizam esses materiais 0 que ndo tem mais utilidade em seus
lares para transforma-los em muitas coisas, inclusive jogos pedagogicos. A criacao
de um espaco como a oficina de criagdo de jogos pedagdgicos traz uma solucéao
para o grande problema ambiental causado pelo lixo doméstico baseando-se no fato
de que as criancas tem o poder de transformar sucatas em divertidos jogos
pedagdgicos.

A Oficina de criacdo de jogos pedagdgicos: uma solugdo para o grande
problema ambiental causado pelo lixo doméstico € uma alternativa para sensibilizar
as criancas e os adolescentes deste grave problema ambiental que esta cada vez
mais presente na sociedade. A escassez de recursos naturais, como a agua, por
exemplo, traz a tona a necessidade de se repensar atitudes como o consumo sem
limites de materiais que necessitam deste recurso para serem produzidos. A grande
quantidade de lixo produzido pela sociedade causa outro grave problema, ja que
acaba diminuindo a vida util dos aterros sanitarios. O tempo de degradacao dos
materiais também é um grave problema ambiental, ja que muitos deles podem levar
milhares de anos para se decompor. Existem alternativas viaveis para minimizar
esses impactos causados por esses materiais, como a reciclagem e a reutilizacao.

Essa oficina, além da sensibilizacdo, também proporciona as criancas o
desenvolvimento motor, instiga a criatividade, estimula a valorizagado do jogar como
ferramenta de desenvolvimento motor e afetivo, o aumento da autoconfianga, a

aquisicao de alguns principios basicos como a capacidade de trabalhar em grupos.
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O crescimento desenfreado da informacédo, acompanhado da diversidade e
acessibilidade dos meios de informacédo, faz com que a educacédo forme cidadaos
cada vez mais aptos a processar informacgdes, ao invés de simplesmente memoriza-
las. Com isso, se faz necessario o aumento da necessidade de criar estratégias
pedagdgicas que diversifiquem o0s recursos para estimular as criancas em seu
desenvolvimento intelectual. O uso do ludicismo vem preencher a lacuna nos
recursos que formem cidadaos aptos a acomodar novas informacgdes e usa-las como

experiéncias, ndo como memorias.

1.1 Objetivo geral

Essa monografia tem por objetivo a criagdo de jogos pedagdgicos, com
criangas que residem em um abrigo no municipio de Canoas/RS, onde o lixo

domeéstico sera a principal matéria-prima utilizada para a confeccao desses jogos.

1.20bjetivos especificos

e Conscientizar as criangas do problema lixo doméstico;

e Resgatar o valor da brincadeira;

e Criar uma alternativa, dentro do abrigo, onde a criangca aprenda a brincar e
interagir com os colegas;

e Desenvolver a capacidade motora da crianca, no ato da confecgédo dos jogos;

e Valorizar o brincar como instrumento de desenvolvimento motor e afetivo;

e Estimular a criatividade das criancas.

e Criar um material de apoio para discutir 0 assunto com as criangas.
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2 REVISAO TEORICA

2.1 A importancia da educacao ambiental

A Educacao Ambiental, segundo Tonozi-Reis (2008), tem o intuito de reorientar
0 ensino para o desenvolvimento sustentavel, aumentar a consciéncia publica e
promover treinamentos. O principio basico da educacdo ambiental é integrar o
desenvolvimento e o ambiente, tendo como principais objetivos a construcdo de
sociedades sustentaveis e igualitarias ou socialmente justas e equilibradas
ecologicamente, gerando, urgentemente, melhorias na qualidade de vida e maior
sensibilizagdo das pessoas, harmonizando os homens com as demais formas de
vida.

Todos devem compreender que sao parte integrante dos ciclos naturais, € a
correta administracdo dos recursos naturais € a preservacao dos ecossistemas €
uma atitude importante na preservacao do planeta (BRASIL, 1997). A degradacéo
do Meio Ambiente tem relacdo direta com o problema do lixo, e cabe aos
educadores ambientais ensinar as criancas as diferencas entre esses materiais, e 0
tempo que cada um leva para se decompor, € 0os danos que podem causar (BRASIL,
1997).

Um aspecto relevante na relacao entre as criancas e o educador ambiental é a
ideia de um novo ensinar, a instalacdo de uma nova forma de comunicagao
educacional, a construcdo da nova identidade do educador que, deixa de ser
somente transmissor de conhecimentos prontos e de verdades inquestionaveis,
torna-se um mediador. Entendendo que a mediacdo pode desencadear 0 processo
de construcado do conhecimento (aprendizagem) de forma intencional, sistematica e
planejada, potencializando ao maximo as habilidades do educando (BRASIL, 1997),
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transmitindo valores, motivacdes, saberes culturais, significados e, com isso,
auxiliando a interpretar a vida. Para que isso possa acontecer deve-se gerar a
motivacdo da crianca, ou seja, criar situacdes de desequilibrio para despertar o
interesse propondo situacdes-problema, provocacées e questdes instigantes.
(BRASIL, 1997).

O desenvolvimento dos conceitos em educacdo ambiental encontrou-se
diretamente vinculada a evolucdo do conceito de meio ambiente e a forma como
este era entendido. Contudo, debater a questdo ambiental abordando somente o
aspecto ecolégico seria praticar o mais ingénuo e elementar REDUCIONISMO. Para
que os problemas ambientais possam ser reconhecidos e tratados em sua
totalidade, é preciso levar em conta os aspectos socioecondmicos e culturais
envolvidos. Um dos grandes empecilhos para o desenvolvimento sustentavel nos
paises de terceiro mundo é a pobreza (RODRIGUES e RODRIGUES, 2001).

De acordo com Jacobi (2003) quando mencionamos a educacdo ambiental,
costumamos coloca-la em um contexto mais amplo, o da educacgao para a cidadania,
configurando-a como componente decisivo para a formacao de cidadaos. O desafio
do fortalecimento da cidadania para a populacdo como em geral, € ndo para um
grupo limitado, concretiza-se pela possibilidade de cada um ser portador de direitos
e deveres, e de se converter, portanto, em ator corresponsavel na defesa da
qualidade de vida.

Segundo os Parametros Curriculares Nacionais, a reciclagem é de extrema
importancia para a renovagdao ambiental, o lixo jogado nas ruas, além de poluicao
causa também enchentes e proliferagcdo de doencas, entre outros males. Por esses
motivos, os educadores ambientais tém como missdo a conscientizacdo das
criangas sobre a reciclagem do lixo doméstico (BRASIL, 1997). Além disso, o tema
liga diversos outros assuntos, como relacdes entre seres vivos, matéria e energia,
entre outros (BRASIL, 1997), fornecendo material para a reflexdo necessaria a
formagéo de cidadaos mais conscientes. Os educadores ambientais tem que mostrar
que a reciclagem do lixo pode promover o uso sustentavel destes materiais, que
seriam jogados na natureza, contribuindo para a melhora do planeta como um todo.

O processo ensino-aprendizagem ¢é bilateral, dindmico e coletivo, portanto, é
necessario que se estabelecam parcerias entre os educadores e as criancas e das
criangas entre si. Varias sdo as taticas que propiciam a instalacdo de uma relacao
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dialégica em sala de aula e, entre elas, podemos enfatizar os jogos que sdo meios
muito valiosos no método de assimilacdo do conhecimento, permitindo o
desenvolvimento de competéncias no campo da comunicagdao, das relacdes
interpessoais, da lideranca e do trabalho em grupos, utilizando a relagdo entre
cooperacao e competicdo em um contexto formativo. O jogo oferece o estimulo e o
ambiente propicios que favorecem o desenvolvimento natural e criativo das criangas
e permite ao educador ambiental aumentar seu conhecimento de técnicas ativas de
ensino, aumentar capacidades pessoais e profissionais para estimular nas criangas
a habilidade de dialogo e expressado, mostrando-lhes uma nova maneira, ludica e
prazerosa e participativa, de relacionar-se com o conhecimento, levando a uma
maior assimilacao dos temas envolvidos (BRASIL, 1997).

Empregar jogos como instrumento pedagdgico ndo se restringe a trabalhar com
jogos prontos, nos quais as regras e o0s procedimentos ja estdo determinados; mas,
sobretudo, estimular a criacao, pelas criangas, de jogos relacionados com os temas
debatidos no contexto da sala de aula (BRASIL, 1997).

Os Temas Transversais propde a aplicacao de processos sociais, que estao
sendo vividos, e também buscar alternativas para esses problemas. Um dos critérios
adotados para a selecao dos temas transversais € a urgéncia social, como em “[...]
questbes graves, que se apresentam como obstaculo para a concretizacdo da
plenitude da cidadania, afrontando a dignidade das pessoas e deteriorando sua
qualidade de vida” (BRASIL, 1998)

O Meio Ambiente € um dos Temas Transversais que devem ser discutidos,
pois as questdes ambientais sdo de extrema urgéncia para garantir o futuro da
humanidade. E preciso informar as criangas que 0s recursos naturais, que sdo a
matéria-prima para tudo que é feito, estdo enfrentando um processo de escassez
(BRASIL, 1998). E preciso oferecer as criangas o conhecimento e valorizacdo de
métodos que possibilitem a redugdo na geracao e a correta destinacdo do lixo
(BRASIL, 1998).

Os Temas Transversais também propéem a criagcdo de formas adequadas de

coleta e destino do lixo, reciclagem e reaproveitamento de materiais.

E possivel também discutir comportamentos responsaveis de “producéo” e
“acondicionamento” em casa, e nos espagos de uso comum; o tipo de
embalagens utilizado nos produtos industrializados e as diversas formas de
desperdicio; o0 prejuizo causado por produtos descartaveis néao-
biodegradaveis; formas de pressionar os produtores para mudangas no
sistema de producdo e materiais empregado. Deve-se, também, propiciar
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contato com estratégias de destinacdo utilizadas por outras localidades,
numa perspectiva de busca de solugdes (BRASIL, 1998, p. 224).

Enfim, 0 que esta proposto nos Temas Transversais mostra que ndo adianta
apenas o0 educador ambiental apresentar a informagdo para as criancas, e sim,
propor atitudes, onde possam aplicar ndao s6 nos lugares onde frequenta, mas

também em suas casas.

2.20 problema do lixo doméstico

De acordo com a “Cartilha Lixo, uma responsabilidade de todos nés” (SENA,
2002), a natureza nos fornece a matéria prima para tudo que é feito, e isso precisa

ser absorvido pela natureza ap6s seu uso. Rodrigues afirma:

Todos os bens de consumo que abastecem o homem provém de matéria-
prima fornecida pela natureza. Da terra extraimos ouro, prata, ferro,
aluminio e demais minérios, essenciais na industrializacdo de latas de
embalagens, aparelhos domésticos, barcos, locomotivas. As darvores
produzem varios tipos de madeira empregados na fabricagdo de moveis,
portas, revestimentos de pisos, servindo também para confeccdo de papel e
papeldo. Todos o0s objetos de plastico sintéticos sdo derivados de
compostos provenientes do petréleo (RODRIGUES, 1997, 58p).

Pelo fato da transformacéao desta matéria prima em processos industriais gerar
um grande volume de residuos, seu retorno a natureza muitas vezes nao acontece,
ja que esses residuos vao parar em lixdbes a céu aberto, e como ndao ha uma
preparacao destes locais para a recepcao do lixo, estes produzem mau cheiro,
contaminam o lencol freatico, alguns corpos d’agua proximos a area e o solo, nao
recebendo um tratamento adequado (PAIVA, 2004).

Com o aumento da populagdo nos ultimos anos, o volume de lixo doméstico
tem aumentado. O lixo é um residuo sélido gerado pelas atividades humanas, e que
pode, em boa parte ser reciclada, gerando muitos beneficios (MOREIRA, 2002). O
lixo € um conjunto heterogéneo de elementos desprezados durante um dado
processo e, pela forma como é tratado, assume um carater depreciativo, sendo
associado a sujeira, repugnancia, pobreza, falta de educacéao e outras conotagdes
negativas (RIBEIRO; LIMA, 2002). Quando destinamos o lixo para locais préprios e
adequados estamos contribuindo para garantir a qualidade do meio ambiente e
protegendo as pessoas de possiveis doengas. Porém, o importante ndo é somente a



16

protecdo das pessoas e do meio ambiente, o lixo também pode gerar economia de
recursos naturais e contribui com o crescimento econémico (MOREIRA, 2002).

De acordo com a “Cartilha Lixo, uma responsabilidade de todos nés” (SENA,
2002), nao é somente o lixo domiciliar que pesa, existe o lixo produzido pelas
industrias, pelos diversos setores de servicos. Porém, apenas o lixo domiciliar tem a
ver diretamente conosco. Somos responsaveis pelo volume produzido, pelo jeito
como é embalado e pelo lugar onde é jogado. E uma questdo de consciéncia. Cada
um deve fazer a sua parte.

No Brasil cada habitante produz em média meio quilo de lixo por dia, podendo
variar até 2 kg (CEMPRE, 2002), dependendo do poder econdmico da regiao.
Devemos lembrar que a espécie humana é a Unica que produz lixo, pois as outras
espécies produzem residuos, que servem como fonte de recursos. A grande
preocupacao no momento é o que fazer para diminuir a grande quantidade de lixo e
também outra preocupacédo é que num futuro bem préximo ndo havera mais locais
disponiveis para armazenar o lixo (FATA, [200-]).

Apesar da grande producgdo, a sociedade vé o lixo de forma negativa, e que

esse problema € somente dos municipios.

Na visdo psicoldgica, a percepgédo do lixo, pela maioria das pessoas, é
extremamente negativa, como sindnimo de inutil, desprovido de valor,
sujeira, mau odor, degradacao, putrefagdo, decomposicao e morte, devendo
desaparecer. Na visdo econdmica, o que € jogado na lata do lixo ndo tem
valor de mercado positivo, variando esse valor de pessoa para pessoa. Na
visdo ecoldgica e socio-ambiental, os residuos solidos aparecem como
poluicdo, elementos impactantes, que oferecem riscos para 0s seres vivos e
para o ambiente em geral. Na visdo sécio-politica, a coleta, o transporte, o
acondicionamento, o tratamento e a eliminacao dos residuos urbanos sao
considerados “limpeza publica”, portanto, uma atribuicdo que cabe ao poder
publico municipal. (PEREIRA et al apud SILVA, 2004, p. 04).

O lixo doméstico é geralmente constituido por sobras de alimentos,
embalagens, papéis, papeldes, plasticos, vidros, trapos, etc. (PAIVA, 2004). O
consumismo é um dos principais responsaveis pelos problemas ambientais gerados
pelo lixo, ndo estamos mais comprando produtos pela sua funcionalidade, mas pela
sensacao de felicidade, outro fator € a diminuicao da vida util dos produtos atuais,
por esses motivos, entre outros, o descarte de produtos é imenso e parece
inesgotavel.

O primeiro passo que podemos/devemos tomar € o da conscientizagdo sobre o
consumo. Deve-se consumir, mas de preferéncia abandonar os produtos supérfluos
e todos aqueles que agridem ao meio ambiente ou sdo provenientes de trabalhos de
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pessoas/comunidades que sdo exploradas. Deve-se em seguida tratar do lixo da
nossa casa, da nossa escola, do nosso ambiente de trabalho e depois 0 da nossa
cidade (FATA, [200-)).

A escassez de recursos naturais, juntamente com os problemas relacionados a

disposicao inadequada dos residuos no meio ambiente, foi aos poucos convencendo
o homem da necessidade de se realizar a reciclagem (RIBEIRO & LIMA, 2002)
o a "Cartilha Ambiental Proaves” (PAIVA, 2004 p.35-36), no Brasil temos grupos que
estdo atentos aos prejuizos causados pelo lixo e estdo praticando a Educacéo
Ambiental como objetivo de reduzir a sua quantidade nas casas, escolas, comércio,
escritérios, universidades, etc. A principal metodologia que se trabalha é da
sensibilizacdo para a pratica dos 3Rs: REDUZIR, REUTILIZAR e RECICLAR.Essas
acOes devem ser praticadas por todos, em ordem de importancia:

Reduzir o lixo em nossas casas significa diminuir o consumo de tudo o que néo
€ realmente necessario para nés. Devemos cuidar e valorizar nossos bens, para
tentar aumentar a vida util deles.

Reutilizar significa usar um produto que ja ndo tem mais valor para sua funcao
original, mas que pode ser utilizado de outras maneiras. Por isso € importante que
na hora da compra, vocé dé preferéncia para produtos que tenham embalagens com
potencialidade de serem reutilizadas.

Reciclar é uma maneira de fazer novos produtos a partir do material de algo
descartado. A reciclagem contribui para a reducdo do volume do lixo, mas
principalmente na economia da matéria-prima dos materiais a serem reciclados, e
que estariam sendo explorados na natureza.

Alguns autores estdo adotando o quarto que significa repensar, encarar a
questdo do lixo como um problema que afeta todas as pessoas. Repensar as
atitudes e evitar o desperdicio (SANTANA; FONSECA, 2006, p131).

Mas, nem tudo que vai para o lixo pode ser reaproveitado. O lixo possui uma
diversidade enorme de materiais, e 0s rejeitos variam conforme a origem dos
detritos, os habitos da populacdo, o periodo do ano, entre outros aspectos
(RODRIGUES, 1997, p.60).
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2.3Tipos de lixo

Segundo a “Cartilha Ambiental Proaves” (PAIVA, 2004, p.37), é importante que
0s consumidores separem o lixo procurando destina-lo de forma adequada, sempre
em lixeiras de:

a) Organico que € composto por restos de alimentos, cascas de legumes e
frutas, folnas e galhos secos, esterco (fezes) de animais, etc. Esses
materiais sdo facilmente degradados em aterros e podem ser utilizados
como adubo para o solo;

b) N&o orgéanico e reciclavel que € composto por materiais reciclaveis, como
papéis, vidros, metais e plasticos. Primeiramente devemos tentar reutilizar
em nossa casa. Caso isso nao for possivel, esse lixo deve ser encaminhado
para os locais de coleta seletiva de sua cidade ou para os catadores de
sucata que levaram para o local adequado. E importante que as
embalagens de alimento sejam lavadas antes de serem jogadas nesse lixo,
para que nao apodrecam durante o destino da até a reciclagem;

c) N&o organico e néo reciclaveis sdo os outros materiais diferentes daqueles
citados no item acima, que ndo podem ser reciclados como pilhas,
embalagens de produtos téxicos, e outros, esse lixo deve ser depositado

nos locais de coleta em seu municipio.

2.3.1 Papel/papelao

De acordo com o Compromisso Empresarial para a Reciclagem (2004), o papel
ondulado, também conhecido como corrugado, é usado basicamente em caixas para
transporte de produtos para fabricas, escritérios e residéncias. Normalmente
chamado de papelao, embora o termo nao seja tecnicamente correto, este material
tem uma camada intermediaria de papel entre suas partes externas, disposta em
ondulagdes, na forma de uma sanfona. O papel de escritério € o0 nome genérico
dado a uma variedade de produtos usados em escritérios, incluindo blocos de
anotacoes, copiadoras, impressoras, revistas e folhetos. A qualidade € medida pelas
caracteristicas de suas fibras. Papéis de carta e de copiadoras sdao normalmente

brancos, mas podem ter varias cores. A maioria dos papéis de escritorio é fabricada
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a partir de processos quimicos que tratam a polpa da celulose, retirada das arvores.
Entretanto, papel jornal é feito com menos celulose e mais fibras de madeira, obtidas
na primeira etapa da fabricacao do papel, e por isso tem menor qualidade.

Grande parte do papel e papelao consumidos no Brasil vai para aterro, como
afirma Rodrigues:

O Brasil consome na anualmente cerca de 4,5 milhoes de toneladas de
papel e papelao, e desse total aproximadamente a terca parte proveniente
de residuos reciclados, cujo suprimento é garantido pelos catadores de
papel e papeldao também por aparas de industrias. A reciclagem de uma
tonelada de papel ou papeldao economiza matéria-prima fornecida por,
aproximadamente, 15 troncos de eucalipto. Esse processo também
possibilita a redugao de energia elétrica nas instalagbes industriais (1997, p.
63).

As caixas feitas em papeldao sao facilmente reciclaveis, consumidas
principalmente pelas industrias de embalagens, responsaveis pela utilizacdo de
64,5% das aparas recicladas no Brasil. J& no caso do papel de escritério, ha pouco
incentivo para a reciclagem no Brasil. Tanto o papel, quanto o papelédo, se cortados
de forma correta, sdo decompostos com facilidade. Em aterro, esses materiais
degradam-se muito lentamente (CEMPRE, 2004).

Mas, nem todos os materiais feitos de papel podem ser reciclados, segundo
ECOTEMA-LIXO (FATA, [200_]), podemos reciclar jornais, envelopes, folhas de
cadernos, revistas, formularios de computador cartazes, papéis de fax, etc. Papel
carbono, papel higiénico, etiquetas adesivas, guardanapos e filtros de cigarro, nao
podem ser reciclados.

2.3.2Vidro

As embalagens de vidro sdo usadas para bebidas, produtos alimenticios,
medicamentos, cosméticos e outros artigos. Garrafas e frascos superam a metade
da producao de vidro do Brasil. Usando em sua formulacdo areia, calcario, barrilha e
feldspato, o vidro é duravel, inerte e tem alta taxa de reaproveitamento nas
residéncias. A metade dos recipientes de vidro fabricados no Pais é retornavel. Além
disso, o material € de facil reciclagem: pode voltar a producédo de novas embalagens,
substituindo totalmente o produto virgem sem perda de qualidade. A inclusdo de
caco de vidro no processo normal de fabricacdo de vidro reduz o gasto com energia
e agua. Para cada 10% de caco de vidro na mistura economizam-se 4% da energia
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necessaria para a fusdo nos fornos industriais e a redugédo de 9,5% no consumo de
agua (CEMPRE, 2004).
E fato que a areia é a principal matéria-prima do vidro, mas a extragdo de areia

causa um grave problema ambiental, como afirma Rodrigues:

A areia utilizada na fabricacdo de vidro é extraida do solo, causando uma
série de problemas ao ambiente. Além de desmatar o local a ser explorado,
0 processo de escavacao deixa buracos em todo o terreno, acelerando a
erosdo, ou o desgaste do solo, levando a sujeira para as aguas dos rios.
Assim, uma das vantagens na reciclagem do vidro é a economia de areia
que fazemos, diminuindo a quantidade de dareas degradadas por essa
atividade (1997, p.65).

De acordo com o Compromisso Empresarial para a Reciclagem (2004), o vidro
nao é biodegradavel e precisa ser separado por processos manuais. De acordo com
a ECOTEMA-LIXO (FATA, [200_]), podemos reciclar recipientes em geral, garrafas e
copos, mas nao podemos reciclar espelhos, vidros planos, lampadas, tubos de TV,

ceramica e porcelana.

2.3.3 Latas de aluminio

A lata de aluminio € usada basicamente como embalagem de refrigerantes e
cerveja. Cada brasileiro consome em média 54 latinhas por ano. Além de reduzir o
lixo que vai para os aterros a reciclagem desse material proporciona expressivo
ganho energético. Para reciclar uma tonelada de latas se consome 5% da energia
necessaria para produzir a mesma quantidade de aluminio pelo processo primario.
Isso significa que cada latinha reciclada economiza energia elétrica equivalente ao
gasto de um aparelho de TV durante trés horas. A reciclagem evita a extracao da
bauxita, o mineral beneficiado para a fabricacdo da alumina, que é transformada em
liga de aluminio. Cada tonelada do metal exige cinco de minério (CEMPRE, 2004).

Segundo Moreira (2002: p.6), o aluminio é considerado um material nobre e
pode ser aplicado em varias formas como na producao de grades, janelas, pecas
para automaéveis, artigos eletrénicos, latas de refrigerantes e cervejas. Esse material
€ 100% reciclavel, podendo ser reaproveitado infinitas vezes sem prejuizo na
qualidade.

De acordo com o Compromisso Empresarial para a Reciclagem (2004), o
material ndo € compostavel. Por isso, deve ser retirado por métodos manuais ou

mecanicos do lixo encaminhado para compostagem. Em aterros, as embalagens de
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aluminio se degradam parcialmente devido a existéncia de uma camada de 6xido

em sua superficie.

2.3.4Latas de aco

As latas de aco, produzidas com chapas metélicas conhecidas como folhas de
flandres, tem como principais caracteristicas a resisténcia, inviolabilidade e
opacidade. Sao compostas por ferro e uma pequena parte de estanho (0,20%) ou
cromo (0,007%) - materiais que protegem contra a oxidagdo e impedem por mais de
dois anos a decomposicao de alimentos. Quando reciclado, o ago volta ao comércio
em forma de automoveis, ferramentas, arames, vergalhdes, utensilios domésticos e
outros produtos, inclusive novas latas. No Brasil, sdo consumidas cerca de 1 milhdo
de toneladas de latas de ago por ano, o equivalente a 4 quilos por habitante
(CEMPRE, 2004, p.72).

Segundo Rodrigues (1997: p.72), pequenas empresas tém tomado a iniciativa
de reutilizar essas latas. Depois de retirados os anéis de reforco, o material é
recortado para fazer varios objetos como cintos e carrinhos de brinquedo. A
reciclagem destas latas, juntamente com as sucatas ferrosas, economiza o
equivalente a um barril e meio de petroleo na producao de uma tonelada de aco.

De acordo com o Compromisso Empresarial para a Reciclagem, esse material
dificulta a compostagem do lixo para a producdo de adubo organico. A lata é
degradada por forca das intempéries. Em aterro, as latas de ago que ndo sao
recicladas enferrujam, se decompondo e voltando ao estado natural - 6xido de ferro.

2.3.5Garrafas PET

PET significa Poli (Tereftalato de Etileno) que é um poliéster, polimero
termoplastico (PET, [s.d.]), do qual sao fabricadas as garrafas, por isso, elas levam
este nome.

De acordo com o Compromisso Empresarial para a Reciclagem (2004), o
material tem como caracteristicas a leveza, a resisténcia e a transparéncia, ideais
para satisfazer a demanda do consumo doméstico de refrigerantes e de outros
produtos, como artigos de limpeza e comestiveis em geral. A evolugcdo do mercado e
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0s avancgos tecnoldgicos tém impulsionado novas aplicagdes para o PET reciclado,
das cordas e fios de costura, aos carpetes, bandejas de ovos e frutas e até mesmo
novas garrafas para produtos nao alimenticios. Sua reciclagem, além de desviar lixo
plastico dos aterros, utiliza apenas 0.3% da energia total necessaria para a producao
da resina virgem, com a vantagem de poder ser reciclado varias vezes sem
prejudicar a qualidade do produto final.

As embalagens PET sado 100% reciclaveis e a sua composicdo quimica nao
produz nenhum produto téxico, sendo formada apenas de carbono, hidrogénio e
oxigénio (PET, [s.d.]).

Este material, ndo pode ser transformado em adubo, e em aterros sanitarios é
de dificil degradacao. O PET é altamente combustivel, e libera gases residuais como
monédxido e diéxido de carbono, acetaldeido, benzoato de vinila e acido benzbico.
Por outro lado, devido ao alto valor da sucata, a incineracdo do material ndo é

recomendada, mesmo com recuperacao de energia (PET, [s.d.]).

2.3.6 Plasticos

A fabricacdo de materiais plasticos absorve hoje cerca de 3% da producao
mundial de petréleo. Desde os anos 70, quando passou a ser sintetizado em larga
escala, o plastico € empregado com sucesso na industria de brinquedos,
automoveis, aparelhos elétricos e eletrbnicos, entre outros, sendo indispensavel para
o desenvolvimento tecnolégico do mundo moderno (RODRIGUES, 1997, p.67-68)

Podemos considerar o plastico como rigido e filme. O plastico rigido é leve,
resistente e pratico, € o material que compde aproximadamente 77% das
embalagens plasticas. No Brasil, recipientes para produtos de limpeza e higiene e
potes de alimentos. E também matéria-prima basica de bombonas, fibras téxteis,
tubos e conexdes, calcados, eletrodomésticos, além de utensilios domésticos e
outros produtos. O Brasil consome 3,9 milhdes de toneladas de plastico por ano.
Dessas, aproximadamente 40% tém vida 0Otil curta. O plastico pode ser
reprocessado, gerando novos artefatos plasticos e energia. O plastico filme é uma
pelicula plastica normalmente usada como sacolas de supermercados, sacos de lixo,
embalagens de leite, lonas agricolas e protecdo de alimentos na geladeira ou

microondas.
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Portanto, quando efetuamos a reciclagem do plastico, estamos contribuindo
para a reducao de petréleo, além de promover a recuperagdo de materiais nao-
biodegradaveis, que persistem no ambiente por tempo indefinido.

De acordo com o Compromisso Empresarial para a Reciclagem (2004), esse
material ndo pode ser transformado em composto organico, é altamente
combustivel, tem poder calorifico superior ao do carvdo e proximo ao do Oleo
combustivel. A degradacgéo do plastico rigido em aterros € dificil e lenta. Uma saida,
que ainda nao resolve totalmente o problema, tem sido investir na pesquisa de
plasticos biodegradaveis, que por enquanto sdo muito mais caros que resinas
petroquimicas. O plastico filme é de dificil degradacao. A saida tem sido estudar sua
substituicao por plasticos biodegradaveis e fotodegradaveis (que se degradam pela
acao da luz).

2.3.7 Embalagens longa vida

A embalagem Longa Vida, também chamada de Cartonada ou Multicamadas, é
composta de varias camadas de papel, polietileno de baixa densidade e aluminio.
Esses materiais em camadas criam uma barreira que impede a entrada de luz, ar,
agua, microorganismos e odores externos e, a0 mesmo tempo, preserva o aroma
dos alimentos dentro da embalagem. Além disso, a Embalagem Cartonada dispensa
0 uso de conservantes e ndo necessita de refrigeracdo, economizando energia da
geladeira e de caminhdes frigorificos. O ndo uso de refrigeracdo também contribui
para a diminuicdo do uso do gas CFC, um dos responsaveis pela destruicdo da
camada de o0zbnio; pois este ainda € usado em diversos sistemas de refrigeracao. O
peso da Embalagem é outro fator importante, pois, para embalar um litro de
alimento, sdo necessarios somente 28 gramas de material, economizando recursos
naturais e gasto de combustivel durante o transporte (CEMPRE, 2004).

Os materiais retirados das embalagens longa-vida recicladas sao utilizados
para outros fins, como afirma Rodrigues:

As caixinhas de leite longa vida, que ha pouco tempo ndo eram
aproveitadas, hoje constituem matéria-prima para a fabricacdo de bancos,
mesas e méveis de jardim, que eram feitos de madeira. Apesar de vérias
iniciativas, o mercado ainda é restrito (1997, p.64).
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De acordo com o Compromisso Empresarial para a Reciclagem (2004), como a
matéria-prima principal das Embalagens Longa Vida é o papel, ha a possibilidade de
utiliza-la para compostagem, sendo encaminhado para produc¢do de humus utilizado
em hortas e jardins. Entretanto, essa ndo é a melhor alternativa para essa
embalagem, pois o interessante é o reaproveitamento de todos os materiais
conseguido quando elas sdo encaminhadas para Coleta Seletiva. Quando
incineradas, uma tonelada gera energia na forma de calor equivalente ao que é
obtido com a queima de 5 metros cubicos de lenha (50 arvores adultas) ou 500
quilos de 6leo combustivel. Além do vapor d’dgua, a queima do residuo produz gas
carbonico e trioxido de aluminio na forma sélida, usado como agente floculante em
tratamento de agua ou como agente refratario em alto-fornos. Essa alternativa é
muito usada em paises europeus, que ja possuem incineradores instalados com
grandes controles ambientais e preparados para recuperagao energética. Pelo fato
da Embalagem Longa Vida ser um material estavel e atéxico, a sua destinagdo para
aterros sanitarios contribui para a ocupacao de areas e aumenta o volume a ser

depositado.

2.4Tempo de decomposicao

Segundo o Instituto Recicle (2000), o tempo de decomposicao depende das
condicoes ambientais de onde esse material esta depositado, como por exemplo, se
h& ou nao a presenca de oxigénio, teor de umidade, temperatura (Tabela 1).

Tabela 1 — Tempo de decomposicéo de alguns materiais na natureza.

Material Tempo de decomposicao
Papel 3 a 6 meses

Pano 6 mesesa 1 ano
Madeira pintada 13 anos

Plastico mais de 100 anos
Metal mais de 100 anos
Borracha tempo indeterminado
Vidro mais de 1 milhdo de anos

Fonte: INSTITUTO RECICLE. Tempo de Conservagdo. Sao Paulo, 2000. Disponivel
em:<http://www.institutorecicle.org.br>. Acesso em: 13 out. 2006.
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2.5Sucata como matéria-prima

Ao criar uma oficina de confeccdo de brinquedos e jogos que utiliza somente
materiais reaproveitados (sucata) como matéria-prima, deve-se ter conhecimento de
quais matérias podemos usar.

Para brincar de maneira natural e criativa, a sucata e um material muito rico
que nao custa nada e muitas vezes estariam poluindo o meio ambiente por ndo ser
biodegradavel (MACHADO, 2003, p.42). A sucata é um suporte potencial para a
atividade, mas nao é todo material descartdvel que pode ser aproveitado, €
necessario que este material esteja lavado, organizado e nao ofereca perigo — é
preciso distinguir sucata de lixo. Nao é qualquer coisa jogada fora que serve, cada
objeto devera ter uma fungao especifica, seu proprio espaco na organizacao que faz
parte do processo de criacao (SANTOS, 2002, p.7)

“E surpreendente o que uma crianca pequena pode aprender apenas
brincando com um cartucho de papelao ou rolo de papel higiénico, ou quao
construtivo e educativo pode ser brincar com caixas vazias” ( BETTELHEIM
apud MACHADO, 2003, p. 43).

Muitas vezes os artesdos enfatizam o uso desse material com ironia ou
criticando a sociedade de consumo. Ja as criangas usam a sucata como material de
pesquisa, de colagem e construcao (WEISS, 1997, p.30). Sobre isso, Machado

afirma:

“No contexto da vida urbana, brincar e criar com materiais de sucata ou com
o0 “lixo” traz até certa ironia diante da cidade e da sociedade capitalista e de
consumo [...] Usar encartes de jornais para recortar, brincar com as
embalagens das lanchonetes, pode dar um outro prisma a realidade e
enriquecé-la” (2003,p 44).

O emprego da sucata envolve ampla pesquisa de materiais: separar latas,
embalagens, rolhas, tampas, plasticos, sobras de madeiras, sementes, folhas,
conchas, pedras, etc., que tenham textura, consisténcia, cheiros diversos, tamanhos,
e cores variadas, possibilitando multiplas combinacbes. Esses materiais reunidos
exigem separacgodes, classificacdes e ordenagdes (WEISS, 1997, p. 33)

De acordo com MACHADO (2003, p. 67-72), podemos preparar um sucatario
onde ela cita materiais de A a Z. A autora mostra que podemos coletar sucata em
todos os lugares, como por exemplo, no marceneiro, na natureza, na costureira, nas

padarias, no médico, em restaurantes, e principalmente a sucata caseira. Ela afirma
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ainda que nao se deve desprezar sucata miuda, e que quanto mais inusitado o
material melhor.

Podem se utilizar também os eventos sazonais, por exemplo, as estacdes do
ano, quando podem ser coletar folhas secas, pinhas, cascas de nozes, entre outros;
utilizar as festas, como a festa junina e o carnaval, também sido boa fonte de
material, pois serpentinas, embalagens de rojoes que ja foram utilizados,
bandeirinhas, e outros restos podem ser coletados.

A utilizacao de sucatas na confeccao jogos constitui um desafio, pois possibilita
aos profissionais em Educacédo, uma maneira de colaborar no desenvolvimento
motor e cognitivo das criancas (SANTOS, 2004). Quando os materiais sdo colocados
em suas maos observa-se que ao escolher um ou outro, cada criangca tende a
pensar seu temperamento, seu universo. Outro fator importante é o valor afetivo que
a crianca da ao material com o qual trabalha. Os objetos construidos por ele sao
tratados com muita afeicdo (WEISS, 1997, p, 34-39).

2.6 A importancia do jogo no desenvolvimento da crianca

Desde a antiguidade o jogo tem um sentido social, muitas vezes ligado ao
aspecto religioso, tendo a simulacéo ludica como forma de expressao cultural. Os
jogos poderiam destacar-se no teatro, na mimica, na danca, eram efetuados na
maioria das vezes por escravos que eram assistidos por expectadores (GIL, [200_]).

Existe uma similaridade entre o jogo e a arte devido ao alto nivel de
desenvolvimento da imaginagdo ou da fantasia proporcionado pelo jogo, a crianca
transforma objetos avulsos em brinquedos. Essa atividade de fantasia
transformadora infantil explica-se pelo desejo da crianca de, no jogo, ser alguém ou
algo, representar alguma funcgéo, buscando uma situacao nova (RAMALHO, 2000:
p.81). O jogo e a brincadeira estdo presentes em todas as etapas da vida dos seres
humanos, tornando especial a sua vivéncia. De alguma forma o ludico se faz
presente e acrescenta um elemento indispensavel no relacionamento entre as
pessoas, possibilitando que a criatividade aflore (KURATANI, 2004: p.2). Os jogos
estdo presentes em todas as civilizacées e sado praticados por adultos e criancgas.

Citando Vygotsky:

. a observacao atenta descobriu hd muito tempo que [0 jogo} aparece
invariavelmente em todas as etapas da vida cultural dos povos mais
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diversos e, portanto, representa uma peculiaridade insuperavel e natural da
condicdo humana. Além disso, ele ndo é inerente apenas ao ser humano,
pois 0s animais também brincam; por isso, esse fato deve ter algum sentido
biolégico. O jogo deve ser necessario para algo, deve ter alguma missao
biol6gica, pois do contrario ndo existiria nem teria tdo ampla difuséo.
(VYGOTSKY apud BORGES e SCHWARZ, [200_])

Vive-se em um mundo onde ndo ha mais espaco para diversdo, pois as
pessoas moram em apartamentos ou os terrenos nao tém patios, sem falar do
tempo, ja que as criancas e 0s adolescentes estdo sobrecarregados de atividades
ou até mesmo de responsabilidades, ndo sobrando tempo para o lazer. Outro
problema é que a industria de jogos absorveu a sua verdadeira funcdo do que é o
estimulo ao pensamento criativo, ao desenvolvimento social e emocional,
transformando-os, fazendo com que a crianga e o adolescente ndao necessitem mais
raciocinar, ja que os brinquedos e jogos funcionam quase automaticamente (WEISS,
1997, p. 27). Para Ramos ([199_]), o0 jogo é uma atividade rica e de grande efeito,
que corresponde as atividades ludicas, intelectuais e afetivas. Estimulam a vida
social, representando, assim, os diferentes papéis adotados na sociedade, desde as
relacdes de poder até as estruturas de acdes comunitarias. No campo social, o0s
jogos permitem que o grupo se estruture que as criancas estabelecam relacbes de
trocas, que aprendam a esperar sua vez, que se habituem a lidar com regras,
conscientizando-se que podem ganhar ou perder. Sao métodos de ensino que
estimulam as habilidades nos processos de construcao do conhecimento.

O jogo é uma necessidade da crianca e é por meio dele que ele se situa no
mundo, aprendendo e conhecendo. E a juncdo do aspecto afetivo e cognitivo
(MUTSCHELLE apud RAMALHO, 2000, p.80). Nos jogos, as criancas desenvolvem
suas capacidade e suas fantasias. O jogo proporciona o crescimento dos
conhecimentos e aprimoramento das atitudes. O jogo, quando em grupo, propicia a
socializacdo, através da interacdo que se estabelece entre os participantes como
também pela necessidade de relacionamento com os demais individuos envolvidos
nele. Através do jogo, a crianga aprende a fazer concessodes, a negociar, ser franco
e gentil. O jogo também possibilita 0 conhecimento de regras e de organizacao
(RAMALHO, 2000, p.81).

Sager (1998) define os tipos de jogos por classe, como jogos de exercicios,
que sao aqueles que utilizam exercicios motores simples ou combinacdes de acoes
como correr, pular, etc.; jogos simbdlicos onde ha representagcdo de um objeto em

outro, como imitar, faz-de-conta, brincadeiras com bonecas e etc.; jogos de
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acoplagem sao brincadeiras que usam materiais e brinquedos que, combinados,
formam um todo como quebra-cabeca; jogos de regras simples e complexas esta
classe esta ligada aos jogos que envolvem um ordenamento de combinacdes mais
sofisticadas do ponto de vista do raciocinio l6gico, como domind, damas, etc.

O adulto trabalhador de amanha, é hoje a crianca e o adolescente que brinca e
joga muito. A crianca e o adolescente que hoje participa de jogos sabera trabalhar
em grupo amanha. Se hoje aprende a aceitar as regras do jogo, amanha sera capaz
de acatar as normas sociais. Ao jogar, a crianga e o adolescente trabalham, pois o
jogo € um instrumento que proporciona o exercicio das competéncias necessarias a
um adulto bem sucedido. Sendo este habito bem cultivado, trara alegria e assim, na
maturidade, havera uma predisposicao espontanea para o trabalho (CUNHA apud
RAMALHO, 2000, p.69).

Piaget traz grandes contribui¢des para a psicologia cognitiva, analisando o jogo
em relacdo a vida mental, tragando um paralelo entre os estagios de
desenvolvimento cognitivo e o aparecimento de diferentes tipos de jogos. Propde
quatro grandes tipos de estruturas para distinguir os jogos infantis: jogos de
exercicios, jogo simbdlico, jogos de regras, jogos de criacdo (AMORIM, OLIVEIRA E
MARIOTTO apud POLETTO, 2005).

Em cada jogo sempre se esconde uma relacao educativa. Ao fazer seu préprio
jogo, a crianca aprende a trabalhar e a transformar elementos fornecidos pela
natureza ou materiais ja elaborados, constituindo um novo objeto, sua ferramenta de
diversdo (OLIVEIRA apud GIL et al, [200_]). A criatividade, a inteligéncia e as
demais capacidades do ser humano devem ser desenvolvidas. A oficina de
confeccao de jogos pedagdgicos surge nesse contexto como um espaco alternativo
que prioriza o resgate da brincadeira, onde a crianga se desenvolve prontamente e
com prazer. E através da criagcdo dos novos jogos que a imaginacao, a afetividade e
a fantasia se estruturam e se desenvolvem. A confeccédo de jogos pedagdgicos a
partir do reaproveitamento de material € uma medida que além de estimular o
desenvolvimento da capacidade criadora da crianga, proporciona o desenvolvimento
motricional ao mesmo tempo em que propicia um caminho ao imaginario
(RAMALHO, 2000, p.115).
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2.70 jogo como material pedagodgico

Durante muito tempo confundiu-se “ensinar” com “transmitir”. A crianga era um
agente passivo da aprendizagem e o educador um transmissor. Acreditava-se que
toda a aprendizagem ocorria pela repeticdo e as criancas que nao aprendiam eram
castigados com a reprovagdo. Atualmente, o aprendizado acontece pelo ato
facilitador do educador no processo e busca e construcdo do conhecimento, que
deve sempre partir da crianga. A idéia de um ensino despertado pelo interesse da
crianga acabou transformando o sentido do que se entende por material pedagdgico
(SANTOS, 2000, p. 37-38).

Hoje em dia, vai ficando para tras a lembranca de educadores que ensinavam
exclusivamente histéria, geografia, biologia, etc. Urge revolucionar esses sistemas, e
talvez uma opcao fosse levar a todas as nossas criangas a adquirir, além dos
conteudos curriculares especificos de cada disciplina, algumas qualificacdes
essenciais para a vida, como saber pensar, falar cheirar, ouvir, ver, fazer entre
outros saberes. Para isso, € necessario que o educador faga dos conteludos
convencionais de suas disciplinas instrumentos que, ao qualificarem também para a
vida, despertem capacidades e competéncias, a fim de estimular todas as
inteligéncias das criancas (ANTUNES, 2002, p.47). E nesse contexto que o jogo
ganha espaco, como ferramenta ideal da aprendizagem, na medida em que propde
estimulos ao interesse da crianca, ajuda—a a construir suas novas descobertas,
desenvolve e enriquece sua personalidade e simboliza um instrumento pedagdgico
que leva ao educador a condicdo de condutor, estimulador e avaliador da
aprendizagem (SANTQOS, 2000, p. 37-38).

Pode-se analisar a aplicacao dos conhecimentos adquiridos num contexto de
jogos e as contribuicdes do jogar sob diferentes perspectivas (DAMASCENO et al
[200_]). Sabe-se que certas atitudes (COLL apud DAMASCENO et al [200_]) como
ser atento, organizado e coordenar diferentes pontos de vista sdo fundamentais para
obter um bom desempenho ao jogar e também podem favorecer a aprendizagem na
medida em que a crianga passa a ser mais participativa, cooperativa e melhor
observadora. Além disso, a acdo de jogar exige, por exemplo, realizar
interpretacdes, classificar e operar informagdes, aspectos que tém uma relacao

direta com as demandas relativas as situacdes escolares.
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A ludicidade é uma necessidade do ser humano em qualquer idade e nao
pode ser vista apenas como diversao. O desenvolvimento do aspecto ludico facilita a
aprendizagem, o desenvolvimento pessoal, social e cultural, colabora para uma boa
saude mental, prepara para um estado interior fértil, facilita os processos de
socializacdo, comunicagcao expressao e construcdo do conhecimento (KURATANI,
2004: p.10). Em tempos atuais os estudiosos do assunto tentam equilibrar jogo e
educacgao, para que o contexto formativo nao seja superado pelo ludico, sem que
este perca suas caracteristicas de liberdade, prazer e diversédo (GIL {200_]).

E no brinquedo que a crianca aprende a agir numa esfera cognitiva. A crianga
comporta-se de forma mais avancada do que nas atividades da vida real, tanto pela
vivéncia de uma situacdo imaginaria, quanto pela capacidade de subordinagdo as
regras (VYGOTSKY apud KURATAMI, 2004: p.10). Pode-se dizer que a criancga,
quando joga, estara desenvolvendo as suas capacidades de imaginacao,
inteligéncia, a linguagem, comportamentos sociais e destrezas perceptivo-motoras.
Através do jogo, a crianga explora, influencia e controla o seu envolvimento fisico e
social (SANTOS, 2004, p. 21).

Segundo Piaget, o jogo tem uma relagdo estreita com a construgcdo da
inteligéncia e possui uma efetiva influéncia como instrumento incentivador e
motivador no processo de ensino e aprendizagem. Mas, existem dois aspectos
cruciais no emprego dos jogos como instrumento de aprendizagem significativa, o
jogo ocasional, distante de uma cuidadosa e planejada programacdo. E, em
segundo lugar, certa quantidade de jogos incorporados a uma programacao
somente tem validade efetiva quando rigorosamente selecionada e subordinada a
aprendizagem que se tem como meta. Portanto, nem todo o jogo pode ser visto
como material pedagdgico. O jogo pedagdgico deve provocar aprendizagem
significativa, estimular a construcdo do conhecimento e principalmente despertar o
desenvolvimento de uma habilidade operatéria (SANTOS, 2000, p. 39). Um ponto
negativo em utilizacdo de jogos e brincadeiras, como suporte pedagdgico no
aprendizado de conteudos especificos, € que em parte dos casos o professor nao
tem a visao de que, com o ludico, a crianca aprende tao bem ou até melhor do que
qualquer atividade tradicional limitada a livros e cadernos. O fato de estar numa
brincadeira ndo representa um momento de lazer, e sim uma forma alternativa de
aprender (DAMASCENO et al, [200_]: p. 418). Mas nao podemos esquecer que a
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insercdo dos jogos no contexto ensino-aprendizagem implica em vantagens e

desvantagens (Tabela 2).

Tabela 2 - Vantagens e desvantagens dos jogos

Vantagens

Desvantagens

Fixagao de conceitos j& estudados de uma forma
que estimule o estudante;

Introducdo e desenvolvimento de conceitos de
dificil entendimento;

Desenvolvimento de estratégias de resolucdo de
problemas (desafio dos jogos);

Aprender a tomar decis6es e saber avalia-las;
Significagdo  para  conceitos  visivelmente
enigmaticos;

Propicia a interdisciplinaridade;

O jogo promove a participacao ativa do estudante
na construcao do conhecimento;

O jogo beneficia a socializagao entre criangas e a
conscientizac¢do do trabalho em conjunto;

O emprego dos jogos & motiva as criancgas;

Dentre outras coisas, 0 jogo favorece o aumento
da criatividade, de senso critico, da participagao,
da competicdo “saudavel’, da observacdo, das
muitas formas de uso da linguagem e do resgate
do prazer em aprender;

As atividades com jogos podem ser aproveitar
para reforcar ou reaver habilidades de que as
criancas necessitem. Benéfico no trabalho com
criancas de diferentes niveis;

As atividades com jogos permitem ao professor
identificar, diagnosticar determinadas falhas de
aprendizagem, as atitudes e as dificuldades das
criancas;

Quando os jogos sdo mal empregados,
existe o perigo de dar ao jogo um carater
simplesmente ocasional, tornando-se um
“apéndice” em sala de aula. As criancas
jogam e se sentem motivados
exclusivamente pelo jogo, sem saber por
que jogam;

O periodo utilizado com as atividades de
jogo em sala de aula é maior e, se o
professor ndo estiver organizado, pode
existir um sacrificio de outros contetidos
pela falta de tempo;

As falsas compreensdes de que devem
ensinar todos os conceitos por meio de
jogos. Entdo, as aulas, em geral,
transformam-se em verdadeiros cassinos,
também sem significado para estudante;
A perda de ‘“ludicidade” do jogo pela
intromissdo constante do professor,
destruindo a esséncia do jogo;

A repressao do professor, ordenando que
0 estudante participe, ainda que ele néao
queira, destruindo a voluntariedade
pertencente a natureza do jogo;

A dificuldade de acesso e disponibilidade
de materiais e recursos sobre o uso de
jogos no ensino, que possam vir a auxiliar
as tarefas do educador.

Fonte: GRANDO apud MORATORI (2003, p.18).




3 MATERIAL E METODOS

3.1Local de aplicacao

A oficina de confeccao de jogos pedagdgicos foi aplicada no Abrigo Municipal
Raio de Sol, no municipio de Canoas, com criangas com vulnerabilidade social, com

idades entre 8 e 15 anos e que frequentam a escola regularmente .

3.2Descricao do Ambiente

O canto das invencdes: um espaco para a criagao de jogos e brinquedos, com
material reutilizado, outra alternativa € colocar as criancas no chdo em uma sala
ampla;

A sala possui uma mesa grande para confeccao dos jogos;

A sucateca: € um espaco onde as sucatas ficam guardadas em caixas de
plastico;

Acervo: sera um bau ou caixas grandes onde foram guardados os jogos e

brinquedos.

3.3Questionario

Antes de comecar a trabalhar com reciclagem, as criancas responderam um
questionario (APENDICE A) com perguntas sobre o assunto em questdo, para
analisar o que as criangas entendem sobre reciclagem, reutilizacédo, a crise do lixo,

coleta seletiva e outros temas relacionados ao assunto.
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Esse questionario foi de fundamental importancia para debate, que aconteceu
em outro momento, do tema e enfatizar aqueles pontos em que as criancas

apresentaram menos conhecimento.
3.4Discussao com as criancas

Apéds a andlise dos questionarios aplicado com as criangas, foi realizada uma
discussdo onde as criancas e o educador puderam conversar e refletir sobre o
problema gerado pelo lixo e possiveis solugdes.

Foi distribuida para as criancas a cartilha “Vocé conhece o seu lixo?” para
orientar o debate (APENDICE B).

Durante essa discussao foram tratados os seguintes topicos:
a)Definicao de lixo
b)Destino do lixo
c) Compostagem
d)Classificacao do lixo
e)Tempo de degradacéao

f) De onde vém os materiais

g)Coleta seletiva

h)Estratégias de reducao da producgéao de lixo
i) 4R’s

j) Tipos de lixo reciclavel

k) Outras curiosidades

Para a realizacao desta discussao foi necessario aproximadamente 2 horas.

Nao é uma aula tradicional, pois 0 educador ndo deve ensinar propriamente,
mas sim, deve conduzir a discussao e trocar informagdes, ja que as criangcas muitas
vezes tém muito a contribuir, principalmente quando se trata de um tema que esta

no cotidiano de todos.
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3.5Material de trabalho

Como as criangas trouxeram os materiais (sucata) do abrigo, eles receberam
um folder (APENDICE C) com a relagdo de materiais que podem trazer. Nessa lista
constardo os seguintes materiais:

Papel/ papelao;

Revistas e livros velhos;

Latas de refrigerante;

Latas de mantimentos, como achocolatado, por exemplo;

Latas de aluminio;

Garrafas PET - Polietileno Tereftalato (RODRIGUES, 1997, p. 69)

Caixas de leite;

Caixas de sapato;

Vidros de conserva,;

Tampinhas de garrafas, como de cerveja, por exemplo;

Outros materiais que eles acharam que pudessem ser utilizados na confeccao
dos brinquedos.

Para que se pudessem confeccionar os jogos, as criangas tiveram que trazer
0s materiais (sucata) para a sala, e para isso teve que haver um preparo desse
material.

As criancas receberam instrucdes para fazer a limpeza do material. Foram
instruidos a lavar, secar e armazenar esse material em local adequado para que nao
haja contaminacdo por fungos e até mesmo por roedores, que poderia danificar o
material.

Houve uma triagem do material trazido pelas criancas. Durante essa triagem foi
ministrada uma palestra mostrando a importancia da reciclagem e o que se pode
fazer com o material selecionado. Esse material foi encaminhado a oficina para ser
colocado na sucateca. O restante do material que nao foi utilizado foi encaminhado

para a sala de arte ou a coleta seletiva (caso ocorra).
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3.6 Etapas da confeccao dos brinquedos e jogos

Apéds a criacdo da oficina de confecgdo de jogos pedagogicos e a triagem do

material as criangas comecaram a confeccionar os jogos pedagdgicos, da seguinte

maneira:

a)

O educador trouxe as criancas para a oficina de confeccdo de jogos
pedagdgicos;

As criancas foram dividida em grupos de acordo com o numero de criancas e
mesas disponiveis;

Cada grupo teve um tempo que varia de 2 a 3 horas;

Em cada mesa foi colocados materiais como: cola, fita adesiva, tesoura, pincéis e
tinta, que foram utilizados na confeccao dos jogos pedagdgicos;

O educador deixou a disposicao das criangas livros e pastas com modelos de
jogos para que possam se guiar (opcional);

As criancas puderam escolher um modelo ou inventar 0s jogos que
confeccionarao;

O educador levou cada grupo, um de cada vez, para a sucateca para que as
criangas pudessem pegar os materiais para a confec¢ao dos jogos;

As criancas ficaram a vontade para confeccionar o seu jogo;

O educador sé ajudou se solicitado;

Apés a confecgao dos jogos pedagdgicos, as criangas ficaram livres para utiliza-
los;

Ao término do tempo previsto, as criancas devem limpar o local e guardar os
jogos no acervo;

Os jogos pedagogicos confeccionados sdo de uso comum das criancas do

abrigo.



4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4.10 abrigo

Trabalho foi realizado com criangas residentes no Abrigo Municipal Raio de Sol
e frequentam regularmente o ensino fundamental. A faixa etaria das criancas varia
entre 8 e 15 anos.

O abrigo é uma instituicdo que acolhe criancas vitimas de vulnerabilidade
social, que foram abandonas ou maltratadas por seus familiares. Essas criancas
residem na instituicdo o tempo necessario para que sua situacao seja resolvida. Elas
sao cuidadas em tempo integral por educadores sociais e pela equipe técnica. Na
instituicdo elas realizam atividades como todas as criancas, frequentam a rede de
ensino, tem assisténcia médica, atividades de cultura e lazer, entre outras.

Atualmente, residem 38 criancas com faixa etaria de 1 a 19 anos.

4.1.1 Aplicacao do questionario

A figura 1 mostra o grupo das meninas respondendo o questionario. Elas se
interessaram pelo assunto e, mesmo ndo conhecendo mais profundamente fizeram
guestionamentos pertinentes.

Quando estas criancas foram questionadas sobre “o que é lixo?”, a grande
maioria demonstrou ndo ter uma nocao exata do que se trata. Para estas criancas
lixo é aquilo que se joga fora ou restos de alguma coisa.

Algumas repostas foram as seguintes:

a) “O lixo é aquilo que nao pode mais ser reutilizado.”
b) “E um residuo que nao é aproveitado e é jogado fora.”
c) “Lixo é tudo que nao pode mais usar.”
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d) “E sdo coisas que usamos tipo garrafas, latinhas, etc..., e que botamos fora e
que nao servem para mais nada.”
e) “Coisa que nao presta.”

Figura 1 — Aplicacédo do questionario A
Fonte: Autoria propria

Por estas respostas pode-se perceber que estas criangas ndo tém uma nocao
correta do que realmente a palavra lixo significa.

E sabido que apds a Revolugdo Industrial intensificou os problemas ambientais
em nossa sociedade. A ampla fabricacdo levou a sociedade a consumir cada vez
mais produtos, aumentando a producdo e a variedade de residuos gerados na
cidade e no campo. Esse fator, aliado ao desenvolvimento das cidades, tornou
insuficiente os locais para deposi¢ao do lixo, gerando assim, problemas devido ao
acumulo e despejo indevido do lixo, provocando poluicao e degradando 0s recursos
naturais ainda disponiveis. Concomitante ao aumento do consumo h& o crescimento
do desperdicio, acentuando os problemas no meio ambiente (LIMA, [200_]).
Contudo, a falta de informacao das pessoas a respeito deste tema é cada vez mais
preocupante.

Quando perguntados sobre a os beneficios que a reciclagem pode trazer para
a humanidade, a grande maioria das criancas nao respondeu a questdo ou alegou
nao conhecer o assunto.

Algumas respostas:
“Salvar nosso planeta.”

“Salvar o planta e ndo deixar entupir os bueiros.”
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“Os beneficios sdo o ar nao poluido, nao ter lixo na beira das calgcadas quando
chove inunda tudo e acaba poluindo o0 mundo.”

Atualmente, ouve-se muito falar em reciclagem, mas infelizmente as escolas
nao estdo preparadas para ensinar aos seus estudantes essa nova realidade. Este
tema é tratado somente como mais um conteldo a ser aplicado aos estudantes. Nos
livros didaticos, de ciéncias, da 52 série do ensino fundamental, até pouco tempo a
maioria ndo tratava deste assunto. Somente os livros novos trazem este assunto.

Quando perguntados sobre os 4R’s — Reciclar, Reutilizar, Reduzir e Repensar
— (SANTANA; FONSECA, 2006, p.131), muitas criancas nao sabiam responder o
significado destes conceitos. As criangas que responderam, a maioria ouviu falar nos
conceitos de reciclar e reutilizar, os outros conceitos eram desconhecidos.

Durante a discussdo sobre o assunto, muitos entenderam a importancia dos
conceitos Reduzir e Repensar, afirmando até que sdo tdo ou mais importantes que
0S outros.

Infelizmente a cultura de separar o lixo para entregar a coleta seletiva nao esta
inserida na populagcdo. A coleta seletiva recolhe as coisas que podem ser
reaproveitadas e que tenham sido separados por quem gerou esse lixo, pode ser o
comércio, a industria e as residéncias. Essa pratica, além de aumentar a vida Util dos
aterros sanitarios, permite o reaproveitamento de todos esses materiais. Com isso, a
industria de reciclados gera empregos e também economiza recursos naturais,
utilizados como matéria-prima, além de agua e energia (SENA, 2002, p.9). Das
criangas entrevistados, todas afirmaram nao haver coleta seletiva nas suas ruas, ndo
separam sequer o lixo organico do inorganico. Muitos destes durante a discussao
nao sabiam que além do caminh&o da coleta seletiva, ha muitos postos de coleta de
lixo reciclavel, como por exemplo, a escola que eles estudam. Antes de pensar em
fazer coleta seletiva do lixo, deve-se pensar em ndo produzir lixo, evitando o
desperdicio, procurando usar os dois lados do papel e aproveitar as sobras para
bilhetes e rascunhos. Evitar produtos com embalagens muito grandes e que utilizam
muitos materiais e também produtos com embalagem que ndo possuam nenhuma
utilidade ou ndo possam ser reaproveitadas. Devem-se utilizar somente embalagens
descartaveis que podem ser recicladas. Evitar os descartaveis feitos para usar uma
vez sé e jogar fora é muito importante, pois estes além de utilizar recursos naturais

ainda ocupam muitos lugares nos lixdes ou aterros sanitarios (BERNA, [200_]).
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Muitos destas criancas né&o recolhem o lixo no abrigo, pois este trabalho
normalmente é feito por um funcionario da casa.

A reutilizacao nao é uma pratica comum entre estas criangas € nem mesmo na
instituicdo. Como essa pratica ndo costuma ser divulgada, muitos ficaram
interessados na novidade, querendo saber que tipo de materiais podem ser
reutilizados.

A proposta de confeccionar jogos pedagdgicos com materiais reutilizados foi
muito bem aceita por estas criancas, algumas delas ja estavam dando ideias de

coisas que poderiamos fazer com esses materiais.

4.1.2 Triagem dos materiais

As criangas trouxeram diversos tipos de materiais. O material mais comum
foram caixinhas tetrapak de achocolatado, por serem acessiveis e também serem
bastante divulgados os produtos confeccionados com estes materiais. Além das
caixinhas de achocolatados, as criancas trouxeram papeldao e encartes de lojas,
entre outros materiais.

As criancas, durante a triagem, repetindo o entusiasmo da discusséo, ja
estavam pensando no que poderiam fazer com estes materiais. Muitos até mesmo

decidiram o que fariam.

4.1.3 Confeccao dos jogos pedagdgicos.

As criangas foram conduzidas a espacos da casa onde foram dispostos os
materiais, onde formaram grupos.

As criancas que ainda n&o haviam decidido o que fazer pegaram a pasta de
modelo e procuraram algumas ideias. As demais criancas que ja tinham alguma
nocao do que fazer pegaram os materiais na sucateca para comegar a confeccionar
0s jogos pedagdgicos.

No inicio muitos deles estavam um pouco timidos, talvez por terem vergonha
de brincar. Mas logo todos eles ja estavam animados com a confecgao dos jogos.

Comecaram a surgir ideias, e quando menos se esperava eles ja estavam

trabalhando.
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Na figura 2 pode-se notar o envolvimento destas criangas com aquela atividade
foi muito motivador, pois eles estavam felizes em realizar aquela atividade.
O mais interessante foi perceber que aquelas criancas mais levadas, foram

bastante criativas como podemos observar nas figuras 3a e 3b.

Figura 2 — Algumas criang¢as confeccionando os jogos.
Fonte: Autoria prépria

Figura 3 — (a) Quebra cabecas pronto; (b) As criangas brincando com os jogos

confeccionados por eles.
Fonte: Autoria prépria

4.1.4 Aplicacao do segundo questionario

Ap6s a realizagdo do trabalho, foi realizado um segundo questionario
(APENDICE D) com as criancas para avaliar o que elas aprenderam com essa
experiéncia.

Foi perguntado novamente o que é lixo para eles?. As respostas desta vez

foram mais claras, e muitos deles ja sabiam o que realmente € o lixo.
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Algumas respostas foram as seguintes:

“Sao objetos que ja foram utilizados, podendo ou nao ser reciclado.”

“Lixo & aquilo que ndo queremos mais e colocamos fora.”

“Lixo sdo coisas que as pessoas usam e depois colocam fora por que néo tem
mais utilidade.”

Durante a palestra foi colocado um novo termo para elas, a compostagem.
Muitos nédo tinham conhecimento do que se tratava. As criancas ndo conheciam a
técnica da compostagem. Mas muitos deles se mostraram interessados, comentado
que com essa técnica podem cultivar uma horta no abrigo e com isso, além de
diminuir a quantidade de lixo podem gerar beneficios para todos.

O interesse das criangas sobre a compostagem durante a discussao foi muito
importante para que houvesse uma troca entre eles; muitos ndo conhecem o
assunto a fundo, mas estdo muito interessados pelos problemas ambientais
causados pelo lixo.

Quando perguntados sobre o que fazer com o lixo orgénico, neste caso, a
pergunta foi objetiva, 0 que poderia facilitar a resposta, muitas criancas ja sabiam o
gue significa este conceito. A maioria destas criancas, 63% respondeu corretamente,
ja 26% destas criancas responderam que deveria ser entregue na coleta municipal, o
que nao deixa de ser uma resposta coerente, pois no abrigo onde essas criancas
residem nao ha lugar para realizar a compostagem. Somente 11% das criancas nao
responderam corretamente.

A préatica da compostagem ndo é conhecida, mas as criangcas sempre se
interessam pelo assunto. Os educadores deveriam ensinar essas técnicas para que
criangas aprendam como podem ajudar a preservar a natureza.

Os conceitos 4R’s também foram trabalhados com as criangas, mas desta vez
elas sabiam do que tratava, ja que 31% das criangas responderam corretamente a
associacao de colunas correspondente a esses conceitos, 53% acertou 2 ou 3 das
associagdes e somente 16% acertou 1 ou ndo acertou nenhuma.

Foi proposto as criancas que citassem oito tipos de materiais (lixo) que pode
ser reciclado ou reutilizado, as respostas foram quase as mesmas, nao se

sobressaindo nenhuma, como mostra a Figura 4.
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S%X 1% 8% 13% O Papel
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7% 13% 6% 12% B Metal

O Madeira

m Vidro

Figura 4 — Conhecimento sobre os tipos de
materiais que podem ser reciclados ou

reutilizados.
Fonte: Autoria propria

Foi pedido também que as criancas citassem quatro coisas que poderiam fazer
com esses materiais, ndo se obteve respostas muito variadas como mostra a figura
5.

Obs.: a opcao artesanato é o conjunto de muitas respostas que se enquadram nesta
categoria.

20% 19%

o Papel
m Brinquedo

0O Artesanato
0 Adubo

28%

33%

Figura 5 - Conhecimento sobre os tipos de materiais
que podem ser confeccionados com os materiais da

pergunta anterior.
Fonte: Autoria propria

As criancas residentes de abrigo passam grande parte do seu dia brincando e
fazendo as atividades escolares, e cabe aos educadores ensinar como tratar o
ambiente. Mas, muitas vezes, a escola ndo cumpre este papel, deixando para os
responsaveis a obrigacdo de ensinar as criangcas como agir, mas esses
responsaveis muitas vezes deixam para a escola e assim 0 jogo de empurra,
ninguém quer essa obrigagao.

Atualmente a humanidade passa por uma imensa crise ambiental, pois usamos

0S recursos naturais disponiveis e em troca devolvemos para a natureza uma
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montanha de residuos — o lixo. E obrigacdo de todos fazer algo para revertemos
essa situagao.

A reciclagem e a reutilizacao do lixo doméstico sdo opcgdes viaveis para reduzir
a quantidade de lixo jogado no meio ambiente. Atitudes como a Oficina de criagao
de jogos pedagdgicos: uma solucao para o grande problema ambiental causado pelo
lixo doméstico se torna uma opgdo para a sensibilizacdo das criancas e
adolescentes, deste grave problema ambiental.

Ao iniciar este trabalho com as criancas foi possivel observar a falta de
conhecimento delas em relagcdo a este tema. A maioria das pessoas acha que
somente separando o lixo seco do lixo organico ja estao ajudando a solucionar este
problema. Mas este pensamento é errado, e cabe aos professores e aos educadores
ambientais esclarecerem estas criancas de que para preservarmos O meio
ambientes é preciso mudar muitas atitudes e que a separacgéo do lixo é apenas uma
delas.

Com a aplicacao dos questionarios para observar o conhecimento das criancas
e a posterior discussao do assunto é possivel esclarecer e sensibilizar as criancas
residentes na instituicdo que com pequenas atitudes do dia-a-dia € possivel
melhorar a qualidade de vida e diminuir a poluicao.

A aplicagao da Oficina de criacao de jogos pedagdgicos: uma solucéo para o
grande problema ambiental causado pelo lixo doméstico mostrou as criangas, de
maneira divertida que eles podem reverter essa situacdo e que o0s materiais
(sucata/lixo) separados no abrigo sdo Uteis para a confeccdo de varios outros
materiais.

Muitas vezes as criangas nao se interessam por um assunto discutido em
rodas de conversas, ja que para eles podem parecer chatos e desinteressantes.
Assuntos como o problema ambiental e outros muitos outros ligados ao dia-a-dia das
criangas devem ser tratados de maneira distinta. Utilizar métodos ludicos pode ser
uma opc¢ao bastante proveitosa, ja que agindo desta forma é possivel modificar a
rotina das criangas fazendo com que eles olhem as atividades de rotina de outra
maneira.

Quando se prepara uma atividade ludica, o educador deve observar o interesse
das criangas, muitas vezes se faz necessério discutir com eles antecipadamente de

que forma pode-se trabalhar o assunto. Quando estas criangas foram informadas da
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aplicacao da Oficina de criacdo de jogos pedagdgicos: uma solugcédo para o grande
problema ambiental causado pelo lixo doméstico, muitas se mostraram interessadas
pelo assunto. Logo comegaram a ter ideias sobre 0 que poderia confeccionar, porém
algumas criangas nao quiseram participar, pois tinham vergonha de separar o lixo ou
até mesmo por que por serem adolescentes tinham vergonha de brincar na frente
dos colegas.

Neste caso, o educador ndo pode obrigar a crianga a participar, deixando-o
livre para decidir o que fazer. Durante a aplicagdo da Oficina algumas criancas nao
queriam participar, mas com o decorrer do tempo, observado que 0s colegas
estavam se divertindo ao realizar as tarefas, estas criangas comegaram a procurar
algo para fazer. No final estas criancas fizeram um trabalho muito bom, como
podemos observar na figura 6. Casos como estes sdo comuns, mas nao é a maioria.
Geralmente, as criancas gostam destes trabalhos e se divertem e ao mesmo tempo

aprendem sem perceber.

Figura 6 — Jogo confeccionado pelas crian¢as que no

inicio dos trabalhos se recusaram a patrticipar.
Fonte: Autoria prépria
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5 CONCLUSAO

A ideia da Oficina de criagdo de jogos pedagdgicos: uma solugdo para o
grande problema ambiental causado pelo lixo doméstico foi desenvolvida a partir da
necessidade de se encontrar alternativas para a questdo do lixo, que esta se
tornando um grave problema ambiental.

As criancas e os adolescentes de hoje serdo os adultos de amanha e é
necessario que eles se tornem pessoas conscientes de seus deveres, responsaveis
e que valorizem a vida e essa monografia nos mostrou que isso é possivel. Em se
tratando da questdo ambiental, essa sensibilizagdo € de extrema importancia, pois
sao eles que poderao salvar o planeta ou entdo destrui-lo de uma vez. A Cartilha
“Vocé conhece o seu lixo?” criada para auxiliar a discussao foi um grande apoio na
visualizagao do problema e das possiveis solucdes, ja que trouxe o tema de forma
clara, objetiva e divertida.

Todo o profissional em educacédo, independente a area de atuacado, deveria
experimentar trabalhar de formas diferentes, modificando a rotina, pois essa
experiéncia é gratificante, sobretudo para as criancas. Atividades como estas, muitas
vezes proporcionam uma maior cumplicidade entre as criangas e os educadores e
fazem com que a crianga resgate o valor da brincadeira que esta tdo perdido nos
dias atuais, ja que elas recebem tudo pronto e falta espaco para aflorar a criatividade
e desperte o interesse de se trabalhar em grupo.

Sempre que se realiza algo diferente do habitual, fica-se com um pouco de
receio, porém a medida que estas ideias vao se tornando uma realidade e a
resposta € positiva, deixa ser um trabalho ou uma obrigacdo para se tornar um
prazer e, além disso, essas atividades estimulam nas criangas a motricidade e

trabalham também a parte afetiva, ja que foi possivel observar a relacado carinho e
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cumplicidade da criangca com o colega durante a constru¢do dos jogos pedagdgicos
e da brincadeira.
Quando se observa uma crianca, que muitas vezes é indiferente as atividades
rotineiras, sorrindo ao realizar um trabalho, isso mostra o verdadeiro sentido da
palavra “ensinar”, pois entao se percebe que € possivel fazer algo diferente no dia a
dia para mudar as pessoas e consequentemente 0 nosso planeta.

Um educador ambiental deve sempre tornar o conteddo atrativo, mas é claro
que nao se pode exagerar, deve-se tomar cuidado para nao exagerar. O equilibrio é
sempre o ideal.
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APENDICE A — Questionario “Vocé conhece seu lixo”
Voce conhece o seu lixo?

1O que € lixa?

¥ Vocg jd ouviu falor nos 4R's {reciclor, reutilizor, reduzir e repensar)? O que significapara
vocé coda um destes 4R's?
Reciclor

Reutilizor

Reduzir

Repensar

¥ Que tipo de abjetos vacg joga na lixa?

¥ Morque quais destas materiais podem ser reciclados (A), reutilizados (B) ou nenhuma da<
altermativas (C)?

{ ( )espelhos { )latos em gerdl

{ { ) garrafas de vidro ( ) capos descartdveis
( esponjosdeago (  )bringuedos ( )popeldo

{ (  )pregos () sacos pisticas

( lampadas ( ) utensilios de vidra em geral

( ) embalagens< longa vida { ) fraldas descartdaveis

¥ Orde vocg mora costuma—=e separar o lixo para a coleta seletiva?
( ) =im ( ) ndn { ) nfin =ei

¥ Que beneficios a reciclagem pode trazer para o planeta € para a humonidade?

¥ Ligue o objeto (papel, latinha, garrafa, papel higi€nica e vidre quebrado) a lata de lixo
corretaem que devemos jogor o lixo para a coleta seletiva.

Forde-www tocodacotio.com



APENDICE B — Cartilha “Vocé conhece o seu lixo?”

SQ,\“\*&

% 0
%Q Um programa de televisGe chomou atengBio, ero um pneu
0& com um lage & um cartie com 05 sequintes dizeres:  este
“ presente £ para ¢ meu bisneto”. Pensondo nisse vocé tem
idéia de quontos “presentes” wocés ganhoram ou vie dor de
presente?

E ai galerinha vocé sabe o que é lixo?

A polavra Bixo, derivada do termo latim b, significn "cien®. |
O o & considerado resicho sdido, gerado peles atividades |
hasnnes. & que boa parte destes pode <er recidadn gerando -
muitos beneficos [Hﬂkmmmepahfmme !
I‘mh:hmmml‘erthml‘m mﬂlﬂn I
congtactes neguiiwes. [RIBEI]!O&IIM_E‘[IH‘F.HY} !
Tndmnspucﬁltmgnutizmmmmcﬁt—n—cﬁlmmch i
pratoferro. cheninio e muitos artros minérios que <o 1
utilizades ma fobricacio de latos. oparelhos domésticos e muitos |
varios tipos de madeira que <80 itilizados no confecgiio de 1
mivels_ pisos ¢ fambém pora a fobricnsio e popel e popelio. |
Objetos como brinquedos, potes, sacolec. & muitos atros de .
#smmtmmdeﬂvdmdem provenientes do |
petrdles (RODRIGUES, 1997. p. 58). :

Té ligado

em & o tnico Ser qﬂerr;zgm
g

outras ZSPEEWLEQ ?on‘re de

E para onde vai o lixo que produzimos?

Infelizmente no Brasd nem todes o< cases tém coleta de xo
mamicipal. por is<o. muites pes<oss jogem o o nes e, O koo que
€ jogado nes runs entope bueires. cmrcondo enchentes em dins de
charvas e até mesmo polir o ries dac noscac cidades. Sem contor a
operéncin horrivel que fica na nos<a cidade.

que o kot
lixo, 'POIS as
residuos, que

servem (=
recursos.

O beo coletado peles prefeituras s8o jogados em ExBes a céu aberto. Esse
xGe=s contmminem o <ok e podem pobir os lencds freatico.
mmmgmmhmsuﬂesepndewnbmodﬂmpm pont®
pos=u sistemes de drenngem e fratemento de residoos. gerantindo o minimo
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.;"'.'-‘Vmsd:ntpenlschmhﬂedahmpacimdam S

t: Bras € sobras de adimentos (lixo orginico) e que grande .
o . porte deste livo & de restos de comida desperdicnded ——
E P R —— N s
BN T T S
=k

psrlrlh;ch-undashnms resihios orginicos domésticos. como restos de comides e resiklios do jardim.

A compostagem € largemente utilizads em jardins € hortos. como adubo orgdnico devolvendo 6 terraos
mutrientes de que necessto. mmentond an copecikdade de retencio de agu. permitindo o contrde de
erosio e evitando o uco de fertiizantes sntéticos.

O lixo pode ser classificado como:

Droméstior resulta dos atividade < residenciaic. 550 restos de dimentos. embalagens varies. residuos
de higiene, popel higiEnico etc

II 8 Inductrick resutado dos atividades inductrisis. S0 metais. deos. groars, papeis. serragens. etc

I-hsphi-eresdhﬂnchsurudﬂesmcims odomtoldgicns, veterindrin 530 seringes. hva<, crativos
. papéis, embolagens. e

i |
ﬂ:' MMMMMﬁnmmmmmmmm
Entullhvr: restos de construgio civil, tintas. solventes_ ete

222 VOCESABIA...? ? ?

A responcabilidnde da disposicio final dos residuos gerados & da Prefertura em relacio oo o Domicilier. Piblico €
Comercinl (no caso do Lixo Comercial. a Prefeiura =3 & responsavel por quantidades pequenss normalmente
mgg}kg}Jnmmmm[wdeM Irr.hﬂrﬂ.ﬂg-luheEnhluLn
responcabilidnde & do gerador inditctrins. hogqitais. construtoras. etc Fonte: Instituto Recicle.
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Qual o seu tempo de

decomposicao? &

Plasticos

| Latas de aluminio
& 200 a 500 anos

%mm@

Outro fator
importante para

reciclarmos, é
o tempo de

Filtro de cigarro

anos
- Bl materiais:
:]aiupmi':
T oA e [ T MR Tl CA DI T

De onde vem estes materiais?

Plactico: prochzidos o pertie do petrdeo:

Popek prodhzido a pertir de fibras de ceblose{es<a fibra € encontrada em madeires de Grvores com

s & eucalipto).

Metak prodzidos o portie de minérios extroidos do notureza;
Vidro: producrido a pertie do arein_ de onde £ retiradn o silicn. entre artros materioic.

Actora: Berenice tehien Adans Separar & mto facl Vo< ver e vocE aindn
Preste muita atencito snbhe?
Separe. sepre, separe o seu lixo Plistico na lata vermelhn
Pois vock & cidadSo Todo kxo que for de vidro Popel na lntn ozl
respeita o ambiente Vi para o latiSo Vidro na lnta verde
e ¢ Do cor_ Verde Metal na latn enereln
Separar ¢ mauito faal E na lata larmnja viio os
Preste muita atencio Seperar € muito facl restos de dimentos. galhos e
Pre<te muita atencio folhas
Todo kxo for de pléctico
Vli[l'ﬂnﬁﬁ:l Todos restos de dimento Sepore. SEpore. SEpere o Seu
D cor— Vermelha Galhos. folhas naturas o
Viio pora o lntdo Pois voci € cidodso
Seperar & maito facil Da cor— Laranja Clue respeita o ambiente
Preste muita atencio Disponivel em:
Sepore_ separe, sepere o sew xo www.opssma.comn. br
Todo ixo que for de papel Pois vocé é cidndo
Vai pora o latdo 1
D cor— Azl Ghe respeita o ambiente.
(BTSN B ETET AR
& -
O que € a coleta seletiva?
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APENDICE C — Folder explicativo para preparo do material



E ai galerinha, famos fazer uma aula diferente?

Que tal montarmos uma oficina de jogos e brinquedas ?
Fala sério/fodemos usar aquele material que jogamos fora em casal

- Para isso, precisamos de alguns materiais, como:
— "Papel/ papelda:
a ~Revistas e liviros velhos;
~Latas de refrigerante;
~Latas de montimentos, como achacolatada, por exemplo; _,-‘

”Lata< de akminio; T
~ Garrafas PET "

& = ,\\ g =~ Caixos de leite:
3] = " Caixas de sopato;
= *Vidros de conserva;
~Vompinhas de garrafas, como de cervejo, por exemplo;
~E outros materiais que eles acharem que possa ser utilizodos 1.
cortfecgfio dos brinquedas.

Entdo vamos preparar nossos materiais!
Materiais como papel, popeldo, caixos de sapates, caixas de fésforo, revistose

livros velhos nfio precisom ser
Materiais que cordinhom alimentos e liguidos, mgﬂ‘l‘n‘l’nsPET latos de refri,
caixos de tetropak, entre outros, devem ser lavados e secos para nfo mofarem

nem alrair crumais.

Podemoa< utilizar também folhos secos, pinhas, cascos de noze<, embalagens
de rojoes que jd foram utilizades, carretéis de linhas, cordas de varal e
qualquer autras miudezas que imaginarmas.

O que fazer?

Em ca=a, separor esses materiais, tudo que achar possivel para que possamos construir
Jogos, brinquedos, bijuterias, porta trecos e autras coisos que a imoaginagao
permitir.

Na prdxima aula vomos trazer esses materiais, e também cola, tesoura, tinta, canetinha,
fitaadesiva, e autras coisas que tiver em casa
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APENDICE D — Questionéario “E agora, vocé conhece o seu lixo?”

E agora? Vocé conhece o seu lixo?

1O que é lixo?

¥ Vocg jd ouviu falor nos 4R’z (reciclor, reutilizar reduzir e repensar)? A==ocie o significado.

1 Reciclar { )evitor o desperdicio e deter o consumo desenfreado.
2 Reutilizar { )reaproveitor na indiistria de metais, pldsticos, vidros, papéise
3 Reduzir { )encoror a questdn do lixo como um prablema que aofeta todos
nds. Mudor atitudes e evitar desperdicios.
4 Repensor { ) Aproveitara sucata, door objetos, reformor roupas, e
utensilios.

¥ E<crevao nome de oito tipos de material que podem =er reciclodos ou reutilizados.

¥ Agoracite quatro coisas que podemos fazer com esses materiais:

¥ Q que devemos fazer com o lixo arganico {cascos de frutas e verduras, restos de alimento,
ete)?
{ )jogor em terrenos bakdios ( )eniregor paracoleta municipal que leva para

as lixdes
{ )eniregor paracoleta seletiva { ) compostagem
¥ Quando reciclomos ou reutilizomos o= materiais, estomos economizando o= recursos
naturais. Associe os materiais a cor do recipiente que devemos colocd-los pora ser entregue
paraa coleta seletiva:

SANTANA; FONSECA, NG

Que beneficios a reciclagem pode trazer para o ploneta e para a humonidade?




