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RESUMO

Monografia de Especializacdo
Programa de P6s-Graduacao em Residéncia Médico-Veterinaria
Universidade Federal de Santa Maria, RS, Brasil

Trauma toracico em caes e gatos: 29 casos (2008-2013)
AUTORA: TACIELLE RAMOS TEIXEIRA DE MELLO
ORIENTADOR: ALEXANDRE MAZZANTI
Data e Local da Defesa: Santa Maria, 04 de Outubro de 2013.

Este trabalho tem como objetivo identificar cdes e gatos com trauma tordcico que
necessitaram de tratamento cirdrgico nos anos de 2008 a 2013 no Hospital Veterinédrio da
Instituicdo. Também foram obtidas informacdes sobre raga, sexo, idade, causas, sinais
clinicos, tratamentos emergenciais, bem como os indices de 6bitos e demais complicagdes que
acometeram estes caninos e felinos. O atropelamento foi a principal causa de trauma torécico,
totalizando (48,27%), sendo a maioria dos pacientes fémeas (63,64%), restando 36,36% para
os machos, onde o indice de Obitos totalizou 44,82%, sendo que, destes, 33,33% foi
necessdrio a pratica da eutandsia. Caes sem raga definida e com idade média de cinco anos de
idade foram os mais acometidos e o principal sinal clinico observado foi a dispnéia (72,86%)
seguida pela presenca de mucosa oral cianética (51,72%). No estudo radiogréfico, o
pneumotdrax teve maior prevaléncia (68,96%), e a toracotomia foi a intervengdo cirtirgica

empregada em 51,72% dos pacientes.

Palavras-chave: Cirurgia. Emergéncia. Térax.



ABSTRACT

Monographof Expertise
Programa de P6s-Graduacdo em Residéncia Médico-Veterinaria
Universidade Federal de Santa Maria, RS, Brasil
Thoracic trauma in dogs and cats: 29 cases (2008-2013)
AUTHOR: TACIELLE RAMOS TEIXEIRA DE MELLO
LEADER: ALEXANDRE MAZZANTI
Date and Place of Presentation: Santa Maria, 04 de Outubro de 2013.

This research aimed at identifying dogs and cats with thoracic trauma requiring
surgical correction in a period from 2008 to 2013 at the Veterinary Hospital of the
Universidade Federal de Santa Maria. Information on breed, sex, age, aetiology, clinical
signs, emergency treatments, as well as the rates of death and other complications which
affected these canines and felines, were also evaluated in this study. Trampling was the main
cause of chest trauma, totaling (48.27%), the majority of female patients (63.64%), leaving
36.36% for males, where the death rate amounted to 44.72%, and of these, 33.33% were
euthanised. Mongrel dogs with a mean age of five years old were the most affected and the
main clinical signs observed were dyspnea (72.86%) followed by cyanotic mucosa (51.72%).

In evaluation of radiographic images, the pneumothorax had the highest incidence (68.96%),

and thoracotomy was the most used surgical intervention in 51.72% of patients.

Keywords: Surgery. Emergency. Chest.
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1 INTRODUCAO

O trauma consiste na maior causa de morte em pequenos animais
(WINGFIELD, 1998). De acordo com as informagdes de CROWER JR et al. (2005), o trauma
tordcico € uma afeccdo muito comum em pequenos animais, chegando a 10% das lesdes
traumadticas. As lesdes no térax sdo responsdveis por aproximadamente 25% daquelas
associadas a morte, e estima-se que um ter¢o destas mortes ocorram pela natureza de sua
gravidade (MANULU et al., 2004).

KOLATA et al. (1974) relataram que entre as diferentes causas de trauma em caes, o
atropelamento por veiculos automotivos € considerado a segunda com maior indice de
letalidade (12,4%), atrds apenas dos casos de queimadura. O nimero de machos atropelados é
mais elevado do que o de fé€meas sendo que os caninos jovens sdo os mais afetados
(KOLATA et al., 1974; FOSSUM, 2005). De acordo com as informagdes de ROCHLITZ
(2004) as causas e/ou os fatores predisponentes a atropelamentos em animais sa0 muito pouco
estudados.

A maioria dos cdes com traumatismo tem lesdo minima a moderada, enquanto que a
maioria dos gatos tem lesdo grave. Os gatos, sendo menores do que os cdes, tem menos massa
tecidual para dissipar a energia do impacto provocado por um objeto (KOLATA, 2007).
Curiosamente, em caso de deficiéncia de perfusdo, os felinos tém tendéncia a apresentar
bradicardia, enquanto os cdes evidenciam taquicardia de compensac¢do. Além disso, esta
bradicardia estd frequentemente associada a hipotermia (VIGANO et al., 2007).

RAISER (1998) descreveu que em funcdo deste despreparo, procedimentos
especificos sdo protelados ou mesmo ndo realizados por receio do Médico Veterindrio
responsavel pelo atendimento da emergéncia vigente. Isto decorre de dificuldades técnicas, ou
do seu total desconhecimento. Dentre estas manobras, encontram-se a drenagem tordcica por
tubo e a massagem cardiaca interna (MCI) e mesmo a intubacdo orotraqueal. Aliado a isso,
também ¢é constatada a falta de treinamento, mesmo por quem conheca a técnica a ser
empregada. Isto implica na perda de um tempo precioso para o paciente, ja que a MCI deve
ser realizada no menor intervalo de tempo.

Para CROWER JR. et.al. (2005) a abordagem ao paciente com trauma toricico deve

N

obedecer a ordem do ABC emergencial (airway, breathing e circulation). O objetivo da
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abordagem inicial € o controle e prevencao da hipoxia, hipercapnia e acidose, assegurando a
sustentacdo da vida deste paciente. Deve-se realizar uma avaliagcdo répida, estimando o local
das lesdes. DAY (2010) salientou que o trauma tordcico € sempre uma emergéncia, definida
como uma situa¢ao em que a vida do paciente pode ser prejudicada.

A resposta do organismo ao trauma depende de vdrios fatores, tais como a
extensdo da hemorragia, da lesdo dos tecidos orgéanicos, da dor e estresse do animal. Nas
situagcdes em que o trauma infligido é bastante ténue a dor, medo e estresse desencadeiam um
conjunto de mecanismos que visam compensar a lesdo e garantir a homeostase. Por outro
lado, quando o processo traumdtico for mais grave, inicia-se uma sequéncia de alteracdes
fisiol6gicas, imunolégicas e metabdlicas que predispdem a faléncia do organismo, as
infeccdes e as coagulopatias, culminando num processo auto-destrutivo (MUIR, 2006).

ZITZ et al. (2007) citaram que o trauma apresenta, geralmente, um alto indice
de morbilidade e de mortalidade, em que as lesdes tordcicas podem ser causadas por acidentes
automobilisticos, brigas entre animais, quedas, armas de fogo e objetos penetrantes
(CROWER, 2005). Independentemente da etiologia do trauma € fundamental que médicos
veterindrios reconhecam que este se trata frequentemente de um problema multissistémico
(politrauma), sendo necessaria uma avaliacao de todos os sistemas do animal (NUNES, 2009).

Em Medicina Veterinaria tem-se verificado um acréscimo no ndimero de animais que
surgem perante os hospitais veterindrios, vitimas de atropelamentos, de quedas de alturas, de
lutas com outros animais e em alguns casos, de lesdes induzidas intencionalmente
(ROCHLITZ, 2004). Os traumatismos siao considerados uma importante causa de
encaminhamento a centros de atendimento veterindrio em todo o mundo, contribuindo com
aproximadamente 13% do total de cdes atendidos em hospitais norte-americanos (KOLATA,
1980).

Para VIGANO et al. (2007), qualquer traumatismo ou sequela de traumatismo pode
originar complicagdes pulmonares com a consequente diminuicdo da pressdo parcial, da
saturacdo e da distribuicdo de oxigénio. A administracdo imediata de oxigénio €, assim,
bastante importante, para evitar uma eventual descompensacdo do estado clinico destes

animais, e concomitantemente, prevenir o desenvolvimento de complicagdes.

Deve-se ter em mente que o sistema respiratorio e cardiovascular sdo as prioridades
neste tipo de trauma (CROWER JR. et.al. 2005). As lesdes traumdticas do sistema
respiratorio sao bastante comuns no cdo e gato. A maioria delas pode levar a complicacdes

com risco de vida. E importante que o médico veterindrio esteja familiarizado com os sinais
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clinicos associados a essas lesdes e estar preparado para a intervencdo agressiva quando
necessario (MARKS 2011). Deve-se procurar o diagndstico imediato dos cincos maiores
causadores de colapso cardiorrespiratério na sala de emergéncia: pneumotérax hipertensivo,
hemotdrax macigo, toracotomia traumatica (pneumotorax aberto), tamponamento pericardico

e rotura de aorta (CROWER JR, et.al. , 2005).

As lesdes tordcicas mais comuns decorrem de traumas com alta for¢ca e impacto sendo
o afundamento de torax (flail chest) o trauma mais comum a parede tordcica. O traumatismo
pulmonar fechado (contusdo, laceracao e tor¢des pulmonares), o pneumotdrax em todas suas
variagdes, hemotérax, lesdes traqueais, lesdes no esdfago, traumas do miocardicos e de
grandes vasos, e hérnia diafragmdtica sdo outras variagdes do trauma tordcico com
comprometimento individualizado. E muito importante salientar que muitas vezes ocorrerd
uma associacdo entre as complicacdes, nesses casos alguns sinais clinicos podem estar

camuflados ou apresentarem-se de forma mista (CROWER JR, et. al 2005).

Virios trabalhos sobre trauma tordcico em pequenos animais foram publicados, mas
poucos destes foram publicacdes nacionais. Diante disso, foram analisadas as fichas de 29
cdes e gatos que tiveram traumatismo toracico e necessitaram de intervengo cirdrgica entre os
anos de 2008 e 2013, no Hospital Veterinario Universitario da Universidade Federal de Santa
Maria, realizando-se uma andlise retrospectiva com o intuito de obter informagdes sobre raca,
sexo, idade, causas, sinais clinicos, tratamentos emergenciais, bem com indice de 6bito e

demais complicagdes.
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3 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo retrospectivo foi de suma importancia, pois mostrou que muitos dados e
caracteristicas mudaram com o decorrer dos anos, como por exemplo, o sexo destes animais.
O Trauma tordcico é uma das emergéncias mais complexas em medicina veterindria. O
animal deve ser sempre avaliado como um todo. E importante que desde o inicio do
atendimento o animal receba terapias de suporte que variem de acordo com cada problema e
com o avanco dos exames realizados, sejam feitos novos procedimentos para a corre¢ao dos
problemas. Alguns dados deste estudo ndo coincidiram com os da literatura, mostrando que

nos dias de hoje, quaisquer tipos de animais podem estar acometidos com lesdes torécicas.
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4 CONCLUSAO

Com base nas informagdes obtidas sobre o trauma tordcico pode-se concluir que as
espécies mais acometidas foram os caninos, sendo aqueles sem raca definida os mais
acometidos. A faixa etdria foi em média de cinco anos de idade e as fémeas tiveram um maior
indice e o atropelamento foi a causa principal. O pneumotérax foi o achado mais comum nas
avaliacdes radiogréficas, e o indice de 6bito teve uma percentual de 44,83% sendo a maioria
durante o procedimento cirdrgico. Opidides foram os principais firmacos na analgesia e a
associacdo de antibidticos foi o protocolo mais utilizado para o controle de possiveis

infecgoes.
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