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RESUMO

A AFETIVIDADE E O DESENVOLVIMENTO DA APRENDIZAGEM

AUTORA: Rozi Terezinha Goncgalves de Castro
ORIENTADORA: Leandra Bber Possa

O presente artigo aborda a afetividade e as relagfes interpessoais na
aprendizagem e desenvolvimento dos alunos, com ou sem dificuldades
cognitivas. Um dos eixos das mudancas na educacdo passa pela
transformacdo da mesma em um processo de comunicagao auténtica e aberta
entre professores e alunos, incluindo a familia, a escola e a comunidade.
Compreender a dimenséo da afetividade na vida das pessoas, em especial de
nossos alunos, que incansaveis vezes chegam na escola com muitas marcas e
rétulos € necessario e muito mais amplo e sério do que possa parecer. A
relacdo afetiva vai além do bem-querer, € um processo construido no lar, na
escola, na relagcao com o professor, colegas e grupos nos quais se convive. O
afeto constitui, portanto, um processo interativo, cada um de nds contribui com
uma parcela, na construgcdo dindamica do mosaico sensorial-intelectual e
emocional de cada aluno. As emocfes estdo presentes quando buscamos
conhecimento, quando estabelecemos relacbes com objetos, concepcdes e
pessoas. O afeto e o conhecimento constituem-se como inseparaveis, eles
estdo presentes em todos os momentos, em maior ou menor proporgdo. O
afeto também implica em expressividade, comunicacdo e conhecimento. E
sobre essa Otica que abordaremos a afetividade e o seu papel nas relagbes
humanas, e consequentemente influenciando o desenvolvimento da
aprendizagem, tendo o afeto como fonte elevadora da auto-estima e
valorizacdo do aluno. Este artigo busca caracterizar a inter-relacdo e a
interdependéncia dos comportamentos do dominio afetivo, cognitivo e
psicomotor de modo a evidenciar que em cada momento do processo
educativo deve se dar atencdo a todos eles, para que se promova O
desenvolvimento integral e harmonioso do educando. Verificar também que a
qualidade e a caracteristica do processo ensino-aprendizagem, mais do que
seu conteudo, é fator determinante do desenvolvimento de aprendizagens do
dominio afetivo. A metodologia utilizada foi estudo de caso, em duas escolas
publicas, relacionando a realidade e as situacdes vivenciadas em cada uma
delas, pelos alunos, professores, escola como um todo e a familia. Buscamos
nesta pesquisa respostas para as inquietacdes e conflitos que fazem parte de
nossa pratica pedagodgica, procurando auxiliar e promover nossos alunos,
utilizando estratégias que visam a valorizacdo do ser; apostamos nas
possibilidades de éxito de um trabalho envolvendo a afetividade e as relacdes
de amorosidade entre as pessoas. A pesquisa realizada abrangeu alunos de
primeira e segunda série do Ensino Fundamental- Educagdo Bésica, com
historico de repeténcia de no minimo trés anos na mesma série; teve como
fator importante também, neste trabalho, o fato de os alunos serem avaliados
com dificuldades de aprendizagem ou mesmo portadores de necessidades
educacionais especiais. Foram norteadoras deste trabalho as seguintes



guestdes: se realmente a aprendizagem dos alunos pode estar relacionada ao
seu desenvolvimento afetivo; qual a concepcéo do aluno e do professor sobre a
afetividade e seu real valor; como o professor concebe e desenvolve a
afetividade e relagfes interpessoais com seu grupo escolar; e se os alunos
sem estrutura afetiva se desenvolvem adequadamente e qual a visdo dos
professores e consequentemente da escola sobre a afetividade.

Palavras chave: afetividade - relacdes interpessoais - aprendizagem



ABSTRACT

THE AFFECTIVITY AND THE DEVELOPMENT OF LEARNING

AUTHOR: Rozi Terezinha Gongalves de Castro
PERSON WHO ORIENTATES: Leandra Bber Possa

This article addresses the affectivity and interpersonal relationships in
learning and development of the students, with or without cognitive difficulties.
One of the priorities of the changes in education goes beyond the
transformation of the same in a process of genuine and opened communication
between teachers and students, including the family, school and the community.
Understand the size of affectivity in people's lives, especially for our students,
who often arrive at school tireless with many brands and labels, is needed and
more extensive and serious than it may seem. The affective relationship goes
beyond well-wishing, it is a process built at home, at school, the relationship
with the teacher, colleagues and groups in which one lives. The affection is
therefore an interactive process, each of us contributes a share, in the
construction of the dynamic sensory-intellectual and emotional mosaic of each
student. The emotions are present when we seek knowledge, when we
establish relationships with objects, ideas and people. The affection and
knowledge constitute themselves as inseparable, they are present at all times to
a greater or lesser proportion. The affection also involves expressiveness,
communication and knowledge. It is on that perspective that we will approach
the affectivity and its role in human relations, and thus influencing the
development of learning, and the affection as an elevating source of self-
esteem and appreciation of the student. Some cases were studied in the
classroom, seeking answers and betting on the chances of success of a work
involving the affectivity and relations of lovely between people. This article looks
for to characterize the interrelation and the interdependence of the behaviors of
the domain affectionate, cognitive and way psychomotor to evidence that in
every moment of the educational process it owes if to give attention the all of
them, for the student's integral and harmonious development to be promoted.
To verify also that the quality and the characteristic of the process teaching-
learning, more than his/her content, is decisive factor of the development of
learnings of the affectionate domain. The used methodology was case study, in
two public schools, relating the reality and the situations lived in each one of
them, for the students, teachers, school as a whole and the family. We looked
for in this research answers for the inquietudes and conflicts that are part of our
pedagogic practice, trying to aid and to promote our students, using strategies
that seek the being's valorization; we bet in the possibilities of success of a work
involving the affectivity and the lovingness relationships among the people. The
accomplished research included students of first and second series of the
Fundamental Teaching - Basic Education, with repetition report of at least three
years in the same series; he/she had as important factor also, in this work, the



students' fact be considered as people with learning difficulties and even
bearers of special education needs (they related the difficulties with mental
discrepancy). They were the guidelines of this work the following subjects: if
really the students' learning can be related to his/her affectionate development,
which the student's conception and of the teacher on the affectivity and his/her
Real value, as the teacher becomes pregnant and it develops the affectivity and
relationships interpersonal with his/her school group, if the students without
affectionate structure grow appropriately and which the vision of the school
about the affectivity.

Keyword: affectivity - interpersonal relationships - learning



SUMARIO

INTRODUGAO. ... .oouiiteiieee ettt ae et ereeeeaeas 8
1 AFETO, AFETIVIDADE E APRENDIZAGEM................ U 10
1.1 MECANISMOS DE ACAO DA EMOCAO EM RELACAO AS

ACOES DE APRENDIZAGEM........ccovieieieies ceeeeeeeeeeeeeseeeene e, 22

2 ESTUDO DE CASO: A INTERPRETACAO DOS ALUNOS SOBRE
AFETIVIDADE NOS CONTEXTOS DE APRENDIZAGEM, FAMIL IA

E ESCOLA. . s 25
3 QUESTIONANDO PROFESSORES SOBRE AFETIVIDADE....... ..... 32
4 CONSIDERACOES FINAIS......ocvitiiiieeieteeeeien ettt 43
BREFERENCIAS ......ooviiititiee ettt ettt 47

ANEXOS ... 49



INTRODUCAO

A maxima que ouvimos nos discursos pedagogicos € que o aluno
€ um ser integral e total e que seu processo de desenvolvimento e
aprendizagem no contexto da escola se da nos aspectos cognitivos,
motores e afetivo-emocionais. No entanto, percebo como educadora que
as relacdes afetivas sao balizadoras para o0s processos de
desenvolvimento e aprendizagem, pois incitam relacdes que possibilitam
pelo desejo e pela motivacao individual ser e estar num grupo social de
aprendizagem.

Nesse sentido, o objetivo deste artigo monografico foi identificar
como as criancas do Ensino Fundamental, que apresentam dificuldades
de aprendizagem, representam as relacbes de afeto que vivenciam e
sentem a partir de sua relagdo com os membros da familia e da escola. E
com esse intuito que apresento a analise de entrevistas realizadas com
seis alunos, buscando analisar e refletir sobre como esses representam, e
por isso, revelam e explicitam as relagcbes de afeto que |hes sdo aferidas
pela familia e pela escola. E, portanto, a partir desses dados que busco
compreender sobre a importancia da afetividade e das relagbes de afeto
que sdo construidas na familia e na escola, para 0 sucesso ou insucesso
na aprendizagem de alunos que apresentam dificuldades de
aprendizagem.

A partir das minhas experiéncias como educadora vejo e penso
que o afeto e, por isso, as relacbes de afetividade s&o fatores
preponderantes no desenvolvimento de meus alunos. As relacdes
estabelecidas na familia e na sala de aula, com professor e colegas,
representam e dirigem comportamentos e atitudes dos alunos em relagéo
aos outros e com o conhecimento.

A minha experiéncia de educadora tem apontado para a
identificacdo dos alunos que, ao interpretarem e perceberem relacdes
afetivas positivas, compreendem a si mesmos e constituem-se de auto-

estima e auto-imagem positiva para 0s processos de relacao social e com



o conhecimento. Por outro lado, alunos que interpretam a realidade das
relacbes de afeto numa via negativa, parece constituir-se de problemas
na identificagdo de sua auto-imagem e auto-estima diante dos outros e do
conhecimento.

O objetivo deste trabalho € buscar respostas para as questbes
gue o norteiam : a influéncia da afetividade no desenvolvimento de alunos
com dificuldades de aprendizagem; se a relacdo professor- aluno e a
interacdo com o grupo podem ser motivadores e estimuladores para a
superacao de dificuldades e se a afetividade pode alterar situacdes de
risco em alunos com dificuldades de aprendizagem, socializagcdo e que
tem uma estrutura familiar deficiente.

Analisar também as experiéncias docentes incorporadas a um
levantamento de dados junto aos alunos € a meta deste artigo
monografico que passarei a fundamentar e construir.

Defendo a idéia de que uma relacdo baseada no respeito, na
compreensao da realidade vivenciada pelo aluno e na mediacdo do
carinho com o estabelecimento de regras (ndo falo no sentido de
imposicao mas sim de construgao), e cumprimento de tarefas, ou seja,
compreendendo mas estimulando que o aluno supere suas dificuldades
pode-se caminhar para um processo ensino aprendizagem, onde ambos

sao ativos, professor e aluno.
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1 AFETO, AFETIVIDADE E APRENDIZAGEM

Ha muito tempo se discute no campo da educacgéao a importancia
do afeto e das relagcbes da afetividade para o0s processos de
aprendizagem. Nesse sentido, ja se pode concluir que as relacbes de
afetividade e, por isso o afeto, se constituem em marcas indissociaveis
dos processos de aprender.

Afeto pode ser conceituado como “um dos estados emocionais,
Cujo conjunto constitui a gama de todos os sentimentos humanos, do mais
agradavel ao mais insuportavel, que se manifesta por uma descarga
emocional violenta, fisica ou psiquica, imediata ou adiada” (NUSSNER,
2001, p.50).

Ainda segundo Nusser (2001) tanto o afeto como a inteligéncia
dependem do funcionamento do pensamento, de suas estruturas légicas
e simbdlicas. Assim, fica cada vez mais impossivel separar o estudo da
aprendizagem humana entre o que seria desenvolvimento de relacdes
afetivas e construcao de conhecimento.

Nessa mesma perspectiva, Wallon (1989), considera que a
cognicdo € importante, mas ndo mais importante que a afetividade ou a
motricidade. Ele reconhece que o fator organico € a primeira condicédo
para o desenvolvimento do pensamento; ressalta, porém, a importancia
da influéncia do meio. O ser humano seria o resultado de influéncias
sociais e fisioldgicas, de modo que o estudo do psiquismo nao pode
desconsiderar nem um nem outro aspecto do desenvolvimento humano.
Por outro lado, para o autor, as potencialidades psicoldgicas dependem
especialmente do contexto socio-cultural. O desenvolvimento do sistema
nervoso, entdo, ndo seria suficiente para o pleno desenvolvimento das
habilidades cognitivas.

O desenvolvimento do pensamento, na definicdo de Wallon
(1989) € um processo pelo qual o individuo emerge de um estado de

11



completa imersdo social em que ndo se distingue do meio, para um
estado em que pode distinguir seus proprios motivos dos
oriundos do ambiente. Desenvolver-se torna sinbnimo de identificar-se em
oposi¢cao ao mundo exterior.

O desenvolvimento ocorreria através de um processo
assistematico e continuo, em que a crianga oscila entre a afetividade e a
inteligéncia.

O desenvolvimento, numa perspectiva construtiva da
aprendizagem de ser no mundo, de integrar-se e conhecer o mundo
humano e sua cultura, ocorre por uma sucessao de etapas de vida e
interacao, tendo em vista a transformacao de si, em que a crianca para se
desenvolver necessita interagir no e com 0 mundo e com 0s outros. Essa
interacdo é permeada por relagbes de afeto e de conhecimentos que
ampliam a capacidade e potencialidade de inteligéncia/pensamento da
crianca.

Essas idéias de desenvolvimento sdo produzidas por uma teoria
construtivista tendo Piaget e Wallon como principais estudiosos. O
desenvolvimento € movido por conflitos, que sdo elementos consideraveis
na apropriacdo de conhecimento da crianga, dialeticamente, discutida de
maneira analoga (semelhante) a combinacdo de acomodacéo,
assimilacao e equilibracdo na teoria Piagetiana.

Tudo isso significa que os conflitos (desestruturagcéo), tanto
emocionais quanto cognitivos levam a crianga a desenvolver
competéncias e novas estruturas de conhecimento, tanto em relacdo a si
prépria quanto ao outro.

A emocao e a afetividade se completam, sendo a primeira um
fenbmeno psicologico e fisiologico que € caracterizada pela reacéo, é a
forma como exterioriza a afetividade. A afetividade seria
consequentemente 0 conjunto desses processos psiquicos exteriorizados
através das emocoes.

As emocg0Oes estdo presentes quando buscamos conhecimentos,

qguando sao estabelecidas relacdes com outros individuos ou concepcgoes.
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O afeto e o conhecimento sdo aspectos inseparaveis, em qualquer
atividade, embora as proporgoes variem. A afetividade e a inteligéncia sao

estruturadas pela acdo do individuo; o afeto também é expresséo,
comunicacao.

O processo de conhecer a si mesmo e 0 outro j4 esta
internalizado na pessoa e ai se encontra a importancia da afetividade,
criar um elo para o desenvolvimento integral do ser humano, de forma
harmoniosa e equilibrada, vivenciando cada momento da vida, nao
apenas 0s bons, mas também aqueles que contrariam, que fazem refletir
e procurar entender seus porqués.

Wallon considera as emoc¢Ges como a primeira ferramenta de
interagdo com o0 meio, como elemento essencial para que desenvolva
inteligéncia. Como o autor afirma, a emoc¢ao é o substrato do ato cognitivo
e o afeto & a raiz do intelecto. Segundo Nussner (2001, p. 34), apoiado
nas idéias de Wallon “[...] € no nivel afetivo que a pessoa se origina, mas
€ na inteligéncia que ela se completa”.

Continuando pode-se identificar a conceituagdo que Vygotsky da
as emocoes. Para ele as emocgdes “[...] surgian em momentos em que el
equilibrio del organismo y el médio se rompia de una u outra forma”
(BOZHOVICH apud REY, 2000, p.138). Envolve, portanto, uma espécie
de resultado de avaliacao feita pelo organismo em sua relagdo com o
meio (VYGOTSKY, 1991).

Vygotsky (1991) menciona, explicitamente, que um dos principais
defeitos da psicologia tradicional € a separacdo entre 0S aspectos
intelectuais de um lado e os volitivos e afetivos de outro, propondo a
consideracdo da unidade entre esses dois processos. Coloca que o
pensamento tem sua origem na esfera da motivacdo, a qual inclui
inclinacbes, necessidades, interesses, impulsos, afeto e emocéo.
Nessa esfera estaria a razdo Ultima do pensamento e assim a

compreensao completa do pensar humano; que sé é possivel quando se

13



compreende sua base afetivo volitiva; a qual inclui inclinagoes,
necessidades, interesses, impulsos, afeto e emocgéo.

O autor ainda afirma:

A analise em unidades indica o caminho para a solugao desses
problemas de importancia vital. Demonstra a existéncia de um
sistema que cada idéia contém uma atitude afetiva
transmutada com relacdo ao fragmento da realidade ao qual se
refere. Permite-nos ainda, seguir a trajetéria que vai das
necessidades e impulsos da pessoa, até a direcao especifica
tomada por seus pensamentos, e o caminho inverso, a partir de
seus pensamentos até o seu comportamento e a sua atividade
(VYGOTSKY, 1991).

A valorizacdo da pessoa, independentemente de possuir ou néao
limitacbes € um direito de cidaddo, de alguém que faz parte e contribui
com sua cultura, com sua leitura de mundo e com seu trabalho na
sociedade, na qual deve conviver e nao viver a mercé da mesma.

O meio social tem um papel muito importante no desenvolvimento
das pessoas dependendo do tipo de relagcdes que sao estabelecidas,
pode elevar a auto-estima ou ser formador de preconceitos e estigmas.

Para Vygotsky o meio é fator determinante para a construgédo das
estruturas mentais onde cada individuo aparece como ativo participante
de sua propria existéncia, construida na inter-relagdo com outros sociais.
Dentro de cada estagio do seu desenvolvimento a crianca desenvolve a
capacidade com a qual ela pode, competentemente, afetar o seu meio e a
si mesma (VYGOTSKY apud VASCONCELOS & VALSINER, 1995, p.46).

Essa capacidade vai acontecendo ao longo do desenvolvimento,
onde o individuo internaliza as formas culturalmente dadas de
comportamento, num processo em que atividades externas e funcgoes
interpessoais, transformam-se em atividades internas, intrapsicoldgicas
(OLIVEIRA, 1992, p.27).

Os diferentes ritmos, comportamentos experiéncias, trajetorias
pessoais, contextos familiares, valores e niveis de conhecimentos de

cada crianga (e do professor), possibilitam no cotidiano escolar a troca de
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repertérios, de visdo de mundo, confrontos, ajuda mutua e conseqiente
ampliacéo das capacidades individuais (REGO, 1997, p. 110).
A diversidade proporcionara beneficios através de situacdes de

interacao distintas, proporcionadas pelo convivio com os mais diversos

niveis intelectuais, além de ritmos e idades diferentes, o que certamente
levard a um maior enriquecimento do universo particular de cada um.

Segundo Vygotsky (1991) a crianca devia ter o direito ao
desenvolvimento através da sua experiéncia com as diferencas, mesmo
gue para ter acesso a esse saber diferenciado fosse preciso usar
caminhos (GOES, 1996, p.47). A instituicio escolar ¢ o lugar, por
exceléncia, onde deve ocorrer a socializacdo do saber sistematizado
universalmente.

Para que esse saber ocorra de forma competente, é necessério a
intervencdo deliberada do professor, através do uso de estratégias
pedagogicas que proporcionem a interacdo dos alunos com seus colegas
e com ele proprio, amplie seu nivel de aprendizagem, possibilitando um
marco para os desafios.

Sendo assim, essas estratégias podem também trazer vantagens
para o professor, se ela for vista como um instrumento de possibilidade de
renovacdo da sua pratica pedagogica. Além de principal agente na
trajetéria dos alunos nesse processo, o professor € também o mediador
mais importante nessas interacdes entre os alunos e 0s objetos do
conhecimento. Cabe a ele, ndo s6 estimular essas interacfes, mas
principalmente promové-las no seu dia a dia em sala de aula, adotando
uma posicao de busca do significado das condutas dos seus alunos para
uma intervencdo pedagodgica mais adequada, pois “muitas das mais
intensas emocdes humanas surgem durante a formacdo, manutencéo,
rompimento ou renovacdo dos vinculos emocionais” (BOWBY,1998,
p.235).

15



O processo de aprendizagem e o consequente desenvolvimento
da crianca perpassa pela interacdo dela com o mundo, gradualmente
fazendo relacfes entre seus atos e 0 meio, desde bebé o ser humano vai
construindo competéncias e habilidades para conhecer, viver e continuar
aprendo o mundo, além de expressar-se. Por isso, como afirma Nussner
(2001, p. 65) “o saber s6 chega ao aluno pela via da afetividade” e por

isso das relacdes.

Assim as emocdes se traduzem em relacdes afetivas sejam com
0S outros ou com o conhecimento, sejam elas relacdes que acontecem no
inicio da vida do bebé ou quando esse ja é crianca, adolescente, jovem
ou adulto, pois dessas relacdes que se produzem os significados para os
saberes que o ser humano constrdi do mundo. Por isso entende-se que a
afetividade seja “um conjunto de manifesta¢des psiquicas, representadas
pelas emocdes, sentimentos, inclinacdes e paixdes; como capacidade de
sentir, de experimentar estados afetivos e de agir e reagir efetivamente”
(Nussner ,2001, p. 65, apud ELIAS, 1997, p. 92) .

Aquilo que de bom e de mal aprendemos, vivenciamos,
experimentamos como estados afetivos orientam a maneira de agir do ser
humano, porque é a afetividade que ajuda a organizar e que € organizada
pelo mundo simbdlico, que representa aquilo que aprendemos. Ou seja, a
afetividade ajuda o ser humano a organizar seu mundo simbdlico e por
iIsso as representagOes individuais, saberes do mundo, pois sao o0s
simbolos que possuem a funcédo de representar a realidade num plano
individual, pois, “0 homem é um animal simbdlico [...] investe em objetos
que causam prazer ou desprazer [...] os simbolos formam-se entéao,
porque aos poucos esses objetos vao se afastando de nos deixando
como marcas o simbolo” (NUSSNER 2001, p. 50, apud SALTINI, 1999).

Um exemplo dessa questdo do simbolo sdo as criancas com
dificuldades de aprendizagem na escola, quando elas ndo sabem
escrever ou fazer calculos, esses conteudos ndo sao mais objetos de

aprendizagem se transformaram em simbolos de nao aprendizagem,

16



funcdo contraria a que eles tém na escola. Diante disso Pain afirma:
“sentir um afeto é, em resumo, outorgar [dar] significado ao vivido” (1999,
p.72).

O afeto/afetividade, entdo, como um conjunto de manifestacées
representadas pelas emog¢des cumpre papel importante no conflito entre a
capacidade de reagir a estimulos externos com movimentos apropriados
e a sensibilidade emocional, capacidade de representar mentalmente
problemas em geral. E ela também que da origem & consciéncia do
individuo ajudando-o a distinguir-se, a dessocializar-se da realidade a
volta (WALLON,19809).

Nesse sentido, Wallon (1989), caracteriza que a cognicdo esta
alicercada em quatro categorias de atividades cognitivas especificas, as
quais é dado o nome de “campos funcionais”. Os campos funcionais
seriam: 0 movimento, a afetividade, a inteligéncia e a pessoa.

O movimento seria um dos primeiros campos funcionais a se
desenvolver e que serviria de base para o desenvolvimento dos demais.
Os movimentos enquanto atividades cognitivas podem estar em duas
categorias: movimentos instrumentais € movimentos expressivos. Os
movimentos instrumentais sdo acgOes executadas para alcangcar um
objetivo imediato e, em si, ndo diretamente relacionado com outro
individuo; este seria 0 caso de acdes como andar, pegar objetos,
mastigar, etc. Ja 0s movimentos expressivos, tém uma funcdo
comunicativa intrinseca, estando usualmente associado a outros
individuos ou sendo usados para uma estruturacdo do pensamento do
proprio movimentador. Falar, gesticular, sorrir, seriam exemplos de
movimentos expressivos. Por isso, para Wallon (1942), a afetividade seria
a primeira forma de interacdo com 0 meio ambiente e a motivagao
primeira do movimento.

A medida que o movimento proporciona experiéncias a crianca,
ela vai respondendo através da emocao, buscando diferenciar a si mesma
do ambiente. A afetividade € o elemento mediador das relagbes de

aprendizagem que a crianca realiza na interacdo com o mundo e com 0s
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outros seres humanos, como também é elemento que possibilita a crianga
construir simbolos, significados e sentidos proprios que Ihe permite
separar-se desse mundo concreto, por isso construindo saberes e
sentimentos.

A emocdo é a base do desenvolvimento do terceiro campo
afetivo, a inteligéncia. Como definicdo, as emoc¢oes sao fendmenos psico-
fisiologicos, oriundos do sistema nervoso central, caracterizados pela

reacao postural de exteriorizacao da afetividade.

A afetividade, por sua vez, seria 0 conjunto de processos
psiquicos exteriorizados pelas atitudes, enfim afetividade é o conjunto de
emocdes, sentimentos e humor.

A afetividade e as emocdes tem sido objeto de intenso interesse
tanto na civilizagdo Ocidental como na Oriental, desde épocas como o
sexto século antes de Cristo, nos estudos de Lao-Tzu (oriental) e nos
estudos de Sécrates, nos anos de 470 a 399 A.C. atée a
contemporaniedade, nos estudos de Sigmund Freud, LeDoux, Magda
Arnold, Jacques-Marie Lacan, Sloman, Francisco Varela, Humberto
Maturana e muitos outros. Entretanto, o inicio da pesquisa cientifica
moderna (racionalista) na natureza das emocdes esta imputado por
muitos a Charles Darwin em seu livio sobre expressfes emocionais em
animais e humanos, publicado no ano de 1872.

Afetividade poder ser conceituada como todo o dominio das
emocOes propriamente ditas, dos sentimentos das emocdes, das
experiéncias sensiveis, e principalmente da capacidade em se poder
entrar em contato com sensacodes, se considerado Spinoza, que afirma
existirem somente dois tipos de afetos, os que compdem a vida, e 0s que
decompdem a vida, os que desestimulam a viver.

Piaget define a afetividade como todos os movimentos mentais
conscientes e inconscientes nao-racionais(razéo), sendo o afeto um
elemento indiferenciado do dominio da afetividade. Afirma ele, que o afeto

€ a energia necessaria para o desenvolvimento cognitivo e estudos que

18



integram as pesquisas de Freud e de Piaget especificam que a
afetividade influe na construgdo do conhecimento de forma essencial
através da pulsdo de vida e da busca pela exceléncia.

Emocbes sdo fendmenos complexos multifacetados. Esta
expressdo é a Unica com a qual todos os cientistas de emocgbes e
psicOlogos concordam. Porém, para responder esta questdo
completamente, a resposta dependera de quem responde e de quando

VOCé esta perguntando.

A inteligéncia tem um significado bem especifico, estando
diretamente relacionada com duas importantes atividades cognitivas
humanas: o raciocinio simbdélico e a linguagem.

De acordo com o que a crianga vai aprendendo, a pensar nas
coisas fora de sua presenca, vai desenvolvendo o raciocinio simbolico e o
poder de abstracdo. Ao mesmo tempo e relacionadamente, as habilidades
linglisticas vao surgindo no individuo, potencializando sua capacidade de
abstracéo.

Wallon (1989) da o nome de pessoa ao campo funcional que
coordena os demais. Seria esse também o campo funcional responsavel
pelo desenvolvimento da consciéncia e da identidade do eu. O autor
ainda coloca que o ser humano é um ser biologicamente social e que é na
complexa dindmica de cada cultura que ocorre o seu desenvolvimento.
Nesse processo, 0 movimento do corpo se apresenta como um dos
campos funcionais, integrado com a afetividade e a inteligéncia, constitui
a pessoa como um todo.

Tendo em conta a historicidade do meio humano, Wallon,
concebe, pois, a ontogénese como uma sucessdo de modos de relacéo
com diferentes meios em funcdo dos meios funcionais de que dispde
cada idade em cada microcultura (WEREBE E NADEL-BRULFERT, 1999,
p.19)
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Para Wallon, em Mahoney (2000), cada um dos campos
funcionais (o motor, o afetivo, o cognitivo e a pessoa que integra todos 0s
outros) apresenta uma identidade estrutural e funcional diferenciada. Mas
esses campos estdo de tal forma integrados que cada um é parte
constitutiva dos outros, de modo que a separacdo se faz necesséria
somente para a descricdo do processo de desenvolvimento. Pela lei da
predominéancia funcional, cada um deles predomina em um estagio do
desenvolvimento, e eles se nutrem mutuamente, sendo que o0 exercicio e
0 amadurecimento de um, interfere no amadurecimento dos outros.

As relagbes entre estes trés campos funcionais n&do séo
harménicas, de modo que constantemente surgem conflitos entre eles. A

pessoa, como campo funcional, cumpre um papel integrador importante,

mas nao absoluto. A cognicdo desenvolve-se de maneira dialética, em um
constante processo de tese, antitese e sintese, entre 0s campos
funcionais.

Sédo, portanto, os conflitos que vivem 0s seres humanos nas
interacbes com 0 mundo que proporcionam avangos de desenvolvimento,
e Wallon (1989), aponta que esses estagios se sucedem de maneira que
0s momentos predominantemente afetivos sejam depois vistos como
momentos predominantemente cognitivos.

Usualmente, momentos predominantemente afetivos ocorrem em
periodos focados na construcdo do eu, enquanto estagios com
predominancia cognitiva estdo mais direcionados a construcdo do real e
compreensao do mundo fisico.

Esse ciclo ndo é encerrado, mas perdura pela vida toda, uma vez
que a emocao sobrepde-se a razdo quando o individuo se depara com o
desconhecido. Desse modo, afetividade e cogni¢cdo n&o sao estanques e
se revezam na dominancia dos estagios.

No sentido do desenvolvimento Wallon (1989) apresenta alguns
estagios do desenvolvimento, o primeiro chama-se impulsivo-emocional,

gue acontece do nascimento até aproximadamente o terceiro més de
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vida. E um estagio preponderantemente afetivo, onde as emocdes se
constituem no principal instrumento de interagdo com o0 meio.

O segundo estagio definido por Wallon (1989) é o estagio
sensorio-motor e projetivo que acontece entre o0os trés meses até
aproximadamente o terceiro ano de vida da crianca. E uma fase onde a
inteligéncia predomina e o mundo externo prevalece nos fendmenos
cognitivos. A inteligéncia, nesse periodo, é tradicionalmente particionada
entre “inteligéncia pratica (obtida pela interacdo de objetos com o préprio
corpo) e inteligéncia discursiva (adquirida pela imitacdo e apropriagéo da
linguagem)”. Os pensamentos, nesse estagio, muito comumente se
projetam em atos motores.

O estagio do personalismo se configura no terceiro momento de
desenvolvimento, que para Wallon (1975), se estende aproximadamente
dos trés aos seis anos de idade, sendo um periodo crucial para a

formacdo da personalidade do individuo e da auto-consciéncia. Uma
consequéncia do carater auto-afirmativo desse estagio € a crise
negativista: a crianca opde-se sistematicamente ao adulto. Por outro lado,
também se verifica uma fase de imitacdo motora e social.

O gquarto estagio, Wallon (1989) chamou de estagio categorial em
gue se acentua a predominancia de acéo de inteligéncia sob as emocdes.
Nesse estagio, a crianca comeca a desenvolver as capacidades de
memoria e atencdo voluntérias, e isso se manifesta entre os seis e 0s
onze anos de idade. Ainda, é nesse estagio que se formam as categorias
mentais: conceitos abstratos que abarcam varios conceitos concretos
sem se prender a nenhum deles.

E é no estagio categorial, que o poder de abstracdo da mente da
crianga € consideravelmente amplificado, provavelmente por isto mesmo,
€ que nesse estagio o raciocinio simbdlico se consolida como ferramenta
cognitiva.

O dUltimo estagio descrito por Wallon (1989) é o estagio da
adolescéncia a partir dos onze ou doze anos. O adolescente comeca a

passar pelas transformacdes fisicas e psicologicas proprias da
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adolescéncia, que se caracterizam por um momento afetivo, em que o
individuo passa por uma série de conflitos internos e externos. Os
grandes marcos desse estagio sdao a busca de auto-afirmacédo e o
desenvolvimento da sexualidade.

Os estagios do desenvolvimento ndo se encerram com a
adolescéncia. Em verdade, para Wallon, o processo de aprendizagem
sempre implica na passagem por um novo ou de novo por um ou outro
estagio. Diante de novas aprendizagens qualquer sujeito (crianca, jovem
ou adulto) vai produzir em si manifesta¢gbes afetivas que o levardo a um
processo de adaptacdo, tendo em vista um novo saber, uma nova
estrutura mental, uma outra representacdo, a ampliacdo de seu mundo
simbdlico e de pensamento.

O processo dialético de aprendizagem entédo, visto pela via da

afetividade, € um processo de desenvolvimento que jamais se encerra.

A visdo de tal processo € dialética; ndo ha soberania entre as
dimensdes da pessoa completa, assim compreendemos a alternancia
funcional como uma qualidade de investimento do sujeito e de suas
elaboracdes, cujo sentido flui e reflui ora para o eu da pessoa (centripeto),
ora par o ndo-eu desta (centrifugo).

A afetividade move-se a servico da cognicdo e a cognicdo move-
se a servico da afetividade e ambos concorrem para a formagdo da
pessoa.

Uma reflexdo extremamente relevante sobre as implicacdes da
teoria de Wallon para a educacao, especificamente sobre o papel do
professor, nos é apresentada por Almeida (2000):

Wallon, psicologo e educador, legou-nos muitas outras ligées.
A nds, professores, duas sao particularmente importantes.
Somos pessoas completas: com afeto, cogni¢cdo, e movimento,
e nos relacionamos com um aluno, também pessoa completa,

integral, com afeto cognicdo e movimento. Somos
componentes privilegiados do meio de nosso aluno. (p.86)
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Bretds (2000, p. 39) esclarece que 0 mecanismo construtivo em
que alternam entre si afetividade e cognicdo d4-se o nome de alternancia
funcional. Essa alternancia significa que as aquisicdes e construcdes de
cada uma das etapas ndo se perdem, mas vao sendo incorporadas e vao
se integrando, trazendo inimeras e novas possibilidades para as relagbes
da crianca com o outro e com o mundo fisico dos objetos. As funcdes
recentemente adquiridas tém supremacia sobre as mais antigas, no
entanto, ndo as fazem desaparecer, apenas exercem controle sobre eles,
integrando-o0s. Essa € a chamada integracao funcional.

Conforme observa Dantas (1983), na evolucdo do individuo, na
visdo de Wallon, constata-se a simultaneidade dos progressos intelectuais
e mudancas operadas no dominio da personalidade. Além do mais, vale
ressaltar que para Wallon (1989), o meio mais importante para a

formacgé&o da personalidade ndo é o meio fisico, mas o meio social.

Cabe ao educador envolver seus alunos no meio fisico-cultural,
desafia-los para que este seja explorado, descoberto, observado,
pesquisado e transformado.

E o momento de agucar os sentidos dos alunos, de mobiliza-los
(fazé-los moverem-se), de estimular a curiosidade e incentivar a

criatividade.

1.1 mecanismos de acdo da emocdo em relagdo as acbe s de
aprendizagem

Considerando a importancia entédo da relagcdo emocao/afetividade
e cognicdo tendo em vista que as relacbes de aprendizagem sao
permeadas por essa, € importante perceber quais sdo0 0S mecanismos
com que a emocdo age nas relagdes da crianca com o mundo e como

essas interferem nos processos de aprendizagem.

23



7

A primeira delas é a contagiosidade sendo aquela forma de
expressao que O corpo possui de transmitir ao outro o prazer ou
desprazer emocional, envolvendo o espectador de forma que este sinta o
“poder” da reacdo emotiva. O segundo mecanismo se apresenta pela
plasticidade, sendo a capacidade de refletir no corpo os sinais da emogéao
e por fim a regressividade, que se coloca na situacdo que faz regredir
qualquer tipo de atividade intelectual que estava sendo exercida
anteriormente a reacdo emocional. A partir de um estado emocional a
pessoa se sente perdida e pode nao lembrar o que estava dizendo, néo
ouvir o que esta sendo dito por outro ou ndo conseguir manter a atencao
em qualquer atividade.

A contagiosidade ocorre quando o professor esta envolvido e
estimulado com seu trabalho, tem idéias claras e um objetivo pedagdgico
que favoreca seus alunos, ou seja, motivador, desafiador e que mantenha
seu aluno ligado, interessado e envolvido em todo o processo.

A regressividade ocorre quando a relacdo professor-aluno, a
tematica desenvolvida e as estratégias utilizadas vao de encontro as suas

aspiracdes e nao ao encontro delas.

Observa-se, no ensino a acentuada valorizagdo a aquisicdo de
conhecimentos, demonstrada nos curriculos produzidos pela escola e até
nas Diretrizes Curriculares. Esses documentos cuja finalidade € a de
orientar a agdo educativa, deixam de dar a necesséaria atencdo ao
desenvolvimento do dominio afetivo dos alunos.

A nossa realidade escolar vém sendo marcada por uma tradicéo
de énfase e valorizagcdo do desenvolvimento de comportamentos do
dominio cognitivo e ndo sdo estabelecidos de maneira significativa, em
seu contexto, situagdes, condi¢cdes, mecanismos e recursos necessarios
a valorizacdo e promocdo do desenvolvimento afetivo do aluno de
maneira intencional, sistemética e eficaz.

A situacdo que se apresenta pode ser tomada como uma
evidéncia da dissociacdo existente, no processo educacional, entre os

valores formais e os valores reais da educacéo; isto €, de um lado,
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aqueles que orientam o discurso, o que se fala do processo educativo
(formalismo), e de outro lado, os que orientam a acéo, o que se faz no
processo educativo (realidade).

N&o basta apenas falar-se sobre promocdo do desenvolvimento
integral e afetivo dos alunos, torna-se necessario que sejam adotadas
medidas efetivas e eficazes de acgdo, com vistas a promocdo desse
desenvolvimento.

De acordo com Liuck e Carneiro (1985, p.14), o fato de a
promocdo do desenvolvimento afetivo em nossas escolas nao estar
recebendo a devida atencéo, resulta basicamente de: falta de atitudes
positivas e entendimento adequado dos professores e técnicos da
educacdo com respeito ao desenvolvimento afetivo e de sua importancia
para incrementar o desenvolvimento integral do educando; falta de
conhecimentos e habilidades daqueles profissionais relativamente a
criacdo de situacbes, condicbes, mecanismos e recursos necessarios a
promocdo do desenvolvimento afetivo; e inexisténcia de diretrizes e
procedimentos de medida e avaliacdo do dominio afetivo, que venham

orientar o ensino e a aprendizagem.

A afetividade em suas multiplas definicdes e articulagbes dadas
por varios autores embasam este artigo, dando suporte a teméatica de que
afetividade é um elemento fundamental na realizagdo um trabalho mais
perceptivo, criativo, espontaneo e motivador para todas as partes. O
resultado sera observado no desenvolvimento de potencialidades e no

saber lidar com as emocoes.
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2 ESTUDO DE CASO: A INTERPRETACAO DOS ALUNOS SOBRE
AFETIVIDADE NOS CONTEXTOS DE APRENDIZAGEM, FAMILIA E
ESCOLA

Sou professora de séries iniciais, habilitada em Pedagogia, para
séries iniciais, atuando 40 horas semanais, em duas escolas de ensino
médio, publicas, em Sant’Ana do Livramento, Rio grande do Sul.

Nas escolas que atuo, as duas do sistema estadual de educacéo,
se constituem de uma clientela de mais ou menos 1500 alunos por
escola, com algumas caracteristicas em comum, outras nem tanto. Nesse
sentido a realidade de minha atuacao profissional se caracteriza por:

A escola que atuo no turno da manha, em que realizo o trabalho
de .professora regente de classe, numa segunda série, € uma escola de
periferia, com alunos que tém grandes problemas, entre eles, a situacéo
econdbmica muito precaria, sendo a escola a fonte de sua Unica
alimentacdo diaria (para a maioria dos alunos); nesta escola €
contemplada a inclusdo social, além de contarmos com classe especial e
aulas de reforco, para alunos com dificuldades de aprendizagem.
A procura pelos servi¢os da escola é grande e ndo é possivel contemplar
a todos que necessitam de um atendimento mais individualizado.
No contexto escolar nos deparamos com muitas necessidades e
urgéncias, que nos levam a refletir constantemente sobre nosso papel
enquanto formadores de individuos, que tem uma realidade e uma leitura
de mundo tdo sofrida, desgastada e desvalorizada; quanto a metodologia,
guanto estamos comprometidos com o ensinar, ou a troca, aprender, com

tantas vivéncias. Nesse sentido Lima (1980, p. 45) afirma:

[...] por mais perfeita que seja uma organizacdo escolar, por
bem equipada que seja uma escola, por mais sabia que seja a
regulamentacdo da vida pedagogica, por melhores que sejam
0s servicos auxiliares, nao é verdadeira a escola se ndo sao
aptos os professores e eficientes suas relagcdes com os alunos.
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A escola que atuo no turno da tarde, em que realizo o trabalho de
professora regente de classe, numa primeira série, esta situada no centro
da cidade, com criancas de outro nivel, social, cultural e econémico, que
ja foi considerada em outros tempos de elite, mas que atualmente como
todas as escolas passa por sérios problemas, mas ainda detém a postura,
mesmo que velada de uma elite, no que se refere a educacdo. Nesta
escola ndo é contemplada a inclusdo social, ainda, porém temos alunos
com necessidades educacionais especiais que atendemos, dentro das
possibilidades e sem 0s recursos necessarios, tentando inclui-los e
favorecer o seu desenvolvimento.

Comparando as duas escolas em que atuo, acima caracterizadas,
para discutir o tema por mim escolhido para este trabalho de pesquisa, foi
possivel constatar que independentemente de situacdo financeira, o
aspecto afetivo, a relagdo interpessoal, a presenca ou a auséncia de
ambos acarreta varias dificuldades nas criancas e no seu
desenvolvimento como um todo.

Venho percebendo, a partir de minha experiéncia como
educadora que a afetividade esté ligada a evolucdo da crianca, e por ser
0 desenvolvimento uma constru¢ao que a crianga faz em si a partir de sua
interacdo com o mundo e 0s outros, € importante perceber que as
expressdes de carinho, em suas mais variadas formas sdo essenciais
para que a crianca se sinta protegida, acolhida e amada e assim possa
aprender.

Analisando os ambientes de aprendizagem, na escola ou na
familia, ambientes esses vivenciados pelos alunos com os quais atuo,
tenho-os percebido como lugares pouco pensados pelo viés da
construcéo de relacdes afetivas, pois as reacdes e acdes da crianga, com
as quais trabalho, tem-se mostrado carregadas pela falta de envolvimento
de si com seu processo de aprendizagem e, ainda, com a expressao de
comportamentos que ndo condizem com as possibilidades de

aprendizagem.
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Em alguns casos ela até desenvolve-se numa relagéo infantilizada
com 0s mais préximos tornando-se dependente numa perspectiva de nao
ser esquecida.

Percebi durante o processo de atuacdo como professora o quanto
€ necessario se investir mais o tema processos de aprendizagem
mediados pela afetividade. Para a realizagdo deste trabalho monografico,
entdo, foram realizadas entrevistas junto aos alunos e professores das
duas escolas que atuo, com o objetivo de realizar um comparativo desses
dados coletados, para referenciar a pesquisa e estabelecer um processo
de reflexao da realidade que atuo.

Os alunos entrevistados nas duas escolas tém historico de
repeténcia, tendo esses repetido mais de 3 anos. A minoria € membro de
uma familia estruturada, com equilibrio afetivo, social e econbémico,
vivendo com pai e mée. Desses alunos quase todos tém uma condi¢céo
sécio-econdmica bastante deficitaria, necessitando de ajuda assistencial
para poder sobreviver.

No que se refere ao tipo de didlogo que os familiares mantém com
eles, a maioria referiu-se que sdo bem tratados, que conversam, que
recebem a ajuda necesséria quando tem dificuldades nos estudos, o que
nem sempre parece acontecer, pois constata-se a atuacéo pouca efetiva
dos pais no que tange o acompanhamento escolar .

Quando foi levantada a questdo da afetividade, do carinho, alguns
ficaram mais reticentes. A definicAo dada pelos alunos sobre o que
carinho foi que é um gesto de amor, é cuidar da gente, € ajudar.

Alguns alunos entrevistados tiveram mais facilidade em expressar
verbalmente sua opinido sobre o0s sentimentos, outros nao, 0 que
caracteriza uma dificuldade de conceituagéo e de interpretacdo no seu
sentir. A emocdo € um estado em que ocorre uma alteracdo no modo
natural e caracteristico de reacdo do individuo, cujo comportamento é
acompanhado de variacdes viscerais e fisiolégicas e por mudancas em

sua condicdo subjetiva e experiencial, mudancas estas que ocorrem,
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geralmente em relacdo ao continuum hedonico, prazer-desprazer
(RICCIUTI,1970).

Quando é chamada a atencdo dos alunos, por ter feito algo
errado, eles acham que as vezes é carinho, outras nao.

Diante desses resultados fica clara a confusdo de idéias e
sentimentos que os alunos experimentam tanto em relacdo a escola como
em relacao a familia.

Quanto a escola se referiram que é um bom lugar para aprender,
porque aprendem e passam de ano, o saber ndo é tao importante para
eles, mas sim serem aprovados; a reprovacao é vista por eles como uma
condicdo humilhante, € um fracasso.

Também acreditam que a escola é um lugar onde se recebe
carinho, da atencdo, chama a atencdo, o carinho da professora e a
merenda, sdo sinbnimos de querer bem visto que a saciedade fisica,
moral e espiritual Ihes traz a sensacao e o sentido do carinho.

Eles dizem que gostam do que recebem na escola, que é carinho,
amor, ajuda a melhorar, ninguém briga na aula; mesmo a escola nao
sendo a ideal, ainda é um lugar onde muitas criancas se sentem mais
livres e valorizadas, tem um respaldo que ndo recebem em casa.

Gostam de ser tratados do jeito que sdo, com carinho, amor e
respeito, aprendem coisas diferentes, brincam na hora do recreio, mas
alguns meninos brigam com as meninas na hora do lanche, coisa que
eles apresentam como conflituosas e ndo bem resolvidas no contexto
escolar.

Com referéncia a aprendizagem os alunos dizem que é legal, que
estdo aprendendo um pouco, que tinham dificuldades e agora estéo
melhor, que é interessante o que aprendem. Na convivéncia escolar
gostam de todos porque sdo bem tratados, porque s&o respeitados,
porque emprestam as coisas quando precisam.

Quando perguntados se é melhor aprender quando estédo felizes,
a resposta foi unanime, sim, porque da “gana” de fazer tudo bem, porque
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a professora agora tem paciéncia, porque quando nao sabe nada é muito
ruim.

A relacdo com a professora é considerada boa, eles relatam que
recebem carinho,atencdo, podem conversar e dar sua opinido; gostam
das atividades diferentes e se sentem respeitados..

Enfim, o bom relacionamento com sua professora deu estimulo
aos alunos e promoveu a auto-confianca.

Os alunos entrevistados disseram que gostam de ir a escola.

Analisando as respostas dadas pelos alunos e as vivéncias
escolares e suas repeténcias foi possivel constatar que faltou o suporte
tanto da familia quanto do professor em sanar as dificuldades afetivas e
cognitivas deles. Existem os estigmas que marcam os alunos como se
eles fossem algo fora do comum, n&do seres humanos necessitados de um
gesto de carinho, de amor, de compreensao e até mesmo alguém que |lhe
mostre o limite, de até onde ele pode ir e 0 que excede seu limite.

A aprendizagem nao era significativa e ndo motivou, tanto pela
vontade interior que era escassa, talvez pelo sentimento de inferioridade e
até mesmo pela limitacdo e também porque ndo houve a construcao de
conceitos, de forma ativa, discutida, pensada e interiorizada por todos.

Cabe salientar que o interesse, que € definido por Garrison e
Magoon (1972) como uma resposta de prazer ou satisfacdo que
acompanha certas atividades, idéias ou situagdes, € intrinseco, pessoal e
€ um aspecto da personalidade que se caracteriza por escolhas que o
individuo faz, sendo levado por sua vontade ou por tendéncias.

Os interesses com certeza estardo voltados para atividades que
dao prazer e para as quais o aluno dirige sua acdo. Eles sao
considerados como expressfes mais simples dos valores, objetivos e
motivos individuais.

No cotidiano escolar percebemos esses “motivos” e também a
auséncia dos mesmos, quando sdo convergentes e que se relacionam a

problemas das areas educacional e vocacional.
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7

Das criangas entrevistadas, é o relato que muitas vezes eram
puxadas pelo brago, agredidas verbalmente e que era dada mais atencéo
aos outros colegas e ndo a elas. A discriminacéo foi sentida por alguns
deles por ser muito pobre e também por ter dificuldades para aprender.
Isso evidencia que o processo de conhecimento de si mesmo e ao outro
esta interigado e nesse relacionamento estd a importancia da
afetividade e as conseqiéncias da sua perda no processo de
desenvolvimento global da crianca.

E de Piaget o postulado de que o pleno desenvolvimento da
personalidade sob seus aspectos mais intelectuais € indissociavel do
conjunto das relacdes afetivas, sociais e morais que constituem a vida da
instituicio educacional. A primeira vista, o desabrochamento da
personalidade parece depender, sobretudo, dos fatores afetivos; na
realidade, a educacdo forma um todo indissociavel € ndo é possivel
formar personalidades autbnomas no dominio moral se o individuo estiver
submetido a uma coercdo intelectual tal que o limite a aprender
passivamente sem tentar descobrir por si mesmo a verdade: se ele é
passivo intelectualmente ndo serd livre moralmente. Mas reciprocamente,
se sua moral consiste exclusivamente numa submissdo a vontade adulta
e se as Uunicas relagbes sociais que constituem as relacdes de
aprendizagem sdo as que ligam cada estudante individualmente a um
professor que detém todos os poderes, ele ndo pode tampouco ser ativo
intelectualmente.

A afetividade faz parte da vida humana e da sua esséncia, visto
que ele ao longo de sua vida mantém relacdes e vinculos bastante
profundos, que transmitem alegria, felicidade ou dor.

No cotidiano escolar e com a realidade que nos mostra a cada
dia, cruelmente, como as pessoas estdo se desvinculando dos afetos,
percebemos que algumas criancas demonstram e enfrentam enormes
dificuldades em seu desenvolvimento cognitivo e emocional.

As perdas, as caréncias, os problemas de relacionamento, com

outras criancas, com 0s pais, com 0s colegas e adultos levam essas
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criancas a uma baixa auto-estima, sentimento de inferioridade e em
alguns casos, grande revolta, até pelo ndo entendimento do que ocorre
com ela. Desconhece-se no contexto escolar que “as emocdes sao 0s
mecanismos que desencadeiam o0s objetivos, no mais alto nivel do
cérebro” (FIALHO, 2001, p.216).

Também a falta de entendimento que afetividade é o conjunto de
fendbmenos psiquicos que se manifestam sob a forma de emocdes,
sentimentos e paixdes, acompanhados sempre da tonalidade dor ou
prazer, satisfacdo ou insatisfacdo, agrado ou desagrado, alegria ou
tristeza, eleva os conflitos e a geracao de néo aprendizagens na escola.

Para Paulo Freire (1986), o querer bem nao significa a obrigacéo
a gquerer bem a todos os alunos de maneira igual. Significa, na verdade,
gue a afetividade ndo é assustadora, que ndo € preciso ter medo de
expressa-la. Significa essa abertura ao querer bem o modo de selar
autenticamente 0 compromisso com o0s educandos, numa pratica
especifica do ser humano, separando como falsa a separacao radical
entre a seriedade docente e afetividade.

N&o é certo, sobretudo do ponto de vista democrético, que o
professor serd tdo melhor quanto mais severo, mais distante e mais
cinzento, colocando-se nas relagbes com os alunos, no trato dos objetos
cognosciveis que deva ensinar. A afetividade nédo se acha excluida da
cognoscibilidade. Entretanto, o que nao se pode permitir € que a
afetividade interfira no cumprimento ético do dever de professor e no
exercicio de sua autoridade.

Para sobreviver, o ser humano necessita estabelecer uma relagcéo
estavel com um ou mais adultos em seu ambiente. Essa relacdo, onde
determinados padrbes afetivos sao desenvolvidos, fornece a base a partir
da qual podem ocorrer as transformacées no comportamento da crianca.
E na relacdo com determinados adultos que o individuo inicia a
construcdo de seus esquemas (perceptuais, motores, cognitivos,
linglisticos) e de sua afetividade (DAVIS, 1994, p.81).
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Vygotsky (1991), afirma que a criangca sente necessidade da
presenca dos pais ou de um outro adulto para lhe dar seguranca fisica e
emocional, levando-a a exploracdo do ambiente em que esta inserida e ,
portanto, aprender. Como elemento essencial, este interagir da crianca
com uma pessoa adulta, mais precisamente 0s pais, envolve a emocgéao, a
afetividade. Assim, através da interacdo com individuos mais experientes
do seu meio social € que a crianca constréi as suas funcdes mentais

superiores.

3 QUESTIONANDO PROFESSORES SOBRE AFETIVIDADE

Este artigo teve como base de levantamento de dados, além da
entrevista com os alunos a busca de opinido dos professores das escolas,
através de questionario quanto a afetividade, aprendizagem, familia,
escola, professor e também definindo com uma palavra- chave, cada um
desses itens. As questbes apresentadas tiveram como intengéo observar
guais valores demonstramos, 0 que consideramos importante na vida, o
gue reproduzimos ou contestamos.

Como padrdes, os valores orientam os individuos nos julgamentos
de relevancia, porém nem sempre os individuos tém consciéncia de seus
valores, nem claras diretrizes gerais de conduta para assumi-los. Nesse
sentido as respostas dos professores no questionario foram interessantes
e por isso as reproduzirei na integra aqui.

Quando questionados sobre o que pensam da aprendizagem dos
alunos atualmente, foi colocado que:

* Na&o héainteresse, os alunos nao pensam,;

* A aprendizagem depende do meio onde o aluno vive e convive;

* O aprender do aluno esta muito fraco, pela falta de estimulo da
familia e do professor;

* Educacdo e politica ndo combinam, a educacdo esta sendo
deixada de lado, professor e aluno estdo desmotivados;
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* Ano apos ano, os alunos estdo desinteressados e o nivel da
aprendizagem diminui; professor desestimulado, falta de apoio
pedagogico, de materiais adequados e salarios defasados.

A dificuldade de um aluno em aprender ndo significa que ele
tenha dificuldades de aprendizagem, percebemos em algumas praticas
docentes um problema de ensinagem.

E necessario respeitar o tempo de cada um, a l6gica do aprender
humano, do respeito aos complexos processos mentais, culturais, que
entram em jogo na aprendizagem, na socializagao, no desenvolvimento e
na formacéo de nosso aluno.

Um indicador a mais de uma tensdo entre os educandos e a
estrutura que organiza o cotidiano de seu trabalho e de sua vivéncia na
escola, é a falta de interesse pelo que lhes € proposto.

Uma tensdo entre os seus tempos humanos e os tempos da
escola. Dados os avancos das culturas das criangas, adolescentes e
jovens, na sociedade, na familia e na escola, esta ficando mais dificil
adaptar-se a cultura organizativa escolar que ndo mudou e permanece
inalterada desde o império. Esta ficando mais dificil aos novos sujeitos
sociais, internalizarem o velho oficio de aluno. Os alunos nos alertam com
suas resisténcias que urge a necessidade de dar a devida importancia as
l6gicas que estruturam a engrenagem escolar.

Cada profissional tem sua parcela de responsabilidade, o seu
comprometimento e ideal educativo € que permeardo sua acdo educativa.

Os coletivos reconhecem que nao apenas os discipulos se
tornaram mais indisciplinados e mais resistentes as légicas escolares,
também seus mestres sdo cada vez mais resistentes. H4 muitas
transgressbes docentes nas salas de aula, tanto ou mais do que as
transgressoes discentes.

Aos profissionais das escolas incomoda cada vez mais esse
cotidiano tdo pesado e querem saber por que tem de ser assim, quem o
define e predefine e qual nossa autonomia nessa engrenagem do sistema

escolar.



Cabe entdo uma reflexdo, um “mea culpa“, sobre nossos
posicionamentos, nossa submissdo, nossa vista grossa a realidade téao
latente.

Quanto as relacdes afetivas entre professor e aluno:

« E o vinculo necessario para professor e aluno confiarem um no
outro. O afeto permeia o relacionamento, que vai influenciar na
aprendizagem;

« E importante porque estamos educando pessoas e 0 bom
relacionamento é fundamental em sala de aula;

» Para existir na caminhada amor, amizade e respeito;

» Para um bom trabalho acontecer;

» Porque séo fundamentais para acontecer a aprendizagem.

As relacbes afetivas sdo sobremaneira, vitais para o bom
desempenho, relacionamento e evolucdo do ser humano. Sabemos, no
entanto, que nem todas as manifestagcdes sao carregadas de intensidade
e veracidade, explico, os discursos séo feitos, porém a acdo ndo € tao
intensa e categorica quanto o discurso.

O processo ensino aprendizagem com afetividade é determinante
para o que as criangas aprendem, como aprendem e como se sentem em
relacdo ao que aprendem. Para que ocorra realmente uma aprendizagem
significativa é preciso mudar os conceitos quanto a medida e avaliacdo de
comportamentos do dominio afetivo, ou seja, a inadequacéo,
superficialidade, ambiglidade e insuficiéncia com que é tratado o
desenvolvimento afetivo.

A influéncia da afetividade na aprendizagem:

* O aluno tendo apoio afetivo facilita seu desempenho, sua auto-
estima. A familia também precisa fazer sua parte nesse
processo;

e O aluno se sente mais seguro e mais a vontade para
questionar,

e Para se obter um melhor aproveitamento;
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No momento que formos atenciosas, carinhosas teremos
retorno na comunicacao;
Se a afetividade nao for trabalhada, o processo de

aprendizagem sera prejudicado;

Conheco os pais de meus alunos, Por qué? E todas as pessoas

guestionadas responderam que sim, pois:

Os pais acompanham diariamente, has reuniées durante o ano;
A maioria. E importante conviver com os pais, para conhecer
melhor nosso aluno e até para ajudar;

Precisamos muito da familia junto de nds, sé assim podemos
ter progresso no ensino dos alunos;

Preciso conhecé-los para trocarmos idéias, € uma ajuda a mais
na aprendizagem;

E através dessa relacédo, professor, pai e aluno, que eu alcango

meu objetivo;

Vocé conversa com os pais de seus alunos, todos responderam

que sim. E se na opinido dos professores ha relacdo entre o emocional e

o desenvolvimento cognitivo, responderam que:

Ha muitas criancas sem o apoio emocional ndo se desenvolve
com a mesma facilidade de outras criancas que tem este
apoio;

O emocional influencia muito no cognitivo;

O emocional é tudo;

Do emocional depende o cognitivo.

Nas questbes levantadas acima, nas quais 0s professores

manifestam relacionarem-se com os pais dos alunos, é imprescindivel que

se estabelecam parceiras, um didlogo franco aberto, para sanar

dificuldades de ambas as partes.

E fato que muitos pais ndo se sentem preparados para auxiliar

seus filhos e ajuda-los nas tarefas de casa. Os pais também desejam ter

mais informagdes acerca das expectativas do professor em relacédo a

seus filhos e de seus papéis como pais para auxiliar.
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Constata-se também que néo é regra essa preocupacao, pois a
omissdo também faz parte do dia-a-dia escolar, onde os professores
esgotam suas possibilidades e ndo encontram respaldo na familia que se
omite.

A omisséo ocorre por descaso ou por desconhecimento e falta de
habito afetivo ou de dialogo.

Quanto a questdo sobre o papel do professor na atualidade, os
professores responderam que:

» Deve ser o mediador, questionando o aluno, fazendo-o pensar
o oferecendo meios para desenvolver suas habilidades;

» O professor esta ocupando um papel que nao lhe compete, de
pai e mae, o que a familia deveria fazer transfere para o
professor;

» Transmitir conhecimentos e troca de idéias;

» Mediador, facilitador, coordenador de idéias;

* Incentivar a aprendizagem e tentar preparar, orientar o aluno
para a vida.

Quanto a pergunta, pais, alunos e a escola valorizam o professor,
os professores responderam:

« N&o como antigamente, ndo existe 0 mesmo respeito nem a
confianga de outros tempos;

« Nem sempre, por este motivo a falta de motivacdo de alguns
professores;

* Nao;

e Sim, cada um de sua maneira.

O professor, na histéria da humanidade, tem um papel de
destaque. Houveram lutas pela autonomia, direitos e avancgo, uns
conquistados, outros ndo, na verdade, as tentativas de mudar a
engrenagem pesada do nosso sistema escolar nunca teve a prioridade
devida.

Foram feitos diagndsticos dos problemas e impasses vivenciados

na escola, atribuindo os problemas a ma vontade das elites e dos
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governantes. Nao estaremos nos atrelados a essa engrenagem, presos a
uma metodologia ultrapassada, aos rétulos de alunos indisciplinados,
desinteressados e insuportaveis? Como articular os desejos de formacéo,
de estudo, pesquisa, coordenacao, planejamento coletivo, com a rigida
estrutura das cargas horarias, grades, etc?

Os tempos conquistados passam a se defrontar com os tempos
instituidos e tentamos penetrar pelas frestas do impenetravel.

N&o da para se ignorar os tempos dos educandos, mas e 0sS
Nossos tempos, 0 nosso trabalho?

O professor exige que sua identidade seja respeitada, sua
condicao de trabalhador em educacéo.

A questdo sobre os alunos sao compreendidos na sua
diversidade, os professores respondem:

* Na&o, a maioria dos professores vé 0s alunos como um numero
(principalmente os de E. Fundamental e Meédio), ndo ha
vinculos afetivos;

*  Nem sempre,

« Em parte;

* Atualmente sim;

» Sim, a escola faz tudo pelos alunos (dentro das possibilidades).

Ao analisar as respostas dadas pelos entrevistados percebi que
existe uma preocupacao com o aluno, sua formacéo e preparagao para a
vida. No entanto sdo muito explicitativas as idéias e concepcdes de
aprendizagem que estdo por detras das respostas, considerando que
muitas delas se situam num campo pouco significativo das relacdes que
fundamentam relagbes de aprendizagem e afetividade no que se refere a
uma relacdo em que tem-se as emocgdes e as relagbes com o mundo
como determinantes importantes dos processos de aprender.

As ponderacdes mostram também como o professor se vé como
educador, sua idéia e ideologia formada através dos tempos em relacéo
ao processo de ensinar e aprender.
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Segundo Arroyo (2004, p.48) estamos em tempos de ter 0os pés
no chao, os alunos se mostram sem mascaras, de rosto aberto a ponto de
nos surpreender e nos chocar.

E uma realidade que enfrentamos cotidianamente, de alunos
infelizes, machucados, sofridos e muitas vezes sem um sentido na vida, e
isso tudo, inquieta o professor que nao sabe como agir, se omite ou se
furta a possibilidade de orientar.

Tratando-se de afetividade, no exercicio de minhas atividades,
constato quase diariamente que o Unico gesto de carinho ou atencéo
recebido pelo meu aluno, segundo ele relata, foi realizado por mim.

O professor conhecendo bem seu aluno o colocara em posicao de
organizar situacdes afetivas de aprendizagem, e, sobretudo, de interagir
com eles, ajudando-os a elaborar hipoteses pertinentes a respeito dos
conteudos, por meio de constante questionamento das mesmas.

Um professor € um mediador competente entre o aluno e o
conhecimento, alguém que deve criar situacbes para a aprendizagem,
gue provoque desafio intelectual, utilizando-se principalmente das
relacbes afetivas que vao se desenvolvendo através da convivéncia
diaria, e da construgcdo de novas habilidades e significacdes.

A afetividade, assim como o conhecimento, se constroi através da
vivéncia, tarefa tanto da escola quanto do educador, despertar no aluno
as potencialidades do coragéao.

As pessoas precisam de afeto, pois a vida dificil e atribulada nos
leva a esquecer os valores mais simples, como o carinho, a troca, o
compartilhar.

A valorizagdo excessiva dos bens materiais faz com que as
pessoas percam o sentido e a reflexdo sobre seus semelhantes. Alheios
as milhares de criancas que morrem diariamente, no mundo, carentes de
tudo, jovens alienados e perdidos nas drogas, homens imaturos, mulheres
depressivas, e velhos desrespeitados.

Tudo isso ocasionado pela falta de afeto, rejeitando o aprender

sempre, O crescer.
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A afetividade é essencial para que um professor consiga realizar
um trabalho de valorizagao de seus alunos.

Afetividade é se preocupar com seus alunos, € reconhecé-los
como individuos autbnomos, com uma experiéncia de vida diferente da
sua, com direito a ter preferéncias e desejos nem sempre iguais aos seus.
E aceita-los em suas nuances e respeitd-los. E entender seus
sentimentos, tendo sensibilidade para perceber que atrds de um aluno
inferior as outras, desvalorizada, mal amada.

Fica caracterizada a inter-relacdo e inter-dependéncia dos
comportamentos do dominio afetivo, cognitivo e psicomotor de modo a
evidenciar que em cada momento do processo educativo deve-se dar
atencao a todos eles, para que se promova o desenvolvimento integral e
harmonioso do educando.

A qualidade e caracteristica do processo ensino-aprendizagem,
mais do que seu conteudo €é fator determinante do desenvolvimento de
aprendizagens do dominio afetivo.

Quando a aprendizagem de comportamentos ocorre de maneira
intencional, consciente e explicitamente social, € chamada de educacéo.

Sabemos que as atitudes sédo aprendidas. Portanto, o seu
desenvolvimento, de maneira que permita ao individuo participar
igualmente da sociedade, constitui-se num objetivo de suma importancia
para a educacao.

A promocdo desse desenvolvimento, porém, ndo pode estar
voltada Unica e exclusivamente para o futuro e encaminhamento do aluno,
para as responsabilidades que vira a ter, pois educacdo nao é somente o
preparo para a vida, mas a propria vida.

O professor deve ser auténtico e expressar seus sentimentos e
desejos de forma direta, mas sem magoar as outras pessoas; interessar-
se pelos seus alunos, proporcionando em suas aulas novas metodologias
e atividades interessantes e estimulantes; programar situacfes proprias

para a promoc¢ao do desenvolvimento de novas atitudes, mais adequadas
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ao convivio social, em vez de se agir estabelecendo san¢des ou rotulando
0 aluno por seu comportamento.

Para Maria Teresa Nidelcoff(1986,p.11), o professor tem que
ajudar a crianca para que, em seu processo de crescimento, ela va
compreendendo a realidade que a cerca e nela va se localizando ludica e
criativamente. Esse processo a inicia na realidade imediata, com o meio:
aprende a VER no mesmo, para em seguida estender seu olhar na
direcéo de horizontes mais largos; portanto € necessario aprender a ver e
analisar a realidade e fomentar nas criangas uma atitude de curiosidade.
Observacdao e critica diante da realidade.

Segundo Arroyo € importante que professores percebam as
diferentes formas de expresséo dos alunos e nesse sentido afirma:

Ha muitas formas dos alunos falarem de suas vidas, de suas
trajetérias humanas e escolares. Dando voz aqueles que por
tanto tempo foram silenciados, suas auto-imagens podem
destruir tantas imagens estereotipadas que pesam sobre elas.

Suas falas podem ser menos preconceituosas do que tantos
discursos da midia, da politica e até da pedagogia (2004, p.81).

Para Alicia Fernandez (1991, p.82), o problema da aprendizagem
que constitui um “sintoma” ou uma “inibicdo” toma forma em um individuo,
afetando a dinamica de articulacdo entre os niveis de inteligéncia, o
desejo, 0 organismo e o0 corpo, redundando em um aprisionamento da
inteligéncia e da corporeidade por parte da estrutura simbdlica
inconsciente. Para entender seu significado, deveremos descobrir a
funcionalidade do sintoma dentro da estrutura familiar e aproximar-nos da
historia individual do sujeito e da observacao de tais niveis operando.

Caminhamos para alguns consensos, que é urgente conhecer
melhor os alunos, que olhares negativos, preconcebidos e
preconceituosos nao permitem o entendimento, que é necessario
conhecer suas trajetdrias escolares além dos classicos boletins, registro
de notas, conceitos, aprovacgdes ou reprovacdes. Cada coletivo da escola
vai inventando formas diversas de aproximar-se dos educandos para

clarear todas essas dimensodes.
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Pain coloca que o inconsciente afeta, marca, com o signo do afeto
para atribuir qualidade as representacfes e previamente aos esquemas.
Os afetos néo se constituem a partir de uma estrutura especifica, ou seja,
o valor significante dos afetos ndo depende de um cddigo propriamente
afetivo, admissivel apenas no plano bioldgico das regulacdes
automaticas, mas provém da estruturacdo simbolica inconsciente.

A existéncia do afeto depende das sensacbes, da mesma forma
que a pulsédo depende das acoes.

Dolle (1993) reforca que a afetividade nas relagcbes inter-
individuais, se alimenta unicamente do sentido e que é este quem a
estrutura, desequilibra, equilibra e reequilibra. O gesto, até mesmo
discreto, o brilho no olhar, séo tdo expressivos quanto as palavras.

A afetividade exerce sobre si mesma poder. Qualquer que seja o
sujeito, por mais dindmico que seja, pode tornar-se fraco e apéatico, por
efeito de uma decepcéo ou fracasso.

Para Coll (1995), a intencdo dos alunos nas atividades de
aprendizagem, as atitudes e sentimentos de alguns sobre seus colegas, 0
auto-conceito do aluno sobre seu desempenho escolar e a motivagao de
cada um frente as atividades propostas, sdo alguns dos processos de
racionamento encadeados aos processos cognoscitivos. Esses processos
irdo mediar possibilidades e o alcance das aprendizagens.

O desenvolvimento da afetividade implica a capacidade que as
pessoas tém de expressar e receber afeto, que inUmeras vezes é limitada
e moldada.

Ao desenvolver um trabalho abordando esta questéo é necessario
organizar, estruturar, refletir e expor para diversos contextos de vida e de
acao, as relagcbes sociais e as informacdes produzidas pela sociedade
capitalista que sdo complexas tem um determinado objetivo e
efetivamente ainda ndo contempla a todos os cidadaos.

A sociedade exige padrbes de comportamento, e parece estar
numa caminhada de aceitacdo de sua diversidade, voltando-se também

ao aspecto de desenvolvimento do ser, de sua afetividade e relacdes
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afetivas, considerando apdés varios estudos que o ser mais equilibrado,
com suas potencialidades afetivas mais desenvolvidas e sentindo-se feliz
€ um profissional mais competente, estimulado, criativo, sensivel e
consequentemente, tem maior compreensao e estrutura para vivenciar e
resolver problemas, conflitos e frustracoes.

A aprendizagem é fundamental para o desenvolvimento do ser
humano desde seu nascimento. A crianca se dimensiona na relacdo com
0s outros: relacdo interpessoal, e na relacdo consigo mesma: relacao
intrapessoal.

A motivagdo para aprender nada mais € do que o reconhecimento
pelo aluno, de que conhecer algo ira satisfazer suas necessidades atuais
ou futuras, como também pode ser considerada como um processo
psicolégico em construcao.

E essencial, portanto que professores compreendam o que Pain
(1986) anuncia. Ou seja, os problemas de aprendizagem, isto €, aqueles
sintomas onde a inteligéncia € atrapalhada pelo desejo, € o lugar
privilegiado, talvez o Unico, para poder observar as relacdes entre ambas

as estruturas.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Abordar o tema afetividade como parte do desenvolvimento
humano néo é facil.

Ao longo da historia da ciéncia se dividiu muito o estudo do
homem, o biolégico separado do social, o cultural separado do historico,
tanto que se concretizou em praticas sociais.

A afetividade é uma condicéo indispensavel de relacionamento
com as pessoas e o mundo, sempre estabelecemos vinculos, que ora nos
agradam ora desagradam, em diferentes niveis. Porém ndo amamos nem
odiamos por predisposi¢cao genética.

A realizacdo desta pesquisa foi muito valida, além de promover
minha propria reflexdo e andlise enquanto profissional da educacéo e
como pessoa também, porque ninguém consegue viver sem qualquer
laco afetivo ou relagdo com alguma pessoa, proporcionou comparar as
relacbes que percebemos no cotidiano.

Mello (1988), Patto (1991) e Collares e Moisés (1996) chamam a
atencdo para o fato de que muitos professores tém se cercado de
elaboracdes até certo ponto apressadas e marcadas por abordagens
parciais do afeto e da emocao.

Para muitos professores, a dimensao afetivo-emocional esta
intimamente relacionada com o sucesso ou fracasso escolar, e é utilizada
para justificar o ndo-aprender.

O enfoque dessa dimensao restringe-se quase exclusivamente a
um ponto de vista que enfoca a falta, a caréncia, as impossibilidades.

Os comentarios de alguns professores deixam entrever elementos
de uma concepc¢ao que interpreta como caréncia as diferencgas culturais e
problemas advindo de desigualdades socio-econémicas.

As questdes afetivas ndo podem ser vistas pela otica das
patologias, mas sim com sensibilidade e considerando as possibilidades
de o aluno superar suas dificuldades.



N&o se descarta que em algum momento a participagdo de
profissionais especializados, em espacos proprios, sdo fundamentais para
auxiliar a crianca a enfrentar obstaculos que se apresentam em sua vida,
para superar sua dor e sofrimento.

As pessoas tém condigcbes de desenvolver sua inteligéncia
emocional, pois somos afetivos por esséncia. E necessario para isso ter a
vontade interior, que € o que desencadeia os estimulos internos para que
possamos externamente nos comunicar, interagir com Nnosso meio e com
as demais pessoas.

Ser afetivo, todos somos desde que nascemos, 0 importante é
continuarmos afetivos, buscando sempre no outro algo que nos
acrescente enquanto seres humanos, valorizando cada pessoa na sua
singularidade.

E preciso, insistir novamente em n&o se pensar que a pratica
educativa vivida com afetividade e alegria, prescinda da formacao
cientifica séria e da clareza politica dos educadores ou educadoras. A
pratica educativa é tudo isso: afetividade, alegria, capacidade cientifica,
dominio técnico a servico da mudanca para um mundo melhor ou,
lamentavelmente, da permanéncia do hoje.

Se o0 desenvolvimento afetivo se da paralelamente ao
desenvolvimento cognitivo, as caracteristicas mentais de cada uma das
fases do desenvolvimento serdo determinantes para a construgdo da
afetividade. Quando examinamos o0 raciocinio das criancas sobre
guestdes morais, um dos aspectos da vida afetiva, percebemos que os
conceitos morais sdo construidos da mesma forma que 0s conceitos
cognitivos. Os mecanismos de construgdo sao 0os mesmos. As criangas
assimilam as experiéncias aos esquemas afetivos do mesmo modo que
assimilam as experiéncias as estruturas cognitivas.

E importante olhar para nossas criancas, sejam filhos ou alunos
sob um outro prisma, buscando compreendé-las melhor no seu
desenvolvimento total e na sua individualidade como um todo; dessa

forma serdao adultos mais centrados e felizes, sem medos extremos e sem
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o temor de demonstrar suas emocdes e expressar seu carinho por algo

ou alguém.

O debate acerca das mudancas que devem ocorrer no sistema de
ensino e no sistema educativo, encontra aportes nas teorias de Jean
Piaget, Erik Erikson e Vygotsky na conceituacdo do sujeito da
aprendizagem e da construcdo do conhecimento através da acédo e
interacdo desse sujeito com seus pares, com os adultos e sobre os

objetos.

O educando sai do papel de "receptor"” de uma transmissao

hierarquica do conhecimento pelo sujeito detentor do saber, o professor,

para 0 de ™sujeito™ de sua propria aprendizagem. Desta forma a
aprendizagem deixa de ser um acumulo de informacdes e passa ser uma
construcdo do sujeito.

Nessa perspectiva as metodologias de ensino precisam de
revisdo. A acao sobre os objetos ganha espaco e deve estar prevista nas
aulas. A crianga aprende agindo, ouvindo, falando, discutindo, julgando,
decidindo, resolvendo conflitos. O pensamento da crianga deve ser
desafiado sistematicamente. A crianca deve refletir sobre o que faz, o que
sente e 0 que aprende. O confronto de idéias, a troca de opinides dos
educandos entre si e com o0s educadores constroem a base do
pensamento légico.

O processo de ensino-aprendizagem deve ser desenvolvido de
forma que o aluno faca descobertas e as formule com suas proprias
palavras, em vez de constituir-se apenas em compreensao e
memorizacdo das conclusbes que o professor julga importantes e
verdadeiras. Dar muito mais atencédo para o aluno, sua formagcdo como
pessoa, 0 processo de sua aprendizagem do que para conteludos a serem
transmitidos em um periodo de tempo delimitado ou para regulamentos a
serem cumpridos.

O professor afetivo deve ser flexivel, ciente de que o processo

educativo € muito mais amplo que ler e escrever, mais do que simples
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aptiddes perceptivas e motoras, e estar pronto para aprender também, na
troca, no compartilhar e nas emog¢des que cercam e sdo desencadeadas

pelas conquistas de cada um, dentro de suas possibilidades e superacao.

Torna-se coerente e necessario apontar que mesmo se utilizando
varias estratégias, buscando todas as possibilidades possiveis para
promover 0 nosso aluno, nem sempre somo felizes por completo, no
resultado final. Alguns alunos recebem na instituicAo escola o que
desejariam e precisariam receber de sua célula mais significativa e
proxima: a atengdo, o carinho, o incentivo pessoal e o cultivo de valores
como respeito, valorizacdo do outro, compreensao, solidariedade, entre
outros, que sado tdo importantes.

A realizacdo deste trabalho promoveu além da reflexdo, de uma
visdo garantida pelo aporte teorico, a constatacdo de que sempre teremos
alguns avancos e insucessos no que se refere a promocdo do nosso
aluno, somos semeadores e a algumas sementes falta energia e forca
para prosperar, para seguir adiante. Temos que continuar, buscando
sempre que nossa acgéo tenha coeréncia e eco, na nossa sala de aula, na
familia e na escola, quando temos convicgdo que o melhor caminho para
a interacdo, qualidade de vida, de aprendizagens e trocas interpessoais

ocorrem pelas vias da afetividade.
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