UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA
CENTRO DE EDUCACAO
CURSO DE ESPECIALIZACAO EM DOCENCIA NA EDUCACAO
INFANTIL

A IMPORTANCIA DO LUDICO, DO BRINCAR E DOS JOGOS
E A SUA RELACAO COM O PROCESSO DE
DESENVOLVIMENTO INFANTIL

MONOGRAFIA DE ESPECIALIZACAO

Julia Cristina Rauber

Santa Maria, dezembro de 2016.



A IMPpRTANCIA DO LUDICO, DO BRINCAR E DOS JOGOS E A SUA
RELACAO COM O PROCESSO DE DESENVOLVIMENTO INFANTIL

JULIA CRISTINA RAUBER

Monografia apresentada ao Curso de
Especializacdo em Docéncia na Educacédo Infantil,
da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM,
RS), como requisito parcial para obtencédo do titulo
de Especialista em Docéncia na Educagéo
Infantil.

Orientadora: Profa Dra Aruna Noal Correa

Santa Maria, RS, Brasil
2016



UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA
CENTRO DE EDUCACAO
CURSO DE ESPECIALIZACAO EM DOCENCIA NA EDUCACAO INFANTIL

A Comissao Examinadora, abaixo assinada, aprova a Monografia de
Especializacéo.

A IMPORTANCIA DO LUDICO, DO BRINCAR E DOS JOGOS E
A SUA RELACAO COM O PROCESSO DE DESENVOLVIMENTO
INFANTIL

Elaborado por
Julia Cristina Rauber

Como requisito parcial para obtencdo do grau de Especialista em
Docéncia na Educacéo Infantil

Comissao examinadora

Aruna Noal Correa - Dra (UFSM)
(Presidente\Orientador)

Simone Gallina - Dra (UFSM)

Viviane Cancian - Dra (UFSM)

Santa Maria, 20 de dezembro de 2016.



Monografia de Especializacéo

Curso de Especializacdo em Docéncia na Educacao Infantil

A IMPORTANCIA DO LUDICO, DO BRINCAR E DOS JOGOS E
A SUA RELACAO COM O PROCESSO DE DESENVOLVIMENTO
INFANTIL

Autora: Julia Cristina Rauber
Orientadora: Aruna Noal Correa

Data e Local da defesa: Santa Maria, 20 de dezembro de 2016.

Resumo. As atividades ludicas fazem parte da vida das criancas desde o seu
nascimento e proporcionam uma série de beneficios para o seu desenvolvimento.
Através das atividades ludicas a crianca comunica-se com 0 mundo e consigo
mesma, aceita a existéncia dos outros, estabelece relacdes sociais, constroi e
reconstr6i conhecimentos, supera desafios, desenvolvendo-se integralmente.
Atualmente é necessario usar com mais énfase as atividades ludicas na educacéo,
especialmente na educacéo infantil, pois, como comprovam diversos estudos, elas
possibilitam oferecer atividades didaticas em que a crianca aprende de forma
prazerosa e significativa. Para introduzir o ludico nas atividades didaticas do dia-a-
dia das escolas de educacao infantil sdo necessarias mudancas e a superacado de
varios desafios. Entre estas mudancas e desafios destacamos uma melhor
qualificacdo dos profissionais que trabalham na educacéo e maiores investimentos
na estrutura fisica e em material, objetivando oferecer espacos adequados para o
desenvolvimento das atividades didaticas. Neste contexto o professor possui um
papel de destague, pois ele tem a responsabilidade de planejar e executar as
atividades, além de organizar os diversos espacos necessarios para oferecer uma
educacao de qualidade.

Palavras- chave: Educacédo Infantil. Desenvolvimento Infantil. Ladico. Brincadeira.
Jogo.
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1. INTRODUCAO

A presente monografia busca resgatar a importancia do brincar, dos jogos, da
ludicidade, no processo de desenvolvimento das criangas na educacao infantil.

Esta investigagdo tem sua motivacdo centrada nas particularidades de minha
vida e nos caminhos que me levaram a me constituir professora. Sempre gostei,
durante minha infancia, de cuidar, de brincar, de fazer o papel de mée. A minha
infancia foi intensa e marcada por muitas brincadeiras, muitos momentos felizes.

Quando era pequena adorava brincar de casinha com minha irma e minhas
vizinhas e criar mil possibilidades. Meus pais contribuiam para isto pois lembro que
montavam uma barraca no quintal de casa para que pudéssemos brincar ali. Era
fantastico. E, certamente, este incentivo, s6 fez crescer minha relacdo com as
brincadeiras, com o ludico, com as possibilidades que se criavam a partir da
imaginacao.

Quando passei a frequentar a escola, minhas memoarias estdo envoltas pelo
brincar. Lembro de gostar de brincar, de cantar, de pegar, imitar papéis, como
princesas, a Xuxa, dentre outros. Hoje, aprecio conversar com as criancas e refletir
sobre as fantasticas respostas que constroem e a maneira particular de ver o mundo
gue as cerca. Sempre admirei as pessoas que trabalham com criancas. E tenho
prazer em estar junto as criangas e acompanhar toda esta fantasia desperta pela
imaginacéo, pelo ludico, pelos jogos e brincadeiras.

A infancia é sem duvida a fase mais magica da vida e, talvez, a Unica que
somos totalmente verdadeiros, na qual vivemos e aprendemos, a cada dia, com o
brincar, incentivando imaginacdes e descobertas.

Atualmente, em nosso pais, verificamos que nao é facil ser crianca. Nossa
infancia ainda ndo € vista pelos governantes como algo importante e de grande
valor. E pouco ou quase nada se investe na educacado infantil. Pensamos, até
mesmo, que as criancas tem papel distante daquilo que representa na vida dos
seres humanos, se vivida plenamente.

Sabemos, e estdo em vigor os documentos legais (LDB, DCNEI, BNCC) que
nos permitem afirmar, que o brincar enriquece a identidade da crianga, porque ela

experimenta outra forma de pensar, amplia suas concepg¢des sobre as coisas e as



pessoas, porque a faz desempenhar varios papeis sociais ao representar diferentes
personagens.

Em minha realidade, no contexto escolar do qual faco parte, percebo que nao
tem sido facil encontrar um lugar especial para a atividade de faz de conta e
brincadeiras nas escolas. Ha uma grande resisténcia ou, talvez, falta de
conhecimento dos professores do que realmente € proporcionar as criangcas
momentos de brincadeiras. O que mais se observa sao brincadeiras livres no patio,
sempre no mesmo horario e da mesma maneira, sem a interacéo do professor.

Nesse sentido, o brincar deve ser encarado como uma forma dinamica e
criativa de aprendizagem e n&o um simples passatempo. Para tanto, é necessario
gue haja essa preocupacdo em aprofundar conceitos de brincar, brincadeiras e
jOgos no contexto em que essa pesquisa se desenvolve, para conhecimento dos
professores e a reflexdao sobre como trabalham este tema. Tendo em vista a
tematica abordada na presente pesquisa, 0 que se coloca € uma situacdo problema,
na qual verifico que minha experiéncia permite tracar um panorama composto por
elementos e dimensdes que poderiam ser melhor observados no cotidiano da
pequena infancia.

Parece redundante e Obvio escrever sobre a ludicidade, o brincar,
brincadeiras e brinquedos, sobre o jogo e o imaginario, mas ainda hoje, torna-se
imprescindivel reiterar a importancia destes elementos no cotidiano das criancas
pequenas.

Ainda, inquietou-me ler e aprofundar conhecimentos sobre estes elementos
durante o curso de Especializacdo em Docéncia na Educacdo Infantil, ofertado
através da Universidade Federal de Santa Maria. Durante o curso, pude experienciar
novas descobertas, materiais diferenciados, pontos de vistas tdo distantes e
complementares entre si. E, ao ser desafiada a construir um plano de acao, pude
lancar mao de minhas inquietacbes e colocar no papel o resultado que aqui se
apresenta.

Deste modo, o objetivo central desta pesquisa foi voltado a potencializar o
ladico, o brincar e 0s jogos na perspectiva dos professores e crian¢cas de uma
turma em escola municipal de educacéo infantil do municipio de Santa Cruz do
Sul/RS.

Metodologicamente, diante do plano de acdo desenvolvido no decorrer do

curso de Especializacdo em Docéncia na Educacéao Infantil, esta pesquisa delineou-



se através do cunho qualitativo e exploratorio, realizada através da observacdo
participante, com uma turma de criangas entre 3 e 4 anos de idade. Inicialmente, foi
organizado um questionario para as professoras da turma.

Para tanto os objetivos especificos foram divididos em: identificar concepcoes
de brincar, brincadeiras e dos jogos existentes no contexto da turma investigada,
resgatar a importancia da brincadeira e dos jogos no processo de aprendizagem
infantil e, partindo do trabalho realizado pelas professoras em sala de aula, verificar
como a crianca pode aprender através do ladico, do brincar e dos jogos
influenciando seu desenvolvimento.

Sobretudo, espero que esta investigacdo possa contribuir para o
aperfeicoamento do trabalho dos professores de Educacéo Infantil nesta instituicédo,
para que as teorias e praticas sejam vencidas e que construamos novas
perspectivas de que podemos e devemos construir oportunidades diversas para as
criangas. Especialmente por considerar que o brincar contribui para o

desenvolvimento integral da crianca.



2. INFANCIA(S): SUA HISTORIA E ENTRELACAMENTOS COM A EDUCACAO

No decorrer do curso de especializacdo em educacédo infantil foi possivel
realizar aprofundamento sobre a historia da infancia, ou das infancias conforme a
sociologia da infancia (CORSARO, 2011) defende, e busquei ir além do que apenas
ver a infancia como objeto participante da histéria, mas como produtora e
reprodutora, transformadora, da vida social que a circunda, vivendo-a ndao apenas
como um fato.

Durante muito tempo a educacdo das criangas ficou a cargo das familias ou
grupos dos quais ela pertencia. Era ali que ela aprendia 0os conhecimentos
necessarios para a vida. E ainda podemos encontrar esta perspectiva quando
identificamos familias que possuem a pretensédo de manter as criancas em casa até
a idade de ingresso obrigatoria de quatro anos (BRASIL, 1996).

O fato social da escolarizagdo surgiu, historicamente, para atender a uma
necessidade das familias, pois com a necessidade de trabalho feminino e as
transformacdes familiares, passou a ser importante reivindicar um lugar que
acolhesse as criancgas.

A histéria da Educacédo Infantil esta relacionada com as questdes que dizem
respeito a histéria da infancia, da familia, da populacao, da urbanizacéo, do trabalho
e das relacfes de producéo, dentre alguns aspectos.

Philippe Ariés, citado por Kulhmann Jr. (1998), identifica uma auséncia de
sentimento da infancia até o fim do século XVII, quando teria iniciado uma mudanca
de perspectiva consideravel. Por um lado, a crianga se viu obrigada a viver uma
espécie de quarentena na escola, mas por outro, essa separagdo fez surgir um
sentimento de cumplicidade sentimental na familia, que passou a se tornar um lugar
de afeicdo necessaria entre os conjuges e entre pais e filhos.

Os cuidados com as criancas passaram a melhorar, mesmo que
vagarosamente, no curso da histéria, e esta, ndo seria um simples aspecto das
praticas culturais, mas a verdadeira condicdo para a “transmissdao” e o
desenvolvimento de todos os elementos culturais, estabelecendo os limites do que
se podera esperar das demais esferas da historia.

Com relacdo aos aspectos historicos mais abrangente no mundo, Kuhimann

Jr. (1998, p.20) exp0ds seis modos de relagdo com a infancia. Dentre eles estariam:
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O infanticio, da Antiguidade ao século IV D.C; O abandono, do
século IV ao Xlll; A Ambivaléncia, do século XIV ao século XVII;
Alntrusdo, no século IV ao XVIII; A Socializacdo, do século XIX, a
meados do século XX; e o Apoio ou Amparo iniciado em meados do
século XX.

Dentre os autores pesquisados por Moisés Kuhlmann Jr. (1998, p.19), esta
De Mause. Para o qual foi destaque por considerar as mudancas psicogenéticas
ocorridas na personalidade através de sucessivas geracdes de interacdes entre pais
e filhos como forca central da mudanca histérica e ndo a tecnologia e a economia.

Outras pesquisas ressaltadas, como de Cambi e Ulivieri, questionam tanto a
posicdo de Phillip Ariés quanto a de De Mause. Sob este aspecto, eles sustentaram
que:

A transformacédo que se observa em relacé@o a infancia ndo é linear e
ascendente como a descreve Ariés, nem igualmente coletada do
imaginario ou quase, como sustenta De Mause. A realidade social e
cultural da infancia resulta decididamente mais complexa:
primeiramente, articulada em classes, com a presenga de menos trés
modelos de infancia convivendo ao mesmo tempo; de outro lado, é

\

um percurso que vai da codificagdo do cuidado a mitificagdo da
Infancia (KUHLMANN JR., 1998, p. 21).

No final da década de 1950, vimos Florestan Fernandes dedicou-se ao estudo
da infancia e aspectos importantes da sua socializacdo em situacfes nao
propriamente na escola (KUHLMANN JR, 1998, p.30). Por meio de pesquisas que
recuperam o folclore paulistano, ele analisou sociologicamente as cantigas de ninar
e também as criancas, nos grupos infantis, como participantes da vida social.

Estes foram alguns dos destaques de nossa constituicao historica em meio as
discussbes acerca da primeira infancia brasileira, que resultaram em fazer pensar a
crianga na historia como sujeito historico. Para tanto, € importante perceber que as
criangas expressam a inevitabilidade da historia e nela se fazem presentes nos seus

mais diferentes momentos.
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2.1 CRIANCA: UM CIDADAO DE DIREITOS

Ao rever nossa trajetéria historica, percebo que avancamos bastante em
questado de infancia, claro que ainda ndo é o suficiente, podemos e devemos ir muito
mais longe.

Desde a Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL, 1988), a crianca ficou

legalmente definida como “sujeito de direitos”. O artigo 227 diz que:

E dever da familia, da sociedade e do estado assegurar a crianca e
ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a
alimentacgdo, a educacao, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria, além de colocd-los a salvo de toda forma de
negligéncia, discriminacado, exploragéo, violéncia e opressao.

E foi a partir da promulgacdo dessa lei, que ninguém mais teve direito de
fazer o que quisesse, ou bem entendesse, com as crian¢as, nem mesmo 0S pais.
Todos séo obrigados a respeitarem os seus direitos definidos na Constituicdo, que
passou a ver a crianga como um cidaddo em desenvolvimento.

A Constituicdo também trouxe duas importantes definicdes. Dentre elas, que
“[...] os trabalhadores (homens e mulheres) tém direito a assisténcia gratuita aos
filhos e dependentes desde o nascimento até os seis anos de idade em creches e
pré-escolas” (art. 7°/XXU).

E ainda, que o “[...] dever do estado com a educacao sera efetivado mediante
garantia de: [...] IV- atendimento em creche e pré-escola as criancas de zero a seis
anos de idade. (art. 208, inciso IV)”. Definicdes estas, descreveram que as creches e
pré-escolas sdo tanto direito das criangas como de seus pais, e que séo instituicdes
nao apenas de assistencialismo como muitas vezes, e por muito tempo, foram
consideradas, e agora, incorporadas por um carater educacional.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, Lei numero 8.069/1990, conhecido
como ECA (BRASIL, 1990), traz explicito cada direito da crianca e do adolescente,
assim como o0s principios que devem nortear as politicas de atendimento. Também
foi determinada a criacdo dos Conselhos Tutelares e dos Conselhos da Crianca e do

Adolescente.
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Enquanto os Conselhos da Crianca e do Adolescente devem tracar as
diretrizes politicas, os Conselhos Tutelares devem zelar pelo respeito aos direitos da
crianca e do adolescente, entre eles o direito a educacdo sendo que para as
criancas pequenas incluira o direito a creches e pré-escolas.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional — LDB (BRASIL, 1996),
gue regulamenta a educacao infantil, definiu-a como: “Primeira etapa da educagao
basica” (art.29) e que “tem por finalidade o desenvolvimento integral da crianca até
seis anos de idade, em seus aspectos fisico, psicologico, intelectual e social,
complementando a acdo da familia e da comunidade” (art.29).

A educacao infantil, entendida como o nivel no qual deve ser garantida, a
crianca na faixa de 0 a 5 anos, 0 acesso a instituicdes educacionais, vem emergindo
a necessidade de acdo conjunta entre Estados e Municipios para que cumpram com
as demandas regionais de acesso. Elementos que vem desencadeando a
preocupacdo dos setores envolvidos. Os motivos sdo varios: busca de fontes de
recursos que sejam suficientes para dar sustentacdo a esse segmento do processo
educativo, ainda, novas mudancas nos cursos de Ensino Superior em Pedagogia
para que se adaptem a nova realidade da Leis de Diretrizes e Bases — LDB
(BRASIL, 1996) e das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacgéo Infantil -
DCNEI (BRASIL, 2009). Outros destaques sdo: a estrutura e o funcionamento
diferenciados de prédios e equipamentos, capazes de atenderem
as necessidades infantis, as busca por propostas curriculares inovadoras, permitindo
as criancas a disposicao de tecnologias para a educa¢do, muitas das quais até as
criancas ja tem acesso fora da escola, dentre outros elementos, que nos levam a
refletir sobre a potencia das propostas legislativas gerais e locais, bem como, a agao

pedagdgica cotidiana dentro das instituicoes.



13

2.2 QUESTOES EM DESUSO: LUDICIDADE, BRINCADEIRA E JOGOS

Existe uma vasta literatura que tenta esclarecer a diferenca ou definir
conceitos quanto a ludicidade/ludico, brincadeira/brincar/brinquedo, jogos e
imaginacdo, para estes termos usados pelos tedricos das mais variadas
especialidades e, especialmente, os relacionados a educacéo infantil.

Mesmo entre os tedricos, tais como Vygostsky (PRESTES, 2012), Brougére
(1995) ou Winnicott (1995), ndo existe um consenso sobre 0s conceitos que
envolvem estes temas e, portanto, ndo temos como objetivo esgotar o assunto, mas
apresentar algumas definicdes para diferenciar ou limitar a abrangéncia de cada um
destes termos, que em muitos casos, se sobrepde, sempre focando a nossa andlise
para a educacao infantil.

Segundo o dicionério, Ferreira (2009, pag. 188), o termo brincar é definido
como: “Divertir-se infantilmente, divertir-se, entreter-se. Dizer ou fazer algo (a) por
brincadeira...”, enquanto brinquedo é definido como: “Objeto para as criangas
brincarem, jogo de crianga.”, ja para a brincadeira a definicdo usada é: “Ato ou efeito
de brincar, brinquedo, entretenimento, passatempo, divertimento, gracejo, pilhéria...”.
O mesmo autor, Ferreira (2009, pag. 497) coloca o jogo como: “Atividade fisica ou 3
mental fundada em sistema de regras que definem a perda ou ganho.
Passatempo...”. Enquanto o ludico é definido como: “Relativo a jogos, brinquedos e
divertimentos.” (FERREIRA, 2009, pag. 524).

Pelas definicbes acima podemos observar que os termos brincar, brinquedo,
brincadeira, jogo e ludico sdo termos diferentes, que em alguns casos s&o
empregados com o0 mesmo sentido ou com sentidos semelhantes, e ainda em certos
casos um conceito se confunde ou se sobrepde a outro, como exemplo podemos
citar a existéncia de uma variedade de jogos conhecidos que podem ser
considerados como brincadeiras, assim como, em muitos casos, 0 mesmo objeto ou
brinquedo pode ser utilizado para brincar ou para jogar, conforme a situacao.

Kishimoto (1997, pag. 13), concorda com a dificuldade de definir ou limitar
determinados conceitos referentes ao ludico, pois é um termo subjetivo, que indica
gue uma proposta pode ser ludica para alguém e para outra pessoa pode nao o ser.
E cita o exemplo do jogo, quando expde que tentar definir o jogo néao é tarefa facil.
Quando se pronuncia a palavra jogo cada um pode entendé-la de modo diferente.

Pode-se estar falando de jogos politicos, de adultos, criancas, animais ou
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amarelinha, xadrez, adivinhas, contar estorias, brincar de "mamée e filhinha”,
futebol, domind, quebracabeca, construir barquinho, brincar na areia e uma

infinidade de outros.

A ludicidade, o brincar, as brincadeiras e os jogos fazem parte da vida das
criangas, tanto que, se acompanharmos mais atentamente a sua rotina, podemos
observar que elas passam a maior parte do seu tempo brincando. Mesmo naquelas
situacdes que ndo sdo consideradas essencialmente brincadeiras, como almocar,
jantar, tomar banho, ir dormir, escovar os dentes, e outras tantas mais, elas tentam
brincar de alguma forma, seja fazendo avidozinho para abrir a boca na hora de
comer, cantando uma musica na hora do banho ou entdo fazendo careta na hora de
escovar os dentes. Desta forma podemos concluir que o brincar desempenha um
papel central na vida da crianca, influenciando decisivamente em todas as areas de
seu desenvolvimento.

Santos (1999) defende que, para a crianca, brincar € viver e, segundo 0s seus
estudos, o brincar, tendo em vista sua relacdo, importancia e influéncia para o
desenvolvimento da crianca, pode ser enfocado, entre outros pontos de vista, como
um fendmeno filosofico, sociol6gico, psicoldgico, criativo, psicoterapéutico e
pedagdgico.

Conforme a mesma autora, sob o ponto de vista filoséfico, o brincar é
abordado como um mecanismo para contrapor a racionalidade. A emocao devera
estar junto na acao humana tanto quanto a razdo. Do ponto de vista sociologico, o
brincar tem sido visto como a forma mais pura da inser¢cao da crianca na sociedade.
Brincando a crianca vai assimilando crengas, costumes, regras, leis e habitos do
meio em que vive. Ja do ponto de vista psicoldgico, o brincar esta presente em todo
o desenvolvimento da crianca nas diferentes formas de modificacdo de seu
comportamento. No que se refere a criatividade, tanto o ato de brincar como o ato
criativo estdo centrados na busca do “eu”. E no brincar que se pode ser criativo, e é
no criar que se brinca com as imagens e signos fazendo uso do préprio potencial.
Do ponto de vista terapéutico, o brincar tem a funcao de entender a crian¢ca nos seus
processos de crescimento e de remocao dos bloqueios do desenvolvimento, que se
tornam evidentes. E, do ponto de vista pedagdgico, o brincar tem se revelado como
uma estratégia poderosa para a crianga aprender.
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Como podemos observar, analisando o que foi exposto acima, o brincar
exerce uma poderosa influéncia em véarios campos de desenvolvimento da criancga.
Quando a crianca brinca elabora hipdtese para a resolucdo de seus problemas e
toma atitudes além do comportamento habitual de sua idade, pois busca alternativas
para transformar a realidade. Os seus sonhos e desejos na brincadeira podem ser
realizados facilmente, quantas vezes o desejar, criando e recriando as situacdes que
ajudam a satisfazer alguma necessidade presente em seu interior.

Craidy e Kaercher (2001, p. 104), concordam com Santos (1999) no que se
refere a importancia do brincar para o crescimento da crianga durante seu
desenvolvimento, quando defendem que a brincadeira € algo que pertence a
crianca, a infancia. Através do brincar a crianca experimenta, organiza-se, regula-se,
constroi normas para si e para o outro. Ela cria e recria, a cada nova brincadeira, o
mundo que a cerca. O brincar € uma forma de linguagem que a crianca usa para
compreender e interagir consigo, com o outro, com o mundo.

E através do brincar que a crianca se apropria da realidade imediata,
atribuindo |he significado. Véarios autores vém explorando ideias sobre o brincar e a
grande maioria concorda que através da brincadeira que a crianca desenvolve sua
imaginacdo, atencdo, memoria, criatividade, linguagem e emocdo. Através da
inversdo de papéis e do brincar imitativo, a crianga consegue resolver conflitos
internos e ansiedades, além de desenvolver a competéncia intelectual, a forca e a
estabilidade emocional.

Atualmente, percebemos, diante dos documentos legais em vigéncia, dentre
eles as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil (BRASIL, 2009) e
a Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2016), o brincar tem recebido cada vez
mais atencdo como uma ferramenta para uso pedagaogico.

Considerando que as atividades com brincadeiras e jogos sdo executadas de
uma forma prazerosa e com maior envolvimento, também as atividades didaticas
nas escolas incluem o uso das atividades ladicas e do brincar no seu dia-a-dia.
Diante do documento Praticas Cotidianas na Educacéo Infantil (BRASIL, 2009b), séo
durante as brincadeiras que as criancas podem desenvolver algumas capacidades
importantes, tais como a atencao, a imitacdo, a memoria, a imaginacao.

No brincar, a criangca ocupa o papel do sujeito, interpretando, muitas vezes,
situacdes reais que j4 presenciou e marcaram o momento. Nessas brincadeiras, a

criangca como sujeito principal, usa sua imaginacao e a criatividade, e por vezes, até
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coloca em prética a sua fantasia para solucionar os problemas que ocorrerdo com
base na brincadeira que esta inserida.

Portanto, perguntar se sao praticas em desuso € quase impossivel, pois a
utilizacdo do brincar e dos jogos para educar as criancas ndo € nova, ha muito
tempo séo utilizadas estas atividades das mais diferentes formas. Kishimoto, (1998,
pag. 99), quando fala sobre a educagdo das criancas com base em atividades
ludicas afirma: “todos os povos em todos os tempos contaram com 0s jogos como
parte importante da educacgao das criancas, especialmente de criangas pequenas.”

E evidente que tanto a educacdo como o uso do brincar na educacgédo das
criangas antigamente eram bem diferente dos dias atuais, considerando as
mudancas e 0s avancos na parte didatica. Atualmente, comprovada a importancia
do brincar e a necessidade do uso das situacfes ludicas de aprendizagem, existe a
necessidade de incluir, com mais énfase, o uso da ludicidade no planejamento e na
execucao das atividades didéaticas das escolas.

Uma das condic8es para obtermos sucesso no uso do brincar e dos jogos é o
tipo de brinquedo que se oferece para as criancas, as possibilidades que este
brinquedo oferece para o seu desenvolvimento e 0s objetivos que se pretende atingir
devem estar claros para o professor.

Sobre as formas de utilizar o brincar e o material oferecido, Muller (2008, pag.
34), fala que o brincar “[...] deve ser aceito como um processo, hado necessariamente
com algum resultado. Todo o material que disponibilizamos para as criancgas, auxilia
na estruturacdo do brincar. O ambiente e 0s contextos em que estdo inseridos déo
forma a este aprendizado.”

Para Vigotski (1989, pag. 110), quando fala sobre a natureza motivadora dos
objetos para criancas pequenas, ele nos diz que: objetos ditam a crianga o que ela
tem que fazer: uma porta solicita que a abram e fechem, uma escada, que a subam,
uma campainha, que a toquem”. Questdo semelhante é abordada por Walter
Benjamin (2011) ao tratar sobre a representatividade dos objetos escolhidos pelos
adultos para as criangas brincarem.

Brinquedos e objetos simples também podem proporcionar momentos de
diversao e aprendizagem, pois o brinquedo é apenas um suporte da brincadeira. O
que importa é a funcao ludica que é atribuida ao objeto, seja uma caixa de papelao
ou um video game. O importante é que o brinquedo seja desafiador, que oportunize

a criatividade, a fantasia e a imaginacao. Para corroborar a ideia da importancia da
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brincadeira, dos brinquedos e dos jogos, Kishimoto (1997, pag. 68), afirma que: “O
brinquedo aparece como um pedaco de cultura colocado ao alcance da crianga. E o
seu parceiro na brincadeira. A manipulacdo do brinquedo leva a crianca a acdo e a
representacao, a agir e a imaginar.”

Outros aspectos importantes para o sucesso das atividades ludicas durante
as aulas envolvem os tipos de jogos e brincadeiras que utilizamos e o papel dos

educadores neste processo que veremos a seguir.
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2.3 BRINCADEIRAS E O BRINCAR: QUESTAO DE LUDICIDADE?

Como atividade ladica voluntaria, a brincadeira € a melhor forma da crianca
se comunicar, se relacionar com outras criangas, uma vez que brincando ela adquire
experiéncia, ao contrario da criangca que nao brinca, que ndo desenvolve
naturalmente todo o processo de crescimento fisico e cognitivo. Segundo Vigotski
(1989, pag. 107), “Se todo brinquedo é, realmente, a realizagdo na brincadeira das
tendéncias que nao podem ser imediatamente satisfeitas, entdo os elementos das
situacbes imaginadas constituirdo, automaticamente, uma parte da atmosfera
emocional do préprio brinquedo”. Neste contexto, brincadeiras e jogos devem ser
utilizados como recurso para que as criancas possam expressar sentimentos,
elaborar novos conhecimentos e mediar a aprendizagem.

O brincar livre, como o termo sugere, e com base nas investigacbes de
Janete Moyles, nao significa que as criancas irdo fazer qualquer atividade, de livre
escolha e sem nenhuma intencionalidade e objetivo. Nem se enquadram nesta
classificagdo as brincadeiras que ocorrem durante o intervalo ou outros momentos
de brincadeiras ndo planejadas, apesar destas servirem para estimular aspectos
importantes para o desenvolvimento da crianca. O brincar livre, necessita, como
todas as outras atividades didaticas na educacao infantil, de um planejamento e uma
preparacao prévia, objetivando planejar e executar atividades relevantes, definir as
habilidades que se deseja trabalhar e preparar os materiais a serem utilizados
durante a execucao das atividades didaticas.

Durante o brincar livre as criangas ndo ficam brincando completamente
sozinhas, sem acompanhamento, nem escolhem qualquer tipo de brincadeira, mas
devem estar a vontade para criar e escolher suas brincadeiras e objetos.
Normalmente, no brincar livre, a crianca faz a exploragéo inicial sobre ambientes e
objetos que estdo a sua disposi¢do e que ainda ndo conhece ou pouco conhece. E
neste momento que as criangas, de forma individual ou coletiva, podem organizar
como, onde e quem ira brincar, e, desta forma, definir como irdo se divertir.

Como exemplo de atividade onde se aplica o brincar livre, podemos citar um
novo jogo com pecas de montar adquirido pela escola. Num primeiro momento as
pecas do jogo serdo oferecidas as criangcas para brincar de forma livre com o

objetivo de se familiarizarem e se adaptarem as pecas. Nas aulas futuras e de forma
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gradativa vai se aplicando o brincar dirigido, e conforme o grau de habilidade e de
criatividade de cada aluno se passa da montagem de formas mais simples para
formas mais complexas, dentro dos objetivos propostos.

O brincar livre possibilita ao professor observar o grau de independéncia da
crianca, as suas preferéncias, 0os seus gostos, a sua capacidade de liderar e
interagir com 0s colegas e a sua adaptacdo ao ambiente escolar. O brincar livre
pode ser classificado, dentre algumas caracteristicas, como ludico informal, de
passeios, de informacéo, de descobertas e comunicacdo, enfim brincadeiras que
sdo de iniciativa da criangca, que assumem caracteristicas de aprendizagens
consideraveis para ela, desenvolvendo sua cultura ludica.

A Dbrincadeira livre estimula as capacidades individuais da crianca,
oportunizando experiéncias mais livres, que serdo compostas e transformadas pelas
suas curiosidades e descobertas. Sobre as possibilidades do brincar livre Moyles
(2002, pag. 33), esclarece que: “por meio do brincar livre, exploratério, as criancas
aprendem alguma coisa sobre situacfes, pessoas, atitudes, respostas, materiais,
propriedades, texturas, estruturas, atributos visuais, auditivos e cinestésicos”.

Do brincar livre, de maneira geral passamos para o brincar dirigido, que
permite desenvolver oportunidades mais elaboradas, planejadas pelo adulto, com
base nos conhecimento adquiridas com o brincar livre, sempre respeitando o grau
de desenvolvimento e a criatividade de cada crianca.

Assim, em contraponto, o brincar dirigido, utilizado durante as atividades
didatico-pedagdgicas direcionadas a um objetivo especifico, permite ao professor
promover situacdes de ensino e aprendizagem partindo da contextualizacdo das
criangas com as quais trabalha. Esta intervencdo proporciona as criangas uma gama
de novas possibilidades de explorar o brinquedo, ampliando o repertorio conceitual e
mental, como um todo. E, através do brincar dirigido, permitimos desencadear
possibilidades de ampliar as potencialidades dos pequenos, bem como, proporcionar
novas descobertas.

Através do brincar dirigido a crianca desenvolve habilidades especificas,
como a percepcao, atencéo, concentracao, identificacdo da voz de comando, entre
tantas outras. Sobre a importancia do brincar dirigido para as criancas, Moyles
(2002, pag. 33), nos esclarece que, “por meio do brincar dirigido, elas tem uma outra
dimensdo e uma nova variedade de possibilidades estendendo-se a um relativo

dominio dentro daquela area ou atividade.”
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Como ferramenta pedagdgica, proporcionara trocas de conhecimentos entre
as criancas e destas com os adultos, que trabalham como mediadores e
impulsionadores das curiosidades. E possivel observar, através de uma atividade
dirigida, se a crianca tem a capacidade de organizar seu pensamento, o seu nivel de
concentracéo e se consegue resolver situagOes problema, de acordo com as regras
estabelecidas pela proposta desenvolvida, sempre respeitando sua capacidade.

Analisando o que diz a literatura, pesquisada durante o curso, e comparando
com o que observei na maioria das escolas, posso concluir que, apesar de muito se
falar sobre a importancia das atividades ludicas, do brincar, muitas destas escolas
apresentam dificuldades para colocar em pratica atividades didaticas centradas no
lidico, no brincar, no seu dia-a-dia. Quantas vezes ouvimos ou mesmo falamos que
primeiro vamos fazer o nosso trabalho, a nossa tarefa e depois podemos brincar?

Neste contexto, cabe ao professor, tanto na funcdo de referéncia da turma,
como em outra funcdo, de direcdo, de coordenacdo pedagdgica ou em outras
atividades relacionadas ao planejamento e execucdo das atividades didaticas, a
responsabilidade e o desafio de planejar e executar atividades didaticas onde o
ludico esteja presente de uma forma mais concreta, apesar dos imensos obstaculos
que podera encontrar pelo caminho.

Entre estes obstaculos, destaco a fragilidade na formacéo profissional formal
dos profissionais que atuam na educacdao, as precarias condi¢cdes de estrutura fisica
e material das escolas e uma sociedade que, de maneira geral, valoriza o trabalho e
coloca o brincar como algo secundario.

Hoje em dia, as criancas passam boa parte do seu tempo nas escolas de
educacgédo infantil ou creches, sendo que esse lugar estd destinado as atividades
propostas pelos docentes ou auxiliares, o que faz com que a crianga, em muitos
casos, enxergue a escola como um lugar de trabalho e ndo um lugar de
aprendizagem ou de brincadeiras.

Isto, para mudar esta realidade e fazer com que a crianga comece a enxergar
a escola como um lugar onde se aprende, mas se aprende com prazer, com alegria,
brincando. Assim, o professor deverd, inicialmente, observar e coletar informacgdes
sobre o grau de desenvolvimento, as preferéncias e outras caracteristicas das
criancas, para em aulas futuras, planejar situagdes de aprendizagem que permitam

0 envolvimento das criangas nas atividades de forma mais prazerosa.
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Sobretudo, organizar o espaco, disponibilizar objetos e materiais, como jogos
e brinquedos, desde os mais simples até os mais complexos, e, desta forma,
transformar o espaco da sala de referéncia das criancas, em um ambiente de
crescimento, em especial, através de propostas ludicas.

Sob esta perspectiva, o educador precisa estar ciente de que, quando a
crianca manipula os brinquedos, ela consegue estimular e explorar o seu imaginario,
alcancando um trabalho mais dinamico e prazeroso para ambos os envolvidos nos

processos que perpassam a educacao das infancias. Segundo Almeida (2000 p. 37):

E fundamental compreender que o contetdo do brinquedo n&o
determina a brincadeira da crianca. Ao contrario: o ato de brincar
(jogar, participar) € que revela o conteudo do brinquedo. A criancga,
ao puxar alguma coisa, torna-se cavalo; ao brincar com areia torna-
se pedreiro; ao esconder-se torna-se guarda. Nada € mais adequado
a criangca que associar em suas constru¢cdes 0s materiais mais
heterogéneos: pedras, bolinhas, papéis, madeira; todos eles tem
muito significado para ela. Um simples pedacinho de madeira, uma
pilha ou uma pedrinha, um papelzihnho em sua solidez, no
monolitismo de sua matéria, relnem uma exuberancia das mais
diversas figuras.

O docente precisa estar atento, também, para outras caracteristicas das
criancas como a idade e ao que ela pode fazer, com o objetivo de instrumentaliza-la
para as descobertas que virdo. Esta € uma das missfes centrais dos adultos que ali
estdo, a observando minuciosamente em seu cotidiano, selecionando e
oportunizando materiais adequados e em quantidade suficiente.

Os professores de educacao infantil enquanto promotores da aprendizagem
possuem o papel de estimular a imaginacdo, ensinar a constru¢do de brinquedos,
transformando a sala de aula em um ambiente rico, prazeroso e desafiador. E de
extrema importancia o professor fazer o seu planejamento, prever jogos e
brincadeiras, sempre considerando o espaco disponivel e a capacidade das
criangas, aumentando as chances de sucesso da atividade. Deve usar instrumentos
como o debate, a pergunta, a coordenacgao de pequenos grupos, o desenvolvimento
da escuta, da observacgao, propiciar uma rede de interagdes, em que as diversidades
do contexto da sala de aula sejam socializadas, compreendidas e transformadas.

Um dos pontos fundamentais para uma educacdo de qualidade, vide
Indicadores de Qualidade na Educacao Infantil (BRASIL, 2009c), sem duvida, € a
formacdo e a especializacdo deste professor. Hoje observo que a formacgao dos
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7

professores durante a sua graduacdo € pouco aprofundada, para atender as
diversas situacdes enfrentadas na sala de aula e especialmente na educacao
infantil. Por isso, € necessario que o profissional da educacdo se qualifique e
atualize constantemente o0s seus conhecimentos e seus métodos/estratégias de
ensino, assim como revisite suas concepcfes e aparatos teodricos, pois, assim,
podera oferecer situacdes de ensino que vise contemplar os diferentes Campos de
Experiéncias (FINCO, BARBOSA E FARIA, 2015) de forma abrangente. Sobre o

papel do professor neste contexto, Moyles (2002, p. 43), afirma:

O papel do professor € o de garantir que, no contexto escolar, a
aprendizagem seja continua e desenvolvimentista em si mesma, e
inclua fatores além dos puramente intelectuais. O emocional, 0
social, o fisico, o estético, o ético e o moral se combinam com o
intelectual para incorporar um conceito abrangente de
“aprendizagem”.

Ainda no contexto da qualificacdo das propostas, cabe ressaltar a
responsabilidade do poder publico em oferecer aos seus profissionais que trabalham
com educacdo oportunidades para se qualificar, criando politicas de qualificacéo
continuada, com cursos, palestras, seminarios, onde se priorize e valorize a
educacéo ladica.

Sobre a qualificacdo dos profissionais do magistério, a Lei de Diretrizes e
Bases (BRASIL, 1996), em seu artigo 62, no paragrafo primeiro, prevé que: “A
Unido, o Distrito Federal, os estados e 0os municipios, em regime de colaboracéo,
deverdo promover a formacdao inicial, a continuada e a capacitacédo dos profissionais
de magistério.”

Outro desafio enfrentados pelos professores, além da falta de qualificacéo, é
a falta de estrutura fisica e de material das escolas, as salas de aulas na grande
maioria dos casos ndo sdo adequadas para trabalhar com atividades ludicas que
necessitam diversos espacos na mesma sala, com o objetivo de oferecer varias
opcoOes de atividades. Além da falta de espaco adequado nas salas de aula, a falta
de materiais como brinquedos e jogos, em quantidade, qualidade e diversidade
suficiente para transformar a sala de aula num espaco verdadeiramente ladico, sao
facilmente constatados nas nossas escolas. Mais uma vez cabe ressaltar a
responsabilidade do poder publico junto com a comunidade escolar em melhorar os
espacos existentes e oferecer materiais que atendam as necessidades das criangas

e dos educadores.
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Ainda, como desafio a ser enfrentado pelo professor e pela escola, esta a
necessidade de convencer a comunidade escolar, especialmente alguns professores
e 0s pais, de que as atividades ludicas, onde se prioriza atividades com brincadeiras
e jogos, € tdo ou mais eficiente que os métodos mais tradicionais de ensino.

Muitos pais quando percebem que as criancas passam o dia brincando na
escola ndo entendem que estas criangas nao estdo simplesmente brincando mas
desenvolvendo atividades com objetivos definidos, e muitas vezes cobram
atividades mais tradicionais, pois foi assim que aprenderam e em muitos casos
obtiveram sucesso na vida.

Assim como os pais, alguns docentes tem dificuldade em entender e aceitar
este processo considerando que durante muito tempo se usou outros metodos, além
da natural aversdo as mudancas principalmente dos profissionais mais antigos. A
direcédo, os professores e os demais profissionais envolvidos no planejamento e na
execucdo das atividades didaticas precisam desenvolver um trabalho de
convencimento com a comunidade escolar, sobre o0s beneficios das atividades
lidicas para o desenvolvimento das criancas, através de reunides e palestras, onde
esta comunidade escolar possa entender como funciona este processo.

Apesar dos diversos obstaculos enfrentados pelos professores para exercer a
sua profissdo como os baixos salarios, a pouca valorizacao da profissdo, a falta de
estrutura das escolas, existe a necessidade da qualificacdo e da capacitacdo do
professor, em diversos aspectos e especificamente para trabalhar com o ludico, pois
somente com preparo e qualificacdo que sera possivel avancar e melhorar as
condicbes e o desempenho dos nossos alunos. Nesta direcdo, ndo € somente
questao de ludicidade exercer a profissdo por meio de concepg¢des mais abertas e

prazerosas. Ha que se enfrentar outras demandas antes disto.
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2.4 JOGOS E IMAGINACAO: UMA RELACAO QUE SE ESTABELECE NO
COTIDIANO

Uma das atividades mais importantes das criangcas sédo as brincadeiras e 0s
jogos de faz-de-conta, que tem como principal caracteristica a utilizacdo dos
simbolos pelas criancas e onde ela substitui o real pelo imaginario, permitindo a
crianca a possibilidade de lidar com inUmeras situacfes que se apresentam durante
0 seu crescimento. O uso destas brincadeiras ocorre tanto na escola como em casa,
e oferece uma variedade de possibilidades tanto para o professor como para a
crianca.

Nas brincadeiras de faz-de-conta que ocorrem nas escolas cabe ao
professor planejar momentos que incluam estas atividades, visando o
desenvolvimento da crianca e considerando outros fatores como materiais
disponiveis, objetivos que se pretende alcancar e as caracteristicas das criancas.

Ainda, os jogos de faz-de-conta, também conhecidos como jogos simbdlicos,
sdo atividades ludicas que desencadeiam o uso da imaginagdo criadora pela
crianca, em muitos casos, em funcdo da impossibilidade de satisfacdo imediata de
seus desejos. De acordo com Kishimoto (1997, p. 67), “no jogo simbdlico as criancas
constroem uma ponte entre a fantasia e a realidade”.

Pelo faz-de-conta a crianca pode reviver situagdes que |Ihe causam
excitacdo, alegria, medo, tristeza, raiva e ansiedade. Ela pode, neste brinquedo
magico, expressar-se e trabalhar as emocdes, muitas vezes, dificeis de lidar na
pequena infancia. A partir de suas acdes nas brincadeiras, explora as diferentes
representacdes que tem destas situacdes dificeis, podendo melhor compreendé-las
ou reorganiza-las internamente.

A literatura sobre os jogos de faz-de-conta aponta para uma vasta gama de
possibilidades e beneficios que esta atividade proporciona, e existe uma infinidade
de situacbes em que a crianca faz uso do simbolo. Conforme avanca a idade da
crianga, tera lugar um faz-de-conta mais elaborado, que além de ajuda-la a
compreender situagbes conflitantes ajuda a entender e assimilar os papéis sociais
que fazem parte de nossa cultura, como por exemplo, 0 que é ser pai, mae, filho,

professor, meédico, entre outros. Através desta imitacdo representativa (MOURA E
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RIBAS, 2002) a crianca vai também aprendendo a lidar com regras e normas
sociais.

De acordo com Almeida (2000), o jogo de regras pode comecar a ser utilizado,
de uma forma mais efetiva, a partir de quatro a cinco anos de idade, e seu uso se
consolida na fase de sete a doze anos de idade. Este tipo de jogo continuara
presente durante toda a vida da pessoa através dos esportes, do trabalho, de jogos
como xadrez, baralho, entre tantos outros (vide producdo Territorio do Brincar
encontrado no portal do Ministério da Educacéo - COEDI).

O que caracteriza o0 jogo de regras € a existéncia de um conjunto de regras
impostas pelo grupo, sendo que seu descumprimento € normalmente “penalizado”, e
existe, em muitos casos, uma forte competicdo entre os participantes. O jogo de
regras pressupde a existéncia de parceiros e um conjunto de obrigacfes, as regras,
o que lhe confere um carater eminentemente social. Alimeida (2000, pag. 53), acerca
das regras, nos diz que:

As regras, de modo geral, sdo aprendidas de forma concreta e direta
em interacdo com os companheiros do grupo, da mesma condi¢éo
psicossocial. O jogo é um juramento feito primeiro a si mesmo,
depois aos outros, de respeitar certas instrugdes, certas regras.

Os jogos de regras possuem caracteristicas que permitem que a crianca
desenvolva aspectos cognitivos como a atencdo, o senso de responsabilidade,
nocbes de sociedade, regras, interacdo social, suas escolhas sdo afetadas por
sentimentos como raiva, 0dio e alegria. A crian¢ga também vai conseguir relacionar
regras internas com as regras externas e desta forma desenvolver aspectos morais
como a autonomia e cooperac¢ao, sendo de extrema importancia o professor integrar
esta crianca na sociedade de forma ladica, dindmica e completa através da
interacdo com o meio fisico, social, cultural e afetivo.

Existe uma infinidade de jogos de regras que podem e sao usados nas
escolas e que possibilitam o desenvolvimento de uma série atributos nas criancgas,
cabendo ao professor o papel de escolher os jogos mais adequados considerando
0s objetivos que pretende atingir e as caracteristicas dos alunos. Como exemplo de
jogos de regras que podem ser usados durante as atividades didaticas das escolas
podemos citar, entre outros tantos, o jogo de bolinhas de gude, adivinhacdes,
charadas, loto, trilha, xadrez, amarelinha, corridas, gato e rato. Dentre tantas

propostas, € possivel verificar que, para as criangas pequenas, 0S jogos, sejam
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livres ou de regras, aliados a imaginacéo, e as diversas possibilidades que derivam
das mesmas caracteristicas, até aqui elencadas, sé@o efetivadas potencialmente no
cotidiano das e com as criangas, a partir dos planejamentos pensados pelos adultos
que ali se encontram, junto a elas.

E o jogo € um excelente recurso para ajudar na aprendizagem, neste sentido,

Carvalho (1992, p.14) afirma que:

(...) desde muito cedo o jogo na vida da crianca é de
fundamental importancia, pois quando ela brinca,
explora e manuseia tudo aquilo que estd a sua volta,
através de esforcos fisicos se mentais e sem se sentir
coagida pelo adulto, comeca a ter sentimentos de
liberdade, portanto, real valore atencdo as atividades
vivenciadas naquele instante.

Para Vygotsky (1984), o jogo € considerado um estimulo a crianca no
desenvolvimento de processos internos de construcdo do conhecimento e no ambito
das relagbes com o0s outros.

Piaget (1976) afirma, o jogo é fundamental para o desenvolvimento cognitivo,
pois, ao representar situacdes imaginarias, a crianca tem a possibilidade de
desenvolver o pensamento abstrato.

Para Piaget, os jogos dividem-se em jogos de exercicio, simbdlicos e de

regras, além dos jogos de construcéo, presentes ao longo do desenvolvimento.
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3. METODOLOGIA

Para a realizacdo da presente investigacdo, optei por realizar uma pesquisa
qualitativa, por manter-se fidedigna a perspectiva dos participantes, e de cunho
exploratorio, voltada a investigar a perspectiva das professoras da turma. A pesquisa
seguiu 0 método da observacédo participante, por considerar essa perspectiva como
uma das melhores maneiras de verificar a ocorréncia de determinado fenbmeno em
relacdo direta com seu contexto.

Sendo o observador o principal instrumento da investigagao, pude recorrer
aos conhecimentos e experiéncias pessoais como auxiliares no processo de
compreensao e interpretacdo do fenbmeno estudado. A introspeccédo e a reflexdo
pessoal tiveram papel importante na pesquisa.

Além disso, segundo Lidke e André (1986), a observacao direta permitiu
chegar mais perto das perspectivas dos sujeitos pesquisados, pois na medida em
gue acompanhava as experiéncias diarias dos sujeitos, podia tentar aprender o
significado que elas atribuem a realidade que as cerca e as suas préprias acoes.
Assim acreditando, serem técnicas de observacdo extremamente Uteis para se
ressaltar novos aspectos do problema de pesquisa.

Segundo Denzin, citado por Lidke e André(1986 p.28) “a observagao
participante é uma estratégia de campo que combina simultaneamente a analise
documentada a, a entrevista de respondentes e informantes, a participacao direta e
a introspecgao”. Estratégia que envolve ndo apenas a observacdo direta, mas um
conjunto de técnicas metodolégicas pressupondo um grande envolvimento do
pesquisador na situacao estudada.

Os focos de observacado nas abordagens qualitativas de pesquisa foram
determinados, basicamente, pelos propdsitos especificos do estudo, que derivaram
de um quadro teorico, tracado a priori.

Com esses propositos em mente, a coleta de dados teve inicio buscando
sempre manter uma perspectiva de totalidade, sem me desviar demasiadamente
dos focos de interesse, sejam estes a ludicidade, as brincadeiras, jogos e
imaginario.

Segundo Palton(1980) e Bogdan e Biklen (1982), citados por Lidke e André
(1986,p.30), o conteudo das observacdes deve conter uma parte descritiva e uma

parte reflexiva. Assim, a parte descritva como registro detalhado do que
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vivenciamos na escola, com descricdo acurada dos sujeitos participantes,
reconstrucdo dos didlogos, descricdo de locais, situacdes especiais, descricdo das
atividades, as intervencdes do observador, dentre outros elementos.

Ainda, foi imprescindivel desenvolver uma parte reflexiva, que inclui as
observacdes pessoais do pesquisador durante a coleta, ou seja, suas especulagoes,
sentimentos, receios, problemas, ideias, impressdes, incertezas, surpresas, etc.
Envolvendo reflexdes de diferentes naturezas, dentre as quais, reflexdes, , dilemas
éticos e conflitos, mudancas na perspectiva do observador, esclarecimentos
necessarios.

O presente estudo foi realizado em uma turma com criangas de 03 e 04 anos
de idade e suas professoras em uma escola municipal de educacao infantil do
municipio de Santa Cruz do Sul/RS. A EMEI, localiza-se em um bairro de periferia e
possui, atualmente, 140 criangas matriculadas, funcionando entre 6h30m as 18h30m
de segunda-feira a sexta-feira. Atende criancas de 4 meses a 4 anos e 11 meses,
sendo que a maioria permanece na escola em turno integral, em média 9 horas
diarias.

A comunidade do Bairro Menino Deus é composta na sua maioria por familias
gue ndo concluiu o ensino fundamental. Grande parte destas pessoas trabalham
como safristas, com renda mensal de até um salario minimo, e no periodo de
entressafra trabalham como diaristas, realizando trabalhos diversos.

Assim, busquei uma variedade de informacdes sobre o envolvimento das
professoras com atividades ludicas, jogos e brincadeiras, e perceber a maneira
como sdo encaradas pelas profissionais que ali se encontram. A analise acontecer

de forma concomitante a coleta dos dados.
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4. ANALISE DOS DADOS

Elementos que possuem conex&o direta com as formas como pensamos a
ludicidade, o brincar e o jogo, e a finalidade destes conceitos tedricos e das
concepcOes construidas pelos adultos da escola da pequena infancia, para a
Educacéao Infantil como um todo. S&o nestes entrelagamentos que ousamos produzir
novas formas de descobrir com as criangas novas possibilidades.

Para a producdo dos dados foi construido um questionario (ANEXO A)
direcionado as duas monitoras da turma, com questdes pré-estabelecidas, pois o
questionario tem a vantagem sobre a entrevista aberta, de ndo exercer pressdo ao
entrevistado.

De maneira a contribuir para a coleta de dados foram realizadas observacdes
na sala de referéncia e junto das criancas, para compreender a rotina das criancas
na escola e o ponto de vista dos pequenos acerca destes momentos/situacoes
organizados pelos adultos da turma.

A pesquisa envolveu um trabalho de inser¢cdo no campo da pesquisa, onde a
pesquisadora manteve um contato direto com os colaboradores da pesquisa. Primei
pelas pessoas serem observadas em sua manifestacdo natural, o que faz com que
tal pesquisa seja também conhecida como naturalista.

A turma era composta por dezesseis criangcas entre trés a quatro anos de
idade e suas educadoras . As educadoras que responderam ao questionario foram
identificadas por M1 e M2, para manter em sigilo suas identidades.

A colaboradora M1 € monitora, possui 57 anos, € graduada em Pedagogia e
possui pos-graduacdo em Orientacdo Educacional. Trabalha had 31 anos como
monitora de creche. Ja M2 é também monitora, com 57 anos, possui 0 ensino médio
completo, e trabalha ha 26 anos como monitora de creche.

Quanto a concepcéao sobre ludicidade, representada na primeira questdo do

questionario, “Qual seu entendimento sobre ludicidade, brincar e jogo?”, a

monitora M1 sugeriu que a ludicidade:

[...] € uma ferramenta que contribui para o desenvolvimento afetivo e
cognitivo, corporal da crianga, onde ensina 0 mesmo a interagir com
0 proximo, a respeitar regras e desenvolver a imaginacao,
criatividade, percepcao, emocao.
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Acerca do brincar, M1 direcionou sua reflexdo comentando que, “o brincar
implica numa proposta criativa e recreativa de carater fisico ou mental, sabemos que
o0 brincar faz parte da vida do ser humano desde o momento em que ele nasce”. O
gue sugere transcender as propostas construidas pelos adultos, profissionais da
educacao.

Sob estes aspectos Bomtempo (1999, p. 63) menciona que:

O brincar e a escola nunca estiveram em plena concordancia. Para
pedagogos, de Platdo a Schiller e de Comenius a Rousseau, o jogo
ou brinquedo é o método mais eficiente de aprendizagem para
crianca. Porém, existe diferenca entre aprender brincando e brincar
para aprender.

"Aprender e brincar sao realidades que fazem parte do reino da
liberdade" (Bousquet 1986, p.S02). Um exercicio escolar pode ser

realizado como um jogo e este como tarefa escolar, perdendo seu
componente ludico.

Assim, fica claro que, mesmo com concepc¢des acertadas sobre as teorias e
praticas, ainda assim, poderemos encontrar formas diferenciadas de vivé-las no
cotidiano da escola da pequena infancia.

Sobre a segunda questdo, “para que servem estes conceitos na educagao

infantil? Comente”, M1 respondeu que:

Serve para que a criangca aprenda a interagir com seu proximo, a
desenvolver a imaginacdo cooperag¢do e com isto promova uma boa
auto estima, fazendo com que aprenda de forma simples a resolver
problemas, pensar, criar e desenvolver o senso critico.

E, complementarmente, narrou a relevancia dos conceitos para a vida das

criangas:

Através de jogos, brinquedos e brincadeiras, contar historias, quebra-
cabeca, brincar de casinha, trabalhos em grupo e por isso que o
ladico proporciona em todas as fases de desenvolvimento da crianca,
pois € uma das mais importantes atividades na infancia.

A terceira questdo, voltada a saber “De que forma sao utilizados com a
turma?”, M1 expos que “de uma forma muito importante, porque € através desta
acdo ludica faz com que a crianca desenvolva naturalmente suas habilidades
motoras, cognitiva e afetiva”.

O que me fez questionar a efetividade da acao de brincar, das brincadeiras,

da ludicidades e imaginario no cotidiano das criangas como um todo, ndo somente
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nas a¢cdes construidas nesta escola, mas como uma preocupacdo mais ampla sobre
as formas e estratégias pelas quais as experiéncias sédo levadas a cabo. E, ainda
assim, ha davidas se o brincar realmente & considerado como eixo norteador
(BRASIL, 2009a).

Acerca de como a monitora “identifica essas atividades na aprendizagem das
criangas?”, M1 respondeu que “[...] cada crianca tem sua maneira de ser, cada ser
um ser diferente e devemos saber lidar com cada um e suas diferencas, trabalhando
de forma que cada um possa acompanhar dentro de suas limitagbes”. Reflexdo que
resgata a reflexdo sobre a diversidade, e a compreensao de que cada crianga possui
seu tempo e suas formas de elaborar os conhecimentos e experiéncias. Segundo
Bomtempo (1999, p. 63-64), “[...] os professores tém dificuldade para justificar as
atividades ludicas no ensino. E preciso que os professores entendam que atividades
e experiéncias alternativas promovem a aprendizagem da crianga através do
brincar”.

A partir disto, surgiram alguns guestionamentos, tais como: O brincar, a
ludicidade e o jogo séo realmente relevantes para o desenvolvimento das criancas?
Ou sédo propostas em desuso? Como os professores definem um trabalho
incorporado por estes elementos? O senso comum esta repleto de palavras bacanas
para justificar a necessidade do brincar na vida das criangcas, mas € imprescindivel
verificarmos que estdo presentes, e que acontecem de mudltiplas formas, com
materiais criativos, com objetivos de desenvolver o ludico, o prazer, a liberdade, a
intensidade de ser crianca. E n&o visar propostas distantes das inten¢des cotidianas
dos pequenos, de suas preferéncias e curiosidades.

Acerca de “Quais os recursos materiais disponibilizados para as criangas

brincarem?”, M1 narrou que:

Todos nés sabemos que nem todas as escolas dispée de materiais e
espacos adequados para um ensino de qualidade. Dentro do
possivel existem educadores capazes de revolucionar criando e
inventando materiais sucateados para trazer maneiras diversificadas
de um trabalho pedagdgico e de qualidade, como materiais: jogos de
montar, quebra-cabeca, encaixe, legos.

Quanto a esta resposta podemos verificar as possibilidades construidas pelos
adultos e os materiais disponiveis para favorecer e potencializar a ludicidade e o

ludico, as brincadeiras e o brincar, os jogos e a imaginacéao.
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Sobre a monitora M2, sua colaboracdo esteve voltada a uma Unica resposta,
tendo em vista que acreditou que as questdes se repetiam, e que sua resposta as
englobava. Sob o viés investigado, expds que os topicos de analise e tematica da
pesquisa sdo necessarios “para um aprendizado melhor, a crianga aprende com
mais facilidade e memoriza mais com brincadeiras. Os jogos, pecas de montar,
guebra-cabeca, rodas cantadas, circuito, gincanas, brincadeiras na praca, etc”.

Assim, de forma mais aprofundada, ao analisar os dados coletados das
observacbes e do questionario, pude constatar que, mesmo com os empecilhos
cotidianos, tanto as criangas quanto as educadoras, demonstram interesse por
materiais diversificados, tais como: fantasias, maquiagem, brinquedos de sucata,

entre outros.

Figuras 1 e 2: Brincando com a imaginacao e fantasias.

As imagens 1 e 2 mostram as brincadeiras com fantasias sendo muito
apreciadas pelas criancas ficando a seu critério vesti-las ou ndo. E com essa
iniciativa elas passam a imaginar e a criar diversas situacoes.

De acordo com o referencial tedrico da pesquisa, as criancas demonstravam
gostar prioritariamente de brincar livremente no pétio, na pracinha e na areia com
potes e utensilios adequados para estes espacos. Porém é visivel que, para evitar

trabalhos maiores, como por exemplo, a higienizacdo de cada crianca apds as
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brincadeiras, muito pouco lhes é oferecido quando estdo envolvidas em brincar
livremente.

Segundo Edda Bomtempo (1999) o brincar € uma das atividades
fundamentais para a aprendizagem das criancas. Dessa forma, se quiséssemos
conhecer bem as criangas, deveriamos conhecer seus brinquedos e brincadeiras.

Nas imagens 3 e 4, podemos ver os alunos brincando com os brinquedos que
confeccionados pela professora da Pré-Escola. Enquanto a turma do pré brincava
com os brinquedos que aparecem nas imagens, as crian¢cas da turma observada
ficaram observando da cerca até que, entdo, a professora as convidou para

participar das brincadeiras.

Figura 3 e 4: As criangas brincando com brinquedos confeccionados pelas

professoras.

Desta forma, através das brincadeiras pude conhecer e perceber, um pouco
mais, sobre o0 mundo em que a crianca esta inserida, conhecendo melhor a sua
realidade, seus habitos, gostos, costumes, medos, angustias. E, compreender que,
privando-as deste brincar livre, estamos negando-lhes o seu direito de desenvolver-
se plenamente.

Na imagem 5, podemos ver criangas brincando na areia, situagao essa, pouco
comum no dia a dia da turma observada, ja que as monitoras acham que da muita
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sujeira, tendo que lavar as criancas e também os materiais utilizados. E quando
ocorre essa situacéo de brincar na areia a maioria das vezes é sem material algum

porque elas ndo permitem que 0s materiais sejam retirados para fora da sala.

Figura 5: Criando e brincando na areia.

Nas observacdes da turma, pude perceber que as criancas sdo bastante
ativas, falam alto, sdo curiosas, e gostam de brincar dentro da sala, mas
principalmente, nas areas externas da Escola Municipal de Educacado Infantil
investigada. Sobre o evidenciado, insiro algumas imagens das crian¢cas da turma,
durante o periodo de observacao.

Os registros fotograficos 6 e 7 registram o0 momento em que as criancas
brincam livremente pelo patio escolhendo suas brincadeiras, como mostra nas
imagens, enquanto uns brincavam de subir e descer na rampa outros optavam pelo
jogo com bolas.
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Figuras 6 e 7: Os jogos e brincadeiras acontecendo nos espacos do patio da

escola.

As imagens, escolhidas para compor a pesquisa, ilustram um pouco do
cotidiano das criancas da turma e aquilo que ndo estd contido nas respostas das
monitoras M1 e M2. Onde, verdadeiramente, podemos verificar que a ludicidade, as
brincadeiras e os jogos, associados a imaginacdo, sao sim, eixo norteador das

descobertas e desenvolvimento das criancas.
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5. CONCLUSAO

O professor que atua na educacdo infantil deve ter uma preocupacao
especifica de como lidar com as criangas no dia-a-dia e em situacdes especiais
Seria ideal que o professor incorporasse, a sua agédo docente, algumas atitudes,
estratégias e comportamentos que favorecam uma melhor aceitacdo e
desenvolvimento dessa crianca no ambiente escolar e até mesmo no seu dia-a-dia,
podendo, inclusive, colocar em préatica certos conhecimentos adquiridos ao longo de
sua experiéncia junto as criangas. Isto acontece frequentemente, porém, de forma
inconsciente.

Buscando compreender melhor o mundo infantil e a aceitacdo da crianca
nessa nova experiéncia, deve-se buscar organizar o espaco infantil de forma que o
ambiente proporcione harmonia nos aspectos psicolédgicos e biol6gicos da crianca.

No periodo em que a crianca estiver na vivendo a educacéao infantil, torna-se
imprescindivel passar a sensacdo de um mundo mais ludico, no qual a crianca,
apesar de estar passando por um processo de educacdo e aprendizagem, nao se
sinta educada formalmente, criando héabitos, construindo conhecimentos, sempre de
forma prazerosa e ludica.

Ficou evidenciado que o uso de situacBes de aprendizagem ludicas nas
atividades didaticas diarias na educacéo infantil sdo de extrema importancia para o
desenvolvimento da crianca em diversos aspectos. Isto é presente na feicao das
criangas, nos seus discursos e nas préprias brincadeiras que criam.

O uso das atividades ludicas, do brincar, se mostrou util para a crianca
superar os desafios inseridos no seu cotidiano, tanto na escola, como nas suas
relacdes sociais fora da escola. Mas é a escola, onde muitas criangcas passam a
maior parte do seu dia, o espaco onde as atividades ludicas podem e devem ser
exploradas ao maximo.

Profissionais preparados e que conhecem as estratégias para trabalhar com
a ludicidade sdo fundamentais para o sucesso da crian¢a, para a qualidade dos
processos e para 0 desenvolvimento das criancas de forma integral, cognitiva,
afetiva, social, psicomotora.

Existe a necessidade de superar os obstaculos impostos pelos movimentos

contrarios ao uso do brincar como uma das principais atividades de ensino e
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aprendizagem, bem como, é necessario convencer a comunidade escolar de que
esta forma de trabalho proporciona 6timos resultados.

Cabe aos professores e a comunidade escolar, exigir do poder publico
espacos adequados e materiais satisfatorios para que seja possivel realizar
atividades didaticas, desta natureza, com qualidade. E possivel compreender que ha
materiais e propostas que resgatam materiais reutilizados, adaptados e resgatados
de outras realidades para o mundo das criancas. Mas nem sempre este
conhecimento chega aos profissionais que |4 estdo. Para tanto, torna-se relevante
investir, também, na formacdo continuada voltada a prioridade dos eixos
norteadores da educacao infantil brasileira. Que, em alguns casos, ainda parece ser
ignorados.

Bomtempo (1999, p. 64-65), acerca disto, comenta que:

A introdugdo de brinquedos e brincadeiras no curriculo escolar
requer espaco e materiais, estimulo a interagcdo entre as criangas e
compreensao por parte dos professores das diferentes formas de
brincar, relevantes para cada crianga em determinado momento.

Os programas educacionais, raramente, preparam os professores
para usar estratégias que promovam o brincar das criangas.

Assim como é responsabilidade do professor superar os desafios e as
dificuldades que se apresentam no dia-a-dia das escolas, e, apesar das dificuldades,
utilizar sua criatividade, imaginacdo e persisténcia para incluir o brincar no seu
planejamento didatico e nos seus planejamentos de maneira efetiva. Somente com o
esforco e a participacdo de toda a comunidade escolar e do poder publico é que
poderemos criar melhores condi¢cdes de ensino nas escolas, com professores mais
qualificados e escolas com espagos adequados.

Somente, desta forma, sera possivel que a crianga que sai da educacao
infantil chegue as préximas etapas da educacédo com o desenvolvimento adequado e
em condi¢cdes de progredir e, futuramente, resgatar os indices de avaliacdo das
nossas criangas, e o nivel da educacdo que oferecemos. E, consequentemente,
contribuir para a formacdo de cidad&os criticos e participativos com capacidade e
conhecimento para agir como agentes de transformacéo social nas comunidades em

que vivem.
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ANEXO A

QUESTIONARIO

1) Qual seu entendimento sobre ludicidade, brincar e jogo?

2) Para que servem estes conceitos na educacéo infantil? Comente.

3) De que forma séo utilizados com a turma?

4) Como vocé identifica essas atividades na aprendizagem das criancas?
5) Vocé identifica algumas preferéncias entre as criancas?

6) Quais os recursos materiais disponibilizados para as criancas brincarem?



