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“Um célebre conto oriental indica que, esfregando a lampada
que acabara de recolher, Aladim fez surgir um génio pronto para
executar seus desejos mais audaciosos. Desse objeto maégico,
poderiam eclodir eventos fabulosos. O jogo é como a lampada
maravilhosa de Aladim: de suas regras poderdo nascer
magnificas cenas coletivas, ricas em cores, sempre renovadas,
que vdo colocar em relacdo uma multiddo de jogadores
entusiasmados. Como por maégica, um pequeno punhado de
regras ludicas é capaz de criar um universo vivo em que 0S
atores vao inventar uma dindmica de interagdo alegre e
frequentemente movimentada.”

(Pierre Parlebas — 2013, p.11)

Formacdo técnica e profissional desata no seio do projeto
educacional brasileiro uma vertente presente na formacdo da
sociedade moderna, erigida sobre as bases da revolugédo
industrial do século XIX, onde o ser humano, possuidor
unicamente de sua forca de trabalho, ficava alienado a sua
fungdo técnico-profissional enquanto os ganhos exponenciais
dos possuidores do capital cresciam vertiginosamente.

(Vanderson da Silva).



RESUMO

0 JOGO TRADICIONAL NAS AULAS DE EDUCACAO FISICA NO ENSINO
MEDIO: EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS

AUTORA: Bhianca Conterato Patias
ORIENTADORA: Elizara Carolina Marin

Esta pesquisa trata dos Jogos Tradicionais como manifestacéo ludica expressa culturalmente e
historicamente, relacionados ao Ensino Médio da Educacdo Basica. Objetiva analisar as
experiéncias pedagogicas desenvolvidas com os Jogos Tradicionais como contetdo do
componente curricular Educacdo Fisica no Ensino Médio. Mais especificamente, visa realizar
experiéncias pedagogicas com o Jogo Tradicional no Ensino Médio e compreender a
concepcao dos alunos e da professora regente da turma, a partir da experiéncia pedagdgica
com Jogos Tradicionais na Educacdo Fisica Escolar (EFE). A pesquisa foi realizada em uma
escola Estadual do Municipio de Jaguari, interior do Rio Grande do Sul, com turmas do 1°,2°
e 3° anos do Ensino Médio, através de uma pesquisa participante, com coleta de dados a partir
de diario de campo, entrevista com a professora da turma e grupo focal com os alunos. Apds
coleta de dados foi realizado transcricdo e analise dos mesmos. Identificamos por meio da
pesquisa bibliografica e de campo que os Jogos Tradicionais ainda sdo poucos utilizados
como contetdo da EFE principalmente no ensino médio, cuja predominancia sdo 0s esportes.
N&o obstante, a pesquisa demonstrou a possibilidade efetiva de desenvolvé-los na EFE no
Ensino Médio, como novos contetidos, evidenciando que os Jogos Tradicionais promovem 0
conhecimento, a cooperacdo, a unido entre os colegas, além de despertar alegria, risos, e
vontade de Jogar mais e de novo.

Palavras - Chaves : Jogos Tradicionais, Educagéo Fisica Escolar, Ensino Médio



ABSTRACT

THE TRADITIONAL GAME IN THE CLASS OF PHYSICAL EDUCATION IN
HIGH SCHOOL: PEDAGOGICAL EXPERIENCES

AUTHOR: Bhianca Conterato Patias
ADVISOR: Elizara Carolina Marin

This research deals with the Traditional Games as a playful manifestation expressed culturally
and historically, related to the High School of Basic Education. It aims to analyze the
pedagogical experiences developed with the Traditional Games as content of the curriculum
component Physical Education in High School. More specifically, it aims to carry out
pedagogical experiences with the Traditional Game in Secondary School and to understand
the conception of the students and the teacher regent of the class, from the pedagogical
experience with Traditional Games in Physical School Education (EFE). The research was
carried out in a State school of the Municipality of Jaguari, in the interior of Rio Grande do
Sul, with classes of 1%, 2" and 3" years of High School, through a participant research, with
data collection from daily field, interview with the class teacher and focus group with the
students. After data collection, transcription and analysis were performed. We have identified
through the field and bibliographical research that the Traditional Games are still few used as
content of EFE mainly in high school, whose predominance is sports. Nevertheless, the
research demonstrated the effective possibility of developing them in EFE in High School, as
new contents, evidencing that the Traditional Games promote knowledge, cooperation, union
among colleagues, and awaken joy, laughter, and will to play more and again.

Keywords : Traditional Games, Physical Education, High school.
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1 INTRODUCAO

O presente trabalho se prop0s estabelecer relagdes entre a Educacdo Fisica no Ensino
Médio e Jogos Tradicionais (JT) como uma possibilidade de conteddo. O tema, de grande
relevancia para a area tem sido pouco estudado. No Brasil ha alguns grupos de pesquisas que
se debrucam sobre estas tematicas, tais como: como o Laboratério de estudos e trabalhos
pedagdgicos em Educagdo Fisica (LETPEF) da Universidade de Sdo Paulo (USP), que
estudam sobre o Ensino Médio; o Grupo de Pesquisa em Lazer e Formacdo de Professores
(GPELF) da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), e o Grupo de Estudos e Pesquisas
em Pedagogia da Corporeidade (GEPEC) da Universidade Federal da Paraiba (UFPB), que
estudam sobre 0 Jogo Tradicional, etc. Por meio do vinculo com o GPELF, surgiu o interesse
e a ideia de desenvolver esta pesquisa. As reunides, as leituras realizadas e os debates entre os
membros do grupo foi 0 que despertou o presente tema de pesquisa.

Desta forma, busca-se identificar a viabilidade de serem desenvolvidos contetudos para
0 componente curricular Educacdo Fisica no Ensino Médio ensejando, conforme Darido e
Rangel (2005, p.39), vivéncias corporais que envolvam a “diversidade cultural, étnica, fisica,
e de género”, enriquecendo desta forma as “relagdes escolares” e a “vida social que se quer

democratica”.

Sendo assim, entende-se 0 Jogo como umas dessas vivéncias corporais advindas da
cultura, e que faz parte dos conteudos da Educacdo Fisica Escolar (EFE), da Cultura Corporal,
onde conforme Soares et al (1992, p.45):

[...] 0 jogo (brincar e jogar sdo sindbnimos em diversas linguas) é uma invengdo do

homem, um ato em que sua intencionalidade e curiosidade resultam num processo
criativo para modificar imaginariamente, a realidade e o presente.

No que diz respeito aos Jogos Tradicionais, foco deste estudo, é entendido a partir do
que relatam Stein ¢ Marin (2015, p.20) “como manifestagdo cultural que os seres humanos
produziram e produzem no processo historico, na busca de suprir as necessidades materiais e
imateriais”, aquelas que transcorrem de geracao a geracdo, independente de classe social, por

serem “tradi¢do na comunidade, na cultura e nas relagdes cotidianas”.
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A pesquisa justifica-se pela pouca producdo académica relacionada com os Jogo
Tradicionais como contetido da Educagdo Fisica e o Ensino Médio. Rufino et al (2016, p.55)
indica que “as publicagdes nesse nivel de ensino sdo altamente escassas”. Moreira, Simdes e
Martins (2010, p. 14), relatam que a falta de producéo deixa os professores desse nivel de
“escolarizagdo com dificuldades de encontrar um rumo para o desenvolvimento desse
componente curricular”.

Outra limitacdo envolvendo a Educagdo Fisica Escolar é a barreira dos conteddos,
conforme, Pereira e Silva (2008, p.70) em estudo realizado no Rio Grande do Sul, a partir de
analises dos diarios de classe da Educagdo Fisica, apontam que “o esporte era hegemonico,
pois de todos os registros, 76,1% compreenderam conte(ldos esportivos, recreativos e
competitivos” no Ensino Médio.

Nessa mesma direcdo, Kravchychyn et al (2008, p.44) em pesquisa realizada com
gestores, professores e estudantes de uma escola particular de Ensino Médio de Maringa —
PR, verificou que 68% dos professores colocam os esportes institucionalizados como Unico
conteddo, em que 14% trabalham outros conteudos, tais como: “avalia¢des fisicas, anatomia,

drogas e alongamentos”.

Destaco que a pesquisa justifica-se ainda socialmente, pelo fato de aproximar a
universidade das escolas da regido, colaborando para que ambas se desenvolvam em conjunto.
Como argumenta Gamboa (2000), a conjuntura atual, com o fenémeno da globalizacdo e das
politicas neoliberais, com consequente empobrecimento dos pequenos municipios, coloca o
desafio as Universidades e pesquisadores a tarefa de pensar as tensées e fluxos entre o global
e o0 local e se comprometer com as necessidades das regides e comunidades onde se insere.

Ademais, dado o momento histérico em que se encontra o Ensino Médio, com as
reformas implementadas, as tentativas de retirada de algumas disciplinas desse nivel, tal como
a Educacdo Fisica, essa pesquisa justifica-se como uma forma de resisténcia, ao demostrar a
relevancia e importancia desse componente curricular para o Ensino Médio e demais niveis de
ensino.

Neste contexto o problema de pesquisa aqui suscitado é: Quais as possibilidades de
inclusdo do Jogo Tradicional no componente curricular Educacdo Fisica a partir das
peculiaridades que o Ensino Médio apresenta?

Nessa direcdo a pesquisa se propde a desenvolver, como objetivo principal: Analisar
experiéncias pedagogicas desenvolvidas com o contetdo Jogos Tradicionais nas aulas de

Educacéo Fisica no Ensino Médio.
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E como objetivos especificos:
a) Realizar experiéncias pedagdgicas com o Jogo Tradicional no Ensino Médio;

b) Compreender a concepcdo dos alunos e da professora a partir da experiéncia

pedagdgica com Jogos Tradicionais nas aulas de Educacao Fisica;

O texto a seguir estd organizado em dois capitulos. O primeiro intitulado Educacéo
Fisica no Ensino Médio e o Conteldo Jogo Tradicional, subdivide-se: 1-O Jogo tradicional
em foco; 2-Educagdo Fisica Escolar e o Jogo Tradicional como conteldo do Ensino Médio;
3- Educacdo Fisica Escolar e Jogo Tradicional. As discussfes tratam sobre Jogos Tradicionais
e suas possibilidades pedagogicas nas aulas de Educacdo Fisica Escolar, a Educac¢édo Fisica no

Ensino Médio expondo processos constitutivos e conteidos privilegiados historicamente.

No segundo capitulo apresentamos a experiéncia pedagdgica realizada com turmas do
Ensino Médio, a partir do contetdo Jogo Tradicional nas aulas do componente curricular
Educacdo Fisica no Ensino Médio, os pressupostos pedagogicos desenvolvidos e as sinteses

das experiéncias.



17

2 PRESSUPOSTOS METODOLOGICOS

O estudo se caracteriza por ser uma pesquisa participante (BORDA,1999;
BRANDAO; BORGES, 2007), onde utilizamos de registros em diario de campo, de
entrevistas semi-estruturadas (MINAYO, 2007) e de grupo focal (POWELL; SINGLE 1996 ;
GATTI, 2005). Para analise dos dados, buscamos inspiracdo em Bardin (1990) e Franco
(2005).

Como campo da pesquisa, desenvolvemos em uma escola Estadual situada no
Municipio de Jaguari/RS, por meio de interven¢des pedagdgicas, com uma professora e trinta
alunos do Ensino Médio. A pesquisa tem como categorias de andlise a Educacdo Fisica,

Ensino Médio, e Jogos Tradicionais. A seguir passamos a detalhar.

2.1 CARACTERISTICAS DO ESTUDO

A luz de Mills (1975, p.211) entendemos a pesquisa “como um oficio”, semelhante ao
oficio do artesdo, que parte de um estado abstruso até chegar a seu estado “acabado”. O autor
sugere que “sejamos um bom artesdo”, que a “teoria e o método se tornem novamente parte

da prética de um artesanato”.

Para o desenvolvimento deste estudo adotamos a pesquisa participante ao qual,
segundo Borda (1999, p.48), “refletem a tendéncia de representar diretamente a experiéncia
de grupos e individuos da base social”. Branddo e Borges (2007, p.54), na mesma diregé&o,
elucidam que a pesquisa participante parte da realidade, da vida cotidiana dos sujeitos

envolvidos no processo em diferentes dimensdes e interagdes.

O pesquisador ao realizar uma pesquisa participante esta imbricado nela, envolve-se,
participa ativamente do processo, vive 0 momento do inicio ao fim. Segundo Brandéo e
Borges (2007, p.54) se estabelece uma relagdo de “sujeito-sujeito a partir do suposto de que
todas as pessoas ¢ todas as culturas sdo fontes originais de saber”. Além de suscitar discussdes
e problematizacdes em grupo para se chegar a operar tanto mudancas sociais, quanto formar
pessoas motivadas, conforme expde Brandao e Borges (2007, p.56):

Na pesquisa participante sempre importa conhecer para formar pessoas populares

motivadas a transformar os cenarios sociais de suas proprias vidas e destinos, e ndo
apenas para resolverem alguns problemas locais restritos e isolados, ainda que o
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propdsito mais imediato da agdo social associada a pesquisa participante seja local e
especifico.

2.2 PUBLICO DO ESTUDO E CRITERIOS DE SELECAO

A pesquisa foi desenvolvida no Instituto Estadual de Educacdo Professora
Guilhermina Javorski, situado no municipio de Jaguari, uma cidade de pequeno porte, assim
denominado, pelo rio que atravessa a cidade, que na lingua Guarani, significa “rio do Jaguar”.
Abriga cerca de aproximadamente 12.354 habitantes, ¢ é conhecido como a “cidade das

belezas naturais”, e dista 100 km da cidade de Santa Maria.

A cidade foi escolhida pela proximidade da pesquisadora com local, e 0 desejo de
querer contribuir um pouco em troca do tanto de conhecimento que adquiriu I3, ja a escola foi
escolhida, pois em visitas a ela durante algum tempo e em observacdes e conversas com 0S
professores, sempre eram feitos convites para que fosse desenvolvido algo diferente e novo na
disciplina de Educacdo Fisica. A partir disso apresentei a proposta a escola, a qual aceitou e

acolheu a pesquisa.

A escola localiza-se na zona urbana da cidade e atende alunos de diferentes partes do
municipio. Funciona nos trés turnos (manha, tarde, noite): manhad e noite, atende Ensino
Fundamental (anos iniciais e finais) e Ensino Médio e Magistério; no turno da noite, atende
Ensino Médio e Ensino Fundamental (anos finais), EJA e a modalidade de técnico, ao qual a

Escola disponibiliza Técnico em Meio Ambiente e Técnico em Contabilidade.

Em termos de estrutura fisica a escola congrega Sala de Leitura, Biblioteca,
Laboratorio de Informatica, Laboratorio de Ciéncias, refeitorio, pracinha, cozinha, trés sales
para eventos, amplo patio. Para a Educacdo Fisica a escola dispde de um campo, duas
quadras, uma coberta e a outra ndo, um espaco carinhosamente apelidado de “Galpé&o”, o qual

€ mais utilizado em dias de chuva.

Em termos de infraestrutura de pessoal, a escola conta com 51 professores, que atuam
com um total de 550 alunos, desses 174 matriculados no Ensino Médio. Dentre o total de
professores, quatro sdo da Educacao Fisica. O estudo abrangeu uma professora, a regente das
turmas do 1° 2° e 3° anos do Ensino Médio. A professora se formou na UFSM no ano de

1990, possui Especializacdo em Interdisciplinaridade e atua ha 25 anos na escola. De um total
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de 174 alunos matriculados no Ensino Médio, a pesquisa abrangeu oitenta e quatro alunos,
atuando em uma turma de cada ano, sendo vinte e seis alunos do 1° Ano, trinta e dois do 2°

ano e vinte e seis do 3° ano.

2.3 COLETA DE DADOS E INTRUMENTOS UTILIZADOS

Durante o processo de desenvolvimento da pesquisa, mantemos como um dos
principais instrumentos de anotacGes para coleta de dados, o Diario de Campo, que segundo
Minayo (2007, p.71) “nada mais ¢ do que um caderninho (...) um arquivo eletrénico no qual

escrevemos todas as informag6es que nao fazem parte do material formal de entrevistas”.

Além disso, segundo os pressupostos de Mills (1975, p. 212), o diario de campo
“estimulara a capturar dos pensamentos” a ideias principais “que podem levar a um raciocinio
mais sisteméatico, bem como emprestam uma relevancia intelectual com a experiéncia mais
direta”. Ainda segundo o autor, manter um diario de campo vem a desenvolver “habitos de

auto-reflex&o, e aprendemos a manter nosso mundo interior desperto” (MILLS, 1975, p. 213).

Utilizamos o diario de campo durante todo o periodo de realizacdo da pesquisa, apés
cada experiéncia pedagdgica realizada, destinava tempo para escrever observacdes. Esse
processo foi importante para auxiliar no processo de analise dos dados, com elementos que
com o passar do tempo seriam esquecidos.

Com a professora de Educacdo Fisica das turmas pesquisadas, lancamos mao de
entrevista semi-estruturada, que, conforme Minayo (2007), “combina perguntas fechadas e
abertas e em que o entrevistado tem a possibilidade de discorrer sobre o tema em questdo sem
se prender a indagagdo formulada”, visto que a mesma participou de todo o processo de
desenvolvimento das acOGes de pesquisa e pode relatar sobre a sua experiéncia e as

possibilidades de continuidade.

A entrevista foi desenvolvida em dois momentos distintos, ou sejam: o bloco de
perguntas que contemplam: I- dados de identificacdo; I1- experiéncias com o Ensino Médio —
foram realizados antes da experiéncia com JT; e o bloco Ill- experiéncias e a visdo da

professora — realizado apés o trabalho pedagdgico com JT.

J& com os alunos, utilizamos a técnica do grupo focal, que segundo Gatti (2005, p.7),

ja vem sendo amplamente utilizada, e surge a partir de trabalhos com grupos. Segundo Powell
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e Single (1996, p.449) esse grupo selecionado ¢ reunido “para discutir e comentar um tema,

que € objeto de pesquisa, a partir de sua experiéncia pessoal”.

O mediador segundo Gatti (2005, p.9) “ndo deve se posicionar, fechar a questdo, fazer
sinteses”, ele fica no papel de mover a discussdo, fazer com que flua entre os participantes,
crie “condi¢des para que este se situe, explicite pontos de vista, analise, infira, faca criticas”.

Ainda a autora relata que:

O trabalho com grupos focais permite compreender processos de construcdo da
realidade por determinados grupos sociais, compreender praticas cotidianas, acles e
reacdes a fatos e eventos comportamentos e atitudes, constituindo-se uma técnica
importante para 0 conhecimento das representacdes, percepg¢des, crencas, habitos,
valores, restri¢fes, preconceitos, linguagens e simbologias prevalentes no trato de
uma dada questdo por pessoas que partilham alguns tracos em comum, relevantes
para o estudo do problema visado (GATTI,2005 p.11).

No grupo focal com os alunos também mantemos trés blocos de perguntas realizado
em dois momentos, constituidos por: |- dados de identificacdo; Il - experiéncias e
conhecimento dos alunos sobre Educacdo Fisica — anteriormente ao desenvolvimento das
aulas; I11- dialogo sobre as experiéncias com JT — realizada ap6s o desenvolvimento das aulas

com JT.

Ainda que haja critérios de selecdo e convite aos sujeitos, conforme Gatti (2005, p.13)
sua participagdo deve ser voluntaria, “0 convite deve ser motivador, de modo que 0s que
aderirem ao trabalho estejam, sensibilizados tanto para o processo como para o tema geral a

ser tratado.

Deste modo, ao entrar em contato tanto com a professora quanto com os alunos, foi
explicado os objetivos da pesquisa e sugerido uma possivel data para realizagdo tanto da
entrevista como do grupo focal, permitindo que pudessem, como alude Thompson (1992,

p.267) “propor outra, ou poder recusar-se inteiramente de participar”.

O grupo focal realizado com o bloco de perguntas que antecederam a pesquisa foi
realizado com todos os alunos da turma ao inicio de cada aula, ja para realizar o bloco de
perguntas apos o desenvolvimento da pesquisa, foram selecionados dez alunos de cada ano do
Ensino Médio a partir do critério de assiduidade, que tivessem 100% de presenca nas aulas
que foram realizadas referentes a pesquisa, assim como pontualidade e interesse. Como forma

de manter o sigilo dos participantes neste estudo, a fala da docente foi identificada como
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Professora, e as falas dos alunos do 1° ano como A1°-1 até A1°-10, os alunos do 2° ano como
A2°-1 até A2°-10 e do 3° ano como A3°-1 até A3°-10.

O processo de aproximagdo com a escola iniciou em julho de 2017 e se estendeu até
maio de 2018 — envolvendo a realizacdo das experiéncias pedagdgicas, entrevistas e grupo
focal. Cabe destacar que, durante o desenvolvimento da pesquisa, houve envolvimento da
escola das mais diversas formas a fim de disponibilizar suporte para tornar possivel sua
realizacdo. A direcdo, a coordenacdo pedagdgica estiveram sempre abertos, para conhecer a
pesquisa, entender seu valor e seus conhecimentos; as secretérias da escola estiveram sempre
presentes quando houve a necessidade de utilizacdo do espacos da escola e materiais; a equipe
de funcionarios como as merendeiras nos agraciarem com lanches maravilhosos; a professora

e os alunos no sentido de que acolheram e se envolveram com pesquisa.

Ainda conforme pressupostos éticos todos os participantes foram convidados a assinar
0 Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, onde contém informacGes sobre os objetivos
da pesquisa e garante o sigilo da identidade dos entrevistados, também dando liberdade para
qgue o sujeito pudesse desistir da pesquisa a qualquer momento. Bem como a pesquisa
encontra - se registrada no Comité de Etica da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),
sob 0 numero CAAE: 88746318.5.0000.5346.

A partir do exposto, apresentamos o cronograma detalhado da pesquisa de campo,

demonstrando o periodo em que aconteceram as fases da pesquisa.

Tabela 1 - Sistematiza cronograma da pesquisa.

Etapa Inicio Término
(data) (data)

Construcdo do Referencial Tedrico 15/01/2017 | 30/03/2017
Analise do referencial encontrado 01/04/2017 | 30/06/2017
Autorizagdo para estudo (Equipe Diretiva) e participagdo dos sujeitos 01/07/2017 | 31/07/2017
Observacoes 01/03/2018 | 05/03/2018
Entrega e coleta do TCLE aos professores e pais/responsaveis dos alunos 01/03/2018 | 02/03/2018
Realizag8o da entrevista e grupo focal inicial 05/03/2018 | 05/03/2018
Desenvolvimento das aulas de Educagdo Fisica na escola 06/03/2018 | 06/04/2018
Realizagdo da entrevista e grupo focal Final 09/04/2018 | 10/04/2018
Anélise e sistematizacdo dos dados 11/04/2018 | 01/07/2018
Elaboracao do Relatorio final do projeto de pesquisa/Defesa da Dissertagao 02/07/2018 | 21/08/2018
Retorno a escola para disponibilizar uma cépia da Dissertacao e apresentar os dados | 14/09/2018

obtidos
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2.4 ANALISE DOS DADOS E APRESENTACAO DOS RESULTADOS

As interpretagdes foram realizadas inspiradas na andlise de contetdo que, conforme
Bardin (1990) configura-se como um conjunto de técnicas de analise das comunicacGes, ou
seja, tudo que for registrado é levado a andlise. A relacdo com os dados obtidos torna-se
importante para evitar analises automaticas, e compreender para além das percepcgdes

imediatas.

Com a analise realizamos ndo somente a descri¢do dos fatos, mas interpretamos o que
estava sendo transmitido, tal como aludem Bardin (1990) e Franco (2005). As autoras ainda
ressaltam que ndo existe uma receita, mas alguns codigos que podem ser readaptados

conforme o contexto que se apresenta para a analise/pesquisa.

Bardin (1990) propde trés momentos para analise de conteudo. Um de pré-analise,
onde sdo realizadas as transcri¢cdes; outro onde acontece uma exploracdo maior do material,
realizando uma leitura mais atenta, e a categorizacdo do contetdo. Que nessa pesquisa Sao:
Educacéo Fisica; Ensino Médio; e Jogos Tradicionais. O terceiro momento € o tratamento dos
resultados que foram obtidos acrescidos das sinteses e interpretacbes do autor, sempre
levando em conta 0 momento histérico aos quais os dados foram produzidos (FRANCO,
2005).

Tabela 2 - Categorias e Subcategorias para o tratamento dos dados.

Categoria Subcategoria

Fases Pedagogicas

Educacao Fisica

Os Jogos Tradicionais no Ensino Médio

Ensino Médio Experiéncia da Professora com o Ensino
Medio




Experiéncia dos alunos com as aulas de

Educacéo Fisica no Ensino Médio

Jogos Tradicionais

Riso

Cooperacéo

Experiéncia dos alunos com o0s Jogos
Tradicionais a partir do desenvolvimento

da pesquisa

23
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3 EDUCACAO FISICA NO ENSINO MEDIO E O CONTEUDO JOGOS
TRADICIONAIS

3.1 0 JOGO TRADICIONAL EM FOCO

Neste capitulo servem como esteio para discutir sobre Jogo os autores como Huizinga
(1971), com seu classico “Homo Ludens”, assim como Caillois(1990) com o livro “Os Jogos
e 0os Homens, a Mascara e a Vertigem”. E sobre Jogo Tradicional as autoras Brasileiras
Zimmermann e Saura (2014) com sua obra “Jogos Tradicionais”, Marin e Stein (2015) com
“Jogos Autdctones e Tradicionais de Povos da América Latina”.

O jogo é um elemento ligado a cultura dos povos. Ndo é somente uma atividade
biolégica, mas cultural que possui uma fungdo significante para determinado
povo/cultura/sociedade. Desde as mais antigas geracdes se faziam presentes nos rituais
religiosos, nas festas das comunidades, nas representacdes que se faziam do mundo, ou seja,
através do seu fazer cotidiano iam e vao produzindo/construindo movimentos (jogos).

Segundo Huizinga (2014) o jogo faz um elo entre a cultura e suas “manifestagdes
sociais”, ¢ o homem ¢ antes de se perceber homem, o Homo Ludens, ou seja, aquele que

brinca e no brincar produz-se, produzindo cultura. Segundo o autor:

O ritual teve origem no jogo sagrado, a poesia nasceu do jogo e dele se nutriu, a
musica e a danga eram puro jogo. O saber e a filosofia encontraram expressdes em
palavras e formas derivadas das competi¢des religiosas. As regras da guerra e as
convencgOes da vida aristocratica eram baseadas em modelos ludicos. Dai se conclui
necessariamente que em suas fases primitivas a cultura € um jogo. N&o quer isto
dizer que ela nasca do jogo, como um recém-nascido se separa do corpo da mae. Ela
surge no jogo, e enquanto jogo, para nunca mais perder esse carater. (HUIZINGA,
2014, p.193).

Ainda segundo o autor, a ligacdo existente entre 0 jogo e a cultura ndo eram vistos
nem expressos, nesse sentido o autor relata que o “jogo constitui umas das principais bases da
civilizacdo”, ele acompanha e marca a cultura, “desde as mais distantes origens até a fase de

civilizagdo em que agora nos encontramos”, assinala (HUIZINGA, 2014, p. 6).

Seguindo os pressupostos de Huizinga (2014, p.33), 0 jogo tem caracteristicas de
atividade voluntaria, livre, dotado de regras consentidas, mas obrigatérias, que possui um fim
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em si mesmo e sdo carregados de diversos sentimentos como alegria, medo, davida, dentre

outros. E um momento “diferente da vida quotidiana”.

Caillois (1990, p.26) outro autor cldssico do tema salienta que “é indiscutivel que o
jogo deve ser definido como uma atividade livre e voluntaria, fonte de alegria e
divertimento”. O jogo ¢ uma atividade que se define por ser livre, delimitada, incerta,

improdutiva, mediada por regras e ficticia:

1- Livre: uma vez que, se o jogador fosse a ela obrigado, 0 jogo perderia de
imediato a sua natureza de diversdo atraente e alegre;

2- Delimitada: circunscrita a limites de espaco e de tempo, rigorosa e
previamente estabelecidos;

3- Incerta: ja que o seu desenrolar ndo pode ser determinado nem o resultado
obtido previamente e ja que é obrigatoriamente deixada & iniciativa do jogador uma
certa liberdade na necessidade de inventar;

4- Improdutiva: porque ndo gera nem bens, nem rigueza nem elementos novos
de espécie alguma; e salvo alteracdo de propriedade no interior nos circulos dos
jogadores, conduz a uma situagdo idéntica a do inicio da partida;

5- Regulamentada: sujeita a convencgdes que suspendem as leis normais e que
instauram momentaneamente uma legislagdo nova, a Gnica que conta;
6- Ficticia: acompanhada de uma consciéncia especifica de uma realidade outra,

ou de franca irrealidade em relacdo a vida normal. (CAILLOIS, 1990, p.29,30)

Os jogos pressupdem interacdo social, estar na companhia do outro, por mais que por
diversas vezes os jogadores se afastem dos demais com suas praticas individuais. Os jogos
segundo Caillois (1990, p.61), “depressa se tornam pretexto para concursos ou espetaculos”,

fazendo assim com que todos estejam reunidos novamente.

Todos os sentidos que envolvem 0s jogos sdo essenciais a cultura, demostram muito
do que ela é, como se organiza. Os jogos, no decurso da historia, sdo efetivamente residuos

dessa cultura (CAILLOIS, 1990), ou seja, vao passando de uma geragao a outra.

Nessa direcdo percebemos que a estabilidade dos jogos € notavel, os impérios e as
instituicOes desaparecem, 0s jogos ficam, por vezes com as mesmas regras e pecas,
(CAILLOIS, 1990). Segundo Huizinga (2014, p.12) mesmo depois de o jogo ter chegado ao
fim, ele permanece como uma criagdo nova do espirito, um tesouro a ser conservado pela

memoria.

O jogo se torna uma tradigéo, ou seja, ele passa por um processo de transi¢do entre
passado e presente. Zimmermann (2014, p.157) relata que o que se estabelece como tradicéo

indica um “encontro particular entre passado e presente, permeado pela experiéncia de
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alteridade”. Segue a autora elucidando que “muitos jogos nao s6 mostram os tragos de uma

cultura como costuram um dialogo com o tempo indicando uma ancestralidade viva”.

Os Jogos Tradicionais sdo elementos da cultura capaz de transbordar em variados
movimentos, que refletem as caracteristicas e os modos de viver que séo cernes pulsantes das
sociedades, nascem nelas e sdo transmitidos e reelaborados de geracdo em geracédo,

sobrevivendo aos anos que transcorrem pela vida.

Utilizamos nesta pesquisa o Jogo Tradicional, que conforme Stein e Marin (2015,
p.32), transcorrem de geracdo em geracao, € nesse processo tanto conservam caracteristicas
guanto modificam-se conforme as condigfes materiais e espaciais de onde séo praticados. Por
fazerem parte do presente, eles sdo atuais e apresentam sentidos para as vidas dos sujeitos:
“sentidos construidos pelas relagdes entre 0S Sseres humanos e as condigcdes objetivas,

mediados pelas relagdes sociais estabelecidas no processo historico”.

E possivel perceber dessa forma a riqueza do conteido Jogo, e que um dos fatores
principais € dele nascer das diversas culturas, das relagbes das sociedades, dos seus
individuos, ou seja, constituem-se patriménio da nossa historia. Marin (2018, p.28) aponta
que ¢ “recente o reconhecimento dos jogos, de seus materiais e instrumentos (brinquedos)
como patrimonio cultural na América ¢ no mundo”. Registros no Brasil, por exemplo, de
“museus especificos de jogos e brinquedos datam da década de 90”. A autora ainda assinala
(2018, p.29) sobre a importancia de acdes em torno da patrimonializacdo dos jogos via
registros das comunidades, dos jogadores, dos artesdos, das “associagdes locais, estaduais e
continentais, em torno dos Jogos Tradicionais e autoctones” a fim de “assegurar o

reconhecimento das praticas culturais”.

Apesar disso, trata-se de um contetdo muitas vezes desvalorizado, em grande medida
negado aos alunos. Marin e Gomes-da-Silva (2016, p.16) relatam que talvez pelas
caracteristicas revolucionarias dos Jogos Tradicionais, 0s quais ndo permitem controle,
regulamentacdo rigida dentre outros, “¢ que ndo tém sido recebido a devida atengdo. Eles

provocam medo nessa sociedade de controle e da homogeneizagdo”.
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3.2 EDUCACAO FISICA ESCOLAR E O JOGO TRADICIONAL COMO
CONTEUDO

Autores como Marin e Gomes-da-Silva (2016), Stein e Marin (2015), Parlebas (2013),
Oliveira (2016), através de suas obras, trazem experiéncias concretas sobre o conteudo Jogo
Tradicional no componente curricular Educacdo Fisica, e destacam a importancia desse
contetdo que é construido historicamente estar sendo desenvolvidas nas escolas.

Na escola, 0 jogo esteve presente em diversos momentos, mas segundo Neira (2009,
p.35) na metade do século XX, a partir do tecnicismo educacional, os professores passaram a
usé-lo como meio para determinadas aprendizagem. Nos dias de hoje ainda estdo presentes as
propostas pedagdgicas tecnicistas e contetdos voltados somente para ao rendimento nas
escolas.

Segundo os pressupostos de Oliveira (2016, p.42), o trato pedagdgico do conteddo

Jogo Tradicional na escola ainda acontece de forma incipiente, a partir de duas formas:

“a) ao ensino e vivéncia de jogos produzidos pela humanidade (quando muito); b) e
como acessorio para iniciagdo e para o trato pedagdgico dos demais conteudos, seja
num jogo de aquecimento para uma aula de arremesso (esportes), por exemplo, ou
atividade de relaxamento, apds uma aula de capoeira”.

Maschio e Ribas (2009, p.1) também apontam que “os esportes predominam nas aulas
de Educacdo Fisica. Em alguns casos, 0 jogo vem sendo utilizado como meio de ensinar o
esporte (jogos pré-desportivos), como recreacdo ou relaxamento e, ndo como uma

manifestacdo cultural e pedagogica, detentor de um saber”.

A hegemonia dos esportes na escola, segundo Faria Junior (1996, p.46), faz com os
jogos, parlendas, brinquedos dentre outros, sejam esquecidos, e desaparecam dos programas

de Educacéo Fisica Escolar. O autor argumenta que:

[...] os jogos populares infantis e os brinquedos cantados desempenham importante
papel na identidade cultural da classe trabalhadora e sua reinser¢do na escola [...]
ajudaria a enfrentar a corrente que tenta manter o modelo de esportiviza¢do imposto
a nossa educacao fisica escolar como a Unica referéncia lidico-motora das criangas,
valida (FARIA JUNIOR, 1996, p. 60-61).
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A proposicdo é atentar para os demais contelidos da Educacdo Fisica, nesse caso 0s
Jogos Tradicionais, inserindo-os nas aulas como conteudo tdo importante quanto o0s
hegeménicos tratados, carregado de significados e aprendizados importantes para os alunos,
que conforme Lagardera Otero e Lavega Burgués (2003) contetdo que tem inicio e fim em si
mesmo. Estudos ja vém demostrando a importancia e a viabilidade de serem desenvolvidos
nas escolas, Marin e Gomes-da-Silva (2016), Bernardi (2017), Freire e Goda (2008), Faria
Junior (1996).

Conforme Lenzi (1996, p.330), 0 jogo, as dangas, dentre outros, séo historicamente
construidos pelo homem, desse modo deve fazer parte da pratica pedagogica: “sdo formas que
a Educacdo Fisica lanca mado para que o individuo se aproprie da cultura socialmente

produzida”.

Além disso é um momento onde se rememora jogos que foram realizados na infancia
passados de nossos pais e avés, momentos bons que estavam esquecidos na memoria.
Relembrar, experimentar oferece a possibilidade de transmitir, de manter vivo, um

movimento que traz ao presente e ao provavel futuro lembrancas do passado.

Sendo a escola uma instituicdo que democratiza os conhecimentos que foram
produzidos historicamente pela humanidade (SAVIANI, 2008) tende a assegurar o trato de
atividades culturais em suas disciplinas. Stein e Marin (2016, p.32) nesse sentido, apontam
que:

[...] o movimento da histéria s6 é possivel mediante a apropriacdo das novas
geragdes, pela educacdo, da aquisicdo da cultura humana. Nesse sentido, a escola, na
esfera da educacdo formal, assume papel importante enquanto socializadora do

conhecimento historicamente produzido pela humanidade, dentre eles, os Jogos
Tradicionais.

Stein (2011, p.6) relata que os Jogos Tradicionais patrimonio histdrico-cultural da
humanidade, devem ser “preservados, assegurados e transmitidos para os alunos no contexto
da escola como contetudo de Educacdo Fisica em todos os anos de ensino, sem descurar do
trato pedagogico e da adequagdo em cada ciclo de escolarizagdo”.

A escola, desta forma, cabe entdo o papel de sistematizar os contetdos referentes aos
Jogos Tradicionais. Segundo Oliveira (2016, p.51) “determinando o tempo pedagdgico

necessario para o ensino dos conhecimentos historicamente produzidos que estdo contidos
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nesses jogos, assim como, ensinarem as variagdes, determinacdes e movimentos de declinio e
avancos dos mesmos, na sociedade”.

De fato, isto & um desafio a ser travado, tendo em vista as realidades escolares em
relacdo a Educacdo Fisica, principalmente o Ensino Médio, invadidas pelas tecnologias, pelos
conhecimentos imediatos, pela midia para o gosto pelos esportes, ocorrendo assim uma
ruptura entre o tecnoldgico e o cultural. Segundo Parlebas (2013, p 11,12):

A ruptura tecnoldgica e cultural que conhece o conjunto das sociedades atuais tende
a provocar o abandono dos costumes antigos e a substituir praticas do passado por
novos comportamentos. No dominio das atividades fisicas, a mudanca é
“espetacular”: os jogos das sociedades tradicionais sdo rechagados em proveito dos
jogos sofisticados chamamos “esportes” que, de acordo com o desenvolvimento
industrial, desenvolveram-se no decorrer do século XX.

Vista este cenario nas escolas referente a esportivizacéo, percebemos o esporte como
conteildo hegemaonico sendo desenvolvido durante as aulas de educacéo fisica, principalmente
no Ensino Médio, porém com essa discussdo 0 que se pretende ndo € negar o esporte — antes
reconhecer ser patrimoénio da humanidade — mas repensar a sua hegemonia e agregar outros
conhecimentos. Conforme Franchi (2013) nédo é defendendo o contetdo Jogo Tradicional que
estou negando o esporte, mas sim, apresenta-se uma nova manifestacdo da cultura corporal

pouco utilizada nesta disciplina.

3.3 ENSINO MEDIO, EDUCACAO FIiSICA ESCOLAR E JOGO
TRADICIONAL

O Ensino Médio é um nivel de ensino que compde a Educacdo Basica, composto pelo
1°, 2° ¢ 3° anos. Configura-se pelos Ultimos anos escolares. E a conclusio de um ciclo, onde se
revé e aprofunda conhecimentos importantes para vida. Nesse sentido se desenvolvem
diversas disciplinas como matematica, portugués, geografia, entre outras. Nessa pesquisa, 0

foco é a Educacéo Fisica.

A Educacdo Fisica é uma disciplina que vai tratar sobre os temas relacionados a
cultural corporal que segundo Boscatto e Darido (2017, p.104), tornam-se “conteudos de
ensino expressados na forma de jogos, esportes, lutas, ginasticas, atividades de aventura e
demais praticas corporais”. Porém, as aulas se dettm em alguns contetdos especificos, o que

acarreta, muitas vezes, no abandono ou ndo participacdo dos discentes nas aulas. Rufino et al
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(2016, p.65) aponta que “o abandono e a desvaloriza¢do da Educacdo Fisica no Ensino Médio

¢ refletido na pouca produgdo académica existente neste nivel de ensino”.

Assim, as producdes académicas que abarcam o tema sobre Educacdo Fisica e Ensino
Médio, segundo Rufino et al (2014, p.55), “sdo alarmantemente escassas”. ESsa pouca
producdo na area reflete no trabalho do professor que esta na escola. Como afirmam Moreira,
Simdes e Martins (2010, p. 14), os “professores desse ciclo de escolarizagdo” por falta de
subsidios ficam “com dificuldades de encontrar um rumo para o desenvolvimento desse

componente curricular”.

Em pesquisa realizada em 2017 a 14 periddicos online, de maior influéncia para a area
de Educacdo Fisica, utilizando como termos de busca Jogo, Jogos Tradicionais, Educacéo
Fisica no Ensino Médio, Jogos Tradicionais no Ensino Médio, chegamos a 38 artigos
referentes a temética, sendo 13 sobre Jogo e Educacéo Fisica Escolar, 10 sobre Jogo e 1 sobre
Jogo e Ensino Médio.

Na analise desses artigos constatou-se que as producdes existentes sobre Educacédo
Fisica e Ensino Médio tratam em sua maioria sobre: os contetudos desenvolvidos; abandono e
desmotivacdo dos alunos nas aulas de Educacdo Fisica; e relatos de experiéncias docentes
realizadas com conteddo diversificado como, atividades ritmicas e expressivas, jogo da

queimada, lutas, que possibilitam ampla participacdo dos alunos ao proposto.

Em leituras relacionadas a Ensino Médio da autora Suraya Darido, encontramos
também um artigo de seu orientando, Zaim-de-Melo (1997), que versa sobre a temética Jogos
Tradicionais na Educacdo Fisica no Ensino Médio. Onde o autor relata sobre experiéncias
proficuas com realizacdo de Jogos Tradicionais nas aulas de Educacdo Fisica do Ensino
Médio, salienta a participacdo, o interesse e a motivacdo dos alunos. Zaim-de-Melo (1997)
explicita que desenvolveu experiéncia em seu estagio da disciplina Pratica de Ensino com
diversos jogos tais como, queimada, pique bandeira, hand sabonete, vassorobol dentre outros,
e destaca que o desenvolvimento desse contetdo, foi benquisto pelos alunos. Zaim-de-Melo
(1997, apud Darido et al, 1999, p.140) também relata que os alunos “ressaltaram que estes

conteudos devem estar disponiveis também nas aulas regulares de Educacao Fisica”.

E possivel identificar através dos autores acima citados que, no que tange a Educacéo
Fisica no Ensino Médio, temos uma lacuna em relacdo a producdo académica sobre o tema,

que resulta em falta de dados e discussdes para auxiliar, tanto a formacéo inicial em EF como
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os professores da Educagdo Basica. O mesmo ocorre com o contetido Jogos Tradicionais e a
Educacdo Fisica no Ensino Médio, por vezes, a pouca produgdo do tema ndo gera subsidios
para os professores se apropriarem deste conhecimento, gerando muitas vezes inseguranca em

se ariscar no novo.

Ademais o Ensino Meédio no processo histérico da escola brasileira apresenta davidas
e instabilidades derivadas inclusive das politicas educacionais dos diferentes governos

Federais conforme assinalaremos a seguir.

Atualmente, vale destacar, que estd em processo de implementacdo de uma reforma
proveniente da Medida Provisoria (MP) 746/16 que veio a se tornar a Lei 13.415/17 em 16 de
Fevereiro de 2017 que estabelece as Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, sem a devida
consulta e participacdo da populacdo, dos gestores educacionais e dos professores, em sua
elaboracdo. Segundo De Castro (2017, p.131), foi “sancionada pelo presidente interino em 16
de fevereiro de 2017, sem consenso entre governo, educadores e sociedade civil”. Bastos et
al (2017, p.43), em outro estudo, assinalam ser necessaria uma reforma, ndo como a que foi
proposta, mas sim uma que seja pensada “por diferentes movimentos sociais e académicos
ligados a educacdo. Na verdade, a MP/746 desconsiderou os debates e proposicdes que
permearam as Conferéncias Nacionais de Educacdo (CONAE)" e o préprio Plano Nacional de
Educacdo (PNE)?”.

Todo esse processo gerou ampla rejeicdo por parte de professores tanto da Educacgéo
Basica quanto da Educacdo Superior e producdo tedrica, a exemplo da Edicdo Especial da
Revista Motrivivéncia dedicada ao tema. Percebe-se que ndo é de hoje que a Educacdo, o
Ensino Médio e a Educacéo Fisica, passam por reformas durante os anos, que deixam marcas

para as geracdes futuras.

Cabe aqui revisitar um pouco da histéria, para entendermos melhor o processo, pois,
como Saviani (2008) destaca para descobrir e entender o0 nosso ser no presente é preciso
revisitar, estudar nosso passado:

[...] pela histéria que ndés nos formamos como homens [...] por ela que nds nos
conhecemos e ascendemos a plena consciéncia do que somos. [...] pelo estudo do

que fomos no passado descobrimos a0 mesmo tempo 0 que somos no presente e o
que podemos vir a ser no futuro.

! Conferéncias que acontecem no Pais, que tratam sobre temas da Educag#o;
2 E um plano com metas para serem desenvolvidas em relacio a Educacao no periodo de 20 anos;
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Nesse sentido, no Brasil, segundo De Castro (2017, p. 126), as preocupagfes com 0s
direitos a Educacéo iniciaram muito tarde, vindo a surgir em meados do século XX, onde
estava ocorrendo uma transicdo, de uma sociedade agraria para uma sociedade urbana e
capitalista. Nesse ambito, “a nova logica social conferiu a escolarizagdo um papel cada vez
mais importante, sendo consolidado um sistema publico de educagdo basica”. Para De Castro

(2017, p. 127)

[...] a Constituigdo Federal de 1934 declarou a educacéo publica um direito de todos.
A Constituicdo Federal de 1937, por sua vez, normatizou a educacdo publica,
tracando diretrizes para a formacdo intelectual, moral e fisica da infancia e da
juventude, visando prepara-la para a vida em sociedade, 0 mundo do trabalho e a
defesa da nacdo. A Educagdo Fisica foi instituida como uma préatica escolar
obrigatéria em dmbito federal, em todas as escolas primarias, secundarias e normais.

A Educacéo Fisica, portanto, historicamente esteve vinculada aos ditames do governo.
O Decreto n° 69.450, de 1° de novembro de 1971, vigente até o ano de 1996, estabeleceu
como responsabilidade da Educagéo Fisica “desenvolver e aprimorar as forgas fisicas, valores
morais e civicos, habilidades psiquicas e sociais”, tendo no Ensino Médio o aprimoramento
dessas responsabilidades, destaca De Castro (2017, p. 128).

Nessa dire¢do, Bracht (1999, p.73) elucida que desde meados dos séculos XV e X1X
a Educacéo Fisica foi fortemente influenciada pelas instituicbes militares e pela medicina. A
primeira, detentora das praticas e dos exercicios, e, a segunda, deu novos significados aos
conhecimentos. Como assinala o autor, “isso era feito numa perspectiva terap€utica, mas
principalmente pedagdgica, educar o corpo para a producdo significa promover saude e
educacdo para a satde”.

A Educacdo Fisica, nesse sentido, tinha o papel de desenvolver corpos saudaveis,
robustos, bonitos esteticamente, para estarem em condicOes de servir aos sistemas de
producéo da época. Nesse processo, nos séculos XIX e XX, emerge como pratica corporal o
esporte, ligado a conceitos como de rendimento, recordes, vitorias, dentre outros, o qual veio
a se incorporar dentro da Pedagogia da Educacdo Fisica, sem modificacdes. Ou seja, houve
reproducdo da forma como o esporte estava sendo imposto na sociedade. Conforme Bracht
(1999), o fendmeno esportivo, tinha como um dos sentidos, preparar geracdes para representar
0 pais no campo esportivo internacional.

No século XX, a partir dos anos 80, surgem perspectivas tedricas na Educacao Fisica
brasileira questionadoras da reproducdo de atividades, dos esportes como centralidade,

propondo-se a pensa-la como conhecimento sobre a cultura corporal (BRACHT 2010). Esse
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periodo foi conhecido como Movimento Renovador da Educacgdo Fisica, de onde surgiram
diferentes abordagens da Educacdo Fisica, como a Critico-Emancipatéria, Critico-Superadora,
Desenvolvimentista, Construtivista.

Outro elemento histérico fulcral da Educacdo Fisica no Ensino Médio e que se
aprofunda atualmente diz respeito a redugdo ou exclusdo da disciplina no 3° ano do Ensino
Médio, como discute Metzner et al (2017, p.113), sob o argumento de disponibilizar mais
tempo para as demais disciplinas em preparacdo para o vestibular. Ndo ha consideracdo de
qgue os contetdos da EF também sdo avaliados pelo Exame Nacional do Ensino Médio
(ENEM). Nesse sentido expressam os autores, “podemos inferir que hd uma hierarquizagéo e
priorizagao de conhecimentos a serem ofertados em algumas instituigdes”.

A partir da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo de 1996, segundo 0s pressupostos

do autor De Castro (2017, pg 129) o Ensino Médio passa a ter finalidades como:

[..] aprofundamento dos conhecimentos adquiridos no ensino fundamental,
possibilitando o prosseguimento dos estudos, a preparacdo para o trabalho e a
cidadania, o aprimoramento como pessoa humana, incluindo a formacéo ética e o
desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento critico. A Educacdo
Fisica foi integrada a proposta pedagégica da escola como um componente
curricular obrigatério da educagdo béasica, ajustando-se as faixas etarias e as
necessidades da populacdo escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos.

O Ensino Médio é um nivel de ensino que corresponde a Educacdo Basica, conforme a
LDB de 1996, com duracdo minima de trés anos, e o seu curriculo a partir do Art.36,

organizado da seguinte forma:

Art. 36. O curriculo do ensino médio observara o disposto na Secédo | deste capitulo
e as seguintes diretrizes:

I — destacara a educacdo tecnoldgica basica, a compreensdo do significado das
ciéncias, das letras e das artes; o processo historico de transformacédo da sociedade e
da cultura; a lingua portuguesa como instrumento de comunicagdo, acesso ao
conhecimento e exercicio da cidadania;

Il — adotard metodologias de ensino e de avaliagdo que estimulem a iniciativa dos
estudantes;

Il — sera incluida a filosofia e a sociologia como disciplinas obrigatérias em todas
as series do ensino médio.

§ 1° Os contelidos, as metodologias e as formas de avaliacdo serdo organizados de
tal forma que ao final do ensino médio o educando demostre:

I — dominio dos principios cientificos e tecnoldgicos que presidem a producdo
moderna;

I1 — conhecimento das formas contemporaneas de linguagem;

§ 3° Os cursos do ensino médio terdo equivaléncia legal e habilitardo ao
prosseguimento de estudos.

J& a partir da reforma do Ensino Médio, da construcdo da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), ocorreram algumas mudangas na LDB que mudam a configuragdo do

Ensino Médio. As proposicdes adotaram as seguintes feigdes:
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Art. 35-A. A Base Nacional Comum Curricular definira direitos e objetivos de
aprendizagem do ensino médio, conforme diretrizes do Conselho Nacional de
Educacéo, nas seguintes areas do conhecimento: (Incluido pela Lei n° 13.415, de
2017);

I - linguagens e suas tecnologias; (Incluido pela Lei n® 13.415, de 2017).

I - matematica e suas tecnologias; (Incluido pela Lei n® 13.415, de 2017).

I11 - ciéncias da natureza e suas tecnologias; (Incluido pela Lei n° 13.415, de 2017).
IV - ciéncias humanas e sociais aplicadas. (Incluido pela Lei n® 13.415, de 2017).

§ 1° A parte diversificada dos curriculos de que trata o caput do art. 26, definida em
cada sistema de ensino, devera estar harmonizada & Base Nacional Comum
Curricular e ser articulada a partir do contexto histérico, econdmico, social,
ambiental e cultural. (Incluido pela Lei n° 13.415, de 2017).

§ 2° A Base Nacional Comum Curricular referente ao ensino médio incluira
obrigatoriamente estudos e praticas de educacéo fisica, arte, sociologia e filosofia.
(Incluido pela Lei n° 13.415, de 2017).

§ 3° O ensino da lingua portuguesa e da matematica sera obrigatorio nos trés anos do
ensino médio, assegurada as comunidades indigenas, também, a utilizacdo das
respectivas linguas maternas. (Incluido pela Lei n® 13.415, de 2017).

§ 4° Os curriculos do ensino médio incluirdo, obrigatoriamente, o estudo da lingua
inglesa e poderdo ofertar outras linguas estrangeiras, em carater optativo,
preferencialmente o espanhol, de acordo com a disponibilidade de oferta, locais e
horarios definidos pelos sistemas de ensino. (Incluido pela Lei n® 13.415, de 2017).

8 6° A critério dos sistemas de ensino, a oferta de formagéo com énfase técnica e
profissional considerara: (Incluido pela Lei n® 13.415, de 2017).

| - a inclusdo de vivéncias préticas de trabalho no setor produtivo ou em ambientes
de simulacdo, estabelecendo parcerias e fazendo uso, quando aplicavel, de
instrumentos estabelecidos pela legislagdo sobre aprendizagem profissional;
(Incluido pela Lei n° 13.415, de 2017).

Il - a possibilidade de concessdo de certificados intermediarios de qualificacdo
para o trabalho, quando a formacéo for estruturada e organizada em etapas com
terminalidade. (Incluido pela Lei n° 13.415, de 2017). (...)

§ 11° Para efeito de cumprimento das exigéncias curriculares do ensino médio, 0s
sistemas de ensino poderdo reconhecer competéncias e firmar convénios com
instituicdes de educacdo a distdncia com notério reconhecimento, mediante as
seguintes formas de comprovacdo: (Incluido pela Lei n® 13.415, de 2017). (Grifo da
Autora).

As reformulagdes propdem um Ensino Médio voltado para uma formacdo técnica para
o trabalho, onde o aluno tem a possibilidade de escolher qual das &reas do conhecimento vai
estudar — parte flexivel do curriculo — contento como disciplinas obrigatérias somente lingua
portuguesa, inglesa e matematica. Conforme Souza e Ramos (2017, p. 75), os saberes

estruturantes da reforma se formam nas seguintes areas do conhecimento:

[...] linguagens e suas tecnologias; matematica e suas tecnologias; ciéncias da
natureza e suas tecnologias; ciéncias humanas e sociais aplicadas. A parte
diversificada dos curriculos seré definida em cada sistema de ensino, harmonizada a
Base Nacional Comum Curricular e de acordo com critérios estabelecidos em cada
sistema de ensino. Soma-se a isso a obrigatoriedade da lingua inglesa em toda a
formacao do Ensino Médio, sendo que as outras linguas estrangeiras poderdo ser
ofertadas de maneira optativa e dependentes da disponibilidade do sistema de
ensino.
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Além disso, existe a parte da formacéo técnica profissionalizante, onde segundo Souza
e Ramos (2017, p.73) “a escola passa, entdo, a ser formadora de trabalhadores ndo
conhecedores do mundo do trabalho, ¢ sim, formadora de mao de obra para este”. Nao estaria
assim retomando o ensino técnico e o ensino académico propedéutico? O primeiro voltado
para as classes populares, das escolas publicas, visando a formacdo de uma mao de obra
barata, e 0 segundo um ensino para elites, que tem acesso a escolas de ensino particulares,
onde vao conseguir ter acesso a todos os conteudos. Segundo Correia (1999, p.60), em sua

tese relata que:

Entre os anos de 1946 e 1996, tivemos seis modelos votados para o nivel médio,
cujas caracteristicas incidiram destacadamente sobre a distribui¢do do saber seja na
perspectiva do ensino técnico, ou seja, na perspectiva do ensino académico
propedéutico. Estas modalidades tinham em seu bojo um tratamento social
diferenciado para as classes populares, na medida em que a estas ficava reservado,
como opgdo, a formacdo técnica especializada, para atender as aspiragdes dos
modelos politicos e econdmicos, com vistas a formacdo de mao de obra. O ensino
propedéutico foi destinado as elites, no sentido de proporcionar uma formagéo geral
que permitisse as classes mais favorecidas ingressar no ensino superior, no intuito de
formar liderangas para cargos politicos e sociais relevantes.

Ainda, corroborando com os autores acima, Bungenstab e Filho (2017, p. 29) trazem
em seus escritos que, conforme o artigo 36 da lei 9.394 de 1996 (Brasil, 1996), o Ensino
Médio é formado por Base Nacional Comum e por areas do conhecimento, quais sejam
linguagens e suas tecnologias; matemaética e suas tecnologias; ciéncias da natureza e suas
tecnologias; e ciéncias humanas e sociais aplicadas. E “agora, o artigo supracitado passa a
vigorar com uma alteragdo importante advinda da lei n. 13.415 (BRASIL, 2017): a incluséo
da formagao técnica e profissional”.

Voltando o olhar para a Educacédo Fisica, temos na LDB de 1996, a Educacéo Fisica
como componente curricular obrigatorio da Educacdo Basica, facultativo em alguns casos,

como vemos no trecho da lei:

Art 26, inciso 3° - A educagdo fisica, integrada a proposta pedagégica da escola, é
componente curricular obrigatorio da educacéo basica, sendo sua préatica facultativa
ao aluno:

I — que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas;

I1 — maior de trinta anos de idade;

I11 — que estiver prestando servi¢o militar inicial, ou que, em situagéo similar, estiver
obrigado a pratica da educacao fisica;

IV — amparado pelo Drecreto-Lei n° 1.044, de outubro de 1969;

V — Vetado;

VI — que tenha prole;
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Porém essa obrigatoriedade andou na corda banda durante os processos de construgdo
dessa reforma. Num primeiro momento, foram retirados como contetidos obrigatorios a
Educacao Fisica, Artes, Sociologia, Filosofia. E com muita luta, uma das poucas mudancas
que se conseguiu para o texto final foi a reinsercdo desses componentes curriculares. Porém,
agora, consta no texto, a Educacdo Fisica como “estudos e praticas”, 0 que ndo a garante

como componente curricular do Ensino Médio. Segundo Souza e Ramos (2017, p.75):

H& uma tentativa explicita de secundarizar os componentes curriculares que tratam
da estética, da politica e da cultura corporal, enfim, o que nio “serve” de modo
imediato para que o trabalhador se insira no mercado de trabalho e muito menos
para a sua formacdo critica. Essa questéo fica clara quando colocam, nessa etapa da
formacdo, os conhecimentos da éarea da sociologia, arte, filosofia e Educagdo Fisica
como “estudos e praticas”, o que ndo garante o conhecimento dessas areas enquanto
disciplinas curriculares.

Em relacdo aos contetdos previstos para a Educacdo Fisica temos os Parametros
Curriculares Nacionais para o Ensino Médio (PCNs), o qual tem uma proposta mais ampla de
como trabalhar os contetidos e do que trabalhar. Essa proposta prevé o Jogo como um dos
contetidos a serem desenvolvidos no Ensino Médio, como expressa os PCNs (1996, p. 40): “o
que se deseja do aluno do Ensino Médio é uma ampla compreensdo e atuacdo das
manifestacGes da cultura corporal. Projetos como elaboracdo de jogos, resgates de
brincadeiras populares narragdes de fatos e elaboracdo de coreografias.”

Com a aprovacdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC)?, surge entdo um
novo material disponivel, que se configura como um documento novo, que vem junto com
modificacdes, ocorreram alteracdes na estrutura de quais contetdos desenvolver, em que

ciclo, que foram divididos da forma apresentada no quadro abaixo.

Tabela 3 - Representagéo da distribuicdo dos objetivos de aprendizagem conforme a pratica corporal nos cinco
ciclos da Educagdo Basica.

ETAPAS ENSINO FUNDAMENTAL ENSINO
MEDIO

SEGMENTOS A. Inicias A. Finais

CICLOS 102030 | 4050 6° 7° 8° 9° 1° 2° e 3° anos

anos anos anos anos
X X
Brincadeiras e
Jogos

* A BNCC nio substitui os PCNs, porém é um documento atual onde segundo a LDB o sistema de ensino, devera
estar harmonizado.
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Dancas X X X X X
Esportes X X X X X
Ginasticas X X X X X
Lutas X X X
Préticas Corporais X X X
de Aventura

O que se pode observar da BNCC é que o conteudo Jogos, foco deste estudo, esta
previsto apenas de 1° a 5° ano do Ensino Fundamental. Todavia por acreditarmos, conforme
0s PCNs (2000, p.33), na proposicdo de formas de atuag¢do para o “desenvolvimento da
totalidade dos alunos e ndo s6 o dos mais habilidosos”, que 0 jogo faz parte da cultura do ser
humano e é experiéncia constitutiva dos mesmos, nos desafia a desenvolver experiéncias de
Jogos Tradicionais no Ensino Médio (mesmo que ndo esteja previsto na BNCC), com o
intuito de “aproximar o aluno do Ensino Médio novamente & Educagdo Fisica Escolar”

(PCNs, 2000, p.33).

Conforme Gariglio et al (2017, p.68) acreditamos que a legitimagdo da “Educacdo
Fisica no Ensino Médio deve ser enfrentada com exercicio critico e criativo de reconstrucdo
desse componente curricular, resgatando a compreensdao do Ensino Médio como um ciclo
constitutivo da Educacao Basica”.

O proximo capitulo apresenta a experiéncia desenvolvida com o contetdo Jogo
Tradicional, sinalizamos para possibilidade de desenvolver aulas de Educacdo Fisica com

conteudos diferenciados dos que os trabalhados habitualmente.
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4 EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS COM JOGOS TRADICIONAIS
PARA A COMPONENTE CURRICULAR EDUCACAO FISICA NO
ENSINO MEDIO

4.1 A SISTEMATIZACAO DA EDUCACAO FISICA ESCOLAR A
PARTIR DA FALA DA PROFESSORA

As vivéncias vividas pelos alunos nas aulas de Educacdo Fisica anterior a experiéncia
pedagogica sdo predominantemente praticas, com a existéncia de trabalhos teoricos de final
trimestre sobre temas que foram desenvolvidos. Os contetidos trabalhados, versaram sobre
voleibol, futsal, basquete, handebol, e exercicios fisicos, tal como descreve a Professora

entrevistada:

“Jogos Coletivos como voélei, futsal, basquete, handebol, [...] e toda aquela outra
parte de atividade fisica, exercicios gerais do corpo, alongamento, corridas de
resisténcia, corrida de velocidade, exercicios que desenvolvam a coordenagdo e a
agilidade”.

Segundo Correia (2006, p.150) no exercicio do cotidiano escolar, ainda se reproduz
muito o mito da competi¢do e 0s processos de esportivizacdo nas aulas de Educacdo Fisica
das escolas. O que ndo é diferente do observado na escola foco da pesquisa e a partir desse
contexto, entendemos que o contetdo dos esportes e exercicios é predominante, pelo fato de
que na formac&o inicial da Professora em 1990, foram esses 0s conteidos transmitidos a ela, e
uma mudanga é um ponto delicado, pelo fato de ndo ter o dominio suficiente de outros

conteudos, como por exemplo, 0s Jogos Tradicionais, para ensinar aos alunos.

Em relacdo ao planejamento das aulas, o trimestre é planejado baseado em um
esporte, 0 que ndo quer dizer que em alguma aula ndo seja desenvolvido outro conteudo, e 0
gue muda de uma ano para o outro para outra € a intensidade no desenvolvimento, segundo a
Professora em relacdo ao seu planejamento:

“Se sdo trés esportes, eu dou énfase em cada trimestre em um esporte, ndo quer dizer

que eu ndo trabalhe outro em uma aula, por exemplo, mas foco ensinando os
fundamentos de um, depois no outro trimestre passo pra outro esporte, e Seus
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fundamentos. Corridas, exercicios fisicos, alongamentos eu trabalho geral em todos
os trimestres. [,,,] Em relagéo a cada ano, como eu trabalho aqui na escola 40hs e j&
estou a quase 25 anos, tenho uma sequencia dos alunos. Por exemplo, o contetdo é
planejado igual para todos os anos, o que muda é a intensidade, no 6° ano tu vai
trabalhar, mas ndo vai trabalhar tdo forcado. Vai aumentado o grau. No fundamental
devem saber o basico, 0 toque, a manchete o saque e saber dar os trés toques, que eu
acho que é o fundamental. No Ensino Médio que a tendéncia é trabalhar o sistema
de jogo. Por exemplo no vélei, desenvolve o sistema de jogo que é 4x2, 5x1”.

Em sua fala a professora relata a palavra intensidade, que é o fator que diferencia o
que sera trabalhado de um ano pra o outro a partir de um mesmo contetdo, segundo a forma
como ela planeja as suas aulas. Ela tras dois sentidos nessa palavra, num primeiro momento a
palavra intensidade vem relacionada com as capacidades fisicas, onde as atividades vao sendo
mais forcadas fisicamente conforme o aluno vai avancando de ano. J& num segundo momento
vem relacionado com a questdo da complexidade dos conteudos, como ela mesma sita, um
sistema de jogo do volei, vai ser mais complexo no 3° ano do EM do que no 6° ano do Ensino

Fundamental, por exemplo.

Essa ldgica de tipo de ensino nos retrata uma forma mais esportivizada, que tem
possibilidades de privilegiar os mais fortes, mais habeis, e que gostam dos esportes, e acabar
deixando de lado aqueles alunos que por vezes nao gostam dos esportes, ou sdo mais fracos, e
se sentem envergonhados em participar da disciplina por ndo conseguirem desenvolver da

melhor forma o contetdo que esta sendo trabalhado.

J4, em relacdo a espagos e materiais, a escola é privilegiada, possui amplos espagos
disponiveis para as aulas de Educacdo Fisica, assim como empenho de toda direcdo para

aquisicdo de materiais que séo solicitados pelos professores, a Professora relata que:
“A nossa escola é muito rica, em termos de material, a gente tem bastante material
como bolas, espaco fisico temos um galpdo fechado, uma quadra coberta e uma
quadra aberta também, assim como um mini campo. Temos disponivel uma vez por

semana o ginasio municipal. E alguns materiais que a gente nao tem e gostaria de ter
é s0 a gente planejar, fazer a lista que a escola compra, nos proporciona”.

Foi possivel observar pela fala da Professora entrevistada, que a escola disponibiliza o
apoio que for necessario e estiver ao alcance para melhorar as condi¢fes da espagos e
materiais para a disciplinas de Educacéo Fisica. Tambem é perceptivel que a experiéncia dos
alunos baseia-se nos aprendizados principalmente dos esportes coletivos, onde a cada

trimestre a professora desenvolve um esporte.
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4.2 PRESSUPOSTOS PEDAGOGICOS QUE EMBASARAM A ACAO

Os pressupostos pedagdgicos que embasaram a acao, tiveram por base a experiéncia.
A nossa vida é construida de experiéncias que adquirimos no processo do Nnosso crescer,
porém com rotinas cada vez mais agitadas, onde ndo se tem mais tempo para se relacionar
com as outras pessoas, essas trocas estdo cada vez mais raras. Benjamim (2009) chama

atencdo que estamos ficando pobres de experiéncias e trocas de experiéncias.

Segundo Larossa (2002, p.26) essas experiéncias sao tudo aquilo que fica em noés, “nos
passa”, ndo apenas aquilo que se passa, mas o que nos toca, € nesse processo nos forma e
transforma. Entendemos que propor experiéncias significativas para professores e alunos pode
transformar tanto as praticas dos professores — com novas possibilidades e cores - quanto dos

alunos — com novas aprendizagens.

Castro (2015, p.10) relata em sua dissertacdo intitulada “Experiéncia e movimento:
possiveis desdobramentos para a Educacgdo Fisica”, que especificamente nessa area, fala-se
muito em “experiéncia pedagdgica e experiéncia esportiva”, € que essas expressoes cotidianas

remetem ao “sentido temporal de vivéncia em alguma coisa”, ainda segundo o autor:

O que podemos perceber dessas expressdes cotidianas é que elas apresentam-se
diretamente relacionadas a um sentido temporal de vivéncia em alguma coisa ou, no
caso da “experiéncia de vida”, uma experiéncia que parece se estender por um longo
periodo que é finito e, muitas vezes, diretamente proporcional a idade, ou seja,
quanto mais velho ou vivido o sujeito é, mais experiéncia de vida ele tem.
(CASTRO, 2015, p.10).

Outra forma para conceituar experiéncias também pode ser relacionada a questdo do
experimento, segundo Castro (2015, p.10) experiéncias que nos levam a “experimentar
situacOes, teorias; enfim testar ou provar possibilidades objetivando o éxito ou a forma correta

de se fazer algo, por exemplo”.

A partir disso, 0 que se buscou com esta pesquisa, € que através das aulas de Educacao
Fisica, acontecesse mais que apenas passar, e vivenciar, que a palavra experiéncia fosse além
de uma palavra corriqueira dita no nosso cotidiano. Buscou-se experiéncias de vida em
relacdo aos Jogos Tradicionais que estavam escondidas em cada um, esperando 0 momento de

serem rememoradas e desfrutadas.
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Nesse sentido, entendemos que a participagdo em experiéncias diversificadas
possibilitam momentos significativos, troca de conhecimentos, socializacdo com outras
pessoas, um lugar que torna frutifero e rico de experiéncias para nossas vidas. Um momento
onde os envolvidos sdo convidados a interagir com outro, apreender, trazer seus

conhecimentos e estar presente.

Assim se desenvolveram as aulas de Educacdo Fisica no Ensino Médio, com o
contetdo Jogo Tradicional, que tiveram como inspiracdo buscar e proporcionar experiéncias
pedagogicas. Foram realizadas observacdes antes do inicio do processo, onde foi possivel
conhecer os alunos, o espaco, entender o desenvolvimento das aulas de Educacdo Fisica da

escola, assim como identificar o que poderia ser planejado.

Dessa forma, foram planejadas experiéncias com o conteudo Jogos Tradicionais, com
0 intuito de proporcionar momentos onde fosse possivel a reelaboracdo do vivido, ampliando
assim os conhecimentos. Nos momentos que antecediam a experiéncia, a pesquisadora
organizava 0s materiais no espaco onde aconteceram as aulas, e apds ia até o sagudo da
escola, esperava os alunos descer, ap6s encaminhavam-se para as quadras € 0 campo onde 0sS

jogos foram desenvolvidos e assim tinha inicio a aula.

As aulas foram divididas em quatro momentos articulados: a Fase de (Re)
Conhecimento, Fase de Experimentacéo Livre, Fase de construcdo de possibilidades e Fase de
Reflexdo, conforme pressupostos inspirados no projeto de “Experiéncias com Jogos
Tradicionais™, desenvolvidos pelo GPELF cadastrado no GAP sob niimero 034241. Ao final

de cada aula os alunos eram direcionados de volta as suas salas.

Num primeiro momento intentou-se sensibiliza-los, resgatando suas memdrias e 0
presente em relacdo a esse contelido, buscando saber o que ja conheciam, como conheciam,
como costumavam jogar, o que jogavam, onde aprenderam, partindo do pressuposto de que as

experiéncias vividas permanecem no nosso ser/intimo, basta a nds resgata-las.

O Jogo segundo Santos (2012, p.56) dentro do espaco escolar pode se configurar em
trés fungdes: como atividade recreativa, o correr, perseguir, brincar dos alunos no intervalo,
na entrada e na saida da escola; como recurso pedagogico, onde o professor utiliza 0 jogo

como caminho para chegar ao determinado conhecimento; e, como contetdo curricular, onde

* O foco deste projeto era desenvolver os Jogos Tradicionais, assim como compreender, construir e vivenciar
Jogos Tradicionais do contexto brasileiro e mundial.
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vai ser “estudado, vivenciado e compreendido como parte da cultura e da histéria da
humanidade, é organizado e sistematizado, de tal forma que os estudantes possam se apropriar

dos conhecimentos que se relacionam a estes fendmenos”.

Para a selecdo dos Jogos Tradicionais que foram realizados, fomos na fonte de Caillois
(1990, p.31) para buscar as formas de classificacdo dos jogos, e segundo o0 autor a grande
variedade de jogos existentes “provocam de inicio um desespero na procura de um principio
de classificacdo que permita reparti-los a todos num pequeno nimero de categorias bem
definidas”. Desta forma, Caillois (1990, p. 32) elabora quatro possibilidades de classificacdo
dos jogos e suas caracteristicas: Agon “o papel da competicdo”, Alea “da sorte”, Mimicry “do

simulacro” e Ilinx “da vertigem”, ainda conforme o autor:

Chamar-lhes-ei respectivamente Agdn, Alea, Mimicry e llinx. Todas se inserem
francamente no dominio dos jogos. Joga-se a bola, ao berlinde ou as damas (agén),
joga-se na roleta ou na loteria, faz-se de pirata, de Nero ou de Hamlet (mimicry),
brinca-se, provocando em n6s mesmos, por um movimento rapido de rotacdo ou de
queda, um estado organico de confusdo e desordem, (ilinx).

A partir disso, optamos por trabalhar com a categoria Ag0n, que carrega a
caracteristicas da competicdo, e selecionamos 0s seguintes Jogos Tradicionais: hoquei, cabo
de guerra, taco, chineldes, Kubbe ou Xadrez Viking e a corrida do saco. Além da
classificacdo, levamos em conta para a selecdo 0s espacos, 0s materiais disponiveis, a
quantidade de alunos, assim como jogos do conhecimento dos mesmos e outros que nédo
tivessem vivenciado até o momento, tal como o Kubbe e ChinelGes,e jogos que sdo mais

conhecidos como hoquei, cabo de guerra e taco.

Foram realizadas trés® aulas com cada turma do Ensino Médio, sendo uma turma do 1°
ano, uma do 2° ano e outra do 3° ano. As aulas com duragdo de 50 min, aconteceram na
quadra coberta, na quadra aberta e no mini campo, localizados no patio da escola. Em cada

aula foram desenvolvidos dois jogos conforme quadro abaixo.

Tabela 4 - Apresenta as datas, turmas e jogos que foram desenvolvidos.

DATA TURMA JOGOS

03/04/2018 1° Ano Hoquei, Cabo de Guerra

% Em funcéo da greve de professores do Estado do Rio Grande do Sul que aconteceu na escola de Outubro a
Dezembro do ano de 2017, atrasamos a coleta de dados para inicio deste ano, o que ocasionou num periodo curto
para a mesma.
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03/04/2018 2° Ano Hoquei, Cabo de Guerra
03/04/2018 3° Ano Hoquei, Cabo de Guerra
04/04/2018 1° Ano Taco, Chineldes

04/04/2018 2° Ano Taco, Chineles

04/04/2018 3° Ano Taco, Chineles

06/04/2018 1° Ano Kubbe ou Xadrez Viking, Corrida do Saco
06/04/2018 2° Ano Kubbe ou Xadrez Viking, Corrida do Saco
06/04/2018 3° Ano Kubbe ou Xadrez Viking, Corrida do Saco

4.3 MOMENTOS ARTICULADOS

4.3.1 FASE DE (RE) CONHECIMENTO

Nesse primeiro momento mediado, pela pesquisadora, buscamos colocar a disposi¢ao 0s
materiais que seriam utilizados no desenvolvimento da aula, realizar questionamento sobre 0
que suscitavam para os alunos os materiais, 0 que poderia ser feito a partir do seu manuseio,
explorar possibilidades de observacGes e identificagdes de que jogos poderiam ser elaborados

ou jogados.

Foi possivel observar nesse momento, a partir das expressdes dos alunos, a curiosidade
pelo que iria ser proposto. Conversas uns com 0s outros em tom de cochichos antes de dar
alguma resposta. Alguns arriscavam-se a falar mais que os outros, ou a fazer mais perguntas
sobre os materiais. Tambeém foi possivel identificar que os jogos que eles conheciam pelo
material exposto, tal como o Taco, ao enxergarem, o comportamento era de demonstrar

conhecimento, falar as regras e modos de jogar. Além de euforia de iniciar o jogo.

A fotol, ilustra 0 momento inicial de didlogo com a turma, onde foi proporcionado um

espaco colorido e atraente para comecamos a conversar sobre 0s jogos tradicionais. Por meio
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de um paraquedas foi criado um espaco, uma “cabana” onde todos podiam entrar, propiciando

um local aconchegante e de contato com o outro.

Fotografia 1 - Elucida o momento inicial da aula, a Fase de (Re) Conhecimento

Fonte: Pesquisadora

4.3.2 FASE DE EXPERIMENTACAO LIVRE

Nesta fase foi possibilitado aos alunos experimentar/manusear 0s materiais, que estavam
dispostos pelo espacgo, brincar livremente, criar e imaginar. Segundo Zimmermann (2014,
p.154), “por mais que haja um repertério cultural de movimentos ou comportamentos
associados a cada jogo, o jogador ndo sabe previamente o que serd requisitado a cada

momento e todo movimento precisa ser constantemente recriado”.

Essa fase possibilitou a todos os alunos manusearam 0s materiais que estavam dispostos
da forma como imaginavam e despertava o interesse a exemplo de: utilizar os tacos para
brincar de guerra de espada; pular corda com a corda do cabo de guerra; com os tacos de
hoquei passar entre si a bolinha ou de jogar bobinho, entre outras. Observamos que se

configurou em momentos de abertura, de se permitir, experimentar novas possibilidades.
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Fotografia 2 - Fase de Experimentacdo Livre:

Fonte: Pesquisadora.

4.3.3 FASE DE CONSTRUCAO DE POSSIBILIDADES

Fase de dialogo, sobre histérico dos jogos, regras, possibilidades de serem jogados,
mediado pela busca de identificacdo sobre as experiéncias dos alunos, da infancia ou recente,

em relacdo aos jogos propostos.

A partir dos dialogos e indagagdes, surgiam comentarios sobre alguns jogos que eles ja
tinham conhecimento como o taco, que jogavam com amigos pelas ruas, o cabo de guerra que
jogavam nas gincanas, assim como 0s que nunca tinham visto, como o Kubbe. Também
surgiram comentarios relacionados a experiéncia familiar, ou seja, como jogos jogados pelos
pais e avOs. Muitos desses comentarios geravam risos, considerando como algo antigo, do
passado. As falas de A3°-6, A2°-5, A1°-1 e A3°-7 revelam:
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“Ndo conhecia nenhum desses jogos, o hoquei s, que vi pela TV, mas no gelo,
nunca tinha praticado”, (A3°-6).

“Eu ja conhecia o taco. N6s sempre jogdvamos ha rua onde eu moro quando crianga
e também agora”, (A2°-5).

“Ja conhecia a corrida de saco e o cabo de guerra. A gente fazia em algumas
gincanas. Mas o resto é novo, coisas novas e legais”, (A1°-1).

“Achei legal porque sdo coisas 14 do meu avo, de 19717, (A3°-7).

Dos Jogos que foram desenvolvidos, o hdéquei ja era um dos jogos que alguns
conheciam pela TV, porém ndo sabiam que poderia ser jogado em outro espaco que nao o
gelo. O Kubb e os chinelbes, foram a novidade, algo que eles ndo conheciam. O taco, a
corrida do saco e o cabo de guerra, a maioria dos alunos ja haviam jogado em gincanas ou em
seu bairro. Porém apesar de conhecerem alguns deles, também ndo tinham conhecimento de

que esses jogos poderiam ser contetido da Educacéo Fisica Escolar.

Em relacdo a transmissdo desses jogos de geracdo em geracdo, é possivel perceber o
quanto essa relacdo vem a tona, assim como a rela¢do que 0s jogos estabelecem entre nos e
Nossos pais, tios e avos. Sao jogos que eles jogavam, transmitidos a nods, e que, possivelmente
serdo transmitidos ao nossos filhos, sobrinhos e netos. Zimmermann (2014, p.155) aponta que
os jogadores “apresentam um estilo que lhes é proprio, ancorado por um passado que 0S
sustenta”. Segue a autora (2014, p.158) relatando que “o jogo celebra assim também o
encontro entre passado e futuro, pois neste presente ja se elabora um devir, uma poténcia. E

frente ao velho que o novo elabora e apresenta sua novidade”.
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Fotografia 3 - Fase de Construcdes de Possibilidades:

Fonte: Pesquisadora.

Nesta fase tivemos também o momento de experimentacdo mediada, onde todos puderam
jogar, experimentar os jogos, sob mediacdo da pesquisadora. Foi possivel perceber que todos
estavam focados e envolvidos com o que estava sendo proposto, cooperando e jogando juntos.
O tempo do relogio e da aula, os alunos ndo viram passar, conforme expdem Al°6 e a
Professora entrevistada:

“Foi algo novo que a gente aprendeu. Foi legal para se conhecer, se unir mais. A
?xlfo_%e;ssou bem rapido. Todo mundo cooperou e se envolveu a0 mesmo tempo”,

“Uma experiéncia de vivenciar, e de ver que os alunos também interagiram. Isso foi
muito importante. Eles também, com esses jogos aprenderam muitas coisas, como
cooperacdo, unido, coleguismo”, (PROFESORA).
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Esse momento foi explicado cada jogo e suas regras. Tais regras serviram para organizacao e
experimentacdo inicial, desdobradas em variagcbes no processo da experiéncia. O estimulo
para vencer, de pontuar ndo foi evidenciado nem pela pesquisadora nem mesmo pelos alunos
mais para o participar e cooperar entre 0s colegas para que chegassem aos objetivos comuns,
ndo importando se para atingi-los fosse preciso realizar no seu tempo o que estava sendo
proposto. Santos (2012, p.64) infere que “ao ensinar 0 jJogo e sobre 0 jogo, o professor precisa
considerar justamente essa formacdo integral, na qual ndo € valorizada a competicdo e a

exclusdo, mas sim a participacgao ¢ a inclusao de todos”.

As variacfes que aconteceram durante os jogos, foram em relacdo a quantidade de
jogadores, aos espacos, e maneiras de realizar movimentos. No hdquei, por exemplo, jogamos
com 5 jogadores em cada time, redefinimos tamanho do campo, a tacada pode ser realizada de
qualquer lugar da quadra. E por solicitacdo dos alunos do 2° ano houve experimentacdo do
jogo também no campo com a grama, um momento interessante, onde conseguiram perceber a
diferenca na velocidade da bolinha de um local para o outro e também o sentimento de
novidade, por acharem que ndo fosse possivel jogar na grama. No kubb e no taco ndo levamos
em consideracdo os tamanhos do campo de jogo.

Isso demostra que 0s jogos, apesar de terem suas regras, como uma forma inicial de
organizacdo, essas sao flexiveis, passiveis de criacdo e recriacdo a partir dos jogadores, dos
espacos e materiais que os professores obtiverem a disposicdo nas escolas, Santos (2012,

p.43), aponta que “o jogo cria um espago para liberdade e a criatividade”.

Taffarel (1985) elucida que, “do ponto de vista da pessoa humana, o ato criativo
integra, em um esforco Unico de busca do inedito, todas as capacidades da conduta humana —
afetiva, cognitiva e corporal”, e assim através de conteudos que possibilitem o
desenvolvimento da criatividade, contribuimos para a formacdo de futuros adultos mais
criticos com o mundo a sua volta, (TAFFAREL, 1985).
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Fotografia 4 - Momento Mediado

Fonte: Pesquisadora.

4.3.4 FASE DE REFLEXAO

Fase mediada pela conversa a fim de refletir e retomar as experiéncias desenvolvidas

durante a aula. Conforme Bernardi (2017, p.33)° trata-se de um momento de:

Retomada do que foi realizado, do conhecimento apropriado, das sensagdes sentidas
individualmente e coletivamente e das sugestdes, bem como da andlise da professora
a fim de avaliar, de revisar e de elaborar sinteses que permitam aperfeicoar os
préximos encontros e compreender 0 processo e a proposta pedagogica em si.

Os alunos expressaram sobre: a importancia dos contetdos, ter sido experiéncias de

novas aprendizagens; o desejo de mais aulas e de jogos diferentes dos que foram realizados

® Estudo semelhante foi desenvolvido com a Educagéo Infantil por Bernardi.
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para futuras aulas; e o desejo de querer construir os materiais dos jogos que foram
trabalhados, para ficar na escola. A1°-3, A3°-8, A1°-9 em relacéo a essas questdes expoe:
“Que fosse possivel a gente construir alguns desses materiais, para ficar aqui”, (A1°-
3).
“Poderia ser jogado também, guerrinha com limao, bolita, peteca”, (A3°-8).

“Talvez bocha, pipa, tiro ao alvo, ping pong”, (A1°-9).

Além do querer construir seu material, observamos a curiosidade em manusea-lo o
cuidado que todos tiveram com o0s materiais utilizados para ndo estragar e na hora do jogo,
principalmente, no hoquei, o cuidado para ndo machucar o colega. Adotaram uma relagédo de

cuidado, como se o material’ fosse deles.

Os Jogos Tradicionais também sdo espacos onde por diversas vezes 0s momentos
podem sair do controle, provocando desestabilizacdo nos jogadores, assim como novas
elaboracdes (MARIN, 2018). Nesse sentido, no caminho percorrido durante a experiéncia
pedag6gica, houve momentos, especificamente na pratica, em que alguns alunos ficavam
esquivos, como se ndo quisessem participar, quando percebido essa situagédo, a pesquisadora
conversava com esses alunos de forma mais individual, enquanto outros alunos realizam
outras atividades, e nessa conversa, tentava atrai-lo para o jogo, contando um pouco mais
sobre determinado jogo, e fazendo com que o interesse brotasse no aluno. Na maioria dos

casos isso funcionou, um aluno apenas, se negou a fazer a aula, e apenas observou.

" Os materiais utilizados na experiéncia pedagégica foi levado pela pesquisadora, e foi construido pelo GPELF
na Universidade Federal de Santa Maria.
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Fotografia 5 - Fase de Reflexdo

Fonte: Pesquisadora.

4.3.5 PERCEPCOES DOS ENVOLVIDOS NA PESQUISA

De toda essa experiéncia, transbordaram risos, alegrias, conhecimentos novos,
motivacdo, demostrando que os Jogos Tradicionais podem ser um conteddo a ser
desenvolvido na Educagdo Fisica no Ensino Médio, que muitos desconhecem, ou acreditam
gue néo seriam aceitos. Segundo a Professora e A3°-1:

“Foi muito interessante, apesar de ndo ter muito conhecimento em relacéo aos jogos,
ou ndo saber quais sdo os Jogos Tradicionais, mas esses apresentados pela colega
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foram muito legais, interessantes e criativos. Uma oportunidade de ter, vivenciar e
ver que os alunos também interagiram, isso foi muito importante”,
(PROFESSORA).

“A experiéncia foi muito legal, divertida, interessante e diferente. Nunca tinhamos
tido na Educagdo Fisica, uma coisa nova que a gente aprende. Foi muita risada”,
(A3°-1).

O Jogo traz consigo uma leveza, um sentimento de liberdade, segundo Santos (2012),
um misto de caracteristicas como humor, o relaxamento, a exaltacdo e a tensdo. Quando
jogamos, estamos vivendo um mundo a parte. Esquecemos os problemas, das horas que
passam no reldgio e sentimos a vontade de ficar ali, talvez por minutos, ou horas, que
proporcionam prazer e alegrias. Os sentimentos vividos, fazem com que o mundo e as regras
sejam esquecidas, mantendo a fantasia para além de cada jogo (HUIZINGA, 2014). Tal como
relata A2° -6:

“A aula passou bem rapido. Nao vi o tempo passar. Quando vi a aula acabou”.

Callois (1988 apud Santos, 2012, p.52) menciona que “o jogo enquanto uma atividade
recreativa traz consigo um sentido de distragdo, de repouso que pode proporcionar
esquecimento dos perigos, preocupagdes e tensdes que envolvem o cotidiano do jogador”.
Além de despertar o desejo de querer jogar mais e de novo, como comenta A3°-10, A1°-3,
A3°-4:

“Acho que se fosse mais frequente seria legal. Que a gente pudesse fazer sempre ou
sei 14, uma vez por més”, (A3°-10).
“Que a gente pudesse sempre fazer”, (A1°-3).

“Conhecimento novo, que deu vontade de fazer de novo”, (A3°-4).

Foi possivel perceber a participacéo de todos, sempre buscando jogar de novo, sem se
preocupar com as horas que se passavam, com 0 suor que escorria pelo rosto, esquecendo
todas as preocupacgdes que rondavam suas mentes. Estavam presentes, com vontade de querer

sempre mais. Nesse sentido Marin (2018, p.25) expde que:

No ambito interno do jogo, os jogadores buscam experimenta-lo novamente, mas
sempre haverd algo que sai do controle, que desestabiliza e que provoca
reelaboracdes, no intersticio de uma jogada e outra, ou de um encontro e outro
circunscrevendo um movimento de revisar, aprimorar, sentir e conviver, sem chegar
a finitude ou a totalidade. No jogo ha sempre a promessa de um devir, dai também
advém o fato de ser tdo interessante.



53

Ainda que historicamente o jogo, tem sido considerado improdutivo por diferentes
institui¢oes “se trabalhado de maneira problematizada e relacionando-o ao contexto social
favorece um contexto de aprendizagem e constru¢do do conhecimento” relata Decian, Rigo e
Marin (2016, p.60). Santos (2012, p.58) nessa direcdo também elucida que “é nessa
perspectiva que 0 jogo se apresenta como um conhecimento necessario ao estudante: é uma
manifesta¢do da cultura, historicamente construida”. A Professora, A2°-7 e A1°-3 menciona
que:

“Isso resgata muita coisa. 1sso traz de volta vérias coisas que fiz na minha infancia.

Tu revive aquilo através da recreacdo, das brincadeiras, digo em relagdo aos jogos,
que tu fez 14 na infancia e tu revive agora nessa idade”, (PROFESSORA).

“Teve interagdo com todo mundo. Uma coisa diferente que a gente faz e foi um
exercicio ao mesmo tempo. Uma nova aprendizagem que a gente nunca tinha tido”,
(A2°7).

“O cara aprende outro tipo de jogo, que ¢ muito interessante, porque eu nunca tinha
feito uma atividade parecida com essa, e € interessante conhecer novas coisas”,
(A1°-3).

E nesse misto de envolvimento, é perceptivel uma mudanca na relagédo entre os alunos
da turma através dos jogos que envolviam a cooperacao, Lavega et al (2014, p.594) relatam
que “ao cooperar, as relacdes sociais sdo orientadas para ajuda reciproca com os outros”, este
valor é importante em diversos momentos para que se possa jogar, e ndo é sé importante no
jogo, mas também na vida, para poder alcancar caminhos mais distantes e entendermos que

também precisamos um do outro.

Nesse sentido, Zimmermann (2014, p.155) aponta que “os jogadores ndo estipulam
seus movimentos individualmente, eles estabelecem uma alianga”, que vai ao encontro da fala
de Gaviria Cortes e Castejon Oliva (2016. p.257) quando relatam que “a cooperagdo
acrescenta a colaboracdo um plus de solidariedade, ajuda mutua ou generosidade que faz com
que aqueles que estdo simplesmente colaborando sejam mais eficazes no trabalho que devem
fazer”. Os alunos Al1°-3, A1°-4, Al1°-8, A2°-1, A2°-9, A2°-6, A3°-5, A3%-2 e A3°-9 ao serem

indagados sobre o que foi mais interessante dessa experiéncia assim relataram:

“Chineldes, porque os dois tem que pensar juntos, tem que manter o equilibrio”,
(AL°-3).

“Unido, naquela da corda, que todos tém que segurar junto”, (A1°-4).

“A gente tinha um foco, uma concentra¢cdo naquilo que estdvamos fazendo. Todo
mundo participou, brincou”, (A1°-8).
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“Que todo mundo jogou junto”, (A2°-1).

“Se torna mais interessante, fazer uma coisa diferente, todo mundo jogando junto”,
(A2°-9).

“Foi legal para se conhecer se unir mais”, (A2°-6).
“Todo mundo cooperou e se envolveu ao mesmo tempo”, (A3°-5).

“O trabalho em equipe, ndo depende s6 de uma pessoa, todo mundo se envolve”,
(A3°-2).

“Companheirismo”, (A3°-9).

“Nunca tinha visto a turma tdo unida, isso contribui para criar uma relagdo mais
proxima com os colegas”, (A2°-5)

Como podemos notar os alunos elencaram o companheirismo/unido, o trabalho em
grupo, pensar jutos para resolucdo de um jogo, que acontecem atraves da cooperagdo entre
eles, estd cooperacdo pode ser percebida quando os alunos tinham que resolver algum
problema proveniente dos jogos, aléem disso, a cooperacdo proporcionada pelos jogos,
levaram aos alunos a estabelecerem uma relacdo mais proxima com os colegas, podemos

perceber isso principalmente na fala de A2°-5.

Foi possivel perceber através da experiéncia pedagogica que a cooperacdo estando
presente em aula faz com os alunos se envolvam mais com a aula, assim como, uns com
outros, e também com a sua aprendizagem, que corrobora com resultados ja suscitados na

pesquisa de Gaviria Cortes e Castejon Oliva (2016, p.257) onde nos dizem que os alunos:

[...] estudiantes participan en el desarrollo de los juegos, se involucran en su
aprendizaje, resuelven problemas entre todos los participantes de la clase, se
escuchan, comparten ideas, se preocupan por el otro; siendo todo este tipo de
actividades habituales en la vida cotidiana.

Sendo um ponto importante, para ser trabalhado em aula, pensando que esses alunos
levam esse valor para suas casas, para o0 bairro onde moram, segundo Gaviria Cortes e
Castejon Oliva (2016, p. 257) “de alli la importancia que los estudiantes comprendan su valor
y lo implementen en su vida en sociedade”. Para aléem da cooperagdo com o colega, 0s jogos
proporcionaram aos alunos sentimentos como de alegria, diversdo, entusiasmo, durante as

aulas desenvolvidas com o conteudo.

Esses sentimentos deram origem a uma aula iluminada pelos risos, isso proporcionou

um envolvimento maior dos alunos com o conhecimento que estava sendo trabalhado
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naquelas aulas. O riso € um sentimento, uma expressdo que data de muitos anos atras,
segundo Bakhtin (2010, p.55) o riso ndo ¢ simplesmente expresso por algo ridiculo, “seu
carater esta ainda suficientemente integro, ele diz respeito a totalidade do processo vital, 0s
dois polos e as tonalidades triunfantes do nascimento e da renovagdo ai ressoam”. Por meio
do riso nos renovamos a cada dia, melhoramos nossa autoestima, as atual disciplina de
Felicidade na Universidade de Brasilia (UNB) e na UFSM nos d&o esse indicio, de que a

aprendizagem fica mais leve quando se hé felicidade, quando se ha riso.

No Renascimento o riso tinha um valor muito grande de concep¢do de mundo, e um
meio pelo qual se dizia a verdade sobre 0 mundo, sobre a histéria, sobre o homem, ja do
século XVII e seguintes, passou a ser algo que pode se referir a determinados momentos, pois
0 que é se criou uma imagem de que 0 que é sério, importante ndo pode ser comico,
(BAKHTIN, 2010). E a partir do trabalho podemos mostrar uma atmosfera com
caracteristicas muito mais proximas da época do Renascimento, onde o riso foi importante, os
alunos se sentiram a vontade para aprender, para serem eles mesmos, Bakhtin (2010, p.57)
aponta que “somente o riso, com efeito, pode ter acesso a certos aspectos extremamente

importantes do mundo”.

Nessa direcdo, ao observar as aulas enquanto jogavam, foi possivel perceber a alegria
nos rostos, com risos e descontracdo. A1°-2, A1°-5, A1°-9, A1°10, A2°-4, A2°-8, A2°-10, A3°-

4, A3°-8 também relataram:

“Achei muito interessante, principalmente o héquei, iamos jogando e rindo toda
hora. Uma coisa que a gente nunca pensou que pudesse trabalhar na escola. S6 via
na televisdo”, (A1°-2).

“Todo mundo participou, brincou”, (A1°-5).

“Que todo mundo se divertiu”, (A1°-9).

“Foi bom e divertido”, (A1°10).

“Coisas novas e legais”, (A2°-4).

“Achei legal, porque a gente nunca tinha feito isso nas aulas”, (A2°-8).

“Foi uma aula engragada. A gente tipo fez a aula e estava se divertindo ao mesmo
tempo”, (A2°-10).

“E coisa que tu faz porque tu gosta”, (A3°-4).

“Foi legal o entusiasmo, ninguém reclamou, todo mundo gostou”, (A3°-8).
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O riso e a alegria séo efeitos que ficam em nos através dos jogos. Eichberg (20009,
apud Zimmermann, 2014, p.160) destaca que “os jogos da cultura popular ndo podem ser
devidamente compreendidos se ignorarmos o som do prazer e divertimento”. Zimmermann
(2014, p.160) elucida que “o riso ¢ uma verdadeira explosdo fisica, algumas vezes até

incontrolavel, podemos inclusive cair na gargalhada”.

Riso, alegria, espontaneidade, prazer, conhecimento, sdo alguns dos sentimentos que
essa experiéncia pode proporcionar. Conhecimento e riso andaram juntos, em sintonia e nada
melhor do que um ambiente onde se aprende brincando. Quando se V&, a aula passou; quando
se V&, aprendeu conhecimentos novos; quando se vé, houve socializacdo intensa; quando se
vé, conheceu mais de si e do outro; quando se vé, a Educacéo Fisica Escolar adquire outra
feicdo e sentido; num envolver-se de prazer, o que faz com que se renove 0 gosto pelo

apreender, pelo conhecimento.

Como ser humano, pesquisadora e estudante, essa experiéncia moveu sentimento de
ansiedade — afinal, como os alunos do Ensino Médio iriam reagir a proposta? Serd que vou
conseguir me fazer entender nos conhecimentos que pretendo ensinar? Sendo superado no
processo, na medida que ia sentindo o retorno motivador dos alunos. E ao mesmo fui
sentindo-me mais desafiada, pelo fato dos alunos estarem participando e buscando querer

saber mais sobre o tema.

O contetido Jogos Tradicionais, foi aceito, muito mais do que imaginado. Por serem
turmas do Ensino Médio, poderiam encarar, como muitos, como “contetido” para criangas.
Mas ao contréario, eles demostraram fascinio e prazer em estar jogando, em estar trazendo para
dentro da aula jogos vivenciados em outros locais, com seus amigos. Surpreenderam-se em
ser contemplado como conhecimento da Educacdo Fisica Escolar. Segundo Franchi (2013,
p.175):

O novo pode ndo ser bem recebido, pode ser estranhado, e foi 0 que aconteceu no
caso da oficina de jogos/brincadeiras. Mas com um pequeno espago de tempo e com
0 gosto pela pratica o “novo” caiu no costume e instigou os alunos a querer conhecer
mais “novos” Jogos Tradicionais/ populares. Estes que podem ser “novos” no

ambiente escolar, como contetdo da educacdo fisica escolar, mas de grande
significancia historico/social/cultural.

Como ensinei também aprendi, novas regras, novos jeitos de jogar, novas experiéncias

gue contribuirem para entender melhor a atmosfera que os Jogos Tradicionais criam. Mais do
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que jogar, sdo conhecimentos carregados de histdrias, de momentos, de alegrias, de pessoas,
construidos por grupos sociais, € modificados através do tempo, porém mantendo sua

esséncia.

A possibilidade de mediar a experiéncia com Jogos Tradicionais e de perceber a
alegria, o interesse, o envolvimento de cada um fez com que o trabalho fosse mais ainda
valorizado. Podendo, ao final, dizer que valeu a pena, o esforco, cada planejamento, e o brilho
no olhar de identificar que a Educacéo Fisica Escolar possibilita conteidos diversos da cultura
corporal.

O grupo focal realizado com os alunos, também foi um feedback muito importante,
que possibilitou ver que é possivel desenvolver esse contetdo, que os alunos estdo abertos a
essa possibilidade, além de ter sido um momento descontraido, de risos francos e conversa

aberta e sincera.

Foi um momento muito bom poder estar |4, jogar junto e contar com cada um dos
envolvidos, e contribuir com o pouco de conhecimento que tenho ensinando e aprendendo
conteddos e possibilidades diferentes para o desenvolvimento de aulas de Educacdo Fisica no

Ensino Médio com o contetdo Jogo Tradicional.

Quanto aos pressupostos pedagdgicos utilizados, através das fases (Fase de (re)
conhecimento, fase de experimentacdo livre, fase de construcdo de possibilidades e fase de
reflexdo) acredito que proporcionou uma maior organizacdo para o desenvolvimento da
experiéncia, possibilitando conhecer os alunos e conhecer os jogos que eles ja haviam jogado,
assim como poder ampliar esses conhecimentos, construindo momentos de dialogos e troca de

experiéncias.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O Jogo Tradicional ainda que pouco utilizado como conteido das aulas de Educacao
Fisica, vem, aos poucos, sendo difundido e mostrando ser um contedo rico em possibilidades
e cultura, cultura essa, historicamente construida pelo homem, que absorvem caracteristicas
de cada época e atravessam 0s anos se recriando e sendo transmitido de geracdo em geracéo.

A escola que congrega em suas fungdes socializar conhecimentos historicamente
construidos, cabe o papel de buscar cada vez mais agregar novos conhecimentos que ainda
estdo fora da escola. E a Educacdo Fisica no Ensino Médio, ainda que, hegemonicamente,
tenha voltado-se para os conteidos esportivos, tem possibilidade de mudanca, ndo s6 com o
contetdo Jogos Tradicionais, mas possibilitando o conhecimento aos alunos, de um pouco de
todo o universo da Componente Curricular Educag&o Fisica.

Nesse sentido, desenvolver as aulas de Educacdo Fisica com o contetdo Jogo
Tradicional para o Ensino Médio, foi desafiador, e proporcionou experiéncias significativas
tanto para os alunos, como para Professora e para a Pesquisadora. Os autores que escrevem
sobre esse tema ja citados no decorrer do trabalho, relatam ser importante trabalhar com esse
conteldo durante o processo educativo, pelas suas contribui¢fes sociais, onde se trabalha
muita cooperacdo, o trabalho em conjunto com outro, que sdo alguns dos pilares de uma
sociedade, conhecimentos que transcendem os muros da escola.

Apesar de serem pouco utilizados como conteddo, a experiéncia com Jogos
Tradicionais proporcionou identificar ser possivel o seu desenvolvimento na disciplina de
Educagdo Fisica no Ensino Médio, dado a aceitacdo, a participacdo dos alunos e as
possibilidades diversificadas de conteddos diferentes do habitual tais como voélei e futsal.
Além de poderem ser desenvolvidos em diferentes espacos, com materiais que podem ser

construidos pelos préprios alunos em aula.

Nas diferentes fases de desenvolvimento das experiéncias pedagogicas foi perceptivel
o0 envolvimento dos alunos. Na fase de (re) conhecimento, advinham associa¢des de jogos
com a sua infancia ou com momentos em que haviam jogado aquele jogo, associagdes,
também, com o universo familiar e ancestral — seja com seus pais e avés — Na fase de
experimentacao livre e nas fase de construcdo de possibilidades, foi perceptivel o riso e a
alegria; a vibracdo e o brilho no olhar — com os instrumentos do jogo quanto com o préprio
jogo — descoberta de novos movimentos — revivendo, reelaborando agora como contedo da

EFE. Na fase de reflexdo, foi possivel realizar a sintese da aula, e perceber o conteddo como
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um conhecimento novo, uma nova possibilidade para a Educacdo Fisica Escolar, aléem de

elucidarem o desejo de jogar de novo.

As fases possibilitaram uma maior organizacdo, facilitando o desenvolvimento e o
entendimento dos Jogos Tradicionais, uma forma de buscar nos alunos o que ja haviam
realizado e ampliar os seus conhecimentos. Também se torna uma forma que pode auxiliar o
professor a como desenvolver o contetdo Jogo Tradicional. Através da experiéncia foi
possivel proporcionar aos alunos participantes rememorar jogos ja vivenciados na infancia, e
momentos que geraram alegrias, risos e descontracdo ao mesmo tempo em que aprendizados

novos da EFE.

Assim como em estudo semelhante realizado por Desordi (2017) com a Educacdo
Infantil, esta pesquisa também demostrou que os Jogos Tradicionais sdo passiveis de serem
cada vez mais explorados por professores para serem desenvolvidos em aulas de Educacgéo
Fisica, além de terem diversas possibilidades de variacbes e materiais passiveis de

construcdes junto dos alunos.

A presente pesquisa podera ser utilizada como um norte inicial para professores se
desafiarem a desenvolver contetdos diferenciados em aulas de Educacdo Fisica seja no
Ensino Médio ou em qualquer outro nivel, e que os Jogos Tradicionais sejam um desses
contetdos, proporcionando conhecimentos novos e diversificados, assim como o riso e a

alegria, e que o ensinar seja cada vez mais eternas “manifestacdes Jocosas” ®.

® Termo utilizado por Santos (2012, p.72) em seu livro Jogos Tradicionais e a Educacgdo Fisica
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APENDICE

APENDICES A - JOGOS E SUAS REGRAS

Os jogos desenvolvidos, assim como 0s demais, possuem suas regras para que 0 Seu
desenvolvimento aconteca, porém € importante que sempre levemos em conta que apesar de
terem suas regras, essas sao flexiveis, e passiveis de mudancas, conforme o local, as pessoas
que estdo jogando, o contexto social, dentre outros aspectos. As regras dos jogos

desenvolvidos por essa pesquisa seguem abaixo:
Cabo de Guerra
Tem como objetivo puxar o grupo adversario para o seu lado, os materiais necessarios

sdo uma corda, e trés pedacos de barbante ou pano, que sdo atados um no meio da corda

demarcando o centro, e os outros, um de cada lado a 1m do centro.

Descricdo do jogo: dividem-se em dois grupos com quantidades iguais de pessoas,

cada grupo devera puxar através da corda, o grupo adversario para o seu lado até que o
barbante da equipe contraria que esta a 1m do centro da corda ultrapasse a linha central.

Corrida do Saco
Tem como objetivo que a dupla percorra a distancia indicada dentro do saco no menor

tempo. Sdo materiais necessarios, sacos de estopa ou tecido, um para cada dupla e linhas

demarcadas no chéo indicando a saida e a chegada.

Descricdo do jogo: os participantes podem formar duplas, quartetos, sextetos, e esse

grupo formado se dividi em dois, assim ap0s um sinal sonoro uma parte do grupo inicia a
corrida indo até o a outra parte do grupo onde ocorre a passagem do saco ao colega, quem

estava esperando entra no saco e percorre 0 caminho de volta até a rea demarcada.®

Jogo do Taco

® As informacdes do Cabo de Guerra e da Corrida do Saco foram retiradas do livro, MARIN, Elizara Carolina;
RIBAS, Jodo Francisco Magno. Jogo Tradicional e Cultura. Santa Maria: Ed. da UFSM, 2013. 304p.
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Também é conhecido como bets, tacobol, bete-ombro, jogo do beto, tem como
objetivo derrubar a casinha do lado oposto do campo com langamentos da bola, os materiais
necessarios sdo dois tacos, duas casinhas que podem ser feitas com pedacos de madeira

formando um tripé, e uma bola.

Descricdo do jogo: € basico para o jogo realizar trés fundamentos que sdo o

arremessar, rebater e apreender (a bola), geralmente disputado entre duas duplas, o objetivo é
marcar 10 pontos. Uma dupla assume os tacos, que tem o intuito de proteger a casinha para
n&o ser derrubada, e a outra dupla que arremessa a bolinha tenta derrubar a casinha. Quando a
bola € rebatida pelos tacos, o arremessador corre para busca-la 0 mais rapido que puder, pois
enguanto os arremessadores nao oferecem perigo de derrubar a casinha, a dupla que esta com
0 tacos pode ir trocando de lado, e a cada passada no centro marcam um ponto tocando seus
tacos. Os jogadores com o taco ganham se completarem 10 pontos ou perdem a posse dos
tacos quando: derrubarem a prépria casinha; rebatem a bola e esta vai para tras do rebatedor
(3vezes); interceptam a bola com o corpo; rebatem a bola e o arremessador apreende-a no ar;
0s arremessadores derrubam a casinha em arremesso de bola rebatida, buscando a bola
rebatida e derrubando a casinha quando o taco esta fora da base; e quando derrubam a casinha

num arremesso direto.*°

Chineldes

E um jogo com objetivo de andar juntamente com uma ou mais pessoas
simultaneamente, sem cair sobre uma base de madeira com lugares para encaixar 0S pés.
Através desse jogo se desenvolve cooperacdo, respeito com os colegas, coordenacdo motora.

Os chineldes podem ser confeccionados de duas, trés ou mais pessoas.

Descricdo do jogo: E possivel disponibilizar os chineldes para os alunos somente

andarem, experimentarem, ou também é possivel fazer a corrida dos chinelGes, onde formam-
se grupos, cada grupo de divide em dois, uns dos participantes se situa na marca inicial e 0s
outros na marca final, com a distancia entre as marcas que acharem melhor, entdo a partir do

sinal os participantes que estdo na marca inicial desloca-se nos chinelées até a linha

19 Texto elaborado segundo informag@es retiradas de: http:/www.anos80.net/brinquedos-e-brincadeiras/jogo-de-
taco/. Acessado em 18/06/2018.
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demarcada, onde passara os chinelbes aos colegas, para que estes voltem e finalizem a

corrida.t*

Jogo do Kubb

E conhecido também como o jogo Viking, Xadrez Viking, pode ser jogado com até
doze pessoas, sendo seis para cada grupo. Os materiais necessarios sao 10 Kubbs (que sdo
blocos de madeira) seis bastbes de madeira em formato cilindrico e um bloco de madeira
chamado de rei que deve ser maior que os outro 10 blocos de madeira. O objetivo do jogo é
ser o primeiro time a derrubar todos os Kubbs do adversario e, depois, o rei. Ou ndo ser o time

que derruba o rei antes da hora.

Descricdo do Jogo: Os Kubbs séo posicionados em uma linha paralelamente com

aproximadamente 8m de distancia uma da outra, e séo dispostos 5 kubbs em cada lado em

uma linha de 5m, o rei fica no centro exato desse campo.

Equacéo 1 - Campo do Kubb

Fonte: Kubb Brasil: http://kubb-brasil.blogspot.com/

Cada equipe deve ficar atrds da linha de kubbs, a equipe que comeca jogando é
decidida atraves de uma disputa, cada equipe vai langar um bastdo o mais préximo do rei que
conseguir, sem derruba-lo, a que conseguir comega 0 jogo. Cada um lanca seis bastdes a cada
rodada, para tentar derrubar os kubbs do adversario. Os bastfes devem ser lancados de baixo
para cima e podem girar na vertical, porém nunca na horizontal. Caso algum jogador langar de
forma errada a equipe perde um bastdo até o fim do jogo. Apds uma equipe jogar todos 0s
bastdes, antes da outra equipe comecar a jogar deve atirar os kubbs que a outra equipe

derrubou em seu campo para 0 campo adversario.

" Texto elaborado com informac@es retiradas de: http://www.aulacriativa.com/fundamental-i/brincando-com-
chinelao-de-pallets/, https://jorgeaudy.com/2016/03/12/11155/. Acessado em 18/06/2018.



http://kubb-brasil.blogspot.com/
http://www.aulacriativa.com/fundamental-i/brincando-com-chinelao-de-pallets/
http://www.aulacriativa.com/fundamental-i/brincando-com-chinelao-de-pallets/
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Ap0s realizado isso a equipe adverséria deve levantar esses kubbs, no lugar onde eles
cairam, caso algum tenha bate em outro que ja foi lancado esses devem ser empilhados
quando forem levantados. Outra situacdo possivel é de o kubb devolvido ndo ficar no campo
do adversario. Nesse caso o time pode atirar o kubb novamente, mas se o time cometer esse
erro duas vezes com o mesmo kubb ele deve ser posicionado ha uma distancia de um bastao

de langcamento atrés do rei.

Assim a outra equipe pode comecar seus langcamentos, caso esses ja tenham kubbs
derrubados e que estdo no campo do adversario, a equipe deve comecar tentando derrubar
primeiro os kubss deles que estdo 14, derrubados os seus kubbs podem passar a tentar derrubar

0 do adversario.

A linha pra lancamento é delimitada pelo bastdo que estd mais proximo da linha do
rei.Apo6s a jogada do time 2 o time 1 devolve todos os kubbs derrubados (“devolvidos" e
originais) e entdo a jogada se repete.

O jogo acaba quando a equipe conseguir derrubar todos os kubbs do adversério e o Rei
em uma mesma jogada, o lancamento para derrubar o rei e também para derrubar os kubbs
originais devem ser feitos atrds da linha onde estdo dispostos os kubbs. Se alguma equipe
derrubar o rei antes da hora sem querer, ou derrubar todos os kubbs e n&o ter bastdo para

tentar derrubar o rei, a outra equipe vence automaticamente.*?

Jogo do Hoquei

O héquei pode ser jogado no gelo, na grama, na quadra, no campo, no caso o héquei
desenvolvido foi na quadra e na grama. Sabe-se que as primeiras equipes e regras oficiais
comecaram a surgir a partir do ano de 1850 e depois de alguns anos ja estava espalhadas por
toda a Inglaterra. Os materiais necessarios sao tacos e bolinha, os tacos podem ser construidos

de bambu. O objetivo do jogo é fazer a bolinha entrar no gol do outro grupo.

Descricdo do jogo: cada grupo pode contar com 11 jogadores, os jogadores conduzem a bola
com os tacos, 0 objetivo é marcar gols. O gol é considerado quando a bola passar totalmente
pela linha que estiver demarcando o gol, também para validar o gol o atacante precisa estar
dentro da &rea quando realizar o movimento de arremesso. E considerado como faltas, quando

0 jogador tocar a bola com alguma parte do corpo exceto os goleiros; usar o taco de forma

' Informacgdes retiradas do blog http://kubb-brasil.blogspot.com/2009/10/regras-do-kubb.html. Acessado em
18/06/2018.
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violenta; assim como lancar a bola perigosamente em direcdo a outro jogador. Quando a falta
acontece 0 grupo que é vitima ganha o direito a cobrar um tiro livre, exceto quando a falta
acontecer dentro da area de arremesso ou entdo quando for é intencional da defesa. Nesses

casos, acontece o short corner, o short corner funciona como um pénalti no futebol.™

Fotografia 6 - Cabo de Guerra

Fonte: Pesquisadora

13 Texto retirado dos sites https://sportsregras.com/hoquei-na-grama-historia-regras/,

https://www.resumoescolar.com.br/educacao-fisica/regras-do-hoquei-sobre-a-grama/. Acessados em 18/06/2018.
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Fotografia 7 - Corrida do Saco

Fonte: Pesquisadora

Fotografia 8 - ChinelBes
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Fonte: Pesquisadora



Fotografia 9 - Kubb
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Fonte: Pesquisadora

Fotografia 10 - H6quei na Grama

Fonte: Pesquisadora
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APENDICE B - ROTEIRO ENTREVISTA COM A PROFESSORA

BLOCO I: Dados de Identificacdo:

a) Nome:
b) Idade:
C) Onde e que ano se formou?

d) A guanto tempo atua como professor de Educacao Fisica?
e) E a quanto tempo atua como professor do Ensino Médio?
f) Atuou em alguma outra escola?

9) Possui alguma outra formacéo?

BLOCO Il: Atuacdo com Ensino Médio:

a) Quais os contetidos que vocé acredita que pode ser trabalhado na Educacéo Fisica?

b) Quais os contetidos que vocé trabalha? E no Ensino Médio?

c) Como vocé seleciona e organiza os conteidos a serem trabalhos no Ensino Médio?

d) Vocé costuma planejar as aulas? (Se sim) O que levas em consideracdo para planejar?
e) Quais 0s espacos e materiais que vocé dispde para trabalhar?

f) Ja teve experiéncias com construgdo de materiais junto com os alunos? (Se sim)

Podes relatar uma dessas experiéncias?

BLOCO IlI: Experiéncias e visdo do professor apos a realizacdo do trabalho pedagdgico

com Jogos Tradicionais:

9) Como foi para vocé a experiéncia de trabalhar com os JT?

h) Vocé ja havia trabalhado com os Jogos Tradicionais alguma vez?

1) Vocé considera que os JT podem fazer parte dos conteidos da Educacdo Fisica?

) Quais as possibilidades que vocé vé de trabalhar com os JT no Ensino Médio?

K) Que outras possibilidades na sua visdo poderiam serem desenvolvidas nas aulas de EF

com Jogos Tradicionais para além do que foi realizado nessa experiéncia?
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) Vocé sentiu alguma resisténcia, ou dificuldade de insercdo desse conteldo por parte
dos alunos?

m) O que vocé achou mais interessante no desenvolvimento da experiéncia pedagogica
com Jogos Tradicionais?

n) Vocé tem sugestdes para realizar com relacdo a proposto pedagdgica?

0) Quais séo os aprendizados levantados da experiéncia?
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APENDICA C - ROTEIRO GRUPO FOCAL COM OS ALUNOS

BLOCO I: Dados de Identificagdo:

a) Nome:
b) Turma:
C) Idade:

d) A guanto tempo participa das aulas de Educacdo Fisica?

BLOCO Il : Inicio da pesquisa (conversa anterior a experiéncia):

a) O que voceés entendem que possa ser contetdo da Educacéo Fisica?

b) Quais os contetidos vocés tem conhecimento da Educacéo Fisica?

C) Quais os contetidos que seus professores costumam desenvolver nas aulas?

d) Como costuma ser o desenvolvimento das aulas?

BLOCO I11: Fim da pesquisa (conversa ap0s a experiéncia):
e) Vocés ja conheciam os Jogos Tradicionais?
f) Vocés sabiam que eles podiam ser trabalhados como conteddo da Educacao Fisica?

0) Vocés alguma vez ja haviam tido contato com os Jogos Tradicionais em aulas de

Educacao Fisica?
h) Como foi para vocés a experiéncia dessas aulas que contemplamos o0s JT?

9)) Que outras possibilidades na sua visdo poderiam serem desenvolvidas nas aulas de EF

com Jogos Tradicionais para além do que foi realizado nas aulas?

q) Vocé sentiu algum desconforto ou dificuldade durante as aulas? Poderiam falar sobre

iSs0?
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r O que vocé achou mais interessante no desenvolvimento da experiéncia pedagdgica

com Jogos Tradicionais?

) Vocé tem sugestdes para realizar com relacéo a proposto pedagdgica?



APENDICE D - ROTEIRO DE OBSERVACAO

DADOS SOBRE A AULA OBSERVADA

Turma:

Jogo desenvolvido :

Data: Hora de inicio: Hora de término:

1. Disposicao do espaco onde ocorrem as aulas:
2. Dinédmica de organizacgédo da aula:
3. Materiais utilizados:

4. Relacdo dos alunos e professores com 0s jogos propostos:
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ANEXOS

ANEXO A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo do estudo: O Jogo Tradicional nas aulas de Educacdo Fisica no Ensino Médio:

Possibilidades Pedagogicas.
Pesquisador responsavel: Elizara Carolina Marin

InstituicAo/Departamento: Universidade Federal de Santa Maria, Centro de Educacéo Fisica

e Desportos.

Telefone e endereco postal completo: (55) 99913-3569. Avenida Roraima, 1000, prédio 51,
sala 3025, 97105-970 - Santa Maria - RS.

Local da coleta de dados: Instituto Estadual de Educacéo Professora Guilhermina Javorski

Eu Elizara Carolina Marin, responsavel pela pesquisa O JOGO TRADICIONAL NAS
AULAS DE EDUCACAO FISICA NO ENSINO MEDIO: POSSIBILIDADES

PEDAGOGICAS convido voceé a participar como voluntario deste estudo.

Esta pesquisa pretende Analisar as possibilidades pedagdgicas para desenvolver 0s
Jogos Tradicionais nas aulas de Educacdo Fisica no Ensino Medio. Acreditamos que ela seja
importante porque hd pouca produgdo académica relacionada com a Educacdo Fisica e 0
Ensino Médio, conforme salientam alguns autores, (Rufino et al 2016; Moreira, Simdes e
Martins (2010), além de desenvolver o conteudo Jogo Tradicional, uma préatica que ndo é
muito decorrente nas aulas de Educacdo Fisica no Ensino Médio. O seu desenvolvimento se
dard da seguinte forma: o estudo se caracteriza por ser uma pesquisa participante, com
registros em diario de campo, entrevistas semi-estruturadas e grupo focal. Para analise dos
dados, vamos utilizar a analise de contetdo. Como campo da pesquisa, vamos acompanhar a
sua escola, Instituto Estadual de Educacdo Professora Guilhermina Javorski, realizando
intervencdes pedagogicas no Ensino Médio. Sua participacdo se dard através das aulas de
Educacdo Fisica com o contetido jogo, que vao ser desenvolvidas, também no inicio e no fim

destas aulas, vocé sera convidado a participar de uma entrevista semiestruturada e/ou grupo
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focal.

E possivel que acontecam alguns desconfortos em responder algumas perguntas,
podendo, portanto, a qualquer momento podera desistir de colaborar com a pesquisa, sendo 0s
riscos minimos. Os beneficios que esperamos com o estudo relaciona-se ao fato de que trara
maior conhecimento sobre o tema abordado, ajudando na elaboracdo de estudos que

contemplam o tema Jogos e elucidando o conhecimento cientifico.

Durante todo o periodo da pesquisa voceé tera a possibilidade de tirar qualquer davida ou
pedir qualquer outro esclarecimento. Para isso, entre em contato com algum dos

pesquisadores ou com o0 Comité de Etica em Pesquisa.

Vocé tem garantida a possibilidade de néo aceitar participar ou de retirar sua permisséo

a qualquer momento, sem nenhum tipo de prejuizo pela sua decisao.

As informac0es desta pesquisa serdo confidenciais e poderdo ser divulgadas, apenas, em
eventos ou publicacBes, sem a identificacdo dos voluntarios, a ndo ser entre 0s responsaveis

pelo estudo, sendo assegurado o sigilo sobre sua participacéo.

Os gastos necessarios para a sua participacdo na pesquisa serdo assumidos pelos
pesquisadores. Fica, também, garantida indenizacdo em casos de danos comprovadamente

decorrentes da participacdo na pesquisa.
Autorizagao

Eu, , apés a leitura ou a

escuta da leitura deste documento e ter tido a oportunidade de conversar com o pesquisador
responsavel, para esclarecer todas as minhas davidas, estou suficientemente informado,
ficando claro para que minha participagdo é voluntaria e que posso retirar este consentimento
a qualgquer momento sem penalidades ou perda de qualquer beneficio. Estou ciente tambem
dos objetivos da pesquisa, dos procedimentos aos quais serei submetido, dos possiveis danos
ou riscos deles provenientes e da garantia de confidencialidade. Diante do exposto e de
esponténea vontade, expresso minha concordancia em participar deste estudo e assino este

termo em duas vias, uma das quais foi-me entregue.



Sujeito da Pesquisa

Elizara Carolina Marin

Santa Maria, 2018
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ANEXO B - TERMO DE CONFIDENCIALIDADE

Titulo do projeto: O Jogo Tradicional nas aulas de Educacdo Fisica no Ensino Médio:

Possibilidades Pedagdgicas.

Pesquisador responsavel: Elizara Carolina Marin

Instituicdo: Universidade Federal de Santa Maria, Centro de Educacéo Fisica e Deportos.
Telefone para contato: (55)999613-3569

Local da coleta de dados: Instituto Estadual de Educacédo Professora Guilhermina Javorski.

Os responsaveis pelo presente projeto se comprometem a preservar a confidencialidade
dos dados dos participantes envolvidos no trabalho, que serdo coletados por meio de

entrevista semiestrutrada e grupo focal que sera realizada na escola.

Informam, ainda, que estas informacdes serdo utilizadas, Unica e exclusivamente, no
decorrer da execucéo do presente projeto e que as mesmas somente serdo divulgadas de forma
andnima, bem como serdo mantidas no seguinte local: UFSM, Avenida Roraima, 1000, prédio
51, Departamento de Desportos Individuais, sala 3024, 97105-970 - Santa Maria — RS, por
um periodo de cinco anos, sob a responsabilidade de Elizara Carolina Marin. Apos este

periodo os dados serdo destruidos.

Este projeto de pesquisa foi revisado e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com

Seres Humanos da UFSM em ...../....../[......., com 0 numero de registro Caae ...........c.ccocueuenve.

Santa Maria,.......... [0 [T de 2018

Elizara Carolina Marin
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ANEXO C - AUTORIZACAO INSTITUCIONAL

Eu Nadia Sonza Compagnoni, abaixo assinado, responsavel pelo Instituto Estadual de
Educagdo Professora Guilhermina Javorski, autorizo a realizagdo do estudo O JOGO
TRADICIONAL NAS AULAS DE EDUCACAO FISICA NO ENSINO MEDIO:
POSSIBILIDADES PEDAGOGICAS, a ser conduzido pelas pesquisadoras Bhianca

Conterato Patias e Elizara Carolina Marin.

Fui informado, pelo responsavel do estudo, sobre as caracteristicas e objetivos da

pesquisa, bem como das atividades que serédo realizadas na instituigdo a qual represento.

Esta instituicdo esta ciente de suas responsabilidades como instituicdo co-participante
do presente projeto de pesquisa e de seu compromisso no resguardo da seguranca e bem-estar
dos sujeitos de pesquisa nela recrutados, dispondo de infraestrutura necessaria para a garantia

de tal seguranca e bem-estar.

Santa Maria, .......... L0 de 2018.

Nadia Sonza Compagnoni

(Diretora da Instituicéo)



