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RESUMO
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A HUMANIZACAO DO PROCESSO DE TRABALHO DOS
CATADORES DE MATERIAIS RECICLAVEIS ATRAVES DA
EDUCAC;AO AMBIENTAL
AUTORA: CLAUDIA FILOMENA DE SOUZA MORAES
ORIENTADOR: CLAYTON HILLIG
Data e Local da Defesa: Sapiranga, 14 de agos20&

Este trabalho tem como objetivo desenvolver umdesivestigativo sobre o po-
tencial poluidor do lixo ao meio ambiente e a sadme trabalhadores que sobrevivem da ca-
tacdo de materiais reciclaveis. O mesmo foi dedeidocom alguns catadores da cidade de
Sapiranga/RS onde encontram-se, instaladas, fakesas de calgados, geradoras de grande
parte da poluicdo local. O estudo correlacionaaéigar da reciclagem informal com os fatores
de risco ao meio ambiente e a saude dos catadd@ssnvolvido através da observacao livre
e de entrevistas ndo-estruturadas, os resultadteneiaram que a reciclagem informal € uma
atividade perigosa e insalubre, que representassAsicos ao meio ambiente e a saude publi-
ca, tendo em vista que os catadores desconhecemnmegam o potencial poluidor de alguns
materiais manuseados em sua atividade ocupacitoal.isso, a Educacdo Ambiental torna-
se um instrumento de inquestionavel relevancia adramanizacdo do processo de trabalho
dos catadores de materiais reciclaveis no sengdmmhiecer conhecimento e informagéo ca-
paz de sensibilizar estes trabalhadores sobre ariamgia da relacdo saudavel com o seu

meio.

Palavras-chave catadores, saude, meio ambiente, Educacdo Ambient
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THE HUMANIZATION OF THE WORK PROCESS OF THE
MATERIAL RECICLABLE PICKERS THROUGH THE
ENVIRONMENTAL EDUCATION
AUTORA: CLAUDIA FILOMENA DE SOUZA MORAES
ORIENTADOR: CLAYTON HILLIG
Data e Local da Defesa: Sapiranga, 14 de agos20&

The present work is aimed to develop an investigagtudy about the polluting
waste potential to the environment as well as ¢éohthalth of those who survive from picking
recycling materials. It was developed with someyetable material pickers from the city of
Sapiranga in RS where several shoes factories megpe for most of the local pollution are
located. The present study relates the informatalexy practice to the environment and to
the health of waste pickers. The results develdpedgh free observation and unstructured
interviews, reveal that informal recycling is a darous and insalubrious activity which
represents serious risks to the environment amqibdic health, considering that waste pick-
ers don’t know, or rather, deny the polluting péi@nof some materials handled during their
activities. This way, environmental education beesran unquestionably relevant instrument
to humanize the recyclable material pickers workingcess in order to provide information
capable to sensitize those workers to the impoetaria healthy relationship with the envi-

ronment.

Keywords: waste pickers, health, environment, Environmieatcation.
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1 INTRODUCAO

Para compreendermos a importancia da tematica dsttdo, faz-se necessario
entendermos, um pouco, sobre a histéria do surgontnlixo.

No inicio dos tempos, os primeiros homens eram désavioravam em caver-
nas, sobreviviam da caca e pesca, vestiam-se ée @ébrmavam uma populacdo minoritaria
sobre a terra. Quando a comida comecava a ficasgsceles se mudavam para outra regiao e
0s seus “lixos”, deixados sobre o meio ambientandogo decompostos pela agao do tempo.

A medida em que foi “civilizando-se” o homem passoproduzir pecas para
promover seu conforto: vasilhames de ceramicarum&ntos para o plantio, roupas mais
apropriadas. Comecou também a desenvolver halotos construcdo de moradias, criacdo
de animais, cultivo de alimentos, além de se fadeaforma permanente em um local. A pro-
ducéo de lixo consequentemente foi aumentando,amds ndo havia se constituido em um
problema mundial.

Naturalmente, esse desenvolvimento foi se acentuamich 0 passar dos anos. A
populacdo humana foi aumentando e, com o adventevdducéo industrial — que possibili-
tou um salto na producédo em série de bens de cansunproblematica da geracéo e descarte
de lixo teve um grande impulso. Porém, esse fabocaéisou nenhuma preocupa¢ao maior: o
que estava em alta era o desenvolvimento e naaenasqiéncias.

Entretanto, a partir da segunda metade do séculinK¥u-se uma reviravolta.

A humanidade passou a preocupar-se com o pland&awive. Mas néo foi por acaso: fatos
como o buraco na camada de o0z6nio e 0 aquecimiotial gla Terra despertaram a popula-
cdo mundial sobre o0 que estava acontecendo conocoambiente. Nesse “despertar”, a ques-
tdo da geracao e destinacao final do lixo foi geidae mas, infelizmente, até hoje ndo vem
sendo encarada com a urgéncia necessaria.

O lado tragico desta histéria € que o lixo & umcedbor curioso de desenvolvi-
mento de uma nac&o. Quanto mais pujante for a aganmais sujeira o pais ira produzir. E
o sinal de que o pais esta crescendo, de que s@apesstdo consumindo mais. O problema
esta ganhando uma dimenséo perigosa por causadimgauno perfil do lixo. Na metade do
século, a composicao do lixo era predominantenmt@atéria organica, de restos de comi-

da. Com o avanco da tecnologia, materiais comai@bds isopores, pilhas, baterias de celular
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e lampadas sado presenca cada vez mais constactetaa H4 cinquenta anos, os bebés utili-
zavam fraldas de pano, que ndo eram jogadas foraavam sopa feita em casa e bebiam
leite mantido em garrafas reutilizaveis. Hoje, ebés usam fraldas descartaveis, tomam sopa
em potinhos que séo jogados fora e bebem leite ladtbam tetrapak. Ao final de uma se-
mana de vida, o lixo deles produzem equivalentey@ome, a quatro vezes o seu tamanho.

Com a aceleracéo dos processos de industrializachanizacdo e crescimento
demografico, ocorreu um aumento tanto em quantidan® em diversidade da producéo dos
residuos sdlidos que passaram a abrigar, em syaos@g@o, elementos sintéticos e perigosos
a saude em virtude das novas tecnologias incorpsradida cotidiana. De acordo com Lima
e Silva, Guerra e Mousinho (1999 apud Cavalcarfieaaco, 2007, p. 213), o lixdo € uma
forma inadequada de disposicéao final de residuaios) sem nenhum critério técnico, carac-
terizado pela descarga do lixo diretamente solsel@m sem qualquer tratamento prévio, co-
locando em risco o meio ambiente e a salde puliista problematica foi evidenciada na
cidade de Sapiranga, regidao metropolitana de Pdegre, onde constatou-se, através de um
estudo investigativo a pratica inadequada no mamualeelixo. A reciclagem informal desen-
volvida por alguns catadores, residentes na cidatdastante desorganizada, perigosa e insa-
lubre. O processo de trabalho ndo conta com eqeipt® de seguranga, que protege os cata-
dores contra acidentes e contaminagfes e 0os mefgsosnhecem o potencial poluidor de
alguns materiais que manuseiam.

Este trabalho tem como objetivo desenvolver umdesivestigativo sobre o po-
tencial poluidor do lixo ao meio ambiente e a sadme trabalhadores que sobrevivem da ca-
tacdo de materiais, questdes muito evidenciadgsotesso de gestdo de residuos. A educa-
cdo ambiental € um dos instrumentos mais impodguaea promover a mudanca necessaria
nos cidadaos, através de um processo educativeomesos conhecedores dos problemas da
gestao do lixo, incentivando uma reflexado sobrelacéo saudavel com o seu meio e capaci-

tando-os para serem agentes ativos na garantisstintabilidade ambiental e social.

1.1 CONTEXTUALIZACAO DO TEMA

Os conceitos de residuo e lixo sdo bastante pré&enmuitas vezes entende-se
gue ambos sejam sinbnimos. De acordo com Tendspmosa (2004, p. 157) residuo € tudo

aquilo que resta de qualquer substancia, rest;diaquilo que se joga fora, tudo o que néo
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presta e se joga fora, coisa ou coisas inuteis,vadon. Neste estudo serd utilizado as duas
terminologias seguindo os conceitos dos autoreslotem vista que os catadores coletam
materiais reciclaveis (residuos) nos lixdes.

Conforme Romani (2004, p. 9), as estimativas apomqtara um cenario mundial
alarmante. Atualmente, o planeta abriga mais déh6ds de habitantes. Concentradas, sobre-
tudo, nos centros urbanos, essas pessoas geramowdias cerca de 3 bilhdes de quilos de
residuos.

Nesse contexto, um dos grandes desafios com gdefreatam as municipalida-
des do mundo é a definicdo de diretrizes e a cg@cege politicas que garantam o desenvol-
vimento urbano e o gerenciamento sustentavel doduas solidos, a partir de parametros
ambientais, sociais e econdmicos.

Segundo Graham Alabaster (2GJ2udRomani, 2004, p. 9):

de uns dez anos pra c4, ha mais informacdes dispsricerca do impacto do mau
gerenciamento de residuos sélidos sobre o ambi@nteo fato de grande importan-
cia é que, entre politicos e agentes sociais, dlénemte maior consciéncia de que o

gerenciamento de residuos é um aspecto importamigks novos 6rgdos de pre-
servacdo ambiental.

Os paises e suas cidades vém buscando enfrerdayuestao por meio da organi-
zacao de grupos de trabalho, da construcéo derjarcga elaboracao de leis, de investimen-
tos no setor e do intercambio de experiénciasfranseiricas. Preservadas as particularida-
des, limitacBes e potencialidades de cada locak gabe que, antes de tudo, é preciso reduzir
as quantidades de lixo. O planeta ja ndo tem nuaidigoes de absorver todos os residuos
gerados.

Conforme Romani (2004, p. 9) a Agenda 21, resudtalet uma construgcao con-
junta entre mais de 100 paises, atesta que o mamdjentalmente saudavel de residuos néao
pode se restringir a simples deposi¢cdo ou apraweitto por métodos seguros dos residuos
gerados: deve ir além, procurando mudar padroesumstentaveis de producdo e consumo.
Os padrdes a serem adotados devem ser norteadasopekito de manejo integrado do ciclo
vital, o qual incentiva uma conciliagéo entre desénmento e protecdo ambiental.

Ha algumas décadas um numero cada vez maior despaimbora ainda reduzido
em termos absolutos, tem buscado investir em camagam estratégias voltadas para a redu-
céo da geracao de residuos. Enfatiza-se a majmesbilizacdo do gerador de lixo e priori-
za-se a diminuicdo dos materiais a serem enviaol®soaais de disposi¢cao final. A Franca,

por exemplo, desde 1975 tem inserido em sua politiprincipio do poluidor-pagador, pelo
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gual cada gerador deve se responsabilizar pelojmangatamento do lixo que produz. Na
Alemanha, a populacéo colabora reduzindo e segiegarixo. Nesse pais, 0s programas e
politicas ja estdo em andamento ha diversas déeasocam tanto a educacao para a redu-
céo do lixo gerado como também a aplicacdo de @dsviaxas. No Brasil, a cidade de Belo
Horizonte investiu em campanhas criativas e sidieasapara sensibilizar a populagdo quanto
ao problema. Sdo Paulo estabeleceu, recentememhetaxa de lixo que define o valor a ser
pago de acordo com o que é gerado.

De acordo com Abreu (2001, p. 33), apesar do pequémero de prefeituras que
declaram ter programas de coleta seletiva (mend®dg os catadores de materiais recicla-
veis estdo presentes em 3.800 municipios, de acmtoa pesquisa do UNICEF de 2000.
Atuando ao lado dos servicos municipais, esse iaéte trabalhadores informais desvia en-
tre 10% e 20% dos residuos urbanos para um ciregida6mico complexo, que passa por
intermediarios e termina nas empresas de reciclatgeptastico, vidro, papel, aluminio e fer-
ro. Pela pesquisa Agua e Vida de 1998, conformek2001, p. 33), eles catam em lixdes
ou em aterros de 37% das capitais brasileiras, &8 dias cidades com mais de 50 mil habi-
tantes e em 32% das demais cidades. Parte da deadsaempregados e desamparados deste
Pais, sem moradia, busca as areas ambientalmetelddas para se fixar. Os lixdes surgem
como Unico meio de sobrevivéncia onde separam aslaeeis e encontram seu alimento.
S&do miseraveis, semi-analfabetos e, embora mamgidak, ndo sdo marginais. S&o pessoas
que trabalham em condi¢cfes extremamente advergasambiente de alto risco.

Do ponto de vista da degradacdo ambiental, o kypoesenta mais do que polui-
cdo. Significa também muito desperdicio de recunstigrais e energéticos. Somos invadidos,
a todo momento, pelo desejo de consumir mais e so@érfluos, transformados em necessi-
dades pelo mercado, e que rapidamente viram liscerAbalagens, destinadas a protecéo de
produtos, passam a ser estimulo para aumentarsoimon(a embalagem "valoriza” o produ-
to), e os descartaveis ocupam o lugar de bens eigrd resultado é um planeta com menos
recursos ambientais e com mais lixo, que, alémudatidade, aumenta em variedade, con-
tendo materiais cada vez mais estranhos ao aminatueal.

A catacao de alimentos e de materiais para configegiao também acontece nas
calcadas das cidades brasileiras por catadoresade homens, mulheres e criangas — que
interferem, diariamente, no ciclo da limpeza urham&rceptando materiais que seriam leva-
dos aos lixdes ou aos aterros. Eles contribuermapara amenizar os efeitos negativos do
nosso desperdicio e para reduzir a poluicdo anadiegoe o lixo provoca. Com foco nesta

tematica foi realizado um estudo sobre o procesdaathalho informal dos catadores de mate-
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riais reciclaveis no municipio de Sapiranga, situad9,5km de Porto Alegre, onde encontra-
se um namero bastante expressivo destes trabadizagoe tem no exercicio desta atividade
seu unico meio de sobrevivéncia.

Atualmente, Sapiranga conta com 73.979 habitartasyma area de 137,52 qui-
l6bmetros quadrados. Os principais produtos do J&iarario sdo: acacia negra, batata ingle-
sa, arroz, aipim e hortifruti. O Setor Secundadata com calgados, metalurgia e componen-
tes. No Setor Terciario, temos géneros alimentisiestuario e eletrodomeésticos. A industria,
comércio e servicos em 2004 mostrou 2.828 estabwdatos. Historicamente no municipio
nunca houve interacdo entre os setores primarecendario, ambos tem focos distintos em
sua érea de produgédo, 0 que ocasionou, na atualidadgrande impacto socioecondmico na
comunidade que vive a inseguranca do trabalhaseguranca na educacao, saude, habitacéo,
ou seja, convivem com a incerteza do desenvolvionemtioecondmico do municipio.

O setor primario no municipio de Sapiranga deseeupse na zona rural com o
plantio de hortifruti, arroz, batata e aipim, estecesso de trabalho come¢ou com o foco na
economia de subsisténcia e posteriormente passmltioo para a venda dos produtos no
ambito local. A falta de recursos financeiros, homa material impossibilitou os pequenos
agricultores de expandirem seus negocios, inviaitio a criagcdo de industrias que fizesse
uso da matéria-prima do setor primario. Nao tenmosSapiranga, por exemplo, industrias do
ramo alimenticio e nenhuma outra que utilize proslgultivados na regiéo.

Na contramao do desenvolvimento primario, o sedousdario se desenvolveu,
primeiramente, no ramo calcadista, seguido pelaldrgica. Isto ocorreu, principalmente,
pela posicdo geografica do municipio compativel eonmecessidade de espago para criagdo
de grandes fébricas de calgados. Alguns dos noraés conceituados em calgcados como a
Paqueta, Beira Rio, Via Marte, tém suas fabricatladas no municipio, absorvendo grande
parte da mao-de-obra assalariada, seguidas petafirgeas Altero e Ferrabraz. O munici-
pio se desenvolveu Unica e exclusivamente em westas fabricas, exemplo disto € o desen-
volvimento do setor terciario (comércio) que seickd venda destes produtos. O modelo de
producdo destas fabricas ainda € baseado no mddgbooducao fordista, onde utiliza um
contigente de trabalhadores em setores distintodupindo em série, 0 que ocasionou a des-
qualificacdo da mao-de-obra. Ou seja, o filho dacafjor que saiu da zona rural e veio traba-
lhar no centro do municipio, em uma fabrica deawds, incide a sua forca de trabalho no
setor de colagem de solados, o colega na colaggraladhas e assim até o encerramento do
processo e conclusdo do produto final. Ocorre o, a modernizacdo da industria, através

dos avancos tecnoldgicos, surge o trabalhadorgiefite, ou seja, 0 mesmo que cola solados,
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também costura, corta, prega, enfim, finaliza cgsso. Com a idéia de minimizar custos a
indUstria enxuga seu quadro pessoal e reduz o olheduncionarios.

E este é o atual cenario industrial de Sapirangde 0 ex-industriario que se qua-
lificou durante anos na colagem de solados naongrecais seu lugar no mercado de traba-
Iho, pois ndo sabe fazer outra coisa. E neste xtonseirgem as expressoes do impacto socio-
econdmico gerado pela precarizacéo do trabalha,rsegetor primario e/ou secundario den-
tro do municipio, pois todo o estilo de desenvobsto que ndo permite melhorar ou manter
a produtividade da terra, que promove exclustesmém as concentracées marginalizantes
nao promove o desenvolvimento sustentavel. A cided8apiranga conta, hoje, com um nu-
mero muito significativo de trabalhadores excluidosmercado de trabalho ou inseridos no
mercado informal (atélier de calgcados) submetidbaiga remuneracdo, carga horaria exces-
siva, condicfes insalubres, entre outras, comooumieio de prover sua subsisténcia, entre
esses trabalhadores podemos destacar os catadaregatiais reciclaveis, que por um lado,
sdo excluidos pela sociedade mas por outro, caetribpara a limpeza urbana da cidade. A
depresséao, a dependéncia quimica, a violénciamgesgo, evasao escolar sdo algumas das
expressdes sociais que configuram o perfil de uaneefa, bastante significativa, da comuni-
dade Sapiranguense na atualidade. Familias integtdi® excluidas de seus direitos sociais
pela falta de politicas publicas que atendam asssétades basicas da populacdo como edu-
cacgdo, saude, saneamento basico, seguranca, @na® o

O desenvolvimento sustentavel esta distante dess®luido no municipio, pois
0s processos de mudanca socio-econémica, socitepddi institucional ndo acontece na di-
recdo de garantir a satisfacdo das necessidadieashdsa populacdo e equidade social, nem
no presente, tdo pouco para o futuro, inexistetopmtade de bem-estar econémico compati-
vel com as circunstancias ecolégicas a longo pr@zdesenvolvimento sustentavel € um di-

reito a ser trabalhado, conquistado e assegurad®apimanga.

1.2 PROBLEMA

O manejo inadequado do lixo na reciclagem inforomadtribui para aumentar o
potencial poluidor do lixo ao meio ambiente e mazana incidéncia de agravos a saude dos

catadores na cidade de Sapiranga?
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1.3 OBJETIVOS

1.3.1 Objetivo Geral

Desenvolver um estudo investigativo sobre o po&rmluidor do lixo ao meio

ambiente e a saude dos trabalhadores que sobredaveatacdo de materiais reciclaveis.

1.3.2 Obijetivos Especificos

» Conhecer elementos que contribuem para a degradaca®io ambiente
através da reciclagem informal.

» Identificar se existem fatores que comprometemidesaos catadores de
materiais reciclaveis.

« Estimular a participacdo dos catadores e suasifsnrih construcao de
hébitos que possam minimizar a poluicdo ambiental.

» Avaliar o nivel de comprometimento da saude dosdoaies envolvidos na
reciclagem informal.

* Instrumentalizar os catadores de lixo para quarse@entes transforma-

dores da sua realidade social.

1.4 JUSTIFICATIVA

Quando o lixo ndo é tratado adequadamente, ele g@d|tamente poluente e a-
fetar diretamente a saude publica. Apesar disdixdo ou despejo a céu aberto é a forma
mais utilizada para destino final do lixo no Brasiterferindo diretamente no meio ambiente,
trazendo riscos de incéndio, desmoronamento des&s;@oluicdo do solo, das aguas, além

de gases toxicos liberados a partir da queimautaeglos residuos.
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Dados do IBGE de 1995, mostram que cerca de 80%@fa600 t de lixo domicili-
ar coletado no Brasil, todos os dias, sdo depasitad lixdes a céu aberto. Nestes
locais, o liquido gerado na decomposicdo do lixo ehorume — penetra no solo,
contaminando as aguas subterraneas e os riosses geovocam explosdes e fogo,
em alguns casos com vitimas fatais. O mau chesenédo de longe e o lixo atrai
ratos, moscas, baratas e gente... gente pobreaguem outra forma de sobreviver.
Essas pessoas — adultos e criancas — catam nwafeiai vender e se alimentam de
restos de comida estragada e contaminada, lidantaoas de vidro, ferros retorci-
dos, residuos quimicos e toxicos, ficando expastasidentes e doencas. (ABREU,
2001 p. 18)

As possibilidades de doencgas, a qual estdo subyeaigltrabalhadores de materi-
ais reciclaveis, sdo as mais variadas como intg&igs alimentares e quimicas por metal pe-
sado, infeccdes respiratorias, cutaneas, digestilesdratacbes, anemias por ma nutricao,
fadigas por esforco intenso e exposicao a altapdeaturas do ambiente entre outras.

Neste sentido, considera-se que o tema abrang&gseate carater multidiscipli-
nar, ou seja, no interior da area da saude e do amebiente. Considerando que os catadores
de materiais reciclaveis da cidade de Sapirang® e€sfpostos a varios tipos de agentes dano-
SOs a sua saude e, a pratica informal da reciclagatnibui para a poluicdo do meio ambien-
te, a educacdo ambiental torna-se um instrumentogestionavel relevancia no sentido de
fornecer conhecimento e informacdo capaz de sémaibos catadores de materiais recicla-
veis sobre a importancia da relacdo saudavel caeuomeio. A relevancia cientifica deste
trabalho € contribuir com subsidios para o desemehto de pesquisas e/ou acbes que pos-
sam garantir a sustentabilidade ambiental e saldah relevancia social implica na promocao
do desenvolvimento ambiental sustentavel garardtdavés da participacdo responséavel do
poder publico e da sociedade. Uma co-gestdo gioellara responsabilidade das prefeituras
na coleta e destinacdo adequada do lixo, bem comspansabilidade da sociedade na parti-
cipacdo das solugdes através da minimizacdo dahkioss ou seja, uma reeducacao que en-
globe a apropriagdo, pelos individuos, do cona@toeduzir, reutilizar e reciclar materiais.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

O catador de material reciclavel ndo € um novo rocenario da questao dos re-
siduos sélidos ou do lixo no cenario brasileirqguelo Goncalves (200pud Junca, 2001,
p. 62):
em 1857, um poema chamado ‘O vinho dos trapeireCldarles Baudelaire, ja fa-
zia referéncia a atividade do catador. No Brasd,figura do “velho garrafeiro”, do

comeco do século XX, que pbde em evidéncia talddate, que se expande com o
desenvolvimento da sociedade industrial.

Para Goncalves (2005, p. 92), trata-se, assimte atividade antiga, mas que
vem se expandindo ao longo dos anos, constituiadmso possivel mercado de trabalho,
em relagcdo direta com a grande quantidade e gdalida residuos sélidos produzidos no
pais. Selecionando e catando materiais reciclaveisegns e mulheres exercem uma atividade
que constitui o primeiro elo do circuito econdmigee gira em torno da reciclagem.

Contudo, somente em 2002 a ocupacao catador deiahageiclavel foi incluida
na Classificagdo Brasileira de Ocupacdes — CBCgrahh a esse profissional: catar, selecio-
nar e vender materiais reciclaveis, como papelklgape vidro, bem como materiais ferrosos
e nao-ferrosos e outros materiais reaproveitaveis.

Esses catadores coletam material reciclavel exp@ssol ou chuva, determinando
seu préprio ritmo de trabalho e o seu posicionamésico. Convivem com o mau cheiro dos
gases que exalam do lixo acumulado, com a fumdeasa produzida pela combustdo dos
gases, com moscas em grande quantidade, estamtdoaamercé de contrair varias doencas,
se acidentarem e se contaminarem. Trata-se de itagd® que é ainda agravada pelo fato
de os catadores nédo fazerem uso de equipamento®tgedo individual, tal como luvas e
botas apropriadas.

As Prefeituras, por sua vez, concentrando e danilo os lixdes, vém expropri-
ando os modos de sobrevivéncia criados, reclaaddi e dignificados como atividade produ-
tiva pelos individuos (Neves, 1995, p&tudGoncalves, 2005, p.94). Nesse sentido, a ativi-
dade de catacdo pode ser compreendida como regstbusca de sobrevivéncia daqueles
gue nao conseguem se inserir no mercado de tralmahlp em consequéncia da auséncia de
ofertas de vagas, bem como da baixa escolaridadelgicacao profissional de alguns con-
tingentes populacionais.
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Os catadores de materiais reciclaveis servem caparadores manuais do lixo
produzido no municipio, bem como atuam na elimioad@ mesmo ao vendé-lo para os in-
termediarios das grandes empresas de aluminia, \pdpel e plastico. As prefeituras expro-
priam os trabalhadores catadores de reciclaveificitapente e individualizam os riscos e
responsabilidades no tocante & salde desses dbadh. Além disso, 0S mesmos prestam
um servigo a sociedade que nao é reconhecidorguhizem os impactos ambientais do lixo.

Atualmente, pode-se perceber que a constituicdxd@ diversificada e perigo-
sa, em funcédo do consumo desenfreado da sociedazikrma e do aperfeicoamento tecnolé-
gico.

As cidades brasileiras estéo cheias de lixo pa #oparte. Pouca gente se da con-
ta de que, atirando um papel na rua, um pedactédeco na estrada ou uma lata de cerveja
vazia na praia, o lixo vai ficar la, as vezes poitsmtempo. Nem sempre a natureza sabe pro-
cessar todo tipo de material que o homem convartixe. E, quando o homem retornar, por
acaso, ao mesmo local, vai reencontrar a sujeiessin que as nossas cidades estdo ficando
cada vez mais poluidas e inabitaveis.

De acordo com Atlas do Meio Ambiente do Brasil @99. 65) um dos maiores
problemas das grandes cidades é ndao encontratugaigara o lixo recolhido. O que é reco-
lhido representa muito pouco em relacdo ao queen&essenta e trés quilos de lixo em cada
100 séo jogados nos coOrregos e rios; 34 atiradesenenos baldios; e somente 3kg em cada
100 sao recolhidos pelo servi¢o de limpeza e deggums em lugar adequado. O lixo fora do
lugar torna-se um grande perigo para a saude.i@mose ratos, escorpides, baratas e outros
animais transmissores de doencas. Com as chuea8,leVado pelas aguas, que acabam se
transformando em criatérios de mosquitos, de deeguelaria. Ou, entdo, as aguas poluidas
infiltram-se no solo e vao contaminar o lencol fiaa

Conforme Rouquayrol (198&pud Gongalves, 2005, p. 96) o lixo representa um
elemento que nao deve ser desprezado no estudsirdaue epidemioldgica, uma vez que,
pela sua variada composicdo, poderé conter agbittégiicos patogénicos ou residuos qui-
micos toxicos que poderdo alcancar o homem diretadiretamente, afetando-lhe a saude.

De acordo com Gongalves:

No caso dos catadores de materiais reciclaveisggid® normalmente em contato
continuo e direto com o lixo, a exposi¢cdo se darpeio da inalacdo, do contato
dérmico, contaminacdo via oral (principalmente tmentos), além de existirem

outros riscos, como acidentes diversos (cortesjuegéio de estarem proximos a a-
reas violentas. (2005, p. 96).
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No projeto integrado de pesquisa intitulado Resddegradacdo ambiental e sa-
ade: Uma pesquisa na Baixada Fluminense (PortaaJuBongalves & Filhote, 2004, p.
1509), no qual foram entrevistados os catadoresateriais reciclaveis do Aterro Metropoli-
tano de Jardim Gramacho (RJ), foram identificadelespproprios catadores como doencas
relacionadas ao trabalho com o lixo: problemasir&gpios, de pele e de coluna, além de
alergias, pneumonias, dores de cabeca e estomaggeriase, hepatite, leptospirose, presséo
alta, desidratacdes, “problemas de nervos” e amdeom o precario e burocratico sistema
de saude a qual esta categoria de trabalhadoresaci&seo, estas doencas acabam avancando
para um quadro mais grave. O Posto de Saude Carianftor vezes, € o Unico local onde os
catadores procuram atendimento, ndo possuindo,amaiendas vezes, instrumentos qualifi-
cados para realizar diagndsticos precisos, as degrassam a evoluir para patologias croni-
cas. O catador que reclama de uma tosse com secpegh evoluir para uma doenca pulmo-
nar cronica por ndo conseguir chegar a um espaeaiahieste caso pneumologista, que pres-
creva um tratamento adequado. Infelizmente esidaa, o quadro da saude publica no Bra-
sil. Nestas instituicbes de saude, da esfera npatjaleveria ser trabalhado, com toda a equi-
pe profissional da saude, o conhecimento de doexdgpsridas através da reciclagem infor-
mal no sentido de organizar o planejamento e e@ecde programas de prevencdo a saude
do catador. Neste sentido o ESF — Estratégia ddeSaamiliar, antigo PSF- Programa de
Saude Familiar- executado pelos postos de saudenit@mos, pode desenvolver estratégias
de prevencao e diagnostico de doencas, para dexasihi categoria profissional dos perigos a
saude no manuseio do lixo.

Conforme Cavalcante e Franco (2007, p.203) a egposia saude humana e am-
biental aos agentes danosos a partir dos lixbesgeod® duas formas: pelo modo direto,
quando ha um contato estreito do organismo humanbagentes patogénicos presentes no
lixdo, e pelo modo indireto, por meio da amplif@agde algum fator de risco, que age de
forma descontrolada sobre o entorno e por tréspriasipais, a saber: a ocupacional, a ambi-
ental e a alimentar.

A via ocupacional particulariza-se pela contaminag@s catadores, que manipu-
lam substancias consideradas perigosas sem nerpgrotegdo. Embora atinja uma parcela
reduzida da populagéo, esta via manifesta a foraia agressiva de contaminagcao (Gongal-
ves, 2005, p.214).

A via ambiental caracteriza-se pela dispersao gestas contaminadores pelo ar,
advindos da putrefacdo de restos alimentares aigd@@ mortos, infestacdo do chorume nos

corpos d’agua superficiais ou infiltracdo no lenfgeatico em solos permeaveis e pela produ-
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cdo de gas metano em virtude da decomposicao siosios ou proliferacdo de bactérias ana-
erbébias, o que, “além de contribuir para o efegtufa (...), pode criar verdadeiras bombas”
(Lima e Ribeiro, 2000, p. 58pudCavalcante e Franco, 2007).

Por fim, ha a via alimentar, caracterizada peldasomacao dos catadores ou re-
sidentes proximos aos lix6es em virtude da ingedéoestos de comida encontrados e de
animais que frequentam este espaco e se alimemsmesiduos in natura em disputa com 0s
humanos. Ao interagirem com a cadeia alimentagseasimais poderdo transmitir doencas,
tanto aqueles de sua espécie como ao homem, alaléssa cadeia (Nunesmaia, 208/3)d
Cavalcante e Franco, 2007, p.214). No caso de&@waira exposicao da saude humana a gen-
tes danosos ocorre por via ambiental, atravésfil@iagdo de solventes e outros agentes qui-
micos no lencol freatico do municipio. Das dezetadabricas de calcados, instaladas na
cidade, algumas vém, ha anos, procedendo de foregaliar na destinacéo final do seu lixo.
Entregam aos catadores dezenas de latas vaziabk/ertgs, cola e outros produtos quimicos,
que, ainda, trazem em seu interior restos do sete@do. Os recicladores desconhecem o
perigo real composto no contetudo destes produtasuseando os mesmos de forma inade-
quada. Deixam as latas em contato com o solo pastaié embalarem para venda. A cidade
de Sapiranga possui um alto indice de cancer ardtea populacao, principalmente entre jo-
vens e criangas. Registros da Secretaria Munideahssisténcia Social, no atendimento de
auxilio-funeral, mostram um grande numero de Obit@sNatimorto (criangcas que nascem
sem vida). Os atestados de Obitos trazem no quzdrea da morte: “causa desconhecida”.
Um diagnaostico preciso destas ocorréncias naonsedmhecimento, mas cabe uma investi-
gacao ciéntifica na descoberta do agente caudaddq em vista que a populacdo mais anti-
ga da cidade afirma que grande parte do solo dacipimfoi aterrado com curtumes. E atu-
almente, o destino final de couros, ainda acorded®rma irregular por alguns segmentos da
sociedade, conforme reportagem do jornal local xans).

Segundo a Pesquisa Nacional por Amostras de Damn{&NAD) do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE, no da 2002, havia 200 mil catadores vivendo
e trabalhando em lix6es espalhados em todo o Pais.

Os riscos relacionados ao ambiente e a atividadmldéa de residuos solidos ur-
banos parecem estar bem definidos para a comundiaat#fica em geral. As vias de intoxi-
cacgdo, a toxidade e os danos a saude e ao amlaitates deste local e atividade, aparecem
hoje como conhecimento claro e bem constituidogstwdos afins, evidenciando os riscos

presentes (Cavalcante e Franco, 2007, p. 216).
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Os mais frequentes agentes presentes nos resiilidus £ nos processos de ma-
nuseio do lixo, capazes de interferir na saide harmgano meio ambiente, sdo, de acordo com
0 estudo realizado por Ferreira e Anjos (2@pild Cavalcante e Franco, 2007, p. 217), os
abaixo descritos:

Agentes fisicos: Gases e odores emanados dosassfdateriais perfurocortantes,
tais como vidros, lascas de madeira; objetos pgudi@s; poeiras, ruidos excessivos,

exposicao ao frio, ao calor, a fumaca e ao mondd@loarbono; posturas forcadas e
incOmodas;

Agentes quimicos: Liquidos que vazam de pilhasteriaa; 6leos e graxas; pestici-
das/herbicidas; solventes; tintas; produtos dediap cosméticos; remédios; aeros-
soéis; metais pesados como chumbo, cadmio e mercario

Agentes bioldgicos: Microorganismos patogénicodusyibactérias e fungos.

Os acidentes de trabalho nesse tipo de ambieraérgarte acontecem em decor-
réncia da precarizacéo e falta de condicbes adaguidaltrabalho, traduzidos em ferimentos
por objetos cortantes, além de mordidas de anifoaes, ratos) e picadas de insetos. Os cata-
dores ignoram a importancia de utilizar EPl1 — Egmpnto de Protec&o Individual, como
luvas, mascaras e botas. Muitos trabalhadoresém@atesso ao EPI ou porque ndo podem
comprar ou porque desconhecem a importancia doasguicando expostos a todos os tipos
de perigos a saude. A prevencao a acidentes dahoateve ser priorizada na implementacao
de politicas publicas na gestédo do lixo garantedoalidade de vida dos recicladores que séo
injustamente desprezados pela populacéo e deseoadis pelo poder publico. Submetem-se
a uma rotina de trabalho exaustiva, principalmentecidades acidentadas, onde a tracao hu-
mana dos seus carrinhos € mais agressiva. Saaakmsopelos donos dos depdsitos que de-
tém direitos abusivos sobre a producéo e, chegahuisive, a contratar pessoas armadas para
garantir seus interesses. Por outro lado, témdastpaternalistas com os catadores — dao re-
meédios, emprestam dinheiro, apartam brigas. Egssdes”, também garantem a fidelidade
dos catadores com paternalismo, além de contribufréra a alta incidéncia de alcoolismo
entre eles.

Apesar de todas as dificuldades, esses traballsaohdoemais sdo hoje os respon-
saveis por 90% do material que alimenta as indisstie reciclagem no Brasil, fazendo do
Pais um dos maiores recicladores de aluminio damukiém de terem um importante papel
na economia, os catadores diminuem a quantidatieode ser tratado pelas municipalidades.
Possuem muitos conhecimentos especificos e halsligara identificar, coletar, separar e
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vender os reciclaveis. Garimpam no lixo o noss@elecio de recursos naturais que retor-
nam ao processo produtivo como matérias-primassacias.

Os catadores, embora pobres e semi-analfabetosasédestituidos de conheci-
mento e de habilidades, ao contrario, sdo fontmdbecimento e de sabedoria e tomam deci-
sOes baseadas numa compreenséao e avaliacdo poecisaas necessidades. Deve-se ter res-
peito a capacidade dos proprios catadores para aebalho e renda e novas condi¢des de
vida a partir da experiéncia construida por elesmmos, tracando com eles as saidas para a
sua situacao de exclusédo social. Rompe-se, asem,acconcepcéao invalidante da pratica
assistencialista, construindo um novo pensameptat&ea no trato da excluséo social, com a
participacdo autbnoma dos atores diretamente eidoslv

A participacdo das prefeituras é fundamental. Cegwnte local deve assumir
sua responsabilidade constitucional pela destinagéquada do lixo e pelas acbes de saude e
de educacédo. Os sistemas de limpeza urbana emsgeraécnicamente deficientes, social-
mente injustos e extremamente caros. Deve ser dauscaeducdo dos custos e a cobranca
justa pelos servicos prestados. Deve haver le@islagpecifica sobre os servigcos de limpeza
urbana para que o municipio possa fiscalizar dismlizado. Alem disso, a garantia da qua-
lidade de vida das criancas amplia a abordagenrciwadl da limpeza urbana para um pro-
cesso mais amplo de gestdo do lixo municipal qwelea as areas ambiental, acdo social,
saude e educacdo. Nao se propde uma receita @meagsolver os problemas. As municipa-
lidades devem buscar as solu¢cbes especificas,reggutap a cada realidade, em conjunto com
0s atores que vivenciam a situacao local.

Em junho de 1998, um grupo constituido por 19 tiigfbes criou em Brasilia, na
sede do UNICEF (Fundo das Nag¢fes Unidas para aciaja o Forum Nacional Lixo & Ci-
dadania, com os seguintes objetivos:

» Erradicar a dramatica situacdo do trabalho de gam® adolescentes no
lixo, inserindo todas essas criangas na escola.

* Inserir socialmente e economicamente os catadapEsando e fortale-
cendo o seu trabalho em programas de coleta seletiuvtilizacao e reci-
clagem de lixo.

e Mudar radicalmente a forma adotada para a destindgdixo no Brasil,
erradicando os lix6es, recuperando as areas jaddms e implantando
aterros sanitarios.

O Forum Nacional definiu como principais estratégia
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A articulacdo das acdes e das instituicdes no amilaitional para o cum-
primento dos objetivos definidos.

O incentivo a criacdo de foruns estaduais e muaigigara trabalharem
em rede, buscando a implementacdo de solu¢cOeslatis, integradas e
complementares.

O envolvimento do Ministério Publico, buscava-secular legalmente o
comprometimento das prefeituras municipais comlacdo dos proble-

mas do lixo.

A articulacdo com os agentes financiadores, panaiamne dar racionali-

dade aos investimentos feitos na area.

O trabalho iniciou com o desenvolvimento de alguag®es assumidas de forma

articulada pelas instituices da coordena¢do nacamForum, destacando-se:

Pesquisa e levantamento de dados sobre os sed@doapeza urbana no
Brasil, com abordagem dos aspectos sociais.

Comunicacéao e divulgacao do programa junto as npajidades, associ-
acoes, ONGs, governos estaduais e sociedade eln gera

Campanha de bolsa escola para as criancas, corsbttsgho de renda
para as familias cujas criancas deixassem de abpdra freqiientarem a

escola.

Pesquisa e incentivo a novas fontes de financianara o setor e disseminacao

das informacdes.

Em junho de 1999, um ano depois da sua criacadyuar-Nacional Lixo & Ci-

dadania lancou a campanha “Crianca no Lixo, Nunas’Mcom enorme repercussao.

A campanha mobilizou a imprensa de todo o Paisiglskzou a populacdo ao

divulgar que cerca de 45 mil criancas brasileirabalhavam com o lixo. A midia colocou o

assunto na “ordem do dia” e transformou o fatorgmca estar trabalhando no lixo como um

desafio para a sociedade e governos enfrentarem.

Todos os prefeitos brasileiros receberam um copata assinar um Termo de In-

tencao de participacado no Programa.

O Programa Nacional Lixo & Cidadania nao se pragpdesolver todo o problema

da desigualdade social e da miséria no Brasil. &stm problema estrutural do Pais, que o

lixo apenas evidencia. Na perspectiva de que se patkve-se contribuir para essa mudanca,
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um novo modelo de gestdo dos residuos destaca<#nado nacional como uma alternativa
viavel no combate & exclusado social urbana.

O modelo de gestédo dos residuos preconizado pelgrdPna Lixo & Cidadania
propde uma nova forma de conceber, implementamenggtrar sistemas de limpeza publica.
Considera-se que esse sistema deve incorporar mpla articipacdo dos setores da socie-
dade, com o estabelecimento de um leque de pacéiata-se de uma intervencdo muito
mais abrangente, envolvendo as areas de educagde, sneio ambiente, habitacdo, geracéo
de emprego e renda, promocéao de direitos.

O lixo urbano deixa de ser problema exclusivo deimimo 6rgédo de uma prefei-
tura. O Programa Lixo & Cidadania tem como presstgogue as municipalidades devem
resolver seus problemas, com solucdes propriagpogias pelos atores que vivenciam a situ-

acao local, com o devido apoio das instancias eaia@ federal.
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3 METODOLOGIA

Com o objetivo de descobrir a complexidade da dicé@mio processo de trabalho
dos catadores e a relacdo deste com a saude & @migiente, utilizou-se uma metodologia
caracteristicamente qualitativa como forma de cegmavarias possibilidades de risco experi-
mentado no ambiente do lixdo durante o desenvohionge sua atividade.

3.1 TIPO DE PESQUISA

De acordo com Matrtinelli (1994) a pesquisa qualigapossui em sua referéncia
trés principios: o reconhecimento da singulariddalsujeito, significando “conhecé-lo, ouvi-
lo, escuta-lo, permitir-lhe que se revele”. Comguselo principio, refere-se ao reconheci-
mento da importancia em se conhecer a experiéacial €lo sujeito, o que significa compre-
ender a sua trajetoria historica no contexto soCi@imo terceiro principio, 0 conhecimento do
modo de vida do sujeito pressupde o conhecimenso@experiéncia social.

A pesquisa qualitativa € um tipo de pesquisa qgedaprofundar a andlise, tanto
quanto possivel e ndo apenas conhecer os fatasrma sumaria a partir de uma primeira
aproximacao. Trabalha basicamente com experiéncialglos sujeitos, expressa no seu coti-
diano, ou seja, com a expresséo de sua cultunae mglui modo de vida, significados atribu-
idos, valores, sentimentos, linguagem, represeesagbtre outros.

Segundo Martinelli (1994, p.14), muito mais do gescrever objetos, a pesquisa
qualitativa busca conhecer trajetorias de vidaga&pcias sociais dos sujeitos, 0 que pressu-
pde uma disponibilidade e real interesse de partpedquisador em vivenciar a experiéncia
da pesquisa. Pois, “se queremos conhecer o moddalémos que conhecer as pessoas”.

A escolha pela pesquisa de natureza quantitatavéematica “a humanizagéo do
processo de trabalho dos catadores de materiatdaness através da educacdo ambiental”,
deve-se a importancia da analise e do conhecintentastéria de vida dessas pessoas. O ca-
rater desta pesquisa permite que 0os mesmos semeailavés da sua linguagem, seus valo-

res, sentimentos e experiéncias vividas.
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3.2 PARTICIPANTES DO ESTUDO

Levando em conta as condi¢des insalubres a qual sgbmetidos os trabalhado-
res que se ocupam integralmente da garimpagencibtaxeis, elegeu-se como participantes
deste estudo nove trabalhadores de Sapiranga,csnti®zoitos que sdo usuarios da Secretaria
Municipal de Assisténcia Social, que dependem sxcimente desta ocupacdo como meio

de sobrevivéncia.

3.3 COLETA DE DADOS

Entre as diversas formas de abordagem técnicaablalito de campo, optou-se
pelo uso da entrevista e da observacao, por se traimportantes componentes da realizacao
da pesquisa qualitativa.

Foram realizadas jornadas de observacéo livre,limsa no acompanhamento di-
reto junto a realidade social dos recicladoresenag-se de entrevistas nao-estruturadas e
adaptadas a realidade deles, de forma que prewalagespontaneidade e a informalidade
durante as conversas.

Segundo Minayo (1994) a entrevista é o procedimeras usual no trabalho de
campo. Através dela, o pesquisador busca obtemmaigbes contidas na fala dos atores soci-
ais. Ela nao significa uma conversa despreten@aesautra, uma vez que se insere como meio
de coleta dos fatos relatados pelos atores, ermsajaitos-objeto da pesquisa que vivenciam
uma determinada realidade que esta sendo focalizada

Conforme Marconi e Lakatos (2003) na entrevistgaésonizada ou néo estrutu-
rada, o entrevistador tem a liberdade para desezivoada situacdo em qualquer direcdo que
considere adequada. E uma forma de poder expl@isramplamente uma questdo. Em geral
as perguntas séo abertas e podem ser respondides die uma conversacéao informal.

Para Minayo (1994) a técnica de observacao sezaeatravés do contato direto
do pesquisador com o fenbmeno observado para iofdemacdes sobre a realidade dos ato-
res sociais em seus proprios contextos. O obsearvadguanto parte do contexto de observa-
céo, estabelece uma relagéo face a face com os/atdies. Nesse processo, ele, ao mesmo

tempo, pode modificar e ser modificado pelo comteAtimportancia dessa técnica reside no



29

fato de podermos captar uma variedade de situagdésnomenos que n&o sao obtidos por
meio de perguntas, uma vez que, observados diratama proépria realidade, transmitem o
gue ha de mais imponderavel e evasivo na vida real.

A observacéao utilizada neste estudo sera a observeip estruturada ou assiste-
mética, também denominada espontanea, informahéoid, simples, livre, ocasional e aci-
dental, consiste em recolher e registrar os fatosedlidade sem que o pesquisador utilize
meios técnicos especiais ou precise fazer perguitems. E mais empregada em estudos
exploratorios e ndo tem planejamento e controleigmeente elaborados.

A fase pratica da coleta de dados teve duas etag@éneira etapa constituiu-se
da observacao livre, realizada uma vez por semarant® nove semanas. Foi escolhida a
segunda-feira como o dia onde h& coleta em maiome devido ao final de semana. Ini-
ciou-se no dia 08/02/10 seguidos dos dias 15/022@2/10, 01/03/10, 08/03/10, 15/03/10,
22/03/10, 29/03/10 terminando no dia 05/04/10.

A observagéo iniciou no turno da tarde no horaas #2h30min as 15hs, horario
onde os catadores chegam em sua residéncia coanrmos de lixo para iniciar 0 processo
de reciclagem. Apos o término do processo de tnababr volta das 15hs teve inicio a entre-
vista ndo-estruturada, onde foram colocadas asipe&rg de forma informal, caracterizando a
segunda etapa da coleta de dados.

Quando questionados sobre doencas adquiridas wessm da reciclagem, teve-
se como respostas:

“durante todos esses anos trabalhando com lixoanpaguei uma doenca, isso que
a gente lida com tudo quanto é coisa: comida ese@gembalagens de inseticidas,
solventes. Sé uma vez cortei a mdo com um pedaatuddnio de uma lata de sol-

vente que peguei no lixo de uma fabrica de cal¢adiod.C* 34 anos, catadora ha 7
anos).

Ja o colega de I.J.C afirmou:

“ja me cortei um monte de vez com caco de vidroréda, louca quebrada) as pes-
soa toca num saco 0s caco de vidro e coloco neéxro se preocupar se vai machu-
car a gente. Diviam coloca em jornal pra ndo caggiente. Tem um monte de gen-
te ai que ja se machucou assim. (V. S. 39 anaaj@aba 9 anos).

Notou-se através dos depoimentos que os problesfesanados a saude dos ca-
tadores foram evidenciados como acidentes referemtenanuseio do lixo, por este estar, na

maioria das vezes, acondicionado de forma inadequdbjetos perfurocortantes como latas

! Foram utilizadas apenas as iniciais dos nomeemloevistados, para preservar a identidade dos azesm
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de alimentos abertas, cacos de vidro, foram meadms como causadores de acidente no
trabalho.

Neste sentido outros fatos reforcam a evidéncia:

“meu filho j& cortou trés dedo da médo com uma tetasardinha aberta no meio de
um monte de papel. Ele colocou a méo na sacolxa@ia pegar os papel e rasgou
os dedo na lata no meio dos papel”. (M.G.S.S.m8,acatadora ha 11 anos, o filho
C.S.S 26 anos, catador desde dos 15 anos).

“uma vez coloquei fogo num monte de lixo que nawiagra nada e estorou uma
bala de revélver que pegou na minha perna. A Badatii 6...n&0 pude tira porque o
doutor disse que eu ia perde os movimento da pe(@aN.F 54 anos, catador ha 17
anos).

Segundo as informacdes, os catadores identificarmo qroblemas de saude os
freqlientes acidentes de trabalho relacionados amse® de objetos perfurocortantes e ao
acondicionamento inadequado do lixo.

No periodo das entrevistas os catadores foramignadbs se, naquele momento,
apresentavam algum sintoma referente a problemasitte. Todos os entrevistados referi-
ram estar sentindo alguma dor nos ultimos diase ests: dor de cabeca, dor nas costas, nas
pernas e bracos, cansaco, dores nas articulag@jéss.efalta de apetite, manchas na pele.

Dois trabalhadores trouxeram duas situacdes bagtleivantes em seus depoimentos:

“de vez em quando aparece nos meu braco umas maeachalha, fica dias cocan-
do e depois desaparece. Fui no postinho de saddedeutor disse que € micose.
Passei uma pomada, mais depois volta de novo”..(MDF 39 anos, catadora ha 8
anos).

“toda semana fico enjoado, ndo consigo comer, moathe lixo € muito forte quando
a gente t4 catando, pois tem de tudo, ja encamtregato morto no meio de uma sa-
cola com resto de comida. Fiquei dois sem comgoadn”. (J.M.R.L. 56 anos, ca-
tador ha 5 anos).

Embora a maioria dos trabalhadores reconheca &#egia de algum risco no lo-

cal de trabalho, eles negam a relacéo do trabalimoas doencas e os sintomas referidos.

“a gente tem que sobreviver, ndo tem jeito. Temmoilfa para sustentar, ndo posso
parar. Tenho dor na coluna, nos braco e nas paenanto me abaixa pra lida no li-
X0, mais eu preciso. Nao posso ir no médico pord@i@tenho tempo. Mas passa,
essas dor todo mundo tem em qualque trabalho”..80 3! anos, catador ha 8anos).

No primeiro dia de observacéo constatou-se conteae&a o processo de reci-

clagem do lixo, junto aos trabalhadores. Os catmltvazem o lixo nos carrinhos, fabricados
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por eles mesmos para transportar os materiaissejden no patio da residéncia. Ali abrem
0S sacos e comecam a remover 0s objetos e sepaildelimu-se neste momento que nenhum
catador faz uso de equipamentos de protecdo coras,lmascaras e botas. Eles colocam as
maos dentro dos sacos sem nenhum tipo de protegdidao. Como o periodo da pesquisa
Iniciou na estagcéo do verdao e terminou no outonmoamria vestia bermudas e chinelos du-
rante o processo de trabalho. Os instrumentosabalbo utilizados para realizar a reciclagem
sao baldes e sacos denominados como “berguesedNestgues sdo colocados os materiais
reciclaveis como papéis, vidros e plasticos, quev&ndidos para intermediarios, ou seja,
compradores que negociam 0s materiais para destinfirmas de prensagem de material
reciclado. Eles separam os materiais por clasedmapapel grosso (papeléo, caixas de sapa-
to, leite, entre outros), papel fino (folhas deearad, oficio, etc), plastico duro (garrafas pet,
eletrodomésticos como ventiladores, maquinas d&)laplastico mole (sacolas de supermer-
cado, embalagens de alimentos como arroz-feijgoysAa classificacdo enchem os bergues e
fazem a pesagem para a comercializagéo, que sgaraalfinal da tarde com a chegada dos
compradores.

O processo de trabalho, da coleta até a reciclagembalagem, € exaustivo, pois
eles coletam o lixo no centro da cidade e nosdminp turno da manha, chegam ao meio-dia
em sua residéncia e comegam a reciclagem. O tedmlhapesar de realizar tarefas que de-
mandam esforco fisico, ndo faz uso de pausas pacaiso, nem sequer para alimentar-se.
Num ritmo acelerado fazem a reciclagem sem prestacao a fatores externos no ambiente
como a presenca de baratas, ratos e moscas, aised@rante o processo de trabalho. Estes
insetos circulam com frequéncia entre os maters@isdo a presenca deles banalizada pelos
trabalhadores. Um deles disse: “o rato ndo fazpmeahinguém, eles andam em cima da cama
de noite e ndo acontece nada”. Em todos os diabskrvacédo, constatou-se a presenca de
pelo menos um ou dois destes insetos e roedores.

Durante o manuseio dos materiais observou-se qisedaanetade dos trabalha-
dores costumam levar as maos nos olhos, esfregm@ona boca. Em duas residéncias cons-
tatou-se um dos episédios mais marcantes da pasdgiisampo. Dezenas de latas de solven-
tes e cola coletadas em fabricas de calcados,aestaliertas e viradas para baixo (Figura 1)
Questionada sobre a razéo pela qual as latas sateaxam emborcadas, a trabalhadora res-
pondeu: “As agente de salde do postinho falaramégpin deixar pra baixo por causa da
dengue”. Esta observacdo veio de encontro a detiwdyg especificos desta pesquisa que €

conhecer elementos que contribuem para degradac&®eid-ambiente através da reciclagem
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informal. Se ndo bastasse essa lamentavel cordtatatgservou-se que, ao lado da area onde
estdo depositadas as latas, passa o Arroio Banduajulesaguar no Rio dos Sinos.

Neste arroio constatou-se outra agressao ao mdi@ai® — conforme Figura 2 —
observou-se varios materiais jogados no leito dm@acomo pneu, sacola com lixo. A mora-
dora ao lado respondeu que: “As pessoa vem na pgagam lixo no arroio”.

Quando foi colocada a pergunta: Vocé percebe qp&igrocesso de trabalho po-
de causar algum prejuizo ao meio ambiente? Dos emivevistados todos afirmaram que nao
consideram o seu trabalho como um agente poluidaneio ambiente. Destes destacou-se
trés depoimentos:

“a gente ndo lida com lixo contaminado que nemmbakpital, resto de comida se
cai no chdo nao faz mal pra ninguém”. (N.S.P. Gfsacatadora ha 11 anos).

“ nois trabalhamo mais com papel, vidro, plastise.vez a gente pega uns lixo com
porcaria, mais dai a gente toca fora no lixo qearainhdo da prefeitura pega”. (R.
N. F. 17 anos, catador ha 4 anos).

Figura 1: Latas vazias de cola e solvente armazaanadevidamente.
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Figura 3: Lixo préximo a ponte do Arroio Bambu.

Questionada sobre as latas de solvente emborcaddsegdo ao solo e os peri-
gos de contaminacédo para o solo e a agua, a ckmialaespondeu: “Elas tdo vazia, ndo tem

perigo”.
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Sentia-se no ar o cheiro de solvente e cola guawa das latas, entretanto para
os catadores era perfeitamente normal, eles ndoe¢ahluma no¢éo de perigo de contamina-
céo para o meio ambiente e nem para a saude catagao do produto e a contaminacéo das

vias respiratorias.

3.4 ANALISE DOS DADOS

Na pesquisa de campo foi privilegiado o contextgpacional, social e ambiental
nos quais os catadores de reciclaveis estéo insefléis elementos sdo condi¢cdes indispen-
saveis para o conhecimento da percepcao de rigca geciclagem informal pode trazer para
estes individuos e para a sociedade.

O carater qualitativo deste estudo ndo permitézegatlados precisos sobre os ris-
cos ambientais e a saude, gerados pela reciclagermal, entretanto, os depoimentos cole-
tados pelos trabalhadores “no loco” de exerciciswdeatividade laboral foi muito significati-
Vo e revelador, no sentido de trazer informagdbsesa gestdo informal entre uma parcela de
trabalhadores.

O processo de trabalho além de ser constituiddiferentes operacoes, ele € de-
sorganizado, repetitivo e exaustivo. Conforme fosesvado o0s catadores passam a maior
parte do tempo com o corpo curvado, fazem moviasecbm o0s bracos (separando os mate-
riais) que necessitam de esforco fisico. O trallmhasta exposto a varios tipos de fatores de
risco como fisicos, quimicos, ergonémicos, entrirogu Entre estes riscos podemos citar:
ferimentos com objetos perfurocortantes, inalagdgbdutos quimicos, usados principal-
mente nas industrias de calcados (cola e solvermts®yco fisico dispensado no carregamen-
to dos materiais, na postura curvada e inclinada @paeparacdo dos mesmos.

Em relacdo aos problemas de saude todos os naeeistetdos ndo afirmaram ter
alguma doenca relacionada com a sua atividadedgtmmtretanto, quando perguntado sobre
0S sintomas que apresentavam no momento, todasnaEam que sentiam alguma dor. Ve-
rificou-se que, eventos de adoecimento evidencigadss trabalhadores sdo banalizados,
sobretudo, por falta de informacédo e/ou por egiatée defesa. Falta de informacao por nédo
possuirem conhecimento dos perigos que cercamiciagam informal, tratando-se de uma

atividade laboral insalubre e perigosa.
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A maioria dos participantes ndo reconheceu nenlgoo a sua saude e ao meio
ambiente, no exercicio se suas atividades labdfaiscontrapartida admitiram que a catacao
de reciclavéis traz prejuizos a saude em relac@eidentes de trabalho sofridos no manu-
seio do lixo. De maneira geral, os trabalhadoré®estados apresentaram opinides distintas,
caracterizadas pela indiferenca em relagéo aassrgesentes no processo de trabalho.

Tratando-se de atividade de fonte primaria de sol@ecia e a saude uma condi-
céo indispensavel para o trabalho, o catador mascadoecimento, banalizando o seu de-
senvolvimento e o0s riscos presentes em seu amlmenpacional. A negacéo foi a estratégia
defensiva mais utilizada no discurso dos catadamekisive no quesito referente a contami-
nacdo do ambiente. Os trabalhadores foram unaramesirmar que o seu processo de traba-
Iho ndo agride o meio ambiente. Em nenhum momérecatn a percepcao de risco, a saude
e ao meio ambiente, no manuseio dos materiais.

O maior agravante ao meio ambiente observado, reate de trabalho, foi as
latas de solventes e cola acondicionadas de fonohevida, no solo, e ao lado do Arroio
Bambu que desagua no Rio dos Sinos. A catadoraemiepoimento, em anexo neste estudo,
entende que as latas estando vazias ndo gerammguanigo. Ela nega o risco eminente em
decorréncia da falta de informac&o ou por estratégiensiva. Falta de informagédo que se
estende, também, a alguns profissionais da arealbe, que como ela mesma relatou, orien-
taram-a somente sobre a importancia da lata vipada baixo para evitar a Dengue, e nao
advertiu a trabalhadora com relacdo aos perigosaterial para a saude publica.

O ambiente e as condi¢cdes de trabalho sdo extremb@arpeecarias, os catadores
estdo expostos a todos os tipos de riscos a sdiwittindo seu espaco fisico com insetos e
roedores que sao proliferadores de varias doerugas epstopirose, verminoses e parasito-
ses. Estéo suscetiveis a aquisicdo de doencashmpatte, alergias, problemas dermatologi-
cos, entre outros. Esta pequena amostra servalearanstrar a precariedade do processo de
trabalho da reciclagem informal e como as suasl@eedades podem se tornar, sem duavida,
em um grande problema de salde publica e num desasbiental.
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4 CONCLUSAO

Conhecer de perto a realidade social dos reciagadde lixo foi um rico aprendi-
zado que proporcionou o entendimento das multiglasensdes que compdem esta cadeia
produtiva em movimento, onde o catador tem um phpelamental a desempenhar. Estes
trabalhadores desenvolvem seu processo de trabaihneio a uma rotina que envolve expe-
riéncias e historias de vida, riscos e sofrimeAtexperiéncia de fazer parte do mercado in-
formal de trabalho, excluidos dos direitos tralsti#ts e previdenciarios, submetidos ao exer-
cicio de atividade laboral precéria e insalubrexplorados pelo capitalismo mercantil que
compra seu produto e sua forga de trabalho poreslaisorios. E se ndo bastasse, enfrentam
o sofrimento da indiferenca social a qual a socdedhes confere. Os catadores de materiais
reciclaveis trazem marcas de um processo de exchgsdal caracterizado pela precariedade
do trabalho, a precariedade sécio-familiar e caltur

A problematica do lixo deve ser vista de formagnéela, em suas multiplas di-
mensdes como a degradacdo do meio ambiente, quistSaide publica, precarizagdo do
trabalho informal, entre outros aspectos. No cas@&adpiranga constatou-se, através deste
estudo investigativo, que a cidade descortina umarge preocupante em relacdo a qualidade
de vida social e ambiental. A reciclagem inforntalacterizada pelo manejo inadequado de
materiais reciclaveis, torna-se um problema ndansbiental, mas também um grave risco a
saude publica. Entretanto, devemos estar atentasnga responsabilizar somente os catado-
res pela gestdo inadequada do lixo, pois 0 acestesda qualquer tipo de material perigoso,
também é responsabilidade de todos os segmentssctéalade que ainda desconhecem o0s
conceitos de reutilizar, reciclar e reusar. Osdmts de materiais reciclaveis também séo
vitimas de um processo perigoso de destinacdodmdiko executado por varios segmentos
da comunidade local.

E necessario envolver todos os sujeitos sociag®ominidade em um processo de
mudanca que alcance a melhoria da qualidade deNetde sentido a Educacdo Ambiental é
um dos instrumentos mais importantes para promaveudanca necessaria através de um
processo pedagogico que garanta a revisdo de sa@emportamentos capazes de promover
0 desenvolvimento social e ambiental.

Portanto a humanizacéo do processo de trabalhcadadores de materiais reci-

claveis através da Educacdo Ambiental deve ter ¢ostumento um processo educativo que
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transforme os trabalhadores em conhecedores deaslidade social e ambiental, capacitan-
do-os para serem agentes ativos e propositivo®ldedgs, promovendo o reconhecimento
como sujeitos sociais de direitos e deveres, respais pela relacdo saudavel com o seu
meio. O processo educativo deve estimular a paaijéio dos recicladores na construcao de
habitos saudaveis com o0 seu meio através do conéetm dos agentes poluidores presentes
na reciclagem informal. Neste sentido a Prefeidumicipal € co-responsavel na promocéao
da qualidade de vida social e ambiental, no sentvazer a Educacdo Ambiental para inte-
grar-se na sua estrutura, formando parcerias ceatiadade civil na busca do comprometi-

mento de ambos na promoc¢ao do desenvolvimentonsaged.
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ANEXO A — DENUNCIA SOBRE CRIME AMBIENTAL EM SAPIRAN GA/RS.

VARIEDADES

Deniincia anonima leva
a crime ambiental

Foto: Ad&o Martins - Jomal A Opinido

Os técnicos do Departamento de Meio Ambiente da Prefeitura de Sapiranga e o Jornal A
inifio, foram informados por meio de uma dentincia an6nima de que na Rua (projetada)
Elis Regina, no Bairro Floresta tinha sido depositado residuos de couro e borracha.
Segundo o diretor de meio ambiente, Jiilio Agdpio, na dentincia foram informadas in-
clusive as placas do veiculo que transportou o material ilegalmente depositado na natureza.
“E importante que a comunidade continue denunciando este tipo de crime, pois somente
assim poderemos diminuir a polui¢io criminosa do meio ambiente”, disse Agapio.
Jornal A Opini&éo de 26 de margo de 2010.



41

ANEXO B — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECID O.

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado(a) participante:

Sou estudante do curso de Pés-graduagdo em Educacdo Ambiental na Universidade
Federal de Santa Maria. Estou realizando uma pesquisa cujo objetivo é desenvolver um es-
tudo investigativo sobre o potencial poluidor do lixo ao meio ambiente e a salde dos traba-
Ihadores que sobrevivem da catacdo de materiais reciclaveis.

Sua participagcdo envolve uma entrevista, que néo sera gravada.

A participacdo nesse estudo € voluntaria e se vocé decidir ndo participar ou quiser
desistir de continuar em qualguer momento, tem absoluta liberdade de fazé-lo.

Na publicacdo dos resultados desta pesquisa, sua identidade serd mantida no mais
rigoroso sigilo. Serdo omitidas todas as informac@es que permitam identifica-lo(a).

Mesmo ndo tendo beneficios diretos em participar, indiretamente vocé estara contri-
buindo para a compreensao do fendmeno estudado e para a producdo de conhecimento
cientifico.

Quaisquer duvidas relativas a pesquisa poderdo ser esclarecidas pelo fone (51)
8481-4784.

Atenciosamente

Claudia Filomena de Souza Moraes Local e data
Matricula: 296EAD762

Consinto em participar deste estudo e declaro ter conhecimento dos termos
deste documento.

Participante:

Assinatura do participante Local e data



