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VOCE NAO E UMA ILHA
Todos nos temos a tentagéao de nos isolar.
Tentac&o de nos transformarmos em ilhas.
Qualquer desengano,qualquer desencanto € um camattusao.
E uma tendéncia de autodefesa.
Cortamos nossa comunicagao com 0s demais...paes B@nos.
E assim agindo,nés nos enganamos.
O homem nega-se a si mesmo quando dobra sistemahta
Dentro de seu proprio eu.
O homem néo pode renunciar a sua natureza decak. so
Ele foi feito para conviver com seus semelhantes.
Sua vocacao nao é a de um solitario do desemronearde um
estranho habitante de uma ilha do Pacifico.
Estamos todos unidos pelo amor, pelo pensamenyioa.
E, por vezes, é apenas um amor, um pensamento eidengue
oferecemos aos demais, sem qualquer recompensa.
N&o importa, isso também nos une em siléncio.
Somente o0 egoista pode dizer que esta so.

S6...porgue renunciou amar e se oferecer aos outros
(AUTOR DESCONHECIDO)

(Material distribuido no Seminario de Educagéo-GramRS.2002).
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RESUMO

Monografia de Especializacéo
Curso de Especializagado em
Psicopedagogia Institucional
Universidade Federal de Santa Maria, RS, Brasil.

AS INTELIGENCIAS MULTIPLAS NA PSICOPEDAGOGIA

AUTORA: ELISANGELA DE OLIVEIRA PEREIRA
ORIENTADOR: LORENA INES PETERINI MARQUEZAN
Data e local da defesa: Santa Maria, 15 de mar@90®.

O homem € um ser social, racional e emocional aivedo, criativo que
constroi e reconstréi em mediagcdo com 0 contextm<stultural no qual esta
inserida. Diante disso nos questionamos: como osopedagogos podem
sensibilizar os educandos para que 0s mesmos ads@mvsuas multiplas
inteligéncias (Gardner)? Para isso nos propomosvesr de uma pesquisa
participante, aprofundar os conhecimentos acercadekenvolvimento das
multiplas inteligéncias (em especial a linglistias pessoais: intra e
interpessoal e a cinestésico-corporal) atravéstidielades para a estimulagao
das mesmas.

Desenvolvemos a pesquisa com 14 alunos do 6° ancens$mo
fundamental da Escola Municipal de Ensino Fundaahémo Brum Pires, Séo
Sepé-RS. Foram utilizados varios jogos onde osaldemonstraram através de
sua participacdo que houve uma mudanca signifecatiy aumento da auto-
estima, do autoconceito e da capacidade de auia@@® assim como
melhorias significativas no relacionamento pessoaiterpessoal. O principal
resultado a partir das atividades vivenciadas mtagoforam os depoimentos
dados que ajudaram para melhoria de concentracéestudo, melhoria nas
notas escolares e maior prazer e alegria de pentian& cotidiano escolar.

Apesar de acreditarmos que esta pesquisa € inagapais devemos
desenvolvé-la ao longo dos anos escolares,poiseditamos na
indissociabilidade entre Ensino-Pesquisa, assim ocopsicopedagogos
comprometidos no desenvolvimento de pessoas auamamadas conscientes,
plenas e felizes.

Palavras Chaves: INTELIGENCIAS MULTIPLAS, PSICOPEGAGIA,
AUTO-ESTIMA.



ABSTRACT

Monograph of Specialization
Course of Specialization in
Institucional Psicopedagogia Federal Universit$aint Maria, RS, Brazil.

MULTIPLE INTELLIGENCES IN THE PSICOPEDAGOGIA

AUTHOR: ELISANGELA DE OLIVEIRA PEREIRA
ORIENTING: LORENA INES PETERINI MARQUEZAN
Date and place of the defense: Saint Maria, 15 afdll of 2005.

The man is social, rational and emotional, unfiatshcreative a being
that he constructs and he reconstructs in mediatiiin the partner-cultural
context in which this inserted one. Ahead of tiisve question them: how the
psicopedagogos can sensetize the educandos siheéhséme ones develop its
multiple intelligences (Gardner)? For this in wensider them through a
participant research, to deepen the knowledge coimgethe development of
multiple intelligences (in special the linguisticshe staffs: intra and
interpersonal and the kinaesthetic-corporal onepuijh activities for the
stimulation of the same ones.

We develop the research with 14 pupils of 6° yédahe basic education
of the Municipal School of Basic Education Eno Br@aucers, Are Sepé-RS.
Some games had been used where the pupils had sieated through its
participation that had a significant change inithe¥ease of auto-esteem, of the
autoconceito and the capacity of self-acceptanse,wall as significant
improvements in the personal and interpersonalioelship. The main result
from the lived deeply activities proposals had b#en given depositions that
had helped for improvement of concentration in gedy, improvement in
pertaining to school notes and bigger pleasure japbf permanence in the
daily pertaining to school.

Although to believe that this research is unfingshmnerefore we must
develop it it the long one of the pertaining to@ahyears, therefore, we believe
the indissociabilidade between Ensino-Pesquisawe$ as psicopedagogos
compromised in the development of independent geaoinscientious, full and
happy citizens.

Words Keys: MULTIPLE INTELLIGENCES, PSICOPEDAGOGIAUTO-
ESTIMA



1. INTRODUCAO

1.1 Justificativa

Vivemos tempos complexos em todos os dominios alolecimentos.

Sabemos que € preciso proporcionar atividadesctepraticas que facilitem o
desenvolvimento potencial dos nossos educandostSg¢1987), afirmou que através das
media¢cOes das atividades soOcio — culturais grugais possiveis os saltos qualitativos no
desenvolvimento humano.

A teoria das Inteligéncias Mdltiplas foi elaboradapartir dos anos oitenta, por
pesquisadores da universidade norte-americana Warddaliderados pelo psicélogo Howard
Gardner.Sua origem € interessante, acompanhandseomgenho profissional de pessoas que
haviam sido alunos fracos, Gardner se surpreemmawcsucesso obtido por varios deles.

O pesquisador passou entdo a questionar a avalesg@dar, cujos critérios nao
incluem a analise de capacidades que, no entafitojngportantes na vida das pessoas.
Concluiu que as formas convencionais de avaliagéenas traduzem a concepcdo de
inteligéncia vigente na escola, limitada a valagy@ada competéncia l6gico-matematica e da
linguistica.

Gardner criou a Teoria das Inteligéncias Multipdapartir de inldmeras pesquisas
interdisciplinares e comprovou a existéncia de tjitos de inteligéncias, sendo elas:

Inteligéncia Linguistica, Inteligéncia Légico-Matética, Inteligéncia Espacial,
Inteligéncia Musical, Inteligéncia Cinestésico-Cmngd, Inteligéncia Naturalista ou Bioldgica,
Inteligéncia Interpessoal, Inteligéncia Intrapetsoa

A dimenséo Linguisticananifesta-se na habilidade para lidar criativamenta as
palavras, tanto na forma oral como na escritaxgeeesa de modo muito marcante no orador,
no escritor, no poeta ou no compositor que lidam@ticamente e constroem imagens com
palavras de maneira geral. A LoOgico-Mateméatica emsgociada a competéncia em
desenvolver raciocinios dedutivos e lidar com nasier outros simbolos matematicos, se
expressando no engenheiro, mas, sobretudo no &siocs grandes matematicos. A dimenséao

Espacial da inteligéncia esta diretamente asso@adaquiteto, navegador, piloto, cirurgido,



engenheiro, escultor, gedgrafo ou marinheiro queghbe de forma conjunta o espaco e o
administra na utilizacdo e construcdo de mapastgdee outras formas de representagcfes
planas.A competéncia Musicakta ligada a percepcédo formal do mundo sonor@nargr
sons de maneira criativa a partir de elementos ctone, timbres, e temas, € o papel
desempenhado pela musica como forma de compreatsamundo, enquanto que a
Cinestésico-Corporal se revela como uma espedmlidede para utilizar o préprio corpo de
diversas maneiras, se manifesta na linguagem di@stnmica e se apresenta muito nitida no
artista e no atleta, é a inteligéncia do movimetitogxpressao e da linguagem corporal, que é
utilizada por todo o individuo, consciente ou irmmantemente. A Naturalista ou Bioldgica
esta ligada a compreensao do ambiente e paisagamlnama afinidade dos seres humanos
por outras formas de vida, identificacdo entreiverdos tipos de espécies, plantas e animais.

A Interpessoal é revelada através do bom relacieneoncom 0s outros e na
sensibilidade para identificar suas intencdes, vagfies e auto estima. Essa forma de
inteligéncia explica a imensa empatia de algumasqaes e é caracteristica de grandes lideres,
professores e terapeutas. A dimenséo Intrapepsodal ser sentida por todos quantos vivem
bem consigo mesmo, administrando seus sentimesrtas;0es e projetos.

O psicologo Gardner estabeleceu varios critérias gae uma inteligéncia seja
considerada como tal, desde sua possivel manifes&@am todos os grupos culturais até a
localizacdo de sua area no cérebro. Ele propriatifitmu essas inteligéncias, mas nao
considera esse numero definido, estd em estudgsibpimade de mais duas inteligéncias: a
Inteligéncia Existencial que estaria ligada a cajsaie da pessoa em situar-se ao alcance da
compreensdo integral do cosmos, do infinito e dispe referéncias as caracteristicas
existenciais da condicdo humana, que estaria geessn religiosos e espiritualistas e a
Inteligéncia Pictorica que € a faculdade de reprindpelo desenho, objetos e situacdes reais
ou mentais, a capacidade de comunicacdo atravélesdmho grafico.Seria uma inteligéncia
gue se destaca em pintores, artistas plasticosniissas, ilustradores e chargistas.

A teoria das Inteligéncias Mdltiplas € um modelgritivo que tenta descrever como
os individuos usam suas inteligéncias para resphadrlemas e criar produtos.

Nenhum teste pode determinar precisamente a natuoez a qualidade das
inteligéncias de uma pessoa. Segundo Gardner (189%glhor maneira de avaliar as suas



inteligéncias multiplas, portanto, € por meio de exame realista de seu desempenho, nos
muitos tipos de tarefas, atividades e experiéragasciadas a cada inteligéncia.

A maioria das pessoas pode vir a desenvolver @glasas inteligéncias em um nivel
de maestria relativamente competente. Para desema® as inteligéncias, depende de trés
fatores principais que sdo: a dotagdo biologicalyindo a hereditariedade ou fatores
genéticos e lesdes cerebrais antes, durante esdégpaiascimento), historia de vida pessoal
(incluindo experiéncias com o0s pais, professorelegas, amigos e outros que estimulam as
inteligéncias ou as impedem de se desenvolvenegeoencial historico e cultural (incluindo
a época e o local em que nasceu e foi criado).

A inteligéncia € um conjunto de aptiddes, cada delas com determinado grau de

desenvolvimento e voltada para uma habilidade &sgediferente em cada individuo.

Segundo Celso Antunes (200®s inteligéncias em um ser humano séo
mais ou menos como janelas de um quarto. Abrenosp@ucos, sem pressa
e para cada etapa dessa abertura existem mukigtiosulos. Abrem-se
praticamente para todos os seres humanos ao mesrpo,tmas existe uma
janela para cada inteligéncia. A histéria genéie@ada um é que faz a
diferenca, pode fazer com que o efeito do estirmaolye essa abertura seja
maior ou menor, produza efeito mais imediato owsH&ito. Por isso essa
abertura precisa ser aproveitada por pais e parfessom equilibrio,
serenidade e paciéncia. O estimulo ndo diretamente sobre a janela, mas
se aplicado adequadamente, desenvolve habilidag&a®sim, conduzem a
aprendizagens significativas.

Selecionamos uma turma do 6° ano do Ensino Fundahwmposta de 14 alunos,
sendo seis do sexo feminino e nove do sexo mascdéirEscola Nucleo Eno Brum Pires no
interior do municipio de S&do Sepé — RS.

Faremos um recorte para fundamentar nossa pesadsadelimitamos para fins de
integrarmos de maneira interdisciplinar as intel@gés cinestésico-corporal, linglistica, intra
e interpessoal.

Justifica-se este recorte devido ao tempo e asibjaksdes de execucdo das
atividades socio-culturais, pois sou professoradigcacao fisica e acredito na importancia
das mesmas para propiciarmos o desenvolvimento@ates/ou integral dos adolescentes
com 0s quais interajo e consequentemente melhauaalelade da educacdo dos mesmos.

Através de uma pesquisa participante propiciamasidaties Iudicas que
oportunizaram o desenvolvimento das inteligéncialtiptas de forma interdisciplinar numa



turma do 6° ano do Ensino Fundamental da Escoladipah Eno Brum Pires de Sdo Sepé-
RS.

O problema da nossa pesquisa ao longo da noss@ti@jnos questiona:

E possivel através das aulas de Educacdo Fisiopicir atividades ladicas que
oportunizem o desenvolvimento das inteligénciastipias, em especial as cinestésico-
corporal, a linglistica e a intra e interpessoais?

E possivel vivenciarmos as inteligéncias multipiagrfaces com a psicopedagogia
no 6° ano do Ensino Fundamental?

Na tentativa de melhorar minha atuacéo profissicnalo professora de Educacéao
Fisica e futura psicopedagoga, fui percebendo ass@ade de diminuir a fragmentacao
existente e procurar proporcionar atividades quexapassem a atuacao entre as mesmas.A
acao nas duas areas possibilitou-me a compreeesficecexiste algo em comum entre elas: o
corpo, manifestando-se num mesmo eixo.

O corpo € o instrumento comum nha relacdo psicopgiiage Educacdo Fisica, e
ambas séo ciéncias interdisciplinares e complenresta

Com o surgimento da Teoria das Inteligéncias Miaéipo corpo em movimento
passa a ser valorizado principalmente nas Intatig8rcinestésico-corporal e pessoal (intra e
interpessoal).

Também aprofundamos os conhecimentos sobre a Taawifnteligéncias Multiplas
no que se refere ao papel do psicopedagogo, caneBlestratégias de acdes para sala de
aula e ambientes escolares com novos conhecimeasgmtando a unidade teoria e pratica,
trabalhamos com atividades, junto aos adolescetmesemplando conhecimentos com vista
ao desenvolvimento das inteligéncias cinestésicpecal, linglistica, intra e interpessoais,
para o desenvolvimento pleno do ser humano, desplEt valores, sentimentos,
autoconhecimento e auto-estima.

Neste sentido, € necessario que haja uma mudaragdtde no ensino da Educacgéo
Fisica, muitas vezes colocada como mera discisportiva, onde o seu mecanismo de
aporte no desenvolvimento integral do individuo Bagsto como deveria ser, ou seja, uma
disciplina interdisciplinar que pode ajudar o adoénte em todo o desenvolvimento pleno.

Cabe mencionar que a interdisciplinaridade entredigsiplinas em geral e a

Educacédo Fisica ndo € um Unico meio de avancaa pegposta por hora discutida, mas que



uma interdisciplinaridade de fato entre todas a&asarde conhecimento seria, em noOsso
entendimento, uma forma de se tentar novos cameindsusca de uma escola, mais atraente,
mais moderna, mais interessante e mais adequad®\aus tempos.

Com a interdisciplinaridade podemos acompanharsestmstantes trocas de
paradigmas, sem a rigidez de se seguir preso adisogplina € muito mais facil para o
educador ministrar novos conhecimentos aos edusaseln perder o que esta acontecendo
no momento, o que o aluno esta vivenciando no isea-dia.

A aprendizagem do aluno através da interdiscipiade e com estimulos as
multiplas inteligéncias em nossa opinido seraifadi, no momento em que 0 jogo ira se
tornar um veiculo para a absorcdo do conhecimeoin, 0 conhecimento adquirido maior
sera o desenvolvimento do adolescente.

As inteligéncias mdultiplas, com seu aspecto muéfado permitem os
conhecimentos objetivos dos diversos elementoseptes na natureza e na cultura,
permitindo a inteligéncia chegar a resolucdo délproas fundamentais para a construcéo da
cidadania e consequentemente a construcao deosigeitbnomos, criticos e felizes.

Referindo-se a disciplina de Educacao Fisica, shgws pardmetros curriculares
nacionais, 0s objetivos destaca-se que 0s objetilesta s&o: as questdes relativas a
competicdo e cooperacdo, ao conhecimento dos direitpossibilidades do préprio corpo e
sua aceitacdo, a autodisciplina, ao aprendizadesgeito e regras (no caso dos jogos), a
participacdo na construgdo em comum acordo de negaas (transformacdo ou adaptacéo
de jogos), sdo questdes que colocam em jogo osegadoas nocdes de sociabilidade que cada

um carrega consigo, revelando-se também um exeatsptico de formacao moral.



2. REFERENCIAL TEORICO

A inteligéncia é uma operacao neuroldgica, peld gomos capazes de escolher a
melhor opgao para a solugéao de problemas e coaupps dentro de uma sociedade e para a
sociedade.Ela ndo é um fato isolado em nossa mésté.ligada a cultura, a ideologia, a

crenca e a tudo que cerca o individuo.

Por uma coisa eu lutaria até o fim, tanto em pakwomo em atos se eu
pudesse — que se nés acreditassemos que devertawsiEstobrir o que nao
€ sabido, seriamos melhores, mais corajosos e n@Eegsicoso do que se
acreditassemos que aquilo que nao sabemos é imgodsiser descoberto e
gue nao precisamos nem mesmo tentar.SAcrates eonMérPlatao.

A ciéncia cognitiva é considerada um ramo cierifitovo e ao tratarmos da
cognicdo humana, devemos ter em mente que nae exishas um unico enfoque capaz de
explica-la. Deparamo-nos sim com uma rede intriacelposturas tedricas sobre 0 assunto.

Cada teoria privilegia determinados pressupostastespoldgicos, ideacionais e
metodoldgicos.

Existem conceitos diferentes para o significad§Te®ria”, mas é claro, a consenso
€ um conjunto de conhecimentos cientificos restdtae uma série de leis ligados a fatos
observados.

Procurando o conceito de “Teoria” no classico diaio de Aurélio Buarque de
Holanda, descobre-se que teoria também é “um ctnfla principios fundamentais de uma
arte e de uma ciéncia”.

Essa afirmacéo parece consolidar o uso da palpeis,seus principios se apoiam
nas recentes descobertas das ciéncias cognitieaslminam fundamentos e caminhos para
mais ampla exploracao da mente.

Ha um consenso de alguns historiadores, um consgmase unanime entre as
autoridades de que a ciéncia cognitiva foi oficextbke reconhecida por volta de 1956. O
psicologo George Miller (1979) apud Gardner (19@6ggou até mesmo a fixar a data de 11
de setembro de 1956.

Miller focaliza esta data ao simpoOsio sobre teatéa informacgédo realizado no
Massachusetts Institute of Tecnology de 10 a 12etlembro de 1956, ao qual compareceram

muitas figuras importantes das ciéncias humanas eamunicagodes.



As sementes plantadas nos anos 50 cresceram rapittama década seguinte e 0s
proeminentes pesquisadores que haviam lancadohesithaves de estudos atraidos para os
campos cognitivistas ditavam o tom intelectual domanto.

Duas das figuras principais desta fase foram, Je®mner e George Miller que em
1960 fundaram em Harvard o Centro de Estudos Gugsit

Por mais de dez anos, o Centro Harvard funcionamocam local onde os
académicos estudantes de pés-graduacdo e posattutdftuiam para experimentas as idéias
mais novas nas areas cognitivas.

Quanto a emergéncia do campo da ciéncia cogngiva,reputacdo e sua esfera de
acao cresceram mais rapidamente do que foi previsto

Em junho de 1985, representantes de aproximadanoémiggienta faculdades e
universidades se reuniram no Vassar College partili 0 ensino da ciéncia cognitiva na
graduacao.

Nos anos seguintes, varias universidades impogaetarganizaram seu ensino de
Po6s-graduacdo de forma a levar em consideracdo parténcia crescente do trabalho
interdisciplinar nas ciéncias cognitivas. E evidegtie o progresso do campo cognitivo n&o
pode ser automaticamente igualado pelo progressimigidnio, mas ele pode ajudar a reparar
o terreno para desenvolvimentos cientificos.

O dominio da ciéncia cognitiva consiste no acum#o conhecimento sobre a
cognicdo humana, através do estudo académico ldiscip interdisciplinar.

Durante bem mais de dois mil anos, pelo menos desdeenséo da cidade — grega,
um determinado conjunto de idéias dominou as dégasssobre a condicdo humana em nossa
civilizacdo. Esta coletanea de idéias enfatizaisténcia e a importancia de poderes mentais,
capacidades que foram diferentemente denominadwsraoionalidade, inteligéncia ou o
desenvolvimento da mente.

Edgar Morin (2002) nos fala na importancia de resga condicdo humana,
desenvolvendo no ser humano através da educallidacho Australopithecus anamensis,
homo Australopithecus africanus, homohabils, homextas, homo sapiens arcaico, homo
sapiens neanderthalensis, homo sapiens sapiens

A infindavel busca por uma esséncia de humanidad®ila busca da nossa espécie

por conhecimentos, e as capacidades que figurancomhecer foram especialmente



valorizados. O “conhece-te a ti mesmo” de Socrates;todos os homens por natureza
desejam o saber” de Aristoteles e o0 “penso, loget@xde Descarte, fornecem epigrafes que
representam uma civilizagéo inteira.

Mesmo no milénio das trevas entre a época class&caenascenca, a posi¢ao
dos fatores intelectuais raramente foi desafiada.

No inicio do periodo medieval Santo Agostinlréprio pai da fé declarou:

O primordial autor e motor do universo € a inteligid. Portanto, a causa
final do universo deve ser o bem da inteligéncist@ € verdade... De todas
as buscas humanas, a busca da sabedoria é a nfeitapa mais sublime, a
mais (til e a mais agradavel. A mais perfeita perga medida em que o
homem entrega-se a busca da sabedoria, nesta &xtelesja desfruta de

alguma parcela da verdadeira felicidade

Em meados da década de 1970, Howard Gardner conaegauir o termo ciéncia
cognitiva. Sendo um psicélogo interessado em gesstibgnitivas, naturalmente ficou
curioso a respeito dos métodos e do dominio desta ciéncia.

Seus heréis eram Sigmund Freud e seu professaicanglista Erick Erickson, mas
apos ter conhecido Jerome Bruner, um pioneiro naqyia da cognicdo e do
desenvolvimento humano e ter lido as obras de Bride seu mestre, o psicologo sui¢o Jean
Piaget € que resolveu fazer pés-graduacédo em pgiaalo desenvolvimento cognitivo.

A partir dai, comecou a investigar mais e mergutteste campo tdo novo e que lhe
era tdo fascinante.

“Defino a ciéncia cognitiva como um esforco conpendneo, com fundamentacéao
empirica, para responder questdes epistemoldgiea®wrdia data, principalmente aquelas
relativas a natureza do conhecimento, seus compEseauas origens, seu desenvolvimento e
seu emprego”. Gardner (1994).

Razéo, inteligéncia, l6gica, conhecimento ndo g§&nanos, mas foram unidas com
excessiva facilidade sob a rubrica do “mental”.

Gardner indica que ha evidéncias persuasivas paexisténcia de diversas
competéncias intelectuais humanas relativamenténaotas chamadas de “inteligéncias
humanas” e ele convictamente diz que ha pelo melgosnas inteligéncias e que estas sao
relativamente independentes umas das outras eapiempser modeladas e combinadas de

muitas maneiras e adaptadas por individuos e esltur



Na vida comum, estas inteligéncias trabalham emmdiaia, entdo sua autonomia
pode ser invisivel. Mas com a observacdo adeq@adatureza peculiar de cada inteligéncia
emerge com suficiente clareza.

Gardner busca expandir os campos de acdo da pmgecolmgnitiva e seu
desenvolvimento; Examinando as implicagfes educaspidentificando o perfil intelectual
de um individuo numa idade precoce aumentam asupdades e opc¢des educacionais,
sendo possivel canalizar individuos com talentosniuns para programas especiais.

A teoria das Inteligéncias Multiplas, de Gardnartipdo de um contexto préprio de
investigacao, propde uma nova compreensao dag@telia humana, entendendo-a n&do como
um processo Unico, mas como um conjunto de comgatmtelectuais, produzidas a partir
de diversas classes de sistemas simbdlicos, ddselosopela cultura humana.

A éarea de conhecimento a qual Gardner esta vinocudaa psicologia evolutiva, de
conotacao cognitivista. Mas nao se atem apenasgmtos estritamente cognitivos, mas
levam em consideracdo a personalidade, as emocdesantexto cultural no qual se
desenvolvem todos 0s processos mentais, voltandaorsgpalmente para a criatividade.

Dentre muitas abordagens sobre a cognicdo humaradn& inclina-se
decisivamente para a denominada de sistemas sooboDe acordo com esta, 0 aspecto
essencial do pensamento humano € sua capacidadiardatravés do uso de diversas classes
de sistemas de simbolos ou coédigos de significadimulos através dos quais se produz
diversas atividades desenvolvidas pelo homem.

Tendo investigacdes e interesses por base, Gapdmgde uma nova compreensao
da inteligéncia humana, ndo como um processo Umeas como um conjunto de
competéncias intelectuais.

Esta concepcdo simbdlico-cultural da inteligén@m suas multiplas dimensoes,
ancoradas em sistemas simbdlicas construidos go bm processo cultural, compreendendo
0s sistemas: linguistico, l6gico-matematico, musiaaaturalista, cinestésico-corporal,
espacial e pessoal.

Tal posicionamento acentua o aspecto pluralistaindeligéncia, envolvendo
dominios simbdlicos diversificados.

Por vincular-se a uma abordagem simbdlico-cult@akoria de Gardner trabalha a

partir da nog¢éo de simbolos, sistemas simbéligpe@ucdo simbdlica.



Os primeiros envolvem a possibilidade de transposde sentido, uma vez que o0s
simbolos séo vistos como entidades significatiairgvés das quais a espécie humana pode
processar o mundo em que vive. Os segundos poreguaddo um conjunto inter relacionado
de simbolos. Entretanto, simbolos e sistemas siocasoadquirem maior relevancia quando
contribuem para a producédo simbodlica, ou seja, paracdo de produtos simbdlicos.

Os sistemas simbdlicos sdo a matéria-prima, arpddi qual as multiplas
competéncias humanas podem ser tecidas e desetaglvi

Para tanto, Isaia (1999, p. 06) apresenta num esi®gomo evolui a competéncia
humana com sistemas simbdlicos. Tal evolu¢do oemrguatro etapas:

* Bebé - envolvendo entendimento basico sobre o @sdndbolos e a demonstracéo
de capacidades para determinadas competénciaslisasho

» Pré-escolar — compreendendo o surgimento de congi@s€basicas em diversos
sistemas simbalicos.

* Escolar — implicando no dominio inicial de sistenssbolicos de 2° grau,
representam a matéria prima da educacao formabéentdenominado notacional,
através dos quais as criangas entram em contato agonodugcdo humana
sistematizada.

* Adolescentes e Adultos — em que a pessoa podarisenum usuario competente
de sistemas e produtos simbdlicos, sendo capazedé+los aos mais jovens e
também ter potencial para desenvolver novos preditobolicos.

Somente levando em conta a evolugcdo acima aprdseatgue se torna possivel a
compreenséao da inteligéncia, entendida como mastipbmpeténcias.

O conjunto inter-relacionado dos varios camposdestas indica a existéncia de
distintas competéncias, inteligéncias, sendo quebjetivo do autor foi identificar a
diversidade das mesmas.

A teoria do autor compreende uma concepcdo deigé@mgiia que incorpora
habilidades diversificadas, levando a adotar aaidi& inteligéncia multiplas estruturas da
mente. Estas correspondem a distintas competéintésctuais que operam de acordo com
seus proprios procedimentos, tem uma histéria deerd®lvimento propria, tanto

ontogenética quanto filogenética e um especifistesia de regras de funcionamento.



Tais peculiaridades explicam o carater independeiai® diversas inteligéncias,
apesar das mesmas operarem de forma harmonicadejpéndente nas atividades cotidianas.

Para Gardner, as inteligéncias assim constituidasrzadem a um potencial, um
conjunto de saber como, envolvendo procedimentos faaer algo, que instrumentalize o
individuo para a execucao de tarefas simples e lexagp com as quais se defronta ao longo
de sua vida.

As inteligéncias multiplas ndo existem como entédafisicas verificaveis, mas como
modelos ou constructos explicativos de proces$abiidades que sdo continuos entre si.

Cada inteligéncia possui operacfes medulares, dideencomo mecanismo basico
de processamento, podendo dar lugar a varios deséop intelectuais;

A histéria de desenvolvimento desta inteligénciagr penvolver evolucéo
ontogenética e filogenética, indica que habilidadiesliferentes espécies podem entrelacar-se
para a composicao de determinada manifestacao latanbd

A indicacdo de uma relativa localizacao cerebrah @s inteligéncias, aponta para
uma base biolégica das mesmas, sem, contudo daspreg#luéncia dos fatores culturais;

A separacdo das inteligéncias tem um cunho didgtiooque na vida real elas se
encontram inter-relacionadas para a realizacaalidassas atividades humanas.As operacoes
medulares, isto é, os mecanismos fundamentais ateggamento especifico a cada uma, a
histéria de desenvolvimento a elas relativas, bemaoca localizacdo cerebral em que estdo
relativamente situadas, no decorrer do trabalh@osapresentadas na forma de esquema e
esbocadas em linhas gerais: as inteligéncias tingsj cinestésico-corporal e intra e
interpessoal segundo Silvia Maria de Aguiar Isaia “Estruturas da Mente: o jogo das

multiplas competéncias humanas (1999)".

2.1. A Inteligéncia Linguistica

O dom da linguagem €& universal, e seu desenvoltonem crianca é
surpreendentemente constante em todas as culturas.
Uma area especifica do cérebro chamada “centroraea’ € responsavel pela

producdo de sentencas gramaticais.Uma pessoa com rassta area pode compreender



palavras e frases bastante bem, mas tem dificuldadguntar palavras em algo além das
frases mais simples.

A inteligéncia linglistica ou verbal se manifestalapfacilidade em organizar
palavras em uma sentenca e pelo sentido de verdadgquitetura com que poetas e escritores
constroem imagens verbais.

Sua presenca é inerente a todos os seres humaassem alguns, bem mais
nitidamente que os outros. Em muitos casos, essapaténcia ndo se manifesta
necessariamente nas mensagens escritas e dessavimdedores, oradores ou pregadores
sensibilizam os ouvintes pela clareza com que wsapalavras, formam idéias e despertam
emocoes.

A capacidade auditiva da crianca, sua capacidadeudie e de discriminar sons
diferentes constitui fator indispensavel a apreagiim da escrita. Desde 0s oito meses de
idade, por esse motivo, 0s jogos complementamass@s auxiliares que levam a crianga a,
cada vez mais, usar sua fala como instrumento sieoderta e insergcado construtiva em seu
mundo.

A aquisicdo do vocabulario da crianca esta diretdendigada ao que ouve,
principalmente de seus pais. Com um ano e oito sr&seriancas falam cerca de 130 a 150
palavras a mais que outras criadas em creche erdagdecom dois anos essa diferenca chega
a quase 300 palavras. Até os trés meses de iddukhéoja estala a lingua e produz ruidos
com a garganta e a boca, entre trés e seis mesesj@z de compreender sons a ele dirigidos
e ja brinca com os proprios sons que produz, desass doze meses ja “conversa” através de
monossilabos como o0 “m&-ma”, “né-né”, mas a graex@osao linguistica ocorre entre o
primeiro e o segundo ano quando € capaz de apratéletuas novas palavras cada dia e
prossegue até os cinco anos quando ja domina @ert@.000 palavras, dez por cento do que
domina aos 30 anos se for uma pessoa culta.

Os processos aqui descritos dizem respeito a todascas, mas ha claramente
vastas diferencas individuais. Isaia (1999, p. 09).

Na maioria das sociedades, inclusive huma compdera a nossa, a linguagem é
uma ferramenta, um meio que as pessoas usam pEgat@xseus negocios, 0s cientistas a
utilizam para comunicar aos outros os seus achadu®s estudiosos como historiadores, por



exemplo, parecem muito mais dependentes da linguag&o apenas como uma fonte do que
estudam, mas também como meio para transmitircaurasusoes.

Os futuros escritores sdo aqueles individuos emmgaeinteligéncia linguistica
floresceu através do trabalho, da sorte e do agasético. Outros individuos, menos
felizardos, podem apresentar dificuldades pecdieoen a linguagem. As vezes 0s custos néo
sao graves.

A capacidade de processar rapidamente mensagefisstinas parece depender de
um Iébulo temporal esquerdo intacto; entdo danesta zona neural ou seu desenvolvimento
anormal em geral séo suficientes para produzirleneds de linguagem.

Para os meus alunos do 62 ano participantes dessplipa, classifiquei jogos
lingliisticos para estimulacdo, voltados para a iaggb do vocabulario e conseqlente
dominio de um maior nimero de recursos para o elstioerebral do uso da palavra como
meio de se construir imagens.

Usamos jogos para dar fluéncia verbal e, portaimtarormas de comunicacao e de
expressao operando algumas habilidades essenci@guagem como: analisar, sintetizar,
descrever, criticar e outras.

Os itens referentes a gramatica nao pretendema#genuma linha ou técnica de
ensino, sdo apenas sugestdes de jogos que retecapiiendizagem, seja ela qual for.

Gardner (1994), apresenta quatro mecanismos elamsntque encerrariam
sensibilidades pertinentes a inteligéncia lingtdstia semantica, a sintaxe, a fonologia e a
pragmatica, acrescentando, ainda, outras funcoeshgs sdo respectivas: a retorica, poder

mnemaonico, a transmissao de informacdes e a mgdalyem.
ESQUEMATIZACAO BASICA

INTELIGENCIA LINGUISTICA

OPERLQC)ES MEDULARES OUTRO£ Usos
-sensibilidade para o significado das -retorica
palavras (seméantica)
-sensibilidade para a ordem das depanemonico

palavras (sintaxe)



-sensibilidade para os sons, ritmos sirdesdo de informagbes  inflexdes

e métrica das palavras de naturezaderia

(fonologia)

-sensibilidade para as diferentes -capaedia linguagem

funcbes da linguagem (pragmatica) paraiexplsuas proprias atividades

(metalinguagem)
Isaia (1999, p10)

Como percebemos a Inteligéncia Linglistica marafest na habilidade para lidar

criativamente com as palavras nos diferentes nidaislinguagem (semantica, sintaxe,

retérica, poder mnemonico, transmissao de inforemc@ natureza variada, metalinguagem)

tanto na forma oral como na escrita, no caso diedades letradas.Particularmente notavel

nos poetas e escritores, € desenvolvida também radores, jornalistas, publicitarios e

outros.

Acrescenta-se que a inteligéncia linguistica peecoma evolucdo que vai desde os

primeiros meses até mais ou menos cinco anos de,idaando a crianga expressaria a fala

de forma parecida com o adulto.

EVOLUCAO

l

Desde o0s primeiros meses a crianca ja eiie; s

Aos dois anos ja emite palavras isoladas e depoisatena pares de palavras para
formar frases significativas;

Aos trés anos expressa sequéncias de maior cougdiexiincluindo perguntas,
negacoes, etc;

Aos quatro — cinco anos corrige pequenos desacgritdicos e pode falar com
fluidez, semelhante a fala adulta.

l

Apesar da evolucado ser a mesma, existem grandgemjfis individuais:
Classe de palavras emitidas pela primeira vez;
Imitacdo dos sons dos mais velhos;

Rapidez e habilidade para dominar aspectos ced@dinguagem.
Isaia (1999, p10).

Esta competéncia se pronuncia através de senatsll isto €, mecanismos

elementares que podem permitir variadas perfornsanognitivas, possuindo um caminho

evolutivo que abarca aspectos ontogenéticos e efiéticos e apresenta locais preé-



estabelecidos, detectados neurologicamente, o oel@sconsidera fatores ambientais que

potencializariam sua ecloséo.

, INTELIGENCIA LINGUISTICA

l 0

Processos Envolvidos Representagfes no cérebro

ESPECIAIS GERAIS - nos destros exiis
determinadas areas do hemisfério
esquerdo,
em especial, no I6bulo temporal
esquerdo
POSICAO DE GARDNER - as funcbes pragmaticas parecem
Mais ligadas a estruturas do hemisfério tirei

Os processosLintéticos e fonolégicos
S&o possivelmente especiais, proprios -a liggwa escrita esta baseada na da espécie
humana, com pouca influéncia ngliagem oral.
ambiental.Os semanticos e pragmaticos
estdo ligados a processos mais gerais de -nas criancas o sistema é mais flexivel
processamento de informacéo. com relagdo a localizacao neural de modo

de realizacdo.Na medida em que aidad

avanca, aumenta o grau de local@zdgdinguagem.

Isaia (1999, p11)

De acordo com as variagfes transculturais, o wddolinguagem é dado de acordo
com cada cultura, nas complexas sociedades ocislemtainguagem é vista como um

instrumento, um meio para atingir-se determinaduss f

2.2. As Inteligéncias Pessoais

Os desenvolvimentos de ambos aspectos da natwezanh, sdo apresentados de
um lado pela inteligéncia intrapessoal (desenvawitm dos aspectos internos de uma pessoa)
e de outro lado pela inteligéncia interpessoaltéveé para fora, para outros individuos).

Na Inteligéncia Intrapessoal a capacidade centralfsicionamento € o acesso a

nossa propria vida sentimental, nossa gama desaétemocdes, a capacidade de efetuar



discriminacdes entre estes sentimentos para emtendeentar nosso comportamento. Na
forma primitiva equivale a pouco mais do que a caja@e de distinguir um sentimento de
prazer de um de dor e num nivel mais avancado feque detectemos e simbolizemos os
sentimentos mais complexos e diferenciados.

A pessoa com boa inteligéncia intrapessoal possumodelo viavel e efetivo de si

mesma, 0 que a ajuda a entender e orientar o prépmportamento.

INTELIGENCIAS PESSOAIS

l

REPRESENTACOES NO CEREBRO

l

-0s lo6bulos frontais sédo as estruturas mais imptasapara as diversas formas do
conhecimento pessoal, apesar de outras areas tapaoparem;
-a destruicdo dos l6bulos frontais, apesar de pipdefeitos relativamente
pequenos na capacidade para resolver problemasguzrgraves danos na
personalidade. Se o dano for bilateral a pessoa-e diferente do que era.

Isaia (1999, p27)

Assim como na inteligéncia interpessoal, na ingapal os lobos frontais
desempenham um papel central na mudanca de pedsalealUm dano na area inferior dos
lobos frontais provavelmente produzira irritabitiéaou euforia ao passo que um dano nas
regides mais altas provavelmente produzird indilgagdesatencéo, lentiddo, apatia e um tipo
de personalidade depressiva.

A crianga autista € um exemplo de um individuo doteligéncia intrapessoal
prejudicada; na verdade essas criancgas talvez nenkbam sido capazes de se referirem a si
mesmas. Ao mesmo tempo, elas freqlentemente afaesemtaveis capacidades nos
dominios musicais, computacionais, espaciais ol dmeas.

Ja na Inteligéncia Interpessoal a capacidade ¢én&rale observar e fazer distingbes
entre outros individuos, seus humores, temperammemotivacdes e intencdes. Numa forma
avancada, o conhecimento pessoal permite que ulio ddibil leia as intencdes e desejos de

outras pessoas, mesmo que elas as escondam.Vemuss faltamente desenvolvidas de



inteligéncia interpessoal em lideres politicoslgimsos, em pais e professores habeis e em
individuos envolvidos em profissfes de ajuda camnapeutas, por exemplo.

Todos os indicios na pesquisa do ceérebro sugereen agi lobos frontais
desempenham um papel importante no conhecimergpegsoal. Um dano nesta area pode
provocar profundas mudancas de personalidade, amongempo em que nado altera outras
formas de resolucéo de problemas, a pessoa getalfiméo é a mesma”, depois de um dano
destes.

A evidéncia biologica de inteligéncia interpessoalui dois fatores adicionais,
geralmente citados como exclusivos dos seres husndhm dos fatores € a prolongada
infancia dos primatas, incluindo o estreito apegué&. Nos casos em que a mae é afastada no
inicio, o desenvolvimento interpessoal normal §edamente prejudicado. O segundo fator €
a relativa importancia da interagéo social paraeres humanos. As habilidades tais como
cacar, perseguir e matar, nas sociedades préibast@xigia a participacdo e cooperacao de
grande namero de pessoas. A necessidade de ctideéanca, organizacdo e solidariedade
no grupo decorre naturalmente disso.

Tanto a faculdade interpessoal quanto a intrapessmaaprovadas nos testes de
inteligéncia. Ambas apresentam tentativas de resoproblemas significativos para o
individuo e a espécie. A inteligéncia interpessoa$ permite compreender os outros e
trabalhar com eles; a inteligéncia intrapessoal persnite compreender a nés mesmos e
trabalhar conosco.

As inteligéncias inter e intrapessoais constituepitalo de destaque nos estudos de
Gardner, pois em umas obras analisa importantesoq@idades humanas e em outras
examina a expressao de algumas liderancas.

O psicélogo Daniel Goleman, colega de Gardner emvadid, na obra “Inteligéncia
Emocional”, explicita melhor estas inteligénciagresentando propostas para seu estimulo.
Mas existem algumas diferencas essenciais entrén€&ae Goleman, enquanto o primeiro
separa claramente a intrapessoal da interpessoaista que auto-estima e automotivagcao
elevadas nem sempre indicam o prazer em relacdempatia, Goleman parece integrar as
duas, mostrando que o estimulo a uma sempre canpiwgresso integral da outra.

E notério que o reconhecimento de que pais e ofes, se empenhados em

desenvolver um programa criterioso de estimulasobretudo, se dispuserem de paciéncia



por aguardar resultados lentos, descobrirdo siédisfens expressivos progressos da crianca e
do adolescente, ndo através de domesticacdo de esnagbes, mas pela progressiva
descoberta da propria individualidade e da aqusdg formas de relacionamento consigo
mesmo e com 0s outros, tornando sua vida maisiapltaz
Os jogos propostos e as atividades conduzidas feon@namente informativos e
dificilmente provocardo mudancas atitudinais imediamas também vale ressaltar o que
Marquezan (1999, p. 58) se refere com relagdo sendelvimento da auto-estima, auto-
imagem e/ou auto conceito no cotidiano escoladuiimdo a imagem corporal-cinestésica
trabalhada de maneira interdisciplinar assim sreef
Para estabelecer um relacionamento de auto-ajde@spor/aluno sdo fundamentais

atitudes como:

- Dar atencéo a todos os alunos;

- Olhar para todos;

- Escutar cada um;

- Elogiar e estimular as mudancas positivas;

- Questionar opinides;

- Aproximar-se de cada um;

- Compreender e estimular a mudanca dos ansiosos)difesentes, dos

descontentes;
- Acreditar no imenso potencial que cada ser humazodentro de si e
que pode ser despertado através de atividades-adtioais no

cotidiano escolar.



INTELIGENCIAS PESSOAIS ENVOLVEM

¢
l l

Inteligéncia Intrapessoal Inteligéniciterpessoal
Voltada para o interior do individuo Voltada parexterior, para 0s outros.
Capacidade medular — Acesso a Capacidade meddlas habilidade para
propria vida emocional. notar e estabelecer di@#ngaos estados de &nimo,
l temperamento, motivacdo e intengoes.
EVOLUCAO EVOLUCAO
-nivel mais primitivo: a criangca apenas - em foefenentar, compreende a
pode distinguir entre sentimentos agradaveis tdpae da crianca em
e desagradaveis. discriminar entre as pessoasadab@ descobrir
seus estados de &nimo.
-nivel mais avangado: permite que a -em formagadm permite
pessoa descubra e simbolize conjuntos a pessas iletencoes e desejos
complexos e diferenciados de outros e poder atrarbase neste
sentimentos. conhecimento.

Isaia (1999, p23)

Como vemos as inteligéncias pessoais se dividenmt&pessoal e intrapessoal.A
inteligéncia interpessoal € a capacidade de umaopeslar-se bem com as demais,
compreendendo-as percebendo suas motivaces agbesbe sabendo como satisfazer suas
expectativas emocionais. E a consciéncia que a@eésm de sua relacdo com os outros, de
seus vinculos afetivos e de como interage com 8es. uso efetivo estd relacionado as
habilidades de lideranca, gerenciamento, negocagdsolidariedade e a capacidade de atuar
em grupo. Esse tipo de inteligéncia ressalta ndiwigluos de facil relacionamento pessoal,
como lideres de grupo, politicos, terapeutas, psoies e animadores de espetaculos.

A Inteligéncia intrapessoal € a competéncia de pessoa para conhecer-se e estar
bem consigo mesma, administrando seus sentimenémsogdes a favor de seus projetos.
Enfim, é a capacidade de formar um modelo real ide stiliza-lo para se conduzir
proveitosamente na vida, caracteristica dos indodd‘bem resolvidos”, como se diz em

linguagem popular. E a inteligéncia que mais sacieha com a auto-estima e quando bem



desenvolvida apresenta pessoas com pensamenitsdesapositivas que os fazem sentir-se
capazes de vencer os desafios da vida de uma tmmpetente e saudavel, com a alegria de
perceberem-se Unicos e em processo de evolucaactmns

INTELIGENCIAS PESSOAIS] - CARACTERISTICAS

- S&o capacidades de processamento de informacgmlasripara o interior ou para o
exterior, disponivel a todo ser humano;

- Representam parte do repertério intelectual huneagstdo entremeadas em qualquer
cultura;

- A omissdo do estudo das mesmas pode levar a ur@a parcial do intelecto e
dificultar a compreensdo das metas de muitas edlter a maneira como s&o
alcancadas;

- A esséncia destas inteligéncias encontra-se na oBmabdo cultural-chave
interpretativa para perceber um sentido na gansh det experiéncias sofridas pela
pessoa e pelas demais;

- Existe uma grande variedade, devido ao fato decqda cultura tem seus proprios
sistemas simbdlicos, isto €, seus préprios meitsipterpretar as experiéncias;

- Sua origem encontra-se na elaboragdo de um setdéidoertenca-vinculo efetivo
entre uma crianca e quem dela cuida;

- O sentido nascente do eu é fundamental na esferateétigéncias pessoais.

- Quando este vinculo ndo se estabelece pode lediicaldades posteriores para
conhecer outras pessoas, educar filhos e conhacenesmo.

Isaia (1999, p. 24).

INTELIGENCIAS PESSOAIS

|

l EVOLUCAO l

INFANTE CRIANCA 2-5 ANOS
-estados emocionais experimentados mas -surge ssibpislade de empregar simbolos néo
interpretados; para referir-se m&smo aos outros e as
- discriminagdo inicial de mesmo e de préprigseeiéncias.
Outros significativos. -implica¢des do uso dimstmlos;
-surgimento dos varios sinais de empatia; -CoDnjumis rico e elaborado de
-alguns sinais do conhecimento de si mesmo; diswaipdes sobre si e os outros
-consciéncia de separacéo e identidade fisica; dgydalo sistema interpretativo da
-reagao ao ouvir seu nome; sociedade.
-referir-se a si mesmo pelo nome; -exercicioalsshbolizacéo pela
-experimentar incdbmodo quando viola normas; exghoale distintos papéis sociais;
-esboco de planos e programas; -discriminacaoesex
-sentir-se poderoso quando tem éxito -definic@spa nascente.

Isaia (1999,p.25).

As competéncias pessoais: intra e interpessoaisfus@itamentais, pois abrangem

aspectos importantissimos como: construcdo de dematidade coerente e veridica de si



mesmo, empatia, saber ouvir, equilibrio emocionaores humanos, expressdo de

sentimentos, motivagfes autonomia, reflexdo e acgao.

INTELIGENCIAS PESSOAISO - Para Isaia (1999, p.26) a sua evolucdo se
divide em: )
INFANCIA MEDIA

- Continua tendendo para maior sensibilidade social.;

- Atinge um sentido mais agudo das motivacbes dosadeende suas
proprias competéncias e falhas

- Valoriza profundamente as amizades e procura fuseatentro de uma
rede de amizades;

- A incapacidade para estabelecer amizades é exmesidae como
fracasso, diminuindo a auto-imagem.

ADOLESCENCIA

- Passa a valorizar o apoio psicologico e 0 ententimgue 0 outro
pode dar, dimensionando melhor o sentido da anizade

- Amadurece o conhecimento préprio e dos outros;

- Necessidade de integrar o conhecimento intra eped¢soal para
atingir um sentido de identidade.

O grande desafio de estimular o desenvolvimensoimaligéncias pessoais, cabe
aos pais e educadores, através de relacionamearosmiosos, com flexibilidade, abertura e
respeito as diferencas de idéias, valores e samidsie através de um curriculo

transdisciplinar e interdisciplinar.

2.3. Inteligéncia Corporal-Cinestésica

A historia do corpo é construida com a histéria dadnidade. Ao longo de sua
histéria, o corpo foi marcado por significacfeseddas, atribuidas ora pela ciéncia em sua
evolucdo constante, ora pela cultura de difergoagss e épocas, ora pelo social carregado de
suas crencas e mitos.

Foi alvo de questionamentos entre 0s povos orientaidravés do pensamento
filoséfico.Platdo ressalva o corpo como “o lugatrd@sicdo da existéncia no mundo de uma
alma imortal”.(Coste, 1978 p. 10) apud Costa (2001)



Na Idade Moderna, Descartes reduziu o corpo a um @bjetgmento do espago
visivel e mensuravel (Fonseca,1987,Passim) apudaGa601). Evidenciando ainda essa
dicotomia mente-corpo, Descartes assegurou querfmocé apenas uma coisa externa que
pensa, a alma é substancia pensante por excel@ueiajdo participa de nada daquilo que
pertence ao corpo”. (Levin, 1995 p. 22) apud C(20a1).

O corpo é pensado como objeto, Cartesianamentdeobes leis da mecéanica e e
marcado por uma mente que pensa e exterioriza pessamentos através da linguagem e
apresenta uma superioridade intelectual em oposi@géacionalidade dos outros animais.

O homem dividido em corpo e alma subjuga também ag#@ soOcio-politica e
educacional, impede a criatividade e a espontatiejdasmera-se na repeticdo e no
treinamento.

SO a partir do século XIX, o corpo passou a sesidenado como objeto, sujeito a
estudos sistematicos e profundos no ambito da iexpetacao.

Como objeto de estudo, o corpo despertava interessealiversos seguimentos da
ciéncia, a neuropsicologia e a neurologia forarpraseiras a estuda-lo de forma sistemética
e experimental, na tentativa de compreender atesira funcionamento cerebral. Mais tarde,
a psicologia e a psicanalise estudaram-no a firmodgreender a evolucéo da inteligéncia e
suas perturbacoes.

As dificuldades enfrentadas pela neurologia pagdiet perturbacdes motivaram
Dupré (1909) apud Costa (2001) a buscar uma relagli®@ o sintoma e a localizagdo
cerebral; Nesse momento, ele criou pela primeizaoveermo Psicomotricidade, que significa
a relacédo entre o movimento, o pensamento e aidéadle.

A diversidade de pensamento fez com que muitadassse constituissem, dando
origem a novas abordagens tedricas como a da “formado “behaviorismo”, a da
“psicologia classica”, a da “metapsicologia” e a tkorias expressionistas.

A evolucao da psicomotricidade no homem se da eafmatural, precisa apenas de
estimulos para prevenir patologias ou defasagens.

Harrow (apud Lima 2000) faz uma andlise sobre oédmnprimitivo, ressaltando
como o desafio de sua sobrevivéncia estava ligadalesenvolvimento psicomotor.As

atividades béasicas consistiam em cacar, pescdher@imentos.



Para que o homem primitivo realizasse satisfat@rden as atividades cotidianas,
havia a necessidade de um bom desenvolvimentonpsioo, agilidade, forca, velocidade e
coordenacéo.

A recreacdo, o0s ritos cerimoniais, as dancas eftae®a aos Deuses também eram
outras atividades desenvolvidas por ele. O homemitpso teve que estruturar suas
experiéncias de movimentos em formas utilitariagsrpeecisas, da mesma forma, o homem
moderno precisa de habilidades psicomotoras maerfedpoadas para adaptar-se as
exigéncias do meio. Segundo Costa (2001, p.25).

Este homem, com suas sofisticacbes exige um bomindondas funcdes
psicomotoras de forma globalizada ou equilibragaa umelhor consciéncia do seu espaco-
temporal e uma compreensao precisa da simbolizz@omelhor acompanhar as exigéncias
de uma dinamica tecnoldgica rapida e para melhtergretar os iniumeros estimulos
provenientes ou caracteristicos do inicio do miléni

Wallon (1979, p.17) apud Costa (2001), um dos prosenos estudos da
psicomotricidade, salienta a importancia do aspafdgtivo como anterior a qualquer tipo de
comportamento. Existe, para ele, uma evolucao abmicorporal chamada didlogo corporal
gue constitui o “prelidio da comunicagéao verbal.

Wallon admite um organismo como condi¢cao primewgpdnsamento, pois afirma
gue toda fungéo psiquica supde um comportameninim@ e que o objeto de acdo mental
vem do ambiente em que o sujeito esté inseridolowadropbe a psicogénese da pessoa
completa integrada ao meio em que esta imersa,osopeus aspectos afetivos, cognitivos e
motores também integrados.

A caracteristica desta inteligéncia multipla éapacidade de usar o proprio corpo
de maneiras altamente diferenciadas e habeis parpogitos expressivos.lgualmente
caracteristica € a capacidade de trabalhar halign@m objetos, tanto os que envolvem
movimentos motores finos dos dedos e méos quantu@sxploram movimentos motores
grosseiros do corpo.

O uso habil do corpo foi importante na historiandesa espécie durante milhares de
anos. Pensamos logo nos gregos que reverenciabeezn da forma humana e, através de
suas atividades artisticas e atléticas, buscarasndelver um corpo que fosse perfeitamente

proporcionado e gracioso em movimento, equilibriorgécidade. De forma mais abrangente,



eles buscaram uma harmonia entre mente e corpo,cogno treinado para responder aos
poderes expressivos da mente.

Uma descri¢do do uso do corpo como forma de irdetiga pode, a principio chocar;
pois houve uma separacéo radical em nossa tradighoal recente entre as atividades do
raciocinio e as atividades da parte fisica da nnatareza. Este divorcio entre a mental e o
fisico esteve sempre aliado a nogcdo de que o qgesnfzs com NnOSSO cOrpo € menos
privilegiado e menos especial principalmente separado ao uso da linguagem, da légica ou
de algum sistema simbdlico relativamente abstrato.

Psicélogos em anos recentes discerniram e enfatizama intima ligacdo entre o
uso do corpo e o desenvolvimento de outros podegstivos

A partir de andlises relatadas por outros psic@ogodemos identificar outros
géneros de performance altamente hébeis. O usorgdo pode, em si, ser diferenciado numa
variedade de formas. Pode-se usar o corpo int@ra gepresentar um determinado tipo de
atividade, principalmente atividades expressivasgbal importancia na atividade humana é
a elaboracdo de movimentos motores finos, a cagdesdde usar nossas maos e dedos, de
desempenhar movimentos delicados envolvendo cerretiso.

A inteligéncia cinestésico-corporal - sua represgia no cérebro

- Os ganglios basais e o cerebelo contém as formas abatratas e
complexas de representacdo dos movimentos;

- A maior parte da atividade motora voluntaria apmes@ma interacao
sutil entre o sistema perceptivo e motor;

- Maioria dos segmentos do corpo e do sistema neestfo implicados
na execucao das atividades motoras;

- As operacdoes do sistema de movimento sdo muito lesas
envolvendo grande variedade de componentes nexngigsculares e
um sistema de retro-alimentagdo necessario aoeagusistante dos
movimentos corporais;

- A capacidade para o predominio, isto €, o potermdab que uma
metade do corpo e do cérebro tenha o predominiontle gama de
atividades motoras e perceptivas, € restrita acespémana;



- O predominio do hemisfério esquerdo, na atividadera, parece ser
uma inclinagdo humana, estando parcialmente sotob®rgenético o
que provavelmente esta relacionado com a linguagem.
Isaia (1999, p. 22)
O controle do movimento corporal esta, evidentemdotalizado no cortex motor,
com cada hemisfério dominante ou controlador dosimentos corporais no lado contra-

lateral. Nos destros, a dominancia desse movimarimalmente é encontrada no hemisfério

esquerdo.
INTELIGENCIA CINESTESICO-CORPORAL
Operacdes Medulares Caracteristicas
-controle dos movimentos corporais aciglade de empregar o corpo
préprios. de muitas formas para propositgeessivos.
-capacidade de manejar objetos com eid@de para trabalhar habilmente
habilidadel com objetos, compreendendo motricidadedina

grossa.
Estas operacfes podem vir juntas ou separadas

CLASSIFICACAO DOS SUJEITOS OUANTO A SEU USO

-0s que tém agudo dominio sobre 0os moviment@® gw;
-0S que podem manejar objetos com finura;
-0S que tém no uso do corpo o ponto central. uighglsaia (1999 p.21).

Como vemos a Inteligéncia corporal-cinestésicaréadigéncia que se revela como
uma especial habilidade para utilizar o proprigpoode diversas maneiras e envolve tanto o
autocontrole corporal quanto a destreza para mianipbjetos (cinestesia é o sentido pelo
qgual percebemos os movimentos musculares, o pes@a@sicdo dos membros). Atletas,
dancarinos, malabaristas e mimicos tém essa i@teiig altamente desenvolvida. E a
inteligéncia do movimento, da expressao do rosta knguagem corporal, que é utilizada por

todos os individuos, consciente ou inconscientegent

A Evolucéo dessa inteligéncia segundo (Isaia, 199921) deu-se:



- A habilidade corporal evoluiu durante milhdes desaexplicitando-se no uso,
fabrico e aperfeicoamento crescente de ferramemia®, de ferramentas
materiais para simbolos abstratos.

- Existe similaridade entre a evolugcédo corporal Blogtica e ontogenética. O
ponto de ruptura estd em que na ontogénese, atirgué utilizada antes do
aperfeicoamento completo da ferramenta.

- Piaget ilumina a evolucédo corporal inicial em sueciga descricdo do estagio
senso-motor.

- Apesar da evidéncia de que as atividades corpopssam independente das
operacdes simbdlicas, estas, apds o0 surgimentogramlt aquelas
indelevelmente, provocando um abismo entre a géetia corporal humana e
a inteligéncia corporal de outras espécies.

A evolucdo dos movimentos especializados do corpovantagem ébvia para as
espécies nos seres humanos esta adaptacdo € angiliadés do uso de ferramentas. O
movimento corporal passa por um programa desemehial claramente definido nas
criancas com universalizacao entre as culturasmigsmrece que o conhecimento corporal-
cinestésico satisfaz muitos critérios de uma igégicia.

Certamente, executar uma sequéncia mimica ou baten bola de ténis nao é
resolver uma equacado matematica. Mas, no entacipacidade de usar o proprio corpo para
expressar um novo produto é uma evidéncia dos @speagnitivos do uso do corpo.

Dificilmente seria exagerado afirmar que a maiaidg segmentos do corpo (e do
sistema nervoso) participa de uma ou outra manairxecucdo de acdes motoras. Os varios
musculos agonistas e antagonistas, articulacbensddes estdo envolvidas das formas mais
diretas. Nosso senso cinestésico monitora a atlgidkestas regides, nos permite julgar o
ritmo, a forca e a extensdo dos nossos movimentazee adaptacdes necessarias na esteira
destas informacdes. Dentro do sistema nervosodgsaparcelas do cortex cerebral, assim
como talamo, os ganglios basais e o0 cerebelo, témlogcem informagbes para medula
espinhal, a estacdo intermediaria na rota da e#iecda acdo. Paradoxalmente, enquanto o
cortex serve como 0s centros “mais elevados” nanmadas formas de atividade humanos
sdo os relativamente inferiores ganglios basais aerebelo que contém as formas mais

abstratas e complexas de “representacdo de mowsgipnd cértex motor esta mais



diretamente ligado & medula espinhal e a execufficafde movimentos musculares
especificos.

A massa de informagcfes acumuladas sobre as operdigicas dos sistemas
corporais-cinestésicos nos seres humanos € imensa.

O funcionamento do sistema motor é tremendameotaplexo, exigindo a
coordenacdo de uma variedade de componentes neuraigsculares de uma maneira
altamente diferenciada e integrada.

A maioria dos individuos normais tem suas capdesgae linguagem abrigadas no
hemisfério esquerdo, do mesmo modo as metades rdagqudos seus cérebros serdo
dominantes para as atividades motoras. Danos a d@onhemisfério esquerdo que sao
dominantes para atividade motora podem produzjuizieseletivo.

Esta inteligéncia esta presente em dancarin@tasticirurgioes, artistas artesaos e
instrumentistas e é extremamente marcante noseganiiicos. E interessante destacar que
no caso do atleta que faz uma defesa excepciomatanum gol de bicicleta, ou consegue
uma magica cesta ou extraordinaria cortada, o @étoesteve ligado ao dominio cognitivo
da acéo, pois todos sao capazes de concebé-laaeimaginacdo, mas no uso do corpo para,
com eficiéncia e extrema preciséo, chegar a “soldgéproblema” que esse atleta buscava.

O valor que os brasileiros dédo ao futebol e anasal e a participacdo interessada
dos alunos do Ensino Fundamental e Médio em ael&ddcacéo Fisica poderiam despertar
a falsa idéia de que essa inteligéncia ja € plensngstimulada em todo pais.

Inegavelmente os valores sociais do esporte, daada das diversas atividades
mimicas constituem estimulos expressivos, mas angéncia dos mesmos necessita outras
areas da motricidade inteiramente esquecidas ndidamna escola. Uma serie de estimulos
como a sensibilidade tétil, aprimoramento do paladautras percepcdes auditivas e olfativas
deixam de se incorporarem ao conjunto de recureeenyolvidos convencionalmente nas
salas de aula, fazendo com que o aluno deixe @elparque ndo é apenas com seus olhos
gue ele pode perceber o mundo que o cerca.

E fascinante ver o que o aluno descobre quandstiéiidado a aprimorar sua

capacidade de visualizar.



O ser humano se comparado a outras espeécies anpuasui um desenvolvimento
motor bastante lento, pois o cérebro da crianga ®stdo programado para atividades mais
complexas que envolvem a linguagem, raciocinicctbgi amadurecimento das emocoes.

Por esse motivo 0os animais nascem preparados gmréarefas basicas de
sobrevivéncia enquanto os humanos necessitam deadmhes que o0s estimulem a
desenvolver seu tato, paladar, audicdo, atenc@itr@saecursos cinestésico-corporalis finos.
Sem a provocacgao destes estimulos ndo desenvok®sae habilidades ou estas aparecerao
muito mais tarde através de ensaios e erros gigagropoe.

Ao ligar uma mausica suave enquanto amamenta, dachacalho ao bebé, cercar a
crianca de bolas, bonecos sonoros e objetos maganies sem saber estdo estimulando a

inteligéncia cinestésico corporal de seus filhos.

2.3.1. Inteligéncia Cinestésico-Corporal através dalogo e seu Desenvolvimento
Psicopedagogico.

Nosso propdsito cinestésico-corporal € analisaiseutlr o desenvolvimento e a
aprendizagem de criancas e adolescentes a parétivigades ludicas, tendo o jogo como
atividade psicopedagdgica.

A palavra jogo provém delLbcus, substantivo masculino de origem latina que
significa, gracejo, em seu sentido etimolégico egpa divertimento, brincadeira,
passatempo.Em alguns dicionarios aparece como sginidade ludica com um fim em si
mesma.

Neste caso, 0 uso da palavra jogo serd como ummudstiao crescimento, para
melhoria do desenvolvimento cognitivo e ndo coma wimples competicdo entre pessoas
com vitoriosos e derrotados.

A elaboracdo deste trabalho procurou abrangeress d@tas Inteligéncias Mdltiplas
gue podem ser estimuladas através de jogos deepatonaterial ou até mesmo verbal.

Analisando a literatura pertinente, pode-se dizex q jogo apresenta significado
distinto, uma vez que pode significar desde os memtos que a crianca realiza nos primeiros
anos de vida agitando objetos até as atividades moaimenos complexas, como certos jogos
tradicionais.



A partir dos séculos XIX e XX, o estudo cientifido jogo ganha novas dimensdes
segundo Negrine (1994, p.9) apud Costa (2001) surg®rias que dao destaque a esta
atividade com enfoques variados e em certos camosdivergentes.Entre elas a Teoria do
Recreio, de Shiller (1875) apud Costa (2001), qeegmiza que 0 jogo serve para recrear-se,
a Teoria do Descanso, de Lazarus (1883) apud ¢28€d) em que 0 jogo € visto como
atividade que serve para descansar e restabekeeaeggias consumidas nas atividades sérias
e Uteis, a Teoria do Excesso de Energia de Spéte@r) apud Costa (2001), que observou o
jogo dos animais e concluiu que o jogo tem comgdora descarga da energia excedente, a
Teoria da Antecipacdo Funcional, de Groos (1902)daposta (2001) que analisa 0 jogo
como um pré-exercicio de funcbes necessarias pada adulta, e a Teoria da Recapitulacédo
de Stanley Hall (1906) apud Costa (2001) que végo jcomo forma de reproducdo da
espécie. Outra visao teorica baseia-se nos estlodpsicologo Claparéde (1911) apud Costa
(2001), segundo ele o desenvolvimento psicolégémge realiza sozinho, mas € o resultado,
ao mesmo tempo, das determinacdes da naturezaoma fransmitidas pela heranca e da
acao que a crianga recorre instintivamente: o @gamitacao.

Para Freud, os jogos sdo de origem bioldgica, Yagatsky, de origem social, para
Garvey, 0 jogo é a0 mesmo tempo produto e mardedmca biolégica do homem e da sua
capacidade criadora de cultura.

Wallon e Piaget opinaram que o conteudo dos jogos segundo 0 meio fisico e
social da criancga.

Apesar de pontos de vista diferentes sobre a raeea classificacdo dos jogos,
parece haver uma convergéncia em relacdo ao seu Mas, embora partindo de diferentes
referenciais teoricos, atribuem aos jogos valorstinéivel no desenvolvimento do ser
humano.

O que se observa na pratica, contudo, € que estedog muito pouco tem
influenciado na estruturacdo curricular, pois agitim¢cdes de ensino tém explorado muito
pouco 0 jogo como recurso psicopedagodgico. O rendéwel seria que as disciplinas
curriculares utilizassem o jogo como objeto de destel como ferramenta pedagdgica, ja que
vem sendo considerado o jogo como uma alavancasdolvimento e de aprendizagem.

Os jogos séo de grande valor, ndo apenas, pefessteque despertam em criangas e

adolescentes, mas também pela alegria que eledestanm ao jogar. Para Medeiros apud



Costa (2001), os jogos “trazem, ainda, a granddagam de oferecer, aos que deles
participam, excelentes oportunidades para o detememto fisico, mental, emocional e
social”.

A Educacéo Fisica de base, através de atividadesat®vas, historicamente tem
utilizado o jogo como um dos seus conteldos praodfiaos, priorizando 0s jogos motores
tradicionais, os brinquedos cantados e as ativglad@micas.Estes dois ultimos ndo séo
considerados jogos nos estudos de psicanalistasio®lqgos, mas psicopedagogos e
especialmente professores de Educacdo Fisica bmamtiatravées da recreacdo como
atividades curriculares por atribuirem a elas uamde valor pedagdgico.

A pré-histéria do jogo infantil fundamenta-se endaoexperiéncia ladica que a
crianca experimenta, s6 ou em grupo, em casa oudewsis espacos ludicos por onde
transita no seu dia-a-dia, que formam a base de®ustrucdo corporal antes de chegar a
escola. O adulto, na escola, ao propor as atividdddicas de jogo para seus alunos,
geralmente esquece de considerar sua bagagem,lédisao, as vezes torna a atividade
escolar pouco atrativa, ndo despertando o intetdesseriancas e adolescentes.

As atividades e condutas de jogo que as criangasiexentam ajudam a evoluir de
forma a auxilia-lo na sua construcao corporal,qudro lado, propiciam a utilizacdo de novos
objetos para serem manipulados pelas criancasfuojEando assim, vivéncias corporais
distintas, as mais variadas possiveis.

O mais importante € tudo aquilo que elas podem rgwpatar e vivenciar
corporalmente por si mesmas e em relacdo com aasoobm quem compartilham suas
atividades.

Os jogos permitem liberdade de acdo, pulsdo imenaturalidade, atitude e
conseqientemente prazer raramente encontradosteas atividades escolares, devendo por
isso ser estudados pelos educadores como maisliemeativa psicopedagogica a servigco do
desenvolvimento integral da crianga e do adolescent

Estudos cientificos nos Ultimos anos passaram &idEnar o jogo como um
elemento importantissimo no desenvolvimento dancaae do adolescente, e seus resultados
comecam a provocar muitas reflexdes, tanto na lpgjieoevolutiva quanto na pedagogia,

sobretudo sobre sua aplicabilidade educacionalatusgédo docente.



As contribui¢cdes do jogo no desenvolvimento integrdicam que ele contribui no
desenvolvimento global e todas as dimensfes do jogonsecamente vinculadas:
inteligéncia, afetividade, motricidade e socialaitid sdo inseparaveis, sendo a afetividade a
gue constitui a energia necessaria para a progrgssguica, moral, intelectual e motriz da
crianga.

Toda a agéo psicopedagogica, no ambito do joge dessibilitar que a crianca ou
adolescente possa fazer coisas sozinha, junto ctr@sgoessoas ou com a ajuda do proprio
adulto, utilizando atividades ladicas como mais meio de favorecer seu desenvolvimento
integral, fazendo com que elas se sintam capazesatizar diferentes acbes de diferentes
maneiras.

Em outras palavras, tanto o jogo quanto o exerdoimo atividade ludica sdo
atividades que fazem parte de uma importante eagesn no processo de desenvolvimento e
aprendizagem da crianca e do adolescente, commdm tima pessoa realizada, segura e
feliz.

Enquanto futuros psicopedagogos precisamos entgo@eo pensar se alimenta do
desejo de diferenciar-se o0 maximo possivel do out@s por sua vez, que esse outro nos
aceite como seu semelhante.

Alicia Fernandez em Psicopedagogia em Psicodraf@ilj declarou:
A fabrica dos pensamentos ndo se situa dentro aendf pessoa, localiza-
se “entre”. A atividade do pensar nasce da int¢etiutilade, promovida pelo
desejo de tornar proprio o que nos € alheio, masbden é nutrida pela
necessidade de entendermos e sermos entendidos.

Entre quem ensina e quem aprende se abre um caenpooducdo de diferencas,
pois cada um de nos tem uma modalidade de apreedizaum idioma proprio para tomar o
do outro e fazé-lo seu, e para entregar, mosteaglio de nossa vida.

A postura psicopedagodgica que sustento € uma apousiaopiciar modalidades de
aprendizagem que potencializem possibilidades Eregi de cada pessoa, oferecendo-lhe
espacos objetivos, subjetivos, ludicos, onde posalizar experiéncias com ensinantes que
favorecam esse processo.

O jogar-brincar da crianga ndo é s6 produtor deitsujdesejante, mas também
enguanto pensante.A inteligéncia se constroi arphotjogar-brincar. Um ato inteligente é
um ato de adaptacéo criativa com a realidade.



A acédo psicopedagogica no terceiro milénio est&aga em produzir e desenvolver
um projeto educativo para a formacgéo do novo honeedadao pleno, solidario, cooperativo,
gue desenvolve a sua inteligéncia e suas emocoes.

O objetivo da educacdo em formar um ser solid@tanetario e cooperativo so tem
sentido se a escola trabalhar também a afetividadeuma educacdo mais humanista.

Vivemos a era da globalizacdo, do desenvolvimeatondiogico, do dominio dos
meios de comunicacdo, da crise na economia muqd&lprovoca uma busca desenfreada
por novos postos de trabalho. Isto contribui pana grise avassaladora nas politicas sociais,
onde a instabilidade acaba causando uma mudarggang®rtamento e atitudes, derivados de
pressbes emocionais e psicoldgicas que alteramrfid gas familias, das escolas, e das
demais instituicbes sociais que provocam seérias amgabs no sistema educacional.
Consequentemente, estas mudancas se refletem g@ofalo professor dentro da escola
contemporanea.

A cultura social contemporanea é comprometida pomé€s (2003) apud Fritzen
(2001) como um conjunto de significados e compoetaiws hegemdnicos no contexto social
que é indiscutivelmente um contexto internacional intercambios e interdependéncias.

Compdem a cultura social a influéncia dos poderoseios de comunicag¢do de massa
gue transmitem de forma implicita ou explicita awnmas, idéias e valores, tracando
parametros que exemplificam e norteiam os compemnérs estabelecidos nas sociedades
formalmente democréaticas.

Devido a todas estas circunstancias podemos piasensurgimento de um novo
tipo de cidaddo, com novos habitos, novas formgsedsar, de planejar e de se interelacionar
com as inovadoras e divergentes situacdes sociais.

Estas mudancas tém gerado um forte impacto naesanterpessoais provocando
um sentimento de instabilidade, principalmentegrapos familiares.

Entendemos que o professor deve oportunizar ndaesspacos de discusséo e de
reflexdo sobre esta nova realidade estimulandauooaha construgcdo de um processo de
filtragem de informacgbfes, de forma que o educandosiga assimilar o objeto do
conhecimento de forma consciente e refletida ed&forma automatica e mecanica como

geralmente ocorre.



Entendemos que a funcdo social da escola € proparciao individuo o seu
desenvolvimento integral em relagdo aos seus aspeognitivos, afetivos e psicossociais,
pois, a personalidade da crianca ndo se desendelf@ma fragmentada. O ser humano esta
em constante processo de aprendizagem, atravésloe 0s seus sentidos, principalmente,
através das sensacbes e emocbes e de sentimembos ccamor, carinho, amizade e
confianca.

Quando o aluno constréi o conhecimento, embasadovalores que dignificam e
dao real significado a sua vida, enquanto cidaddodem dizer, entdo que a escola estara
efetivamente realizando a sua principal funcéo é@aede humanizar os individuos para que

construam um mundo mais justo e mais digno paiastod

2.3.2. Reflexao sobre a formacgao de ProfessoresscBpedagogos

Acreditamos que a aprendizagem depende de vatimsedae como professora de
Educacédo Fisica creio que um deles € o estimukrrextrecebido, que pode ocorrer com o
trabalho da expressdo corporal aliada a conexatesdesovimentos com as estruturas
mentais.

Pensamos que o desenvolvimento cognitivo tem nawiter, também com a parte de
coordenacgdo motora, o desenvolvimento da lated®ida reflexo, enfim tantos outros fatores
gue somados aos modelos tradicionais vigentesa aertiamente trardo ganhos ao educando.

Percebemos que dentro da proposta construtivistegeffana, 0s jogos sao
instrumentos fundamentais no processo de assimilalg®s conhecimentos e sempre
trabalham de maneira interdisciplinar, pois deskmvo varias areas do conhecimento ao
mesmo tempo: l6gico-matematico, linguistico, sogialites, regras), etc.

Os professores e psicopedagogos precisam saberafemglise, junto dos alunos
sobre os fatos que acontecem em nossa sociedater@arario, a escola fica fora do tempo
e do espaco, segundo Frigotto (2003) apud Cosl)20s professores devem priorizar o
seguinte questionamento: “Que educacéo estamoswods? Para que tipo de sociedade?”

Conforme Libaneo (1998), cabe ao professor sertagar, organizador e mediador

do acesso ao saber e a realidade social. Nessgosentrabalho docente ndo se reduz a pura



transmissdo de conhecimentos, nem a mera formagicg E um processo simultaneo de
transmissdo, assimilacdo ativa, onde o professwrviém trazendo um conhecimento
sistematizado e onde o aluno € capaz de reelabandticamente com os recursos que traz
para a situacdo de aprendizagem.

Compreendemos que a aprendizagem € fruto de unegs@ae interacbes entre
alunos e professores, é fundamental esse processmah, pois caso contrario ocorrera
apenas uma simples transmissdo de conhecimentos.

Em relacdo a formacédo de professores e psicopedsagagalisa a questdo dos

saberes docentes fazendo os seguintes questiomament

Que saber é esse? Sdo apenas transmissores dss gabduzidos por outros
grupos? Produzem elesm ou mais saberes trabalhados na instituicdo
escolar?Qual é o seu papel na definicdo e na setiggisaberes trabalhados
na instituicdo escolar?Qual a funcdo na produc&osdberes pedagdgicos?
As chamadas ciéncias da educacgdo ou os saberestraim pedagogicas
elaboradas pelos ideélogos da educacédo, constiisaher dos professores?

Segundo Libaneo (1998), os aspectos afetivos ddbaltra docente sé&o
imprescindiveis, mas ndo podem ser tratados isolexdz dos objetivos sécio-politicos e
pedagogicos da escola, do mesmo modo que ndo @eee dicotomizacdo entre aspectos
afetivos e aspectos cognitivos da aprendizagengesanvolvimento emocional e aquisicdo
de conhecimento.

As acdes de formagdo continuada precisam artiselaem torno de um projeto
global de formacado e desenvolvimento profissiomapbfessores.A formacao continuada é
parte integrante do exercicio profissional quegu@m a formacao inicial, constitui o sistema
de desenvolvimento profissional.

Acreditamos como Rubens Alves (2000) no seu liviktedgria de Ensinar’ que a
alegria e o sonho devem fazer parte da taca nmuftfocolorida que o educador deve
cuidadosamente elaborar de acordo com os desejussidades das criancas e adolescentes
gue atraves dos olhos brilhantes suplicam: “Pasrfane ensinem a ser feliz”.

Todos nés envolvemos pedacgos de nossas vidas edocacao, para aprender, para
ensinar e/ou para conviver. Se a escola faz parteda e se a vida € a melhor das escolas, é

no interior das relagcdes sociais que ocorrem agm@iantes do processo educacional.



Os nossos alunos, para enfrentar eficazmente afiaes os problemas, necessitam
de uma capacidade de pensar mais desenvolvidag,istm pensamento criador, vontade de
explorar, de descobrir, de ter fantasias, de inaagin

Para Piaget (1971), o significado do conhecimenspeafico depende do
desenvolvimento do conhecimento, no amplo senfidaianca compreende e aprende novas
coisas atraves de seu amplo quadro de conhecim@ot@snteligéncia). “Conhecimento” no
amplo sentido e “inteligéncia”, sdo entretanto @mee coisa, para Piaget.

Por isso a importancia de cultuar a imaginacaatvalade criadora na escola como
meio de solucionar problemas, produzir conhecinsept@reparar o aluno para questionar,
refletir, mudar e criar.

A escola é um importante espaco para que sejallieatzaa criatividade, a auto-
estima, o respeito, 0 amor e a verdade.

Todo ser humano é criativo e os poderes da meantéisdtados, portanto, a escola
tem um papel importante, o de resgatar a fantagiajmaginagdo, auxiliando o
desenvolvimento do amor préprio, da auto-estimdtipase da capacidade para resolver
problemas através das Inteligéncias Mdultiplas mara o aluno possa ser um agente que
(trans) forma a sociedade.

Um professor diferente é capaz de criar uma afdsiedite e como resultado terd um
aluno diferente: mais criativo, ousado, autbnomuaés rico em suas experiéncias.

Segundo Alves (2000, p. 29) “... espero que hajadianem que os alunos seréo
avaliados também pela ousadia de seus v60s”.

Mas quando o aluno ndo consegue alcar seus voosmvetmente deve estar
acontecendo algum problema.

A aprendizagem é um processo e, portanto, deveosestruida ao longo da vida
escolar. Nesse processo vao surgindo momentoscgsssue momentos de fracassos, que
devem ser avaliados e retomados para buscar selucde

Consideramos dificuldades de aprendizagem quandoctanca ndo consegue obter
e/ou reter o dominio de determinados conceitosretesas.

O que vemos em nossas escolas sdo indices elalm@wasao e repeténcia sem que
nada seja feito para apurar suas causas.



As dificuldades de aprendizagem sdo um problenedisto na vida do aluno,
fazendo com que o mesmo tenha que repetir o arqu@dem erros ortograficos ou néao
consegue realizar calculos matematicos.

E nesse momento que se faz necesséaria a intervelecfisicopedagogos, para a
identificacdo e ajuda na solucéo dos problemasaptados.

Em relacdo as causas que levam ao fracasso esPalar, (1992, p. 27-33) as
descreve como sendo provenientes de fatores:

a) Orgéanicos - problemas de saude ou desnutricdo npaldsencadear dificuldades de
aprendizagem.

b) Especificos — transtornos ao nivel da linguagefficuliades de articulacdo e de
grafia (linguagem e escrita). A indeterminacao atarblidade (destro-canhoto) e em
alguns casos a dislexia.

c) Psicégenos — decorrentes de problemas psicolégiqas interferem na linguagem.

d) E ainda fatores ambientais que se referem a famgis condicdes sociais das quais o
individuo provém.

Porém, quando diagnosticados e tratados devidamesges fatores evitam que a
crianca leve adiante o problema e possam, com @i@dspecialistas e 0 seu proprio esforco
supera-los.

Se uma crianga apresenta algum problema neurolégiarganico e tanto na escola
como na familia ndo € motivada e suficientemertienakada, terda seu problema agravado e
uma pequena dificuldade de aprendizagem poderaaero de angustia e fracassos.

Existem criancas que na infancia ndo recebem dsmoecessarios a um
desenvolvimento “normal” dentro dos padrfes sodisfaixa etaria. Esses estimulos se
referem as oportunidades que vao desde o carinhbmantacéo, a higiene até o brincar,
incluindo a fase de jogos e auxilio as tarefaslasen H& também a questdo do reforco e
encorajamento, que os adultos possam transmita parcriancas a autoconfianca: "vocé
pode!” “Vocé é capaz!” “Tente de novo!” “Eu ajudocé!”.

NOs enquanto futuros psicopedagogos temos a respbdade sobre a forma como
avaliamos nossos alunos e o compromisso de terganmoiolar essa realidade, entendendo

suas limitagOes e dificuldades, buscando formasgattgizar esse ser humano como um ser



em desenvolvimento que precisa acima de tudo deonapoio, carinho e amor porque,
algumas vezes, € isso 0 que eles buscam na escola.

Verifico que as dificuldades de aprendizagem sa@toblema constante em nosso
cotidiano escolar e que ocorrem independente déigies econdmicas ou do meio social.

Com relacao aos especialistas educacionais, comnoaéo do psicopedagogo e dos
educadores especiais, as cobrancas sdo muitag) psk&arram nos entraves administrativos
como falta de espaco fisico, falta de pessoal prafissionais para realizar uma avaliacéo e
dar um atendimento adequado. Em consequéncia aisssultado € o nosso aluno ficando a
mercé do fracasso.

Na tentativa de levantar questionamentos e busslcdes para diminuir os
problemas decorrentes do fracasso escolar € ndoessa

- Que os educadores busquem através da formacaonucmtsi,
aperfeicoarem-se em suas praticas cotidianas, namdo conhecer
seus alunos, ouvi-los em seus anseios e expectétindo confianga na
relacdo professor-aluno e, assim facilite a conagdioc entre ambos e
juntos busquem novas formas para que a aprendizegjeoncretize.

- Que em nossas escolas, através dos gestores egusigogos
busquem estabelecer vinculos de valores humanasoeianais, no
sentido de cativar nossas criangas e jovens, ddimum clima alegre e
sadio, despertar no aluno o gosto e o desejo pbkr & pela cultura.

- Que nossas escolas se transformem em ambientefagsae sejam
considerados centros de interesse para 0s alunosla Ajue nao
disponha de tecnologias modernas esteja apengsadqude amor e
alegria para seus alunos.

O sucesso de nossos alunos é um sonho. Lutar arseohhar e lutar.Continuar
sonhando tem me dado esperancas de que nosstidraBal € em vdo. E que como resposta
veremos rostos alegres e sonhadores, com dessfbde

Nosso trabalho € fazer com que este sonho ndoaggi@mos rostos inocentes de

nossos alunos que séo as sementes do nosso amanha.



2.3.2. Adolescéncia: Fase De Descobertas

O aluno € o objetivo maior da escola, especialmestadolescentes que vém a
escola sem motivacdo, e o seu estar ali € semfisggio.A desatualizacdo e a falta de
formacédo continuada dos professores dificulta @acéel da teoria com a pratica no seu fazer
pedagogico.

A turma selecionada encontrava-se a faixa etarituilaa selecionada encontra-se
entre 12 a 17 anos, sendo considerados pré-adaiesce adolescentes e apresentava alto
indice de indisciplina e baixa estima.

A adolescéncia € um periodo de transformacdess$igioe tem reflexos diretos na
conduta, nos sentimentos e automaticamente, rexsaeamentos.

Nesta fase, ora se sentem criancas, ora adulikéta os adultos tém dupla postura
guanto a eles, ora os tratam como criancas e or® @ulultos,exigindo responsabilidades
para as quais talvez ainda né&o estao preparados.

No aspecto biolégico, comeca a puberdade que éi@dpedas transformacgdes e da
autodescoberta. O adolescente passa por periodesifdea e baixo-astral sem motivos
aparentes, tem longos momentos de isolamento e santo sono. Ndo entendidos pelos
adultos sao chamados de preguicosos, 0 que veente10 seu autoconceito. Normalmente,
0 adolescente dorme mais que o adulto, pois € eeesaidade organica.

A grande instabilidade se d& na é&rea psicolégiemecional.Valores e crencas ja
assimilados na infancia entram em confronto comdesiais, geralmente do grupo. O
universo dos adolescentes é imerso numa multidaofol@nacdes vindas de todas as partes:
do grupo, da familia, da escola ou da religido al gertence. A maneira como ele filtra e
absorve essas informacdes depende do meio ségidfam em que vive.

Conforme Krebs (1995, p.51) abordagem psicobioldgias emocdes: "as emocdes
das criangas em seus primeiros meses de vida @cdeleada por estimulos naturais ou
incondicionais”.Isso significa que mais tarde poedfetir em acdes positivas ou negativas.
Essas experiéncias vivenciadas pela crianca vaerndear um jovem com auto-estima

saudavel ou baixa.



Retomando a idéia deste texto, onde citei que matuioi escolhida justamente
devido & baixa auto-estima, assim sendo, forancisel@das atividades que de alguma
maneira ajudar na tentativa de mudanca ou melheste aspecto tao significativo.

Os adolescentes encontram dificuldades nos rekatientos interpessoais, na
maioria das vezes demonstrando atitudes agressiwasstrando pouco ou nenhum interesse
pelo estudo.

Nesta fase € comum, o jovem assumir outra persiakdj igualando-se aos idolos,
tanto no fisico (corpo, cabelo, roupas) quanto orportamento imitando gestos, forma de
andar e palavras usadas pelos mesmos.

Os adultos ndo compreendem essas mudancas e pecsentilo de exagerar nas
cobrancas, principalmente de responsabilidade.

Claro que o adolescente tem que ter responsatekgadas dentro de seus limites,
sendo assessorado pelos adultos, desta forma dépidos a vida adulta, autbnomos e
preparados para assumir seu papel no mundo, creew@spaco, para que possa respirar e
crescer.

Num ambiente em que n&o se cultivam os respeitesl|idariedade, a cooperacgao,
certamente nossos jovens se sentirdo menosprezadosntes de controles e limites.

O equilibrio, o bom senso e a autodisciplina sdmlidades desenvolvidas em longo
prazo, ndo podemos querer mudancas de comportamestadolescentes de um dia para o
outro. E um longo processo de desafios, de pemscom certeza de grandes vitorias.

Quanto mais cedo nossos adolescentes forem orientatklhores efeitos surtirdo.
Trata-se, portanto, de colocar em prética a tedai inteligéncias multiplas para ajudar a
desenvolver o melhor de cada um, auxiliado peleopsidagogia, subsidiando uma pratica
pedagogica que tenha por finalidade a construcéaickerces para um ser cidadédo que tem
por direito apenas ser feliz.

Criancas com dificuldades em algum tipo de haldijacomo a matematica e a
expressdo verbal, por exemplo, possam também bumdaas formas alternativas de
aprendizagem nas outras habilidades, através das ¢e@m mais probabilidade de se
expressar com sucesso.

As mudancas rapidas na tecnologia e na sociedaggnexum novo projeto

educacional mais holistico, que envolva uma educaga diversos niveis, enfatizando o



desenvolvimento das é&reas intrapessoal e inter@esgoe constituem a inteligéncia

emocional.

2.3.3. Implica¢gBes Educacionais

A abordagem das mudltiplas inteligéncias postula amgessoas: tém necessidades
diferentes; tém vivéncias anteriores diferentescgi®m as informagdes culturais de modo
diferente; possuem diferentes estruturas motivagsoa cognitivas para assimilar nocdes e
conceitos; tém forcas cognitivas e estilos de ajiragem diferentes. Portanto os
procedimentos educacionais, a partir desta novaovide inteligéncia deverdo sofrer
mudancas profundas.

Uma vez que todas as inteligéncias sdo parte dmd¢eergenética, em algum nivel
basico cada inteligéncia se manifesta universamemiependentemente da educacéo ou do
apoio cultural.

A trajetéria natural de desenvolvimento em cadaligdncia comeca com a
capacidade pura de padronizar, que predomina mepd ano de vida. No estagio seguinte, a
inteligéncia é encontrada através de um sisteméaddico, Nesse momento, as criancas
demonstram suas capacidades nas varias inteligépoiameio de sua compreensao dos
varios sistemas simbdlicos.Na medida em que o dekémento progride ,cada inteligéncia
Jjuntamente com seu concomitante sistema simbéli@presentada num sistema notacional,
gue em nossa cultura sdo tipicamente dominados amiiente formal de educacéo.
Finalmente, durante a adolescéncia e a idade adsltateligéncias sdo expressadas através
da variedade de atividades profissionais e de {zampa.

As mudancas rapidas na tecnologia e na sociedadgene um novo projeto
educacional mais holistico, que envolva uma educagé diversos niveis, enfatizando o
desenvolvimento das é&reas intrapessoal e inter@esgoe constituem a inteligéncia
emocional.

O conhecimento, dentro de uma visdo holistica, denvéarias fontes e precisa ser
integrado em nossa mente para uma percep¢ao rabis abrangente do nosso mundo, levar
a crianca a perceber desde cedo, que a ciéncisadigbes,a arte e o conhecimento dito

popular sdo todos angulos diferentes,elementosiapaacios na percepcado da realidade



total.Perceber que nenhum destes modelos é canmpies sim complementar é essencial,
especialmente num mundo globalizado, cada veztmaaisdisciplinar e transcultural.

Passar os conhecimentos levando em conta as remkssintelectuais, mas também
as afetivas, sociais e transcendentes sdo essepeies 0 NoOvo tempo em que estamos
vivendo, onde tudo se relaciona com tudo, ondécanmacao € instantanea.

Planejamento Educacional

a) Tracar metas mais especificas e explicitas paguas se pode analisar as
habilidades intelectuais constituintes e planejan@iras de avaliar o éxito ou
o fracasso das mesmas;

b) Consideracdo de que nem todos os individuos saaisigyguanto a seus
potenciais cognitivos e seus estilos intelectuaisie sua educacao podera ser
melhor se estiver ajustada a suas necessidadédiddues especificas.

Regime Educacional

a) Deve levar em consideracéo os fins curricularessgueem em vista para um
individuo, bem como seu perfil intelectual,

b) Tal decisdo estara circunscrita se o individuoaéentoso, normal, ou tem
dificuldades patrticulares;

c) Integrar as contribuicbes dos psicologos da esdela/ygotsky, levar em
consideracao:

- Interesses especificos a cada fase: 1 ano-comtadgi@nal; 2anos-
manipulacdo de objetos; 3 a 7 anos- representaed@mkis e outras
atividades simbdlicas; 7 a 11 anos -estudo formal escola;
adolescéncia — combinacdo de relacdes pessoaming exploracao
orientada para a carreira.

- Exemplos genéticos primarios servem como indicag@oque um
individuo pode dar com éxito passos sucessivosadetum dominio,
dessa forma é possivel ao professor planejar acop&sos obstaculos
que a crianca deve vencer para poder chegar adgsate.

Assim, este tipo de andlise junto com o enfoquelmtatigéncias Mdltiplas poderia
revelar o conjunto de caminhos que devem ser p@osrpelas criangas normais, bem como,

pelas dotadas e as que tém dificuldades particulare



3. METODOLOGIA

Esta pesquisa participante foi realizada na Esklaicipal Eno Brum Pires, S&o
Sepé-RS, com uma turma do 6° ano do Ensino Fundahuemposta de 14 alunos entre 13 e
17 anos, no periodo de abril a novembro de 2004&séola possui 0 Projeto Politico
Pedagdgico construido coletivamente.

A opcao por esta Escola deu-se pela intencdo @dizea a aplicacdo das atividades
e a interdisciplinaridade, pois nela desempenhdaiancéo profissional.

A Escola tem como patrono Eno Brum Pires que dha file Vicente de Paula
Simdes Pires e Olga Brum Pires. Nasceu em 03 dw jdal937, formado em contabilidade
prestou vestibular para direito; aprovado ganheuccprémio férias na praia de Cidreira onde
faleceu por afogamento aos 23 anos em 01 de feveleil960.

Seu pai fez a doacéo do terreno para a construc&sabla, e esta recebeu 0 nome
de seu filho como uma homenagem.

A escola tem seu endere¢co em Jazidas, no 3°daligtritnterior do municipio de Sao
Sepé no estado do Rio Grande do Sul, ficando am@acidade Apresenta uma composicao
diretiva formada por uma direcdo, uma vice-diregéima coordenacdo pedagogica, series
iniciais e finais. Possui 250 alunos, 20 professof funcionarios e cinco motoristas
responsaveis pelo transporte escolar. E compostarpa turma de educacao infantil e duas
turmas de cada ano, com excec¢do do 7° e 8° anam@inp ano € trabalhado com um projeto
piloto chamado “Projeto Bienal”, onde o mesmo tofem dois anos.

O espaco fisico da escola é formado por uma sataldeacao infantil, 07 salas de
aula, biblioteca, laboratorio, refeitorio, sala dosofessores, sala da direcdo, secretaria,
cantina, cozinha, quatro banheiros femininos, trésheiros masculinos, banheiro dos
professores, bar e saguéo.

Nas segundas quartas e sextas-feiras, a escolarfargara os professores e alunos
das disciplinas do 5° ao 8° ano. Nas tercas, qustabados para os professores e 0s alunos
dos anos iniciais, da educacao infantil até o 4° an

Durante trés dias semanais, os alunos passamna @scola e tem aulas pela manha
e tarde.



A comunidade circunvizinha da escola é formada tpabalhadores rurais e a
clientela da escola é formada por filhos de emglegaurais, em sua grande maioria com
classe social bastante inferior e pouca ou nenlastaaridade, baixa renda ou até sem renda
fixa.

O decreto de criacéo da escola data de marco de @@ pletando este ano 10 anos
de nucleacdo.Onde foram desativadas as “escolirdwgiterior e foram reunidos todos os
alunos da localidade do 3° distrito na mesma esselado todos conduzidos pelo transporte
escolar municipal, permanecendo na escola duraviemoras em dias alternados.

Este pequeno resgate historico € para situarar keiajuda-lo a conhecer um pouco
da nossa realidade escolar.

Considerando os adolescentes do 6° ano desta Essolmesmos,constituiram o
cenario que possibilitou-me a aplicacdo destessjogois desde o comeco do ano de 2004,
essa turma era composta de um grande namero deemggse com muita baixa estima e
fadada este ano letivo a mais um fracasso.

Esta turma propiciou-me a oportunidade para a@wagessas atividades que de
alguma forma pudessem ajudar a resgatar a auineeskeles de uma forma prazerosa e
ludicamente.

A opgéo pela pesquisa participante de cunho gtiatitpermitiu-nos conhecer no
cotidiano escolar a praxis escolar, principalmequanto a Educacdo Fisica relacionando-a
com a leitura e escrita, através da aplicacdo ogssj psicopedagogicos para estimular as
Inteligéncias Mudltiplas.

Através de jogos e brincadeiras, conversas infamtilas individuais, foi se
conhecendo as representacdes e significacdesdecansilo o0 conhecimento social e cultural
de cada um.

Através dos jogos psicopedagdgicos aplicados, &ntuanto as demais professoras
gue trabalharam com a turma durante o ano pudegarelper as diferengcas comportamentais.
Fizeram relatos dos resultados positivos e das ngadaocorridas com a turma: aumento
consideravel da sociabilidade na turma (muito ntalkeguismo), um maior respeito aos
limites, melhoria da auto-estima e motivacdo pdsswoais autodisciplina, otimismo e

responsabilidade.



Pesquisas comprovam a importancia da Teoria dakgéncias Mdltiplas na escola

no livro Inteligéncia um Conceito Reformulado Gadr(2001, p.180-182) nos relata:

Fico feliz que minhas impress@es sobre as condigfmsicias a teoria das
inteligéncias multiplas tenham sido reforcadas pelescobertas de Mindy
Kornhaber e seus colegas do Projeto SUMIT, quetift=mam um conjunto

de tracos que caracterizam escolas com algum suaEsaprovado na
implementacdo de praticas inspiradas nas inteligénmultiplas como:

presteza, cultura, colaboracdo, escolha por unicalormais significativo,

ferramenta para promover desenvolvimento, artes, et

A metodologia que visa integrar o universo do alwomn as informacdes e os
conceitos desenvolvidos nas diferentes intelig&nt@balhadas, tem um constructo teorico,
uma abordagem integrativa que enfatiza a constrdgdgonhecimento, a valorizacdo da
sensibilizacdo e da ampliacdo da percepcédo, a iammya da dinamica inter-relacional na
aprendizagem em grupo e o valor do desenvolvimatggral.

Para Vygotsky, o processo ensino-aprendizagem @éepeopor situacdes que
fornecam aos alunos o pensamento conceitual, dmaforcada vez mais complexa,
possibilitando a tomada de consciéncia das opesagaizadas, sendo capaz inclusive, de
explicar o critério utilizado em determinadas ac¢des

Mesmo partindo do pressuposto de que uma salaldenaa é homogénea quanto
aos individuos que a frequentam, propds-se atieidgdal para verificarmos os diferentes
comportamentos de cada um diante das situacOeseapadas.

Buscamos, entdo, mediar a aproximacdo dos conheitismanterdisciplinares
através do desenvolvimento de inUmeras atividadbsds.

Com a ajuda dessas atividades o adolescente paaevidver a imaginacao, a
confianga, a auto-estima, o autocontrole e a cagger O modo como interagiu revelou seu
mundo interior, ajudando no desenvolvimento da $unguagem, o0 seu senso de
companheirismo e a sua criatividade.

Os materiais que serdo apresentados em anexoonado iindicados por faixa etaria
por duas razdes basicas: uma que no Brasil a dadeianca € influenciada pelas condigbes
materiais da familia, econdmicas e do meio ambjensegunda razdo é porque a diversidade
do estimulo ambiental interfere no desenvolviméisico, cognitivo, intelectual e emocional
da crianga, ocasionando diferencas individuais.

Os cinco primeiros anos de vida de um ser humanoo fgddamentais para o

desenvolvimento de suas inteligéncias. Nos prirmeaoos de vida o cérebro sai dos 400



gramas quando do nascimento, para chegar pertondeuilo e meio quando adulto,

crescendo e pesando mais em funcdo das multiplex@es entre os neurdnios que formam
uma rede de informacdes diversificada. Essa redapsesenta em pontos diferentes do
cérebro e, ao que tudo indica, possui especificagie diferenciam uma inteligéncia da
outra. Essa area do organismo ndo nasce prontav#sacontecendo progressivamente,
sobretudo entre os cinco e dez anos de idade, quamdseu respectivo hemisfério se
plugarem as terminacdes nervosas responsaveisfglalavisdo, tato, percepcédo logica,
linglistica, sonora e outras. Para que esse ddseneoto cerebral atinja toda sua
potencialidade e multiplique seu poder de conex@egessita de ginastica e esta €,
genericamente, chamada de estimulos.

Os estimulos sdo importantissimos a vida inteiras som prioridade na fase dos
dois aos doze anos, pois, no inicio dessa fasgamismo produz mielina, uma substancia que
envolve os neurdnios e que ajuda a aumentar aigatiena transmissao das informacdoes.

Os exercicios ou ginasticas cerebrais precisarerdpd para sua aplicacao e que na
medida do possivel envolvam jogos diferentes, agtis de forma progressiva, partindo
sempre dos mais faceis aos mais dificeis. A maweima a crian¢a ou adolescente encara o
jogo é para um bom observador a medida de seu valor

Os estimulos sdo o alimento das inteligéncias, e®® a crianga cresce com
limitacBes e seu desenvolvimento cerebral ficaeexéimente comprometido.

Segundo Antunes (1998), é preciso ter cuidado, pstimulacdes excessivas,
possuem 0 mesmo sentido que a alimentacdo em dad@texcessiva, acima da necessidade.

A estimulagcédo ndo deve ser feita o tempo todo, simagjuando surgir o desejo pelo
desafio do jogo. Um elemento importante na estigéidaé observa-los 0 maximo de tempo
possivel e anotar seus progressos, mesmo os mmgikesi Ir anotando os resultados ajuda a
compreender melhor a crianca ou adolescente. Regsaiw problema mais rapido, falar com
mais fluéncia, assim percebe-se 0s progressos)eso 0S mais modestos.

Para desenvolver este trabalho, nossa preocupacaad so investigar o potencial
humano, mas sim, a partir deste estudo tentar @acoalternativas para uma pratica
educativa mais comprometida com as necessidadesadie pessoa, suas habilidades, seus
anseios e seus desejos.



Em anexo seguem os relatos das professoras dgdidescde Educacdo Artistica e

Lingua Portuguesa, sobre a mudanca de comportam@toma ao decorrer do ano.



4. CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho de pesquisa participante poopiom estudo referente as
inteligéncias multiplas em especial as linguisticsestésico-corporal, intra e interpessoais
vivenciada através da docéncia em Educacéo Fisi@eionando com os diferentes saberes
do 6° ano do Ensino Fundamental na Escola Eno BPires — Sdo Sepé e a formacédo
continuada no curso de Pés-Graduacao em Psicopgddgstitucional da UFSM.

Envolveu interacado, leitura e reflexdo a fim denpjar e desenvolver atividades
interdisciplinares que ajudassem a estimular agligéncias Mudltiplas anteriormente
mencionadas, e a interface com a psicopedagogia.

Para isso foram necessarios estudos teéricos medsras Inteligéncias Mdltiplas,
Interdisciplinaridade e Educacdo Fisica, suporte afisidades, jogos e brincadeiras
desenvolvidas durante a pesquisa participante aeimaaldica, prazerosa e significativa no
cotidiano escolar.

Acreditamos que 0s jogos e atividades psicopedag®glesenvolvidas propiciaram
de maneira interdisciplinar na ajuda e melhoriaddsenvolvimento integral do adolescente
no que se refere a percepcao, atencdo, memoriasregpcializacédo e, sobretudo refletindo
positivamente em sua auto-estima, auto-imagemaitmconceito.

Para isso percebemos a necessidade de trabalhaenderma interdisciplinar
juntamente com as demais professoras da turma, gooedlitamos que as Inteligéncias
Multiplas desenvolvidas, em especial a cinestésmpeoral, através da Educacéo Fisica séo
fundamentais na melhoria da escrita, assim comogcalthecimento l6gico-matematico,
estudos sociais (espaco e tempo) assim como deiasérorpo, esquema corporal, postura,
etc.).

A proposi¢cdo de movimento de convivéncia e de th@beom alunos de ambos o0s
sexos pode propiciar observacgdes, respeito, daesaebe tolerdncia das diferencas. Essa
convivéncia € também facilitadora dessas relagdeis, oferecem oportunidades concretas
para 0s questionamentos e superacao dos precanligdidos ao género.

E nosso dever enquanto futuros psicopedagogosr pati globalizagdo numa
perspectiva multidimensional do desenvolvimento @& aprendizagem, compreendendo
cognicoes e aclOes reflexivas. Ndo podendo esqueeenvivemos numa sociedade global

onde a perspectiva socio-histérica, a educacaadelpara a paz e para o desenvolvimento



mundial. Somos obrigados a considerar o contestal,leegional, mundial, analisando as
repercussdes das intervencdes humanas em luga@se povos diferentes e fisicamente
mais distantes.

Segundo Morin (2002 p. 58-59) apud Antunes (199B)século XXl devera
abandonar a visao unilateral que define o ser harpeala racionalidade (Homo sapiens), pela
técnica Homo fabe), pelas atividades utilitariadHémo econdmicys pelas necessidades
obrigatoérias lHomo proséicus O ser humano é complexo e trazem si, de modudripado,
caracteres antagonistas. Sapiens e demens (sabosos), faber e ludens (trabalhador e
lidico) econbmicus e consumans (econémico e colsanprosaicus e poeéticus (prosaico e
poético).

Como percebemos Morin apud Antunes (1998), nosefdetir sobre a grandeza e a
complexidade do ser humano o homem da racionalidadenbém o da afetividade, dai a
importancia de se ter sensibilidade para trabalbar as inteligéncias multiplas buscando o
melhor de cada um, dai a importancia da Educacical-para esta ndo perder a ludicidade, a
grandeza e leveza de todos os movimentos. Na nusgmsta de atividades para as
inteligéncias multiplas de forma interdisciplinar,professor deve ver o aluno como um
aprendiz e se ver com humildade para mostrar aalada que ele pode participar e construir
seu conhecimento.

Deve mostra —lhe que ndo ha limites para a aprageim e o que vale a pena é o
prazer de “voar” ultrapassando as limitacbes, péese e progressivamente, segundo a
releitura de Ferndo Capelo Gaivota, de Richard Bach

NOs educadores vivenciamos esse processo de gagedi, portanto, para que
possamos pratica-lo sem resisténcia é necessdei® da tudo que experimentemos a situacéo
como aprendizes, vivenciando o0 processo nas ditssetapas e areas do conhecimento.

A escola ativa pressupde uma comunidade de trabalia alternéncia entre o
trabalho individual e o trabalho de grupo, porquada coletiva revelou-se indispensavel ao
desenvolvimento da personalidade, mesmo sob seestas mais intelectuais. Trabalho de
equipe.

Afirma o direito da pessoa humana a educacao g, @ssumir uma responsabilidade
muito mais pesada que assegura a cada um a pdssibida leitura, da escrita e do célculo;

significa a rigor, garantir para a crian¢a o pleiesenvolvimento de suas fungdes mentais e a



aquisicdo de conhecimento, bem como de valoresisngree correspondem ao exercicio
dessas fungdes, inclusive adaptacédo a vida sdoall a

A educacao continuada e a melhor preparacdo désspaves constituem realmente
uma questdo primordial de todas as reformas ped=agogm perspectiva, pois enquanto ela
nao for resolvida de forma satisfatéria, sera moggite indtil organizar belos programas ou
construir belas teorias a respeito do que deverieeslizado.

E possivel efetuar mudancas no cotidiano escoksnm que elas ocorram de forma
lenta e para isso o professor precisa saber pansaa propria pratica, refletir criticamente
sobre 0 modo como desenvolve o seu trabalho. Enfim,basta so ter vontade, é preciso ter
conhecimento técnico e coragem para reorganizate@dos, repensar e modificar
metodologias, o professor deve refazer e alteracgoiimentos, criar uma nova aula que
articule a aprendizagem como um ato a dois, intedagmutuamente, criando lacos,
extrapolando limites e algando v6os imaginativos.

A inteligéncia é estimulada através da aprendizag&nutilizacdo de meios e
instrumentos como livros didaticos, mapas, revigtasais, videos e salas ambientes. Em
localizacdes especificas que transformem o local aldas, sejam eles quais forem (casa,
praca, patio) em locais onde o conhecimento pasdaasismitido.

Os agentes podem ser os professores, pais, am@sirmais velho, contanto que
sejam criticos e reflexivos e estejam sempre budscamovos conhecimentos. Como
programacdo e necessaria a formatacdo de objetieosis que relacionem recursos
disponiveis, pessoas envolvidas, cronogramas iedpiafias.

O ato pedagoégico deve ser uma constante e prazéasa de experiéncias e
afetividade com resultados positivos de aprendimageando ao aluno a oportunidade de
descoberta que Ihe permita aprender a ver-se clyuéna capaz. Assim agiu porque sentiu, e
sentiu porque pensou, desta forma se constituiameritico sem medo e sem perder a sua
diferenca.

O professor deve conhecer os sonhos, os desejoalwluss sobre a escola, abrir
possibilidades para que os mesmos participem didiaod escolar atraves de opinides,
criticas, sugestbes e atividades ludicas onde pnoahossa construir sua histéria como
cidadéo.



Assim como Ferndo Gaivota apud Marquezan (19993p) estava sempre ao lado
de seus discipulos, sugerindo, demonstrando, amt@ o professor deve andar sempre ao
lado de seus alunos e num ato de amor dizer-lhe deemao: “Vocé é livre de ser vocé
mesmo, de ser seu proprio eu, aqui e agora, e adwadka que possa se interpor no seu
caminho”.

Culturalmente foi vedado ao professor entra ematontem maior profundidade,
com as emocoOes de seus alunos.

Na aprendizagem tradicional separa-se a aquisic& imformacbes do
desenvolvimento do educando como um todo. Quebtaresquema, tornando o aluno sujeito
e construtor do seu processo de aprendizagem, dapamnipular o conhecimento, ao invés
de apenas recebe-lo, este e 0 verdadeiro papebtéspor, do psicopedagogo e da escola.

A proposta psicopedagogica deve partir do autocomento e do desenvolvimento
emocional do educando, passando pelo conhecimentwddo, pelas relacdes interpessoais,
integrando o cognitivo nas situa¢des de aprendmagkgando-o diretamente a aquisicdo dos
conteddos.

O trabalho do psicopedagogo deve nao sé atuart@doindo aluno ao sensibiliza-lo
para a construcdo de seu conhecimento, mas remuéein uma transformacao interna do
professor. O professor deve tornar-se um elemeitithdor, estando atento e aberto para
lidar com questdes referentes ao respeito mutlacdes de poder, limites e autoridades.
Deve levar o educando ao desenvolvimento da awepedio, do mundo e do outro.

O ideal seria que se tivesse a orientacdo constimtpsicopedagogo junto ao
professor, discutindo ndo apenas as relacoes aims)imas todas aquelas que dizem respeito
ao conteudo, atuacdo do aluno, formas de avaliacBelacbes com o0s pais. Trabalhando
assim, a ansiedade do aluno, dos pais, da esdola@ucador.

Enquanto em formacdo continuada em psicopedagagi primeiro momento
acredito que a solucédo para ajudarmos na criacdondaomem mais completo e inteiro é
redescobrir sua outra parte sufocada pelo distargcieo emocional. A educagao emocional,
tendo 0 amor como sua esséncia é a energia qpeogarcionar a integracdo necessaria para
o pleno viver e conviver.

As emoc0des sdo poderosas e sdo um caminho qusetaygado a favor das relagfes

do homem consigo, com seus semelhantes e com oomiigossivel tocar o outro



profundamente com nossas proprias emocdes, quandareendermos e canalizarmos essas
emocOes estaremos estabelecendo relacdes afewiasmpondermos as necessidades do
outro, curando assim, reciprocamente prejuizos Emais.

Esses prejuizos emocionais podem provir de varamas, sabemos que a
afetividade é fundamental para a salde mental de p@ssoa. A crianca ndo vivendo
experiéncias de amor, carinho e respeito ndo teragussitos basicos para a formacéo do seu
autoconhecimento, pois crescem inseguras, levamukigo sentimentos de frustragao.

A educacédo pelo afeto e um desafio em nosso tepgs,vivemos num mundo
mecanizado onde ao menor toque de um botdo se abtdesejado. As relacbes afetuosas
entre pais e filhos estdo cada vez mais abaladague vemos sédo criancas extremamente
carentes em todos os tipos de familias.

A escola reflete esse momento, com crianca e anwitss desajustados e com baixa
auto-estima. A auto-imagem e o autoconceito saoltag® da influencia que as pessoas
exercem sobre a crianga, que mais tarde vem anmmaonflitos da adolescéncia, pois com
certeza,pode se afirmar que as crianga constroanmsgem de acordo com as pessoas com
guem convivem.

A escola é o local onde a crianca, posteriormeateadolescente desenvolve
competéncias especialmente nas relagcdes interpgssmaque foi comprovado nos
depoimentos das professoras de Educacao Artistitegea Portuguesa.

Acreditamos que ndo € apenas o0 sentir-se bem eandsalaula que ajudarad a
construcdo da auto-estima, mas também a vivenoxpleriéncias positivas que valorizem o
aluno. SituacBes em que este possa expresssergi;se Util, ndo sendo alguém que esta
ali apenas para receber contetdos. Dessa fornag@otescentes sentir-se-8o auto-respeitados
na sua individualidade como pessoas e no contastjue vivem.

Viver e conviver sdo uma arte entre os humanosigBortrabalhar as inteligéncias,
sobre tudo as pessoais conforme colocada por Gaed@®leman, vemos como a melhor
solucéo para administrar os conflitos. E precissedeolver competéncias que serdo como
alicerces para uma vida adulta, quando o jovemnid&ficom consciéncia suas opc¢oes
amorosas, sexuais e profissionais, pois vai depaedsas escolhas o seu sucesso ou fracasso
COMo pessoa que tem como esséncia a busca ddddicsuprema através do amor.
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ANEXOS



ANEXO A

JOGOS APLICADOS PARA ESTIMULACAO
DA INTELIGENCIA LINGUISTICA.



A seguir, serdo apresentadas a

lgumas representdgégegos que foram aplicados

para a estimulacdo verbal ou linglistica, pess(atsa e inter) e cinestésico-corporal
consecutivamente aos adolescentes do 6° ano domdnsidamental e algumas observactes
pessoais a respeito da aplicacdo dos mesmos. Se@elab Antunes (1998).

N° 01

Inteligéncia Linguistica

Habilidade: Vocabulario
Outras Estimulacdes: Fluéncia Verbal

Utilizagdo: os alunos s&o divididos ¢

dois grupos e cada um deles d
selecionar em revistas diferentes figu

colando na cartolina e recortando-as

maneira a formar pequenas cartas

Nome: Fazendo Rimas
Material: alarh, lapis de cor,

tesoura, cola, régua, revistas.
p@bservacbes pessoais: 0s alunos
gyestaram mais de se envolver na
raspfeccdo das cartas do que do jogo
glea si. E depois de iniciada as
alizidades em pouco  tempo

baralho.lniciando o0 jogo, cada alum®monstraram perder o interesse pela

escolhe uma de suas cartas e mostr
grupo adversarigue terd um minuto pa

encontrar uma palavra que forme d

rimas com a apresentada na ca

Conseguindo, ganha um ponto e é a
vez de escolher a carta e propor

anasma. Mas foi bastante positivo no
sentido de que o0 jogo os obrigou a
uapensar e descobrir palavras novas,
itam isso enriquecendo mais o0 seu
goaabulario.

aos

sor

adversarios igual problema.O profes
vai registrando os pontos no quadro e em
determinado momento, pode passar a
propor mais rimas. Caso prefira,| o

professor pode selecionar as cartas ¢ ele
fazer a apresentacgéo.

N° 02
Habilidade: Memdria verbal
Outras Estimulacfes: Fluéncia Verbal

Inteligéncia Linguistica

Nome: Jogos com gibis

Material: oofggsor deve reunir

grande variedade de revistas de
histérias em quadrinhos ou tiras de
histérias de jornal. Os didlogos devem
ser retirados.
Utilizag&o: O professor deve estimular@bservagcfes pessoais: Esta atividade
raciocinio dedutivo, estimulando o alurioi interessante de desenvolver. Todos
a observar as ilustracdes e buscar septiscalunos adoraram e se envolveram
na historia.InUmeros jogos podem s@fando suas historias e inventando
propostos: sugerindo a colocagdo [dmrsonagens.Surgiram historias muito
guadrinhos desordenados, sugerir qugboas e bem criativas.
alunos transformem histégaoriginaig
em outras de conteudo ligado ao que
sendo aprendido e, finalmer
estimulando os alunos para (
construam seus préprios gibis, criaf

esta
ite
jue
ndo




personagens, desenvolvendo argumentos,

estabelecendo roteiros e completand
arte final.

0 a

N° 03

Inteligéncia Linguistica

Habilidade: Reconhecimento de coredNeme: Cliber

tamanhos
Outras Estimulacdes: Criatividade

Material: Papetameta. O desafio
proposto pelo jogo € levar os alunos,
reunidos em duplas, trios ou grupos
maiores, a construir uma mensagem
sobre o tema proposto, ndo usando
algumas palavras proibidas.

Utilizagc&o: O professor idealiza um tem@pservagbes pessoais: Foi uma

relacionado aos conteudos que e
sendo trabalhados. Ex. “Um jogo
voleibol”.Solicita que os alunos escrev
sobre esse tema, desenvolve
mensagens corretas, mas néo

stdividade bastante produtiva, que
adrigou os alunos a descobrirem
goalavras novas que fossem sinGnimas
ks proibidas.A  maioria precisou
usdézar o dicionario em algum

utilizando de palavras-chave como: hoteomento do  jogo.  Surgiram

e jogador.Os diferentes grupos prep

amnsagens muito boas.

suas mensagens e devem apresenta-las

aos demais.

N° 04

Inteligéncia Linguistica

Habilidade: Memoria Verbal
Outras Estimulacfes: Fluéncia Verbal

Utilizac&o: Alunos divididos em grupg
sentados em circulo.Iniciado o jogo
professor escolhe um aluno que fara |
pergunta em voz alta. Essa pergu
devera, imediatamente, ser respon
pelo aluno do grupo oposto. Apés u
série de indagacdes e respostas, reve
se 0s grupos em suas funcoes
perguntar e responder.

Nome: Agora € sua vez

Material: Uozaxa com perguntas
escritas pelo professor (Ex. Onde
vocé mora? Vocé tem namorado?
Quem descobriu a América?) e em
outra caixa uma série de questdes que
respondem essas perguntas.
Observacdes Pessoais: Foi uma
abividade muito divertida, os alunos
latoraram participar.Em alguns
nmamentos surgiram situacoes
lefgracadas e ao mesmo tempo
reducativas, ocorreram duas respostas
7Ameltaneas para a mesma pergunta
alerespostas trocadas. Nestes casos 0
grupo perdia um ponto.




ANEXO B

JOGOS APLICADOS PARA ESTIMULACAO
DAS INTELIGENCIAS PESSOAIS:
INTRA E INTERPESSOAIS



N° 01

Inteligéncias Pessoais

Habilidade: percepcao corporal
Outras Estimulagbes: observacéo
autoconhecimento

Utilizacdo: os alunos devem desenhar
circulos os olhos, o nariz, as orelhas
bocas nas caras, mas faze-los seg
estados de animo das pessoas, relal
pelo professor (por exemplo: Lucig
perdeu um amigo e esta triste, como §
0 rosto de Luciana?), e muitas situag
analogas. O objetivo essencial
atividade é levar o aluno a perceber ¢
préprias emocoes e pod
progressivamente, fazer “leituras”

bafigidade  muito
uoalda um teve de pensar sobre seus

[quloprios

Nome: carinhas
Material: folhas de oficio e lapis

pessoais: foi uma
interessante, pois

i@isservacoes

estados emocionais,
mensando assim o porqué de seus
agatimentos.

oes

da

uas

er,

de

sentimentos em Si mesmo e em o
pessoas.

LTII'aS

N° 02

Inteligéncias Pessoais

Habilidade: Percepcéo corporal

Outras Estimulacfes: Auto
heteroconhecimento

Utilizacd: Os alunos devem s
estimulados a criar situagbes (
envolvam emocoes diferenciag

(alegria, raiva, frustracao, euforia, ma
e outras) e buscar compor pessos
partir da unido das cabecas com
expressdes correspondentes ao seu ¢
A atividade visa estimular a identificag
e a legitimacao das emocdes.

jteze-los

Nome: Montando pabdumano
Blaterial: reunir grande quantidade de
figuras humanas de revistas.Cortar as
cabecas formando conjuntos a parte.
A atividade explora muito mais
profundamente 0 auto e
heteroconhecimento .

Observacdes pessoais: foi muito bom
trabalhar com emocgdes.

&urgiram comentarios do tipo: “A

Jpeofessora esta nos fazendo pensar
)sobre cada coisal!”

“Nunca tinha

pEsisado nisso

orpo.
a0

N° 03

Inteligéncias Pessoais

Habilidade: Autorelacionamento
relacionamento social
Outras Estimulagbes:
estados emocionais

Legitimacao

Utilizacdo: Relatar o caso em sala,
possivel,
colocando as eventuais perspectivas

dramatizando a situacéo

Nome: Estudo de caso

didaterial: reunir varios casos simples
envolvendo situacdes familiares e
escolares que desperte diferentes
estados de emocéo.

®bservacbes pessoais: além dos casos
per mim relatados, eles comegaram a
patatar inGmeros casos semelhantes




cada caso para a discusséo dos alun
muito importante que nessas discussd
professor tenha uma participacdo

opinativa, dando ou tirando a palavra
alunos, levando-os todos a discutir, 1
sem intervir de forma moralista. Ao fin
dos debates, pode concluir, sintetizanc
caso e mostrando diferentes opinides
essas situacbes podem ocasionar.
considerar valido, pode solicitar

~

g

pgu& eles conheciam e com iSso
penngueceram muito o nosso didlogo e
ndomossa atividade em si.
aos
nas
al
lo o
que
Se
10S

alunos que exponham também “seus
casos.
N° 04 Inteligéncias Pessoais

Habilidade: Preparacé&o corporal
Outras Estimulacdes: Observacéo e p
de comunicacao néo verbal

q

g

Nome: A linguagemoltar

Diflterial: alunos devem estar em
circulo e o professor escolhera um
depois outro, e assim sucessivamente.
Estes recebem uma mensagem escrita
e devem comunica-la a classe apenas
usando o olhar (por ex. uma mosca
voando, uma partida de ténis, etc.)

Utilizacdo: Os alunos devem
estimulados a utilizar-se de difere

s@bservacbes pessoais: toda turma
tedorou participar surgiram situacoes

formas de expressbes ndo verhj@egracadas até os alunos descobrirem

descobrindo a

mensage. que

realmente estava sendo

Progressivamente, as mensagens pqapmesentado.
ir sendo ampliadas e, além do olhar,
outras atributos da comunicagéo corppral

podem e devem ser utilizados.

O

professor deve explorar essas formas de

comunicagdo como

instrumento para

permitir que os alunos descubram gque a
linguagem oral € apenas uma das muyitas
formas de comunicacao utilizadas pelo

ser humano.




ANEXO C
JOGOS APLICADOS PARA ESTIMULACAO
DA INTELIGENCIA CINESTESICO-
CORPORAL



N° 01

Inteligéncia Cinestésico-Corporal

Habilidade: coordenacdo motora
Outras  Estimulacbes: agilidade
equilibrio

Utilizagc&o: A atividade € uma corrida
revezamento onde 0s jogadof
divididos em duplas, colocam-se
frente ao outro, separados por U
distéancia de dois a trés metros. Entre
existe um rio imaginario e o primei
devera atravessar o rio, sem pisar
agua, passando “de pedra em pedra”,
€, apoiandse sobre as folhas de jorn
Iniciando o jogo, cada participante colg
a folha de jornal no chédo e pula par
mesma, colocando a folha seguinte a
frente para o proximo passo. Apos €
passo, apanha a primeira folha e co
adiante até chegar ao parceiro,
usando 0 mesmo recurso, deve Vvolt3
margem.

Nome: travessiaodo r
Material: folhas de jornal

debservacbes pessoais: Foi uma
edlvidade muito divertida, onde todos
Iparticiparam animadamente. Usando
mmealita imaginagdo inventaram mais
ebgetos, obstaculos e animais no rio
ronaginario.

na

isto

hca
a a
sua
sse
oca
gue

Y

Al a

N° 02

Inteligéncia Cinestésico-Corporal

Habilidade: Coordenagcao Motora

Outras Estimulagdes: Orientacdo espaéitterial:

e coordenagao motora

Utilizacdo: O professor devera escreM@bservagdes

em pedacos de papel uma série

Nome: Caixa-surpresa

papel e uma caixa de

sapatos
pessoais: utilizei
tdmbém muitas atividades com

atividades motoras (correr, saltar, etm)mica e imitacbes. Agradou tanto

colocando-as em uma caixa de sapatpge foi

Iniciado 0 jogo a caixa deve passar
mao em mao e a um apito do profess
aluno que tiver a caixa em maos d
abrir um dos papéis e cumprir
determinagédo escrita. O jogo term
guando todos os papéis forem retir
da caixa.

repetida em mais duas
oeortunidades.

Dl 0

Ve

a

na

dos

N° 03

Inteligéncia Cinestésico-Corporal

Habilidade: Coordenagcao manual
Outras Estimulacfes: sensibilidade tat
Utilizacdo: Os alunos deverdo enfia
linha no buraco da agulha. O profes
pode formar grupos e estabelecer

Nome: agulha e linha

Matewndatias agulhas

Qbservacbes pessoais: Como foi
sbficil para os meninos essa atividade,

Idevido ao tipo de vida que levam no




competicdo, onde cada aluno, apoé
execucado da tarefa, passara a agulha
0 seguinte que devera retirar a linh

aampo com trabalho bracal, realizar
fenefas envolvendo motricidade fina.
H e

coloca-la novamente, e asgim

sucessivamente até o ultimo da fila. Bsse

jogo, assim como muitos outrps

propostos, podem assumir a fungéo

apenas ludica, sendo incorporado a yma

gincana.

N° 04 Inteligéncia Cinestésico-Corporal

Habilidade: Coordenagcao Motora
Outras Estimulacdes: Lateralidade
Utilizag&o: O professor deve estimular

Nome: Ensaiando
Material: Esfdogto
@bservacdes pessoais: No comeco foi

alunos, organizados em duplas, em fréicil fazer os meninos participarem,

ou em quartetos, a simularg
gestualmente  comportamentos
diferentes situacdes, envolvendo,
exemplo, a praia, o shopping, assisti
um jogo, recebendo diploma e outr
Um grupo deve observar a simulacao
outros e procurar apresentar
“leitura” de toda essa linguagem corpg

'mas com o decorrer da atividade
daram aderindo e gostando de
uarticipar. Surgiram situacdes muito
nelogracadas e outras tragicas nas
aspresentacoes deles.

dos

uma

ral

expressa em apresentacdes d
natureza.
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ANEXO D

TRABALHOS DOS ALUNOS



As figuras a seguir sdo algumas representacoegedeshos e redacdes feitos pelos
alunos antes da aplicacdo dos jogos para estinwutislnteligéncias Multiplas: Linguistica,

Cinestésico-Corporal e Pessoais: Intra e Interpésso
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As figuras a seguir sdo desenhos e redactes &gitssa aplicacdo dos jogos.
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ANEXO E

FOTOS



Figura 1: Foto da Fachada da Escola Eno Brum Pires — Tiragaitio lado da estrada

Figura 2: Foto da Fachada da Escola Eno Brum Pires — Vistat&r






Figura 5: Local para pratica do jogo de vélei.
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Figura 6: Sala de aula da turma 61.



Figura 8: Foto dos meninos da turma 61 com a professorarigida.



Figura 10: Corrida com objetos na cabeca.
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Figura 11: Corrida com batatas na colher.




Figura 14: Alunos na sala de aula em duplas, preparando-seafigidade n.° 06 (int.
ling.).
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Figura 15: Alunos em circulo na sala de aula realizando aidatile n.° 19 (int.
pessoais).

Figura 16: Alunos olhos fechados realizando atividade n.9ft5 ¢inestésico-corporal).



_JW;: -
Figura 17: Alunas em circulo, patio da escola realizando @ddideé n.° 06 (int.
cinestésico-corporal).

Figura 18: Alunos abracados finalizando atividade n.° 25 [igut®essoais)



ANEXO F

RELATO DAS PROFESSORAS



PARECER TURMA 61

A turma 61 da Escola Municipal de Ensiio Fundamental Eno
Brum Pires, locahizada em Jazidas no 3° distrito de S3o Sepe . em
2004 iiciou o ano letivo com problemas preocupantes, 1o so por
parte doz professores, como tambem da dire¢do e funconarios.

Com o passar do tempo aturma 61, superou a imagem negativa
que fransparecen aos professores e as demais turmas integrantes da
escola Os alunos da Gseérie apresentaram maturidade nas suas
atitudes, demonstrando rezpetto. interesse, responsabilidade € melhor
comportamento. caracteristicas essas que fizeram com que a turma
alcangasse exto nos estudos.

Afraves dessaz acdes. a turma 61, reconquistou o cannho € a
amizade dos professores ndo s0 de Lingua Portuguesa mas tambem
das outras disciplinas.

ot

| G Xionn0. MLQ Mg,
Tatiana Della Mea

Profezsora de Lingua Portuguesa




PARECER TURMA 61

Iniciel a trabalthar em 2004 na Fscola Eno Brum Pires, 3° sub
distrito de 53 Sepe - Jazmdas. Todas as turmas sio boas.
apresentando problemas normais encontrados em sala de aula.

A turma 61 era citada por rebeldia por parte de alguns alunos e
pelo habito de nao realizavem nenhuma tarefa

Frente aos alunos da 61 ja estava preparada para driblar os
percalcos, qual n3o foi a minha surpresa quando a partir da metade do
ano e no transcorrer do restante essa passou a ser a methor turma que
eu ja tive.

Apresentaram um dezempenho surpreendente de 100% tanto
no comportamento, quanto no desempenho e qualidade dos trabalhos.

O ano terminou com 2 classe merecendo os mais grandes e

sinceros elogios.

g Glina : '
Maria Fliza Fontoura Alberto
Professora de Educagio Artistica




