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RESUMO

Dissertacao de Mestrado
Programa de Mestrado Profissional em Ciéncias da Salde
Universidade Federal de Santa Maria

CIENCIOMETRIA DA TERAPIA OCUPACIONAL NO BRASIL: UMA
ANALISE BASEADA NAS ESPECIALIDADES DA PROFISSAO E NO
USO DE TERAPEUTICAS
AUTORA: JULIANA LIMA DA SILVA
ORIENTADOR: ANTONIO MARCOS VARGAS DA SILVA
Data e Local da Defesa: Santa Maria, 19 de dezembro de 2014.

A ciéncia precisa ser avaliada periodicamente e um dos métodos utilizados € a cienciometria,
gue consiste em aplicar técnicas numeéricas analiticas para mensurar o progresso cientifico e
tecnoldgico, além de evidenciar as tendéncias e contribuicbes de uma determinada éarea,
instituicdo ou pais em relacdo ao avanco cientifico. A Terapia Ocupacional (TO) é uma das
areas com questdes a serem respondidas quanto ao estdgio da producdo cientifica,
principalmente no Brasil. Diante do exposto, 0 objetivo do estudo consistiu em realizar uma
analise cienciométrica de periddicos brasileiros na area da TO e verificar a sua relacdo com as
especialidades da profissao e o uso de terapéuticas. A metodologia adotada foi um estudo de
corte transversal, quantitativo e de carater inferencial, com amostra composta por 11
periddicos brasileiros com enfoque na area da TO e artigos vinculados a essa a partir de 2011.
Analisaram-se caracteristicas dos periddicos, bases de indexacdo, definicdo da metodologia,
tempo entre aceite e submissao, além da distribuicdo das publicacbes dentre as especialidades
da TO e, especialmente, 0 uso ou ndo de terapéutica na area. A pesquisa identificou 11
periddicos brasileiros e 323 artigos vinculados a area da TO, sendo o estrato B2 o mais
frequente, a regido Sudeste com maior concentracdo de producéo cientifica e a especialidade
Saude Funcional com maior nimero de publicacdes. A metodologia mais usada foi pesquisa
qualitativa, estatistica descritiva e delineamento transversal. Quanto a terapéutica, a maioria
dos artigos ndo avaliou ou mencionou o uso. Conclui-se entdo, que a area esta emergindo na
quantidade e qualidade das pesquisas e, consequentemente, quanto aos avancos no
conhecimento cientifico, mas com poucos periddicos brasileiros especificos, restrita
indexacdo, incipiente utilizacdo de metodologias, além de um nimero reduzido de artigos que
avaliam os efeitos terapéuticos das diversas intervenc@es proprias da TO, demandando maior
rigor metodologico e prética profissional baseada em evidéncias.

Palavras-chave: Cienciometria. Terapia Ocupacional. Publicacfes periddicas. Terapéutica.



ABSTRACT

Master Course Dissertation
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SCIENTOMETRICS OF OCCUPATIONAL THERAPY IN BRAZIL: AN
ANALYSIS BASED ON SPECIALTIES OF THE PROFESSION AND
THE USE OF THERAPEUTIC
AUTHOR: JULIANA LIMA DA SILVA
ADVISER: ANTONIO MARCOS VARGAS DA SILVA
Defense Place and Date: Santa Maria, December 19", 2014,

Science needs to be evaluated periodically and one of the methods used is scientometry, of
applying analytical numerical techniques to measure the scientific and technological progress,
also highlights the trends and contributions of a particular area, institution or country for
scientific advance. The Occupational Therapy (OT) is one of the areas with questions to be
answered as to the stage of scientific production, mainly in Brazil. From the exposed, the
objective of this review is to conduct a scientometric analysis of Brazilian periodics in the
area of OT and verify its relation with the professionals expertise and the use of therapeutic.
The methodology used was a cross-sectional study, quantitative and inferential character, with
a sample of 11 Brazilian periodics with emphasis on the area of OT and articles linked to that
from 2011. Analyzed characteristics of periodicals, indexing basis, definition of the
methodology, time between acceptance and submission, and the distribution of publications
among the specialty of the OT and especially the use or not of therapy in the area. The
research identified 11 Brazilian periodics and 323 articles related to the area of the OT, and
the stratum B2 being the most frequent, the Southeast region with the highest concentration of
scientific production and the Functional Health specialty with the highest number of
publications. The methodology that was the most used was qualitative, descriptive statistics
and cross-sectional design. Regarding of therapy, most of the articles did not assess or
mentioned the use. It is concluded, the area is emerging in the quantity and quality of
research, and consequently the advances in scientific knowledge, but with few specific
Brazilian periodics, restricted indexing, incipient use of methodologies, plus a small number
of articles that evaluate the therapeutic effects of the various interventions of Occupational
Therapy, demanding greater methodological rigor and professional practice based on
evidence.

Key words: Scientometrics. Occupational Therapy. Periodicals. Therapeutic.



LISTA DE FIGURAS

Tabela 1 — Caracterizag8o doS PEriOdICOS ........ccoviererieiieieiee e 19
Tabela 2 — Tempo entre a submissao, aceite e publicacdo dos artigos em cada periodico... 21
Tabela 3 — Numero de artigos, nimero de autores por artigo e de citages por

especialidade da Terapia Ocupacional ............cccocoeviieiiiie v 21
Tabela 4 — Dados relativos ao formato de artigo e tipo de estudo por especialidade da

Terapia OCUPACIONAL .......cc.eiieiiieieieese e 22
Tabela 5 — Tipos de pesquisa e de estatistica adotada nas diferentes especialidades da

Terapia OCUPACIONAL .......coeiieiiieieieece e 23
Tabela 6 — Tipos de delineamento dos artigos originais nas diferentes especialidades da

Terapia OCUPACIONAL ........c.eiveiiieieiiece e 23
Tabela 7 — Uso de terapéuticas entre as especialidades da terapia ocupacional.................. 24

Tabela 8 — Uso de terapéuticas e a relagdo com o tipo de pesquisa, 0 nimero de citacbes
€ aNn0 de PUBIICAGAD ......eoveeiieiriieeee e 24



1INTRODUCAO

2 OBJETIVOS ...
2.1 Objetivo geral ...

SUMARIO

2.2 Objetivgs BSPECITICOS .o e
3 REVISAO DA LITERATURA ..o

4 ARTIGO DE PESQUISA I — Cienciometria da Terapia Ocupacional
no Brasil: uma analise baseada nas especialidades da profissdo e no

USO de TEFAPABULICAS .....c.covcvieiciieceeee ettt
I 1) € oo (1 o7 To SR

2 Metodologia .........
3 Resultados ............
4 Discussao ..............
5 Concluséo .............

Referencias BiblIOgrafiCas ...

5 CONCLUSAO
REFERENCIAS

08
10
10
10
11

15
16
17
19
25
30
30
34
35






1 INTRODUCAO

Periodicamente, toda e qualquer ciéncia deve ser avaliada, a fim de mostrar sua
importancia e progresso, oferecendo, desta forma, um retorno do investimento que nela foi
posto. No Brasil, observa-se um expressivo aumento na formacgdo de novos pesquisadores e
da producéo cientifica (ZORZETTO et al., 2006; DEHEINZELIN; CARAMELLI, 2007) esse
processo esta atrelado ao desenvolvimento da ciéncia, da tecnologia e qualidade de vida da
populacdo. Nesse contexto, véarias areas de conhecimento e profissdes tém desenvolvido
novos saberes e praticas baseadas na fundamentacéo cientifica (STURMER et al., 2013).

Dentre os métodos quantitativos utilizados para medir e avaliar 0 conhecimento
cientifico, estd a cienciometria, definida como uma anélise quantitativa da ciéncia, baseada
em fontes secundérias, sem observacdo direta do processo de producdo do conhecimento e
sem avaliacdo direta dos resultados (MACIAS-CHAPULA, 1998).

Os indicadores cienciométricos auxiliam mensurar a contribuicdo dada ao acervo
mundial de pesquisa, além de localiza-las geograficamente por autor, assunto e acompanhar o
crescimento em cada area da ciéncia, orientando politicas especificas para a pesquisa,
detectando instituicdes e cursos com maior potencial de crescimento e determinando escalas
de prioridades para a distribuicdo de recursos (VANTI, 2002).

Estudos da producéo cientifica também permitem entender melhor a amplitude e a
natureza das atividades de pesquisa desenvolvidas nas diferentes areas do conhecimento
(NORONHA et al., 2000), além de mensurar a difusdo do conhecimento cientifico e o fluxo
da informacdo sob enfoques diversos (VANTI, 2002). Sendo assim, as técnicas
cienciométricas sdo importantes para, entre outras atividades, identificar as tendéncias e o
desenvolvimento do conhecimento (SPINAK, 1998).

Cabe salientar que a cienciometria ndo substitui um método analitico sobre
determinado assunto, mas tem a capacidade de provocar maior visibilidade dos dados da
pesquisa. De tal modo, este recurso visa identificar quais areas precisam de maior ateng¢do no
que tange a expansdo da ciéncia em diversas areas (LAURINDO; MAFRA, 2010), dentre elas
a area da Terapia Ocupacional.

A profissdo de Terapeuta Ocupacional (TO) foi regulamentada no Brasil pelo Decreto-
Lei n° 938, em 13 de Outubro de 1969. Esta é definida como uma area do conhecimento

voltada aos estudos, a prevencdo e ao tratamento de individuos portadores de alteracdes



cognitivas, afetivas, perceptivas e psicomotoras, decorrentes ou ndo de distarbios genéticos,
trauméaticos e/ou de doencas adquiridas, através da sistematizacdo e utilizacdo da
atividade humana como base de desenvolvimento de projetos terapéuticos especificos
(COFFITO). Segundo Malfitano et al. (2013), o conhecimento da TO, enquanto ciéncia no
Pais, bem como na América Latina, ainda € incipiente e apresenta desafios para sua
ampliacdo, importancia e institucionalizagdo na propria area, visando o fortalecimento e
expansdo da propria producdo cientifica, sendo essencial o estabelecimento de indicadores
quantitativos e qualitativos para embasar analises cienciométricas nesta area.

Sd0 muitas as questbes a serem respondidas acerca do atual estdgio da producdo
cientifica da TO no Brasil, pois até 0 momento sdo escassos 0s relatos que tratam deste tema
ou que trazem qualquer andlise cienciométrica na area. A necessidade de reconhecer 0s
principais enfoques e estratégias de pesquisa e as principais caréncias cientificas dentro das
especialidades da TO foram motivadores para a formulacio deste projeto. E de suma
importancia reconhecer os periodicos de maior interesse para a area, a distribuicdo regional
destes periddicos, as instituicdes mantenedoras, a periodicidade das publicacdes, as principais
bases de indexacdo e a qualidade destes periddicos baseada no fator de impacto e no
instrumento Qualis, mantido pela Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES, 2014).

Além disso, este estudo possibilitou o reconhecimento do atual estagio da producédo
cientifica da Terapia Ocupacional no Brasil, identificando os enfoques da pesquisa cientifica
nesta area, os principais instrumentos de pesquisa, os delineamentos mais comuns, a escala
temporal entre submissdo e aceite de cada artigo, as instituicbes que mais contribuem com o
avanco cientifico na area, as estratégias de apresentacdo dos resultados dos estudos e a
distribuicdo das publicacbes nas diversas especialidades da TO.

Diante do exposto, surgiu a seguinte questdo: qual o cenario da producdo cientifica na

area da TO, baseado nas publicacdes de periddicos brasileiros a partir de 2011?
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

Realizar uma anélise cienciométrica de periddicos brasileiros na area da Terapia
Ocupacional e verificar a sua relacdo com as especialidades da profissdo e o0 uso de

terapéuticas.

2.2 Objetivos especificos

- Reconhecer os periddicos brasileiros que publicam artigos cientificos na area da Terapia
Ocupacional e a sua distribuicdo entre as regides brasileiras;

- Analisar a distribuicdo destes periodicos dentre os diferentes estratos do Qualis/CAPES;

- Identificar a periodicidade, os formatos de divulgacdo e indexacdes adotados pelos
periddicos;

- Avaliar o tempo entre a submisséo do artigo e a sua publicacéo;

- Identificar os principais delineamentos de estudo que vém sendo utilizados;

- Reconhecer os tipos de pesquisa e as descri¢des estatisticas mais frequentes;

- Mensurar o numero de citacfes de cada artigo;

- Detectar as instituicdes e as regiGes com maior contribuicdo cientifica na area;

- Analisar a distribuicéo das publicacdes dentre as especialidade da Terapia Ocupacional;

- Analisar os periddicos através do uso ou ndo de terapéutica nas publicacGes dentre as

especialidade da Terapia Ocupacional.
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3 REVISAO DA LITERATURA

Cienciometria é definida como o método que estuda os aspectos quantitativos da
ciéncia enquanto disciplina ou atividade econdmica. Os resultados obtidos através desse
método podem ser aplicados ao desenvolvimento de politicas cientificas para a area
(MACIAS-CHAPULA, 1998). Em outras palavras, consiste em aplicar técnicas numéricas e
analiticas para estudar a ciéncia da ciéncia, ou seja, é o estudo da mensuracdo do progresso
cientifico e tecnoldgico.

O termo cienciometria surgiu na antiga Unido Soviética e tornou-se mais conhecido
através de uma publicacdo na revista “Scientometrics”, na Hungria, no fim da década de 1970
(VANTI, 2002). Segundo a mesma autora, a academia s6 passou a ter maior interesse por essa
ciéncia na década de 1980, com o surgimento de um banco de dados fornecidos para as
universidades pelo antigo Institute for Scientific Information (ISI). Os pesquisadores
perceberam que poderiam avaliar, através da cienciometria, a importancia de determinado
assunto, autor e/ou trabalho, além de evidenciar as tendéncias e as contribui¢des de uma
determinada disciplina, pesquisador ou grupo de pesquisadores, instituicdo ou pais em relacéo
ao avanco cientifico e tecnoldégico mundial (MACIAS-CHAPULA, 1998; STREHL;
SANTOS, 2002).

Segundo Tague-Sutcliffe (1992), a cienciometria concentra-se em poucas e bem
definidas areas, dentre elas:

aspectos estatisticos da linguagem e frequéncia de citagdo de frases, tanto em textos
(linguagem natural) como em indices impressos e em formato -eletronico;
caracteristicas da relacdo autor-produtividade, medidas por meio do nimero de
artigos ou outros meios; grau de colaboracdo; caracteristicas das publicacdes,
sobretudo a distribuicdo em revistas de artigos relativos a uma disciplina; analise de
citagdo: distribuicdo entre autores, artigos, instituicdes, revistas, paises; uso em
avaliacdo; mapa de disciplinas baseado na co-citacdo; uso da informagéo registrada:
circulagdo em bibliotecas e uso de livros e revistas da propria instituicdo; uso de
bases de dados; obsolescéncia da literatura, avaliada pelo uso e pela citacéo;
crescimento de literaturas especializadas, bases de dados, bibliotecas; crescimento
simultaneo de novos conceitos; definicdo e medida da informacdo; e tipos e
caracteristicas dos niveis de desempenho da recuperagao.

Segundo Silva et al. (2011), os indicadores cienciométricos, as razdes entre eles e suas
diferentes combinacdes podem ser utilizados em programas de politica cientifica, bem como
nos estudos de avaliacdo destes programas, mensurando o poder e o prestigio cientifico, além

de possuir um grande potencial de aplicabilidade.
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Dentre os conjuntos de indicadores cienciometricos estdo: os indicadores quantitativos
da atividade cientifica refletida no numero de publicacdes (como Uteis para avaliar a
quantidade de producdo cientifica, ao permitir compara-la com a de outros lugares, e
acompanhar, sistematicamente sua evolucédo); e indicadores de impacto (baseados no nimero
de citacdes que um artigo recebe na literatura e o fator de impacto da revista ou peridédico em
que a publicacdo é feita) (SILVA et al.,, 2011). Ainda de acordo com o0s autores citados
anteriormente, a ideia de fator de impacto foi mencionada pela primeira vez em 1955, por
Eugene Garfield, Diretor do ISI. Atualmente, este indicador é gerado a partir do Science
Citation Index, criado em 1963, que é uma base de dados multidisciplinar de ciéncia e
tecnologia, produzida pelo ISI (STRATA, 1995).

Seria importante, contudo, destacar que o impacto e a qualidade de um trabalho
cientifico ndo séo sinbnimos, pois a qualidade refere-se ao contetdo cientifico da publicacéo,
adequacdo da metodologia, clareza da redacdo e originalidade do delineamento e das
conclusBes. J& o impacto diz respeito a influéncia do artigo sobre as pesquisas afins num
determinado momento (GARFIELD, 1996).

Contudo, o indicador denominado de fator de impacto das revistas/periodicos (Journal
Impact Factor) normaliza o nimero de citacbes em fungdo do seu tamanho, permitindo a
comparacao entre periddicos. Em adicdo ao fator de impacto, é importante considerar também

dois outros indicadores cienciométricos:

o indice de imediacdo ou de rapidez e o de vida média de um determinado artigo. O
indice de imediacdo € determinado pela rapidez de citacdo dos trabalhos de uma
revista ou periédico. Quanto menor for este indice tanto maior sera o valor da
revista, pois suas publicacdes sdo rapidamente utilizadas por outros pesquisadores
para transforma-las em novos conhecimentos. O indice de vida média (ou meia-
vida) permite conhecer o grau de envelhecimento ou obsolescéncia de uma revista.
Ele é definido como o nimero de anos retrospectivamente necessarios para alcangar
50% das citagdes dos artigos desta revista (SILVA et al., 2011, p. 9).

Quanto a classificacdo da producdo intelectual, tem-se o Qualis-Periddicos proposto
pela CAPES. Segundo informacGes retiradas do site da CAPES (2014), o Qualis €
conceituado como o conjunto de procedimentos utilizados para estratificacdo da qualidade da
producdo intelectual dos programas de pos-graduacdo. Este processo foi inventado para
atender as necessidades particulares do sistema de avaliacdo e é baseado nas informac6es
fornecidas por meio de um aplicativo, recentemente recriado pela CAPES, denominado de
“Mobdulo Coleta de Dados” da Plataforma Sucupira.

O Qualis apresenta estratificacdo da qualidade da produgdo realizada de forma

indireta. Desse modo, afere a qualidade dos artigos e outros tipos de producdo, a partir da
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andlise da qualidade dos periddicos cientificos. Sua classificagdo ocorre através das areas de
avaliacdo, passa por processo de atualizacdo anual e os veiculos s&o enquadrados em estratos
indicativos da qualidade, sendo: Al, o mais elevado; A2; B1; B2; B3; B4; B5; C - com peso
zero (CAPES, 2014).

Neste contexto, entende-se a importancia da cienciometria, considerando que o0s
resultados dos trabalhos cientificos s6 se tornam conhecidos através de sua publicacdo em
veiculos especializados. Portanto, a partir da andlise cuidadosa destes nimeros, pode-se
acompanhar a evolucdo ou o declinio de campos da ciéncia e identificar quais areas
emergentes necessitam de maiores suportes financeiros ou de recursos para melhor progredir,
a exemplo da Terapia Ocupacional.

No Brasil, a profissdo de TO foi reconhecida em 1948 e o primeiro curso no Brasil foi
instalado pela Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) e regulamentado em 1964. Porém,
somente em 13 de outubro de 1969, através do decreto-lei n.° 938, foram definidas as
atribuicGes do terapeuta ocupacional e a formacao de nivel superior foi reconhecida.

Para Carvalho (2012 apud BARROS et al., 2012, p. 366), a Terapia Ocupacional é

definida como:

a Terapia Ocupacional é um campo de conhecimento e intervengdo em salde, em
educacdo e na area social, que retine tecnologias orientadas para a emancipacéo e a
autonomia de pessoas que, devido a problematicas especificas (fisicas, sensoriais,
psicolégicas, mentais ou sociais), apresentam dificuldades de inser¢do e participagdo
na vida social temporaria ou definitivamente.

Com relacdo a producdo cientifica da TO, de acordo com Lima et al. (2011), a partir
da década de 90 a producdo bibliografica brasileira no campo da Terapia Ocupacional
comegou a ter evidéncia, pois passados alguns anos, o cenario é outro. A TO conta com
publicacBes cientificas regulares, teve um aumento significativo do namero de cursos e da
capacitacdo docente, tornando evidente a necessidade de producdo cientifica entre os
terapeutas ocupacionais.

Malfitano et al., (2013) cita que:

a preocupacdo com a pesquisa na terapia ocupacional reflete seu crescimento e
desenvolvimento profissional. O aumento dos cursos de graduacao em universidades
publicas no Brasil, a inser¢do de docentes terapeutas ocupacionais em programas de
p6s-graduacdo, bem como a producdo de conhecimento no campo da terapia
ocupacional vém se desdobrando em discussGes da area acerca de pesquisa, acesso a
financiamentos, estabelecimento no sistema brasileiro de pés-graduacdo e
publicacdo e divulgacio académica (MALFITANO et al., 2013, p. 106).

Segundo o Ministério da Educacdo, em junho de 2014, no Brasil, estavam em
atividade 80 cursos de Terapia Ocupacional (BRASIL, 2014). Conforme a CAPES, em julho
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de 2014, estdo reconhecidos e em funcionamento, no Brasil, 12 programas de pds-graduagao
stricto sensu na érea de Fisioterapia e TO, estando estes constituidos de 12 cursos de mestrado
académico e 6 cursos de doutorado. Isso corresponde a apenas 0,3% dos programas de pos-
graduacdo, dentre todas as areas do conhecimento, o que reflete a necessidade de ampliar o
nimero de programas e de cursos. Esta medida iria refletir positivamente na producédo
cientifica e geragdo de conhecimento, viabilizando maiores andlises cienciométricas nesta
area.

Entretanto, ha muito para se fazer a fim de aumentar (1) a quantidade de
pesquisadores, com a criacdo de novos programas de pés-graduagdo stricto sensu e
fortalecimento dos ja existentes; e (2) a quantidade e qualidade da producdo cientifica e dos
periddicos voltados a divulgacdo do conhecimento da Terapia Ocupacional. A cienciometria
se mostra de grande valia nestas areas, com o intuito de analisar as publicacdes cientificas e
nortear futuros trabalhos, visando o aprimoramento da préatica profissional baseada em

evidéncias.
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4 ARTIGO DE PESQUISA |

Cienciometria da Terapia Ocupacional no Brasil: uma anélise baseada nas

especialidades da profissdo e no uso de terapéuticas’

Juliana Lima da Silva®, Camila Lopes Trevisan®, Geovana de Almeida Righi®, Tainara

Tolves®, Antdnio Marcos Vargas da Silva®

®Programa de Mestrado Profissional em Ciéncias da Salde, Universidade Federal de Santa
Maria — UFSM, Santa Maria, RS, Brasil
PUniversidade Federal de Santa Maria — UFSM, Santa Maria, RS, Brasil
‘Departamento de Fisioterapia e Reabilitagdo, Universidade Federal de Santa Maria — UFSM,
Santa Maria, RS, Brasil

Resumo: Introducdo: A Terapia Ocupacional (TO) carece de analises cienciométricas e de
relatos quanto ao estagio da producdo cientifica, a distribuicdo das publicacBes dentre as
especialidades e ao uso de terapéuticas em seus textos cientificos. Objetivo: Realizar uma
analise cienciométrica de periodicos brasileiros na area da TO e verificar a sua relacdo com as
especialidades da profissdo e o uso de terapéuticas. Metodologia: Este estudo transversal
analisou 11 periddicos brasileiros com algum enfoque na area de TO, considerando os artigos
publicados a partir de 2011. As principais varidveis analisadas foram: instituicdo de origem,
datas de submissdo, aceite e publicacdo, tipo de pesquisa, tipo de estatistica, especialidades da
TO, tipo de amostra, delineamento do estudo e o uso de instrumentos terapéuticos.
Resultados/Discussdo: A regido sudeste apresenta 0 maior nimero de periddicos e a maior
producdo cientifica. O tempo entre a submissdo e a publicacdo dos artigos é elevado. A
especialidade Saude Funcional concentra 0 maior nimero de publica¢bes. Foram registrados
apenas estudos envolvendo seres humanos e a pesquisa qualitativa foi a mais frequente. A
maioria dos artigos ndo avaliou ou mencionou o uso de terapéuticas. Conclusdo: A TO
permanece como area emergente quanto a quantidade e qualidade de suas pesquisas
viabilizando a pratica profissional baseada em evidéncia em todas as especialidades da TO.
Portanto, deve aprimorar as metodologias dos estudos, ampliar o uso de pesquisas
guantitativas e de estatistica inferencial. Estudos que analisam os efeitos terapéuticos devem
se tornar mais frequentes.

Palavras-chave: Cienciometria. Terapia Ocupacional. Publicacfes periodicas. Terapéutica.
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Scientometrics of Occupational Therapy in Brazil: an analysis based on
specialties of the profession and the use of therapeutic

Abstract: Introduction: Occupational Therapy (OT) needs scientometric analysis and reports
regarding the stage of scientific production, distribution of publications among the specialties
and the use of therapies in their scientific texts. Objective: Perform a scientometric analysis of
Brazilian periodicals in the area of OT and verify its relation with the professional expertise
and the use of therapeutic. Methods: This cross-sectional study examined 11 Brazilian
periodics with some focus in the area of OT, considering the articles published from 2011.
The main variables analyzed were: institution of origin, dates of submission, acceptance and
publication, search type, type of statistic, specialties of OT, type of sample, study design and
the use of therapeutic tools. Results/Discussion: The southeast region has the largest number
of periodicals and the greater scientific production. The time between submission and
publication of articles is high. The specialty Functional Health concentrates the largest
number of publications. Were registered only studies involving humans and the qualitative
research was the most frequent. Most articles did not evaluate or mention the use of
therapeutic. Conclusion: OT remains emerging area for quantity and quality of their research
enabling the professional evidence-based in all specialties of OT. Therefore, it should
improve the methodologies of the studies to improve the methodologies of the studies, expand
the use of quantitative research and statistical inference. Studies examining the therapeutic
effects should become more frequente.

Key words: Scientometrics. Occupational Therapy. Periodicals. Therapeutic.

1 INTRODUCAO

Periodicamente, a ciéncia deve ser avaliada, a fim de mostrar a sociedade sua
importancia e avancos, oferecendo, desta forma, um retorno do investimento que nela foi
aplicado. No mundo e no Brasil, nota-se um aumento na formacéo de novos pesquisadores e
da producdo cientifica em diferentes areas de conhecimento, na tentativa de desenvolver
novos conceitos e praticas (STURMER et al., 2013). Dentre os métodos quantitativos
utilizados para medir e avaliar o conhecimento cientifico, a cienciometria € definida como a
pesquisa quantitativa da producdo cientifica que permite entender melhor a amplitude e a
natureza das atividades de pesquisa desenvolvidas nas diferentes areas do conhecimento, de
diversos paises, instituicdes e pesquisadores (BITTENCOURT; PAULA, 2012, p. 2044). Este
recurso amplia a visibilidade dos dados da pesquisa, além de identificar as areas que carecem
de maior evolucdo cientifica, como no caso da é&rea da Terapia Ocupacional
(BITTENCOURT; PAULA, 2012, p. 2044).

A Terapia Ocupacional (TO) foi regulamentada, no Brasil, pelo Decreto Lei n. 938,
em 13 de Outubro de 1969. E uma érea voltada aos estudos, prevencdo e tratamento de

individuos com alteracBes cognitivas, afetivas, perceptivas e psicomotoras, decorrentes ou
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ndo de distarbios genéticos, traumaticos e/ou de doencas adquiridas, tendo como base de
desenvolvimento a atividade humana (COFFITO).

Segundo Malfitano et al. (2013), o conhecimento da TO enquanto ciéncia no Pais, bem
como na Ameérica Latina, ainda € incipiente e apresenta desafios para sua ampliagéo,
importéncia e institucionalizacdo na propria area, visando o fortalecimento e expansdo da
producdo cientifica propria. Existem muitas questdes a serem respondidas acerca do atual
estagio da producdo cientifica da TO no Brasil, pois até 0 momento sdo escassos 0s relatos
que tratam deste tema, que apresentam qualquer analise cienciométrica ou que identifiqguem
os enfoques da pesquisa cientifica nesta area. Ainda, ndo estdo claros os principais
instrumentos de pesquisa, os delineamentos mais comuns, a escala temporal entre submisséo e
aceite de cada artigo, as instituicdes que mais contribuem com o avanco cientifico na area, as
estratégias de apresentacdo dos resultados dos estudos, a distribuicdo das publicacbes nas
diversas especialidades e o resultado da investigacdo de diferentes intervencOes terapéuticas
na area da TO.

O objetivo deste estudo consistiu em realizar uma analise cienciométrica de periodicos
brasileiros na area da Terapia Ocupacional e verificar a sua relacdo com as especialidades da

profissdo e o uso de terapéuticas.

2 METODOLOGIA

A presente pesquisa consistiu em um estudo transversal e quantitativo, assumindo
carater inferencial, com uma amostra composta por 11 periédicos brasileiros com algum
enfoque na area de TO e artigos vinculados a area da Terapia Ocupacional a partir de 2011. O
projeto foi registrado no Gabinete de Apoio a Projetos do Centro de Ciéncias da Saude (CCS)
e, apos, foram localizados pela WebQualis da CAPES os periddicos classificados na area de
avaliacdo “Educacao Fisica” (4rea 21 da CAPES), que compreende as subareas Educacao
Fisica, Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional.

A partir das informacGes contidas nas home pages de cada periodico, foram
selecionados os periodicos brasileiros, sem restricdo de idioma, que apresentaram em seu
escopo, politica, descricdo, missdo, apresentacdo e/ou nos objetivos as seguintes palavras-
chaves: “terapia ocupacional” ou “ocupacional”. Entender-se-4 como periddicos brasileiros o0s
que tenham como 6rgdo mantenedor alguma instituicdo, sociedade, associacdo ou empresa

localizada no Brasil.
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As variaveis coletadas de cada periodico foram: palavra-chave que definiu a incluséo
do periddico, International Standart Serial Number (ISSN), nome do periddico, ano de
criacdo, Qualis CAPES, fontes de indexacao, instituicdo e estado da Unido.

Ap0s a inclusdo do periddico no estudo, foram analisados individualmente todos os
artigos publicados a partir do ano de 2011. Este periodo foi definido por representar o triénio
atual considerado pela CAPES. Os periddicos que ndo possuissem livre acesso a todos 0s
volumes e edicBes ndo tiveram os seus artigos analisados.

A busca e o download dos artigos ocorreram diretamente nas home pages dos
periodicos, pelo Portal de Periddicos da CAPES ou nas seguintes bases de dados: LILACS,
SciELO, Scopus e Pubmed. Foram analisados somente artigos completos e definidos como
original ou revisdo bibliogréafica, sendo excluidos da analise os resumos e/ou cartas ao editor.

De cada artigo publicado, foram coletadas as seguintes informacdes: titulo do artigo,
autores, instituicdo de origem, ano de publicacdo, tipo de artigo (original ou revisdo
bibliogréafica), data da submissdo, data do aceite, data da publicagdo, tipo de pesquisa
(quantitativa, qualitativa ou quali-quantitativa), estatistica (descritiva ou inferencial), nimero
de citacOes, especialidades da TO, tipo de amostra (in vitro, animal ou humano),
delineamento do estudo e quanto ao uso ou ndo de algum instrumento terapéutico.

As especialidades da TO nas quais os artigos foram classificados estdo definidas
conforme o Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO) até julho de
2014. Sdo elas: Acupuntura, Contextos Hospitalares, Contextos Sociais, Saude Coletiva,
Salde da Familia, Satde Funcional e Saude Mental. Os artigos da Educacdo Fisica,
Enfermagem, Engenharia, Farmécia, Fonoaudiologia, Medicina, Nutricdo, Odontologia,
Psicologia, Servico Social, Fisiologia, Patologia, Bioquimica, Biologia, Medicina Veterinaria
e Interdisciplinar foram classificados como outros e excluidos das analises relacionadas as
especialidades e ao uso de terapéuticas.

O delineamento do estudo foi definido conforme descrito por Hulley et al. (2008).
Assim, os artigos quantitativos foram classificados em: ensaio clinico randomizado, ensaio
clinico de grupo Unico, caso-controle, série de casos (antes e depois), estudo de caso, estudo
de casos, transversal ou observacional, relato de experiéncia, desenvolvimento de produto ou
processo, estudo de coorte (prospectivo ou retrospectivo), estudo experimental (com modelo
animal), estudo in vitro e revisdo sistematica com ou sem meta-analise. Os artigos de revisao
foram classificados em revisdo integrativa ou revisdo bibliografica/narrativa. Os artigos

qualitativos ndo foram classificados quanto ao delineamento do estudo.
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A coleta dos dados foi realizada aos pares por avaliadores independentes e
devidamente treinados. Ndo havendo o consenso entre os avaliadores para alguma das
varidveis coletadas, um terceiro avaliador foi requisitado. Todos os dados foram registrados
em planilhas de Excel com a mesma configuracdo para todos os avaliadores.

A andlise estatistica ocorreu pelo Statistical Package for the Social Sciences (SPSS),
versdo 13.0. Os dados qualitativos sdo apresentados em ndmeros absolutos e percentuais; 0s
dados quantitativos sdo apresentados em média e desvio-padrdo (DP) e expostos em tabelas
de contingéncia. A normalidade dos dados foi avaliada pelo teste de Kolmogorov-Smirnov.
As varidveis qualitativas foram comparadas pelo teste de qui-quadrado e as varidveis
quantitativas pelo teste de Kruskal-Wallis. A associa¢do entre as variaveis categoricas foi
analisada pelo teste qui-quadrado, adotando-se um valor de residuo ajustado (ResAjust) >
1,96 como evidéncia de associacdo significativa entre as categorias. Foi considerado o nivel

de significancia de 5% (p<0,05).

3 RESULTADOS

A amostra compreendeu 11 periddicos brasileiros, conforme todas as defini¢oes
previamente descritas, desde 2011 até outubro de 2014. Dentre os periodicos selecionados,
dez (90,9%) apresentaram o termo “terapia ocupacional” e um (9,1%) apresentou apenas o
termo “ocupacional” em seu escopo, politica, descricdo, missdo, apresentacdo e/ou nos
objetivos. O titulo dos periodicos analisados, as instituicdes responsaveis, o Qualis/CAPES e
os estados da unido de cada periédico estdo apresentados na Tabela 1. A média do ano de
criacdo destes esta datada em 1993+14,7.

Tabela 1 — Caracterizacdo dos periodicos

Periodicos Instituicdo Qualis Estado

Biomotriz (UNICRUZ) Faculdade de Educacéo Fisica da B4 RS
Universidade de Cruz Alta
Caderno Fnepas Férum Nacional de Educacdo das Profissdes B5 RJ
na Area de Satde
Cadernos de Terapia Universidade Federal de S&o Carlos Bl SP
Ocupacional da UFSCar
Movimenta Universidade Estadual de Goias (UEG), B4 GO
Unidade de Goiania

O Mundo da Saude Centro Universitario Sdo Camilo B2 SP
Pediatria (S&o Paulo) Centro de Estudos Prof. Pedro de Alcéntara, B2 SP

Instituto da Crianca do Hospital das Clinicas
da FM/USP
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Revista Brasileira de Saude Fundag&o Jorge Duprat Figueiredo de B2 SP
Ocupacional Seguranca e Medicina do Trabalho

Revista de Terapia Escola Bahiana de Medicina e Saude Publica B5 BA
Ocupacional da Bahiana

(EBMSP)

Revista de Terapia Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia Bl SP
Ocupacional da e Terapia Ocupacional da Faculdade de

Universidade de S&o Paulo Medicina da Universidade de S&o Paulo

Revista Terapia Manual Instituto Salgado de Saude Integral S/S LTDA B2 PR
Saulde (Santa Maria) Universidade Federal de Santa Maria B3 RS

Quanto a classificagdo dos periodicos no Sistema Qualis da CAPES, dois (18,2%)
foram classificados no estrato B1, quatro (36,4%) no B2, um (9,1%) no B3, dois no B4
(18,2%) e dois no B5 (18,2%). Cinco periddicos (45,5%) estdo alocados em S&o Paulo, dois
(18,2%) no Rio Grande do Sul e um (9,1%) para os demais estados (Goias, Rio de Janeiro,
Bahia e Parand).

Dentre as principais fontes de indexacdo estdo: o LILACS, com sete periddicos
(63,6%) indexados; 0 LATINDEX, com cinco (45,5%); o DOAJ, com trés (27,3%); o EBSCO
Publishing, com dois (18,2%); e o Portal Sumarios.org com dois (18,2%). As indexac¢des no
OTDBASE, PROQUEST CSA, Periddica, CAPES, BVS, Portal de Periddicos da EBMSP,
CINAHL, Sport Discus, CAB Abstracts, CIS/ LO, REDALYC, REPIDISCA/BVSDE,
SciELO, SCOPUS, ASFA, CUIDEN, INDEX COPERNICUS, PKP, SOCOLAR, HINARI,
The Open Access Digital Library, Sherpa/Romeo, WorldCat, Scirus e Global Health foram
identificadas em apenas um (9,1%) periddico.

Dentre os 11 periddicos consultados, a Revista Terapia Manual foi excluida da analise
pela impossibilidade de livre acesso aos artigos até outubro deste ano. Portanto, foram
analisados todos os artigos publicados em 10 periddicos, classificados, em média, entre B2 e
B3 no Qualis/CAPES. O periddico que publicou o maior nimero de trabalhos foi o Cadernos
de Terapia Ocupacional da UFSCar (24,2%). A Revista de Terapia Ocupacional da Bahia
(EBMSP) publicou 0 menor numero de artigos (1,3%) no periodo. O ano de maior numero de
publicacdes foi o de 2012. Vale ressaltar que o ano de 2014 estd em andamento e foi
considerado até o més de outubro.

Dentre as cinco regides do pais, a geracdo de conhecimento cientifico ficou distribuida
em 53,5% no Sudeste, 24,3% no Sul, 9,4% no Centro-Oeste, 8,6% no Nordeste e 1,5% no
Norte. Foram registradas apenas 2,6% de publicacdes de outros paises.

O tempo entre a submissdo, aceite e publicacdo dos artigos em cada periodico esta
apresentado na Tabela 2. A revista O Mundo da Salde apresentou 0 menor tempo entre a

submisséo e o aceite. No entanto, 0 menor tempo entre o aceite e a publicagéo foi registrado
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na Revista Pediatria (S0 Paulo). A Revista Brasileira de Saiude Ocupacional apresentou o
maior tempo entre a submissdo e aceite. O maior periodo entre o aceite e a publicagdo foi
observado no Cadernos de Terapia Ocupacional da UFSCar. Quatro periddicos nao

informaram as datas de submissao, aceite e publicacéo.

Tabela 2 — Tempo entre a submissdo, aceite e publicacdo dos artigos em cada periddico

Periodicos Tempo entre submisséo Tempo entre aceite e
e aceite em dias publicacdo em dias

Biomotriz (UNICRUZ) NI NI

Caderno Fnepas NI NI

Cadernos de Terapia Ocupacional da 240,0+173,2 253,8+172,9

UFSCar

Movimenta NI NI

O Mundo da Saude 65,4+58,7 103,8+52,3

Pediatria (Sao Paulo) 109,6+80,5 48,2427 .4

Revista Brasileira de Saude 322,0£110,7 149,9+115,9

Ocupacional

Revista de Terapia Ocupacional da NI NI

Bahiana (EBMSP)

Revista de Terapia Ocupacional da 137,6+102,8 61,5+58,0

Universidade de Sao Paulo

Saude (Santa Maria) 198,0+ 113,5 103,0+87,4

Média 178,8+38,7 120,0452,5

Valores em médiazDP. NI: ndo informado.

Na Tabela 3 esta demonstrado o nimero de artigos, de autores por artigo e de citacdes
em cada especialidade da TO. Dentre os 869 artigos analisados, 349 (40,2%) foram
originados ou vinculados a area de Terapia Ocupacional. No entanto, 26 destes artigos nao
foram classificados dentre as especialidades da profisséo reconhecidas pelo COFFITO, sendo
enquadrados 323 artigos. O maior numero de publicacBes dentre as especialidades concentra-
se na Saude Funcional (32,8%) e 0 menor na Saude da Familia (7,1%). Nao foram registradas
publicacdes na especialidade Acupuntura. A especialidade que teve a maior média do nimero
de autores por artigo foi Satude Funcional. A maior média do nimero de citagdes por artigo
foi identificada na especialidade Saude da Familia. O menor nimero de autores por artigo foi
registrado na especialidade Salde da Familia, enquanto a especialidade Contextos
Hospitalares obteve a menor média do numero de citagdes por artigo. No entanto, ndo houve
diferenca significativa no niumero de autores por artigo (p=0,306) e no nimero de citacdes

(p=0,057) entre as especialidades analisadas.
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Tabela 3 — NUmero de artigos, nimero de autores por artigo e de citacdes por especialidade da
Terapia Ocupacional

Especialidades

Varidveis Contextos Contextos Saude Saude da Saude Saude Total ou
Hospitalares Sociais Coletiva Familia Funcional Mental méd+DP

NUmero de 28(8,7) 47(14,6) 53(16,4) 23(7,1) 106(32,8)  66(20,4) 323
artigos
Nimero de 2,60,9 2,611,2 2,8+1,4 2,5+0,9 3,0£1,4 2,6£1,3 2,8£1,3
autores/artigo
Nimero de 0,1+0,3 0,7£1,5 0,6+1,2 1,4+2,1 0,4£1,0 0,4+1,2 0,5+1,2
citagbes

Valores em n(%) ou média+DP.

Dados relativos ao formato de artigo e tipo de estudo por especialidade da TO estéo
apresentados na Tabela 4. O formato artigo original apresentou maior frequéncia em todas as
especialidades (p<0,001). A especialidade que teve a maior frequéncia de artigos originais foi
Salde da Familia, com o menor percentual de artigos de revisdo. A menor frequéncia de
artigos no formato original foi observada na especialidade Contextos Sociais. No entanto, ndo
foram encontradas diferencas entre as especialidades quanto a frequéncia de artigos originais
e de revisdo (p=0,785). A pesquisa com seres humanos foi o Unico tipo de estudo adotado,

sem registros de estudos in vitro ou com o uso de experimentacdo animal.

Tabela 4 — Dados relativos ao formato de artigo e tipo de estudo por especialidade da Terapia
Ocupacional

Especialidades

Variaveis Contextos Contextos Saude Saude da Salde Saude Total (%)
Hospitalares Sociais Coletiva Familia Funcional Mental
Formato
Original 25(89,3) 39(83,0) 45 (84,9) 21(91,3) 94(88,7)  60(90,9) 284 (87,9)
Revisao 3(10,7) 8(17,0) 8 (15,1) 2(8,7) 12(11,3) 6(9,1) 39 (12,1)
Tipo de estudo
In vitro - - - - - - -
Animal - - - - - - -
Humano 25 (100) 39 (100) 45 (100) 21 (100) 94(100)  60(100) 284 (100)

Valores em n(%).

Dados dos tipos de pesquisa e de estatistica adotada pelas diferentes especialidades da
TO estdo descritos na Tabela 5. A pesquisa qualitativa apresentou maior frequéncia do que a
quantitativa (p<0,001) e quali-quantitativa (p<0,001). N&o houve diferenca entre a frequéncia
das metodologias quantitativa e quali-quantitativa (p=0,345). Houve associagdo significativa
das especialidades Contextos Sociais (ResAjust=2,1), Saude da Familia (ResAjust=3,5) e
Saude Mental (ResAjust=2,0) com a maior frequéncia da metodologia qualitativa. A

especialidade Saude Funcional apresentou forte associagdo com o uso da metodologia
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quantitativa (ResAjust=4,3). Nao houve associacdo das especialidades com a metodologia
quali-quantitativa (todos os ResAjust<1,96).

Os tipos de andlise estatistica foram registrados dentre os artigos originais, definidos
como quantitativo ou quali-quantitativo (n=117). Foi identificada a maior frequéncia de
utilizacdo da estatistica descritiva em comparacdo a inferencial (p<0,001). A especialidade
Saude da Familia apresentou a maior frequéncia de artigos com estatistica descritiva, porém
com apenas um artigo registrado. A especialidade Contextos Sociais também apresentou
elevada frequéncia de estatistica descritiva. Na Salde Mental, foi identificada a maior
frequéncia de estatistica inferencial. No entanto, ndo houve associago significativa entre as

diferentes especialidades e o tipo de anélise estatistica utilizada (p=0,523) (Tabela 5).

Tabela 5 — Tipos de pesquisa e de estatistica adotada nas diferentes especialidades da Terapia
Ocupacional

Especialidades
Variaveis Contextos Contextos Saude Saude Saude Saude Total (%)
Hospitalares Sociais Coletiva  Familia ~ Funcional Mental

Tipo de Pesquisa

Qualitativa 10(40,0) 29(74,4) 26(57,8)  20(95,2) 40(42,6) 42(70,0) 167 (58,8)

Quantitativa 9 (36,0) 7(17,9) 10(22,2) 1(4,8) 41(43,6) 10(16,7)  78(27,5)

Quali-quantitativa 6(24,0) 3(7,7) 9(20,0) - 13(13,8) 8(13,3) 39 (13,7)
Tipo de estatistica*

Descritiva 11(73,3) 9(90,0) 13(68,4) 1(100) 37(68,5) 10(55,6) 81(71,1)

Inferencial 4(26,7) 1(10,0) 6(31,6) - 17(31,5) 8(44,4) 36(28,9)

Valores em n(%). *Somente para artigos originais quantitativos e quali-quantitativos

Os dados da Tabela 6 sdo referentes aos tipos de delineamento dos artigos originais,
definidos como quantitativo ou quali-quantitativos, e a relagdo com as especialidades da TO.
O delineamento mais utilizado foi o estudo transversal, sendo mais frequente nas
especialidades Contextos Sociais e Satde da Familia, porém sem diferenca estatistica dentre
as especialidades. Os delineamentos com maior nivel de evidéncia, como ensaio clinico

randomizado e revisao sistematica, foram os delineamentos de menor frequéncia.

Tabela 6 — Tipos de delineamento dos artigos originais nas diferentes especialidades da
Terapia Ocupacional

Especialidades

Tipos de Contextos Contextos Saude Saude Saude Salude  Total (%)
delineamentos ~ Hospitalares Sociais Coletiva  Familia ~ Funcional  Mental
de pesquisa
Caso-controle 2(13,3) - 1(5,3) - 4(7,4) 2(11,2) 10(8,5)
D. de produtos - - - - 4(7,4) - 4(3,4)

OU processos
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Ensaio Clinico - - - - 1(1,9) - 1(0,8)
Randomizado

Estudo de caso B ) ) ) 2(3,7) ) 2(1,7)
Estudo de casos B - - } 3(5.6) } 3(2,5)
Estudo 10(66,7) 10(100) 16(84,2) 1(100) 36(66,7)  12(66,7) 85(72,0)
transversal

Relato de - - 1(5,3) - - 2(11,1) 3(2,5)
experiéncia

Revisdo - - - - - 1(5,6) 1(0,8)
sistematica

Série de casos 3(20,0) - 1(5,3) - 4(7,4) 1(5,6) 9(7,6)

Valores em n(%). D: Desenvolvimento.

Dados relativos ao uso de terapéuticas mencionados nos artigos originais entre as
especialidades da TO estdo apresentados na Tabela 7. A maioria dos artigos nao referiu ou
avaliou o uso de qualquer terapéutica. Os artigos classificados na especialidade Saude
Funcional foram os que apresentaram a maior frequéncia (p=0,01) e na Saude Coletiva a

menor frequéncia quanto a utilizacdo de terapéuticas.

Tabela 7 — Uso de terapéuticas entre as especialidades da Terapia Ocupacional

Especialidades

Uso de Contextos Contextos Saude Saude Salde Salde Total (%)
terapéutica  Hospitalares Sociais Coletiva Familia Funcional Mental

Sim 6(24,0) 5(12,8) 4(9,3) 2(9,5) 28(29,2) 7(11,7) 52(18,3)

Nio 19(76,0) 34(87,2) 39(90,7) 19(90,5) 68(70,8) 53(88,3)  232(81,7)

Valores em n(%).

Na tabela 8 estd demonstrado o uso de terapéuticas e a relagdo com o tipo de pesquisa,
0 nimero de citacbes e ano de publicacBes, considerando o somatério de todas as
especialidades da TO. Dentre os artigos, foi observado que nos trés tipos de pesquisa a
maioria ndo usou terapéutica. A maior média do nimero de cita¢bes por artigo foi identificada
nos artigos que ndo analisaram efeitos terapéuticos. Dentre o periodo das publicacdes
analisadas, a maior frequéncia de publicacdes envolvendo o uso de terapéutica ocorreu no ano
de 2013 e o0 ano que apresentou menor frequéncia foi o de 2012. Ressalta-se que foram

analisadas as publicacGes até outubro de 2014,

Tabela 8 — Uso de terapéuticas e a relagdo com o tipo de pesquisa, 0 numero de cita¢des e ano
de publicacéo

Tipo de pesquisa NUmero de Aurtigos por ano

Uso de Qualitativa  Quantitativa Quali- citagbes 2011 2012 2013 2014
terapéutica quantitativa
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Sim 36(21,6) 14(17,9) 2 (5.1) 04+1,1  11(20,0) 8(1L,3) 20(22,5)  13(19,4)
Nio 131(78,4)  64(82,1) 37(94,9) 05+1,3  44(80,0) 63(88,7) 69(77,5)  54(80,6)

Valores em n(%).

4 DISCUSSAO

Dentre os principais achados do estudo, € possivel relatar que o extrato qualis B2 foi o
mais frequente dentre os periddicos analisados; que a regido Sudeste apresenta o maior
numero de periddicos e a maior concentracao de producdo cientifica; a especialidade Saude
Funcional concentra o maior nimero de publicacdes; foram registrados apenas pesquisas
envolvendo seres humanos; a pesquisa qualitativa foi a mais frequente; a estatistica descritiva
foi a mais utilizada; o delineamento de maior frequéncia dentre os artigos foi o estudo
transversal e a maioria dos artigos ndo avaliou ou mencionou 0 uso de terapéuticas.

Em estudo similar realizado por Oliver (2009) sobre a disseminacdo do conhecimento
em periddicos cientificos da TO, foi demonstrado que a maior parte dos artigos (185 artigos)
estava classificada no estrato B3 do Qualis. Isso evidencia uma mudanca a partir deste estudo,
no qual o estrato B2 (definido para os periodicos indexados em uma das bases: Medline ou
Scielo ou CINAHL ou Cuiden com indice RIC entre 0,2 e 0,5) foi o mais frequente. Esta
classificacdo foi a primeira medida de qualidade entre os periddicos analisados, a qual
demonstrou melhor qualificacdo da producéo cientifica brasileira em TO, porém ainda com
muito a progredir quanto ao alcance de seus periddicos em melhores bases de indexagao.

Quanto a indexacdo, Chalhub e Guerra (2011) referem-se a essa como uma das
principais variaveis para avaliar o indice de desempenho. Sendo assim, quanto mais numerosa
a inclusdo em servicos de indexacdo, maior a disseminacdo e o alcance do periédico. Dos
periddicos analisados, percebe-se que as fontes de indexacdo internacional e de maior
importancia cientifica foram raras, como, por exemplo, na Scielo e SCOPUS, sendo que a
auséncia nestas bases ndo confere exceléncia na divulgacdo do conhecimento produzido.
Segundo os indicadores analisados nesta pesquisa, as publicacdes ndo possibilitam a
visibilidade desejada, uma vez que a maior parte da indexacdo é no LILACS e somente em
janeiro de 2013 todos os periddicos nesta base foram disponibilizados em formato eletrdnico,
com acesso aberto e texto completo (BIREME, 2012).

Dentre os periddicos estudados, a maioria esta alocada na regido Sudeste, mais
especificamente no Estado de Sdo Paulo. Também houve predominancia desta regido do Pais
guanto a origem dos artigos cientificos. Segundo Tuffani (2014), o desempenho em

quantidade e qualidade se deve em grande parte & tradigdo de valorizacdo da pesquisa e ao
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ambiente favoravel a competitividade na producéo cientifica. Sobre as instituicGes paulistas,
Gongalves et al. (2014) referem que essas sdo responsaveis por aproximadamente 80% dos
pesquisadores do Pais (MAIA, 2014), dado que corrobora com a disparidade na produtividade
cientifica dos artigos nas cinco regides do Brasil (MAIA, 2014), fortemente concentrada na
regido Sudeste, enquanto a regido Norte ocupa a posi¢do oposta.

Contudo, Maia (2014) enfatiza que esta questdo numérica ndo se relaciona diretamente
com a quantidade da producdo, uma vez que diferentes aspectos estdo envolvidos na
publicacéo e na qualidade dos artigos, como as politicas de incentivo as atividades cientificas
e a formacdo de mestres e doutores. Neste estudo, observa-se que a producédo cientifica vem
apresentando um importante incremento, mas sem a qualidade desejada na sua divulgacao

sobre a forma de artigos cientificos. Segundo Gongcalves et al. (2014):

a producdo cientifica brasileira é a 13* do mundo, respondendo por 2,69% da
producdo mundial e, de acordo com a National Science Indicators (NSI), da
Thomson Reuters Scientific INC e SJR, em 2012 as publicacdes realizadas por
pesquisadores brasileiros em periddicos indexados saltaram de 32.100 em 2009 para
53.083 em 2012 (GONGCALVES et al., 2014, p. 350).

Dada a importancia da agilidade nos processos de publicacdo, foi analisado o tempo
entre a submissdo, aceite e publicacdo de cada artigo nos periodicos analisados. O menor
tempo entre a submissao e o aceite foi de aproximadamente dois meses e 0 maior tempo de 11
meses. Este periodo de analise dos artigos esta relacionado a agilidade e a disponibilidade do
editor e de revisores, mas também se deve ao tempo dado aos autores para responder e fazer
0s ajustes necessarios para o aceite definitivo do artigo. Se, por um lado, a melhora na
qualidade dos artigos submetidos facilita o trabalho do revisor, por outro 0 maior nimero de
artigos submetidos amplia o trabalho do corpo editorial, eleva os indices de rejeicdo de cada
periddico e, dependendo da periodicidade de cada periddico, também pode aumentar o tempo
até a publicacdo. Com relacdo ao tempo medio entre o aceite e a publicacdo em cada
periodico, o maior periodo registrado foi de 8 meses. Esta lentiddo, que parece estar vinculada
aos processos de revisdo final e editoragdo, pode induzir os autores a desistir de encaminhar
novos artigos e acarretar na desqualificacdo da revista. Faz-se necessaria a maior agilidade
dos periodicos brasileiros da area, com o objetivo de encurtar o tempo até a publicagéo,
alinhando-os com periddicos internacionais ja consolidados (FERRAZ et al., 2013).

Na analise quanto as especialidades profissionais, menos da metade dos artigos foram
relacionados a TO, mesmo considerando peridédicos com vinculo exclusivo ou de intima
relacdo com é&rea. Isso demonstra, novamente, a incipiente vinculagdo da profissdo com a

producdo cientifica e a ciéncia. Segundo Brasil (2014), a graduacdo em Terapia Ocupacional
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conta com 80 cursos no pais, porém com a maior concentracdo destes (30%) no Estado de Séo
Paulo (REL et al., 2014). Isso corrobora com os achados mencionados anteriormente, no qual
a maior frequéncia dos artigos analisados ocorreu em S&o Paulo e pode representar o maior
envolvimento dos profissionais e maiores incentivos a pesquisa, além de uma estruturada
organizacdo da area em torno da discussdo coletiva sobre pesquisa, contando com a
participacdo qualificada de representantes de instituigdes de ensino superior.

A participacdo de docentes em programas de pos-graduacdo e a captacdo de recursos

para pesquisa sao outros fatores que impactam na producéo cientifica na area da TO:

quanto & pés-graduacio stricto sensu, ha trés programas cadastrados na Area de
Educacdo Fisica, Fonoaudiologia, Fisioterapia e Terapia Ocupacional da CAPES,
que tém entre seus docentes orientadores terapeutas ocupacionais. Destes, apenas
um programa direciona-se especificamente a terapia ocupacional; trata-se do
Programa de P6s-Graduagdo em Terapia Ocupacional da Universidade Federal de
S&o Carlos. Os outros dois se apresentam como Programas de Pds-graduacdo em
Ciéncias da Reabilitacdo. Cabe ressaltar que os trés programas, em 2013, reuniam
16 pesquisadores terapeutas ocupacionais orientadores (REL et al., 2014, p. 170).

Dados de 2008 a 2012 demonstram que a area de Terapia Ocupacional foi
contemplada com financiamento de trés a quatro projetos por ano, o0 que revela um
indice baixissimo, ou seja, entre 3,4 e 4,5% dos pesquisadores participantes de
grupos de pesquisa da &rea no Pais alcangaram o financiamento para suas pesquisas
no referido periodo” (REL et al., 2014, p. 171).

Contudo, Lima et al. (2011) e Rel et al. (2014) enfatizam que o panorama atual da
producdo cientifica da TO ja conta com crescimento recente, expressivo e publicacdes
cientificas regulares, pois teve aumento significativo do nimero de cursos, incrementando a
capacitacao docente e ampliando a producdo cientifica no Brasil.

Por meio da Resolugdo 366/09, o COFFITO reconheceu as especialidades prdprias da
Terapia Ocupacional em decorréncia dos avancos cientificos da profissdo e das préaticas
clinicas (COFFITO). De acordo com as publicacdes por especialidade, neste estudo a Saude
Funcional concentrou o maior percentual de artigos. Dado semelhante foi encontrado no
estudo de Vasconcelos et al. (2014), no qual a especialidade predominante de publicacfes foi
Saude Funcional, com 25% das publicacbes. Na especialidade Saude da Familia foi
identificada a maior média do nimero de citagdes por artigo, o que demonstra o estagio de
evolugdo da especialidade na éarea, como afirma Ribeiro (2013, p. 425), ao enfatizar que “a
producao cientifica de uma area de conhecimento reflete o seu estado da arte e sua evolugao”.
No entanto, a menor média do nimero de citagdes foi encontrada na especialidade Contextos
Hospitalares. Isso € justificado por Borges (2012) devido aos poucos registros das praticas

exercidas pelo TO no contexto hospitalar, além de apresentar dados insuficientes sobre o
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papel deste profissional, tanto no que se refere as areas de atuacdo quanto aos procedimentos,
dificultando a citacdo de artigos desta especialidade.

A originalidade de uma submissdo é geralmente um dos principais critérios da
avaliacdo. Os dados evidenciaram o maior numero de publicagdes no formato original em
todas as especialidades, o que poderia ser esperado, visto que o0s periddicos costumam limitar
0 nmero de artigos de revisdo por edi¢do publicada pois, segundo Silva (2013), a pontuacéao
maior é conferida aos artigos originais. De acordo com Miglioli (2012), a originalidade exerce
papel importante sobre os conhecimentos contemporaneos, sendo potencial para novos
conceitos ou novas perspectivas. Neste processo, sao revertidos os ganhos e incentivo aos
cientistas que publicam estudos originais, conferindo-lhes alto grau de importancia. No
entanto, vale ressaltar que a classificacdo como formato de artigo original, atribuida por cada
periddico, ndo necessariamente confere originalidade ao estudo e a informacéo.

Diante disto, torna-se necessario investigar quais critérios podem ser usados para
atingir o rigor metodoldgico e, ainda, como pesquisas cientificas estdo sendo validadas. Neste
estudo, o tipo de metodologia mais frequente foi a qualitativa. Segundo Vieira (2013), esta é
dindmica e tem se inovado nos ultimos anos pela condicdo pluralista, uso de diferentes
métodos e por incorporar recursos tecnoldgicos, produzindo maior qualidade na pesquisa.
Entretanto, a nocdo de relevancia aparece na pesquisa qualitativa como um adicional
questionamento por rigor. De tal modo, 0s pesquisadores que a escolhem estdo
constantemente sob pressao, necessitando fazer grande esforgo para demonstrar a relevancia
dos trabalhos (DONMOYER, 2012), pois as contribuicdes oferecidas por esta metodologia
séo, muitas vezes, consideradas insuficientes por editores e revisores (VIEIRA, 2013).

Existe a ideia de que a contribuicdo ocorre quando se apresenta uma teoria ou um
modelo, o que é mais frequente em estudos quantitativos (HUY, 2012), os quais foram menos
frequentes dentre os artigos analisados nas diferentes especialidades da TO. Ha ai ndo apenas
uma questao de ordem metodol6gica, como também a concepgdo do que se tem validade para
a ciéncia e a profissdo. Sabe-se da suma importdncia da pesquisa quantitativa para
fundamentar a pratica baseada em evidéncia, pois revela uma metodologia que valoriza a
utilizacdo de estudos desenvolvidos com rigor metodoldgico para o aprofundamento de novas
competéncias de investigacdo na area (NEVES et al., 2013).

Outro elemento fundamental para constituir o rigor e validade cientifica encontrado
nos artigos é o tipo de estatistica utilizada. Dentre os artigos quantitativos e quali-
guantitativos estudados, foi evidente a maior frequéncia de estatistica descritiva em todas as

especialidades, porém sem diferencga entre elas. Isso reflete a baixa utilizagdo da estatistica
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inferencial em artigos da TO, com reduzida utilizacdo de tratamento estatistico baseado em
testes de hipdteses e implica em lentiddo nos avancos do conhecimento cientifico na area. A
estatistica inferencial implica num processo de concluir uma afirmacdo a partir de outras
utilizando a deducgdo (SAITO, 2013). Deste modo, a adequada descricdo dos dados pode
levantar hipdteses bastante interessantes quanto ao fenémeno estudado, mas faz-se necesséria
a comprovagao ou ndo destas com a utilizacdo da estatistica inferencial.

Dentre os artigos das especialidades da TO, o delineamento mais frequente foi o
transversal. Segundo Fronteira (2013, p. 164), “sdo estudos pouco dispendiosos, relativamente
rapidos de executar e largamente usados”, mas que apresentam limitacdes com relagdo a
dificuldade para investigar condi¢Ges de baixa prevaléncia, exposi¢do da doenca e periodo de
investigacdo, ndo determinando risco absoluto nem a duracdo da doenca (FRONTEIRA,
2013). Todavia, o delineamento ensaio clinico randomizado se apresentou infrequente dentre
os artigos analisados, dendo este, de acordo com Fronteira (2013), o estudo consensualmente
aceito como gold standard cientifico, pois confere a melhor evidéncia de eficicia da
terapéutica, sendo base para justificar a utilizacdo de intervencgdes.

Guerzoni (2008, p. 22) refere que, “na area da terapia ocupacional, observa-se a
necessidade de ampliar o corpo de evidéncias cientificas, de forma a possibilitar aos
profissionais dessa area informacfes solidas, para uma melhor fundamentacdo da prética
clinica”. Quanto a este aspecto, o estudo ja mostra uma melhora, pois na especialidade Satude
Funcional foi identificada a maior frequéncia de artigos com uso de terapéuticas, trazendo
evidéncia sobre o impacto e efeito das intervencbes no desempenho funcional e o estado do
sujeito durante o processo terapéutico. No entanto, outro dado relevante da analise foi a
auséncia de tipos de estudo com animais ou in vitro, o que demonstra que nas pesquisas da
TO em periodicos brasileiros ndo se analisam processos, mecanismos ou situacdes prévias a
pesquisa com seres humanos.

Identificou-se a baixa frequéncia de analise ou descri¢do de usos efeitos terapéuticos,
independentemente do tipo de pesquisa adotada. Lima et al. (2011), em um estudo similar,
identificaram que apenas 29% dos artigos apresentavam alguma perspectiva tedrico-
metodoldgica sobre métodos e técnicas desenvolvidos no campo da TO. Na revisao realizada
por Panzeri e Palhares (2013), também identificou-se apenas quatro estudos abordando o
desenvolvimento de modelos especificos para registro de intervencbes terapéuticas
ocupacionais. Em uma andlise relacionada aos achados desta pesquisa e a estes relatos
recentes, Morais (2010) ja enfatizava que o uso de terapéuticas define a validade, eficacia e

seguranca de medidas preventivas e reabilitadoras, ou seja, a pratica clinica da TO necessita
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rapidamente de fundamentagédo da evidéncia para ndo correr o risco de tornar-se desatualizada
e ndo aplicével.

Este estudo identificou que a maior frequéncia de publicacbes envolvendo uso de
terapéutica ocorreu no ano de 2013. Contudo, ndo houve acréscimo relevante nas publicactes
com o uso de terapéuticas ao longo dos quatro anos analisados. Isso remete a pensar em uma
parente estagnacdo na andlise e descricdo de efeitos terapéuticos na area de TO, pelo menos
baseando-se em estudos de periddicos brasileiros. Conforme Morais (2010), esta situacéo
dificulta a evolucdo de procedimentos técnicos e pode inviabilizar os avangos terapéuticos na
area.

Cabe referir que o presente estudo foi limitado aos periddicos brasileiros de livre
acesso, estando parte desses com os volumes ou edicBes desatualizadas. Outra limitacdo se
refere a reduzida quantidade de artigos classificados como da area de TO, mesmo com a
busca voltada para peridédicos com insercdo direta ou indireta nesta area, 0 que culmina em
uma visdo limitada dos avancos da area. A analise das principais modalidades terapéuticas e

de desfechos primarios e secundarios surge como proposta para futuras investigacoes.

5 CONCLUSAO

A terapia ocupacional permanece como &rea emergente quanto a quantidade e
qualidade das pesquisas e, consequentemente, quanto aos avancos no conhecimento
cientifico. Neste estudo, ficaram evidentes alguns fatores limitantes da producdo da TO em
periddicos cientificos, tais como: poucos periddicos brasileiros especificos, restrita indexacéo,
incipiente utilizacdo de metodologias e de estatistica inferencial, além de um ndmero reduzido
de artigos que avaliam os efeitos terapéuticos das diversas intervencdes proprias da TO.
Contudo, a profissdo devera avancar diante da melhor qualificacdo de alunos e profissionais
para a pesquisa cientifica, da criacdo de novos programas de pos-graduacéo, do aumento dos
incentivos a pesquisa e da publicacdo de textos cientificos com maior rigor metodoldgico e

voltados para a pratica profissional baseada em evidéncias.
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5 CONCLUSAO

A producdo cientifica dos terapeutas ocupacionais brasileiros esta em processo de
crescimento, com melhora na qualidade e quantidade das pesquisas. Porém, necessita avancar
tanto no alcance de seus periddicos nas bases de indexacdo, citacbes e aspectos
metodologicos, quanto no aprofundamento de novas competéncias de investigacdo na area,
com validade para a ciéncia e profissdo. Principalmente, ao que tange o uso de terapéuticas,
pois artigos com esta tematica apresentaram menor frequéncia e decréscimo ao longo dos
quatro anos estudados. Defasagem que demonstra uma limitacdo na analise e descricdo de
terapéuticas especifica da TO, além, de dificulta a evolucdo e inviabiliza os avancos
terapéuticos culminando numa visdo restrita da area.

Entretanto, a profissdo tem muito a avangar através da qualificacdo dos pesquisadores,
da criacdo de novos espacos em programas de pds-graduacdo, da publicacdo de artigos com
maior rigor metodologico; que descrevam o uso de terapéuticas e sejam voltados para a

prética profissional baseada em evidéncias.
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