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Ser um homem feminino
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e um belo dia eu vi
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Este artigo tem como objetivo refletir a respeito das relacbes de género e sexualidade na
educacdo infantil e surge das observacgdes realizadas na EMEI Vila Jardim, através de momentos
de observacOes, questionamentos e bibliografia prépria. Discute-se o papel do professor e da
escola ao colaborar com a formacdo das criancas em relacdo ao tema da sexualidade infantil e
questdes de género em sala de aula, uma vez que a partir das falas destes educadores percebe-se
uma dicotomia entre 0 que se pensa e 0 que se faz. Durante as observacdes percebi 0 movimento
das criancas no sentido de ir além dos papéis estipulados pela sociedade e pela propria escola. A
partir do conhecimento do proprio corpo e da sua sexualidade, a crianga aprende a lidar com suas

dificuldades e a respeitar a si mesmo e ao outro.
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This article aims to reflect on the relationship of gender and sexuality in early childhood
education and comes from observations made in EMEI Garden Village, through moments of
observations, questions and bibliography itself. Discusses the role of the teacher and the school
collaborate with the training of children in relation to the issue of child sexuality and gender
issues in the classroom, since from the speech of these educators perceive a dichotomy between
what we think and what we do. During the observations realized the movement of children in
order to go beyond the roles prescribed by society and by the school. From the knowledge of the
body and its sexuality, the child learns to deal with their problems and respect yourself and
others.
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INTRODUCAO

Dizem que nossa vida é pautada pelas nossas experiéncias e pelas nossas escolhas e
eu realmente acredito nisso, uma vez que se hoje estou aqui estudando e trabalhando e
porque estas experiéncias pautaram as minhas escolhas e me levaram a construir o processo
de vida que dia a dia venho construindo e compartilhando com aqueles que convivem
comigo.

Porém, nada € tdo facil como parece.

Proveniente de uma familia pequena, desde cedo assumi a responsabilidade de criar
0s meus dois irmdos e as lides diarias da casa, pois meus pais com o salario do trabalho ndo
tinham condigdes de contratar uma empregada para nos cuidar.

Entdo, desde muito cedo tive a responsabilidade de conduzir, de orientar 0s meus
irmdos. Hoje, pergunto-me do porque desta responsabilidade, ja que a diferenca de idade
entre cada filho é de apenas um ano. Entendo que por ser uma época onde os direitos das
mulheres eram muito pouco reconhecidos (década de 70/80) nossas maes direcionavam as
responsabilidades e tarefas conforme julgassem serem coisas de “meninas” ¢ coisas de
“meninos”. Lembro-me com clareza das broncas quando nédo dava conta de lavar a louca e
ainda por cima cuidar dos meninos. Mas, apesar disso, sempre tive tempo para Ser crianga.
E como foi boa a minha infancia. Guardo lembrancas méagicas deste periodo, que com toda
certeza me levaram a ser 0 que sou hoje. Brincadeiras que eram consideradas “de
meninos”: carrinho de rolima, bolita, boco (variante do jogo de bolita — faz-se um buraco e
traca uma raia de aproximadamente dois metros de distancia do buraco, feito com o
calcanhar, o primeiro que jogar a bolita da raia e cair dentro dele, tem a chance de tentar
acertar a bolita dos outros e a cada vez que acertar, tira-o do jogo e recebe o prémio
estipulado), futebol (onde eu era a Unica menina), soltar pandorga, corrida de carrinhos,
pular corda, subir em arvores.

Cresci num ambiente de leitura. Meus pais e tias estavam sempre lendo. Pequenos
livros de bolso- colecdo bang-bang e consequentemente eu vivia com livros nas maos
tentando ler e decifrar as palavras.

Em 1972, ingressei na escola Municipal Fatima em Canoas-RS. Lembro-me que
estava ansiosa e cheia de expectativa quando no primeiro dia de aula, acompanhada pela
minha mae, conheci minha primeira professora e 0s colegas. Usdvamos um guarda-po
branco com sapatos pretos. Até hoje se fecho os olhos, recordo-me deste dia porque apesar
de todo o choro das criancas que iam pela primeira vez na escola, eu estava realizada.
Estava vivendo o meu maior sonho que era ir para a escola, decifrar aquelas palavras dos
livrinhos, aprender a ler, fazer as licbes. Este foi um momento que esperei muito, desejei
muito e até hoje ndo me vejo sem estar fora de um banco escolar, sem estar lendo ou
estudando algo. Sempre tive, desde a minha mais tenra idade esta fome de aprender e de
compartilhar o que aprendo.

Minha primeira professora foi a D.Elza. Recordo que ndo fui uma aluna exemplar,

pelo menos no modo como se concebe o comportamento para meninas como ficar quieta,
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docil, obediente e com seu uniforme sempre impecével. Incomodava muito e vivia de
castigo, mas, como ja tinha intimidade com a leitura, com as letras, fui uma das primeiras a
ser alfabetizada e devido a isso, D.Elza no final do ano falou para minha mée que eu so6
estava superando a primeira série porque sabia ler corretamente.

Hoje, percebo que minha professora da primeira série apresentou-se para mim como
uma grande motivadora porque sempre me proporcionava atividades de leitura
diferenciadas, ajudava-me e quando eu terminava as tarefas colocava-me a ajuda-la com os
colegas. Amava fazer isso, ir desvendando com os colegas uma nova silaba, uma nova
palavra...

No segundo ano, mudei de escola e de cidade. Fomos morar em Sapucaia do Sul e
do segundo ao terceiro ano frequentei a escola Municipal Dr. Julio Casado. L& também tive
muitos bons mestres, mas ha um que nos marca mais e neste caso foi uma D. América. Ela
nos controlava com maos de ferro, mas era amiga, incentivadora e fazia a ligacdo entre
escola-familia.

No ano de 1975, Sapucaia ganhou uma das escolas PREMEN que eram idealizadas
nos modelos alemées de construcdo e estrutura. Esta escola era referéncia: construgéo
diferenciada, salas grandes, laboratorios... E foi neste ambiente que de 1976 a 1979 cursei
da 5° a 8° série na E.E. Nova Sapucaia. Neste periodo, houve um salto de qualidade na
minha educacao.

O Guianauba era este 0 nome quando ingressei, era uma escola diferenciada em
varios sentidos: tinhamos aulas de técnicas agricolas, industriais, comerciais e domésticas.
Mas novamente mesmo em se tratando de uma aprendizagem formal, os meninos
desempenhavam as fungdes consideradas de homem; aprendiam os oficios das areas
industriais, agricolas e comerciais, eles eram educados para serem provedores, enquanto as
meninas aprendiam a cozinhar, cuidar do bebé, manter a casa em ordem. O laboratorio era
dividido em dois ambientes: a sala de aula e uma area onde ficavam os mais modernos
equipamentos para pesquisa. A sala de artes tinha um palco onde aprendiamos teatro e
masica.

A escola contava ainda com uma vasta biblioteca que me fascinava. Nunca tinha
visto tantos livros juntos e nos intervalos das aulas sempre estava la pesquisando, lendo,
levando livros para casa.

Contava ainda com vestiarios para a pratica da Educacdo Fisica, tomavamos banho
apos as aulas praticas, o que na época era considerado algo extraordinario.

Da minha trajetoria escolar, esta época € a que mais tenho saudades: respiravamos
pesquisa. Viviamos em feiras de ciéncias (interna e externa), feiras escolas-industria,
torneios de educacdo fisica.

Depois disso, ir para o Il Grau foi consequéncia. Novamente mudei de escola e fui
para a E.E. de 1° e 2° Rubén Dario, onde cursei 0 curso de auxiliar de Ciéncias Contabeis.
Nesta fase, estudava pela manhd e trabalhava em uma agéncia da loteria esportiva pela
parte da tarde e metade da noite.

Deste periodo, o que guardo de mais relevante foi a tensdo que sentimos no Gltimo

ano, pois havia a preocupacdo dos professores, e iSSO me inquietava, pois pressionavam
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para que continuassemos a estudar, mas a grande maioria ndo tinha como manter-se em
universidades pagas. Perto de onde morava so tinha a UNISINOS, FEEVALE e a LA
SALLE, todas particulares, sem contar que ndo existiam todos esses programas para
financiamento do ensino superior.

Ao terminar o segundo grau, ja estava trabalhando em uma loja de departamento,
conhecida como MESBLA, desempenhava a funcéo de Auxiliar de Crediario, e em virtude
disso pude ingressar e pagar a universidade.

Foi um momento de duvidas e de decisdo: que curso optar? Sabia que tinha de ser
na area que trabalhasse com pessoas, e hoje me questiono se este direcionamento ndo
estava ligado a minha infancia no sentido do cuidar, de ser responséavel por algo ou alguém,
pois sempre gostei deste contato e tenho facilidade de me relacionar. Exclui as areas da
salde e as exatas que ndo eram o meu forte (e por que ndo era o meu forte? Seria por
dificuldades, ou porque fui trabalhada mais nas areas da comunicacdo do que as do
raciocinio?).

Apds muita reflexdo, me inscrevi no vestibular da UNISINOS para Servico Social.

A vida ¢ feita de exemplos e foi em virtude de um exemplo especificamente que
escolhi fazer Servigo Social: minha tia Iraci. Durante minha infancia e adolescéncia ela
sempre morou longe, mas quando vinha nos visitar preocupava-se com a nossa educagéo,
dava-nos conselhos e incentivava para que continuassemos os estudos. Eu queria ser como
ela era: Assistente Social. Foi a logica que venceu.

Assim, passei no meu primeiro vestibular. Saia do servico e cursava a noite a
Universidade. Era puxado, mas compensador.

Né&o terminei o curso de Servico Social. Quando faltava um ano para a formatura
casei-me e vim para santa Maria. Hoje posso me interrogar por que a prioridade foi o
casamento e ndo a conclusdo do curso? Sei que 0 que pode ter contribuido para este
desfecho foi que ja estava “passando” da idade de casar e a pressao dos familiares e amigos
era muito grande. Apesar disso, as escolhas que fazemos sempre nos trazem algum
aprendizado e ndo me arrependo desta op¢do que tomei. Ela levou-me a outros caminhos.

Figuei um ano sem estudar, adaptando-me a cidade. Foi um periodo dificil, mas que
acabei vencendo.

No ano seguinte, 1989, prestei vestibular na UNIFRA e na UFSM para Pedagogia.
Na UNIFRA era Pedagogia para as matérias pedagdgicas (se ndo me falha a memoria) e na
UFSM, pedagogia magistério das matérias pedagdgicas de 2° grau e magistério para
educacdo pre-escolar.

Fui aprovada em ambas e escolhi a UFSM. Comecava outro ciclo em minha vida. A
de académica da UFSM. Recordo-me com precisdo do trote na Saldanha Marinho, 0s
cabelos e o0 corpo sujos de ovos, erva e balsamo alemado. As cantorias, o trenzinho, enfim
uma tarde que apesar de nos deixar fedendo, ficou marcado para sempre como 0 inicio.

Foram quatro anos de muita construcdo. De participacdo em varios projetos, de
formacdo de grupos cuja amizade com algumas pessoas ainda mantenho: a Elizabete, a

Madnica, a Helenise e a Marlete. Com excecdo da Helenise, todas eram do interior e traziam
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na bagagem seus sonhos, seus ideais que contribuiram para que hoje eu tenha esta formacéo
académica.

Também tive no curso de Pedagogia professores pelos quais me identifiquei
profundamente e outros nem tanto, mas nem por isso deixaram de ser importantes na
formagdo do meu conhecimento.

A Pedagogia nos possibilita ver as coisas com outros olhos. Ela faz com que a gente
repense sobre nés mesmos, sobre 0 que queremos e COMo queremos.

Ao fazer o meu primeiro estagio de observacao pensei: sera que tenho condicoes de
estar aqui? Medos, davidas... Somente o conhecimento € a certeza de estar fazendo o certo
vai nortear a boa pratica. Com o auxilio da minha professora de estagio e com a troca de
experiéncias entre os colegas fui me fortalecendo, acreditando sempre mais no meu
trabalho, na minha capacidade.

Foram quatro anos que passaram voando. Quando vi ja estava no meu estégio final,
com a formatura logo ali. N&o posso afirmar que tudo foi facil. O curso propiciou altos e
baixos, choros e alegrias e muitos desgastes. Houve varios momentos que pensei em
desistir, mas e a confianca em mim, no meu trabalho, nas perspectivas que tinha criado para
quando me formasse.

Foram essas dificuldades que me levaram adiante, impulsionavam-me a ser mais
critica, a querer o melhor, a lutar por uma escola publica de qualidade, pois desde que
estava na sala questionava os professores do porque do abandono da educacdo. Tinha o
sonho da mudanca.

Depois de formada decidi ficar em casa e cuidar da minha filha que na época em
que me formei tinha um ano (hoje, percebo que minhas escolhas sempre ou quase sempre
foram pautadas pelas experiéncias da minha infancia. Nao quis trabalhar e dar continuidade
aos meus estudos logo apds minha formatura porque queria ser diferente de minha mae,
queria dar a minha filha o que ndo tive: uma mae integral, uma mée que estivesse sempre
presente em todos 0s momentos. Nao obstante, sei que se fosse neste momento, ndo agiria
assim. Apesar de ndo ter sido uma mée muito jovem, faltava-me experiéncia e leituras para
perceber que ndo é o tempo que faz a qualidade da relacdo, mas sim as trocas, as interacdes,
0S compromissos assumidos.).

Neste intervalo da formatura até ser chamada para trabalhar, passaram-se quinze
anos. Fiz dois concursos publicos, um do Estado e outro Municipal, mas como ndo obtive
uma boa colocacao, nunca fui chamada para assumir a vaga no Estado.

Entretanto, durante este periodo, nunca abandonei a minha formacao. Trabalhei por
varios anos como educadora voluntaria na escola Margarida Lopes, tanto com turmas do
pré-B como com as séries iniciais. Participava do Conselho Escolar e sempre que possivel
participava de cursos e seminarios na area de educagdo. No ultimo concurso para educacdo
realizado pela Prefeitura de Santa Maria, fui aprovada e passei a trabalhar com uma turma
de Maternal Il na EMEI Vila Jardim.

Acredito que tudo o que fiz, as escolhas e as experiéncias, levaram-me a ser o que

sou hoje: uma professora apaixonada pela sua escola, pelos seus alunos... Que vé o seu
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trabalho sendo reconhecido pelos colegas, mas principalmente por aqueles que fazem parte
desta trajetdria: meus alunos.

Através dos olhos deles, enxergo meu trabalho, reciclo-me e se necessério for
comecgo tudo de novo. E, este entendimento que a Pedagogia proporcionou-me: o de
recomecar sempre, o de lutar e buscar alternativas, o de ser responsavel pela mudanca.

Portanto, é em busca de novos conhecimentos, de novas experiéncias, de trocas
entre os pares que falam e se preocupam com a educacdo infantil, ingressei no Curso de
Especializacdo em Docéncia na Educacao Infantil.

A Especializacdo trouxe para a minha pratica novas perspectivas, novos
conhecimentos, possibilitando uma maior interacdo entre as teorias e a pratica. Além disso,
oportunizou que se formasse uma rede de relacionamentos entre professoras, amigas que
falam e buscam a mesma meta: a crianga como 0 centro de todo o processo de
desenvolvimento, cuidado, aprendizagem e ludicidade.

Desta convivéncia e trocas de experiéncias muitas vezes explinhamos 0S N0ss0s
problemas diarios, as nossas aflicdes e procurdvamos através dos debates e das leituras a
melhor forma de sana-las.

Diante destas inquietacdes, surgiu o problema e a ideia do presente projeto:
“Sexualidade Infantil — desafios e realidade”, porque este tema hd muito me inquietava
uma vez que, na minha escola estavamos passando por algumas dificuldades para
trabalharmos a sexualidade infantil, propus-me a aprofundar os estudos de que maneira as
nossas escolas estdo preparadas para abordar este tema e 0 mais importante como o
professor trabalha estas questdes expressas pelas criangas nos contextos educativos.

A partir disso, a pesquisa tem como objetivo geral proporcionar ao professor
informacGes e conhecimentos relativos a sexualidade infantil, bem como refletir a cerca dos
preconceitos sobre sexualidade, buscando um processo de ressignificacdo e outras
possibilidades de compreenséo.

Para dar conta deste objetivo maior, procurei construir espacos de discussdes sobre
a pratica do dia a dia, buscando o dialogo e a troca de experiéncias entre os professores a
cerca do tema; criar junto a escola um espaco permanente de formacdo continuada onde o
professor possa estar recebendo orientacdo consistente que lhe garanta uma atuacao
qualificada, que ultrapasse o campo da moral e da improvisagdo, garantindo assim,
apropriacdo tedrica relativa ao tema sexualidade; formacdo de grupos de estudos que
envolvam escola-familia; fundamentar teoricamente o que se compreende por sexualidade e
género através de bibliografias inerentes ao assunto.

O trabalho de pesquisa foi realizado por meio de discussées com o grupo de
professoras da Escola Municipal de Educacdo Infantil Vila Jardim, turmas do Maternal Il A
e B, Pré-Escola A e B, localizada na Vila jardim, zona periférica da cidade de Santa Maria.

Para dar suporte a estas reflexdes e, quem sabe, a construcdo de novas maneiras de
compreender esta problematica, eu utilizei: a) questionario, para entender o que 0S
professores pensam acerca do tema ao mesmo tempo em que ao respondé-lo os professores

possam estar refletindo sobre suas informacdes; b) reviséo da literatura pertinente ao tema;
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c) observacédo livre do contexto escolar, da sala de aula; d) utilizacdo de textos e audio
visuais como suporte para reflexao e discussao do grupo.

No primeiro momento, o foco do trabalho esta voltado para a observacdo do
contexto escolar e as relagdes entre os educadores e as criangas e de como se processa as
praticas a fim de conhecer interacfes, valores éticos, conceitos e preconceitos que as
permeiam.

Apobs esse processo de observacao, passo para 0 segundo momento, onde o foco é
compartilhar com os professores, através de encontros, estas observaces bem como, leva-
los a refletir sobre suas préaticas diarias e o porqué de se estar discutindo sexualidade no
curriculo da Educacao Infantil. A base para estes encontros de reflexdo serdo os Parametros
Curriculares Nacionais (Brasil, 1987), e textos de autor como Silva (2007), Louro (1999) e
principalmente, Jane Felipe (2012) que diz que é preciso reconhecer a que a escola ndo é
uma instituicdo isolada da cultura e do seu tempo histérico. Dessa forma, a sexualidade, as
desigualdades de género ou sexismo ou quaisquer outros preconceitos estardo presentes nas
nossas instituicdes escolares e afeta o desenvolvimento infantil.

Como terceiro momento de trabalho, o foco sera o questionario entregue aos
professores para ser respondido. Este questionario busca compreender: o que o educador
entende por relagdes de género? O que entende por sexualidade? Como o educador lida
com as manifestacdes da sexualidade dentro da sala de aula? Existe alguma diferenciacéo
entre meninos e meninas na hora da brincadeira (recreacdo), ou durante o cotidiano escolar?
Existem grupos pré-definidos na sala de aula, s6 de meninos ou s6 de meninas (quando o
professor pede para que as criancas formem equipes)? Quais comportamentos
caracteristicos vocé considera “tipicas” de meninas, “tipicas” de meninos? Em relagdo ao
desempenho escolar existem diferencas entre meninos e meninas ou apresentam habilidades
diferentes em alguma atividade escolar? Se sim, 0 que vocé considera ser a causa desses
desempenhos? Para vocé, que papel a escola deve desempenhar no que tange as questdes de

género e sexualidade?
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FUNDAMENTACAO TEORICA

Este trabalho foi concebido para compreender o tema sexualidade infantil, bem
como orientar os professores que atuam nesse nivel de ensino na escola a qual eu atuo, com
vistas a compreender as manifestaches e expressdes da sexualidade pelas criancas da
educacédo infantil. Tem-se como prerrogativa pensar a sexualidade sob a Otica do adulto e
como uma manifestacdo apenas do adulto, no entanto, a sexualidade da crianga esta
relacionada ao desenvolvimento emocional que vem desde a infancia. As manifestacdes da

sexualidade da crianca ocorrem desde o nascimento até a puberdade.

Para Silva (2007), compreender a sexualidade infantil € ir além do desenvolvimento
sexual. E estar atento ao desenvolvimento emocional da crianca. Levar em consideragio
seus desejos, suas necessidades como um todo. O corpo todo é erotico, pois € através dele
que a crianga possui seu primeiro contato com a natureza, com o mundo. E a partir desse
contato com o mundo que a crianga possui a sua primeira sensa¢ao de prazer. Portanto, o
prazer ndo esta sO na relagdo sexual, no ato sexual ou na masturbacéo. (SILVA, 2007, p.
52).

Tendo entdo, como ponto de partida as vivéncias da pratica escolar e os debates
entre o grande grupo nas aulas de especializagdo, pois conforme o assunto vinha a
discussdo, fui observando que ndo tinhamos uma formacao tedrica que servisse de base

para responder os questionamentos que ndo fosse a improvisagéo e o0s valores morais.

Da mesma forma, comecei a questionar como lidavamos com a sexualidade dos
nossos alunos, que respostas davamos a eles quando se fazia necessaria intervencdo, como

lidavamos com as familias, com os colegas.

Neste aspecto, observei que os professores de minha escola ndo sabem como
intervir ou lidar com as manifestacdes da sexualidade na sala de aula. A maioria quando se
depara com uma situacdo que necessite de intervencdo usa 0 termo “sdo criangas
pequenas, é coisa de adulto; tem hora para tudo” ou dizem que respeitam a

individualidade de cada um nédo explicando como.

Em vérias oportunidades, observei a frequente preocupacdo de pais e professores
com a manifestacéo identidade de género®, consideradas precoces em criangas, associadas

as praticas em parceria com 0 mesmo sexo, indicando temores quanto & homossexualidade.

O maior medo dos pais que veem seus garotos brincando de casinha é de que eles
adquirem tendéncias homossexuais, ndo percebendo assim, que este momento rico de

construcdo de valores, personalidade, de partilha de responsabilidades entre os géneros

! Utilizo a expressdo identidade de género, para diferenciar da identidade de sexo. A identidade de género
considera a experiéncia interna e individual de cada pessoa que pode ndo corresponder ao sexo bioldgico.
(BRASIL, 2010)
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acabe se esvaindo no senso comum e no preconceito. Ficam indignados e querem uma
intervencdo répida da escola. Muitas vezes, ha professores que ndo questionam os modelos

sociais e acabam interferindo nas atividades para atender as familias.

Atitudes como a masturbagdo infantil, trocas de afeto com o amiguinho ou
amiguinha do mesmo sexo e, até mesmo, gosto por brinquedos que comumente dizemos ser

do sexo oposto sdo atitudes, muitas vezes, incompreensiveis e mal vistas pelo meio adulto.

Nesse sentido, parece que o primeiro passo é o educador trazer para Si 0S
questionamentos que o aluno endereca para ele: seria brincar de boneca atividade apenas
para meninas? A masturbacdo é algo errado a ser feito? Pode uma criancga tocar no corpo de
outra? As respostas para essas e outras tantas perguntas conduzem a maneira pela a qual o
educador ird encaminhar sua postura em relacdo ao tema. Muitas vezes o professor ndo teve
a oportunidade de ter uma formacdo em relagdo a isso, também ndo teve oportunidade de
questionar-se acerca do comportamento humano em relacdo a sexualidade, para, assim,
entender a sexualidade infantil e orientar o aluno em suas decisdes. A sexualidade é um

tema recorrente na vida da crianca, mas ainda se mostra como um enigma, como um tabu.

O discurso religioso que exerceu influencia no controle e vigilancia dos corpos,
parecem reeditar-se no contexto escolar que organiza os espacos da sala, a organizagéo das
mesas, 0s patios, as formas de sentar, 0s espacos do brincar, de dormir de forma a exercer o
controle dos corpos. Ao mesmo tempo em que a escola nega a existéncia de uma
sexualidade infantil, também elabora estratégias de controle para que ela ndo desperte

curiosidade ou se manifeste.

Por essa razdo, alguns professores preferem ignorar as expressdes da sexualidade
infantil tomando a posicdo de reprimir os comportamentos dos alunos que remetam a essa
questdo. Portanto, observa-se que a concepcao de trabalhar a sexualidade da crianca é
raramente encontrada no contexto escolar entre os educadores que encontram nas diversas
formas de repressdo, a saida para a expressdo infantil da sexualidade.

Para Foucault (1984), o prazer é algo natural e ativo no individuo. O prazer é
busca constante do ser humano, assim também a crianca em suas manifestacGes sexuais
estd em busca do prazer. De acordo com as necessidades da criancga, a escola e o professor
devem trabalhar a moral com a mesma intensidade, transmitindo-lhes valores e conceitos
sociais ao qual esta inserida. A descoberta sexual exige do professor empenho e
conhecimento para ensinar a crianga como lidar com a sua sexualidade, respeitando a do
outro.

Diferente dos pais, que tem o direito de passar valores as criancas, 0s professores
tém o papel de esclarecer sem repassar suas opcdes pessoais. Preconceitos e valores ndo

podem fazer parte da rotina do professor.

Segundo Louro (1999) a escola deve propor a discussdo sobre a sexualidade em sala

de aula. Ela busca discutir a orientagdo sexual para criangas sob uma perspectiva em que a
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sexualidade constitui o sujeito em todas as etapas de sua existéncia, o que requer da escola

uma dedicagdo continuada a essa tematica, e ndo apenas em atividades localizadas.

Na educacdo infantil, as criancas descobrem a si préprias e, também, ao outro. E o
professor, atraves de uma formacgdo adequada consegue mediar a descoberta desse outro,
propondo outros olhares sobre a questdo, outras possibilidades que ao mesmo tempo em
que auxilia seus alunos nesta descoberta também mexe com seus preconceitos, com suas

ideias prontas.

Jane Felipe (2000), afirma que a escola ndo é uma instituicdo isolada da cultura e do
seu tempo historico. Dessa forma, a sexualidade, as desigualdades de género ou quaisquer
outros preconceitos estardo presentes também nas instituicdes escolares, afetando o
desenvolvimento infantil, pois as criangas sdo educadas a partir de determinadas convicgdes

dos adultos em relagéo a elas e ao mundo.

Segundo Felipe (2000), o conceito de género surgiu para se contrapor a essa ideia de
uma “esséncia” ou de uma ‘“natureza” para explicar os comportamentos masculinos e
femininos. Ou seja, género como as diferencas nas relagdes entre homens e mulheres,

produzidos cultural e socialmente dentro de um espaco e tempo determinados.

Dentro da analise dos questionarios, destaco que ndo hd uma unanimidade sobre o
que sejam relacdes de género. Para a maioria dos professores, relacdes de género marcam
as diferencas entre ser homem ou mulher e elas podem ser percebidas no dia a dia através

das brincadeiras, agdes e situacdes.

Assim, se educarmos as criancas a partir dos preconceitos de género, que a
sociedade reforca com os papéis definidos previamente ao género masculino e feminino,
estara limitando as experiéncias de ambos, porque quando delimitamos os papéis que
achamos ser inerentes a determinado género reforcamos o sistema cultural, ou seja,
meninos ndao choram, por exemplo, e com isto os impedimos de desenvolver a sensibilidade

e a expressao de seus sentimentos.

S&o os adultos que esperam de meninos e meninas comportamentos especificos. Os
pequenos ndo estdo nem um pouco preocupados com as regras que definem papéis
diferentes para eles ou elas. O que querem e se divertir! Até os trés anos, em média, as
criancas ndo encaram as caracteristicas biologicas como diferencas. Mas, se repreendidas
ou ridicularizadas quando ndo fazem as escolhas consideradas corretas, aprendem, além de
existir homens e mulheres e ndo serem iguais existe um modelo de masculinidade e

feminilidade e uma relacdo de poder entre eles.

Trabalhar esses padrdes e expectativas é funcdo do professor porgque disso depende
também a construcdo da identidade dos pequenos. A formacdo da identidade passa pela

descoberta do proprio corpo, de sua importancia no mundo e da individualidade, mas
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também pela observacdo de atitudes, costumes, referéncias e exigéncias em casa e na

escola.

A sociedade esta mudando, assim como os papéis do homem e da mulher. Discutir
as relagdes de género €, antes de tudo, atribuir novos significados a nossa prépria historia e
cultura, diz Daniela Finco (2003).

Essas novas significacfes nos levam a derrubar a ideia de binério rigido nas relactes
de género, mas para que isto realmente aconteca temos que ser capazes de um olhar mais
aberto, de uma problematizacdo mais ampla e mais complexa, que tera de lidar com as

multiplas e complicadas combinagfes de género, sexualidade, classe, etnia, racas.

Contudo, a0 mesmo tempo em que polariza o género masculino/feminino, a escola
também constrdi uma séric de situagdes que representariam um ‘“‘cruzamento de

fronteiras”, OU Seja, situagdes em que as fronteiras ou os limites sdo atravessados.

E € no comportamento do dia a dia que se observam como estas fronteiras podem e
devem ser atravessadas. Pela curiosidade, pela exploracéo e consciéncia do seu corpo e dos
que a rodeiam, a crianca Vvai construindo seus interesses, suas proprias teorias de como se
originam as relagdes de género e sexualidade. Vivenciando e estabelecendo novas relagdes
através das brincadeiras sua atencdo é voltada para seu corpo, para 0 seu prazer e isto
comega ja no berco, com a primeira percepcdo de prazer: 0 ato de mamar, uma acao que da
alivio ao desconforto da fome e que intensifica o vinculo afetivo, baseado na sensagédo de

cuidado e acolhimento.

Ao0s poucos, a crianca vai percebendo que a ligacdo com sua mée vai sendo
estendida a outros membros do contexto familiar e fora dele. Estas relagdes vao dar
referéncia a crianga sobre sua propria identidade e interagindo com os amigos, ela percebe
a si mesma. Estas percepcbes podem ser observadas quando a crianca utiliza de recursos

como o faz de conta e a imitacao.

Através do faz de conta, da imitacdo e das brincadeiras as criancas dao sentido as
experiéncias por que passam e reproduzem suas relacdes com as pessoas ao redor. Impedir
gue meninos ninem uma boneca, por exemplo, € uma das piores formas de censura. Os
garotos tém visto pais, tios e amigos da familia dividindo os cuidados dos filhos com as
mulheres. Ao reproduzirem esse novo modelo de masculinidade é considerado fora das

normas construidas pela cultura e que delimitam os papéis de homens e mulheres.

S&o os adultos que esperam que 0S meninos sejam de um jeito e as meninas de
outro. Por conta disso, diferente dos pais, a escola pode atuar de forma mais isenta, porque
o professor em virtude de sua formacdo pode auxiliar na compreensdo desta problematica e
atuar junto as familias e as criancas fazendo encaminhamentos, alicercados no
conhecimento e em estudos com seus pares, levando-os a uma compreenséao reflexiva e

critica a cerca do tema.
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Finco (2003, p.96), analisa a Educacdo Infantil como um espago para a construgéo e
desenvolvimento das relagfes sociais entre as criangas. ”As fronteiras entre 0s géneros se
dissolvem e meninos e meninas interagem descontraidamente, ndo mantendo nitidas as

divisdes de género, estando, por vezes, separados e, em outros momentos juntos.”

Numa brincadeira entre criancas de 4 a 6 anos que precisavam formar duplas para
dancar, a professora deixou que cada crianca escolhesse seu par. Houve menina que
escolneu menina para dangar, menin0 com menino, menina com mMenino; 0 que
proporcionou ao grupo que assistia a brincadeira uma reflex&o sobre o porqué de 0 menino
ter que dancar com a menina. Trabalhou-se a questdo de que o afeto pode circular
livremente; ndo se trata ainda, nesse faixa etaria, de imaginarmos que vao se tornar um

casal.

Para a psic6loga Yara Saydo (2005), nenhuma crianca nessa idade esta pensando na
escolha de um parceiro, a sua sensualidade ainda ndo est& organizada dessa forma. E pode

ser danoso a ela comecar a ser taxada disso ou daquilo.

Nessa idade, € comum as criangas brincarem de “troca-troca”, “papai € mamée”, e
outras brincadeiras. O que elas buscam € um companheiro (a) para brincar e vivenciar 0s
momentos agradaveis da brincadeira. Segundo FRIEDMANN (1992, p77), “[...] brincar é o
mais completo dos processos educativos, pois influéncia o intelecto, a parte emocional e o

corpo da crianga”.

Observando as criancas no patio, percebi que elas (meninos e meninas) trocavam de
papéis, brincavam de casinha, de bola, de carrinho deixando de lado, o preconceito em
relacdo ao género, oportunizando que as mesmas manifestassem seus sentimentos e

emocdes.

A prépria teoria freudiana nos aponta que todas estas experiéncias que ocorrem na
infancia, influenciam na vida psiquica e sexual da crianga. Para Freud (1997), o individuo
encontra prazer no préprio corpo e através dele vai-se descobrindo a si e a0 mundo ao seu
redor, chocando a sociedade de uma época ao falar de sexualidade infantil — rompendo com

a imagem da crianca inocente, assexuada.

Os professores envolvidos neste estudo percebem suas criangas como seres sexuais
e reafirmam que a sexualidade é parte integrante do ser humano, que esta relacionada ao
carinho, a afetividade, aos diversos jeitos, maneiras, habitos que as pessoas usam para obter

Oou expressar prazer.

E durante a Educac&o Infantil, que além de explicacdes sobre anatomia e concepgao,
0S pequenos vao aos poucos construindo ideias sobre cada género. Ele percebe se € do sexo
feminino ou masculino e no contato com os adultos ao seu redor e pela midia, aprende o

que € ser menino ou menina em sua sociedade e, claro, tem contato com os rétulos
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associados a eles. Logo percebem que se espera que o homem seja forte, ndo chore, cuide
da familia e que a mulher seja fragil, delicada e submissa.

Nesse aspecto, a escola tem um papel importante. A maneira como a instituicao lida
com as diferencas fisicas e a igualdade de oportunidades sdo maneiras de ensinar o respeito
a diversidade. Para que isso ocorra, é fundamental que a escola seja um local democrético,
aberta as discussdes sobre sexualidade na medida do possivel, ndo sé com o aluno, mas

também com a familia.

Cabe a escola ainda a responsabilidade de explicar as regras da cultura em que as
criancas estdo inseridas. E preciso que elas saibam o que cabe no espaco publico e no
privado. A masturbacédo, por exemplo, requer um espago privado para ser realizada, assim
como urinar e defecar. Ao ver uma crianca manipulando sua genitalia em local pablico, o
professor deve intervir, mas ndo repreender a crianga apenas porque ele mesmo esta

incomodado. O foco ndo pode ser a agéo, mas sim o local apropriado.

As criangas, na maioria das vezes, querem apenas imitar os adultos. Os pequenos
veem 0s atores se beijando na televisdo e querem fazer o mesmo. Nessas horas, €
importante ressaltar que isso ndo € coisa de crianga. Observei um menino de quatro anos
que ndo tirava a mao do pénis. Aproveitando a situacéo, contei uma historia para a turma
sobre corpo e prazer. Falei que era gostoso tocar partes do corpo, mas que na escola e
diante das outras criangas, ndo era local para isto. Porem, quando incluida no processo de
ensino como forma ludica, se torna possivel para o profissional da educacdo infantil, e

passa a ser mais bem compreendida pelas criancas.

Somos sabedores do desafio de concretizar um atendimento de qualidade na
educacdo infantil. Nao podemos esquecer-nos de pontuar que para melhor trabalhar o tema
sexualidade, cabe ao educador desprender-se de valores e preconceitos, dessa forma nédo
havera imposicGes de valores pessoais ou julgamentos moralistas no trabalho com as

criancas.

Portanto, o contexto escolar pode proporcionar a crian¢a 0 contato com o0 meio e
com a sua propria sexualidade, por meio da interacdo com outras criancas e da
aprendizagem de novos conhecimentos que a preparam para a sociedade. O trabalho
pedagdgico é feito por meio da atitude do professor e de suas intervencGes diante das
manifestacdes da sexualidade dos alunos em sala de aula. Consciente de seu papel e
centrado no conhecimento, o professor faz as intervencdes necessarias, orientando as

criancas de maneira que estas descubram seu corpo de modo natural e prazeroso.

Sendo assim, a construcao deste projeto buscou nortear a desconstrucdo de padrdes
de sexualidade, partindo da linguagem e das a¢cdes com as quais as educadoras introduzem

as discussdes em sala de aula.



28

Enfatizo que a escola ndo apenas reproduz modelos de normalidade, mas também
0s engendra, visto que, nos dias de hoje, diante da velocidade de informacGes veiculadas
pela midia, a escola torna-se inofensiva, quando, ao abordar a orientagdo sexual, restringe a
sexualidade humana apenas a um contetido anatémico fisioldgico. Além disso, o professor
e 0 projeto pedagdgico precisam desenvolver no aluno a capacidade critica e a reflexdo
sobre o tema. Nesse sentido, parece que 0 primeiro passo € o educador trazer para si 0S
questionamentos que o aluno endereca para ele: seria brincar de boneca atividade apenas
para meninas? A masturbacdo € algo errado a ser feito? Pode uma crianga tocar no corpo de
outra? As respostas para essas e outras tantas perguntas conduzem a maneira pela a qual o
educador lida com a propria sexualidade e, consequentemente, ird encaminhar sua postura
em relacdo ao tema. De acordo com Silva (2007) a masturbacdo é algo natural no
desenvolvimento da crianga, porém ndo deve ocupar toda a sua atencéo, atrapalhando-a em
suas atividades e brincadeiras. Caso isso ocorra, 0 professor deve estar atento ao seu
comportamento verificando o tempo no qual isto esta acontecendo, o contexto familiar ao
qual a crianga esta inserida. Para Silva (2007, p. 82): (...) o mais importante é que 0
educador ou pais ou profissionais da saude possam, partindo de uma reflexdo prévia sobre
0 assunto e utilizando sua capacidade de observagdo como instrumento, compreender a
sexualidade da crianca como um aspecto de vida, e suas varias formas de expressao,
inerentes ao ser humano. A crianca desde tenra idade expressa sua sexualidade de forma
natural nos mais diferentes contextos de sua vida. A escola ndo deve ser alheia a esse
processo, gerando impactos aos contextos sociais nos quais a crianga se insere. O professor
deve ter conhecimento sobre o desenvolvimento integral da crianga para, assim, entender a
sexualidade infantil e orientar o aluno em suas decisfes. A sexualidade é um tema
recorrente na vida da crianca porque se mostra como um enigma. Por essa razdo, alguns
professores preferem ignorar as expressdes da sexualidade infantil tomando a posicdo de

reprimir os comportamentos dos alunos que remetam a essa questao.

Diante disso, observei que a concepcdo de trabalhar a sexualidade da crianca é
raramente encontrada no contexto escolar entre os educadores que encontram nas diversas

formas de repressao, a saida para a expressao infantil da sexualidade.
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CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho realizado procurou mostrar como 0s educadores veem e trabalham a
sexualidade infantil e sua importéncia para o desenvolvimento da crianga, uma vez que, a
partir da compreensdo deste tema, o educador e a escola podem trabalhar e orientar de
forma significativa a descoberta da sexualidade da crianca e suas manifestagoes.

A crianca expressa sua sexualidade a partir de seu comportamento afetivo e social
vivenciado desde o nascimento. A crianga explora o prazer, por meio dos contatos afetivos
e as relacbes com o mundo externo. Com isto, o educador é instado a pensar em atividades
que promovam aprendizagens em relagdo a corpo, género e sexualidade na educacdo
infantil. O desenvolvimento de tal processo requer, sobretudo, romper com a acomodacéo e
a alienagéo.

Portanto, o educador deve ser atento e se conscientizar de todas as mudancas
ocorridas na crianga para orientd-la na descoberta da sexualidade e no seu papel na
sociedade. Esse assunto ndo costuma ser abordado nos cursos de Pedagogia, tdo pouco na
especializacdo ou Magistério, para os futuros professores em formacéo, mas tem se tornado
cada vez mais necessario dentro das salas de aula, ja que a realidade escolar exige melhor
compreensdo da sexualidade infantil. Esta ndo é uma tarefa facil de ser realizada.
Entretanto, observa-se que durante o trabalho formativo, o educador constrdi barreiras,
demonstra resisténcia para discutir o tema, preferindo manter os posicionamentos ja
construidos. Percebi que no momento de responder as questdes, o discurso é um e a pratica

outra.

Sendo assim, encontrei por parte dos colegas certa “resisténcia” em colaborar com
0 andamento do trabalho. Durante os estudos e questionamentos, fui observando que nds
educadores temos muitas “amarras” quando temos que falar sobre o nosso corpo e nossa
sexualidade. E dificil envolvermos as criancas neste assunto porque ainda estamos
agregados a valores éticos e morais, a representacfes tradicionais e conservadoras da
sociedade como religido, a medicina, politica, a midia e a conceitos internalizados de que a
criangca ndo sabe o que diz, ndo tem conhecimento, é muito pequena para uma explicacéo
mais detalhada e digo para ela: isto ndo é coisa de crian¢a, isentando- me assim do meu

papel de formador de cidadaos.

Talvez por isso a sexualidade infantil seja mais auténtica nas criancas em geral
porque, ao contrario dos adultos, elas ndo precisem provar nada a ninguém e também nao

estdo preocupadas com os padrBes de normalidade que a sociedade imp&e aos adultos.
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