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Resumo Este estudo esta pautado na identificacdo das@sdtiedagogicas do professor de
Educacdo Fisica no cotidiano da escola a partsude Formacao Continuada, considerando a
relacdo com a producéo do conhecimento do cur&splecializacdo em Educacédo Fisica Escolar
da UFSM, reconhecendo o processo de formacéo canftia partir das relagcdes expressas entre
0 seu Projeto Politico Pedagodgico e as perspectigaseus egressos. Como ponto de partida
objetivou identificar quais as motivacbes e demandas professores de Educacdo Fisica
inseridos no contexto da escola para a sua Form@gatnuada em Educacdo Fisica Escolar,
caracterizando as possiveis contribuicbes do régpecurso para a pratica pedagogica do
professor . Como ponto de chegada constituiu r@#ex acerca de aproximacdes e
distanciamentos efetivamente instituidos entre acgsso de formacdo continuada e a prética
pedagdgica dos professores, apoiando-se comonei@renetodoldgico nos estudos de Sanchez
Gamboa (2002), que se refere ao esquema paradigmatilizando-se dos pressupostos
ontolégicos que remetem as concepgfes expressaadna individuo, constituindo nesse estudo
a concepcéo de Educacéo Fisica que se constiéatdas suas narrativas.
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1 Introdugéo

Vivemos em um momento em que a educacado sofre amangticas, e é nesse contexto
gue surge a Formacdo Continuada de ProfissionaiEdieacdo como um dos principais
elementos que podem intervir na qualidade de emsinistrado nos sistemas educativos.

Um grande desafio esta calcado na realidade degapmlquer educador que precisa se
instrumentalizar para que possa ndo sO pensarexifermas também agir pedagogicamente
consciente do seu papel na constru¢cdo de uma adeiedais digna e justa para o ser humano.

As transformacdes necessitam ocorrer na educag@me o mundo esta diferente, tanto
na economia como na politica, exigindo cada vez rdai educador e do educando projetos
emancipatorios fundamentados em acdes reais qam fagrte do dia-a-dia da escola.

Faz-se necessario, também, o intercAmbio entreafg@ainicial e formacdo continuada,
de maneira que a formacgdo dos futuros professeresitsa das demandas da pratica e que os
professores em exercicio frequentem a universigeda discussdo e andlise de problemas
concretos da pratica (LIBANEO, 2006).

Nesse enfoque, surge a relevancia “exacerbadafergée ao processo de Formacao
Continuada de professores, ja que sdo eles oseasgempazes de profundas transformacdes no
atual cenario educacional, pois a formacéo defifigonho” de cidadéos criticos, autbnomos e
reflexivos.

A Formacéao Continuada tem, entre outros objetigasyor novas metodologias e colocar
os profissionais a par das discussdes tedricassatt@m a intencdo de contribuir para as
mudancas que se fazem necessarias para a melhoriacdb pedagdgica na escola e
consequentemente da educacdo. E certo que cormnaeas teorias, faz parte do processo de
construcao profissional, mas ndo basta, se estapos&ibilitam ao professor relaciona-las com
seu conhecimento prético construido no seu diagNDVOA, 1995; PERRENOUD, 1993).

As exigéncias na area profissional muitas vezestradda propria pratica que o
profissional exerce no seu dia-a-dia, surgem d@yidauietacdes e necessidades ao longo do
percurso que necessitam ser discutidas com proéssscolegas de atuacdo e também novos
conhecimentos que norteardo possivelmente mardifeaenciadas de propor novas praticas de

ensino.



A Educacdo Continuada se faz necessaria pela ardatureza do saber e do fazer
humano como praticas em constante transformacéealilade muda, e o saber que construimos
sobre a mesma precisa ser revisto e ampliado sepssa forma, um programa de educacao
continuada se faz necesséario para atualizarmososiagmhecimentos, principalmente, para
analisarmos as mudancas que ocorrem em nossaapitdin como para atribuirmos direcdes
esperadas a essas mudancas (CHRISTOV, 1998).

Estudos,como o realizado por Marin et al (2009g Qusca justificar a constituicdo de
programas de Formacdo Continuada no intuito densgpea acao pedagogica de professores de
Educacdo Fisica no meio rural, constituem um boemgko dos distanciamentos provocados
entre a formacgéo (ou a ndo formag&o continuada)peddicas efetivas no contexto da escola:

A auséncia de tempo e de espago para trocas deesat@n 0s pares restringe o
trabalho de cada professor a praticas isoladasseus préprios conhecimentos sobre a
disciplina e sobre o contexto em que a escola serén Os professores acabam
desenvolvendo o trabalho que julgam ser o maisuatiey sem discutirem entre si as
necessidades do contexto. Eles justificam també&mradfalta de dialogo com os colegas
é resultante da divergéncia das concepcbes sdbmaala Educacgdo Fisica. (MAREN

al, 2009,p.4)

Nesta perspectiva, e tendo com ponto de partidlanasmentos que regenpeoducédo de
conhecimento do curso de Especializacdo em Edudés@a Escolar da Universidade Federal
de Santa Maria, € que buscamos caracterizar i@gppEdagogica docente no ambito do espaco
escolar e sua relagdo com os conhecimentos praueidpropriados pelos professores egressos
do respectivo curso. Consideramos, pois, a patnethcdo que tecemos com 0 respectivo curso
de Especializacague € no contexto da Formacdo Continuada que m@saleos com questdes
especificas de ndo somente reproduzir pratioagorais descontextualizadas ou desconexas da
realidade sociocultural, mas principalmente de aqusstionarmos qual o nosso papel frente a
Educacéao Fisica em termos de legitimidade e esgidaife.

Tal reflexdo nos leva a afirmativa de Kunz (19¢g)e ao reportar-se as praticas corporais
na acdo pedagdgica da Educacao Fisica Escoléiaresta um compromisso educacional mais
amplo, ou seja, através da formacgéo “[...] na a peltura de movimento insistir na formacgéo da
cidadania critica e emancipada” (1998, p. 116).

Assim, nossa perspectiva foi de investir em refesxgdue desvelem 0s pressupostos

tedrico-metodoldgicos que regem as praticas pedegpglos professores de Educacdo Fisica



inseridos no contexto da escola, considerando selagbes com o processo de formacao
continuada, especificamente no Curso de Espegalizeam Educacao Fisica Escolar/lUFSM.
Como ponto de partida buscamos identificar quaismagivacdes e demandas dos
professores de Educacéo Fisica inseridos no contlexéscola para a sua Formacédo Continuada
em Educacéo Fisica Escolar, caracterizando asveassbntribuicdes do respectivo curso para a

pratica pedagoégica do professor.

2 Caminhos da Investigagéo

O desenvolvimento da pesquisa se estruturou atdogestudos de Sanchez Gamboa
(2002), e se apdia em andlises mediante 0 que ar descreve como sendo 0 esquema
paradigmatico. O referido método se utiliza de adgindicadores de analise que geralmente séo
expressos em forma de niveis, tais como: técnistoeimentais, metodoldgicos, tedricos e
epistemoldgicos e em forma de pressupostos (graggeos e ontologicos), onde as
caracteristicas que apresentam esses niveis deamnsha certa logica que nos leva a dialética.

Fortalecendo a respectiva estrutura metodologitamnos o autor:

Hoje, a relexdo filosofica, por intermédio da egmsblogia, vem dando importante

contribuicdo ao estudo sobre os métodos cientiigaem dlvida, essa contribuicdo é
ainda mais necesséria na atual fase de aprimorardanpesquisa educacional em face
dos riscos de tecnicismos.A compreensdo das epkigias que a permeiam podera
esclarecer as relagdes entre técnicas, métodoadigamas cientificos, pressupostos
gnoseoldgicos e ontolégicos, todos eles presemtas ou menos explicitos, em toda
pesquisa cientifica(GAMBOA, 2002,p.65).

Assim, objetivando visualizar os conhecimentositeémetodolégicos que embasam as
praticas pedagogicas escolares dos professoresstficeatuando na escola e que participaram da
Especializagdo em Educacdo Fisica Escolar da Wnilelte Federal de Santa Maria, esta
pesquisa apéiae no que Sanchez Gamboa (2002), refere cesgmuema paradigmatico,
utilizandose dos pressupostos ontologicos que nos remetecongepcdes que o individuo
apresenta de homem, sociedade, Educacao Fisicaa¢zau Fisica Escolar e educacdo que se
articulam na visdo de mundo e de conhecimentoiniddd a limitacdo desse estudo no que se

refere a concepcéo de Educacéo Fisica, especiitaradducacao Fisica Escolar.



Los cambios mas importantes en el desarrollo deidacia resultam no tanto de la
invencion de nuevas técnicas de investigacion atartriento de datos, sino de nuevas
maneras de ver esos datos.Tales cambios se expressauevas teorias y estas, a su
vez, surgen de nuevos esquemas conceptuales oedesnenfoques epistemolégicos.
(GAMBOA 2001,p.47)

A partir da listagem disponibilizada pela coordéimago respectivo Curso, até o
momento, 46 professores concluiram o curso de Edgecdo em Educacdo Fisica Escolar
ofertada pela UFSM nos anos de 2005, 2006, 20008. Destes, foram selecionados, através
de sorteio, dois professores por ano, que estivesseridos no contexto da escola, exceto o ano
de 2007 que apresentou somente um professor caespactiva caracteristica, totalizando 7
professores para participarem do estudo, os gpaesentaram interesse e disponibilidade em
contribuir para 0 mesmo, constituindo a amostra.

Portanto, os participantes dessa pesquisa sao spooés egressos do curso de
Especializagdo em Educacgéo Fisica Escolar da UF§ estdo atuando na escola, a maioria na
regido de Santa Maria.

Utilizamos a entrevista como instrumento de teotlbs dados na busca de corroborar
com o0s pressupostos de Sanchez Gamboa (2002),dsegumual, através da mesma foi
permitido analisar os pressupostos ontolégicosertéados nas concepcdes de Educacao Fisica

e Educacao Fisica Escolar dos professores enadusst

3 Formagéo Continuada em Educacéo Fisica Escolares caminhos tedrico-metodologicos

da prética pedagodgica

A década de 1980 representa mudancas epistemad@i€alucacdo Fisica Escolar no
sentido de que a mesma supere a visdo focada éasi&i Naturais e Biologicas de Educacéo
Fisica conformada a mera atividade do “exercitapa&” melhorar a saude, para formar o

carater, para o desenvolvimento do homem intedealire outras expressoes legitimadoras deste

? As trocas mais importantes para o desenvolvimeatai@ncia resultam tanto em invencdo de novasdésrde
investigacao de tratamento de dados como de nowmeiraa de ver esses dados.Tais trocas se expressamvas
teorias e essas por sua vez surgem de novos esgjeenmceituais e de novos enfoques epistemoldg{Gamboa
2001,pg.47)



discurso (FENSTERSEIFER; GONZALEZ, 2009) e abargseCiéncias Sociais e Humanas
(KUNZ, 2006).

Estas mudancas epistemoldgicas repercutem trazeodss perspectivas nas praticas
pedagogicas, na formacdo de professores e naniatle da Educacdo Fisica na escola,
elevando-a a condi¢cdo de componente curriculaonssivel pelo enfoque pedagdgico acerca da
especificidade de conhecimento da Educacéo Fisie# @ cultura corporalPara Fensterseifer e
Gonzélez (2009, p.11): “...] é da mdo do movimergnovador que se coloca, talvez, pela
primeira vez, um conjunto de questdes que ndorfaparte da tradicdo desta area e que balizam
as propostas pedagogicas quando buscam legitimacamponente curricular num projeto
educacional”.

Concebida, nesta perspectiva a Educacdo Fisica ammponente curricular e nas
palavras de Bracht (1999), como uma prética pedegogodemos visualiza-la com uma
identidade alicercada nos acontecimentos atuaislgo@ndam “[...] o reconhecimento do tipo
de conhecimento, de saber necessario para orert@dra o reconhecimento do tipo de relacéo
possivel/desejavel entre Educacdo Fisica e o gabstifico, ou as disciplinas cientificas”
(BRACHT, 1999apud SOUZA, 2009, p. 42).

Partindo desse repensar da Educacéo Fisica Espgotimos verificar a transcendéncia
de concepgdes para novos rumos delineados por ordioidade, reflexdo e autonomia tanto no
plano pedagdgico quanto na formacao de professores.

Aliada as propostas pedagodgicas que emergiram ddnmapto renovador com sua
bagagem epistemoldgica, pedagdgica e sdécio-cutjueaimpulsionou a legitimidade pedagdgica
da Educacéao Fisica Escolar, o que de fato colaboroto para novas perspectivas a respeito da
sua legitimidade e especificidade, podemos comst@mbém, através da Lei de Diretrizes e
Bases da Educacao Brasileira - LDB (BRASIL, 199fi)¢ esta deixa de ser uma atividade
extraclasse e passa a ser entdo componente carrigag escolas, garantindo a sua efetividade

legal.

* 0 termo cultura corporal relaciona-se as bases tedricas estruturadas a partir do materialismo histérico-
dialético que fundamenta os estudos de Sanches Gamboa e esta diretamente vinculado a teoria critico-
superadora defendida pelo Coletivo de Autores (1992).



Quando questionamos a rotina do professor de Ed#ac&gsica na sua organizacdo
escolar, resgatando o controle sobre o processwedoto do seu trabalho, € imprescindivel que
o professor tenha a compreensdo das raizes prefutho problemas postos pela prética
pedagodgica das escolas onde v&o atuar, ou sejpreamdam que a organizacdo do trabalho na
escola revela a posicao distinta das classes teg®es sociais de producdo (uns concebem e
outros executam), constituindo-se num elementaméiante da pratica que ira desenvolver. Isto
implica em alterar esta concepc¢ao de educacao centameiculada nas escolas.

Hoje, a organizacao do trabalho escolar caractsgzaor um processo de ensino centrado
no eixo da transmissdo-assimilacdo que leva o gsofeao cumprimento de tarefas, a
preocupacdo de “dar uma boa aula’. Isso decorrentie concep¢do de educacdo que Vvé o
processo de ensino como um processo de distribudgdconhecimento que é previamente
definido, desvinculado dos problemas postos pedéicar social, “é por isso que, também no
ambito educacional, as solu¢cdes ndo podeniossiais, elas devem sesssenciais. Em outras
palavras, elas devem abarcar a totalidade dascgsa@ducacionais da escola estabelecida.”
(CHRISTOV, 1998, p. 9).

Cabe ao professor a tarefa de selecionar conteledessino adequados as peculiaridades
locais e diferencas individuais, 0 que € uma daacteristicas mais marcantes presentes nas
tendéncias pedagogicas que seguem essa linha dgogél critica, onde as mesmas propdem
gue as origens da vida consciente e do pensamiesttat® deveriam ser procuradas na interacao
do sujeito com as condi¢des de vida social, e orasas histéricesociais de vida do ser- humano
e ndo, como muitos acreditavam, no mundo espirgsansorial do homem, procurando analisar
o reflexo do mundo exterior no mundo interior dagividuos, a partir da interacdo destes
sujeitos com a realidade, lembrando que a origesnngdadancas que ocorrem no homem, ao
longo do seu desenvolvimento, esta, segundo seusgos, na sociedade, na cultura e na sua
histéria.

O aprendizado adequadamente organizado resultaesemeblvimento mental e pde em
movimento varios processos de desenvolvimento aiee, outra forma, seriam
impossiveis de acontecer. (VIGOTSKY, 1987, p.101).

Sendo assim, acreditamos que uma das caracteyidbdaabalho pedagdgico inerente ao

trabalho docente € a de decidir sobre a qualidadmahecimentos, idéias, conceitos e principios



a serem explorados nas atividades curricularegp@sicendo uma relacdo intrinseca com a
realidade social que esta inserida, contextualzaassim o ensino. Nesse mesmo sentido,
ajustando a sua conduta profissional & necessatagigtiva e social do aluno, vislumbrando que
“0 conhecimento ndo € pensado por etapas. Elestra@o no pensamento de forma espiralada e
vai se ampliando” (VARJAL, 1994pud COLETIVO DE AUTORES, 1992, p.21).

Neste sentido, as praticas pedagdgicas consolidedascola, em especial na Educacao
Fisica enquanto conteldo ou pratica pedagdgicaial sttm se defrontado com elementos que,
historicamente, se apresentam como antagdnicossmokexos, como: teoria e pratica, abstrato e
concreto, biolégico e social etc. Tais equivocam @roduzido, sobretudo na comunidade
académico-cientifica, que reflete acerca da @4iedagogica do professor de Educacéo Fisica
na escola, a necessidade de constituir elementosifo que possam sustentar possibilidades de
desconstruir algumas realidades e produzir contdes efetivas para esta pratica pedagogica.
Um dos caminhos para tal, tem se consolidado & pgarformacédo continuada, especialmente, na
tematica da Educacéo Fisica escolar.

E de suma importancia, portanto, entender o remifgsiado da expressdo “Formacio
Continuada” e qual a importancia da mesma na vidfsspional dos educadores.

Obviamente que, quando nos referimos a esse teosgam a mente a relagdo com um
processo permanente de busca por qualificacdo,pgde ocorrer de diferentes maneiras.
Segundo Guimaraes al (1998), ela é vista como uma oportunidade de iaagdo pedagdgica
que acontece através de cursos, palestras, semsinéricontros ou reunifes pedagoégicas. O
termo atualizagdo pedagdgica, aponta para uma peieeaue tem como referéncia o contato
com “novos” conhecimentos e essa formacdo ndo devanger somente o professor, mas
também os outros profissionais da educacdo, comdiresores, orientadores educacionais,
supervisores pedagdgicos e 0s administradoresaessoEnfim todas as pessoas envolvidas com
as questdes educativas da escola

Essas exigéncias ndo partem somente do mercadosdoasriundas da prética diaria
desse profissional que busca sempre uma qualidattemnpara o seu trabalho, alicercada em
uma realizacao profissional que nos remete a peaspartir da realidade histérica e cultural e
também e principalmente da realidade social aegtalinserido.

Para Damiani(2009), algumas formas/processos deafgfio continuada em educacao

constituem-se em um conjunto de aprendizagens eresalgjue perpassaram, ndo somente a



atuacdo profissional, mas também, as proprias \deéases sujeitos, para além da escola, por
serem agentes multiplicadores dos conhecimento®rpgarados no processo de sua
(auto)formacéo.

A mesma autora se reporta a Freire (1997), em elagd&o com a educacdo permanente,
em que cita:

[...] o autor nos fez pensar, antes, sobre umaagdiocque @ermanentedo por que
certa linha ideoldgica ou certa posicéo politicacero interesse econdmico o exijam. A
educacédo € permanente na razdo, de um lado; tladénilo ser humano, de outro, da
consciéncia que ele tem de finitude. Mais aind# feto de ao longo da histéria, ter
incorporado a sua natureza, ndo apenas saber gjae mias saber que sabia e, assim,
saber que podia saber mais. A educacéo e a forncagiouada se fundam ai (FREIRE
1997a, p.2@&pud DAMIANI, 2009, p.03).

Portanto, as concepg¢fes de distanciamento entemri te a pratica podem, em um
caminho inverso, ser fruto das proprias a¢gfes daagdo continuada, ainda que a intencdo de
algumas propostas se preocupe com aproximacOesngilas vezes ndo se efetivam. Numa

tentativa de encontrar algumas causas a mesmaaaiitona que:

Sobre a formacéo permanente na relagdo Universiesmtda, compreendemos que néo
h& mais espagos para subordinacdes de uma soliteaa principalmente da primeira
sobre a segunda no que diz respeito a tarefa wEitr conhecimentos. Professores de
ambas as instancias que devem ser consideradasirpaycompanheiros das mesmas
lutas e desafios que dialogam, que se apGiam, agen' trocas constantes diante de
realidades diversas, mas tao iguais nos problemasrdem educacionais, e dai com
tantas contradicdes e questionamentos (DAMINANQQ0

Logo, a questdo da formacéo de professores eataamhda fortemente com a maneira que
0 mesmo interage na escola, ndo sé suas atitugies, gposicionamentos, no ambito escolar, mas
também nas relacdes com instituicdes que podemilmaintpara o processo formal de Formacao
Continuada.

Assim, todo esse caminho de transformacao e mudafcéo do ambiente escolar, sendo
gue os processos de Formacdo Continuada necess#f@m atentos ao que realmente esta
acontecendo na escola, duvidas, problemas, ingbetapara que de fato uma formacéao
continuada possa manifestar a sua teoria na pesoaar.

Segundo Gama e Terrazzan (2008, p.27): “[...] adamgas ndo podem ser vistas de forma
isolada e distanciadas das necessidades que emdegam determinado ambiente de trabalho,



pois estdo diretamente relacionadas as praticagidodis da mesma forma que do coletivo
delas”.

O ambiente escolar, portanto, € o0 espaco de atudgdosaberes. Logo, as duvidas,
incertezas, angustias e reflexes emergem da esgaldsionando o profissional na busca por

mais conhecimentos para si e para sua pratica pgitag

4 Analisando e discutindo os resultados encontradopossiveis contribuicbes da formacao
continuada em Educacéo Fisica Escolar

Verificamos inicialmente que diferentes motivogfestativas levaram os professores a
participar do Curso de Especializacdo em EducagsicaFEscolar, como podemos notar atraves
das falas dos mesmos, dentre eles: necessidades, d@ novos conhecimentos, inovacdes para a

sua pratica pedagogica e a complementacdo da faomac

A necessidade de buscar uma formagdo mais aprafandeis aperfeicoada na area da
Educacao Fisica visto que, estando ja inserido @ mas escolas e sentindo a
necessidade de melhorar, de buscar outros conh&cisne também pelo fato de que
fiquei muito tempo parado, no sentido assim de é&pdn. (PROFESSOR.1)

A procura de inovagbes porque eu estava cansadaedmice sempre dando aulas,
sempre a mesma coisa e olhava os colegas e n&witia diferenca e eu queria mudar
alguma coisa e ja fazia muitos anos que eu esfati@ae queria uma mudanca e fui
buscar isso. (PROFESSOR 3).

O interesse em aprofundar os conhecimentos nadaréalucacado Fisica e sua préatica
escolar, ja que minha formacao inicial foi guiadalop curriculo generalista.
(PROFESSOR 5).

Alguns professores procuraram o referido curso @ngdo da melhoria de sua pratica
pedagdgica, enquanto outros, fazem alusédo a quéstéorriculo, dependendo de sua época de
formacao.

Ainda é possivel destacar que a maioria dos pafesHuscou no processo de formacao
continuada subsidios que se encaixassem na si@dadeakscolar, no sentido de que viesse a
contemplar as suas necessidades, duvidas e aresegtadelacao a sua pratica pedagogica.

O curso de Especializacdo em Educacdo Fisica d&stralz dinamismo ndo sé para

agueles que estdo na rede, mas também para aquelesstdo se formando hoje no curso de



s

licenciatura, mas é importante enfatizar que ele parrega consigo uma estratégia de

aproximacao entre a Universidade e o professoest#ena rede atuando.

[...] o curso superou minhas expectativas, emregart Em relacdo a parte pratica, acho
que o curso poderia avangar mais, principalmentsemido de aproximar os alunos
pés-graduandos e os professores universitariogalidade escolar [...]. (PROFESSOR
6).

[...] a forma da minha préatica antes da Especigliaae depois j4 ndo € a mesma, nao
tem mais jeito de ser a mesma. (PROFESSOR 7).

Os professores entrevistados apresentavam difererfectativas em relacédo ao curso,
mas, de modo geral, o foco principal da sua presgdm era investir em ac¢des especificas para
transformacdo da sua pratica pedagdgica. Todawigodto de vista dos professores, pode-se
visualizar certo ar de criticidade no que se refereliscussées em termos de conhecimento e de
conteldo no curso de Especializacdo em Educacdca Hiscolar e a suas angustias, pois
aparecem nitidamente nas suas falas, distanciamentee o que realmente é discutido e o que
faz parte da sua realidade escolar.

Porém, suas expectativas ndo se representam poonimcimento prévio do respectivo
curso, pois em relagdo ao Projeto Politico-pedagégio mesmo, dos sete professores
entrevistados na presente pesquisa, somente dsisraiin ter conhecimento do PPP, fato que
denota que esses profissionais se direcionam eca lolesdiferentes e novos conhecimentos , sem
ter nogcdo do que realmente o curso prevé e a fooma ele é estruturado.

Uma forma de ilustrar a falta desse conhecimenrdgiprconfigura-se a partir de alguns
trechos do PPP onde algumas prioridades, comofid geregresso, sdo descritas a partir do
desenvolvimento de algumas “competéncias”, nasdsalunos encontram divergéncias entre a
pratica efetiva e o desenvolvimento da formacacided sem a perspectiva de constituir
conjuntamente novas concepc¢des e conceitos solweag@b Fisica Escolar. Portanto, em

relacdo ao perfil do egresso o Projeto Politiccagédico (PPP) do curso diz que:

[...] durante o curso o aluno deve aprofundar soaspeténcias e habilidades no campo
da Educacéo Fisica Escolar, de modo a ampliar barsela sua atuagdo em diferentes
contextos; ao concluir o Curso, o aluno deve siatemar, produzir e socializar
conhecimento na area da Educacéo Fisica Escopartia da propria pratica. (UFSM,
2008).



Seja no campo do desconhecimento ou na criticiderdeeconhecimento prévio, ha,
contudo, uma grande percepcao acerca do afastaemnéoa instituicdo formadora e a realidade

escolar. Percepcéao esta desvelada na maiorialdaslts entrevistados.

[...] 0 que observo, é que apenas quando estamasdat como professores de educacéo
fisica na escola, é que temos a verdadeira dimelssidesafios que iremos enfrentar no
decorrer da carreira. (PROFESSOR 6).

E ainda:

Nesse sentido, a formacao continuada sé me maogt®ainda ha uma distancia imensa
entre o que é estudado e aquilo que é vivido ralaeie. Falta alguém sentar com os
professores que atuam nas escolas e questiona gsiaeus interesses, 0 que eles
gostariam de estudar em um curso de poés-graduacgoe realmente seria relevante
para um curso de pos-graduacéo em Educacao FEtolaE(PROFESSOR 7)

E possivel perceber que sem reconhecer efetivantermentexto da escola, o Projeto
Politico Pedagdgico se distancia da pratica. Légpreciso um trabalho conjunto e permanente
entre o aluno da formacgdo continuada que estaawaes as necessarias reformulacées nesse
projeto, conforme a realidade escolar vai se desdel a partir das contribuicdes dos
alunos/professores.

Nesse sentido, pode-se perceber atraves da fgeotissor 7, um certo distanciamento da
Universidade em relacdo aos professores que edtiand® na escola, configurando a
caracterizacdo deste distanciamento, que podeugenigem ndo apenas em uma relacdo de
“hierarquia” entre universidade e escola, mas, etado, nas concepc¢des de Educacdo Fisica

constituidas a partir da formacéao inicial.

Eu considero a graduagdo na época que eu fiz fraita, muito fraca mesmo [...] ndo
havia aquela renovacédo ainda e as pessoas quamstanrando, tavam um pouco que
patinando ainda [...] (PROFESSOR 4).

[...] a Formag&o Inicial, a Graduagdo foi uma éplboa, uma época de [...] onde ndés
tinhamos..a..nos anos 80..um numero grande de sporés com doutorado na
instituicdo [...](PROFESSOR 1).

E importante constatar as diferentes percepcbeseaestacam entre os dois professores
acerca da formacdao inicial, se considerarmos qumsarreqientaram a mesma instituicao pelo

mesmo periodo, 0 que denota uma real qualificagéiica do professor que constitui criticas a



formacéo inicial e eleva as transformacdes pelasscu educacéo fisica passou a partir do seu

movimento renovador, traduzindo um valor diferedoia sua formacao continuada.

[...] eu acredito que no meu caso valeu, valeu biEst@ produzi algumas coisas assim
na area, eu acho que foi muito valido [...] contes#tsiras da Especializagdo pude atingir
um patamar que eu nao tinha antes [...] talvezur#&ghio Fisica Escolar tenha mudado
um pouco o conceito.. porque na minha formacadainic questdo dos esportes era
muito forte e eu trabalhava muito a questao dosresp e agora depois da formagéo,
depois da Especializagéo a gente vé que tem ure ggunde assim de disciplinas que a
gente pode trabalhar dentro da Educagéo FisicOFERSOR 4).

Logo, é possivel perceber nas respostas, que essmfque manifesta criticas a formacao
inicial € o0 mesmo que considera positivas as darigbes da formacdo continuada para sua
pratica pedagdgica.

Em contrapartida, a necessidade de intervencdes comicretas na realidade escolar,
apresenta um carater de defasagem no que seadfaraacao continuada por parte do professor

gue exaltou em sua fala as qualidades da formag&ali

[...] poderia desenvolver mais [...] 0 que podeedegslver mais no sentido de estimular
o professor [...] a buscar o curso para que elbaremelhorar provavelmente a sua aula
pratica. (PROFESSOR 1).

Reforca-se assim que a origem do distanciamentes@&onfigura apenas no projeto atual
(Formacao Continuada), mas esta, sobretudo, condida as concepc¢des de Educacdo Fisica
gue remetem também ao espaco de formacéao inigabéda das falas dos professores.

Contudo, destaca-se nitidamente o distanciamertte anmealidade da escola e a formacgéo,

seja ela inicial ou continuada.

Bom, hoje, atuando na area da educacgéo, vejo aque #&aformagdo inicial, como a

formacao continuada ndo me acrescentaram muita paig minha atuacéo profissional.
O que estudamos dentro da universidade ainda estaM® distante da realidade

escolar. Posso te dizer, com muita convic¢do, quénha maior formagéo foi dentro da

escola onde estagiei desde o primeiro semestresg®ia minha indignagdo com essa
distancia entre o “intelectual” e o real. (PROFE&3D

No que se refere a Educacéo Fisica na escola hmjposicdo do professor frente a essa

realidade,o professor 1 comenta que:



A Educacéo Fisica tem melhorado, mas eu creio emecbndi¢des de melhorar ainda
mais e tudo para ser mudado, transformado e melbaramo eu disse anteriormente,
depende do individuo, depende das nossas atitadgge nds queremos e 0 que nds
procuramos fazer e o que € preciso € nos desvanuilis muitas vezes de nossos, de
nés mesmos para mudar e melhorar as questdesase{@gsa area, ou seja, de qualquer
area, depende muito do individuo, estamos camimhamdcreio que melhorou
significativamente, mas pode ainda melhorar mMBRGFESSOR 1).

Eu vejo a educacdo fisica na escola como uma ientere valiosa disciplina que pode
contribuir muito com a formacao educativa e qualé@de vida dos alunos, esta Ultima,
relacionada mais aos aspectos soOcio-afetivos. Apisao, percebo que as praticas
docentes na escola estdo muito aquém do que sdgodestruir e conquistar em prol
dos alunos. Nao por culpa dos professores de efludégica, nem por culpa dessa ou
daquela pessoa ou instituicdo, 0 que ocorre naanitgio € uma grande auséncia de
sistematizacdo do qué se fazer nas aulas desiplids@ de como realizar tais agdes
educativas. Esta lacuna ja foi percebida ha meitgpb, mas os esforgos para supri-la
sdo minimos. Neste quadro do qué e como fazer eae#lo fisica acontecer com
qualidade na escola deveriam ser inseridos diseass@acdes praticas de como lidar
com a violéncia e o desinteresse dos alunos, aeifgio de colegas da escola, a fome
e 0s problemas familiares que os alunos trazem paraulas, entre outros temas
polémicos. Cabe destacar que existe bastante pgliia area sobre tais temas, mas de
forma desarticulada dos demais. (PROFESSOR 5).

[...] a situacdo é cada vez mais [...] cadticanassiporque se antes eles tinham s6 o
volei, o futsal, hoje em dia tem uma boa parcelamfio tem nem isso, entdo é bastante
preocupante né, ndo sei como que...que vai sei digum tempo mais porque se isso
se reproduz né. (PROFESSOR 2).

Pode-se citar como um fator positivo a existénelaugha preocupacdo na superacao da
“reproducdo” dessa Educacdo Fisica “cadtica”. Assimprofessor 5 mostra uma mudanca de
concepcado a partir da Formagédo Continuada, diferedese do professerl no momento em
gue coloca tematicas diferenciadas apontando casimisolucdes.

Os professores usam palavras como: abordageimstacabrporal, preocupagdes com a
auséncia dos alunos nas aulas e as dispensasstguaoaparecem em suas falas e que nos
remetem a idéia de uma mudanca de concepcao, ansresrica,a cerca da Educacédo Fisica
Escolar e da tentativa de um olhar mais amploesal@scola, j& esbogando uma certa criticidade
sobre a realidade na qual esta inserido e da qu& parte, possibilitando olt& de forma
diferente a partir dos embasamentos tedricos, emi#y consiga trazer tantas mudancas efetivas

na pratica, conforme constata o professor 5:

[...] contribuiu para a reflexao e definicdo dessmsceitos e de outros, no sentido de se
pensar as relagdes e distingdes que existem édesrefeeducacao fisica, por exemplo, é
uma grande area de conhecimento que estuda aacutiyporal de movimento e suas
diferentes manifestacdes. Dentro dela, estd a edodésica escolar e o foco para tal



contexto e suas peculiaridades, tendo como fimedacagédo, e, meios - a cultura
corporal de movimento. Na organizacdo deste trabpdfdlagdgico na escola, é preciso
que o professor tenha clareza do tipo de socieqadevive e pretende viver para que
possa encaminhar suas ac¢fes docentes na formagdsumitos que podem vim a
reproduzir a sociedade atual ou reconstruir um tipgode sociedade.

5 Consideracgdes Finais

A formacéo continuada em Educacéo Fisica Escatytarada com o respectivo Projeto
Politico Pedagogico da Universidade Federal deaSMdria e suas principais perspectivas
norteadoras, atua como embasamento tedrico, comdugio de conhecimento e instiga a
criticas pelo menos tedricas e mudancas de cormelgc@omem, mundo e sociedade por parte
dos professores.

Podemos considerar que o Projeto Politico Pedagdgith cumprindo a sua missao, ou
seja, seu objetivo geral visando promover a Foam#&pntinuada dos professores em Educacao
Fisica Escolar, analisando o sistema educaciorail®iro, aprofundando a compreensdo da
Educagédo Fisica Escolar e por fim discutindo irdegdes que possam contribuir com a
Educacéo Fisica Escolar.

Importa ressaltar ainda, a apropriacdo de temawvamies por parte dos professores,
desvelados em suas falas, que denotam a aproxindacdma base tedrica que consubstancia a
existéncia de todo um conhecimento, mostrando tamladroximacdo com a existéncia de
diferentes propostas e abordagens que possamtanstesis praticas pedagoégicas.

Mas na pratica, na escola, atuando, se sentemaresyde concretizar toda a teoria
absorvida durante o curso de Formagao Continuada.

Nesse sentido, verifica-se que as concepcdes deaEdlu Fisica enquanto pratica
pedagdgica seguindo de uma forma logica de pensareereportando-se a algumas teorias da
educacao, constituem maneiras distintas de se mpeessa pratica, que estara, inevitavelmente,
atrelada a algumas abordagens cientificas e epkigitas, sejam o positivismo, a
fenomenologia, ou o materialismo histérico-di@@t, as quais nos remetem a considerar a
existéncia de uma carga teodrica por tras de una @@ica, surgindo nesse caminho, algumas
propostas e proposicdes didatico-pedagdgicas que estruturardo em uma pratica
consubstanciada, seja no conceito de movimento maym@a cultura de movimento ou da cultura

corporal, respectivamente.



Para a grande maioria dos professores, pode-seglizehouve uma ressignificacdo de
algumas concepcdes da Educacdo Fisica Escolartia qmarcurso de Especializagdo, embora
muitos considerem a dificuldade em efetivamemnteciina-las para a sua pratica na escola.

E possivel perceber que as mudancas de concepedesudacio Fisica Escolar se d&o
nesse momento histérico especifico e para esddadalpesquisada, a partir de uma 6ética que é
abstraida através de conhecimentos oriundos de moegso de Formacdo Continuada,
estritamente o Curso de Especializacdo em Edudés@ma Escolar da Universidade Federal de
Santa Maria.

A partir dos objetivos do presente estudo e nasr@e€ias acerca dos pressupostos
ontolégicos (Sanchez Gamboa,1998), cabe ressakkaembora a investigacdo tenha se limitado
a concepcao de Educacédo Fisica , é inegavel idantd presenca de algumas concepcdes mais
amplas, entre elas as concepcoes de “homem, histéealidade”(Sanchez Gamboa,1998,p.66).

Portanto, para os limites da presente pesquisssid®ma-se pertinente relacionar as
concepcdes da Educacdo Fisica explicitas com osaislemqpressupostos ontolégicos
implicitamente desvelados. Sobre isso, considergugeas concepcdes de homem, histéria e
realidade, transitaram entre “concepcoes tecagistfuncionalistas”, a partir da percepcao dos
professores em um momento histérico que anteceadpasticipacdo no curso de Especializagéo;
e concepcdes “existencialistas e/ou social e lésthrrelacionadas ao tempo/espaco que sucede
sua participacao no processo especifico de Foor@géatinuada.

Tal afirmativa se fundamenta e justifica os alcanaaitantes desse estudo a partir da

citacdo de Sanchez Gamboa (1998):

Em los abordajes empirico-analiticos la nocién denlire estd relacionada con las
concepciones tecnicistas y funcionalistas; en l@norenolégicos la vision
existencialista de hombre mientras que em los titaké el hombre es concebido como
ser social e histérico determinado por contextam@micos, politicos y culturales y al
mismo tiempo como un ser transformador de esoexms (GAMBOA, 1998, p.66)

4 . . ~ ; . . .
Nas abordagens empirico analiticas a nocdo de hoestén relacionada com as concepcgdes tecnicistas e

funcionalistas; nos fenomenoldgicos a visao exdtdista de homem enquanto que nos dialéticos oehoré
concebido como ser social e histérico determinaoio gpntextos econémicos, politicos e culturais en@smo

tempo como um ser transformador desses contextos.



Tendo em vista os conhecimentos advindos do cymsmebe-se que os professores
abstrairam significativos conceitos em relacdoaamatica pedagodgica, ampliando seu olhar em
termos de conteldos a serem oferecidos para olgeada e tornando a sua atuacdo mais
diversificada e abrangente.

No entanto, alguns professores ainda deixam clago aglquiriram uma superacao em
relacdo a Formacao Inicial a respeito da questdoedportes e das inUmeras possibilidades e
descobertas em relagéo ao seu trato na escol&, pogle ser denotado como um salto qualitativo
em relacdo a produgdo do conhecimento, embora afedaremetam as questdes das
“resisténcias”, revelando “néo saber direito” camatalhar com essas resisténcias porque “ainda
ndo ganharam forcas suficientes para isso” devglalificuldades encontradas na préatica da

escola, porque a escola ainda ndo é aquela queesdembrando Luckesi (1991):

Em sintese, a escola que queremos é aquela onelduocadores estdo profundamente
interessados na educacéo dos seus alunos. Parattabhlham efetivamente para que
seus educandos adquiram os legados culturais etdm®pela humanidade, que formem
um espirito de solidariedade, de um modo afetivaengositivo.

Pode-se, portanto, constituir esse movimento dalgercebido no encontro com as falas
dos professores, a partir do movimento vivido psses professores, que emergiram de uma
realidade concreta na escola na busca por novéeciomentos, dos quais se apropriaram a partir
de formas individuais de abstracdo da realidad@afexperenciada, e entdo retornaram a
realidade concreta, agora com novas concepc¢des utmas (Educacdo Fisica e
consequentemente homem, historia e realidade)n@d@raima nova tensdo, a medida que sao
desencadeados conflitos gerados por desacordosummpratica cotidiana. Na sequéncia l6gica
desse movimento, novas relacbes devem se estabpérac‘afrouxar” a tenséo percebida entre
Universidade e Escola, o que gerara, novamentenawa processo dialético, constituindo o
caminho espiralado da producdo de conhecimenta ar@rsao na realidade experenciada.

Um dos caminhos podera ser o que encontra ecav@ardas formas mais necessérias e
democraticas de se estabelecer didlogo, constituitribuicdes e produzir conhecimentos em
todos os ambitos envolvidos no processo: a Form&gidinuada, pela qual os professores
participantes deste estudo, demonstraram-se edwslviconstituindo o desejo de mudancas,
embora em suas praticas pedagogicas ainda localimanciamentos provocados pela via de

mao Unica que esse processo equivocadamente,issia estabelecer.
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