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TENIS DE CAMPO: DA APLICACAO PRATICA A UMA PROPOSTA DE
INSERCAO NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

TENNIS: FROM PRACTICAL APPLICATION TO A PROPOSAL FOR INCLUSION IN
PHYSICAL EDUCATION

TENIS DE CAMPO: DE LA APLICACION PRACTICA A UNA PROPUESTA DE
INSERCION EN LA EDUCACION FiSICA ESCOLAR

RESUMO

O presente estudo tem como objetivo analisar possiveis repercussdes para a
utilizacdo do Ténis de Campo como conteudo da Educacéo Fisica Escolar recriando
possibilidades de sua prética. A sua metodologia € constituida em dois momentos: a
primeira compreende uma revisdo bibliografica acerca da iniciagdo esportiva no
Ténis de Campo contemplando informacfes gerais e beneficios da modalidade. O
segundo momento trata-se da descricdo e andlise das observacles realizadas
através de imagens gravadas em oficinas de Ténis de Campo desenvolvidas em um
clube da cidade de Santa Maria, RS, que propde o Ténis de Campo na Educacao
Fisica Escolar como contetudo formal dessa componente curricular. Verifica-se que
h4 meios didaticos e subsidios que podem ser (re) construidos para o
desenvolvimento da modalidade como um conteddo formal da Educacédo Fisica
Escolar, tornando-o acessivel nas realidades escolares comumente encontradas.

Palavras-chave: Escola. Conteudo. Curriculo. Esporte.

ABSTRACT

The purpose of this study is to analyse possible repercussions crated by using tennis
as a content of physical education in schools, recreating possibilities for its practice.
The methology consists of two parts: the first one consists in a bibliographical review
about the sport initiation in Tennis, contemplanting general information and benefits
of the modality. The second one is the description, discussion and analysis of
observations made using videos which were recorded in tennis workshops, that took
place in a club in the city of Santa Maria, RS, Brazil. It proposes tennis as a formal
content of the curricular component. It appears that there are teaching methods and
subsidies that can be rebuilt for the development of the sport as formal content of
physical education, making it accessible within the reality of schools.

Key words: School. Content. Curriculum. Sport.



RESUMEN

El presente estudio tiene como objetivo analizar posibles repercusiones para la
utilizacion del Tenis de Campo como contenido de la Educacion Fisica Escolar
recriando posibilidades de su préctica. La metodologia se constitui en dos
momentos: el primer comprende una revision bibliografica acerca de la iniciacion
deportiva en Tenis de Campo contemplando informaciones y beneficios de la
modalidade. El segundo momento se trata de la descripcion y analisis de las
observaciones realizadas a través de imagenes grabadas en talleres de Tenis
desarolladas en un club de la ciudad de Santa Maria, RS, Brazil, que por fin,
propone el Tenis de Campo en la Educacion Fisica Escolar como contenido formal
de esa componente curricular. Se verifica que existen medios didaticos y subsidios
que pueden ser (re) construidos para el desarollo de la modalidad como un
contenido formal de la Educacion Fisica Escolar, la tornando accesible en las
realidades escolares que se encuentra comumente.

Palabras-clave: Escuela. Contenido. Curriculo. Deporte.



SUMARIO

N EFOTUGED ..ttt 7
AY/T=] oo Fo] Lo o | - N 8
DESCIIGA0 € TISCUSSED ...uuuuuuuuiiiiiiiiiiiiiiittttiibiibbbbeeee bbb nensneeneee 10
Iniciagao esportiva a0 TENIS de CamMPO ........uuuurururmiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiriineeneeeaeeaeees 10
Metodologias € materiais alterNativos ..................ueeeeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeees 11
Os beneficios do TEénis de CamPO ..........uuuiiiiieeeiiiieiiee e e e eeeenns 13
Aplicacao pratica do TENIS de CampPO.......ccceviveeiiiiiiiiie e 14

(00] 11 1T 1-1: Lo J TR T TR 15



Introducéo

A Educacdo Fisica como componente curricular escolar caracteriza-se por
diferentes concepc¢des quanto ao seu papel e isso vem modificando-se ao longo dos
altimos anos, conforme, é claro, cada cultura e realidade escolar. Entretanto, sabe-
se que, a escola é um espaco que modela, considerando-se sua estrutura fisica, um
ambiente propicio para a pratica das modalidades convencionais, conhecidas como
“tradicionais” (voleibol, basquetebol, futebol e handebol). Corrobora essa ocorréncia
Vilaga & Marques (2006) afirmando que a ideia do “quadrado magico”, isto €, a saida
de boa parte - arriscamos dizer, por mais redundante que pareca a expressao, da
imensa maioria - dos professores de educacéo fisica. Basquete, handebol, futsal e
vblei constituem aquilo que podemos tranquilamente chamar de "educacédo fisica
escolar" vigente. Raros sdo 0S casos nos quais se vé uma pratica diversa.

Entretanto, ao reconhecer e compreender diversas diferentes realidades
escolares atuais percebe-se muitas dificuldades, principalmente com relacdo a
problemas socioecondémicos e/ou desinteresse docente. Entretanto, entende-se que
tendo em vista as inUmeras oportunidades de formacdo continuada destinadas aos
professores, hoje, ndo se pode mais negar ou omitir o desenvolvimento de novos
contetidos e conhecimentos aos educandos. Independente da abordagem adotada
pelo professor, o que deve ser unanime € a consciéncia de selecionar conteudos,
apresentando aos alunos — e discutindo e refletindo -, novos conhecimentos, tédo
importantes quanto os demais. Em se tratando de Educacgdo Fisica Escolar -
tematica principal desse estudo -, um dos objetivos dos esportes em nivel de Ensino
Fundamental é fruir a experimentacdo como oportunidade de diversos tipos de
esportes, segundo o Referencial Curricular mais atualizado a nivel nacional
denominado Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

Os Esportes com raquete ou esportes de rede diviséria/parede tém raras,
para nao dizer inexistentes, oportunidades para a sua pratica no ambito escolar.
Essa modalidade pertencente a categoria dos esportes de rede diviséria/parede
possui peculiaridades importantes, distinguindo-se significativamente das demais -
principalmente das tradicionalmente ocorridas no ambito escolar — nos dominios

afetivo, cognitivo e psicomotor. Porém, essa ndo é uma realidade de movimento



oportunizada regularmente nas escolas brasileiras talvez por ser ainda considerado
um esporte elitizado, de alto custo de materiais.

Mas, Ténis no ambiente escolar? De que maneira? Com quais recursos?
Esse € um questionamento corriqueiro, € que, em geral quem argui ndo se convence
muito. Provavelmente existem professores que acreditam ser quase impossivel o
desenvolvimento do Ténis de Campo na escola. “Materiais caros” € um dos motivos
para a negacdo do desenvolvimento dessa modalidade. E provavelmente, falta de
capacitacdo e conhecimento dos professores acerca das possibilidades nesse
esporte. Pinto & Cunha (1998) realizaram um estudo no qual apresentaram materiais
alternativos evidenciando o improviso e a criatividade. Apresentaram ainda
exercicios fundamentados por BUDINGER (1982), JAQUET (1984) e DHELLEMES
& BECHADE (1988) que utilizam-se de materiais alternativos.

Sabendo-se desses aspectos e vivenciando-se diariamente o ensino do Ténis
na pratica e entender que esse pode possuir uma nova perspectiva para evidencia-lo
como um possivel contetdo da Educacéo fisica Escolar, almejando um dos objetivos
da Base Nacional Comum Curricular - que é produzir alternativas para experimentar
esportes ndo disponiveis e/ou acessiveis ha comunidade - e buscando ampliar sua
literatura no meio cientifico, justifica-se esse estudo.

Nesse contexto, o estudo intenciona descrever uma proposta de aplicagcéo
pratica para o ensino da modalidade, bem como analisar possiveis repercussdes
para a utilizacdo do Ténis de Campo como conteudo da Educacédo Fisica Escolar
recriando possibilidades de sua pratica. E ainda, especificamente, elencar materiais
alternativos para o ensino da modalidade; apontar os beneficios do Ténis de Campo
para o0 desenvolvimento de criancas; e, revisar abordagens pedagodgicas

relacionadas a pratica do Ténis de Campo para criancas.

Metodologia

O presente estudo possui carater qualitativo-descritivo, pois se distingue
segundo Gerhardt & Silveira (2009) pela hierarquizacdo das acOes de descrever,

compreender, explicar, precisdo das relagbes entre o global e o local em



determinado fenémeno. Visando a compreensédo ampla do fenédmeno que esta sendo
estudado, considera que todos os dados da realidade sao importantes e devem ser
examinados. O ambiente e as pessoas nele inseridas devem ser olhados
holisticamente: ndo sdo reduzidos a variaveis, mas observados como um todo
(GODOY, 1995).

Esse é também um estudo do tipo pesquisa de campo. Caracteriza-se pelo
ambiente natural dos sujeitos, desenvolvidos em situacBes de laboratorio ou
ambientes controlados pelo investigador (GODOY, 1995).

Essa pesquisa estrutura-se em duas partes: revisdo bibliografica acerca da
iniciagdo esportiva no Ténis de Campo e de particularidades da modalidade
buscadas no Google Académico e em livros da tematica “Ténis de Campo” entre os
anos de 2014 e 2016; anélise de videos gravados em oficinas de Ténis (as imagens
nao foram divulgadas/expostas) e apresentacdo de uma proposta para a insergéao do
Ténis de Campo na Educacdo Fisica Escolar. A gravacdo em video foi um
instrumento pensado para poder compreender e entender elementos e situacdes
gue sao dificeis de serem registradas no dado momento em que simultaneamente a
observacédo acontece.

A isso, d& destaque:

No que se refere a pesquisas com criangas em grupos, € importante
lembrar que elas falam ao mesmo tempo, interagem, brincam,
sentam, levantam, ndo param quietas e comunicam-se entre si e com
0s pesquisadores durante todo o tempo. Com isso, certos aspectos
somente podem ser registrados e analisados mediante o uso da
gravacao em video (GARCEZ ET AL, 2011).

Através de oficinas de Ténis desenvolvidas no ambiente da Coldnia de Férias
de um Clube de lazer situado na cidade de Santa Maria, Rio Grande do Sul, Brasil -,
durante o0 més de janeiro de 2016 fizeram-se observa¢gfes da mesma e interviu-se
ao ministrar as oficinas. As mesmas foram realizadas numa das quadras
poliesportivas do clube, e nessas, participaram grupos com aproximadamente 20
criancas cada — meninos e meninas -, totalizando aproximadamente 60 criangas de
cada faixa etaria. Os grupos eram divididos em duas faixas etéarias (entre 6 a 8 anos,
e 9 a 11 anos). Essas séo as faixas etarias englobadas na Colonia de Férias do

Clube, portanto ndo se pbéde escolher sé um grupo. Trabalhou-se com ambos. As
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oficinas aconteceram de uma a duas vezes por semana e tinham duracdo de
aproximadamente cinquenta minutos. Portanto, as observagbes semanais, a
intervencao pratica e as gravacfes em video foram o0s instrumentos de pesquisa

utilizados.

Descricao e discusséao

Iniciacdo esportiva ao Ténis de Campo

O Ténis de Campo como o préprio nome indica pratica-se em quadras de
saibro, em quadras de grama ou ainda em quadras sintéticas. Denomina-se Ténis
de Campo para distinguir-se, por exemplo, do Ténis de Mesa, conhecido
popularmente no Brasil como “ping pong”.

A iniciagdo ao Ténis de Campo na infancia frequentemente é entendida e
orientada pelo ensino convencional dos fundamentos técnicos do esporte. Porém, se
levarmos em conta as necessidades da crianca e suas reais capacidades nessa
etapa do desenvolvimento, € preciso romper com essa metodologia de ensino, que
representa uma proposta metodolégica unicamente mecanicista, caracterizada pela
monotonia de exercicios repetitivos (BALBINOTTI, 2009). Defende ainda, que a
iniciacdo ao Ténis deve ser uma experiéncia dinamica e divertida, de forma que
possa manter o aluno motivado a préatica do jogo, e que € preciso sistematiza-lo
desde a infancia, pois o Ténis é considerado um esporte com grande diversidade e
complexidade de movimentos. O trabalho de iniciacdo técnica ao Ténis na infancia
enfatiza, primeiramente, a formacdo de uma base motora rica e variada que
contribuird também para a aprendizagem de outras modalidades esportivas e
atividades da vida diaria (BALBINOTT]I, 2009).

Essas consideragfes anteriores a respeito da iniciagdo ao Ténis vao muito ao
encontro da proposta de insercdo do Ténis de Campo na Educacao Fisica Escolar,
pois, conforme Balbinotti (2009) defende, a esséncia nessa fase é trabalhar
basicamente na formacdo de uma base motora de qualidade e diversificada. Além
disso, poder ser desenvolvido em qualquer quadra ou ginasio de escolas, e, essa
base motora, esse repertorio motor ampliado contribuirdo diretamente no dia a dia

da crianga, e é claro, na aprendizagem e aquisicdo de outras habilidades motoras.
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Dessa forma, habilidades e capacidades adquiridas no Ténis de Campo (rebater,
quicar, deslocar, saltar), por exemplo, poderdo ser especializadas e transferidas ao

voleibol, basquetebol, e assim por diante, dentro das possiveis correlacées.

Ainda tratando-se da iniciacdo ao Ténis de Campo:

Permitir que a crianga aprenda a jogar ténis sozinha, ou seja, somente
a crianca e o professor talvez seja um dos maiores erros que a familia
pode cometer em relacdo a esse esporte. Mesmo que o ténis seja
considerado um esporte individual, o processo de aprendizagem néo é.
A melhor forma para aprender o ténis é através do jogo e somente em
grupo isso sera possivel, ja que ficar jogando sempre com o professor
nao é o ideal e pode ser monétono (TADDEO, 2016).

Conforme defende o autor acima mencionado, ao introduzir a crianga nessa
modalidade, deve-se atentar para o processo de ensino-aprendizagem, isto €, prezar
por um processo dindmico e prazeroso para a crianca enquanto aprendiz e sujeito
da acéo do brincar.

E corrente a ideia de que para se ensinar qualquer modalidade esportiva n&o
€ necessaria uma formacdo no terceiro grau/Educacdo Fisica. Qualquer um,
contanto que tenha experiéncia prévia, pode se atrever a ensinar. O grande
problema que se configura nessa situacdo é a diluicdo da funcdo primordial da
educacdo. O ensino se sustenta através de uma formacdo que engloba varios
saberes, e entre eles, a pedagogia e a didatica sdo os principais agenciadores de
um conhecimento bem estruturado. Ao se desconsiderar tudo isso, parte-se da
premissa de que a propria funcionalidade do sistema educacional é alguma coisa

vaga ou sem necessidade.

Metodologias e materiais alternativos

Visando propor um modelo ndo tecnicista, a Confederacéo Brasileira de Ténis
(CBT) adotou a partir de 2007 o programa Play and Stay (PAS) desenvolvido pela
International Tennis Federation (ITF) como metodologia a ser seguida pelos
professores nacionais para iniciagcao esportiva. O programa Play and Stay tem como

objetivo primordial fazer com que desde a primeira aula os alunos sejam capazes de
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jogar: sacando, trocando bolas e pontuando, e implicita e indiretamente,
experimentando novos gestos motores. O que facilita muito esse método sdo os
materiais: mini redes, quadras reduzidas, bolas com baixa presséo (bolas soft) e
raquetes menores. As bolas soft sdo consideradas elemento essencial no
desenvolvimento do método. As bolas mais lentas proporcionam mais tempo para
resposta, facilitando as trocas de bolas e auxiliando no desenvolvimento avangado
da tatica e da técnica (CORTELA, 2012).

Salienta-se que, o material adaptado para um ensino mais ludico desse
esporte, pode tornd-lo mais atrativo, dindmico, reduzir sua complexidade e facilitar
sua pratica, oportunizando a todos o conseguir jogar desde o primeiro contato e
motivando-os a seguirem praticando. A criacdo do método Play and Stay mostrou
possibilidades para a introducéo do ténis nas escolas no que diz respeito a materiais
alternativos. O Programa da CBT, Jogue Ténis nas Escolas, € um exemplo dessa
nova perspectiva e desenvolve-se através de oficinas periodicas.

O método Play and Stay utiliza alguns materiais especificos e de alto valor,
entretanto, existem muitos materiais que podem ser (re) criados e customizados
conforme as condi¢Bes, pensando nas possiveis realidades escolares como futuras
adeptas. Bolas feitas com espuma, balbes, bolas de plastico, redes de vélei, cordas,
fitas zebradas, raquetes construidas com papeldo (caixas) ou com meias, sao
alguns exemplos de meios para se (re) construir materiais e ter acesso imediato aos
mesmos. Essa possivel (re) construcéo e criacdo de materiais contribuem e instigam
a interdisciplinaridade, pois possibilita que em uma aula de artes, por exemplo, seja
estabelecida essa proposta, desenvolvendo o dominio cognitivo da crianca e

colocando-a também como agente dessa proposta.

Fazem relagdo com essa ideia:

O sucesso na aprendizagem depende da qualidade das
experiéncias praticas, do encorajamento aos alunos para
participar, das respostas positivas aos comportamentos e
desempenhos e do envolvimento por parte de alunos e
educadores nas atividades. Propostas metodolégicas que
possibilitem uma maior e mais variada quantidade e
gualidade de experiéncias, assim como, que respeitem as
diferencas e ritmos individuais, devem ser utilizadas pelos
educadores na intencdo de maximizar o aprendizado e
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torna-lo momento de alegria e prazer (PIFFERO &
VALENTINI, 2010).

Os beneficios do Ténis de Campo

A estruturacdo adequada de um programa de ensino do Ténis proporciona
uma seérie de beneficios, e que no aspecto fisico, normalmente as criancas
apresentam um consideravel desenvolvimento das capacidades e habilidades
motoras, devido a grande variabilidade de movimentos e de deslocamentos, exigidos
na pratica do esporte. A pratica das habilidades motoras especializadas do Ténis
teria impacto moderado a forte sobre as habilidades motoras fundamentais (correr,
galopar, saltitar, saltar sobre o mesmo pé, saltar horizontalmente e correr
lateralmente, rebater, quicar, receber, chutar, arremessar sobre o ombro e rolar) de
criancas escolares (PIFFERO & VALENTINI, 2010). Segundo Piffero & Valentini
(2010), a implementacédo de um Programa de Iniciacdo ao Ténis, portanto, baseado
em propostas metodolégicas eficazes e condizentes com as necessidades reais dos
participantes, promove ganhos motores que contribuem para o desenvolvimento
infantil.

Somado a personalidade de cada pessoa, soma-se 0 contexto (ambiente), e
esse influencia a motivacdo e pode potencializar ou atenuar a competitividade no
Ténis (BALBINOTTI, 2009). Embora o ténis tenha um ro6tulo direto de
competitividade, algumas alternativas e principalmente o contexto, isto &, o0s
ambientes (escola, lar, bairro, clube) podem contribuir para a pratica de um esporte
mais educativo, como, por exemplo, através dos projetos sociais e escolares. E
pontuado ainda que, nesse sentido, os pais tém um importante papel na motivacao,
e que o ténis é um importante instrumento de inser¢do social (BALBINOTTI, 2009).
Ainda em relacédo ao aspecto social, Piffero & Valentini (2010) afirmam que o Ténis
proporciona situacdes favoraveis a sociabilizacdo e a convivéncia em grupo,
elementos essenciais para o desenvolvimento da crianga no sentido afetivo.

O aspecto cognitivo € bastante exigido e desenvolve-se na pratica através da
contagem de pontos que possui um sistema um tanto mais complexo que a maioria
das demais modalidades esportivas. Das primeiras partidas jogadas até proximo a
fase profissional, as marcacgdes de bola (fora ou dentro) e a contagem da pontuacgéo

sao de responsabilidade dos tenistas e isso, coloca o carater a prova, fazendo com
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que se reflita e se aja corretamente/eticamente perante o adversario. Ainda sobre
aspecto psicologico, esse se potencializa nas situagcbes que envolvem o
pensamento tatico, a administracdo de erros, a conduta nos fracassos, as
adversidades de clima e tempo, e a manutencao da disciplina.

Para que a crianga venha a usufruir destes beneficios que a pratica do Ténis
pode proporcionar, € necessario que sua orientacao seja feita por profissionais que,
além de preparados, tenham consciéncia de seu papel de educador. Nao basta que
o professor seja um bom jogador ou possua conhecimentos meramente técnicos. E
preciso ir além e estar ciente das diversas facetas que estdo presentes no processo
de formacdo e desenvolvimento da crianga, incluindo a contextualizacdo social
(SOUZA, 2009).

Aplicacéo pratica do Ténis de Campo

O planejamento para a aplicacdo pratica (oficinas) fez-se pensando na
realidade escolar, isto é, numa quadra poliesportiva comumente encontrada em
escolas. Também buscou-se semelhancas com possibilidades das realidades
escolares hoje encontradas no que diz respeito ao numero de alunos por turma, ou
seja, pensou-se em atividades que envolvessem a todos, mesmo se tratando de
uma modalidade esportiva individual. Nessa aplicacdo prética, a ideia da gravacao
dessas oficinas foi explorar possibilidades de acdo para o ensino do Ténis na escola,
e as conseqguentes e naturais respostas pedagogicas advindas do brincar com o
jogo, isto é, a adaptacao (ajuste) e a criacdo de situacdes de aprendizagem préprias.

Um dos momentos marcantes das primeiras oficinas da Col6nia de Férias diz
respeito a recepcdo e a reacdo das criancas frente a proposta, ou seja, 0
comportamento dessas antes, durante e depois as intervencdes praticas. A maioria
delas manifestou surpresa e curiosidade, e, questionou como e por que jogariam
Ténis num ginasio. E a medida que as oficinas transcorriam elas provavelmente
obtiveram as respostas conforme viam e experimentavam as possibilidades.
Algumas eram enfaticas: “Nunca peguei uma raquete. Nado vou conseguir, ndo sei
jogar ténis.” E aos poucos iam descobrindo meios para entender o gesto motor e
aprender a rebater. Ao obterem éxitos, isto €, ao realizarem bem um exercicio ou ao

rebaterem de forma suficiente, manifestavam alegria: “consegui”.
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As atividades da oficina basearam-se em habilidades motoras de locomocéo,
manipulagéo e estabilidade, envolvendo, principalmente, a corrida, o ato de rebater,
a caminhada direcionada. Equilibrar a bolinha na raquete e caminhar em ziguezague
por entre cones, lancar a bolinha e recebé-la, rebater uma bola de plastico com
didmetro superior a bola de Ténis, conduzir a bolinha com a raquete, foram
exemplos de atividades desenvolvidas nas oficinas. A atividade de “brincar de jogar
Ténis” utilizando uma bola “alternativa” e uma mini rede de Ténis foi a preferida entre
as criancas, alias, as que envolviam a competicdo, mesmo que indiretamente,

alavancavam o animo e o interesse dos participantes.

Concluséo

Com a utilizacdo das gravacdes das atividades propostas para o Ténis de
Campo com as criancas em diferentes situacdes, ficou caracteristico que as
circunstancias que envolvem as habilidades necessarias para a pratica de um
esporte com raquete trouxeram para o mundo infanti uma nova gama de
oportunidades. O envolvimento com um ambiente que reconfigura um espaco que
para a cultura brasileira, na maioria dos casos, se refere a correr atras de uma bola
e utilizar os pés para jogar; aponta uma série de situacdes pedagdgicas
diferenciadas e importantes para o desenvolvimento infantil.

A compreensdo da extensdo corporal necessaria para 0 jogo com uma
raquete que configura o constante ato de rebater a bola, implica no
redimensionamento de elementos coordenativos, de habilidade e ritmo necessarios
para o envolvimento com o jogo.

O jogo de Ténis de Campo implica que o praticante estabeleca um
reconhecimento das condi¢cdes espaco-temporais necessarias a continuidade do
jogo. Ao manter a atencéo na bola e ao se movimentar para rebaté-la com a raquete
a configuracdo de exigéncias voltadas ao desempenho individual, solicita/exige que
0S ajustes sejam constantes e regulares. A raquete € o elemento didatico que faz a
mediacdo entre o jogar e a apresentacdo de atitudes compativeis com a
gestualidade correta. Pode-se dizer que existe ai uma relacdo entre aspectos

objetivos e subjetivos do jogo que convergem para o implemento (raguete).
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O Ténis de Campo, segundo Piffero & Valentini (2010), pode contribuir para o
desenvolvimento motor das criancas enquanto modalidade que além das suas
préprias habilidades motoras especializadas, utiliza como base constantemente as
habilidades motoras fundamentais, que concomitantemente utilizadas/trabalhadas
poderdo ampliar e aperfeicoar o repertério motor infantil. Logo, as habilidades em
geral desenvolvidas no Ténis de Campo poderdo contribuir na aprendizagem e
desenvolvimento de habilidades de outros esportes, como por exemplo, sague no
volei (transferéncia através do lancamento da bola).

Durante as gravacdes, um dos aspectos mais relevantes passiveis de
observacéo foi a alegria das criangas em jogar o Ténis de Campo. Ao brincar com o
jogo propriamente dito a atencdo e o envolvimento foi algo perceptivel. Mesmo que a
atividade ndo configurasse a estrutura formal, o jogo de rebater sempre foi a
ocorréncia pedagdgica mais agradavel. Nenhuma instrucéo técnica foi dada durante
0 jogo. Ao brincar de jogar Ténis, as criancas foram experimentando e descobrindo
alternativas para o ato de rebater e aperfeicoar o gesto. O brincar ganhou o maior
relevo na contextualizacdo do aprender e do jogar. O brincar, neste caso, foi
preponderante para a abstracao das dificuldades que um novo elemento (a raquete)
traz para a execucdo dos gestos proprios do Ténis de Campo. Brincando, as
criangas ganham protagonismo e autonomia na constru¢gdo dos comportamentos
especificos da modalidade.

Jogar € o principal objetivo do Ténis de Campo, e provavelmente, o principal
meio didatico para a aprendizagem e desenvolvimento das diversas habilidades que
envolvem a modalidade. O jogar é uma acdo acessivel de ser desenvolvida e
inserida na realidade escolar. Conforme ja se mencionou anteriormente, existem
diversos materiais alternativos que podem ser utilizados para proporcionar um
simples jogo de Ténis de Campo. Com relacdo as perspectivas de aplicacdo no
ambiente escolar — como conteldo da Educacéo Fisica Escolar -, e também com
relacdo a capacitacdo dos professores para tal objetivo, acredita-se e sugere-se que
a oferta de oficinas de capacitagcdo que permitam o conhecimento da modalidade e
dessas possibilidades de insercdo na escola sao ferramentas que podem tornar a
abordagem e a ocorréncia do Ténis de Campo mais frequente e significativa, e
provavelmente, contribuinte direta no desenvolvimento dos educandos em todos os

dominios do comportamento.
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