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RESUMO
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SINDROME DE DOWN, O DESAFIO DA INCLUSAO PARA A GEST AO

EDUCACIONAL NO ENSINO REGULAR
AUTOR: IRISVAN BATISTA NUNES
ORIENTADORA: MARTA ROSELI DE AZEREDO BARICHELLO
Data e Local da Defesa: Palmas/TO, 10 de dezembro de 2010.

A problematica entorno da qual esse estudo foi desenvolvido investigou quais as
possibilidades e obstaculos que as pessoas com Sindrome de Down tém vivenciado
no processo de inclusdo no ensino regular e qual € o papel do gestor educacional. E
preciso envolver a escola para 0 ato da compreensdo do pensamento em si e 0S
conceitos sem jamais discriminar qualquer sujeito, isto é, fazer prevalecer a
igualdade. O gestor educacional precisa estar aberto e ao mesmo tempo preparado
para o grande desafio da inclusédo, considerando que requer maior aproximacao com
a familia como também a capacitacdo dos educadores e a aceitagcdo dos
educadores para a convivéncia normal com as pessoas com necessidades
educacionais especiais. E na convivéncia com outros e com 0 meio ambiente que as
necessidades de qualquer ser humano se apresentam. Em razdo disso, € importante
guestionar os critérios que tém sido utilizados para distinguir as necessidades
especiais das necessidades comuns, em particular no contexto escolar. Isso requer
do gestor educacional criatividade e o compromisso para oferecer aos alunos um
ensino de qualidade através da adequacao da linguagem ao nivel do entendimento
das criancas, da experiéncia direta, da descoberta e da construcdo do

conhecimento.

Palavras-chave: Inclusdo. Gestao Educacional. Sindrome de Down.
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ABSTRACT
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Universidade Federal de Santa Maria

SINDROME DE DOWN, O DESAFIO DA INCLUSAO PARA A GEST AO

EDUCACIONAL NO ENSINO REGULAR
(DOWN SYNDROME, THE CHALLENGE OF INCLUSION FOR ENVIRONMENTAL
EDUCATION REGULAR EDUCATION)
AUTHOR: IRISVAN BATISTA NUNES
ADVISER: MARTA ROSELI DE AZEREDO BARICHELLO
Data e Local da Defesa: Palmas/TO, 10 de dezembro de 2010.

The problem of environment from which this study was conducted which investigated
the possibilities and obstacles that people with Down Syndrome have experienced in
the process of inclusion in mainstream and what is the role of the educational
manager. We need to involve the school to understand the act of thinking itself, and
concepts and never discriminate against any subject that is, enforce equality. The
educational manager must be open and at the same time prepared for the challenge
of inclusion, which requires considering closer ties with the family but also the
training of teachers and educators’ acceptance for living with normal people with
special educational needs. It is in harmony with others and theenvironment that the
needs of any human being present. For this reason, it is important to question the
criteria that have been used to distinguish the special needs of common needs,
particulary in the school context. This requires the manager’s educational creativity
and commitment to offering students a quality education, through the adaptation of
language to the level of understanding of children’s direct experience of discovery

and knowledge construction.

Key-words: Inclusion. Educational Management. Down Syndrome.
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1 INTRODUCAO

O presente estudo tem como intuito abordar a questdo da incluséo da crianca
com Sindrome de Down no ensino regular, tendo em vista que o niumero de criancas
portadoras € crescente com relacdo aquelas sem nenhuma necessidade especial.

Diante dessa realidade, este estudo busca refletir e criar possibilidades para o
ato da incluséo educativa no ensino regular, com énfase na perspectiva da gestao

educacional.

A problematica entorno da qual esse estudo foi desenvolvido investigou quais
as possibilidades e obstaculos que as pessoas com Sindrome de Down tém
vivenciado no processo de inclusdo no ensino regular e qual é o papel do gestor
educacional.

Para tanto, o objetivo geral do estudo buscou compreender o processo de
inclusdo no ensino regular da crianca com Sindrome de Down e verificou quais as
possibilidades de melhoria que essa inclusdo pode trazer para sua qualidade de

vida.

Os objetivos especificos se propuseram a estudar as causas e efeitos da
Sindrome de Down; investigar como a inclusédo no ensino regular pode levar ao
desenvolvimento das competéncias e habilidades; verificar como as escolas estéao
trabalhando para promover a inclusdo da crianca com Sindrome de Down na rede

regular de ensino e analisar a atuacdo do gestor educacional neste processo.

Como metodologia de pesquisa foi utilizado o método bibliografico, através de
pesquisa em livros, revistas especializadas, artigos cientificos, textos baixados na
internet, periodicos e demais fontes de consulta para embasar teoricamente o

trabalho. A anélise dos dados coletados apdés as consultas ocorreu por meio da
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classificacdo dos autores — comparando posicionamentos — para a elaboragcdo do

relatorio final que foi apresentado de forma descritiva.

Para melhor compreensédo, o trabalho esta dividido em trés capitulos. No
primeiro, enfatiza-se a Sindrome de Down e suas particularidades, como o0s
aspectos gerais, 0s citogénicos, as caracteristicas do portador e 0 sistema nervoso
do Down. No segundo capitulo, consta a importancia do processo de inclusdo da
pessoa com Sindrome de Down. No terceiro capitulo, foram tracados alguns
caminhos para a educacéo inclusiva; a escola tendo como foco a diversidade. E, por
fim, as consideracdes finais abordam os ultimos comentarios, assim como algumas
sugestdes que poderado nortear a atuacédo do gestor educacional frente aos desafios

da inclusdo da pessoa com Sindrome de Down na Rede Regular de Ensino.



CONTEXTUALIZANDO A TEMATICA

Para o ser humano em desenvolvimento, muitos sdo os fatores que podem
contribuir decisivamente para uma integracao individuo/ meio. Quando se fala em
inclusdo, estamos nos referindo a uma educacao para todos, a universalizacdo e a
gualidade que resulta no progresso de todos os sujeitos. Sendo o0 homem um ser
indivisivel e integro, os aspectos bioldgicos, sociais e cognitivos estdo intimamente
ligados, construindo, portanto, a totalidade do ser humano.

E preciso acreditar na potencialidade de cada ser, respeitando suas possiveis
limitacbes. Devem ser propostas atividades e situacdes que levem os individuos a
serem respeitados em seus habitos, ritmos, linguagem, maturacdo e preferéncias,
tornando-se necessario colaborar para a construcdo do conhecimento em todos o0s
aspectos, tanto sociais como afetivos.

Possuir necessidades especiais nunca foi facil, nem aceitavel. Com base nos
padrées de normalidade estabelecidos no contexto sdciocultural, os caminhos das
pessoas com necessidades especiais sdo permeados por obstaculos, riscos e

limitacdes muito maiores que possibilidades.

Em todos os tempos e épocas, pode-se observar a existéncia de pessoas
com necessidades especiais. Mesmo assim, 0s mitos e preconceitos continuam a
ser perpetuados. Diante disso, € papel do gestor educacional divulgar, orientar e
informar para amenizar as resisténcias, derrubar os mitos, promover a inclusao e
assegurar os direitos a pessoa com deficiéncia, direitos estes ja definidos por lei
atraves da Constituicdo Federal.

Quando se fala em educacéao, refere-se a escola e também as criancas.
Dessa forma, € imprescindivel que as aulas sejam prazerosas para todos os alunos,
independente de suas condi¢cdes fisicas, intelectuais, sociais, emocionais e

linguisticas. No fazer pedagodgico, é preciso que os conflitos educacionais sejam
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transformados em situaces envolventes, proporcionando ao aluno maior seguranca

diante de seu cotidiano escolar. Assim, o cumprimento da Lei de Diretrizes e Bases
da Educacéo Nacional n°. 9394/96 pode ser efetivamente realizado.

A sociedade atual enfrenta crescente desafio de promover a incluséo e
acessibilidade a todos. O respeito a diversidade cultural do ser humano € uma
guestdo que se faz presente constantemente em discussdes nacionais e
internacionais, entre especialistas, pais, educadores e sociedade em geral.

Neste sentido, as escolas se veem cada vez mais pressionadas a serem
abertas a todos — o que sem duvida vem suscitando acaloradas discussoes,
diferentes posicionamentos e sentimentos contraditdrios. E preciso envolver a escola
para o ato da compreensdo do pensamento em Si € 0S conceitos, sem jamais
discriminar qualquer sujeito, isto €, € preciso que se prevaleca a igualdade.

O gestor educacional precisa estar aberto e a0 mesmo tempo preparado para
o grande desafio da inclusédo, considerando que requer maior aproximacdo com a
familia, como também a capacitacdo dos educadores e a aceitacdo dos educandos
para a convivéncia normal com pessoas com necessidades educacionais especiais.

Para que aconteca a inclusdo, é preciso que a sociedade entenda que as
pessoas com necessidades especiais sdo seres humanos dotados de
sentimentos e habilidades como qualquer outro ser humano e, principalmente,
reconheca seus direitos. Nao basta que exista a Lei, € preciso que as escolas e
demais instituicbes estejam devidamente preparadas para recebé-los, e que
sejam incluidos nos curriculos escolares de ensino superior programas voltados a

Educacao Especial.

E necessario que a sociedade se mobilize no sentido de fazer cumprir a lei,
resguardando o direito de grande parte de pessoas que ainda vivem excluidas em

funcdo de suas limitacbes, sem acesso a escola especial, reabilitacdo e trabalho.
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Muito sdo tratados como se as limitacdes afetassem todas as suas funcbes —

geralmente, o que ocorre € a auséncia ou a inadequacdo de estimulos. Ocorre
também o fato de as oportunidades Ihes serem negadas pela propria familia,
faltando, assim, alternativas para que talentos e habilidades sejam despertadas.
Para uma real mudanca, a sociedade devera respeitar as diferencas, rompendo as
barreiras do preconceito e da discriminacao.

Sabe-se que as pessoas com necessidades especiais compdem um grupo
social minoritario com necessidades e caracteristicas bastante diversificadas, cuja
voz tem sido pouco (ou nada) ouvida e considerada nas politicas de incluséo
propostas para a populagdo em geral.

Parece Obvio que acdes e debates sobre a inclusdo social da pessoa com
deficiéncia mental sejam inseridas no contexto das lutas pela conquista da
cidadania. E importante uma concepcéo de “cidadania ativa”, na qual existam e
sejam criados espacos de participacao popular.

Parece-nos que esses novos direitos e espacos podem ser construidos a
partir da instauracdo de um debate consciente das peculiaridades das pessoas com
deficiéncia mental, atrelando a sua inclusdo social as lutas pelos direitos sociais e
humanos travados pelos extratos minoritarios da populacédo e por um consideravel

contingente de cidadaos excluidos das benesses sociais.
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1 A SINDROME DE DOWN

A maioria dos pais questionam se a Sindrome de Down esteve presente na
humanidade desde os primordios da civilizacdo ou se esta condi¢cdo surgiu apenas
recentemente.

Embora ndo haja resposta definitiva a essa pergunta, supfe-se que no
decorrer da histéria da humanidade ocorreram numerosas mutacdes de genes e
modificacbes cromossdémicas. Assim, muitas doencas genéticas e desordens
cromossOmicas conhecidas, inclusive a Sindrome de Down, provavelmente
ocorreram em séculos e milénios anteriores.

O fato € que o registro antropologico da Sindrome de Down deriva das
escavacoes de um cranio saxonico, datado do século VII, apresentando
modificacdes estruturais, vistas com frequéncia em criancas com Sindrome de
Down. (PUESCHEL, 1993).

Algumas pessoas acreditam que a Sindrome de Down tenha sido
representada no passado em esculturas e pictografias. Os tracos faciais de
estatuetas esculpidas pela pintura Olmec ha quase 3 mil anos foram considerados
semelhantes aos de pessoas com Sindrome de Down. O exame cuidadoso dessas

estatuetas gera duvidas sobre essa afirmacao.
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1.1 Aspectos Gerais

A Sindrome de Down €& decorrente de uma alteragcdo genética ocorrida
durante ou imediatamente ap0s a concepcao. A alteracdo genética se caracteriza
pela presenca do autossomo 21, ou seja, ao invés do individuo apresentar dois
cromossomos 21, possui trés. A esta alteracdo denominou-se trissomia simples.

No entanto, pode-se encontrar outras alteracbes genéticas, que causam
Sindrome de Down. Estas sdo decorrentes de translocacao, pela qual o autossomo
21, a mais, esta fundido a outro autossomo. O erro genético também pode ocorrer
pela proporcdo variavel de células trissdbmicas presente ao lado de células
citogeneticamente normais. Estes dois tipos de alteracdes genéticas sdo menos
frequentes que a trissomia simples.

Estas alteracbes genéticas decorrem do defeito em um dos gametas que
formam o individuo, pois devem conter um cromossomo apenas, fazendo com que a
unido do gameta materno com o gameta paterno gere um gameta filho com dois
cromossomos, como toda a espécie humana.

Porém, durante a formacdo do gameta pode haver alteracGes e através da
nao-disjuncdo cromossdmica, que € realizada durante o processo de reproducéo,
podem ser formados gametas com cromossomos duplos, que ao se unirem a outro
cromossomo pela fecundacéo, resultam em uma alteragcdo cromossomica.

De forma geral, a pessoa com esta sindrome € um individuo calmo, afetivo,
bem-humorado e com prejuizos intelectuais, podendo apresentar grandes variacdes
comportamentais devido ao fato de a personalidade variar de individuo para
individuo: os disturbios do comportamento variam de acordo com o potencial

geneético e caracteristicas culturais, bem como as desordens de conduta.
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1.2 Aspectos Citogénicos da Sindrome de Down

Recentemente, concluiu-se que a trissomia do 21 livre é muito frequente e
decorre de erros que propiciam a formacdo de gametas com dois cromossomos 21,

sendo mais comuns em mulheres de idade avancada:

Estudos recentes, com polimorfismos de DNA (sequéncia de DNA,
produzidas, por enzimas de restricdo e que passam de uma geragdo a
outra) do cromossomo, estabelecem que aproximadamente 95% dos casos
resultam de nao-disjuncdo na meiose materna. Destes 76% a 80% sé&o
erros no processo de meiose. Assim, a nao-disjuncdo na meiose materna é
responsavel por 67% a 73% de todos os casos de trissomia do 21 livre.
(ANTONORAKIS; SHERMAN, apud SCHWARTZMAN, 1999, p. 38).

Como ja fora citado, na alteracdo por disjungéo, o erro genético ocorre devido
a auséncia de divisdo cromossOmica quando os dois componentes do par
cromossOmico devem se separar, originando células filhas. Neste caso, a divisao
incorreta gera uma célula com excesso de cromossomos e outra com falta.

A célula que fica com dois cromossomos homoélogos, que ndo sofrerdo
disjuncdo, se fecundada formard em um zigoto trissbmico por possuir trés

cromossomos equivalentes ao invés de apenas um patr.

1.3 Caracteristicas do Portador da Sindrome de Down

Segundo SCHWARTZMAN (1999), a sindrome de Down é marcada por
muitas alteragcbes associadas que sao observados em muitos casos. As
caracteristicas clinicas sdo congénitas e incluem, principalmente, o atraso mental,
hipotonia (fraqueza) muscular, baixa estatura, anomalia cardiaca, perfil achatado,
orelhas pequenas com implantacdo baixa, olhos com fendas palpebrais obliquas,

lingua grande, protrusa e sulcada, hipotonia e encurvamento dos quintos digitos,
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aumento da distancia entre o primeiro e o segundo artelho, e prega Unica nas

palmas.

Outra caracteristica frequente é o atraso mental. O desenvolvimento cerebral
€ deficiente e, ao nascer, as criangas apresentam microcefalia, sendo observado um
decréscimo do peso total do cérebro. Exames neuropatolégicos demonstram que o
cerebelo € menor que o normal, além disso, sdo documentadas deficiéncias
especificas em areas que envolvem habilidades auditivas, visuais, de memdria e de
linguagem. Pacientes adultos apresentam, frequentemente, alteracées e atrofias
caracteristicas da doenca de Alzheimer.

As alteracOes fisiologicas também se manifestam através do retardo no
desaparecimento de alguns reflexos como o de preensdo, de marcha e de moro.
Este atraso no desaparecimento destes reflexos é patoldgico e resulta no atraso das
aguisicdes motoras e cognitivas deste periodo, ja que muitas atividades dependem
desta inibicdo reflexa para se desenvolverem, como o reflexo de moro, que é

substituido pela marcha voluntaria.

1.4 O Sistema Nervoso da Criangca Down

O sistema nervoso da crianga com Sindrome de Down apresenta
anormalidades estruturais e funcionais, que resultam em disfuncbes neurolégicas
variando quanto a manifestacdo e intensidade, pois: “[...] nas criancas mais velhas
foram observadas anormalidades nos neurbnios piramidais pequenos,
especialmente nas camadas superiores do cortex.” (SCHWARTZMAN, 1999, p. 54).

O processo de desenvolvimento e maturacdo do sistema nervoso € um

processo complexo, no entanto, a criangca com Sindrome de Down ainda esta no
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estagio fetal, ja apresentando alteracdes no desenvolvimento do sistema nervoso

central.

Em seus estudos com fetos normais e fetos com Sindromes de Down, o0s
autores ndo observaram alteracdes significativas no desenvolvimento e crescimento
do sistema nervoso. (SCHIMIDT, citin SCHWARTZMAN,1999)

Outros estudiosos concluem que até os cinco anos o cérebro das criancas
com Sindrome de Down encontra-se anatomicamente similar ao das outras criancas,
apresentando apenas peso inferior a faixa de normalidade, que ocorre devido uma
desaceleracédo do crescimento encefalico iniciado por volta dos trés meses de idade.
Esta desaceleracdo encontra-se de forma mais acentuada em meninas, nas quais
observamos também frequentes alteracdes cardiacas e gastrointestinais.

“Ha algumas evidéncias de que durante o ultimo trimestre de gestacao existe
uma lentificacdo no processo da neurogénese.” (WISNIEWSKI, cit. in
SCHWARTZMAN, (1999, p. 47). Apesar da afirmacéo descrita por WISNIEWSKI, as
alteracdes de crescimentos e estruturacdo das redes neurais ap0s nascimento Sao

mais evidentes e estas se acentuam com o passar do tempo, conforme ressalta:

As medidas de inteligéncia geral e as habilidades linguisticas normalmente
encontram-se alteradas e estas ndo possuem padrao definido, além de néao
se relacionarem com o volume encefélico podendo apresentar em diversos
niveis intelectuais. (SCHWARTZMAN,1999, p.51)

Desta forma, conclui-se que as inUmeras alteracdes estruturais e funcionais
do sistema nervoso da crianca com Sindrome de Down, determinam algumas de
suas caracteristicas mais marcantes, como disturbios de aprendizagem e

desenvolvimento.
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2 A IMPORTANCIA DO PROCESSO DE INCLUSAO DO EDUCANDO COM

SINDROME DE DOWN

Durante séculos, as pessoas com necessidades especiais foram
consideradas seres distintos e a margem dos grupos sociais. Porém, a medida que
o direito do homem a igualdade e a cidadania tornou-se motivo de preocupacgédo dos
pensadores, algumas mudancas na histéria comegaram a ocorrer.

No Brasil, foi a partir do ano de 1970 que se iniciou um processo de
centralizacdo administrativa e de coordenacdo de politicas por parte do Governo
Federal, visando garantir os direitos das pessoas deficientes. Enquanto isso, no
mundo, iniciavam-se movimentos calcados nos principios da filosofia da
normalizac&o, surgindo a ideia de que criancas e jovens com dificuldades especiais
deveriam ser integrados em todos os setores da atividade humana.

No ambito da educacéo, a necessidade de servicos de Educacgéo Especial ja
constara da LDB de 1961, que afirmava que a educacao dos excepcionais deveria,
“[...] no que for possivel, enquadrar-se no sistema geral de educacdo, a fim de
integra-los na comunidade”. Na LDB de 1971, é previsto o tratamento especial para
alunos que apresentavam deficiéncias fisicas ou mentais e os superdotados, que
deveriam ser definidos pelos Conselhos de Educacéo.

A LDB de 1996 instituiu a obrigatoriedade do educando com necessidades
educacionais especiais frequentar preferencialmente a rede regular de ensino,
estabelecendo a criagéo de servigos de apoio especializado nas escolas regulares
para o atendimento das peculiaridades de cada crianca. Entretanto, a concretizagao
da garantia do direito a educagdo para educandos e jovens com necessidades

especiais ainda parece uma meta distante em nosso pais.
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Considerando a falta de universalizacdo do acesso a educacao para criancas

e jovens com necessidades especiais, tanto a proposta de integracdo quanto de
inclusdo poderiam, em tese, potencializar a democratizacdo da educacéo especial.
Entretanto, tanto a integracdo quanto a inclusdo dos alunos com necessidades
educativas especiais nas escolas regulares implica muito mais que inserir
simplesmente o aluno em uma classe regular.

Na escola, a integracdo ou inclusdo do educando com necessidades
educacionais especiais € um processo que envolve acesso, permanéncia e sucesso,
sendo este funcdo de ganhos no rendimento académico, na qualidade das
interacOes sociais proporcionadas e na aceitacdo social pelo grupo. A longo prazo,
tais dimensdes se configuram para potencializar o desenvolvimento pleno e a
insercao social do individuo na sociedade.

No Brasil, muito se tem discutido sobre a necessidade de inserir o educando
com necessidades educacionais especiais no ensino regular, antes na perspectiva
da integracdo e agora da inclusdo. Todavia, aléem da mudanca na retérica, a
realidade de exclusdo generalizada pouco evoluiu. Até o presente, pouco ou nada se
sabe sobre o numero de alunos que frequentam as classes regulares de escolas da
rede regular de ensino.

Assim, investigar quantos e quais alunos estariam inseridos seria um passo
inicial para o conhecimento dessa realidade e uma medida fundamental para que,
em momentos futuros, se pudesse avaliar o impacto da legislacdo e das diretrizes
educacionais que vém sendo adotadas na atualidade a favor da proposta inclusiva.
A partir desses levantamentos periodicos, pode-se obter indicadores que permitem
avaliar se de fato ocorre evolugdo em direcéo as diretrizes politicas preconizadas.

A ideia de inclusdo esta sendo desenvolvida ha aproximadamente uma

década, devendo ser um processo pelo qual toda sociedade venha enxergar as
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pessoas com necessidades especiais por meios de adaptacdes necessarias de cada

um, descobrindo, primordialmente, as potencialidades do individuo em suas
peculiaridades.

Quando se falava em educacédo para pessoas com deficiéncia, sé existia
escola e instituicbes como APAE — Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais
ou Sociedade Pestalozzi. Atualmente, varios  pesquisadores e estudiosos,
constataram que esse tipo de educacdo, que separa 0s alunos com necessidades
especiais, esta bastante longe do que se teve como ideal, sendo levantada a
bandeira da incluséo total, comecando pela aceitacdo da pessoa com deficiéncia em
escolas nao especializadas.

Para Sassaki, pesquisador das deficiéncias fisicas ha quarenta anos:

[...] a integracdo € um processo anterior a inclusdo. A integracdo é um
processo em que a pessoa com deficiéncia vai ser capaz de participar da
sociedade do jeito que esta. Ja a educacgédo inclusiva é uma proposta de
tornar a educacdo acessivel a todos [...]. A educagdo especial acaba se
tornando engrenagem de um ciclo vicioso. Ao separar o aluno com
deficiéncia, impede o convivio com os outros e torna um ser a parte em seu
mundo. E observavel que nas escolas onde convivem alunos considerados
“normais” e “deficientes”, vinculam beneficios solidarios. As criancas néo se
descriminam, mas buscam um trabalho cooperativo. (SASSAKI, 1998, p. 29-
40)

De acordo com os defensores da incluséo, reunir no mesmo espago criangas
com e sem necessidades especiais ira beneficiar todo o sistema escolar. Essa
convivéncia em sala de aula proporcionara, sem davida, melhoria ndo somente nas
relacdes entre as criangcas, mas na propria atividade do professor. Quando uma
crianga com necessidade especial € matriculada em uma escola, ela € mais um
motivo de estimulo para que a classe em ativa aprimore seu trabalho com todas as
criancas integrantes desse grupo.

Contudo, continua uma tarefa dificil quando se verifica que professores
continuam fechados a essas mudancas, bem como os pais , pois acreditam que as

escolas especiais sdo a solugao educativa ideal. Alguns professores apresentam
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dificuldades em aceitar o ensino inclusivo, tendo uma visdo de educacdo especial

muito clinica, muito reabilitacional: acham que por ndo serem formados para isso,
nem especializados, encontraréao dificuldades em desenvolver o seu trabalho.

Qualidade para todos, ponto comum entre os defensores da educacéo
inclusiva, é mostrar a diferenca entre inclusdo e integracdo. Ndo se trata de
sinbnimos, mas de conceitos bem diferentes.

A analise da inclusdo nao deve restringir-se a dimensao intra-escolar ou
técnico-pedagogica uma vez que a escola reflete os valores e atitudes de nossa
sociedade como um todo. E preciso entender a inclusdo como um movimento da
propria sociedade, como apelo de identidade que revela a tentativa de
individualizacdo de pessoas e grupos que foram excluidos da esfera politica, que
tiveram sua deficiéncia “circunscrita” a esfera privada.

Assim, o desafio pedagogico em relacdo ao processo de inclusdo modifica-se,
requer revisdes, apontando a necessidade de formas democraticas de participacao a
fim de que o sentido simbdlico da inclusdo direcione novas praticas discursivas e
sociais. Portanto, requer luta pela participacdo e organizagao social e politica.

Diante dessa perspectiva, € possivel afirmar que o significado da inclusdo é mdaltiplo
e contraditorio, origina-se desse apelo das multiplas vozes que desejam participacao
e, no entanto, confronta-se com uma sociedade massificada, na qual os homens
encontram-se cada vez mais em torno de si proprio. A falta de tempo, a luta diaria
pela sobrevivéncia nos moldes em que a sociedade exige, o cansaco e a fugacidade
dos encontros colocam em confronto os valores e atitudes que a inclusdo procura

despertar.
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No contexto das escolas, isso se reflete na auséncia de um projeto especifico

de inclusdo, o que acarreta dificuldades em varios aspectos da pratica educativa
como rigidez curricular, metodologica e avaliativa, bem como falta de esclarecimento
sobre as necessidades educativas especiais.

Alguns pontos séo pertinentes para avaliarmos o processo de inclusdo na
escola: o conhecimento interdisciplinar necessario ao ato de inclusao; a flexibilizacao
de métodos, curriculos e dos processos avaliativos; as expectativas geradas pelas
representacées que circulam no interior da escola em relagdo aos alunos com
necessidades diferenciadas de aprendizagem; a possivel modificacdo da forma
racional e hegemodnica de compreensdo da infancia; as concepcdes de ensino-
-aprendizagem centradas em conteudos académicos e a possivel incorporacédo de
processos relacionados a valores e atitudes. Esses pontos constituem desafios
pedagogicos permanentes para o gestor educacional assegurar condicdes minimas
de acolhimento a criancas especiais em espacos escolares que se pretendem dizer
inclusivos.

A incluséo, portanto, requer uma revolucdo de paradigmas. Nao significa apenas
colocar pessoas diferentes num lugar em que ndo costumavam estar; a classe
regular significa ndo mais conceber as necessidades especiais como imutaveis ou
incapazes. E necessario rever o papel da escola e ter a consciéncia de que a
responsabilidade da mesma € educar todos, sem discriminacdo, que exige uma
reviravolta estrutural na sociedade como um todo.

O conceito de inclusao parte de outro paradigma, no qual a deficiéncia ndo é
responsabilidade exclusiva de seu portador, cabendo a sociedade modificar-se para
proporcionar uma insercao total de quaisquer individuos, independentemente de

seus déficits ou necessidades.
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A Constituicdo Federal elegeu como fundamentos da Republica e cidadania a

dignidade da pessoa humana (Art. 1°., inc. Il e Ill) e como um dos seus objetivos
fundamentais a promocdo do bem de todos, sem preconceitos de origem, raca,
sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminacdo (Art. 3°., inc. V).
Garante, ainda, expressamente, o direito a igualdade (Art. 5°.), e trata nos artigos
205 e segquintes, do direito de todos a educacéo. Tal direito deve visar o “[...] pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para 0 exercicio da cidadania e sua
gualificacéo para o trabalho”. (Art. 205).

Além disso, elege como um dos principios para o ensino, a “[...] igualdade de
condicOes de acesso e permanéncia na escola”. (Art. 206, inc. 1), acrescentando que
o “[...] dever do Estado com a educacdo sera efetivado mediante a garantia de
acesso aos niveis mais elevados do ensino, da pesquisa e da criacao artistica,
segundo a capacidade de cada um”. (Art. 208).

Portanto, a Constituicdo garante a todos o direito a educacdo e ao acesso a
escola. Toda escola, assim reconhecida pelos 6rgaos oficiais como tal, deve atender
aos principios constitucionais, ndo podendo excluir nenhuma pessoa em razao de
sua origem, raca, sexo, cor, idade, deficiéncia ou auséncia dela.

A nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, n°. 9.394 de 20-11-
96, no seu Capitulo V, define Educacdo Especial como: ‘..] modalidade de
educacdo escolar oferecida preferencialmente na rede regular de ensino, para
pessoas com necessidades especiais” (Art. 58). A oferta de educacédo especial é
dever constitucional do Estado (Art. 58 § 3°).

Além disso, a Lei de Diretrizes e Bases 9394/96, prevé “[...] curriculo, métodos e
técnicas, recursos educativos e organizacdo especificos para o atendimento

adequado de pessoas com necessidades educativas especiais”. (art. 59) e
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professores de ensino regular capacitados para a insercdo desses educandos nas

escolas comuns (Art. 59).

A prética da inclusédo social propde um novo modo de integracdo, no qual ha
uma revolucdo de valores e atitudes que exigem mudancas na estrutura da
sociedade e da prépria educacéo escolar. O processo de incluséo, entretanto, nédo é
facilmente alcancado apenas através da instauracdo de uma Lei. A andlise da
inclusdo requer que sejam compreendidos 0s sentimentos contraditérios que ela
abriga e confronta: enquanto lei, retrata um anseio da sociedade em assegurar
maior justica e igualdade social.

Instaura-se como lei a partir de um anseio social das populacdes
marginalizadas, porém, ganha sentido diferente nos discursos distintos em que
circula, promovendo praticas também diferenciadas. A sociedade parece
sensiblilizar-se ao discurso da inclusdo, mas se contradiz a medida que se repete na
massificacdo de valores que incorpora, adormecendo diante dos efeitos que produz
nas pessoas com necessidades especiais, nas criangcas em geral, em seus proprios
filhos.

Por outro lado, a inclusdo vem se apresentando como um discurso totalitario
difundido especialmente nos oOrgao oficiais, que ao interpretar a lei, estabelece
direcBes que ndo necessariamente sdo a favor dos apelos sociais. E comum que
sejam ouvidos nesses discursos que tudo deve ser feito em nome da incluséo,
mesmo que isso signifigue o corte de verbas e o ensurdecimento para com 0S
movimentos comunitarios que historicamente assumiram o papel decisivo na
educacao especial no Brasil.

Nesse sentido, o discurso pode configurar-se apenas como disfarce para a
nao incumbéncia da responsabilidade pela educacédo de pessoas com necessidades

especiais, ou melhor, de cidadados com direitos legalmente assegurados a educacao.
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Com base nos Parametros Curriculares Nacionais — PCNs (1998), existem

algumas sugestdes para direcionar melhor o trabalho do gestor educacional nas
atividades adaptadas:

» Avaliar continuamente seu aluno, oferecendo-lhe atividades cujo
conteudo conseguird absorver considerando a série que corresponda
ao nivel de cognicéao;

> Priorizar atividades que possibilitardo a aplicacdo em situacbes de
vida, envolvendo leitura, escrita e contas;

» Considerar sempre o potencial do aluno, nunca a dificuldade por ele
apresentada;

» Organizar atividades objetivas e repetitivas; usar: circular, sublinhar,
nomear, pintar, marcar, completar, recortar, colar, girar, desenhar, etc;

> As atividades objetivas devem ser prioridades por oferecer pistas para
respostas corretas, porém é indispensavel a elaboracdo de atividades
subjetivas;

> Evitar atividades muito extensas e considerar sempre o projeto que
estd sendo aplicado no momento ou o conteudo especifico da
disciplina;

» Ao passar atividades no livro, selecionar os exercicios que contenham
as principais informacdes, em funcao dos objetivos;

» Resumir os textos, priorizando as principais informacdes, usando uma
linguagem simples e clara, sejam nos textos ou nos enunciados da
interpretacao;

» Fazer sempre uma relacdo e estabelecer uma sequéncia entre a

atividade que esta sendo aplicada e a que ja aplicou;
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» Seus objetivos para com o aluno devem considerar suas

especificidades, para que as atividades ndo se restrinjam a atividades
escritas.

As adaptacdes curriculares nao significam “abrir mado” da qualidade de ensino
ou empobrecer as expectativas educacionais, ao contrario, sdo alternativas
sugeridas pelos Parametros Curriculares Nacionais como forma de evitar a sua
exclusdo. E preciso, portanto, abrir espaco para todo e qualquer tipo de necessidade
especial, entendendo que a inclusdo € uma tarefa continua na busca do equilibrio
social e o fim da desigualdade. Nesse sentido, a Resolucdo n°. 2, de 11 de setembro

de 2001, Art. 4°. considera a educacao especial como:

[...] modalidade da Educagdo Basica [...] considerar as situagfes
singulares, os perfis dos estudantes, as caracteristicas biopiscossociais
dos alunos e suas faixas etarias e se pautara em principios éticos, politicos
e estéticos de modo a assegurar a dignidade humana [...], a busca da
identidade prépria [...], 0 reconhecimento e a valorizacdo das suas
diferencas e potencialidades, bem como de suas necessidades
educacionais especiais no processo de ensino aprendizagem [...].

A Convencao Interamericana para a Eliminacdo de Todas as Formas de
Discriminacdo contra a Pessoa com Deficiéncia, celebrada em Guatemala, cujo
documento foi aprovado pelo Congresso Nacional por meio do Decreto Legislativo
n° 198, de 13 de junho de 2001 e promulgado pelo Decreto n°. 3.956, de 08 de

outubro de 2001, deixa clara:

[...] a impossibilidade de tratamento desigual com base na deficiéncia,
definindo a discriminagdo como toda diferenciacdo, exclusdo ou restricdo
baseada em deficiéncia, antecedente de deficiéncia, consequéncia de
deficiéncia anterior ou percepcdo de deficiéncia presente ou passada que
tenha o efeito ou propdsito de impedir ou anular o reconhecimento, gozo ou
exercicio por parte das pessoas portadores de deficiéncia de seus direitos
humanos e suas liberdades fundamentais. (Art. 1°., n°. 2, “a”).
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O direito de acesso ao Ensino Fundamental é um direito indispensavel, por

isso, as pessoas com deficiéncia em idade de frequenta-lo, ndo podem ser privadas
dele. Assim, toda vez em que se admite a substituicdo do ensino de alunos com
necessidades educacionais especiais em classes comuns do ensino regular
unicamente pela educacdo especial na idade de acesso obrigatério ao Ensino
Fundamental, esta conduta fere o disposto na Convencao da Guatemala.

Observa-se que alguns estados da federacédo ja consolidaram a educacao
inclusiva, como é o caso do Estado do Tocantins, que a partir da Resolugéao n°. 056,
de 30/05/2003, do Conselho Estadual de Educacdo, resolveu promover o
atendimento “[...] de alunos com necessidades educacionais especiais [...] no ambito
do Sistema Estadual de Ensino, preferencialmente, em classes comuns do ensino
regular”.

A Resolucéo prevé que qualquer escola credenciada, podera sob autorizacéo
da Secretaria da Educacdo e Cultura, oferecer esses niveis de ensino, na
modalidade de educacéo especial, aos educandos com necessidades educacionais
especiais e aqueles que apresentam dificuldades acentuadas de aprendizagem ou
limitacbes no processo de desenvolvimento. Também prevé a Resolucdo, o
atendimento a alunos com dificuldades de comunicacédo e sinalizacdo e de altas
habilidades, ou seja, os superdotados ou com grande facilidade de aprendizagem.

A Resolucdo 056 também prevé que o professor que constatar que o aluno
tem necessidades especiais deve comunicar a direcdo da escola, ouvir a familia e
esgotar todos 0s meios e recursos pedagogicos, para assim, encaminhar o aluno
para a educacéao especial. O Art. 2°. prevé que as escolas da rede regular de ensino

devem prever e prover na organizacao de suas salas comuns:

| — professores das classes comuns e de educac¢do especial capacitados e
especializados [...]; Il — distribuicdo dos alunos [...] pelas varias classes do
ano escolar em que forem classificados [...], @) nimero maximo de vinte e
cinco alunos nas turmas [...]; b) terminalidade especifica para aqueles que
ndo puderem atingir o nivel exigido para a conclusdo do ensino
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fundamental em virtude de deficiéncias; Il — flexibilizacbes e adaptacdes
curriculares [...]; IV — servicos de apoio pedagégico especializado, realizado
em classes comuns [...] V — servigos de apoio pedagégico especializado
em salas de recursos [...]; VI — condi¢cdes para reflexdo e elaboracdo
tedrica da educacdo inclusiva [...] VII — sustentabilidade do processo
inclusivo, mediante aprendizagem cooperativa em sala de aula [...] VIII —
temporalidade e avaliacao flexivel do ano letivo [...] e IX — atividades que
favorecam ao aluno que apresente altas habilidades/ superdotacédo, o
aprofundamento e enriquecimento de aspectos curriculares, mediante
desagios suplementares nas classes comuns [...]

O Art. 3° prevé a criacdo de classes especiais de acordo com as
recomendacgdes do Capitulo Il da LDB 9394/96, diretrizes curriculares, referenciais e
parametros curriculares nacionais. O Art. 4°. da referida Resolucdo determina que 0s
alunos com necessidades educacionais especiais requeiram atencao individualizada
nas atividades da vida autbnoma e social, recursos e apoio intenso e continuo, bem
como adaptacgdes curriculares tao significativas que a escola comum n&o consiga
prover.

O ultimo artigo (5°.) prevé que o projeto pedagdgico da escola podera atender
através de parcerias com as areas da saude, trabalho e assisténcia social, os alunos
do ensino regular e classes especiais que necessitam de atendimento especifico.

O que se conclui, no entanto, é que o desafio pedagdgico que a inclusdo nos
apresenta € muito mais amplo do que se pensa. Para isso, € necessario
consciéncia social e politica e, especialmente, uma atitude ética por parte do gestor
educacional para com a pessoa com necessidades educativas especiais e sua
familia, pois inserir criangas com necessidades especiais na sala de aula do ensino

regular ndo significa necessariamente, promover a incluséo.



28
3 OS CAMINHOS PARA A GESTAO EDUCACIONAL INCLUSIVA — A ESCOLA

TENDO COMO FOCO A DIVERSIDADE

Educacado inclusiva significa dar oportunidades a todos os estudantes,
incluindo aqueles com necessidades especiais, para que recebam servicos
educacionais eficazes na preparacdo de pessoas para uma vida satisfatéria na
sociedade, em classes adequadas & suas idades (SASSAKI, 1997; BEAUPRE,
1997).

A inclusdo implica, em primeiro lugar, aceitar todas as criancas como
pessoas, como seres humanos unicos e diferentes entre si. As diferencas individuais
existem entre todos os seres humanos, portanto, ndo se justifica classificar um grupo
de pessoas como sendo especial, justamente por serem possuidores de déficits
sensoriais, motores, intelectuais, afetivos ou comportamentais. Na realidade, todas
as pessoas possuem déficits e habilidades nessas mesmas areas, mas conseguem
encontrar maneiras de se sairem bem na vida.

E verdadeiro que muitas das criancas incluidas no ensino regular podem
necessitar de um apoio extraescolar para lidar com suas dificuldades, seja
necessitando de atendimento fonoaudioldgico, psicologico, neurologico, etc., 0 que
nao significa segrega-las, pois o paradigma da inclusdo também dever ser o ideal da
equipe multidisciplinar.

E notdrio que todos os seres humanos sdo diferentes entre si. Por muito
tempo, as criancas surdas, cegas, deficientes e doentes mentais eram vistas como
seres que deveriam viver isolados, o que € um paliativo, uma desculpa da sociedade
para manté-las longe e nao ser preciso lidar com o receio de convivermos com as
diferencas.

Como afirma Mader:
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Como adultos — com a vivéncia repetida dessa mesma experiéncia —
acabamos por ter medo da diferenca. Frequentemente, sentimo-nos
ameacados. Tememos o contato com o diferente, evitamos, criamos
preconceito, estigmatizamos. (MADER,1997,p. 48) .

A inclusdo é um assunto que causa certo desconforto as pessoas,
principalmente no ambito educacional, porque se entende que para que ela
realmente aconteca nas escolas, estas precisam ser modificadas. Tal modificacao
nao € somente referente as instalacdes fisicas, mas também voltada aos aspectos
referentes a a proposta pedagogica, metodolégica, conceitual de ensino-
-aprendizagem — o0 que provoca resisténcias.

Por outro lado, inclusdo esta intrinsecamente relacionada a qualidade de
ensino e a abertura da escola a todas as criangas. Isto quer dizer que apesar de se
pensar nas criancas com necessidades especiais, as escolas inclusivas sao aquelas
em que todos sédo bem-vindos: as criancas com dificuldades de aprendizagem, com
problemas de comportamento, multirrepetentes, com varios niveis sécioeconémicos,
condutas tipicas, disturbios neuroldgicos, alteragcbes genéticas, dentre outros
aspectos.

De acordo com Sassaki (1998) e Mantoan (1997) que concordam que € a
escola que deve se adaptar as criancas de modo a atender todos os alunos, e ndo o

contrario:

De certo que a inclusédo se concilia com uma educacéo para todos e com
um ensino especializado no aluno, mas ndo se consegue implantar uma
opcdo de insercdo tdo revolucionaria sem enfrentar um desafio ainda
maior: 0 que recai sobre o fator humano” (MANTOAN, 1997/ B, p. 08).

Toda vez que se discute a possibilidade de a crianca com necessidades
especiais de qualquer tipo estudar no ensino regular comum, defronta-se com
inUmeras resisténcias. Os professores das classes comuns acreditam que essas
criancas estariam mais bem atendidas em uma classe especial para seu tipo de

necessidade ou em uma escola especial; e os professores das classes especiais e



30
das escolas especiais acreditam que realmente possuem condicdes melhores de

ajudar essas criangas.

Os pais das criancas com necessidades especiais sentem-se inseguros em
matricular seus filhos na rede de ensino regular por receio de discriminacao e de que
0 ensino ndo seja de qualidade, alegando que o0 ensino para as criancas
consideradas normais ja €& deficitario, como sera, entdo, para seus filhos com
deficiéncias? Além disso, 0s pais estdo acostumados com o0 ensino especializado
oferecido pelas classes e escolas especiais. Professores e pais, nho entanto, nao se
guestionam o que ha de especial nas classes e escolas ditas especiais (para uma
discusséo a respeito, ver Machado, 1994 e Boneti, 1997).

Os pais das outras criangcas sentem-se ameacados com a presenca de uma
crianca com necessidades especiais na classe ou na escola de seus filhos.
Questionam se essa crianca nao estara atrapalhando o desenvolvimento de seus
filhos, se o0 ensino ndo perdera em qualidade com a presenca dessa crianca na
classe, prejudicando a aprendizagem das outras criancas, se a professora nao
deixard de dar atencdo ao seu filho por estar sobrecarregada com a presenca de
uma crianga “especial’.

Esta atitude dos pais € fundamentada em uma atitude discriminatoria e
preconceituosa, que infelizmente esta presente em nossa cultura, embora ndo seja
de forma explicita. A inclusédo implica a constru¢cdo de uma sociedade que respeita

todos os seus membros, pois, como afirma Beaupré:

[...] uma comunidade em que ndo seja possivel estar proximo de se
conviver com pessoas deficientes, favorecer sua aquisicdo de
conhecimentos ou de aprender com elas, € uma comunidade em que falta
o 6rgdo essencial que a faz viver, ou seja, 0 seu coracédo. (BEAUPRE,
1997, p. 166).
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Estudos tém evidenciado que o convivio com pessoas com necessidades

especiais promove 0 acesso a uma gama mais ampla de papéis sociais, 0 respeito
as diferencas, o desenvolvimento da cooperacao e da tolerancia, o favorecimento da
aguisicdo do senso de responsabilidade, além de melhorar o desempenho escolar
(JOVER, 1999).

E importante ressaltar também que a educacéo para a paz e para a igualdade
de oportunidades, ética e cidadania, passaram a ser considerados temas
transversais na educacdo formal escolar justamente porque a formacédo humana
envolve a construcdo de valores que estdo acima dos interesses individuais ou de
grupos dentro da sociedade, e abarcam e ampliam a formac&o académica, tendo em
vista a construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria.

Sao muitas as dificuldades e resisténcias para a inclusdo da criancas com
necessidades especiais nas escolas comuns, porém, gostaria de discutir a
possibilidade da educacdo inclusiva acontecer. A inclusdo permite ao gestor
educacional especializar-se para atuar com os diferentes tipos de criancas,
aperfeicoando-se, pois sera necessario voltar a estudar, a pesquisar, a refletir sobre
sua pratica e a buscar metodologias inovadoras de ensino. Quando isso acontece,
todas as criancas, deficientes ou nao, sdo beneficiadas.

Quando um educador diz que ndo esta preparado para receber uma crianca
com necessidades especiais em sua classe, € preciso antes saber que mesmo nao
existindo tal preparacao, o professor tera como aliado o préprio Gestor Educacional,
gue podera ser uma espécie de orientador que promovera grupos de estudos e
analises de casos, buscando metodologias apropriadas e apoios necessarios junto
as familias.

No momento em que o professor tiver vontade e interesse em trabalhar com

um aluno com necessidades educacionais especiais em sua classe, ele passara a
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buscar caminhos que lhe permitam especializar-se para trabalhar com os diferentes

tipos de alunos. Portanto, isso ndo se constitui um empecilho real a inclusédo escolar.

Nos depoimentos de professores que aceitaram o desafio de incluir pessoas
com necessidades especiais em suas salas de aula, se vé o papel do fator humano
de que nos fala Mantoan (1997). Todos sentem-se inseguros ao iniciarem o
processo, mas acabam sentindo-se gratificados ao envolverem-se com os alunos e
observarem suas evolucdes e dificuldades. E um processo de aprendizagem e
crescimento para todos, alunos, professores e gestores educacionais.

Esse processo de aprendizagem e crescimento passa pela concepcao de
educacao que o professor construiu ao longo de sua formacéo e experiéncia de vida.
A inclusdo sO pode ser compreendida no contexto de uma educacdo para todos,
pautada pelo principio da igualdade entre os homens, no respeito a individualidade e
as possibilidades de cada um, na equidade e justica, na paz e na cooperacao. Mas,
mesmo que o gestor educacional tenha claro para si qual a finalidade da educacéo e
gual a sociedade que deseja para 0s homens, € necessario investir na propria
formacéao técnica como profissional.

Segundo Beaupré:

[...] os proprios professores devem estar sensibilizados e devidamente
formados para esta proposta. [...] € importante que os professores sejam
acompanhados com relagéo as suas reagdes ante os alunos deficientes. E
principalmente relevante que seus medos e receios ndo sejam ignorados.
(BEAUPRE, 1997, p. 164)

E oObvio que o investimento na formacdo profissional é fundamental, pois
como todo profissional competente, o gestor educacional precisa aperfeicoar-se

continuamente como profissional e como pessoa. Somente um profissional
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comprometido com sua profissdo regula suas a¢des pelo Unico critério possivel de

gualidade: eficiéncia e eficacia de suas acgoes.

Somente uma pessoa coerente consigo mesma, pode pautar suas agbes por
valores consistentes com os ideais mais elevados da vida humana, somente
pessoas autdbnomas, intelectual e moralmente, podem formar pessoas intelectual e
moralmente autbnomas; este € o principio da alteridade.

As contribui¢cdes da Psicologia Junguiana sdo consideradas no ambito do que
Jung chamou de educacao de si mesmo. Para ele, o educador ndo pode contentar-
-se em ser 0 possuidor da cultura apenas de modo passivo, mas deve também
desenvolver ativamente a cultura, e isto por meio da educacao de si préprio. Sua
cultura ndo deve jamais estacionar, pois de outro modo comecara a corrigir nas
criancas os defeitos que nao corrigiu em si mesmo. (JUNG, 1988.)

Acredita-se que para desenvolver na escola um ensino de qualidade, e no
intuito de fazer com que realmente a inclusdo de todas as criancas seja uma
realidade, € preciso mudar o olhar sobre a crianca que aprende. A criangca € um ser
cultural, cognoscente em desenvolvimento, o que significa que possui caracteristicas
e necessidades proprias desse processo. Além disso, o proprio desenvolvimento e a
aprendizagem dependem das trocas que a crianca realiza com o meio social e fisico.
Dai a importancia da qualidade das solicitacbes do meio escolar, no sentido de
favorecer as evolugdes cognitivas, sociais e afetivas das criancas.

A pessoa com necessidades especiais possui uma dificuldade real para
realizar trocas apropriadas com o meio em redor e precisa da ajuda do mesmo para
superar ou desenvolver formas alternativas ou compensatorias que |he permitam
conhecer 0 mundo e a si mesmos de acordo com seus recursos e possibilidades

pessoais.
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Se 0 meio nao facilita essa interacdo, ndo se pode atribuir ao individuo a

responsabilidade pela falta de oportunidade. Cabe observar que as trocas
interpessoais que favorecem o desenvolvimento e a aprendizagem sdo aquelas que
colocam em xeque as concepc¢des do sujeito, exigindo elaboracbes mais complexas
ou a revisao das proprias ideias, em outras palavras, que provocam os chamados
conflitos cognitivos.

E por esse motivo que se considera inadequado o agrupamento de alunos
comumente realizado nas classes e escolas especiais e mesmo em escolas
comuns, que aceitam alunos com necessidades especiais, em que pessoas com
necessidades reais sédo privadas do convivio com outras que ndo sao portadoras
das mesmas, ou em casos de pessoas mais velhas serem colocadas em grupos
mais novos sob a alegacdo de possuirem atraso no desenvolvimento e por esta
razdo, ndo devem conviver com as pessoas de sua idade.

Além disso, essas concepc¢des desconsideram os aspectos afetivo e social do
desenvolvimento humano, atendo-se apenas ao aspecto cognitivo. Isso também
estd associado a uma concepcao educacional que compreende a aprendizagem
como uma funcdo puramente intelectual, o que também esta na base das
preocupacdes acerca do rendimento escolar do aluno em termos de conteudo
académico. A interacdo com pares € fundamental para o desenvolvimento integral
de uma pessoa, isto €, a educacdo deve contemplar os aspectos cognitivo, afetivo e
social do desenvolvimento humano.

Cabe ao gestor educacional assegurar a elaboracdo de um curriculo escolar
gue contextualize o meio social e cultural no qual a crianca esta inserida, como
também mudancas na pratica pedagogica que reflitam o clima soécio-afetivo das
classes, pautado pelo respeito mutuo, cooperacéao e solidariedade que possibilite a

inclusao.
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O desenvolvimento do trabalho pedagogico deve ser pautado em uma Gestao

Educacional Democratica, favoravel as mudancas sociais e que defenda a
construcdo coletiva do conhecimento, procurando sempre discutir coletivamente as
dificuldades encontradas no processo de ensino e aprendizagem, trazendo a tona a
constante reflexdo sobre a pratica pedagodgica.

O trabalho pedagodgico nas salas de aulas realiza-se a partir de um
planejamento coletivo, que comporta de um lado as propostas da equipe técnico-
-pedagogica para o ano letivo e, de outro lado, a participacdo de cada grupo ou
classe no que se refere ao planejamento das atividades a serem realizadas pela
turma. A participacdo dos alunos no planejamento € de crucial importancia em

funcdo dos aspectos cognitivo, afetivo e social, conforme salienta:

Acredita-se que ao acolher as sugestdes dos alunos se esta favorecendo o
desenvolvimento da autonomia intelectual e moral. Além disso, acredita-se
que desenvolvimento afetivo e desenvolvimento cognitivo sdo dois lados de
uma mesma moeda e que ndo ha como dissocia-los (WADSWORTH, 1997,
p. 37).

A aprendizagem € significativa para os alunos quando suas ideias sao
respeitadas, seus interesses valorizados, mas também quando novos assuntos sao
propostos pelos professores, pois ha um clima de respeito mutuo em que o
professor € parte do grupo.

As atividades realizadas coletivamente ou em pequenos grupos favorecem as
trocas entre o0s proprios alunos e a co-responsabilidade pela aprendizagem de
todos. Os alunos ajudam-se mutuamente, discutem, criticam, sugerem, corrigem e,
guando julgam necessario, solicitam a intervencdo do professor. Este esta atento e

guestiona, sugere, duvida e desafia seus alunos a buscarem respostas melhores

sempre que julga apropriado ou necessario.
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Sendo “[...] os elementos-chave de uma classe inclusiva sdo a consultacao e

0 ensino colaborativo, o tutorado pelos pares e a aprendizagem cooperativa”
(SAINT-LAURENT,1997, p. 72), € fundamental que a proposta pedagdgica enfatize
estes aspectos em toda dindmica das atividades realizadas em sala de aula ou
extraclasse pelos professores e alunos.

Em relacdo ao curriculo, € claro que os educandos com necessidades
especiais possuem limitacbes, quer sejam de ordem sensorial, fisica, intelectual,
afetiva ou social, que os diferenciam de seus pares, porém, nao € possivel afirmar o
guanto uma crianca pode ou ndo aprender. O importante € que o0s professores
entendam que existem diferencas individuais entre quaisquer criancas, preferéncias
e ritmos de aprendizagem, e isto deve ser levado em consideracéo e ser respeitado
no momento da organizacdo de aclOes educativas. Estas precisam estar ajustadas
as necessidades educacionais dos alunos, sem que 0s conteudos académicos
sejam prejudicados (CARVALHO, 1998, p. 02 -03).

Assim, as criancas com necessidades especiais podem participar com as
demais criancas de todas atividades, estudando o mesmo assunto, porém, de
acordo com suas possibilidades de aprendizagem. Para que isso seja possivel, o
professor e o gestor educacional necessitam conhecer o desenvolvimento e como a
crianca aprende, para criarem situacdes que ajudem todas as criancas a evoluirem.

Isto requer dos professores e do gestor educacional criatividade e o
compromisso de oferecer a todos os alunos um ensino de qualidade, através da
adequacao da linguagem ao nivel do entendimento das criancas, da experiéncia
direta, da participacdo, da reflexdo, da descoberta, da redescoberta, da construcao
do conhecimento, da motivacao e da transferéncia de aprendizagem, pois:

“Para obter éxito, o professor precisa adequar sua intervencdo a maneira

peculiar de aprender de cada um de seus alunos, em respeito as diferencas



37
individuais e para cumprir a finalidade da intervencdo educativa escolar.”

(CARVALHO, 1998, p. 04)

A organizacdo curricular da escola pode contemplar os eixos de
aprendizagem, possibilitando a igualdade de oportunidades de apropriacdo a todos
os alunos: o saber conceitual, o saber pratico, o saber conviver e o saber ser.

Faz-se necessario que a familia construa conhecimentos sobre as
necessidades especiais de seus filhos, bem como desenvolva competéncia de
gerenciamento do conjunto dessas necessidades e potencialidades. E importante
gue os profissionais desenvolvam relacfes interpessoais saudaveis e respeitosas,
garantindo, assim, maior eficiéncia no alcance dos objetivos.

E preciso também que seja esclarecida especialmente pelo gestor
educacional a necessidade do comprometimento da familia em acompanhar o aluno
de forma sistematica em reunides individuais e coletivas sempre que houver
necessidade. Deve ser esclarecida, também, a proposta pedagodgica da escola,
desde as regras coletivas até o processo de avalia¢do. E preciso que a familia sinta-
-se confortavel, segura, confiante e realista diante das novas possibilidades que
surgem diante da incluséo.

Antes do aluno com necessidades especiais chegar, a turma precisa ser
informada e esclarecida a respeito de sua necessidade e como todos podem se
ajudar mutuamente. E de extrema importancia criar um clima de expectativas
positivas com relacdo as possibilidades de aprendizagem do aluno e agrupar os
alunos desde o primeiro dia de aula.

Ainda que as necessidades especificas de cada aluno possam redundar em
adaptacdes necessarias das atividades realizadas em sala de aula, o mais

importante é torna-los cientes da diversidade, mas, também, das possibilidades de

crescimento individual e coletivo em razéo dessas diferencas.
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Finalmente, com todo este aparato de informacfes oferecido a todos os

intervenientes do processo de inclusdo, o Ultimo passo € oferecer e propiciar ao
individuo com Sindrome de Down toda a atencdo possivel para que lhe seja
permitido, segundo suas proprias possibilidades, desenvolver-se continuamente,
tornando-se capaz de discernir a respeito de sua condicdo especial sem, contudo,

associa-lo a um parametro inferior.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O gestor educacional € um viabilizador da incluséo da crianga com Sindrome
de Down no ensino regular, uma vez que € papel desse profissional buscar a
participacdo da familia, o envolvimento de todo o corpo diretivo e docente da escola
e da sociedade, considerando que se faz necessario uma mobilizagdo em busca do
cumprimento da lei e de oferecer dignidade ao aluno com deficiéncia.

Embora, atualmente, alguns aspectos da Sindrome de Down sejam mais
conhecidos, e a pessoa trissobmica tenha melhores chances de vida e
desenvolvimento, uma das maiores barreiras para a inclusdo social destes

individuos continua sendo o preconceito. E preciso mudar a mentalidade da

sociedade, que vé o Down como doente, coitado, necessitado, incapaz.
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No entanto, embora o perfil da pessoa com Sindrome de Down fuja aos

padrbes estabelecidos pela cultura atual, que valoriza, sobretudo os padrbes
estéticos e a produtividade, cada vez mais a sociedade esta se conscientizando de
como é importante valorizar a diversidade humana e de como € fundamental
oferecer equiparacdo de oportunidades para que as pessoas com deficiéncia
exercam seu direito de conviver na sua comunidade.

O estudo das causas e efeitos da Sindrome de Down mostrou que apesar de
suas limitacbes impostas pela necessidade, a partir de acompanhamento de
profissionais e da familia, a crianca podera ter uma vida normal sem maiores

prejuizos.

Ao investigar como a inclusdo no ensino regular pode levar ao
desenvolvimento das competéncias e habilidades da pessoa com Sindrome de
Down, observou-se que 0s programas educacionais atuais preocupam-se desde
cedo com a independéncia, a escolarizacdo e o futuro profissional do individuo.
Neste sentido, os conteudos programaticos e o curriculo devem estar voltados néo
s6 para a leitura, escrita e as operacfes matematicas, mas para a preparacao do
individuo para a vida, pois s6 assim, fara parte do curriculo a obtencdo do maximo
grau de independéncia e a orientacao vocacional.

Ao verificar como a Escola Especial Integracdo de Palmas - APAE esta
trabalhando para promover a incluséo na rede regular de ensino, percebeu-se, cada
vez mais, a preocupacado dos gestores educacionais da Escola Estadual Madre
Belém e Escola Estadual Frederico Pedreira em preparar-se para receberem
pessoas com Sindrome de Down, incluindo em seu corpo discente criangas,
adolescentes, jovens e adultos nas atividades educacionais, sendo vistas cada vez

mais com naturalidade.



40
Pode-se perceber, de certa forma, que ja existe o empenho por parte dos

gestores educacionais em garantir 0s programas voltados a recreacdo com a
finalidade de promover a inclusdo da pessoa com necessidades especiais da escola
regular. Hoje, ndo se pode precisar até que grau a pessoa com Sindrome de Down
pode atingir, com relacdo a sua autonomia, mas acredita-se que seu potencial é
muito maior do que se considerava ha alguns anos.

A independéncia da criangca com Sindrome de Down deve ter como objetivo o
desenvolvimento de suas habilidades basicas, como correr, vestir-se ou cuidar da
higiene intima até a utilizacdo funcional da leitura, do transporte, do manuseio do
dinheiro e o aprendizado para tomar decisdes e fazer escolhas, bem como assumir a
responsabilidade por elas.

A orientagcdo vocacional deve ser realizada com base nas aptidoes
individuais, com a possibilidade de diferentes atividades no emprego.
Ainda hoje, a maior parte do trabalho oferecido a pessoa com Sindrome de Down é
aguele repetitivo. Nao ha nenhum problema em realizar essas tarefas, desde que
estas ndo sejam as unicas atividades disponiveis, nem a Unica opc¢éao de trabalho.

A profissionalizacdo deve ocorrer da mesma maneira como ocorre para
individuos sem a Sindrome, ou seja, a pessoa precisa conhecer as opcdes de
trabalho para optar por aquela para a qual é mais habil e que |he ofereca melhores
condicOes salariais.

E importante o gestor educacional estar sempre ciente de que a lei garante a
estas pessoas os direitos inerentes a todos os seres humanos e cidadaos, entre
eles, o direito de viver na sua comunidade com a sua familia, o direito a dignidade, a
saude, a educacdo, ao emprego e ao lazer. Estes direitos ndo devem ficar apenas

no papel. E preciso conscientizar a sociedade, as familias e, principalmente, as
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proprias pessoas com Sindrome de Down, para que elas possam reivindicar o

respeito a esses direitos.
Para garantir a inclusdo no ensino regular da crian¢ca com Sindrome de Down
sugere-se aos educadores e gestores educacionais:

» Aceitar a crianca em suas limitacdes e inseri-la no cotidiano da escola,
nas atividades normais dos alunos;

» Receber com naturalidade a crianga com Sindrome de Down na escola
e esclarecer aos demais alunos para da mesma forma agir;

» Estimular as relacfes sociais, a participacdo em atividades de lazer,
como esportes, festas, comemoracgdes, reunides, feiras de ciéncias,
teatro, musicais e outros encontros escolares que promovam
socializacéo;

» A escola que tem como foco a diversidade precisa ouvir os desejos dos
alunos, nao rotulad-los, apoiando o0s alunos que apresentam
dificuldades, flexibilizando o curriculo de forma a diminuir as
dificuldades na aprendizagem,;

» A escola precisa garantir que os professores estardo voltados a
promover o processo ensino e aprendizagem da criangca Down em sua
integralidade;

» O professor precisa estar mais interessado no que o aluno deseja
aprender do que em rotulos sobre ele e, portanto, deve respeitar o
potencial de aluno, estimulando os educandos a direcionarem o
aprendizado de modo a aumentar a autoconfianca, acreditar na sua
capacidade de aprender e oferecer todos os suportes para incluir todos

os alunos;
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» Nao tratar a crianca com Sindrome de Down como se fosse "doente”.

Respeita-la e escuta-la.

E na convivéncia com outros e com 0 meio ambiente que as necessidades de
gualquer ser humano se apresentam. Em raz&o disso, € importante questionar os
critérios que tém sido utilizados para distinguir as necessidades especiais das
necessidades comuns e vice-versa, em particular no contexto escolar.

E fundamental, pois, a compreensdo de que a inclusdo e integracdo de
gualquer cidaddo com necessidades especiais ou ndo, sdo condicionadas pelo seu
contexto de vida, ou seja, dependem das condi¢des sociais, econdmicas e culturais
da familia, da escola e da sociedade. Dependem, pois, da acdo de cada um e de

todos nos.
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