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Este trabalho aborda o tema residuos de servicatededo a saude
(RSS) e, pretende descrever como os laboratériendleses clinicas
estdo gerenciando seus residuos. Para tal, aagizle um estudo de
caso se fez necesséaria e optou-se pela escolhandservico da
iniciativa publica e outro da iniciativa particukafim de confrontar as
duas realidades. O interesse pelo assunto estadoas® contexto
protecdo e saude do trabalhador, protecdo ao m#ieate e a saude
publica. A revisdo de legislacéo, resolucfes eapad, existentes nos
trés niveis de governe normas técnicas pertinentes foram objeto
deste estudo. A pesquisa de campo realizada, atdevéntrevistas e
visitas nas empresas, bem como a revisao da hibtiagserviram de
base para o melhor entendimento dos procedimerdotados.O
resultado desta andlise apresenta-se asdbrma de sugestbes que
venham colaborar para um melhor gerenciamento &S servicos
estudados.
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MANAGEMENT OF RESIDUES OF HEALTH IN
LABORATORIES OF CLINICAL ANALYSIS IN SANTA
MARIA

This work deals with the theme Residues afifes of Attention
to Health (RSH) and it intends to describe how |Hi®oratories of
clinical analysis are managing their residues.tkat, the making of a
study of case was necessary and it was made amdpti the choose
of a service of public initiative and another origarticular initiative
in order to check the two realities. The intergsth®e subject is based
on the environment and on the public health. Thasien of the
legislation, resolution and govermanental decrebglwconcerns to
the three levels of government and pertinent teglninorms were
object of this study. The field research made tghointerviews and
visits to companies as well as the revision ofttiiography were the
bases for a better understanding of the procedised in this work.
The result of this analyse is presented in fornsuggestions which
come to help for a better management of RSH irstivdied services.



INTRODUCAO

A preocupacdo com a guestdo ambiental teve inecidétada de 70,
sendo considerada por muitos como um modismo passagercebe-se
hoje que esta passou a fazer parte do cotidianpeEsas, empresas e
governos.

Dentre as discussdes, salienta-se o tratamentodade aos residuos
sélidos urbanos (RSU), gerados pelo aumento daggimny especialmente
em grandes centros, um problema que a cada doarsedssencial a busca
de solucbes. Parte desses residuos tém caracteristiue podem
representar risco para a saude das pessoas emimente. Neste estudo é
dado destaque especial aos residuos soélidos deosede saude (RSSS)
gerados por laboratérios de analises clinicas.

A gestdo dos RSS é um problema sério para os adramhres, pela
falta de preparo técnico e administrativo em ralaghs questbes
ambientais, englobando além do seu tratamento @nagio final, a
preservacdo dos recursos naturais, da saude p@bhsaquestbes sociais
relacionada aos residuos.

A caréncia de informacao relacionada aos RSSrgeos e fantasias
entre funcionarios, pacientes, familiares e a codad® vizinha as
instalagdes que geram esses residuos e aos aanitiaios. Embora nao
se discuta a responsabilidade dos servicos de smidetratamento dos
residuos por ele gerados, sdo ainda raros o0s lkestiafentos que
realmente tém essa preocupacao e a demonstra cdidasi€oncretas e

eficazes.



Segundo Bidone, F.R.A. & Povinelli, J.(1999), &tente, a
comunidade cientifica tem aceitado que as pringigéduacdes de risco
estdo relacionadas a saude de guem manipula es$ésos, ao aumento
da taxa de infeccdo hospitalar e impacto ao ntalmente.

Como exemplo, podemos citar os ferimentos causados
perfucortantes apdés uso e mau acondicionamentajos@assivel a
transmissao de doencas. No anexo 4, salienta-spas de doencas
transmissiveis relacionadas com residuos.

Segundo o mesmo autor, pesquisas feitas no Eswdsad Paulo
apontam que 10% dos casos de infeccéo hospitalacafsadas por um
gerenciamento ineficiente dos RSSS.

A disposicéo incorreta dos RSSS a céu aberto oguesns d'agua,
sujeita os residuos a acdo de pragas e vetoreagagres de doencas,
com danos a saude publica e a contaminacdo de oiaisade aguas
superficiais e subterraneas. No anexo 3, é citagmpo de sobrevivéncia
dos patdgenos no lixo.

De uma maneira geral as etapas de manejo desi@8a®Sao vistas
COmMO processos perigosos, mas na realidade ossripaya oS
trabalhadores, para a saude publica e ao meieamalem unidades bem
operadas sao praticamente 0s mesmos em sistemadhaei®s que

processam residuos domiciliares.



1.1 Objetivos

1.1.1 Objetivo geral

O presente estudo tem como principal objetivo pralgoum plano de

gerenciamento de residuos gerados em laborat@iasalises clinicas.

1.1.2 Objetivos especificos

» Observar como o gerenciamento dos residuos sdédislids sendo
realizado nas referidas instituicoes.

* Observar o nivel de comprometimento dos recursaghas para
o funcionamento do sistema.

» Diagnosticar as deficiéncias da equipe responsavel.

» Elaborar um plano de melhoria.

1.2 Justificativa

Alguns dos direitos fundamentais do ser humano eadireito a
saude, o direito a um ambiente de trabalho digname ambiente
ecologicamente preservado.

Quando gerenciados de forma inadequada, os RS&egpam fontes
potenciais de impacto negativo ao ambiente, dehsgcdo de doencas e

riscos aos trabalhadores dos estabelecimentogighata saude.



Justifica-se a necessidade do presente trabalbpompmelhorias para
gque 0os RSSS gerados pelas unidades em estudo aegardicionados,
estocados, transportados, tratados e dispostosadeina segura, visando
proteger a saude humana, o meio ambiente e a daddmbalhadores.

E nesse contexto que o Plano de Gerenciamento dilu®e de
Servicos de Saude em laboratorios de andlisesadifPGRSS) esta sendo

apresentado.

1.3 Metodologia

O presente trabalho tem inicio com uma consulbdiogirafica de
maneira a ampliar o campo de conhecimento sobresnta ta ser
desenvolvido, principalmente em relacdo a normasidas, resolucdes e
legislacdo existente nos trés niveis de governo.

Para conhecer como os laboratorios de analisegadimgerenciam
internamente seus residuos, foram realizadass/is#s unidades estudadas
para acompanhamento e melhor entendimento daasatetrabalho.

Nestas visitas, através de entrevistas informalssewacdes e
aplicacdo de questionario aos responsaveis técii@mxo 5) contendo
informacbes sobre as instituicdes: se existe pld@ogerenciamento e
segregacao de residuos, com qual freqiéncia eid®m@s residuos sao
coletados, se é efetuado internamente algum tratamdos residuos,
informacdes sobre coOmodo de estocagem e ondmtonamento e,

com os resultados obtidos no questionapm)s analise dos dados,



verificou-se quais os procedimentos adotados eatdel aos RSS, bem
como, as conclusbes em relacao aos objetivos daipas

Complementando o trabalho fez-se um levantamentogtafico
retratando o acondicionamento, o0 armazenamentmantios residuos e a
situacdo dos residuos no momento da coleta.

A mesma conduta foi adotada na empresa PRT — Péestde
Servigos Ltda, que faz o recolhimento, tratamentbsposicéo final dos
residuos. A destinacao final dos residuos naodssipel de ilustrar, pois o
aterro sanitario onde sao depositados localizaagaunicipio de Gravatai,
RS.

Com este estudo de caso foi possivel acompanharcaohamento do
processo em dois estabelecimentos de atencado e, saudaboratério de
analises clinicas da iniciativa publica e um latbra analises clinicas

particular.



CAPITULO 1

REVISAO DE ASPECTOS HISTORICOS, LEGAIS E
NORMATIVOS DOS RSSS

O modelo de controle de poluicdo causada por R$bhosto por
Gilad (1979),apud Brilhante e Caldas (1999), parte do principio thda
atividade humana de producdo ou consumo gera ossidom alguns
podendo ser reutilizados ou reciclados. Os quepod@em, constituem os
residuos sélidos urbanos (RSU) depositados no atehieom ou sem
tratamento prévio. O ambiente tem certa capacidatieral de assimilar
parte desses rejeitos, 0 que nao € assimilado-serpaluicdo. Os efeitos
dessa poluicdo geram reacdo do publico que sddrarssem legislacéo e
normas, mais ou menos restritivas, dependendo dkerppolitico e
econdmico dos diversos atores que virdo a interfess processos de
producao e disposicao dos residuos.

A Constituicdo Brasileira de 1988 em seu artigod28gue compete a
Unido, Estados, DF e aos Municipios em proteger o nambiente,
promover programas de construcdo e de melhoria aawicbes
habitacionais e de saneamento basico, aléem de temdagoluicdo em
gualguer de suas formas e preservar as florekies gfa fauna.

Em seu artigo 196, estabelece a saude como “duteitodos e dever
do Estado, garantindo mediante politicas sociasoadmicas, que visem a
reducédo do risco de doenca e de outros agravosaEes3o universal e

igualitario as acdes e servigcos para sua prom@catecao e recuperacao”.



JA o artigo 225 estabelece que “todos tém diradoambiente
ecologicamente equilibrado, bem de uso comum dm poessencial a
sadia qualidade de vida, impondo-se ao Poder RUblia coletividade o
dever de defendé-lo e preserva-lo para as presegemcoes futuras”.

Como podemos verificar, as normas constitucionaegmpvem a
saude de forma integrada com a protecdo do meigeatabno entanto, a
atencdo ao meio ambiente na area da saude esta gareas como saude
do trabalhador, saneamento e toxicologia. Nado ha wvisdo comum com
acdes que ataguem juntos problemas de interessentooomo doencas
transmitidas por vetores conforme especifica o0 adex

A politica ambiental brasileira é regulamentadacoastituicdo e na
lei 6938, de 1981 que constitui o SISNAMA. O CONAMAO 6rgéao
consultivo e deliberativo do SISNAMA, sendo o IBAMériado em 1989,
0 executor da politica ambiental em ambito nacional

A primeira legislacéo brasileira a abordar o ter&sRoi a portaria 53
de 01/03/79 do Ministério do Interior, que defims procedimentos para
gerenciamento de residuos em portos, aeroportagabetecimentos de
salde; recomendava a incineracao dos residuatoggrar estes locais.

A lei federal n°9605/98 dispbe sobre as sancOesaiper
administrativas derivadas de condutas e atividagss/as ao meio
ambiente.

A resolucdo CONAMA n° 1 de 23/09/86, estabelecenafes,
responsabilidades, critérios basicos e diretrizesaig para uso e
implementacdo da avaliagcdo de impacto ambientah)(Abmo um dos

instrumentos da  Politica Nacional do MemblAente. Determina que



aterros sanitarios, processamento e destino famalm@siduos  téxicos ou
perigosos sao passiveis de avaliacdo de impacteeat@mbantes de sua
implantacéo.

Em 1991, a Secretaria do Meio Ambiente, da Presidémla
Republica, propés que o CONAMA proibisse a incigg@oados RSS, em
razdo de riscos a qualidade do ar representado®m@sdo de gases
toxicos para a saude humana.

Assim, a Resolugdo CONAMA n° 6, de 19/09/91, em aeigo 1°,
desobrigou a incineragcdo ou qualquer outro tratéonele queima de
residuos solidos provenientes de portos, aeroperestabelecimentos de
saude, ficando a critério dos Estados e Municipsjosopcdo de
gerenciamento adequada, seguindo diretrizes dée®m®staduais de meio
ambiente quanto as normas para o tratamento dos®8& condicdo para
licenciamento.

A Resolugao CONAMA n° 5, de 05/08/93, foi a maigpariante
norma e a que melhor disciplinou a questido dos &8% ano de 2001.
Esta Resolu¢do contém os procedimentos minimos @ar@amento de
RSS, dentre elas, a responsabilidade dos estabel#os de saude quanto
ao gerenciamento de seus residuos desde a getagiadestino final, com
a obrigatoriedade da apresentacdo do Plano de c&sremnto de Residuos
Solidos (PGRS), que, ao ser elaborado, deve caasids;0es que
conduzam a reciclagem e solucdes integradas ouomisadas para
sistemas de tratamento e disposicao final; tormayatidria a adocdo das
Normas da ABNT referentes aos RSS; abre a poslsiigi de ser utilizado
0 aterro sanitario como metodo de destinacdo fioal RSS e, permite

outra formas de tratamento além da incineracéo.



A Resolucago CONAMA 283, de 200domplementa, aprimora e
atualiza os procedimentos relativos ao tratamentiestinacao final dos
RSS contidos na Resolugdo CONAMA 05; estendendassedemais
atividades que geram residuos similares; consideras principios da
prevencdo, da precaucédo e do poluidagador; acbes preventivas séo
menos onerosas € minimizam danos a saude pubdocangeio ambiente;
atribui responsabilidade ao gerador do residuoy perenciamento de
todas as etapas do ciclo de vida dos residuosndeve estabelecimento
contar com um responsavel técnico, devidamentetrago no conselho
profissional. Esta responsabilidade ndo cessa megp®® a transferéncia
dos residuos a terceiros para o transporte, tratanme disposicéo final,
conhecido como principio da co-responsabilidadegesiicenciamento
ambiental para a implantacao de sistemas de tratameedestinacao final
dos residuos.

Paralelamente aos estudos do CONAMA, a ABNT, edé&dgcnica
de manutencao privada, criou a Comissao de EstiglésSS, que contou,
entre outros, com a participacao de representdotddinistério da Saude,
culminando com a publicacao, em janeiro de 1993judd¢ro normas sobre
gerenciamento interno de RSS: NBR 12807/93, NBRO&28, NBR
12809/93, NBR 12810/93. Esta entidade normatizanbém, o
acondicionamento no que tange as embalagens eta eaho transporte de
produtos perigosos, a analise e amostragem, aomeato, a disposicao

final e aos equipamentos de protecéo individual.



No Estado do Rio Grande do Sul, a lei n® 9921/@8oera queima a
céu aberto de residuos solidos de qualquer naturezsalvadas as
situacbes de emergéncia sanitaria. Nao é permdidacineracdo de
residuos sem sua prévia caracterizacdo completsicofjuimica,
termodindmica e microbiologica) e, em qualquer gai¢ incinerador ou
natureza do residuo a ser incinerado, sera obrigath adocdo de
mecanismos e processos de controle e monitorardergmissdes gasosas,
efluentes liquidos e residuos sélidos do proceéSegundo PERETTI, H. S
UFSM(2003), esta mesma lei permite que o6rgaos amaisedo Estado
(SEMA e FEPAM) regulamentem sobre RSU, abrindo ssibdidade de
haver normas posteriores de menor grau hierarguioenos restritivas do
gue o espirito do legislador que concebeu a lagislatrazendo situacoes
onde a norma do 6rgdo ambiental podera licencigregndimentos que
contrariam o espirito da legislacéo.

A maioria das empresas prestadoras de servicoaudie serceirizam
0 servigo de coleta e destinacado final dos RS&rease, porém, que diz
a LEl ESTADUAL (RS), n°9.921, de 27/07/1993, Adi§.

A coleta, o transporte, o tratamento, 0 processtmen a
destinacdo final dos residuos solidos de estabe@etos
industriais, comerciais e de prestacdo de servipa$jsive de
salude, sdo de responsabilidade da fonte geradora,
independentemente da contratacdo de terceiro,reiéodpublico

ou privado, para execucao de uma ou mais atividades

A lei 10.099/94, especifica no Rio Grande do SulapRSS é

textualmente a  Resolucdo CONAMA 05/98 mue se refere ao
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gerenciamento dos RSS, avancando, no que se &gepenalidades e
sancdes ao ndo cumprimento dos critérios estabekeci

Em Santa Maria, a Lei Organica Municipal (LOM-SMie 1989,
modificada em 2002, em seus artigos 209 e 210rrdieta que residuos de
gualquer natureza que tenham sido comprovadosyporn@ade ambiental
ou sanitaria brasileira, como expressamente nocamsambiente ou a
saude publica, e para os quais ndo haja métodtficerseguro e eficaz de
eliminacao do risco que representam, nao podesugedisposicao final
no Municipio, ou quando, sendo residuos derivadosmnérgia nuclear, ou
gue tenham sido categorizados como radioativosatansido originados
em outros municipios, estados e paises.

Também, a LOM-SM, estabelece que compete ao gedad@siduos
dar-lhes um gerenciamento adequado. As etapasdefena lei poderao
ser realizadas por terceirizacdo de servico e derdac com o
enquadramento categorial do residuo gerado, feiim getor competente.
Diz esta legislacdo que cabe ao Poder Publico Mpatjadiretamente ou
sob o regime de concesséo, coletar, transporditay & dar disposicao final
de acordo com procedimentos técnicos adequadoseaaduos solidos
gerados nos domicilios residenciais, bem como fidtemtes dos servicos
de limpeza urbana municipal, sendo-lhe facultadaliza& a coleta,
transporte e disposicdo final do residuo comermialjiante a cobranca de
taxa ao gerador. Esta lei abre espaco legal pa&aejam coletados os RSS

pelo poder publico, mediante cobranca especial.
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Em 2003 é publicada a Resolucéo de Diretoria Catizgda ANVISA
(RDC) n® 33 que vem causar polémica em todo o Bias suas
contradicoes com as Resolugcdoes do CONAMA sobre noa.teEsta
Resolucao reconceitua e reclassifica os RSS, radintdiferentes critérios
dos adotados pelo CONAMA para o gerenciamentcedaesiduos. Essa
situacdo provocou uma ampla discussédo nacionaleyao® a revisao da
Resolucdo CONAMA 283, ora em andamento e, publ@oResolucéo
ANVISA - RDC 306 em dezembro de 2004, atualizamdonpplementando
e aprimorando os procedimentos da ANVISA RDC n®33ficando esta
revogada.

Como podemos ver, tudo indica que o problema atial
gerenciamento ndo € a falta de leis, mas sim, @naissde diretrizes claras
para seu cumprimento, devido a integracao insufieidos diversos 6rgaos

envolvidos com a elaboracgao e aplicacao dessas.
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CAPITULO 2

GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SAUDE

De acordo com a ANVISA - RDC 306/04, compete aoader
elaborar seu plano de gerenciamento de RSS - PGRSS.

Define-se RSS de acordo com a ABNT - NBR-12.807adeiro de
1993, “Residuos de servicos de saude é produiduetsnado utilizavel,
resultante de atividades exercidas por estabelatinpeestador de servico
de saude”.

Os RSS representam uma parcela significativa dadues soélidos e
sao compostos por diferentes fracbes geradas nas secoes,
compreendendo desde os materiais perfurocortameminados com
agentes biologicos, pecas anatdomicas, produtos icpgmtoxicos e
materiais perigosos como solventes, quimioterapicttgmaldeido,
produtos quimicos, fotogréaficos, radionuclideosrameo, vidros vazios,
caixas de papeldo, papel de escritorio, plasti@scattaveis e residuos
alimentares, que se nao forem gerenciados de fadeguada, representam
fontes potenciais de impacto negativo no ambiente disseminacéo de
doencas, podendo oferecer perigo para os trabab®do estabelecimento
de saude, bem como para os pacientes e para aidacheliem geral.

E importante salientar que os RSS nio se restringgemas aos
residuos gerados nos hospitais, mas também a todosdemais
estabelecimentos geradores de residuos de saldexemplo de

laboratorios patolégicos e de analises clinicasicels veterinarias, centros
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de pesquisas, laboratérios, banco de sangue, t@mesil médicos,
odontolégicos e similares.

Segundo a ANVISA — RDC N° 33 de fevereiro de 200&fine-se
como geradores de RSS todos os servicos que prastadimento a saude
humana ou animal, incluindo os prestadores decggeryie promovem 0S
programas de assisténcia domiciliar; servicos deoap preservacdo da
vida, industrias e servicos de pesquisa na aresadée, hospitais e
clinicas, servicos ambulatoriais de atendimentoicoéé odontoldgico,
servicos de acupuntura, tatuagem, servicos vetgrnalestinados ao
tratamento da salde animal, servicos de atendimeadimldgico, de
radioterapia e de medicina nuclear, servicos danrento quimioterapico,
servicos de hemoterapia e unidades de producédo edwderivados,
laboratérios de analises clinicas e de anatomialquata, necrotérios e
servicos onde se realizem atividades de embalsamenservicos de
medicina legal, drogarias e farmacias, inclusive das manipulagao,
estabelecimentos de ensino e pesquisa na areauda, sanidades de
controle de zoonoses, industrias farmacéuticasogubnicas, unidades
moveis de atendimento a saude, e demais servidasiorados ao

atendimento a salude que gerem residuos perigosos”.

14



2.1 Classificacdo dos RSS

Como vimos sao diversos os estabelecimentos gesderRSS, com
residuos de caracteristicas variadas, sendo qua par melhor
gerenciamento destes, deve-se classifica-los.

O objetivo principal da classificacdo e posteriegregacao dos
residuos, por parte dos geradores, € possibilitaoreeta manipulacéo
desses, sem oferecer riscos aos trabalhadoresanuda coletiva e ao meio
ambiente. Varios sdo os sistemas de classificagfiap citados 04 formas

diferentes , sendo uma internacional e trés naisiona

2.1.1 Classificacao segundo ABNT- NBR- 12808 de jaB

Tipo A - Residuo Infectante -todo aquele que por sua caracteristica
de maior viruléncia, infectividade e concentracaopdtdgenos, apresenta
risco potencial adicional a saude publica.

A, - Material Biologico

Cultura de microorganismos, meio de cultura inadolanistura ou
inoculacdo de microorganismo provenientes de lafwoaclinico ou de
pesquisa, vacina vencida ou inutilizada, filtrogdzes aspirados de areas
aspirados de areas infectadas e qualquer objetseradescartado,
contaminado por estes materiais.

A, - Sangue e Hemoderivados

Bolsas de sangue com prazo de utilizacdo vencidsaralogia
positiva, amostras de sangue para analise, so@smpl e outros

subprodutos.
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Az - Residuos cirargicos, anatomopatolégico e exsudado

Tecido, orgao, feto, peca anatbmica, produtos dpsi, sangue e
outros liquidos organicos resultantes de atos gitds, produtos de
necropsia, bem como material contaminado dai segelt

A, - Residuos perfurocortantes

Compostos por agulhas, ampolas, pipetas, [amin&sstei, laminas
de barbear e vidros quebrados ou que se quebrdmdate.

As - Animal contaminado

Carcaca ou parte de animal inoculado, exposto aoomnganismos
patogénicos ou portador de doenca infecto-contaglmsm como residuos
gue tenham estado em contato com este.

Ag - Residuos de assisténcia ao paciente

Todo aquele que n&do se enquadra nos tipos acinwitdese que
provenha de assisténcia ao paciente em isolamefgota-contagioso.

Cita-se como exemplo as sobras de alimentos serampaciente.

Tipo B — Residuo Especial- Aquele cujo potencial de risco,
associado a sua natureza fisico-quimica, requatadas especiais de
manuseio e tratamento.

B: - Rejeito radioativo

Qualquer material resultante de laboratérios delisn&linicas,
unidades de medicina nuclear e radioterapia, qotegba radionuclideos,
em guantidades superiores ao limites de isencdxifispdos pela Norma
CNEN — NE- 6.05- Geréncia de Rejeitos Radioativas lestalacdes

Radioativas, e cuja reutilizacdo seja improprian@a prevista.
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B, - Residuo farmacéutico

Medicamentos vencidos, contaminados, interditado&muutilizado.

B3 - Residuo quimico perigoso

Residuo toxico, corrosivo, inflamavel, explosiveativo, genotoxico
ou mutagénico, segundo NBR- 10.004- ABNT.

Tipo C — Residuo Comum- todo residuo que nédo se enquadra em
nenhum dos tipos anteriores, e que por sua sengalhaos residuos
domesticos, ndo oferecem risco adicional a sautdécpu Por exemplo:
residuos das atividades administrativas, de jardiles patios, resto de

preparo de alimentos dos pacientes sem isolamefieicto contagioso.

2.1.2 Classificacdo segundo a Organizacdo Mundiaé Gaude

Residuos Gerais fesiduos néo perigosos similares, por sua natureza,
aos residuos domésticos.

Residuos Patoldgicos -ecidos, 6rgaos, partes do corpo, fetos
humanos e carcacas de animais, assim como saffigicios corporais.

Residuos Radioativos sélidos, liquidos e gazes de procedimentos de
analises radiologicas, como os testes para localizde tumores.

Residuos Quimicos- incluem os residuos perigosos (toxicos,
corrosivos, inflamaveis, reativos ou genotdxicosfie perigosos.

Residuos Infecciosos dejetos que contém agentes patogénicos em
guantidade suficiente para representar uma ameésaga Somo culturas de

laboratérios, resultados de cirurgia e autopsiapdeientes com doencas
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infecciosas, dejetos de pacientes de salas dameato ou da unidade de
didlise e residuos associados a animais infectados.

Objetos perfurocortantes - qualquer artigo que poderia causar corte
ou puncao (especialmente agulhas ou navalhas).

Residuos farmacéuticos- residuos da industria farmacéutica;
incluem medicamentos com vazamento, vencidos outaconados.

Recipientes para substancias mantidas sob presséo.

2.1.3 Classificacao segundo Resolucdo do CONAMA 283/2001

Residuos Grupo A-residuos que apresentam risco a saude publica e
ao meio ambiente devido a presenca de agentesgioiadd indculo,
mistura de microrganismos e meios de cultura irammsg provenientes de
laboratério clinico ou de pesquisa, bem como, sutesiduos provenientes
de laboratérios de analises clinicas; vacina veneidinutilizada;filtros de
ar e gases aspirados da éarea contaminada, memliiianate de
equipamento médico hospitalar e de pesquisa, enit®s similares;
sangue e hemoderivados e residuos que tenham emimacontato com
estes;tecidos, membranas, o6rgaos, placentas, fpaxg®s anatdmicas;
animais inclusive os de experimentacdo e os uliigapara estudos,
carcagcas, e Vvisceras, suspeitos de serem portadteesdoencas
transmissiveis e os morto a bordo de meios depoares bem como, 0s
residuos que tenham entrado em contato com es$ijesp® perfurantes ou
cortantes, provenientes de estabelecimentos pogstadie servicos de
saude; excrecgles, secrecoes, liquidos organicasedentes de pacientes,

bem como os residuos contaminados por estes; ossiidu sanitarios de
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pacientes; residuos advindos de area de isolapreateriais descartaveis
gue tenham entrado em contato com paciente; lodoesiacdo de
tratamento de esgoto (ETE) de estabelecimento ddesee residuos
provenientes de areas endémicas ou epidémicasdadefipela autoridade

de saude competente.

Residuos Grupo B +esiduos que apresentam risco a saude publica e
ao meio ambiente devido as suas caracteristidas,figuimicas e fisico-
guimicas: drogas quimioterapicas e outros prodgios possam causar
mutagenicidade e genotoxicidade e 0s materiaisefas contaminados;
medicamentos vencidos, parcialmente interditado&p rutilizados,
alterados e medicamentos improprios para o consuantimicrobianos e
hormdnios sintéticos; demais produtos considerg@ogjosos, conforme
classificacdo da NBR 10.004 da ABNT (téxicos, csivos, inflamaveis e

reativos).

Residuos Grupo C - Residuos radioativos: enguadram-se neste
grupo os residuos radioativos ou contaminados edimuclideos,
provenientes de laboratorios de analises clingssjcos de medicina

nuclear e radioterapia, segundo a Resolucao CNEN 6.

Residuos Grupo D +esiduos comuns sdo todos os demais que nao se

enquadram nos grupos descritos anteriormente.
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2.1.4 Classificacao segundo ANVISA-RDC N° 306, d&/a2/2004

Grupo A - residuos com a possivel presenca de agentes bimdogi

gue, por suas caracteristicas, podem apresertgardésinfeccao.

A; - Culturas e estoques de microrganismos; resideidalaicacédo de
produtos biolégicos, exceto os hemoderivados; desaie vacinas de
microrganismos vivos ou atenuados; meios de culariastrumentais
utilizados para transferéncia, inoculacdo ou mastler culturas; residuos de
laboratérios de manipulacdo genética; residuositaesels da atencédo a
saude de individuos ou animais, com suspeita dezsede contaminacao
biologica por agentes classe de risco 4, microsgaoms com relevancia
epidemiolégica e risco de disseminacédo ou causielaioenca emergente
gue se torne epidemiologicamente importante ou congranismo de
transmissao seja desconhecido; bolsas transfusiaoatendo sangue ou
hemocomponentes rejeitadas por contaminacdo om@aonservacao, ou
com prazo de validade vencido, e aquelas oriundasotéta incompleta;
sobras de amostras de laboratério contendo sangliguidos corpoéreos,
recipientes e materiais resultantes do processasdissténcia a saude,

contendo sangue ou liquidos corporeos na forme. livr

A,- Carcacas, pecas anatbmicas, visceras e outrosuaesid
provenientes de animais submetidos a processogpgimentacao com
inoculacdo de microorganismos, bem como suas figsag@ os cadaveres
de animais suspeitos de serem portadores de nmacrisrgos de relevancia
epidemioldgica e com risco de disseminacéo, quarf@ubmetidos ou néo
a estudo anatomo-patologico ou confirmacao diagraost
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As- Pecas anatdmicas (membros) do ser humano; prodeto
fecundac&o sem sinais vitais, com peso menor gde&linas ou estatura
menor que 25 centimetros ou idade gestacional ntpr@R0 semanas, que
nao tenham valor cientifico ou legal e ndo tenhadearequisicdo pelo

paciente ou familiares.

A;- Kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisggjo quando
descartados; filtros de ar e gases aspirados decantaminada; membrana
filtrante de equipamento médico-hospitalar e degpiss, entre outros
similares; sobras de amostras de laboratério e mmigientes contendo
fezes, urina e secrecdes, provenientes de pacigneesao contenham e
nem sejam suspeitos de conter agentes Classe de Bise nem
apresentem relevancia epidemiolégica e risco desedimacdo, ou
microrganismo causador de doengca emergente que sae t
epidemiologicamente importante ou cujo mecanismara@smissao seja
desconhecido ou com suspeita de contaminacdo ciemspresiduos de
tecido adiposo proveniente de lipoaspiracédo, lipalasra ou outro
procedimento de cirurgia plastica que gere ested@residuo; recipientes
e materiais resultantes do processo de assisténcalude, que nhao
contenha sangue ou liquidos corpéreos na forme; lpecas anatdémicas

(6rgéos e tecidos) e outros residuos pieates de procedimentos

% Prion: estrutura protéica alterada relacionada comotagetivlogico das diversas formas de
encefalite espongiforme.

! Classe de risco:4ondicdo de um agente bioldgico que representadgrameaca para o ser
humano e animais, a quem os manipula e com grayakr pe transmibilidade de um individuo
a outro, ndo existindo medidas preventivas e damento para esses agentes.
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cirargicos ou de estudos anatomo-patoldgicos ou cdefirmacao

diagnostica; carcacas, pecas anatdmicas, ragssa@ outros residuos

provenientes de animais ndo submetidos a proceks@xperimentacao
com inoculacdo de microorganismos, bem como suaacfies; bolsas

transfusionais vazias ou com volume residual parsstuséao.

As . Orgéos, tecidos, fluidos organicos, materiais ysedortantes ou
escarificantes e demais materiais resultantes daca@ a saude de
individuos ou animais, com suspeita ou certeza aldaminagcdo com

prions.

Grupo B

Residuos contendo substancias quimicas que podeseatar risco a
saude publica ou ao meio ambiente, dependendoasecamacteristicas de

inflamabilidade, corrosividade, reatividade e taacle.

- Produtos hormonais e produtos antimicrobianogpstticos;
antineoplasicos; imunossupressores; digitalicosinmmoduladores; anti-
retrovirais, quando descartados por servicos deéesdarmacias, drogarias
e distribuidores de medicamentos ou apreendidasresdduos e insumos
farmacéuticos dos Medicamentos controlados peltaffoMS 344/98 e
suas atualizacbes; residuos de saneantes, deasiesetalesinfestantes;
residuos contendo metais pesados; reagentes parataio, inclusive os
recipientes contaminados por estes; efluentes deegsadores de
imagem(reveladores e fixadores); efluentes dos paquentos

automatizados utilizados em andlises clinicas; demprodutos
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considerados perigosos, conforme classificacdoBR N0.004 da ABNT

(téxicos, corrosivos, inflamaveis e reativos).

Grupo C

Quaisquer materiais resultantes de atividades hasngime contenham
radionuclideos em quantidades superiores aos $mie isencao
especificados nas normas do CNEN e para os quaeutdizacdo é

impropria ou ndo prevista.

- Enquadram-se neste grupo os rejeitos radioatwosontaminados
com radionuclideos, provenientes de laboratériosanélises clinicas,
servicos de medicina nuclear e radioterapia, segancesolucdo CNEN-
6.05.

Grupo D

Residuos que ndo apresentem risco biolégico, gaioucradiolégico
a saude ou ao meio ambiente, podendo ser equipa@m® residuos

domiciliares.

- papel de uso sanitario e fralda, absorventesémigps, pecas
descartaveis de vestuario, resto alimentar de m&cienaterial utilizado
emanti-sepsia e hemostasiav@adclises, equipo de soro e outros similares
nao classificados como Al; sobras de alimentosoepreparo de

alimentos; resto alimentar de refeitorio; residpogvenientes das areas
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administrativas; residuos de varricdo, flores, poelgardins; residuos de

gesso provenientes de assisténcia a saude.

Grupo E

Materiais perfurocortantes ou escarificantes, taisi0: Laminas de
barbear, agulhas, escalpes, ampolas de vidro, fyrocms endodobnticas,
pontas diamantadas, laminas de bisturi, lancetabpst capilares;
micropipetas; laminas e laminulas; espatulas; estod utensilios de vidro
guebrados no laboratério (pipetas, tubos de calatguinea e placas de

Petri) e outros similares.

2.2 Geracao e Segregacao dos RSS

A geracdo dos RSS nos estabelecimentos é bastan&vel, e o
aumento da quantidade destes residuos deve-se plezatade dos
tratamentos de saude e uso crescente de matesaisrthveis.

A determinacdo das quantidades médias de RSS poduz
diariamente pelos estabelecimentos de atencdo de,sa@ralmente é
relacionado ao n° de leitos, ao grau de compleridad servicos prestados
e sua freqiiéncia, a eficiéncia dos respons@oei esses servicos, da
tecnologia usada, a quantidade de pacientes estatandidos., ndo sendo
facil, portanto, a estimativa de quantidade de B&@ados(quadro 1) em

funcdo de tal diversidade de fatores. Essa situn@aose aplica a outros
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servigcos como farmacias, laboratorios, consultGipestos de saude, para

0S quais cabe um estudo caso a caso.

Quadro 1-Taxas de geracao de residuos para diversos tipgerdeos de saude

Tipo de construcao Producdo diaria de lixo
Hospitais, clinicas  meédicg
maternidades, casas de sal
pronto-socorros,  sanatérios | e

similares

a) com internamento 10 litros por leito

b) sem internamento 0,5 litro/n de &rea (til da edificacéo
Consultorios meédicos,

odontolégicos,bancos de sangy 0,5 litro/nt de area (til da edificacéo
postos de saude, laboratérios
ambulatorios
Casa de repouso e asilos 6,0 litros por apartantentpiarto
Consultérios /clinicas veterinariag
a) com internamento
b) sem internamento 0,3 litro/n de &rea (til da edificacéo
0,4 litro/nt de area (til da edificacéo

Fonte: Superintendéncia de limpeza publica de Belo Haitiz, citado por
Borges, Maeli Estrela, 1983.

BIDONE, F.R.A. & POVINELLI, J.,1999, aponta quengermos
mundiais, sdo citadas as contribuicbes de 11,4eKagjdia no Canada, 5,0
Kg/leito/dia a 8,0 Kg/leito/dia nos EUA e 1,5 Kgitédia a 2,5
Kg/leito/dia na Inglaterra. Estudo desenvolvido enezuela em 1992,
demonstrou que ha variacdo na geracao dos restribsspitais publicos
para 0s privados. Nesse trabalho, encontrou-se racage se 10,8
Kg/leito/dia para servicos privados e 4,6 Kg/laelta/ para servicos
publicos. No Brasil, trabalho realizado na décagd&@ com amostragens
de RSS de 5 hospitais de Sao Paulo mostraram sadpe variaram de
1,19 a 3,77 Kg /leito/dia; atualmente, para a cpg@&e de unidades
participantes do sistema de gerenciamento, tenda@@do naquele Estado

a taxa de 5,0 Kg/leito/dia.
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Conceituando, segregacao é a operacdo de sepa®gasiduos no
momento de sua geracao e o0 manuseio apropriade@$®someca com a
segregacdo. Esta € a primeira e mais importardeaQfo, pois requer a
participacdo ativa e consciente de todos os fuados dos servicos de
salde, todos devem estar capacitados para recelolsexé@entifica-los.

Como ponto de partida do funcionamento gerenciamento, a
segregacao tem uma significativa importancia ncemesdvimento das
demais fases, sendo recomendada como meio de &gsggea cada tipo
de residuo receba manejo, tratamento e disposigab dpropriados e
seguros.

O acondicionamento dos RSS junto com residuos cenena a
contaminacdo da mistura, resultando em uma massaresigluos
potencialmente infectantes, com aumento de voludee,custos com
transporte, tratamento e disposicao final.

SegundoBIDONE, F.R.A. & POVINELLI, J.,1999, a segregacéo
permite que os residuos comuns possam seguir alifscantes a partir da
coleta, inclusive sendo recliclados. Convém saieqtie a separacdo dos
RSS, mesmo que parcial, deve ser sempre realipagaconsiderar tudo
infectante torna-se caro e inviavel ambientalmeAiém disso sem a
segregacao ndo é possivel estabelecer um plarerelecgamento.

Ressalta-se que a separacdo dos residuos deveaigada em
conformidade com a classificacdo adotada, sendoumee classificacéo
adequada dos residuos permite que seu manuseifisaggate, econdmico
e seguro.

A classificacdo facilita uma segregacdo apropridda residuos,

reduzindo riscos sanitarios e gastos no seu mamyéejue os sistemas de
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tratamento mais seguros e dispendiosos se dessio@@nte para a fracao
gue os requer e ndo para todos. A segregacdo énmdade, o fator
determinante final da eficiéncia do sistema demgamento, e recai sobre
0s aspectos da responsabilidade individual, quaeregm profissional
consciente do seu papel nesse processo. A segoe@std portanto,
intimamente associada aos programas de capaciteacaeducacao

continuada.

2.3 Acondicionamento e Manuseio dos RSS

O acondicionamento e manuseio dos RSS, assim amagregacao,
estao diretamente relacionados a sua classificacéo.

Estes devem ser executados no momento de sua @enackcal de
origem ou proximo a ele, em recipientes adequada®a tipo, quantidade
e caracteristicas, com a finalidade de controlarigss para a saude
evitando a exposicdo, bem como permitindo a ideagfo dos que
requerem cuidados especiais. Esta medida facilsa operactes
subsequentes de coleta, armazenamento externtspdrte.

Os recipientes para o armazenamento temporario agla am dos
servigos especializados deve cumprir especifica¢dasicas, tais como
hermetismo, resisténcia a elementos perfurocodaetdabilidade, forma
adequada, facilidade de lavagem, peso leve elidides de transporte,
entre outros. Os materiais mais apropriados sddeosco inoxidavel,
polietileno de alta densidade e fibra de vidrojmalge outros materiais
rigidos.

A ABNT publicou em dezembro de 1993 cinco Normasni@as, nas

guais sdo estabelecidas as regras para utilizagiicatos plasticos no
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acondicionamento dos RSS. Sdo eld&R-9190sacos plasticos para
acondicionamento-ClassificacAoNBR-9191 sacos plasticos para
acondicionamento-Especificac@BR-9195 Determinacéo da resisténcia
a queda livre - Método de ensaidlBR-13055- Determinacdo da
capacidade volumétrica- Método de ensdiBR-13506 Filmes plasticos
para sacos para acondicionamento de lixo- Verificaga transparéncia-
Método de ensaio.

A operacao de manuseio compreende todas as fasesuppreendem
a manipulacdo dos residuos que possam expor asswahis envolvidos
a riscos ocupacionais. O quadro 2, a seguir, ap@sdgumas praticas
preventivas de manuseio de RSS.

Citamos o acidente ocorrido em Goiania, que figuromo um dos
principais acidentes radioativos mundiais e, teoma@ consequéncia, a
morte de varias pessoas e a contaminacdo de tartas e objetos e locais
por onde passavam. O acidente teve origem com omb@ fadioativa
usada em radioterapia, que abrigava o césio-13¥ neeia-vida ultrapassa
cem anos, depositada inadequadamente que caindodwssde curiosos
causou o terrivel acidente.

Segundo a Norma Regulamentadora NR-6 ( lei 65122¢E2/78) do
Ministério do Trabalho e, pela NBR 12.809-ABNT, asdos funcionarios
gue executam trabalho de manuseio de residuos algugu das fases ja
comentadas, devem estar usando EPIs, no casog, gotlos, mascara,
uniforme, luvas e botas. Ao manusear residuos cepmmuso de gorro,
mascara e oculos pode ser dispensado. No manuseiesitluo especial

(tipo B), os EPIs sao estabelecidos pelas nodaagguranca.
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Quadro 2: Medidas preventidas quanto ao manuseio de RSS

Medidas adotadas a fim de diminuir riscos de acidge ocupacionais a0 manusear RSS

Manejo de residuos
Infectantes

NBR 12.809/93

-minima manipulacdo desses residuos; manter samuendo residua
infectantes em lugar seguro; nunca abrir sacosendot esses residu
para inspecionar seu conteddo; adotar procedimeméosnanejo qu
preservem a integridade dos sacos plasticos cantiaigl residuos. O us
de sacos duplos, sacos mais resistentes, disp@doyo contéinere

rigidos, mesmo que de papeldo, sdo praticas quenpaer adotadas;

instituir o uso de equipamento de protecédo ind&iduara o manejo C
residuos(luvas de borracha espessa, botas conosgalorracha, éculc
de seguranca).

Manejo de residuos
Especiais

NBR 10.004/87

-observar caracteristicas de periculosidade (NBROQY/87), determinan
de tratamento especifico;manter estoques baixosjuamtidade suficient
para o uso por periodos curtos de tempo; usarieatg§s compativeis co
a natureza e as propriedades do conteudo, conesGam nome, volum
simbologia e data de embalagem do produto; utiligaipientes vedante
para evitar vazamentos; neutralizar e/ou desinfptadutos que seré
lancados a rede de esgoto, como por exemplo, solleditulacdo, acidc
fracos, etc.; promover a substituicdo de produtass noxicos por menc
toxicos e incentivar reaproveitamento e mesmo $rdogerinstituicao;:
instituicdo deve contar com um técnico capacitadoa pmanejo dess
residuos; ndo descartar indiscriminadamente resiguimicos na rede ¢
esgotos.

Manejo de residuos
Radioativos

Cnen-NE 6.05/89

-devem ser dispostos em recipientes identificadosbliedados; ¢
transporte- intra unidade deve der feito em veidilnodade; a CNER
estabelece o uso de sistemas de decaimento a maiales elementc
empregados, para residuos soélidos, estabelece e600BH/Kg ou
2mCi/Kg o teor de radioatividade para que possameseaminhados
coleta municipal; a eliminacdo na rede de esgo résiduos liquidc
radioativos podera ser realizada desde que observasl caracteristic
descritas nas normas da CNEN, destacando-se alisialdb imediata ou
facil dispersdo em agua; o mesmo se aplica as@aseale pacientes

radioterapia e radiodiagnostico.
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Manejo de residuos
Farmacéuticos
NBR 12.808/93

-medicamentos vencidos, contaminados, interditadasdo utilizados;

-as drogas antineoplasicas requerem cuidados garp(eapela com flux
laminar), descarte(pré embalagem em recipientdajidiixo especifico,
identificacdo do contetdo), saude ocupacional@raanto de funcionaric
e uso de EPIs) e de tratamento.

(i e)

S

Manejo de residuos
quimicos perigosos

NBR 12.808/93

-considerar sempre que possivel a reciclagem aibstiglicdo por outr
produto; embalagem em recipiente rotulado, contemubcacdo dc
conteudo, volume,identificacdo por simbologia pi@pro o6rgdo de
controle ambiental é reconhecido como autoridagparsavel para opin

OO

sobre seu gerenciamento adequado.

Fonte: Rodrigues E. A.C. et al, 1997. Compilacdo darauto
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2.3.1 Acondicionamento quanto aos residuos infecti®s

Todos residuos enquadrados nesta categoria, deves&o
acondicionados em sacos plasticos tipo 2, codigh, Sle cor branca-
leitosa. Deve constar, individualmente, a iderdif@o do fabricante e a
simbologia de substancia infectante (Figura 1)g@osada a um terco da

altura de baixo para cima, de acordo com a NBR -BNIT.
o
\a/

Figura 1: Simbolo de infectante segundo a NBR 7500/jan4de 9

Tantos os recipientes rigidos como 0s sacos [p&stio podem ser
preenchidos até dois tercos de sua capacidade éwlom Os sacos
deverdo ser totalmente fechados, de tal forma ca® permitam o
derramamento do conteudo, mesmo que virados deaalea baixo.

As lixeiras devem necessariamente possuir tamfay de impedir o
acesso de vetores aos residuos. As lixeiras podedesplastico ou metal,
e seu volume deve ser situado entre 20 e 100, |gsv&lo que sua cor deve
ser preferencialmente branca. Recomenda-se 0 ubredas com pedal,
para areas como centro cirargico, unidade de &rafgnsiva, entre outras.

Dentre as vérias categorias de residuos infectaatgemas delas,
antes de serem acondicionadas nos sacos plastimngem sofrer
tratamento ou cuidados especiais em seu manejalr®Q8a aponta formas

de acondicionamento de residuos infectantes.

30



Quadro 3- Formas de acondicionamento de residuos infectante

Tipo de residuo Tratamento
Residuo biol6gico (Al), sangue 2Acondicionados nos sacos plasti
hemoderivados(A2) brancos leitosos ou recipientes plast

rigidos, ex: embalagens de alcool
Acondicionados  separadamente
Residuo cirdrgico ou outros residuos infectantes, em s&
anatomopatologico (A3) plasticos brancos leitosos confor
NBR 9190-ABNT
Considerados infectantes e antes: de
serem lancados na rede coletora
esgotos com tratamento,devem
submetidos a esterelizacdo. Qua
Residuos liquidos ou semi indo existir rede de tratamento
liquidos esgoto, estes liquidos ndo devem
lancados nas instalagcbes sanita
sendo que deverdo ser contidos ;iem
recipientes rigidos e inquebraveis
posteriormente  acondicionados
sacos plasticos
Estes deverdo ser acondicionados em
recipientes rigidos, por exemplo:
descarpack, sendo proibido o reencape
das agulhas para evitar acidentes.
As sobras de alimentos servidos ao
paciente em isolamento, ndo devem ser
Residuos de assisténcia ao misturadas com as sobras de preparo de
paciente em isolamento infecto- alimentos, consideradas como residuos
contagioso (A6) comuns. Estas sobras sdo consideradas
infectantes e, portanto, acondicionadas
no saco plastico branco leitoso.

Fonte: PGRSS do HCAA.Empresa PRT.

Residuos Perfuro-cortante(A4)

2.3.2 Acondicionamento quanto aos residuos especiais

* Residuos Radioativos:

Estes residuos devem ser acondicionados, de acordoa Norma

CNEN - NE 6.05.0s rejeitos radioativos sao classifos de acordo com o
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tipo de emissdo de radiacbes, forma fisica, cormgin e taxa de
exposicao na superficie que o contém. Sao segregaadorme sua meia-
vida fisica, e sua liberacdo para descarte conw Hbspitalar s ocorre
apos sua taxa de radiacdo atingir niveis de segmraoeitaveis. Todo
material utilizado no procedimento com o pacient®isiderado rejeito,
de forma que sdo armazenados em coletores perfutantes, que sao
devidamente sinalizados com etiquetas de sinabzegatendo o nome do

radionuclideo, a taxa de exposicdo presente, datrrdazenagem e data

X
L

Figura 2: Simbolo de risco e manuseio para transporte azamamento de
materiais — NBR 7500 — “Rejeito Radioativo”

prevista para descarte.

» Residuos farmacéuticos e quimicos perigosos:

Estes residuos devem ser acondicionados em coufmimicom a NBR-
10004-ABNT, que determina o uso de receptaculo abivgl com as
caracteristicas fisico-quimicas do produto a sescattado. Este
receptaculo deve ser identificado, figura 3, denfowisivel e indelével,

com o nome da substancia ou residuo, sua concgoatmcprincipais

320 Simposio Internacional sobre gerenciamento dédies nas Universidades, Santa Maria,
2004.
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caracteristicas fisico-quimicas. A norma tambénmesgue, sempre que
possivel, o residuo quimico seja reciclado. Um drsmplos seria o
mercuario utilizado nos consultérios odontolégicagie n&o possui
tratamento conhecido, porém pode ser reciclado.

Figura 3: Simbolo de substancias perigosas segundo a NBB4100

2.3.3 Acondicionamento quanto aos residuos comuns

Os residuos considerados comuns, por serem seneshaos
domésticos, devem ser acondicionados em sacoscptasbmuns de cor
preta, de acordo com a Norma NBR 9190-ABNT. [Daesma forma que
para os residuos infectantes, a lixeira deve possmpa, porém a cor da
lixeira deve ser qualquer outra, com excecao dachra

Entretanto, de acordo com a Resolucdo 005/93 — QWMAA'na
elaboracdo de um plano de gerenciamento de ressdlidss, devem ser
considerados principios que conduzam a reciclagem”.

Os residuos comuns possuem um alto potencial dgagem e, desta
maneira, estes devem ser separados no momentaat@gelos residuos

comuns, que serdo encaminhados a coleta convehcioBa
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acondicionamento entdo devera ser feito com sat@siqes comuns,
porém, de cor diferenciada, preferencialmente bteamisparente e lixeiras

da mesma cor, sem tampa e com a devida simbologia.

2.4 Coleta e transporte interno

A coleta e transporte interno dos RSS consiste, retolher os
residuos em intervalos regulares, em veiculo excdusle modo a ndo
causar derramamento e espalhamento destes residigoge o trajeto e
encaminha-los ao destino temporario.

O planejamento deve levar em consideracao, os wdproduzidos,
os horarios e frequéncia necessaria de coleta, dimg@e assim a
acumulacao de residuos nos locais de armazenameaTiwm.

O transporte dos residuos deve ser executado, tas) especificas e
planejado de forma, a evitar coincidéncias comadduxle roupa limpa,
medicamentos, alimentos e outros materiais e labaigrande circulacao
de pessoas.

Até 20 litros de capacidade o transporte pode sercutado
manualmente, acima ou mais de um recipiente, esterdé ser realizado
em carrinhos especiais de coleta. Estes devera@starques, constituidos
de material rigido, lavavel, com tampa, cantosdarndados, paredes lisas,
impermeavel e de uso exclusivo para coleta deluesi Tudo isso para

facilitar a desinfeccgao.
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2.5 Armazenamento

Nesta fase os residuos sdo guardados temporargmeana posterior
coleta, tratamento e disposicao final. Existem ddipos de

armazenamento, a sala de residuo, e o abrigo extern

2.5.1 Armazenamento interno ou sala de residuos

A sala de residuos interna, com caracteristicgwipsdde acordo com
NBR-12.810-ABNT, constitui-se de um ambiente apamjw, onde sera
centralizado o acumulo de residuos a ser transjmwdie o abrigo externo.

Para os servicos de saude com baixa producéo ideioe® facultativa a

adocao da sala de residuo.

2.5.2 Armazenamento ou abrigo externo

A figura 4, a seguir, ilustra modelo de abrigo exte Sua funcéo é
armazenar os residuos provenientes da fonte geradéra realizacdo da

coleta e, sua construcao, segue a NBR-12.810-ABNT.
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Figura 4- Armazenamento externo de residuos de saude

2.6 Equipamentos de seguranca e protecéo individual

Sdo de uso obrigatorio, conforme NR-6 e ABNT-NBR8D®. os
seguintes EPIs: uniforme, composto de calca compeidcamisa com
manga 3/4, de tecido resistente e de cor clara;ilmpermeavel, tipo PVC,
antiderrapante e de cano longo; botas impermeé&esistentes, tipo PVC,
de cor clara, cano 3/4 e solado antiderrapantep gte cor branca, para
proteger os cabelos; mascara do tipo semi-facéh pmpedir a inalacéao
de particulas e aerossois, como ilustra a figura 5.

Todos os EPIs devem ser lavados e desinfetadogdmennente, e
guando contaminados substituidos imediatamente.

Aléem das medidas de seguranca determinadas petams@itadas

anteriormente, a NR-7 Programade Cantrédico de Saude
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Ocupacional (PCMSO), recomenda a vacinacdo de stodduncionarios
da limpeza contra o tétano e a hepatite B, devesdoabalhadores ainda

passarem por exames clinicos e laboratoriais peo®dima vez ao ano.

Figura 5: Modelo de EPIs para manuseio RSS

2.7 Coleta e transporte externo

A escolha do veiculo esta diretamente relacionadaaitidade de
residuo gerado. Os mais usados sado os fyrgdess devem ser de cor
branca, com superficies internas lisas e cantes@mdados, perfeitamente
estanques, possuir ventilacdo adequada e altui@elde acordo com a
forma de carregamento.

De acordo com as normas vigentes, serdo de usgatdno os
seguintes EPIs : uniforme, composto de calca calapei camisa com

manga 3/4, de tecido resistente e de cor clara;impermeavel, tipo PVC,
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antiderrapante e de cano longo; botas impermeaesistentes, tipo PVC,
de cor clara, cano 3/4 e solado antiderrapantep gte cor branca, para
proteger os cabelos; mascara do tipo semi-facéh pmpedir a inalacéao
de particulas e aerossois; capa de chuva.

Para os funcionarios que efetuam a lavagem dosilgsicoletores,
serdo utilizados os seguintes EPIs: conjunto deacel camisa; avental
impermeavel; luvas; botas; capacete plastico; §cu@ascara de protecao;
boné; capa de chuva.

A guarnicdo de coleta € composta por equipe padderuadamente
treinada, representada por um motorista e um colébo PCMSO,
recomenda a vacinacao destes funcionarios conétamo e a hepatite B e,
devendo ainda os trabalhadores passarem por exafl@sos e

laboratoriais periddicos uma vez ao ano.

2.8 Tratamento dos RSS

Considera-se tratamento adequado o0 processo queficamods
caracteristicas fisicas, quimicas e biologicas RISS, ajustando-as aos
padroes aceitos para determinada forma de digmo$igal e que opere
dentro de condicbes de seguranca e com eficiéomarovada.

Atualmente existem varias técnicas estudadas eadtest para
tratamentos de RSS, algumas ja sendo usadas, dornas residuos
aceitaveis para disposicdo em aterros sanitariagam@s algumas

tecnologias de tratamento de RSS existentes.
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2.8.1 Esterilizacdo a vapor —Este processo € realizado em
autoclaves, que utilizam vapor saturado sob pressam atingir
temperaturas altas o suficiente para a eliminagdag#ntes patogénicos
presentes no residuo. A exposicao entre 121°C &Cl3furante 15 a 30
minutos assegura a eliminacdo dos patégenos. Tpstexlicos, para o
monitoramento da eficiéncia do processo devemesgizados com uso de
indicadores de esterilizacdo bioldgicos (Bacillisasothermophillus), bem
como o controle da temperatura e pressao paraduéaja problemas de
operacao, garantindo a esterilizagcdo do material.

Os residuos tratados por este método podem searsthspem aterro

sanitario, juntamente com residuos domiciliares.

2.8.2 Incineracdo -Esta técnica consiste na queima dos materiais a
altas temperaturas, na faixa de 800°C a 1000°C,acoompleta destruicao
dos patdgenos e convertendo os RSS em cinzasy goré a emissao de
gases para a atmosfera (dioxinas e furanos).

Este método é considerado como o mais adequad@tamento de
residuos, desde que sejam atendidas as necessidadesntrole de
emissao dos gases toxicos produzidos. Se fazss@wom 0 uso de filtros
destinados a retencdo de material particuladostensa de lavagem de
gases que promovem a remocao de 8o, e HCL.

A principal vantagem deste método € reducdo daweldos residuos,
algo entre 90% e 95%, fazendo com que seja desutttas vezes como

um processo de destinacéo final.

2.8.3 Esterilizac&o por radiag0es ionizantes Este processo utiliza

baixas temperaturas e irradiacfes com raios gandtravioleta para

39



esterilizacdo dos residuos.Os patdgenos sdo mupotosadidlise de suas
moléculas constituidas de agua, evitando sua cgalic A implantacéo
deste processo possui custos elevados, embora stss ade operacao

posterior sejam acessiveis.

2.8.4 Esterilizacdo por gases Método que utiliza gases esporicidas
tipo formaldeido, 6xido de etileno, b-propiolactpréoro e didxido de
enxofre na esterilizacdo dos residuos.

Este método tem como vantagem de ndo necessitaguiimento,
nem de serem dissolvidos em agua. Por outro ldde,s®mente atuam
sobre superficies expostas, com excecdo dos nistep@0OSOs €
permedaveis. A grande desvantagem deste processdi@resco associado
aos gases esterilizantes, que muitas vepedem expor as pessoas
envolvidas a riscos maiores do que o proprio resiofio tratado. Este
processo necessita de grande espaco fisico patrdizacdo de RSS e
uma grande quantidade de gases esterilizantese @wuenta o risco de

acidentes. Por estas razées nao € recomendadingianaento de RSS.

2.8.5 Esterilizacdo por microondas -Este método combina vapor
e microondas no seu processo de esterilizacdosiOGue € molhado por
vapor d’'agua sob alta presséo, entre 1 e 5 atnagsksrposteriormente,
irradiado por microondas em 2.450 mHz. Os RSS sérikzados pela
acao da temperatura obtida pelo calor gerado pméss eletromagnéticas
e 0 processo nao gera nenhum tipo de efluentedbguwima vez que é
realizado em camaras estanques, sendo todo o digemd excesso

incorporado na propria massa do residuo. As enssd@egases apos

40



filtradas, por sistemas triplos de filtragem (bltde tela, hepa-filtro de

membrana e carvao) sao lancados na atmosfera.

2.8.6 Esterilizacdo por plasma Este tratamento diferencia-se pela
utilizacdo de altas temperaturas pela chama demplagm torno de
4.000°C, que reagem com vapor injetado, transfodmae em substancias
mais simples como metano, hidrogénio, monoéxidodeido de carbono.
Os materiais nao-organicos sao fundidos em formalada que, ao
solidificar-se vitrifica. Os gases produzidosdem ser utilizados no
aquecimento de caldeiras ou na obtencdo de me&agundo Bidone,

F.R.A. & Povinelll, J.(1999) a escéria geradaert@ e nao lixiviavel.

2.8.7 Desinfeccdo quimica -Nesse processo, 0s residuos sao
mergulhados em solucdo quimica desinfetante qudrodeagentes
infecciosos. Os residuos liquidos sdo despejadosisgtemas de esgoto e
os residuos sodlidos resultantes, sdo dispostosezro aanitario.

No entanto, as recomendacfes para seu uso referemas a
desinfeccao de utensilios e superficies do quegiduos, sendo necessario
um monitoramento de cada lote dos produtos utidigagara maior
garantia. O maior inconveniente € que este procgss@ residuos tanto

OU mMais perigosos para o0 meio ambiente.

A incineracdo e esterilizacdo a vapor continuantsess técnicas
mais utilizadas. Para garantir a eficiéncia do @seo de tratamento de
residuos infectantes, este deve ser constantemenigorado atraves de

testes, tais como, indicadores quimicos, indicadofgoldgicos,
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termopares, testes de esterilidade, teste de Bowle-Os mais utilizados

séo os indicadores bioldgicos.

2.9 Disposicao final dos RSS

E a Gltima etapa do gerenciamento dos RSS e,dmsnque nesta,
o residuo nao sofrera mais nenhum tipo de manuseio

A técnica mais adequada para destinacdo final d8S, Rapds
tratamento, € a destinagcdo em aterros sanitarisotados. Este tipo de
aterro é dotado de técnicas de controle que objati& protecdo da saude
publica e do meio ambiente.

De acordo com CONAMA n° 283/01 as formas de desdiodinal sao

as seguintes:

2.9.1 Residuos do Grupo A e Grupo E Fratados via processo que
0s tornem comuns podem ser dispostos em aterrtasasidevidamente

licenciados pelo 6rgao de controle ambiental coerget

2.9.2 Residuos do Grupo B -Por serem considerados residuos
perigosos, conforme a NBR 10.004/87, devem serodiep em aterros
para residuos deste tipo (classe |) devidamendadiados pelo 6rgédo de
controle ambiental competente. Neste caso os Es&hio depositados sem
tratamento prévio, uma vez licenciado deve podedis as condicdes de
seguranca necessarias a impedir a contaminacdoedn ambiente por

produtos que conferem periculosidade a esses ossidu
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2.9.3 Residuos do Grupo C Bevem seguir orientacbes da CNEN.
ApoOs decaimento da radioatividade a niveis acagaes residuos podem
ser encaminhados como residuo comum. Salientaeseapa a liberacéo
dos rejeitos radioativos, deve ser antes monitotdavés de equipamento
de medicdo (contador geiger), para verificacdo liimges maximos,

estabelecidos na norma.

2.9.4 Residuos do Grupo D Podem ser dispostos em aterro
sanitarios devidamente licenciados pelo 6rgdo detrale ambiental

competente.

Segundo Bracht, M.J.(1993), outras formas de dig@osfinal dos
RSS no solo sdo utilizadas em todo o Pais. Poréine, iessaltar que essas
técnicas ndo sdo recomendadas, pois ndo garantetecdw a saude
publica e ao meio ambiente, estdo sendo citad#ésila tle informacéo,
pois, faz parte da realidade atual:

-A céu aberta é uma das maneiras de disposicdo mais utilizenhas
municipios brasileiros, sdo os chamados “lix6esideo o0s RSS sem
tratamento prévio sdo colocados junto aos residioosiciliares. Este
método somente apresenta desvantagens, como amawtdo de
mananciais das aguas superficiais e subterranesgeacado de vetores;
risco a salude de catadores e da populacdo, na anedidque, separam
materiais que podem servir de matéria- prima pasdytos sem nenhum

controle.
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-Vazadouros: disposicdo em que o material € usado para
preenchimento de buracos e vogorocas provocadoa pbklva.A
contaminacao da agua neste caso é certa.

-Alimentacédo de animais:muitos municipios destinam seus residuos
(domiciliar e hospitalar) para alimentacao de ammarincipalmente
porcos, em propriedades particulares.

-Vala Séptica: este método de disposicao consiste no aterrandento
RSS do grupo A, nado tratado, numa vala escavadaolm A &area
escolhida deve ser alta, de solo argiloso, ondmcol freatico esteja bem
abaixo da superficie e localizada a uma distaneipaedo menos 1 Km de
gualquer corpo hidrico ou nucleo populacional defin

O fundo da vala deve ser protegido por geomembrarfREAD
polietileno de alta densidade (1,0mm). Os resicidamscobertos com uma
camada de cal virgem, com o objetivo de diminuirmetabolismo
bacteriano e recobertos com o proprio solo retiradé chegar a altura
final. Quando saturadas s&o recobertas com a m@&omembrana,
aterradas e cobertas de vegetacdo rasteira (grasta) método esta em
desacordo com a legislacdo em vigor, que precogiE 0s residuos
infectantes antes de serem dispostos nos atervesndeceber tratamento
prévio.

Embora essa seja uma pratica ainda largamenteadtlj o uso mais
apropriado é em situacdes de emergéncia, em casapidemias no
sentido de se isolar rapidamente cadaveres hunsanasimais utilizando-

se a calagem como forma de inibir a proliferacamabeoorganismos.
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CAPITULO 3

LICENCIAMENTO AMBIENTAL

Licenciamento Ambiental, segundo CARDOSO, L.(1999) o
procedimento administrativo pelo qual a adminigtoagpublica, por
intermédio do 6rgdo ambiental competente, analig@posta apresentada
para o empreendimento e o legitima, considerandtispesicoes legais e
regulamentares aplicaveis e sua interdependénamoconeio ambiente,
emitindo a respectiva Licenca. O Licenciamento Aantal é condicdo
primeira para um bom gerenciamento de residuogosoli

Segundo o Art. 10 da Lei Federal n® 6.938 de 38M)8jue dispde
sobre a Politica Nacional de Meio Ambiente, a laegho, construcao,
instalacdo, ampliacdo, modificacdo e opera@emdpreendimentos e
atividades que utilizam recursos ambientais, idensdas efetivas ou
potencialmente poluidoras, capazes, sob qualdoena, de causar
degradacdo ambiental, dependerdo de prévioclammento do 6rgéo
ambiental competente, sem prejuizo de outras laeniggalmente
exigiveis.

Neste contexto, sdo definidas como atividades eresngimentos
efetivos ou potencialmente poluidores, de acordm @@ legislagao
ambiental do CONAMA, aguelas que direta ou indiretate, possam:

» prejudicar a saude, a seguranca e o bem-estapdéapao;
» afetar desfavoravelmente o conjunto de seres asienaegetais de

uma regiao;
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» afetar as condi¢ces estéticas ou sanitarias doanaente;

e causar prejuizo as atividades sociais e econdémicas;

» lancar matérias ou energia em desacordo com oégmdmbientais
estabelecidos.

O CONAMA, através da Resolucdo n®237 d&9/12/97 delega a
competéncia para emitir a Licenca Ambiental, taadodrgdo federal, que
no caso é o IBAMA, como aos 6rgaos estaduais e aipais, a depender
da complexidade e localizacdo do empreendimentdretanto, o
licenciamento deve-se dar em um anico nivel de evémgia.

A maioria dos estabelecimentos de saude ficam eingdas como de
iImpacto ambiental local, ou seja, o impacto restdtala atividade, via de
regra, esta restrito ao territério do municipio @rebkta localizado, nao
ocorrendo a evasao para a circunvizinhanca.

Assim sendo, o licenciamento ambiental deve setid@junto ao
orgdo ambiental municipal, ou na inexisténcia defiiato ao 6Orgao
ambiental estadual.

O responsavel pela implantacdo do empreendimente shanter-se
informado e requerer a Licenca Ambiental previamer8do trés as
modalidades de Licencas (Licenca Prévia, Licenchstalacédo e Licenca
de Operacdo) que tém validade fixada de acordoaa@amplexidade do
empreendimento. Antes do vencimento da Licenca peErdgao, deve ser
requerida a sua renovacao. Tais licencas sdo eiS(Hos estabelecimentos
de saude.

A Licenca Ambiental independe dos alval@s localizacdo e
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operacdo, requeridos junto as Prefeituras Munigjpdem como da
liberacdo sanitaria expedida pelas Secretariaglimsa ou Municipais de
Saude.

No processo de licenciamento ambiental, dentreosiwdspectos, sao
analisados os residuos solidos e os impactos @etesr das atividades
desenvolvidas pelo estabelecimento. Para tantoppeemdedor é obrigado
a elaborar e apresentar ao 6rgdo ambiental, paevida aprovacéo, o
Plano de Gerenciamento dos Residuos de Servi¢gBaltle — PGRSS, que
integrard o processo de licenciamento ambiental.

N&o sO os estabelecimentos de salde sdo passivicemnciamento
ambiental, mas também as instalacdes externas atem@nto e de
disposicdo final de residuos (aterros sanitarios),as empresas
transportadoras de residuos perigosos, conformabedstido em

resolucdes do CONAMA e em legislacOes federaisdesis e municipais.
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CAPITULO 4

RISCOS OCUPACIONAIS

A concepcao de risco abrange a possibilidade ddapeu dano,
sinbnimo de perigo. Segundo ZANON, U.(1990) riscde ser entendido
como a probabilidade de ocorréncia de um eventazcdp gerar agravos
ou danos, danos esses que podem abranger leséas, fierdas materiais
e humanas e perda de tempo util.

Os fatores que determinam o risco dizem respeitopaode agente
gerador e a potencialidade da exposi¢cdo ao mesmdo gjue as medidas
preventivas que podem ser adotadas sdo a idegfiicalo agente,
avaliacao e controle da presenca do mesmo, no atalae trabalho.

Os riscos podem estar presentes em forma de solast@uimicas, de
agentes fisicos e mecanicos, de agentes biologitasjnadequacao
ergondémica dos postos de trabalho ou, ainda, eg@itudas caracteristicas
da organizacéo do trabalho e das praticas de gemeeato das empresas,
como organizagcdes autoritarias que impedem a [pat&0 dos
trabalhadores, tarefas monotonas e repetitivasaimda a discriminagao
nos locais de trabalho em funcéo do género ou raca.

A ameaca caracterizada pelos agentes geradordscds presentes
nos RSS, e a vulnerabilidade gerada pelas precaaaslicdes de
exposicao dos trabalhadores envolvidos favorecea@mtecimento de
eventos infortunisticas de natureza ocupacional.

A salde dos trabalhadores é muito mais abrangentgiel os riscos

nos locais de trabalho, e tema ver @tondicbes mais gerais de
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trabalho e vida, como salario, moradia, alimentagExzer.

Estabelecimentos de saude complexos englobam \s@1og0s, tais
como, administracdo, lavanderia, refeitério, coainhmanutencéo,
caldeiras, transporte, deposito de produtos qusnica@moxarifado,
laboratérios, centros cirdrgicos, Raios X, infonceit e outros. Os
profissionais que compdem o0s Servicos Especialzain Seguranca e
Medicina do Trabalho (SESMT) tém que estar atemosido o que
acontece nos diferentes ambientes de trabalhadaadiversidade como,
também, as constantes mudancas, reformas, coresrugitalacdes de
novos equipamentos e manejo dos residuos de seleisalide.

No Brasil, existe uma grande dificuldade em estisluma real taxa
de freqiiéncia e de gravidade dos acidentes, e esénonde identificar
guantos estabelecimentos hospitalares possuem e ggadros 0s
Servigcos Especializados em Seguranca e Medicingalmalho — SESMT.
As acdes de Vigilancia, Seguranca e Saude do Tadbal, no ambito dos
estabelecimentos de salde, encontram-se como eros oimos de
atividade, em fase de desenvolvimento, onde sectdete alguns
estabelecimentos com servicos bem estruturadospsogbmente para
cumprir preceitos legais e outros onde eles n&iemi

Os riscos ocupacionais presentes nos estabeleosndatsalde estao
caracterizados, como dito, pela presenca dos ageiaiégicos, quimicos,
fisicos, ergonbmicos e mecanicos, causadores slirgi® inameros
acidentes e doencas ocupacionais. Os profissigu@satuam na area de
saude permanecem expostos a riscos de acidentes contminacao
ocupacional, com possibilidade de contaminar oseptes Infelizmente,

os profissionais de saude ndo séo prepargpara a importancia das
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praticas de biosseguranca. Além, disso, muitosramduzidos em novos
postos de trabalho sem treinamento prévio, passaedercer funcdes sem
0 conhecimento dos riscos a que estardo expostos.

Em cada estabelecimento de saude, o SESMT devejgian gerir
projetos que visem a diminuicdo, a indices acagavee riscos
ocupacionais. Apés a identificacdo e analise daxsi existentes em um
determinado ramo de atividade de saude e de saiespde trabalho,
pode-se conseguir alcancar um controle ou elimmded fatores de risco
ambiental.

A primeira fase da prevencao dos riscos envolvaoepmmento de
acoes e projeto para desenvolver tecnologias desmar 0S processos
produtivos, através de organizacdo de tarefas,upmed equipamentos,
materiais, postos de trabalho e instalacOes quemfaarte do processo e
do ambiente de trabalho. Esta fase se refere tarabastalacdes de novos
setores ou ainda de novas formas de organizacaestelecimentos ou
empresas ja existentes. Sendo que é fundamentad@avitar agravos e
riscos futuros nos locais de trabalho um cuidaqe®&@al nesta fase tao
Importante de prevencao.

A segunda fase ocorre com o pleno funcionamenteedaco, isto €, apos
a construcdo do prédio e o funcionamento do procpssdutivo, enfim,
com as pessoas trabalhando em seus processos kadghdraNeste
momento, “os riscos que permanecem ou decorremmaipa fase (a fase
da prevencao), transformam-se em situacOes reaisae vividas pelos
trabalhadores. Para evitar acidentes com o trathath a empresa sera
obrigada a controlar essas situacfes permanenematmavés do

gerenciamento dos riscos existentes. Esta faselvenwama ampla
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legislacdo técnica e fiscalizacdo por parte dasrigaides responsaveis
pelo cumprimento da legislacao.”( PORTO, M. UFRaRB4)

A terceira fase se refere a atenuacéo dos risaend® uma situacao
de risco se transforma num evento, como um acidentkenca, que pode
gerar um determinado efeito a saude dos trabalesdeas medidas de
prevencéo tém o objetivo de evitar que um dano mmorra. No caso de
acidentes, esta fase remete a medidas como o gqolaeejo de emergéncias
(evacuacgao, primeiros socorros, remocao e tratamedd feridos); e no
caso dos riscos com efeitos crénicos de médio ogoloprazo, que
produzem determinados efeitos ou sintomas, sacs&@tas medidas como
0 monitoramento médico dos trabalhadores expostosetirada imediata
dos trabalhadores afetados dos locais de trab@lno aspecto desta fase
de atenuacao dos riscos diz respeito aos diraigasdenciarios que visam
proteger os trabalhadores e suas familias quandweth suas vidas
afetadas pelos riscos nos locais de trabalho. Ees#®s podem incluir os
beneficios cobertos pelo seguro acidente de trabath as acbes
indenizatorias na justica a serem pagas pelas sagpresponsaveis pelo
dano.
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CAPITULO 5

PLANO DE GERENCIAMENTO DOS RSSS PROPOSTO AOS
LABORATORIOS DE ANALISES CLINICAS

Os laboratérios estudados sédo de pequeno portedeles conta com
o trabalho do proprietario. Os funcionarios dossdservicos recebem
treinamento ao serem admitidos na empresa de acormosua funcéao,
sendo este informal.

Observa-se a importancia que os laboratérios dedigagualidade
interna, isto demonstra a preocupacdo em forneemfices altamente
confidveis e seguros. Um dos laboratérios conquisbo prémio de
gualidade fornecido pela Sociedade Brasileira daises Clinicas.

Ambos tem a preocupacdo com a preservacao do mdtie@te, com
a saude de seus colaboradores e trabalham para geeenciamento de
seus residuos esteja em conformidade com a lefjislagstando
empenhados na busca da qualidade no processo.s&lofmrém que o
servico publico reaproveita muito pouco seu mdteda acordo com o
responsavel, isto é uma medida de seguranca. Etrapartida, o servico
privado reutiliza grande parte de seu material.

Inicialmente foi feito um diagndéstico da situacas daboratorios em
relacdo a como vem sendo realizado o gerenciantmdaresiduos. Foi
constatado um bom trabalho, necessitando de algachaguactes que

estao sugeridas mais adiante.
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Os residuos sdlidos gerados por estes laboragamslecorrentes dos
exames deangue, urina, fezes, raspado de pele ou micolégitmogia,
bacteriologico e de atividades administrativas sBgkamos que os residuos
liquidos gerados por estes servicos ndo sdo olgesis estudo, mas seréo
mencionados a titulo de conhecimento.

Na hematologia, todo o material de coleta é poatmeinte
contaminado sendo estes, sangue, plasma, lamiga#jas, seringas,
algodéo e outros.

A urinalise gera como residuo potes plasticos detao tubos de
vidro, fitas quimicas de analise e luvas. O exaamagitologico de fezes
gera potes e frascos com excrementos.

O Raspado de pele ou micoldgico tem como residvas| algodao,
laminas de raspagem para coleta e laminas de ewddlimaterial coletado.
Na microbiologia todo material recebido contend@ae®, secrecao
vaginal, urina, fezes, sangue, meios de cultuistjréelo a bacterioscopia e
bacteriologia também é fonte potencial de inUmegraggenos.

Os residuos comuns do administrativo e publico esmalgsao
segregados o0s reciclaveis dos nao reciclaveis. &®iq latas, copos
plasticos e vidrarias de produtos quimicos usadwmslaboratorio sao
encaminhados para reciclagem, recolhidos pela Assor dos
Selecionadores de Materiais Reciclaveis (ASMAR).d@mais coletados

pela limpeza publica.
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5.1 Classificacéo, segregacao, acondicionamento dos§&

Os residuos gerados nestes servigcos sdo cladediaaonforme a
resolucdo ANVISA —RDC- n° 306 de 07 de dezembro2d@4, como
infectantes (grupo A), quimicos ( grupo B), pestortantes ( grupo E) e
comum (grupo D).

5.1.1 Grupo A — infectantes

O acondicionamento dos residuos do grupo A, eetcaha figura 6 e
sinalizado na figura 7, ap0s o tratamento, deveeiicacondicionados em
saco branco leitoso, sendo substituidos quand@i@m 2/3 de sua

capacidade ou pelo menos uma vez a cada 24 horas.

k* RESIDUO
\” ) INFECTANTE

—» luva, mascara
descartavel, palito de
madeira, espatula,gaze,
algodao contaminado;
—» resto de meio de
cultura, kit de exame;
—» excrementopotes
nao reaproveitaveis;

Figura 6: Embalagem utilizada para residuo
infectante

SACO BRANCO

Figura 7: Sinalizacdo de
RSSS infectante
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As lixeiras devem ser dispostas no chao, com peglaisonter a
identificagéo do residuo a ser acondicionado, conbalo de substancia
infectante e tamanho compativel com a quantidadadg diariamente de
residuos. A identificacdo podera ser feita pori@desdesde que garantida

a resisténcia destes ao manuseio.

5.1.2 Grupo E — perfurocortantes

Estes residuos devem ser acondicionados em maepastanque,
conforme a figura 8, com a devida sinalizacéo (age), até atingir 2/3 de
sua capacidade. Deve-se ter atencdo nos manegsddstacordo com as
Precaucdes Universais(Pus), citadoPNEIDER,(Et Al),2004, descartar
agulhas usadas em recipientes resistentes a pErdrado reencapar
agulhas usadas, ndo remover agulhas usadas dgasediescartaveis, nao

guebrar ou manipular de qualquer forma agulhasassad

RESIDUO
PERFURO CORTANTE

—»Vidrarias quebradas;
—» Seringas com agulha
(n&o desconectar e nem
reencapar)

A2\

Figura 8: Embalagens para perfurocortantes

RECIPIENTE
ESTANOQUE

Figura 9: Sinalizacéo de RSSS
perfurocortantes
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5.1.3 Grupo B - embalagens de produtos quimicos

Os recipientes dos produtos quimicos podem serdatonados em
saco azul e transparente, discriminando a subst@deus riscos, para
serem encaminhados a reciclagem. Estes devemabeailos conforme a
figura 10.

a RESIDUO

RECICLAVEL
(embalagens de produtos
guimicos)

—»vidrarias quebradas;
—»frascos plasticos
(reagentes, quimica de
equipamento automaticos, xilol,
alcool absoluto, éter sulfurico,
corantes)

Figura 10: RSSS, embalagens
produtos quimicos reciclaveis

56



5.1.4 Grupo D- residuos comuns reciclaveis

Estes residuos devem ser acondicionados em Bxaiartas com
simbolo de substancia reciclavel, em saco azuhalizando o tipo de
residuo a ser acondicionado, conforme figura 11seguir. Nao é
necessaria a segregacao destes residuos dentebd@orios, em funcéo
de sua pequena area fisica e custos elevadosxdmadj cabendo a quem
recolhe (ASMAR) esta tarefa.

RESIDUO
a RECICLAVEL

—»caixas de papel e papelao;
—»copos descartaveis(agua);

—» frascos de soro e agua;
—» involucros plasticos em

al;gere
—» jornais e revistas;

—» latas, garrafas pet

Figura 11: Sinalizag&o de
RSSS reciclavel
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5.1.5 Grupo D- comuns néo reciclaveis

Os residuos comuns sdo acondicionados em sacq enetlixeira de
gualguer cor, exceto a branca e azul, com sindxdg tipo de residuo a

ser acondicionado conforme a figural2.

RESIDUO
COMUM

—»copos descartaveis (chh
ou café);
—» papel carbono;

—» papel toalha;
—» residuos de banheiros

—»sobras de alimento;

Figura 12: Sinalizacéo de
RSSS comum néo reciclavel

A identificacao do nome do gerador no saco brae#oso, o seu
fechamento e o respeito a capacidade do sacozem faecessarios, pois
na seqUéncia do processo de manejo dos residuds, pessoas (0S
coletores e tratadores) correm sérios riscos dkeaids. A colaboracéo de

todos nesta etapa € muito importante.

58



5.2 Tratamento dos residuos no local

O processo de autoclavacao, ilustrado na figuraél&plicado nos
laboratorios para reducdo da carga microbiana ttaras e estoques de
microorganismos a serem descartados, sendo chataeddse suja,.

Segundo ANVISA-RDC n°306/04 este processo espedsado de
licenciamento ambiental, ficando sob a responskuik dos servicos a
garantia da eficacia dos equipamentos medianteratesit quimicos e
biolégicos periddicos devidamente registrados. @maeprocesso € feito
nos recipientes reutilizados no laboratério, seasgt®, chamado de fase

limpa.

Figura 13:Autoclave de tratamento interno

5.3 Armazenamento externo dos residuos gerados
Os residuos contaminados sao retirados diariament@nal do dia e,

depositados em recipiente localizado na parte rextéos laboratdrios, em

lixeira com tampa e rodas e em container até sethiedo pela empresa
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terceirizada. A coleta é periddica de acordo comvlome gerado pelos
estabelecimentos, sendo uma vez por semana, enenuigose diaria em
outro.

Os residuos perfurocortantes ficam armazenadosnartente nas
embalagens rigidas até completarem a marca indeatk momento de
descarte, onde sao levados para a lixeira de anaammto externo para
serem coletados.

Em ambos, os servicos o armazenado externo estdocaimaberto,
sendo os residuos expostos a acdo de vetoresnapéries. Sugere-se
construcéo de um abrigo de residuos, de tamanljuade a quantidade
de residuos geradas. A troca do saco de cor inadadfigural4), por saco

branco leitoso e sinalizacao do tipo de residdazeecessaria.

Figura 14:Armazenamento externo dos RSS
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5.4 Coleta e transporte externo dos residuos

Nesta etapa do gerenciamento, é onde comeca aXaaemuro dos
residuos gerados pelos estabelecimentos. Pelaritscéo, a empresa
contratada fica encarregada de gerenciar as déasais com a eficiéncia
esperada.

A empresa coleta todos os tipos de residuos dooGhupnfectantes,
Grupo E- perfurocortantes e Grupo B- toxicos. Ofetoces recebem
treinamento especifico e trabalham com EPIs. Estete, ainda, quando
solicitada, recipientes para acondicionar os residom seguranca.

O deslocamento dos residuos até a unidade dengmata € feito por
veiculos especiais, (figura 15), licenciados jumbodrgdo ambiental, para

tal devem estar em conformidade com a NBR 12.810.

Figura 15Veiculo coletordos RSSS
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5.5 Processo de tratamento e destinacao final RSS

Os residuos dos Grupos A e E sao tratados peloegso de
esterilizacdo em autoclaves. O método consiste piaagdo de vapor
saturado sob pressdo e altas temperaturas durabhtemidutos,
possibilitando a destruicao total dos agentes fiods que contaminam o0s
residuos. Apos esterilizados, sdo submetidos wdcgdo e dispostos em
aterro sanitario localizado no Municipio de Grauais efluentes liquidos
recebem tratamento antes de descartados. A figuiaudtra o processo de
tratamento dos RSS.

Figura 16: tratamento dos RSSS grupo A e E
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5.6 Fluxograma 1 — Descarte de residuo comum e embalagele

produto quimico

GERENCIAMENTO DOS
RSSS

CLASSIFICAGAO
E SEGREGAGAO

GRUPO B W ( GRUPO D
EMBALAGEM COMUM
PROD.QUIMICC

‘ l

SACO AZUL
TRANSPARENTE E MATERIAL
IDENTIFICADO RECICLAVEL
A 4
ASSOCIACAO DOS \
RECICLADORES ) [ sacoazuL ]
A\ 4

[ SACO PRETO ]

v
[ LIMPEZA ]
PLIRI ICA
v

GTERRO SANITARIO>
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5.7 Fluxograma 2: Descarte de residuo infectante e

perfurocortante

GERENCIAMENTO DOS
RSSS

CLASSIFICAGAO
E SEGREGAGAO

GRUPO A w .
INFECTANTE GRUPO E
Y, PERFURO
Il CORTANTE
MATERIAL l
REUTILIZAVEL EMBALAGEM
RIGIDA
S l
p
AUTOCLAVE
3
SACO BRANCO ARMAZENAMENTO
LEITOSO
L v
[ TRANSPORTE]
[ AUTOCLAVE ]

ATERRO SANITARIO
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CONCLUSOES E RECOMENDACOES

Com a revisdo da literatura conclui-se que ha llBgi® e normas
técnicas rigidas que disciplinam o tratamento adselo aos RSS. Nao
sendo, portanto, a falta destas que ira impedieadizacdo de um bom
trabalho de gerenciamento de RSS.

Atendendo ao principal objetivo deste estudo, werdfe que os
laboratérios vém realizando um bom trabalho derngpgsenento dos RSS,
porém, com algumas deficiéncias que necessitardelpuacdes que estao
sendo propostas neste trabalho.

O acondicionamento dos residuos infectantes verdoségito em
sacos plasticos de qualidade inferior ao recomendsela norma. As
lixeiras estdo posicionadas inadequadamente em damadancadas, sem
pedais e com sinalizacao ineficiente. Recomendpasa este tipo de
residuo, o acondicionamento em saco branco leitoesistente a
vazamento e ruptura, em recipiente com tampa paodel sistema de
abertura sem contato manual, posicionado no ch&madizado com
simbolo de substancia infectante, conforme ilustiigura 1( pagina 30).

O armazenamento externo dos laboratérios € inadegua
necessitando que os RSSS sejam melhor abrigados atémento da
coleta. Sugere-se a construcdo de um abrigo extemoconformidade
com as normas, compativel com a quantidade deurssigerados, que
proporcione uma maior seguranca nesta etapa degzo®ela pequena

guantidade gerada de residuos infectantes em utalgmstorios, a coleta
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destes é feita uma vez por semana. Recomenda-ske queferéncia sejam
coletados diariamente, ou no minimo, trés vezes@oana.

O que se observa, é que apesar da insisténciaugeeatg controle de
infeccdo hospitalar, chefias e seguranca do trabalh grande resisténcia
por parte dos profissionais em adotar as pratieaseduranca. O grande
desafio de implantacéo den programa de gerenciamento de RSS, deve de
ter inicio na conscientizacdo dos profissionaisaade e limpeza quanto
aos riscos oferecidos a saude ocupacional, salniegpé meio ambiente.

Sabe-se que varios sdo os fatores de risco de nouoRiGAO
envolvendo profissionais da saude. Foi observadstenérabalho, a
exposicao prolongada destes, a agentes infectéditede disto, era de se
esperar uma completa adesdo desses profissionaimedslas que
aumentam a seguranca no trabalho. Sugere-se antagda de programas
de educacéao continuada, abordando tais aspectos.

As equipes de saude (enfermeiros, farmacéuticoscricbs) estéo
mais expostas a acidentes com material biol6gioo,pgrmanecer mais
tempo em contato direto com o paciente. A oqupacdo destacomo
auto-cuidado € indiscutivel e deve se estenderpamigssionais que 0
sucedem no manejo dos residuos.

Estes profissionais sao alguns dos que compdeporassdes de
infeccdo e de gerenciamento dos residuos, lidergnalades equipes de
trabalho. Considerando que a decisdo de onde e desuartar é destes, é
fundamental que tema assuma seu espaco nos aosring profissionais
da area da saude e em propostas de formacdo @wdinlos profissionais
ja atuantes.

Observa-se, conforme proposto em um dos objetiessedrabalho,
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gue apesar de orientacfes quanto ao uso de E®Ilsman certa resisténcia
dos funcionarios no uso destes. Recomenda-se malwanca, por parte
das chefias, no que diz respeito a esta condutiedquada. Embora as
orientacdes da legislacdo da ndo manipulacao daues perfurocortantes
apos acondicionamento, observa-se 0 manuseio d#stesn recipiente

para outro no momento do descarte. Recomendaipigerdges compativeis

com a quantidade gerada diaria ou semanal dosiossid fim de evitar a
manipulacéo deste tipo de residuos.

A preocupacao com 0 meio ambiente, nos paises semaavimento,
ainda é pequena, pois problemas sociais como pnm@Er, a fome, a
criminalidade, a pobreza, a salude e a educacdo cefeiderados
prioridades, relevando a segundo plano as questie®ntais.

A reciclagem sozinha n&o resolve os problemas degluos, até
muitas vezes, a implantacao deste projeto ndo em®@nEsta, associada aos
principios da reducéo e reutilizacdo, € uma atera para os problemas
dos RSS. Observou-se que em um dos laboratésts,peatica ainda é
pouco adotada. Recomenda-se a reutilizacdo echagem dos residuos.

Embora a legislacdo ambiental responsabilize oabelgtcimentos
geradores quanto ao destino dos seus residuospaupacao destes esta
centrada somente na gestao dos RSS intra-estabeidoi Observa-se que
ndo se consideram mais responsaveis pelos resijgdigogeram, apds seu
recolhimento por terceiro, pois pagam por uma dagéo final adequada.

Os estabelecimentos de saude sdo responsaveisopuover e zelar
pela saude humana, ndo se aceitando entédo, caletalisco mais adiante
com um manejo inadequado de seus residuos. Sesidg asitra sugestao

aos servicos, € o acompanhamento dos processoandpdrte, tratamento
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e disposicao final, terceirizados e integrantesggeenciamento, pois de
nada adianta parte deste ser adequada e as deatkguadas.

Esta € uma questdo que requer cobranca de atéudsfrcos para
gue todas as partes integrantes do gerenciamemioram O que preconiza
a legislacdo, com o objetivo maior de preservantagridade fisica do
trabalhador, o meio ambiente para as geracdesafuwrizelar pela saude

publica.
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ANEXOS



ANEXO 1

LICENCA DE OPERACAO LO N° 6703/2003-DL

A Fundacédo Estadual de Protecdo Ambiental, criatlal®ei Estadual n° 9.077 de 04/06/90 e
com seus Estatutos aprovados pelo Decreto n° 33de638/12/90, registrada no Oficio do
Registro Oficial em 01/02/91, no uso das atribusggiee Ihe confere a Lei n° 6.938, de
31/08/81, que dispde sobre a Politica Nacional dnoMAmbiente, regulamentada pelo
Decreto n° 99.274, de 06/06/90 e com base nos dot@socesso administrativo n° 14623-
05.67/03.1 e CERCAP N° 200077, expede a preser@EMCA DE OPERACAO que
autoriza a:

EMPREENDIMENTO: 74004,CODRAM: 4710,10,

EMPREENDEDOR: PRT - PRESTACAO DE SERVICOS LTDA.,,

ENDERECO: Rodovia RS 509, n° 1024, bairro Sao José,

MUNICIPIO: Santa Maria - RS, a operar a operacio relativavadade de: FONTES
MOVEIS DE POLUICAO, com 10 veiculos, no Estado di Rsrande do Sul, para
transportar: RESIDUOS CLASSE |, conforme NBR 10G9NBR 13221 e Portaria n°
204/1997, do Ministério dos Transportes.

Com as condic¢es e restricoes:

1-o empreendedor deveréa observar a legislac@oaladéerente ao transporte de produtos
perigosos e ao Programa de Controle da Poluicds dor Veiculos Automotores;

2-realizar o transporte dos residuos Classe | agphguios do Manifesto de Transporte de
Residuos - MTR, emitido pelo gerador do residunfarme o Art. 12 do Decreto Estadual n®
38.356, de 01/04/1998;

3-0s caminhfes da empresa deverdo estar com alagizbe a documentacdo conforme o
Decreto n° 96.044/88 e NBR 13.221 e o motoristdlitedo para o transporte de residuos
perigosos;

4-0s residuos deverdo ser transportados, da oagedastinatario, em recipientes,
equipamentos,que evitem derrames ou emanacfesagasoB orientacdo do responsavel
técnico pela empresa;

5-0 gerador do residuo e o local de destinacdbdmaeréo estar licenciados pela FEPAM,;
6-em caso de acidente ou incidente com risco desdapessoas e/ou ao meio ambiente, a
FEPAM devera ser imediatamente informada pelode&ffs1) 99827840

7-0 responsavel técnico pelo transporte da Emgresang. Quim. Giovane Jussara Giehl,
gue em caso de emergéncia deve ser acionado pkdfmmes (55) 2228980 (Empreendedor),
(55)

2230380 ou (55) 99572769.

8-sd0 0s seguintes os veiculos objeto desta licenca

IEY 1644 1JW 8010 13X 9350 IKJ 7891

IHT 6539 11Z 6065 IKU 5866 IKW 8339

IKW 8335 1JQ 5638 ------------

9-modificacdes nos dados constantes neste docuipensolicitacdo do Empreendedor
acarretara na cobranca dos custos administratvattelacdo de licenca.

Com vistas a renovacio HICENCA DE OPERACAO , o empreendedor devera
apresentar:



1-requerimento solicitando a renovacgéo da Licerg@jperacéo, constando razdo social,
CNPJ, endereco completo informando as classesodetps quimicos e/ou residuos que
serdo transportadas;

2-copia desta licenca;

3-comprovante atualizado de vinculo contratual camsponsavel técnico, quimico ou
engenheiro quimico, devidamente registrado no oéispeconselho regional de classe do
estado do Rio Grande do Sul, bem como o enderdeforie e copia da identidade
profissional do mesmo, onde constem as atribuigigss do profissional;

4-relagéo atualizada da frota, informando marpa, thno, placa e nome do proprietario
(copia dos certificados de propriedade dos veigulos

4.1-para a inclusédo na frota de veiculo que njwaeriedade do empreendedor (veiculo
agregado) devera ser apresentada declaracéo imglizidda da Empresa se
responsabilizando pelo transporte de cargas pasgis mesmo, em qualquer situagéo, no
periodo de validade do licenciamento;

5-comprovacéo de validade dos certificados do INRBTpara os veiculos tanque;
6-comprovante do pagamento dos custos dos Sedécbgenciamento Ambiental
conforme Resolucéo n° 01/95-CONS. ADM., publicadd®E em 01/09/95.

Caso venha a ocorrer alteracdo nos atos constitutis, a empresa devera

apresentar, imediatamente, copia da mesma a FEPAMopb pena do empreendedor
acima identificado continuar com a responsabilidadsobre a atividade/empreendimento
licenciada por este documento.

Esta licenga s6 € valida para as condi¢Bes contidasma e até 11/11/2005.

Porém, caso algum prazo estabelecido nesta licerfoa descumprido, automaticamente
esta perdera sua validadeEste documento também perdera a validade caso osdies
fornecidos pelo empreendedor ndo correspondam a rédade.

A presente licenca ndo dispensa nem substitui quedisalvaras ou certidées de

qualquer natureza exigidos pela legislacao Fedesthdual ou Municipal.

Manter cépia desta licenca nos veiculos licenciadpara fins de fiscalizagéao.
ALERTAMOS QUE: esta Licenca serd revisada pela FEPAM, possibilitaio-se o seu
ajustamento ao novo Sistema de Licenciamento Ambital, disciplinado pela Resolug¢édo
CONAMA N° 237, de 19/12/97, publicada no D.O.U, e22/12/97, conforme Edital desta
Fundac&o publicado no D.O.E., em 05/01/98.

Porto Alegre, 13 de novembro de 2003.

Mauro Gomes de Moura,

Diretor Técnico da Fepam.
FEPAM - DIV. LICENCIAMENTO
DATA: 13/11/2003

ASS:

IMMItr.

fepan®.

Identificador do Documento = 137274



ANEXO 2

LICENCA DE OPERACAO LO N° 3966/2002-DL

A Fundacédo Estadual de Protecdo Ambiental, criatkalei Estadual n° 9.077 de
04/06/90 e com seus Estatutos aprovados atravBesdeto n° 33.765, de 28/12/90,
registrada no Oficio do Registro Oficial em 01/02/80 uso das atribuicdes que Ihe confere
a Lei n° 6.938, de 31/08/81, que dispde sobre ic@oNacional do Meio Ambiente,
regulamentada pelo Decreto n°99.274, de 06/06/&0rebase nos autos do processo
administrativo n° 12036-05.67/02.0, expede

a presente LICENCA DE OPERACAO que autoriza a:

EMPREENDIMENTO: 69949,CODRAM: 3560.10,

EMPREENDEDOR: PRT-PRESTACAO DE SERV. DE ENG./SANEAM./MEIO
AMB.,

ENDERECO: RS 509, KM 01, n° 1024,

MUNICIPIO: Santa Maria - RS,

a promover a operacao relativa

a atividade de: DESTINACAO DE RESIDUOS SOLIDOS DERY/ICO DE SAUDE,
através de ATERRO ESPECIAL (RESIDUOS CLASSE |, gaticos), para uma
guantidade equivalente a 97,5 m3 de residuos,pdade construida,localizada: na
localidade de Pau-a-Pique, a 12 km da sede muhinipanunicipio de Santa Maria- RS.

Com as condic¢es e restricoes:

Ol-estalicenca renova a LO n°® 4973/2001-DL;

02-0 projeto foi licenciado em area de 8.400 m&epategrante de uma area total de
100.000mz2,com volume de 97,5 m?3 e area de 112anypdade;

03-esta licenca refere-se somente a residuos sdlidanosnao permitindo disposicéo de
residuos urbanos, nem de residuos industriague deverao sofrer outro processo de
licenciamento;

04-o0s geradores dos residuos de servigo de satamecem responsaveis pelos mesmos,
de conformidade com o art. 8° e Paragrafos, dodbeé&istadual n°38.356/98;

05-a segregacao, acondicionamento, armazenametets e transporte dos residuos de
salde deverdo obedecer as Normas Técnicas da ABBR 12807, NBR 12808, NBR

12809 e NBR12810;

06-deverdo ser mantidos procedimentos de inspeg@metencao periodicos as instalacdes
implantadas, de forma a garantir o bom funcionamdatempreendimento, devendo ualquer
ocorréncia ser comunicada de imediato a FEPAM;

07-todo o residuos recebido no empreendimento deegrdestinado ao aterro em operacéo,
ndo sendo permitido o armazenamento temporarioaad; |

08-devera ser dada ciéncia aos usuarios do sistermaondicdes desta licenga em funcdo da
responsabilidade solidaria, conforme item 4;

09-deverd ser enviado a FEPAM, trimestralmentista inensal dos usuérios do
empreendimento, informando razao social e quardidaipo de residuo. Copia da lista
devera ser enviada também ao Conselho de DefddaidoAmbiente (CONDEMA);

10-todo o residuo recebido no empreendimento desegracondicionado de forma a
assegurar seu confinamento até o processamengtiragéo final;

11-a concessao desta licenga devera ser publieadeoddo com a Resolugdo CONAMA N°



006/86, em anexo.

OBSERVACAO IMPORTANTE: o empreendedor é responséavel por manter condi¢cdes
operacionais adequadas, respondendo por quaisgues do meio ambiente decorrentes da
ma operacdo do empreendimento.

Com vistas a renovacdo HICENCA DE OPERACAO , o empreendedor devera
apresentar:

01-requerimento solicitando a renovacgao da Licelec@peracao;

02-cépia desta licenca;

03-copia da publicagéo da concessao desta licetigaelicitacdo de sua renovagéo, de
acordo com a Resolugdo CONAMA N° 006/86;

04-os laudos analiticos do monitoramento efetuado;

05-declaracdo do empreendedor quanto a responisalgiltécnica pela operacdo do sistema,
remetendo nova ART caso tenha sido alterado o msgpel;

06-laudo técnico e registro fotografico, firmaddopemsponsavel técnico, de que as
instalagbes vem sendo operadas em cumprimentcanpee_icenca de Operac¢éo;
07-comprovante do pagamento dos custos dos Sedécbigenciamento Ambiental
conforme Resolucéo n° 01/95-CONS. ADM., publicadd®E em 01/09/95.

Caso venha a ocorrer alteragdo nos atos constitutig, a empresa devera

apresentar, imediatamente, copia da mesma a FEPAMopb pena do empreendedor
acima identificado continuar com a responsabilidadsobre a atividade/empreendimento
licenciada por este documento.

Esta Licenca so é vélida para as condi¢des contidasima e até 25/08/2003.

Porém, caso algum prazo estabelecido nesta licerfoa descumprido, automaticamente
esta perdera sua validadeEste documento também perdera a validade caso osdies
fornecidos pelo empreendedor ndo correspondam a rédade.

Esta Licenca ndo dispensa nem substitui quaisdueméa ou certiddes de qualquer
natureza exigidos pela legislacao Federal, Estaduiunicipal, nem exclui as demais
licencas ambientais.

Esta licenga devera estar disponivel no local daigidade licenciada para efeito

de fiscalizacgéo.

ALERTAMOS QUE: esta Licenca serd revisada pela FEPAM, possibilitain-se o seu
ajustamento ao novo Sistema de Licenciamento Ambital, disciplinado pela Resolug¢édo
CONAMA N° 237, de 19/12/97, publicada no D.O.U, e@2/12/97, conforme Edital desta
Fundac&o publicado no D.O.E., em 05/01/98.

Porto Alegre, 23 de julho de 2002.

Nilvo L. Alves da Silva,

Diretor-Presidente da FEPAM.
FEPAM - DIV. LICENCIAMENTO

DATA: 23/07/2002

ASS:

SR/fst.

fepan®.

Identificador do Documento = 103604



ANEXO 3

Tempo de sobrevivéncia de patdgenos no lixo

ORGANISMOS TEMPO EM DIAS
Bactérias
Coliformes fecais 35
Shigella 2a’7
Leptospira interrogans 15a43
Salmonella thyphi 29 a70
Mycobacterium tuberculosis 150 a 180
Outros
Entamoeba hystolitica 8 al2
Ascaris lumbricoides 2000 a 2500
Larvas de verme 25a40
Virus
Polio virus — Poli tipo | 20a 170
Enterovirus 20a70

Hepatite B

Algumas semanas

HIV

Fonte: SUBERKEROPP,K.F.; KLUG, M.J. Microbial ecology (@4 In:Lixo

3a’7

hospitalar normas de manuseio, PR,1991.

Fonte: WHO(1993)apudBidone(2001)




ANEXO 4

Patologias transmissiveis relacionadas com residuos

Categoria

Doencas

Controle

Doencas relacionadas com
insetos vetores- infec¢des
excretadas transmitidas por
moscas e baratas

Viroses, filarioses,
tularemia,colera,tuberculos
lepra,variola, hepatite,
amebiase, teniase,
dengue,febre
amarela,malaria, poliomelit

Melhoria no

@condicionamento e
coleta do lixo, controle
de insetos

e

Doencas relacionadas com
vetores aves

Toxoplasmose

Melhoria no

acondicionamento e
coleta do lixo, controle
de aves

Doencas relacionadas com
vetores roedores

Peste, leptospirose e dem
doencas relacionadas con

moradia, a 4gua e 0s
excretas e cuja transmissé

aldelhoria no

1@condicionamento e
coleta do lixo, controle
ide roedores

ocorre por roedores

Fonte: Mara & Alabaster(1995)paud Azevedo(2009) Bidone& Povinelli (1999)



ANEXO 5

Questionario para estudo de caso de gerenciandentesiduos de salude em
laboratérios de analise clinicas, de cunho didatico

Empresa:
Responsavel Técnico:
Data: / /

1) Qual a data da fundacdo da empresa?

2) Qual o n° de funcionéarios?

3) A empresa adota algum programa de qualidade? Desoeo?

4) Existe um plano de gerenciamento de residuos ?

5) Como é feita a segregacao do lixo? Qual classé@wagiotada?

6) Qual empresa realiza o transporte, tratamentoteédedo final dos residuos?

7) O que era feito antes?

8) Existe um procedimento por escrito de gerenciameestas etapas?

9) Os residuos recebem algum tipo de tratamento &otek de serem entregues
a empresa terceirizada?

10)Os funcionarios recebem algum tipo de treinameatseaem admitidos?

11) A empresa possui um programa de treinamentaSteExim registro do

treinamento recebido?

12) Qual as dificuldades em relacdo a legislacése,trés niveis de governo em

relacdo aos residuos de saude?

13) Como os o6rgaos de fiscalizacéo interferem semelvimento das atividades

da empresa?

14) Existe alguma preocupacao da empresa em redacawio ambiente? E em

relacdo a saude do trabalhador?

15) Existe um controle rigido na separacdo dogluwesi de saude dentro do

laboratorio?

16) Todos os funcionarios tém conhecimento dalbegfie referente aos residuos

de saude?

17) Existe algum tipo de controle diario/semanafiisa especificando a

guantidade e o tipo de residuo descartado?

18) Ocorrem acidentes envolvendo 0s funcionarios na

segregacao/acondicionamento/transporte internoesoduos?

19) A empresa tem conhecimento do que realmergga2dom os residuos apés

sairem do laboratorio?



ANEXO 6

LICENCA DE OPERACAO LO N° 4643/2003-DL

A Fundacédo Estadual de Protecdo Ambiental, criatkalei Estadual n° 9.077 de

04/06/90 e com seus Estatutos aprovados atravéBedoeto n° 33.765, de 28/12/90,
registrada no Oficio do Registro Oficial em 01/02/80 uso das atribuicdes que lhe confere
a Lei n° 6.938, de 31/08/81, que dispbe sobre dti¢INacional do Meio Ambiente,
regulamentada pelo Decreto n°99.274, de 06/06/9fbre base nos autos do processo
administrativo n° 613-05.67/03.4, expede a presan@ENCA DE OPERACAO que
autoriza a:

EMPREENDIMENTO: 128032,CODRAM: 3560.20,

EMPREENDEDOR: P.R.T. Prestacdo de Servicos Ltda

ENDERECO: RS-509, km 01, n° 1024,

MUNICIPIO: Santa Maria - RS, a promover a instalac&o relatistividade de:
TRATAMENTO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE (GrupgRisco Bioldgico)
através de Unidade de Esterilizag&o por Autoclavagara uma quantidade de residuos de
35 ton/més,localizada: na Av. Presidente Jodo @mflar374, no Municipio de Pelotas, RS.
Com as condic¢es e restricoes:

01-O empreendimento consiste em uma Unidade darffiesito de Residuos de Servigos de
Saude (Grupo A, Risco Biolégico), utilizando teamb de autoclavagem a vapor saturado
(0O1equipamento), com pulsos de alta pressao e yéomoposterior trituracao e
descaracterizacéo dos residuos, abrangendo umded?8a658,5 m2, com area construida de
251,7 mz;

02-O empreendimento e a operacdo do mesmo sasmmsabilidade da empreBRT
Prestacdo de Servicos Ltda

03-0 equipamento constitui-se de autoclave horatpmtarca BAUMER, modelo MWTS-
1500,com 0,90m de didametro por 2,40m de profundidedm temperatura de esterilizacéo
de 150°C e capacidade de cAmara de 130 Kg/cisknibdiidos em dois containeres, com
1,20m de profundidade cada, equipado com impresad@adores pneumaticos, bomba de
véacuo e filtro;

04-O empreendimento destina-se ao tratamento éatdey autoclavagem, de residuos de
servigcos de salde (Grupo A, Risco Biol6gico) gesadalusivamenteno Municipio de
Pelotas, RS, ficandeedadoo recebimento e tratamento de residuos provenidetestros
municipios.

05-Esta licenca autoriza o uso do local para diig@nto e processamento unicamente de
residuos de servico de saude (Grupo A, Risco Bimdggficandovedadoo recebimento e
tratamento de residuos de Risco Quimico (Grupo B);

06-Esta licenca autoriza o inicio da operacao doreemdimento, que devera seguir as
especificacdes constantes do projeto técnico, vhdas as condicdes/restricbes expressas
nesta licenca e na Licenca de Instalacdo n® 332/R00

07-Os geradores de residuos de servigo de saldeampeErem responsaveis pelos mesmos,
desde a geracéo até a disposicéo final, em cordadwicom o art. 8° e paragrafos, do
Decreto Estadual n® 38.356/98, sem prejuizo danssgilidade civil solidaria, penal e
administrativa de outros

sujeitos envolvidos, em especial os transportadodEpositarios finais (Resolucéo
CONAMA 05/93 e 283/01), devendo a P.R.T. PrestagiServicos Ltda. dar ciéncia aos



mesmos, da/4 necessidade de submeter aos 6rgdos de saude amiwémte, o Plano de
Gerenciamento de Residuos de Servigo de Saude;

08-A area devera ser cercada, com acesso exchussvoperadores da unidade, e
devidamente identificada, contendo simbologia d&d BIOLOGICO, conforme ABNT
NBR 7500;

09-A segregacéo, acondicionamento, armazenamergba @ transporte dos residuos de
servicos de saude, deverdo observar as Normasciéaa ABNT, NBR 12807, NBR

12808, NBR 12809, NBR 12810;

10-AP.R.T. Prestagéo de Servigos Ltdadleverd manter registro do ingresso de residuos
sélidos de servico de saude, conforme planilhaodérale sugerida no Manual de Operacgéo
da unidade, ficando & disposi¢éo da fiscalizacéo;

11-Os residuos de saude (Grupo A, Biol6gico) soenpatierao ser recebidos no
empreendimento quando acondicionados em sacogpkbtanco leitosos ou recipientes de
paredes rigidas, quando perfurocortantes, ambadasegnte identificados com simbologia
de RISCO BIOLOGICO, conforme ABNT NBR 7500;

12-O manejo dos residuos dentro da unidade degeréalizada de formautomatizada,
evitando-se o contato manual dos operadores caargas, respeitando-se o fluxo
operacional do processo de tratamento.

13-Em todas as etapas do fluxo operacional do psocde tratamento os residuos deveréo
permanececontenerizados sendo vedado o0 armazenamento e/ou disposicdnemos
diretamente sobre o piso.

14-No momento da descarga na unidade, os resiglmosyias embalagens originais, deverédo
ser dispostos em contenedores identificados, detéeltampa e revestidos com sacos
plasticos com fechamento a lacre;

15-Os residuos dispostos nos contenedores, idackifs por ordem de chegada e fonte
geradora, deverdo ser armazenados temporarianmréeea especifica, ndo podendo
excederl2 (doze) horagle espera para tratamento;

16-Nas situacdes em que houver necessidade deearamaanto temporario dos residuos nédo
tratados por tempo superior a 12 (doze) horas,essnos deverdo ser armazenados em
camara fria;

17-Os residuos a serem tratados, acondicionadeaers plasticos, deverao ser
transbordados para contenedor de a¢o inox da aug@ssentado no carro transportador.
18-No prazo maximo de 60 (sessenta diag)contar da data desta licenca, devera ser
instalado asistema de trituracao dos residuqggjue receberd os mesmos apds o0 processo de
tratamento (autoclavagem), acondicionados em cedteas. Estes contenedores deverdo ser
retirados da autoclave por meio de carros transgores e encaminhados ao equipamento
triturador através de elevador de carga. Apos ogasp de trituracdo, os residuos deverédo ser
dispostos em contenedor disposto abaixo do triturgehra posterior encaminhamento por
trilhos até veiculo coletor e posterior disposigaaterro sanitario.

19-Deverao ser realizados testes quimicos e baaégcom freqiiéncia semanal, de modo a
assegurar que sejam atingidas as condicGes neasssasterilizacao dos residuos,
atingindo,no minimo, o Nivel lll de inativacao nibiana(EPA — Technical Assistance
Manual: StateRegulatory Oversight of Medical Waskatment Technologies — State and
TerritorialAssociation on Alternate Treatment Teclogies — Abril, 1994)e comprovagéo

da eficiéncia do processo, devendo os registrosedodtados constarem de planilhas de
acompanhamento do mesmo;



20-Durante os primeird36 (seis) meses de operagateverdo ser enviados relatorios
mensais a FEPAM, firmados pelo responsavel técomuemplando a quantidade de
residuos processada, resultados do monitorameataaya eficiéncia do processo (testes
quimico e bioldgico), & demais condi¢cdes operacionais da unidade. Apopestao, estes
registros deverdo ser mantidos na unidade, ficardisposicao do érgdo ambiental;

21-Os residuos de saude, apés submetidos ao pyatmessterilizacao e trituracéo, deverdo
ser dispostos em Aterro Sanitario para ResiduaddadUrbanos do Municipio de Pelotas,
devidamente licenciado pelo 6rgdo ambiental ou etma@lternativa devidamente licenciada
pelo 6rgdo ambiental, mediante prévia comunica¢ao;

22-Nenhum efluente liquido resultante do processesterilizacdo, bem como da
higienizacédo de contenedores e veiculos coletadsra ser descartado no meio ambiente
sem que atenda ao disposto na Norma Técnica 013&MA,

23-No prazo de 60 (sessenta) diadevera ser comprovada a adequacao do sistema de
tratamento dos efluentes, através da instalac&aliepara esterilizacdo do condensado da
autoclave;

24-Quanto ao uso de equipamentos geradores de ddfgerdo ser atendidos os niveis
exigidos pela legislacéo vigente, em atendimerResolugdo CONAMA 001/90;

25-Os acessos viarios deverdo permitir boas coesli¢gé trafegabilidade, bem como deverédo
ser adotadas medidas visando a minimizacdo do tmgace ao incremento do fluxo de
veiculos;

26-0s veiculos utilizados no transporte dos residigverdo estar devidamente licenciados
junto ao 6rgdo ambiental para o transporte rodiovide produtos e/ou residuos perigosos;
27-AP.R.T. Prestacédo de Servicos Ltdadevera garantir que a unidade seja operada de
forma a minimizar os impactos gerados por inse@®res, poeira, residuos, ruido e trafego,
no meio ambiente;

28-AP.R.T. Prestacéo de Servicos Ltdalevera realizar inspecdes regulares dos
equipamentos e instalagBes para garantir que anosesejam operados de forma a ndo
causar impactos negativos ao meio ambiente, oltaeso descumprimento desta licenga ,
devendo quaisquer deficiéncias detectadas serartaprente corrigidas;

29-Quaisquer alteracdes nos procedimentos operasiemelativos a destinacao final dos
residuos tratados, deverdo ser informados a FEPAM,;

30-Em qualquer caso de derramamento, vazamentosigép acidental dos residuos ou
outro tipo de acidente, a FEPAM devera ser comdaick imediato, devendo ser
apresentadas as medidas saneadoras, explicitafadastadas, em cumprimento ao Art. 10
do Decreto Estadual n°38.356/98;

31-A concesséo desta licenca devera ser publieadaatdo com a Resolucdo CONAMA N°
006/86, em anexo. Com vistas a renovacaiolGENCA DE OPERACAOQ , o

empreendedor devera apresentar:

01-Solicitagdo de renovacao da Licenca de Operagdioal devera ser protocolaaté 120
(cento

e vinte) diasantes do término da vigéncia desta licenca, corddkrh 18, § 4°, da Resolucéo
CONAMA N.° 237/97;

02-Copia desta licenca;

03-Copia da publicacéo da concessédo da presergedaae Operacdo, de acordo com a
Resolugéo

CONAMA N° 006/86;



04-Laudos analiticos do monitoramento efetuado;

05-Declaracédo de empreendimento quanto a resptidadeitécnica pela operacédo do
sistema,

remetendo nova ART caso tenha sido alterado o medpel;

06-Laudo técnico e registro fotografico, firmaddopesponsavel técnico, de que as
instalacdes

vem sendo operadas em cumprimento a presente hicknQperacao;
07-Comprovante do pagamento dos custos dos Sedécbgenciamento Ambiental
conforme

Resolucéo n° 01/95-CONS. ADM., publicada no DOEQ4r®9/95.
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Caso venha a ocorrer alteragdo nos atos constitutig, a empresa devera
apresentar, imediatamente, copia da mesma a FEPAMopb pena do empreendedor
acima

identificado continuar com a responsabilidade sobra atividade/empreendimento
licenciada

por este documento.

Esta Licenca so é valida para as condi¢des contidasima e pelo periodo de 1

(um) ano a contar da presente data. Porém, caso alg prazo estabelecido nesta licenga
for

descumprido, automaticamente esta perdera sua vabde Este documento também
perdera a

validade caso os dados fornecidos pelo empreendedido correspondam a realidade.
Esta Licenca néo dispensa nem substitui quaisdueméa ou certiddes de qualquer
natureza exigidos pela legislacao Federal, Estaduiunicipal, nem exclui as demais
licencas

ambientais.

Esta licenca devera estar disponivel no local daigidade licenciada para efeito

de fiscalizagéo.

Porto Alegre, 07 de outubro de 2003.

Claudio Dilda,

Diretor Presidente da Fepam.
FEPAM - DIV. LICENCIAMENTO
DATA: 07/10/2003

ASS:

AM/mvs.

fepan®.
Identificador do Documento = 132791
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