INSTITUICOES DE LONGA PERMANENCIA PARA IDOSOS: UMA REFLEXAO
CONTEMPLANDO A PARTICIPACAO DA INICIATIVA PRIVADA

LONG SOJOURN INSTITUTIONS FOR THE ELDERLY: A REFLECTION
CONTEMPLATING THE PARTICIPATION OF PRIVATE INITIATIVE

RESUMO

Por meio desse estudo foi possivel se conhecer o ponto de vista de alguns pesquisadores a
respeito dos motivos que levam muitos idosos a residirem em instituicdes de longa
permanéncia. Entre esses motivos estdo as condicdes de saude, distirbios de comportamento,
necessidade de reabilitagdo, falta de espago fisico para o abrigo dos idosos em casa de
parentes proximos e, muitas vezes, abandono familiar. Como objetivo geral, procurou-se
mostrar a possibilidade de parceira no sentido de beneficiar uma Instituicdo Asilar com
recursos financeiros advindos de pessoas fisicas e/ou juridicas. Como objetivo especifico,
buscou-se conhecer, principalmente, a estrutura de uma Instituicdo de Longa Permanéncia
para Idosos e politicas publicas que beneficiam a pessoa idosa. A instituicio de longa
permanéncia, representa entdo, um local para vivenciar o processo de envelhecimento para
além do convivio familiar. Sendo que essa instituicdo necessita da parceria, para que, desse
modo, tenha condi¢des de proporcionar ao idoso uma vida digna, como recomenda a
Constituicdo Federal de 1988. Nesse contexto, recomenda-se o fomento dos incentivos e
beneficios previstos na Lei de Incentivo ao Esporte, no Asilo Vila Itagiba, por entender que
essa seria uma possibilidade de gestdo economicamente favordvel a referida ILPL
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ABASTRACT

Through this study it was possible to know the view of some researchers about the reasons
why many seniors residing in long-stay institutions. Those reasons are health conditions,
behavioral disorders, need for rehabilitation, lack of physical space for the shelter of the
elderly at home from close relatives and often, family abandonment. As a general goal, sought
to show the possibility of partnership in order to benefit from a nursing home with funding
coming from individuals and/or corporations. Specific objectives were aimed to investigate
mainly the structure of an institution of Long Term Elderly and public policies that benefit the
elderly. The institution of long-term, is then a place to experience the aging process in
addition to the family life. Being that this institution needs the partnership, so thus is able to
provide a decent life for the elderly, as recommended by the 1988 Federal Constitution. In this
context, it is recommended the promotion of incentives and benefits under the Law for
Encouragement of Sports, at the Village Asilo Itagiba, understanding that this would be a
possibility to manage economically favorable ILPI said.
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1 Introducao

Os estudos sobre a velhice e o processo de envelhecimento abrangem as diversas
possibilidades de pensar o lugar fisico ocupado pelo idoso na realidade brasileira. Uma
alternativa praticada na maioria dos paises, de assegurar aos idosos formas extrafamiliares de
abrigamento e cuidados de longa duracgdo, principalmente aos fragilizados, semi ou totalmente
dependentes, foram os asilos, que modernamente sdo denominados Instituicdes de Longa
Permanéncia para Idosos (ILPIs).

Embora as politicas sociais, entre elas a Politica Nacional do Idoso e a prdpria
Constituicdo Federal priorizem e responsabilizem a familia como principal cuidadora do
idoso, ja existe na literatura consenso de que, em alguns casos, as Instituicdes de Longa
Permanéncia sdo alternativas vidveis e importantes aliadas para o equilibrio social e
intergeracional. Entretanto, espera-se que essa modalidade de atendimento prime pela
qualidade de vida e pela dignidade dos idosos por ela assistidos.

Como objetivo geral desse estudo, procurou-se apontar a possibilidade de parceira no
sentido de beneficiar uma Institui¢do Asilar com recursos financeiros advindos de pessoas
fisicas e/ou juridicas, de modo que a instituicdo venha a ter equilibrio financeiro e garantia de
sustento e moradia digna para os idosos que 14 residem. Como objetivo especifico, buscou-se
conhecer, principalmente, a estrutura de uma Institui¢do de Longa Permanéncia para Idosos e
as politicas publicas em beneficio da pessoa idosa.

Esse estudo foi desenvolvido por meio de uma abordagem qualitativa e como
delineamento, utilizou-se a pesquisa bibliografica. O presente estudo caracteriza-se como
sendo uma pesquisa descritiva. A coleta de dados se deu por meio de material bibliografico e
documental, publicado sobre o tema, disponivel em livros e artigos cientificos de congressos,
revistas e internet.

Buscando-se contemplar os objetivos, aborda-se temas como a perspectiva da
longevidade e as demandas dessa populagdo; as Institui¢des de Longa Permanéncia para
Idosos (ILPIs); Politicas Publicas em beneficio da pessoa idosa; Leis de Incentivo aos

Esportes; e, por fim, as consideracdes finais.



2 A perspectiva da longevidade e as demandas dessa populaciao

O envelhecimento da populacdo € um fendmeno mundial que teve inicio nos paises
desenvolvidos, no final da década de 1940 e inicio dos anos 1950, em decorréncia da queda
de mortalidade, dos avancos cientificos, medicinais, e tecnoldgicos, da urbanizacdo adequada
das cidades, da melhoria nutricional e da inclus@o dos habitos de higiene pessoal e ambiental
(Lima, 2011).

Nos paises em desenvolvimento, como € o caso do Brasil, o aumento da expectativa de
vida ocorreu em meados dos anos 1960, evidenciada pelos avangos tecnoldgicos na area da
saude, com o uso em larga escala de campanhas de imunizacdo, antibidticos e quimioterapicos
que tornaram possivel a prevengao e cura de muitas doencas. Aliado a estes fatores a queda da
taxa de fecundidade, também iniciada nessa década, permitiu a ocorréncia de uma grande
explosdo demogréfica (Lima, 2011).

Debert (1997) considera que, com o prolongamento da expectativa de vida, os idosos
passaram a vivenciar uma nova etapa em suas vidas, a qual permite ao mesmo desfrutar do
lazer, além de adotar novos valores coletivos. Nessa perspectiva, diversas iniciativas voltadas
para a terceira idade buscam transformar o envelhecimento populacional em uma experiéncia
mais prazerosa. Além disso, a universalizacdo do direito a aposentadoria garantiu que essa
etapa da vida fosse amparada pela inatividade remunerada e, a partir da década de 1970, os
idosos, de modo geral, passaram a ser considerados como segmento populacional dotados de
algum recurso econdmico, por conta dessa universalizacdo ao direito a aposentadoria.

Para Neri (2007, p. 57) “as condi¢des econdmicas dos idosos refletem-se na sua satde
e no seu acesso aos servicos de saidde. As pessoas pobres e de baixa renda, entre elas
particularmente os idosos, t€m piores indicadores de satude e de capacidade funcional”.

Entretanto, Lima (2011) considera que a sociedade ndo esta preparada para essa
mudanca no perfil populacional, entende que embora as pessoas estejam vivendo mais, a
garantia de qualidade de vida ndo alcancou ainda toda a populacdo. Essa consideracdo tem
base nos dados do IBGE de que s@o os idosos os que mais apresentam problemas cronicos de
saude. A autora cita pesquisa realizada pela Fundacdo Perseu Abramo em parceria com o
SESC, a qual identificou que 86% dos idosos entrevistados eram portadores de pelo menos
uma doenga cronica e ainda que 32% destes eram dependentes para atividades da vida didria.

Veras (2003) observa que, com o avango das pesquisas na drea da sadde, e o acesso da

populacdo idosa aos diversos servicos, a populacdo, de um modo geral, chega aos 60 anos



com possibilidade de viver mais, e com mais qualidade de vida, do que vivia hd 20 anos.
Desse modo “teremos individuos se aposentando perto dos 60 anos de idade e iniciando um
novo ciclo de vida que perdurard por mais de 30 ou 40 anos” (p.8).

Na mesma direcdo € o pensamento de Lima (2011) ao afirmar que o idoso pode ser
inserido na sociedade de maneira qualificada, assumir papéis relevantes e, at€é mesmo, iniciar
um novo ciclo de trabalho. Nesse sentido, é importante que o idoso tenha respeitada sua
condicdo de trabalhar enquanto desejar, e tenha assegurado seus direitos os quais foram
adquiridos em razao da idade. Entende a autora que, mesmo possuindo aspectos particulares,
experimentados de forma singular por quem atinge a terceira idade, o envelhecimento tem
também aspectos coletivos que imprimem caracteristicas geracionais e oportunidades
diferenciadas nos diversos grupos sociais.

Portanto, a perspectiva da longevidade requer de todas as 4reas, uma preparagdo no
sentido de acolher essa demanda de uma forma digna, como recomenda a Constituicdo
Federal vigente. Uma das preocupacgdes diz respeito a adequagdo das institui¢des que acolhem
a pessoa idosa frente a essa demanda, pois pesquisas revelam que no Brasil, atualmente, os
idosos representam 12% dos habitantes, havendo projecao de que em 2030, essa populagao,
de mais de 60 anos, seja de aproximadamente 30 milhdes de pessoas.

Nesse cendrio, o aparelhamento das Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos

(ILPIs) adquire importancia significativa.

3 Politicas publicas em beneficio da pessoa idosa

A Politica Nacional do Idoso - PNI foi aprovada por meio da Lei n. 8.842, de 4 de
janeiro de 1994, sendo a primeira lei brasileira com o objetivo de assegurar os direitos da
pessoa idosa.

A referida lei contempla as finalidades desta politica. Nos quais destacam-se os
direitos a cidadania, respeito a diversidade etdria, ndo discriminacdo, informacgdes sobre o
envelhecimento, participacdo, capacitagdo, atualizagdo, cultura, esporte, lazer, saude,
educacdo, previdéncia, trabalho, habitagdo e assisténcia social (Brasil, 1994).

Camarano e Pasinato (2004, p. 269) aludem que a Politica Nacional do Idoso consiste
em um conjunto de acdes governamentais que buscam assegurar os direitos de cidadania dos
idosos, partindo do principio fundamental de que “este € um sujeito de direitos e deve ser
atendido de maneira diferenciada em cada uma das suas necessidades: fisicas, sociais,

econOmicas e politicas”.



Na avaliacdo de Lima (2011), a Politica Nacional do Idoso trata o envelhecimento
como uma conquista da populacdo brasileira. Para a autora, a PNI atende as necessidades
basicas da populagdo idosa no que se refere a habitagdo, saide, previdéncia, lazer, trabalho e
assisténcia social.

A gestdo da referida politica esteve, primeiramente, a cargo da Secretaria de
Assisténcia Social do entao MPAS e, atualmente do Ministério do Desenvolvimento Social e
Combate a Fome (MDS). Para tanto, por meio do Decreto n. 4.227, de 13 de maio de 2002,
foi criado o Conselho Nacional dos Direitos do Idoso — CNDI (Camarano e Pasinato, 2004).

Em 2003, por meio da Lei n. 10.741, foi aprovado o Estatuto do Idoso. O referido
Estatuto assegura vdrios direitos as pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos.
Entre esses direitos estdo todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, sendo-
lhes asseguradas todas as oportunidades e facilidades, para preservacdo de sua saude fisica e
mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e social, em condi¢des de liberdade
e dignidade (Brasil, 2003).

Entretanto, pelo Estatuto, € obrigacdo da familia, da comunidade, da sociedade e do
Poder Publico assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivagdo do direito a vida, a
saude, a alimenta¢do, a educacdo, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a
liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitdria. Da mesma forma, é
obrigacao do Estado, garantir a pessoa idosa a protecdo a vida e a saide, mediante efetivacao
de politicas sociais publicas que permitam um envelhecimento sauddvel e em condicoes de
dignidade (Brasil, 2003).

Nesse contexto, também ¢ assegurada a atencdo integral a saide do idoso por
intermédio do Sistema Unico de Sadde - SUS, garantindo-lhe o acesso universal e igualitdrio,
em conjunto articulado e continuo das agdes e servigos, para a prevengao, promog¢ao, protecao
e recuperacao da sadde, incluindo a atenc¢ao especial as doengas que afetam preferencialmente
os idosos. Além disso, o idoso tem direito a educagdo, cultura, esporte, lazer, diversoes,
espetaculos, produtos e servigos que respeitem sua peculiar condi¢do de idade (Brasil, 2003).

A Politica Nacional de Satude da Pessoa Idosa - Portaria n. 2.528, de 19 de outubro de
2006, por meio de acdes da Estratégia da Saide da Familia - ESF certificou que muitos idosos
ndo estavam recebendo cuidados de forma ideal em seus lares. Essa constatacdo s6 foi
possivel por meio das visitas em domicilios.

Além dessas, tem-se também a Lei Federal n. 11438, de 29 de dezembro de 2006, a

qual dispde sobre incentivos e beneficios de fomento as atividades de carater desportivo.



De acordo com a referida lei, a partir do ano-calendario de 2007 e até o ano-calendario
de 2015, poderdo ser deduzidos do imposto de renda devido, os valores despendidos a titulo
de patrocinio ou doac¢do, no apoio direto a projetos desportivos e paradesportivos previamente
aprovados pelo Ministério do Esporte. E, entdo, poderdo receber os recursos oriundos dos
incentivos previstos nesta Lei os projetos desportivos destinados a promover a inclusao social
por meio do esporte, preferencialmente em comunidades de vulnerabilidade social.

No item a seguir, apresenta-se uma Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos — o
Asilo Vila Itagiba, buscando refletir sobre a possibilidade da participacao da iniciativa privada

nesta ILPIs.

4 As instituicoes de longa permanéncia para idosos (ILPIs)

Lima (2011, p. 75) esclarece serem as Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos

- ILPIs,

Estabelecimentos para atendimento integral institucional, de pessoas de 60
anos ou mais, dependentes ou ndo, que ndo dispdem de condigdes fisicas
para permanecer com a familia ou ndo que nio disponham de parentes que
possam assumir seus cuidados. Esses locais t€ém por finalidade proporcionar
servicos na drea social, médica, psicolégica ou terapéutica.

As ILPIs podem ser definidas como residéncia coletiva, que atende tanto idosos
independentes em situacdo de caréncia de renda e/ou de familia, quanto destinada também
aqueles com dificuldades para o desempenho das atividades de vida didrias, que necessitem
de cuidados prolongados (Lima, 2011).

A Organizacdo Mundial da Saide (OMS, 1999, p. 6) define cuidados de longa duracdo

como sendo,

O conjunto de atividades desenvolvidas por cuidadores informais ou
institucionais que visem assegurar aos individuos que perderam sua
autonomia, uma vida digna e qualitativa, preservando ainda suas
preferéncias, opinides e individualidade.

Nesse entendimento, as ILPIS sdo moradias especializadas, que contam com uma
equipe multiprofissional, normalmente com preparo técnico em Gerontologia.
A Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia (SBGG) define as ILPIs como

sendo,



Estabelecimentos para atendimento integral institucional, cujo publico alvo
sdo as pessoas de 60 anos ou mais, dependentes ou independentes, que ndo
dispdem de condi¢des para permanecer com a familia ou em seu domicilio.
Essas institui¢des, conhecidas por denominagdes diversas — abrigo, asilo, lar,
casa de repouso, clinica geriatrica e ancianato — devem proporcionar servicos
na 4rea social, médica, de psicologia, de enfermagem, fisioterapia, terapia
ocupacional, odontologia, e em outras dreas, conforme necessidades desse
segmento etario (SBGG, Secdo Sao Paulo, 2002-2003, p. 12).

Da mesma forma, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria - ANVISA, por meio da
RDC283/2005, define as ILPIs como sendo “instituicdes governamentais ou nao
governamentais, de cardter residencial, destinadas a domicilio coletivo de pessoas com idade
igual ou superior a 60 anos, com ou sem suporte familiar, em condi¢do de liberdade e
dignidade e cidadania” (ANVISA, 2005).

Sao, portanto, domicilios onde pessoas idosas vivem em regime de coletividade, nos
quais sao oferecidos cuidados e algum tipo de servico de saude.

O funcionamento das ILPIs, no Brasil, é regulado por meio de portarias
governamentais. Sendo estas do Ministério da Acao Social e do Ministério da Saude.

Desse modo, a primeira tentativa de normatizar as institui¢des de atendimento a idosos
ocorreu no Ministério da Sadde, em 1989, por meio da Portaria de n® 810. Nessa Portaria as
ILPIs foram definidas como estabelecimentos de diversas denominagdes, com ambiente fisico
e quadro de pessoal adequado ao cuidado de idosos sob regime de internato ou nado,
independentemente de pagamento e por periodo indeterminado. Assim esse documento
definiu as normas gerais para administragdo, funcionamento, delimitacdes fisicas e recursos
humanos de clinicas, hospitais geridtricos e casas de repouso (Brasil, 1989).

Em 2000, as Portarias de n°s 2.854 e 2.874, do Ministério da Previdéncia e Assisténcia
Social (MPAS) alteraram a legislacdo do idoso, estabelecendo novas modalidades de
atendimento. Entretanto, a familia continuava como referéncia para o cuidado do mesmo. Pelo
texto das referidas Portarias, Atendimento Integral Institucional, significa aquele realizado
“em institui¢des acolhedoras conhecidas como: abrigo, asilo, lar e casa de repouso, durante o
dia e a noite, as pessoas idosas em situacdo de abandono, sem familia ou impossibilitadas de
conviver com suas familias” (Brasil, 2000).

Ainda em 2000, a Lei n. 10.098/00, veio confirmar que as ILPIs devem oferecer
instalacdes fisicas em condi¢Oes de habitabilidade, higiene, salubridade, seguranca e garantir

a acessibilidade a todas as pessoas com dificuldade de locomocgao.



De acordo com essa Lei, os atendimentos prestados pelas Instituicdes foram
classificados conforme o grau de dependéncia do longevo, sendo fixados valores mensais de
referéncia para o apoio financeiro da Unido no cofinanciamento dos servigos assistenciais de
atencdo ao idoso. Além do atendimento integral oferecido pelas institui¢des especificas e do
atendimento domiciliar ja existente, foram inseridas as possibilidades de assisténcia em
residéncia com familia acolhedora, residéncia em casa-lar, residéncia em republica,
atendimento em centro-dia e atendimento em centro de convivéncia (Brasil, 2000).

Em 26 de setembro de 2005 entrou em vigor a Resolucdo da Diretoria Colegiada da
ANVISA - RDC n. 283, estabelecendo o padrdo minimo para o funcionamento das ILPIs no
Brasil. Essa norma € aplicdvel a toda instituicio de longa permanéncia para idosos,
governamental ou ndo governamental, destinada a moradia coletiva de pessoas com idade
igual ou superior a 60 anos, com ou sem suporte familiar (Brasil, 2005).

Diante desse cendrio, Camarano e Kanso (2010) reconhecem que, com o
envelhecimento da populacdo e o aumento da sobrevivéncia de pessoas com redugdo da
capacidade fisica, cognitiva e mental, se faz necessario que as ILPIs integrem a rede de

assisténcia a saude, isto €, além do abrigo, cuide também da saide do idoso abrigado.

4.1 Asilo Vila Itagiba: uma possibilidade de incentivos/beneficios a partir da iniciativa

privada

As informagdes apresentadas nesse item foram colhidas a parir do Portal do Asilo Vila
Itagiba (<http://www.vilaitagiba.com.br/>), no més de outubro de 2012. Tal iniciativa,
conforme ja& informado na metodologia, foi recomendada pelo Dirigente da referida
instituicao.

O Asilo Vila Itagiba esta localizado na zona urbana do Municipio de Santa Maria, no
Rio Grande do Sul. Situada no Bairro Chécara das Flores a sede da Vila Itagiba ocupa uma
area de 3 hectares, dividida em 3 blocos. E referéncia na regido e municipio, no atendimento
ao idoso do sexo masculino, em situacao de vulnerabilidade social.

A Vila Itagiba € essencialmente assistencial, sem fins lucrativos. Presta servigos a
idosos carentes e sem vinculo familiar e, por circunstancias a pessoas portadoras de
deficiéncias, proporcionando-lhes moradia, alimentacdo, saude, convivéncia social,
desenvolvendo atividades terapéuticas e de reabilitacdo. Ld vive basicamente pessoas em
situacdo de vulnerabilidade social, a maioria sem vinculo familiar. Alguns foram

encaminhados pela familia, a qual se declara impossibilitada de cuidé-los.



A maioria dos idosos residentes ndo tem nenhum contato com seus familiares. Com
aqueles que possuem familia a Institui¢do procura trabalhar o resgate ou a manutencdo do
relacionamento familiar, salientando a importancia das visitas e conscientizando sobre o
compromisso social que a familia e a sociedade devem ter com seus idosos € a importancia
dos vinculos familiares para o ajustamento e bem estar do idoso.

O Servico de Assisténcia Social da Institui¢do procura, por meio de visita e entrevista,
comprovar as dificuldades apresentadas. A partir da referida comprovacao o idoso € acolhido,
mediante um contrato com um familiar ou responsavel.

A Vila Itagiba presta servico de protecdo em conformidade com a Politica Nacional do
Idoso. Atendendo as necessidades basicas dos usudrios como moradia digna, alimentagdo,
higiene, satude, convivio social, lazer e atividades terapéuticas. Conta com uma capela e,
anexo a esta, a residéncia das irmas filhas da caridade de Sdo Vicente de Paulo. Por dltimo
tem-se a ala Santa Luisa, para acamados e dependentes fisicos, com espaco de estar, lareira,
TV, refeitério apropriado para cadeirantes. Entre a ala da direita e a capela tem-se um jardim
de inverno de aproximadamente 150 m?2.

Construido com a contribuicdo de pessoas e empresas da comunidade, o complexo
conta com a ala administrativa e de servicos, onde se localiza a secretaria, a sala de reunioes,
de odontologia, fisioterapia, cozinha, refeitério, padaria, refrigeracdo e outros servicos. As
alas situam-se num espaco amplo e bem cuidado, com passagens cercadas de jardins e
arvores, bancos e marquises os quais servem para apoio e abrigo dos idosos.

A Diretoria atual da Vila Itagiba, com mandato para 2011/2013 € composta de
Presidente, Vice-Presidente, Secretaria, Tesoureira, Conselho Fiscal, Comissoes e
Coordenacdo.

Os integrantes da diretoria realizam trabalho sem remuneracio, conforme estabelece o
Estatuto. O trabalho missionario das Irmas Filhas da Caridade de Sdo Vicente de Paulo, o
voluntariado e benfeitores, tem sido a for¢a oculta que mantém o Asilo, em condi¢des de
manuten¢do e de um atendimento com dignidade aos 1dosos.

Além da equipe de funciondrios remunerados, o Asilo conta com profissionais
voluntdrios os quais de acordo com sua especialidade, fazem o atendimento: médico,
odontoldgico, nutricional, de enfermagem, os trabalhos da contabilidade da Instituicdo e
andlise das questoes de legislacdo e direito.

A Vila Itagiba conta ainda com um nimero de colaboradores que, ocasionalmente,
prestam servigo de apoio, especialmente nas ocasides de a¢des beneficentes e uma equipe de

voluntérias que confeccionam fraldas para uso dos 1dosos.
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Historicamente, a Instituicdo luta com dificuldades financeiras, decorrentes da sua
receita fixa. Consegue-se manter a continuidade dos servigos oferecidos, através de acdes
beneficentes e colabora¢do da comunidade. Essa realidade de custeio mostra as dificuldades
para gerenciar financeiramente, o cotidiano do Asilo.

Desde 2002 a Vila Itagiba tem convénio com a ONG - Parceiros Voluntarios que, com
base na Lei Federal 9608/98 - Lei do Voluntariado - credencia pessoas interessadas em
realizar trabalho voluntario no Asilo.

O apoio dessa ONG tem sido significativo, inclusive, oferecendo palestras, cursos e
treinamentos, dos quais a Institui¢do tem participado, como membro das OrganizacOes da
Sociedade Civil - OSC, na busca de atualizacdo e integracao.

Na avaliacdo de Born (2002), o Brasil ndo estd organizado para o enfrentamento dos
problemas decorrentes do envelhecimento da populagdo. O autor justifica essa afirmacdo em
razdo da inexisténcia de programas direcionados para idosos que habitam em instituicdes
asilares.

Outro ponto levantado por Bulla e Mediondo (2004) é de que a velhice em ambiente
urbano tem se caracterizado como uma sobrecarga para a familia. Tendo como justificativa
para a ndo manutencao dos idosos nas familias, questdes como limitagdo dos espacos fisicos
das residéncias e a oferta de atendimento continuo as necessidades dos idosos. Diante disso,
estes sdo colocados em abrigos, sem participagdo efetiva das relagdes afetivas e familiares.

Ocorre que, alguns abrigos também passam por privagdes e dificuldades econdmicos
em razdo do seu modelo de gestdo financeiramente. Isto €, sdo entidades filantrépicas,
sobrevivem de doagdes de particulares e ajuda de ONGs.

No entanto, a Lei Federal n. 11.438, de 29 de dezembro de 2006, denominada lei de
incentivos e beneficios de fomento as atividades de cardter desportivo, acena para a
possibilidade de parceria, onde pessoas fisicas e/ou juridicas, poderdo deduzir do imposto de
renda devido, valores despendidos a titulo de patrocinio ou doagdo, no apoio direto a projetos
desportivos e paradesportivos. Assim, esses recursos poderdo ser destinados a promog¢do da
inclusdo social por meio do esporte, preferencialmente em comunidades de vulnerabilidade
social.

Entende-se que o Asilo Vila Itagiba conta com as condi¢cdes necessdrias para ser
beneficiado com o disposto nessa lei, uma vez que dispde de projetos na drea contemplada

pelo mesmo.
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5 Consideracoes Finais

De acordo com a literatura, as conquistas da ciéncia e dos diversos setores da
economia na ampliagdo da qualidade de vida, bem como o acesso a informagdo, estdao
permitindo aos brasileiros viver mais e melhor, o que, se por um lado, constitui-se em ganho
para a sociedade contemporanea, por outro, representa uma ameaga na medida em que os
custos com a aposentadoria e a cobertura médico-assistencial da velhice inviabilizam um
sistema que, num futuro préximo, poderd nao ter condicdes de arcar com esses gastos.

Diante desse cendrio se faz necessdrio que sejam pensadas e adotadas, pelo conjunto
da sociedade, pelos gestores publicos e pela iniciativa privada, acdes sustentdveis que
busquem assegurar o envelhecimento ativo e sauddvel da populagao.

Ainda € prematuro afirmar-se que a velhice seja uma experi€ncia gratificante para
todos os longevos, mas sim que essa experiéncia depende da posi¢do social e familiar ocupada
por essas pessoas ao longo da vida.

Outro dado importante é que o processo de envelhecimento apresenta multiplas faces,
nao podendo ser analisado desvinculado dos aspectos socioecondmicos e culturais, pois suas
caracteristicas extrapolam as evidentes alteragdes fisicas e fisioldgicas individuais. No Brasil,
essa dinamica demografica se intensifica cada vez mais. Isto ndo significa que o pais esteja
preparado para lidar com o envelhecimento, suas consequéncias e possiveis impactos na
prestacao de servicos sdcio assistenciais, na drea da saude, no transporte coletivo, e em outras
areas necessdrias para o dia a dia do idoso.

Por meio desse estudo foi possivel conhecer-se o ponto de vista de alguns
pesquisadores a respeito dos motivos que levam muitos idosos a residirem em institui¢oes de
longa permanéncia. Entre esses motivos estdo as condicdes de saude, distirbios de
comportamento, necessidade de reabilitacdo, falta de espaco fisico para o abrigo dos idosos
em casa de parentes proximo e, muitas vezes, abandono familiar.

A instituicdo de longa permanéncia para Idosos - ILPI, representa entdo, um local para
vivenciar o processo de envelhecimento para além do convivio familiar. E, essa instituicao
necessita da parceria, para que, desse modo, tenha condi¢cdes de proporcionar ao idoso uma
vida digna, como recomenda a Constitui¢cdo Federal de 1988.

Nesse contexto, recomenda-se o fomento dos incentivos e beneficios previstos na Lei
de Incentivo ao Esporte, no Asilo Vila Itagiba, por entender que essa seria uma possibilidade

de gestdo economicamente favoravel a referida ILPI.
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