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RESUMO

Artigo de Especializagcao
Curso de Especializacdo em Educacao Especial — Déficit Cognitivo e Educacéao de
Surdos
Universidade Federal de Santa Maria, RS, Brasil

DEFICIT COGNITIVO: PARECER DOS PROFESSORES SOBRE AS PRATICAS
EDUCATIVAS NA ESCOLA DE EDUCAQAO ESPECIAL
AUTOR: Tania Maria da Rosa Dias
ORIENTADOR: Ms. Luciana Monteiro do Nascimento
ENCRUZILHADA DO SUL

Este estudo tem o objetivo de verificar a formacgao e capacitacao de professores de
uma escola especial, bem como apontar recursos e praticas educativas que auxiliam
estes professores a desenvolver o processo de ensino-aprendizagem de educandos
com déficit cognitivo. Fizeram parte do estudo dois professores da Escola de
Educacdo Especial do municipio de Encruzilhada do Sul, RS. Para a construcéao
deste estudo, foram adotados procedimentos de pesquisa bibliogréfica e aplicacdo
de questionario aos professores dos educandos com déficit cognitivo. O trabalho
realizado permite considerar que os professores da Escola de Educacgao Especial se
mostram interessados em desenvolver praticas educativas adequadas, conforme as
necessidades ressaltam o preparo e o incentivo de cursos de capacitacdo para
poderem melhor atender esses educandos. Ha muito, a educacao brasileira vem
desenvolvendo iniciativas para ndo apenas contar com a permanéncia dos
educandos com déficit cognitivo na escola, mas, procura a cada politica implantada,
acbes que otimizem as condicdes dessa permanéncia que alavanquem a
aprendizagem, com atencdo especial aos pareceres construidos sobre essas
aprendizagens. Com acgles pertinentes espera combater 0s preconceitos e
estigmas, fazendo com que a sociedade de modo geral, reconstrua as concepc¢des
sobre educandos especiais.



ABSTRACT
Article of Specialization
Course of Specialization in Special Education - Deficit Cognitive and
Education of deaf people
Federal University of Santa Maria, RS, Brazil

COGNITIVE DEFICIT: OPINION OF THE TEACHERS ON EDUCATIONAL
PRACTICE IN SCHOOL OF SPECIAL EDUCATION
AUTHOR: Tania Maria Rosa Dias
ORIENTING: Ms. Luciana Monteiro do Nascimento
ENCRUZILHADA DO SUL

This study aims to assess the formation and training of teachers in a special school,
as well as identifying resources and educational practices that assist these teachers
to develop teaching-learning of students with cognitive impairment. Study participants
were two teachers at the School of Special Education of the city of Encruzilhada do
Sul, of the RS. For the construction of this study, we adopted procedures for literature
and a questionnaire to teachers of students with cognitive impairment. The work to
suggest that teachers of Special Education School show interest in developing
appropriate educational practices, according to the needs emphasize the preparation
and promotion of training courses in order to better serve these students. Long ago,
the Brazilian education has been developing initiatives to not only rely on the
permanence of students with cognitive impairment in school, but looking at every
policy implemented, actions that optimize the conditions for such permanence that
leverage learning, with special attention to the opinions constructed about their
learning. With appropriate actions expected to combat prejudice and stigma, so that

society in general, to reconstruct the concepts of special learners
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1. APRESENTACAO

Este trabalho é um estudo sobre as praticas educativas de uma escola
especial, com alunos com déficit cognitivo. A reflexdo que se faz sobre este
importante tema considera: Que praticas educativas proporcionam um processo de

ensino aprendizagem mais eficaz, para alunos com déficit cognitivo?

Tem o objetivo, de verificar recursos e praticas educativas que auxiliem o
professor a desenvolver o processo de ensino - aprendizagem de qualidade com o
aluno com déficit cognitivo, a formacao e capacitacdo dos professores que ministram

aulas para educandos com déficit cognitivo, em escola especial.

A Educacgdo, pelo carater pertinente ao desenvolvimento integral,
socializador e transformador tem uma grande importancia na vida de educandos, e
em especial para os educandos com déficit cognitivo. Aos educadores, obter
maiores conhecimentos sobre praticas educativas a serem aplicadas dentro das
possibilidades de desenvolvimento de cada aluno, € um desafio.

Para desenvolver um trabalho de qualidade, é necessario que o profissional
esteja capacitado e interessado em aprender a lidar com alunos especiais. A
qualidade das aulas vai promover, no aluno, o gosto e a valorizagdo do estar na

escola.

O respeito as diferencas individuais constitui um ponto fundamental dentro
da perspectiva da educagdo inclusiva, pois o professor tem que perceber as
dificuldades e saber trabalhar com essas diferencas. E necessario que o professor
nao apenas perceba que na turma ha alunos especiais e respeite suas limitacoes,

deve acima de tudo conhecer melhor seu aluno.

Entende-se hoje, que o processo de aprendizagem esta atrelado as multiplas
relacfes que a crianca estabelece afetiva, social ou institucionalmente. (FERREIRO,
1993)



Pretendo com esta pesquisa verificar as praticas educativas trabalhadas na
Escola de Educacdo Especial e o interesse dos professores em se capacitar para
desenvolver as praticas adequadas que promovam e motivem os alunos com déficit

cognitivo.



2. CAMINHOSs DA INVESTIGACAO

Como ponto de partida da investigacdo, buscou-se através de leituras e
pesquisas subsidios sobre a tematica do déficit cognitivo do educando de escola de
educacéo especial — APAE.

A pesquisa sobre Déficit Cognitivo: pareceres dos professores sobre as
praticas educativas na escola de educacéo especial, se realizou na Escola Especial
de Encruzilhada do Sul — APAE e envolveu dois professores dessa instituicao.

A referida escola possui 90 alunos com déficit cognitivo, divididos em dois

turnos, manha e tarde, com idades entre trés e quarenta e cinco anos.

Com a pretensdo de contribuir na ampliagdo do tema e aprofundar os
conhecimentos, a pesquisa foi embasada nos seguintes autores: Bautista, Costa &

Oliveira, Weihs e Winnick e Ferreiro.

Para investigar como ocorrem as praticas pedagdgicas, aplicou-se um
guestionario com dez questdes abertas e subjetivas a dois professores da Escola de

Educacao Especial, APAE.

Este estudo se caracteriza em uma investigacado descritiva porque busca
saber a visdo dos professores sobre praticas educativas com alunos com déficit
cognitivo em suas turmas. Analisa qualitativamente o0s dados, uma vez que se
propde a verificar o relato de recursos e praticas educativas que auxiliem o professor
a desenvolver o processo de ensino - aprendizagem de qualidade com o aluno com
déficit cognitivo, verificar a formagéo e capacitacdo dos professores que ministram

aulas para alunos especiais.

As questbes abordaram: formacao profissional, cursos de capacitacao,
praticas educativas e, a visdo dos professores sobre processo de ensino-

aprendizagem dos educandos especiais.



3. DEFICIT COGNITIVO PRATICAS EDUCATIVAS NA ESCOLA ESPECIAL

3.1. Déficit Cognitivo

Conforme Bautista (1997), o educando com déficit cognitivo € aquele
individuo que tem uma maior ou menor dificuldade em seguir um processo regular
de aprendizagem e necessita de apoios e adaptagdes curriculares que lhe permitam

avancar o processo do aprender.

O aluno com déficit cognitivo, na sala de aula, se apresenta com maior
comprometimento sendo que muitas vezes mostram dificuldades em realizar tarefas
simples, mas com ajuda do professor e com novas praticas educativas ou, com o

auxilio dos colegas, consegue progredir no seu aprendizado.

Conforme Winnick (2004) déficit cognitivo corresponde a um grupo
heterogéneo de desordens com varias causas. Os educandos com o déficit se
caracterizam por apresentar limitagcbes cognitivas e funcionais em areas como

habilidades da vida diaria, sociais e de comunicacao.

Pessoas com déficit cognitivo possuem limites motores, afetivos, sociais e
cognitivos mais visiveis que outras pessoas. O fato de apresentarem lentiddo e
limitagdo no desenvolvimento de habilidades motoras ndo os impedem de progredir
guando estimulados. (UFSM, 2008)

A maioria das criancas com déficit cognitivo sdo identificadas pela primeira
vez por ndo progredirem na escola na mesma velocidade de seus colegas e quando
comecam a ficar para trds. E o primeiro suporte a ser dado a uma crianga déficit
cognitivo consiste em matriculad-la numa classe que tenha alunos de sua idade. Se

por causa da sua deficiéncia ela for incluida numa classe de criangcas mais jovens,



como acontece tao freqientemente com base na assim chamada idade mental, ela
sera freada em seu desenvolvimento geral e sofrerd um impedimento adicional em

seu processo de maturacao (WEIHS, 1984).

3.2 Praticas educativas

Para os professores as praticas educativas sdo apresentadas em forma de
brincadeiras, jogos, brinquedos coloridos, cartazes, despertando maior atengéo dos
alunos sendo mais facil assimilar o que foi aprendido. O sucesso implica na

superacao de obstaculos.

As praticas educativas no periodo escolar devem investir no
desenvolvimento de todas as potencialidades da crianca com déficit cognitivo, com o
objetivo de preparar para enfrentar sozinha o mundo que vive. Neste sentido devem
ser favorecidas todas as atividades que ajudem a adquirir capacidades necessarias
para se desenvolver como ser humano. A escolha dos objetivos e conteddos dos
programas de aprendizagem dependera da situacdo individual de cada aluno.
Devem ser consideradas as potencialidades individuais e o ensino devera ser

individualizado, atendendo as necessidades de cada um.

As praticas educativas na educacgdo especial tém que ser flexiveis, tentar
variar opcdes e escolher o que mais se enquadra e sera mais adequado aguela
turma ou aluno. E que o desenvolvimento do aluno com déficit cognitivo € lento,
muitas vezes esses alunos demonstram pouquissima evolu¢cdo em seu semestre de

trabalho.



O professor ndo deve utilizar apenas a palavra como recurso, deve utilizar
projetos, brinquedos, cartazes, varias estratégias educacionais para estimular o

aluno com déficit cognitivo.

Na educacdo do aluno com déficit cognitivo é preciso criar situagdes
positivas de aprendizagem nos aspectos sociais e afetivos. O contrario pode afetar
acentuadamente a disponibilidade do aluno para a aprendizagem bem como os

resultados a obter.

E importante que o professor observe o aluno com déficit cognitivo para
desenvolver um projeto e as praticas educativas direcionadas para estes alunos. O
professor deve utilizar metodologias e praticas diferenciadas para que o aluno se

sinta motivado e estimulado para se desenvolver dentro da sua singularidade.

Assim como nas escolas regulares, a Escola de Educacao Especial elabora
projetos adequados aos seus alunos, tendo como objetivo fazer com os alunos
consigam desenvolver dentro do seu tempo e de suas limitacbes. Para que as
praticas educativas sejam diferenciadas, a escola deve oferecer metodologias
variadas nas atividades propostas de ensino aprendizagem, obedecendo ao tempo
de concentracdo para alcancar os objetivos, dar prioridade aos contetudos que sejam

do interesse dos alunos e eliminar o que nao estiver ao alcance dos mesmos.

3.3 Formacéao e Capacitacao dos Professores

Foi questionado aos professores sobre sua formacao, e os dois professores
pesquisados possuem formacdo adequada para trabalhar com alunos com déficit
cognitivo e também possuem curso de capacitacdo na area de déficit cognitivo, isto
facilitando no auxilio e acompanhamento dos alunos na area pedagodgica, tendo
conhecimento consegue desenvolver atividades adequadas para os alunos com
déficit cognitivo. A capacitacao dos profissionais educadores esta além de um curso

universitario. O ensino para a diversidade exige a habilidade de conviver com a



deficiéncia. Ensinar é entender que a Educacgéo Especial perpassa os niveis, etapas
e outras modalidades de educagéo escolar, objetivando a formacéo de professores

conscientes e participativos.

Para ter um melhor desempenho o professor deve estar sempre se
atualizando e inovando nas suas metodologias e praticas educativas para que

desenvolvam um trabalho eficaz.

Os professores, por serem capacitados, mostram-se interessados em
desenvolver uma metodologia diferenciada, flexivel e preocupados em escolher o
gque mais agrada e interessam o0s alunos, como atividades ludicas, brincadeiras,

musicas, dramatizacdo e cores para chamar a atencao.

Em todo processo educativo, a competéncia profissional, sua capacidade
para planejar situacbes de aprendizagem e adaptacdo do curriculo, adquire

relevancia que é decisiva para o éxito ou fracasso dos alunos com déficit cognitivo.

Os professores tém como opcdes de formacdo as Habilitagdes dos cursos
de Pedagogia, os cursos de pdés-graduacao lato sensu e a Formagdo Continuada
oferecida pelas redes de ensino, os cursos oferecidos por clinicas e instituicdes
especializadas em alunos e pessoas com déficit cognitivo. Essas alternativas de
formacdo nao se destinam a capacitar professores para uma escola aberta a
diferencas e para incluir os excluidos da escola, ou seja, néo estédo preparadas para

ensinar professores a trabalhar com alunos com déficit cognitivo.

Os professores que trabalham na Escola de Educacao Especial, APAE, sao
formados em Pedagogia e Educacéo Fisica, com curso de Capacitacdo na area de
déficit cognitivo, mas mesmo tendo curso de capacitacao os professores apresentam
dificuldades para trabalhar com alunos com déficit cognitivo, pois as vezes coisas
simples para nés, como levar um material até um determinado lugar € uma
dificuldade muito grande para esses alunos, além de terem dificuldades de

compreensao de ordens.



A preparacéo dos professores deve almejar um conhecimento especializado
sobre as necessidades dos alunos. Também deve visar ao aumento das habilidades
dos professores de aplicar métodos de ensino, 0s quais melhoram os aspectos

educacionais e sociais do aluno com déficit cognitivo.

Os cursos superiores precisam formar professores que estejam
comprometidos com a aprendizagem e desenvolvimentos dos alunos, com déficit
cognitivo, buscando contribuir para que essas criangas ndao se tornem causa da
exclusdo escolar, pois mesmo nas Escolas Especiais os alunos deixam de
freqUentar as aulas, quando mal motivados, e falta de praticas que chamem a

atencao do aluno com déficit cognitivo.

Considerando que a presenca de alunos que apresentam necessidades
especiais se manifesta em todos os niveis e modalidades da educacdo a formacéo
de professores precisa estar coerente com a politica educacional, capaz de propiciar
as condicOes para que possa contribuir para o desenvolvimento das potencialidades

fisicas, afetivas e intelectuais do aluno com déficit cognitivo.

A preparacdo dos professores que estejam dispostos a trabalhar com os
alunos com déficit cognitivo constitui - se um fator-chave, no progresso do ensino. A
evolucao tecnoldgica do ensino faz com que os professores busquem uma melhor
formacao e preparacdo para que o seu trabalho seja reconhecido e para que iSso
acontecer € necessario 0 apoio de uma equipe interpessoal como: psicologo,
psicopedagogo, assistente social, etc. (COSTA & OLIVEIRA, 2002).

Deve-se enfatizar a mudanca de atitudes para que os docentes vejam-se
como participantes de uma sociedade heterogénea. Assim, no processo de
formacgéo além dos conhecimentos sobre as necessidades especiais de cada aluno
€ necessario que os futuros docentes revejam suas proprias atitudes a respeitos dos

mesmaos.

Os professores da Escola de Educacao Especial - APAE, trabalham a mais
de oito anos na instituicdo, mostraram-se preparados e capacitados para atender as

necessidades e individualidade de cada aluno. Participam de cursos para estarem



sempre bem informados das praticas pedagdgicas que facilitam o aprendizado dos

alunos com déficit cognitivo.

Os professores que responderam ao questionario trabalham a mais de oito
anos na escola especial, por isso, foram escolhidos, sendo assim entendo que
tenham maior conhecimento sobre os alunos com déficit cognitivo, enriquecendo a

pesquisa com suas respostas e seus conhecimentos.



CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho realizado permite-me considerar, que os professores pesquisados
da Escola de Educacéo Especial, mostram-se participativos e comprometidos com o

trabalho que desenvolvem com alunos com déficit cognitivo.

Os alunos com déficit cognitivo exigem muita atencdo do professor, que
tendo curso de capacitacdo obtém melhor resultado, proporcionando um ensino

individualizado e adequado as suas necessidades.

As praticas educativas desenvolvidas pelos professores, que trabalham na
Escola de Educacdo Especial, ajudam o aluno a ter um melhor entendimento do
processo educativo, utilizando materiais concretos, jogos ladicos e atividades
recreativas respeitando sua idade mental.

A Escola Especial esta preparada para receber e desenvolver projeto de
ensino-aprendizagem de qualidade e fazer com que mantenha os alunos especiais
na escola, respeitando suas diferengas e dando oportunidade para ter uma boa

convivéncia na sociedade.

O mais importante € que o aluno com déficit cognitivo tenha uma atencéo
diferenciada, como sendo um elemento fundamental, ndo devem ser igualados a
uma pessoa dita normal, pois devemos aceitad-lo como tal, e sim oferecer praticas
atualizadas para que possam desenvolver ao maximo suas possibilidades e viver
uma vida tdo normal quanto possivel. Devemos considerar como questao prévia a
implantacdo de programas de intervencdo pedagodgica, comecando com a
motivacdo, metodologia compensatoria, baseada nos seguintes aspectos: ensino
individualizado e diferenciado, adaptacao a realidade individual e social, professor
mais mediador do que transmissor, centro de interesse e métodos, comunidade de

trabalho motivacional.



O aluno com déficit cognitivo apresenta dificuldade para se adaptar ao meio
social que vive e para levar uma vida com mais autonomia. De acordo com as
dificuldades apresentadas o aluno tera uma maior ou menor dificuldade em seguir o
processo regular de aprendizagem, necessitando de apoio e adaptacédo nas praticas

educativas.

O grande desafio dos professores que trabalham com alunos com déficit
cognitivo € ajudar os alunos a adquirir confianca em si mesmo, acreditando em suas
capacidades e potencialidades para que apresentem um melhor desenvolvimento

cognitivo.

Ao concluir o curso de Pés Graduacdo em Educacdo Especial devemos
estar convictos da importancia em buscar novos conhecimentos de praticas
educativas e tentar inovar sempre para que os alunos tenham um melhor

desempenho na Escola de Educacao Especial.

Acredito que as tematicas estudadas servirdo para auxiliar os demais
profissionais da éarea, dando-lhes suporte pedagdégico atualizado, possibilitando
novos conhecimentos e novas oportunidades de conhecimento na area de déficit

cognitivo e assim facilitando a aprendizagem dos alunos.
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ANEXOS

Anexo A - Questionario

Este questionario € um instrumento de pesquisa para a coleta de dados
sobre as préticas educativas na educacgdo especial com alunos com déficit cognitivo.

1. Qual sua formagéo e quantos anos atua na Educacéo Especial?

2. Possui curso de capacitacdo na area de Educacao Especial?

3. Qual a metodologia e praticas educativas utilizadas na sala de aula?

4. Como se apresenta o aluno com déficit cognitivo na sala de aula?

5. Como é o desenvolvimento do com déficit cognitivo?

6. Como acontece a relagao professor/aluno?

7. Quais as maiores dificuldades apresentadas pelos alunos com déficit cognitivo?

8. Como séo apresentadas as praticas educativas aos alunos com déficit cognitivo e

como sdo assimiladas?

9. Como descreve 0 processo ensino-aprendizagem do aluno com déficit cognitivo?

10. Qual o retorno que vocé recebe dentro, do processo de aprendizagem, dos

alunos com déficit cognitivo?






