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RESUMO

Dissertagdo de Mestrado
Programa de P6s-Graduagao em Educagao
Universidade Federal de Santa Maria

AUTISMO E EDUCACAO MUSICAL: UMA PROPOSTA DE FORMACAO DE
PROFESSORES

AUTORA: DANIELE PENDEZA
ORIENTADOR: CARLO SCHMIDT
Data e Local da Defesa: Santa Maria, 06 de agosto de 2018.

A literatura tem destacado a caréncia de conhecimento de educadores musicais acerca dos
sinais de alerta para o autismo, o que ¢ preocupante tendo em vista seu papel relevante
enquanto docentes na educagdo infantil, etapa de escolarizagdo central na identificagcdo deste
transtorno. Tendo em vista a auséncia de disciplinas que abordem o autismo nos cursos de
graduacdo de Licenciatura em Musica, o educador musical se vé despreparado para
reconhecer esses sujeitos em sua pratica docente. A presente pesquisa teve como objetivo
verificar a efetividade de uma proposta de formacdo de professores para a identificagdo dos
sinais de alerta de autismo com alunos do curso de Licenciatura em Musica da UFSM.
Através de uma abordagem mista, utilizando o desenho experimental com grupo unico, foi
realizada uma formagao de 20 horas-aula para 12 alunos licenciandos em Musica. Foram
contemplados contetidos sobre o desenvolvimento infantil, interligando as teorias da
psicologia do desenvolvimento e socio pragmatica da linguagem, para contextualizacdao e
identificagdo dos sinais de alerta para o autismo. A efetividade da formacgdo foi avaliada por
medidas de avaliagdo dos conhecimentos, nas fases pré e pos teste € em cada aula, através da
observacdo e identificacdo dos comportamentos que se constituem como sinais de alerta para
o autismo em videos de criangas com desenvolvimento tipico e com autismo no contexto de
sala de aula. Os resultados mostram, de forma preliminares, sua efetividade, pois ampliou o
conhecimento dos futuros educadores musicais acerca do desenvolvimento tipico e sinais de
alerta para o autismo, gerando, inclusive, impacto social significativo nos participantes da
pesquisa, que foram capazes de mudar seus preconceitos com relagao ao autismo e a inclusao.
Porém, sugere-se o desenvolvimento do formagdo com um ntimero maior de participantes e a
avaliacdo dos videos por juizes capacitados, para a confirmacao de sua efetividade no ambito
da educagao.

Palavras-chave: Educa¢do Musical; Autismo; Formagao de Professores.



ABSTRACT

Master's Dissertation
Graduate Program in Education
Universidade Federal de Santa Maria

AUTISM AND MUSICAL EDUCATION: A PROPOSAL FOR TEACHER’S
TRAINING
AUTHOR: DANIELE PENDEZA
COUNSELLOR: CARLO SCHMIDT
Date and Location of Defense: Santa Maria, 06th August 2018.

The literature has highlighted the lack of knowledge of music educators about the redflags for
autism, fact that draws attention, taking account their core role as teachers in a main stage for
the identification of this disorder. Considering the absence of subjects that contemplate autism
in undergraduate courses, the musical educator is unprepared to recognize these early signs of
this disorder in their teaching practice. The present study had as main objective to verify the
effectiveness of a teacher training proposal for the identification of autism redflags with
students of the UFSM Music Licensing course. Through a mixed approach, using a single
group experimental design, the training with 20 hours was performed to 12 students
graduating in music. Content theories on child development was included, linking
developmental psychology and pragmatic, for contextualization and identification of the
redflags for autism. The effectiveness of the training was evaluated by measures of
knowledge evaluation, in the pre- and post-test phases and in each class, through the
observation and identification of the behaviors of redflags for autism in videos of children
with typical development and autism in the context of the classroom. The results show, in a
preliminary way, their effectiveness, since it amplified the knowledge of the future musical
educators about the typical development and redflags for autism, generating, even, a
significant social impact on the participants of the research, who were able to change their
prejudices about autism and inclusion. However, we suggest the development of the training
with a larger number of participants and the evaluation of the videos by qualified judges, to
confirm their effectiveness in the field of education.

Key words: Musical Education; Autism; Teacher Training.
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INTRODUCAO

A tematica desta pesquisa teve como ponto de partida as experiéncias vividas em
minha caminhada profissional como educadora musical, onde tive contato com pessoas com
autismo tanto em escolas de musica quanto na educacdo basica. Necessitei buscar
conhecimentos além do que a graduacdo pdde me proporcionar, a fim de desenvolver
estratégias para atuar junto destes sujeitos.

Por conta disto, e pelo meu interesse pessoal, realizei cursos de aperfeicoamento que
envolvem inclusdo, autismo e suas relagdes com a musica. Busquei recursos em outras areas
que ja tem maior familiaridade em autismo, como a musicoterapia, educagdo especial,
psicopedagogia, psicologia e medicina. Entretanto, desde o principio de minhas buscas
encontrei dificuldades no acesso de materiais e referenciais especificos de educagdo musical
que pudessem dar suporte as aulas, no que se refere as praticas em educagao musical que

considerassem as peculiaridades das pessoas com autismo.

Além de minhas experiéncias e buscas pessoais, pude ter acesso aos anseios €
dificuldades de colegas profissionais da educagdo musical que também atuam junto a pessoas
com autismo (PENDEZA, 2015). Neste estudo pude observar o despreparo do educador
musical acerca de alunos que apresentam diagndstico de autismo, pois os entrevistados
relataram a abordagem superficial dada ao tema em suas graduagdes e pouco apoio provindo
de suas institui¢cdes de trabalho. E devido a sua sobrecarga de afazeres, ndo eram capazes de
se aprofundar de forma suficiente no tema por conta propria, ou entdo, alguns professores
relataram ndo demonstrar interesse para tanto. Outro fator relatado foi o fato de estes
professores ministrarem aulas para turmas com grande ntimero de alunos e carga horaria
extensiva de trabalho, impossibilitando assim que se aprofundassem em um assunto

especifico.

Tendo em vista esse panorama, o presente trabalho se justifica pela necessidade de
maior conhecimento por parte do educador musical acerca do autismo ainda em seu periodo
formativo, para que, quando em sala de aula, seja capaz de identificar e incluir esses sujeitos

através da musica.



1 FORMACAO DE PROFESSORES

Os cursos de licenciatura sdo responsaveis pela formagdo de professores para a
educacdo basica, sendo ela constituida pela educacdo infantil, ensino fundamental, ensino
médio, ensino profissionalizante, educacao de jovens e adultos e educacgao especial (BRASIL,
1996). Essa formacao se da de forma inicial, através de cursos profissionalizantes € o ensino
superior; e de forma continuada, através de capacitagdes ao longo da profissdo. Gatti (2010)
destaca que sdo multiplos os fatores que convergem para as dificuldades que t€ém sido
encontradas nos espagos formativos das licenciaturas “seja quanto as estruturas institucionais
que as abrigam, seja quanto aos seus curriculos e conteudos formativos”, e que dentre todas as
possibilidades a serem abordadas, ¢ de importante consideracdo “o que envolve diretamente

as institui¢gdes de ensino superior, em especial as universidades” (GATTI, 2010).

A partir disto, a presente pesquisa problematiza acerca das dificuldades encontradas
pelo educador musical dentro de sua pratica, que também ¢ partilhada pelos demais cursos de
formacao de professores, acerca da falta de disciplinas que abordem o autismo através de uma
formagdo especializada para trabalhar com esses individuos, o que se constitui em um dos
sério problema e empecilho na efetivacdo das politicas de inclusdo (SANT’ANA, 2005). Os
cursos de Licenciatura em Musica do Rio Grande do Sul ndo t€ém oferecido contetidos
suficientes dentro das disciplinas que desenvolvam questdes acerca das pessoas com
deficiéncia, sendo que estes sdo apresentados de forma superficial, sem a possibilidade de

observagdes praticas ou estagio.

Esse locus ¢ composto pela UFSM, UFRGS, UNIPAMPA e UFPel. O curriculo da
UFPel disponivel no site da institui¢do, ndo apresenta nenhuma disciplina que considere
especificamente o ensino e aprendizagem de pessoas com deficiéncia. No curriculo da
UFRGS, ha a disciplina Musica e Educacao Especial, que ¢ de carater eletivo, ou seja, pode
ser realizada ou ndo, de acordo com o interesse do discente. Ela perfaz um total de 30h, sendo
seu foco a “distingdo conceitual entre musicopedagogia e musicoterapia. Fundamentos da
musicoterapia e seu aproveitamento em sala de aula. Procedimentos metodologicos para o uso
da musica na educacdo especial. Importancia relativa dos parametros da musica em sua
aplicacdo” (UFRGS, 2017). Nessa disciplina podemos visualizar maior cuidado com as

questdes que envolvem a pratica do educador musical junto as pessoas com deficiéncia,
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porém, também em sua grade curricular ndo ¢ priorizado o entendimento das diversas

deficiéncias e a realizacao de uma proposta pratica.

A matriz curricular do curso de Licenciatura em Musica da UNIPAMPA ¢ o mais
atual dos cursos pesquisados, tendo sua ultima reformulacdo no ano de 2017). Nele, esta
presente a disciplina de Educacao inclusiva, que com carga horéria tedrica de 60h, também
ndo apresenta espagos para pratica. Objetiva “Compreender os paradigmas filosoficos, legais
e metodologicos da educagdo inclusiva” (UNIPAMPA, 2017). A ementa desta disciplina
prevé o estudo de “fundamentos tedricos € metodoldgicos da inclusdo. Legislagao e politicas
publicas que amparam o processo no pais. Necessidades educacionais especiais e a pratica

pedagodgica. Pratica como componente curricular” (UNIPAMPA, 2017).

Na UFSM encontramos Fundamentos da Educacdo Especial, uma disciplina
obrigatéria de 60h, que objetiva “proporcionar conhecimentos teodrico-praticos sobre os
fundamentos da educagdo especial no mundo e no Brasil, as necessidades educacionais
especiais e contexto escolar e a legislagdo e politicas publicas” (UFSM, 2017). Com um
objetivo amplo para a carga horaria, os contetidos sdo vistos de forma breve, sem
aprofundamento em nenhum dos diversos tipos de deficiéncias (PENDEZA, 2015a). Acerca
dos conhecimentos praticos, a disciplina ndo determina um espago para observacao ou

intervengao acurado em sua carga horéria.

No caso especifico da UFSM, onde ocorreu a presente pesquisa, o Projeto Pedagdgico
do curso de Licenciatura em Musica, ainda em sua versao do ano de 2004, indica que o futuro
educador musical, além dos conhecimentos musicais inerentes a sua pratica, deve desenvolver
saberes docentes que incluam conhecimento tedricos e praticos acerca da diade musica e
educagdo. Sua area de atuacao envolve, preferencialmente, a Educagdo Basica, mas também
outros espacos pedagogicos, tais como ONGs, Grupos de 3* Idade, conservatorios, escolas de
musica, etc. Sobre as disciplinas de Estagio Supervisionado I e II, consta que estes devem ser
realizados preferencialmente no ambiente da Educagdo Infantil, que envolve bebés e criancas
de 0 a 5 anos, sendo este um dos contextos essenciais para identificacdo dos sinais de alerta
para o autismo. Além disso, o Projeto Pedagdgico traz que o curso de Licenciatura em Musica
da UFSM deve "formar um profissional que compreenda a educagdo musical como area do

conhecimento que promove o desenvolvimento do ser humano em sua integralidade” e que o
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aluno egresso “compreenda e trabalhe, no ambito da educagdo musical, com portadores de

necessidades especiais'” (UFSM, 2017).

Apesar de estas orientagdes estarem no Projeto Pedagodgico, elas nao tém alcancado as
praticas dos docentes. Muitos dos professores formadores que atuam neste espago nao
receberam formagdo para o trabalho com pessoas com deficiéncia, principalmente ao
considerarmos a contemporaneidade de algumas leis que garantem o direito a inclusdo e que
ainda nao foram verdadeiramente efetivadas no ambito social. Além disso, Forlin (2010)
alerta que a preparagdo de um professor para trabalhar com a inclusao vai muito além do que
uma disciplina ¢ capaz de propiciar, sendo necessaria uma perspectiva mais aberta e
colaborativa com a Educacdo Especial “difundida em todas as areas curriculares e a
diversidade ser aceite como uma norma para preparar os professores para as escolas do
futuro” (FORLIN, 2010), ou seja, a integralidade dos curriculos de formagdo de professores
deve ser pensada para o ensino das diversidades e para a efetiva transformacao da escola atual

em um ambiente verdadeiramente inclusivo para todos.

Desde o ano de 2001 os cursos de licenciatura tém atualizados seus projetos
pedagogicos com a inser¢do de uma disciplina (Fundamentos da Educagdo Inclusiva ou
Fundamentos da Educacao Especial) sobre a educacao inclusiva e de alunos com deficiéncia,
ou entdo conteudos que abordem essas tematicas, diluidos em disciplina nao-especificas.
Porém, esses espagos formativos ndo estdo ocorrendo na grande maioria dos cursos
(CAMPOS et al., 2011), como demonstrado anteriormente, na analise dos curriculos dos
cursos de Licenciatura em Musica do RS. Segundo o Parecer 9/2001 CNE/CP, do Conselho
Nacional de Educagdo, ¢ exigido que a formagao de professores das diferentes etapas da
educacdo basica deve conter disciplinas que abordem conhecimentos sobre os alunos com
necessidades educativas especiais (BRASIL, 2001). O mesmo parecer alerta que

as temadticas referentes a Educacdo de Jovens e Adultos, & Educagdo Especial e
Educagdo Indigena, raramente estdo presentes nos cursos de formagdo de
professores, embora devessem fazer parte da formacdo comum a todos, além de

poderem constituir areas de aprofundamento, caso a institui¢do formadora avalie que
isso se justifique (BRASIL, 2001).

Além disso, o atual curriculo da UFSM se deu anteriormente a Lei 12.764, que desde o

ano de 2012 passou a considerar as pessoas com autismo como pessoas com deficiéncia

! A partir da publicagio da Politica Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da Educagio Inclusiva (Brasil,
2008), oficialmente se passou a utilizar o termo “pessoa com deficiéncia”.
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(BRASIL, 2012). Com a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, do ano de
2015, passa a ser um dever social “assegurar ¢ a promover, em condi¢des de igualdade, o
exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais por pessoa com deficiéncia, visando a
sua inclusdo social e cidadania” assim como s3o “assegurados sistema educacional inclusivo
em todos os niveis e aprendizado ao longo de toda a vida, de forma a alcangar 0 maximo
desenvolvimento possivel de seus talentos e habilidades fisicas, sensoriais, intelectuais e
sociais, segundo suas caracteristicas, interesses ¢ necessidades de aprendizagem” (BRASIL,

2015a).

Vitaliano (2007) também se preocupou com a formagdo de professores universitarios
de cursos de licenciatura com relacdo a sua formacdo pedagdgica para a inclusdo de pessoas
com deficiéncia. Um fato apontado pela pesquisa ¢ o de que apenas 20% do quadro de
professores de Musica e Teatro aceitaram participar do programa de formacao ofertado em
sua pesquisa. A baixa adesdo ao programa pode estar relacionada ao periodo em que ele foi
proposto (novembro e dezembro), pois os professores estavam em fechamento de semestre, e
que aceitar esse tipo de assessoria envolve o participante admitir sua necessidade de formacgao
pedagdgica, o que pode vir rodeado de preconceitos, principalmente quando consideramos o
senso comum de que o professor universitario ¢ detentor do saber. Além disso, também ¢
necessario que o participante tenha motivacdo para “buscar, pesquisar e aprender”
(VITALIANO, 2007). Os resultados mostraram que 84% dos participantes consideraram que
ndo tinham conhecimento suficiente para incluir alunos com deficiéncia, mas apenas 63% do

quadro geral participou do programa de formagao para a inclusdo destes alunos.

Esses dados alertam que a falta de conhecimento acerca das pessoas com deficiéncia
tem perpassado todos os niveis de ensino, pois
Os documentos internacionais e a legislacdo brasileira, aprovada para atender a
formagao de professores para atuarem na perspectiva inclusiva, ndo tém influenciado
a maioria dos projetos politicos pedagdgicos dos cursos de licenciatura em musica,

(...) e, por consequéncia, na preparagdo desse licenciando para a sua atuagdo em
escola regular sob a perspectiva da inclusdo (SCHAMBECK, 2016).

Vitaliano e Manzini (2010) entendem que a formacao de professores ¢ um dos fatores
a serem aprimorados para que seja efetivo o processo de inclusdo de alunos com deficiéncia,
para isso apresentam um estudo onde identificam “como professores universitarios da area da
Educagdo e professores atuantes nas séries iniciais percebem a formagdo oferecida pela
universidade (...) para promover a inclusdo de alunos com NEE [Necessidades Educacionais

Especiais]” (VITALIANO; MANZINI, 2010). Os participantes da entrevista relataram que
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sua formacdo para atuar diante deste publico estd sendo inadequada, por faltarem estudos
aprofundados dentro da graduagdo, com a possibilidade de estagios na area, interseccdo entre
as disciplinas, o que possibilitaria maiores discussdes acerca da Educagdo Especial.

Em pesquisa realizada por Lopes e Schambeck (2014) ¢ demonstrada a necessidade da
implementagdo de alteragdes curriculares nos cursos de graduagdo em musica que venham a
dar suporte para a realidade que serd encontrada nas escolas, para assim oportunizar uma
formac¢do mais completa aos académicos no que se refere a inclusao. De tal modo, os futuros
educadores musicais estardo melhor capacitados para lidarem com a diversidade dentro da
sala de aula, chegando a ela com um aporte tedrico-pratico que lhes propicie autonomia em
suas atuagdes, possibilitando o devido encaminhamento para o diagndstico e a construcao de
planejamentos inclusivos e que entendam e respeitem a diversidade dentro da sala de aula.

Na pesquisa de Fantini et al. (2016), pode-se visualizar que a grande maioria dos
estudos de educagdo musical especial (nome dado, por alguns pesquisadores, ao
desdobramento da Educagdo Musical que se preocupa com a aprendizagem pedagdgico-
musical de pessoas com deficiéncia) publicados em revistas expressivas da area da musica,
educacdo musical e educagdo especial e portal da Capes entre os anos de 1981 e 2015, voltou-
se a pessoas com deficiéncia em geral em contextos inclusivos. Dos 126 trabalhos
encontrados, 51 tratam de alguma deficiéncia de forma exclusiva, e destes, apenas 6
abordaram o autismo. Desta forma, “pode-se inferir que o reduzido nimero de estudos
voltados especificamente a uma determinada deficiéncia e uma maior concentracdo nas
questdes relativas a inclusdo reflitam o estagio ainda incipiente tanto dos processos inclusivos

quanto da educagao musical no pais” (FANTINI et al., 2016).

Para os professores estarem aptos a identificar sujeitos com autismo em sala de aula,
eles também necessitam de conhecimentos acerca do desenvolvimento tipico, pois possuindo
um olhar acurado acerca do desenvolvimento humano podem ser capazes de perceber os
sinais de alerta, ou seja, quando o desenvolvimento apresenta diferencas com relagdo ao que ¢
esperado em determinada idade. Esses sinais indicam que algo estd desviado ou ausente no
desenvolvimento, e assim os professores poderdo encaminhar seus alunos para os
profissionais da saude responsaveis pela indicagao da intervencao precoce e investigagao de
um diagnodstico. Sem formacao para reconhecer sinais de alerta, criangas podem vir a ter seu
desenvolvimento comprometido pela demora no recebimento de assisténcia. E mesmo

passados mais de 20 anos da LDB n°® 9.394/96, que recomenda pela primeira vez a
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necessidade da formacdo de professores para a inclusdo de pessoas com deficiéncia (BRASIL,

1996), ainda vemos a falta de preparo dos educadores para lidar com a diversidade.

O conhecimento acerca do desenvolvimento tipico, das caracteristicas do autismo e de
seus sinais de alerta se mostram de fundamental importdncia para o encaminhamento
diagnostico, garantindo os direitos desses individuos tanto no ambito da saude quanto no
educacional. Os dados apontam que o Brasil tem atualmente mais de 207 milhdes de
habitantes (IBGE, 2018), e a estimativa de que a cada 59 nascimentos uma crianca apresenta o
diagnostico do autismo (CDC, 2018), perfazendo, aproximadamente, 3 milhdes e meio de
pessoas com esse transtorno em nosso pais. Essa taxa indica, portanto, que identificar e tratar

os sintomas o mais cedo possivel ¢ uma questdo urgente.

Disciplinas que envolvem esses saberes devem estar presentes nos cursos de formagao
de professores, pois ¢ nesse momento formativo em que se torna possivel a constru¢do de
paradigmas da educacao para todos, capazes de modificar a realidade educacional através do
seu entendimento. A mudanca de tais paradigmas, segundo Rosa (2007), da-se através da
mudanga de olhares e de atitudes, ndo apenas sobre o outro, mas também sobre si mesmo “e
se sustenta pela tomada de consciéncia a partir da pratica da auto-avaliagcdo e da autocritica,
compreendendo a igualdade de direitos de cada homem e de cada mulher por sua
individualidade e por suas diferengas”. A autora ainda destaca a necessidade de se pensar na
educacdo do presente, ndo esperando que ela se encontro no passado para ser analisada e nem
a idealizando em um futuro distante, sendo necessaria uma maior responsabilidade pelo hoje,

pelo agora (ROSA, 2007).

Nesse sentido, o educador musical vem a ser um protagonista no processo
identificacdo, pois, assim como os demais professores inseridos na educagdo infantil, os
educadores musicais estdo inseridos no agora do desenvolvimento infantil, em um momento
essencial tanto de identificagdo quanto de interven¢do, que poderdo ser preditores de um
melhor futuro ndo apenas para o sujeito com risco de autismo, mas para todas sua rede de
convivéncia, sendo esta familia, escola e a sociedade como um todo. Os profissionais da
Educacdo Infantil devem trabalhar a fim de “viabilizar na sala de aulas as condigdes
adequadas para atender a todos os alunos em suas necessidades e peculiaridades e, mais que
i1sso, contribuir para o desenvolvimento a fim de que possam participar, efetivamente, em

todas as instancias de convivio social” (DUBOC, 2005).
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O reconhecimento dos sinais de alerta para o autismo vem a beneficiar esses sujeitos
que raramente tém sido identificados antes dos 2 anos de idade (PORCIUNCULA, 2016).
Isso, pois a precocidade das intervencdes ¢ essencial para a atenuacdo da severidade dos
comprometimentos apresentados pela crianga, podendo propiciar a melhora do progndstico.
Mesmo sem a confirmagdo de um diagndstico, quando sinais de alerta sdo evidentes, ¢
imprescindivel que a busca por intervengdes a fim de tratar quaisquer problemas no
desenvolvimento que estejam se manifestando (WHITMAN, 2015). Caso estes sinais sejam
identificados, se faz necessdrio o encaminhamento para um profissional capacitado, a fim de
que avaliagdes sejam feitas e o direcionamento para intervengdes aconteca o mais rapido
possivel. Assim, serd possivel a diminui¢do de danos no percurso do desenvolvimento e
aumento das chances de um melhor progndstico (DUARTE et al., 2016).

No que se refere a avaliagdo de criancas com suspeita de autismo, encontramos
majoritariamente materiais provindos da 4rea da saude, onde figuram instrumentos para
triagem e diagnostico, existindo uma lacuna na area educacional, tanto formativa quanto de
materiais que auxiliem os profissionais a reconhecerem os sinais de alerta para o autismo.
Além disso, existe caréncia na formag¢do dos professores para o reconhecimento dos marcos
do desenvolvimento tipico, fazendo-se necessario maior estudo das teorias do

desenvolvimento, especialmente as que tratam sobre a sociocomunicagao.

Segundo a Lei Brasileira de Inclusdo, hé a obrigatoriedade da educagdo inclusiva e a
realizacdo de adaptagdes curriculares necessarias que atendam as caracteristicas do aluno e
garantam o seu acesso ao curriculo de forma igualitaria e justa (BRASIL, 2015b). Porém, a
realizacdo desta determinacdo sO sera possivel no momento em que os professores
conhecerem efetivamente o publico atendido por eles, ndo se resolvendo o problema apenas
com a instituicdo de leis, mas, principalmente com a avaliagdo das condigdes necessarias para
a inclusdo dos sujeitos no sistema regular de ensino, de forma gradativa, continua, sistematica

e planejada (BUENO, 2001).

A Educacao Infantil vem a ser um cendrio para identificagdo de sinais de alerta e
posterior interven¢ao precoce no autismo, por conta da idade das criangas nesse segmento,
pela carga horaria de sua aplicacdo (parcial ou integral) e pelos seus objetivos de promover o
desenvolvimento integral das criancas. Esse espago se mostra, portanto, como um ambiente
promissor para “o desenvolvimento de agdes preventivas primarias” (NUNES ARAUJO,
2014). Assim, ¢ necessario engajamento e dedicagdo por parte de todos, a fim de propiciar

atualizagdes, formagdes e projetos que envolvam o ensino e aprendizagem das pessoas com
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deficiéncia nos espagos de educagdo musical, “bem como constru¢des que contemplem a
acessibilidade, além de materiais adaptados, salas com apoio pedagdgico-musical, etc.”
(LOURO, 2012). Pois, como relata a autora, precisamos de melhor qualificagdo profissional e
também de vencer a passividade, para sermos capazes de construir uma sociedade mais justa e

inclusiva.



2 TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA?

2.1 Historico e caracteriza¢ao

Existem pelo menos duas vertentes historicas que estudaram o autismo desde o ano de
1943, quando Leo Kanner se referiu a onze criangas que apresentavam incapacidades
profundas no relacionamento com outros individuos desde tenra idade. Além de alteragdes na
linguagem, auséncia de contato visual, distirbios alimentares, apego a rotinas, maior interesse
em objetos do que em pessoas, ecolalia (repeticao insistente de sons e palavras que nao
necessariamente tem a ver com o contexto) e estereotipia (movimentos repetitivos)

(SIQUEIRA et al., 2016).

A primeira vertente ¢ constituida pela psicanalise, que em seus primordios entendia o
autismo como causa da frieza de seus pais, que em algum momento falharam na constitui¢ao
do vinculo com seu filho (BETTELHEIM, 1987). Esse pensamento sofreu alteragdes
profundas desde a década de 1960, quando, a partir das teorias de Jacques Lacan o autismo
passou a se fundamentar “em um olhar estrutural da constituicdo de sujeito” e basear-se
“numa relagdo onde o sujeito deve ser analisado dentro de uma coeréncia em que exista
articulagio entre linguagem e corpo” (ORRU, 2016). Recentemente, a psicanalise tem
debatido sobre a possibilidade de o autismo ser uma quarta forma de estrutura psiquica, com
caracteristicas proprias, como incapacidades ligadas ao desenvolvimento e necessidade de

tratamentos especificos (MALEVAL, 2015).

A segunda vertente envolve a abordagem desenvolvimentista, que foi adotada nesse
estudo, e procura entender o autismo sob a perspectiva do desenvolvimento tipico
(LAMPREIA, 2007). Atualmente também se baseia em estudos genéticos, que concebem o
autismo como “um distarbio complexo do desenvolvimento neuropsicologico” (ORRU,
2016), determinado biologicamente e presente precocemente na infancia. Essa linha de

pensamento se constituiu através do pensamento de o autismo ser um transtorno do

20 DSM - 5 (APA, 2014) traz o termo Transtorno do Espectro Autista (TEA) como a categoria diagndstica, mas
para se adequar a forma que o transtorno tem sido abordado em pesquisas brasileiras, usaremos o termo autismo
no decorrer deste texto.



20

neurodesenvolvimento, com déficits nas dimensdes sociocomunicativa e comportamental,

conforme trazido pelo DSM 5 (APA, 2013).

Até o ano de 2013 o Autismo fez parte de categoria dos Transtornos Globais do
Desenvolvimento (TGDs), onde também se encontravam outros quatro transtornos,
identificados de acordo com seus niveis de comprometimento, sendo eles a Sindrome’ de
Rett, a Sindrome de Asperger, o Transtorno Desintegrativo da Infancia (TDI) e o Transtorno
Global do Desenvolvimento sem outra especificagao (TGD-SOE) (APA, 2002). A Sindrome
de Rett passou a ser um item diagnostico isolado por conta da descoberta de seu marcador
(mutagdes no gene MECP2 localizado no cromossomo X) e o Autismo Infantil e a Sindrome
de Asperger foram unidos no que hoje conhecemos como Transtorno do Espectro Autista, por
terem se provado manifestacdoes de diferente intensidade do mesmo transtorno, com ampla
variagdo de sintomas de individuo para individuo. Essa mudanga na nomenclatura,
considerando o autismo como um espectro, pois representa as diversas amplitudes e
intensidades que o transtorno pode manifestar, o que leva ao entendimento de que cada

pessoas com autismo € unica dentro de suas caracteristicas diagnosticas (APA, 2013).

Vigente no Brasil, para fins de orientagdes diagnosticas e obtencdo de beneficios
assistencialistas e para a satde, tinhamos o Codigo Internacional de Doencas (CID-10), que
trazia o Autismo Infantil sob o codigo F84.0, ainda integrante dos Transtornos Globais do
Desenvolvimento (TGDs) (OMS, 1997). Em junho de 2018, foi publicada a versdo preliminar
em inglés do CID-11, que serd apresentado na Assembleia Mundial da Saude em maio de
2019 para ser adotado pelos Estados Membros da Organizagdo Mundial da Saude e entrara
em vigor em 1° de janeiro de 2022. Esta versao ¢ preliminar tem por objetivo que os paises
planejem como usar a nova versdo, preparar tradugdes e treinar profissionais de satde em
todo o pais (WHO, 2018). Com relacdo ao autismo, a nova versdo, assim como o que ja fora
realizado no DSM 5, une todos os transtornos do espectro do autismo sob a mesma
nomenclatura, (codigo 6A02) e as subdivisdes passam a ser relacionadas aos prejuizos na

linguagem funcional e na presenca de deficiéncia intelectual (WHO, 2018).

O DSM-5 (APA, 2013), traz o autismo como uma das sete condi¢cdes presentes nos

Transtorno do Neurodesenvolvimento. Dada a heterogeneidade das manifestagcdes do autismo,

3 Sindrome é um conjunto de doengas, sintomas e processos patoldgicos manifestos em um individuo;
transtorno se refere a alteragdes psicologicas ou mentais que causam sofrimento psiquico ou incapacitagdes
cognitivas (BEE; BOYD, 2011).



21

o manual buscou abranger uma gama de sintomas que podem estar presentes no quadro. Os
critérios diagnosticos sao dois, e envolvem a presenga de déficits sociocomunicativos €
comportamentos restritos e repetitivos precocemente no periodo de desenvolvimento e em
diversos contextos, causando prejuizos significativos na vida do individuo e ndo sendo
explicadas por deficiéncia intelectual ou por atraso global do desenvolvimento. O diagnostico
ainda pode apontar, a partir de avaliagdes clinica, se existem comprometimentos intelectuais,
na linguagem ou associado a condicdo genética ou outro transtorno do desenvolvimento
(APA, 2013).

Os déficits sociocomunicativos podem envolver dificuldades na reciprocidade
socioemocional, nos comportamentos comunicativos ndo-verbais € na capacidade de
desenvolver, manter e compreender relacionamentos. A comunicagao nao-verbal se apresenta
através da pobreza de contato visual, atencdo compartilhada, gestos e expressdes faciais,
orientacdo corporal ou entonagao da fala, sendo até mesmo os balbucios com pouca amplitude
tonal. Quando ha linguagem, ela tende a se apresentar de forma unilateral, em que o individuo
apresenta dificuldade de compartilhamento de tépicos, usada com a funcao de solicitar ou
rotular objetos ou eventos (APA, 2013).

Com relagdo aos comportamentos restritos e repetitivos, podem estar presentes
movimentos motores, uso de objetos ou fala estereotipados ou repetitivos; interesses restritos,
inflexibilidade; hiper ou hiporreatividade a estimulos sensoriais ou interesses incomuns.
Pessoas com autismo podem apresentar déficits em filtrar e discriminar informagdes
sensoriais, causando prejuizos que afeitam seu cotidiano de forma negativa (MAGALHAES,
2008). Além disso, a gravidade com que o transtorno se manifesta pode variar de acordo com
0 contexto ou variar com o tempo, tendo oscilagdes nos niveis de apoio que o sujeito necessita
(exigindo apoio, pouco apoio ou apoio muito substancial) (APA, 2013).

Foram identificados genes que tém relacdo com alguns casos de autismos, mas que
ainda ndo sdo capazes de justificar o desenvolvimento do transtorno em todas as suas
manifestagdes (KRISHNAN et al., 2016). Segundo os autores, 65 genes ja foram mapeados
como uma pequena fracdo potencialmente associada as causas do autismo, mas esse numero
ainda ¢ infimo, considerando que em torno de 400 a 1000 genes sdo estimados como
provaveis envolvidos na susceptibilidade transtorno. Isso faz do autismo um distarbio
complexo com uma forte base genética, onde variantes em todo o genoma se manifestam
como uma gama de perturbagdes funcionais e de desenvolvimento, muitas vezes em tecidos e

tipos de células especificos.
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Por conta da auséncia de marcadores biologicos que atendam a todas as manifestacdes
do transtorno, o diagnostico do autismo decorre de avaliagdo comportamental, o que torna sua
identificacdo e o diagnostico precoce ainda um desafio para muitos profissionais,
principalmente quando estes ndo possuem conhecimento suficiente acerca do
desenvolvimento infantil (SANTOS et al., 2015).

Essa perspectiva ¢ de carater clinico, vem sendo construida a quase 70 anos e ¢
necessaria na obtencdo do diagndstico. Porém, no ambito da educacdo, as pessoas com
autismo tém sido reconhecidas a pouco tempo. Foi apenas no ano de 2008, com a Politica
Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva, que estes sujeitos
passam a ser publico alvo da Educacdo Especial, tendo direito a sua inclusdo escolar desde a

educacgao infantil,

onde se desenvolvem as bases necessarias para a constru¢do do conhecimento e seu
desenvolvimento global. Nessa etapa, o ludico, o acesso as formas diferenciadas de
comunicagdo, a riqueza de estimulos nos aspectos fisicos, emocionais, cognitivos,
psicomotores e sociais ¢ a convivéncia com as diferengas favorecem as rela¢des
interpessoais, o respeito e a valorizagdo da crianga (BRASIL, 2008).

No ano de 2012, ancorada no documento citado anteriormente, € promulgada a Lei n°
12.764, que Institui a Politica Nacional de Prote¢do dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro do Autismo, também chamada de Lei Berenice Piana (BRASIL, 2012). A partir
desse documento as pessoas com autismo passam a ser consideradas pessoas com deficiéncia,
e detentoras do direito a dignidade, protegdo, acesso aos servigos da comunidade, diagndstico
precoce, atendimento multiprofissional, nutricdo adequada, medicamentos, e acesso a
educacdo, moradia, mercado de trabalho e previdéncia e assisténcia social.

Mesmo com a garantia legal, as praticas profissionais ainda nao estdo adequadas para
atender as pessoas com autismo de forma efetiva, pois os professores ainda tém dificuldade na
identificagdo dos sinais de alerta, o que colabora com o atraso no encaminhamento
diagnostico. Os primeiros sintomas de desvio do desenvolvimento tendem a ser percebidos
pelos pais durante os dois primeiros anos de vida, principalmente no que tange ao atraso da
linguagem. Porém, o fechamento do diagndstico, no Brasil, tem sido realizado por volta dos
cinco anos (ZANON et al., 2014).

Evidéncias sugerem que quanto mais cedo o inicio da intervengdo, maior
probabilidade de uma trajetoria de desenvolvimento melhorada, diminuindo o estresse
familiar e os gastos financeiros (KOEGEL et al., 2014). Assim, faz-se de suma importancia o
reconhecimento de sinais de alerta para o autismo pelos professores presentes na educacao

infantil, pois estdo em contato com as criancas em um periodo crucial de seu
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desenvolvimento, podendo fazer o encaminhamento adequado para possivel diagndstico e
intervengdo precoce. O que inclui, de forma especial, o educador musical, que se utiliza de
uma ferramenta com grande potencial no desenvolvimento global de pessoas com autismo, a

musica.

2.2 Sinais de alerta para o Autismo

Os comprometimentos do autismo tendem a aparecer antes dos 12 meses de idade,
apesar de raramente identificados nessa faixa etaria (APA, 2013), podendo incluir “a auséncia
de comportamentos esperados para uma faixa etaria (e.g. aten¢do compartilhada, imitagao,
brincadeira simbolica) e considera-se importante, para uma avaliacdo adequada, que o
profissional tenha clareza acerca dos marcadores do desenvolvimento infantil tipico,
sobretudo aqueles pré-linguisticos” (PEREIRA, 2015).

Estudos sugerem que, ja na primeira infincia, o comportamento social destas criangas
distancia-se do esperado para a fase (DAWSON et al., 2004; JONES et al.,, 2008;
FLETCHER-WATSON et al., 2009). Bebés com desenvolvimento tipico mostram preferéncia
pela face humana e pelo envolvimento em contextos de trocas sociais desde os primeiros dias
de vida (FARRONI et al., 2005; CASSIA et al., 2008). Os bebés com autismo parecem ter
dificuldades em utilizar mecanismos basicos de socializagdo que sdo caracteristicos da fase
inicial da vida, como a atengdo seletiva para vozes agudas, faces sorridentes ou para
brincadeiras. Os déficits no contato visual tém sido identificados como uma marca importante
do autismo desde a identificacdo dos primeiros casos. Com base nestes achados, Jones e Klin
(2013), através da técnica de eye-tracking, confirmaram um declinio na fixagdo dos olhos em
bebés entre os 2 e os 6 meses de idade, que mais tarde foram diagnosticados com autismo.

Ainda existem controvérsias com relacdo a essa faixa etdria, mas alguns autores
identificaram alteragdes precoces nos processos de percepcdo e atengdo na fase do
engajamento diadico mae-bebé€, que ocorre durante o primeiro semestre de vida, caracterizado
pela interacdo face a face (LEEKAM, RAMSDEM, 2006; MUNDY, NEAL, 2001). Por esse
motivo, de acordo com alguns tedricos, a falta de interesse por estimulos sociais seria
resultado de um prejuizo na motivagao social, o que faria com que criangas com autismo nao
se sentissem gratificadas ao compartilhar experiéncias com outras pessoas (VISMARA,
LYOS, 2007).

Em estudo envolvendo as protoconversacdes (sentencas proferidas pelas maes e

respondidas pelos bebés com balbucios, simulando uma conversa) entre mae-bebé, Trevarthen
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(1996) observou que aos 2 meses os bebés ja sdo responsivos em engajamentos sociais. Esta
capacidade foi por ele chamada de intersubjetividade primaria, por destacar a intencionalidade
comunicativa no bebé desde o nascimento e aprendizagem através das interacdes. Durante
esta fase, o autor percebeu que bebés muito pequenos, ainda em seu primeiro més de vida,
apresentam interacdes diferentes quando se tratam de objetos, mantendo estes no nivel da
exploragdo, e suas relagdes com outros seres humanos envolvem reciprocidade e
protoconversagoes.

Aproximadamente aos 6 meses de vida o bebé inicia o desenvolvimento de suas
habilidades para o compartilhamento de interesses, mudando sua interacdo diadica para
triadica a partir do ingresso de um objeto que passa a ser compartilhado pela diade (bebé e um
outro individuo), exigindo a emergéncia de novas habilidades sociocomunicativas no
desenvolvimento. Esse comportamento ja estd consolidado por volta dos 9 meses, onde sdo
iniciadas as relagdes triddicas, chamada por Trevarthen (1996) de intersubjetividade
secunddria, esta, de grande importancia para o desenvolvimento da atengdo compartilhada
(AC) e de todo o desenvolvimento sociocomunicativo que se segue. Esse momento ¢ um
grande salto no desenvolvimento, especialmente quando se pensa na identificagao de sinais de
alerta para o autismo, pois as habilidades, ou dificuldades, comegcam a se tornar mais
evidentes nesse periodo.

Tomasello (2003), em estudo acerca do desenvolvimento sociocomunicativo humano
corrobora os resultados de Trevarthen (1996), ao identificar que entre 5 e 6 meses de vida, os
bebés seguem visualmente objetos em movimento, estendem o braco para alcancga-los e
também o dedo indicador, comecando a manifestar mudangas na interagao diadica prevalente
até entdo, passando a desenvolver a interagao social triddica, envolvendo agora, além da mae,
os objetos ao seu entorno. Ao redor dos 9 meses de vida, esses gestos se especializam dando
lugar cada vez maior a interagdo triddica que passa a envolver “a coordenag@o de interagdes
com objetos e pessoas, resultando num triangulo referencial composto de crianga, adulto e

objeto ou evento ao qual dao atengcdo” (TOMASELLO, 2003).

Esta habilidade exclusivamente humana, nomeada AC, envolve comportamentos de
iniciativa e resposta por parte da crianca para buscar e manter a interagdo social mediada por
objetos com a mae ou cuidadores, de forma reciproca e espontinea (TOMASELLO, 2003).
Sua realizacdo envolve o acompanhamento do olhar, envolvimento conjunto, referéncia social
e aprendizagem por imitacao, além do surgimento de gestos imperativos (pedir) e declarativos

(mostrar). A AC envolve também a habilidade para responder as tentativas do adulto para
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interagir com a crianga, em situagdes que abarcam compartilhar as experiéncias com
objetos/eventos, compartilhando um mesmo foco de atencdo. A AC envolve ndo mais apenas
a emergéncia, mas a coordenacdo entre diferentes canais de comunicacdo: contato visual,
expressao afetiva, postural e vocal, além de gestos que buscam incluir o outro na interagao,
entre os quais se destaca o de apontar para compartilhar. A auséncia, altera¢do ou a expressao
limitada dos comportamentos de AC constitui um dos mais fortes preditores de autismo

(BOSA, 2002).

Além desta importante habilidade, outros comportamentos podem ser preditores de
desvios no desenvolvimento, como a capacidade de imitar. Através da imitagdo de adultos ou
de pares mais velhos, as criangas podem desenvolver tarefas que estdo além do que eles
podem realizar de forma auténoma. Ainda, a imitagdo ¢ capaz de fortalecer vinculos afetivos
(OVER; CARPENTER, 2012). A capacidade de imitar inicia precocemente no
desenvolvimento, mas ¢ entre os 18 e 24 meses que ela se consolida. Com o aprimoramento
da complexidade e frequéncia da imitagdo, a crianca também desenvolve e incrementa
habilidades cognitivas e sociais de forma progressiva, o que ocorre de forma atipica no
autismo, como a auséncia ou pouca frequéncia desse tipo de comportamento (VIVANTI;

HAMILTON, 2014).

Com relagao ao desenvolvimento social, as criangas com autismo tendem a demonstrar
habilidades de interagdo inferiores com relacdo aos seus pares tipicos, incluindo déficits em
comportamentos sociais bdasicos, como baixa frequéncia ou dificuldade de busca de
assisténcia, busca de contato fisico, engajamento social orientacdo social e de sorriso social.
Ventola et al (2011) demonstraram que sinais desses déficits em interacao social ja podem ser
visiveis a partir dos 6 meses, e se amplificam em torno dos 12 meses de idade naquelas
criangas que futuramente foram diagnosticadas com autismo. Os autores ainda destacam que
essas criangas apresentavam contato visual e imitacdo limitados, diminui¢do do interesse
social, passividade e habilidades linguisticas atrasadas (VENTOLA et al, 2011).

Por volta dos 12 meses € esperado que as criangas ja interajam utilizando habilidades
de comunicagdo ndo verbais, através de gestos e por emissdes vocais, tanto para solicitar
quanto para mostrar coisas. Porém, no autismo, as criangas podem apresentar uma
responsividade menos frequente e mais limitada, passividade e até mesmo recusa no contato
fisico (podendo lhe gerar desconforto fisico devido a dificuldades sensoriais) e auséncia de

busca de assisténcia (gestos com a finalidade de busca de pedir ajuda em alguma atividade,
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definidos pelo contexto, como abrir a tampa de uma caixa, fazer funcionar um brinquedo,
etc.) (BRASIL, 2014).

Posteriormente, segue o desenvolvimento da habilidade verbal, como fazer perguntas,
uso da vocalizacdo de forma prosddica através de exploracdo de sons ascendente e
descendentes. Um dos sinais do desenvolvimento da simbolizacdo desse periodo ¢ o uso de
hol6frases, que segundo Tomasello (2003), significa a “pressao linguistica de uma s6 unidade
que exprime todo um ato de fala”. Por exemplo, a emissdao da holdofrase “4ua”, pode ser
utilizada a fim de informar que a crianca tem sede e quer beber dgua. No autismo, o
desenvolvimento da linguagem tem sido marcadamente reconhecido como atrasado ou
contendo desvios, como o inicio tardio do balbucio e baixa variedade e monotonia na
entonagdo vocal (POKORNY et al., 2017).

As dificuldades sociocomunicativas evidenciadas no autismo também influenciam na
capacidade de brincar. Pois esta ¢ uma habilidade que faz parte central do desenvolvimento
tipico desde a primeira infancia, promovendo a exploracao, descoberta e desenvolvimento de
novos conhecimentos acerca do mundo fisico, social e emocional, estando estritamente
conectada com o desenvolvimento cognitivo ¢ da linguagem (WILSON et al., 2017). Nas
criancas com autismo, a brincadeira se mostra de forma comumente repetitiva e nao-
funcional, com engajamento empobrecido e pouca continuidade. Tais caracteristicas
associam-se as dificuldades cognitivas de simbolizag¢do, sendo observadas claramente durante

as brincadeiras em grupo com pares (BACKES et al., 2017).

O desenvolvimento da brincadeira se d4 em estagios interdependentes, mas se
alternam e se somam no ato do brincar, sendo eles a brincadeira exploratéria, funcional e
simbolica. A brincadeira exploratoria surge nos primeiros meses de vida do bebé e envolve a
manipulagdo de objetos e do proprio corpo, promovendo a aprendizagem acerca do mesmo
(experimentar as texturas de um carrinho, girando rodinhas, passando as maos pelos seus
contornos, ¢ até mesmo lambendo-o0). A brincadeira funcional surge por volta dos 12 meses
de idade e o bebé demonstra entendimento da funcionalidade social dos objetos (fazer o
carrinho andar pelo chdo ou em uma pista). Por fim, a brincadeira simbdlica, que surge entre
18 e 24 meses, envolve pretensdes mais complexas no brincar, incorporando atributos que nao
estdo necessariamente presentes na acdo (imaginar que estd dentro do carrinho, participando
de uma corrida) (WILSON et al., 2017).

Os comportamentos de uma crianga com suspeita de autismo, conforme ilustrados

acima, por tratarem-se de alteracdes predominantemente qualitativas, merecem atencao tanto
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a sua qualidade quanto a sua frequéncia. Isto significa que ndo basta apenas constatar quais
comportamentos estdo presentes ou ausentes, na forma de um checklist. Uma publicagdo que
destaca os aspectos qualitativos dos principais indicadores do desenvolvimento infantil e os
sinais de alerta para autismo ¢ o intitulado “Diretrizes de Atengdo a Reabilitacdo da Pessoa
com Transtorno do Espectro do Autismo” (BRASIL, 2014). Essa publicacdo objetiva a
conscientizacdo da populagcdo com relagdo ao autismo, e em especial oferece orientagdes aos
profissionais da Rede SUS para o cuidado e identificacdo das pessoas com autismo. Neste
material estdo descritas as alteragdes nas areas de interagdo social, linguagem, brincadeiras e
alimentagdo, apresentadas de acordo com seu surgimento nas diferentes faixas etérias,
abarcando desde os primeiros 6 meses até o terceiro ano de vida. Sao referenciadas quais as
habilidades esperadas em cada fase e o atraso, auséncia ou alteracdo na sua manifestacao, os
quais sdo considerados sinais de alerta, podendo vir a se manifestarem como autismo. Assim,
¢ de grande importancia sua observagdo por parte dos educadores, incluindo o educador

musical, para a identificagdo e encaminhamento dessas criancas.

2.3 Musica e Autismo

Com relacdo as intervencdes psicoeducacionais para o autismo, muitas sao as
possibilidades, porém apenas algumas delas possuem comprovacdo cientifica de sua
efetividade, ou seja, dados positivos decorrentes da avaliacdo das transformacdes ocorridas a
partir da intervencdo (NPDC, 2017). Dentre elas se encontram as intervengdes musicais,
técnicas que se utilizam de um material de trabalho em comum, a musica, para desenvolver
ganhos na saude ou nas competéncias académicas de individuos com ou sem deficiéncia
(FRANZOI et al., 2015). Tais praticas abarcam a educagdo musical, atividades de expressao
musical, educacdo musical adaptada, educacdo musical especial, musicoterapia, rotinas
baseadas em musica e o uso da musica como recurso terapéutico dentro de outras areas, como
medicina, enfermagem, psicologia, terapia ocupacional, etc.

As intervengdes musicais sao consideradas emergentes dentro do contexto das praticas
baseadas em evidéncias, pois apresentam dados promissores acerca de seus beneficios para o
desenvolvimento global de pessoas com autismo, mas ainda necessitam de investigacoes
envolvendo maior numero de participantes ¢ o uso de metodologias mais rigorosas. Essas
praticas sao avaliadas através de metodologias consistentes, especialmente estudos de caso

unico (single case research) e meta-analises, em que as primeiras produzem as evidéncias
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enquanto as segundas comparam dados obtidos nos diversos estudos publicados para
descrever ao camulo de conhecimento sobre o assunto (CHRISTOPHE et al, 2015).

Para fins desta pesquisa, serdo considerados, principalmente, dados que envolvem
intervengdes musicais no ambiente educacional, que também tém sido utilizadas como
intervengdo com foco nos déficits sociais, comunicativos e cognitivos de criangas com
autismo. Os resultados apontam que a musica estimula a aten¢do compartilhada através de
comunica¢do nao verbal (musica instrumental) e verbal (cangdes), favorecendo a percepgao
auditiva, o movimento e linguagem (TRINDADE et al., 2015).

A musica tem sido amplamente utilizada como protagonista e como recurso de
estimulagdo em todas as idades, incluindo pessoas com autismo, devido ao seu potencial de
afetar a plasticidade cerebral através de fung¢des complexas, multiplas e de localizagdo
assimétricas, “envolvendo o hemisfério direito para altura, timbre e discriminacdo melddica e
o hemisfério esquerdo para ritmos, identificagdo semantica de melodias, senso de
familiaridade, processamento temporal e sequencial dos sons” (NOBRE et al., 2012). Em
ensaio teorico, Muszkat et al. (2000) afirmam que o estimulo musical ¢ capaz de promover
respostas fisicas, emocionais, sociocomunicativas, motoras e evocativas de memdrias.

Pegoraro (2017), através de andlise de seis artigos que pesquisaram o uso da musica
como ferramenta de tratamento no autismo, mostra que esta promove ganhos positivos nas
areas de socializagdo, interagdo, comunicacao, linguagem e psicomotricidade, através de
propostas de tratamento continuo e sistematizado. A autora também traz que o aspecto nao-
verbal desse tipo de intervencdo ¢ uma das principais formas de adesdo destes individuos
dentro da intervengao. Além disso, conclui que o uso da musica no ambiente de aprendizagem
favorece a inclusdo das criangas com autismo, por reduzir comportamentos inadequados e
melhorar as habilidades sociocomunicativas.

Stephens (2008) realizou estudo utilizando o contexto musical durante sessoes
individuais para criar uma rotina social com o objetivo de envolver quatro criangas com
autismo em comportamentos de imitacdo. O estudo demonstrou que houve aumento na
imitacdo verbal e atencdo compartilhada dos participantes. Deckert (2006) aponta que o
processo imitativo da crianca dentro do contexto musical ocorre através de uma construgao
musical em pensamento, no qual estd implicada, sobretudo a imagem mental do som, levando
ao desenvolvimento do pensamento simbdlico. Somado a isso, o pensamento simbolico
também pode ser desenvolvido pelas brincadeiras musicais, que segundo Nogueira (2005),

estdo presentes da vida das criancas desde muito cedo, e ¢ onde se estabelecem as primeiras
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experiéncias ludico-musicais da vida humana, aprimorando também o desenvolvimento social
da crianca.

Berger (2013) afirma que o ritmo, através de seus elementos (pulso, padrao,
andamento e perseveranca na repeticdo), ¢ um instigador do movimento, isso se da, pois, o
corpo inteiro processa as vibragdes sonoras, e estas fornecem entrada externa aos sistemas
vestibular e proprioceptivo. A autora ainda aponta que essa dificuldade de processamento esta
presente em algumas pessoas com autismo, 0 que vem a causar reacoes inadequadas quando
as informacgdes sonoras ndo sdo processadas adequadamente e sdo traduzidas como algo
perigoso e assustador. Esse processamento disfuncional independe se o som ¢ muito fraco ou
forte, pois ele ¢ percebido como informagdes sonoras indecifraveis ou imprevisiveis,
causando sensagdo e inseguranca. Este ¢ um dos motivos, por exemplo, de que muitos
ouvintes sem treinamento musical, sentem-se incomodados ao ouvir musicas muito
dissonantes, aparentemente desordenadas, sentem necessidade de se contorcer, fazer caretas,
cobrir as orelhas e querer sair da sala de concertos. O cérebro daqueles com autismo nao tem
ideia do que ¢ todo esse "ruido" e se coloca em movimento para a “luta ou fuga” (BERGER,

2013).

Loépez et al. (2017), buscaram avaliar o impacto de uma intervencdo pedagogico-
musical no processo de socializagdo de pré-escolares, utilizando-se da musica como agente de
mudancas na area da satde e na educacional. A intervencao foi realizada com 42 alunos da
rede publica de Durango (M¢éxico) e avaliada através da aplicagdo da versdo adaptada para o
espanhol do Inventario de desenvolvimento Battelle, um inventario desenvolvido para ser
aplicado em criancas dos 0 aos 8 anos, com uma base comportamental, podendo ser utilizado
por profissionais tanto da area da saude quanto da area educacional. Foram realizadas
atividades musicais em duas sessoes semanais, sendo que a condugdo das atividades estava a
cargo dos alunos da Escuela Superior de Musica de la Universidad Juarez del Estado de
Durango. Os dados apontaram que a referida intervengdo foi capaz de diminuir niveis
hormonais de estresse, melhora na socializacdo, incremento de capacidades de memoria,
cognitivas e intelectuais “tais como o desenvolvimento linguistico nas criangas, favorecendo a
aquisicdo e compreensao da leitura, do vocabulario, da memoria e da consciéncia fonologica”
(LOPEZ et al., 2017).

O inicio da educa¢do musical precoce por criangas com autismo pode auxiliar, além da
aprendizagem musical em si, bom desenvolvimento cerebral e sensorial, bom tonus muscular,

controle da respiragdo, planejamento motor, processamento auditivo e visual, coordenagdo
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bilateral, desenvolvimento expressivo da linguagem, e muitas outras caracteristicas que mais
tarde podem se tornar obstaculos para um bom desenvolvimento se ndo forem estimuladas
precocemente (BERGER, 2016). Segundo a autora, o objetivo das intervengdes musicais para
criangas com autismo ¢ o de treinar o sistema auditivo a escutar sons especificos, discriminar
sons, timbres, profundidade e padrdes, a fim de que o cérebro seja capaz de processar os sons

de forma coerente, ndo sendo inundado por um “tsunami’ de sons.

Tendo em consideragao o funcionamento auditivo musical nas pessoas com autismo
(GATTINO, 2015), ¢ de suma importancia que o educador musical tenha conhecimento deste
transtorno, a fim de poder identificar e intervir de forma adequada dentro do ambito
educacional. O autor ainda aponta para diversos pontos a serem considerados nas intervengdes
musicais quando se tratam de pessoas com autismo, como o fato de esta populagdo ter melhor
processamento auditivo da musica com relagdo a fala; suas caracteristicas auditivas sao
semelhantes as visuais, ou seja, entendimento dos estimulos através de padrdes; apresentam
na audicdo uma facilidade para processar informagdes espaciais € concretas, a organizacao
logica de melodias e sequéncias musicais através do tempo; melhor precisdo para a
identificacdo de alturas sonoras dentro de um espectro sonoro do que individuos tipicos; ha
evidéncias de uma percepg¢do ¢ memoria musical acima da média e para a compreensdo de
estimulos musicais os neuronios espelho, responsaveis pela imitacdo e novas aprendizagens,
funcionam dentro da normalidade. Além disso, pessoas com autismo apresentam diminui¢ao
dos niveis de atividade do cortex auditivo secundario, onde os sons da fala deveriam ser
processados; no entanto, estes estimulos sdo processados principalmente no cortex auditivo

primario, que tem como principal tarefa o processamento da musica (GATTINO, 2015).

Nascimento et al. (2015), trazem que a educagdo musical ¢ detentora de grande
potencial no desenvolvimento global de individuos com autismo, principalmente com relagado
a interacdo social, através do compartilhamento de experiéncias entre pares e do contexto para
o desenvolvimento da aprendizagem. Os autores tragaram um perfil comportamental e
desenvolvimental dos participantes, que consistiram em duas criangas com autismo, de 5 e 6
anos. A avaliacdo das aulas de musica, especificamente de percussdo, deu-se através de coleta
de fichas de dados sociodemograficos e analises de videos com o protocolo POCCTEA/Pares.
A pesquisa indicou melhoras na comunicacdo, interacdo social, processamento sensorial,

comportamentos funcionais e ndo funcionais.
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Apesar das evidéncias acerca dos beneficios da musica para as pessoas com autismo,
ndo foram encontrados cursos de formagdo especificos para educadores musicais que
considerem os sinais de alerta e a importancia de sua identificagdo neste contexto. O mais
proximo desta proposta € o livro de Scott (2017), que pretende dar orientacdes para
professores estruturarem suas aulas de acordo com as necessidades e limitagcdes que alunos
com autismo podem apresentar em sala de aula. A autora relaciona as caracteristicas do
autismo com estratégias pedagdgico-musicais para propiciar engajamento destes alunos nas
aulas de educag@o musical. Com exemplificacdes de situagdes vivenciadas em sala de aula e
embasadas em pesquisas na area, a autora apresenta recursos como planejamentos de aula e
atividades musicais que envolvem o cantar, ouvir, movimentar-se € tocar instrumento, para

criangas com autismo de 4 a 9 anos.

Assim, consonante com o que ¢ trazido pela literatura como necessidade dentro
dos cursos de formacao de professores, especialmente nas licenciaturas em musica, o objetivo
desta pesquisa foi verificar a efetividade de uma proposta na formacao de professores para a
identificacdao dos sinais de alerta de autismo para alunos do curso de Licenciatura em Mtsica
da UFSM. Isso se deu através de uma proposta de formagao que envolveu conhecimentos do
desenvolvimento tipico, principalmente os marcos sociocomunicativos, que também sao
considerados sinais de alerta, através de conhecimentos tedricos e praticos, estes, envolvendo
o uso de videos de criangas dentro do contexto escolar a fim de ilustrar e complementar o que

¢ apresentado na literatura.



3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo geral

Verificar a efetividade de uma proposta na formagdo de professores para a

identificacao dos sinais de alerta de autismo para alunos do curso de Licenciatura em Musica.

3.2 Objetivos especificos

e Replicar uma metodologia de avaliagdo com base na utilizagdo de um protocolo de
observagao de videos sobre desenvolvimento tipico e sinais de alerta do autismo;

e Avaliar a efetividade, eficacia e a validade social do programa de formacao.



4 METODO

4.1 Delineamento e participantes

Tratou-se de uma abordagem mista utilizando o desenho de pré-experimento, no
modelo de pré e pos-teste, com grupo unico (SAMPIERI et al., 2013). Um experimento
envolve a manipulacdo de varidveis, entre elas a Varidvel Independente (VI) e a Varidvel
Dependente (VD). A primeira se refere aquela manipulada pelo pesquisador, a fim de se
verificar seus efeitos sobre a VD, sendo a variagdo desta entendida como o efeito da

intervengao realizada sobre a VI (NUNES e WALTER, 2014).

A fim de identificar os efeitos de um programa de formacao sobre sinais de alerta em
autismo (VI) sobre um grupo de alunos do curso de musica (VD), foram avaliados os
conhecimentos sobre estes sinais antes (pré-teste) e apos (pos-teste) a realizagdo da formacao.
Apesar dos estudos puramente experimentais permitirem o estabelecimento de relagdes
causais entre as variaveis, os delineamentos de pré-experimento nao sao tao potentes, ou seja,
no presente estudo, ndo tornam possivel avaliar se o efeito sobre o conhecimento dos alunos
ocorreu exclusivamente em fungdo da formagdo proposta por esse projeto. Isto ocorre devido
a auséncia de grupo controle e a possivel interferéncia de outras variaveis (Variaveis
Estranhas - VE). Porém, dada a complexidade de controle das varidveis estranhas em
ambientes naturalisticos, como o contexto de sala de aula, o delineamento pré-experimental

parece se mostrar mais plausivel, e por isto escolhido.

Quanto aos participantes, a amostra foi composta por alunos matriculados no curso de
Licenciatura em Musica da Universidade Federal de Santa Maria/RS. O Curso de Musica
contava, no primeiro semestre de 2018, com 42 estudantes que foram convidados a fazer parte
deste estudo, primeiramente através de e-mail e posteriormente através de convite presencial,
realizado por visita nas disciplinas coletivas ofertadas pelo curso (Educagao Musical I e III,

Teoria e Percepcao Musical I e 111, e Estagio Supervisionado I e III).

Tomou-se como critério de inclusdo no estudo: a) estar matriculado regularmente no
curso de musica; b) acusar voluntariedade e interesse espontaneos em participar dos encontros
da formacdo. Dos 42 alunos do curso de musica contatados, 32 declararam interesse na
formacdo, mas apenas 17 efetivaram sua presenga na formacdo ofertada. Ainda, destes 17,

cinco precisaram abandonar a formagao por conta de trabalho ou baixas notas nas disciplinas
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do curso de Licenciatura em Musica. Assim, tomou-se como amostra os 12 alunos que
participaram da formacao do inicio ao fim, pois um dos objetivos do projeto consistiu na
avaliacdo do programa de formagdo através de medidas pré e pds-teste, sendo necessaria a
participacdo integral na formacdo. Esse montante corresponde a 28,57% do total de alunos
matriculados no Curso de Licenciatura em Musica da UFSM no primeiro semestre do ano

letivo de 2018.

A questao que norteou a presente pesquisa foi se a presente proposta de formagao de
professores para a identificagdo dos sinais de alerta de autismo, através do estudo de
conteudos do desenvolvimento sociocomunicativo e da analise de videos sobre marcos do
desenvolvimento tipico e autismo, seriam efetivas na constru¢do de conhecimentos para a
identificacao dos sinais de alerta para o autismo. O estudo também teve como hipotese de que,
ap6s o programa de formacdo, os participantes teriam uma média de acertos maior nos
questionarios e essa aprendizagem seria evidenciada na pontuacdo dos protocolos de
identificagdo de marcos do desenvolvimento e sinais de alerta para o autismo através dos

videos.

4.2 Procedimentos e consideracoes éticas

Sdo apresentadas abaixo duas etapas distintas sobre os procedimentos do estudo,
sendo a primeira a constru¢do do material para ser utilizado na formagdo, ¢ a segunda, a

formacao propriamente dita.

4.2.1 Construcio do material para a formacao

Esta pesquisa utilizou parte de um banco de dados construido pelo Nucleo Integrado
de Estudos e Pesquisa em Transtornos do Desenvolvimento (NIEPED/UFRGS), que contém
filmagens de criangas com desenvolvimento tipico no contexto de Educacdo Infantil. Estes
videos ja se encontravam agrupados conforme os principais marcos do desenvolvimento
infantil (busca de assisténcia, busca de contato fisico, brincadeira exploratoria, brincadeira
funcional, brincadeira simbodlica, engajamento social, holofrase, iniciativa de atengdo
compartilhada, imitagdo, orientagdo social, resposta de atencdo compartilhada, e sorriso

social) cujas evidéncias cientificas os colocam como sinais de alerta para o autismo.
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Com a necessidade do presente estudo de complementar esse material com videos de
alunos com autismo, foi criado e desenvolvido um projeto de extensdo intitulado “Formacgao
de professores da educagdo infantil para a identificacdo de sinais de alerta de transtornos do
espectro autista: desenvolvendo materiais de formagao” (SCHMIDT; PENDEZA, 2017). O
projeto foi registrado no Gabinete de Projetos Centro de Educacdo da UFSM sob o nlimero
045411/2017. O objetivo desse projeto foi a construgdo de material, captacao de filmagens de
criancas com autismo em escolas de educacdo infantil, similares a contexto educacional
presente nos videos do banco de dados do NIEPED/UFRGS, para ser utilizado na formagao
de professores para identifica¢do dos sinais de alerta de autismo na educagao infantil.

Para a captacdo das imagens de criangas com autismo no contexto da educacao
infantil, foram realizadas oito visitas da pesquisadora a escola onde ocorreram as gravagoes,
totalizando 3 horas e 30 minutos de videos coletados. Os primeiros contatos tiveram por
objetivo a familiarizagdo das criangas com a pesquisadora, o que foi seguido pela realizagado
das filmagens propriamente ditas (SCHMIDT; PENDEZA, 2017). Os videos foram analisados
e editados pela pesquisadora e seu orientador para serem utilizados apenas recortes de curta
duracdo, enfocando especificamente aqueles comportamentos que se mostram caracteristicos
do autismo.

Esse material, juntamente com os videos disponibilizados pelo NIEPED/UFRGS, foi
organizado em um banco de dados integrado, contabilizando um total de 21 recortes que
ilustram comportamentos de escolares com autismo, e 25 de desenvolvimento tipico. Esses
videos foram analisados e separados pela pesquisadora e seu orientador, sendo dirimidos em
12 recortes referentes ao desenvolvimento tipico e 12 recortes referentes aos comportamentos
atipicos, totalizando 24 videos que ilustram cada uma das categorias que se referem aos
comportamentos que configuram sinais de alerta para o autismo, sendo elas: 1)busca de
assisténcia, 2)busca de contato fisico, 3)brincadeira exploratéria, 4)brincadeira funcional,
S)brincadeira simbdlica, 6)engajamento social, 7)holofrase, 8)iniciativa de atencao
compartilhada, 9)imitagdo, 10)orientagdo social, 11)resposta de atencdo compartilhada, e
12)sorriso social. O inventario das filmagens encontra-se no Apéndice A.

A metodologia de avaliacdo sobre os sinais de alerta utilizada neste trabalho se baseou
naquela empregada na tese de doutoramento de Lampert (2016), que validou a efetividade de
um programa de capacitacao em identificacdo precoce do autismo na atenc¢ao basica em satde

em uma cidade no interior do Rio Grande do Sul.



36

4.2.2 Desenvolvimento da formacgao

Apo6s convite aos alunos do curso de Licenciatura em Musica da UFSM, foi ofertada
uma Atividade Complementar de Graduacdo (ACG)*, no primeiro semestre de 2018 e que
foi desenvolvida na sala 1218 do prédio 40b, onde esta sediada a Escola de Musica da
UFSM. O programa de formagdo contou com 10 encontros, contabilizando 2 horas cada. O
conteudo envolveu o conhecimento sobre os principais marcos do desenvolvimento infantil
tipico e dos sinais de alerta para o autismo, articulados pela teoria sdcio pragmadtica de
Tomasello (2003). Além disso, evidéncias cientificas dos comportamentos especificos do
autismo, deram suporte para a compreensao dos sinais de alerta, descritos nas Diretrizes de
Atengao a Reabilitagdo da Pessoa com Transtornos do Espectro do Autismo (BRASIL,
2014), bem como para discussoes sobre como estes conhecimentos podem subsidiar a¢des
dos futuros educadores musicais em suas praticas musicopedagogicas.

O roteiro da formagdo foi elaborado a partir de 4 eixos programaticos, conforme
descrito a seguir: Eixo 1 — Contratos institucionais: apresentacao da ACG, assinatura do
TCLE, entrega do termo de confidencialidade, medidas pré-teste, historico e caracterizacdo do
autismo e beneficios da musica (1 encontro); Eixo 2 — Desenvolvimento tipico: 3 encontros
formativos e 1 avaliativo; Eixo 3 — Sinais de alerta para o autismo: 3 encontros formativos e 1

avaliativo; e Eixo 4 — Encerramento: medidas pos-teste (1 encontro) (Tabela 1).

Eixos | Encontros Medidas Conteudos
" Historico e
.. & & Apresentacdo da ACG, assinatura do TCLE, caracterizacdo do
- = e .. . .
- g > 1 entrega do termo de confidencialidade, medidas autismo;
] = , .
3 § & pré-teste beneficios da
= 8 <
£ musica
£ o o _ ' Sorriso social,
& = 'E Questionario de avaliacao da satisfacao por aula imitaciio e
I ., - ) "
s £ % 2 e questionario de avaliagdo do conhecimento por atencio
= F 8 aula .
M 2 = compartilhada
5]
= (resposta e

4 As atividades complementares de graduagido- ACG's sdo caracterizadas pelo aproveitamento de conhecimentos,
adquiridos pelo estudante, através de estudos e praticas independentes presenciais e/ou a distancia, possibilitando
o reconhecimento, por avaliacdo de habilidades, conhecimentos e competéncias do aluno, adquiridas dentro ou
fora do ambiente académico (UFSM, 2017).
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iniciativa)
Brincadeira
Questionario de avaliacao da satisfacao por aula (exploratoria,
e questionario de avaliagdo do conhecimento por funcional e
aula simbolica),
holofrase

Questiondrio de avaliacdo da satisfacdo por aula
e questionario de avaliagdo do conhecimento por
aula

Orientagao social,
engajamento
social, busca de
contato fisico e
busca de
assisténcia

Avaliacao dos comportamentos sobre desenvolvimento tipico

(videos)

de alerta

sinais

Eixo 3

Questionario de avaliacao da satisfacao por aula
e questionario de avaliagdo do conhecimento por
aula

Sinais de alerta
para o autismo:
sorriso social,
imitagao e
atengao
compartilhada
(resposta e
iniciativa)

Questiondrio de avaliacdo da satisfacdo por aula
e questionario de avaliagdo do conhecimento por
aula

Sinais de alerta
para o autismo:
fases da
brincadeira
(exploratoria,
funcional e
simbolica),
holofrase

Questiondrio de avaliacdo da satisfacdo por aula
e questionario de avaliagdo do conhecimento por
aula

Sinais de alerta
para o autismo:
orientagdo social,
engajamento
social, busca de
contato fisico e
busca de
assisténcia
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Avaliagao dos comportamentos sobre sinais de alerta (videos)

Questionarios de avaliagao dos conhecimentos
sobre parametros de desenvolvimento tipico e de
10 avaliacdo dos conhecimentos sobre sinais de
alerta do autismo, e questionario de avalia¢ao da

satisfacdo quanto ao programa de formagao

Fechamento.

Eixo 4:
Encerramento

Tabela 1 - organizac¢io dos encontros

4.2.3 Consideracoes éticas

O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Federal de Santa Maria, 25 de maio de 2018, com o numero do certificado de apresentacao
para apreciacdo ética (CAAE) 87351418.1.0000.5346 (Anexo A). A assinatura do TCLE em
duas vias (Anexo B) e a entrega do Termo de Confidencialidade (Anexo C), ocorreram no

primeiro encontro do programa de formacao.

4.3 Execucao do programa de formacio e avaliacio da efetividade

A execugdo do programa foi dividida em trés fases (Tabela 2).

Fase 1 (pré intervencdo): envolveu o emprego dos seguintes instrumentos:
Questiondrio de dados sociodemograficos (Anexo D), questiondrio de avaliagdo dos
conhecimentos sobre parametros de desenvolvimento tipico (Anexo E), questiondrio de

avaliacdo dos conhecimentos sobre sinais de alerta do autismo (Anexo F).

Fase 2 (intervencdo): corresponde a fase de execucdo das aulas do programa de
formacdo. Nesta fase foram utilizados os questiondrios de avaliacdo da satisfagdo por aula
(Anexo ), questionarios de avaliacdo do conhecimento por aula (Apéndice B) e protocolo de
observagao de videos sobre desenvolvimento tipico e de sinais de alerta do autismo (Anexo

H).
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Fase 3 (pos intervencdo): envolveu novo preenchimento dos questionarios utilizados
na Fase 1 (avaliagdo dos conhecimentos sobre parametros de desenvolvimento tipico, de
avaliacdo dos conhecimentos sobre sinais de alerta do autismo), € o questionario de avaliagdo

da satisfacdo quanto ao programa de formagdo (Anexo I) e questionario de validade social

(Apéndice C).
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Fases do estudo

Fase 1: Pré intervencao

Assinatura do TCLE; entrega
do termo de confidencialidade;
questionario de dados
sociodemograficos;
questiondrio de avaliacdo dos
conhecimentos sobre
parametros de desenvolvimento
tipico e questiondrio de
avalia¢do dos conhecimentos
sobre sinais de alerta do

autismo.

Fase 2: Intervencao

Questionarios de avaliacdo da
satisfagdo por aula;
questionarios de avaliagdo do
conhecimento por aula e
protocolo de observacao de
videos sobre desenvolvimento
tipico e de sinais de alerta do

autismo.

Fase 3: Pos intervencao

Novo preenchimento dos
questionarios de avaliacdo dos
conhecimentos sobre
parametros de desenvolvimento
tipico, de avaliagao dos
conhecimentos sobre sinais de
alerta do autismo; questionario
de avalia¢do da satisfagdo
quanto ao programa de
formag@o e questionario de

validade social.

Tabela 2 - Fases do estudo
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A efetividade ¢ um construto utilizado em estudos na area de Treinamento,
Desenvolvimento e Educacdo que ha mais de 40 anos e propde-se a investigar como o0s
participantes de treinamentos se movimentam com relacdo a reagdo, aprendizagem,
comportamento no cargo organizacdo e valor final da pesquisa (HAMBLIN, 1978). Esse tipo
de avaliacdo continua, permite que o pesquisador altere seu planejamento de acordo com as
necessidades do seu publico-alvo, ndo se centrando apenas no resultado, mas também
valorizando o processo.

Estudos utilizam a efetividade como medida a partir de parametros pré-definidos que
permitam produzir evidéncias a partir da avaliagdo das transformacdes ocorridas em
decorréncia da agdo, sobre o alcance e limitagdes dos objetivos tracados em um estudo, como,
por exemplo, na criagdo de programas de formagao, podendo-se avaliar também sua eficécia,
ou seja, o resultado da relagdo entre metas alcangadas com relagdo as metas pretendidas. Para
sua avaliacdo, sdo desenvolvidos instrumentos que sejam capazes de avaliar momentos
distintos do programa (antes, durante a apos sua conclusao), onde sdo buscados dados acerca
do perfil dos participantes antes do inicio da formagdo e o quanto conheciam do assunto até
aquele momento; durante o programa sao avaliados os conhecimentos imediatos e a satisfacao
dos participantes com a formagao; e, ao final, a avaliagdo da aprendizagem e satisfagao finais,
referentes a todo o processo formativo (SALLORENZO et al., 2004).

A efetividade, para fins deste estudo, serd considerada através das evidéncias de
aprendizagem dos contetudos, integral (o curso como um todo) e por modulos (as aulas),
somadas ao nivel de satisfacdo dos participantes também integral e por modulos. Para isto,
foram preenchidos questionarios sobre o que fora aprendido e sobre o nivel de satisfacao de
cada participante para cada uma das aulas na Fase 1, assim como avaliados os conhecimentos
e satisfacdo de todo o programa na Fase 3 (Tabela 2). Nesta ultima etapa, também foi
preenchido o questionario de validade social, que visou identificar a sustentabilidade e o nivel
de significancia social adquirida pelos participantes da pesquisa, investigando se os dados
produzidos sdo capazes de ser generalizados do ambiente artificial (pesquisa) para o ambiente
natural (vida dos alunos), ou seja, manter-se apos o término da pesquisa (NUNES; NUNES

SOBRINHO, 2010).
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4.4 Instrumentos de coleta de dados

4.4.1 Medidas pré e pos intervencgao

Questionario de dados sociodemogrdficos (Anexo D)

Este questionario buscou obter dados sociodemograficos dos futuros educadores
musicais a respeito do nivel de escolaridade, estado civil, tempo de trabalho na funcdo,
nimero de familias pelas quais s3o responsaveis e experiéncia em cursos sobre

desenvolvimento infantil e autismo.

Questionario de avaliagdo dos conhecimentos sobre marcos do desenvolvimento
tipico (Anexo E)

Trata-se de um questionario composto por 12 itens desenvolvido por Lampert (2016) e
adaptado para este estudo, com o objetivo de medir o conhecimento e aprendizagem quanto
aos parametros de desenvolvimento sociocomunicativo tipico. Para cada comportamento
descrito, dever-se-ia relacionar a faixa etaria correspondente, na qual este comportamento ¢
esperado. Os itens foram baseados nas Diretrizes de Ateng¢do a Reabilitacdo da Pessoa com
Transtornos do Espectro do Autismo, propostas pelo Ministério da Saude (Brasil, 2014), e no
Social Attentionand Communication Surveillance — SACS (Barbaro & Dissanayake, 2012) -
Protocolo para vigilancia do comportamento de atencdo social e de comunicacdo. A
contabilizacdo das respostas dé-se pela comparagdo a um gabarito previamente administrado a

experts e gera um escore individual de acertos.

Questionario de avaliagdo dos conhecimentos sobre sinais de alerta do autismo
(Anexo F)

Trata-se de um questionario desenvolvido por Lampert (2016) para avaliar o
conhecimento sobre os sinais de alerta do autismo, que podem ser identificados entre as faixas
de idade de 06 a 12 meses (criancas ainda ndo verbais) e 18 a 24 meses (criangas verbais).
Segundo a autora, o intervalo de 13 a 17 meses foi deliberadamente desconsiderado a fim de
melhor demarcar o desenvolvimento das etapas pré-linguistica e linguistica. As questdes
requerem respostas dicotomicas (Sim ou Nao) sobre a presenca de determinado
comportamento na fase correspondente e uma pergunta aberta (citar quais comportamentos

seriam considerados “sinais de alerta” naquela fase). Para a codificagdo deste instrumento, foi
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desenvolvido um manual de codificagcdo (Anexo J), previamente respondido por experts, com
respostas baseadas nas Diretrizes de Atengdo a Reabilitagdo da Pessoa com Transtornos do
Espectro do Autismo (Brasil, 2014). A pontuagdo nesta escala gerou um escore individual de

acertos para cada participante.

Protocolo de observagdo de videos sobre desenvolvimento tipico e sinais de alerta do
autismo (Anexo H)

Este protocolo foi desenvolvido com o objetivo de avaliar o conhecimento com
relagdo a expressdo de comportamentos associados ao desenvolvimento tipico e ao autismo.
Os comportamentos, ilustrados em 24 videos (12 de desenvolvimento tipico e 12 de sinais de
alerta para o autismo), sdo baseados nos principais preditores para o autismo, conforme
apresentado no referencial tedrico deste projeto. Os videos apresentam cenas onde criancas
estdo em interagdao dentro de ambiente pré-escolar. A partir da apresentacdo de recortes de 1 a
5 minutos, os participantes responderam questdes com relagdo a presenga ¢ a qualidade de
comportamentos apresentados pelas criancas. Para a codificacdo das respostas, foi
desenvolvido um gabarito dos comportamentos que devem ser identificados em cada video
(elaborado pela pesquisadora e presente no Apéndice D). As respostas foram codificadas em
uma escala likert, que tiveram variagdo entre 1 (Nao corresponde ao video), 2 (corresponde ao
video, mas ndo ¢ o comportamento alvo) e 3 (Corresponde totalmente ao video, sendo o
comportamento alvo investigado). A pontuagdo na escala gerou um escore individual de

acertos.

Questionario de avaliagdo da satisfagdo quanto ao programa de formagao (Anexo 1)

Trata-se de um questionario desenvolvido por Lampert (2016). Avaliou a satisfacdo
quanto aos interesses, necessidades e expectativas em relacdo ao programa, adequacdo do
conteudo, metodologia das aulas, material, disponibilidade e nivel de conhecimento do
instrutor, além da motivagdo e seguranca para generalizar os conhecimentos para a pratica. Os
primeiros seis itens sdo compostos por questdes de escolha simples (sim, parcialmente ou
ndo) e abertas (justificativas), uma questdo constituida por uma escala likert de 5 pontos (de

“Muito bom™ a “Muito ruim”) e uma questao aberta para criticas e comentarios.
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4.4.2 Medidas de avaliacao do processo (aulas)

Questionario de avaliagdo da satisfagdo por aula (Anexo G)

Este questionario, desenvolvido por Lampert (2016), foi preenchido ao final de cada
encontro tedrico e buscou avaliar a percep¢ao sobre a aprendizagem e aplicabilidade dos
conhecimentos, a clareza das informagdes transmitidas, a qualidade do material e uma medida
de satisfacio geral de cada aula em particular. E composto por quatro questdes fechadas e
uma aberta. As questdes fechadas requerem respostas dicotomicas (Sim e Nao) e outras em

formato de escala que vai do “Otimo” ao “Péssimo”.

Questionarios de avaliag¢do de conhecimentos por aula (Apéndice B)

Com o objetivo de avaliar os niveis de assimilagdo do conhecimento, foram
desenvolvidos questionarios de revisao, no qual constaram questdes de multipla escolha sobre
os conteudos desenvolvidos em cada aula. Para cada comportamento de sinal de alerta, ha
duas formas de pontuar. A primeira ¢ quantitativa, constando trés opgdes de resposta de
acordo com a faixa de desenvolvimento em que o comportamento deve aparecer (0 a 6 meses;
6 a 18 meses; ou 18 a 24 meses). A segunda, trata-se de uma questao onde se deve descrever o

comportamento em questao e sua importancia para o desenvolvimento.

Questionarios de avaliacdo da validade social da formagdo (Apéndice C)

Este questiondrio pretendeu avaliar a validade social do programa de formagdo para
cada um dos participantes. Apesar de o questionario de avaliagdo da satisfagdo quanto ao
programa de formagdo também ser capaz de verificar a validade social do programa, um novo
questionario, desenvolvido especificamente para esta pesquisa, pretendeu abordar questdes de
carater pessoal e especificos dos educadores musicais, através de sete perguntas abertas acerca
de como os conteudos abordados afetaram (ou nao) a sua formagdo e uma oitava pergunta
para consideracdes finais. Sua andlise se deu através de andlise de contetido, que segundo
Bardin (2011), envolve trés etapas, sendo elas: 1) pré-andlise, 2) exploracdo do material e 3)

tratamento dos resultados, inferéncia e interpretagao.

4.5 Analise de dados

Foi realizado o Teste T de Student para comparacao das médias de acertos do pré e

pos-teste obtidos a partir do “Questiondrio de avaliagdo dos conhecimentos sobre parametros
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de desenvolvimento tipico”, “Questiondrio de avaliagdo de conhecimentos sobre sinais de
alerta do autismo” e do “Protocolo de observacdo de videos sobre sinais de alerta do autismo
e de desenvolvimento tipico”. Devido as caracteristicas de distribuicao dos dados, ou seja, a
presenga de varidveis discretas (N=12), também foi realizado o método de reamostragem
(bootstrap) para estimar a distribui¢do do estimador T. A analise de dados foi realizada com a
utilizacao do software R 3.4.0, onde foram realizadas 10 mil reamostragens em cada uma das
questdes, e sob orientagdo de um estatistico com experiéncia na aplicacao desta metodologia.

Para andlise das medidas de satisfacdo obtidas no “Questiondrio para avaliagdo da
satisfacdo”, tanto no pods-teste quanto durante o programa (avaliagdo por aula), foram
realizadas analises quanto a frequéncia das respostas em cada item para verificar se os niveis
de satisfagdo foram superiores a 70%, taxa esperada em estudos similares.

Os questionarios de conhecimentos por aula foram analisados como os dois anteriores,
sendo que foi considerado 1 ponto para quando a questdo de multipla escolha estava correta e
0 pontos quando errada. Para a questao descritiva, foram considerados 2 pontos para resposta
que contemplasse a descrigdo do comportamento solicitado e a sua importancia para o
desenvolvimento humano, 1 ponto se a questdo considerasse apenas ou a descri¢do do
comportamento ou sua importancia para o desenvolvimento, e 0 se estivesse errada ou em
branco. Com estes dados, foi calculada a frequéncia de respostas corretas com objetivo de
verificar se os participantes alcangaram a percentagem de 70% de acerto em cada item.

O questionario de validade social foi analisado qualitativamente, através de leitura

interpretativa e relatado de forma descritiva, questdo a questao.



5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados da pesquisa serdo apresentados e discutidos a seguir. Para tanto, serdo
apresentados, primeiramente, os resultados das medidas pré e pos intervengao, em seguida, as
avaliagdes dos conhecimentos e satisfacdo das aulas e, por fim, a validade social do estudo.
Quando for necessario citar os participantes da formagao, estes serdo identificados com os
nomes P1 a P12, a fim de preservar suas identidades.

Os 12 participantes do estudo tinham entre 19 e 26 anos; estavam cursando entre o
primeiro e sétimo semestre do curso; todos eram solteiros e ndo tinham filhos; residiam
sozinhos, com familiares ou amigos. Com relagdo a renda familiar, sete participantes
declararam receber entre 1 e 3 salarios minimos, 3 declararam receber entre 4 ¢ 6, 1 declarou
receber de 7 a 9 e um ndo declarou sua renda.

Quanto ao tempo de atuacdo, metade dos participantes (seis) havia atuado como
educador musical em escolas de musica ou na educagdo bésica por pelo menos um ano.
Apenas um relatou ter participado de formagao sobre desenvolvimento tipico € nenhum deles
tinha participado de formacdo especifica sobre autismo. Quatro alunos (33,33%) relataram ja
terem trabalhado com alunos com autismo em sua pratica como educadores musicais. Essas
informagdes demonstram o pouco conhecimento dos alunos acerca do tema central do curso
de formagdo, corroborando com a literatura acerca da caréncia de tais conhecimentos nos
cursos de formagdo de professores.

A presenca média destes alunos, foi de 93,33%, nimero considerado satisfatorio para
fins de avaliagdo preliminar da efetividade do programa. Como pode ser observado no
Grafico 1, nas aulas 2 e 3 (onde foram abordados conhecimentos acerca do desenvolvimento
tipico) houve presenc¢a de 83,33% dos participantes, e na aula 6 (primeira aula sobre sinais de
alerta para o autismo), houve presenga de 75% dos participantes. A aula 6, portanto, foi a que

teve a menor adesdo, o que foi reflexo de os participantes estarem em periodo de provas.
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Grifico 1 - Frequéncia dos participantes do curso de formacéo distribuidos por aula

Frequéncia por aula
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5.1 Resultado das avaliacdes pré e pos intervencio

X

O objetivo do presente estudo foi verificar a efetividade de uma formagdo de
professores para alunos do curso de Licenciatura em Musica para a identificacao dos sinais de
alerta de autismo. A efetividade do programa foi avaliada através das evidéncias de
aprendizagem sobre desenvolvimento tipico e autismo da fase pré a fase pos intervengao

(curso integral) e por médulos (aulas), assim como do nivel de satisfacdo dos participantes.

5.1.1 Conhecimentos pré e pos teste

Com relagdo ao questionario de conhecimento sobre os marcos do desenvolvimento
tipico, foram apresentadas aos participantes 12 questdes sobre cada um dos marcos
considerados como fundamentais no desenvolvimento sociocomunicativo por serem sinais de
alerta para o autismo. A média aritmética de acertos da turma no momento do pré-teste foi de
4,6 questdes (38,33%). Todas as questdes, exceto a de nimero 5, obtiveram percentual abaixo
dos 70%; a questdo 5 (referente a brincadeira simbolica) teve percentual de acertos de
91,66%; acredita-se que o reconhecimento deste marco se deu por conta de o curso de musica
valorizar as atividades de faz de conta através da realizagdo de historias sonorizadas e

musicadas, além de atividades de improviso e criagdo, diretamente ligadas ao imagindario e a
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criatividade. A questdo que obteve o menor numero de acertos foi a de nimero 11

(brincadeira funcional), com apenas 1 acerto (8,33% da amostra).

O mesmo questionario, no pds teste, obteve a média aritmética de 9,5 certos, o que
corresponde a 79,86% da amostra e ¢ considerado um valor satisfatorio para fins preliminares
da validag¢do do programa de formacdo. O aumento na média de acertos corresponde a uma
melhora no reconhecimento dos marcos do desenvolvimento tipico de 41,53%. As questdes
de numero 3 (iniciativa de atencao compartilhada), 9 (resposta de aten¢do compartilhada) e 11
(brincadeira funcional), ficaram abaixo do percentual de 70% esperado, coincidindo com duas
das aulas que obtiveram menor frequéncia dos participantes, o que indica ser necessaria a
presenga em ambientes que propiciem a discussdo de tais temas para seu entendimento e

aprendizagem.

Apesar destes valores, as questdoes 3 e 9 obtiveram um aumento de 25%, e a questao
11 de 50% em suas taxas de acerto com relacdo ao pré-teste, evidenciando que houve
aperfeigoamento de tais contetidos, apesar de ter sido de forma menos consistente que os
demais. No grafico 2, ¢ apresentada a comparagdo entre os acertos pré e pds teste, com a
demonstragdo do aumento de taxa de respostas corretas no pos teste, 0 que comprova, através
da andlise destes questionarios, que houve maior reconhecimentos dos marcos do
desenvolvimento sociocomunicativo estudados.

Grifico 2 - Acertos por questdo do questionario de conhecimento sobre os marcos do desenvolvimento
tipico nas fases pré e pos teste

Conhecimento sobre os marcos do
desenvolvimento tipico (pré e pos teste)
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Ainda no pré-teste, foi preenchido o questiondrio de avaliacdo dos conhecimentos

sobre sinais de alerta para o autismo, que apresentava duas questdes sobre a possibilidade de
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se identificar comportamentos considerados sinais de alerta para o autismo em criangas entre
06 e 12 meses e outra questdo para criancas entre 18 e 24 meses. Caso a resposta fosse
afirmativa, pedia-se que os comportamento passiveis de observacao fossem citados. No pré-
teste, a média de acertos, segundo a escala Likert utilizada, para a primeira questdo foi de 25%

de acertos e para a segunda questdo, de 19,44% de acertos.

Os sinais de alerta reconhecidos pelos participantes ficaram compreendidos entre 1 e 5
itens, no maximo, sendo que na questdo 1 foi indicado: ndo atender ao ser chamado pelo
nome, ndo aponta, isolamento social, ndo usa brinquedos de forma tipica, dificuldade no
brincar, auséncia de contato visual e inflexibilidade a mudancas. A questdo 2, além dos
comportamentos ja citados, também continha a auséncia de fala como comportamento
considerado. A maioria dos comportamentos citados pelos participantes como sinais de alerta
ndo compreendiam nenhum dos campos apontados no manual de codificagdo, demonstrando
pouco entendimento do transtorno. Na Tabela 3 estdo os comportamentos que demonstraram

discrepancia com o manual de codificagdo para a questdo 1 e na Tabela 4, para a questao 2.

Questao 1 (6 — 12 meses)

Falta de atencdo | Nao teria atitude/acao Agitagdo Hiperatividade
Mudanga de Ficaria mais quieto, Desatenc¢ao Reagdo a estimulos
humor calmo ou talvez sensoriais

muito agitado

Nao gosta de Transtorno ou Dificuldade de Tonus muscular
colo ou de ser incomodo com atencdo
tocados relacao aos sons

Tabela 3 - Sinais citados na questio 1 que ndo compreendem nenhum daqueles apontados no manual de
codificacao
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Questio 2 (18 - 24 meses)

Nao gosta de dar a mao Nao responde ao afeto Falta de interesse em se
comunicar
Irritado Dificuldade para aprender a Nao ter curiosidade
andar
Nao se sente a vontade Certo grau de bipolaridade Ser agressivo
em certas ocasioes

Tabela 4 - Sinais citados na questiio 2 que ndo compreendem nenhum daqueles apontados no manual de
codificacao

Nessas duas tabelas, pode-se visualizar a influéncia do senso comum, de visdes
antiquadas e at¢ mesmo de total desconhecimento frente ao que se entende atualmente sobre o
autismo. Sdo destacadas caracteristicas que envolvem mudancas de humor e agressividade,
que ha muito ndo sdo consideradas caracteristicas deste transtorno, pois, apesar de
comportamentos como a recusa ao toque e a autolesdo, estes individuos ndo tém por objetivo
ferir os outros, mas apresentam tais idiossincrasias como forma de proteger a si mesmos, ao
demonstrar desconforto com situagdes as quais ainda ndo conseguem lidar (MARTELETO et
al., 2011). Ainda, esses comportamentos podem surgir como manifestacdo as suas
dificuldades de comunicagdo, como uma forma de chamar a aten¢do, pois as pessoas com
autismo, muitas vezes nao conseguem externalizar de outra forma suas dificuldades e

frustragdes (SANINI; BOSA, 2015).

Comportamentos envolvendo falta de atengdo, inércia (hipoatividade) ou
hiperatividade muitas vezes podem ser confundidos com sinais para o Transtorno do Déficit
de Aten¢do e Hiperatividade, podendo este ser, ou ndo, uma comorbidade com o autismo,
porém ndo constituindo caracteristica fundamental do transtorno. Questdes sensoriais também
foram citadas, como desconforto a ambientes, sons e toques, assim como dificuldades
motoras. As alteragdes nas reagdes a estimulos sensoriais podem ou nao surgir como
caracteristica do autismo, estando associadas aos comportamento restritos e repetitivos, bem

como a dificuldade de processamento de estimulos sensoriais. As dificuldades motoras, por
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sua vez, sdo consideradas caracteristicas associadas que apoiam o diagnostico, mas que por si

s0, sdo insuficientes para definir o transtorno (APA, 2013).

2 13

Alguns termos utilizados, como “ndo gosta”, “ndo responde”, “falta de interesse” e
“ndo ter curiosidade”, corroboram pesquisas que identificam que o conhecimento cientifico €
suplantado pelo senso comum (CASTRO et al, 2017). Essas formas de representagao remetem
ao entendimento dos individuos com autismo como “fortalezas vazias”, termo utilizado por
Bruno Bettelheim, no ano de 1987 e que, ao longo de mais de 30 anos, ainda se encontra
como sendo uma visdo do transtorno como um mundo vazio, a parte, ausente ¢ desinteressado
(PACHECO et al, 2017).

No pos teste, a primeira questao do questionario de avaliagdo dos conhecimentos sobre
sinais de alerta do autismo teve percentual de acertos de 61,11%, o que corresponde a um
ganho de 36,11% em relacdo ao pré-teste. Para a segunda questdo, o percentual de acertos foi

de 50%, o que corresponde a 30,56% a mais do que no pré-teste.

A aprendizagem se apresenta de forma consideravel, principalmente ao destacar que
todos os alunos foram capazes de citar entre 2 € 11 sinais de alerta no momento do pos teste.
Sobre as caracteristicas citadas, que ndao estavam compreendidas no manual de codificacido do
instrumento, estavam presentes nas questdes 1 e 2 os termos “dificuldade de atengdo” e
“hipotonia”, citados apenas pelo participante P9 (8,33% do total de participantes). Acredita-se
que isso ocorreu em fungdo de este participante ter sido um dos que obteve menor frequéncia
na formacao (80%) e de que alguns exemplos sobre dificuldade motora no autismo terem sido
trazidos, por parte dos demais participantes, no decorrer das aulas, o que pode ter gerado
confusdo em entender este como um sinal de alerta referente aos marcos sociocomunicativos.
Com relacao a dificuldade de atengdo, supde-se que houve confusdo com relagdo ao
isolamento social, podendo ter sido referido no sentido de dificuldade em se conectar com o

social.

5.1.2 Analise estatistica (T de Student e bootstrap)

Os resultados dos questionarios e protocolos foram contabilizados em escores de
acordo com os participantes da formacao (P1 a P12) e organizados em tabelas. O questionario

sobre marcos do desenvolvimento tipico possui 12 questdes, e o escore individual é o numero
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de acertos (12). O questionario sobre alerta dos sinais do autismo possui 2 questdes, cada uma
com 12 itens, e o escore individual estda em uma escala likert de 0 a 3 pontos, conforme o
numero de acertos estabelecido no manual de codificagcdo deste instrumento. Os protocolos
em relagdo aos videos sobre alertas dos sinais do autismo ¢ os videos sobre desenvolvimento
tipico contém 12 itens cada, gerando um escore individual de 0 a 60 pontos também conforme

o numero de acertos estabelecido no manual de codificagao.

O objetivo da andlise estatistica ¢ verificar a efetividade do programa de formacao
através da hipotese de que, apos o programa de formagado, os participantes teriam uma média
de acertos maior nos questionarios e essa aprendizagem seria evidenciada na pontuagdo dos
protocolos de identificagdo de marcos do desenvolvimento e sinais de alerta para o autismo
através dos videos. Para tanto, foram feitos testes de diferencas de médias para cada uma das
questdes pré e pos teste. Assim, foi feito um teste de comparacdo de médias para o
questionario sobre marcos do desenvolvimento tipico e dois testes para o questiondrio sobre
alerta dos sinais do autismo, sendo um para cada uma das questdes que constam no
instrumento. Além disso, foi realizado um teste de diferenca de médias dos resultados do
protocolo de observacao dos videos do desenvolvimento tipico e dos de sinais de alerta para o

autismo.

Na comparac¢do de médias temos HO: ua = ub versus H1: ua 6= ub, com ua sendo a
média do pré-teste e ub a média do pos teste. Sob suposicdes de que a normalidade dos dados
seja x(a) e x(b) com a(a) 6= a(b), onde na e nb os tamanhos das amostras de pré e pos teste,

respectivamente; entdo a estatistica 7' ¢ dada pela formula

Fia— e

7 _ @ — %)
2, %

Na ny

Para verificar se existe diferenca significativa entre as médias, calculou-se o valor-p a
partir da distribuicdo tedrica do estimador 7. O valor-p ¢ a probabilidade de observar um valor
da estatistica T calculada sob a hipdtese nula (H0). Assim, estabelece-se se um ponto de corte
em 0,05 pode rejeitar a hipdtese nula, para valores-p menores que 0,05, ou ndo rejeitar a

hipotese nula, para valores-p maiores ou iguais a 0,05 (CASELLA; BERGER, 2010).
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Porém, os dados do presente estudo sdo nimeros de acertos (escores) por individuo,
ou seja, variaveis discretas, € como o numero de observagdes (n = 12) € pequeno, a suposi¢cao
de normalidade dos dados requerida pelo Teste T acaba por ndo ser atendida. Para contornar o
problema foi aplicado método de reamostragem (bootstrap) para estimar a distribuigdo do
estimador 7. Essa estratégia se mostra mais abrangente, por ser capaz de permitir um maior
numero de replicacdes com amostras consideradas discretas (finita). A reamostragem entende
que a amostra retirada da populacao (os 12 participantes) ¢ uma das N possiveis amostras
populacionais, e que ¢ assumido como sendo uma amostra capaz de fornecer o verdadeiro
valor do parametro, ou seja, uma amostra suficiente para a identificacdo da hipdtese de que o
programa de formacao ¢ capaz de aprimorar a identificagdo dos sinais de alerta para o
autismo. Assim, a amostra trabalhada ¢ uma representacdo da populagao de alunos de cursos
de Licenciatura em Musica, e realizando reamostragens ¢ possivel estimar a distribui¢do do
estimador e realizar as inferéncias acerca da efetividade, ou ndo, do programa de formacao

(EFRON; TIBSHIRANI, 1993; SINGH; XIE, 2018).

Na realizagdo da analise estatistica para o Questiondrio de avaliacdo dos
conhecimentos sobre marcos do desenvolvimento tipico, a média de acertos no pos teste foi a
mais significativa, com relacdo ao pré-teste, sendo o valor da estatistica T -5,92 e valor-p =0
(valor-p<0,05) (Gréafico 3).

Grafico 3 — estatistica do teste do questionario de avaliacdo dos conhecimentos sobre marcos do
desenvolvimento tipico
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Com relacdo ao questionario sobre alerta dos sinais do autismo, as questdes foram
analisadas separadamente. A primeira questao obteve estatistica T -5.02 e valor-p = 0 (valor-

p<0,05) (Grafico 4).

Grafico 4 — estatistica do teste da questiao 1 do questionario sobre alerta dos sinais do autismo
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Na segunda questao, a estatistica T foi de -5.04 e o valor-p = 0 (valor-p<0,05) (Grafico
5).
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Grafico 5 — estatistica do teste da questiao 2 do questionario sobre alerta dos sinais do autismo
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Com relacao ao Protocolo de observagao de videos sobre desenvolvimento tipico € o
de sinais de alerta para o autismo, sendo a estatistica T -1.92 e o valor-p = 0.01 (p<0,05)

(Gréfico 6).

Grafico 6 - estatistica do teste dos protocolos de observacao de videos sobre desenvolvimento tipico e de
sinais de alerta para o autismo
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Através da realizacdo de 10 mil reamostragens em cada uma das questdes, com o uso
do software R 3.4.0, o valor-p foi menor do que 0,05, rejeitando a hipotese nula HO, ou seja,
demonstrando que houve diferenga significativa entre as médias de acerto entre pré e pods
teste. Esses dados comprovam que a formacdo foi significativa e alcangou validacdo

preliminar segundo os conhecimentos de pré e pos teste.

5.1.3 Satisfacdo do programa

O questionario de satisfagdo quanto ao programa de formacdo objetivou avaliar a
qualidade do programa, ou seja, sua eficicia, ¢ o desempenho da pesquisadora como
instrutora do curso. Este instrumento continha seis questdes de escolha simples (sim,
parcialmente ou ndo) e abertas (onde se solicitava justificar a resposta) e uma questdo

constituida por uma escala /ikert de 5 pontos com nove subitens.

A primeira questdo era referente a se os assuntos abordados na formagao estavam de
acordo com os interesses e necessidades dos participantes e obteve um total de 100% de
respostas afirmativas. Na segunda questdo, foi perguntado se o programa havia atingido as
expectativas dos participantes, solicitando a descricdo de quais aspectos. 91,66% dos
participantes afirmou que sim, suas expectativas haviam sido atingidas, e os aspectos citados
envolveram: ser capaz de reconhecer comportamento tipicos e atipicos € a importancia disto,
poder entender o autismo, conhecer atividades musicais que auxiliem esses individuos em seu
desenvolvimento, ampliagdo do conhecimento sobre o autismo. Um dos participantes afirmou
que o curso supriu todas as suas necessidades de aprendizado e o participante que marcou a
opcdo parcialmente, comentou que acreditava que também seriam trabalhados marcos do
desenvolvimento de criangas com mais de dois anos de idade, porém, no momento do convite
para participagdo da formagdo e no primeiro encontro do grupo havia sido informado aos
participantes quais aspectos do desenvolvimento seriam abordados, com o intuito de

esclarecer acerca do desenvolvimento da pesquisa.

Na questao trés, foi perguntado se o programa havia deixado de abordar algum assunto
considerado importante, ao que 83,33% dos participantes respondeu que ndo. Do montante de
16,66% que disse ter faltado contetidos, novamente foram citados os marcos do

desenvolvimento para criancas maiores de dois anos e mais contetidos musicopedagogicos.
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A questdo de nimero quatro abordava se havia motiva¢do de aplicar, na pratica, os
conhecimentos adquiridos. 83,33% dos participantes respondeu que sim, elucidando que os
exemplos praticos e o conteudo acerca do desenvolvimento infantil foram suficientes para
motivar, gerar maior interesse e propiciar ferramentas para a atuagdo junto a pessoas com
autismo. 16,66% escolheu a opcao parcialmente, explicando que hé falta de seguranca por

conta de falta de experiéncia, ou entdo que nao era pretendido o trabalho junto a criangas.

Na questdo cinco, foi indagado se os participantes acreditavam que iriam enfrentar
alguma dificuldade para aplicar na pratica os conhecimentos adquiridos. Um total de 33,33%
afirmou que sim, explicando que sentiam falta de um espaco para poder experenciar os
conteudos aprendido na pratica, pois possuiam pouca experiéncia ministrando aulas e que na
pratica ¢ sempre mais complicado. A opcdo parcialmente foi assinalada por 58,33%, que
também afirmaram ter pouca experiéncia pratica e que esta sera diferente da observacao de
videos, por possui maior riqueza de possibilidades. 8,33% dos participantes afirmou que nao

teria problemas, pois os contetidos foram bem explicados.

A questdo seis perguntava o participante acreditava que o conhecimento adquirido na
formag@o iria Ihe deixar mais seguro quanto a avalia¢do do desenvolvimento infantil em sua pratica de
trabalho. Todos os participantes afirmaram que sim, explicando que o curso foi claro sobre os
marcos do desenvolvimento e elucidou acerca do trabalho com bebés, que os conhecimentos
aprendidos foram relevantes para o reconhecimento, identificagdo e implicagao dos marcos do
desenvolvimento e as caracteristicas do autismo, propiciando um olhar mais atento. Foi
ressaltado que o conhecimento adquirido ¢ util de forma social, para a constru¢do de um olhar
mais atento para com filhos e familiares. E ainda, que antes de iniciar a formagao os
conteudos eram desconhecidos, ndo tendo sido abordados em nenhum momento da

graduacao.

A parte final deste questionario continha uma questdo constituida por uma escala
likert de 5 pontos com nove subitens. Os percentuais das marcagdes dos participantes estdo

identificados na tabela 5.
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Muito
Muito bom | Bom Satisfatorio Ruim
Ruim
a. Como vocé avalia a 91,66% 8,33%
apresentacdo dos objetivos da
capacitagdo?

b. Como vocé avalia a carga 33,33% 66,66%

horaria oferecida na
capacitacao?
¢. Como vocé avalia o nivel de 100%

conhecimento do instrutor de
forma geral?

d. Como foram as aulas quanto a 58,33% 25% 16,66%
atratividade (criatividade, uso de
material diversificado)?

e. Como vocé avalia a qualidade 58,33% 41,66%
do material didatico (uso do
quadro, multimidia, recursos)?

f. Como foi a disponibilidade do 91,66% 8,33%
instrutor quanto a
esclarecimento  de  duvidas
durante e depois das aulas?

g. Como foi a apresentacdo dos 83,33% 16,66%
assuntos quanto a clareza e
objetividade?

h. Como foi a qualidade do 91,66% 8,33%
material de apoio  (textos,
videos)?

1. De forma geral, como vocé 91,66% 8,33%
classifica o programa de
capacitagdo em identificacdo
precoce do Transtorno do
Espectro do Autismo?

Tabela S — percentual das questdes do questionario de satisfacio quanto ao programa

Com relagdo ao item b, foi comunicado pelos participantes o desejo de que a formacgao
tivesse uma carga horaria maior do que aquela ofertada (20 horas), para que pudessem ser
abordadas mais atividades praticas e o estudo de atividades musicopedagogicas referentes aos

marcos do desenvolvimento. Os itens d e e, segundo os participantes, se referiam a falta de
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um Datashow na sala em que os encontros ocorriam, sendo as aulas apresentadas em tela de
computador, deixando a imagem reduzida. Infelizmente, este problema nao pode ser resolvido
a tempo, pois o dispositivo de projecdo da sala de aula que fora emprestada estava estragado.
Os demais itens obtiveram percentuais acima de 83,33% de satisfagdo quanto ao programa de

formacao.

5.2 Resultado das avaliacdes do processo (aulas)

A avaliagdo do processo, referente as seis aulas ministradas com contetdo teoricos,
sendo as trés primeiras sobre desenvolvimento tipico e as trés ultimas sobre autismo, deu-se
através do preenchimento dos questionarios de conhecimento por aula e dos questionarios de
satisfacdo, também por aula. Os questionarios de avaliagdo dos conhecimentos tiveram por
objetivo avaliar os niveis de assimilagdo do conhecimento, ¢ o de satisfagdo, a percep¢ao
sobre a aprendizagem e aplicabilidade dos conhecimentos, a clareza das informacgdes
transmitidas, a qualidade do material ¢ uma medida de satisfacdo geral de cada aula em

particular. Os resultados obtidos através destes instrumentos serdo apresentados a seguir.

5.2.1 Conhecimento por aula

As aulas foram organizadas através da seguinte estrutura: apresenta¢do dos conteudos,
revisdo do que fora discutido anteriormente, estudo dos marcos do desenvolvimento humano
através do referencial da teoria sociocomunicativa, e relagdes que estas teorias e os saberes
musicais com abertura para debates e dissolu¢cdo de duvidas. Apds a realizacao dos encontros,
os materiais utilizados, como slides e referenciais tedricos, eram enviados por e-mail para os
participantes, para que aqueles que tivessem interesse, pudessem se aprofundar nos
conhecimentos. O referencial utilizado no programa de formagao consta no apéndice E deste
trabalho. Apos o término das trés primeiras aulas, juntamente com a observacao dos videos de
desenvolvimento tipico, foi realizado um resumo coletivo acerca dos marcos do
desenvolvimento tipico, para facilitar o estudo e consulta dos mesmos por parte dos

participantes, este material esta disponivel no apéndice F.
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Em cada uma das seis aulas tedricas foi respondido o questiondrio de conhecimento
por aula, que possuia uma questao quantitativa, que solicitava a marcacao da faixa etdria em
que era esperado aparecimento do marco do desenvolvimento em questdo, € uma questdao
discursiva onde esse marco do desenvolvimento deveria ser descrito, juntamente com as suas

implicagdes para o desenvolvimento humano.

Com relacdo as aulas sobre desenvolvimento tipico, o percentual de acertos por
questdo estd demonstrado na tabela 6, onde as questdes sdo referentes aos seus respectivos

conteudos, o item A4, multipla escolha, e o item B, discursivo.

Questio Item | Percentual de acertos
1 Sorriso social A 100%
B 85%
2 Atengao compartilhada A 100%
B 80%
3 Imitagdo A 90%
B 75%
4 Brincadeira exploratdria A 100%
B 90%
5 Brincadeira funcional A 90%
B 75%
6 Brincadeira simbolica A 60%
B 80%
7 Holofrase A 40%
B 85%
8 Orientacao social A 91%
B 87%
9 Engajamento social A 91%
B 91%
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10 Contato fisico A 100%

B 91%

11 Busca de assisténcia A 66%
B 87%

Tabela 6 — percentuais de acerto dos questionarios sobre conhecimentos por aula (desenvolvimento tipico)

As perguntas que se referiam a faixa etdria onde ocorre o surgimento da brincadeira
simbdlica, holofrase e busca de assisténcia, tiveram percentual de acerto inferior a 70%,
porém, quando foi pedido para descrever o comportamento e explicar suas implicagdes para o
desenvolvimento, os acertos foram iguais ou superiores a 80%. Isso demonstra que, apesar de
terem acontecido confusdes com relagdo a idade de surgimento, os participantes entenderam a
qualidade dos comportamentos, o que os instrumentaliza para identificd-los em suas praticas

de trabalho.

As demais questdes obtiveram percentual igual ou superior a 70%, demonstrando alto
indice de entendimento e compreensao acerca dos marcos do desenvolvimento tipico. Sobre
este questiondrio, os participantes verbalizaram ter dificuldades em entender implicagdes para
o desenvolvimento, pois muitos deles ainda ndo haviam trabalhado com criangas pequenas.
Desde entao defendiam a necessidade de se realizarem observagdes e intervengdes praticas, a

fim de propiciar um espago de aprendizagem que transcendesse a teoria.

Com relacdo aos questiondrios referentes ao autismo, foi solicitada a descri¢ao do
comportamento ¢ como ele poderia ser considerado um sinal de alerta para o autismo. Neste
instrumento nao foi considerada a questdo acerca da faixa etdria do surgimento dos sinais,
pois como o autismo ¢ um transtorno do neurodesenvolvimento, ndo ¢ possivel identificar um
padrao no surgimento dos referidos comportamentos. Os resultados sdo apresentados na

tabela 7.

Questao Percentual de acertos
1 Sorriso social 88,88%
2 Atencao compartilhada 94,44%

3 Imitacao 94,44%
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4 Brincadeira exploratoria 90,90%
5 Brincadeira funcional 100%
6 Brincadeira simbolica 100%
7 Holofrase 95,45%

8 Orientacdo social 100%

9 Engajamento social 100%
10 Contato fisico 95,83%
11 Busca de assisténcia 95,83%

Tabela 7 — percentuais de acerto dos questionarios sobre conhecimentos por aula (sinais de alerta para o
autismo)

Para os conhecimentos sobre sinais de alerta para o autismo, os percentuais foram
iguais ou maiores a 88,88%, demonstrando indice de entendimento dos conteudos ainda maior
do que quando se deu a realizacdo dos questionarios sobre os marcos do desenvolvimento
tipico. O que corrobora a hipdtese de que estudar o desenvolvimento tipico é um recurso

valioso para identificacdo dos sinais de alerta para o autismo.

5.2.2 Satisfacdo por aula

Os questionarios de satisfacdao por aula foram entregues ao final de cada uma das seis
aulas teodricas, com o objetivo de percepc¢ao sobre a aprendizagem e aplicabilidade dos
conhecimentos, a clareza das informagdes transmitidas, a qualidade do material e uma medida
de satisfacio geral de cada aula em particular. E composto por quatro questdes fechadas e
uma aberta. Os resultados serdo apresentados por questdo, primeiramente sobre aulas sobre
desenvolvimento tipico e entdo sobre as aulas de sinais de alerta para o autismo.

Nas aulas sobre desenvolvimento tipico 100% dos participantes afirmaram que
aprenderam novos conhecimentos. Os itens da questdo dois tem seus resultados apresentados
na tabela 8, onde ¢ possivel observar que a importancia e a clareza tiveram percentual 6timo

segundo pelo menos 80% da opinido dos participantes. Sobre os materiais utilizados, o
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percentual dito como oOtimo foi decrescendo conforme ocorriam as aulas, reflexo das

reclamacoes dos participantes da falta de projetor na sala de aula.

Otima | boa | regular | ruim | péssima
Importancia das informagdes ensinadas | 80% | 20%
é Clareza das informagdes ensinadas 90% | 10%
< Material utilizado 90% 10%
Importancia das informagdes ensinadas | 90% | 10%
2; Clareza das informagdes ensinadas 80% | 20%
< Material utilizado 60% | 40%
Importancia das informagdes ensinadas | 91% | 9%
% Clareza das informagdes ensinadas 83% | 17%
< Material utilizado 50% | 50%

Tabela 8 — questiao 2 do questionario de satisfacdo por aula sobre desenvolvimento tipico

A questao 3 indagava se o participante acreditava que o conhecimento adquirido iria
lhe ajudar em sua pratica de trabalho, necessitando de uma resposta dicotomica e
posteriormente uma explicacdo. Na primeira aula, 100% dos participantes afirmou que sim, e
nas duas aulas subsequentes, 8,33%, ou seja, um participante, informou que as aulas nao lhe
ajudariam, pois ndo pretendia trabalhar com esse publico. Dos alunos que responderam sim,
explicaram que os conhecimentos lhe ajudaram conhecer desenvolvimento infantil e o atipico,
aprimorar conteudos musicopedagogicos de acordo com as fases do desenvolvimento,
perceber atrasos no desenvolvimento e realizar encaminhamento, realizar atividades
adequadas para cada idade, compreender a importincia das brincadeiras para o
desenvolvimento, respeitar o brincar e o desenvolvimento da fala da crianga, a importancia da

estimulagdo musical no desenvolvimento infantil, como estimular através da musica.

A questdo 4 era uma avaliagdo geral de como fora a aula, a satisfacdo esta

demonstrada na tabela 9, onde todas as respostas permaneceram entre 6tima e boa.
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otima boa regular ruim péssima
Aula 1 80% 20%
Aula 2 80% 20%
Aula 3 66% 44%

Tabela 9 — satisfacio quanto a aula como um todo

Ao final do instrumento havia espaco para comentarios, onde foi destacado na aula 1,
que os participantes gostariam de mais tempo de aula, com mais propostas praticas e rodas de
conversa. Além disso, também houveram elogios, afirmando que a aula foi 6tima e que
estavam adorando. Na aula 2, alguns participantes informaram que tinham dificuldade em
entender a importancia dos comportamentos para o desenvolvimento e outros que a aula tinha
boa dinamica, boa postura, era agradavel e as conversas horizontais junto dos alunos. Na aula
3, foi apontado que a aula tinha boa dinamica, abordagem simples e direta, a importincia de
debatemos sobre diversos assuntos e compartilhamos experiéncias, pois o curso de
Licenciatura em Musica necessita destes espagos. Além disso, novamente foi destacada a
dificuldade em entender a importancia dos comportamentos para o desenvolvimento, ao que
foi combinado que, antes de vermos os videos, revisariamos os contetidos e discutiriamos
suas implicagdes de forma conjunta. Essa atividade gerou a tabela resumo disponivel no

apéndice F.

Nas aulas sobre de sinais de alerta para o autismo, 100% dos participantes afirmaram
que aprenderam novos conhecimentos. Os itens da questdo dois tem seus resultados
apresentados na tabela 10, onde, novamente, o material utilizado teve o menor indice de
satisfacdo devido a dificuldade de infraestrutura. Os demais itens tiveram, pelo menos,

83,33% de satisfacao otima.
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Otima boa regular | ruim | péssima
Importancia das informacdes ensinadas 100%
ig Clareza das informagdes ensinadas 100%
< Material utilizado 88,88% | 11,11%
Importancia das informagdes ensinadas | 90,90% | 9,09%
:;3 Clareza das informagdes ensinadas 100%
< Material utilizado 72,72% | 27,27%
Importancia das informagodes ensinadas | 83,33% | 16,66%
:i Clareza das informagdes ensinadas 91,66% | 8,33%
< Material utilizado 83,33% | 16,66%

Tabela 10 — questio 2 do questionario de satisfacdo por aula sinais de alerta para o autismo

A questdo 3 indagava se o participante acreditava que o conhecimento adquirido iria
lhe ajudar em sua pratica de trabalho, necessitando de uma resposta dicotomica e
posteriormente uma explica¢do. Na primeira aula, 100% dos participantes afirmou que sim, na
segunda aula, 8,33%, ou seja, um participante, reafirmara que as aulas ndo lhe ajudariam, pois
ndo pretendia trabalhar com esse publico, porém, na terceira aula, 100% dos participantes
afirmaram que as aulas iriam lhes ajudar em sua pratica de trabalho, incluindo aquele que nao
pretende trabalhar na drea. Dos alunos que responderam sim, citaram que os conhecimentos
lhes propiciaram entender o desenvolvimento atipico (autismo) e como trabalhar, identificar
sinais de alerta, diferenciar desenvolvimento tipico de atipico, ampliar conhecimentos
musicopedagogicos e estimular o desenvolvimento através da musica. O participante que
relatou ndo pretender trabalhar com criangas, afirmou, na ultima aula, que pode adquirir
conhecimento gerais.

A questdo 4 era uma avaliagdo geral de como fora a aula, a satisfagdo esta
demonstrada na tabela 11, onde todas as respostas, novamente, permaneceram entre 6tima e

boa.
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otima boa regular ruim péssima
Aula 4 88,88% 11,11%
Aula 5 90,90% 9,09%
Aula 6 91,66% 8,33%

Tabela 11 — satisfacdo quanto a aula como um todo

Nas aulas 4, 5 e 6 ndo foram feitos comentarios ao final do instrumento.

5.3 Resultado da validade social

Esse foi o ultimo instrumento preenchido durante a formagdo, continha um total de
oito questdes discursivas e objetivou identificar a sustentabilidade e o nivel de significancia
social adquirida pelos participantes da pesquisa.

A questdo um era referente a quais avangos os participantes identificavam em seu
conhecimento acerca dos marcos do desenvolvimento tipico. Os participantes relataram que,
antes da formacao, tinham apenas conhecimentos de senso comum, e muitos deles nunca
haviam ouvido falar sobre marcos do desenvolvimento e a importancia de identificar certos
comportamentos referentes ao desenvolvimento tipico. Relatam, ainda, que esta era uma area
desconhecida, que nem ao menos sabiam que certos comportamentos tinham uma idade ideal
de ocorréncia. Os conhecimentos lhes propiciaram uma nova visdo sobre o desenvolvimento
tipico e o ensino de musica para bebés, segundo as palavras de P1 “ndo tinha nenhum
embasamento tedrico e conhecer os marcos do desenvolvimento ¢ muito importante para o
trabalho musical com bebés”.

Na questao dois, foi perguntado quais avangos eram identificados no conhecimento
acerca dos sinais de alerta para o autismo. Os participantes citaram que antes da formacgao,
ndo sabiam do que se tratava o autismo e puderam aprender como identificar sinais de alerta
para este transtorno, além de conhecer melhor esses individuos e suas caracteristicas. P9 citou
que aprendeu “como desenvolver educagdo musical infantil nos primeiros anos de vida tanto
com criangas tipicas quanto com atipicas”, corroborando a citagdo de P1, sobre a importancia
destes contetidos para a educagao musical.

A questdo trés indagava se os participantes se acreditavam capazes de dar aulas de

educacdo musical para criangas entre 0 e 2 anos, considerando os conteudos trabalhados na




67

formacdo. Os participantes afirmaram que sim, pois foram trazidos, durante a formagao,
exemplos que possibilitaram criar uma visao do que sera encontrado em sala de aula. P11
afirmou que “durante as aulas a professora deu exemplos de atividades que podem ser
adaptadas para diversas idades”, mas “o que vai trazer a seguranca ¢ a experiéncia”. Neste
mesmo sentido, P3, P5 e P7 relataram ter inseguranca e acreditar ser necessario um espaco
para colocar os conhecimentos em pratica, como ambientes de estadgios especificos destro da
area da inclusdo. P8 traz que precisaria conhecer “mais materiais voltados para educagdo
musical de fato”, ressaltando que existe caréncia de materiais que deem suporte para a
educagdo musical com bebés e pessoas com deficiéncia. O participante P9 aborda outra
dificuldade, afirmando que “o grande problema que eu iria encontrar ¢ a dificuldade de notar
progresso musical em criangas”, pois se tivéssemos avaliagdes que considerassem o
desenvolvimento musical, isso poderia gerar mais seguranca na pratica do educador musical.

A questdo quatro perguntava se o participante se acreditava capaz de identificar os
sinais de alerta em futuros alunos e encaminha-los para avaliagdo especializada. Os
participantes P9, P11 e P12 disseram que necessitariam prestar muita aten¢do, através de um
olhar cuidadoso, para poderem identificar os sinais de alerta em sala de aula. Os demais
participantes afirmaram com certeza que sim, seriam capazes e a participante P1 ressaltou que
“a aula com os videos de alunos com autismo incluidos na educacao infantil foi importante
nesse sentido”.

A questdo cinco tinha um carater pessoal, questionando como o participante se sente
hoje, como futuro educador musical, em tempos de inclusdo escolar e valorizagdo da
diversidade. Apesar das dificuldades referente a inclusao e o respeito as diferencas, P9 afirma
que “a capacidade que terei de mudar vidas, mantenho na minha mente que vale a pena”,
assim como P1, que se sente “com uma grande responsabilidade, pois os professores tem um
grande papel na vida de um individuo” e P7 que sente que “o educador musical tem uma
influéncia e responsabilidade enorme nessa inclusao”. P2, PS5, P9 e P11 disseram que ainda se
sentem despreparados, principalmente por o curso de graduagdo nao dar énfase a inclusao de
forma homogénea, pois este assunto ¢ raramente ou pouco abordado nas disciplinas. E os
demais sentem-se aptos a esse trabalho tendo como base os conhecimentos aprendidos na
formacao.

A questao seis abordou o que mudou com relagdo ao entendimento que o participante
tinha acerca das pessoas com autismo no inicio da formag¢ao com relacdo aos entendimentos
que foram construidos. Os participantes afirmaram que, por conta de seu entendimento de

como as pessoas com autismo vivenciam o mundo, preconceitos € senso comum foram
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desmistificados. P4 afirmou que, para ele, o principal foi perceber a educabilidades das
pessoas com autismo, pois antes entendia que essas pessoas tinham tantas limitagdes que
permaneciam estagnadas em seu desenvolvimento e aprendizagem. P9 relata que aprendeu
muito, e que antes da formacdo ja havia utilizado o termo autismo como insulto, ndo se
orgulhando disso.

A questdo sete perguntou se o participante se considera habil para dar aulas para
criancas com sinais de alerta para o autismo, ou com o diagnostico fechado. P11 disse que
gostaria de trabalhar com esses individuos, pois se sente atraido pelas possibilidades que o
trabalho propicia, mas ele, assim como os demais participantes, relataram que o ideal seria a
possibilidade de levar estes conhecimentos estudados na formagao para a pratica, pois apenas
assim desenvolveriam a seguranga de ser educadores musicais junto a pessoas com autismo.

A questdo oito era aberta, caso algum participante desejasse colocar alguma
consideracdo final. P1 sugere que a formacao realizada por ele e seus colegas pudesse estar
dentro do curso de licenciatura na forma de disciplina complementar de graduagdo, para que
aqueles que tem interesse no trabalho com pessoas com deficiéncia pudessem ter a mesma
experiéncia que ele e seus colegas tiveram. P2, P8 e P11 corroboram a afirmagdo anterior,
sugerindo que estes conteudos deveriam estar presentes no curso de Licenciatura em Musica.
P4 sugeriu que o curso tivesse continuidade, através de uma proposta pratica, reafirmando as
colocagdes que surgiram ao longo de todos os encontros, sobre a necessidade de ambientes de
estagio que considerem as pessoas com deficiéncia. Por fim, P9 relata que iniciou a formagao
apenas pelas horas de ACG, mas “no fim foi algo que valeu muito mais a pena do que o
numero de horas em um papel”.

Com base nas respostas fornecidas neste questionario, foi possivel identificar que os
conhecimentos estudados e construidos no curso de formagdo foram importantes em varias
esferas da vida dos participantes. Seus relatos demonstram que ao longo das aulas, passaram
por mudangas como educadores musicais, conhecendo e entendendo diferentes espacos onde
podem trabalhar, como com bebés e pessoas com autismo; também identificaram seus
preconceitos e limitacdes pessoais, e puderam explorar um pouco mais o potencial da
educagdo musical no desenvolvimento humano. Portanto, conclui-se que a presente pesquisa
foi capaz de alcancar sua validade académica e social, bem como sua eficacia preliminar, de
forma relevante, ao ser capaz de instrumentalizar futuros educadores musicais do curso de

Licenciatura em Musica da UFSM na identificacao de sinais de alerta para o autismo.



6 CONSIDERACOES FINAIS

A questao de pesquisa que norteou o trabalho foi se a presente proposta de formacao
de professores para a identificagdo dos sinais de alerta de autismo, através do estudo de
conteudos do desenvolvimento sociocomunicativo e da analise de videos sobre marcos do
desenvolvimento tipico e autismo, seriam efetivas na constru¢do de conhecimentos para a
identificacdo dos sinais de alerta para o autismo. A partir disto, se desenvolveu um trabalho de
formacdo de professores com o objetivo de verificar sua efetividade para a identificacao dos
sinais de alerta de autismo junto de 12 alunos do curso de Licenciatura em Musica da UFSM.
Foram realizados 10 encontros, de frequéncia semanal, onde foi testada a hipotese, através de
avaliagOes pré e pos teste, de que, apds o programa de formacao, os participantes teriam uma
média de acertos maior nos questionarios de conhecimento e de videos sobre
desenvolvimento tipico e sinais de alerta para o autismo, verificando-se assim sua

aprendizagem.

O desenvolvimento desta pesquisa propiciou formagdo para os participantes, mas
também para a pesquisadora, que necessitou buscar conhecimentos junto as teorias
sociocomunicativas, normalmente presentes nos cursos de Psicologia, para a constru¢do do
material que fora apresentado anteriormente. Esse processo autoformativo considera que o
sujeito ¢ central em seu processo de aprendizagem, através da “apropriag@o e reapropriacdo da
propria aprendizagem”, tornando-se ativo no processo de reelaboracdo de si (DURAN, 2009).
Foram constantes as buscas e revisitagdes de minha propria pratica para a construcao deste
programa de formacgao, que certamente modificou formas de pensar e agir que eu possuia, até
entdo, sobre a identificacdo de sinais de alerta para o autismo e sobre a formacdo de

professores no ensino superior.

Durante a constru¢do deste trabalho algumas dificuldades surgiram, como a
impossibilidade de encontrar a infraestrutura adequada para a realizacao dos encontros, o que
gerou certa insatisfagdo por parte dos participantes, que precisaram acompanhar os slides das
aulas em uma tela de computador. Segundo o Censo Escolar, a infraestrutura das institui¢cdes
¢ de grande importancia para os processos de ensino e aprendizagem, necessitando manter
padrdes que facilitem e melhorem o rendimento dos alunos, tornando o ambiente escolar
agradavel e estimulante (BRASIL, 2017). Porém, quando se tratam de instituigdes superiores,

as notas do Censo ndo apontam para avaliagdes da infraestrutura destes locais, mesmo este
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sendo um fator importante e associado a qualidade do desenvolvimento do ensino,

necessitando de atenc¢do, assim como nos demais niveis educacionais.

Uma critica pessoal e metodologica ¢ necessaria, quanto a grande quantidade de
questionarios que os participantes necessitou responder. Sugere-se que em replicagdes ou
trabalhos que se utilizem da mesma metodologia, possa-se fazer uso de softwares que
facilitem esse processo, o que diminuiria o tempo de preenchimento, cansaco dos
participantes e facilitaria as andlises. O uso de materiais digitais também diminuiria a

quantidade do uso de papel, sendo uma alternativa mais ecologica.

A partir da reflexdo do desenvolvimento do programa, acredito que ele poderia ser
melhorado em alguns aspectos. O primeiro seria a avaliagdo dos videos de desenvolvimento
tipico e sinais de alerta para o autismo por juizes qualificados e independentes ao estudo,
sendo possivel testar e refinar sua validade. A andlise por juizes envolve critérios, como
exclusdo mutua (visando a evitar imprecisao), homogeneidade (que os temas agrupados sejam
correlatos) e pertinéncia (que a analise seja condizente com a pesquisa) (WEBER; DESSEN,
2009). Tais dados favoreceriam a avaliagdo da efetividade do programa de formagdo e da

propria pesquisa.

Outro ponto a ser destacado ¢ o da necessidade de uma maior carga horaria para a
realizagdo de espagos para estagios e desenvolvimento de atividades praticas. Ao considerar
que este programa foi pensado para futuros educadores musicais terem subsidios para o
trabalho junto a bebé&s com risco para o autismo, seria importante considerar um espago a
pratica de tais os conteudos, através de observacdes e intervengdes musicais junto a esse
publico. Os relatos dos participantes da presente pesquisa corroboraram a literatura ao afirmar
que existe a necessidade de contetidos acerca dos marcos do desenvolvimento tipico e atipico
estarem presentes no curso de Licenciatura em Musica (FREITAS, 2006; VITALIANO, 2007;
VITALIANO, MANZINI; 2010;), bem como maior aprofundamento e possibilidades praticas
nas disciplinas que ja estdo disponiveis em alguns cursos, como o da UFSM (PENDEZA,
2015a). Além disso, os espagos estagio, seja em escolas de educagdo basica, escolas de
musica ou clinicas; e a constru¢do de conhecimentos musicopedagdgicos que envolvam as
pessoas com deficiéncia, em especial, aquelas com autismo (LOPES, SCHAMBECK, 2014;
SCHAMBECK, 2016).

Fantini et al (2016) destacou que o pouco nimero de publicagdes na area da educagdo

musical tratando de abordagens para deficiéncias especificas estd correlacionado com a
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incipiéncia de estudo na area. Acredita-se que, através da presenca de tais conteudos na
formacao inicial dos futuros educadores musicais, além de propiciar subsidios para a pratica,
também serd capaz de melhorar o que tange as pesquisas académicas na area. Isso, pois, o
conhecimento pode vir a ocasionar interesse na pesquisa e desenvolvimento de recursos que

enriquecam a educagdo musical e a inclusdo de pessoas com deficiéncia.

Somado a isso, seria importante a avaliacao da efetividade do programa de formagao
com um numero maior de participantes da area da educacao, incluindo demais profissionais
atuantes na Educacdo Infantil, a fim de poderem ser realizadas inferéncias consideraveis do
ponto de vista estatistico e ser atestada, ou ndo, a eficicia da formagdo. Em trabalho
semelhante, junto a Agentes Comunitarios de Saude, e utilizado como base para a constru¢ao
da metodologia desta pesquisa, Lampert (2016) encontrou indicadores preliminares da
efetividade da proposta de capacitagdo, utilizando-se das medidas de satisfacdo e transferéncia
de aprendizagem dos conteudos acerca dos marcos do desenvolvimento sociocomunicativo
pré-verbal para a pratica. A partir do follow-up de sua capacitagdo, foi verificado maior
encaminhamento de criangas com sinais de alerta para o autismo em um periodo de quatro

meses apos a formacgao.

Foi encontrado apenas um trabalho que aborda a capacitagao de professores na area da
educagdo para a identificacdo dos sinais de alerta para o autismo. Oliveira (2017), com a
pesquisa intitulada Capacitacdo do profissional da educacdo infantil: identificagdo precoce de
sinais do transtorno do espectro autista objetivou “investigar e descrever o conhecimento e a
experiéncia de profissionais da educagdao infantil com criancas com TEA e, elaborar,
implementar e avaliar a eficacia de um programa desses profissionais para a identificacdo
precoce de sinais do transtorno”. Sua pesquisa foi dividida em duas partes, onde
primeiramente fez uma avaliagdo dos conhecimentos acerca do autismo junto de 170
profissionais de 22 escolas da rede publica municipal de Educacao Infantil de um municipio
do interior de Sdo Paulo. Os dados apontaram para o desconhecimento, despreparo e

inseguranga por parte dos profissionais com relacdo ao trabalho junto a pessoas com autismo.

O segundo momento da pesquisa se deu com a elaboragdo, implementacao e avaliacao
de um programa de capacitagdo para a identificacdo de sinais de alerta para o autismo. Neste
momento, participaram 126 profissionais da Educagdo Infantil da mesma rede citada
anteriormente. A capacitacdo se deu através de trés encontros, onde foram estudados “o

conceito e caracteristicas tipicas do TEA, a prevaléncia do TEA na populagao, trés escalas de
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rastreamento de sinais de TEA, possiveis encaminhamentos para avaliacdo dos sinais, entre
outros temas” (OLIVEIRA, 2017). A capacitacdo teve sua eficdcia avaliada a partir da
comparacdo do desempenho dos participantes antes e apds a capacitagdo e em follow-up
quatro meses apds o término da mesma. Os dados indicaram que “a capacitacdo foi eficaz
para a aquisicdo e manuten¢do de conhecimentos a respeito do TEA para este publico,
aumentando a chance de identificagdo precoce de sinais para o TEA e o consequente
encaminhamento para uma avaliacdo especializada de uma equipe multiprofissional”

(OLIVEIRA, 2017).

Os dois trabalhos citados anteriormente (LAMPERT, 2016 ¢ OLIVEIRA, 2017),
assim como o presente estudo, foram avaliados através de metodologias de pré e pos teste,
consideradas importantes na obtencdo da efetividade de cursos de formagdo, e também
imprescindiveis para verificar se as propostas antederam as expectativas e necessidades dos
participantes. A avaliacdo de programas de capacitagdo, e também de formagao, ¢ importante,
pois “ndo basta a oferta e a garantia de acesso dos profissionais a programas de qualificacdo,
mas a combinag¢do dessas medidas com metodologias especificas que busquem avaliar a
efetividade dessas agdes” (LAMPERT et al, 2018) a fim de se poder ofertar a esses
profissionais, as melhores praticas possiveis no que se refere ao ensino e aprendizagem sobre

€ com as pessoas com autismo.

Outras pesquisas que objetivaram a formagdo de professores, focaram-se no ensino e
implementa¢do de métodos de intervencdo especificos envolvem a comunicagdo alternativa
(PASSERINO et al., 2013 ¢ MONTEIRO, 2016) e a Analise do Comportamento Aplicada
(BEZERRA, 2017) e curriculo funcional através do uso da musica (FERNANDES, 2016).
Além disso, foram encontrados trabalhos que apontaram para necessidade de formacdo e
capacitacdo para professores atuantes nos niveis da Educacdo Infantil, Ensino Fundamental e
Superior, pois lhes carece compreensdo acerca do que ¢ o autismo, 0 que sao as teorias
explicativas do transtorno, conhecimento sobre desenvolvimento humano e neurociéncias,
compreensdo acerca da legislacdo vigente, como adaptar as aulas, quais sdo as praticas
efetivas junto a pessoas com esse transtorno e necessidade de lidar com seus proprios
preconceitos (VIANA, 2013; BENITEZ e DOMENICONI, 2014; BERTAZZO, 2015; SILVA
et al, 2016; SILVA, 2016; FERREIRA, 2017), bem como a necessidade de trabalho
multidisciplinar e colaborativo entre os diversos setores envolvidos com a educagdo

(CARVALHO e TAVARES, 2014; BENITEZ e DOMENICONI, 2014).
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Nota-se, através das pesquisas analisadas, que sdo necessdrias mais que leis para a
efetivacao da inclusdo de pessoas com autismo. O ensino sobre a identificagdo e intervengao
junto a esses sujeitos deve ser realizado desde os cursos de formagdao com a possibilidade de
disciplinas especificas e momentos para estagios e praticas. Além disso, a continuidade do
estudo deve ser ofertada para profissionais formados, atuantes nas redes de ensino, através de
cursos de capacitagdo ¢ de tempo necessario para sua realizacdo, que mantenham os

professionais atualizados através de praticas efetivas.

O presente trabalho, além de sua contribuicdo local, formando conhecimentos junto
aos participantes, licenciandos do curso de Licenciatura em Musica da UFSM, foi capaz de
trazer dados preliminares sobre a validacdo de um material de importante impacto para todos
aqueles que trabalham com a Educacdo Infantil. Este material pode ser utilizado para a
formacgdo tanto por parte de educadores, quanto por parte de agentes da satde (LAMPERT,
2016) no que se refere aos conhecimentos dos marcos do desenvolvimento sociocomunicativo
e dos sinais de alerta para o autismo. Além disso, trouxe inova¢do no tema, por até entdo o
educador musical ndo ter sido considerado no que se refere a cursos de formagao especificos

para a identificagdo de sinais de alerta para o autismo.

Sugere-se para pesquisas futuras o desenvolvimento da pesquisa com um numero
maior de participantes e formacgdes heterogéneas, para a confirmagao de sua efetividade no
ambito da educacdo. Apesar da dificuldade na implementacdo de programas desta natureza, ¢
gritante a necessidade de formacdes consistentes e efetivas para a mudanca dos paradigmas
educacionais e da inclusdo desde sua base, podendo esses contetidos estarem presentes desde
a formacao inicial dos educadores musicais ¢ demais atuantes da Educagdo Infantil, gerando
beneficios para a sociedade como um todo.

Ao final, ndo posso deixar de agradecer a todos que participaram deste processo,
principalmente as pessoas com autismo que conheci ao longo da tltima década, pois sem elas,

essa dissertagdo nunca teria sido possivel.
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APENDICE

APENDICE A

Inventario das Filmagens

COMPORTAMENTOS CONCEITOS? VIDEOS DE VIDEOS DE
DESENVOLVIMENTO TiPICO SINAIS DE
ALERTA PARA O
AUTISMO
BA = busca de assisténcia Gestos (mostrar, apontar, trazer | Pedir ajuda para procurar a vela Menino esta com um
objetos para o adulto) com a lapis sem ponta e nao

finalidade de busca de assisténcia,
definidos pelo contexto (abrir a
tampa de uma caixa, fazer funcionar
um brinquedo)

consegue solicitar
ajuda para realizar a
atividade

BCF = busca de contato fisico

Busca por aproximagdo fisica,
contato fisicos com pares ou
professores

Chama o colega para brincar quando

ele estd chorando

Menino demonstra
querer interagir com a
colega, mas ela chora
ao ser puxada por ele

BrE = brincadeira exploratoria

A finalidade do contato da crianca
com o0s objetos/brinquedos ¢ a
exploragdo de suas propriedades
(exemplo: pega, bate, esfrega; coloca
na boca, conforme o esperado para a

Jogando bolinhas com uma raquete e
explorando o espago do salao

Menino selecionando
brinquedos de uma
caixa com colegas

5 Os conceitos aqui apresentados foram retirados do Protocolo de Observagao para Criangas com Suspeita de TEA (BOSA, 2007).
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idade)

BrF = brincadeira funcional

Manipulagdo de objetos ndo apenas
com fins exploratorios, mas de
acordo com suas fungoes

Criangca pega uma guitarra de
brinquedo e faz de conta que esta
tocando

Menino pega uma
moto de brinquedo e
a manipula

BrS = brincadeira simbolica

Atividade na qual um objeto ¢
utilizado para representar outro (um
pedago de madeira serve como
espada; um bloco de madeira ¢
usado como telefone), conhecida
como brincadeira de faz-de-conta ou
ainda representacdes de
situacdes/papéis, mesmo sem O Uuso
de objetos (fingir que ¢ médico,
professora, etc.)

Fazendo comidinha, inventando que
esta fazendo pratos, que a comida esta
quente, que vao comer

Menino joga
almofadas no chao e
salta sobre elas,
imitando atividade
realizada
anteriormente com
bambolés

ES = engajamento social

Aceitacao/receptividade por parte da
crianca das iniciativas do adulto
(exemplo: convites) para engaja-la
em brincadeiras

Na troca de fralda o menino e a
professora conversam. Ele lhe da o bico
para guardar, mostrando o local

Professora convida
menino a guardar
brinquedos, e o ajuda
com apoio fisico

HOL = holofrases

“Aua” para agua

Menino diz “meee”, pedindo para a
professora tirar o ténis € a meia

Menino se
movimenta em frente
a televisao,
cantarolando junto
com a musica

IAC = iniciativa de atencao
compartilhada

A crianga tenta dirigir a aten¢ao do
adulto para brinquedos/eventos de
interesse dela propria, de forma
espontanea. Inclui gestos (mostrar,
apontar, trazer objetos para o

Criancas brincam de comidinha na
areia ¢ um menino oferece “comida”
para uma professora

Menino aponta para o
livro em uma
contacao de historias
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parceiro) e/ou verbalizagdes
(comentarios sobre as propriedades
fisicas dos objetos/eventos;

perguntas para esclarecimento de
davidas ou obtencdo de informacao
em relacdo a estes objetos/eventos,
por curiosidade). Nao inclui fazer
gestos ou falar para pedir ajuda
(alcangar ou fazer funcionar um
brinquedo, etc.)

IM = imitacao

Copia frequentemente gestos e/ou
atividades iniciadas pelo adulto
(cantar uma musica, atividades de
“faz-de-conta”)

Professora canta musicas infantis com
coreografia e criangas imitam

Professora faz
movimentos de
acordo com a
historias e as criancas
imitam

OS = orientagao social

Crianca atende ao ser chamada pelo
nome

Crianca atende ao ser chamada pela
professora

Menino pega
brinquedo em
momento inadequado
e professora chama
sua aten¢ao

RAC = resposta de atencio
compartilhada

Resposta a uma iniciativa de atencao
compartilhada iniciada por outro
sujeito

Professora e menina fazem “papd” para
um personagem de historia contada
anteriormente

Professora mostra o
urso no livro e
menino aponta para
ele
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Sor = sorriso

Sorriso dirigido espontaneamente ao
adulto (deve ser acompanhado por
olhar, gesto ou verbalizacdo para o
adulto) ou em resposta ao sorriso do
adulto; Sorriso adequado ao contexto
social

Professora e menina jogam bola e
sorriem

Menino esta sentado
em uma cadeira,
longe dos colegas e
sorri ao ver uma
colega correr em sua
direcao
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APENDICE B
Questionarios de Conhecimentos por Aula
Aula 1
Nome: Data:
Responda:
1. (a) Quando se da o surgimento do sorriso social?

() 0a6 meses
( )6 al8meses

()18 a24 meses

(b) Descreva este comportamento e a sua importancia para o desenvolvimento.

2. (a) Quando se da o surgimento da atengao compartilhada?

() 0a6 meses
( ) 6al8meses

( )18 a24 meses

(b) Descreva este comportamento e a sua importancia para o desenvolvimento.




Quando se d4 o surgimento da imita¢ao?

( ) 0a6 meses
( )6 al8meses

()18 a24 meses

(b) Descreva este comportamento e a sua importancia para o desenvolvimento.
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Questionario de Conhecimentos por Aula

Aula 2
Nome: Data:
Responda:
1. (a) Quando se d4 o surgimento da brincadeira exploratoria?

()0 a6 meses
( ) 6al8meses
()18 a24 meses

(b) Descreva este comportamento e a sua importancia para o desenvolvimento.

2. (a) Quando se dé o surgimento da brincadeira funcional?

()0 a6 meses
( )6 al8meses
()18 a24 meses

(b) Descreva este comportamento e a sua importancia para o desenvolvimento.

Quando se dé o surgimento da brincadeira simbolica?



()0 a6 meses
( ) 6al8meses

()18 a24 meses

(b) Descreva este comportamento e a sua importancia para o desenvolvimento.

90

Quando se dé o surgimento da hol6frase?

() 0a6 meses
( )6al8meses

()18 a24 meses

(b) Descreva este comportamento e a sua importancia para o desenvolvimento.




Questionario de Conhecimentos por Aula
Aula 3

Nome: Data:
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Responda:

1. (a) Quando se da o surgimento da orientagdo social?

()0 a6 meses
( ) 6al8meses
()18 a24 meses

(b) Descreva este comportamento e a sua importancia para o desenvolvimento.

2. (a) Quando se dé o surgimento do engajamento social?

()0 a6 meses
( )6 al8meses
()18 a24 meses

(b) Descreva este comportamento e a sua importancia para o desenvolvimento.
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Quando se da o surgimento da busca de contato fisico?

()0 a6 meses
( ) 6al8meses

()18 a24 meses

(b) Descreva este comportamento e a sua importancia para o desenvolvimento.

Quando se dé o surgimento da busca de assisténcia?

()0 a6 meses
( )6al8meses

()18 a24 meses

(b) Descreva este comportamento e a sua importancia para o desenvolvimento.
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Questionario de Conhecimentos por Aula
Aula §

Nome: Data:

Responda:

1. Descreva o sorriso social e como ele pode ser considerado um sinal de alerta para o

autismo.

2. Descreva a atencdo compartilhada e como ela pode ser considerado um sinal de alerta

para o autismo.

3. Descreva a imitagdo e como ela pode ser considerado um sinal de alerta para o

autismo.
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Questionario de Conhecimentos por Aula
Aula 6

Nome: Data:

Responda:

1. Descreva a brincadeira exploratoria e como ela pode ser considerado um sinal de alerta

para o autismo.

2. Descreva a brincadeira funcional e como ela pode ser considerado um sinal de alerta

para o autismo.

3. Descreva a brincadeira exploratoria e como ela pode ser considerado um sinal de alerta

para o autismo.
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4. Descreva a holofrase e como ela pode ser considerado um sinal de alerta para o

autismo.
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Questionario de Conhecimentos por Aula
Aula 7

Nome: Data:

Responda:

1. Descreva a orienta¢do social e como ela pode ser considerado um sinal de alerta para o

autismo.

2. Descreva o engajamento social e como ele pode ser considerado um sinal de alerta

para o autismo.

3. Descreva a busca de contato fisico e como ela pode ser considerado um sinal de alerta

para o autismo.




97

4. Descreva a busca de assisténcia e como ela pode ser considerado um sinal de alerta

para o autismo.




Nome:

Data:
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APENDICE C

Questionario de Validade Social

Quais avangos vocé identifica em seu conhecimento acerca dos marcos do
desenvolvimento tipico?

Quais avangos vocé identifica em seu conhecimento acerca sinais de alerta para o
autismo?

Vocé acredita que serd capaz de dar aulas de educagdo musical para criangas entre 0 e
2 anos, considerando os conteudos trabalhados nessa formagao?

Vocé acredita que serd capaz de identificar os sinais de alerta em futuros alunos e
encaminha-los para avaliagdo especializada?

Como vocé se sente hoje, como futuro educador musical, em tempos de inclusao
escolar e valorizacao da diversidade?

O que mudou com relagdo ao entendimento que vocé tinha acerca das pessoas com
autismo no inicio da formagao com relacao aos seus entendimentos hoje?

Vocé se considera habil para dar aulas para criancas com sinais de alerta para o

autismo, ou com o diagndstico fechado?

Vocé tem alguma consideragéo final?
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Manual de Codificacdo dos Protocolos de observacao de videos sobre desenvolvimento

tipico e sinais de alerta para o autismo

Videos desenvolvimento
tipico

Comportamento alvo

Comportamentos
considerados

1

Busca por assisténcia

Contato fisico
Holofrase
Engajamento social

AC

Busca por contato fisico

Orientagao social
Engajamento social
AC

Busca por assisténcia

Brincadeira exploratoria

Brincadeira funcional

Engajamento social

Brincadeira funcional

Imitagao

Brincadeira exploratoria

Brincadeira simbolica

Engajamento social
AC

Brincadeira funcional

Engajamento social

Orientagao social
AC

holofrase

Holo6frase

Busca por assisténcia
AC
Engajamento social

Contato fisico




100

8 Iniciativa de atencao Brincadeira simbolica
compartilhada ) ) )
Brincadeira funcional
Engajamento social
hol6frase
9 Imitacao AC
Engajamento social
10 Orientacao social AC
11 Resposta de atengdo Holofrase
compartilhada _ .
Engajamento social
Brincadeira simbdlica
12 Sorriso social Engajamento social

Brincadeira funcional

AC
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Videos autismo Comportamento alvo Comportamentos
considerados
1 Busca de assisténcia Orientacao social
2 Contato fisico Isolamento social
3 Brincadeira exploratoria Estereotipia
4 Brincadeira funcional Isolamento social
Estereotipia
5 Brincadeira simbolica Isolamento social
Imitacao
6 Engajamento social Orientacao social
AC
7 Holofrase Imitagao
Isolamento social
8 IAC Orientagao social
Engajamento social
9 Imitagao Engajamento social
AC
10 Orientac¢do social Engajamento social
11 RAC Holofrase
Engajamento social
12 Sorriso social Engajamento social

Isolamento social
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Quadro resumo dos Marcos do Desenvolvimento
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MARCO DO IDADE CARACTERISTICAS IMPLICACOES PARA O
DESENVOLVIMENTO DESENVOLVIMENTO
Sorriso social 1-3 Sorriso espontaneo dirigido a um Sinal de que a crianga esta
adulto ou em resposta a um interagindo com os adultos
SOITiSO
Atencao compartilhada (Iniciativa 9-10 Atencao entre dois sujeitos € um Desenvolvimento cognitivo,
e Resposta) objeto ou situagdo social e da comunicagao
Imitacao 18-24 Copiar gestos e/ou atividades Aprendizagem, referéncia social
Brincadeira exploratoria 1-4 Exploracao das propriedades Desenvolvimento sensorial
fisicas dos objetos
Brincadeira funcional 9-12 Manipulagao de objetos de Aprendizagem, comunicagao,
acordo com sua fung¢ao facilitador de socializagdo
Brincadeira simbolica 18-24 Um objeto usado para representar Conhecimento abstrato
outro, faz-de-conta
Holofrase 12-18 Palavra ou fragmento de palavra Comunicagao / linguagem
que referencia todo um contexto
Orientagao social 9-12 Atender ao ser chamado pelo Socializagao
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nome

Engajamento social

12-18

Aceitagdo/receptividade de
engajamento em brincadeiras,
atividades, conversas

Aprimoramento social

Contato fisico

6-12

Busca por aproximagao fisica,
contato fisico com pares ou
professores

Socializagao, orienta¢ao social

Busca de assisténcia

12-18

Gestos com a finalidade de pedir
ajuda

Socializagao, aprendizagem,
orienta¢do social
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Apresentacgao do Projeto:
O projeto se intitula "Autismo e educagdo musical: uma proposta de formagado de professores” e se vincula

ao Programa de Pés-Graduagéo em Educacgéo.

No resumo do projeto consta o seguinte texto: "A intengdo desse projeto surgiu da necessidade de
educadores musicais terem conhecimento acerca dos sinais de alerta para o autismo, tendo em vista sua
insergdo na educacao infantil, e este se caracterizar como um dos contextos mais importantes de
identificagdo precoce deste transtorno. Tendo em vista que os cursos de graduagdo de Licenciatura em
Musica ainda ndo abordam conhecimentos relativos aos marcos do desenvolvimento tipico e tampouco os
sinais de alerta para o autismo, o educador musical se vé despreparado para lidar com esses sujeitos.
Assim, a presente pesquisa tem como objetivo principal verificar a eficacia de uma proposta de formacgéo de
professores para a identificagéo dos sinais de alerta de autismo para alunos do curso de Licenciatura em
Musica da UFSM. Através de uma abordagem mista utilizando o desenho de pré-experimento no modelo de
pré e pos teste com grupo unico (SAMPIERI et al., 2013), sera adotado o modelo de avaliagdo de Lampert
(2016), a fim de se estender os resultados da avaliagdo da eficacia desta proposta de formagéo originaria da
area da saude, com agentes comunitarios, agora realizada na area da educagéo, com educadores musicais.
Além disto, sera replicada a metodologia de aferigdo sobre sinais de alerta em videos de criangas com e
sem autismo, baseada na observagdo de videos de criangas com desenvolvimento
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tipico e com autismo, com a finalidade de consolidar este procedimento.”

No projeto consta cronograma, orgamento, reviséo bibliografica inicial e instrumentos de coleta de dados.

Objetivo da Pesquisa:

Verificar a eficacia de uma proposta de formagéo de professores para a identificagdo dos sinais de alerta de

autismo para alunos do curso de licenciatura em Musica da UFSM.

Avaliagio dos Riscos e Beneficios:

A descrigao de riscos e beneficio foi apresentada de modo suficiente.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

Consideragées sobre os Termos de apresentagio obrigatoria:
Foram apresentados de modo suficiente.

Recomendacgdées:

Veja no site do CEP - http://w3.ufsm.br/nucleodecomites/index.php/cep - na aba "orientagdes gerais",

modelos e orientagdes para apresentagdo dos documentos. ACOMPANHE AS ORIENTAGCOES
DISPONIVEIS, EVITE PENDENCIAS E AGILIZE A TRAMITAGAO DO SEU PROJETO.

Conclusées ou Pendéncias e Lista de Inadequagodes:

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
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ANEXO B

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Titulo do estudo: Autismo e Educa¢do Musical: uma proposta de formagao de professores
Pesquisador responsavel: Carlo Schmidt

Instituicao/Departamento: UFSM / Departamento de Educagdo Especial

Telefone e endereco postal completo: (55) 3220-8925. Avenida Roraima, 1000, prédio 16,
sala 3240, 97105-970 - Santa Maria - RS.

Local da coleta de dados: UFSM

Eu, Carlo Schmidt, juntamente da mestranda Daniele Pendeza, o convidamos a
participar como voluntario deste nosso estudo, intitulado Autismo e Educagcdo Musical: uma
proposta de formacdo de professores.

Esta pesquisa pretende verificar a eficacia de uma proposta de formagao de professores
para a identificacdo dos sinais de alerta de autismo para alunos do curso de Licenciatura em
Musica da UFSM. Acreditamos que ela seja importante porque hd a necessidade de os
educadores musicais reconhecerem os sinais de alerta para o autismo, a fim de serem capazes
de encaminhar seus alunos para o processo diagnostico, bem como a fim de aprimorar sua
pratica pedagogica. Para sua realizacdo sera feito o seguinte: serdo realizados 10 encontros
presenciais de carater formativo, para o estudo tedrico-pratico de teorias sociocomunicativas
que apontam os marcos do desenvolvimento tipico, bem como os sinais de alerta para o
autismo. No primeiro encontro serdo aplicados questionarios para verificar os conhecimentos
do participante sobre os topicos do estudo; em cada aula sera aplicado questionario de
conhecimento por aula; ao quinto e do nono encontro serdo pontuados videos de criangas em
contexto de educagdo infantil, para a identifica¢do de sinais de alerta para o autismo. Por fim,
no décimo encontro serdo reaplicados os questionarios do primeiro encontro, para a avaliacdo
do programa de formagao. Sua participagdo constara de participar da formagdo e responder
aos questionarios propostos.

E possivel que acontecam os seguintes desconfortos ou riscos: fadiga na realizagdo das
atividades. Com relagdo a isto, € reiterado que os participantes podem deixar de comparecer a
formacgao, ou indicar no Questionario de avaliagdo da satisfagcdo por aula, a fim de comunicar
aos pesquisadores formas de aprimorar as técnicas utilizadas durante a formacgao. Os
beneficios que esperamos como estudo sdo a disseminagdao do reconhecimento de sinais do
desenvolvimento tipico e atipico para educadores musicais, aumentando o encaminhamento
de criangas com risco de autismo e, de forma indireta, favorecendo a pratica do educador
musical junto destes sujeitos.

Durante todo o periodo da pesquisa vocé terd a possibilidade de tirar qualquer duvida
ou pedir qualquer outro esclarecimento. Para isso, entre em contato com algum dos

Comité de Etica em Pesquisa da UFSM: Av. Roraima, 1000 - 97105-900 - Santa Maria - RS -
2° andar do prédio da Reitoria. Telefone: (55) 3220-9362 - E-mail: cep.ufsm@gmail.com.
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pesquisadores responsaveis pela pesquisa ou com o Comité de Etica em Pesquisa.

Voceé tem garantida a possibilidade de ndo aceitar participar ou de retirar sua permissao
a qualquer momento, sem nenhum tipo de prejuizo pela sua decisao.

As informagdes desta pesquisa serdo confidenciais e poderdo divulgadas, apenas, em
eventos ou publicagdes, sem a identificacdo dos voluntarios, a ndo ser entre os responsaveis
pelo estudo, sendo assegurado o sigilo sobre sua participagao.

Os gastos necessarios para a sua participagdo na pesquisa serdo assumidos pelos
pesquisadores.

Eu, R
apos a leitura ou a escuta da leitura deste documento e ter tido a oportunidade de conversar
com o pesquisador responsavel, para esclarecer todas as minhas duvidas, estou
suficientemente informado, ficando claro para que minha participacdo ¢ voluntaria e que

posso retirar este consentimento a qualquer momento sem penalidades ou perda de qualquer
beneficio. Estou ciente também dos objetivos da pesquisa, dos procedimentos aos quais serei
submetido, dos possiveis danos ou riscos deles provenientes e da garantia de
confidencialidade. Diante do exposto e de espontanea vontade, expresso minha concordancia
em participar deste estudo e assino este termo em duas vias, uma das quais foi-me entregue.

Assinatura do voluntario

Assinatura do responsavel pela obtencdo do TCLE

Santa Maria, de de 2018.

Comité de Etica em Pesquisa da UFSM: Av. Roraima, 1000 - 97105-900 - Santa Maria - RS -
2° andar do prédio da Reitoria. Telefone: (55) 3220-9362 - E-mail: cep.ufsm@gmail.com.
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ANEXO C

Termo de Confidencialidade

Titulo do projeto: Autismo e Educacdo Musical: uma proposta de formagao de professores
Pesquisador responsavel: Carlo Schmidt

Instituicao: Universidade Federal de Santa Maria

Telefone para contato: (51) 99958 5692

Local da coleta de dados: Curso de Licenciatura em Musica da UFSM

Os responsaveis pelo presente projeto se comprometem a preservar a confidencialidade
dos dados dos participantes envolvidos no trabalho, que serdo coletados por meio de
questionarios, no Curso de Licenciatura em Musica da UFSM dos meses de maio a julho de
2018.

Informam, ainda, que estas informagdes serdo utilizadas no decorrer da execu¢dao do
presente projeto € que as mesmas somente serdo divulgadas de forma an6nima, bem como
serdo mantidas no seguinte local: UFSM, Avenida Roraima, 1000, prédio 16, Departamento
de Educacdo Especial, sala 3240, CEP:97105-970 - Santa Maria — RS, sob a responsabilidade
do Professor Carlo Schmidt.

Este projeto de pesquisa foi revisado e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com
Seres Humanos da UFSM em 25 de maio de 2018, com o nimero de registro Caae

87351418.1.0000.5346.

Santa Maria, .......... de oo, de 2018.

Assinatura do pesquisador responsavel



ANEXO D

Questionario de dados sociodemograficos
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Nome: Data:

Data de nascimento: Idade:

Semestre:

Estado civil: Tem filhos? ( ) ndo ( ) sim Quantos?

Com quem reside?

Ja atua como educador musical?

Ha quanto tempo? Onde?

Renda familiar em salarios minimos: ( )0 ( )1-3 ( )4-6 ( )7-9 ( )10 oumais
J& participou de algum curso sobre Autismo? ( )ndo ( )sim

Quando? Onde?

Ja participou de algum curso sobre desenvolvimento infantil? ( )ndo ( ) sim

Quando? Onde?

Ja lecionou para algum aluno com sinais de alerta para o autismo ou com diagndstico

fechado?

Quando? Onde?
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ANEXO E

Questionario de Avaliacdo dos Conhecimentos sobre Marcos do Desenvolvimento Tipico

Nome: Data:

Correlacione o comportamento as faixas de idade:

Comportamento Idade da crianga

1. Aproximadamente em qual faixa de

idade é esperado que a maioria das ( ) 6 até 12 meses
criancas estenda os bragos para o ( ) 12 até 18 meses
adulto e olhe em seus olhos para () 18 até 24 meses
pedir colo?

(Busca de contato fisico)

2. Aproximadamente em qual idade é
esperado que a crianga pec¢a ajuda

(para alcangar algo, pedir por comida () 6 até 12 meses
ou objetos do interesse) com o uso () 12 até 18 meses
de gestos (olhar, apontar)? () 18 até 24 meses

(Busca de assisténcia)

3. Aproximadamente em qual faixa de

idade é esperado que a maioria das ( ) 6 até 12 meses
criangcas tenha iniciativa espontanea ( ) 12 até 18 meses
de mostrar ou levar objetos de seu () 18 até 24 meses

interesse ao seu cuidador?

(1AC)

4. Aproximadamente em qual idade é

esperado que a maioria das criangas () 6até 12 meses
imite o gesto que o adulto faz (ex. () 12 até 18 meses
quando o adulto toca um tambor e em () 18 até 24 meses

seguida entrega o objeto a crianga e
diz: “agora é a sua vez”)?

(Imitagao)
5. Aproximadamente em qual faixa de
idade é esperado que a maioria das

criangas brinque de “faz de conta” ( ) 6 até 12 meses
(ex. “alimente” a boneca com uma ( ) 12 até 18 meses
colherinha)? ( ) 18 até 24 meses

(Brincadeira simbélica)

6. Aproximadamente em qualidade é
esperado que a maioria das criancas () 6 até 12 meses
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12 até 18 meses
18 até 24 meses

fale palavras-frase (ex: “agua” para
indicar que quer beber agua)?

()
()

(Holo6frase)

8. Aproximadamente em qual idade é

esperado que a maioria das criangas

explore os brinquedos com suas

proprias maos — goste de descobrir () 6até 12 meses
as diferentes caracteristicas (textura, () 12 até 18 meses
cheiro, etc.) e fungdées dos objetos () 18 até 24 meses
(sons, luzes, movimentos, etc.)?

(Brincadeira Exploratéria)

10. Aproximadamente em qual idade

é esperado que a maioria das

criangas compreenda instrugoes

simples que os adultos dizem para ()

elas em diferentes momentos (tanto () 12 até 18 meses
()

6 até 12 meses
em situagoes do dia a dia: “vamos 18 até 24 meses
brincar?” como em situagées novas:

“sente naquela cadeira”)?

(Engajamento social)
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12. Aproximadamente em qual faixa

de idade é esperado que a maioria () 6 até 12 meses
das criangcas atenda quando ¢é () 12 até 18 meses
chamada pelo nome? () 18 até 24 meses

(Orientagdo social)

'Questionario elaborado com base nos Indicadores do desenvolvimento e sinais de alerta apresentados nas
Diretrizes de Atencdo a Reabilitacdo da Pessoa com Transtornos do Espectro do Autismo (BRASIL,
Ministério da Saude, 2014) e no Social Attentionand Communication Surveillance — SACS (Barbaro &
Dissanayake, 2012) e adaptado para este estudo.
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ANEXO F

Questionario de avaliacao dos conhecimentos sobre sinais de alerta do autismo

Nome: Data:

Responda:

1. Em sua opinido, ¢ possivel identificar comportamentos considerados “sinais de
alerta” para o desenvolvimento do Transtorno do Espectro do Autismo - TEA em criangas que
ainda nao falam (faixa etaria entre 06 ¢ 12 meses)? Se a resposta for sim, quais

comportamentos seriam considerados “sinais de alerta” nesta fase?

2. Em sua opinido, ¢ possivel identificar comportamentos considerados “sinais de
alerta” para o desenvolvimento do Transtorno do Espectro do Autismo - TEA em criangas que
falam (faixa etéria entre 18 e 24 meses)? Se a resposta for sim, quais comportamentos seriam

considerados “sinais de alerta” nesta fase?
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ANEXO G

Questionario de Satisfaciao (por aula)

Nome: Data:

1. Vocé acredita que aprendeu novos conhecimentos na aula de hoje? ( ) sim ( ) ndo
2. Como voc¢ avalia a aula de hoje quanto a:
Importancia das informagdes ensinadas () 6tima () boa ( )regular ( )ruim( )

péssima

Clareza das informagdes ensinadas () 6tima ( )boa( )regular( )ruim( )péssima

Material utilizado () 6timo () bom ( )regular ( ) ruim ( ) péssimo

3. Vocé acredita que o conhecimento adquirido hoje vai ajudar na sua pratica de
trabalho? () sim ( )nao

Se sim, cite quais conhecimentos.

4. De forma geral como vocé¢ avalia a aula de hoje? () 6tima ( ) boa( )regular( )
ruim () péssima

Comentarios e/ou sugestoes:
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ANEXO H

Protocolo de observacio de videos sobre desenvolvimento tipico e sinais de alerta do
autismo

Nome: Data:

Assista aos videos e responda:

Video niimero:

Vocé consideraria este comportamento um marco do desenvolvimento tipico?
( )sim ( )nao

Explique:
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Nome: Data:

Assista aos videos e responda:

Video namero:

Vocé consideraria este comportamento um sinal de alerta para o Autismo?
( )sim ( )nio

Explique:
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ANEXO 1

Questionario para Avaliacao da Satisfacio quanto ao Programa de Formacao
(Final do Programa)

Nome: Data:

1. Os assuntos abordados na formacédo estavam de acordo com seus interesses e necessidades?

( )sim () parcialmente ( ) Nao

2. O programa atingiu suas expectativas?

( )sim () parcialmente ( ) Nao

Em quais aspectos?

3. O programa deixou de abordar algum assunto (s) que vocé€ considera importante?

( )sim ( )parcialmente ( )ndo

Quais?

4. Vocé se sente motivado a aplicar em sua pratica didria os conhecimentos que adquiriu?
( )sim ( )parcialmente ( )ndo

Explique:

5. Vocé acredita que ira enfrentar alguma dificuldade para aplicar na pratica os conhecimentos
adquiridos na formagao?

( )sim () parcialmente ( )ndo

Explique:
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6. Vocé acredita que o conhecimento adquirido na formacdo vai lhe deixar mais seguro quanto a
avaliacdo do desenvolvimento infantil em sua pratica de trabalho?

( )sim () parcialmente (' )ndo

Explique:

Assinale com um X a op¢ao que mais representa a sua opinido quanto as aulas:

Muito
Muito bom | Bom Satisfatorio Ruim

Ruim

Como  vocé avalia a
apresentacao dos objetivos da
formagao?

Como vocé avalia a carga
horaria oferecida na
formacgao?

Como vocé avalia o nivel de
conhecimento do instrutor de
forma geral?

Como foram as aulas quanto a
atratividade (criatividade, uso
de material diversificado)?

Como vocé avalia a qualidade
do material didatico (uso do
quadro, multimidia, recursos)?

Como foi a disponibilidade do
instrutor quanto a
esclarecimento de duvidas
durante ¢ depois das aulas?

Como foi a apresentacdo dos
assuntos quanto a clareza e
objetividade?

Como foi a qualidade do
material de apoio (textos,
videos)?
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De forma geral, como vocé
classifica o programa de
formagdo em identificagdo
precoce do Transtorno do
Espectro do Autismo?
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ANEXO J

Manual de Codificacao do Questionario de avaliacao dos conhecimentos sobre sinais de
alerta do autismo

Pontos da escala:

0. NAO

1. Quando a resposta contemplar de 1 a 3 sinais de alerta
2. Quando a resposta contemplar de 4 a 6 sinais de alerta
3. Quando a resposta contemplar mais de 7 sinais de alerta

Pontuagdo possivel: de 0 a 3 pontos

Sinais de alerta dos 6 aos 12 meses

INTERACAO SOCIAL: apresentacio atipica ou auséncia nos seguintes comportamentos:
contato visual, estender os bracos para pedir colo, troca ou resposta social ao adulto, interesse

em interagir com outras criangas ¢ adultos.

LINGUAGEM: apresentacao atipica ou auséncia nos seguintes comportamentos: resposta
quando chamado pelo nome, imitagdo de gestos (tchau, beijo), sorriso social, variagdo da

expressao facial, balbucio.

BRINCADEIRA: apresentacio atipica ou auséncia nos seguintes comportamentos:

exploragao do brinquedo, interesse pelo brinquedo quando o adulto o apresenta.

MOVIMENTOS REPETITIVOS: presenca dos seguintes comportamentos: movimentos
repetitivos com as maos ou com o corpo, fica irritada quando a interrompem em uma

brincadeira repetitiva

INTERESSES RESTRITOS: presenca dos seguintes comportamentos: brinca com um

mesmo brinquedo por muito tempo e protesta quando o adulto tenta interromper.
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Sinais de alerta dos aos 18 aos 24 meses

SOCIAL: apresentacio atipica ou auséncia nos seguintes comportamentos: iniciativa de
apontar para compartilhar interesse (mostrar ao adulto), resposta ao apontar do adulto,
interesse na interagdo social, resposta a interagdo com adulto, contato visual, buscar o
brinquedo para compartilhar com o adulto, brincadeiras sociais.

LINGUAGEM: apresentagio atipica ou auséncia nos seguintes comportamentos:
aquisicao da fala, uso da fala, construcao de frases de duas palavras, variagdo da expressao
facial, resposta quando chamado pelo nome, uso de gestos comunicativos, compreensao da
inten¢ao do outro.

BRINCADEIRA: apresentacao atipica ou auséncia nos seguintes comportamentos:
exploragdo ampla de brinquedos, exploragao do brinquedo conforme a sua funcionalidade,
indicios de brincadeira simbdlica.

MOVIMENTOS REPETITIVOS: presenca dos seguintes comportamentos: Ecolalia
(repete a fala do adulto), Estereotipia (movimentos repetitivos com as maos ou corpo), alinhar
brinquedos, fica irritada quando a interrompem em uma brincadeira repetitiva.

INTERESSES RESTRITOS: presenca dos seguintes comportamentos: brinca com um

mesmo brinquedo por muito tempo e protesta quando o adulto tenta interromper.

OBS: Se algum sinal de alerta ndo corresponder a nenhuma categoria, anotar como
observacao.




