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RESUMO
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DEFICIT DE ATENGAO E O PAPEL DO PROFESSOR
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AUTOR: SOILA CARLA GOMES VAZ
ORIENTADOR: ROSANA ESTELA COPETTI
SAO GABRIEL,

Este artigo tem por finalidade refletir sobre a importancia da pratica pedagogica
inclusiva de alunos com déficit cognitivo em salas de aula do ensino regular e
organiza-se em torno de uma pesquisa bibliografica e exploratoria. Como suporte
tedrico para esse estudo, priorizou-se o0 uso de teorias de autores que contemplam o
tema escolhido, tais como: Carvalho (2004), Mantoan (2002), Bueno (1999), Pan
(2008), Freitas (2004), Ramos (2006), Roth (2008), Varela (1994), Patto (1996),
Collares e Moysés (1996) e outros. O professor em sua pratica diaria deve procurar
observar o estagio em que o aluno se encontra, considerando seus conhecimentos
prévios para depois tragar e elaborar estratégias em que o aluno com necessidades
educativas especiais possa aperfeicoar seus conhecimentos, privilegiando o
desenvolvimento e a superacao de seus limites intelectuais, comunicativos e outros.
Assim, o objetivo deste estudo foi buscar entender as concepgdes dos professores
sobre alunos que apresentam déficit cognitivo incluidos na classe comum do ensino
regular. Para isso, foram consideradas as concepg¢des de inclusdo e de déficit
cognitivo. A opcdo metodoldgica delimitada para a pesquisa foi uma abordagem
qualitativa, seguindo a concepg¢ao de Minayo (1999) e como estratégia de coleta de
dados foi utilizada a técnica de entrevista semi-estruturada. Os dados coletados
mostraram que as formas de pensar das professoras sobre temas relacionados a
inclusdo escolar encontram-se, ainda, em construcao.

Palavras-chaves: Déficit cognitivo. Educacéao Inclusiva. Qualidade.
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1. APRESENTAGAO:

Este trabalho tem como justificativa a analise das mediagbes estabelecidas na
escola, em especial entre professor-aluno e sua relagdo com o desenvolvimento da
estrutura cognitiva de criangas com déficit cognitivo. O interesse, em pesquisar a
mediacao no desempenho de criangas com déficit cognitivo, surgiu da necessidade
de buscar elementos tedricos que pudessem romper com a idéia segundo a qual, as
dificuldades escolares ndo sao analisadas com base no processo de ensino, mas
sim, no proprio aluno ao apresentar baixa tolerancia a frustracdo, impulsividade,
déficit de atengcdo e memorizagao, agitagao, passividade, dependéncia, inseguranca,

”

desisténcia ou recusa em relagado as atividades propostas, “lentidao”, ansiedade,
entre outros.

Nao raro, quando a escola se depara com criangas que apresentam tais
dificuldades, tem-se constatado que entre as condigdes bioldgicas, sociais,
econdmicas, emocionais, culturais e institucionais, a justificativa recai, na maioria
das vezes, sobre a condi¢do biolégica como a grande responsavel pelos altos
indices de reprovagao e evasao escolares. Dados sistematizados nos resultados da
pesquisa realizada por Collares e Moysés (1996), confirmam tal afirmacgéo.

Como decorréncia dessa visdo, a escola, instituicdo social integrante de um
sistema socio politico, €, geralmente, entendida como vitima de uma clientela
inadequada. Nesse “mar de preconceitos”, observa-se a “patologizagdo do processo
ensino-aprendizagem” (COLLARES; MOYSES, 1996, p. 28).

Segundo os Paradmetros Curriculares Nacionais para a educagao especial
(SEESP/MEC/01), a expressédo necessidades educativas especiais pode ser usada
para referir-se a criangas e jovens cujas necessidades decorrem de sua elevada
capacidade ou de suas dificuldades para aprender. Associa-se a dificuldades de
aprendizagem, nao necessariamente vinculada a deficiéncia. Trata-se de
manifestagdes, de natureza organica ou ndo, de carater temporario ou permanente
cujas consequéncias recaem sobre processo educacional. Também, as
necessidades especiais sao caracterizadas como manifestagdes decorrentes de
dificuldades de aprendizagem, de limitagbes no processo de desenvolvimento com
comprometimento do desempenho escolar, de dificuldades de comunicagcéo e
sinalizagao, de altas habilidades ou superdotagao.



O tema do artigo é “Praticas Pedagogicas Envolvendo Alunos com Déficit de
Atencéo e o Papel do Professor Enquanto Mediador do Processo”. O problema de
pesquisa € caracterizado por Maria Helena Souza Patto (1993), em sua pesquisa
sobre o fracasso escolar, que se refere ao cotidiano da escola como o espago onde,
possivelmente, se concretiza o insucesso do aluno. Entende que a superacao deste
limite podera ocorrer com escolas comprometidas politicamente com a crianga e com
o ensino. Desse entendimento, decorrem questbes para as quais a presente
pesquisa busca respostas. Sao elas:

— Quais as implicagdes da mediacado sobre o desempenho de criangas com déficit
cognitivo?

— Que situagdes mediacionais podem ser organizadas pelo professor para auxiliar
criangas com déficit cognitivo?

— Que recursos pedagdgicos podem auxiliar na mediagdo do processo de ensino e
aprendizagem de alunos com déficit cognitivo?

A hipétese para a qual este trabalho busca resposta € a de que, sendo o
desenvolvimento das capacidades cognitivas um processo mediado e a
aprendizagem fator preponderante para o desenvolvimento dessas capacidades, € a
mediacdo docente estabelecida nesse percurso que pode contribuir para minimizar
as dificuldades escolares apresentadas pelos alunos com necessidades
educacionais especiais.

O artigo tem como Objetivo Geral pesquisar aspectos fundamentais das
praticas pedagogicas, oportunizando a resignificagdo das mesmas, para que se
tornem coerentes com o0 modelo de educagao, homem e sociedade, que se pretende
formar. Ainda apresenta objetivos especificos como: questionar a aprendizagem
como um processo dinamico de relagdes entre os envolvidos (educador-educando-
escola-meio socio-cultural); investigar se as praticas pedagdgicas sao realizadas de
forma simples, logica, coerente, flexivel; valorizar o comprometimento do professor
na tarefa de criar, reinventar, buscar novas alternativas, sabendo que o seu fazer, o
seu planejar, deve contribuir para a formagado de pessoas conscientes de seus
direitos e deveres; refletir que cada ser humano € unico com suas potencialidades,
suas peculiaridades, suas necessidades, seus interesses, e assim direcionar nossa

missao para trabalhar com essa diversidade.



Primeiramente o artigo contextualizara o campo de investigacdo e a opgao
metodoldgica da pesquisa. As entrevistas foram realizadas com professores de
séries iniciais, do Ensino Fundamental, atuantes nas escolas publicas Escola
Estadual Dr. José Sampaio Marques Luz, Escola Municipal Carlota Vieira da Cunha
e Escola Municipal de Ensino Fundamental Ginasio Sdo Gabriel, localizadas no
municipio de Sao Gabriel/RS.

Na sequéncia sera apresentado o referencial tedrico que embasou o trabalho
com os materiais empiricos coletados nas entrevistas. Ao final, apés a coleta dos
dados, sera apresentada a analise dos resultados obtidos nas entrevistas.

No Brasil, as experiéncias de inclusdo escolar envolvendo criangas com
déficit cognitivo sdo ainda muito recentes, e questées fundamentais a respeito deste

complexo processo ainda necessitam ser respondidas.



2. CAMINHO DA INVESTIGAGAO:

Participaram desta pesquisa cinco professoras da Educacdo Infantil e do
Ensino Fundamental de 1° e 2° Anos, que atuam escolas publicas e com alunos com
déficit cognitivo inseridos em suas salas de aula.

Utilizou-se como metodologia programar atividades que demonstrem a
valorizagao da mediagao docente no processo de desenvolvimento das capacidades
cognitivas, minimizando as dificuldades escolares apresentadas pelos alunos com
déficit cognitivo, através de metodologia qualitativa, pesquisa-acdo: dialogos e
entrevistas (em anexo), que facilitem o intercambio de experiéncias, relatos e analise
de praticas pedagogicas, que permitam comprovar a coeréncia do bindmio
teoria/pratica escolar. Realizou-se também uma pesquisa bibliografica para embasar
o referencial tedrico. A pesquisa qualitativa €& exploratoria, isto €, estimula os
entrevistados a pensarem livremente sobre algum tema, objeto ou conceito. Ela faz
emergir aspectos subjetivos e atinge motivagdes nao explicitas, ou mesmo
conscientes, de maneira espontanea. E usada quando se busca percepcdes e
entendimento sobre a natureza geral de uma questdo, proporcionando a
interpretacdo. As entrevistas sdo pré-agendadas com os entrevistados e a sua
aplicacao é individual, em local reservado. Tal procedimento garante a concentragéao
do entrevistado.

A pesquisa desenvolveu-se nas seguintes escolas: Escola Estadual Dr.José
Sampaio Marques Luz, localizada a Rua Lavras do Sul, n°® 476, Escola Municipal
Carlota Vieira da Cunha, localizada a Rua Bardo do Cambay, n° 1294 e Escola
Municipal de Ensino Fundamental Ginasio S&o Gabriel, localizada a Rua Celestino
Cavalheiro, n°® 638, todas no municipio de Sdo Gabriel, Rio Grande do Sul.

A Escola Estadual Dr. José Sampaio Marques Luz, possui uma média de
1500 alunos, nos trés turnos, vai do 1° Ano do Ensino Fundamental ao 3° Ano do
Ensino Médio, as turmas sdo completas contendo de vinte e um a vinte e quatro
alunos nas Séries Iniciais. Situa-se em um bairro de pessoas de classe média baixa
e com varias familias desestruturadas. Os alunos incluidos possuem déficit
cognitivo, atualmente existe dois a trés alunos com déficit cognitivo por turma. A
Escola possui uma Sala de Recursos, funcionando nos turnos manha e tarde. A Sala

de Recursos é um espaco integrado aos demais ambientes da escola e regida por
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um professor habilitado na area da deficiéncia a ser atendida. Funciona na escola
com a finalidade de atender o aluno com necessidades educativas especiais em sua
especificidade. Seus objetivos em relagcéo ao professor sao: subsidiar o professor da
sala de ensino regular; dar respaldo a equipe escolar onde o aluno esta inserido;
preparar o material necessario; orientar em relacdo as adequacdes curriculares
necessarias para a inclusdo do aluno com necessidades educacionais especiais.

A Escola Municipal Carlota Vieira da Cunha possui atualmente 560 alunos da
Educacao Infantil a 82 Série. Possui alunos com Deficiéncia Visual, baixa visao,
déficit cognitivo, incluidos em sala de aula. Uma professora especializada que
atende a sala de recursos, para deficiéncia visual. A escola ndo possui atendimento
educacional especializado para alunos com déficit cognitivo.

A Escola Municipal de Ensino Fundamental Ginasio Sao Gabriel, possui uma
média de 700 alunos, e apresenta turmas de Educacdo Infantii e Ensino
Fundamental, sendo as turmas completas contendo de vinte e cinco a trinta e oito
alunos, nas séries iniciais. Situa-se no centro da cidade, atendendo a classe média e
alta. Possui sala de recursos desde o inicio de 2010.

Como procedimentos de construgdo dos dados, foram realizadas entrevistas
semi-estruturadas com as professoras participantes. As entrevistas com as
professoras foram desenvolvidas na escola, num horario previamente agendado
entre as mesmas e a pesquisadora. As professoras entrevistas foram caracterizadas
da seguinte maneira:

A professora A, desenvolve suas atividades na Escola Estadual Dr. José
Sampaio Marques Luz, numa turma de 1° Ano e atua na profissdo ha trinta anos.

A professora B, também desenvolve suas atividades na Escola Dr. José
Sampaio Marques Luz, numa turma de 3° Ano, com ftrinta e trés alunos e atua na
profissdo ha cinco anos.

A professora C, desenvolve suas atividades, na Escola Municipal Ginasio Sao
Gabriel, numa turma de 1° ano, com dezoito alunos, sendo dois incluidos (Sindrome
de Down e outro em processo de avaliagdo, mas ja em atendimento na sala de
recursos), atua na profissao ha seis anos.

A professora D, desenvolve suas atividades na Escola Carlota Vieira da

Cunha, numa turma de Educacgao Infantil, com vinte e dois alunos, sendo um aluno



com baixa visdo e outro se encontra em avaliagdo médica, atua na profissdo ha
trinta anos.

A professora E, também desenvolve suas atividades na Escola Carlota Vieira
da Cunha, numa turma de 2° Ano, com vinte e seis alunos, sendo um aluno com
déficit cognitivo, e atua na profissdo ha trinta anos.

Utilizou-se como instrumento da coleta de dados a entrevista. Foram

aplicadas cinco entrevistas (em anexo) e todas foram respondidas.



3. ANALISE E INTERPRETAGAO DOS DADOS

3.1 EXPERIENCIAS INCLUSIVAS

Mundialmente temos dois eventos significativos, em relagdo a inclusdo, que
podem ser considerados o inicio dessa proposta, pois trataram de questbes
referentes a viabilizagdo de educagdo para todos. Esses eventos foram a
Conferéncia Mundial sobre Educacao para Todos, realizada em Jontiem, na
Tailandia em 1990, que buscou garantir a igualdade de acesso a educagdo a
pessoas com qualquer tipo de limitagdo; e a Conferéncia Mundial sobre Educagao
Especial, ocorrida em Salamanca, na Espanha, em 1994. Nessa conferéncia, foi
elaborado o documento Declaracdo de Salamanca e Linha de Acédo sobre
Necessidades Educativas Especiais, que “inspirada na igualdade de valor entre as
pessoas, propbe agdes a serem assumidas pelos governos em atencdo as
diferencgas individuais” (CARVALHO, 1998, p. 146).

A Declaragédo de Salamanca (1994) argumenta que todas as criangas devem
aprender juntas, independentemente de quaisquer dificuldades ou diferengas que
possam ter. As escolas inclusivas devem reconhecer as dificuldades dos alunos e
responder a elas, acomodando estilos e ritmos diferentes de aprendizagem e
assegurando uma educagdo de qualidade a todos através de um curriculo
apropriado, modificagdes organizacionais, uso de recursos e parcerias com a
comunidade, sendo que as criangas com necessidades educacionais especiais
devem receber apoio extra caso necessitem para que lhes seja assegurada uma
educacao efetiva.

A Constituicdo Federal (1988) elegeu como fundamentos da Republica a
cidadania e a dignidade da pessoa humana (art. 1°, inc. Il e Ill), e como um dos seus
objetivos fundamentais a promog¢ao do bem de todos, sem preconceitos de origem,
raga, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminagao (art. 3°, inc. V).
Garante ainda expressamente o direito a igualdade (art. 5°), e trata, nos artigos 205
e seguintes, do direito de todos a educacdo. Esse direito deve visar “o pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua

qualificagao para o trabalho” (CF, art. 205).



A escola, assim reconhecida pelos 6rgaos oficiais como tal, deve atender aos
principios constitucionais, n&do podendo excluir nenhuma pessoa em razao de sua
origem, raga, sexo, cor, idade, deficiéncia ou auséncia dela. Dessa maneira, quando
a Constituicdo Federal (1988) garante a educacéo para todos, significa que é para
todos mesmo, em um mesmo ambiente, e este pode e deve ser o mais diversificado
possivel, como forma de atingir o pleno desenvolvimento humano e o preparo para a
cidadania.

“‘As escolas inclusivas sao escolas para todos, implicando um sistema
educacional que reconheca e atenda as diferencas individuais, respeitando as
necessidades de qualquer dos alunos” (CARVALHO, 2004, p. 26). O objetivo da
inclusdo € nao deixar ninguém fora do sistema escolar, que devera adaptar-se as

particularidades de todos os alunos.

[...] @ medida que as praticas educacionais excludentes do passado vao
dando espago e oportunidade a unificacdo das modalidades de educagao,
regular e especial, em um sistema uUnico de ensino, caminha-se em diregao
a uma reforma educacional mais ampla, em que todos os alunos comegam
a ter suas necessidades educacionais satisfeitas dentro da educagao
regular (MANTOAN, 2002, s/p).

Sabe-se que trabalhar com classes heterogéneas, que acolhem todas as
diferengas, traz inumeros beneficios ao desenvolvimento das criangas deficientes e
também as nao deficientes, pois estas tém a oportunidade de vivenciar a importancia
do valor da troca e da cooperacao nas interacbes humanas. Para que as diferencas
sejam respeitadas e se aprenda a conviver na diversidade, é necessaria, uma nova
concepcao de escola, de aluno, de ensinar e de aprender.

De acordo com Bueno:

nao podemos deixar de considerar que a implementacdo da educacao
inclusiva demanda, por um lado, ousadia e coragem, mas, por outro,
prudéncia e sensatez, quer seja na acado educativa concreta (de acesso e
permanéncia qualificada, de organizagédo escolar e do trabalho pedagogico
e da acdo docente) ou nos estudos e investigagcbes que procurem
descrever, explicar, equacionar, criticar e propor alternativas para a
educacéo especial (BUENO, 1999, p. 9).

Uma escola inclusiva é aquela que apresenta curriculos adequados a praticas
pedagogicas que sejam flexiveis e que favoregcam o ajustamento sécio-educacional
dos educandos que apresentam necessidades especiais.
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Sao0 muitas as dificuldades a serem superadas pela inclusdo: o professor que
fica isolado, sem preparacdo e sem apoio especializado, a inexisténcia de material
préprio para os alunos especiais, a incompreensao do problema pela escola e pela
sociedade, muitas vezes pela falta de informagéo, os preconceitos, as barreiras
arquiteténicas, etc. Por isso € importante que sejam criadas politicas publicas que
visem a inclusao social a partir de uma conscientizagao dos direitos do cidadao e da
valorizagdo do ser humano.

O compromisso em oferecer a diversidade das necessidades e superar as
possiveis barreiras a aprendizagem e a avaliagdo dos educandos é um desafio a ser
enfrentado. A escola deve repensar seus valores inclusivos e reestruturar seu
curriculo, seu planejamento e sua avaliagdo, de maneira a superar suas proprias
barreiras para aprender com as diferengcas e atender as necessidades dos
educandos. Reavaliando seus valores e praticas pedagodgicas, a crianga devera
frequentar a sala de aula regular, com apoio adequado as suas necessidades.

[...] segundo a orientacdo das politicas da educagao inclusiva, somos
levados a pensar que a “educacdo para todos”, preferencialmente na rede
regular de ensino, requer mudangas que extrapolam o nivel técnico para
instaurar seu eco nas praticas instituidas no cotidiano, que funcionam como
verdadeiros alicerces da cultura escolar ou das formas simbdlicas de
relacdo. O fundamento da pratica inclusiva representa uma expressao de
boa pratica para todos os alunos. Ela requer diferenciacdo do trabalho de
sala de aula dentro do programa curricular comum, ajudando, contudo, a
escola a responder as necessidades de todos os alunos. Assim, o projeto
politico-pedagdgico da escola a posiciona em relagdo ao seu compromisso
com a educagdo de qualidade para todos os alunos, definindo em seu
curriculo opgdes por praticas heterogéneas e inclusivas (PAN, 2008, p.
134).

As adaptacdes curriculares sdo as possibilidades educacionais de atuar frente
as dificuldades de aprendizagem dos alunos e tem como objetivo subsidiar a agéao
dos professores. Constituem num conjunto de modificagbes que se realizam nos
objetivos, conteudos, critérios, procedimentos de avaliagbes, atividades,
metodologias para atender as diferengas individuais dos alunos. Essas adaptacoes,
quando necessarias para adequar as peculiaridades dos alunos com necessidades
especiais, visam promover o desenvolvimento e a aprendizagem dos alunos com
necessidades educativas especiais, tendo como referéncia a elaboragéo do projeto

pedagdgico e a implantagao de praticas inclusivas no sistema escolar.
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“‘Desse modo, nao € o aluno quem deve adaptar-se a escola, mas, sim, € esta
que, presume-se, deve tornar-se um espaco inclusivo, a fim de cumprir seu papel
social, pedagdgico e politico na busca pela educacgao na diversidade” (PAN, 2008, p.
136). Devem ser oferecidas varias oportunidades para que, o educando com
diferenga em seus niveis de abstracao de pensamento possa aprender.

Nas escolas regulares, para trabalhar com os alunos que tem necessidades
educativas especiais, em seu ensino comum, os professores necessitam de
formacao adequada. A educacéao inclusiva “envolve um processo de preparagao do
professor que considera as diferengcas e as dificuldades dos alunos na
aprendizagem escolar como fontes de conhecimento sobre como ensinar e como
aperfeicoar as condigbes de trabalho nas salas de aula” (Brasil, 1995, p.17). O
professor deve criar condigbes para que o préprio exercicio da profisséo seja local
de aperfeicoamento das praticas pedagogicas, vendo a competéncia como algo em

continuo desenvolvimento profissional.

A capacitacéo de docentes para atuar nessa perspectiva inclusiva, que vise
o desenvolvimento do sujeito autdbnomo, tem como finalidade levar esses
profissionais a uma constante reflexao sobre sua pratica pedagdgica, onde
a avaliagdo e re-avaliacdo, bem como os questionamentos, sao
permanentes, a fim de que possam rever esta pratica e compartilhar
experiéncias e novas idéias com seus colegas, pondo fim na pratica
individualista da formacao e do exercicio profissional (FREITAS, 2004).

A dimensdo das praticas inclusivas (professores e equipe técnico-
pedagdgica), envolve a organizagdo do processo de aprendizagem, por meio da
flexibilizacdo e adaptacdes curriculares, de conteudos, meétodos e avaliacdo, de
modo a contemplar a participacdo de todos os alunos, considerando seus
conhecimentos prévios, suas necessidades linguisticas diferenciadas e o contexto
social.

De acordo com Freitas (2004), para o professor da sala de aula comum é
necessario, além da capacitagdo e de apoio, que ele esteja preparado para receber
o “novo aluno”, para que a inclusao nao seja somente fisica, mas que haja uma
aprendizagem significativa para todos os alunos. Para que acontegca essa
significativa aprendizagem necessita-se saber o que o professor pensa, suas
expectativas, suas ansiedades em relacédo ao diferente.

12



Assim, o autor diz que a representacao que o professor faz de seu aluno é
importante, pois ela definira a forma das relagbes entre eles e dara sentido as
experiéncias a serem vivenciadas. A representacdo que o professor tem de seu
aluno esta intimamente ligada a sua pratica. A busca pela representagao social que
o professor tem de seu aluno deve-se ao fato de ela determinar as relagdes entre
eles, e entre o grupo em que eles estéo inseridos.

A proposta pedagdgica inclusiva do professor deve pautar-se na valorizagao e
no respeito as diferengas. As atividades ndo podem ser somente tarefas iguais para
todos, devem ser atividades pedagogicas dinamicas, diferenciadas, permitindo ao
aluno decidir aquelas que mais se adequaram as suas aptiddes e interesses. Ha
ainda, alguns professores que temem essas mudancgas na forma pedagdgica de
trabalhar, porém, essa idéia, pode impedir que o professor perceba que existem
grandes diferengas de aprendizagens ndo somente nos que apresentam déficit
cognitivo, mas também nos alunos ditos “normais”. Alguns possuem mais destreza
para escrita, outros para a area das ciéncias humanas, outros para a area das
ciéncias exatas ou até para as artes. Nessa singularidade, vé-se a importancia da
diversidade.

A metodologia e a organizagdo didatica das aulas, devem contemplar
trabalhos em grupos que despertem valores de cooperagdo e respeito e que
possibilitem varias formas de expressao, e ndo apenas a expressao oral e escrita.
Para ensinar toda a turma, deve-se, propor atividades diversificadas, isto é, que
possam ser abordadas por diferentes niveis de compreensao, de conhecimento e de
desempenho dos educandos e em que nao se destaquem os que sabem mais ou os
que sabem menos. As atividades podem ser exploradas, de acordo as possibilidades
e interesses dos educandos que livremente as desenvolvem. Debates, pesquisas,
registros escritos, falados, observagéo, vivéncias sdo alguns processos pedagdgicos
indicados para a realizagéo de atividades dessa natureza.

Quanto a crianga com déficit cognitivo, acredita-se que a sua inser¢ao na
escola, realizada sob o ponto de vista da inclusdo, possa constituir uma experiéncia
fundamental que venha a definir o sucesso ou fracasso de seu futuro processo de
inclusdo na sociedade. Desse modo, todos os individuos devem ter garantido seu

direito de acesso e permanéncia na escola publica gratuita e de qualidade,
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permitindo-lhe, assim, uma vida independente e uma postura critica frente aos fatos
ocorridos no dia-a-dia.

Considera-se importante analisar as concepg¢des dos professores, pois se
sabe que eles constroem sentidos que revelam o seu modo de ser e agir, a partir
das relagdes estabelecidas ao longo de sua vida, tanto no nivel pessoal quanto
profissional. Portanto, é importante conhecer de maneira mais aprofundada o que
pensam e como agem, os professores de alunos com déficit cognitivo, pois sua
maneira de pensar retrata pistas importantes para a compreensdo de sua pratica
pedagogica.

Déficit cognitivo ou Deficiéncia mental sdo termos utilizados quando o
individuo demonstra um conhecimento cognitivo abaixo da média, com limitagées no
seu funcionamento adaptativo, observadas pelas pessoas com quem convive no
minimo em duas areas que podem ser comunicac¢ao, vida doméstica, habilidades
académicas, auto-cuidado, cuidados com a saude e segurancga e auto-suficiéncia.

Os sintomas principais apresentam-se como atraso na linguagem, na
psicomotricidade, perda da nogdo de perigo, comprometimento intelectual e no
desenvolvimento global. A crianga com déficit cognitivo possui as areas cognitivas
afetadas, apresenta dificuldade na atengao, raciocinio, compreensio, assimilagao,
concentragdo, memoria visual e auditiva. Por isso, o aluno que apresenta déficit
cognitivo necessita de um ensino mais organizado e frequente, necessitando da
elaboracgao de procedimentos, de estratégias verbais e também de realizagao até ser
assimilado e executado natural e espontaneamente.

O tratamento deve ser realizado com o acompanhamento paralelo do médico,
do fisioterapeuta, do fonoaudiélogo, do psicélogo, da terapia ocupacional, do
pedagogo e outros profissionais, com a finalidade de amenizar as consequéncias do
problema. E muito importante que o aluno participe de programas de estimulacéo e
faca parte de uma escola inclusiva com o curriculo adaptado as suas dificuldades.

Algumas sugestbes praticas, indicadas por Ramos (2006, p. 39-42), que
podem auxiliar o professor em sua pratica pedagogica, com alunos que apresentam
déficit cognitivo s&o:

- Para ensinar letras e numeros, faga na sala de aula um jogo de bingo. De
preferéncia por o aluno com déficit cognitivo junto com outro que possa ajuda-lo na
tarefa de identificar os itens sorteados. Vocé pode variar esse jogo, fazendo uma
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relagdo entre quantidade e numero: por exemplo, na figura da cartela aparecem trés
objetos e o professor diz “trés”. Isso também pode ocorrer com letras. O professor
sorteia a palavra e a crianga tem de marcar a letra inicial dela, que esta na tela.

- Para ensinar a seqiéncia de numeros, proponha a brincadeira de pular corda, na
qual de conte: “um, dois, trés...”, até que a crianca erre. Quem fizer menos pontos
vai bater a corda.

- Para “exercitar” o formato de numeros e letras ndo faga seu aluno copiar muitas
vezes. Faga a brincadeira de escrever o numero ou a letra com o préprio numero ou
letra.

- Oferega sempre ao aluno com déficit cognitivo o mesmo que oferece aos outros.
Nao esqueca de que sua escrita, seus desenhos, suas realizagbes, muitas vezes
representadas por garatujas, objetos sem forma, tém valor social, e nao linguistico
ou figurativo. Por isso, se os outros alunos vao a lousa fazer uma tarefa, chame-o
também. Dé-lhe todo o material utilizado na escola: caderno, livros, tesoura, etc.

- Para garantir sempre a participagdo de seu aluno com déficit cognitivo nas
atividades consideradas muito elevadas para seu potencial intelectual, busque
embutir nelas qualquer elemento que Ihe chame a atenc¢do. Por exemplo: no quadro,
registre com cores diferentes as operacdes de expressdao matematica complexa.
Faca desenhos para ilustrar os textos, enfeite o quadro com molduras de flores,
letras, numeros, carinhas, conforme com o que esteja escrevendo.

- Faca um portfélio do aluno com déficit cognitivo, ou seja, coloque em uma pasta
tudo aquilo que produzir durante o ano. Ao final, o professor podera ter uma visédo
mais detalhada de seu processo de evolugado e, dessa forma, dar continuidade ao
trabalho com maior seguranga. Esse procedimento também contribui para a
avaliacao da familia e muitas vezes dele préprio. Ao observar seus trabalhos, o
aluno pode vir a construir o conceito de continuidade ou visdo de si mesmo.

- Quando o aluno com déficit cognitivo quiser sair da sala, ndo o impecga de fazé-lo.
Isso acontecera somente no comego. Com o passar do tempo, ele vai compreender
que é querido por todos, que faz parte do grupo e, portanto, que seu lugar é em
meio ao grupo.

- Procure proporcionar ao aluno com déficit cognitivo tantas tarefas quantas forem
dadas aos outros. Por exemplo; quando precisar mandar recados a outra professora
ou a secretaria da escola, peca-lhe que o faga. Nesse caso, € preciso que todos os
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alunos e funcionarios estejam avisados de que ele podera ter essa incumbéncia e,
portanto, circular livremente pela escola.
- Procure fazer atividades fora da sala de aula. Por exemplo: desenhar e descrever
paisagens, fazer gincanas como contar quantos degraus tem a escada da escola,
medir o perimetro do muro, do patio, etc. Todas essas atividades vao ajudar a
descontrair os alunos, principalmente aqueles que apresentam um comportamento
muito agitado todo o tempo.
- Nao faga atividades diferenciadas para os alunos com necessidades especiais. Ao
contrario, reforce seu plano didatico com atividades que possam beneficiar a todos.
Por exemplo, ao fazer uma atividade de leitura em que cada um I& um paragrafo,
quando chegar a vez do aluno com déficit intelectual, pergunte-lhe: “Vocé pode ler
um pouco ?” Caso ele nao possa, diga-lhe: “Ainda ndo, mas quem sabe amanha ?”
E passe para o aluno seguinte. Neste caso, a leitura ndo é importante, mas sim o
fato do mesmo estar inserido no contexto da atividade da classe.

As atividades sugeridas contribuem n&o somente para o desenvolvimento dos
alunos com necessidades educativas especiais, como também para a aceitagéo
geral das diferencgas individuais, a valorizagado de cada individuo, a convivéncia com

a diversidade humana e a aprendizagem por meio da cooperagao.

3.2 INTERPRETAGAO DOS RESULTADOS:

As entrevistas foram realizadas nas escolas Escola Estadual Dr.José
Sampaio Marques Luz, Escola Municipal Carlota Vieira da Cunha e Escola Municipal
de Ensino Fundamental Ginasio Sao Gabriel, localizadas no municipio de Sé&o
Gabriel/RS, com as professoras A e B, atuantes nas escolas respectivamente. As
duas professoras possuem alunos de inclusdo em suas turmas de 1° Ano. O objetivo
foi Investigar se as praticas pedagogicas inclusivas sao realizadas de forma simples,
l6gica, coerente, flexivel, deixando, bem claro os objetivos, as metas e as estratégias
que serao adotadas. A entrevista encontra-se em anexo ao final do trabalho. Segue
as respostas dadas nas entrevistas, que serviram para concretizar a teoria
pesquisada no desenvolvimento do trabalho.

A questdao numero um, é referente ao conhecimento que o professor tem
sobre recursos pedagdgicos usados nas praticas educativas, em especial com
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alunos com déficit cognitivo. De acordo com a entrevista a professora A, acredita
gue sao poucos os conhecimentos sobre os recursos pedagdgicos usados com esse
tipo de aluno, mas que procura busca-los de forma segura e eficiente. Diz que uma
formacao voltada para a Educacéo Inclusiva deve focalizar o “saber como” trabalhar
em aula, incluindo, portanto a aprendizagem de todas as habilidades e estratégias
para planejar convenientemente o trabalho em aula, programagdes especificas,
adaptagdes curriculares, metodologia, organizagao da classe, avaliagéo, técnicas de
trabalho em grupo, diferentes estratégias de intervengao, em fungdo dos problemas
de aprendizagem dos alunos. A professora B, diz que trabalha com seus alunos,
seguindo o “instinto”, tentando maneiras diferentes de como conseguir que alcancem
os objetivos, de acordo com as informagdes que busca, pois fez apenas um breve
curso sobre o assunto e utiliza o0 mesmo material usado com os demais alunos,
diferenciando a maneira como realizar as atividades. As professoras C e E,
procuram conhecer os recursos pedagogicos utilizados nas praticas educativas dos
alunos com déficit cognitivo, pois se esforgcam para realizar uma pratica de educagéao
com qualidade, através de metodologias eficazes para melhor atender esses alunos.
As professoras D e C frequentam cursos e encontros oferecidos nesta area e
também procuram ler, informar-se e conversam com profissionais especializados a
fim de aplicar metodologias diferenciadas para cada caso de aluno. Salientaram,
ainda, o fato de que apesar de existir o processo de inclusdo ainda ha falta de
divulgacao de métodos especiais ou investimentos por parte do governo e das
escolas.

Através das respostas das professoras, confirmam-se as orientacdes emitidas
pelo Ministério da Educacgao, Secretaria de Educacao Especial (2005), em sua obra
Educacao Inclusiva: Atendimento Educacional Especializado para Deficiéncia Mental
que coloca que o professor, numa proposta de educacgao inclusiva, ndo é aquele que
ministra um “ensino diversificado”, para alguns, mas aquele que prepara atividades
diversificadas para seus alunos ao trabalhar com o mesmo conteudo curricular. “As
atividades ndo sado graduadas, para atender a niveis diferentes de compreensao e
estado disponiveis na sala de aula para que os alunos as escolham livremente, de
acordo com o interesse que tém por elas (MEC, 2005, p. 14). A pratica escolar
inclusiva necessita a cooperagao entre todos os alunos e o reconhecimento de que
ensinar uma turma é trabalhar com um grande grupo e com as possibilidades de
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subdividi-lo. Assim nas subdivisdes, os alunos com deficiéncia intelectual podem
aderir a qualquer grupo de colegas, sem formar grupo separado, constituido por
alunos com deficiéncias ou com problemas de aprendizagem. Os alunos com
deficiéncia cognitiva devem ser naturalmente valorizados pelo reconhecimento de
suas capacidades e respeito a suas limitacdes.

A questdo numero dois, questiona se os professores consideram importante o
uso desses recursos pedagogicos na educacao de alunos com déficit cognitivo. As
professoras A e B, dizem que sdo importantes os recursos que despertam o
interesse e a curiosidade, que ajudam a crianga a desenvolver sua aprendizagem
com melhores resultados. As professoras C e E, consideram importante todo método
que ajude o aluno no que diz respeito a aprendizagem, pois € uma ferramenta a
mais a disposicdo do educando e do educador, isto é, sdo suportes para o
desenvolvimento da educacdo. A professora D, acha que as oportunidades sao
oferecidas, mas n&o em sua totalidade

Nota-se, através das respostas das professoras que os recursos pedagodgicos
utilizados na educacgao de alunos com déficit cognitivo sdo importantes e auxiliam no
desenvolvimento das aulas. Roth (2008, p. 20), diz que “os professores utilizam
estratégias diversificadas para que os alunos sintam-se realmente integrados,
podendo, neste processo, avaliar o progresso do aluno e auto-avaliar-se”. Para que
a pratica inclusiva possa melhor atender aos alunos é imprescindivel que, a escola e
os professores promovam adaptagoes, flexibilizacbes e uso de recursos apropriados.

A questdo numero trés, trata sobre a preocupacao ou interesse da escola em
buscar recursos pedagodgicos que minimizem as dificuldades dos professores nas
suas praticas educativas. Segundo as professoras A, B, C e D n&do ha ou ha muito
pouca preocupagao ou interesse da escola em buscar recursos pedagogicos que
minimizem as dificuldades dos professores em suas praticas educativas, ficando a
cargo do professor. Apenas a professora E, diz que sua escola procura buscar
recursos pedagogicos melhorando as condicbes de aprendizagem com a
participacdo de todos os alunos e que as dificuldades existentes, sao por falta de
cursos de formacao nesta area.

A legislacdo recomenda que os alunos que apresentam necessidades
especiais freqientem preferencialmente a sala de aula do ensino regular, sendo-lhe
asseguradas condigbes metodoldgicas para que sua aprendizagem ocorra, € como
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Pan (2008, p. 21) salienta “Nao € mais a crianga que deve ser responsabilizada
pelos seus déficits; é a escola que deve estar preparada para educar a todos. E aqui
entdo que precisamos perguntar. estamos preparados para ensinar a todos,
inclusive aqueles que pensam de forma diferente?” O professor ndo pode trabalhar
sozinho, precisa do apoio e auxilio da escola, pois a responsabilidade de educar o
aluno é de todos.

A Declaragao de Salamanca (1994), também reafirma que todas as criangas
devem aprender juntas, independentemente de quaisquer dificuldades ou diferengas
que possam ter. As escolas inclusivas devem reconhecer as diferentes dificuldades
de seus alunos e responder a elas, acomodando os diferentes ritmos de
aprendizagem e assegurando uma educacgado de qualidade para todos, através de
um curriculo apropriado, modificagées organizacionais, estratégias de ensino, uso de
recursos e parcerias com a comunidade.

A questdo numero quatro, pergunta se na escola onde o professor atua, ha
professores resistentes quanto ao uso dos recursos pedagdgicos. As professoras A
e C acreditam que sim, pois ha professores conservadores ou acomodados,
resistentes a mudancas e contra a inclusdo. A professora B diz que na sua Escola
ha varios alunos incluidos e que todas as professoras estdo buscando maneiras de
trabalhar com seus alunos, cada uma de sua forma. A professora D, também diz que
nao e, que os professores, em sua escola, estdo sempre buscando se capacitar. A
professora E, diz que a resisténcia € causada pela inseguranga de como usar 0s
recursos pedagogicos, mas aos poucos a conscientizagado esta acontecendo.

Percebe-se, através das consideragdes das professoras, que o processo de
inclusdo ja esta em pratica, porém ainda alguns professores mostram resisténcia em
admitir tal fato. Segundo Roth (2008), o professor deve ter a inclusdo como um valor
e nao como procedimento, enfrentando as diferencas na sala de aula e
compreendendo que precisa estar preparado para trabalhar com elas com as

particularidades e a diversidade de todos os alunos.

A inclusdo é muito mais do que criar condigdes para os deficientes, € mudar
a concepcgao de escola e de educagao e a postura diante dos alunos, sejam
eles deficientes ou ndo. Por isso, pressupde uma escola aberta as
diferencas e competente para trabalhar com todos os educandos, sem
distingdo de raga, classe, género ou caracteristicas pessoais (ROTH, 2008,
p. 13).
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A educacado inclusiva € um constante desafio para a pratica docente do
professor, mas deve ser aceita e respeitada.

Para Vygotsky (1991) a vivéncia em sociedade € essencial para a
transformagdo do homem de ser biolégico em ser humano. E através da
aprendizagem nas relagdes com os outros que se constroem os conhecimentos que
permitem o desenvolvimento mental.

A linguagem, sistema simbdlico dos grupos humanos, fornece os conceitos,
as formas de organizacdo do real, a mediagdo entre o sujeito e o0 objeto do
conhecimento. E por meio dela que as fungdes mentais superiores sdo socialmente
formadas e culturalmente transmitidas. Por isso a linguagem ¢é duplamente
importante para Vygotsky (1991), pois € o principal instrumento de intermediagcdo do
conhecimento entre os seres humanos e também tem relagéo direta com o préprio
desenvolvimento psicologico. Neste processo o professor ocupa o papel de
mediador do conhecimento.

A questdo n° 05, indaga sobre o que mudou em relagdo aos recursos
pedagogicos, na caminhada no magistério dos professores. De acordo com as
professoras A e D, muita coisa mudou e que ha muitos anos atras nao havia tantos
recursos ao alcance do professor e cursos de especializagdo e atualizacdo. A
professora B diz que ndo tem muito tempo de trabalho, mas que a cada ano, procura
aprender alguma coisa nova, com as experiéncias com seus alunos e troca idéias
com as colegas e que procura alternativas para o aprendizado dos seus alunos, pois
sente necessidade de um aperfeicoamento para poder oferecer o melhor para eles.
A professora C, diz que os recursos pedagogicos tornam as aulas mais atraentes,
mais interessantes, aumentando o rendimento dos alunos e tornando o professor
mais motivado. A professora E, diz que tudo mudou e que hoje temos uma vastidao
de recursos pedagdgicos que auxiliam na busca de uma educagéo de qualidade.

Conclui-se através das colocagbes das professoras que houve muitas
modificagdes no processo inclusivo através dos anos, e que sentem necessidade
formacgao continuada na area, pois ndo possuem muitas experiéncias. Como Varela
diz:

O processo de inclusdo, entretanto, nao é facilmente alcangado apenas pela
instauragao de uma lei. Tampouco pode ser concluido rapidamente. Exige a
adocéo de uma série de medidas gradativas de reformulacdo do ensino que
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comeca pelos ja citados curriculos, métodos e capacitagdo dos professores
e vai além. O atendimento de pessoas com necessidades educacionais
especiais na rede regular de ensino exige dos seus profissionais
conhecimentos produzidos em diferentes areas (psicologia, medicina,
pedagogia, arquitetura, etc.) para gerar um saber interdisciplinar (VARELA,
1994, p. 87).

A formacgé&o continuada de professores na area de educacao inclusiva garante
a construgcao de diferentes saberes que sdo necessarios para a atuagao no
atendimento de pessoas com necessidades especiais. A formacdo adequada dos
professores aliada ao conhecimento das necessidades dos alunos, ¢ um fator

fundamental para viabilizar esse processo de maneira satisfatoria.
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4. CONSIDERAGOES FINAIS

Ao término deste trabalho verificou-se que € importante refletir sobre o tema:
Praticas pedagogicas envolvendo alunos com déficit de atencdo e o papel do
professor enquanto mediador, pois o desafio da inclusdo escolar € enfrentado como
uma nova forma de repensar e reestruturar politicas e estratégias educativas, de
maneira a nado apenas criar oportunidades efetivas de acesso para criangas e
adolescentes com necessidades educacionais especiais, mas, sobretudo, garantir
condi¢cdes sociais e educacionais indispensaveis para que possam manter-se na
escola e aprender.

A partir da idéia da educacgao inclusiva como um novo modo de pensar a
educacdo, a inclusdo provoca o exercicio critico, estimula a formacdo de
professores, coloca a desafio de repensar a escola e planeja-la para que se torne
efetivamente aberta as diferencas. A educacgao inclusiva é tema atual no contexto da
politica educacional do nosso pais, leis e diretrizes inspiradas na concepc¢éo de
direitos humanos suscitam mudancas no sistema educacional em todos os niveis e
orientam para a garantia da equidade no processo educacional, fazendo avancar a
responsabilidade da escola com a promog¢ao da cidadania.

A educacéo inclusiva é, acima de tudo, um projeto politico pedagdgico de
democratizagdo de acesso a todos, independente de etnia, credo, cor, origem,
sexualidade, comprometido com a transformacéao politico-social, com a qualidade de
ensino e de vida dos educandos, compreendidos como seres histdricos concretos

Através da analise dos dados obtidos nas entrevistas, sobre a pratica
pedagogica conclui-se que os professores devem elaborar as suas aulas de maneira
diversificada, para que cada aluno tenha oportunidade e possibilidade de participar,
e dessa forma, contribuir para a aprendizagem geral da turma. Atividades que
valorizem a experimentagao e a criagao em discussdes, pesquisas ou trabalhos em
grupo, com materiais e recursos que oferegam diferentes niveis de compreenséo,
permitem que todos os alunos se sintam integrados e motivados a aprender e se
deve utilizar instrumentos variados, pois a diversificagcdo das técnicas em sala de
aula faz todos responderem positivamente. Cada aluno tem seu ritmo proprio de
estudo, compreendendo assuntos de formas diversas. O professor deve preparar e

coordenar as atividades de sala de aula, empregando uma dinamica compativel com
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a realidade social e mais atrativa para os alunos. Em uma sala de aula inclusiva
atividades comparativas e competitivas devem ser evitadas e trocadas por outras
que incentivem a cooperagao entre os alunos.

Portanto, a inclusdo escolar € um desafio, que requer mudangas e necessita
que a escola se modernize e os professores reflitam e aperfeicoem suas praticas
pedagogicas, ndo somente para os alunos com necessidades educativas especiais,
mas para todos os alunos. A inclusdo ainda encontra muitas barreiras e tem muitos
caminhos para trilhar, mas o que importa € que O processo ja se iniciou e,
futuramente, espera-se que a escola seja um lugar onde n&o haja discriminagéo e
preconceito e, onde as diversidades e o ritmo de aprendizagem de cada um sejam

respeitados e valorizados.
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6. ANEXOS:

ENTREVISTA PARA PROFESSORES DO ENSINO REGULAR

Dados de identificacao:

Escola:

Funcao:

Tempo de atuagdo no magistério:

Questoes:

1) Qual o conhecimento que vocé tem sobre recursos pedagogicos usados nas

praticas educativas, em especial com alunos com déficit cognitivo?

2) Vocé considera importante o uso desses recursos pedagogicos na educacao dos

alunos com déficit cognitivo? Por qué?

3) Ha uma preocupacdo ou interesse da escola em buscar recursos pedagogicos

gue minimizem as dificuldades dos professores nas suas praticas educativas?

4) Na escola onde atua, ha professores resistentes quanto ao uso dos recursos

pedagogicos?

5) Em sua caminhada no magistério, o que mudou com relacdo aos recursos

pedagogicos?
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