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RESUMO

Toda a sociedade estd consciente do aumento da agressividade no comportamento das
criancas desde muito cedo, mas ainda ndo se sabe como lidar com estas mudancgas
consideradas negativas. Este estudo objetivou conhecer os problemas de agressividade
dos educandos em séries iniciais do Ensino Fundamental de Tunas-RS. Baseando-se
numa pesquisa de campo, na qual foi aplicado um questiondrio para professores e outro
para alunos que foram escolhidos de forma aleatéria. Os professores, como gestores
responsaveis pela educagdo das criancas, t€m a preocupagdo de buscar solugdes e ou
amenizar esta situacdo conflitante. Por outro lado, a escola recebe essas criangas, sem
estar bem preparada para enfrentar tal situacdo. Abordando esta temdtica, € possivel
refletir sobre algumas situagdes que podem ser causas da agressividade e ndo
consequéncias, bem como fatores que interferem. Entre os professores e funciondrios
100% responderam que a agressividade estd aumentando na escola, 79% dos alunos tem
renda familiar de até um saldrio minimo, 79% dos alunos nao sdo repetentes nem filho
de pais separados e 53% dos alunos responderam que ja sofreram algum tipo de
agressdo na escola
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ABSTRACT

The whole society is aware of the increased aggression in children's behavior very early,
but still do not know how to deal with these changes as negative. This study aimed to
identify the problems of aggressiveness of the students in the early grades of elementary
school Tunas-RS. Based on a field survey in which a questionnaire was administered to
teachers and one for students who were chosen at random. The teachers, as managers
responsible for the education of children, are concerned to find solutions and alleviate
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this situation or conflict. Moreover, the school receives these children, without being
well prepared to face such a situation. Addressing this issue, you can reflect on some
situations that can be causes of aggression and no consequences, as well as factors that
interfere. Among the teachers and staff 100% responded that aggressiveness is
increasing in school, 79% of students have family income below the poverty level, 79%
of students are not repeaters or child of divorced parents and 53% of students said they
had experienced any type of aggression in school

Keywords: Conflict, Learners, Family, School.

1 INTRODUCAO

A agressividade é uma das tendéncias de resolucdo de conflitos interpessoais que
estd sendo alvo de muitos estudos. A agressividade ndo € facilmente definivel, podendo
assumir diferentes formas de manifestacdo e seu histdrico estd sujeita a influéncia de
variaveis bioldgicas ou sociais (LEME, 2004).

Em relacdo as primeiras modalidades de comportamento, reacdes bioquimicas se
instalaram entre agentes externos, atuantes, (luz, gosto, sons, odores, sensibilidade tatil)
e os internos, receptores, que se organizaram e deram origem aos Orgdos dos sentidos.
Estes fendmenos constituiram os reflexos mais simples da percep¢do, abrangendo todos
0s seres vivos em suas primeiras etapas evolutivas (BIASI, 1977).

Pelo fato da agressividade ser tema de grande preocupacdo, percebe-se que nas
relacdes interpessoais, a amorosidade, o respeito mutuo e auto-respeito estd sendo
substituido pelo 6dio, pela revolta e pela negacdo do outro, criando ambientes pouco
estimulantes a aprendizagem. Havendo a necessidade de buscar alternativas para
reverter este quadro (FREIRE, 2000).

O presente trabalho foi desenvolvido na Escola Municipal de Ensino
Fundamental Sao Roque no Municipio de Tunas/RS. Essa escola foi escolhida por
apresentar problemas de agressividade. Foram aplicados questiondrios para os
professores e para os alunos.

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 As varias dimensdes da agressividade

Dentro de um consenso biolégico, pode-se considerar a fase sensitivo-motora da
inteligéncia como a mais importante nos primeiros estdgios da evolu¢do. Mesmo com a
evolucdo, estes reflexos simples e primitivos persistiram e comandaram boa parte da
existéncia atual. Quando estes reflexos se organizaram e repetiram a ponto de se
fixarem, constituiram os instintos e posteriormente os hdbitos. Estes sdo reflexos
condicionados fixados e memorizados para utilizagdo posterior. Atualmente, mesmo
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utilizando a inteligéncia reflexiva para evoluir e criar normas para a existéncia
civilizadora, cerca de 90% das atividades didrias dependem das formas sensitivo-
motoras, que orientam o comportamento. Ocorréncia de grande valor para a nossa
existéncia, como a sexualidade, desejo de fome, sede, sdo dependentes diretos dos

reflexos instintivos. Biasi (1977, p.62) nos diz:

A reflexdo baseia-se na vontade, no pensamento, em atitudes de
questionamento e curiosidade, na busca da verdade e da justica [...],

N

combina racionalidade inerente a intuicdo e a paixdo do sujeito
pensante, une cognicdo e afetividade num ato especifico préprio do ser
humano.

Bidlogos admitem ser a “agressividade” um fator inato e espontaneo no ser vivo,
enquanto que os psicologos defendem a proposicdo de que a agressividade €
desencadeada pela frustragdo. Ao se analisar o ser humano em sua totalidade, chega-se a
conclusdo de que este apresenta o aspecto fisico (organismo corpo) relacionado a
evolucdo organica, e o aspecto psicolégico, que sdo os sentimentos, as emog¢des, Como

as frustracdes. Conforme Antunes (2003, p.9):

Cada pessoa é, e serd sempre, um verdadeiro universo de individualidade; suas
acdes, seus motivos, seus sentimentos, constituem paradigma tunico. Se ndo
bastasse essa extrema singularidade ser modelada por uma fantdstica
constelagdo de neur6nios que jamais se duplica de forma inteiramente igual em
pessoas diferentes, cada um € portador de um cédigo bioldgico, uma histdria
particular de vida de um volume imenso de circunstancias que evoluiram e
evoluem de forma dindmica, tornando-o absolutamente incompardvel.

Atualmente a agressividade humana ndo € objetiva a preservacdo da espécie, a
luta pela sobrevivéncia, mas sim, por uma eliminacdo egoistica. O homem aplica suas
ideias, sem ao menos se preocupar com as consequéncias. A explosdo demogréfica estd
favorecendo a agdo destruidora do homem moderno, que consome 0s recursos naturais
com a industrializac¢do, causando, com isso, o desequilibrio ecolégico. A agressividade
depende substancialmente do medo e da ameaga de um fracasso e surge com uma agao
defensiva. Na infancia, o impulso agressivo permite libertacio do dominio materno.
Nos adultos, serve para definir e completar a personalidade, a identidade e a posicao na
comunidade.

2.2Familia: a primeira escola

A familia é o primeiro grupo social do ser humano. E na convivéncia da familia
que as criangas iniciam sua educag¢do. O modelo da familia atual tem sofrido muitas
alteracdes na sua estrutura causando, muitas vezes, incompreensdo e revolta nos
pequenos que nao conseguem entender os conflitos decorrentes das relagdes entre os
adultos.

Se a crianga estiver inserida em um ambiente que lhe proporciona seguranca e
condi¢Oes indispensdveis para um desenvolvimento natural, que seja saudavel e
harmoénico, com certeza apresentard reflexos positivos no seu comportamento € nas
relagdes com as pessoas deste meio. Isto tornard a crianca mais segura e confiante nas
proprias agdes, possibilitando a construcdo do conhecimento e formagdo da prépria
personalidade.



No caso de uma crianca estar inserida em um ambiente turbulento, desprovido
de amor, com agressoes de diferentes tipos (brigas, agressoes fisicas e verbais), ela ndo
sentird a mesma seguranga. Esta crianga, ao se desenvolver neste meio, terd fortes
indicios para se tornar agressiva. Em alguns casos, poderd refletir no processo de
constru¢do de sua aprendizagem, ou entdo se tornar um problema patoldgico, sendo
necessario o acompanhamento de um profissional especifico da darea (psicélogo,
neurologista e outros) para auxiliar a crianca na superacgao deste problema, que podera
ser agravado caso for ignorado.

Os limites sao importantes para a formagdo da personalidade. Sao eles que vao
ajudar a crianga a desenvolver a capacidade de suportar frustracdes.

Ler Freire € instigante, pois este autor chama a aten¢@o para o cuidado que os
pais devem ter nas suas decisdes, ja que a tirania que as criangas podem exercer sobre
seus pais € muito grande, Freire (2000, p.29) diz:

A mim me dd pena e preocupagdo quando convivo com familias que
experimentam a “tirania de liberdade” em que as criangas podem tudo:
gritam, riscam as paredes, ameacam as visitas em face da autoridade
complacente dos pais que se pensam ainda campedes da liberdade.

Nesta citagdo de Freire (2000), encontra-se um dos fatores geradores da
agressividade em que se encontram as criancas, perdidas num mundo sem limite, no
qual elas podem ‘“fazer” o que lhes aprouver sem que sejam punidas, pois nao
reconhecem as regras de comportamento do convivio na sociedade. Nao se pode
generalizar, mas, em sua maioria, 0s comportamentos agressivos por parte das criancas
podem ser um pedido de auxilio, para chamar atengdo, pois elas precisam ter
experiéncia de vida que lhes permita construir uma histéria critica, na qual existem
padrdes e regras a seguir. Regras ou padrdes de comportamento devem ser encarados
com responsabilidade, pois podem servir de base para construir um bom relacionamento
entre as criancas.

Sabe-se que criancas sem disciplina tendem a tornarem-se adolescentes e adultos
que ndao sabem adiar seus desejos, tendo dificuldades em lidar com seus préprios
impulsos e, até mesmo, com a realidade. A falta de limites das criangas pode provocar
desgastes na rela¢do familiar, especificamente na relacao do casal, causar ainda excesso
de castigo, complexos de culpa nos pais, e, por tudo isso, sofrimento. Ademais, a birra
da infancia, que pode ser apenas uma fase, dependendo da atitude dos pais, pode
transformar-se, mais tarde, em agressividade, violéncia ou depressdao, se ndo for
resolvida de maneira apropriada. Os pais precisam ter coeréncia ao educar seus filhos,
além de manter suas decisoes e atitudes. Por isso, “sim” deve ser sempre “sim”, e “ndo”
sempre “nao”.

Outra coisa importante é que se possa estabelecer hora e local para brincar,
dormir, comer; organizando o dia da crianga. Além disso, todo tipo de promessas feitas
deve ser cumpridos, sendo bom que os pais reflitam sempre antes de prometer algo.
Prometer castigo ndo € por um limite real e pode gerar angustia e ansiedade, fazendo
com que a crianga tenda a tornar-se assustada e medrosa. Quando nao se cumprem as
promessas de castigo, a crianca fica com uma ideia de incerteza, reforcando o seu medo,
insegurancga e a falta de limites.



Um dos debates mais antigos dos seres humanos € se as pessoas sao como siao
por causa da maneira como foram criadas ou por terem nascido assim a
controvérsia “natureza versus fatores ambientais”. Embora as decisdes que
tomamos na vida sejam baseadas no que vivenciamos, hd outro fator
envolvido. Quantas familias vocé€ conhece nas quais hd trés ou quatro criancas
bem ajustadas e uma outra com quem € extremamente dificil de lidar? Muitas
vezes acontece de, apesar de as criancas vivenciarem o mesmo tipo de vida
familiar, haver uma crianga que reage de maneira diferente a atencdo e ao afeto
dos pais (TRAIN, 1997, p. 14).

Nao se pode esquecer também que a crianga vivencia condicdes diferentes em
funcdo do lugar ocupado em seu seio familiar, que cada um nasce com a sua
singularidade, reagindo de forma diferenciada frente as ocorréncias do meio. A
colocag¢do de limites deve iniciar cedo. Ao nascer, a criancga inicia seu processo de
interacdo que se dard através dos cuidados da mae com o bebé. Nesta etapa, o colo é
importante, pois permite que o bebé conheca os limites entre o eu € o ndo eu. Entre os
sete e nove meses as criangas comegam a engatinhar, e, assim, partem para explorar o
mundo. Nessa idade, elas j4 sdo capazes de compreender o sentido do ndo, mas ainda
nao entendem totalmente o significado da proibicao. Nesta época, recomenda-se que os
locais perigosos ou que retinam objetos importantes sejam interditados. Isso ird ajudar
no aprendizado do sentido da proibi¢do, que deve ser enfatizado verbalmente.

Ao completar o primeiro ano, a crianca ja compreende plenamente o significado
do ndo e, até os dois anos de idade, vive um “periodo de paz” com os limites. Porém,
aos dois anos de idade, a crianca comeca a testar sua autonomia, podendo apresentar
crises de birra com os pais. Nessa idade, os pais devem ‘“vencer a briga / birra” e
transmitir seguranca ao filho. Até os cinco anos de idade, deve-se ter firmeza ao dizer
ndo. Alguns autores entram em controvérsia quanto a argumentacdo: alguns pensam que
se deve dispensar o excesso de justificativas, enquanto outros defendem que a crianca

possa argumentar seu ponto de vista. Conforme Tiba (2002, p.294).

A liberdade traz implicita a responsabilidade. Emuito prejudicial tolher a
liberdade sauddvel de quem realmente a conhece. Mas colocar limites nos
desejos instintivos é educar. A educac¢do sauddvel € um dos melhores
ingredientes da felicidade.

E preciso coragem para educar os filhos com a disciplina necessaria. Mesmo que
muitas vezes seja mais facil — e tentador dizer um ‘“sim”, é preciso colocar limites, e,
assim, ensinar os filhos a fazer rendncias e a respeitar o espago e os direitos dos outros.
Essa atitude contribuird para que as criangas crescam sauddveis e felizes, aptas a se
relacionar com os outros e a viver em sociedade. Colocar limites ndo é tolher a
liberdade, € isso sim, um ato de amor.

A crianga, ao nascer, ji traz consigo um potencial agressivo como também
amoroso. A agressividade € inata; a acdo das pessoas de suas relacdes € 0 meio em que
esta crianga estd inserida é que podem intensificd-la ou moderd-la. O meio ambiente,
portanto, ¢ um fator que influencia direta ou indiretamente no comportamento dessa
crianga

Conforme Tiba (2002):



Quanto mais a crianga for educada em seus primeiros passos, maior serd a
eficiéncia da educagdo. Portanto, os pais ndo deveriam permitir
desobediéncia. Para isso, o maior segredo € os pais obedecerem aos seus
proprios “ndo”. Significa que s6 devem proibir algo que possam realmente
sustentar, sem logo transforma-lo em “sim” ao menor motivo.

E responsabilidade dos pais lancar as bases de um futuro promissor para os
filhos. Um dos ingredientes € a confianca. Pelo fato de a confianca ndo ser herdada, mas
aprendida, os filhos precisam dos pais para criarem os fundamentos de seguranca e de
satisfacdo de suas necessidades.

A crianga aprende a confiar quando cresce num ambiente de respeito, cuidado e
responsabilidade. Um ambiente assim também confere seguranca e firmeza. A crianca
precisa ser respeitada para aprender respeitar, precisa ser cuidada para satisfazer suas
necessidades, ser tratada com responsabilidade para ser guiada pelos caminhos que
facam dela uma pessoa adaptada ao meio em que vai viver.

2.3 A agressividade e a escola

Comportamentos agressivos, manifestados pelas criangas em idade escolar, nas
séries iniciais, sdo possiveis de serem observados inclusive com bastante frequéncia e
intensidade. Com base em relatos de experiéncias vivenciadas por colegas em seu
trabalho nas escolas, percebe-se que tem aumentado consideravelmente o
comportamento agressivo por parte dos alunos das séries iniciais, o que vem
dificultando, e muito, o trabalho do professor dentro e fora da sala de aula.

A agressividade nio é um problema recente, faz parte do patrimonio psicolégico
da humanidade. Poderd ser “bom” ou “mau”, dependendo do uso que se faca (ou se

ensine a crianga) a fazer dela. Souza (1986, p.92) afirma:

O importante € ensinar a crianga a conviver com seus impulsos agressivos, e
aprender a controld-los quando eles se tornam inconvenientes para ela
prépria ou para os outros. Esta é uma das tarefas mais espinhosas na
educacdo e convém lembrar que: “agressio gera agressiao”, sempre!

Os educadores deparam-se, frequentemente, com essa situacao problemdtica nas
criancas das séries iniciais do ensino fundamental. Para tentar resolvé-la, deve-se
questiond-la de forma construtiva, conduzindo as criangas a novos horizontes e a
diferentes formas de pensamento e de valores.

A agressividade encontrada na escola ndo se manifesta através de agressao
fisica, pois ela pode manifestar-se de varias maneiras. Por isso a importancia de analisar
com muito cuidado o comportamento das criangas, buscando ver o que estd
acontecendo, o porqué de expressarem suas ansiedades e seus conflitos por meio de
agressoes fisicas. As criancas manifestam o comportamento agressivo conforme o
momento vivenciado por elas na familia e na escola, podendo ser na sala de aula ou na
hora do recreio ou até mesmo nas brincadeiras.

Segundo Franco (1999), a agressividade é um processo de internalizacdo
(apropriagcdo) do mundo social, com suas normas e valores, de modos de representar os



objetivos e situacdes que compdem a realidade objetiva, que se inicia com o nascimento
e sO termina com a auséncia do individuo.

A agressividade € inata, podendo ser intensificada ou moderada de acordo com a
acdo das pessoas que fazem parte das relacdes das criangas. Ao cometer uma agressao,
pode-se fazer uma avaliagdo de seu comportamento, do meio onde estd envolvida e das
pessoas que fazem parte do mesmo. Segundo Camargo e Ribeiro (1999, p.90):

Ao educador e a educadora cabe ajudar a crianca a desenvolver uma
consciéncia de sua propria capacidade quando pretende realizar uma
determinada tarefa. A crianga tem o mundo inteiro para descobrir, perceber,
cheirar, apalpar, ouvir, ver, usando o seu corpo dessa maneira sempre mostra
uma curiosidade por satisfazer.

Através da psicandlise, Winnicott (1982) salienta que a agressividade faz parte
do ser humano, porém pode ser regulada pela cultura e pela vida social, podendo
também ser canalizada para producdes consideradas positivas, como desempenho
esportivo ou, na vida adulta, para profissdes que exijam esta caracteristica. Nesse
sentido, questiona-se se a sociedade, especialmente a escola, estd ou ndo conseguindo
criar condi¢des adequadas para a canalizacdo desses impulsos, impedindo a
manifestagdo da violéncia.

Segundo Winnicott (1982), a agressividade tem dois significados. Pode ser uma
relacdo direta ou indireta a frustracdo ou uma das muitas fontes de energia de um
individuo. Portanto, trata-se do desenvolvimento da crianga em sua evolucdo. A esse
respeito, Winnicott (1982, p.264) alerta para a importincia da observacdo das atitudes

das criangas:

Podemos compreender que essas primeiras pancadas infantis levam a uma
descoberta do mundo que ndo € o eu da crianga e ao comego da relagdo com
objetos externos. O que muito em breve serd um comportamento agressivo
ndo passa, portanto, no inicio, de um simples impulso que desencadeia um
movimento aos primeiros passos de uma explorag¢do. A agressdo estd sempre
ligada, desta maneira, ao estabelecimento de umadistin¢io clara entre o que
éeoquendoéoeu

Pode-se perceber que existem varias maneiras de as criangas expressarem sua
agressividade. A agressividade é um impulso destrutivo que pode estar relacionado com
as atividades do pensamento, imagina¢do ou de agdo verbal e ndo verbal que e pode
voltar-se para fora ou para dentro do préprio individuo.

Portanto, sabendo que a agressividade sempre esteve presente na vida do ser
humano, cabe a escola assumir um papel educativo nesse enfoque, transmitindo
informacdes e demonstrando agdes capazes de sanar as agressdes decorrentes deste
distirbio. Por exemplo, através de brincadeiras, criam-se possibilidades infinitas, certas
acOes habilitam a crianga a experimentar, a (re)significar suas vivéncias, a extrapolar
suas emogdes e encontrar-se em sua intima realidade psiquica, que é a base do crescente
sentido de sua identidade.

A desigualdade social € outra forma externa que facilita a agressdo. As
desigualdades sociais, econdmicas, as diferencas de oportunidade, a diversidade
ideoldgica, ética e religiosa abrem caminho para o sentimento de ameacga frente ao



diferente, o que torna as criangas prontas para o ataque ao que ndo conhecem.Cabe,
novamente ao professor e a escola a iniciativa de intervencdo para a superacido de
preconceitos entre as criangas, aceitacdo da diversidade com o propdsito de construir
sujeitos capazes de conviver com as diferencas, visto que a negacao ou a nao aceitacdao
do outro gera atitudes agressivas entre as criancas.

A agressividade s6 se justifica na crianca e no adolescente. Portanto, a partir da
idade adulta, entende-se que deve ser controlada; a pessoa deixa de ser controlada pela
inseguranca e passa a controlar seus atos. O desenvolvimento humano necessita
conservar sua propria identidade e sentir que € um individuo autdbnomo; para tanto,
desde a infancia deve-se construir este sujeito com experi€ncias positivas de intera¢do
com o outro, para que, na vida adulta, possa controlar suas emocoes, lidar com suas
perdas, ser tolerante, enfim.

E importante ressaltar que a crianga necessita também de limites para superar a
agressividade. O professor pode e deve servir de referéncia dentro do contexto da
crianga, como alguém que educa e tem autoridade com carinho.

Desde cedo ela precisa entender que conviver com os adultos também significa
respeitar e ser respeitado. E no exemplo dos adultos que a crianca poderd espelhar-se
para construir seus limites imprescindiveis para a socializacdo e convivéncia com 0s
outros.

Agressdo ndo se resolve por meio de férmulas proibitivas. E preciso mostrar
para a crianga que existem outras linguagens, como, por exemplo, o didlogo, que € um
caminho que facilita o relacionamento entre os seres humanos. Esta é uma das
diferencas mais significativas, pois as pessoas t€m a capacidade de se relacionar e de se
comunicar através de palavras, gestos, sinais € ndo apenas por meio de agdes.

A crianga, ao agredir alguém, também estd agredindo a si mesma e deve servir
de alerta para o professor, pois ela pode estar pedindo por socorro, mesmo que de forma
inconsciente.

O comportamento agressivo nos meninos € percebido com maior intensidade
nos anos pré-escolares. Os futuros delinquentes do sexo masculino exibem problemas
perceptuais e de agressio. Estas dificuldades tendem a ser ignoradas. E provivel que
nao haja apoio e compreensao por parte dos pais. Ao refletir sobre os comportamentos

agressivos dos meninos, Davidoff (1983, p.463) ressalta que:

A crianga ingressa na escola sentindo-se incapaz de fazer o que dela se espera.
Segundo Berman, a crianga tem poucas habilidades de adaptacdo, auto-estima
deflacionada e temores de inadequacdo. Ainda assim os meninos mostram
fortes tendéncias ndao acad€micas. Os mestres consideram a crianga como um
empecilho. Muitas vezes para enfrentar o fracasso repetido, o menino faz
palhagadas e perturba a aula.

Nas meninas, este comportamento ocorre com mais freqiiéncia na fase da
adolescéncia. Convém salientar que criancas oriundas de familias cujos pais
demonstram algum tipo de insatisfac@o (seja profissional, financeiro, emocional) que se
reflete nas atitudes e na vida dos filhos, independentemente do sexo. Pais violentos
podem tornar os filhos mais agressivos.

Criancas mimadas, segundo Gans (apud SILVA, 1983, p.41), sdo educadas em
“algodao” e se mostram incapazes de fazer qualquer coisa pelas préprias forcas, sempre
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esperando elogios e admiracdo para o menor de seus gestos. Estas criancas podem ter
problemas de agressividade, que acreditam ser o centro das aten¢des e exigirdo isto
onde estiverem. Criangas com esse historico, geralmente encontram problemas na
escola, pois terdo que dividir com os colegas a atencao de uma dnica professora na sala
de aula; ndo suportando esta situacdo de espera ou de partilha provocam conflitos,
agridem ou ndo querem mais frequentar as aulas. Os pais, muitas vezes, acreditando
estarem corretos na educacdo de regalias que estdo proporcionando aos seus filhos
apontam a escola como inadequada ou ineficiente.

E evidente que a superprotecio nio é algo positivo, pois, ela impede a crianca de
buscar alternativas para solucionar situacdes que lhe sdo pertinentes e que a auxiliam
em seu desenvolvimento e na superacao de dificuldades.

O amor ndo tem uma medida que possa ser considerada como excesso, porque €
algo bom que fortalece o ser humano. E como se fosse um combustivel do qual todos
precisam. Amar nao significa nunca dizer “nao” mas, aponta caminhos para uma vida
mais saudavel, mais tranquila.

A questdo abordada pela autora, quando se refere a educar em “algodao”, pode
ser comparada com a superprotecdo, a qual € prejudicial, pois, interfere no processo de
constru¢do do conhecimento e na constru¢do do ser humano em sua plenitude. Pais e
educadores devem estar cientes de que “amor” e “superprotecdo” nao sao sindnimos.

Tomando como base o enfoque pedagdgico, a agressividade nasce de um
desprazer, de um desconforto corporal, que logo passa a ser uma exteriorizacdo deste
desconforto. Na relacdo adulto - crianca e crianca - adulto é que se dd o processo
educativo, o qual € desencadeado numa relagdo de compreensdo, o que nao significa
sempre dizer “sim”. Numa relagdo normal, dizer “ndo” € permitido, embora nao seja
tarefa facil. A definicdo de normas e o cumprimento destas € muito importante. Para
Tiba (2002, p.57):

O prazer do “sim” € muito mais verdadeiro e construtivo quando existe o
“ndo”. Se uma crianca é aprovada porque os pais contrataram para ela um
professor particular, o mérito da aprovacdo é dos pais. O filho pode até
sentir prazer por ter sido aprovado, mas no fundo sabe que o mérito ndo foi
todo seu.

O estabelecimento de limites contribui definitivamente para a constru¢do da
autonomia e da personalidade da crianca; na formacdo de valores como a
responsabilidade e o respeito. Consequentemente, a crianga serd capaz de socializar-se,
interagindo positivamente com seu grupo. Quanto mais uma crianga compreende seus
préprios conceitos mais facilmente identificard a necessidade de mudangas nos mesmos,
quanto mais compreender o conceito dos outros, mais facilmente estabelecera relacdes
de convivios.

3 METODO

Para o desenvolvimento desse estudo foi feita uma pesquisa de campo através de
questiondrio aplicado de forma aleatéria para os professores e outro para os alunos da



Escola Municipal De Ensino Fundamental S3o Roque No Municipio De Tunas/RS, a
fim de avaliar a realidade sobre a agressividade na Escola. O estabelecimento possui
duas salas de aula, espaco administrativo, cozinha, banheiros, em torno de 44 alunos
que sdo atendidos nos turnos: manha e tarde, estudam na escola alunos do Ensino
Fundamental.

O corpo docente da escola € constituido por trés professores. A escola conta
também com funciondrios que sdo responsaveis pela limpeza, merenda e secretaria.

Frente a problemadtica didria de agressividade nesta escola, da qual fago parte do
grupo docente, percebe-se a necessidade de buscar maiores informagdes para tentar
descobrir as causas geradoras dessa agressividade. O tema é de grande interesse para
Educacgdo, em especial para drea da Pedagogia.

A problematica da agressividade traz inquietudes que desafiam a investigar
possiveis causas para esse comportamento e assim, colaborar para a sua resolugao.

As observagdes foram realizadas em diferentes situagdes do cotidiano escolar:
antes do inicio das aulas, durante o desenrolar das atividades em sala de aula, no recreio,
no final da aula e no caminho para escola. O questiondrio proposto aos professores
foram respondidos por escrito e individualmente, sem haver interferéncias.

4 RESULTADOS

Foram aplicados questiondrios para os 6 funciondrios da escola, a Figura 1
mostra que 100% dos entrevistados afirmam que a agressividade na escola estd
aumentando. Segundo Davidoff (1983)a crianca ao agredir alguém, também estd
agredindo a si mesma e deve servir de alerta para o professor, pois ela pode estar
pedindo por socorro, mesmo que de forma inconsciente.

Na sua opinido agressividade entre criangas estd
aumentando?

A A

0 T T 1

sim nao neutro

Figura 1- Opinido dos funciondrios sobre o aumento da agressividade.

Fonte: Pesquisa elaborada pelo autor

Quando perguntados sobre os fatores que estdo contribuindo para o
agravamento emocional das criancas (Figura 2) as respostas se dividiram entre: “pais
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separados, falta de cuidado com as criancas, outros que nesse caso foi citado a
influéncia da midia e violéncia doméstica”.Para Tiba (2002) A crianca aprende a confiar
quando cresce num ambiente de respeito, cuidado e responsabilidade. Um ambiente
assim também confere seguranga e firmeza. A crianga precisa ser respeitada para
aprender respeitar, precisa ser cuidada para satisfazer suas necessidades, ser tratada com
responsabilidade para ser guiada pelos caminhos que facam dela uma pessoa adaptada

ao meio em que vai viver.

Quais os fatores que vocé acredita estarem
contribuindo para o agravamento emocional das
criangas atualmente?
28,5 28,5 28,5
30 -~
m 25
§ 20 - 14,3
n 15 -
f 10 -
B s - 0 0
0 s T e T T
Baixa Pais Faltade Faltade Violéncia  Outro.
renda separados assisténcia cuidado domestica Qual?
social comas
criangas

Figura 2- Respostas sobre os fatores que estdo contribuindo para o agravamento emocional das criangas.

Fonte: Pesquisa elaborada pelo autor

A Figura 3 mostra que mais de 70 % dos funciondrios fazem atividades de
integracao entre os colegas como forma de prevenir ou evitar a agressividade em sala de

aula.

O que vocé enquanto educadora estd propondo aos seus
alunos no que diz respeitoa aspectos pedagdgicos para
evitar a agressividade em sala de aula?

80 - 71,42
70

£ 60 -

8 50 -

E 40 -

S 30 A

S 20 - 14,28 14,28
CRPR —
0 1= T T - o

Jogos ludicos Atividades de Outro.Qual? Mais
integracdo entre participagdo dos
colegas alunos em sala

de aula

Figura 3- Recursos usados pelos funciondrios da escola a fim de evitar a  agressividade.

Fonte: Pesquisa elaborada pelo autor

Entre as acdes da escola frente ao problema da agressividade 57% giram em

torno de agdes de prevencao a violéncia e 42% didlogo entre as partes.
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Quais as agoes da escola frente ao problema da
agressividade?
60 - 57,14
i M Didlogo com as partes
50 42,85 envolvidas
£ 40 - B Aperfeigoamento dos
% professores
t 30 - ~ ~
g Acdesde prevengdoa
S 10 - violéncia
H QOutro
10 -
)
0 -k =

Figura 4 — Ac¢des da escola frente ao problema da agressividade.
Fonte: Pesquisa elaborada pelo autor

Outro questiondrio foi aplicado aos alunos, abaixo os resultados desta pesquisa,
a Figura 5 nos mostra que 62% dos entrevistados sao do sexo feminino e 38% do sexo
masculino, a idade dos entrevistados em sua maioria fica entra 10 e 12 anos, € a renda
minima familiar é de um saldrio minimo.

Sexo, idade e renda minima familiar
79,5
80 1 o 70,5
g 70 1
v 60 A
ﬁo 50 - 38
c 40 A
Y 30 -
5 20 -
o 10 -
0 T T T T T T T 1
o o o ) o o o o
\(\\(‘ \§\¢ "b(\o ’b.(\o l‘2;.\\(3‘ (\\6\ ’g-\\o 'g-\\o
& & v S & & B 2
NN A A O v ™
~N N N %«S* NG 2
N ¥ ¥
"2‘7‘@’

Figura 5- Informagdes quanto a sexo, idade e renda minima familiar.

Fonte: Pesquisa elaborada pelo autor

Dos alunos entrevistados 100% estudam no turno da manha, e 82% na 5 série
do ensino fundamental (Figura 6), outro dado que chamou a atencdo foi que 79% dos
alunos ndo s@o repetentes e nem filhos de pais separados, enquanto que 20,5% s@o
repetentes e filhos de pais separados.
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Turno, série e indice de repeténcia
100
188 i 82 79,5 79,5
80 -
& 70 -
g 60 -
n 50 -
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b3 2
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Figura6- Informagdes quanto turno, série e indice.

Fonte: Pesquisa elaborada pelo autor

Quando perguntados se j4 usaram algum tipo de material que pode cortar
durante uma agressdo 88% dos entrevistados responderam que ndo, dos 12% que
responderam “sim”, 25% disseram ter usado caneta e o mesmo percentual para estilete,
J4 50% disse terem usado pedras. Mais de 79% dos alunos ja presenciaram algum tipo
de violéncia, sendo que 85% presenciou violéncia na escola conforme Figura 7.

Vocé jd usou algum tipo de material que pode cortar durante a
agressdo? Qual? Jd presenciou algum tipo de vieléncia, onde?

88 25

Porcentagem

N

&

Figura 7- Agressividade no ambiente escolar.

Fonte: Pesquisa elaborada pelo autor
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A Tabela 1 mostra que 53% dos alunos ja sofreu algum tipo de agressdo na
escola, sendo as mais citadas “verbal, brigas, empurrdes, fisicas e ameacas por parte do
aluno”. Segundo os alunos os motivos que levaram as agressdes em sua maioria 33%
provocados por apelidos de mau gosto. Isto vai de encontro a Souza (1986), que
considera a agressividade encontrada na escola nao significa que o aluno bata num
colega, pois ela pode manifestar-se de varias maneiras. Por isso a importancia de
analisar com muito cuidado o comportamento das criancas, buscando ver o que estd
acontecendo, o porqué de expressarem suas ansiedades e seus conflitos por meio de
agressoes fisicas. As criancas manifestam o comportamento agressivo conforme o
momento vivenciado por elas na familia e na escola, podendo ser na sala de aula ou na
hora do recreio ou até mesmo nas brincadeiras.

Winnicott (1982) salienta que a agressividade faz parte do ser humano, porém
pode ser regulada pela cultura e pela vida social, podendo também ser canalizada para
produgdes consideradas positivas, como desempenho esportivo ou, na vida adulta, para
profissdes que exijam esta caracteristica. Nesse sentido, questiona-se se a sociedade,
especialmente a escola, estd ou ndo conseguindo criar condi¢cdes adequadas para a
canalizacdo desses impulsos, impedindo a manifestacdo da violéncia.

Tabela 1- Violéncia sofrida pelos alunos e os motivos que levaram a ela.

Porcentagem

Sofreu alguma agressdo dentro da escola 53
Nao sofreu alguma agressao dentro da escola 47
Verbal 22
Brigas 39
Empurrdes 22
Fisica 11
Ameaca por parte do aluno 5
MOTIVO

11
Esconder ou roubar algum objeto de seu uso
Apelidos de mau gosto 33
Brincadeiras de bater, esmurrar ou chutar 11
Empurrar o colega 22
Palavroes ou xingamentos contra alguém da familia 17
Outros qual? 5

Para Fernandez (1992, p. 56), a agressividade faz parte de toda pulsdo e do
desejo de saber. Por muito tempo, ser um bom aluno era sindbnimo de ser passivo,
submisso e obediente, podando a criatividade das criangas, pois ndo podiam exprimir
seus desejos. Os mandatos que atuam na escola, mascaram a agressdo, causando na
crianca bloqueio em sua criatividade, iniciativa, determina¢do, comunicacao e expressao
corporal. Ainda hoje, pode-se verificar essa situagao nas escolas.
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4 CONCLUSOES

Com os estudos realizados referentes ao tema Agressividade: um desafio
educacional, foi possivel constatar que esta problemdtica estidsendo alvo de muita
inquietude, pois se trata de uma questdo preocupante, principalmente na d&rea
educacional e social, pois envolve a familia, a escola e a sociedade em geral. As
experiéncias vivenciadas quase que diariamente, sdo assustadoras. Nos deparamos com
comportamentos agressivos que se manifestam através de agressdes fisicas e verbais
com muita frequéncia. Estes estdo se tornando cada vez mais intensos e rotineiros,
influenciando de forma negativa no processo de constru¢do da aprendizagem.

Pais, professores, enfim a comunidade escolar buscam alternativas para
amenizar a situacao, mas muitas vezes ndo sabem mais como agir, frente a problematica
da “agressividade”. Uns acabam transferindo para outros, a responsabilidade frente ao
problema. Os pais, em muitas situagdes transferem para a escola responsabilidades que
lhes competem, mas que fugiram do seu controle. A escola por sua vez, sente-se
impossibilitada de por si s6, solucionar ou amenizar o problema que esta cada vez mais
acentuado e também passa a responsabilidade para a familia.

As observagdes e registros realizados durante o estudo foram ao encontro do
referencial tedrico, comprovando com isso, as hipédteses levantadas, as causas e
conseqiiéncias do comportamento agressivo manifestado no contexto escolar, sob a
forma de agressao fisica e verbal.
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QUESTIONARIO AOS PROFESSORES E FUNCIONARIOS

1) Na sua opinido agressividade entre criangas estd aumentando?
() sim
( ) ndo
( ) neutro

2) Quais os fatores que vocé acredita estarem contribuindo para o agravamento
emocional das criangas atualmente?

( ) baixa renda
() pais separados

() falta de cuidado com as criancas
() falta de assisténcia social

( ) violéncia domestica

() outro. Qual?

3) O que vocé enquanto educadora estd propondo aos seus alunos no que diz
respeito a aspectos pedagdgicos para evitar a agressividade em sala de aula?
() jogos ludicos
( ) atividades de integracdo entre colegas
() mais participagdo dos alunos em sala de aula
( ) outro. Qual?

4) Quais as acgdes da escola frente ao problema da agressividade?
( ) dialogo com as partes envolvidas
() aperfeicoamento dos professores
( ) acdes de prevencdo a violéncia

( ) outro
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QUESTIONARIO AOS ALUNOS

DADOS DE IDENTIFICACAO
Sexo
1. () Masculino
2. () Feminino
Renda Familiar:
1. () Até 1 Saldrio Minimo
2. () de 1 a2 Salarios Minimos
3. () de 3 a4 Salarios Minimos
4. ()acima 5 a6 Salarios Minimos
5. ( ) acima de 10 Salarios Minimos
6. ( ) acima de 20 Salarios Minimos
Idade
1. () de 10 a 12 anos
2.()de 13 a 15 anos
3.()de 16 a 18 anos
Turno que estuda
1. ) Manha
2. () Tarde
Série ou ciclo
3. () 5% série do ensino fundamental
4. () 6 série do ensino fundamental
5.() 7% série do ensino fundamental
6. () 8% série do ensino fundamental
7. () 3°ciclode 11 anos
8. () 3°ciclo de 12 anos
9. () 4°ciclo de 13 anos
10. () 4° ciclo de 14 anos

Vocé é repetente

1. () Sim 2. () Nao

Seus pais sao separados?

1. () Sim 2. () Nao

Se sim, vocé mora com quem?

1. () Pai 2. () Mae 3. () Tio 4. () Tia 5.
() Avb 6. () Avé ( )outro

FATORES QUE LEVAM A
VIOLENCIA NA ESCOLA

Vocé ja sofreu alguma agressao
dentro da escola por parte de
colegas?

1 ()Sim2()Nao

Se a resposta foi sim, que tipo de
agressao vocé sofreu?

1 () Verbal

2 () Brigas

3 () Fisica

4 () Ameaca

5 () Brincadeiras de brigar

6 () Empurrdes

7 () Desrespeito ao colega

8 () Ameaga por parte do aluno
9 () Sexual

10 ( )Outro qual?
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Qual o motivo que levou a essas
agressoes?

1. () esconder ou roubar algum objeto
de seu uso

2. () apelidos de mau gosto

3. () brincadeiras de bater, esmurrar ou
chutar

4. () empurrar o colega
5. () desrespeito ao professor

6. () palavrdes ou xingamentos contra
alguém da familia

7. () outros qual?

Vocé ja usou algum tipo material que
pode cortar durante a agressao?

1. () Sim 2. () Nao

Se a resposta foi sim, que tipo?
1. () Armas

2. () Faca

3. () Vidro

4. () Pau

5. () Caneta

6. () Estilete

7. () Outros, qual?

Vocé presenciou algum tipo de
violéncia ou agressao?

1. () Sim 2. () Nao

Se a resposta foi sim, em que
ambiente?

1. () na sua casa

2. () na sua escola

3. () no seu bairro

4. () outro lugar qual

Na sua sala de aula vocé ja ouviu
alguém dizer “Vou te pegar la fora”?

1. () Sim 2.( ) Nao

Vocé acredita que as praticas de
violéncias dentro da escola tém
soluciao?

1. () Sim 2.( ) Nao

Vocé ja se vingou de quem te
agrediu?

1. () Sim 2. () Nao
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