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RESUMO

Monografia de Especializacdo
Programa de Pds-Graduagdo em Educacdo Ambiental
Universidade Federal de Santa Maria

VERMICOMPOSTAGEM: EDUCANDO PARA UMA POSSIVEL
SOLUCAO NA RECICLAGEM DE RESIDUOS ORGANICOS
AUTORA: RENATA SOARES PINTO
ORIENTADOR: DJALMA DIAS SILVEIRA
Data e Local da Defesa: Santa Maria, 13 de novembro de 2015

O objetivo do trabalho é educar ambientalmente os alunos do projeto ASEMA por meio de
oficinas com teoria e pratica realizando a reciclagem dos materiais organicos gerados no projeto
e em 5 residéncias dos integrantes das atividades (estudantes do 5° ano do ensino fundamental)
da ASEMA, Pdo dos Pobres. Este trabalho também busca elaborar e divulgar materiais
educativos. Caracteriza-se por ser uma pesquisa qualitativa, utilizando os encontros (atividades
de educacdo ambiental desenvolvidas na instituicdo), a visibilidade do projeto e o
acompanhamento das vermicomposteiras nas residéncias dos estudantes durante o periodo do
trabalho como forma de coleta de dados, além de realizar um acompanhamento das
vermicomposteiras no projeto. Os resultados mostraram que a falta de cultura em realizar a
reciclagem dos residuos organicos dificultaram os mesmos a desenvolverem a reciclagem em
suas residéncias. A familia da casa de nimero 2, que conseguiu e ainda produz adubo foi a que
se apresentou mais interessada no projeto desde seu surgimento. As vermicomposteiras na
ASEMA produziram vermicomposto tipico no 100° dia. Esse trabalho conseguiu desenvolver
as atividades de educacdo ambiental mostrando aos envolvidos que é possivel reciclar os
residuos organicos mesmo em pequenas proporcdes. Seja pelas reportagens transmitidas na rede
regional de televisdo, eventos, palestras ou oficinas sobre o tema realizados em 2014 e 2015 a
elaboragéo e divulgagdo de materiais educativos incentivaram muitas pessoas de Santa Maria a
iniciarem o processo de vermicompostagem. Ja nas residéncias os resultados mostraram que foi
possivel obter vermicomposto utilizando a educacdo ambiental em pelo menos um domicilio.

Palavras-chave: vermicompostagem; reciclagem; Residuos organicos; adubo; minhocas.



ABSTRACT

Monografia de Especializacdo
Programa de Pds-Graduagdo em Educacdo Ambiental
Universidade Federal de Santa Maria

WORM COMPOSTING: EDUCATING FOR A POSSIBLE SOLUTION
FOR ORGANIC RESIDUES RECYCLING
AUTORA: RENATA SOARES PINTO
ORIENTADOR: DJALMA DIAS SILVEIRA
Data e Local da Defesa: Santa Maria, 13 de novembro de 2015

The objective of this work is environmentally educate the students of the ASEMA (Outdoor
socio-educational attendance) through theory and practical workshops performing the organic
matter recycling generated by the project and at 5 homes of students of 5° grade integrating the
activities of ASEMA, Pao dos Pobres. This work also intend elaborate and disclose educational
materials. It is classified as qualitative research using meetings (activities of environmental
education at the institution) the viability of the project and the follow-up of the worm
composters at the student homes, during the time of this work, as way of data recording and
also the following-up of the worm composters at the project ASEMA institution. The results
showed that the lack of culture in realize organic residues recycling caused difficulties to the
students perform the recycling at their homes. The family of the number 2 home that succeeded
and still produces fertilizer was the one who showed higher interest for the project since its
beginning. The ASEMA worm composters produced typical worm compost at 100th day.This
work achieved develop the activities of environmental education showing to the involved that
it is possible to recycle organic residues even in small appliances, being through the reports
broadcasted by RBS (local TV), seminars, lectures, workshops about the subject realized in
2014 and 2015 and the elaboration and disclose of educational materials that encouraged many
people of Santa Maria to begin the worm composting. At the students homes the results showed
that it is possible to obtain the worm compost through environmental education in at least one
home.

Key words: worm composting; recycling; organic residues; organic fertilizer; earthworms.
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1 INTRODUCAO

O crescimento econémico brasileiro nas Gltimas décadas proporcionou um aumento no
consumo pela populacdo de bens duraveis e ndo duraveis. Por consequéncia a geracdo de
residuos solidos urbanos (RSU) aumentou consideravelmente, sendo que em 2013 cada
brasileiro gerou em média 1,041 kg/hab. dia. Porém, 41,7% desses residuos tiveram seu destino
final em lixdes e aterros controlados, ou seja, alem de serem extraidos recursos naturais para a
fabricacdo desses produtos, os mesmos impactaram de forma negativa por ndo terem sidos
destinados de maneira adequada (ABRELP, 2013).

A granulometria dos residuos gerados pelos brasileiros diariamente correspondem a
51,4% organicos, 13,5% plastico, 13,1 % papel e papeldo, 2,9% metal, 2,4% vidro e 16,7%
outros (IBGE, 2010). Os residuos organicos, em especial, merece destaque por representar mais
da metade dos residuos gerados nas residéncias. Mesmo sendo gerados em grandes quantidades
ainda é baixa a reciclagem desses residuos, sendo que apenas 1,6% (1.509 tonelada/dia) da
matéria organica que sao coletados no pais é encaminhado para tratamento via compostagem
(MMA, 2012). Ja o restante dos materiais quando ndo sdo dispostos em locais inapropriados,
acabam ocupando volume nos aterros sanitarios.

Para que o cenario da gestdo dos RSU modifique a médio e longo prazo foi instituida a
Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS), lei 12.305/2010, a qual determina que sejam
dispostos em aterros sanitarios somente 0s rejeitos, ou seja, materiais em que estdo esgotados
todas as possibilidades de tratamento e recuperacdo (PNRS, lei 12.305, 2010).

Nessa esteira a fracdo organica ndo deve ser destinada aos aterros sanitarios, as mesmas
devem ser valorizadas (GUIDONI, L. L. C. et al, 2013). Uma alternativa para
solucionar/amenizar tal problema € a inser¢do de programas de segregacdo dos residuos na
fonte geradora, ou seja, nos domicilios. Por meio da separacdo dos materiais 0s residuos secos
(papel, vidro, plastico, metal) podem ser reutilizados ou destinados para a reciclagem, enquanto
0s residuos organicos (Umidos) podem transformar em um excelente corretivo de solo
(composto ou vermicomposto). Os rejeitos (papel higiénico, absorvente, fralda descartavel, fio
dental entre outros) s&o os Unicos materiais que devem ser destinados aos aterros.

Programas de coleta seletiva alternando o dia de recolhimento residuos secos e imido,
sdo muitas vezes, a solucdo para diversas prefeituras conseguirem destinar a fracdo organica
para a usina de compostagem. Porém, quando ocorre o recolhimento dos 51,4% de ROs séo

utilizados recursos como combustiveis, frota de caminhdes, mdo de obra, manutencdo de
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maquinas entre outras. A compostagem doméstica ou a vermicompostagem eliminam os custo
e energia necessarios para a coleta, transporte e processamento (ANDERSEN ET AL., 2010),
contribuindo ainda para a reducgéo dos gases de efeito estufa (ADHIKARI ET AL., 2010).

A vermicompostagem € uma tecnologia ambiental alternativa para reduzir o volume dos
residuos que chegam aos aterros sanitarios, controlados e até mesmo lixdes. Essa técnica se faz
com o processo de degradacéo e estabilizacdo do material organico, por meio da a¢do continua
e conjunta de minhocas e de micro-organismos (DOMINGUEZ et al., 2004).

O vermicomposto gerado nesse sistema € rico em nutrientes. Quando utilizados nas
plantas o0 mesmo beneficia, de tal forma, que elas diminuem ou até mesmo excluem o uso de
agrotoxicos. As hortaligas geradas nessa producdo podem virar “pratos”, por meio de receitas
que utilizam os alimentos integralmente.

Por mais que seja uma tecnologia acessivel, a vermicompostagem ainda é pouco
difundida nas residéncias e nos espagos educacionais. N&o € diferente no projeto ASEMA
(Projeto Atendimento Socioeducativo em Meio Aberto) da escola Pdo dos Pobres. Em uma
visita a instituicdo em Julho de 2014 eles destinavam todos seus ROs para a coleta comum de
recolha da cidade de Santa Maria, indo todos esses materiais para o aterro sanitario. N&o
reciclavam a fracdo orgénica por falta de estrutura e desconhecimento das técnicas de
vermicompostagem. Em agosto do mesmo ano foi proposto pelo projeto de extensao vinculado
a Universidade Federal de Santa Maria chamado “vermicompostagem: pratica educativa para
gestdo de residuos organicos” um trabalho com o intuito de ensinar os alunos do 5° ano da
ASEMA a realizarem a vermicompostagem de parte dos ROs provenientes da merenda escolar,
para que os mesmos pudessem aplicar as técnicas de como produzir seu proprio vermicomposto

em suas residéncias a partir da matéria organica gerada nelas.

1.1 Justificativa

Por considerar que existem meios para realizar a reciclagem dos residuos organicos, o
seguinte trabalho, por meio de atividades de EA e instalacdo de vermicomposteiras, foi
desenvolvido com o intuito de informar, ensinar e instigar os alunos do ASEMA a tomarem

atitudes mais conscientes.
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Esse trabalho propde transformar os residuos organicos em vermicomposto, por ser uma
maneira adequada de garantir um melhor gerenciamento desses materiais. Tendo em vista que
todos os residuos organicos gerados no ASEMA e nas residéncias dos alunos do projeto tem
seu destino final o aterro sanitario de Santa Maria, esses materiais que teriam grande potencial
de serem reciclados e utilizados para o préprio consumo, acabam por contribuir para 0 aumento
do volume de residuos depositados diariamente no aterro. Esse descaso com o meio ambiente

ocorre pela falta de conhecimento e habitos adquiridos durante a vida.

1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo geral

O seguinte trabalho propds solucdes para modificacdo de habitos com foco na
reciclagem organica gerados nas residéncias e no projeto ASEMA, ambos localizados em Santa

Maria.

1.2.2 Obijetivos especificos

- educar ambientalmente os alunos do projeto ASEMA por meio de oficinas com teoria
e com a pratica da producdo da vermicompostagem;
- elaborar e divulgar material educativo;

- analisar o andamento das vermicomposteiras;
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 Questao dos residuos domésticos no Brasil

Para iniciar esse capitulo é importante conhecer o conceito de residuos sélidos. A ABNT
(2004) define residuos solidos como sendo residuos nos estados solidos e semissoélidos,
resultantes de atividades domésticas, industriais, hospitalares, agricola, comercial, de servigos
e de varricdo. Também € incluido nessa definicdo os lodos gerados nas atividades de tratamento
de agua, bem como alguns liquidos cuja particularidade o impeca de serem lancados na rede
publica de esgoto ou corpos d’agua, ou que as solugdes técnicas para sanar o problema néo seja
economicamente vidvel face a melhor tecnologia disponivel.

Segundo a ABNT NBR 10004: 2004 (ABNT, 2004) os residuos solidos se classificam
de acordo com 0s riscos potenciais ao meio ambiente e a satde publica, sdo esses:

Residuos classe I- perigosos;

Residuos classe 11- ndo

perigosos;

Residuos classe Il A- ndo

inertes;

Residuos classe 11 B- inertes.

Os residuos perigosos, classe |, sdo aqueles que apresentam periculosidade, tais como:
Inflamabilidade, corrosividade, reatividade, toxicidade e patogenicidade. Ja os residuos classe
I1, os ndo perigosos, sdo divididos em ndo inertes, sendo aqueles que apresentam propriedade
como: biodegradabilidade, combustibilidade ou solubilidade em &gua, e inertes, sendo
quaisquer residuos que, quando submetidos ao contato com a agua nao apresentam nenhum de
seus constituintes solubilizados a concentracfes superiores aos estabelecidos nos padrdes de
potabilidade da agua (ABNT, 2004).

Em relacdo a origem os residuos se classificam como: domiciliares, de limpeza urbana,
solidos urbanos (domiciliar + de limpeza urbana), de estabelecimentos comerciais e prestadores
de servigos, de servigos publicos de saneamento basico, industriais, de servicos de salde, da

construcdo civil, agrossilvopastoris, de servicos de transportes e de mineracao (SINIR, 2015).
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Cada qual citado deve ser encaminhado corretamente, devendo receber uma destinacéo
ambientalmente adequada.

A politica nacional dos residuos solidos (PNRS, 2010) no art. 3, inciso VII, define que
a destinacdo final ambientalmente adequada comeca pela reutilizacdo, reciclagem,
compostagem, recuperacdo e 0 aproveitamento energético ou outras destinacfes admitidas
pelos Orgdos competentes, incluindo a disposicdo final desde que obedecidas normas
operacionais especificas.

E importante entender como a lei da PNRS define algumas palavras que seréo utilizados

nesse trabalho. O Quadro 1 mostra as defini¢des estabelecidas pela lei 12. 305 de 2010.

QUADRO 1- CONCEITOS DEFINIDOS PELA POLITICA NACIONAL DOS
RESIDUQOS SOLIDOS, LEI N° 12.305 DE AGOSTO DE 2010

- coleta seletiva: coleta de residuos solidos previamente segregados conforme sua
constituicdo ou composicao;

- disposicdo final ambientalmente adequada: distribuicdo ordenada de rejeitos em
aterros, observando normas operacionais especificas de modo a evitar danos ou riscos
a saude publica e a seguranca e a minimizar os impactos ambientais adversos;

- geradores de residuos sélidos: pessoas fisicas ou juridicas, de direito publico ou
privado, que geram residuos sélidos por meio de suas atividades, nelas incluido o
consumo;

- gerenciamento de residuos solidos: conjunto de acbes exercidas, direta ou
indiretamente, nas etapas de coleta, transporte, transbordo, tratamento e destinacao final
ambientalmente adequada dos residuos solidos e disposicdo final ambientalmente
adequada dos rejeitos, de acordo com plano municipal de gestdo integrada de residuos
solidos ou com plano de gerenciamento de residuos solidos, exigidos na forma desta
Lei;

- reciclagem: processo de transformacéo dos residuos sélidos que envolve a alteracédo
de suas propriedades fisicas, fisico-quimicas ou bioldgicas, com vistas a transformacéo
em insumos ou novos produtos, observadas as condi¢des e os padrdes estabelecidos

pelos 6rgdos competentes do Sisnama e, se couber, do SNVS e do Suasa;

- responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos: conjunto de
atribui¢es individualizadas e encadeadas dos fabricantes, importadores, distribuidores
e comerciantes, dos consumidores e dos titulares dos servigos publicos de limpeza
urbana e de manejo dos residuos sélidos, para minimizar o volume de residuos solidos
e rejeitos gerados, bem como para reduzir os impactos causados a saude humana e a
qualidade ambiental decorrentes do ciclo de vida dos produtos, nos termos desta Lei;
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- reutilizagdo: processo de aproveitamento dos residuos sélidos sem sua transformagéo
bioldgica, fisica ou fisico-quimica, observadas as condigdes e 0s padrdes estabelecidos
pelos 6rgdos competentes do Sisnama e, se couber, do SNVS e do Suasa.

Fonte: Politica Nacional dos Residuos Sélidos, lei n° 12. 305 de agosto de 2010.

Dentre os residuos os sélidos urbanos é um dos grandes impasses do século XXI. Com
a populacéo crescente e cada vez mais consumista sao Vvisiveis 0s impactos negativos que esse
modelo de consumo causa ao meio ambiente. Dessa forma pode-se citar que o excesso de
residuos tornou-se um grande problema para a sociedade. Geralmente 0s residuos s&o
“aterrados, incinerados a temperaturas acima de 900 °C, ou descartados em terrenos baldios, e
constituem-se ndo s6 em grande preocupacdo das municipalidades, relacionada ao saneamento
ambiental, como também em desperdicio de nutrientes” (SCHIRMER, 2010).

Segundo a ABRELPE (2013) a geragéo total de RSU no Brasil em 2013 foi de 209.280
toneladas diarias, 0 que representa um aumento de 4,1% comparado a 2012, indice que é
superior a taxa de crescimento populacional no pais no periodo, que foi de 3,7%. Dessa fracdo
somente 189.219 toneladas por dia foram coletadas. Desse total 58,3% tiveram uma destinacédo
adequada em 2013, sendo que o0s 41,7% restantes (79 mil toneladas diarias) foram
encaminhados para lixGes e aterros controlados do pais, impactando de forma negativa o meio
ambiente. Mesmo com a criacdo da legislacdo mais rigida a destinacdo inadequada dos RSU se
faz presente em 3.344 municipios (ABRELP, 2013). O quadro 2 e a figura 1 mostram de

maneira mais clara tais dados.

QUADRO 2- RSU gerados e indice per capita de 2013

Regides 2012 2013
RSU GERADO (t/dia) / indice | Populagdo Total | RSU Gerado indice
(Kg/hab./dia) (hab.) (t/dia) (kg/hab./dia)

Norte 13.754 /0,841 17.013.559 15.169 0,892
Nordeste 51.689 /0,959 55.794.707 53.465 0,958
Centro-Oeste 16.055 /1,113 14.993.191 16.636 1,11
Sudeste 98.215 /1,204 84.465.570 102.088 1,209
Sul 21.345 /0,770 28.795.762 21.922 0,761

Fontes: Pesquisa ABRELP (2013) e IBGE (2013)
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Destinagdo final em 2013 (t/dia)

B Adequado

¥ nadequado
[58,26%]

Figura 1- Destinagdo final dos residuos em 2013
Fonte: Pesquisa ABRELP (2013)

Apesar de mais da metade dos residuos serem destinados de maneira correta ainda tem-
se que trabalhar nas primeiras etapas de destinacdo ambientalmente adequadas, que séo: a
reutilizacdo, reciclagem, utilizacdo energética e se esgotados as possibilidades deve-se utilizar
0s aterros sanitarios. Existem algumas iniciativas de coleta seletiva nos municipios, pouco mais
de 62%, porém, convém salientar que muitas vezes essas atividades se resumem em pontos de
entrega voluntaria ou convénios com cooperativas de catadores de materiais reciclaveis ndo
abrangendo toda a popula¢do do municipio (ABRELP, 2013). A coleta mencionada quando
realizada geralmente recolhem materiais secos.

Dos residuos solidos urbanos (RSU), em especial, 0s organicos sdo 0s mais gerados,
representado em média 51, 4% do peso total gerado (MMA,2012), de uma média de 1,041 kg
/habitante/dia (ABRELP, 2013). Do total estimado, somente 1,6% € encaminhado para
tratamento via compostagem (MMA, 2012).

Por mais que a matéria organica apresentem valores expressivos, as experiéncias no
Brasil ainda sédo incipientes. O residuo organico por ndo ser coletado separadamente esse acaba
se misturando com os residuos “inorganicos”, que por sua vez, acabam sendo destinados em
aterros, trazendo despesas para prefeitura. Os estados que possuem a maior concentracdo de
unidades de compostagens sdao Minas Gerais e Rio Grande do Sul tendo 78 e 66 unidades
respectivamente (MMA,2012).
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Como mais de 50% do peso total dos residuos séo de origem organica, 0s governos junto
com a populacdo, devem atentar para tal dado. Segundo 0 MMA (2012) é preciso seguir alguns
passos para conseguir implementar o tratamento via compostagem nas cidades, sdo esses:

- adequacdo dos critérios técnicos para obtencdo do licenciamento
ambiental do empreendimento, como por exemplo, estabelecendo diferentes
niveis de exigéncias em funcdo da quantidade de residuo organico ser tratado
por meio da compostagem; - campanhas de educacdo ambiental para
conscientizar e sensibilizar a populacdo na separacdo da fracdo orgénica dos
residuos gerados e, principalmente;

- coleta seletiva dos residuos organicos uma vez que a qualidade final do
composto é diretamente proporcional a eficiéncia na separacdo (MMA, 2012).

Algumas cidades brasileiras possuem plano municipal de gestédo integrada de residuos
solidos, porém, nem todas cumprem com o estabelecido em lei. A PNRS (2010) fala no art. 36,
inciso V, que o municipio que houver plano municipal de gestdo integrada de residuos sélidos
o titular dos servicos publicos de limpeza urbana e manejo de residuos deve implantar
tratamento de compostagem para os residuos organicos e o composto gerado deve ser utilizado.
Vale ressaltar que essa € uma responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos,
ou seja, se estende a todos.

Um exemplo contraditério se estende a cidade de Santa Maria, RS. A Revita Engenharia
S.A é aempresa responsavel por recolher diariamente os residuos na cidade. A empresa recolhe
em média cerca de 200 toneladas de RSU por meio de coleta comum ou conteinerizada
(SMMA, 2015). A coleta seletiva municipal ndo € responsabilidade da empresa, logo dos
materiais reciclaveis recolhidos apenas 11% do total voltam para ser reciclados, enquanto 0s
89% sdo aterrados, ou seja, além de diminuir a vida util do aterro constantemente “enterra-se
dinheiro” (OLIVEIRA, 2012).

Investimentos nessa area sdo de pouco interesse dos poderes publicos como menciona
Murta et. al (2010), “ainda ¢ um desafio implementar de fato a politica nacional dos residuos
solidos, lei 12. 305 de 2010, no pais, visto que, 0 saneamento basico ndo é uma prioridade de
politicas”.

A populacdo deve fazer valer seus direitos, mas para tanto também € necessario cumprir
seus deveres. Somente com a cobranga da sociedade por mudancas o poder publico se voltara

para projetos de iniciativas ambientais. Todos temos o direito a um meio ambiente equilibrado,
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como menciona o art.225 da Constituicdo Federal de 1988, “todos tém direito ao meio ambiente
ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida,
impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva- lo para as
presentes e futuras geracdes (BRASIL, 1988)”.

Uma das iniciativas que todos devem ter € a realizacdo da segregacgao dos residuos secos
(papel e papeldo, pléstico, metal e vidro) e imidos (cascas e restos de frutas e legumes, folhas,
gramas secas, cascas de ovos, filtro com po de cafe, erva de chimarrdo, restos de comida, entre
outros) em suas residéncias. Como mencionado os RSU se tornou um grande problema na atual
modernidade. Quando h& segregacdo 0s materiais secos sdo mais valorizados e por
consequéncia 0s residuos Umidos podem ser reciclados, por meio de técnicas, como a

compostagem e a vermicompostagem, valorizando o material.

2.2 Minhocas

2.2.1 Estrutura e nutrigdo das minhocas

As minhocas sdo macroscopicas cliteladas oligochaetas anelideos que vivem no solo.
Elas sdo vermes segmentados, possui bilaterais simétricas, com uma glandula externa (clitelo)
para produzir os casulos, um lobo sensorial na parte superior a boca, e um anus na parte
posterior do anelideo, com um nimero pequeno de cerdas em cada segmento. Elas sdo animais
hermafroditas, e normalmente reproduzem por meio da copulacdo e fertilizacdo cruzada,
seguindo cada um dos individuos acoplados com uma producédo de casulos contendo de 1-20
ovulos fertilizados, dependendo da espécie (DOMINGUEZ, 2011).

A séculos as minhocas vém sendo estudadas, sendo essa, um indicador de qualidade do
solo. De acordo com Reynolds e Wetzel (2004), existem mais de 8 300 espécies de minhocas
dentro das oligochaetas, sendo que cerca da metade sdo minhocas terrestres.

Os casulos apresentam forma ovoide, de cor amarela e lembram pequenos limdes. O
acasalamento geralmente tem duragcdo de quatro horas e ocorre normalmente & noite. Em
condicBes normais entre sete e vinte e um dias, 0s ovos eclodem. Ao nascer, o anelideo é branco,
quase transparente, mas comeca a ganhar cor ja na sua primeira refeicdo. Normalmente em 30
dias esta pronta para o acasalamento, embora seja considerada adulta a partir de seis meses,
dependendo da espécie (ANTONIOLLI, Z. I. et al, 1996).
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Esse anelideo expele um liquido chamado celomaético, sua funcdo é manter a superficie
umida e em condicBes favoraveis para as trocas respiratorias, também favorece a limpeza do
corpo, inibindo os parasitas de se desenvolverem em cima de seu corpo (ANTONIOLLI, Z. .
et al, 1996).

Quanto a alimentacéo esses animais possuem uma grande capacidade de ingerir e digerir
alimentos, conseguindo consumir diariamente o equivalente ao seu peso. Dessa forma, esses
anelideos convertem matéria organica em coprélitos conhecidos como “humus de minhoca”,
nesse processo ocorre no aparelho gastrointestinal a acdo mecanica das enzimas digestivas e
dos microrganismos que existem em sua flora intestinal. (VENTER, 1988; MARTINEZ, 1988).

Outro aspecto importante de ser abordado se refere ao trato digestivo, segundo

Antoniolii. et al (1996) 0 mesmo:

secreta enzimas como pepsina, tripsina que agem sobre as proteinas; lipases
gue agem sobre gorduras; celulase e amiliase sobre carboidratos. O material
digerido é absorvido no intestino e os residuos séo eliminados pelo anus. [...]
uma das caracteristicas dos excrementos das minhocas é a sua granulometria,
permitindo ao solo uma boa estrutura fisica, contribuindo para aeracédo e
armazenamento de agua do mesmo. Os excrementos em forma de agregados
originam-se da atividade das minhocas na superficie do solo como no interior
do mesmo. [...] estes excrementos sdo riquissimos em nitrogénio (em forma de
nitrato), calcio trocavel, magnésio, fosforo assimilavel e potassio trocavel.
Este enriquecimento deve-se a microflora (fungos e bactérias) presente no tubo
digestivo das minhocas. A presenca destes excrementos confere ao solo boas
caracteristicas fisicas, quimicas e bioldgicas, permitindo adequado
desenvolvimento das culturas nele implantados.

Em relacdo a sua funcdo e habitat segundo Bouché (1997) diferentes espécies de
minhocas ocupam diferentes nichos ecoldgicos, e sdo classificados com base na sua
alimentacdo e escavacdo, sdo trés categorias ecoldgicas: epigeic, anecic e endogeica. As
espécies endogeic (alimentam do solo) e anecic (buraqueira) vivem no solo e consome a mistura
do mesmo com matéria organica, e assim seus excrementos viram organomineral fezes. Ja as
espeécies de minhocas epigeic formam suas ninhadas no lixo, transformando-os. Elas vivem no
horizonte organico do solo, dentro ou perto da superficie do lixo, e se alimentam principalmente
de particulas grosseiras de matéria organica. Eles ingerem grandes quantidades de lixo em
decomposicéo e excretam pelotas fecais holorganicas.

De acordo com Dominguez e Clive (2011) as espécies de minhocas epigeic apresentam

bom potencial para a vermicompostagem pelo fato de seu habitat natural serem os residuos
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organicos; por apresentarem taxas altas de digestdo e assimilacdo da matéria organica; por
tolerar uma ampla variedade de fatores ambientais; ciclo de vida curto; taxa alta de
reprodutividade; e resisténcia e tolerancia de manipulacdo. Poucas espécies de minhocas
exibem todas essas caracteristicas, e apenas cinco tem sido usado extensivamente na
vermicompostagem, sdo essas: Eisenia andrei (Savigny), Eisenia fétida (Bouché), Dendrobaena
veneta (Savigny) e a uma menor extensdo, Perionyx excavatus (Perrier) e Eudrilus eugeniae
(Kinberg).

A espécie mais utilizada para a fabricacédo de vermicomposto € a Eisenia andrei Bouché
1972. Sua alimentacdo principal se baseia nos residuos de origem vegetal e animal. Em
propriedades rurais € comum utilizar estercos e restos de vegetacdo para a producdo do
vermicomposto (SCHIEDECK et al., 2010). Geralmente utilizam residuos organicos de origem
animal, como o esterco bovino (BROWN; JAMES, 2007). Ja nas cidades sdo utilizados cascas
de vegetais, podas e sobras de jardins, erva de chimarrdo, casca de ovos, borra de café, entre

outros.

2.2.2 Eisenia Fetida e Eisenia Andrei

Estas espécies de minhocas sdo as mais usadas geralmente na vermicompostagem
principalmente por ambas colonizarem substratos organicos naturalmente. A Eisenia fetida
corresponde ao listrado ou faixas de metamorfose, dai seu comum nome de “brandling” ou
minhoca tigre; Ao passo que a Eisenia andrei, a comum minhoca vermelha, corresponde ao
uniforme metamorfose avermelhado. Além da diferenca da pigmentacéo, as duas espécies sdo
morfologicamente similar e seu requerimento global o mesmo. Sua performance reprodutiva e
o ciclo de vida de ambas espécies ndo diferem significativamente, embora a producdo de
casulos da Eisenia andrei seja um pouco superior (DOMINGUEZ, 2011). As duas espécies
podem conviver em colénias mistas de estercos e montes de vermicompostos, porém o
acasalamento entre as espécies diferentes segundo Dominguez (2011) afeta claramente a
dindmica da populacdo, reduzindo a mobilidade dos individuos. Por essa razdo, em certo
aspecto é importante manter as duas espécies separadas (Dominguez et al, 2005) embora muitas
vezes elas ocupam juntamente na mesma cultura.

Ambas podem ser criadas para alimentar animais, como isca para peixe, e ainda ao

mesmo tempo produzirem um vermicomposto de qualidade (STEFFEN, 2008).
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Caracteristicas como crescimento rapido e elevado, adaptabilidade as diversas

condicBes de cativeiro e resisténcia, implicam na utilizagdo dessas espécies na minhocultura

(AQUINO; NOGUEIRA, 2001).

Por mais que as espécies eisenia fetida e eisenia andrei apresentem poucas diferencas,

0 Quadro 3 mostrara quais com mais detalhes suas respectivas caracteristicas.

QUADRO 3- Comparison of Some Aspects of the Biology of the Vermicomposting

Species

Characteristics

Eisenia fetida

Eisenia andrei

Color

Brown and buff bands

Red

Size of adult earthworms

4-8 mm X 50-100 mm

4-8 mm x 50-100 mm

Mean weight of adults 0,55 g(0,01 02) 0,55 g(0,01 0z)
Time to maturity (days) 28-30 21-28
Number of cocoons/ day 0,35-0,5 0,35-0,5

Mean size of cocoons 4,85 mm x 2,82 mm 4,8 mm x 2,82 mm

Incubation time (days) 18-26 18-26

Hatching viability (%) 73-80 72

Number of worms /cocoons 2,5-3,8 2,5-3,8
Self-fertilization + +
Life cycle (days) 45-51 45-51

Limits and optimal T

25°C (0°C-35°C)

25°C (0°C-35°C)

Limits and optimal moisture

80%-85% (70%-90%)

80%-85% (70%-90%)

Fonte: DOMINGUEZ, J. EDWARDS, C. A. Biology and Ecology of Earthworm Species used for

vermicomposting, 2011.

O Quadro 3 mostra detalhadamente as caracteristicas das eisenias, como a sua

coloragdo, o tamanho, peso, tempo de maturidade, nimero de casulos por dia, tempo de

incubacdo, viabilidade de eclosdo, nimero de vermes por casulos, ciclo de vida, temperatura

Otima e umidade 6tima e seus limites.
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Comparando as duas espécies de minhocas pode-se observar que 0s (nicos aspectos que
variam sdo o tempo de maturidade e a porcentagem de eclosdo. Em aspectos gerais ambas sdo
muito similares.

Nas figuras 2 e 3 pode-se observar a diferenca na coloracdo de ambas espécies. Essa €

a diferenca mais perceptivel que se pode ter para diferenciar essas espécies.

Figura 2- Eisenia andrei Bouché (1972)
Fonte: Ibacon (2015)

Figura 3- Eisenia fetida Savigny (1826)
Fonte: Ibacon (2015)
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Essas espécies sdo de extrema importancia para a reciclagem dos residuos organicos,
tanto urbanos, quanto rurais. Por meio das técnicas de vermicompostagem esses residuos
podem ser transformados em um excelente corretivo de solo, além é claro, de contribuir para

gue menos residuos sejam depositados em aterros ou até mesmo lixdes.

2.3 Vermicompostagem

2.3.1 O que é a vermicompostagem?

Como citado em diversas partes desse trabalho os residuos sélidos organicos constituem
um grande problema sanitario enfrentado pela atual sociedade. De acordo com Loureiro, et al
(2007) “a adequacdao da reciclagem desses residuos resolve a questdo ambiental e, em
contrapartida, promove a geracdo de insumos organicos para a agricultura, o que € um dos
aspectos mais importantes envolvidos nesse sistema de produgao”.

Uma forma de reciclar os residuos organicos € utilizando as técnicas de
vermicompostagem. Nesse processo as minhocas ingerem os residuos organicos, fracionando
e estimulando a atividade dos microrganismos e, por consequéncia, a mineralizagcdo de
nutrientes, acelerando a transformacao do residuo em material humificado (LANDGRAF et al.,
1999; DOMINGUEZ & PEREZ-LOUSADA, 2010).

Em outras palavras Antoniolli et al (2002) descreve a vermicompostagem como um
processo que envolve a agdo das minhocas na degradacdo dos materiais organicos, em conjunto
com 0S micro-organismos. Segundo Bidone e Povinelli (1999) no processo de
vermicompostagem as minhocas exercem uma funcdo mais mecanica, triturando os matérias,
enquanto 0S micro-organismos presentes em seu intestino sdo responsaveis pela acdo
bioquimica. Comparando o0 processo de compostagem e vermicompostagem a segunda
apresenta mais vantagens, pois, diminui o tempo do processo, minimiza perdas de nutrientes,
além é claro de possibilitar um material mais homogéneo (NDEGWA; THOMPSON, 2001).

Os residuos utilizados nesse processo séo: residuos de origem animal e vegetal, sendo,
palhas de cereais, turfa, ervas, talos de milho, restos de verduras, restos de fruta, restos de
legumes, entre outros (SANTOS, 2009). Devem ser evitados alimentos ricos em proteinas por
serem altamente fermentaveis no intestino da minhoca, podendo provocar a sua morte
(ANTONIOLLI, Z. 1. et al, 1996). O autor Santos (2009) também aconselha a evitar utilizar

residuos com alto teor de proteina, por provocarem fermentacédo, podendo ocasionar a morte
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das minhocas. Uma étima alimentacdo deve conter uma quantidade maior de celulose (fibras)
e carboidratos (agUcares, amido) do que proteina” (ANTONIOLLI, Z. 1. et al, 1996).

Para realizar um “tratamento ideal” e obter por consequéncia um composto organico de
qualidade é necessario equilibrar a relagdo carbono e nitrogénio, sendo que essa relacdo C/N
considerada ideal é entre 25/1 e 30/1, para atingir esses valores € necessario realizar a separacdo
e o condicionamento dos residuos em camadas, intercalando os residuos na quantidade ideal
(VALENTE et al., 2009).

Apds um determinado tempo (dependendo do material a ser utilizado no processo de
vermicompostagem) o vermicomposto estara pronto para ser utilizado. Os nutrientes deste
composto serdo liberados lentamente para a planta, ao contrario do que ocorre com os adubos
sintéticos, que normalmente sdo lixiviados pelas aguas das chuvas, poluindo o meio ambiente
(KIEHL, 2002).

2.3.2 Como manejar/comecar uma vermicomposteira?

Ao contrario do que se parece é bem simples implantar e manejar uma
vermicomposteira, porém para obter resultados satisfatérios sdo necessarios seguir alguns
passos. E preciso garantir que a vermicomposteira esteja trabalhando direitinho. Antes de mais
nada é importante seguir algumas recomendacd@es iniciais. O local deve apresentar conforto
térmico, como baixa insolacdo e umidade relativa equilibrada do substrato em que estdo
alojadas. E importante salientar que as minhocas devero estar protegidas de seus predadores
naturais (formigas, passaros, tatu e sanguessugas). A area também deve estar livre de
encharcamentos (CAMARGO & OLIVEIRA, 2015).

Vejamos outras dicas para garantir um 6timo resultado:

1°- Acondicionamento e estrutura

Para realizar a vermicompostagem domestica € necessario conhecer a estrutura e as
possibilidades de se implantar a vermicomposteira no local desejado. Se tiver pouco espaco,
como em apartamentos o interessante é colocar a vermicomposteira na area de servigos. Como
geralmente essa fica ao lado da cozinha, isso facilitara o trabalho. Mas, se possui espaco

somente em um comodo longe da cozinha, como por exemplo, na varanda, o interessante é
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adotar uma lixeirinha de pia. Assim n&o tera perigo de jogar o residuo organico no lixo comum

sO porque teria de atravessar outros comodos quando tiver residuos (COSTA, E. M, 2015).

2°- Quantidade de material gerado

Antes de comprar ou montar uma vermicomposteira é necessario um levantamento
sobre a quantidade de residuos que sdo gerados na residéncia. A forma mais simples de realizar
essa medicdo € através de um lixo de pia, ou mesmo de um compartimento com tampa.
Verificando quando tempo demora para encher é possivel dimensionar quantas
vermicomposteiras serdo necessarios para realizar a reciclagem de todo material gerado no
domicilio (COSTA, E. M, 2015).

3°- Escolha do local

As minhocas regulam sua temperatura interna por meio das condi¢cdes do ambiente.
Assim, quando esta frio, elas ficam mais lentas e pouco reprodutivas. Ja em temperaturas
contrarias, em dias quentes, essas tendem a se reproduzir mais. Porém, quando o calor é
excessivo, elas morrem ou fogem (COSTA, E. M, 2015). A umidade também deve ser
observada, quando em excesso a mesma pode ser fatal para as minhocas, (MORAIS, J. H. C,
1995) pois sua respiracdo € feita pela pele, sendo assim, em locais encharcados de agua a
tendéncia é haver pouco oxigénio (SCHIEDECK, GONCALVES, SCHWENGBER, 2006).

Logo, o lugar a ser colocado a vermicomposteira deve estar protegida de chuvas diretas,
raios solares e ventos. Isso faz com que elas apresentem um melhor desempenho médio
(COSTA, E. M, 2015).

4°- Tempo de maturacao

Dependendo das condi¢bes climaticas, da quantidade e qualidade do alimento e da
populacdo de minhocas o hdmus ficara pronto entre 45 e 90 dias aproximadamente
(SCHIEDECK, GONCALVES, SCHWENGBER, 2006). Ja numa avaliacdo mais criteriosa
segundo os mesmos pode-se notar que as minhocas diminuem de tamanho quando o
vermicomposto esta pronto, visto que, a falta de alimentos sinaliza que o composto esta pronto

para ser utilizado.
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Com todas essas dicas fica mais facil manusear uma vermicomposteira. Mas afinal,

como se faz uma? existem varias maneiras e diversos tipos de materiais que podem ser

utilizados nessa confeccdo. Como esse trabalho refere-se ao uso de vermicomposteiras

domésticas, de pequeno porte, serd apresentado 3 maneiras de realizar tal processo.

1°- Vermicomposteira doméstica com coletor de chorume

Para a construgdo dessa vermicomposteira é necessario seguir algumas instrugoes,

segundo a Redacdo M de Mulher (2012):

3 caixas de plastico empilhaveis com tampa;

Fure o fundo de duas caixas com buraquinhos de aproximadamente meio centimetro de
didmetro;

Em uma das caixas furadas, coloque um pouco de esterco, 0 material umido e as
minhocas (cerca de meio litro). Quanto mais picado o material, mais rapido o composto
ficara pronto;

Empilhe as caixas e tampe. A vasilha cheia (depois de dias depositando materiais) deve
ser passada para o meio, a outra furada deve passar para cima (para receber novos
materiais) e a sem furo deve ficar embaixo, para coletar o chorume gerado durante o
processo. Como esse liquido é rico em nutrientes, segundo o manual Morada da Floresta
(2015) deve-se diluir o chorume na proporcao de 1/10 para ser utilizado nas plantas;
Quando a caixa do meio encher completamente, deve-se passar a mesma para cima, pois
estara pronto o vermicomposto. E necessario utilizar um pouco de vermicomposto para

dar continuidade ao processo.

As fotos a seguir ilustram como podem ser confeccionados as vermicomposteiras. Na

figura 4 a imagem foi retirada de um site de vendas, ja na figura 5 a vermicomposteira foi

confeccionada na prépria residéncia.



Figura 4-VERMICOMPOSTEIRA DOMESTICA COMERCIAL
Fonte: Morada da Floresta, 2015.

MARCARINA L
uso |Nuus”“"

Figura 5- VERMICOMPOSTEIRA CONFECCIONADO EM CASA
Fonte: MIDIA INDEPENDENTE, 2014
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2°-Vermicomposteira de madeira

Outra maneira de realizar a vermicompostagem em casa é utilizando recipientes de
madeira tipo caixa de frutas com tampa e dimensfes de 1 m x 1 m x 1 m, como o representado
na Figura 5. A caixa de madeira € uma Otima alternativa para quem quer economizar, visto que,
muitas fruteiras disponibilizam gratuitamente esse material. Pode-se optar por uma, duas ou
trés cubas de acordo com a demanda de residuos gerados em casa. Os lados entre as cubas
podem ser de rede ou furadas por baixo, de modo a possibilitar a passagem das minhocas e a
entrada de micro-organismos presentes no solo (CAMARA MUNICIPAL DE ALCABACA,
2011). Nesse modelo ndo deve ser colocado residuos em toda sua capacidade, no maximo 20
cms para que as minhocas ndo morram com o aumento da temperatura. De inicio deve ser
colocado uma camada de 2 cms de esterco bovino, cerca de 1000 a 1200 minhocas e 0s residuos
devem ser introduzidos aos poucos até completar os 20 cms. Para uma camada de 20 cms de
altura e 1m?2 de superficie segundo Schiedeck et al., (2006) recomenda-se uma populacéo inicial
de 1000 a 1200 minhocas adultas. A figura 6 representa um modelo de vermicomposteira de

madeira.

Figura 6- Vermicomposteira de madeira
Fonte: CUSTODIO, B. P (colaboradores), 2011.
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3°-Vermicomposteira de bombonas de plastico

As vermicomposteiras de plastico podem ser provenientes de reaproveitamento de tal

material como é o caso das bombonas de suco de 20l disponibilizadas no Restaurante

Universitario (RU) de Santa Maria, bombonas de manteiga de 151 a 20l, bombonas de agua,

entre outros. Existem locais que s@o disponibilizados essas bombonas gratuitamente. O RU de

Santa Maria disponibiliza gratuitamente as bombonas de suco de 201 para pesquisa e extensao.

Ap0s conseguir tais bombonas deve-se seguir alguns passos para realizar de maneira

eficiente a vermicompostagem. O exemplo a ser dado é referente a bombona azul de 20 litros

disponibilizado pelo RU.

Deite a bombona de lado e corte a toda a parte superior;

Faca aproximadamente 6 furos com prego (grosso) quente ou furadeira (0,5
cmS) na parte oposta a abertura;

Adicione 2 cms de esterco bovino no fundo do recipiente;

Acrescente uma porcdo (meio pote de margarina de 250 ml) de minhocas
californianas e aos poucos os alimentos organicos produzidos na residéncia;
Tampe a vermicomposteira com um pedaco de papeldo e acondiciona-se em um
local coberto e com passagem de ar;

Coloque dois tijolo, um de cada lado, para suspender a vermicomposteira. Em
seguida cologue um recipiente entre os tijolos para coletar o chorume, se
houver;

Encha a vermicomposteira somente até 0 meio para que as minhocas consigam
fazer a troca de oxigénio normalmente.

As figuras 7 e 8 ilustram o modelo de vermicomposteira citado acima.

Figura 7- Modelo de vermicomposteira de bombonas
Fonte: Projeto vermicompostagem: prética educativa para gestao de residuos organicos, 2014,
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Figura 8- Furos na vermicomposteira.
Fonte: Projeto vermicompostagem: prética educativa para gestdo de residuos orgénicos, 2014.

Na figura 7 é possivel observar o corte na parte superior, o esterco e 0s tijolos. Ja na
figura 8 observa-se os furos feitos na vermicomposteira com o intuito de ajudar no controle da
umidade.

Até agora foi mencionado que é necessario acrescentar aos poucos 0s residuos organicos
domiciliares na vermicomposteira. Mas na realidade nem todos os residuos devem ser
colocados nesse sistema. A figura 9 mostrara de maneira didatica o que deve e o que ndo deve
ser colocado no processo.

Frutas Leguimes Verduras Graos 2 Sachz de cha Borra Cascas

semaentes (sem 2tiqueta) 2 filtro de ovos
2 erva de de café
chimarrao
Frutas Alimaentos Guardanapos Laticinios Flores < ervas
citricas cozidos 2 papel (madicinais
toalha ou aromaticas)

@ O QUE NAO PODE COLOCAR:
© O ® 0 O

Carnes Limao Temperos fortes Oleos < Liquidos Fezes de Papais
(pimaenta, alho, gorduras (yogurtas, laite, animatis (higigmicos,
cebola) caldos de sopa, domaésticos Jornais ¢
feijao) papelses)
www.compostasaopaulo.eco.br O

Figura 9_ Alimentos que podem e ndo podem ser colocados na vermicomposteira.
Fonte: Manual de compostagem doméstica com minhocasMorada da Floresta, 2014.
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Para um Gtimo funcionamento da vermicompostagem é importante salientar que
alguns parametros séo essenciais para a manutencao do sistema, como é o caso da umidade,

temperatura e ph.

2.3.3 Umidade

Para controlar a umidade é essencial colocar uma cobertura na vermicomposteira para
evitar a entrada da agua da chuva. Deve-se irrigar sempre que a umidade estiver abaixo de 75%.
Uma maneira simples de verificar se a umidade esta ideal € pegando um pouco de composto e
apertando, se sair alguns goticulas significa que a umidade esta ideal, mas se ndo umedecer a
mao € sinal que esta faltando um pouco de d&gua (ANTONIOLLI, Z. 1. et al, 1996). Para Bidone
(2001) a umidade do material deve estar na faixa de 70 a 75%.

E importante salientar que caréncias de umidade podem provocar a reducdo da
movimentacdo, desaceleracdo do metabolismo e arefacdo dos instintos reprodutivos. Porém,

com 0 excesso podem surgir larvas, destruindo a populacéo de anelideos (ALCYR, 1986).

2.3.4 Temperatura

A temperatura preferencial para as minhocas vermelhas da Califérnia segundo
Guimardes (2015) é compreendido na faixa entre 18 e 25°C. Antoniolli (1996) adverte que
alimentos crus, ou seja, aqueles que ainda ndo foram fermentados como sobra de hortalicas
devem ser acondicionados em peguenas camadas na superficie, de modo que ndo esquente ou

provoque a morte ou fuga das minhocas.

2.3.5 pH

Diversos autores avaliam de maneira diferente a faixa de pH preferencial das minhocas.

Segundo EMATER-PR (2004), a faixa ideal para o material ser vermicompostado deve estar
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entre 6,5 e 7. Ja Alcyr (1986) menciona que as minhocas preferem seu meio ambiente com pH
entre 5,5e 7,5. Entretanto Bidone (2001) referéncia que as minhocas ingerem qualquer material,

desde que ndo seja muito acido e ndao tenham cheiro profundo.

2.3.6 Quanto tempo leva para compostar o himus?

Essa € uma das perguntas mais frequentes quanto alguém tem a intencdo de comecar a
vermicompostar seus residuos organicos. Esse processo de transformacéo do material original
em vermicomposto pode levar de 30 a 45 dias, mas isso depende do tipo de residuo, da
quantidade de minhocas e da época do ano, sendo normalmente mais lento no inverno pela
diminuicdo da atividade metabolica dos anelideos (CAMARGO & OLIVEIRA, 2015).

Outra autora descreve que “em condi¢des ideais (boa temperatura, aeragdo, umidade,
Ph, alimentagdo) elas produzirdo em 45 dias, cerca de 150 kg de vermicomposto por metro
quadrado e em torno de 3,5 kg de minhocas” (ANTONIOLLI, Z. L. et al, 1996).

Segundo Schiedeck et al (2006) da EMBRAPA clima temperado o vermicomposto “fica
pronto entre 45 e 90 dias aproximadamente, dependendo das condicdes climaticas, da qualidade

do alimento e da populacdo de minhocas no canteiro”.

2.3.7 Retirada das minhocas

O vermicomposto estard pronto para ser retirado dos canteiros, quando o material
apresentar cor escura uniforme, consisténcia leve (p6 de café) e aroma agradavel (CAMARGO
& OLIVEIRA, 2015).

Existem diversas maneiras de retirar as minhocas do vermicomposto pronto. Irei citar 3
alternativas que sdo bastante utilizados nesse sistema. A primeira delas € por meio da
peneirarem, segundo Antoniolli (1996) cerca de 15 dias antes da retirada do vermicomposto, “é
recomendavel que se suspenda a irrigacdo, com isto o vermicomposto ficard mais seco,
facilitando o processo de peneirarem. Estas peneiras podem ser tocadas por motores elétricos
ou ainda com uma manivela”. Os autores Camargo & Oliveira (2015) alerta que deve-se utilizar

algumas técnicas simples para diminuir os danos causados nas minhocas.
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Ja a segunda alternativa ¢ a utilizagdo de “iscas”, que nada mais € do que materiais
(composto maduro ou esterco curtido) para servir de atracdo. Essas iscas podem ser colocadas
sob os canteiros em sacos de malha grande permitindo a acesso das minhocas ao material. E
recomendado que seja colocado a noite e retirado logo pela manhda (CAMARGO & OLIVEIRA,
2015).

O meétodo da luz € a terceira alternativa, nesse processo € necessario colocar o
vermicomposto em pilhas exposto a luz durante alguns minutos. Ao sentirem a luz as minhocas
moverdo para o interior da pilha, sendo assim, é possivel retirar a parte superficial sem
minhocas. O bolo central de minhocas deve ser colocado novamente na vermicomposteira para
reiniciar um novo processo (CONFAGRI, 2004).

O vermicomposto retirado nesse processo deve ser armazenado em local sombreado e
protegido da chuva. De acordo com Schiedeck et al (2006) “o humus atinge sua melhor
qualidade quimica cerca de 3 meses apds 0 armazenamento e comeca a perder estas
propriedades a partir de 12 meses”.

Se for utiliza-lo em sua residéncia deve pelo menos deixar 0 vermicomposto repousar
de duas a quatro semanas antes da sua aplicacdo especialmente em plantas sensiveis, colocando-
o em local protegido do sol e da chuva (CAMARA MUNICIPAL DE ALCABACA, 2011). O
manual de compostagem doméstica da Camara municipal de Alcabaca (2011) da algumas dicas

de como e onde utilizar o vermicomposto.

O composto € geralmente aplicado uma vez por ano, na altura das sementeiras,
sendo preferivel aplica-lo na Primavera ou no Outono, visto que no Verao o
composto seca demasiado e, no Inverno, o solo estd demasiado frio. Todas as
suas plantas podem beneficiar do composto, desde as plantas semeadas as
plantas envasadas, das culturas de jardim aos arbustos e arvores. Uma vez que
0 composto ndo contém todos os nutrientes de que as plantas necessitam, ndo
€ muito boa ideia plantar em composto puro. Ao usar 0 composto em plantas
envasadas, misture 1/3 de composto com 2/3 de terra; para cobertura do solo
0 composto pode ser espalhado pela superficie do solo para fertilizar, reter a
humidade e impedir o crescimento de ervas daninhas, a camada de composto
deve ter pelo menos 5 cm de altura e deve ser aplicada varias semanas antes
das sementeiras; para hortas e para fins agricolas o composto deve ser
incorporado no solo antes da sementeira ou plantacdo, sendo a porcdo de
composto a aplicar dependente das necessidades das culturas e das

caracteristicas do solo (CAMARA MUNICIPAL DE ALCABACA,
2011).
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Com essas dicas fica facil utilizar o vermicomposto gerado no processo de
vermicompostagem. Essas atividades podem e devem ser implementados em instituicOes de
ensino, pois, com esse sistema pode ser trabalhado a educacdo ambiental desde o
reaproveitamento, reciclagem, a vermicompostagem até o uso de compostos organicos no

cultivo de hortalicas para o préprio consumo da escola.

2.4 A Educacdo Ambiental como instrumento para a promoc¢do do gerenciamento dos

residuos solidos

A necessidade crescente de encontrar solucdes para o colapso ambiental fez com que
varios setores da sociedade revessem seus paradigmas, no sentido de pensar nas condicGes de
operacionalizacdo social, politica e tecnoldgica do desenvolvimento sustentavel. As revisdes de
paradigmas ambientais relacionados aos rumos de processo de destruicdo da natureza
comecaram a ser discutidos na Conferéncia de Estocolmo (1972), a qual resultou em
importantes documentos e legislagBes para protecio ambiental (ZANETTI & SA, 2002).

Diante dos problemas que o planeta vem passando percebe-se a importancia de
implementar nas diversas esferas da sociedade uma ferramenta que seja capaz de sensibilizar,
realizar mudancas de habitos e costumes adotados pela populacdo. A educagdo é sim uma
ferramenta transformadora, que aliado ao tema meio ambiente é capaz de minimizar impactos
e ajudar na preservacdo dos recursos naturais ainda existentes no planeta. Nesse viés é
importante comentar a fungdo que a escola assume nesse contexto, por ser ela uma
“transmissora de informagdes necessarias para o bom desenvolvimento interpessoal do aluno”,
como cita Baumgarten (2015). Nesse contexto é extremamente importante que os alunos
tenham uma base s6lida sobre a educacdo ambiental na sua formacé&o.

Nessa esteira é importante frisar que ndo basta ensinar as criancas somente as técnicas
de como funciona e opera determinados sistemas. Além das técnicas € extremamente
importante trabalhar a Educagdo Ambiental para que projetos sustentaveis sejam mais
eficientes. Conforme Pimenta e Anastasiou (2002) entende-se que “a educagdo é um processo
de humanizag&o, que ocorre na sociedade com a finalidade explicita de tornar os individuos

participantes do processo civilizatorio e responsaveis por leva-lo adiante.”
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A finalidade que o trabalho de educagao desenvolve, segundo o mesmo “é de carater
coletivo e interdisciplinar e que tem como objetivo o conhecimento [...], numa perspectiva de

inser¢ao social critica e transformadora”.

Entendem-se por Educacdo Ambiental os processos por meio dos quais o
individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conserva¢do do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida
e sua sustentabilidade (BRASIL,1999).

A educacéo na escola, segundo Dias (2000), deve ter como objetivos a sensibilizacdo e
a conscientizacdo; a busca de mudanga comportamental; a formacéao de cidaddaos mais atuantes;
a sensibilizacdo do professor que é o principal agente promotor da Educacdo Ambiental; a
criacdo de condicBes para que, no ensino formal, a Educacdo Ambiental seja um processo
continuo e permanente, através de acdes interdisciplinares globalizantes e da instrumentacéao
dos professores; a integracdo entre escola e comunidade, objetivando a protecdo ambiental em
harmonia com o desenvolvimento sustentavel, dentre outros.

A importancia que a escola tem sobre as demais instituicdes se deve ao fato delas
promoverem a formagao dos “agentes do futuro”, ou seja, “elas sdo antes de tudo um espago
integrador, de processamento das ideias que atingem a maioria das instancias de controle
politico-ideologico” (BRITO, 2006).

Por mais que as escolas desenvolvam o papel de “educadores da sociedade” ndo basta
achar que essa instituicdo solucionara todos os problemas, inclusive os ambientais, porém, é
importante frisar que as escolas contribuem de maneira positiva na formagdo da cidadania
socioambiental dos individuos e na adocdo de novos comportamentos em relacdo ao todo
(BRITO, 2006).

As atividades relacionadas a pratica de educacdo ambiental devem ser inseridas no
individuo desde cedo, como algo natural, pois, como o principio basico é a mudanca de atitudes
€ muito mais simples ensinar o correto desde cedo, que modificar o individuo mais tarde. De
acordo com Silva et al (2007) aprender sobre o que é educacdo ambiental ndo é tdo simples, é
preciso saber ouvir e também compartilhar com outras pessoas experiéncias e vivéncias. Além
disso é extremamente necessario trabalhar em equipe, dialogar bastante, e se dedicar para
chegar a um resultado. Existem trés etapas essenciais para entender o trabalho em grupo, sendo
esse um tema bastante importante para o desenvolvimento de projetos de educagcdo ambiental,

séo esses: preparando, realizando e compartilhando. Silva et al (2007) entende que:
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* A preparagdo da equipe deve ser realizada de forma a fazer com que todos repensem sobre
0 que esta sendo realizado. E preciso organizar os materiais que serdo utilizados no trabalho,
visando o ndo desperdicio primeiramente, em segunda opcdo deve avaliar formas de
reutilizar os materiais e por fim avaliar as maneiras mais adequadas de realizar a reciclagem,
analisando sempre a estrutura do local,

» A realizacdo ¢ a parte em que tudo aquilo que foi planejado pelos educadores comecam a
ser colocados em pratica. Nessa fase € necessario analisar o comportamento dos alunos,
envolver o publico e fazer com que tudo que foi planejado até 0 momento possa sair como
planejado, para obter assim melhores resultados;

» Compartilhar é a palavra chave para o sucesso de um trabalho. Esse ponto frisa que € preciso
a participacdo de todos, levando em consideracdo a opinido do publico alvo e dos
educadores para apontar acertos e erros, com o intuito de fazer melhorias. De uma maneira
mais pratica, voltando para o objetivo principal desse trabalho, segundo Lourenco & Coelho
(2012) para realizar a vermicompostagem em uma escola é necessario conhecer as
infraestruturas de dimensdes de espacos existentes. Outro aspecto que deve ser analisado é
0 nimero de alunos existentes na escola e o nimero de refeicdes confeccionadas na cantina
(se aplicavel). Contudo, o espaco disponivel da escola podera influenciar na escolha da
estrutura. Para Lourenco & Coelho (2012) deve-se comecar o tratamento utilizando uma
pequena fracdo dos residuos produzidos na cantina e ndo a sua totalidade, pois, a mensagem
mais importante nesse processo se da no conhecimento adquirido no processo por meio da
sensibilizacdo e educacdo ambiental. Deve-se progressivamente aumentar ao longo do
tempo, a capacidade de tratamento.

Em outras palavras o autor menciona acima que ndo € necessario resolver todo o
problema de uma sé vez, com o passar dos meses ou dependendo do cronograma do projeto 0s
residuos podem ser reciclados em quantidades superiores cada vez mais. E até bastante
interessante ver como um trabalho progrediu aos poucos, resolvendo e aprendendo com as
dificuldades encontrados durante o percurso da vermicompostagem.

Neste contexto, a escola € um local ideal para que sejam abordados e discutidos os
principios da educacdo ambiental e é claro colocados em pratica.

Os estudantes devem criar uma relacdo interpessoal com a natureza, ou seja, eles devem
se sentir parte do meio, sendo formadores de opinido, e 0 melhor atuantes e criticos, (CUBA,
2010) e os educadores devem trabalhar com questdes simples, do dia a dia, mostrando que cada
um deve fazer a sua parte, para que 0 mesmo se sinta parte desse sistema que necessita da

contribuigéo de todos.
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3 METODOLOGIA

Este trabalho foi realizado no projeto ASEMA da escola Pdo dos Pobres, av. Borges de
Medeiros, 639, Nossa Senhora do Rosério, Santa Maria, 97.010-081, com o apoio da direcdo e
da professora do 5°ano do ensino fundamental. Também teve continuidade nas residéncias de
5 estudantes localizados no bairro Divina Providéncia, Santa Maria. A turma participante desse
trabalho possui 13 alunos, porém somente 5 alunos tiveram o interesse em realizar a

vermicompostagem em suas residéncias.
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Figura 10- Localizacdo da area de estudo
Fonte: Agéncia de desenvolvimento de Santa Maria (2015)

O trabalho foi realizado durante os meses de agosto, setembro, outubro e novembro do
ano de 2014 até marco do ano seguinte por uma estudante, uma funcionaria e um professor,
todos pertencentes a Universidade Federal de Santa Maria. Caracteriza-se por ser uma pesquisa
qualitativa, a qual utiliza os encontros (atividades de educacdo ambiental desenvolvidas na

instituicdo), elaboracdo e divulgacdo de material educativo e o acompanhamento das
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vermicomposteiras nas residéncias dos estudantes da ASEMA durante o periodo do trabalho
como forma de coleta de dados, além de realizar um acompanhamento das vermicomposteiras
no projeto ASEMA. A pesquisa qualitativa segundo Richardson (1999) tem como meta
trabalhar dados que ndo podem ser mensuraveis ou quantificados como: valores, aspiracoes,
atitudes, mudancas de percepcoes (RICHARDSON, 1999).

Por fim, procedeu-se a transcri¢dao de dados analisando o monitoramento (temperatura,
umidade, quantidade de residuos) realizado nas residéncias dos estudantes a fim de saber
quantas criancas conseguiram realizar a vermicompostagem.

Inicialmente para desenvolver esse trabalho foi criado o projeto “vermicompostagem:
pratica educativa para gestdo de residuos organicos” com o intuito de planejar as agdes que
seriam realizadas durante o trabalho e também conseguir parcerias para realiza-lo, essa foi a

primeira fase do projeto. A figura 11 mostra a logomarca do projeto.

pratica educativa para gestao de residuos organicos

Figura 11- Logomarca do projeto “Vermicompostagem: pratica educativa para gestdo de
residuos organicos”. Fonte: Projeto “Vermicompostagem: pratica educativa para gestdo de
residuos organicos”.

Na segunda fase foram iniciadas as atividades de educagdo ambiental com os 13
estudantes do 5° ano, a fim de, incentiva-los a terem praticas mais saudaveis no dia a dia. A
acao proposta para esse projeto consistiu de atividades didaticas e pedagogicas (agosto a

novembro), na qual, foi ensinado a realizar a separagdo correta dos residuos, a fazer a



39

vermicompostagem, a utilizar o adubo na horta, a plantar e a utilizar os alimentos de forma
integral. Em todos esses encontros eram gerados relatorios (apéndice A). A figura 12 mostra o

primeiro encontro com o0s estudantes.

" PAPRE, S 2
Figura 12- 1° encontro referente as atividades de educagdo ambiental.
Fonte: Projeto “Vermicompostagem: pratica educativa para gestdo de residuos organicos”.

Nessa segunda fase, é importante ressaltar que foram instaladas as 8 vermicomposteiras
em um local fresco e sombreado na ASEMA, para que os alunos aprendessem durante as
atividades a importancia da reciclagem, alem é claro de manusear as vermicomposteiras. A

figura 13 mostra as 8 vermicomposteiras com seus respectivos coletores de chorume.

Figura 13- Vermicomposteiras instaladas no projeto ASEMA P&o dos Pobres.
Fonte: Projeto “Vermicompostagem: pratica educativa para gestdo de residuos organicos”.
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Na terceira fase cinco estudantes desenvolveram o projeto em suas residéncias. Eles
receberam duas vermicomposteiras de 20 L, minhocas e esterco para que pudessem realizar na
propria casa junto com a familia a reciclagem dos residuos organicos. Essa etapa foi realizada
apos o gquarto encontro (setembro), uma vez que, 0s alunos precisavam ter um embasamento
tedrico e prético para que pudessem manusear esses materiais. As figuras 14 e 15 destacam as
vermicomposteiras nas residéncias dos alunos do ASEMA. Na entrega das vermicomposteiras
os pais e filhos foram orientados para a importancia de reciclar seus proprios residuos
organicos. As informacdes ocorreram por meio de dialogo informal e um folder explicativo

(apéndice B) ao qual esclarecia todas as davidas de como utilizar uma vermicomposteira.

SO Y LA
Figura 14- Vermicomposteira instaladas na residéncia de um estudante.
Figura 15- Vermicomposteira instaladas na residéncias de um estudante com a presenca da mae.

Fonte: Projeto “Vermicompostagem: pratica educativa para gestdo de residuos organicos”.

Para a confeccdo dessas vermicomposteiras foram utilizados tambores de sucos de 20 |,
de material PVC, provenientes do Restaurante Universitario de Santa Maria.

Na quarta etapa foi realizada 0 monitoramento das vermicomposteiras nas residéncias e
na escola, por meio da avaliagdo da umidade segundo a técnica de Aquino et. al. (1991). Essa

avaliacdo consiste em coletar uma amostra do vermicomposto e apertar com a mao. Caso nédo
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escorra dgua ou ndo umedeca a mdo, 0 vermicomposto esta necessitando de irrigacéo; se a mao
ficar tmida esta em boas condi¢Ges de umidade, ndo necessitando irrigar, e caso escorra agua
estd havendo excesso de umidade. Também foi utilizado a medicdo de temperatura com
termdmetro digital tipo espeto- Thermometer- com medicédo de -50°C até + 150°C, para analisar
as condigdes favoraveis para o desenvolvimento das minhocas. Segundo Vieira (1998) as
temperaturas mais indicadas para a vermicompostagem sdo as de 16 a 22 °C. A quantidade de
materiais foi avaliado de acordo com os dias e 0 volume de material depositado. Se a quantidade
estivesse na metade do recipiente em 30 dias significava que a quantidade de material estava
normal. Porém, se estivesse muito acima ou muito abaixo desse nivel a quantidade era
classificada como alta ou baixa, respectivamente. Nessa etapa ocorreram intervengdes no
andamento do processo, visto que, quando algum dos parametros estavam alterados os alunos
do projeto eram aconselhados a modificarem o processo.

Na quinta etapa foram elaborados materiais e oficinas educativas sobre o tema residuos
solidos urbanos e vermicompostagem. Utilizou-se para divulgagdo do projeto folder, banner,
oficinas em diversas entidades, reportagens na rede regional de televisao (RBS TV) € eXp0si¢do em
feiras.

Na sexta e Gltima etapa foram finalizados os encontros na ASEMA (atividades de
educacdo ambiental e monitoramento das vermicomposteiras) e as visitas residenciais aos

estudantes. Assim pode-se analisar todos os dados referentes ao desenvolvimento do trabalho.
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Nesse capitulo, serdo discutidos os resultados obtidos pelo projeto. As atividades de
educacdo ambiental ocorreram em 9 encontros, de duas horas cada, no qual, foram abordados
temas apresentados no quadro 4:

Quadro 4- Atividades de Educagdo Ambiental realizadas no projeto “Vermicompostagem:

pratica educativa para gestdo de residuos organicos”.

ATIVIDADES TEMAS
1- 02-09-14 Reutilizacdo e reciclagem
2- 09-09-14 Separacao correta dos residuos secos-umidos
3- 16-09-14 Acompanhamento das vermicomposteiras
4- 23-09-14 Prética da reciclagem na escola
5- 30-09-14 Acompanhamento da vermicompostagem (casa)
6- 07-10-14 Utilizacdo do vermicomposto no cultivo de temperinhos verdes
7- 28-10-14 Importancia de ter uma alimentacao saudavel
8- 06-11-14 Oficina de reaproveitamento de alimentos
9- 20-11-14 Oficina de sustentabilidade

Fonte: Dados do projeto “vermicompostagem: pratica educativa para gestdo de residuos orgénicos, 2014”.

O Quadro 4 apresenta os temas que nortearam esse trabalho. Essas atividades foram
realizadas para que os estudantes pudessem compreender todo o ciclo dos residuos, passando
pela reutilizacdo até a utilizagdo do vermicomposto em temperinhos. E importante que se
trabalhe a educagdo ambiental para a formacdo de uma sociedade sustentavel, conforme Leff
(2005):

A educacdo ambiental adquire um sentido estratégico na conducdo do processo
de transi¢do para uma sociedade sustentavel. A formagédo implica um processo
mais organico e reflexivo de reorganizacdo do saber e da sociedade na
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construgdo de novas capacidades para compreender e intervir na
transformagdo do mundo.

Foi gerado um relatério em cada atividade realizada na ASEMA. Eles estdo
apresentados no apéndice A. Nesse capitulo sera trabalhado apenas os pontos mais importantes.

Na aula 1 foi observada um grande interesse por parte das criancas em relacdo a
reciclagem dos materiais organicos através das minhocas. Todos os alunos quiseram ter contato
direto com as minhocas. Perguntaram a professora quando voltariamos. Na semana seguinte,
na aula 2 foi observado uma interacdo pela maioria das criangas em relagéo a participacao das
atividades, quando somente 1 aluno ndo quis interagir. As figuras 16 e 17 mostram a atividade

sendo realizada.

Figural6- Dicas nas vermicomposteiras, aula 2.
Fonte: Projeto “Vermicompostagem: pratica educativa para gestdo de residuos organicos”.

Figural7- Confeccdo de uma capa de caderno residuos secos e Umidos, aula 2.
Fonte: Projeto “Vermicompostagem: pratica educativa para gestdo de residuos organicos”.
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O caderno e os tambores com as dicas, que foram desenvolvidos nessa etapa ficaram
excelentes, pois, na capa “modificada” do caderno os alunos puderam distinguir na pratica o
que sao os residuos secos e Umidos. Ja as dicas nos tambores ajudaram os alunos a recordar
quais sdo 0s materiais que podem ser colocados na vermicomposteiras e as etapas que sao
necessarios para realizar a vermicompostagem.

Na aula 3 as criangas visitaram as vermicomposteiras da escola, elas puderam ver na
pratica como funcionava as vermicomposteiras da escola. Na aula 4 todos os estudantes
participaram da atividade que envolvia a confeccdo de uma lixeira para recolhimento dos papéis
da ASEMA. Em todas as salas, os estudantes e professores foram orientados que colocassem
somente papel nessa lixeira, com o intuito que esse material ndo tivesse seu destino final o
aterro sanitario. Foi colocado somente essa lixeira no corredor pelo fato do pouco espaco e
também da caréncia de recolhimento desse material que é abundante nesse setor do projeto.

As figuras 18 e 19 mostram a confec¢éo da lixeira e o localizagao final.

Figura 18-Confeccéo da lixeira de papel.
Figura 19- localizaco final da lixeira de papel.
Fonte: Projeto “Vermicompostagem: pratica educativa para gestdo de residuos organicos”.

Nessa aula os estudantes levaram os tambores com minhocas e esterco para casa. Na
aula de numero 5 os estudantes puderam esclarecer davidas em relacdo ao andamento da
vermicompostagem na residéncia. Na aula de nimero 6 as criancas aprenderam na pratica como
utilizar o vermicomposto, quais as porgdes corretas. Cada aluno recebeu um vaso de garrafa pet
e varias mudas compiladas de salsicha para levarem para casa. Por ndo ter conseguido gerar

adubo na ASEMA a tempo para essa atividade, o Departamento de Solos da UFSM
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disponibilizou uma quantidade suficiente para que pudesse ser realizadas essa atividade. As
figuras 20 e 21 expde a atividade de plantio de temperinhos utilizando vermicomposto.

~ (b ~ ‘
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Figura20- Alunos plantando temperinhos com vermicomposto.
Figura21- Resultado do plantio.

Fonte: Projeto “Vermicompostagem: pratica educativa para gestdo de residuos organicos”.

De todas as atividades desenvolvidas, essa foi a que os estudantes ficaram mais
entusiasmados e participativos. No encontro 7 foi trabalhado a importancia da alimentacdo
saudavel com base nos produtos organicos. No encontro 8 foi sugerido pelos estudantes que
fosse realizado uma oficina de pdo de queijo saudavel e brigadeiro com casca de banana, 0s

estudantes amaram. As oficinas realizadas podem ser visualizadas nas figuras 22 e 23.

Figura22- Oficina de pdo de queijo
Figura 23-Alunas degustando brigadeiro com casca de banana da oficina.
Fonte: Projeto “Vermicompostagem: pratica educativa para gestdo de residuos organicos”.
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Atividades préticas e pedagogicas estimulam a criatividade dos individuos, facilitando
alcancar os objetivos almejados que essas oficinas propdem. Leff (2005) afirma que:

A educacdo para o desenvolvimento sustentavel exige assim novas orientagdes
e conteldo, novas praticas pedagogicas onde se plasmem as relagBes de
producdo de conhecimentos e os processos de circulacdo, transmissao e
disseminacdo do saber ambiental. Isto coloca a necessidade de incorporar 0s
valores ambientais e novos paradigmas do conhecimento na formacdo dos
novos atores da educacdo ambiental e do desenvolvimento sustentavel (LEFF,
2005).

Essas oficinas tiveram como objetivo principal a reutilizacdo de materiais organicos e
alimentacdo saudavel, foi um sucesso.

E por ultimo foi realizada uma oficina de sustentabilidade, o qual, foi englobado todos
0s tdpicos trabalhados anteriormente.

As atividades desenvolvidas foram de extrema importancia para que os estudantes
pudessem ter uma maior visibilidade do processo de vermicompostagem que estavam
realizando em suas casas. Sem contar que essas atividades ajudaram os estudantes a perceberem
que atitudes do dia-a-dia ajudam a contribuir para um ambiente mais saudavel.

Porém, cabe destacar que existe a necessidade de incluir a educacdo ambiental nas
grades curriculares e a capacitacdo de professores para que 0S mesmaos possam repassar as aulas
praticas sobre o tema dentro de sala de aula, assim sera possivel alcangar uma inter-relacéo
entre aluno e natureza (EFFTING, 2007). Esse ponto deve ser inserido nas instituicdes de ensino
para que a educacdo ambiental ndo se torne apenas visivel em datas comemorativas, como € o
caso da semana do meio ambiente.

Durante a aprendizagem, 5 alunos receberam duas vermicomposteiras de 20l para
comecarem a praticar em casa 0 que estavam aprendendo no projeto. Foi no quarto encontro
gue estes receberam em suas casas todos 0s matérias necessarios para iniciar o trabalho (tambor,
esterco, minhoca e um folder bem didatico). Nesse periodo foram iniciadas os monitoramentos
das vermicomposteiras em domicilio. Durante esse periodo a equipe visitou as casas 3 vezes
(outubro, novembro de 2014 e margo de 2015) para poder avaliar em quais condicOes se
encontrava o processo. Vale ressaltar que nas atividades educativas realizadas na ASEMA 0s
estudantes também recebiam suporte para a condu¢do da vermicompostagem. Segue no Quadro

5 os resultados encontrados nas 5 residéncias durante essas visitas.
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Quadro 5 — Monitoramento das vermicomposteiras
Casa| Ul | TI Q1L | U2 | T2 | Q2 | U3 | T3 | Q3

1 | N |233] B | A |38] B | — | — | —

2 A 1208 | N e B 201 | N

3 | N |286| B | = | o= | oo | o | — |

4 | B | 28 | B | - | o | o | o | o |

5 | N | 252 | B | = | = | < | - | |

Fonte: Dados do projeto “vermicompostagem: pratica educativa para gestdo de residuos
organicos”,2014. Legenda: U-umidade; T-temperatura; Q-quantidade de material organico. B- baixa; N-
normal; A-alta.

No Quadro 5 foram expostos os resultados encontrados no monitoramento das
vermicomposteiras nas residéncias. Os parametros das vermicomposteiras foram avaliados para
que os alunos pudessem interferir de forma positiva nos resultados que os mesmos almejavam,
que era o de produzir seu préprio adubo.

Na casa 1 a primeira visita mostrou que o estudante estava contente com suas minhocas,
porém foram feitos alguns ajustes na quantidade de material disponibilizado para que as
minhocas pudessem desenvolver mais. Também foi substituido a tampa de madeira para uma
tampa de papeldo para aumentar a troca de oxigénio. Na visita 2 a vermicomposteira aumentou
sua umidade por excesso de agua, sendo aconselhado a colocar mais materiais secos para
diminuir tal umidade. A quantidade de alimentos ainda continuava baixa, a equipe observou
que a falta de costume em realizar a reciclagem dos materiais organicos era o fator principal.
Ja na terceira visita 0 estudante alegou que algumas pessoas entraram em sua varanda e
derramaram todo o material no local, 0 mesmo finalizou as atividades por ali mesmo.

Na casa 2 a primeira visita mostrou uma umidade muito alta dos matérias, tanto que na
segunda visita observei um certo nimero de larvas, o qual, fez com que o estudante recomegasse
todo o processo. Mas j& na visita 3 0 estudante apresentou seu “adubo” pronto, e a atual
vermicomposteira com todos os parametros perfeitos. As figuras 24 e 25 apresentam a
vermicomposteira em perfeitas condigdes e a utilizagdo do “adubo” produzido em um pé de

mamao.
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Figura 24- Vermicomposteira em perfeitas condicdes.

Figura 25- Adubo utilizado no pé de maméo.

Fonte: Dados do projeto “vermicompostagem: pratica educativa para gestdo de residuos
organicos”.

Nas casas 3, 4 e 5 a falta de cuidado com as vermicomposteiras fizeram que logo na
segunda visita as 3 criancas desistissem do processo. Na casa 3 0s cachorros derramaram todo
0 material no ch&o. Na casa 4 o estudante colocou as minhocas e 0s restos de alimentos diretos
na horta e na casa 5 a estudante mudou-se de casa e preferiu ndo continuar a realizar o trabalho.

Em um trabalho envolvendo a manutencdo de vermicomposteiras domésticas realizados
pelas pesquisadoras Leite e Gunther (2011), elas realizaram um questionario para 50 pessoas
que adquiriram vermicomposteiras no ano de 2010 com a organizacdo Morada da Floresta. De
acordo com esse trabalho, 51% dos compradores se dizem muito satisfeitos com os resultados
gerados e 43% se dizem satisfeitos, se somados, 94% estdo bastantes satisfeitos com o0s
resultados gerados at¢é o momento. As pesquisadoras consideram “que a utilizacdo da
composteira caseira como método de tratamento de residuos organicos ¢ vidvel” (LEITE,
GUNTHER, 2011).

Outro trabalho que obteve resultados positivos € 0 COMPOSTA SAO PAULO (2015).
De acordo com o projeto dos 1.535 respondentes do questionario de pesquisa 97,8% estdo
satisfeitos ou muito satisfeitos com os resultados obtidos no processo de vermicompostagem.
Apenas 47 pessoas desistiram. Em relacdo a geracdo e descarte de residuos domeésticos 91%
dos respondentes afirmaram que participar do projeto COMPOSTA SAO PAULO (2015) lhes

incentivou muito ou razoavelmente a separar outros residuos.
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Segundo o trabalho de implantacéo e manutencao de composteiras domesticas realizada
com 4 familias pelo pesquisador Guidone (2013) durante o periodo de 180 dias (verdo e outono)
todas conseguiram produzir “adubo”. Apenas uma residéncia desistiu desse sistema. O mesmo

autor menciona os beneficios da compostagem domiciliar:

Diante do exposto, a compostagem domiciliar mostra-se um sistema de
tratamento de residuos organicos domiciliares que pode ser explorado e
desenvolvido de modo a se tornar uma ferramenta Util tanto para os domicilios,
com a producdo de adubo, como para o sistema de gerenciamento municipal

de residuos, colaborando para reducéo da geracéo de residuos (GUIDONE
eta., 2013).

O trabalho desenvolvido pelo projeto “vermicompostagem: pratica educativa para
gestdo de residuos organicos” nao teve resultados tdo satisfatorios. Porém, a falta de cultura em
realizar a reciclagem dos residuos organicos dificultaram os mesmos a realizarem em suas
casas. Mesmo assim, projetos como esse devem ser mais incentivados, para que as mudancas

sejam significativas a curto e longo prazo.

O habitat é o lugar em que se constréi e se define a territorialidade de uma
sociedade e de uma civilizacdo, onde se constituem 0s sujeitos sociais que
projetam o espago geografico apropriando-se dele, habitando-o com suas
significacOes e praticas, com seus sentidos e sensibilidades com seus gostos e
prazeres (LEFF, 2005 p 283).

A familia da casa de numero 2, que, conseguiu e ainda produz adubo foi a que se
apresentou mais interessada no projeto desde seu surgimento. Mesmo que somente uma familia
tenha conseguido realizar a vermicompostagem todos os estudantes foram estimulados a
fazerem a vermicompostagem por meio dos encontros e monitoramento das vermicomposteiras
nas casas e a familia da casa 2 conseguiu produzir adubo.

Em relacéo as 8 vermicomposteiras instaladas no projeto ASEMA, os resultados
foram bastante satisfatérios. Quando ndo estavam de acordo com a literatura 0 composto em
decomposicdo sofria modificagdes para que pudessem ao final do processo obter um
vermicomposto tipico. Assim os estudantes aprendiam qual era a maneira correta de manusear

0s residuos em decomposicao.
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Ao final do 100° dia foi possivel obter o0 adubo tipico no projeto ASEMA. Apds essa
constatacdo foi colocado uma lona e o composto foi jogado em cima, exposto ao sol por duas
horas, para que as minhocas fossem para o fundo (visto que elas sdo foto fobicas) e assim,
pudesse retirar 0 vermicomposto por cima.

Em seguida as minhocas foram realocadas nos recipientes junto com um pouco de
vermicomposto para que pudessem reiniciar novamente o processo.

A figura 26 mostra o processo de separacao do vermicomposto na ASEMA.

Figura26- Processo de retirada do material vermicompostado.
Fonte: projeto “vermicompostagem: pratica educativa para gestdo de residuos
organicos, 2014”.

Esse trabalho contribuiu para que as criangas por meio das atividades de educacgéo
ambiental pudessem aprender sobre os processos de reciclagem.

Conforme Lima (2004), o composto produzido a partir dos residuos organicos nao
representa necessariamente uma solucéo final para os problemas da escassez de alimentos ou
do saneamento ambiental, mas pode contribuir significativamente como um elemento redutor
dos danos causados pela disposicdo desordenada do lixo no meio urbano, além de propiciar a
recuperacdo de solos agricolas exauridos pela acdo de fertilizantes quimicos quando aplicados
indevidamente.

SANTOS & FEHR (2007) relataram que em seus trabalhos de educacdo ambiental e
compostagem desenvolvidos em duas escolas, os alunos puderam vivenciar a transformagdo do
residuo organico, que antes parecia algo sem valor, em um novo produto. Foi observado a
admiracéo das criangas no resultado obtido. Além é claro, puderam ver o fruto de seu trabalho
concluido, na forma de composto organico. Outro aspecto importante observado no trabalho de

Santos & Fehr (2007) é sobre a questdo da educacdo ambiental, sendo 0s mesmos:
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A EA é uma atividade que exige muitos esforcos continuos e que os educadores
tenham tempo e interesse e por meio dessa pesquisa observou-se que tanto as
escolas envolvidas como as visitadas, para posterior implantacdo do projeto,
possuem pouco trabalho pratico. Muitas vezes é necessario a presenga de um
pesquisador ou de um educador ambiental para que os professores saiam do
seu cotidiano e tenham interesse em implantar um projeto, pois existem
dificuldades dos professores em incorporar ao seu programa de aula as
questdes ambientais. Mesmo reconhecendo a importéncia do tema, em geral
os professores relacionam os conteldos e trabalhos referentes a EA como
sendo de responsabilidade exclusiva dos professores de Geografia, Biologia
ou Ciéncias (SANTOS & FEHR (2007).

O projeto “Vermicompostagem: pratica educativa para gestao dos residuos organicos”
foi muito importante para divulgar o trabalho que estava sendo realizado na ASEMA. Nos
meses de Outubro, Novembro e Dezembro a equipe desse projeto foi convidada a expor esse
trabalho em 3 eventos na cidade de Santa Maria, o primeiro aconteceu no Dia Mundial da
Alimentacdo promovida pelo Sesc, o segundo aconteceu no dia da integracdo realizada pela
escola Santa Marta e o terceiro foi realizado no dia dos 45 anos da RBS TV em Santa Maria.
No primeiro e terceiro evento houve uma entrevista feita pela RBS (passou no jornal da regiéo)
com um dos integrantes do projeto.

Foram realizadas no ano de 2014 oficinas de vermicompostagem, oito oferecidas no
evento ACAMPAVIDA e uma na comunidade dos Mdrmons de Santa Maria. Além do
aprendizado os interessados em realizar a vermicompostagem em suas residéncias recebiam as
bombonas, o esterco e as minhocas para iniciar o processo. No mesmo ano também foram
realizadas 3 palestras em diferentes instituices. Em 2015 foram realizadas 4 oficinas em
diferentes instituicdes de ensino do municipio. Esse trabalho conseguiu realizar a educacao
ambiental informal que é feita pelos meios de comunicacdo, despertando o interesse de varias
pessoas da cidade em realizar esse processo em suas residéncias.

Espera-se que o projeto “vermicompostagem: pratica educativa para gestao de residuos
organicos” tenha ao menos conscientizado os usuarios acerca da importancia da reciclagem dos
residuos organicos. Almeja-se que esse ndo seja apenas um projeto, mas sim que as acles de
EA continuem sendo implementada pela ASEMA e também pelas criancas que participaram

desse trabalho.
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5 CONCLUSAO

Esse trabalho conseguiu desenvolver as atividades de educacdo ambiental mostrando
aos envolvidos que é possivel reciclar os residuos organicos mesmo em pequenas proporcaes.
Para além da reciclagem também foi possivel trabalhar todas as partes que envolvem o ciclo
dos residuos organicos, desde o consumo do alimento, geracdo de residuos, reutilizacéo,
vermicompostagem até a producdo de adubo. Acbes simples como oficinas voltadas para a
educacdo ambiental podem e devem ser disseminadas, pois ajudam a reduzir os impactos
causados pelos residuos orgéanicos que tem como destino final os aterros. As criangas que
participaram desse trabalho poderdo ser multiplicadores de atitudes mais saudaveis.

Seja pelas reportagens transmitidas na rede regional de televisdo (RBS TV), eventos,
palestras ou oficinas sobre o tema realizados em 2014 e 2015 a elaboragéo e divulgacédo de
materiais educativos sobre o tema residuos orgénicos e vermicompostagem incentivaram
muitas pessoas de Santa Maria a iniciarem o processo de reciclagem de seus residuos organicos.

Em relacdo ao ASEMA o projeto realizado foi de importancia, pois incentivou a
instituicdo a comegar a realizar a reciclagem de seus materiais organicos, tendo um resultado
positivo com 100 dias de projeto. Ja nas residéncias os resultados mostraram que foi possivel
obter vermicomposto utilizando a educagdo ambiental em pelo menos um domicilio. Atitudes
como essa devem ser implementadas para que todos saiam da “zona de conforto” e contribuam

de forma positiva para impactar menos 0 meio ambiente.
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Apéndice A- Relatdrios apresentados do projeto

1- Relatorio do projeto VERMICOMPOSTAGEM: pratica educativa para gestdo de
residuos organicos- ASEMA PAO DOS POBRES

No dia 02 de Setembro do ano corrente foi iniciada as atividades educativas com
énfase na “reutilizagdo ¢ reciclagem “com criangas de 10 a 12 anos na escola Péo dos
Pobres, projeto ASEMA.

Conteudo: Conversa introdutiva sobre os problemas que estamos enfrentando atualmente
por conta da utilizagdo incorreta dos recursos naturais. Destinagdo do “lixo” de casa (lixo,
reciclagem ou aterro), tempo de degradacdo dos materiais no ambiente, lixo seco e lixo
umido, vermicompostagem e adubo.

Objetivos da atividade: Mostrar que pequenas atitudes podem modificar o ambiente em
que vivemos; Ensinar as criancas a importancia de separar os residuos; Diferenciar lixo
seco de lixo umido; Mostrar os beneficios da minhoca na vermicompostagem e descrever
esse anelideo que sera trabalhado durante todo o projeto;

Metodologia: Foi iniciado com uma conversa interativa com todos os alunos para
contextualizar como nossas escolhas podem afetar o meio, nessa conversa foi frisado que
todos podem contribuir para a melhoria do mundo, “pequenas atitudes fazem toda a
diferenca”. Também foi conversada a importancia que os triadores e catadores de
materiais reciclaveis trazem para nossa sociedade, uma vez que, ajudam a limpar nosso
meio e ainda evitam que materiais potencialmente reciclaveis cheguem aos aterros. Apos
a conversa o0s alunos aprenderam na pratica como separar 0s residuos secos e 0s Umidos,
por meio de 2 lixeiras e materiais da “realidade do dia-a-dia”. Depois de fixado a forma
correta de separar os materiais foi explicado que o lixo orgénico pode virar adubo e que
as minhocas sdo nossas aliadas para que o composto tenha uma boa qualidade para as
plantas. Os alunos aprenderam coisas basicas sobre as minhocas, como por exemplo, que
elas botam ovos pela cabeca, que sdo hermafroditas, sdo anelideos, ndo possuem visao
nem audicdo, mas é sensivel ao tato, gostam de comer materiais em decomposicgéo, entre
outras coisas.
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Observacdes: Foi observado um grande interesse por parte das criangas em relagéo a
reciclagem dos materiais organicos através das minhocas. Todos os alunos quiseram ter
contato direto com as minhocas. Perguntaram a professora quando voltariamos.

2- Relatorio do projeto VERMICOMPOSTAGEM: pratica educativa para gestdo de
residuos organicos- ASEMA PAO DOS POBRES

No dia 09 de Setembro do ano corrente foi realizada atividades educativas com
énfase na “separagdo correta dos residuos secos-Umidos, caderno sustentavel e

alimentagdo das minhocas” com criangas de 10 a 12 anos na escola Pdo dos Pobres,
projeto ASEMA.

Contetdo: O ciclo do “lixo”, residuos secos e umidos (reforgo) ¢ a alimentagdo das

minhocas ou melhor dizendo: “o que pode ser colocado na vermicomposteira?”.

Objetivos da atividade: Mostrar qual é o ciclo que os residuos percorrem até chegar ao
lixo; Reforcar as criangas a importancia de separar os residuos; Reforcar a diferenca do
lixo seco e do lixo tmido; Montar um caderno sustentavel para colar todas as atividades
desenvolvidas durante os 12 encontros. Ensinar o que as minhocas devem e ndo devem

comer.

Metodologia: Foi iniciado com um video sobre o ciclo do “lixo” com o intuito de
sensibilizar s criancas acerca dos maleficios que o consumo exagerado pode causar para
0 meio ambiente. Nesse mesmo material foi abordado que os residuos podem ser
reutilizados, ou separados corretamente para poderem ser reciclados. Essas atitudes
contribuem para que os aterros sanitarios fiquem cada vez mais vazios. Em seguida a
turma se dividiu em 2 grupos para realizar atividades distintas. O grupo 1 ficou
encarregado de fazer o caderno sustentavel, utilizando uma revista velha encaparam de
um lado colocando os materiais inorganicos e do outro 0s materiais organicos (para nao
se esquecerem da diferenca). O grupo 2 ficou encarregado de colar em todos os tambores
de vermicompostagem (que eles levardo para casa) as seguintes dicas: o que as minhocas
podem comer, 0 que elas ndo podem comer e como preparar 0s materiais para colocar na
vermicompostagem. Depois de realizada as atividades os alunos levaram para casa uma
folha de exercicios (apéndice C) sobre as atividades do dia.
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Observacdes: Foi observado um grande interesse pela maioria das criangas em relacéo a
participacdo das atividades, somente 2 alunos ndo quiseram se interagir. O caderno e 0s
tambores com as dicas ficaram excelentes.

3- Relatério do projeto VERMICOMPOSTAGEM: prética educativa para gestdo de
residuos organicos- ASEMA PAO DOS POBRES

No dia 16 de Setembro do ano corrente foi realizada atividades educativas com
énfase na “corre¢ao dos exercicios dados na atividade anterior e acompanhamento do

desenvolvimento das minhocas da vermicomposteira da escola.

Conteudo: Correcdo das atividades sobre alimentacdo das minhocas e observacdes do
crescimento e ambiente das minhocas na vermicomposteira da escola.

Objetivos da atividade: Reforcar as criancas sobre quais materiais podem ser colocados na
vermicomposteira e a importancia de avaliar seu desenvolvimento.

Metodologia: Foi iniciado com a correcdo dos exercicios (apéndice C) e em seguida 0s
alunos foram levados para o local onde as vermicomposteiras estdo instalados. Nessa
atividade as criancas podem perceber os graus de degradacdo dos alimentos, visto que,
cada vermicomposteira esta em um estagio de transformacdo. Foram instigados a
pensarem sobre o volume dos materiais, se 0 vermicomposto gerado € maior ou menor
que a quantidade de residuos.

Observacdes: Algumas criangas ficaram com preguica de corrigirem os exercicios. Nessa
aula os alunos ficaram dispersos.

4- Relatorio do projeto VERMICOMPOSTAGEM: pratica educativa para gestao de
residuos organicos- ASEMA PAO DOS POBRES

No dia 23 de Setembro do ano corrente foi realizada atividades educativas com

énfase na “pratica da reciclagem na escola” com criangas de 10 a 12 anos na escola Pao

dos Pobres, projeto ASEMA.

Contetido: Texto informativo sobre reciclagem do livio ECOPERCEPCAQ: um resumo
didatico dos desafios socioambientais. Confeccdo de lixeira de coleta de PAPEL para a
escola.
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Objetivos da atividade: Mostrar 0 que podemos fazer para evitar a geragdo de residuos;
Confeccionar lixeira para acondicionar o papel que € gerado no projeto ASEMA, da teoria
para a préatica; Estimular as demais turmas a colocarem os papéis na nova lixeira.

Metodologia: Foi iniciado com um texto informativo a respeito dos beneficios da
reciclagem para nosso meio. Vale a pena ressaltar que também foi lembrado aos
estudantes que a forma mais eficaz de combater esse mal € diminuindo o consumo
desnecessario. Depois de ser trabalhado esse texto foi proposto aos alunos que
colocdssemos uma lixeira para recolhermos os papéis que sdo gerados no projeto. Os
estudantes confeccionaram a lixeira e um cartaz informativo. A executora e uma das
criancas do projeto foram nas demais 3 salas para explicar aos alunos a importancia de
economizar, reutilizar e reciclar o papel. Foram comentados os beneficios que esses itens
indiretamente trazem para nos.

Observagdes: Os alunos participaram das atividades. O estudante Jonatans foi o destaque.

5- Relatdrio do projeto VERMICOMPOSTAGEM: prética educativa para gestao de
residuos organicos- ASEMA PAO DOS POBRES

No dia 30 de Setembro do ano corrente foi realizada atividades educativas com
énfase no “acompanhamento da vermicomposteira (casa) e da separagdo dos papéis” com

criancas de 10 a 12 anos na escola P&o dos Pobres, projeto ASEMA.

Conteudo: Conversa sobre o andamento das vermicomposteira (esclarecimento de
davidas). Lista de exercicios relacionados a vermicomposteira de casa.

Objetivos da atividade: Mostrar por meio da matematica e da biologia que podemos
trabalhar essas disciplinas relacionando com questdes do dia-a-dia como por exemplo, o
vermicomposto.

Metodologia: Foi iniciado com uma conversa a respeito do andamento das
vermicomposteiras que algumas criangas ja haviam recebido. Em seguida foi passado no
quadro alguns exercicios (apéndice C) para que 0s mesmos pudessem fazer em casa. Foi
explicado cada questdo. Em relacdo a separacdo dos papeéis (na lixeira feita na aula
anterior) foi avaliado a adesdo dos estudantes por meio da quantidade de papéis que

possuia a lixeira.
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Observacgdes: Os alunos pareceram com bastante dificuldade nas questdes que envolviam
matematica. A lixeira que fora confeccionada na aula anterior continha varios materiais
exceto papeis. Também foi retirada (ndo sei por quem) o cartaz alertando sobre a
colocacgéo de papel naquela lixeira.

6- Relatorio do projeto VERMICOMPOSTAGEM: pratica educativa para gestao de
residuos organicos- ASEMA PAO DOS POBRES

No dia 07 de Outubro do ano corrente foi realizada atividades educativas com
énfase na “utilizagdo do vermicomposto no cultivo de temperinhos verdes” com criancas

de 10 a 12 anos na escola Pao dos Pobres, projeto ASEMA.

Conteudo: Aula préatica de como utilizar o vermicomposto no cultivo de temperinhos;
Beneficios do adubo orgénico e temperinhos na vida de cada um.

Objetivos da atividade: Motivar as criancas a utilizar realizar seu proprio
vermicomposto; Estimular as criangas a utilizarem o vermicomposto no dia-a-dia, seja
nas verduras, plantas, arvores, entre outras.

Metodologia: A prética foi iniciada perto das vermicomposteiras da escola, 1a foi
reforcado e mostrado o0 andamento das mesmas. Como o adubo da escola ainda néo estava
pronto, foi utilizado o vermicomposto do departamento de solos da UFSM. Os estudantes
aprenderam que para cada 50% de terra deve haver 50% de vermicomposto. Os mesmos
misturam uma certa quantidade para que todos pudessem colocar em suas garrafas pets
um pouco de composto para colocarem as mudinhas de salsinha. Foi explicado nessa aula
como as plantas se desenvolvem, as vantagens de utilizarem o adubo orgénico e o0s
beneficios da salsinha para a saudade. No final cada aluno ficou encarregado de cuidar da
sua mudinha.

Observacdes: Essa aula foi fantastica. Os alunos adoraram colocar em pratica o que
aprenderam nas aulas anteriores.

7- Relatorio do projeto VERMICOMPOSTAGEM: pratica educativa para gestéo de
residuos organicos- ASEMA PAO DOS POBRES

No dia 07 de Outubro do ano corrente foi realizada atividades educativas com

énfase na “importancia da alimentag¢do saudavel” com criangas de 10 a 12 anos na escola
Pao dos Pobres, projeto ASEMA.
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Conteudo: Pirdmide alimentar. Slides sobre fung¢éo dos alimentos no organismo. Questionario
sobre alimentacao.

Objetivos da atividade: Identificar os grupos alimentares que fazem parte de uma
alimentacdo saudavel e equilibrada; Levar os alunos a conhecerem seus proprios habitos
alimentares; desenvolver consciéncia critica a respeito dos héabitos alimentares.

Metodologia: Foi iniciado com uma piramide alimentar mostrando quais séo os alimentos
que devem ser consumidos em maior e menor quantidade. Em conjunto com a piramide
foi trabalhada a importancia dos alimentos no processo vital e suas respectivas fungdes.
Também foi frisado que as atividades fisicas trazem diversos beneficios para a saude,
como por exemplo, controle do peso, alivia o stress, aumenta 0 metabolismo, diminui
riscos de doencas cardiacas, entre outras. No final da aula foi realizado um questionario
para saber a preferéncia alimentar dos estudantes, para que na proxima aula pudesse ser
realizar uma receita integral e/ou reaproveitando alimentos.

Observacdes: Essa aula foi espetacular. A professora Maria Helena interagiu muito com
toda a turma.

8- Relatorio do projeto VERMICOMPOSTAGEM: pratica educativa para gestao de
residuos orgéanicos - ASEMA PAO DOS POBRES

No dia 06 de Novembro do ano corrente foi realizada “oficina de reaproveitamento de

alimentos” com criangas de 10 a 12 anos na escola P&o dos Pobres, projeto ASEMA.

Conteudo: Aula préatica de como reutilizar os alimentos; Importancia de reutilizar antes de
reciclar; Beneficios dos alimentos que foram utilizados nas receitas.

Objetivos da atividade: Mostrar na pratica como podemos reutilizar os alimentos;
Instigar os estudantes a cozinharem em suas casas; Mostrar como € possivel substituir as
receitas colocando alimentos mais saudaveis na hora de cozinhar.

Metodologia: Inicialmente os estudantes aprenderam algumas dicas basicas de higiene
para que pudessem aplicar, além da oficina, também no dia-a-dia. Foram abordados pela
estudante de nutricdo Lisa os beneficios de substituir alguns ingredientes por alimentos
mais saudaveis. A gestora ambiental Renata falou da importancia de reutilizar antes de
reciclar. A mesma a pedido da turma ensinou os estudantes a fazerem péo de queijo com
batata doce e 6leo de canola. Ja a Lisa confeccionou junto com os estudantes brigadeiro



67

feito com casca de banana. No final todos os estudantes interagiram e deliciaram as
receitas.

Observacdes: Os estudantes adoraram fazer a massa e enrolar os pédes de queijo. Amaram

fazer os brigadeiros. Essa interagdo foi bastante proveitosa para todos.

9- Relatdrio do projeto VERMICOMPOSTAGEM: pratica educativa para gestao de
residuos organicos- ASEMA PAO DOS POBRES

No dia 20 de Novembro do ano corrente foi realizada “oficina de sustentabilidade”

com criangas de 10 a 12 anos na escola Pao dos Pobres, projeto ASEMA.

Contetdo: Maquete de um ambiente poluido e “depois” um ambiente limpo; Slides
contendo coisas que podemos fazer no dia a dia para melhorar o ambiente; O que é legal
de fazer no meio ambiente; Confeccao de brinquedos com materiais reciclaveis.

Objetivos da atividade: Mostrar as criancas a importancia dos recursos naturais; Ensinar
como podemos ser sustentaveis no dia a dia; Despertar a criatividade dos estudantes na
confeccdo dos brinquedos;

Metodologia: Inicialmente os estudantes se reinem em circulo envolta de uma maquete,
no qual, sdo discutidas questdes sobre as aguas, florestas, fauna, solos, residuos, poluicao,
entre outros. Em seguida sdo abordados questdes do dia-a-dia que todos podem fazer para
tornar o planeta mais sustentavel, como por exemplo, ndo desperdicar agua, alimentos,
energia, se alimentar de maneira mais saudavel, praticar esportes, partilhar brinquedos,
consumir menos etc. Os estudantes precisam responder se é legal ou ndo (figuras
relacionadas com os temas anteriores) de acordo com as imagens. Apds essas brincadeira
0s estudantes visualizam nos slides figuras sobre quais brinquedos podem ser feitos com
materiais reciclaveis. Em seguida as criangas confeccionam seus proprios brinquedos. E
para finalizar as mesmas brincam de jogo da trilha para reforcar o que aprenderam durante
a oficina.

Observagdes: Ficaram muito empolgados com a oficina. Os estudantes amaram
confeccionar os brinquedos.
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Apéndice B-Folder do projeto vermicompostagem: pratica educativa para gestdo de

residuos orgéanicos
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Apéndice C- Folha de exercicios

Medir a area do balde (BxAXxL);

Qual é a quantidade de material no balde (volume)?

Esse material irA diminuir ou aumentar com o passar dos dias? Por qué?

Onde podemos utilizar esse liquido, chorume e como utilizar de maneira correta?

Qual é o papel da minhoca no processo de vermicompostagem?




