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RESUMO

O SIGNIFICADO DE SER PAI E SER MAE DE CRIANCAS EM FAMILIAS EM
VULNERABILIDADE SOCIAL

AUTORA: Ana Paula Benatti
ORIENTADORA: Caroline Rubin Rossato Pereira

O conceito de parentalidade é usado para definir as funcBes e os papéis que os pais realizam em
relagdo aos cuidados e a criacdo dos filhos. Portanto, a mesma ndo esta associada ao fato de tornar-se
genitor, apenas, mas € construida continuamente, através do exercicio de seus papéis e funcdes
(HOUZEL, 2004). Desta forma, o presente estudo investigou o significado da maternidade e da
paternidade em contextos de vulnerabilidade social, por considerar que tais contextos imprimem
peculiaridades ao exercicio da parentalidade. Participaram seis pais e seis maes de criancas com até
doze anos incompletos, os quais encontravam-se cadastrados em um Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS) de um municipio do interior do Rio Grande do Sul. Os dados foram
coletados através de um Questionario Sociodemografico e de uma Entrevista Semiestruturada e foram
analisados através da Analise de Contetdo (BARDIN, 1977). Os resultados encontrados apontaram
uma sobrecarga de tarefas referentes ao papel materno, como a colaboracdo para com o sustento
financeiro da familia, a realizacdo dos afazeres domésticos, a responsabilidade pelos cuidados e
educacdo dos filhos e ser prestativa as demandas do marido. Desta forma, houve consenso entre 0s
entrevistados de que a mae deve ocupar um lugar central na familia, incumbindo-se de tarefas como as
citadas anteriormente. Este significado relaciona-se ao sentimento de sobrecarga, vivenciado pelas
maes, uma vez que, através do mesmo, a mae responsabiliza-se, individualmente, pela realizacdo de
tais tarefas, sem deixar espaco para que o pai assuma determinadas funcdes que Ihe sdo possiveis de
realizar. Assim, mantém-se cristalizados os papéeis de género e parentais. Com relacdo a paternidade,
identificou-se que o pai ainda € identificado como responsavel pelo sustento financeiro, sendo uma
figura representativa da autoridade familiar, fungdes tradicionalmente atribuidas ao papel paterno.
Autoridade esta, que ndo € vista apenas no sentido de educacdo dos filhos, mas também como apoio
emocional & mde e auxilio em momentos de tomada de decisGes. Todavia, apesar das questBes
tradicionais relacionados ao papel paterno os pais, também, afirmaram participar de outros aspectos da
vida dos filhos, como na educacdo e ensinamento de valores, nos seus cuidados e protecdo e na esfera
afetiva, atraveés da realizacdo de brincadeiras e atividades diversas com os mesmos. Por fim, houve
consenso entre 0s participantes de que a paternidade ideal consiste em o pai estar presente na rotina
familiar e na vida dos filhos. Ademais, o presente estudo forneceu importantes reflexes acerca do
exercicio da parentalidade em contextos de vulnerabilidade social, contribuindo para com o0s
profissionais que atuam junto as politicas publicas brasileiras, no atendimento a familias, uma vez que
problematizou certas peculiaridades referentes ao significado da maternidade e da paternidade em tais
contextos. Com isso, espera-se aproximar as concepc¢des dos profissionais, as quais sdo provenientes
do saber técnico-cientifico, as concepc¢des formadas a partir do conhecimento popular de seus usuarios,
para gue seja possivel lancar um olhar compreensivo sobre as mesmas e, a partir disso, desenvolver
acOes criticas e eficazes, que considerem as reais necessidades da populacdo e respeitem as
singularidades do contexto.

Palavras-chave: RelagBes familiares. Parentalidade. Vulnerabilidade Social.



ABSTRACT

THE MEANING OF BEING FATHER AND MOTHER OF CHILDREN IN FAMILIES
IN SOCIAL VULNERABILITY

AUTORA: ANAPAULA BENATTI
ORIENTADORA: CAROLINE RUBIN ROSSATO PEREIRA

The concept of parenting has been used to define the functions and roles that parents perform
in caring for children and raising them. Therefore, it is not associated with becoming parents,
only, but it is been built continuously, through the exercise of their roles and functions
(HOUZEL, 2004). In this way, the present study investigated the meaning of motherhood and
fatherhood in contexts of social vulnerability, considering that these contexts imply
peculiarities to the exercise of parenthood. Six parents and six mothers of children until
twelve years-old, who were enrolled in a Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS)
of a municipality in the interior of Rio Grande do Sul participated. The data were collected
through a Sociodemographic Questionnaire and a Semistructured Interview and it were
analyzed through Content Analysis (BARDIN, 1977). The results showed an overload of tasks
related to the maternal role, such as collaboration with the financial support of the family, the
accomplishment of the housework, responsibility for the care and education of the children
and being helpful to the demands of her husband. Therefore, participants agree that mother
should occupy a central place in the family, taking responsibility for tasks such as those above
mentioned. This meaning is been related to the feeling of overload experienced by the
mothers, since, through it, the mother is individually responsible for performing these tasks,
do not allowing that father assumes certain functions that are possible for him to perform.
Thus, gender and parental roles remain crystallized. Regarding to fatherhood, it was identified
that father is, still, identified as responsible for financial support, being a family authority
figure representative, functions traditionally attributed to the fatherly role. This authority is
not been seen only about children's education, but also, as emotional support for the mother
and as a help to her in moments of making decisions. However, in spite of traditional issues
related to the fatherly role, fathers also affirmed participating in other aspects of their
children’s lives, such as education and teaching values, in their care and protection, and in the
affective sphere through games and activities with them. Finally, there was consensus among
participants that ideal fatherhood consists in father being present in the family routine and in
the children's lives. Furthermore, the present study provided important reflections about the
exercise of parenting in contexts of social vulnerability, contributing to the professionals
whom work with Brazilian public policies in the care of families, since it has problematized
certain peculiarities regarding the meaning of motherhood and fatherhood in these contexts.
Thereby, we hope to approximate the conceptions of the professionals, which come from the
technical-scientific knowledge, to the conceptions from the popular knowledge, of their users,
so that it will be possible to throw a comprehensive look at them and, so, to develop critical
and effective actions, that consider the real needs of the population and respect the
singularities of the context.

Keywords: Family relationships. Parenting. Social vulnerability.
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APRESENTACAO

O trabalho que aqui sera apresentado compde a dissertacdo de mestrado intitulada “O
significado de ser pai e ser mée de criangas em familias em vulnerabilidade social”, a qual foi
desenvolvida a partir do projeto guarda-chuva, intitulado “Psicologia e Politicas Publicas:
Saude e desenvolvimento em Contextos de Vulnerabilidade Social”, desenvolvido pelo
Programa Nacional de Cooperacdo Académica (PROCAD), ao qual a Universidade Federal de
Santa Maria (UFSM) esta ligada. Para a melhor compreensdo dos leitores, o trabalho foi
organizado de modo a formar seis capitulos, sendo eles: Introducdo, Revisdo de Literatura,
Percurso Metodoldgico, Artigo 1, Artigo 2 e Considerac6es Finais.

Desta forma, o Capitulo Um refere-se a Introducdo, na qual apresenta-se o tema da
dissertacdo e os interesses e motivacdes que levaram a pesquisadora a realizacdo do estudo. O
Capitulo Dois — Revisdo de Literatura — tem por objetivo contextualizar o estudo em meio a
producéo cientifica sobre o tema, bem como embasar a compreensdo do fen6meno estudado.
Para tanto, serdo abordadas duas grandes tematicas: familia e vulnerabilidade social.

Com relacdo a tematica envolvendo a familia, primeiramente, serdo discutidos o0s
aspectos histéricos relativos a familia e a infancia, tanto numa perspectiva europeia quanto
brasileira, na secédo intitulada Aspectos Histdricos e Sociais sobre a Crianca e a Familia. Em
sequida, serdo apresentadas as funcOes essenciais da familia, ou seja, seus deveres e
responsabilidades para com o sistema familiar e para com os membros individualmente, bem
como as competéncias referentes aos papeis materno e paterno, no tdépico: Funcgdes da
Familia e Papéis Parentais.

Referente a tematica envolvendo wvulnerabilidade social iniciar-se-& com a
conceituagdo dos termos “risco” e “vulnerabilidade social”, problematizando o conceito de
negligéncia nas praticas de judicializacdo desta populacdo. Além disso, serdo abordadas
algumas especificidades para a compreensdo das familias que encontram-se em situacdo de
vulnerabilidade social como: o ciclo de vida familiar nestes contextos, a existéncia de papéis
complementares nestas familias, a organizacdo das familias através da configuracdo em rede,
também denominada de "aglomerado familiar”, a qual envolve relacBes de vizinhanca e
parentesco.

No Capitulo Trés, o qual diz respeito ao Percurso Metodologico, realiza-se uma
apresentacdo dos passos e etapas percorridos para a realizagdo do estudo, representado pelos

0s seguintes itens: a) participantes, no qual se apresentard o perfil dos participantes da
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pesquisa, b) delineamento e procedimentos, em que se explanaré especificidades do método
utilizado, bem como a forma como o mesmo foi percorrido pela pesquisadora, c)
consideracBes é€ticas, item que abordard os cuidados necessarios na pesquisa com seres
humanos e adotados no presente estudo, d) instrumentos, secdo que apresenta 0s instrumentos
utilizados para a coleta de dados, e e) anélise dos dados, a qual define a maneira como as
informacdes obtidas através da pesquisa foram analisadas, de modo a tornarem-se resultados.

Os capitulos quatro e cinco, 0s quais correspondem ao Artigo 1 e ao Artigo 2
compbem o que se conhece como resultados do trabalho, sendo o Capitulo Quatro destinado
aos resultados acerca da maternidade e o Capitulo Cinco aos resultados envolvendo a
paternidade. Os mesmos foram assim organizados tendo em vista que trata-se de uma
alternativa a redacdo de trabalhos cientificos proposta pelo Manual de Dissertacdes e Teses da
UFSM (UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA, 2015), a qual visa fomentar a
producédo académica e cientifica.

Por fim, o Capitulo Seis — Consideracdes Finais — apresentara uma sintese dos
resultados acerca da tematica envolvendo maternidade e paternidade em contextos de
vulnerabilidade social. Além disso, indicara as principais contribuicdes do estudo,
especialmente no que se refere a atuacdo dos profissionais inseridos nas politicas publicas
brasileiras e, ainda, as limitacbes do mesmo, bem como lacunas na producdo do conhecimento

cientifico, as quais podem ser contempladas em novos estudos.
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INTRODUCAO

O presente estudo visou compreender o significado de ser pai e ser mée de criancas
em familias em situacdo de vulnerabilidade social. Considera-se que o interesse pelo tema
surgiu de um tema anteriormente pesquisado, qual seja, o desenvolvimento infantil. Desta
forma, a tematica do desenvolvimento infantil ja se fez presente na trajetéria académica da
pesquisadora em seu Trabalho de Conclusédo de Curso (TCC), da graduagdo em Psicologia,
concluida em 2013, e no Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), do curso de Pés-Graduacgao
a nivel de Especializacdo, finalizado em 2016. Além disso, as questdes envolvendo relacbes
familiares e relacBes pais-filhos sempre despertaram interesse a pesquisadora, a qual vem
buscando ampliar seu conhecimento acerca das mesmas através de cursos de atualizagdo e
leituras.

Ja a temaética da vulnerabilidade social surgiu mais tardiamente como tema de
interesse para a pesquisadora, tendo em vista a experiéncia adquirida através de sua atuacao
profissional junto as politicas publicas desde o ano de 2014 até o presente momento, como
psicologa do Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) de um municipio do interior
do Rio Grande do Sul. Por estar inserida junto a tais politicas e, por atuar diretamente com
familias em situacdo de vulnerabilidade social foi possivel perceber que o conhecimento
técnico do profissional, por vezes, torna-se pouco eficaz, se ndo levar em conta 0s
significados atribuidos pela prépria familia acerca de suas problematicas. Além disso, torna-se
importante ressaltar que, ao inserir-se na politicas publicas e, em especial, nos contextos de
vulnerabilidade social, a pesquisadora deparou-se com peculiaridades que desafiavam seu
conhecimento e, por vezes, geravam tamanha inquietacdo que, para tentar lidar com as
mesmas, era necessario buscar mais qualificacdo, como o ingresso no Mestrado, por exemplo.

Entretanto, salienta-se que esta necessidade de buscar qualificacdo ndo refere-se
apenas ao saber fazer profissional, mas aos desafios éticos que a profissdo da Psicologia se
depara junto as politicas pablicas, sendo, para tanto, necessario dispor de certo embasamento
e argumentacdo para ndo incorrer a falhas provocadas pela absorcdo do profissional no
sistema. Dito de outra forma, percebeu-se a necessidade de suporte tedrico para ndo “se deixar
levar” pelas relagdes de poder implicitas as instituigbes que executam tais politicas, ferindo,
assim, os direitos da populacdo atendida e os preceitos éticos da profissdo.

Desta forma, para manter uma atuacdo ética e comprometida com o social é

imprescindivel que o profissional tenha em mente que qualquer acdo baseada em ideais de
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classe ou em concepg¢des normativas destoa de tal proposito. Além disso, agride a populagédo
que busca no servigo, e no profissional, auxilio para uma situacdo que esta sendo vivenciada,
a qual ja esté dificil a mesma. Portanto, é inadmissivel pensar que o profissional, a servigo das
politicas publicas, ao invés de garantir os direitos da populacdo, aja de forma a viola-los ainda
mais.

Neste sentido € que, pensando em familias, pensou-se também nos papéis parentais,
sendo que, no presente estudo, buscou-se compreender, na perspectiva dos prdprios pais e
maes, o significado da maternidade e da paternidade em familias que encontram-se em
situacdo de vulnerabilidade social. Assim, objetivou-se explorar o que as proprias familias
tinham a dizer sobre si, seu funcionamento, a criagdo dos filhos e o significado de ser pai e ser
made em tais contextos.

Especificamente em relacdo ao termo ‘“‘significado”, utilizado como denominador
central do estudo, 0 mesmo toma por base as teorizagdes de Grandesso (2000) e White (2012).
De acordo com Grandesso (2000, p. 38), “os seres humanos sdo geradores de significados”,
sendo que estes sdo desenvolvidos por meio da linguagem, atraves de intercdmbios constantes
entre 0s proprios sujeitos e destes para com 0s espacos sociais. Além disso, a autora afirma
que “os significados estabelecem disposi¢cdes afetivas que configuram o familiar, o comum,
mas também o singular, o novo, o estranho, o surpreendente” (GRANDESSO, 2000, p. 39).
Nesse sentido, o significado nomeia situacdes e descreve estados e caracteristicas das
situacOes (objetos, sentimentos entre outros) em questdo, de modo que, para determinado
fendmeno ter significado, é preciso que faca sentido.

Consoante a tal, White (2012) aponta para a importancia das historias — narrativas —
que as pessoas utilizam para descrever as situacdes por elas vivenciadas, bem como a forma
como o fazem. Para o autor, as narrativas expressadas pelos sujeitos determinam a
consciéncia que 0s mesmos possuem de si préprios, dos outros e do mundo, sendo que a cada
nova narrativa, podem surgir variacfes acerca das descricbes dos fenbmenos, as quais lhes
dao sentido e significado. Além disso, € através destas variacdes na narrativa que a realidade
deixa de ser estatica e cristalizada, passando a ser reinventada e ressignificada. Portanto,
tomando como referéncia estes dois autores, optou-se por utilizar o termo significado, para
referir-se ao objeto de estudo, ou seja, as vivéncias e concepgdes acerca da maternidade e da

paternidade em contextos de vulnerabilidade social.
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REVISAO DE LITERATURA

Aspectos Historicos e Sociais sobre a Crianca e a Familia

No contexto europeu, o sentimento de familia surgiu a partir do seculo XVII,
juntamente com o sentimento de infancia. Anteriormente, a vida das familias era vivida
abertamente, sem nenhuma intimidade e sem distin¢cdo entre publico-privado. A partir do
século XVII, as criangas passaram a ser responsabilidade dos pais, através de uma cobranca
muito intensa por parte das instituices religiosas, sentimento que veio a evoluir, ja no século
XVIII, para um amor obsessivo por parte dos pais para com seus filhos (ARIES, 1981).

Desta forma, no século XVIII, a0 mesmo tempo em que a familia passou a se
organizar em torno da crianga, em prol de seus cuidados e educacao, houve uma forte ruptura
e distingdo entre publico-privado e a familia se afastou do espaco publico, vivendo de forma
mais reservada. Entretanto, essa ruptura trouxe consigo uma crenga (e cobranca religiosa) de
que 0s pais seriam 0s Unicos responsaveis pela criacdo dos filhos, bem como por sua
preparacdo para a vida adulta. Além disso, carrega a ideia de que a vida junto as multiddes, ao
publico, seria prejudicial ao desenvolvimento das criangas e ao relacionamento dos adultos,
justamente pelas comuns manifestacdes de despudor vivenciadas até entdo neste contexto
(ARIES, 1981).

Com relacdo a nogdo de que os pais seriam 0s Unicos responsaveis pelos filhos,
sentimento que teve inicio a partir do século XVIII, Kehl (2003) aponta que esta concepcao
ndo ficou no passado, estando muito presente no discurso brasileiro contemporaneo acerca da
familia. Neste sentido, a familia € rotineiramente cobrada pelos problemas enfrentados por
seus membros (tais como drogadicdo, desemprego, baixa escolaridade, violéncia, atos
infracionais, entre outros) sendo, muitas vezes, considerada a unica responsavel pelos mesmos,
sem que haja uma compreensdo ampliada dos aspectos sociais e culturais envolvidos na
constituicdo de tais dificuldades.

Ainda referente ao sentimento de familia, Aries (1981) indica que ha uma estreita
relacdo entre 0 mesmo e o sentimento de classe, em relacdo ao modo de se relacionar com 0s
ambitos privado e publico, sendo que o autor associa a tendéncia ao publico as familias
provenientes das classes populares. Neste sentido, de acordo com a concepcdo que se criou a
partir do seculo XVIII, a familia que ndo se distinguia do publico e das multiddes, ou seja, de
terceiros que ndo dos proprios familiares, era considerada desqualificada, vulneravel e incapaz
de executar suas fungdes familiares e parentais.

Tal colocagdo nos permite refletir acerca das intervencbes do Estado e dos
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especialistas sobre as familias em situacdo de vulnerabilidade social. Pode-se questionar,
também, se este ndo seria 0 aspecto que originaria a ideia de que ¢ necessario “corrigir” tais
familias e ensina-las acerca da melhor maneira de criarem seus filhos, ja que as mesmas,
ainda, estariam demasiadamente “misturadas” aos “costumes das ruas” ¢ do “povo”, como
bem esclareceu Ariés (1981).

Como contraponto, a familia nuclear burguesa — a qual sera melhor definida
posteriormente — servia como modelo a sociedade da época, uma vez que mantinha-se
fechada sobre si mesma e afastada do dominio pablico. Assim, pelo fato de manter-se privada,
era possivel a transmissao dos privilégios de classe, estando formados os estratos sociais, bem

como os padrées de exclusdo (KEHL, 2003), como € evidenciado no seguinte trecho:

Durante séculos, os mesmos jogos foram comuns as diferentes condigdes sociais; a
partir do inicio dos tempos modernos, porém, operou-se uma selecdo entre eles:
alguns foram reservados aos bem nascidos, enquanto outros foram abandonados ao
mesmo tempo as criangcas € ao povo. As escolas de caridade do século XVII,
fundadas para os pobres, atraiam também as criancas ricas. Mas a partir do século
XVIII, as familias burguesas ndo aceitaram mais essa mistura, e retiraram suas
criancas daquilo que se tornaria um sistema de ensino primério popular (ARIES,
1981, p. 195-196).

E por este motivo que Arigs (1981) afirma que, tanto o sentimento de familia, quanto
de classe e, por que nao dizer o sentimento de raga, surgem da intolerancia a diversidade e da
preocupacdao em manter a uniformidade, ou seja, os privilégios de classe. Com isso, é possivel
compreender muitas das raizes do preconceito e da estigmatizacdo social as familias de baixa
renda. Como indicou o autor, entre as diferentes classes sociais, instalou-se um ideal a ser
seguido — o ideal da familia nuclear burguesa, privativa e distante das camadas populares.

Com relagdo ao contexto brasileiro, a entrada do Estado e dos Especialistas! sobre a
vida privada das familias passou a ocorrer com 0 movimento higienista, que se fez fortemente
presente no pais durante o século X1X. O movimento higienista surgiu a partir da constatacao,
por parte do governo, de que seria necessario propor medidas que viessem a melhorar a satde
e qualidade de vida da populacdo, tendo em vista as avassaladoras epidemias que assolavam o
pais na época. Além disso, o periodo historico em que 0 mesmo ocorreu era marcado por
intensas mudancas e transformag6es no pais, uma vez que se vivenciava a mudanca de regime
politico: fim do regime monarquico e passagem para o regime republicano (RIZZINI, 2011).

E neste sentido que se considera o movimento higienista como estando a favor de

interesses da classe dominante e da elite que governava o pais. Assim, forcas do Estado

1 O termo Especialista é empregado para nomear os diversos profissionais das diferentes areas de saber que
atuam sobre o desenvolvimento infantil, tais como pedagogos(as), psicélogos(as), assistentes sociais,
médicos(as), enfermeiros(as) etc. (Costa, 1999).
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passaram a se organizar de acordo com tais interesses, adotando préticas de vigilancia e
corre¢do, principalmente as familias de classes populares, no intuito de “domesticar” a
populacdo e tornd-la mais saudavel e menos ameacadora a salde dos estratos sociais
superiores. Por este motivo o ideal burgués insere-se como um fator decisivo no sentimento
de classe, uma vez que, devido a tais praticas, “0 individuo de extracdo burguesa, desde a
infancia, aprende a julgar-se “superior” aos que se situam abaixo dela na escala ideologica de
valores socio-raciais” (COSTA, 1999, p. 13-14). Desta forma, com a inser¢do de praticas
higienistas sobre a vida particular das familias pobres, visava-se torna-las mais proximas da
realidade, dos habitos e costumes da idealizada familia burguesa. Com isso, as familias
poderiam ser consideradas mais saudaveis e eficazes na forma de criar e proteger seus
membros. A partir desta logica, passa-se, entdo, a visualizar a familia nuclear burguesa como
um contexto de vida idealizado, o qual deveria ser tomado como um parametro para as demais
(COSTA, 1999).

Outra caracteristica ou consequéncia do movimento higienista sobre as familias refere-
se a ideia de hierarquizagdo social da inteligéncia, ou seja, a no¢ao de que o individuo “culto”
seria superior ao “inculto” (COSTA, 1999). Essa no¢édo de hierarquizacao da inteligéncia pode
justificar a forma de relacionar-se que muitos profissionais que atuam das politicas sociais
adotam, ao se posicionarem frente as familias como os Unicos detentores do saber, sendo o
saber popular do sujeito/familia desvalorizado pelo especialista. Essa postura de “especialista”,
de detentor do saber e, portanto, de quem deve dizer a familia como esta deve se portar e
como tratar seus membros, contrapde-se a no¢do desenvolvida por Anderson (1997), Dunst,
Boyd, Trivette e Hamby (2002) e Esteves de Vasconcellos (2015), ao afirmarem que € no
proprio sujeito/familia/contexto que se encontra a “solugdo” para o problema e¢ ndo no
profissional. Assim, o profissional, ao invés de ocupar um lugar de “especialista”, deveria
colocar-se como parceiro das familias, numa relacdo colaborativa e de coconstrucédo
(construcdo conjunta entre profissional e familia) de alternativas para a resolucdo dos
problemas identificados por ambos.

Mais especificamente com relacéo a funcdo protetiva da familia, Costa (1999) afirma
que, a partir do século XIX, a familia comecou a ser vista institucionalmente como incapaz na
realizacdo de tais fungbes para com seus membros. 1sso porque, nesta época, eram altos 0s
indices de mortalidade infantil e a saide dos adultos era precéaria, fazendo com que 0s
mesmos apresentassem muitas enfermidades e adoecimentos e, consequentemente, uma baixa
expectativa de vida. Todavia, 0 auge desta ideia — de que a familia era incapaz de exercer sua

funcdo protetiva — evidenciou-se a partir da associacdo entre as influéncias familiares e
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doenca mental. Desta forma, foi a partir da ideia de que a familia era nociva ao
desenvolvimento das criancas, que instituiram-se os internatos, escolas destinadas as criancas
provenientes das camadass populares, nas quais as mesmas morariam, com o objetivo de
estudar e domesticar seus corpos, mentes e costumes, afastando-se das “mas influéncias”
familiares. Como resultado disto, produzir-se-ia uma geracao docil e bem treinada para servir
aos interesses do pais (COSTA, 1999; RIZZINI, 2011).

Neste sentido, a protecdo da infancia pelo Estado/especialistas, também, surgiu a partir
das praticas higienistas, que visavam implantar a ideia de que os pais e a familia eram um
empecilno para o crescimento e desenvolvimento saudavel das criancas. Assim,
primeiramente, os higienistas buscavam apontar falhas no comportamento dos pais, bem
como sua ignorancia para criarem os filhos, ou seja, desqualificando-os de suas fungdes para,
num segundo momento, “ensinar-lhes a maneira adequada” de realizar o cuidado/educagdo
dos mesmos (COSTA, 1999, p. 171).

Por outro lado, especificamente com relacdo a crianca, a nogdo de que esta € um ser
em desenvolvimento e em evolucdo foi utilizada para ressaltar aos pais a importancia de os
mesmos possuirem conhecimentos especificos — médicos, principalmente — para serem, entéo,
aptos e capazes de cuidar de seus filhos. Com isso, o saber médico se enalteceu perante a
sociedade da época, que até entdo recorria a outras formas de resolucdo aos seus problemas
(benzedeiros, padres, entre outros) que ndo através da figura do médico. Desta forma, pode-se
concluir que no pais, a partir do século X1X, e com fortes influéncias do movimento higienista,
a figura do médico da familia ganhou significativo status social (COSTA, 1999).

Foi, entdo, no momento em que o pais vivia a mudanca de regime politico e a
instituicdo do movimento higienista, que enfatizou-se o0 apelo de protecdo a crianca, a qual era
vista pela elite que comandava o pais como sendo o “futuro da nagao” (RIZZINI, 2011). Nas

palavras da autora:

A crianca deixava de ocupar uma posi¢do secundaria e mesmo desimportante na
familia e na sociedade e passa a ser percebida como valioso patriménio de uma
nag¢io; como ‘chave para o futuro’, um ser em formacéao — ‘ductil e moldavel’ — que
tanto pode ser transformado em ‘homem de bem’ (elemento Ttil para o progresso da
nagdo) ou num ‘degenerado’ (um vicioso inutil a pesar nos cofres publicos)
(RIZZINI, 2011, p. 24).

Assim, a crianca e todos 0s segmentos pobres da populacdo eram vistos sob dois
angulos distintos pela elite dominante, ou seja, como problema e como solucédo para o pais.
No primeiro caso, isto se justificava pelo fato de que este publico era associado a viciosidade
e a “vagabundagem” e, portanto, como fonte causadora da desordem social. No segundo caso,

0 mesmo pubico era visualizado como a solucdo para o pais pelo fato de que, por se tratar de
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minorias sociais, & margem da sociedade e do conhecimento de seus direitos, seriam
facilmente moldaveis aos interesses politicos da nacdo e submissos a ordem capitalista
vigente (RIZZINI, 2011, p. 150). Todavia, existia um paradoxo para a elite dominante, no
inicio do periodo republicano, qual seja: almejava-se a educagdo do povo, porém
vislumbrava-se o perigo que poderia advir da mesma, uma vez que esta poderia promover a
autonomia do “povo” e, consequentemente, sua insubordinagdo ao governo (RIZZINI, 2011).

Desta forma, para um Brasil que precisava se fortalecer frente a uma mudancga de
regime politico, era preciso estabelecer alguns focos de acdo, como foi 0 caso do movimento
higienista. Assim, “para atingir a reforma almejada entendia-se ser preciso sanear o pais,
identificando-se na pobreza (no feio, no sujo, no negro, no vicio, no crime...) o foco para a
acdo moralizadora e civilizadora a ser empreendida” (RIZZINI, 2011, p. 151). Essa ideia vai
ao encontro do que propds Aries (1981) e Costa (1999), ao discorrerem acerca do sentimento
e do preconceito de classe, uma vez que o foco da intervencdo do Estado ndo recaia sobre
todos o0s estratos sociais, mas sim, sobre as camadas populares (por serem consideradas
perigosas a ordem social), o que favoreceu para que se instituisse um pais de intensas
desigualdades sociais.

Neste sentido, ndo é em vao que a crianca foi tomada como centro deste
empreendimento — de educar e moralizar a sociedade — uma vez que, por tras do interesse em
disciplinar as criancas pobres escondia-se um interesse ainda maior, ou seja, de disciplinar 0s
adultos pobres a ordem médica. Assim, a crianga se constituiu num importante instrumento
de intervencdo do Estado sobre a familia, como é o caso das instancias de carater juridico-
assistencial (COSTA, 1999; RIZZINI, 2011). A consequéncia disto foi uma dicotomizacédo da
infancia, ou seja, de um lado estava a crianca proveniente dos estratos mais abastados da
populacdo, a qual deveria ser criada e educada segundo os habitos e costumes de sua familia
de origem e sem a intervencéo de estruturas externas a mesma. Do outro lado, estava a crianca
pobre, a qual era destituida de sua familia, devendo ser mantida “sob a tutela vigilante do
Estado, objeto de leis, medidas filantrépicas, educativas/repressivas e programas
assistenciais” (RIZZINI, 2011, p. 29).

Transpondo este entendimento acerca da familia e da crianca para os dias atuais, Kehl
(2003) refere que paira sob a sociedade contempordnea um discurso de que a familia
encontra-se em crise e que esta ¢ responsavel pela “degradacdo” social que o pais enfrenta
atualmente. Tal degradacdo justifica-se perante a sociedade pelo fato de que, por estar em
crise, a familia estaria falhando, ou seja, ndo possuiria mais as condicdes necessarias para

desempenhar suas fungdes essenciais. Estas funcdes seriam a criagdo dos filhos, de modo a
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torna-los “bons cidaddos”, a partir da transmissao de valores éticos e morais.

Entretanto, a autora argumenta que a crise atual vivenciada no pais ndo pode ser
pensada como responsabilidade apenas da familia, mas se relaciona também a degradacdo dos
espagos publicos que vem ocorrendo gradativamente no Brasil. Além disso, Kehl (2003)
sabiamente aponta que ndo € a familia que esta em crise, mas o0 modelo de familia ideal que a

sociedade contemporanea acalenta, ou seja, 0 modelo burgués oitocentista:

Estamos em divida com o modelo de familia burguesa oitocentista, que as condicdes
da sociedade contemporanea ndao permitem mais que se sustente a nao ser as custas
de grandes rendncias e, provavelmente, grande infelicidade para todos os seus
membros. Como costuma acontecer a todos os endividados, nos idealizamos a
fortuna de nossos credores. Tendemos a nos esquecer que familia era aquela, e a que
custo — psiquico, sexual, emaocional — ela se manteve, durante um curto periodo de
menos de dois séculos, como célula mae da sociedade (KEHL, 2003, p. 166).

Neste sentido, Souza e Ramires (2006) apontam que a familia conjugal (nuclear) ja
ndo era tdo comum em meados do século XIX, pois era frequente, a época, certa variedade de
configuragbes familiares. Entretanto, a familia nuclear, resultante dos costumes burgueses,
passou a ser um modelo ideal e normativo para a sociedade, com o qual os demais ndcleos
familiares seriam comparados e, portanto, estigmatizados, uma vez que nao se assemelhavam
a este. Segundo os autores, a familia moderna — nuclear ou conjugal — mantém a condicédo de
submiss@o feminina, perpetuada até entdo, mas com o acréscimo de que, a divisdo de papeis
atraveés dos esteredtipos de género — o homem como provedor e a mulher como responsavel
pelo cuidado da casa e dos filhos — se tornou um parametro para avaliar, como saudaveis, as
relaces familiares e o desenvolvimento infantil.

Por outro lado, com relacédo a idealizacdo criada sobre a familia nuclear, Peres (2001)
destaca a influéncia da midia, através dos meios de comunicacdo de massa, para a
manutencdo desse ideal na sociedade. Todavia, ndo é dificil entender o porqué desta
influéncia, uma vez que se analisarmos episddios de novelas, filmes e, até mesmo, comerciais
de produtos alimenticios, na maioria das vezes, 0s personagens principais compéem uma
“linda familia nuclear”, sendo esta associada, entdo, a um estereotipo de felicidade.

Entretanto, o modelo de familia nuclear burguesa, que serviu a sociedade da época,
ndo é possivel ser mantido, na atualidade, devido as intensas mudancas sociais, econémicas,
politicas e culturais que se fizeram presentes. E por isso que Souza e Ramires (2006) afirmam
que este modelo se manteve vigente até meados de 1960, momento em a familia passou a ser
descrita como pds-moderna, fruto de mudancas sociais, tais como: insercdo da mulher no
mercado de trabalho, perda do poder aquisitivo pelas familias, diminuicdo do poder do

homem como patriarca, expansdo dos meios de comunicagdo, fazendo com que a familia
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perdesse o lugar de Unica fonte de transmissdo de conhecimento e informacdo aos seus
membros, e a democratizagdo das técnicas contraceptivas, possibilitando & mulher diversificar
suas experiéncias sexuais, sem que as mesmas estivessem associadas, apenas, a procriacao.

Neste sentido, assim como Kehl (2003) afirma que ndo é a familia que esta em crise,
mas sim o modelo ideal de familia, outros autores ressaltam que, apesar das intensas
mudancas vivenciadas pela familia, na contemporaneidade, e o surgimento de outras
configuracBes familiares, estas ndo devem ser entendidas como o esfacelamento da familia e,
sim, como a transformacdo desta, numa tentativa de se adaptar as exigéncias da sociedade
atual, bem como das condicGes econdmicas vigentes (SOUZA; RAMIRES, 2006; CORSO;
CORSO, 2011).

Entdo, essas diversas configuracdes familiares, resultantes das mudancas sociais,
econdmicas e culturais do pais, compdem o que se entende por familia pds-moderna, ou seja,
aquela familia em que os papeis, tanto de género quanto os que envolvem a relacao pais-filhos,
ndo sdo mais rigidos e cristalizados. Nesse sentido, quanto a relacdo de género, se torna
possivel a divisdo de trabalho (tanto no sentido do emprego formal, quanto no que se refere
aos afazeres domésticos) e o compartilhamento das funcdes parentais no cuidado e educacédo
dos filhos. No que diz respeito as relagdes pais-filhos, pode-se perceber maior abertura para o
dialogo, sendo possivel, aos filhos, maior participacdo na vida familiar (SOUZA; RAMIRES,
2006).

A partir destas mudancas, a familia vai adquirindo maior liberdade em suas escolhas, e
constituindo novas formas de “viver em familia”, ou seja, novos arranjos e¢ configuragdes
familiares, de acordo com o desejo dos adultos, em momentos especificos de suas vidas
(KEHL, 2003; CORSO; CORSO, 2011), como é possivel identificar no seguinte fragmento:

o0s lacos conjugais ja ndo escondem mais a base erética — portanto, instavel — de sua
sustentacdo. Os filhos deixaram de ser a finalidade, ou a consequéncia inevitavel,
dos encontros erdticos. As separacdes e as novas unides efetuadas ao longo da vida
dos adultos foram formando, aos poucos, um novo tipo de familia que vou chamar
de familia tentacular (KEHL, 2003, p. 169).

Desta forma, para a autora, a familia tentacular é o arranjo familiar mais presente na
sociedade contemporanea, caracterizada pela convivéncia intima de diversas pessoas, adultos,
criancas e adolescentes, sendo estes Ultimos provenientes de outras familias de origem. Assim,
“Cada uma dessas arvores hiper-ramificadas guarda o tragado das mogdes de desejo dos
adultos ao longo das varias fases de suas vidas” (KEHL, 2003, p. 169). Todavia, essa
liberdade de escolhas tém gerado problemas para as familias contemporaneas, ndo pelo fato

de se formarem novas configuragdes familiares, mas porque, mesmo com essa liberdade de
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escolhas e de novas possibilidades, o ideal de familia nuclear ainda paira sobre a sociedade. E,
a consequéncia disto € que, os adultos que assumem o lugar de figuras de autoridade e de
responsaveis pelas criangas, ndo se sentem autorizados a ocupar tal lugar, nas familias pos-
modernas (KEHL, 2003).

Outros autores concordam com Kehl (2003) ao afirmar que a familia vem se
transformando, sendo que, a principal caracteristica da familia contemporanea é o fato da
mesma ser democréatica em suas relacdes. 1sso significa que, juntamente a reorganizacédo dos
papéis de género houve, também, uma mudanca no lugar do pai na familia e, com isso,
relagdes mais horizontais entre seus membros. Assim, cada um dos membros € livre para fazer
suas escolhas de acordo com o seu desejo, uma vez que 0 laco conjugal ndo é mais um
“negbdcio” (PONCIANO; FERES-CARNEIRO, 2003; CORSO; CORSO, 2011). Todavia,
desta democracia e do direito de escolha, comum a todos, resultou uma pluralidade de
relacbes e configuracBes familiares. Estas, por sua vez, sdo pautadas pela intimidade e pela
possibilidade de dialogo franco e aberto, ou seja, por relacbes mais democraticas. Portanto,
podem ser consideradas relacbes mais complexas, pois possuem carater fluido, na medida em
que estdo em constante construcao e reconstrucdo (SOUZA; RAMIRES, 2006).

Portanto, com relacdo ao modelo ideal de familia — o modelo nuclear, burgués —
embora ainda muito presente no imaginario social, ha consenso entre os autores de que, na
pratica, este ja ndo € mais vigente, nem viavel, na sociedade contemporanea (KEHL, 2003;
PONCIANO; FERES-CARNEIRO, 2003; SOUZA; RAMIRES, 2006; CORSO; CORSO,
2011). Além disso, & possivel compreender, também, que tal modelo ndo pode ser
generalizado a todos os tempos e lugares, nem a todas as camadas da populacdo, como € o
caso das familias pobres, em que ha variedade de configuracGes familiares devido a diversos
fatores, tais como, os de ordem socioecondmica, cultural e historica, entre outros. Neste
sentido, é comum, nas familias pobres, a existéncia de configuracdes caracterizadas como
aglomerados familiares, os quais sdo formados por membros de suas familias extensas,
parentes, bem como a rela¢do intima com vizinhos e conhecidos, constituindo uma complexa
relacdo entre o publico e o privado. Isso pode ocorrer devido a necessidade de apoio social
gue as mesmas apresentam e a caréncia deste por parte da sociedade politica, sendo o
aglomerado familiar uma estratégia de sobrevivéncia a tais familias (MINUCHIN; FISHMAN,
1990; PERES, 2001; MELLO, 1992).

Por fim, é importante ressaltar, também, que a familia nuclear ndo é a Unica forma
vidvel de cuidado das novas geragbes (SOUZA; RAMIRES, 2006), sendo que, se do contrario

0 pensarmos, estaremos contribuindo para a manutencdo do ideal de familia, baseado no
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modelo burgués, e esquecendo-nos, como bem pontuou Kehl (2003), que 0 mesmo também
tinha seus contrapontos. Ademais, sob 0 modelo burgués de familia reside um paradoxo, uma
vez que 0 mesmo é tido como uma imposicao, pelo modo como ¢ idealizado pela sociedade.
Porém, este ja ndo pode mais ser controlado e/ou garantido que se perpetue, pelo fato de que
as pessoas sdo livres para escolher como, com quem e de que forma querem viver na familia e
na sociedade atual. Assim, em contrapartida, a liberdade das familias passa a ser “regulada
pelo saber médico-psicoldgico, prescrevendo as normas do comportamento de todos os
membros da familia” (PONCIANO; FERES-CARNEIRO, 2003, p. 63).

Acerca da influéncia dos saberes cientifico-especializados sobre as familias, Ponciano
e Féres-Carneiro (2003) estabelecem um contraponto significativo entre a sociedade
tradicional e a sociedade moderna. Segundo tais autoras, a sociedade tradicional estava
organizada de modo que os dominios, publico e privado, ndo possuiam uma distin¢do tao
clara. Desta forma, era comum que as relacbes familiares estivessem permeadas por
influéncias da familia extensa, de vizinhos e da comunidade local. Assim, publico e privado
alinhavam-se numa Unica rede de apoio, sendo que ndo se faziam necessarios poderes
externos a familia e & comunidade para ditar regras de convivéncia e comportamento, uma vez
que havia clareza quanto aos papéis sociais que cada um deveria desempenhar. Predominava
nestas sociedades, portanto, o poder da figura paterna, sendo que todos os membros da familia
deviam respeito e obediéncia ao mesmo. O pai, neste sentido, era quem protegia, vigiava e
corrigia sua prole, de modo que, nos seculos XVI e XVII, segundo as autoras, ndo era o
sentimento amoroso que predominava nas relacdes familiares, mas sim, “sentimentos
dolorosos” e “maus” vinculados a submissdo dos membros a figura do patriarca.

Todavia, enquanto na sociedade tradicional a intervencéo de profissionais especialistas
sobre as familias ndo se fazia necessaria, uma vez que havia uma ordem social estabelecida,
que orientava 0 modo de viver das pessoas, 0 mesmo ndo ocorre com a sociedade moderna.
Essa diferenca, talvez, se da pelo fato proposto por Kehl (2003), de que os adultos tém
encontrado dificuldades em assumir seu lugar de autoridade perante as criangas e a sociedade.
Outra consideracdo com relacdo a este aspecto diz respeito ao fato de que, assim como houve
um enfraquecimento do modelo ideal de familia, também o foi, a imagem do pai sabio,
modelo de conduta. Assim, a familia contemporanea é entendida como o extremo oposto da
familia tradicional, ou seja, com “pais mediocres, tolos, infantilizados ¢ de valores morais
duvidosos” (CORSO; CORSO, 2011, p. 95), o que faz com que se abra espaco para a
incessante demanda social por intervencBes de saberes cientifico-especializados sobre as

familias. Portanto, o que difere a sociedade moderna da tradicional é que a primeira se
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mantém sob a influéncia de diversos especialistas. Estes, por sua vez, sdo das mais variadas
areas do saber e todos empoderados por seu conhecimento cientifico, que permite-lhes “ditar
as regras do comportamento” (PONCIANO; FERES-CARNEIRO, 2003, p. 76) as pessoas e
as familias.

Todavia, transpondo este entendimento — acerca da entrada do Estado e dos
Especialistas sobre as familias — Roudinesco (2003) refere que o surgimento em massa, de
especialistas, sobretudo os profissionais das areas de ciéncias sociais e humanas, é algo mais
recente em nossa sociedade, advindo, principalmente, de um discurso dominante sobre a
familia, que se estabeleceu no final dos anos 1960, o qual entendia que a familia estaria em

crise. Isso porque,

com o aumento do ndmero de divorcios, a alta da procriacdo fora do casamento e a
baixa fecundidade, os pesquisadores de todas as disciplinas foram convocados a
cabeceira da familia que se julgava em perigo. Ao mesmo tempo, viram-se no dever
de intensificar todas as formas de vigilancia e de observacdo da vida privada
(ROUDINESCO, 2003, p. 156).

Assim, o olhar do especialista passou a controlar a vida cotidiana das familias,
impondo as mesmas, regras de convivéncia, tanto no sentido de como deve ser vivida a
sexualidade do casal, quanto na forma de como os pais devem educar seus filhos
(ROUDINESCO, 2003). Neste sentido, as familias acabam desprotegidas e desautorizadas
pelo saber dos especialistas, uma vez que, para estes, ha sempre algo a mais que a familia
deveria oferecer a si mesma e aos filhos e que ndo o faz; ou seja, hd& uma enorme gama de
exigéncias ligadas aos papéis parentais e estes, por sua vez, independente do quanto se
esforcem por realiza-las, sdo vistos como faltosos e insuficientes (COSTA, 1999, CORSO;
CORSO, 2011). Portanto, a vida privada das familias ja& ndo é mais responsabilidade sua,
apenas, uma vez que a sociedade contemporanea tem criado espaco para o Estado — inclusive
através da acdo dos especialistas — intervir diretamente sobre elas.

Desta forma, o mal-estar da familia é utilizado como disparador das intervencdes do
Estado/especialistas sobre as mesmas, com o objetivo de reinseri-las no circuito social. Isso
porque, na visdo destes profissionais, a fragilidade e/ou vulnerabilidade dos individuos e das
familias é entendida como prova de que estes ndo estdo devidamente de acordo com as
normas da saude, ou seja, com aquilo que é esperado e entendido como bom e saudavel
socialmente. Todavia, este fazer do Estado/especialistas sobre as familias traz implicita uma
importante questdo ética, qual seja: o objetivo de tais intervencdes ndo reside no fato de que,
através das mesmas, vise-se adaptar as familias aos valores politico-ideolégicos dominantes,

mas sim, em adapté-las a “uma norma fisica, psiquica e sexual tipica e exclusiva do universo
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burgués” (COSTA, 1999, p. 16). Neste sentido vemo-nos, novamente, reféns de um ideal de
vida/familia, concebido por uma minoria e, o qual dita muitas das regras da atual sociedade,

principalmente no que se refere a populacéo pobre.

FuncGes da Familia e Papéis Parentais

A familia é entendida como um sistema aberto e em constante transformacéo, tendo
em vista que o mesmo realiza inimeras e frequentes trocas de informagfes com o meio
externo (extrafamiliar), se adaptando ao contexto histérico e social que vivencia e as diversas
exigéncias dos estagios de desenvolvimento de seu ciclo vital (MINUCHIN, 1982). Portanto,

compreender a familia como um sistema, implica considerar trés importantes aspectos:

Primeiro, a estrutura da familia é a de um sistema sdcio-cultural aberto em
transformagdo. Segundo, a familia passa por um desenvolvimento, atravessando
certo nimero de estadios, que requerem reestruturacdo. Terceiro, a familia se adapta
a circunstancias modificadas, de maneira a manter a continuidade e a intensificar o
crescimento psicossocial de cada membro (MINUCHIN, 1982, p. 56-57).

Nesse sentido, de acordo com Osoério (2002), as fungdes da familia seriam
basicamente trés: 1) funcédo bioldgica; 2) funcdo psicoldgica e 3) funcédo social. A primeira, ao
contrario do que se pensa, ndo se refere a questdo reprodutiva, ou seja, de perpetuacdo da
espécie, mas sim, de assegurar a sobrevivéncia aos membros recém-nascidos através de
cuidados com a alimentacdo, higiene e condigdes ambientais adequadas (calor, luminosidade
etc.), independentemente de quem ministra tais cuidados (pais biologicos, demais cuidadores,
familia extensa etc.). A segunda funcdo — funcdo psicoldgica — ramifica-se em trés variaveis
sendo elas: 1) prover o alimento psiquico, ou seja, a afetividade e a segurangca emocional, ndo
apenas aos recém-nascidos, mas a todos os membros da familia, nos diversos momentos do
seu desenvolvimento; 2) servir de continente, ou seja, receber e conter as ansiedades
existenciais de seus membros ao longo de seu ciclo de vida individual e 3) proporcionar um
ambiente adequado para o desenvolvimento do processo cognitivo do sujeito, bem como da
aprendizagem, além de favorecer a troca de informacdes deste para com 0 meio e vice-versa.
Por fim, a terceira funcdo da familia — a funcdo social — refere-se a transmissdo cultural, por
parte dos adultos as criancas, e a preparacdo destas para a vida em sociedade, através da
compreensdo de regras e limites sociais, 0 que possibilitara a construcdo de sua prépria
cidadania (OSORIO, 2002).

Contribuem com esta discussdo, Moreira (2013) e Souza e Ramires (2006), que
consideram, dentre as fungdes universais da familia, a capacidade da mesma em constituir-se

como uma estrutura de cuidado aos seus membros. Cuidado entendido para além da questdo
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de proteger de perigos fisicos e garantir a sobrevivéncia através da alimentacdo, mas sim, no
sentido de ser capaz de socializar seus membros, permitindo o desenvolvimento das criangas
de forma gregaria e a mediacdo entre estas e a sociedade. Moreira (2013) ainda complementa
essa ideia ao estabelecer cinco fungbes essenciais da familia: 1) a protecdo dos membros, em
especial as criangas, adolescentes e idosos; 2) a divisdo do trabalho e a divisdo interna de
papéis, referente aos acordos e regras negociados entre os adultos; 3) a aprendizagem dos
papéis de género e de pais e filhos, numa perspectiva geracional e sistémica — entre o sistema
conjugal e o sistema parental; 4) a vivéncia da sexualidade e da afetividade, sendo a proibicéo
ao incesto um marco importante para o desenvolvimento e manutencdo do sistema familiar e
5) as relacdes entre parentes, que envolvem diferentes relacdes e graus de hierarquia. Por fim,
torna-se importante ressaltar que, tanto Moreia (2013) quanto Bueno, Bossardi e Vieira (2015),
compreendem ser uma responsabilidade especifica da familia (e dos pais) o cuidado e a
educacgdo dos filhos, independente da forma como essa familia se organiza, em termos de
configuracdo familiar, e do contexto social em que esté inserida.

Neste sentido, um aspecto constantemente mal compreendido, mas muito difundido no
senso comum, refere-se a nogdo de “familia desestruturada” utilizada, especialmente, para
caracterizar as familias que apresentam uma configuracdo diversa aquela nuclear. A este
respeito, primeiramente cabe esclarecer a distincdo entre os conceitos de configuracdo e de
estrutura familiar. Segundo Wagner, Tronco e Armani (2011), o primeiro conceito —
configuracdo familiar — refere-se ao arranjo familiar, ou seja, quem faz parte da familia, seus
membros, podendo assim, ter diversas configuracGes: monoparentais, recasadas, homoafetivas
etc. O segundo conceito — estrutura familiar —, por sua vez, refere-se ao padrdo de
funcionamento e a interacdo entre os membros, ou seja, 0s papéis que cada um desempenha
na familia. Assim, como defendido por Minuchin (1982), ndo é a configuracdo familiar em si,
mas a forma como se estabelece a estrutura familiar, a divisdo de papéis, de poder, as
fronteiras familiares 2 no sistema, que poderdo constituir indicativos sobre a
saude/funcionalidade familiar. Desta forma, o0s papéis parentais tanto podem ser
desempenhados pelos pais ou por outra pessoa da familia como, um avd ou avo, tio ou tia, um
irmdo ou irma mais velho(a), etc., sem que, em si, isto se constitua em um sinal de dificuldade
familiar.

Outro aspecto importante com relacdo as funcdes da familia refere-se ao fato de que as

2 O conceito de fronteiras refere-se as regras que definem a forma de funcionamento do sistema familiar,
envolvendo diferentes niveis de hierarquia entre os membros (MINUCHIN, 1982; GOLDBETER-MERINFELD,
1998; WAGNER; TRONCO; ARMANI, 2011).
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mesmas irdo variar e sofrer alteracbes de acordo com a fase do desenvolvimento de seus
membros, ou seja, “em familias com filhos pequenos, o papel do pai sera muito mais voltado
para os cuidados basicos de que a crianga necessita, bem como para a educagdo da mesma”
(BUENO; BOSSARDI; VIEIRA, 2015, p. 119). Todavia, esta no¢do de que as fungdes
familiares ndo sdo estéaticas e cristalizadas € compartilhada, também, por outros autores, como
é 0 caso de Carter e McGoldrick (1995), que descrevem as tarefas e funcGes bésicas da
familia em cada um dos seus estagios do ciclo de vida.

Desta forma, merecem destaque, para este estudo, a fase de Familia com filhos
pequenos. Neste caso, a tarefa principal desta fase consiste em aceitar novos membros no
sistema sendo que, para isso, algumas mudancgas sdo necessarias, como: a) ajustar o sistema
conjugal para criar espago para os filhos; b) unir-se nas tarefas de educagéo dos filhos, bem
como nas tarefas financeiras e domésticas; c) realinhar os relacionamentos com a familia
extensa para incluir os papéis de pais e avos (CARTER; MCGOLDRICK, 1995).

Portanto, apesar da familia constituir-se num sistema, 0 que nos remete a ideia de
totalidade, esta apresenta, também, outros nlcleos importantes, chamados de subsistemas.
Estes se formam a partir de agrupamentos especificos dentro do sistema maior, que ¢ a familia,
sendo que seus membros podem participar de diferentes subsistemas simultaneamente, sendo
agrupados atraves de caracteristicas como geracdo, idade, sexo, interesse e responsabilidades,
entre outros. Desta forma, os subsistemas que compdem a familia implicam em diferentes
niveis de hierarquia e autoridade e, consequentemente, em diferentes aprendizados aos seus
membros, uma vez que envolvem diferentes relacionamentos (MINUCHIN, 1982;
GOLDBETER-MERINFELD, 1998).

Como exemplo de subsistemas podem-se citar os subsistemas conjugal, parental e
fraternal. O primeiro — subsistema conjugal — é formado a partir da unido de dois adultos na
composicdo do novo casal e envolve tarefas que exigem complementaridade e acomodacao
mutua, em relacdo a si proprio como uma dupla e ndo apenas como um individuo isolado,
bem como em relacdo a si como um casal, diferenciando-se das familias de origem. O
segundo — subsistema parental — o qual sera o foco deste estudo, instaura-se com a chegada
do primeiro filho no sistema, momento em que os adultos passam a assumir novas funcgdes,
acrescidas das funcdes pertinentes a conjugalidade, quando esta houver. Por fim, o terceiro —
subsistema fraternal — decorre da relacdo entre os irmdos, sendo um laboratério social, no
qual sdo experimentadas as relacdes entre iguais e as acdes de negociacdo, competicdo e
cooperacdo (MINUCHIN, 1982).

Os papéis familiares, por sua vez, relacionam-se com a estrutura familiar e com os
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subsistemas, visto que se originam das fun¢des ou das atribuigdes que a familia estabelece a
cada um dos membros em um dado momento do ciclo de vida familiar e derivam de
caracteristicas pessoais dos membros, tais como: sexo, idade, etc. Neste sentido, os papéis
familiares referem-se a forma como cada membro desempenha as fun¢@es que lhe competem
no momento como, por exemplo, papel de pai, de mée, de irmdos, de avos, de tios, entre
outros (RI0OS-GONZALEZ, 2003).

De acordo com Minuchin (1982, p. 59), “Cada subsistema familiar tem funcdes
especificas e faz exigéncias especificas de seus membros”, de acordo com os papéis que cada
um desempenha. Todavia, torna-se necessario ressaltar que as construcdes teoricas produzidas
com relacdo aos papeis familiares, deram-se em um momento histérico e cultural em que
predominava o modelo de familia nuclear. Desta forma, atualmente, tais conceitos devem ser
flexibilizados, tendo em vista a diversidade de arranjos familiares existentes.

Minuchin (1982) ressalta que um nivel de funcionamento mais complexo é atingido
pela familia com o nascimento do primeiro filho, visto que o casal precisa abrir espaco para
que 0 novo membro possa vir a integrar o sistema. Desta forma, além do subsistema conjugal
(nos casos em que ha um), passa a existir o subsistema parental, em que os adultos assumem
novas fungbes — criacdo e socializacdo dos filhos — devendo manter o apoio mutuo que
constituia o subsistema conjugal, anteriormente estabelecido. Todavia, para que estes dois
subsistemas coexistam de forma funcional, torna-se necessario estabelecer fronteiras nitidas
entre ambos, para gque a crianga possa se relacionar e ter acesso aos pais, porém, ficando
restrita as questdes conjugais, as quais deverao ser tratadas pelo casal.

Neste sentido, o autor aponta que o exercicio da parentalidade requer tanto acdes de
estimulacdo quanto acdes que envolvem controle e restricdo, sendo que estas variam de
acordo com o grau de desenvolvimento da crianca e da capacidade dos pais. Desta forma, é
possivel compreender que o uso da autoridade deve se fazer presente no subsistema parental,
para que haja um bom funcionamento do sistema, bem como para que 0s pais consigam
exercer satisfatoriamente suas fungdes parentais. Além disso, sdo os diferentes niveis de
autoridade no sistema que diferem adultos de criancas e pais de filhos, constituindo-se num
“laboratorio de treinamento social para as criangas, que necessitam saber como negociar em
situacdes de poder desigual” (MINUCHIN, 1982, p. 63).

Minuchin e Fishman (1990) esclarecem que as principais funcdes relacionadas aos
papéis parentais referem-se a educacéo e a socializacao das criangas. Todavia, 0s pais somente
serdo capazes de exercer tais fungdes na medida em que se sintam empoderados para tal, ou

seja, 0s pais precisam estar diferenciados hierarquicamente dos filhos. Por isso afirma-se que
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as relagdes de poder estdo implicitas no subsistema parental (MINUCHIN, 1982).

E através das diferencas hierarquicas de poder que a crianga inicia seu processo de
socializacdo junto a familia, aprendendo a lidar com opinibes diferentes, bem como
desenvolvendo seu estilo proprio de comunicacdo perante o sistema. Além disso, é nesta
relacdo que a criangca modela o seu senso de adequacéo, de acordo com as respostas dos pais,
entendendo quais dos seus comportamentos serdo recompensados e quais seréo
desencorajados pelos mesmos e o porqué disto. Desta forma, a crianga aprende a forma como
a familia lida com os conflitos e os métodos de negociacdo das quais se utiliza (MINUCHIN;
FISHMAN, 1990).

Consoante a tal, Usandivaras (1996) com base em Compernolle (1982) agrupa as
fungbes parentais em dois grupos ou categorias, quais sejam: as Fungfes Nutritivas e as
Funcdes Normativas. O primeiro grupo inclui fungbes mais estaveis e objetivas, que podem
ser desempenhadas tanto pelo pai quanto pela mde, independentemente, uma vez que
envolvem atitudes como: abrigo, alimentacdo, cuidado e afeto/carinho, ou seja, questdes
relacionadas a sobrevivéncia da crianca. J& 0 segundo grupo envolve funcdes implicitas e
menos objetivas, que requerem a atuagdo conjunta de ambos 0s genitores, ou seja, 0 exercicio
da coparentalidade, uma vez que necessitam do estabelecimento de regras e acordos minimos
entre os adultos para, assim, proporcionar a adaptacdo da crianca ao mundo e a vida em
sociedade. Portanto, este segundo grupo, implica aspectos mais abstratos, como o
desenvolvimento da consciéncia ética e da moral.

Por outro lado, Solis-Ponton (2004) apresenta um olhar subjetivo acerca dos papeéis
parentais e afirma que existem cinco fung6es parentais, que sdo desempenhadas pelos pais, de
maneira particular, segundo a sociedade em que vivem e segundo seus estilos proprios, sendo
elas: 1) Funcdo de Apaziguamento, 2) Funcdo Asseguradora, 3) Funcdo Estimuladora, 4)
Funcdo Socializadora e 5) Funcdo de Transmissdao de Valores. A funcdo de apaziguamento
refere-se a capacidade dos pais em satisfazer as necessidades biologicas da crianca
(alimentacdo, temperatura, contato, calma, higiene etc.). A funcdo asseguradora, por sua vez,
trata-se do contato corpo a corpo dos pais com a crianga, ou seja, a forma como o pegam no
colo, como falam, acariciam e brincam com a crianca, de modo que a fungdo asseguradora vai
sendo percebida pouco a pouco pela crianca, o que Ihe permite antecipar-se as situacfes de
acordo com as percepc¢des que vai tendo a partir da mesma. A funcéo estimuladora, como o
proprio nome ja diz, envolve acbes a atitudes dos pais para com a crianca, no sentido de
estimular sua maturagdo neuroldgica e envolvem ag6es tanto em contato com o corpo do bebé

(toques, caricias, movimentos), quanto a sua distancia (gestos, falas, expressdes faciais). Por
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outro lado, a fungdo socializadora tem como objetivo preparar a crian¢a para a vida em
sociedade e, portanto, envolve o aprendizado progressivo de regras e limites. Por fim, a
funco de transmissdo de valores refere-se ao conhecimento que é transmitido de uma
geracdo para outra, dentro do seio familiar, sobre o sistema cultural, representacbes do
funcionamento da realidade, representagdes dos pais, modelos de interacdo familiar e
expectativas sociais quanto aos individuos e as familias. Ou seja, a nocdo de certo e
errado/aceitavel e ndo aceitavel/esperado e ndo esperado aos sujeitos em determinado periodo
e contexto.

Especificamente com relacdo aos papéis parentais, Bossardi e Vieira (2015) apontam
que 0s papéis paterno e materno estiveram, tradicionalmente, relacionados aos papéis de
género, sendo que ao homem cabia, principalmente, a funcdo de prover o sustento financeiro
da familia e, a mulher, cabia o cuidado com a casa e com os filhos. Entretanto, atualmente,
esses papeis ndo estdo mais divididos de forma rigida e estavel, sendo possivel, tanto ao
homem quanto a mulher ou, tanto ao pai quanto a mae, auxiliarem-se mutuamente. Entéo, a
essa flexibilidade dos adultos em compartilhar tarefas domésticas e de cuidados para com 0s
filhos, os autores denominam de coparentalidade, ou seja, “a capacidade de organizagao dos
cdnjuges de modo a proverem conjuntamente os cuidados as criancas, desempenhando papeis
complementares muitas vezes” (BOSSARDI; VIEIRA, 2015, p. 28).

Portanto, com relacdo aos papéis materno e paterno, entende-se que 0S mesmos vieram
sofrendo alteracfes ao longo do tempo, principalmente no que se refere aos aspectos culturais
e as relacdes de género. Assim, atualmente, € comum tanto homens quanto mulheres — pais e
mées — compartilharem os papéis parentais entre si e auxiliarem-se quanto a criacdo e
educacdo dos filhos, numa perspectiva de coparentalidade. Entretanto, especificadamente em
relacdo ao papel paterno, Bueno, Bossardi e Vieira (2015) defendem que o mesmo pode se
realizar tanto de forma direta, através de acdes voltadas diretamente a crianca como, brincar
com a mesma, cuida-la etc., quanto indiretamente, como ser fonte de suporte emocional a mée,
auxilio financeiro, dentre outros.

Por outro lado, além das responsabilidades que os adultos possuem em relacdo aos
filhos, estes também tém direitos em relacdo ao subsistema parental, embora este aspecto seja
pouco evidenciado pela cultura ocidental, voltada para a crianca e com énfase nos deveres dos
pais. Os direitos dos pais envolvem agdes como: 1) tomar decisbes em relacdo a situacdes
e/ou mudangas que influenciardo diretamente na rotina familiar (mudanca de residéncia, de
escola, de trabalho etc.); 2) determinar regras que garantam a protecdo dos membros

individualmente, assim como do sistema como um todo; 3) determinar papéis as criangas, ou
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seja, qual o lugar que devem ou ndo ocupar na estrutura familiar, entre outros (MINUCHIN;
FISHMAN, 1990).

Entretanto, como ja ressaltado por estes autores, os direitos da familia recebem pouca
importancia em nossa sociedade em detrimento da énfase atribuida aos deveres dos adultos e
aos direitos das criancas. Todavia, considerando os conhecimentos da Teoria Familiar
Sistémica, bem como o que é proposto por Zamberlan (2008) acerca dos modelos de
intervencdo sobre a familia e a crianga, entende-se que esta é uma visdo fragmentada acerca
do contexto familiar, uma vez que criangas e adultos, isoladamente, ndo constituem a
totalidade do sistema. Assim, acdes voltadas apenas para um destes publicos ndo serdo

efetivas sobre o sistema familiar, mas sobre uma parte do mesmo.

Familias em Situacéo de Vulnerabilidade Social

O surgimento dos termos “risco” e “vulnerabilidade social” é recente no Brasil e na
América Latina, sendo que o uso destes passou a ocorrer com maior frequéncia no final do
século XX (NASCIMENTO, 2012; FONSECA; SENA; SANTOS; DIAS; COSTA, 2013).
Especificamente em relacdo ao termo vulnerabilidade social, 0 mesmo foi criado com o
objetivo de incorporar e, também, superar a nocdo de pobreza como determinante dos
problemas sociais. Desta forma, a nocdo de vulnerabilidade social envolve uma série de
variaveis relacionadas ao acesso e a garantia de direitos, as quais compreendem 0 aspecto
familiar, como: a fragilizacdo de vinculos, a presenca de violéncia doméstica, problemas de
alcoolismo, entre outros. Além disso, fatores relacionados ao local de moradia, tais como:
precariedade de acesso a instituicbes e servicos publicos, falta de espacos para lazer,
fragilizacdo nas relac6es de vizinhanca, proximidade a pontos de trafico de drogas, exposicdo
a trabalho infantil, prostituicdo, entre outros (HILLESCHEIM; CRUZ, 2008; FONSECA,
SENA; SANTOS; DIAS; COSTA, 2013).

Em relacdo a infancia, particularmente, alguns autores acreditam que o termo —
vulnerabilidade — relaciona-se a nocéo de fragilidade e dependéncia, uma vez que, por ter sua
sobrevivéncia assegurada através da acdo de adultos, a crianca torna-se submissa e, portanto,
vulneravel ao ambiente fisico e social ao qual esta inserida (FONSECA; SENA; SANTOS;
DIAS; COSTA, 2013). Por outro lado, a historia do pais contradiz essa concepg¢do, uma vez
que, com o surgimento do movimento higienista, no periodo de transi¢do de regime politico,
as criangas ndo eram vistas como seres que, universalmente, faziam parte da mesma fase de

desenvolvimento, denominada infancia, de modo que passou-se a diferenciar dois tipos de
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infancia. De um lado estava a infancia vivida nos estratos sociais de classe média alta, em que
a crianga era vista como um sujeito de direitos e merecedora de crescer junto ao seio familiar.
Por outro lado, estava a infancia dos estratos empobrecidos da populagéo, a qual era percebida
como potencialmente perigosa, ou seja, uma ameaca a ordem social. E, para uma nacao que
precisava adquirir status perante as poténcias econdmicas mundiais, tal situagcdo representava
uma vergonha e, até mesmo, uma afronta a imagem do pais. Desta forma, esta crianga,
representativa deste segundo tipo de infancia, deveria ser instruida junto as instituicdes do
Estado e longe de sua familia, numa tentativa de transformé-la em um “bom cidaddo” para a
patria (HILLESHEIM; CRUZ, 2008; RIZZINI, 2011).

No que se refere ao conceito de “risco”, as familias as quais esse termo se aplica sdo
aquelas em que os seus membros apresentam baixo nivel de escolaridade, escassez de recur-
sos econdmicos e culturais, bem como problemas ou dificuldades de comunicagdo e socializa-
cao por parte dos adultos para com as criancas, 0 que as trona vulneraveis a violéncia e a fra-
gilizagdo de vinculos (MOREIRA, 2013). J4 em relacdo aos indicadores de risco para o de-
senvolvimento infantil, estes podem ser: 1) baixo nivel de interagcdo por parte dos cuidadores
com a crianga; 2) excessivas praticas punitivas e restritivas como forma de controle a crianca;
3) condicdes de sobrevivéncia (alimentacéo, habitacdo, higiene e sono) precarias e 4) auséncia
de adulto cuidador ou significativa discrepancia etaria entre o adulto cuidador e a crianca, de
modo a dificultar o desenvolvimento infantil em termos de interacdo e estimulacdo (ZAM-
BERLAN; ALVES, 2008).

Rosemberg (1994) faz uma retomada histdrica acerca deste termo — risco — e explica
que houve uma transposicdo deste, a partir da area da psiquiatria para 0s contextos sociais,
sem que houvesse uma adequada adaptacdo do mesmo a nova realidade. Assim, da mesma
forma como na psiquiatria, em que o termo representa a suscetibilidade do individuo a certos
danos, como € o caso de doenca mental, também ocorre quando este é aplicado no contexto
social, indicando a probabilidade de determinado individuo ou familia vir a apresentar certa
problematica. Portanto, a partir deste entendimento, o termo risco implica uma relacdo
intrinseca com o tempo, uma vez que 0 risco atual — presente — constitui-se no perigo futuro,
sendo este Ultimo a concretizacdo do primeiro. Para tanto, hd que se estabelecer formas de
mudar o presente — sendo que as praticas preventivas e de controle do Estado sdo exemplos
disto — para evitar problemas futuros, numa légica linear de causa-efeito, a qual culpabiliza o
individuo por sua situacdo (HILLESHEIM; CRUZ, 2008).

Entretanto, este entendimento é criticado por Hillesheim e Cruz (2008), por

considerarem tal entendimento uma forma reducionista de compreender os problemas sociais.
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Isso porque, ao propor a possibilidade de gerenciamento de riscos — estratégia de governo
fortemente utilizada durante o periodo de mudanca de regime politico — utilizam-se, também,
praticas de biopoder, ou seja, de controle sobre o corpo social, de modo a perpetuar acbes de
normatizagdo da populacdo, baseadas em parametros de normal e patoldgico. Estas autoras
ainda destacam que o termo risco ndo é utilizado no Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA), legislacdo que prevé a protecao integral desta populagdo. Por outro lado, o ECA faz
referéncia 4 nomenclatura “medida protetiva” para designar as ac¢des que deverdo ser
aplicadas quando ha ameaca e/ou violacdo dos direitos da crianca e do adolescente sendo que,
neste caso, a ameaca de violacdo é considerada um risco (HILLESHEIM; CRUZ, 2008).

Consoante a tal, Nascimento (2012) discorre acerca dos mecanismos histdricos de
protecdo a infancia e a adolescéncia, no Brasil, ao citar os antigos Cddigos de Menores e sua
substituicdo pelo ECA. De acordo com a autora, na antiga legislacdo dos Codigos de Menores
a pobreza justificava a intervencdo do Estado sobre as familias e a destituicdo do poder
familiar, sendo que tal pablico passava a ser objeto de posse do Estado. Com a vigoracao do
ECA, a pobreza deixa de ser argumento legal para a destituicdo do poder familiar, passando e
existir novas formas de controle do Estado sobre as familias em situacdo de vulnerabilidade
social. O exemplo mais evidente disto seria a substituicdo da nocéo de pobreza pela nocao de
“negligéncia”, 0 que segundo a autora, seria uma nova nomenclatura criada para criminalizar
as familias no exercicio de suas funcbes parentais.

Desta forma, a autora problematiza a construgdo € o uso do termo ‘“negligéncia”
relacionando-o a préticas de judicializacdo da vida e de controle do Estado sobre o corpo
social. Isso porque, para a mesma, este conceito é produto de uma construcdo ideoldgica
anterior ao proprio, ou seja, a no¢ao de protecdo. Esta, por sua vez, surgiu concomitantemente
ao movimento higienista do século XI1X, em que instituiram-se verdades acerca do cuidado a
salde e aos relacionamentos interpessoais, como é o caso dos relacionamentos pais-filhos e
do exercicio da parentalidade. Desta forma, estando instituidas as verdades acerca de como 0s
individuos e as familias deveriam ser e se portar no exercicio de seus papéis, passou-se a
visualizar e a controlar o que, de alguma forma, ndo correspondia aos padrdes da norma
estabelecida. Assim, em relacdo aos papéis parentais, esse desvio ou diferenca passou-se a
denominar como negligéncia (NASCIMENTO, 2012).

Neste sentido, a autora afirma que, atraves da nocao de negligéncia, passa-se a realizar
praticas de judicializacdo da vida e de controle sobre as familias pobres, uma vez que estas
sdo consideradas negligentes por ndo se adequarem aos padrbes estabelecidos pela norma

social. Portanto, segundo esta logica, as criangas deverdo ser retiradas de suas familias e colo-
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cadas sob protecdo do Estado, enquanto as familias deverdo ser punidas e responsabilizadas
por seus atos, ou seja, por ndo exercerem a parentalidade de forma satisfatoria ou, ainda, se-
gundo os padr@es higienistas. O que a autora questiona é o fato de que esta atitude, por parte
do Estado para com as familias — incluindo-se na categoria “Estado” os profissionais e as pro-
prias politicas publicas — é realizada sem que se questione o significado que tal acdo, desen-
volvida pela propria familia, representa para a mesma e para a sua manutengdo. E por isso
que, para a autora, o par protecao-negligéncia tomado como estratégia de governo e, portanto,
como forma de controle sobre o corpo social, acaba por criminalizar a pobreza (NASCI-
MENTO, 2012).

Com relagdo as peculiaridades presentes nas familias em situacdo de vulnerabilidade
social, Hines (1995) refere que o ciclo de vida familiar das mesmas difere do ciclo de vida de
familias de classe média tradicional, o qual é definido por Carter e McGoldrick (1995) como
sendo composto pelos seguintes estagios: 1) O lancamento do jovem adulto solteiro; 2) A
unido de familias no casamento: o novo casal; 3) Familias com filhos pequenos; 4) Familias
com adolescentes; 5) Familias no meio da vida: Lancando os filhos e seguindo em frente; 6)
Familias no estagio tardio da vida.

Desta forma, o Ciclo de Vida Familiar das familias pobres é condensado em apenas
trés estagios, como forma de responder a realidade que vivenciam. Todavia, esse encurtamen-
to do ciclo de vida familiar pode resultar em uma sobreposicdo de tarefas e papéis, sem um
tempo adequado para que 0s membros possam fazer tal transicdo. Tais estagios sdo: 1) Ado-
lescéncia/Adulto Jovem Solteiro, no qual as principais tarefas correspondem a diferenciacao
do eu, o estabelecimento do eu no trabalho e o desenvolvimento de relacionamentos intimos
com iguais; 2) Familia com Filhos Pequenos, cujas tarefas da fase implicam em formar um
sistema conjugal, assumir os papéis paternos e realinhar os relacionamentos com a familia; e,
por fim 3) Familia no Estagio Tardio da Vida, cujas tarefas ndo diferem das quais correspon-
diam aos estagios anteriores, tendo em vista a enorme heterogeneidade familiar — sendo que,
em um mesmo ambiente encontram-se criangas, adolescentes, adultos jovens e idosos — oca-
sionada pelos inter-relacionamentos estabelecidos como estratégia de enfrentamento aos con-
tinuos estresses e tensdes relacionados a sobrevivéncia nestes contextos (HINES, 1995).

Fulmer (1995) faz um comparativo entre a configuracéo e o ciclo de vida de familias
de baixa renda e familias com formacéo profissional — as quais poderiam ser compreendidas
como de classe média tradicional — no qual é possivel identificar como principais diferencas:
a) a gravidez precoce nas familias de baixa renda (entre 12 e 17 anos) e tardia nas familias

com profissionalizagdo (por volta de 31 e 35 anos); b) baixa escolaridade e nenhuma instrucéo
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adicional ou profissionalizante nas familias de baixa renda, enquanto nas familias com profis-
sionalizacdo o periodo destinado aos estudos sem a combinagdo com o exercicio profissional
estende-se por mais tempo até, aproximadamente a conclusdo do ensino superior; e C) a sepa-
racdo da familia de origem ocorre posteriormente nas familias de baixa renda (entre 22 e 25
anos), quando estas ja possuem filhos e ingressardo em um novo relacionamento, porém, sem
estabelecer papéis claros e relacionamentos distintos com a familia de origem. J& nos casos de
familias com profissionalizacdo, a saida dos filhos de casa ocorre antes (entre 18 e 21 anos),
geralmente associada aos estudos, como 0 ingresso no ensino superior, por exemplo.

Nas familias pobres é comum a complementariedade de papéis, tanto de género quanto
parentais, de modo que 0s mesmos ainda seguem uma caracterizacao tradicional, ou seja, a
mulher cabe o cuidado da casa e dos filhos, enquanto ao homem consiste as tarefas de prove-
dor financeiro e de representante da autoridade familiar (MARION; FERREIRA; PEREIRA,
2015; SARTI, 2015). Outra caracteristica consiste na forma de organizacdo da familias, atra-
vés da configuragcdo em rede, também denominada de aglomerado familiar, a qual, diferente-
mente do modelo normativo de familia (modelo nuclear privatista), outros atores do contexto
social — como € o caso de vizinhos, conhecidos e parentes — podem desempenhar papeéis im-
portantes para a manutencdo da mesma, além de servirem de rede de apoio para o comparti-
Ihamento de tarefas e possibilitar a sobrevivéncia da familia (MELLO, 1992; SARTI, 2015).
Nesse sentido, trata-se de uma familia ramificada, que envolve toda a rede de parentesco com
a qual a mesma se relaciona e possui obrigacGes morais, 0 que pode enredar os membros de
duas formas, pois, a0 mesmo tempo em que dificulta sua individualizacdo, € o que viabiliza a
sua existéncia, sendo fonte de apoio e sustentacdo (SARTI, 2015).

Outra peculiaridade com relacdo as familias pobres diz respeito ao fenémeno da circu-
lacdo de criancas, fenbmeno ja estudado por Fonseca e retomado por Sarti (2015). Em fami-
lias que encontram significativas adversidades as quais ameagcam sua manutencao, pode ocor-
rer da mée entregar seus filhos para outra mulher criar — a qual faz parte de sua rede de paren-
tesco —, no intuito de garantir o bem-estar deste, bem como, preserva-lo de conflitos e demais
adversidades, sem que ambos percam o vinculo existente entre si. De acordo com a autora,
esse fendmeno corresponde a uma estratégia temporéaria da familia, baseada em um padrao
cultural, que visa conciliar o valor atribuido a maternagem com a impossibilidade de exercé-la
pelas mais variadas situacfes as quais tais familias se deparam, dentre elas, a fragilizacdo de
vinculos familiares, conflitos conjugais, dificuldades financeiras etc. O fendmeno da circula-

cao de criancas mantém e reforca a rede de obrigacGes, 0 que permite compreender o porqué
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da familia ser caracterizada a partir da rede de relagdes e ndo restringir-se aos membros que
residem no mesmo domicilio (SARTI, 2015).

Considerando os aspectos acima salientados, é importante ressaltar que, quando o0 mo-
delo de familia nuclear é tomado como parametro para avaliar as demais familias, sdo produ-
zidas percepgdes distorcidas acerca destas, uma vez que familias provenientes de contextos
adversos — como € o caso das familias que encontram-se em situacdo vulnerabilidade social —
apresentam certas peculiaridades em seu funcionamento e configuracdo, o que é visto como
déficit (MELLO, 1992). Por isso torna-se extremamente relevante que os profissionais que
atuam nas politicas publicas tenham conhecimento de que o nivel socioecondmico e o contex-
to social implicam diretamente na construcdo da parentalidade e do funcionamento familiar.
Considerar este aspecto significa desenvolver uma atuacao ética e critica, que valorize a di-
versidade e a pluralidade das familias (BEM; WAGNER, 2006).
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PERCURSO METODOLOGICO

Participantes

Participaram deste estudo seis pais e seis maes de criancas cujas familias
encontravam-se em situacé@o de vulnerabilidade social e, portanto, estavam referenciadas a um
Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) de um municipio do interior do Estado. A
escolha dos participantes realizou-se através do critério de amostragem intencional, sendo que
estes foram definidos tendo em vista a inclusdo de, a0 menos, um pai e/ou mae
representativos de cada uma das seguintes configuracdes familiares: nuclear, recasada,
monoparental e extensa. Salienta-se, também, que o nimero de participantes — seis pais e seis
mées — foi limitado tendo em vista o tamanho total do corpus a ser analisado a partir destas 12
entrevistas, de modo a ndo comprometer a qualidade e a profundidade da analise (GASKELL,
2015). Além disso, estabeleceram-se como critérios de inclusdo para o estudo o fato da
familia possuir filhos com até doze anos incompletos, bem como o pai e/ou a mae
entrevistados deveriam manter contato frequente (pelo menos semanal) os filhos. Foram
excluidos da pesquisa 0s pais que apresentavam algum transtorno mental grave ou
comprometimento cognitivo que impedisse a compreensdo da entrevista. Nao constituiu um
fator de inclusdo o fato de ambos os pais (pai e mée) entrevistados constituirem um casal,
sendo possivel que, em algumas familias apenas o pai fosse entrevistado e, em outras, apenas
a mae, conforme seu aceite em participar da pesquisa. Neste sentido, entre os participantes,
apenas um pai e uma mée formavam um casal, identificados como M1 e P1, os demais pais e
mées ndo possuiam relacédo entre si.

Portanto, com relacdo as idades das mdes, estas compreenderam entre 25 e 41 anos
(M=33 anos). Quanto a sua escolaridade, quatro médes possuiam Ensino Fundamental
incompleto, uma mée possuia Ensino Fundamental completo e uma mée possuia Ensino
Médio incompleto. A respeito de suas ocupacdes, trés maes ndao exerciam nenhuma atividade
remunerada, duas trabalhavam com servigos gerais e uma mae trabalhava como cuidadora de
idosos. Sobre suas religides, trés maes eram Catdlicas, duas maes eram Evangélicas Luteranas
e uma mae era Evangélica/ “crente”. Por fim, em relacdo as configuracdes familiares das
entrevistadas, sua classificacdo seguiu os modelos propostos por Moreira (2013) assim sendo:
uma mae compunha uma familia monoparental feminina simples, a qual é formada pela mée e
seus filhos, podendo ainda ter outras criancas e/ou adolescentes sob responsabilidade desta;
trés mdes formavam familias monoparentais femininas extensas, a qual é caracterizada pela

mée, seus filhos e outras criancas ou adolescentes sob sua responsabilidade, bem como outros
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adultos, parentes ou ndo; uma mae constituia uma familia nuclear simples, a qual € composta
por pai e mae residindo no mesmo domicilio e seus filhos, os quais foram gerados pelo
mesmo casal. Por fim, uma mé&e encontrava-se numa familia recasada, a qual é entendida
como aquela em que que um dos adultos que compde o atual casal (pai ou mae) ou ambos
possuiram um relacionamento anterior, com filhos (CARTER; MCGOLDRICK, 1995),

conforme verifica-se na tabela 1:

Tabela 1 — Perfil e ConfiguracGes familiares das Mées

Participante | Idade | Escolaridade | Ocupagdo | Com quem moravam | Configuragdo
Familiar
M1 33 Ensino Servigos | Filhos (10 meses e 15 Recasada
Fundamental Gerais anos), esposo e
incompleto enteado (14 anos)
M2 30 Ensino Do lar Filho (02 anos) e mde | Monoparental
Fundamental feminina
incompleto extensa
M3 29 Ensino Do lar Filhos (1,2,7e13¢e Nuclear
Fundamental companheiro (30 simples
completo anos)
M4 41 Ensino Do lar Filho (11 anos), pai, | Monoparental
Fundamental irmé, sobrinhos e feminina
incompleto cunhado extensa
M5 40 Ensino Cuidadora Filhos (2, 13 e 18 Monoparental
Médio de Idosos | anos), sobrinhos (10 e feminina
incompleto 12 anos) simples
M6 25 Ensino Servigos Filhas (1, 4,6 e 10 Monoparental
Fundamental Gerais anos) e cunhada. feminina
incompleto (diarista) | Obs.: 0 companheiro extensa
encontrava-se em
privacao de liberdade

* M1 e P1 formam um casal e constituem o mesmo nucleo familiar, ou seja, correspondem a uma

familia nuclear reconstituida.

Os pais, por sua vez, possuiam idades entre 27 e 60 anos (M=43,5 anos). Com relacao
a escolaridade, trés pais possuiam Ensino Fundamental incompleto, dois pais possuiam
Ensino Fundamental completo e um pai possuia Ensino Médio incompleto. No que se refere
as suas profissdes, dois pais eram agricultores, um pai era pedreiro, um pai era estoquista de
insumos agricolas, um pai era servente de pedreiro e um pai era funcionario pablico na area
de meio ambiente. Acerca da religido, cinco pais declararam-se Catélicos e um pai declarou-
se Evangélico Luterano. Sobre suas configuracGes familiares, trés pais formavam familias
recasadas, a qual é entendida como aquela em que que um dos adultos que compde o atual
casal (pai ou méde) ou ambos possuiram um relacionamento anterior, com filhos (CARTER,;
MCGOLDRICK, 1995), dois pais constituiam familias nucleares simples (Moreira, 2013) e
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um pai, o qual havia se separado e passou a residir apenas com sua mée, sem os filhos(as), foi

considerado como formando uma familia convivente, sendo esta definida pela Secretaria

Nacional de Renda e Cidadania (SENARC, 2013) como uma familia estendida, a qual possui

mais de um ndcleo familiar residindo no mesmo domicilio, sendo parentes ou ndo, porém seus

membros ndo compartilham de sua renda, apenas dividem as despesas da casa entre si. A

tabela 2 ilustra os perfis dos pais entrevistados e suas respectivas configuragdes familiares:
Tabela 2 — Perfil e Configurac6es Familiares dos Pais

Participante | Idade | Escolaridade | Ocupagéo Com quem Configuracao
moravam Familiar
P1* 38 Ensino Servidor Filhos (10 meses e Recasada
Fundamental publico 14 anos), esposa e
completo enteado (15 anos)
P2 37 Ensino Estoquista Mée Familia
Fundamental Convivente
Completo
P3 44 Ensino Pedreiro | Filhos (05 e 07 anos) Recasada
Fundamental e companheira
incompleto
P4 27 Ensino Servente Filho (01 més) e Nuclear simples
Fundamental de companheira
incompleto Pedreiro
P5 60 Ensino Agricultor Filha (06 anos), Recasada
Fundamental enteado (14 anos) e
Incompleto companheira
P6 27 Ensino Agricultor | Filha (01 ano e 09 | Nuclear simples
Médio meses) e
incompleto companheira

* P1 e M1 formam um casal e constituem o mesmo nucleo familiar, ou seja, correspondem a uma
familia nuclear reconstituida.

Delineamento e Procedimentos

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, exploratéria e descritiva, com delineamento
transversal (GIL, 2008), acerca do significado de ser pai e ser mae de criancas em familias em
situacdo de vulnerabilidade social. A mesma descende da pesquisa intitulada “Psicologia e
Politicas Publicas: Saude e desenvolvimento em Contextos de Vulnerabilidade Social”, a qual
é desenvolvida pelo Programa Nacional de Cooperacdo Académica (PROCAD), sob o Edital
n® 071/2013. Fazem parte do PROCAD trés universidades brasileiras, através de seus
programas de pés-graduacdo, sendo estes: Programa de Pds-Graduacdo em Psicologia da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), Programa de Pds Graduacdo em

Psicologia da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM) e Programa de Pos-Graduacéao
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em Psicologia da Universidade de Brasilia (UnB).

A pesquisa qualitativa, segundo Minayo (2012), visa “tornar possivel a objetivacéo de
um tipo de conhecimento que tem como matéria prima opinides, crencas, valores,
representacdes, relacbes e acGes humanas e sociais sob a perspectiva dos atores em
intersubjetividade”. Neste sentido, a pesquisa qualitativa, diferentemente da pesquisa
quantitativa, ndo se propde a testar hipdteses e a tracar estatisticas sobre o objeto de estudo,
mas visa a compreensao do objeto, tendo em consideracdo que o olhar do pesquisador sobre o
mesmo influenciard na producdo do conhecimento, bem como da realidade a ser estudada.
Além de Minayo (2012), o aspecto da intersubjetividade na ciéncia foi também discutido por
Esteves de Vasconcellos (2013), quando trata do novo paradigma da ciéncia (pensamento
sistémico) e do cientista novo-paradigmatico, dotado de uma “neutralidade entre parénteses”,
produto da intersubjetividade. Através da perspectiva da intersubjetividade, € possivel
compreender o importante papel que o pesquisador assume diante de seu objeto de estudo,
bem como nos resultados produzidos pelo mesmo.

Cabe apontar, entdo, que o estudo esteve embasado teoricamente pelos pressupostos
epistemologicos do Construcionismo Social (GERGEN, 1985) e do Pensamento Sistémico
(ESTEVES DE VASCONCELLOS, 2013). O Construcionismo Social propde uma nova
forma de compreender o processo de formacdo de conhecimento, de modo a considera-lo
como produto da interacdo do sujeito com o objeto e dos intercAmbios ativos estabelecidos
entre ambos. Neste sentido, a cisdo estabelecida entre pesquisador e objeto de estudo, bem
como os conceitos de neutralidade e objetividade, apregoados pela ciéncia tradicional, sdo
questionados. Assim, o Construcionismo Social entende que o conhecimento proveniente do
trabalho do pesquisador sobre o objeto de estudo ndo € a verdade em si — pura, objetiva e
imutavel —, mas a compreensdo possivel ao pesquisador, em um dado momento histdrico e
cultural, permeada por suas experiéncias e trocas com 0 proprio objeto e com o0 meio
(GERGEN, 1985).

O pensamento sistémico, por sua vez, possui trés pressupostos basicos, de acordo com
Vasconcellos (2013), sendo eles: complexidade, instabilidade e intersubjetividade. O primeiro
diz respeito as inumeras variaveis ou elementos que constituem qualquer fenémeno social e
humano, sendo que tais elementos ndo devem ser pensados isoladamente, mas uns em relacdo
aos outros. Este principio envolve, também, a compreensdo de totalidade e de causalidade
recursiva, que significam respectivamente: a) que o todo é maior que a soma das partes, de
modo que as mudangas ocorridas em uma destas repercutirdo em todo o sistema; e b) que em

um sistema ocorrem constantes retroalimenacgdes entre seus elementos, ou seja, cada elemento
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influencia o sistema e é por ele influenciado, contrariando a légica linear de causa-efeito.

O segundo pressuposto — instabilidade — refere-se as constantes modificagdes que
podem ocorrer nos sistemas, ficando 0s mesmos sujeitos a incontrolabilidade, a
imprevisibilidade e a indeterminacdo de certos fen6menos, 0 que pode afetar o curso do
sistema. A instabilidade, nesse sentido, € o que impede que determinadas mudancas ocorridas
no sistema sejam relacionadas a algum aspecto especifico/isolado deste (causa-efeito), pois
ndo ha como definir, previamente, suas repercussdes (ESTEVES DE VASCONCELLOS,
2013). Ainda em relacdo a este pressuposto, torna-se necessario salientar que o mesmo pode
ser estendido a ciéncia, uma vez que o conhecimento é, tambem, instavel e temporal, sendo
construido e desconstruido de acordo com a relacdo pesquisador-objeto de estudo, e com o
momento histérico em que se situa.

Por fim, o terceiro pressuposto, a intersubjetividade, relaciona-se a impossibilidade do
sujeito/pesquisador manter-se neutro, enquanto observa determinado fendmeno, uma vez que,
enquanto pratica a acdo, o sujeito/pesquisador ja estd influenciando fenémeno e sendo por
este influenciado. Neste sentido, ndo ha uma unica versao para o fendmeno observado, mas
multiplas versdes coexistindo simultaneamente, dependendo da forma como ocorrerem 0s
intercdmbios entre sujeito e objeto, das especificidades do proprio objeto no momento em que
é observado, e das caracteristicas do sujeito no momento em que pratica a agdo de observar
(ESTEVES DE VASCONCELLOQOS, 2013).

Desta forma, considerando o0s aspectos salientados, compreende-se que o0
Construcionismo Social aplica-se ao presente estudo por duas razées. Primeiro, por constituir-
se em uma das bases epistemoldgicas do Pensamento Sistémico. E, segundo, por ser
consoante a nocao de significado, proposta por Grandesso (2000), e utilizada para nortear o
estudo, uma vez que os significados, também, constroem as realidades e sdo construidos
socialmente. Sendo assim, considera-se que a familia, enquanto inserida em um contexto
histérico e cultural é, a0 mesmo tempo, produto e produtora de realidades, sentidos e
significados sociais. Portanto, neste estudo, a familia serd& compreendida como um sistema
aberto, ou seja, um conjunto dinamico de inter-relacbes entre seus membros — partes do
sistema — entre si e com outros sistemas (por exemplo, o0 CRAS, a escola, a comunidade etc.)
ou subsistemas (por exemplo, as criangas e/ou 0s pais assistidos pelo CRAS) em um dado
momento historico e cultural.

No que tange aos procedimentos para a realizacdo da pesquisa, inicialmente, 0 mesmo
foi apresentado ao gestor(a) da Secretaria de Desenvolvimento Social do municipio em

questdo, a fim de obter a Autorizagdo Institucional (APENDICE A) para sua execucdo. Uma
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vez recebida a autorizagdo, o projeto foi submetido a apreciacio por parte do Comité de Etica
em Pesquisa da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), sendo aprovado com o registro
CAAE 65392217.4.0000.5346. Somente apds sua aprovacdo pelo Comité de Etica é que
iniciou-se a busca pelas familias a fim dar inicio a coleta de dados.

Para tanto, foi solicitado aos técnicos do CRAS (Coordenador(a), Assistente Social,
Psicologo(a) e Técnico(a) do Cadastro Unico - CadSUAS) a indicacdo das familias que
estariam aptas a participarem do estudo, de acordo com os critérios de incluséo e exclusdo do
mesmo. Apos, foi estabelecido contato telefonico com as familias indicadas, com o objetivo
de apresentar a pesquisa as mesmas e convida-las a participar do estudo. Havendo o aceite dos
participantes, agendou-se um horario com 0s mesmos para a apresentacao e assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (APENDICE B) e aplica¢do dos instrumentos,
os quais envolveram um Questionario Sociodemografico (APENDICE D) e uma Entrevista
sobre Parentalidade em Contextos de Vulnerabilidade Social (APENDICE E). Neste momento,
também verificou-se, junto aos participantes, se 0sS mesmos estavam aptos a participar da
pesquisa de acordo com os criterios de inclusdo e excluséo ja estabelecidos, sendo que um pai
foi excluido da pesquisa por ndo estar de acordo com 0S mesmos.

Ressalta-se que as entrevistas ocorreram todas de forma individual, com cada um dos
participantes, sendo gravadas em audio para, posteriormente, serem transcritas na integra. O
local utilizado para a coleta de dados foi definido de acordo com a preferéncia dos
participantes, podendo ser no proprio ambiente do CRAS, em uma sala reservada para tal, ou
na residéncia dos mesmos. Desta forma, das seis coletas realizadas com as mées, cinco
ocorreram no ambiente do CRAS e apenas uma na residéncia da participante. Ja as coletas
realizadas com os pais, todas as seis ocorreram em suas residéncias, em horarios alternativos
como, por exemplo, aos finais de semana e apos as 18h00min.

Tendo em vista que o contato inicial com as familias deu-se através de ligacao
telefonica e, havendo o imediato aceite das mdes em participar da pesquisa, sendo que
nenhuma recusou o convite, a coleta iniciou através das mesmas. Ja a coleta com os pais foi
mais trabalhosa no sentido de encontrar participantes dispostos em aceitar o convite. Desta
forma, para conseguir alcancar o nimero previsto de seis pais, foram necessarios contatar,
através de ligacdes telefonicas, um total de 16 pais, com excecdo de um pai que foi excluido
da pesquisa por ndo estar de acordo com os critérios de inclusdo e exclusdo. Além disso, foi
necessario retornar mais uma vez ao CRAS para solicitar novas indicacfes as técnicas. Por
fim, dois pais, ainda, foram acessados sem a indicacdo das técnicas do CRAS, atraves de

visita domiciliar, realizada pela pesquisadora, em local préximo onde o CRAS esta situado, o
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qual, de acordo com a Lei Orgéanica de Assisténcia Social (LOAS), deve localizar-se em areas
com maior indice de vulnerabilidade e risco social, comprovado através de diagndstico
territorial (BRASIL, 1993). A segunda visita ndo ocorreu em local proximo ao CRAS, tendo
sido indicada por terceiros, a pesquisadora. Estes, ao saberem da pesquisa, informaram que
uma familia de seu contato pessoal era beneficiaria de um Programa de Transferéncia de
Renda, da Assisténcia Social. Desta forma, sabe-se que para ser beneficiario de um programa
como este a familia precisa estar devidamente inscrita no Cadastro Unico para Programas
Sociais (CadUnico) do governo federal, o qual é realizado através do CRAS sendo, portanto,
uma familia referenciada ao CRAS (BRASIL, 2007). Assim, durante as visitas, a
pesquisadora se apresentou, explicou o tema da pesquisa e 0s procedimentos necessarios para
a mesma, assim com os aspectos éticos envolvidos, e verificou se a familia estava cadastrada
ao CRAS. Assim, tendo confirmada sua situacdo de vulnerabilidade social e, recebendo o
aceite dos mesmos, realizaram-se as coletas. Nenhum participante necessitou interromper a
coleta de dados e apenas uma mée foi encaminhada ao profissional de psicologia do CRAS
em que a pesquisa ocorreu. Tal encaminhamento se deu pelo fato da mée manifestar, durante a
entrevista, questdes relacionadas ao grupo do Servico de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos (SCFV) em que seu filho participa, ou seja, por apresentar uma necessidade

particular relacionada ao CRAS e ndo por motivo de desconforto relacionado a pesquisa.

Consideracdes Eticas

Em conformidade a Resolucdo 510/2016 do Conselho Nacional de Saude (CNS),
foram apresentados os Termos de Confidencialidade (APENDICE C) & instituicio e o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) aos participantes, sendo garantido: a
confidencialidade dos dados, a privacidade dos participantes, o direito de optar por participar
ou ndo da pesquisa e de interrompé-la se assim desejassem. Ressalta-se que, para manter a
privacidade dos participantes, na exposicdo dos resultados, os mesmos foram identificados
por uma letra maiuscula e um namero cardinal, sendo a letra M correspondente as mées e a
letra P aos pais, ou seja, M1, M2, M3 etc., P1, P2, P3 e assim sucessivamente.

Além disso, durante o contato telefénico, os participantes ja foram informados do
objetivo da pesquisa e de sua participacdo sO se daria através de sua livre e espontanea
vontade sendo que, seria oferecido um tempo para decidirem, caso assim demandassem. No
caso das mdes este tempo para refletir acerca do aceite ou ndo quanto a pesquisa ndo foi

necessario. Entretanto, para alguns pais sim, de modo que estes foram contatados mais de uma
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vez. Durante o contato telefonico, os participantes também foram informados de que estavam
sendo acessados através da indicacdo dos(as) profissionais do CRAS, tendo em vista 0
objetivo do estudo, sendo esclarecidos de que a pesquisa ndo possuia qualquer relacdo com o
trabalho realizado na instituicdo. Assim, seu aceite ou ndo em participar da pesquisa, néo
acarretaria nenhuma forma de prejuizo aos mesmos.

Por fim, salienta-se que a pesquisadora se comprometeu em, apds todos os
procedimentos necessarios para o término do Mestrado (defesa da dissertacdo, reajustes e
entrega das versdes finais a Universidade), agendar um momento junto aos técnicos do CRAS
e ao gestor(a) da Secretaria de Desenvolvimento Social do municipio em questdo, para efetuar
uma devolugdo dos principais resultados encontrados. Além disso, sera realizada, também,
uma devolucao as familias participantes do estudo, através de um encontro coletivo no CRAS
em que as mesmas estédo referenciadas e a partir do qual foram acessadas, sendo que ambos 0s

encontros estdo previstos para ocorrer em margo de 2018.

Instrumentos

Para a realizacdo da coleta de dados foram desenvolvidos dois instrumentos, quais sejam: um
Questionario Sociodemografico, com o objetivo de obter informacbes acerca das
caracteristicas gerais dos participantes, tais como: idade, escolaridade, profissao etc.; e uma
entrevista intitulada Entrevista sobre Parentalidade em Contextos de Vulnerabilidade Social, a
qual explorou o significado de ser pai e ser mae em familias em situacdo de vulnerabilidade
social, com o objetivo de melhor compreender o exercicio da parentalidade em tais contextos.
A entrevista foi organizada de modo a abordar os seguintes topicos: a) o papel da mée na
criacdo dos filhos: rotina familiar, educacdo dos filhos, cuidados diarios com os filhos e
relacionamento com os filhos; b) o significado da maternidade: importancia da mée para os

filhos e para a familia e a definicdo de maternidade ideal.

Analise dos Dados

Os dados coletados nas entrevistas individuais foram analisados através da Andlise de
Contetido (BARDIN, 1977), de modo que os assuntos discutidos foram agrupados em eixos
tematicos ou categorias semanticas. Estes, por sua vez, foram elaboradas a partir do modelo
aberto (LAVILLE; DIONNE, 1999), sendo definidas ap0s a coleta dos dados, tendo em vista a

frequéncia e/ou relevancia dos conteddos manifestados nas entrevistas.
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Conforme Bardin (1977), a Anélise de Conteldo organiza-se a partir de trés fases, ou
polos cronoldgicos sendo, respectivamente: 1) Pré-andlise, 2) Exploracdo do Material e 3)
Tratamento dos Resultados. A primeira destas — pré-analise — corresponde a organizagdo
anterior a analise, a qual possui trés objetivos principais, ou seja, escolher os documentos e
materiais a serem analisados, formular as hipéteses referentes ao objeto de estudo e, por fim,
estabelecer os objetivos e os indicadores que irdo fundamentar a interpretagdo final. A
segunda fase — Exploracdo do material — consiste em uma leitura minuciosa dos materiais
visando codifica-los, decompd-los ou enumera-los, de acordo com critérios previamente
estabelecidos. A terceira e Gltima fase — Tratamento dos resultados — tem por objetivo tornar
os resultados brutos em resultados significativos e validos para, entdo, ser possivel ao
pesquisador, propor inferéncias e tracar interpretacfes acerca dos contelidos pesquisados.
Trata-se, portanto, da preparacdo do contetdo final, que diz respeito as descobertas realizadas
a partir da pesquisa.

Segundo Laville e Dionne (1999, p. 214), a Analise de Conteudo objetiva “demonstrar
a estrutura e os elementos desse conteldo para esclarecer suas diferentes caracteristicas e
extrair sua significagdo”. Portanto, a énfase ndo esta na forma como o entrevistado articula
sua fala, em termos de dic¢do, oratéria e normas gramaticais, por exemplo, mas sim, no
conteddo manifesto por sua fala, ou seja, aquilo que o mesmo quer transmitir e que, possui
significados proprios ao mesmo. Neste sentido é que o0s erros gramaticais das falas dos
participantes (pais e mdes) foram parcialmente corrigidos, para que a atencdo do leitor ndo

ficasse voltada aos mesmos, impedindo-o de considerar o conteudo expresso a partir da fala.
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ARTIGO 1

A maternidade em contextos de vulnerabilidade social: papéis e significados atribuidos por
pais e maes”
Titulo em Inglés: Motherhood in contexts of social vulnerability: roles and meanings
attributed by fathers and mothers

Titulo Abreviado: Maternidade em contextos de vulnerabilidade social

Categoria: Relato de Pesquisa

* O artigo esta formatado de acordo com as instrucdes da Associacdo Americana de Psicologia
(APA, 62 edicdo), bem como as Diretrizes aos Autores da Revista Interacdo em Psicologia, na

qual o0 mesmo sera submetido.
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RESUMO

O presente estudo investigou o significado da maternidade vivenciada em contextos de
vulnerabilidade social, por considerar que estes imprimirdo peculiaridades ao seu exercicio.
Participaram seis pais e seis maes de criancas com até doze anos incompletos, 0s quais
encontravam-se cadastrados em um Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) de
um municipio do interior do estado do Rio Grande do Sul. Os dados foram coletadas através
de um Questionario Sociodemogréfico e de uma Entrevista Semiestruturada e foram
analisados através da Analise de Contetdo (Bardin, 1977). Os resultados encontrados
apontaram uma sobrecarga de papéis desempenhados pelas mées, tanto no que se refere a
organizacdo do ambiente doméstico quanto ao cuidado e educacdo dos filhos. Desta forma, o
significado da maternidade, para pais e maes, vai ao encontro da descricdo do papel materno,
produzido pelos mesmos, de modo que a mée ideal ou a “boa mae” ¢ entendida como aquela
que ocupa um lugar central na familia, responsabilizando-se pelos afazeres domésticos,
cuidado e educacdo dos filhos, principalmente no que se refere a praticas de controle e
disciplina.

Palavras-Chave: relagdes familiares; maternidade; familias de baixa renda.

ABSTRACT

The present study investigated the meaning of motherhood experienced in contexts of social
vulnerability, considering that these will have peculiarities to its exercise. Six parents and six
mothers of children until twelve years-old who were enrolled in a Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS) of a municipality in the state of Rio Grande do Sul participated.
Data were collected through a Sociodemographic Questionnaire and a Semistructured
Interview and were analyzed through Content Analysis (Bardin, 1977). The results showed an
overload of roles played by the mothers, regarding to the organization of the domestic
environment and to the care and education of the children. In this way, the meaning of
motherhood, for fathers and mothers, according to the description of the maternal role,
produced by them, so that the ideal mother or the "good mother" is understood as someone
that occupies a central place in the family, taking responsibility for the housework, care and
education of the children, especially regarding to the practices of control and discipline.
Keywords: Family relationships; motherhood; low-income families.
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INTRODUCAO

De acordo com Correia (1998), o significado da maternidade varia de cultura para
cultura e de mulher para mulher. Deste modo, sua vivéncia deve ser compreendida
considerando-se ao menos dois componentes importantes, ou seja, um componente cultural,
que diz respeito a forma como as situacdes sao compartilhadas e significadas socialmente e,
por outro lado, o componente intrinseco, que refere-se as caracteristicas préprias da pessoa
como, por exemplo, seus tracos de personalidade. Portanto, ndo é possivel atribuir
significados e experiéncias universais acerca da maternidade, uma vez que os papéis de mae,
assim como de pai e de crianga, sempre responderdo, a0 menos em parte, as exigéncias e aos
valores dominantes de uma determinada sociedade.

Assim, a maternidade corresponde ndo apenas a um ‘“acontecimento bioldégico, mas a
uma vivéncia inscrita numa dindmica socio-histérica”. (Correia, 1998, p. 366). Neste sentido,
considera-se que o contexto social no qual a maternidade € vivenciada influencia de forma
relevante no modo como a mae desempenhara seu papel, assim como nas concepgoes e
significados que a mesma atribuira a condicdo de ser mée. Portanto, pensar a maternidade em
contextos de classe média e/ou média alta e em contextos de vulnerabilidade social implica
pensar em realidades distintas, com peculiaridades e significados proprios. Por ser um pais de
grandes contrastes socioecondmicos, o Brasil ainda possui um grande nimero de pessoas
vivendo em situacdo de pobreza e, até mesmo, abaixo da linha desta, de acordo com dados
publicados pelo Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada [IPEA] (2017) em seu estudo
intitulado Radar IDHM 2015, o qual tem por base os dados coletados através da Pesquisa
Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD), do Instituto Brasileiro de Geografia e
estatistica (IBGE).

Desta forma, considerando a realidade de pobreza existente no pais, bem como o

direito de todo cidaddo a vida digna, conforme atribuido pela Constituicdo Federal, o Estado
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deve oferecer agdes com o intuito de promover 0 acesso a programas e servi¢os que garantam-
lhes os minimos sociais para sua sobrevivéncia contribuindo, assim, para com sua
emancipacdo pessoal. Um exemplo disso sdo os programas e servi¢os de Protecdo Social, 0s
quais séo regidos pela Lei Organica de Assisténcia Social (LOAS) e pela Politica Nacional de
Assisténcia Social (PNAS). Todavia, apesar da pobreza ser um dos focos da Protecdo Social
entende-se, a partir de tais legislaces, que esta ndo deve limitar-se a mesma, ou seja, deve
abarcar toda e qualquer situacao de risco ou vulnerabilidade social.

O conceito de vulnerabilidade social, o qual caracteriza, também, o contexto social em
que o presente estudo transcorreu, surgiu recentemente no Brasil e na Ameérica Latina
(Nascimento, 2012, Fonseca, Sena, Santos, Dias & Costa, 2013) sendo usado para definir as
situacOes de fragilidade em que os individuos se encontram, as quais estdo para além do fator
econémico (Janczura, 2012, Fonseca et. al, 2013, Cronemberger & Teixeira, 2013), e
envolvem uma ampla gama de variaveis como: 0 acesso as politicas publicas de saude,
educacdo e assisténcia social, condi¢cbes de habitacdo, convivéncia familiar e comunitaria,
relacBes de vizinhanca, entre outros (Hillesheim & Cruz, 2008, Fonseca et al., 2013). Portanto,
0 termo vulnerabilidade social pode ser entendido como um estado transitorio que oS
individuos e/ou suas familias estdo vivenciando, que pode estar associado a sua condicao
econémica ou ndo, mas que, de maneira alguma, se restringe a mesma ampliando, assim, o
foco de atencdo de programas e servicos de Protecdo Social.

Desta forma, pode-se pensar que, para ter alguns de seus direitos garantidos, muitas
vezes, a populacdo que encontra-se em situacdo de vulnerabilidade social precisa acionar o
Estado, através de seus programas e servi¢os. De acordo com dados do IBGE, em 2010, as
mulheres foram indicadas como responsavel familiar em 37,3% dos lares brasileiros, sendo
gue o nimero aumenta para 39,3% na area urbana e diminui consideravelmente na area rural

(24,8%). Do total de familias cujo responsavel familiar possuia cor preta ou parda (49,9%),
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em 38,7% as mulheres eram as responsaveis pela familia; entre as familias monoparentais
(18,5%), 87,4% eram chefiadas por mulheres e do total de familias com renda per capita até
meio salario minimo (30,1%), 46,4% eram as mulheres as responsaveis. Desta forma, estes
dados indicam um namero consideravel de familias tendo a mulher como responsével familiar,
com maior predomindncia na area urbana, em familias monoparentais, cujo responsavel
familiar possui cor preta ou parda e cuja renda per capita € inferior (até meio salario minimo),
as quais poderdo constituir-se no publico-alvo de programas e servigcos de Protecdo Social.
Neste sentido, considerando o atual nimero de mulheres e mdes como pessoa de referéncia
nas familias brasileiras, associado a realidade de pobreza existente, como seria vivenciar a
maternidade em tais situagdes/contextos? Como se desenvolveria o papel materno e quais 0s
significados que a maternidade adquiriria a partir dos mesmos?

Historicamente, tanto em contextos de classe média/alta quanto nas camadas populares,
a maternidade esteve tradicionalmente associada a esteredtipos de género, sendo os cuidados
domésticos e a criacdo dos filhos atividades consideradas como obrigatoriamente femininas
(Sarti, 2011; Bossardi & Vieira, 2015). Nas classes média e alta, todavia, essa concepgéo foi,
gradualmente, sofrendo alterac6es, principalmente a partir da entrada da mulher no mercado
de trabalho e da maior participacdo do pai na vida domestica e dos filhos (Souza & Ramires,
2006; Bossardi & Vieira, 2015). Nas camadas populares, por sua vez, a maternidade parece
manter-se ainda atrelada a concepcdes tradicionais de género. Conforme Sarti (2011), as
tarefas domésticas e o cuidado dos filhos continua sendo prioritariamente desempenhado pela
mée e, na impossibilidade de fazé-lo, ha o deslocamento desta responsabilidade para outras
figuras femininas da familia.

Consoante a tal, os estudos de Mufioz, Sanchez, Arcos, Vollrath e Bonatti (2013),
realizado com nove mdes chilenas, e de Cunico e Arpini (2014), o qual investigou dez

mulheres de periferia urbana de uma cidade do Rio Grande do Sul, identificaram sentimentos
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de sobrecarga, angustia e resignacdo em relacdo a maternidade vivenciada em contextos de
vulnerabilidade social. Desta forma, a sobrecarga relatada pelas mées reforca a importancia da
rede de apoio para auxiliar as mées no exercicio de seu papel, em familias monoparentais. Ja
0s sentimentos de angustia e resignacdo surgiram pelo fato de que tais médes ndo possuiam
projetos para o futuro, vivendo 0 momento presente com incerteza, tendo em vista suas
condi¢des precarias de sobrevivéncia.

Por outro lado, os estudos de Almeida (2007), realizado com quatro mulheres de classe
média e seis grupos focais com mulheres de classe popular, advindas de um complexo de
favelas do Rio de Janeiro e de Wottrich e Arpini (2014), com oito mées de criancas de até seis
anos, coletoras de material reciclavel e pertencentes a grupos populares de uma cidade do
interior do Rio Grande do Sul, evidenciaram 0s sentimentos referentes a maternidade face ao
trabalho, em mées de classe média e mées de camadas populares sendo comum, em ambos 0s
contextos, 0 sentimento de culpa, por parte das maes, ao terem que se dividir entre as tarefas
de trabalhar e cuidar dos filhos. O primeiro estudo, ainda, evidenciou uma diferenca
significativa quanto ao significado do trabalho para as maes pesquisadas, sendo que, para as
mées de classe média, o trabalho possuia um significado pessoal, enquanto que para as maes
de camadas populares 0 mesmo tinha a funcdo de prover as necessidades basicas da familia,
sem adquirir um significado pessoal para as mesmas (Almeida, 2007).

Em relacdo aos cuidados infantis, os estudos de Martin e Angelo (1999), o qual
investigou a percepcao de 10 maes de criancas de uma comunidade de baixa renda de Séo
Paulo, sobre o papel materno na estrutura familiar e nos cuidados para com os filhos e de
Almeida (2007) indicaram que estes dizem respeito ao papel materno devendo, portanto, ser
desempenhado pelas mdes. Neste sentido, Wottich e Arpini (2014) evidenciaram que a
caréncia de recursos financeiros influenciou de forma significativa nas concepcbes das

mulheres acerca dos cuidados necessarios a infancia, sendo que as maes apresentaram
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narrativas ambivalentes acerca das estratégias utilizadas pelas mesmas para a educacdo dos
filhos. De um lado, elas enfatizaram o que consideravam ideal, ou seja, estratégias verbais e,
por outro lado, descreveram o que consideravam possivel e efetivo na educacdo dos filhos, o
que correspondia, na visdo das mesmas, a coercao fisica. Todavia, apesar desta ambivaléncias,
as acOes maternas tinham o intuito de disciplinar os filhos estavam fundamentadas na nocéao
de que elas eram as responsaveis pela educacdao dos filhos, devendo torna-los sujeitos “de
valores”.

Considerando os aspectos salientados, parte-se do pressuposto de que os contextos de
vulnerabilidade social conferem significados diversos a maternidade, bem como oferecem
desafios adicionais ao seu exercicio, tendo em vista as adversidades que permeiam tais
contextos, como a maior dificuldade para acessar os minimos sociais, como alimentacao,
moradia e renda. Desta forma, considera-se fundamental aproximar o olhar dos profissionais
que atuam junto as politicas publicas brasileiras para com os significados atribuidos pelas
proprias mées e pais acerca da maternidade em contextos de vulnerabilidade social e, assim,
produzirem-se aces mais eficazes, que valorizem tanto o saber técnico-especializado, quanto
0 saber popular.

Dentre os profissionais aos quais o estudo visa atingir estd o psicologo, visto sua
recente? autuacdo junto ao Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS). Assim, pode-se
compreender que a recente atuacdo neste contexto constitui-se, também, em um desafio aos
profissionais, pois estes necessitam romper com modelos tradicionais, que consideram o ser
humano como produto de fenémenos intrapsiquicos e buscar desenvolver metodologias
adequadas a tal realidade, considerando as influéncias do contexto social e da coletividade, ou
seja, 0 homem enquanto ser biopsicossocial. (Dimenstein, 2000, Costa & Cardoso, 2010,
Macedo & Dimenstein, 2012, Senra & Guzzo, 2012, Koelzer, Backes & Zanella, 2014).

Por fim, cabe salientar que ndo foram localizados estudos que abordem a visdo dos
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pais acerca da maternidade, sendo que o presente estudo, cujo objetivo foi compreender o
significado da maternidade para pais e mées provenientes de contextos de vulnerabilidade
social, procuraréa explorar esta lacuna da literatura, visando contribuir para com a atuacdo dos
profissionais que trabalham com familias. Além disso, pretende-se que tal estudo aproxime as
concepcdes de usuérios e de profissionais quanto a tematica da maternidade, uma vez que,
segundo Dimenstein (2000), concepcBes antagbnicas acerca de fenémenos psicossociais como,
por exemplo a maternidade, por parte de usuarios e profissionais, constituem-se em impasses

para a atuacdo profissional e em desisténcia ou ndo aderéncia dos USUArios aos servigos.

METODO

Participantes

Participaram deste estudo seis pais e seis mades de criancas com até doze anos
incompletos, cujas familias encontravam-se em situacédo de vulnerabilidade social e, portanto,
cadastradas em um Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) de um municipio de
pequeno porte do interior do Rio Grande do Sul. A escolha dos participantes realizou-se
através do critério de amostragem intencional, sendo que estes foram definidos tendo em vista
a inclusdo de, a0 menos, um pai ou mae representativos de cada uma das seguintes
configuracOes familiares: nuclear, recasada, monoparental e extensa. Salienta-se, também, que
0 numero de participantes — seis pais e seis maes — foi limitado tendo em vista o tamanho total
do corpus a ser analisado a partir destas 12 entrevistas, de modo a ndo comprometer a
qualidade e a profundidade da analise (Gaskell, 2015). Foram excluidos da pesquisa 0s pais e
médes que apresentavam algum comprometimento cognitivo significativo que impedisse a
compreensdo da entrevista, bem como o0s que possuiam filhos com problemas de
desenvolvimento, tais como sindromes, deficiéncia intelectual ou fisica. Além disso, poderiam

participar da pesquisa pais e maes que compunham um casal, ou seja, que constituissem o
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mesmo ndcleo familiar, todavia, isto s6 ocorreu em um caso: com o casal constituido pela
mée M1 e pelo pai P1.

Portanto, com relacdo as idades das maes, estas compreenderam entre 25 e 41 anos
(M=33 anos). Quanto a escolaridade, quatro mées possuiam Ensino Fundamental incompleto,
uma mae possuia Ensino Fundamental completo e uma méde possuia Ensino Médio
incompleto. Com relagdo a ocupacdo, trés maes ndo trabalhavam fora de casa, duas
trabalhavam com servicos gerais e uma méae trabalhava como cuidadora de idosos. No que se
refere a religido, 03 mées eram catoélicas, duas mées eram Evangélicas Luteranas e uma mée
era Evangélica/ “crente”. Por fim, em relagdo as configuragdes familiares das entrevistadas,
sua classificacao seguiu 0os modelos propostos por Moreira (2013) assim sendo: uma méae com
familia monoparental feminina simples, a qual ¢ formada pela mée e seus filhos, podendo
ainda ter outras criancas e/ou adolescentes sob responsabilidade desta; trés médes com familias
monoparentais femininas extensas, a qual é caracterizada pela mée, seus filhos e outras
criancas ou adolescentes sob sua responsabilidade, bem como outros adultos, parentes ou nao;
uma mae formava uma familia nuclear simples, a qual é composta por pai e mée residindo no
mesmo domicilio e seus filhos, os quais foram gerados pelo mesmo casal. Por fim, uma méae
encontrava-se numa familia recasada, a qual € entendida como aquela em que que um dos
adultos que compbe o atual casal (pai ou mae) ou ambos possuiram um relacionamento
anterior, com filhos (Carter & McGoldrick, 1995), conforme verifica-se na tabela 1:

Tabela 1. Perfil e Configuracdes Familiares das Méaes

Participante Ildade Escolaridade Ocupagdo Comquem moravam  Configuracao
Familiar

M1 33 Ensino Servigos Filhos (10 meses e 15 Recasada
Fundamental Gerais anos), enteado (14
incompleto anos) e esposo

M2 30 Ensino Do lar Filho (02 anos) e mée Monoparental
Fundamental feminina
incompleto extensa

M3 29 Ensino Do lar Filhos (1, 2, 7e 13 Nuclear
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Fundamental anos) e companheiro simples
completo

M4 41 Ensino Do lar Filho (11 anos), Monoparental
Fundamental sobrinhos, pai, irmd, e feminina
incompleto cunhado extensa

M5 40 Ensino Médio Cuidadora  Filhos (2, 13 e 18 anos)  Monoparental
incompleto de Idosos e sobrinhos (10 e 12 feminina

anos) simples

M6 25 Ensino Servicos Filhas (1, 4,6 €10 Monoparental
Fundamental Gerais anos) e cunhada feminina
incompleto (diarista)  Obs.: 0 companheiro extensa

encontrava-se em
privacéo de liberdade

* M1 e P1 formam um casal e constituem o mesmo nicleo familiar, ou seja,
correspondem a uma familia nuclear reconstituida.

Os pais, por sua vez, possuiam idades entre 27 e 60 anos (M=43,5 anos). A
escolaridade era representada por: Trés pais com Ensino Fundamental incompleto, dois pais
com Ensino Fundamental completo e um pai com Ensino Médio incompleto. Com relacdo a
profissdo, dois pais eram agricultores, um pai era pedreiro, um pai era estoquista de insumos
agricolas, um pai era servente de pedreiro e um pai era funcionario publico na area de meio
ambiente. Quanto a religido, cinco pais declararam-se catdlicos e um pai declarou-se
evangélico luterano. No que se refere as configuracdes familiares destes, trés pais viviam em
familias recasadas (Carter & McGoldrick, 1995), dois pais formavam familias nucleares
simples (Moreira, 2013) e um pai, 0 qual havia se separado e passou a residir apenas com sua
mée, sem os filhos(as), o que foi considerado como familia convivente, sendo esta definida
pela Secretaria Nacional de Renda e Cidadania [SENARC] (2013) como uma familia
estendida, que possui mais de um nucleo familiar residindo no mesmo domicilio, sendo
parentes ou ndo, porém nao compartilham sua renda, apenas dividindo as despesas da casa
entre si. A tabela 2 ilustra o perfil e as configuraces familiares dos pais entrevistados:

Tabela 2. Perfil e Configurag6es Familiares dos Pais

Participante  ldade Escolaridade @ Ocupacdo Com quem moravam Configuracéo
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Familiar

P1 38 Ensino Servidor Filhos (10 meses el14 Recasada
Fundamental publico anos), esposa e enteado
completo (15 anos)

P2 37 Ensino Estoquista  Mae Familia
Fundamental Convivente
Completo

P3 44 Ensino Pedreiro Filhos (05 e 07 anos) e  Recasada
Fundamental companheira
incompleto

P4 27 Ensino Servente de  Filho (01 més) e Nuclear simples
Fundamental Pedreiro companheira
incompleto

P5 60 Ensino Agricultor  Filha (06 anos), Recasada
Fundamental enteado (14 anos) e
Incompleto companheira

P6 27 Ensino Médio  Agricultor  Filha (01 ano e 09 Nuclear simples
incompleto meses) e companheira

* P1 e M1 formam um casal e constituem o mesmo nucleo familiar, ou seja,

correspondem a uma familia nuclear reconstituida.

Delineamento e Procedimentos

Trata-se de uma pesquisa de carater qualitativo (Minayo, 2012), com delineamento
transversal, exploratoria e descritiva, descendente da pesquisa intitulada “Psicologia e
Politicas Publicas: Saude e desenvolvimento em Contextos de Vulnerabilidade Social”. Esta
altima é desenvolvida pelo Programa Nacional de Cooperagdo Académica (PROCAD), sob o
Edital n°® 071/2013, sendo composta pelos Programas de P6s-Graduacdo em Psicologia das
seguintes universidades brasileiras: Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN),
Universidade Federal de Santa Maria (UFSM) e Universidade de Brasilia (UnB).

No que tange aos procedimentos para a execucdo deste projeto de pesquisa,
inicialmente, o0 mesmo foi apresentado ao gestor da Secretaria de Desenvolvimento Social do
municipio em questdo, a fim de obter a Autorizacdo Institucional para sua execu¢do. Uma vez

recebida a autorizacdo, o projeto foi submetido & apreciacio do Comité de Etica em Pesquisa
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da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), sendo aprovado com o registro CAAE
65392217.4.0000.5346.

Apos a aprovacdo do projeto pelo Comité de Etica foi solicitado aos técnicos do
CRAS (Assistente Social, Psicdlogo e Técnico do Cadastro Unico - CadSUAS) a indicacéo
dos pais e das maes que estariam aptos a participar do estudo, de acordo com os critérios de
inclusdo e exclusdo do mesmo. Posteriormente, foi estabelecido contato telefénico com as
familias indicadas com o objetivo de apresentar a pesquisa as mesmas e convida-las a
participar do estudo. Havendo o aceite dos participantes, foi agendado um horario com os
mesmos para a apresentacdo e assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e
aplicacdo dos instrumentos. Neste momento, também verificou-se, junto aos participantes, se
0S mesmos estavam aptos a participar da pesquisa de acordo com os critérios de incluséo e
exclusdo ja estabelecidos, sendo que um pai foi excluido da pesquisa por seu filho ser
adolescente, extrapolando a idade definida para este estudo.

As entrevistas ocorreram de forma individual, com cada um dos participantes e foram
gravadas em audio para, posteriormente, serem transcritas na integra. O local utilizado para a
coleta dos dados foi definido de acordo com a preferéncia dos participantes, podendo ocorrer
numa sala do CRAS ou na residéncia dos mesmos. Desta forma, das seis coletas realizadas
com as méaes, cinco ocorreram no CRAS e apenas uma na residéncia da participante, ja as
coletas realizadas com o0s pais ocorreram todas nas residéncias dos mesmos, em horarios
alternativos (apds as 18h00min.) e aos finais de semana, sendo que todas as coletas foram
realizadas por uma das autoras do estudo.

Ressalta-se, ainda, que foram tomados todos os cuidados éticos exigidos na pesquisa
com seres humanos sendo que, para manter o sigilo quanto a identidade dos participantes na
exposicdo dos resultados, os mesmos serdo identificadas por uma letra maidscula e um

namero cardinal, sendo a letra M correspondente as maes e a letra P aos pais, ou seja, M1, M2,
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M3 etc., P1, P2, P3 e assim sucessivamente.

Instrumentos

Na realizacdo desta pesquisa foram utilizados dois instrumentos, ambos construidos
pelas pesquisadoras, sendo eles: um Questionario Sociodemografico e uma entrevista
semiestruturada intitulada Entrevista Sobre Parentalidade em Contextos de Vulnerabilidade
Social. O primeiro foi utilizado com o objetivo de obter informacdes acerca das caracteristicas
gerais das participantes, tais como: idade, escolaridade, profisséo etc. A entrevista, por sua vez,
foi construida para fins do presente estudo e visou explorar o significado de ser mae de
criancas em familias em situacdo de vulnerabilidade social, com o objetivo de melhor
compreender o exercicio da maternidade em tais contextos. A fim de alcancar o objetivo
proposto, a mesma abordou os seguintes topicos a) o papel da mée na criacdo dos filhos:
rotina familiar, educacdo dos filhos, cuidados diarios com os filhos e relacionamento com o0s
filhos; b) o significado da maternidade: importancia da mée para os filhos e para a familia e a

definicdo de maternidade ideal.

Analise dos Dados

Os dados coletados através das entrevistas individuais foram analisados através da
Anélise de Conteudo (Bardin, 1977), de modo que o conteudo apresentados foram agrupados
em eixos tematicos ou categorias semanticas. Estes, por sua vez, foram elaborados a partir do
modelo aberto (Laville & Dionne, 1999), sendo definidas apos a coleta dos dados, tendo em
vista a frequéncia e/ou relevancia dos contetidos manifestados pelos pais nas entrevistas. Para
tanto, duas autoras do presente estudo trabalharam em conjunto como juizas na definicdo das
categorias e na vinculacdo das falas dos participantes as categorias. Cada juiza avaliou
separadamente as entrevistas com vistas a propor as categorias tematicas e associar as falas as

mesmas. Eventuais discordancias quanto & categorizagdo das falas nas categorias foram
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sanadas por uma terceira juiza, também autora do presente estudo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Considerando os conteddos manifestados nas entrevistas das maes e dos pais, 0S
resultados acerca da maternidade foram organizados de forma a contemplar duas categorias
tematicas, as quais serdo apresentadas e discutidas a seguir: “As coisas ficam tudo por minha
conta”: uma mae de multiplos papéis e “Mae é tudo numa casa”: 0 significado atribuido a

maternidade.

“As coisas ficam tudo por minha conta”: uma méae de multiplos papéis

Nesta categoria serdo discutidos ao papéis desempenhados pelas mées em familias em
situagdo de wvulnerabilidade social. Para compreender os possiveis papéis presentes no
exercicio da maternidade, seguiu-se o modelo proposto por Hoghughi (2004, citado em
Barroso & Machado, 2010). De acordo com o autor, existem trés atividades parentais que
devem estar presentes no exercicio dos papeis parentais, sendo elas: a) cuidado, que este pode
se dar ao nivel fisico (prover a crianca em suas necessidades basicas — alimentacao, higiene,
vestuario, protecdo etc.), ao nivel emocional (sentimento de pertenca, reconhecer-se como
sujeito, gerenciar riscos e tomar decisdes) e ao nivel social (possibilidade de conviver com
pares e adultos significativos ao longo do desenvolvimento); b) controle e disciplina, que
refere-se as préaticas relacionadas a educacdo e limites e c¢) desenvolvimento, o que
corresponde as acles que visam desenvolver todo o potencial da crianca, como € o caso de
atividades artisticas, intelectuais ou culturais e esportivas, além da aprendizagem de valores
como, por exemplo, tolerancia, respeito, entre outros.

As maes entrevistadas demonstraram exercer 0s trés tipos de atividades propostas pelo
autor, muitas vezes, sem o auxilio do pai. Tal primazia da mae no desempenho das atividades

parentais esteve ligada quer ao fato de o pai ndo fazer parte da familia — ou seja, por nédo
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residir ou ndo manter contato com 0s mesmos —, quer ao fato deste ocupar-se com o sustento
financeiro e, desta forma, ndo estar presente e/ou disponivel para compartilhar de tais
atividades com as maes: “Quando eu engravidei, a primeira vez, eu tinha 15 ano, eu pensava o
que que eu ia fazer pra criar a minha filha (...). E as outras, praticamente, eu também criei
sozinha, sozinha...” (M6); “depois que eu virei mae tudo mudou, né, porque eu virei mée e pai
do meu filho a0 mesmo tempo (...), mas td ai, né, fazendo meu papel de mée e pai. Ja que ndo
tem pai, fica eu pelos dois...” (M2); “Ele trabalha, e dai tem final de semana que também ele
trabalha e dai as coisa (referindo-se aos afazeres domésticos e cuidados com os filhos) ficam
tudo por minha conta” (M3).

Nas entrevistas realizadas com os pais, foi possivel perceber o porqué das maes
afirmarem que elas estdo mais presentes do que estes no ambiente domestico e no cuidado dos
filhos assumindo, assim, a responsabilidade por tais tarefas: “eu trabalho o dia inteiro dai, tipo,
ela trabalha duas vez por semana, entdo, tipo ela tad mais presente do que eu né. (...). Ela tem
mais tempo, como diz, de cuida, né” (P1); “mais presente e coisa € a mde, se tem algum
problema ela me avisa, mas ¢ dificil, as duas (filhas) sdo bem tranquila” (P2).

A auséncia do pai na familia ou seu curto tempo de permanéncia junto a mesma €
indicado por Hines (1995) como sendo uma das caracteristicas das familias pobres. Sarti
(2011) também citou o pouco contato do pai com o ambiente doméstico e nos cuidados para
com os filhos ao diferenciar os papéis de género, nas familias pobres, de modo que este
estende-se para 0s papéis parentais. Assim, caberia @ mulher o cuidado com a casa e os filhos,
e a0 homem o sustento financeiro e a transmissdo da moral familiar. Portanto, embora os
papéis de género venham sofrendo modificacbes ao longo do tempo em nossa sociedade,
percebe-se certa tendéncia a manutencao do modelo tradicional nas familias dos participantes
deste estudo.

Os papéis desempenhados pelas maes participantes incluiram desde o sustento
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financeiro, em alguns casos, até a organizagdo do ambiente doméstico e os cuidados dos
filhos. Nos fragmentos a seguir foi possivel identificar a preocupacdo de algumas maes em
manter a familia financeiramente: “E eu que pago aluguel, é eu que pago a 4gua, eu que pago
a luz, fazer rancho... Faz dois meses que eu ndo sei nem o que € ir no mercado! Dai ndo sobra.
Tudo é eu. Tudo, tudo, tudo. Desde algum remédio pra comprar é eu” (M6); “Até esse més
que passou era tudo comigo. Vou ser bem sincera. Tudo, tudo, tudo” (M5). Entre as duas mées
entrevistadas cujas configuracdes familiares constituem-se em familias nucleares, apenas uma
destas possui emprego remunerado, a qual relatou uma divisdo igualitaria entre ela e 0 marido,
no que se refere as questdes financeiras: “Os gastos a gente divide entre dois, eu e ele” (M1).

Os fragmentos anteriormente citados podem remeter a uma sobrecarrega das mées no
exercicio de seu papel, pois, além da preocupacdo com o cuidado dos filhos havia, em alguns
casos, a preocupacdo em manter a familia financeiramente. Tal preocupacdo, deve ser
lembrada, se dava em um cenario de baixa escolaridade e empregos com pouca remuneragao e
instaveis. Além disso, para as maes que ndo possuiam emprego, sua renda mensal familiar
provinha de beneficios socioassistenciais de transferéncia de renda e da doacdo e
compartilhamento da renda de outros membros da familia.

Houve um consenso, entre os pais de que cabe a mae a organizacdo do ambiente
doméstico, como verifica-se na fala de um dos participantes: “a faxina e organizac¢ao da casa é
minha esposa (...), a minha esposa que limpa, faz comida, lava roupa, isso ¢ com ela” (P6),
bem como o cuidado para com os filhos: “cuidados com a casa, isso ndo me preocupo porque
ela faz e bem, nunca deixa faltar nada pra elas” (P2). O participante PS5 ainda exemplificou
como sua companheira cuidava das criangas: “Ah ela, o que eu vou dizer?! Atende — Mae eu
quero isso, mée eu quero aquilo — Vai atendendo, sempre ta junto” (P5).

As mdes ainda expressaram, com relacdo ao cuidado dos filhos, énfase especial no que

se refere ao receio para com as vulnerabilidades presentes no contexto em que vivem, como
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alcool e outras drogas, por exemplo, bem como para com situagdes de risco no ambiente
familiar: “Nao deixo sair fora do portdo, de noite, porque também... & perigoso, ainda mais...
Eu até vou sai dali da vila pra... pra ndo ta perto...” (M6); “eu falo bastante nisso ai, que ndo ¢é
pra lidar com essas coisas (drogas), que a gente mora ali no meio, bem dizer, e dai ndo tem...
As vezes os filhos da gente, a gente cria de um jeito e pode dar outro né, mas eu explico
bastante pra eles como que ¢ pra lidar com isso” (M3); “ndo da pra deixar, largar muito, ainda
mais que t& acontecendo... ainda essas coisa que ta acontecendo por ai na regido (...). Assim,
coisarada de droga e coisarada que t4 dando...” (M4).

Com relagéo as situagdes de risco no ambiente familiar, a mde M6 refere que ndo deixa
suas filhas sob os cuidados de seus pais nas situacdes em que seu pai encontra-se alcoolizado,
como uma forma de prote¢ao as mesmas: “O meu pai bebe demais, quando ele toca de beber,
meu Deus! E quando 0 meu pai td bébado dai eu ndo deixo ir” (M6). A mae M5 referiu sentir-
se preocupada com relagdo a convivéncia dos sobrinhos que estdo sob sua guarda com um
irmdo mais velho, o qual é descrito pela mesma como sendo agressivo e 0 qual faz uso de
alcool. Alem disso, ha a suspeita de que 0 mesmo esteja envolvido com trafico de drogas. A
mie diz: “E irmao de vocés. S6 que vocés cuidam um pouco, né’. E triste, porque a gente tem
que dizer uma coisa dessas, porque ndo se demos bem.... Na policia civil, eles falaram que
tinha coisa ilicita, entdo eu tenho medo. E eu ndo quero que eles entram numa furada, porque
guem ta cuidando deles s6 eu, entende? E eu quero que eles sejam guris de bem depois, sabe?
Por isso que eu ndo quero eles na rua. E pior é se o irmdo bota uma coisa, eu tenho muito
medo, sabe?” (M5).

O cuidado em evitar situacfes de risco no contexto social e no ambiente familiar, ndo é
algo proprio do contexto de vulnerabilidade social, podendo existir em outros contextos
socioecondmicos. Todavia, considerando o que foi ressaltado pelas mées do presente estudo,

pode-se pensar que ambos 0s contextos — familiar e social — podem tanto constituir-se como
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rede de apoio & maternidade, a medida em que algumas tarefas sdo compartilhadas com outros
membros da familia, e mesmo da vizinhanca, deixando a mde menos sobrecarregada, bem
como um fator de risco por apresentar certos problemas e fragilidades, como o uso de drogas
e a violéncia. Desta forma, a preocupagdo em evitar situacdes de risco para os filhos pode ser
uma nova fonte de estresse as mdes, para a qual as mesmas necessitardo desenvolver
estratégias de enfrentamento. No caso das participantes deste estudo, as estratégias utilizadas
como forma de garantir a protecdo das criancas foram a mudanca de residéncia, ndo permitir
que seus filhos tivessem contato com pessoas e locais considerados impréprios para 0s
mesmos e o0 afastamento das criangas dos membros da familia considerados problematicos.

Com relacdo ao controle e a disciplina, as mdes demonstraram ser responsaveis por
exercita-los com as criancas e apresentaram algumas das estratégias que utilizam como, 0
didlogo, o castigo e a punicéo fisica: “Olha, conversando, eu acredito que conversando se
ajeita tudo. Sendo, precisar a gente d4 uma xingada, também, n¢” (M5); “eu boto de castigo
no quarto se teimar comigo (...). Converso com elas e ndo deixo fazerem o que elas querem,
dai” (M6); “Quando ndo obedecem as vezes tomam umas varadas, eu dou mesmo. Eu chamo
la e dai a gente conversa, quando ndo ¢ pra ta batendo toda hora” (M3).

Desta forma, percebe-se a importancia atribuida pelas mées a educacédo dos filhos, em
acordo com o apontado por Wottrich e Arpini (2014), ao citar a dicotomia entre préaticas
idealizadas (estratégias verbais) e praticas consideradas eficazes (coercdo fisica) por maes
coletadoras de material reciclavel de uma cidade do interior do Rio Grande do Sul. Consoante
a tal, Zamberlan (2008), em estudo realizado com familias da periferia de Londrina (PR), com
0 objetivo de descrever os ambientes em que tais familias residiam, bem como detectar niveis
de risco psicossocial e condicOes satisfatorias ao desenvolvimento infantil, indicou que maes
de camadas socioeconémicas baixas tendiam a valorizar mais as préaticas de controle e

disciplina dos filhos do que a promocdo de interagdes que visassem estimular o
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desenvolvimento infantil dos mesmos. Marin, Piccinini, Gongalves e Tudge (2012)
encontraram resultado semelhante com familias porto-alegrenses. Os autores identificarem
que em familias de classe média e média-alta, os pais tendiam a valorizar e a estimular a
autonomia da crianca, ao passo que em familias de classes populares, a énfase maior recaia
sobre sua obediéncia.

Desta forma, pode-se pensar que em familias de classe média e média-alta, a criacdo dos
filhos envolve a¢Bes que estimulem o desenvolvimento de seu pensamento critico, de modo
que estes venham, através de sua maior escolaridade, adquirir melhores empregos, com maior
remuneracdo e na condicdo de gestores dos mesmos, o que lhes proporcionaria administrar
suas vidas de maneira mais autbnoma e independente. Ja no caso das familias de classes
populares, tendo em vista as inimeras adversidades enfrentadas cotidianamente na tentativa
de garantir sua sobrevivéncia, a criacdo dos filhos pode estar voltada ao desenvolvimento de
estratégias de enfrentamento as mesmas, sendo que, seguir regras e subordinar-se as ordens
torna-os bons empregados, sendo o emprego na condicdo de subordinado, a garantia de
sobrevivéncia. Portanto, tendo em vista os diferentes objetivos das familias na educacdo dos
filhos, entende-se porque em familias de classe média e média-alta as praticas educativas
parentais sdo mais indutivas, ao passo que em familias de classes populares as praticas
educativas parentais tendem a possuir carater coercitivo®.

Ainda referente ao controle e disciplina das criancas, 0s pais entrevistados relataram
diferentes compreensfes, ou seja, que ambos 0s pais (pai e mde) sdo responsaveis pela
educacdo e limites dos filhos (P1 e P4), que apenas a mée é a responsavel (P2 e P5), que a
mée € a responsavel, todavia, os filhos ndo a obedecem (P3), que a mée € a responsavel na
auséncia do pai (P6). Percebe-se, entdo, a partir da fala dos pais, que a mée € vista como a
pessoa responsavel por educar os filhos, porém, nem sempre as mesmas sentem-se aptas para

tal, como mostrou Cuanico e Arpini (2014), no que se refere ao sentimento de fragilidade



67

relacionado ao desempenho da autoridade materna por mdes de camadas populares que
constituiam familias monoparentais femininas ou seja, que conviviam com a auséncia paterna.
Esta fragilidade ocorre tendo em vista que o pai, nestas familias, é percebido como a principal
figura de autoridade sendo, portanto, a manutencdo da autoridade e do respeito, 0 maior
desafio vivenciado por estas mées.

Por outro lado, percebeu-se nas entrevistas com o0s pais uma tendéncia a divisao
igualitaria entre pai e méde no que se refere as praticas de controle e disciplina dos filhos, em
que ambos compartilham esforgos para atingir o tal objetivo e, por fim, apenas um pai, o qual
encontra-se em uma familia nuclear, ndo atribuiu a mée, diretamente, a funcdo de educar,
afirmando que esta seria, primeiramente, uma responsabilidade do pai, entretanto, na auséncia
deste, 0 mesmo acredita que a mde deve ser capaz de substitui-lo neste aspecto. Estes
resultados vao ao encontro do proposto por Zamberlan (2008) que, em familias provenientes
de contextos socioecondmicos desfavoraveis, a mae €, geralmente, a figura mais envolvida
com o cuidado dos filhos, sendo que, em sua pesquisa, a mesma foi indicada, em 80% das 75
familias estudadas, como a responsavel pela educacédo dos filhos.

Por fim, sobre as préaticas que estimulam o desenvolvimento infantil, os pais nédo
atribuiram nenhuma atividade necessariamente ligada a figura materna. As méaes, por sua vez,
indicaram, principalmente, a realizacdo de atividades ludicas como brincadeiras e passeios:
“Elas gostam de andar de bicicleta, dai eu tem que... (risos) empurrar elas, que elas ndo sabem,
ainda” (M6); “Quando eles tém aniversario, ai a gente vai, sai com ele pra festinha de
aniversario, e vou pra la pra minha irmé, no interior, onde nés morava (...) nas férias vou tirar
pra mim ir com ele, que ele gosta de ta pra 14, brincando perto do rio” (M4).

A gente sai passear, vai pra praca, as vez, leva eles pra brincar,
ou eles brincam bastante em casa, também, (...) e ai a gente

participa, também, das brincadeiras, as vezes (...) e os final de
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semana tem um piquete 1& em cima, ai a gente convida eles, leva
eles junto, vdo pra l4, também. E dai a gente vai l& no
Poliesportivo, também. A gente vai... Sai de casa (M3).

Nota-se a predominancia de atividades ladicas que ndo necessitam de maior
investimento financeiro por parte das familias (passeios na casa de familiares, festas de
aniversario, espacos publicos para recreacdo), bem como o aproveitamento de recursos
naturais disponiveis, como as paisagens de interior. Portanto, este resultado corrobora, em
parte, com o achado de Zamberlan (2008) que identificou a auséncia de livros, revistas e
brinquedos nas familias de baixa renda investigadas, bem como o pouco acesso ao lazer e
passeios, de modo que os momentos compartilhados entre pais e filhos ficavam restrito
apenas as idas a igreja e a casa de parentes proximos. Por estes motivos, o autor inferiu que a
estimulacdo infantil pode ficar comprometida em ambientes economicamente desfavorecidos,
uma vez que a maior parte da renda das familias € destinada a prover os cuidados necessarios
para sua sobrevivéncia, como alimentacdo, moradia e saude. Entende-se que o presente estudo
concorda em parte com os achados de Zamberlan (2008) porque, embora as maes ndo tenham
citado a realizacdo de leituras de livros e/ou revistas e de brincadeiras de faz-de-conta com
seus filhos, as mesmas conseguiam promover momentos de lazer com os mesmos, de acordo
com suas possibilidades.

Além disso, verificou-se a importancia dada pelas mées a transmissdo de valores, tais
como educacdo, respeito e honestidade, presentes em algumas falas: “‘eu acho que o essencial,
de momento, é educacdo, porque educacdo é o que faz a pessoa ir adiante, se ndo ensinar
agora de grande vai seguir 0s outros, vai fazer coisa errada” (M2); “O mais importante nao
lidar com droga, nem com briga no colégio, nem roubar, que é o principal, isso eu falo
bastante pra eles. Primeiro lugar o estudo” (M3); “Primeiro lugar, a honestidade e, né, falar a

verdade. (...). Entdo, a verdade, ndo mexer nas coisas dos outros. N&o gosto que mexam.
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Nunca! N&o aceito isso, né.” (M5).

Neste sentido, a preocupacdo expressa pelas mées entrevistadas em transmitir valores
aos filhos, contraria a ldgica que ainda se faz presente no senso comum, a qual é resquicio dos
antigos Codigos de Menores — Cddigo de Menores Mello Matos (1927) e sua versao
reformulada, o Cddigo de Menores de 1979 — que associa pobreza com periculosidade, ou
seja, tem-se a nocdo de que as familias pobres ndo sdo aptas a criar e educar suas criangas.
Embora tenha ocorrido um enorme avanco em termos legais — revogacdo do Caédigo de
Menores de 1979 pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), em 1990 — as familias
pobres continuam a ser alvo de intervencdes por parte do Estado. Todavia, muitas vezes, tais
intervencdes se ddo sem uma adequada reflexdo, uma vez que, ao considerar 0s problemas
vivenciados por tais familias como sendo de ordem individual, ou seja, de responsabilidade
Unica e exclusiva da mesma, deixa-se de problematizar os elementos estruturais (questfes
sociais, econdmicas e politicas) que contribuem para o surgimento e manutencdo de tais
problematicas. Essa culpabilizacdo e desqualificacdo das familias pobres a partir de
intervencdes acriticas gera o que alguns autores entendem como pratica de criminalizacdo da
pobreza (Nascimento, Cunha & Vicente, 2008, Hillesheim & Cruz, 2008, Nascimento, 2012).

Portanto, as falas acima citadas, mais uma vez, demonstram 0 quanto € tendencioso
associar pobreza com periculosidade, sendo que, ao fazé-lo, passa-se a criminalizar a pobreza,
a partir de esteredtipos individuais. As mdes entrevistadas deixam claro sua preocupacdo em
criar seus filhos de forma responsavel para que, assim, 0s mesmos tornem-se sujeitos de bem,

ou seja, bons cidaddos, a partir dos valores transmitidos pelas mesmas.

“Mae ¢ tudo numa casa”: o significado atribuido 2 maternidade
Nesta categoria serdo discutidos os significados atribuidos por pais e maes a

maternidade vivenciada em contextos de vulnerabilidade social. Os contelldos mais presentes

nas falas dos entrevistados referem-se as atribuicdes necessarias ao exercicio da maternidade
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e, também, suas concepgOes quanto ao ideal de mée, ou seja, 0 que, para 0s mesmos, significa
ser uma “boa mae”.

No que diz respeito as atribuicdes da mae, M6 mencionou o fato de que poucas
pessoas, alem da mde, tém paciéncia para criar e educar as criangas, o que pode significar,
para a mesma, a importancia atribuida ao papel materno; M5 falou de sentimentos
relacionados a maternidade como o amor e o carinho. Entretanto, o contetido mais enfatizado
nas falas das participantes referiu-se a responsabilidade para com os afazeres domésticos e
cuidados com os filhos: “a mée € pra tudo: a mde é pra dar leite, a mae € pra cuidar, a mée é
pra atender, quando ta doente é a mée... Eu acho que o papel da mée é cuidar, educar e ta
sempre presente, jamais abandonar um filho como o pai faz” (M2); “Cuidar... Cuidar a roupa
dele, a comida, tudo! E funcdes que a gente tem. Manter ele sempre (...) limpo, a casa tudo
limpa, essa que ¢ a fun¢do: ndo deixar faltar nada” (M4); “A mae ¢ tudo numa casa, meu Deus!
Por que tudo depende da méde: tu precisa de uma coisa é a mde, tu precisa de outra coisa é a
mae” (M1).

Reforcando o que foi proposto pelas mées, os pais afirmaram que, em suas familias, 0s
afazeres domésticos sdo desempenhados por suas esposas, bem como associaram-nos a
atribui¢do essencialmente materna, ou seja, como componente do papel da mae: “Dona de
casa, isso ela faz tudo 14, roupa, comida essas coisarada” (P2).

sem a mae € complicado! Desde a tarefa da casa, sem uma méae
é bem complicado os servicos da casa. (...). Entéo, se no caso ta
a mae, chega em casa, meio-dia 0 almog¢o vai ta pronto, vai ta
um chimarrdo la. Toma um chimarrdo, consegue descansar ao
meio dia um pouco melhor... M@ é uma mdo na roda! Sem a
mde em casa é complicado (P5).

Neste sentido, o estudo de Jablonski (2010), realizado com 20 membros de casais
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heterossexuais de classe média identificou que as mulheres, inseridas no mercado de trabalho,
arcavam com uma dupla jornada de trabalho, sendo que o0 homem n&o compartilhava de forma
igualitéria a divisdo das tarefas domesticas. Todavia, este achado ndo foi associado a maior
existéncia de conflito entre os casais, conforme esperado pelo pesquisador. Para 0 mesmo,
esta divisdo desigual quanto ao trabalho doméstico é fortemente influenciada por questbes
tradicionais de género, indicando que esteredtipos do tipo, tanto em relacdo aos papéis de
género quanto aos papéis parentais estdo presentes nos diferentes niveis socioecondémicos.

A maioria dos pais relacionou como requisitos principais ao papel materno o cuidado
(P1, P3, P4, P6), a educacdo (P1, P2, P6) e a protecdo (P4): “é tarefa da mae cuidar deles
(criancas), também ajudar a gente a cuidar, ndo deixar fazer coisa errada” (P3); “primeira
coisa ¢ educar bem os filho, filha” (P2). O pai P1, ainda discorrendo acerca do papel materno,
mencionou a necessidade em haver acordo entre pai e méde quanto a educacao dos filhos, para
que seus papéis nao sejam desautorizados frente aos mesmos: “ndo adianta, tipo, tu viver ali
em familia, mas viver sempre desunido, sempre um educa assim, outro quer educar assim, né.
Entao, tem que s€ meio unido, balan¢ando as conversas” (P1).

A participante M6 relatou, também, o desejo de exercer sua maternidade de forma
diferente da vivenciada com sua propria mae, indicando a necessidade de romper com praticas
consideradas inadequadas para a criagdo dos filhos, bem como, de desenvolver novas
estratégias para o0 exercicio de seu papel: “Eu ndo quero ser, sabe, mde durona. Aquelas méae
que qualquer coisa ta xingando, ta... E que eu fui criada assim, entdo eu ndo quero pros meus
filho (...). E 0 que eu ndo tive eu também quero dar pra elas” (M6).

A afirmacdo de M6, no que se refere a ndo repetir algumas das experiéncias que teve
com sua méde, em sua infancia, € melhor explicada por Bolze e Crepaldi (2015) ao trabalharem
0 conceito de descontinuidades da transmissdo intergeracional, a qual refere-se a tudo aquilo

que é passado de geracdo para geragcdo como, no caso desta mae, as praticas maternas ou o
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modelo de mae. Assim, as descontinuidades ocorrem quando esta transmisséo € interrompida,
0 que ocorre através dos mecanismos mediadores e moderadores. O primeiro, segundo as
autoras, é desenvolvido a partir das experiéncias que o pai ou a mée teve em sua infancia.
Assim, através deste mecanismo, ha a tendéncia de o adulto (pai ou mae) desenvolver com
seus filhos comportamentos similares aos que vivenciou em sua infancia, na condicéo de filho,
sendo que estes comportamentos podem ser tanto positivos, como a responsividade, por
exemplo, quanto negativos — agressividade, hostilidade etc. Os mecanismos moderadores, por
sua vez, relacionam-se ao contexto social e as relagdes estabelecidas ao longo da vida pelo
adulto (pai ou mae), que contribuem para que a transmissdo aconteca ou ndo. Para as autoras,
atraves das relagcdes intimas desenvolvidas com pessoas significativas — amigos, conjuge,
terapeuta, entre outros — € possivel promover um rompimento nos padrdes comportamentais e
relacionais do adulto, aprendidos durante sua infancia, e desenvolver novos repertorios, que
possuam sentido e significado para o adulto.

Ainda com relacdo ao papel materno, percebeu-se que 0 mesmo era permeado por um
forte sentimento de angustia. Para M6 esta angustia refere-se as privacdes econdmicas pelas
quais a familia passava: “Sabe, eu me sinto uma péssima mae, na verdade, quando eu nao
tenho pra dar nem comida pra elas, dai eu me sinto derrotada. Dai eu me sinto uma péssima
mée. Que dai eu fico nervosa, fico pensando — que que eu vou fazer —, né” (M6). Para M5 o
sentimento associava-se ao exercicio da maternidade como um todo: “Isso de noite eu fico
pensando — serd que eu t6 sendo uma boa mée? Sera que, sabe, sera que eu vd conseguir? — as
vezes eu fico pensando. Eu tenho essas coisas na minha cabega, sabe. Isso me doi” (M5).

Todavia, ao falar de seus filhos as médes expressaram um intenso sentimento de
afetividade pelos mesmos: “Meus filhos, Deus o livre, sdo tudo pra mim! Meus pedacinho de
gente” (M1); “Ele se tornou tudo pra mim, até sem ele eu nao vivo mais, ¢ meu!” (M2); “Sao

"’

tudo uns pintinho (tom de riso), debaixo das asa!” (M5). Novamente, tais falas contrariam a
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I6gica preconceituosa que associa pobreza com periculosidade/criminalidade, a qual surgiu a
partir do movimento higienista do século XIX, com a passagem do regime monarquico ao
republicano (Hillesheim & Cruz, 2008, Rizzini, 2011), e que ainda apresenta seus reflexos na
sociedade contemporanea. Neste sentido, as falas citadas acima nada tem a ver com violéncia,
mas sim, com afetividade, sendo que, nos discursos sociais a primeira € muito mais associada
as familias pobres que a segunda, 0 que revela uma percepcao enviesada e tendenciosa acerca
das mesmas.

Com relagdo a maternidade ideal, a “boa mae” foi descrita pelas entrevistadas como
aquela que educa os filhos (M6), é presente no dia-a-dia (M2), participa nas atividades que os
filhos realizam (M3) e, também, sabe privar os filhos daquilo que ndo lhes € necessario —em
termos materiais —, bem como sabe impor limites: “uma boa mée ndo pode da tudo, também,
né. (...). Entdo, é porque a gente quer da mais coisas que a gente nao tinha, né. Entdo a gente
tem que saber, também, dizer ndo, né” (M5); “Boa mée educando seu filho. E, ndo digo fazer
tudo as vontade, também, por que dai fazem de gato e sapato a mée e 0 pai, mas no caso,
amando e respeitando” (M1). Consoante a tal, o pai P5 explicitou em sua fala a ideia de que a
mée, na sua opinido, teria mais dificuldades em impor limites aos filhos pelo fato de ceder
mais facilmente aos apelos da crianga que o pai:

A mae (...) ela é tudo pelo um filho. Ela nunca vai dizer... muitas
vezes um filho dobra uma mae facil; a mae ndo sabe dizer “ndo”.
Entdo, ali vem a parte, de novo, que o esteio da casa é o pai, 0
pai ja pensa um pouco, 0 pai ja € um pouco mais rigido. Mas a
mde concorda com o filho mais facil. Entdo, dai, vem a parte do
pai opinar com a méae, pra ver; trocar uma ideia de como fazer.
Porque a mde nunca vai dizer “ndo” pra um filho, sempre tem o

coracgdo mais doce, diz o outro (P5).
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Portanto, considera-se que esta fala traz implicita duas questdes importantes, que
possuem significado especial para o pai entrevistado: o primeiro aspecto refere-se a
importancia que o mesmo atribui ao papel paterno, conservando resquicios de uma cultura
patriarcal e, o segundo, diz respeito a nocdo de afetividade/amorosidade ligada a figura
feminina.

Conforme desmistificou Badinter (1985) o amor materno ndo € natural e instintivo, mas
sim, uma construgdo socio-historica e cultural. Deste modo, os significados atribuidos a
maternidade sdo construidos pela humanidade ao longo de sua historia, sendo que estes
definem aquilo que mais convém em cada momento ou época. Assim, se no século XVIII,
esperava-se que a mulher fosse uma mée zelosa e prestativa ao seu filho e, devido as enormes
taxas de mortalidade infantil, ela deveria cuida-lo amorosamente para que pudesse sobreviver
e ser saudavel, atualmente, em pleno século XXI, ndo é esperado que a mulher apenas
desempenhe seu papel de mée e/ou dona-de-casa, mas que atinja niveis mais altos de
escolaridade e insira-se no mercado de trabalho, de forma a contribuir com a economia
doméstica, por exemplo.

No que se refere a maternidade ideal, a partir da Otica paterna, surgiram 0s seguintes
significados: aquela que sabe dar amor, que educa, cuida e orienta os filhos, que realiza os
afazeres domésticos e auxilia o marido no que ele precisar: “Amor. Principal coisa ¢ amor,
mesmo (referindo-se a “boa mae”)” (P1); “Boa mae também tem que ta ali pra cuidar dos
filho, tudo, independente de, tipo... Na educacdo, aquela coisa que eu te falei, na educacao, na
doenga, tudo que € coisa a mae tem que ta ali, né, pra auxiliar” (P2).

uma boa mae que ela colabora com a gente. Faz que nem a
minha companheira: ela faz o servi¢co de casa, me ajuda no de
fora, mas € uma boa mée. Tu chega, tem uma roupa limpa, uma

comida. Eu acho que é o dever dela. Assim é uma boa mae. Dai
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0 cara chega e néo precisa se preocupar com essas coisas (P5).

A fala de P5 demonstra o significado implicito a maternidade, de modo que ser “boa
mae” ndo ¢ apenas estar voltada as necessidades dos filhos, mas também ao marido. Parece,
portanto, que pelo fato de ser mée, a mulher possui atrelada a sua identidade a caracteristica
do cuidado, ou seja, como se a maternidade a tornaria apta para cuidar das pessoas: das
criancas, dos maridos, dos idosos etc.

Considerando os aspectos relacionados tanto pelas maes, quanto pelos pais acerca de
suas concepcdes sobre a maternidade ideal, percebe-se porque as mées sentem-se
sobrecarregadas para com o exercicio de seu papel, pois sdéo muitas as atividades que uma
“boa mae” deve realizar: desde o cuidado e educacdo dos filhos, organizacdo do ambiente
doméstico e ser prestativa ao marido, quando este assim demandar. Portanto, percebe-se que
as maes do presente estudo desempenham seu papel de acordo com o significado que a
maternidade possui para as mesmas e para 0 contexto em que vivem, havendo um consenso
entre pais e maes quanto ao significado atribuido a maternidade.

Por fim, é importante ressaltar que a maternidade foi descrita pelas mdes como sendo
um desejo intimo de algumas destas, de modo que os filhos eram vistos pelas mesmas como
uma companhia (M4), e até mesmo como uma alternativa a soliddo (M5). Conforme discutido
por Almeida (2007), em familias em situacdo de vulnerabilidade social, o trabalho ndo possui
um papel tdo preponderante a identidade feminina como o tem a maternidade, sendo que esta
atribui valor & mulher:

eu sempre queria ser mde, desde que as outras (irmds) tinham
tudo filho e s6 eu que ndo, né... Eu era a Ultima, que néo ia ter,
ndo ia poder ter, eu tinha problema, meu Utero era infantil, dai eu
fiz tratamento pra ter ele. Dai eu disse, ndo vou ficar sO eu,

vocés tudo tem e eu ndo tenho, mas disse — vou dar um jeito de
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fazer! — era meu orgulho de ter pelo menos um de companhia
pra mim (M4).

Porque desde 15 anos eu fiquei mée, né, desde 15 anos, entéo tu
imagina, né. (...). Eu sempre dizia pra minha familia — Um dia
eu vou adotar 2, 3 — (...). Depois eu fiquei sabendo que eu tava
esperando nené, né? Entdo, bem no fim... Eu sempre dizia — Eu
vou adotar, um dia — e agora veio esses dois da minha irmé pra
mim, né. E eu ainda digo — Um dia, quando os meus filhos... que
eu estiver sozinha e velhinha... (risos)... porque eu ndo quero
ficar sozinha (M5).

Além disso, a mae M6 afirmou que, se ela ndo tivesse os filhos, poderia ter sucumbido
as drogas. Esta afirmacdo nos permite pensar gque, assim como as maes que associaram 0S
filhos como companhia e como “escudo” para a solidao, os filhos sdo vistos como uma
esperanca de futuro, ou seja, como um motivador para que as mesmas sigam com suas vidas,

apesar das condicdes adversas que esta lhes impde.

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo contribuiu para ampliar a compreensdo acerca do significado da
maternidade em contextos de vulnerabilidade social. O fendbmeno da maternidade foi olhado
através de dois prismas, ou seja, a partir do ponto de vista do pai e do ponto de vista da mae,
enfocando dois aspectos especificos: o papel desempenhado pelas mdes e o significado
atribuido a maternidade por pais e maes provenientes de um contexto de vulnerabilidade
social.

Com relacdo ao papel materno, verificou-se que 0 mesmo representa uma sobrecarga
emocional as maes entrevistadas, tendo em vista as multiplas tarefas que as mesmas

desempenham, sendo, principalmente, a responsabilidade ou a contribuicdo para com o
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sustento financeiro, a organizacdo domestica, os cuidados e educacdo dos filhos. Os
resultados provenientes das entrevistas realizadas com os pais foram consoantes aos
resultados advindos por parte das mées, de forma que: 1) a mae estd mais presente no
ambiente domeéstico que os pais; 2) em suas familias, a méde € a responsavel pela realizacao
das tarefas domésticas e pelo cuidado para com os filhos e 3) a mae é a pessoa que mais
realiza praticas de controle e disciplina para com os filhos, em suas familias, sendo que, em
alguns momentos, esta tarefa pode ser dividida com o pai.

Neste sentido, tendo em vista os estudos apresentados anteriormente relacionando as
praticas educativas parentais e o nivel socioecondmico, tornam-se necessarias algumas
reflexdes: A interacdo — com fins de estimulagdo ao desenvolvimento infantil —, por parte das
mées para com os filhos, € menos valorizada pelo fato de ndo ser considerada importante para
estas maes ou pelo fato destas possuirem menores niveis de escolaridade, o que pode
relacionar-se a um maior desconhecimento acerca do desenvolvimento infantil? As praticas de
controle e disciplina dos filhos ganham énfase especial a estas médes em relagdo aos momentos
de interacao/estimulacdo pelo fato de que, para o seu universo cultural, saber disciplinar os
filhos seria uma importante habilidade parental/materna? Além disso, ha que se considerar o
tempo disponivel destas maes, bem como quais sdo suas prioridades e sua motivacéo para tal,
de modo que, em familias em vulnerabilidade social, hd a possibilidade de que o tempo
disponivel das mesmas esteja organizado no sentido de prover sua sobrevivéncia,
considerando o fato desta constituir-se em uma de suas mais importantes prioridades parentais.
Assim, as demais necessidades familiares e de desenvolvimento infantil passariam a adquirir
menor relevancia para tais maes. Questdes como estas ressaltam a importancia do cuidado na
realizacdo de estudos com populacdes economicamente vulneraveis, para nao incorrer em
resultados tendenciosos e preconceituosos.

No que se refere ao significado atribuido a maternidade, percebeu-se que, para as
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entrevistadas, a mae deve ocupar um lugar central na familia, sendo capaz de manter a
organizagdo da casa e de realizar o cuidado e a educagdo dos filhos. Os pais por sua vez,
atribuiram significados semelhantes aos das mées no que se refere a maternidade, de modo
que a “boa mae” deve realizar tarefas como educa¢ao, cuidado ¢ orientagdo dos filhos. Porém,
estes ndo enfatizaram claramente, assim como as mées o fizeram, a questdo dos afazeres
domésticos como atribuicdo feminina/materna.

Desta forma, pode-se pensar que a sobrecarga emocional advinda da multiplicidade de
papéis desempenhados pelas maes deve-se, em parte, ao significado que as mesmas atribuem
a maternidade, ou seja, de que a “boa mae” ¢ responsavel por “tudo” numa familia. Esta ideia
pode estar relacionada a pouca iniciativa em delegar tarefas, nos casos em que ha a presenca
paterna na familia. Todavia, como a maior parte da maes entrevistadas ndo possuem uma
constituicdo familiar em que a figura paterna esteja presente, tal fato poderia justificar o
sentimento de sobrecarga por parte das mées. Além disso, embora tenha sido evidenciada uma
pequena tendéncia de pais e maes compartilharem as tarefas de cuidado e educacdo dos filhos,
nas entrevistas realizadas com os pais, a maioria destas responsabilidades ainda recaia
majoritariamente sobre as méaes.

Portanto, entende-se que o0 presente estudo avangou para com a producdo do
conhecimento cientifico, principalmente no que diz respeito a tematica da maternidade
vivenciada em contextos de vulnerabilidade social, trazendo novos elementos para pensar o
exercicio e o significado desta, tanto a partir do olhar das mées quanto dos pais. Desta forma,
entende-se que as reflexdes produzidas a partir do mesmo podem servir como base para 0S
profissionais que atuam junto a populagédo investigada, de modo a aproximar suas concepcdes
as concepcOes desta e, portanto, desenvolvendo intervencdes criticas e eficazes as questdes
envolvendo familia e parentalidade.

Todavia, um cuidado que se deve ter em relacdo a este estudo refere-se ao fato de que
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0 mesmo nado se propds a ser representativo de toda a populagdo proveniente de contextos de
vulnerabilidade social, bem como ndo ofereceu dados generalizaveis, tendo em vista que que
tal caracteristica ndo se aplica aos estudos qualitativos. Todavia, acredita-se que as reflexdes
produzidas a partir do mesmo podem ser aplicaveis a outras situa¢fes a contextos que incluem
as tematicas da maternidade e paternidade. Além disso, o estudo ndo foi exaustivo quanto a
variedade de configuracdes familiares existentes em nossa sociedade ou seja, embora tenham
sido acessadas todas as configuracGes familiares propostas nos critérios de inclusdo do estudo
— nuclear, recasada, extensa e monoparental — sabe-se que existe uma diversidade muito grade
de arranjos familiares, os quais possuem peculiaridades proprias merecendo, assim, ser
contemplados em novos estudos cientificos.
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NOTAS

1 As préticas educativas indutivas sdo aquelas que visam induzir a crianca a realizar um
comportamento esperado pelos pais, sendo que, para isso, 0s adultos se utilizam de acgdes
como: explicacBes, negociagdes etc. As praticas educativas coercitivas, por sua vez, visam a
interromper o comportamento indesejado que a crianga esta apresentando, de modo que, para
tanto, os pais se utilizam de agdes como: coacdo verbal (xingamentos), privacao de situacoes
e objetos que causam satisfacdo a crianca e, até mesmo, punicdes fisicas.

2 Entende-se que a atuacdo do psic6logo no ambito do SUAS é recente por dois motivos. O
primeiro, porque a propria politica de assisténcia social é recente no Brasil, sendo que, em
1993 passou a vigorar a Lei Organica de Assisténcia Social (LOAS) (BRASIL, 1993), em
2004 foi criada a Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS) (BRASIL, 2004), em 2005
foi instituida a Norma Operacional Basica do SUAS (NOB/SUAS) (BRASIL, 2005) e em
2007 a Norma Operacional Bésica de Recursos Humanos do SUAS (NOB-RH/SUAS). O
segundo motivo diz respeito ao fato de que anteriormente ao ano de 2011, o profissional de
psicologia podia integrar as equipes de referéncia do SUAS, todavia sua presenca junto as
mesmas nao era obrigatoria. Foi sO a partir de 2011, com a Resolucdo 17/2011, do Conselho
Nacional de Assisténcia Social (CNAS) que o psicologo passa a ser considerado membro

obrigatdrio das equipes de referéncia do SUAS.
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ARTIGO 2

A paternidade em contextos de vulnerabilidade social: papéis e significados atribuidos por

pais e maes”

Titulo em Inglés: Fatherhood in contexts of social vulnerability: roles and meanings attributed

by fathers and mothers

Titulo Abreviado: Paternidade em contextos de vulnerabilidade social

* O artigo estd formatado de acordo com as instrucbes da Associacdo Americana de
Psicologia (APA, 6% edicdo), bem como as Diretrizes para Autores da Revista Cientifica

Gerais: Revista Interinstitucional de Psicologia, na qual o mesmo sera submetido.
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RESUMO

O presente estudo investigou o significado da paternidade vivenciada em contextos de
vulnerabilidade social. Participaram seis pais e seis mées de criangas com até doze anos
incompletos, 0s quais encontravam-se cadastrados em um Centro de Referéncia de
Assisténcia Social de um municipio do interior do estado do Rio Grande do Sul. Os dados
foram coletadas através de um Questionario Sociodemogréafico e de uma Entrevista
Semiestruturada e foram analisados através da Analise de Contetdo (Bardin, 1977). Os
resultados encontrados indicaram certo consenso entre pais e méaes com relagéo ao papel
atribuido a figura paterna — ou seja, o de responsavel pelo sustento financeiro dos filhos e da
familia —, bem como ao significado da paternidade ideal, sendo que o “bom pai” foi definido
por ambos como aquele que se faz presente na rotina familiar e na vida dos filhos. Considera-
se que o presente estudo pode contribuir para com os profissionais que atuam junto a politicas
publicas brasileiras, no atendimento a familias, ao problematizar certas peculiaridades
referentes ao significado da paternidade em contextos de vulnerabilidade social.

Palavras-Chave: relacdo pais-criancas; paternidade; familias de baixa renda.
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ABSTRACT

The present study investigated the mean of fatherhood experienced in contexts of social
vulnerability. Six fathers and six mothers of children until twelve years old, who were enrolled
in a Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) of a municipality in the State of Rio
Grande do Sul participated. Data were collected through a Sociodemographic Questionnaire
and a Semistructured Interview and were analyzed through Content Analysis (Bardin, 1977).
The results indicated a certain consensus between fathers and mothers regarding the role
attributed to the paternal figure — who is the responsible for the financial support of the
children and the family — as well as the meaning of ideal fatherhood, and the “good father”
was defined by both as someone that is present in the family routine and in the life of the
children. This way, we considered that the preset study provided important reflections,
contributing to professionals working with Brazilian public policies, in the care of families, by
problematizing certain peculiarities regarding the meaning of fatherhood in contexts of social
vulnerability.

Keywords: father child relations; fatherhood; low-income families.
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INTRODUCAO

Embora nas Gltimas trés décadas a Psicologia tenha se ocupado em estudar o
fenbmeno da paternidade, principalmente através da interacdo do pai com a crianga, foi a
partir da década de 1970, com os estudos de Lamb sobre a importancia do pai para o
desenvolvimento infantil, que 0 mesmo passou a ser melhor explorado cientificamente (Goetz
& Vieira, 2013). Anterior a este periodo, a maior énfase dos estudos recaia sobre o bindmio
mée-filho, ou seja, a importancia do papel materno para o desenvolvimento infantil (Borsa &
Nunes, 2011). Entretanto, da mesma forma como o contexto histérico e social influencia a
ciéncia, as descobertas cientificas influenciam o contexto, de modo que, cada vez mais o pai
passou a participar da vida familiar e dos filhos, bem como tornou-se objeto de estudo e
investigacdo cientificos (Bossardi, Bueno & Vieira, 2015).

Neste sentido, Beuno, Bossardi e Vieira (2015), ao tratar do papel do pai no contexto
contemporaneo, apontam que o mesmo ja sofreu inimeras alteracdes, tendo em vista as
transformacdes ocorridas na familia, fruto das mudancas econémicas, sociais e culturais de
cada época. Entretanto, para 0s mesmos, apesar das transformacdes pelas quais a familia tem
passado, continua sendo a principal tarefa, tanto de pais quanto de maes, oferecer condicGes
para que os filhos crescam e se desenvolvam com saude. Assim, independente da
configuracdo familiar e do contexto no qual a familia viva, 0s pais possuem um compromisso
com os cuidados e a educacao dos filhos.

Consoante a tal, a revisdo de literatura desenvolvida por Vieira, Bossardi, Bolze,
Crepaldi e Piccinini (2014) acerca da producdo nacional sobre paternidade e sua relacdo com
o desenvolvimento infantil, entre os anos de 2000 e 2012, apontou que, assim como o papel
paterno tem passado por inimeras transformacdes, cada vez mais sua importancia para o
desenvolvimento infantil é reconhecida. Por outro lado, o estudo indicou a coexisténcia de

resquicios de uma concepcao tradicional sobre a paternidade, associando ao pai a
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responsabilidade pelo sustento financeiro da familia e o papel de mero coadjuvante nos
cuidados com os filhos.

Neste sentido, Bueno et al. (2015), inspirados nos estudos de Paquette abordaram a
importancia do pai para o desenvolvimento infantil, enfatizando as diferencas na forma de
pais e maes interagirem com as criancas. Um exemplo disto consiste em o pai realizar, com
maior frequéncia que a mée, brincadeiras turbulentas, envolvendo contato fisico com a
crianga, as chamadas brincadeiras de “lutinha”. Nestas brincadeiras, além de estimular o
desenvolvimento fisico e motor da crianca, o pai contribui para o seu desenvolvimento
emocional, ao alternar situacdes de dominacgao-subordinagdo, bem como a aprendizagem de
habilidades para lidar com a frustracdo e a agressividade. Ademais, nestas brincadeiras, se
desenvolvidas de forma natural e a vontade, por pai, mae e filhos, se faz presente uma relacao
de ativacao, na qual a crianga €, a0 mesmo tempo, estimulada e disciplinada. A primeira
dimenséo — estimulacdo — envolve a¢des que encorajam a crianga a “abertura ao mundo”, ou
seja, explorar ambientes, aceitar desafios, superar limites, persistir nas adversidades, etc. A
segunda dimensdo, por sua vez — disciplina — refere-se ao estabelecimento de limites, os quais
garantem prote¢do e seguranga a crianga.

Todavia, os autores lembram que a relacdo de ativacdo também podem ser realizada
pela mée, principalmente nos casos em que o pai for o principal cuidador e ndo ela. Além
disso, os autores salientam que a relacdo de ativacdo que o pai desenvolve com a crianca
depende de fatores individuais tanto do pai quanto da crianca e contextuais como, por
exemplo, as relacBes familiares, o relacionamento da diade parental (aprovacéo ou
desaprovacao, por exemplo) e influéncias culturais, ou seja, aquilo que culturalmente se
atribui ao papel de homem e de pai.

Consoante a tal, Benczik (2011) ressaltou que, atualmente, o pai participa, divide e

compartilha aspectos importantes da vida dos filhos, tanto no que se refere ao aspecto
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emocional, como social e cognitivo. Porém, hd como contraponto, em nossa sociedade, 0s
pais que ndo ocupam tal lugar. Segundo a autora, isso se da em decorréncia da auséncia de
desejo por parte dos mesmos ou por ndo acreditarem que sdo capazes. Tais fatores seriam
fomentados por um discurso biologicista, muito presente no senso comum, que atribui a méae,
por sua natureza feminina, habilidades inatas ao cuidado e criagdo dos filhos. Outro fator,
questionado pela autora, refere-se a ndo permissao por parte da mae de que o pai desempenhe
um papel alternativo ao seu, junto aos filhos, por ndo considera-lo apto a tal. Com isso,
haveria uma desqualificacdo por parte da mée ao exercicio da paternidade. Essa compreensao
vai ao encontro do que foi proposto por Cunico e Arpini (2013), ao referirem que pensar a
paternidade, no cenario atual, implica também problematizar o papel materno, o qual,
historicamente, esteve atrelado a afetividade e ao saber sobre os filhos. Desta forma, conferir
a mulher um saber natural sobre a maternidade priva e, até mesmo, exclui 0 homem de sua
participacdo como sujeito ativo no cuidado e na criacdo dos filhos, ou seja, no exercicio da
paternidade.

Além disso, no que se refere aos papéis parentais, Bueno et al. (2015) afirmam que
estes ndo sdo estanques, alterando-se ao longo do ciclo de vida familiar, de modo a ajustar-se
as necessidades dos membros da familia em momentos especificos. Portanto, no que diz
respeito ao papel paterno, € esperado que, em familias com filhos pequenos, 0 mesmo esteja
voltado para a educacdo e cuidados basicos para com a crianca. Na fase de familia com filhos
adolescentes, € esperado que seu papel se altere, e assim sucessivamente, conforme cada
momento do ciclo de vida familiar.

Ha que se considerar que 0s aspectos até aqui salientados referem-se a uma concepcéo
generalista acerca da tematica, todavia, o presente estudo visa compreender o significado de
ser pai para homens cujas familias encontram-se em situacao de vulnerabilidade social. Para

tanto, faz-se necessario considerar a influéncia do contexto social no exercicio da paternidade.



90

Segundo Sarti (2011), em familias pobres®, ha certa tendéncia de que os papéis parentais
sejam desempenhados de forma complementar por pais e mées, baseados nas diferencas de
género. Assim, caberia ao homem a responsabilidade pela familia, em termos de sustento
financeiro e no exercicio e sua autoridade; e a mulher caberia a responsabilidade pela casa, ou
seja, a realizacdo dos afazeres domésticos, e o cuidado para com seus membros mantendo,
assim, a unidade do grupo familiar.

Bustamante e Trad (2005), em estudo etnogréafico realizado com sete casais de um
bairro popular da cidade de Salvador, com o0 objetivo de compreender a participacdo paterna
no cuidado e criagdo de criancas menores de seis anos apontou que, nestas familias, o fato de
ter filhos era compreendido como fundante da familia, ou seja, 0 nascimento do primeiro filho
significava para os participantes a constituicdo de novos nucleos familiares. Da mesma forma,
em seu estudo com moradores da periferia paulista, Sarti (2011) identificou que a familia

ideal era entendida como aquela formada pela triade: casamento, casa e filhos.

3 Aqui o termo “familias pobres” ¢é utilizado de acordo com a defini¢éo atribuida pela autora,
para se referir as familias em situacdo de vulnerabilidade social. Todavia, tais termos ndo sao
sinbnimos, tendo em vista que o conceito de “vulnerabilidade social” refere-se a um
fendmeno mais amplo, que inclui uma gama de variaveis, tais como: pouco acesso a politicas
publicas (salde, educacdo, assisténcia social, por exemplo); relacGes familiares e de
vizinhanca fragilizadas ou com risco para 0 rompimento de vinculos, devido a alta incidéncia
de conflitos e/ou relagcdes abusivas; riscos provenientes do local de moradia (instalacGes
precarias e que possam provocar danos a salde) e do contexto em que vivem (préximo a
pontos de trafico de drogas, prostituicdo etc.), dentre outros. Assim, a pobreza deve ser
entendida como um fator que pode acentuar a situacdo de vulnerabilidade social que
determinada familia esta vivenciando, mas ndo como causa direta da mesma (Hillesheim &

Cruz, 2008, Fonseca, Sena, Santos, Dias & Costa, 2013).
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O estudo de Bustamante e Trad (2005) ainda indicou que, na populagéo estudada, a
participacdo paterna na criagdo dos filhos se dava atraves de trés dimensdes, sendo elas: 1)
educacdo, em que o pai era visto como figura central e responsavel por exercé-la junto aos
filhos; 2) cuidados corporais, 0s quais eram percebidos como atribui¢do feminina e, portanto,
devendo ser desempenhados pela mée, sendo o pai auxiliar ou ajudante da mée nos momentos
em que realiza tais cuidados; e 3) preservacdo da integridade dos filhos, a qual € de
responsabilidade de todos os membros familiares. Neste Gltimo ponto, ao referir-se a
responsabilidade paterna quanto a preservacao da integridade dos filhos, esta esteve associada
as vulnerabilidades presentes no contexto em que a familia vivia (ex. drogadigdo, violéncia
fisica e sexual) e aos riscos presentes no ambiente domeéstico (ex. construcoes precarias e/ou
que oferecam risco a acidentes).

Portanto, considerando a necessidade de estudos envolvendo a temética da paternidade
em contextos de vulnerabilidade social, este estudo se propde a compreender o significado da
mesma a partir da perspectiva de pais e maes provenientes do contexto em questdo. Assim,
espera-se contribuir para com a comunidade académica e cientifica, bem como para com 0s
profissionais que atuam em contextos de vulnerabilidade social, no sentido de aproximar o
entendimento técnico do significado que a propria populacéo atribui a paternidade.

A psicologia, enquanto uma das especialidades em salde, também passa a intervir
diretamente na vida das familias, principalmente no &mbito das politicas publicas. Neste
sentido, considerando a recente atuacao do psiclogo no campo da assisténcia social, incluido
como membro obrigatério das equipes de referéncia apenas em 2011 (Cnas 2011), pode-se
compreender que a mesma constitui-se em um desafio a estes profissionais. Neste contexto, 0
psicologo necessita desenvolver um fazer que respeite a cultura dos usuérios e do contexto no
qual estes estdo inseridos, para, entdo, realizar uma pratica critica e eficaz. Neste sentido,

conhecer o modo como 0s proprios pais e mdes compreendem a paternidade deve servir como
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suporte aos profissionais que atuam com familias, auxiliando-os a desenvolver estratégias
baseadas em uma viséo psicossocial acerca do fendmeno (Dimenstein, 2000, Macedo &
Dimenstein, 2012).

A partir do exposto, o presente estudo objetivou compreender o significado atribuido

por pais e mées acerca da paternidade em contextos de vulnerabilidade social.

METODO

Participantes

Participaram deste estudo seis pais e seis maes de criancas com até doze anos
incompletos, cujas familias encontravam-se em situagéo de vulnerabilidade social e, portanto,
cadastradas em um Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) de um municipio de
pequeno porte do interior do Rio Grande do Sul. A escolha dos participantes realizou-se
através do critério de amostragem intencional, sendo que estes foram definidos tendo em vista
a inclusdo de, ao menos, um pai ou mée representativos de cada uma das seguintes
configuracOes familiares: nuclear, recasada, monoparental e extensa. Salienta-se, também, que
0 numero de participantes — seis pais e seis mées — foi limitado tendo em vista o tamanho total
do corpus a ser analisado a partir destas 12 entrevistas, de modo a ndo comprometer a
qualidade e a profundidade da analise (Gaskell, 2015). Foram excluidos da pesquisa 0s pais e
mées que apresentavam algum comprometimento cognitivo significativo que impedisse a
compreensdo da entrevista, bem como os que possuiam filhos com problemas de
desenvolvimento, tais como sindromes, deficiéncia intelectual ou fisica. Além disso, poderiam
participar da pesquisa pais e maes que compunham um casal, ou seja, que constituissem o
mesmo nucleo familiar, todavia, isto s6 ocorreu em um caso: com o casal constituido pela
méde M1 e pelo pai P1.

Portanto, no momento em que realizou-se a coleta dos dados, o0s pais estudados
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possuiam idades entre 27 e 60 anos (M=43,5 anos). A escolaridade era representada por: Trés
pais com Ensino Fundamental incompleto, dois pais com Ensino Fundamental completo e um
pai com Ensino Médio incompleto. Com relagdo a profisséo, dois pais eram agricultores, um
pai era pedreiro, um pai era estoquista de insumos agricolas, um pai era servente de pedreiro e
um pai era funcionario publico na &rea de meio ambiente. Quanto a religido, cinco pais
declararam-se catolicos e um pai declarou-se evangélico luterano. Por fim, em relacdo as
configuracBes familiares dos entrevistados, trés pais viviam em familias recasadas, em que
um dos adultos que compde o atual casal (pai ou mae) ou ambos provém de um
relacionamento anterior, com filhos (Carter & McGoldrick, 1995); dois pais formavam
familias nucleares simples, configuragdo composta por pai e mée residindo no mesmo
domicilio e seus filhos, os quais foram gerados pelo mesmo casal (Moreira, 2013); e um pai, 0
qual havia se separado e passou a residir apenas com sua mae, sem os filhos(as), o que foi
considerado como familia convivente, sendo esta definida pela Secretaria Nacional de Renda
e Cidadania (SENARC, 2013) como uma familia estendida, que possui mais de um nucleo
familiar residindo no mesmo domicilio, sendo parentes ou ndo, porém ndo compartilham sua
renda, apenas dividindo as despesas da casa entre si. A tabela 1 ilustra o perfil e as

configurac6es familiares dos pais entrevistados:

Participante  ldade Escolaridade  Ocupacdo Comquem moravam Configuracao

Familiar

P1 38 Ensino Servidor Filhos (10 meses el14 Recasada
Fundamental publico anos), esposa e enteado
completo (15 anos)

P2 37 Ensino Estoquista  Mae Familia
Fundamental Convivente
Completo

P3 44 Ensino Pedreiro Filhos (05 e 07 anos) e  Recasada
Fundamental companheira
incompleto

P4 27 Ensino Servente de  Filho (01 més) e Nuclear simples
Fundamental Pedreiro companheira

incompleto
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P5 60 Ensino Agricultor  Filha (06 anos), Recasada
Fundamental enteado (14 anos) e
Incompleto companheira

P6 27 Ensino Médio  Agricultor  Filha (01 ano e 09 Nuclear simples
incompleto meses) e companheira

Tabela 1. Perfil e Configuragdes Familiares dos Pais

* P1 e M1 formam um casal e constituem o mesmo nacleo familiar, ou seja,
correspondem a uma familia nuclear reconstituida.

As maes, por sua vez, possuiam idades entre 25 e 41 anos (M=33 anos). Quanto a
escolaridade, quatro mées possuiam Ensino Fundamental incompleto, uma mée possuia
Ensino Fundamental completo e uma mae possuia Ensino Médio incompleto. Com relagéo a
ocupacdo, trés mées ndo trabalhavam fora de casa, duas trabalhavam com servigos gerais e
uma mae trabalhava como cuidadora de idosos. No que se refere a religido, 03 maes eram
catolicas, duas maes eram Evangélicas Luteranas e uma mae era Evangélica/ “crente”. A
respeito de suas configuracdes familiares, assim como no caso dos pais, considerou-se a
definicdo de Moreira (2013), sendo que: uma mae vivia em uma familia monoparental
feminina simples, a qual é formada pela mée e seus filhos, podendo ainda ter outras criancas
e/ou adolescentes sob responsabilidade desta; trés mées constituiam familias monoparentais
femininas extensas, a qual é caracterizada pela mée, seus filhos e outras criancas ou
adolescentes sob sua responsabilidade, bem como outros adultos, parentes ou ndo; uma mae
formava uma familia nuclear simples. Por fim, uma mée encontrava-se numa familia recasada

(Carter& McGoldrick, 1995), conforme exemplificado na tabela 2:

Participante Ildade Escolaridade Ocupagdo Com quem moravam  Configuracao
Familiar
M1 33 Ensino Servigos Filhos (10 meses e 15 Recasada
Fundamental Gerais anos), enteado (14
incompleto anos) e esposo
M2 30 Ensino Do lar Filho (02 anos) e mée Monoparental
Fundamental feminina

incompleto extensa
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M3 29 Ensino Do lar Filhos (1, 2,713 Nuclear
Fundamental anos) e companheiro simples
completo

M4 41 Ensino Do lar Filho (11 anos), Monoparental
Fundamental sobrinhos, pai, irmd, e feminina
incompleto cunhado extensa

M5 40 Ensino Médio Cuidadora  Filhos (2, 13 e 18 anos)  Monoparental
incompleto de Idosos e sobrinhos (10 e 12 feminina

anos) simples

M6 25 Ensino Servicos Filhas (1,4,6 e 10 Monoparental
Fundamental Gerais anos) e cunhada feminina
incompleto (diarista) ~ Obs.: 0 companheiro extensa

encontrava-se em
privacéo de liberdade

Tabela 2. Perfil e Configuracdes Familiares das Méaes
* M1 e P1 formam um casal e constituem o mesmo nucleo familiar, ou seja,

correspondem a uma familia nuclear reconstituida.

Delineamento e Procedimentos

Trata-se de uma pesquisa qualitativa (Minayo, 2012), transversal, exploratoria e
descritiva que descende da pesquisa intitulada “Psicologia e Politicas Publicas: Saude e
desenvolvimento em Contextos de Vulnerabilidade Social”, a qual ¢ desenvolvida pelo
Programa Nacional de Cooperacdo Académica (PROCAD), sob o Edital n° 071/2013. O
PROCAD, por sua vez, € composto por trés Programas de P0s-Graduacado em Psicologia de
trés universidades brasileiras, sendo elas: Universidade Federal do Rio Grande do Norte
(UFRN), Universidade Federal de Santa Maria (UFSM) e Universidade de Brasilia (Unb).

No que tange aos procedimentos para a execucao deste projeto de pesquisa,

inicialmente, o mesmo foi apresentado ao gestor da Secretaria de Desenvolvimento Social do

municipio em questdo, a fim de obter a Autorizacdo Institucional para sua execucdo. Uma vez

recebida a autorizaco, o projeto foi submetido & apreciacéo por parte do Comité de Etica em

Pesquisa da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), sendo aprovado com o registro

CAAE 65392217.4.0000.5346.
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Apos a aprovacio do projeto pelo Comité de Etica foi solicitado aos técnicos do
CRAS (Assistente Social, Psic6logo e Técnico do Cadastro Unico - CadSUAS) a indicagio
dos pais e das maes que estariam aptos a participar do estudo, de acordo com os critérios de
inclusdo e exclusédo do mesmo. Posteriormente, foi estabelecido contato telefénico com as
familias indicadas com o objetivo de apresentar a pesquisa as mesmas e convida-las a
participar do estudo. Havendo o aceite dos participantes, foi agendado um horério com os
mesmos para a apresentacdo e assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e
aplicacdo dos instrumentos. Neste momento, também verificou-se, junto aos participantes, se
0S mesmos estavam aptos a participar da pesquisa de acordo com os critérios de inclusao e
exclusdo ja estabelecidos, sendo que um pai foi excluido da pesquisa por seu filho ser
adolescente, extrapolando a idade definida para este estudo.

As entrevistas ocorreram de forma individual, com cada um dos participantes e foram
gravadas em audio para, posteriormente, serem transcritas na integra. O local utilizado para a
coleta dos dados foi definido de acordo com a preferéncia dos participantes, podendo ocorrer
numa sala do CRAS ou na residéncia dos mesmos, em horarios diferenciados para pais e maes.
Desta forma, as coletas realizadas com os pais ocorreram todas nas residéncias dos mesmos,
em horarios alternativos (apds as 18h00min.) ou aos finais de semana e, das seis coletas
realizadas com as maes, cinco ocorreram no CRAS e apenas uma na residéncia da participante,
sendo que todas as coletas foram realizadas por uma das autoras deste estudo.

Ressalta-se, ainda, que foram tomados todos os cuidados éticos exigidos na pesquisa
com seres humanos sendo que, para manter o sigilo quanto a identidade dos participantes na
exposicdo dos resultados, os mesmos serdo identificadas por uma letra maidscula e um
namero cardinal, sendo a letra P correspondente aos pais € a letra M as méaes, ou seja, P1, P2,

P3 etc., M1, M2, M3 e assim sucessivamente.
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Instrumentos

Na realizacdo desta pesquisa foram utilizados dois instrumentos, ambos construidos
pelas pesquisadoras, sendo eles: um Questionario Sociodemogréfico e uma entrevista
semiestruturada intitulada Entrevista Sobre Parentalidade em Contextos de Vulnerabilidade
Social. O primeiro foi utilizado com o objetivo de obter informacdes acerca das caracteristicas
gerais das participantes, tais como: idade, escolaridade, profisséo etc. A entrevista, por sua vez,
foi construida para fins do presente estudo e visou explorar o significado de ser mae de
criancas em familias em situacdo de vulnerabilidade social, com o objetivo de melhor
compreender o exercicio da maternidade em tais contextos. A fim de alcancar o objetivo
proposto, a mesma abordou o0s seguintes topicos: a) o papel do pai na cria¢éo dos filhos:
rotina familiar, educacéo dos filhos, cuidados diarios com os filhos e relacionamento com os
filhos; b) o significado da paternidade: importancia do pai para os filhos e para a familia e a

definicdo de paternidade ideal.

Analise dos Dados

Os dados coletados através das entrevistas individuais foram analisados através da
Anélise de Conteudo (Bardin, 1977), de modo que o contetdo apresentados foram agrupados
em eixos tematicos ou categorias semanticas. Estes, por sua vez, foram elaborados a partir do
modelo aberto (Laville & Dionne, 1999), sendo definidas apds a coleta dos dados, tendo em
vista a frequéncia e/ou relevancia dos conteudos manifestados pelos pais nas entrevistas. Para
tanto, duas autoras do presente estudo trabalharam em conjunto como juizas na definicdo das
categorias e na vinculacdo das falas dos participantes as categorias. Cada juiza avaliou
separadamente as entrevistas com vistas a propor as categorias tematicas e associar as falas as
mesmas. Eventuais discordancias quanto a categorizacao das falas nas categorias foram

sanadas por uma terceira juiza, também autora do presente estudo.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir das entrevistas realizadas com pais e mées, buscou-se compreender o
significado da paternidade em contextos de vulnerabilidade social. Desta forma, elaboraram-
se trés categorias tematicas: “A parte financeira o responsavel sou eu”: Sobre Questdes
Financeiras e Domésticas, “O esteio da casa € o pai”: Sobre Autoridade e Disciplina” e “O
filho ¢ um pedaco da vida da gente”: Sobre Cuidado, Protegdo e Afeto, as quais serdo

apresentadas e discutidas a seguir.

“A parte financeira o responsavel sou eu”: Sobre Questdes Financeiras e Domésticas

Esta categoria engloba os significados atribuidos a paternidade em contextos de
vulnerabilidade social no que se refere ao papel do pai em relagdo ao sustento financeiro da
familia e dos filhos, bem como sua participacao nos afazeres domésticos. Em relagéo ao
aspecto financeiro o pai era o inico provedor em trés casos (P4, P5 e P6): “Eu trabalho e a
mulher fica em casa com o nené, cuidando do nené e da casa” (P4); “so eu trabalho, né.
Entéo, a parte financeira, o responsavel sou eu” (P6). Mesmo para 0s pais que dividiam com
as esposas as despesas da casa, 0 aspecto mais enfatizado pelos pais acerca de seu papel para
com os filhos foi o sustento financeiro ou o auxilio para tal: “Tarefa de um pai, ajudar eles
(filhos) no que for possivel, o que a gente puder ajudar, ajudar; quando tem (referindo-se ao
poder aquisitivo) pra ajudar” (P3); “Eu faco tudo pensando nela. (...) Trabalho pensando que
tem que levar o dinheiro pra casa pra sustentar ela” (P6);

Eu, o dinheiro do aluguel da casa que n6s morava eu dou pra elas. E mais alguma

coisa que eu recebo do salario. Roupa, essas coisas, que eu compro pra elas, também

(...). Se precisa de alguma coisa, também. Com medicamentos, essas coisas, no que eu

puder eu sempre ajudo (...). N&o, tipo, s6... como nds separamos, sé da o dinheiro do

aluguel e deu, alguma coisa assim, sabe. Sempre precisa de mais coisas (P2).

Essas falas, embora remetam a um papel tradicional desempenhado pela figura paterna
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— 0 de provedor financeiro — ndo devem ser menosprezadas. Atualmente, as discussdes acerca
do papel paterno tendem a desconsiderar e até mesmo, a desqualificar, o envolvimento do pai
com o aspecto financeiro, demandando que este deixe o lugar tradicional e ocupe-se com
outros aspectos da vida familiar, por exemplo, a divisdo das tarefas domésticas e o cuidado
com os filhos, este Gltimo atraves da realizacdo de atividades como alimentacéo, higiene,
acompanhamento na escola etc. Nao se trata de desmerecer a importancia da participagéo e do
envolvimento do pai para com estas atividades, pois as mesmas sdo, também, atribuicdes
paternas, todavia, ha que se ressaltar a importancia que o papel de provedor financeiro possui
para as familias, de modo especial aquelas em situacdo de vulnerabilidade social. Obviamente,
este papel ndo precisa ser desempenhado apenas pelo pai, mas é de extrema importancia, para
a sobrevivéncia da familia, que alguém o faca. E, no caso da impossibilidade de o pai assim o
fazé-lo, podem surgir sentimentos de incompeténcia e desvalia, ja evidenciados por Sarti
(2011), tanto no que se refere a percepcao do homem sobre si mesmo, quanto da familia para
com este, uma vez que, de acordo com a autora, o trabalho e a capacidade de gerar renda séo
ainda considerados socialmente como func¢des que enobreceriam o homem.

Os pais P1, P2 e P3 tambem trabalhavam e sustentavam suas familias, porém ndo eram
0s Unicos responsaveis por esta tarefa, uma vez que as maes também contribuiam com o
orcamento. Entretanto, as mulheres possuiam renda inferior a dos pais, tendo em vista que
Seus empregos, na maioria, ndo eram estaveis, ou seja, ndo constituiam vinculo empregaticio
formal e apresentavam cargas horérias variaveis. Esta situacao de colaboracao entre pai e mée
para a manutencio do sustento financeiro é bem exemplificada pela fala de P3: “E, a gente vai
se ajudando conforme... As vezes eu tenho dinheiro, se eu n&o tenho ela tem”. O pai P5,
apesar de ser o unico provedor financeiro da familia, fala de como ele e a companheira
administram as despesas da casa: “Ah isso a gente vai conversando (sobre como realiza o

sustento financeiro da familia), precisa um dinheiro la ou isso... Entdo, a gente pega numa
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ponta, bota na outra e vai, pra ir levando, né” (P5).

Apesar destes pais ndo serem os Unicos provedores de suas familias, tendo o auxilio
das mées para a manutencéo financeira dos filhos e da casa, apenas P1 néo relacionou como
papel do pai o sustento financeiro, sendo que todos os demais o fizeram. Consoante a fala dos
pais, as mdes, também, afirmaram que o principal papel do pai estava em prover a familia
financeiramente: “um bom pai que trabalhasse e ndo deixasse faltar as coisas pros filhos”
(M6); “O pai pra familia € trazer os alimento pra dentro de casa, pagar agua e luz, roupa,
calcado, fralda pros nené...” (M3); “Trabalhar pra trazer alimento pros filhos (referindo-se as
tarefas do pai)” (M4). Este achado vai ao encontro do que propunha Sarti (2011) ao estudar
familias de baixa renda de S&o Paulo e identificar que o papel do homem, na familia pobre, €
trabalhar para sustentar financeiramente a familia. Isto, segundo a autora, € o que confere
poder e dignidade ao homem frente a sua familia e a sociedade.

Apesar de acreditarem na importancia deste papel do pai, na pratica, o discurso das
mulheres ndo evidenciou sua ocorréncia. Nos casos em que as maes nao coabitavam com o0s
pais de seus filhos (M2, M4, M5 e M6), com excec¢do de M6, a qual ndo coabitava devido ao
fato do companheiro encontrar-se na situacdo de apenado, em regime de reclusao, a penséo
alimenticia so era paga corretamente pelo ex-companheiro de M4. O ex-companheiro de M2
pagava pensdo de forma irregular, ou seja, ndo mantinha uma frequéncia exata e o pai das
criancas de M5 precisou ser intimado judicialmente para realizar o pagamento da mesma. Esta
situacdo é melhor exemplificada nos seguintes fragmentos: “Olha, penséo € aquela historia,
manda quando quer, quando ndo quer ndo manda” (M2); “Ele ndo é muito como pai, 0 que
ele pode ajudar ele ajuda, né, ele da o que ele pode, né, fora da penséo, s6 que ele ndo € um
pai presente com ele... ele ndo da muita atengdo” (M4);

Parece que ele se afastou, sabe. N&o sei. Do nada, assim. Acho que um pouco é

porgue eu botei ele no Férum. (...) Tinha més que ele me dava 100 pila e achava que
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tava pago. As vezes, tinha més que ele me dava 50 e achava que tava OK. SO que ndo

é justo. Eu, né, me falaram que n&o é justo. Os filho séo dele, né. Entdo, tem que

pagar também um pouco. Dai eu acho que isso doeu um pouco pra ele, sabe? (M5).

Desta forma, as falas destas mées demonstraram um pai que ndo exerce o papel de
provedor e que ndo é presente na rotina familiar e na vida dos filhos, o que difere das
afirmacdes expressas pelos pais entrevistados, uma vez que 0s mesmos parecem, realmente
estar mais envolvidos com seus filhos e familias do que os pais descritos pelas maes
pesquisadas. Para compreender tal incongruéncia, cabe lembrar que, como ja descrito no
método, apenas um pai e uma mae formavam um casal (M1 e P1), os demais entrevistados,
tanto pais quanto maes nao formavam casais entre si. Assim, percebe-se que o significado
atribuido a paternidade em relagédo ao aspecto financeiro era compartilhado entre pais e mées,
todavia, houve uma enorme lacuna entre este e o papel paterno, uma vez que o papel
desempenhado pelos pais participantes do estudo pode néo se aplicar a outras familias, ndo
sendo representativo dos demais pais provenientes deste contexto. A este respeito, lembra-se
que todos os pais participantes possuiam convivio préximo aos filhos.

Considerando as afirmacdes feitas tanto pelos pais quanto pelas mées, percebe-se que
0 papel paterno ainda era visto de forma tradicional, ou seja, o pai como provedor financeiro,
mesmo Nnos casos em que este ndo desempenhava tal papel, como no caso das familias
monoparentais femininas. Dentre os pais, apenas Ple P4 fizeram uma referéncia alterativa ao
papel paterno, indicando a cooperacdo entre pai e mée para com os afazeres domésticos e a
manutengao da casa: “no dia a dia, cada um vai fazendo uma coisa ou outra, um ajuda o
outro conforme as necessidades” (P1); “ajudar em casa, no que for preciso... (referindo-se ao
papel do pai na familia)” (P4). J4 entre as maes, M4 e M5, além da divisao de tarefas,
apontaram o pai desempenhando a coparentalidade com a mae, sendo esta definida como uma

relacdo de ajuda muatua entre dois adultos cuidadores, em prol de melhor atender as
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necessidades das criangas “cuidar, também, um pouco da casa, ajudar (referindo-se as tarefas
do pai)” (M4); “Pra mim um bom pai é um pai presente, que te ajuda, auxilia” (M5).

Neste sentido, a pesquisa realizada por Jablonski (2010), cujo objetivo foi investigar a
negociacao de tarefas dentro do lar entre 20 membros brasileiros de casais heterossexuais de
classe média, identificou que a participacdo masculina nas tarefas domésticas era
complementar a da mulher, embora houvesse discrepancias entre a percepcdo de ambos sobre
0 assunto, sendo que os homens afirmavam participar de forma igualitaria e as mulheres
tenderam a ndo reconhecer tal participacdo por parte destes. Apenas com relacdo aos cuidados
com os filhos a participacdo masculina foi maior, todavia, subsidiaria a da mulher, sendo que,
essa desigualdade na diviséo de tarefas domesticas e de cuidados com os filhos nao foi
indicativo da existéncia de maior conflito entre os casais. Desta forma, um aspecto importante
apontado por este estudo refere-se ao fato de que a manutencao de papéis estereotipados de
género e parentais independem do nivel socioecondmico e escolaridade dos casais,

remontando a questdes sdcio-historicas e culturais.

“Q esteio da casa é o pai”: Sobre Autoridade, Disciplina e Apoio

Esta categoria engloba os significados atribuidos a paternidade em contextos de
vulnerabilidade social no que se refere ao papel de autoridade familiar, desempenhado pelo
pai, bem como as estratégias utilizadas pelo mesmo para promover o controle e a disciplina
dos filhos. Com relacéo ao papel do pai para a familia, este foi descrito pelos pais
entrevistados como sendo uma figura central, responsavel pela manutencéo e organizacao da
mesma: “Pai pra familia é, como diz, é o cabega, o responsavel. E a unifo, como se diz” (P1);
“QO pai, pra familia, ndo comparando, é o esteio da casa. Porque eu ja notei, 14 em casa,
guando o pai faltou, muda muita coisa. Entéo, até quando o pai ta ele tem uma posicéo
positiva, troca uma ideia com a mde: “vamos fazer isso, fazer aquilo”. E um esteio que

segura a ponta” (P5); “Ah, é o alicerce da casa, acho. Acho que ¢ o alicerce da casa. Porque
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sem o pai em casa, ndo tem, acho que a casa cai” (P6). Ainda, o entrevistado P3 enfatizou
que o papel paterno é de suma importancia para a familia, representando, em suas palavras
“tudo”, uma vez que, de acordo com 0 mesmo, € o pai quem orienta e educa os filhos,
preparando-os para a vida.

Entre as mées, apenas uma considerou o pai como um representante da autoridade
familiar: “Olha (o pai) é o chefe, é a cabeca como diz o ditado. Tipo assim, caso precise de
alguma coisa o pai vai la e busca, ou vai la e leva essas coisas” (M1). As demais
entrevistadas ndo relacionaram esta caracteristica ao papel paterno, o que permite pensar que,
para estas, devido ao fato de suas configuracdes familiares serem representadas pela auséncia
da figura paterna (M2, M4, M5 e M6), o pai realmente ndo desempenhe um papel de
autoridade e/ou centralidade. Todavia, mesmo na familia de M5, na qual o pai ndo coabitava e
ndo desempenhava um papel de apoio e seguranga, 0 mesmo era visto pela mée como uma
figura de referéncia, funcionando para esta como um suporte para a criacdo dos filhos e para a
tomada de decisdes: “O pai tambem é muito importante. Eu sei como ele faz falta, entdo. Até
pra me apoiar (...). Porque ndo é a questdo so financeira, mas questdo de te amparar, até pra
mim como pras criangas também. Entao, eu sinto que um pai faz muita falta. Faz muita falta”
(M5). Desta forma, esta fala revela o quanto a mée pode sentir-se “desamparada” frente a
necessidade de criar e educar os filhos sem a presenca da figura paterna e, além disso, o
quanto o pai representa, mesmo na sua auséncia, uma figura que sustenta e organiza a familia
em termos emocionais.

Esta situacdo também foi evidenciada por Cunico e Arpini (2014), em pesquisa
realizada com dez maes que compunham familias monoparentais de uma periferia urbana do
Rio Grande do Sul. Neste estudo as mdes também definiram o pai através de adjetivos que
remetem a ideia de centralidade e de sustentacdo, como, por exemplo a palavra “estrutura”.

Além disso, as maes consideravam o pai como um representante da ordem e do respeito na
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familia, sendo que, na sua auséncia, a mae sentia-se sobrecarregada e sem 0 apoio necessario
para desempenhar as tarefas que Ihe competiam.

Especificamente em relagdo as praticas de controle e disciplina para com os filhos, os
pais salientaram que seu papel consistia em educar, orientar e ser um bom exemplo aos
mesmos: “A responsabilidade € normal, de pai, né, de educar” (P1); “Dar 0 maximo; e
educacao. Tem que explicar, porque a gente tem uma no¢ao de alguma coisa. Entao, tem que
procurar sempre pro melhor” (P5);

Procurar ensinar os filhos, ndo deixar fazer coisa errada, porque hoje a educacéo dos

filhos vem tudo da propria casa. Hoje se eles veem o pai fazendo uma coisa em casa

eles vao fazer na rua, pode ter certeza. Até de conversar, o pai falou isso, a mae falou
aquilo, eles levam pra outro lado, e se tu fizer mal, no caso ser uma pessoa ruim,
briguenta, eles vao ser também (P3).

Torna-se necessario ressaltar que a fala de P5 levanta um ponto importante a ser
pensado quando se tem como propdsito o estudo e/ou intervencao acerca de familias em
situacdo de vulnerabilidade social, ou seja, suas competéncias. E comum que o pesquisador
e/ou o profissional que atua junto a tais familias perceba com maior énfase os problemas e
disfuncdes que a mesma apresenta, tendo em vista problematicas como conflitos familiares,
abuso de alcool e drogas, situacdo financeira instavel, bem como a diversidade de arranjos e
composicBes que a mesma desenvolve para enfrentar as adversidades cotidianas, entre outras.
Neste sentido, quando o olhar recai sobre as fragilidades que a familia apresenta, pode se
deixar de reconhecer as potencialidades, ou seja, as competéncias que a mesma possuli.

O estudo de Sousa e Ribeiro (2005) problematizou esse olhar pessimista sobre as
familias em situacdo de vulnerabilidade social - as quais sdo denominadas multiproblematicas
pelas autoras — e investigou 60 chefes de familias pobres com o objetivo de identificar a

percepcdo dos mesmos acerca de suas competéncias, ou seja, aquilo que funciona em seu
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sistema familiar. Os resultados apontaram como competéncias das familias investigadas a
unido familiar, o vinculo entre pais e filhos e a entreajuda entre os membros da familia. Da
mesma forma, a fala do entrevistado P5, no presente estudo, indica que 0 mesmo reconhece
em si proprio uma importante competéncia paterna, ou seja, a capacidade de orientar os filhos
de acordo com seu conhecimento e sua historia de vida.

Ainda no que se refere ao controle e disciplina, apenas P6 afirmou que a educacéo é
uma responsabilidade exclusiva do pai. A fala a seguir ilustra a forma como o mesmo age com
relacdo a este aspecto: “Olha, eu falo que ‘ndo’é ‘ndo’, ela me olha com uma carinha feia,
ela ameaca chorar, mas tem que ser assim, porque se o cara nao fizer isso eu acho que o cara
nao segura mais depois. Ensinar desde pequeno” (P6). P1, P3 e P4 afirmaram que as agdes
que envolvem educagdo dos filhos sdo compartilhadas entre eles e as maes: “Tipo, é eu e ela,
0s dois” (P1); “Nés (referindo-se a pai e mae) ensinamos eles” (P3). Os pais P2 ¢ P5
afirmaram que a mée € a pessoa mais presente com os filhos sendo, portanto, a responsavel
por realizar tal atividade com os mesmos, porém, reconhecem a necessidade do pai auxiliar
neste sentido, conforme ressaltado nos trechos: “Ah, tipo, a mae é mais presente la, né, mas os
problemas, tipo, que tem, ela sempre me passa pra mim, também, auxiliar” (P2); “Tem que
dar um pouco de obediéncia pra crianca, sendo, também fica ruim” (P5).

Este resultado pode ser comparado aos achados de Wagner, Predebon, Mosmann e
Verza (2005), em estudo que investigou o compartilhamento de tarefas referentes aos papéis
de pais e mées de 100 familias de classe média da cidade de Porto Alegre/RS. Os resultados
do mesmo apontaram a existéncia de dois grupos de estruturas familiares, ou seja, um grupo
com caracteristicas mais tradicionais no que se refere aos papéis de género e de pai e mae
(Grupo 1) e um grupo com papéis mais flexiveis, havendo compartilhamento de tarefas entre
pais e maes (Grupo I1). O grupo | foi definido pelos autores como aquele em que as maes

eram responsaveis por tarefas como criacéo e educacao dos filhos, sem a participacdo dos pais
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na realizacdo das mesmas e, em contrapartida, 0s pais eram 0s principais responsaveis pelo
sustento financeiro da familia, com uma pequena ou nula participacdo da mulher na economia
familiar, ou seja, a grande maioria destas maes ndo possuiam trabalho remunerado. O grupo I,
por sua vez, foi definido como aquele em que em que havia um compartilhamento de tarefas
entre pais e maes, tanto no que se referia aos cuidados e educacao dos filhos, quanto ao
sustento financeiro da familia, ou seja, por estruturas familiares que se distanciavam dos
modelos classicos de papéis de género e parentais.

Neste sentido, o presente estudo identificou que a maioria dos pais entrevistados
compartilhava com as mées tarefas referentes ao controle e disciplina dos filhos. Portanto,
este resultado aproxima-se, em parte, aos achados das autoras anteriormente citadas (Wagner
et al., 2005), bem como ao que foi proposto por Sarti (2011) em relagéo a participacdo do pai
em familias de baixa renda — em situacdo de vulnerabilidade social para o presente estudo —, a
qual se daria, principalmente, através dos papéis de provedor financeiro e de autoridade
familiar, ou seja, através de acdes que desenvolvessem a educacao e o respeito.

No que diz respeito as falas das maes, estas consideravam a educacédo dos filhos como
uma atribuicdo do papel paterno: “ajudar na parte de educacéo, dizer o que € certo e 0 que €
errado” (M2); “Bom pai também, educando amando seus filhos, principal € educar” (M1).
Entretanto, dentre as seis maes entrevistadas, apenas M3 indicou que seu companheiro
desempenhava um papel ativo no que se refere a educacéo dos filhos — “Eu acho que ele
cuida, educa as criancas. E bom, ele explica o que deve, s6 o certo, e o errado ele também
explica, o que ndo é pra fazer” — e a entrevistada M1, esposa de P1, que concorda o
companheiro quando o mesmo afirma que esta atividade é compartilhada por ambos os pais.
As demais maes ndo mencionam a participacdo dos pais na educacao dos filhos.

Este dado pode estar relacionado ao fato de que quatro destas maes (M2, M4, M5 e

M6) residiam com seus filhos sem coabitar com os pais dos mesmos. Desta forma, os pais ndo
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estavam presentes no dia-a-dia da familia e, portanto, estavam menos disponiveis para o
desempenho de tais tarefas. Todavia, sabe-se que o fato de pai e mé&e ndo coabitarem no
mesmo espaco fisico, ou seja, na mesma casa — tanto por ndo haver um relacionamento
amoroso e/ou conjugal entre 0s mesmos ou, ainda, por motivo de divércio e/ou separagdo
entre estes —, ndo justifica a ndo participacdo de um destes na criacéo e educacédo dos filhos,
tendo em vista o que propde a legislacao vigente, como é o caso da Lei 13.058, de 22 de
dezembro de 2014, a qual institui a Guarda Compartilhada.

De acordo com os pais entrevistados, as agdes que 0s mesmos utilizam com o objetivo
de controlar e disciplinar as criangas envolvem desde o dialogo até o castigo (privacgdo de algo
ou objeto do qual a crianca gosta) e, como ultimo recurso, a puni¢éo fisica: “Senta e conversa.
Conversa o que é bom, o que € errado, amizade, com quem tem que sai, tipo, conversa do dia
a dia. A gente sabe os tipos de amigos, aonde vai, imp&e hora que volta, essas coisas basicas,
né” (P1); “Dai eu vo fala assim oh: X (nome da crianga), tu tem que obedecer o pai e a mae,
porgue sendo o pai ndo vai te da um troquinho pra merenda, da uma puxada, dai ela: Mas eu
queria um ténis novo. Nao, mas tu ta fazendo arte, tu vai ter que obedecer” (P5); “Ah, quando
eles me desobedecem eu falo, primeiro eu explico bem, as vezes coloco de castigo, mas se 0
castigo ndo adiantar eu passo o chinelo neles, as vezes” (P3).

Em relacdo a punicéo fisica como estratégia para disciplinar os filhos, alguns pais se
mostraram contrarios a mesma: ‘“tem muitos pais ai que batem, se (o filho) fez uma coisa
errada. Nao adianta. Bater ndo resolve em ninguém, tem que conversar, é a Unica solu¢cdo”
(P1); “Se educa falando o que é o certo, 0 que € o errado, e ndo batendo. Que bater ndo
adianta. O gque adianta é falar o que é certo. 1sso eu acho que é necessario” (P4).

Os fragmentos citados permitem uma reflexdo acerca das praticas educativas parentais,
sendo que, a partir dos mesmos € possivel perceber que os pais referem utilizar praticas

indutivas (explicacOes, negociagdo etc.) e praticas coercitivas (punigdes fisicas, privacdo de
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privilégios, coacdo verbal, etc.) com o objetivo de controlar e disciplinar os filhos. Marin,
Piccinini e Tudge (2011), em estudo realizado com pais e maes de diferentes niveis
socioecondmicos da regido metropolitana de Porto Alegre/RS, com o objetivo de examinar a
estabilidade e a mudanca nas praticas educativas maternas e paternas ao longo da primeira e
segunda infancia (24, 36 e 72 meses de vida da crianga) identificaram que algumas praticas
educativas parentais tendem a sofrer modificages ao passo que outras tendem a se manter
estaveis. Exemplo de préaticas que se alteraram, no estudo, foram as préticas indutivas e de
ndo interferéncia®. Desta forma, a medida em que a crianca cresce, pais e maes priorizam
praticas indutivas para regular o comportamento infantil, bem como tendem a apresentar
praticas de ndo interferéncia, tendo em vista a maior autonomia da crianga. Por outro lado, o
estudo indicou que as préaticas coercitivas tendem a se manter estaveis ao longo do
desenvolvimento infantil, sendo que, tanto os pais quanto as médes demonstraram ter usado as
mesmas em momentos especificos, ou seja, de maior conflito, como é o caso das birras, ou
como ultimo recurso educativo, apos terem sido aplicadas praticas indutivas e, até mesmo, de
ndo interferéncia. Portanto, especificamente a fala de P3 demonstra a utilizacdo de préaticas
coercitivas como altimo recurso, precedido por outras tentativas de modificar o
comportamento da crianca.

Ainda em relacdo a educacao, alguns valores foram apontados pelos pais como de
extrema importancia para a criacdo dos filhos, sendo que os pais tentam transmiti-los aos
mesmos. O valor mais relatado pelos pais foi a importancia do estudo e da profissionalizacéo:
“0 estudo, que sem o estudo hoje em dia ndo é nada, essa é a verdade” (P1); “explico pra eles

como que tem que ser: estudar, ser uma pessoa trabalhadeira” (P3); “Explicar o que, no meu

4 As préaticas de ndo interferéncia correspondem as situacdes em que 0s pais ndo interferem no
comportamento da crianga, ou seja, permitem que a mesma tome decisdes livremente,

respeitando sua autonomia e independéncia (Marin et al., 2011).
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sentido, o que eu acho que é melhor, né, pra eles: estudar, que no meu tempo ndo tinha essas
possibilidades, hoje eles tem, entdo, pra ser favoravel pra eles” (P5). Além disso, a
honestidade foi bastante citada através da expressdo “ndo roubar e ndo mexer nas
coisas/objetos alheios”, conforme verifica-se nos fragmentos: “Importante é ndo mexer no
que ndo é deles, tipo ndo roubar” (P1); “Importante ensinar eles a dar uma pessoa de bem, né,
néo seja como diz o outro, ndo faz mal pros outros ou mexer nas coisas dos outros, roubar as
coisas, isso que procuro ensinar pra eles, (...) dar uma pessoa de bem” (P3). Outros valores
relatados foram o respeito e a obediéncia: “Eu sou bem exigente nesse negécio dos meus
filhos saber respeitar os outros, ser obediente” (P3); “Ser educado, respeitar pra ser
respeitado e ser um bom menino” (P4); “Respeito. Respeitar os outros. Essencial € o
respeito...” (P6).

Por fim, ainda relacionado aos valores, surgiu a preocupacdo dos pais em evitar as
vulnerabilidades presentes no contexto em que vivem, como € o caso da violéncia e da
drogadigdo: “sabe que hoje em dia, como diz, as ofertas da droga, coisarada ta ai, né. (...).
Ent&o a gente conversa esse lado todo dia, tu sempre ta dando uma conversadinha,
orientando” (P1); “ndo deixo se misturar muito na rua de noite (...) a gente vé muitas
criangas, aqui na vila mesmo, a gente tem crianca de dez, 11 anos, tdo fumando e bebendo e
de arruaca pelas ruas, € € isso que eu procuro ensinar pra eles, ndo deixar eles fazer isso ali,
sair com os outros” (P3); “Que nem meus pia, quando estavam la em cima, longe, no comeco
me preocupei muito né, porque existe muito esse negocio dessa droga, né” (P5).

Neste sentido, P5 demonstroua o papel ativo que o pai deve desempenhar para
transmitir tais valores aos filhos, bem como para estimular nos mesmos o desenvolvimento de
estratégias de enfrentamento a tais vulnerabilidades: “(...) 0s pai tem que explicar as coisa
pros filhos pra dar nogdo, porque eu acho que o filho fica... no que o pai néo fala, eu acho

que ele fica meio desorientado entéo, de repente, ele pode pegar um lado ruim né” (P5).
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Portanto, estas falas, acerca dos valores considerados importantes aos pais, permitem
uma reflexdo acerca da moral das familias que encontram-se em situacdo de vulnerabilidade
social. H4, no senso comum, a ideia de que as familias provenientes destes contextos ndo
valorizam, assim como ndo ensinam seus membros, a manter valores e principios morais.
Todavia, as falas dos pais pesquisados indicam o contrario, revelando os estereo6tipos e
preconceitos existentes por tras desta nocdo. Portanto, como bem indicou Mello (1992), ha
que se ter cautela ao tratar assuntos relacionados aos contextos de vulnerabilidade social,
principalmente em préticas de pesquisa, visto que ha o risco de incorrer a erros de

interpretacdo, quando o ideal de classe estiver atravessado a construgdo da ciéncia.

“O filho é um pedaco da vida da gente”: Sobre Cuidado, Protecao e Afeto

Esta categoria engloba os significados atribuidos a paternidade em contextos de
vulnerabilidade social no que se refere ao papel do pai frente ao cuidado, protecéo e afeto para
com os filhos. Em relacéo ao cuidado e protecédo dos filhos, dois pais apontaram esta tarefa
como atribuigdo do papel paterno: “Cuidar bem dele, proteger ele de tudo (...). Cuidar pra
que ndo aconteca nada de mal (P4); “Fora educacao, ser um pai protetor, eu acho. Proteger.
Eu acho que € isso, proteger ela. (...). Ah, cuidar. Cuidado, prevenir de acontecer as coisas,
acho que € isso” (P6). As maes, por sua vez, ndo apontaram o cuidado e a protegdo
diretamente como papel do pai, porém indicaram uma variacdo do mesmo, ou seja, a
necessidade do pai se fazer presente fisicamente no dia-a-dia dos filhos: “Bom pai pra mim é
aquele que esta presente em tudo, participa no geral da vida do filho, satde alimentac&o,
educacdo, tudo. Um bom pai é esse que esta presente, que se preocupa, que corre atras, que
se interessa com o filho” (M2); “Pra mim um bom pai é um pai presente, que te ajuda, auxilia,
né” (M5); “O pai pra familia é (...), também participar (...) e ndo abandonar as criancas
(referindo-se ao pai), tem pai que abandona, deixa s6 com a mae” (M3).

Alguns pais concordaram com o fato de que se fazer presente na vida dos filhos é de
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suma importéancia para 0s mesmos sendo, portanto, uma tarefa do pai: “Um bom pai...? (...).
Presente, tenta sempre ser presente. Acredito que seria o basico. Ah, tem muitas outras, mas o
basico acho que seria isso ai” (P1); “Um bom pai é tu ta ali, né, no que o filho precisar tu ta
ali, isso é o que eu acho. Ta nas horas boas e horas ruins, tudo (...) auxiliar o filho em tudo
que ele precisa. Independente de qualquer coisa, ser um pai presente” (P2); “Ser presente
sempre, no que for preciso” (P4).

Esta afirmacdo, por parte de pais e maes quanto a importancia do pai ser presente na
vida dos filhos, vai ao encontro do que Lamb, Pleck, Charnov e Levine (1985) e Lamb (1992)
teorizaram como envolvimento parental, aqui entendido como envolvimento paterno, pois a
tematica em estudo faz referéncia a figura do pai. De acordo com os autores, 0 envolvimento
parental possui trés componentes, ou seja, a interacao, a acessibilidade e a responsabilidade. O
primeiro componente refere-se aos momentos de interacéo direta entre pai e filhos, como em
situacOes de alimentacgdo, brincadeiras ou na realizacdo das tarefas escolares, por exemplo. O
segundo componente refere-se a0s momentos em que o pai esta realizando outra tarefa, mas
esté ao alcance ou disponivel para o filho caso o mesmo necessite. Cenas comuns do dia-a-dia
podem ilustrar este segundo componente como, por exemplo, quando o pai esta lendo o jornal
na sala e a crianca esta brincando em um coémodo proximo a ele, ou mesmo, no chdo da sala.
E, por fim, o terceiro componente implica em uma série de sentimentos (ansiedade,
preocupacao etc.) e planejamento, por parte do adulto cuidador, para tomar as medidas
necessarias quanto aos cuidados e ao bem-estar da crianca. A responsabilidade, de acordo com
o0 autor, € mais dificil de ser identificada pois, geralmente, ocorre em momentos em que 0 pai
ndo esta em interacdo direta com a crianga, mas sim, em meio a outras atividades. Para tentar
exemplificar este terceiro componente, pode-se pensar no pai que esta trabalhando e, num
momento de intervalo lembra-se de que é necessario agendar a consulta de rotina com o

pediatra, e assim o faz. Outro exemplo pode ser a aten¢do para com as vestimentas da crianga
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— se ela as tem em quantidade suficiente e adequada ao momento (em termos de estacdo do
ano e tamanho/crescimento da crianga) — e, caso estas estiverem escassas, 0 pai precisara
planejar uma forma de providencié-las. Portanto, entende-se que o “ser presente”, citado por
pais e maes relaciona-se a no¢do de envolvimento paterno e aos seus trés componentes, ou
seja, um pai presente para interagir com os filhos, para estar acessivel aos mesmos e para ser
responsavel por estes.

Além disso, outras caracteristicas em relacdo ao papel paterno foram apontadas pelos
pais, como: ser amigo/companheiro dos filhos, envolver-se em atividades de lazer com 0s
filhos, dar amor e carinho: “ser amigo, ser companheiro tem que, tipo, varias situacdes tem
que fazer das tripas coracdo para tu ndo decepcionar os filhos” (P1); “Bom pai é tratar os
filhos bem, dar carinho pra eles, levar passear, pescar com eles...” (P3); “E dar amor pra ele,
cuidar” (P4). As maes também concordaram que o amor e o carinho devem ser caracteristicos
do papel paterno: “Eu acho que seria dar carinho, atencéo, sair passear (...) com o filho”
(M2); “Ter carinhos com os filhos e com a esposa também, isso € um bom pai” (M4); “Pra
mim um bom pai (...) que dé amor, dé carinho, né...” (M5). A fala de M4 amplia a concepg¢ao
do papel paterno frente ao afeto, uma vez que considera que este ndo deve ser direcionado
apenas aos filhos, como também a esposa, entrelacando a compreensao de parentalidade a de
conjugalidade.

Portanto, considerando o que foi afirmado pelos entrevistados, parece haver um
consenso entre pais e maes acerca da importancia da presenca do pai no dia-a-dia com 0s
filhos, bem como da afetividade como uma atribuicao paterna. Consoante a tal, o estudo de
Zampieri, Guesser, Buendgens, Junckes e Rodrigues (2012), o qual entrevistou cinco casais
gravidos de Florianépolis/SC com o objetivo de conhecer o significado da paternidade para
estes, bem como seus aspectos favoraveis e limitantes, encontrou dois significados atribuidos

a paternidade pelos sujeitos pesquisados: 1) o pai como provedor financeiro da familia e 2) o
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pai como figura de afetividade, envolvido com o nascimento e criacdo dos filhos. O primeiro
significado — pai provedor — foi apontado pelo presente estudo como atribuicdo do papel
paterno, enquanto que o segundo — pai afetivo — vai ao encontro do que pais e mées
descreveram como paternidade ideal, ou seja, um pai “amoroso/carinhoso”.

Ainda em relacéo ao afeto, os pais entrevistados relataram a realizacéo de atividades
com os filhos voltadas ao lazer como, brincadeiras diversas e atividades referentes aos
afazeres da vida no interior: “Brincamos de jogar bola, brincamos de se esconder, 0 mais que
ela gosta € isso” (P6); “Quando eu tenho tempo a gente sobe la pra cima, na pracinha,
brincar ou 1& no interior, na mae, levo eles brincar e eu, quando estou com eles, pra ensinar
as coisinhas pra eles fazerem” (P3); “Dai 14 a gente faz tudo que é atividade: pesca, arruma
acude, constroi galpéo pras galinhas, essas coisarada de interior mesmo” (P1). E, além disso,
brincadeiras de faz-de-conta, as quais sdo vistas pelos pais como um divertimento
compartilhado entre pais e filhos:

Ela puxa os brinquedos dela, do colégio, porque ela quer explicar muito, muitas vezes

ela diz que ‘o pai é meu aluno’ e ela quer ser a professora, o que a professora passou

pra ela, ela quer passar pra nos, dai, entdo ela vem e a gente da corda pra ela, ela
toma conta, so ela quer falar, entédo, olha é bem engracado! Vale a pena! Tem que
dar... é bem esperta, assim (P5).

Estes relatos por parte dos pais nos permitem pensar que a maior parte das atividades e
brincadeiras desenvolvidas pelos mesmos junto aos seus filhos contribuem para com o desen-
volvimento fisico e emocional das criancas, uma vez que envolvem atividades motoras com-
partilhadas entre pais e filhos, o que pode proporcionar momentos significativos entre 0s
mesmos. Todavia, com relacdo ao desenvolvimento intelectual e/ou cognitivo estas parecem
ndo relacionarem-se diretamente, exceto pelas brincadeiras de faz-de-conta, apontadas por

apenas um dos pais entrevistados. Neste sentido, o estudo de Maria-Mengel e Linhares



114

(2007), realizado em Ribeirdo Preto/SP, visou detectar riscos ao desenvolvimento infantil
durante os primeiros quatro anos de vida da crianca, bem como fatores de prote¢éo no ambi-
ente familiar. Este apontou que, especificamente em relacdo a figura paterna, sua baixa esco-
laridade relaciona-se a maior chance da crianca apresentar problemas de desenvolvimento. A
hipotese para tal, de acordo com as autoras, refere-se ao fato de que a maior escolaridade do
pai possibilitaria ao mesmo alcancar melhores empregos e, com isto, maior poder aquisitivo,
sendo possivel a oferta de diversos estimulos materiais, culturais, entre outros, 0s quais con-
tribuiriam para com o desenvolvimento intelectual e cognitivo de seus filhos.

Desta forma, entende-se que a maior escolaridade dos pais pode proporcionar a cons-
trucdo de um universo cultural variado, todavia, ndo pode ser tomada como Unica garantia de
uma parentalidade saudavel, nem como causa-efeito para o desenvolvimento infantil. Isto
porque outros fatores estéo relacionados, como € o caso da motivacéo, por parte dos adultos,
em estimular o desenvolvimento de seus filhos ou, na sua impossibilidade, de proporcionar
meios alternativos para tal (contratacao de profissionais e servicos, por exemplo); bem como
questdes individuais da prépria crianca, como personalidade, problemas de desenvolvimento
etc. De modo geral, os pais do presente estudo possuiam baixa escolaridade, sendo que a me-
tade destes possuem apenas 0 Ensino Fundamental incompleto. Entretanto, cada um contribui
e estimula seus filhos a sua maneira — ou seja, de acordo com o conhecimento que possuem e
daquilo que acreditam ser importante para o desenvolvimento infantil — e dentro de suas pos-
sibilidades, considerando o tempo disponivel, os recursos existentes no local em que vivem,
sua renda, entre outros fatores.

Por fim, em relacdo ao significado da paternidade, torna-se necessario ressaltar que
alguns pais expressaram o desejo em exercer uma paternidade diferente ao modelo que
vivenciaram com seus pais: “(...) que nem, eu nao tive pai, né, entdo, que nem eu falei, acho

que eu gostaria de ter meu pai presente, espero que eu sempre esteja perto da minha filha, na
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hora do aperto, que nem diz o outro, na hora da precisédo” (P6);

O pai ndo era desses de, sabe... era daqueles mais durdo, moda antiga, aqueles, entéo

é diferente que a convivéncia que a gente hoje tem (...) nos N0Ss0s tempos, 0 pai nunca

chegava conversar, né, era aqueles antigo mesmo, entdo tipo tem que ir aprendendo

na vida, no dia a dia. Pra tu conversar com eles, ndo é téo dificil assim (P1).

Estas falas vao ao encontro do que foi proposto por Gabriel e Dias (2011) ao
pesquisarem as experiéncias e sentimentos de oito pais em relacdo a sua paternidade e a de
seus pais, em estudo realizado na cidade de Santa Maria/RS. Neste estudo as autoras
apontaram que 0s pais se descrevem como sendo participativos na vida dos filhos e atenciosos
para com 0s mesmos. Todavia, por haver certas semelhancas e diferencas na sua forma de
exercer a paternidade em relacdo a paternidade exercida por seus pais, 0S mesmos mantém
uma postura ambivalente entre reproduzir algumas das a¢fes praticadas por seus proprios pais,
as quais sdo consideradas como acertos, bem como ndo repetir outras, consideradas equivocos.
Portanto, considerando a afirmacéo dos pais do presente estudo em relacdo ao desejo de
exercer uma paternidade diferente ao modelo de seus pais, pode-se considerar este fato como
positivo, uma vez que estes pais almejam desenvolver outras estratégias para o cuidado e
criacdo dos filhos, como € o caso do dialogo, citado por P1.

Por outro lado, contrariando essa ideia de realizar uma paternidade mais engajada,
relatada pelos pais, algumas maes, consideraram o papel paterno substituivel e de menor
importancia a crianca quando comparado ao papel materno: “se elas (criancas) sabem que tem
um pai e ele ndo ta ali elas sentem falta. Que eu sei por causa das minhas, que elas choravam,
ficavam doente. (...). Depois acostuma sem o pai” (M6); “Eu acho que o pai faz falta pra
crianca, mas o essencial é a mae, porque os antigos diziam: pai tu acha em qualquer lugar,
mée ndo! Mae ndo tem quem tu por substituir, o pai € um caso a parte, faz a diferenca mas ao

mesmo tempo ndo” (M2). Essa ideia, por parte das maes — e ndo apenas pelas maes deste
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estudo, mas pelas mées num geral — pode ser um fator que, também, contribua para o menor
envolvimento da figura paterna na criagdo dos filhos, uma vez que denota certa indiferenga
para com 0 mesmo, como se 0 seu papel ndo fosse relevante. Desta forma, discursos como
este funcionam de forma a desautorizar o pai de seu papel e de suas competéncias como tal,
afastando-o da participacdo na criacdo dos filhos e, por outro lado, mantendo a figura da mée

como soberana neste aspecto.

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo contribuiu para ampliar a compreensao acerca do significado da
paternidade vivenciada em contextos de vulnerabilidade social. O fenbmeno da paternidade
foi olhado através de dois prismas, ou seja, a partir do ponto de vista do pai e do ponto de
vista da mée, enfocando o significado atribuido a paternidade por pais € mées provenientes de
um contexto de vulnerabilidade social. culturais

Desta forma, com relacéo ao papel desempenhado pelo pai no contexto em questao,
houve consenso entre os dois publicos entrevistados de que seu aspecto principal ainda recaia
sobre o sustento financeiro dos filhos e da familia. Neste sentido, cabe ressaltar o peso
vivenciado por estes pais ao ter de, em meio a um contexto de pobreza e baixos salarios,
responder a expectativa social de provedor financeiro. Entre os pais pesquisados percebe-se
que os mesmos atendem a tal expectativa, porém sabe-se que esta realidade nem sempre
corresponde ao da maioria neste contexto. Por isso defende-se que a funcdo de prover
financeiramente a familia ndo deve ser desqualificada frente as demais, principalmente se
levarmos em conta as adversidades enfrentadas para tal, nestes contextos, como é o caso da
baixa escolaridade e qualificacdo profissional o que, consequentemente, acarretara em
menores oportunidades de emprego e com pouca remuneragao.

N&o houve consenso entre pais € mées no que se refere a nocéo do pai como

representante da autoridade familiar, sendo este aspecto mais enfatizado pelos pais do que



117

pelas maes. Todavia, apesar de as mées ndo relacionarem esta caracteristica, tendo em vista
que a maioria destas constitui familias monoparentais femininas e, portanto, sem a presenga
paterna na rotina familiar, ainda assim, houve relatos mencionando o pai como importante
figura de apoio emocional a mée. Entretanto, para além de sua tarefa tradicional de provedor
financeiro, os pais também demonstraram participar de outros aspectos da rotina familiar e da
vida dos filhos, como a educacédo e o ensinamento de valores, o cuidado e a protecdo, bem
como o exercicio da afetividade, expresso através da realizacdo de atividades diversas e
brincadeiras entre pais e filhos, as quais estimulam o desenvolvimento infantil.

Especialmente em relacdo a participacdo dos pais na educacao dos filhos, o presente
estudo evidenciou uma tendéncia dos mesmos em utilizarem-se de a¢6es como o didlogo, a
privacdo momentanea de algo ou objeto que a crianca tem apreco (andar de bicicleta, jogar
futebol, assistir televisao, por exemplo) em detrimento a punicao fisica. Considera-se, que
embora a privacdo de um bem da crianca, o dito, castigo, ainda seja considerado uma pratica
educativa coercitiva, o fato de buscar ndo fazer uso de punicéo fisica, valorizando o dialogo e
a reflexdo por parte das criancas deve ser valorizado. Utilizar estratégias ndo coercitivas
revela um esfor¢o por parte dos pais participantes, especialmente ao se considerar que estes
advém de uma realidade social caracterizada por baixa escolaridade e o acesso limitado a
informacdes.

Além disso, no que se refere ao significado atribuido a paternidade em contextos de
vulnerabilidade social, ha certo consenso entre os pais e maes pesquisados, de modo que o
“bom pai” é entendido por ambos como aquele que se faz presente na rotina familiar e na vida
dos filhos. Por outro lado, percebeu-se certa divergéncia de opinides quanto ao papel do pai
para a familia, uma vez que, enquanto para 0s pais 0 mesmo possui o significado de uma
figura central — “cabega”, “esteio”, “alicerce” — e, portanto, de autoridade familiar, para as

médes 0 mesmo pode ser, também, facilmente substituivel.
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E importante ressaltar, ainda, com relacio a realizacio deste estudo, que houve certa
dificuldade em acessar os pais, sendo que, diferentemente das mées, as quais prontamente
aceitaram participar, muitos pais recusaram o convite para a pesquisa. Desta forma, para se
atingir o nimero de seis pais participantes, foram contatados 16 pais, sendo necesséario,
retornar ao CRAS para solicitar novas indicagdes. Esta recusa pode ter ocorrido pelos mais
diversos motivos, todavia, chamou a atencdo o fato de um pai ter mencionado que este era um
assunto para ser tratado com sua esposa, ou seja, com a mae. Isso faz pensar que,
provavelmente, os pais que ndo se dispuseram a participar apresentassem experiéncias
diversas daqueles do presente estudo. Pode-se supor, ainda, que 0s pais participantes
correspondam aos pais que conseguem revisar suas praticas, estando abertos a novas
experiéncias e reflexdes. Com isso, ndo se deseja refor¢ar um olhar negativo sobre os pais de
camadas populares, contudo, sinalizar para um importante achado do presente estudo.

Outro fato que merece destaque refere-se ao local de coleta dos dados dos pais, uma
vez que nenhuma destas foi realizada no ambiente do CRAS, ou seja, todas ocorreram nas
residéncias dos participantes. Um motivo para isto pode ser 0 horario de funcionamento da
instituicdo, que coincide com o horario de trabalho de muitos dos pais acessados. Assim, as
coletas realizadas nas residéncias ocorreram em horarios alternativos, apds as 18h00min., e
aos finais de semana. Outro fator que poderia estar relacionado diz respeito a familiarizagédo
com a instituicdo de modo que as mées acabam circulando mais pelo espaco do CRAS, tendo
em vista gue, para a Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS), estas sdo consideradas a
“pessoa de referéncia” para a realizagdo do Cadastro Unico para Programas Sociais
(CadSUAS), do Governo Federal. Assim, poderiamos inferir que estas estariam mais
familiarizadas do que os pais com o ambiente do CRAS, aceitando realizar a coleta junto ao
mesmo.

Merece destaque, também, o fato de que tanto as concepcdes dos pais quanto das maes,
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acerca da paternidade, apresentam aspectos convergentes todavia, ha que se considerar que as
realidades familiares de ambos os atores pesquisados — pais e mées — sdo antagonicas. 1sso
porque a realidade familiar das mées €, em boa parte, representada pela auséncia paterna,
enquanto que 0s pais aos quais se teve acesso sao pais que convivem frequentemente com os
filhos e, de alguma forma, participam da rotina familiar. Desta forma, pode-se pensar que,
talvez, os resultados encontrados a partir destes pais ndo seja representativo de todos os pais
provenientes de contextos de vulnerabilidade social, uma vez que, os pais acessados para a
pesquisa sucederam inlmeros outros convites a pais que se recusaram participar da mesma.

Neste sentido, apesar de ter havido concordancia entre pais e mées acerca do
significado atribuido a paternidade, este sendo apontado, inclusive, por mées que nao
coabitam com os pais de seus filhos — ou seja, as quais constituem configuracdes familiares
monoparentais simples e/ou extensa —, pode-se questionar se o exercicio e o significado da
paternidade para estas mées ndo seria diverso ao das mées que encontram-se em outras
configurac6es familiares, como € o caso da nuclear e da reconstituida, por exemplo. Todavia,
ndo sendo este o objetivo do estudo — comparar os significados atribuidos a paternidade pelas
diferentes configuracdes familiares — este aspecto fica como sugestao para estudos futuros
envolvendo a tematica.

Considerando os aspectos anteriormente salientados, entende-se que o presente estudo
avancou para com a producdo do conhecimento cientifico, principalmente no que diz respeito
a tematica envolvendo paternidade e contextos de vulnerabilidade social, trazendo novos
elementos para pensar o0 exercicio e o significado desta, tanto a partir do olhar dos pais quanto
das maes. Além disso, acredita-se que as reflexdes produzidas a partir do mesmo contribuem
de forma significativa para com os profissionais inseridos nas politicas publicas brasileiras e
que atuam com familias em situacdo de vulnerabilidade social, uma vez que permitem

aproximar as concepgdes destes, as quais sdo provenientes do saber técnico-cientifico, as
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concepcdes advindas do saber popular, construidas socialmente pela popula¢do usuéria. Assim,
ao haver consonancia entre tais concepg¢des é possivel, ao profissional, manter uma atuacao
critica e comprometida socialmente, pautada pela ética e pelo respeito as diversidades
familiares, o que resulta em agdes mais eficazes, uma vez que estas vao ao encontro das reais
necessidades e expectativas de seus USUArios.

Todavia, um cuidado que se deve ter em relacdo aos resultados deste estudo refere-se
ao fato de que este ndo esgota a diversidade de configuragdes familiares existentes em nossa
sociedade, uma vez que estas sdo inimeras, sendo que cada qual apresenta peculiaridades
proprias e que merecem destaque em novos estudos. Além disso, em relagdo ao contexto de
vulnerabilidade social, os resultados produzidos ndo séo representativos de toda a sua
populacdo, mas sim de uma pequena parcela desta, de um municipio em questdo. Desta forma,
é possivel que, se realizado em outro local e com outros participantes, os resultados sejam
outros. Assim, por se tratar de estudo qualitativo, 0 mesmo nédo pbéde fornecer dados
generalizaveis, acredita-se que as reflexdes produzidas a partir do mesmo possam ser
transpostas para outras situacoes e contextos envolvendo relaces familiares e paternidade,
contribuindo para com a atuacgdo de profissionais de saude mental e para o desenvolvimento

infantil.
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo se propds a compreender o significado de ser pai e ser mde de
criancas em familias em situacdo de vulnerabilidade social, avancando para com a producéo
do conhecimento cientifico no que se refere ao exercicio da maternidade e da paternidade em
tais contextos. Além disso, ambos os fenémenos foram olhados através de duas perspectivas
distintas, ou seja, a partir das concepcOes de pais e mées provenientes do contexto, 0 que
permitiu uma visdo mais ampliada acerca do objeto de estudo.

Quanto a maternidade, evidenciou-se que as mdes sentem-se sobrecarregadas, devido
aos multiplos papéis que desempenham, os quais envolvem a colaboragdo para com o sustento
financeiro da familia, a realizacdo dos afazeres domesticos e a responsabilidade para com o0s
cuidados e educagdo dos filhos. Desta forma, houve certo consenso entre os entrevistados de
que a mae ideal ou a “boa mae” ocupa um lugar central na familia, tendo em vista as inumeras
funcbes que a mesma desempenha. Assim, pode-se pensar que 0 sentimento de sobrecarga que
as méaes vivenciam esta relacionado ao significado atribuido a maternidade nestes contextos, o
qual projeta sobre as médes a responsabilidade por tarefas como: organizacdo do espaco
doméstico, cuidado e educacdo dos filhos, auxilio para com o sustento financeiro da familia e
ser prestativa as demandas e necessidades do marido. Todavia, a0 mesmo tempo em que a
mée assume tais funcOes, ela deixa de fornecer espaco para que o pai, também realize-as,
contribuindo para a manutencdo de papéis cristalizados, tanto no que se refere as questdes de
género, quanto as questdes parentais.

No que diz respeito a paternidade, percebeu-se que o papel paterno ainda esta
associado as fungdes de provedor financeiro e autoridade familiar, ou seja, tarefas
tradicionalmente atribuidas ao mesmo. Em relagcdo ao primeiro aspecto — provedor financeiro
— este ndo deve ser desqualificado frente as demais fun¢bes que o pai pode desenvolver, tendo
em vista que, em familias provenientes de contextos sociais adversos, um membro que
consiga executar tal funcdo representa a possibilidade de sobrevivéncia a mesma. Quanto ao
pai como figura de maior autoridade familiar, embora esta funcdo tenha sido mais enfatizada
pelos proprios pais do que pelas médes, chamou atencdo o fato que, mesmo em familias
monoparentais femininas, este mantinha tal representacdo, sendo ressaltada, pelas maes, a
importancia do pai em momentos de tomada de decisdo e como apoio emocional as mesmas.

Entretanto, apesar das fungOes tradicionais serem as mais associadas ao papel paterno,

0s pais tambeém afirmaram participar de outros aspectos da vida dos filhos, como na educacédo
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e ensinamento de valores, nos cuidados e protecdo e na esfera afetiva, através da realizacdo de
atividades diversas e brincadeiras com os mesmos. Desta forma, houve consenso entre pais e
maes acerca da paternidade ideal, sendo que o “bom pai” foi definido como aquele que se faz
presente na vida familiar e dos filhos. Todavia, apesar das mées terem atribuido tal significado
a figura paterna, algumas destas referiram que o papel paterno possui importancia inferior ao
da mée, sendo facilmente substituivel. Esta afirmacdo pode ter relacdo com o fato de que,
algumas destas mdes, constituem familias monoparentais, tendo que se adaptar a auséncia
paterna na criacdo dos filhos. Por outro lado, uma mae que constitui uma familia nuclear
recasada também concordou com tal expressao o que, por sua vez, pode estar relacionado ao
significado da maternidade nestes contextos, a partir do qual a mde constitui uma figura
central na familia assumindo, e sendo requisitada a assumir, as multiplas funcdes que o papel
materno implica, nestes contextos.

Portanto, a partir dos resultados apresentados nos Artigos Um e Dois percebeu-se que
a experiéncia da maternidade e da paternidade, em contextos de vulnerabilidade social, ainda
mantém presentes certas atribuicdes tradicionalmente dirigidas a estes papéis, associadas as
diferencas de género. Além disso evidenciou-se, nestas familias, a existéncia de uma
preocupacdo maior, qual seja, possibilitar sua sobrevivéncia e evitar situacfes de risco aos
seus membros sendo que, para isto, as mesmas utilizam-se de recursos variados e disponiveis
em seu meio. Por fim, outro aspecto convergente entre os dois publicos pesquisados refere-se
ao desejo de exercer uma parentalidade diferente ao modelo vivenciado com seus pais, em sua
propria infancia, o que demonstra a capacidade de resiliéncia de tais familias, no que se refere
as possiveis situacGes traumaticas vividas por estas, bem como a maior acessibilidade a
informacGes e conhecimentos acerca do desenvolvimento infantil.

Todavia, um cuidado que se deve ter em relacdo ao estudo diz respeito ao fato de que
0s resultados ndo se propdem a ser representativos de toda a populacdo de pais e maes
presentes nos contextos de vulnerabilidade social, bem como ndo pretendeu oferecer dados
generalizaveis, tendo em vista ndo ser este o objetivo de estudos qualitativos. Porém,
considera-se que as reflex6es produzidas a partir do mesmo podem ser aplicaveis a outras
situacbes e contextos envolvendo a questdo da parentalidade. Além disso, o estudo ndo
esgotou a tematica em torno das configuracdes familiares, tendo em vista a enorme
diversidade de arranjos existentes. Sendo assim, sugere-se que tal aspecto seja foco de novos
estudos como, por exemplo, a comparacdo entre tais configuracdes e o fenébmeno da
parentalidade vivenciado junto a estas.

Ademais, considera-se que 0 presente estudo alcangcou o objetivo proposto,
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contribuindo para com o avango da ciéncia. Além disso, acredita-se que 0 mesmo
proporcionard algumas contribuicdes aos profissionais que atuam com familias junto as
politicas publicas brasileiras. 1sso porque seus resultados foram construidos a partir das
concepcdes das proprias familias, ou seja, dos proprios pais e mées, e ndao a partir do olhar de
terceiros. Assim, espera-se aproximar as concepcOes dos profissionais — advindas do
conhecimento técnico-cientifico — das concep¢des dos proprios usuarios das politicas —
provenientes do saber popular — e, assim, instrumentalizar os primeiros para que desenvolvam
atuacOes eficazes e comprometidas, pautadas pelo respeito as diversidades e que levem em
conta as reais necessidades das familias atendidas.

Esta intencdo, de aproximar as concepg¢des dos profissionais as dos usuérios, justifica-
se pelo fato que, a intervencdo deve visar o bem-estar dos ultimos, sem que se estabeleca um
jogo de forgas entre os saberes (técnico-cientifico e popular). Para tanto, a propria Politica
Nacional de Assisténcia Social — PNAS (BRASIL, 2004), assim como a Politica Nacional de
Humanizagdo — HumanizaSUS (BRASIL, 2003), do Sistema Unico de Saude, defendem que
as intervengdes propostas pelos profissionais levem em consideragdo a participacdo dos
usuarios junto as mesmas ou, dito de outra forma, que estas sejam estabelecidas
conjuntamente, entre os profissionais e publico atendido. Todavia, para que isto seja possivel,
é preciso que o profissional possua, além de conhecimento técnico, capacidade de empatia e
ética, para evitar concepcOes tendenciosas e enviesadas por crencas e preconceitos pessoais.
Isso porque, o enviesamento da pratica profissional por esteredtipos e preconceitos pessoais
limitam a capacidade de atuacdo do profissional e impedem-no de perceber as potencialidades
presentes nos usuarios atendidos, sendo que tais potencialidades muito podem contribuir para

alcancar os objetivos propostos em cada caso.
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APENDICES

Apéndice A
PREFEITURA MUNICIPAL DE
SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL

MODELO DE TERMO DE CONCORDANCIA DA INSTITUI(;AO
Eu,

gestor(a) da Secretaria Municipal de Assisténcia Social, do municipio de

Estado do Rio Grande do Sul, autorizo a realizagdo do estudo intitulado “O significado de ser
pai e ser mde de criangas em familias em vulnerabilidade social”, sob a responsabilidade da
pesquisadora Ana Paula Benatti, junto a algumas das familias assistidas pelo Centro de
Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) deste municipio.

Informo que fui esclarecido(a) sobre o objetivo do estudo — compreender o significado
de ser pai e ser mée de criangas em familias em situacdo de vulnerabilidade social, bem como
dos procedimentos a serem realizados para a coleta de dados, que acontecerd de forma
individual com cada um dos participantes, no CRAS ou em suas residéncias, sendo estes: 1)
apresentacdo do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido; 2) aplicacdo de um
Questionario Sociodemografico; 3) realizacdo de uma Entrevista sobre Parentalidade em
Contextos de Vulnerabilidade Social, a qual sera gravada em audio.

Estou ciente, também, de que este projeto de pesquisa foi aprovado pela pelo Comité
de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), sendo que sero
tomados todos os cuidados necessarios para garantir o sigilo e a confidencialidade das
informacGes, preservando a identidade dos participantes bem como das instituicdes
envolvidas. Além disso, tenho conhecimento de que todo o material desta pesquisa ficara
arquivado por cinco anos na Universidade Federal de Santa Maria, no seguinte endereco:
Avenida Roraima, n°® 1000, UFSM, Centro de Ciéncias Sociais e Humanas, prédio 74B, sala
3206A, Bairro Camobi, Santa Maria/RS, de modo que, ap0s este periodo 0S mesmos serao
destruidos.

: de de 2017.

Secretario(a) Municipal de Assisténcia Social
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Apéndice B

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA
CENTRO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo do estudo: O significado de ser pai e ser mde de criangas em familias em
vulnerabilidade social

Pesquisadora responsavel: Ana Paula Benatti

Endereco: Travessa Surubim, n° 34, Bairro Jardim das Acacias, Trés de Maio/RS.

Telefone: (55) 99939-6971

Este estudo tem como objetivo compreender o significado de ser pai e ser mée de
criancas em familias em vulnerabilidade social. Participardo desta pesquisa pais e/ou mées de
familias em situacdo de vulnerabilidade social, referenciados a algum CRAS de um municipio
do interior do Estado, que possuam filhos com até doze anos incompletos e que convivam
com pelo menos um destes.

Os dados serdo coletados através de uma Entrevista Semiestruturada, individual, que
sera gravada e, posteriormente, transcrita na integra. Esta terd como objetivo compreender a
sua percepcdo acerca de ser pai e ser mde. Além disso, serd utilizado um Questionario
Sociodemogréfico a fim de obter alguns dados gerais sobre vocé, como: idade, escolaridade,
profissdo etc.

A sua identidade sera preservada em sigilo e as informacdes colhidas serdo utilizadas
somente para fins de pesquisa, sendo arquivadas, por um periodo de cinco anos, na
Universidade Federal de Santa Maria, no seguinte endereco: Avenida Roraima, n° 1000,
UFSM, Centro de Ciéncias Sociais e Humanas, prédio 74B, sala 3206A, Bairro Camobi,
Santa Maria/RS. Ap0s este prazo, os dados serdo eliminados.

\Vocé podera solicitar esclarecimentos sobre os procedimentos e/ou outros assuntos

relacionados ao estudo, bem como, poderd interromper sua participacdo, em qualquer

Comité de Etica em Pesquisa — UFSM. Av. Roraima, n° 1000 — prédio da Reitoria — 2° andar. Camobi. Santa
Maria — RS. CEP: 97105-970. Telefone: (55) 3220-9362. E-mail: cep.ufsm@gmail.com. Web: www.ufsm.br/cep
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momento da realizacdo da pesquisa, sem que essa decisdo lhe traga qualquer prejuizo. Esta
pesquisa ndo possui objetivo de testar e nem experimentar nenhum procedimento novo. A sua
participacdo neste estudo é voluntéria e ndo remunerada, sendo classificada como de risco
minimo. Entretanto, caso sejam observadas situacdes que lhe causem desconforto, a
pesquisadora se responsabilizara por avaliar a situacdo, podendo interromper a continuidade
da atividade e, se for necessario, a pesquisadora podera realizar encontros subsequentes
contigo, a fim de sanar as questdes mobilizadas.

Apesar de ndo haver beneficios diretos por sua participacdo neste estudo, considera-se
que 0 mesmo seja capaz de lhe possibilitar um momento de reflexdo sobre a temaética e,
também, contribuir para com a comunidade académica e cientifica.

Agradecemos a sua participacdo e colaboragdo na producdo desta pesquisa e nos
colocamos a disposicdo para esclarecimentos complementares com a pesquisadora-
orientadora do projeto, Profa. Dra. Caroline Rubin Rossato Pereira®, que pode ser contatada
pelo telefone: (55)3220-9233, e a pesquisadora responsavel, Ana Paula Benatti (55) 9939-
6971.

Por fim, salientamos que este Termo de Consentimento foi elaborado em duas vias,
sendo que uma destas ficard sob sua posse e, a outra, com a pesquisadora responsavel pelo

estudo.

Data: / /

Participante Responsavel pelo Projeto

® Professora responsavel: Dr? Caroline Rubin Rossato Pereira. Universidade Federal de Santa Maria, Depto.
Psicologia. Av. Roraima, n°® 1000. Departamento de Psicologia, Prédio 74B, sala 3206A. CEP: 97105-900. Santa
Maria — RS. Tel.: (55) 3220-9231. E-mail: carolinerrp@ufsm.br

Comité de Etica em Pesquisa — UFSM. Av. Roraima, n° 1000 — prédio da Reitoria — 2° andar. Camobi. Santa
Maria — RS. CEP: 97105-970. Telefone: (55) 3220-9362. E-mail: cep.ufsm@gmail.com. Web: www.ufsm.br/cep
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Apéndice C

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA
CENTRO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA

TERMO DE CONFIDENCIALIDADE
Titulo do projeto: O significado de ser pai e ser mde de criancas em familias em
vulnerabilidade social
Pesquisador responsavel: Ana Paula Benatti
Instituicdo: Mestrado em Psicologia — Universidade Federal de Santa Maria (UFSM)
Telefone para contato: (55) 99939-6971
Local da coleta de dados: CRAS ou residéncias das familias.

Os responsaveis pelo presente projeto de pesquisa se comprometem em preservar a
confidencialidade dos dados dos participantes, bem como a identidade das instituicbes. A
coleta de dados envolvera a aplicagdo de um Questionario Sociodemografico e de uma
Entrevista Semiestruturada, a qual sera respondida pelos participantes, com perguntas abertas
sobre a temética em estudo.

Concordam, igualmente, que estas informacbes serdo utilizadas UGnica e
exclusivamente para a realizagdo do estudo, bem como para publicagdes cientificas
envolvendo o mesmo. As informagdes somente poderdo ser divulgadas de forma anénima e
serdo mantidas na Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), na Avenida Roraima, n°
1000, Centro de Ciéncias Sociais e Humanas, prédio 74B, sala 3206A, Bairro Camobi, Santa
Maria/RS, por um periodo de cinco anos, sob a responsabilidade da Prof® Pesquisadora
Caroline Rubin Rossato Pereira. Apds este periodo, os dados serdo destruidos.

Este projeto de pesquisa foi revisado e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
UFSM em / / , com 0 numero do CAAE

Santa Maria, de de 2017.

Caroline Rubin Rossato Pereira Ana Paula Benatti

Comité de Etica em Pesquisa — UFSM. Av. Roraima, n°® 1000 — prédio da Reitoria — 2° andar. Camobi. Santa
Maria — RS. CEP: 97105-970. Telefone: (55) 3220-9362. E-mail: cep.ufsm@gmail.com. Web: www.ufsm.br/cep
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Apéndice D
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA
CENTRO DE CIENCIAS SOCIAS E HUMANAS
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
QUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO
Data da aplicacéo: / /
Nome:
Idade:

Escolaridade:

Profisséo/ocupagéo:

Carga horéria de trabalho:

Religido:

Estado civil:

Telefone para contato:

Quem vocé considera parte de sua familia?

Nome Idade

Parentesco

Reside

junto?

Mais alguém mora com vocé?

Nome Idade

Relacdo/parentesco
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Apéndice E

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA
CENTRO DE CIENCIAS SOCIAS E HUMANAS
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA

ENTREVISTA SOBRE PARENTALIDADE EM CONTEXTOS DE
VULNERABILIDADE SOCIAL

1) Agora que eu ja sei um pouco quem é a sua familia, vocé poderia me contar um pouco

sobre como vocés vivem hoje.
Como voceés se organizam para manter a casa e os filhos (gastos, cuidados, tarefas)?
Quem cuida das criancas em sua familia? Como faz isso?

E sobre a educacdo, ensinar regras, quem faz isso na sua familia? Como faz isso?

2) Como é o seu relacionamento com seus filhos pequenos (referir-se as criangas)?
O que vocés fazem quando estdo juntos?
\Vocés tém algum tipo de lazer/divertimento juntos?
Quais as suas responsabilidades com eles?
Como é para vocé educar e ensinar regras para eles?
E como € para vocé quando eles Ihe desobedecem ou fazem algo que vocé considera
errado?
O que vocé acha importante ensinar para os seus filhos pequenos?
O que lhe d& mais alegria/satisfacdo na criacao deles?
O que vocé acha mais dificil em relacdo a criacdo deles?
3) O que vocé acha do modo como o seu companheiro(a) cuida e educa os seus filhos?”
4) E os outros filhos, de que forma eles participam da criagdo dos irméos pequenos?”
5) Quando vocé tem alguma dificuldade ou necessidade em relacdo aos filhos (criancas)

com gquem vocé pode contar?
Seus pais, irmados ou outros parentes participam de alguma forma na cria¢do dos seus
filhos? Como vocé se sente com isso?

Existem outras pessoas, profissionais, servigos que participam de alguma forma no



6)

7)
8)
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cuidado e criacdo dos seus filhos? Como vocé se sente com isso?

Para vocé, o que significa ser pai/mae?

Na sua opinido, qual a importancia da mée para a familia? Como seria uma boa méae?
E qual a importéncia do pai para a familia? Como seria um bom pai?

Se vocé pudesse dar um conselho para os pais de outras criancas, o que vocé diria?

\océ gostaria de acrescentar algo ao que nés conversamos?

Muito obrigada por sua participacao!



