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RESUMO

ECOFEMINISMO E ATIVISMO: GENERO, ESPECIE, RACA/ETNIA E
CLASSE NO INSTAGRAM

AUTORA: Camila Tatsch Ferrari!
ORIENTADORA: Milena Carvalho Bezerra Freire de Oliveira-Cruz?

Este artigo ¢ fruto de pesquisa cujo problema cetral se funda na seguinte questdo: como os
marcadores de género, espécie, raca/etnia e classe social sdo acionados nas discussdes de
ativistas brasileiras no Instagram? Para tanto, o percuro tedrico percorre questoes acerca de
Natureza, mulher e ativismo, através de Shiva (2014), Federici (2018), Puleo (2019). Tendo em
vista 0 objetivo de compreender a pratica do ecofeminismo por ativistas no Instagram
através da observacdo da abordagem tematica de suas pautas, adotamos uma combinagdo
metodoldgica da netnografia (KOZINETS, 2014) com a etnografia para a internet (HINE, 2011)
visando observacdo e coleta de dados no Instagram, e a analise de conteido (BARDIN, 2011),
para considerar sobre as tematicas encontradas. A partir da observacao sistematica de quatro
ecofeministas bem atuantes na rede, foi possivel perceber as formas a partir das quais o
conteudo dos perfis contribui para o entendimento do ecofeminismo e das desigualdades sociais,
gerando conscientizacdo politica sobre a posicdo da mulher, da Natureza e demais individuos na
sociedade.
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ABSTRACT

ECOFEMINISM AND ACTIVISM: GENDER, SPECIES, RACE/ETHNICITY
AND CLASS ON INSTAGRAM

AUTHOR: Camila Tatsch Ferrari’
ADVISOR: Milena Carvalho Bezerra Freire de Oliveira-Cruz*

This article is the result of research whose core problem is based on the following question: how
are the markers of gender, species, race/ethnicity and social class triggered in discussions by
Brazilian activists on Instagram? Therefore, the theoretical path goes questions about Nature,
women and activism, through Shiva (2014), Federici (2018), Puleo (2019). With the aim of
understanding the practice of ecofeminism by activists on Instagram by observing the thematic
approach of their agendas, we adopted a methodological combination of netnography
(KOZINETS, 2014) with ethnography for the internet (HINE, 2011), for observation and data
collection on Instagram. And content analysis (BARDIN, 2011), to consider the themes found.
From the systematic observation of four active ecofeminists in the network, it was possible to
perceive the ways in which the content of the profiles contributes to the understanding of
ecofeminism and social inequalities, generating political awareness about the position of
women, Nature and others individuals in society.

Keywords: Ecofeminism. Activism. Social media. Social inequality.
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INTRODUCAO

O termo ecofeminismo cunhado por Frangoise d’Eaubonne em 1974 como a
jun¢do de feminismo e ecologia. O argumento da autora ¢ que os desastres ambientais e
a perda de bens naturais poderiam ser evitados se as mulheres tivessem a possibilidade
de tomar o controle do proprio corpo e de seu potencial reprodutivo, escolhendo ter
filhos ou ndo, o que contribuiria para o controle populacional e menor chances de
poluicdo em larga escala (PAPUNEN, 2014).

Muitas outras autoras passaram a usa-lo, apesar de praticas consideradas
ecofeministas estarem presentes na sociedade hd mais tempo, e acrescentaram
contribui¢cdes a sua defini¢do, como Maria Mies e Vandana Shiva (2014, p. 23), que
entendem-no como a “relacdo estreita existente entre a exploracdo e a submissdo da
Natureza, das mulheres e dos povos estrangeiros pelo poder patriarcal”. Emma
Siliprandi (2000) afirma que o ecofeminismo identifica o patriarcado como principal
responsavel da propagacdo da dominacdo as mulheres e a Natureza, pois na visao
patriarcal e capitalista ndo passam de um mero objeto de exploracdo. Para a autora, o
ecofeminismo também objetiva um convivio sem dominante e sem dominado, baseado
em complementacdo e nunca explorag¢do, em colaboracdo ao invés de dominagao.

Destacamos que ao tratarmos de Natureza, nos referimos ao meio ambiente e
todos os ndo-humanos que foram colocados em um contexto de oposi¢do a humanidade,
mas compreendo-a como sujeito e em relagdo indispensavel aos seres humanos. Assim,
essa perspectiva feminista parte de identificar e desconstruir diferentes formas de
discriminacdo sobre humanos e ndo-humanos, sendo os principios ecofeministas a ética,
a reestruturagdo de relacdes e a aboli¢do de hierarquias. Nesse contexto, ha uma
associagdo construida social, cultural e historicamente que identifica as mulheres, as
pessoas de cor, a natureza e o corpo como inferiores, € os homens, sobretudo os
brancos, a cultura e a mente como superiores (GRAY, 1981). E a partir desse
pressuposto que ocorre “uma constitui¢do do outro representado na cultura ocidental a
tudo que lembre o natural, o selvagem, ndo-civilizado que ¢ entdo objetificado para
servir aos interesses de dominagdo e supremacia capitalista e patriarcal” (LIRA, 2012,

p.123).



Associa-se ao ecofeminismo, portanto, perspectivas antirracistas, anticoloniais,
antiespecistas, antipatriarcais e antissexistas. Essas nog¢des sdo costumeiramente
encontradas nos movimentos sociais que buscam o fim de opressdes e justica social
como um todo. Nas ultimas décadas esses movimentos passaram das ruas, sindicatos e
associacdes (ION, 2012) para o ambiente online, a comunicar e exigir direitos também
nas redes sociais digitais. Segundo Izabela Domingues ¢ Ana Paula de Miranda (2018,
p.25), ultrapassando os meios de comunicacdo de massa, “as midias sociais se
configuram como as grandes arenas de debates publicos acerca dos incoémodos
decorrentes dos confrontos inerentes ao sistema-mundo capitalista atual”.

Com base nisso, passamos a questionar como o ecofeminismo poderia ser
encontrado nesse contexto, de que forma seus principios seriam praticados em um
espaco nao-fisico, em que a Natureza ndo estd presente a ndo ser em nossas proprias
acOes e interagdes virtuais. Para desenvolver uma pesquisa a partir desse pensamento
nos direcionamos para as redes sociais digitais e para as a¢des de ativismo possiveis,
mais especialmente no Instagram, em que situamos a tematica partir da presenca do
ecofeminismo no discurso de ativistas brasileiras.

Assim, nos guiando para compreender essa manifestagdo do movimento,
propusemos como problema de pesquisa a seguinte questdo: como os marcadores de
género, espécie, raca/etnia e classe social sdo acionados nas discussdes de ativistas
brasileiras no Instagram? Com isso em vista, definimos o objetivo geral em
compreender de que forma o ecofeminismo ¢é praticado pelas ativistas no
Instagram através da observacdo da abordagem tematica de suas pautas. Com
vistas a operacionaliza¢do dessa proposta, definimos os seguintes objetivos especificos:
a) analisar como os marcadores de género, espécie, raca/etnia e classe social aparecem
nos argumentos das ativistas; b) mapear, dentre as categorias elencadas, que tematicas
repercutem maior engajamento c) observar se/como as ativistas possibilitam
mobilizagdes publicas/praticas ecofeministas fora da rede.

Dessa forma, nosso foco centrou-se em ativistas presentes no Instagram, sendo
capazes de manifestar e mesmo praticar o ecofeminismo e seus principios através de
uma plataforma online. Dividimos o texto em trés partes: na primeira apresentamos o
percurso metodoldgico, que guiou o desenvolvimento da pesquisa; na sequéncia,
trazemos o referencial tedrico para explanar acerca do ecofeminismo e suas bases, tal
como a relacdo entre mulheres e Natureza, movimentos sociais e ativismo; por fim,

descrevemos o campo de investigagdo e aprofundamos a analise realizada.



METODOLOGIA

Iniciamos a construgdo de nosso relatorio pela metodologia, devido a sua
importancia na constru¢do do objeto. Apos a resolugdo de nos inserir no Instagram para
realizar uma investigacao, foi preciso fazer uma curadoria no campo para decidir quais
ativistas seriam fruto da observacdo. Através de uma analise sistemadtica e criteriosa, que
considerava a participa¢do, o posicionamento e a intera¢do das ecofeministas naquela
rede social digital, tornou-se possivel recortar/selecionar o objeto de estudo. Dessa
forma, a metodologia do trabalho torna-se parte fundamental para o encadeamento de
todo o processo.

Tendo estabelecido como tematica a presenca do ecofeminismo no discurso de
ativistas brasileiras no Instagram, foi preciso encontrar métodos que permitissem um
acompanhamento inicial e dos desdobramentos que viriam durante o periodo de coleta
de dados. Dentre muitos caminhos possiveis, o método etnografico aplicado ao contexto
online mostrou-se 0 mais adequado, ao qual adotamos adaptagcdes que pudessem ser
articuladas ao campo da Comunicagao.

O estudo da etnografia é considerado uma pratica e uma ciéncia que busca
significado, tanto método quanto teoria, pois, como Mariza Peirano (2014) afirma,
qualquer etnografia deve ser uma contribuicdo teérica, derivando de quem e do que se
quer examinar, se reinventando em uma permanente recombinag¢ao intelectual, tal qual a
antropologia. Assim, ao tratar de etnografia no meio online, ¢ possivel encontrar
diversas formas de produzi-la, € mesmo nomeé-la, de acordo com cada autora/o que a
descreve: webnografia, etnografia virtual, etnografia para internet, netnografia,
etnografia digital, etnografia online. Ainda que mantenham o foco no e a partir do meio
online, cada uma sugere certas modificacdes que permitem molda-la de acordo com
problematica e objetivos da pesquisa. Como a observagdo participante, sio menos 0s
termos e mais os ambientes e a presenga em campo que definem a forma como que se
realiza tal procedimento (LEITAO; GOMES, 2017).

Dito isso, escolhemos combinar as abordagens da etnografia para a internet
(HINE, 2016) e a netnografia (KOZINETS, 2015), como visto a seguir, com a inten¢ao
de melhor observar as informagdes que os perfis do Instagram nos possibilitavam, se
tratando do extenso conteudo produzido pelas ativistas. Essa combina¢do nos permitiu
filtrar questdes extras que ndo se adequavam a proposta da investigacdo sem tornar

“mecanica” nossa coleta de dados.



Para Christine Hine (2016), pesquisadora e socidloga, as tecnologias digitais sao
cada vez mais uma parte importante da vida cotidiana, de tal forma que ndo ¢ mais
possivel estuda-las em uma esfera separada. Percebe-se uma maior complexidade nos
estudos etnograficos online, pois 0 mundo se amplia ainda mais na medida em que as
pessoas se colocam a todo o momento em interagcdes, encontros € entretenimento. A
compreender isso, ndo se pode correr o risco de reduzir a complexidade desses
fendomenos, nem limitar interpretagdes com uma mera transposicdo de abordagem.
Segundo a proposta da autora, denominada etnografia para internet, ¢ necessario
repensar as relagdes entre etnografia e espaco, em que investigador presencia um
didlogo entre os campos online e off-line, ja intrinsecos no cotidiano dos individuos.
Desse modo, nosso estudo considera a perspectiva de Hine, de forma ampla, no
momento em que entendemos ser necessario articular as mensagens e sentidos que
circulam no ambiente online e as praticas vividas (e também dotadas de significado)
pelas ativistas e suas seguidoras na vida cotidiana, fora das telas. S@o fluxos
interdependentes que se constroem mutuamente.

Para a composi¢do de um olhar mais focado no objeto, optamos pela
netnografia, desenvolvida por Robert Kozinets (2014), que ele define como uma “forma
especializada de etnografia adaptada as contingéncias especificas dos mundos sociais de
hoje mediados por computador” (p. 10). Para ele, nossos mundos sociais estdo se
tornando digitais, e ndo se pode mais conceber um estudo acerca da vida social e
cultural da sociedade sem considerar suas atividades e interagcdes pela Internet e pela
comunica¢do mediada por tecnologia. Assim, partindo da area de pesquisa do marketing
e consumo, a netnografia incorpora aspectos antropoldgicos, sociologicos e dos estudos
culturais, adicionando ¢ combinando elementos de suas teorias ¢ métodos. Entre seus
objetivos esta simplificagdo da pesquisa etnografica em comunidades/culturas online,
evitando que estejam sujeitos a memoria imaginativa. Nesse sentido, escolhemos a
netnografia como método principal por facilitar uma coleta de dados apropriada a
organizagao precisa.

Nesse sentido ¢ importante pontuar que reconhecemos haver certos limites na
abordagem, como o risco de tornar os dados técnicos demais, sem um aprofundamento
necessario a reflexdo. Atentamos fortemente para essa questdo, tomando o cuidado de, a
partir das técnicas de analise, compreender que o significado de um texto ndo reside
apenas nele propriamente. E necessério considerar uma gama de relagdes sociais que o

antecedem e fazer parte da presenga ampla da midia como um componente do nosso dia



a dia, e os aspectos sociais, culturais e tecnoldgicos que fazem parte disso (HINE,
2016).

Assim, para estruturar o percurso metodologico dessa andlise entendemos ser
importante haver flexibilizacdo e complemento entre os procedimentos adotados. Nesse
sentido, definimos a netnografia como método principal, pois a combinagdo de mais de
um método contribui para uma analise mais profunda sob olhares diversos e, portanto,
resultados mais completos (KOZINETS, 2014). A netnografia nos da subsidios para o
levantamento e coleta de dados, também como guia para organizar os passos da
realizagdo da pesquisa. J& analise de conteudo nos auxilia a categorizar e interpretar os
dados. Seguindo a partir de Kozinets (2014) e a ordem colocada pelos capitulos de seu
livro Netnografia (2014), definimos quatro passos: 1) planejamento e entrada; 2) coleta
de dados; 3) andlise de dados; 4) realizando netnografia ética; que serdo melhor
detalhadas a seguir:

Planejamento e entrada — Kozinets (2014) traz nessa primeira etapa topicos
através dos quais devemos comecar a organiza¢ao da pesquisa, definindo: a) relevancia,
em que se descreve a importancia e foco da investigagdo; b) atividade, em que ¢
checada a atividade e atualidade do objeto; ¢) interatividade; a forma com que ocorre a
atividade; d) substancia, verifica-se se hd pensamento critico no objeto ou espago em
que se encontra; e) heterogeneidade, se os participantes possuem diversidade e ndo
falam exatamente a mesma coisa; f) riqueza de dados, se o que coletamos possui riqueza
de informagdes.

Nesse sentido, ¢ importante destacar que escolhemos o ecofeminismo como
tema de pesquisa ndo apenas por identificagdo pessoal, mas pela necessidade de maior
presenca desse debate no ambito académico, tendo em vista que a maior parte da
produgdo tedrica sobre o assunto ¢ estrangeira. No entanto, desde a sele¢do do projeto
até o momento em que se realizava a analise, percebemos que houve um crescimento na
procura por trabalhos que abordassem o ecofeminismo, e disso, surgiram, por exemplo,
cursos como o Ecofeminismo e Epistemologia (2020), com a autora Emma Siliiprandi,
através do portal da Rede Brasileira de Mulheres Filosofas®. Como primeira inferéncia,
entendemos que esse aumento na demanda se deu pela urgéncia de tratar dos sujeitos
mulher e Natureza, levando em conta os crimes de género e ambientais, bem como pela

pandemia mundial de Covid-19. J& o Instagram foi escolhido como espaco de

5 Disponivel em: https://www.filosofas.org/post/ecofeminismos. Acesso em 04 de julho, 2020.



mapeamento por ser uma das redes sociais digitais de maior engajamento no cenario
atual, além de uma plataforma com potencial poderoso de compartilhamento de
conteudo e informagdes, por propiciar o uso de ferramentas e funcionalidades que
facilitam troca significativa entre um usuario e seus seguidores (SANTOS, 2016).

Dessa forma, escolhemos as ativistas pelos seguintes critérios: mulheres
autodenominadas ou descritas como feministas em diferentes contextos; que tratam de
questdes ecologicas e politicas inseridas nas pautas ecofeministas; que criam contetido
com o intuito de informar e gerar discussoes criticas.

Durante a pré-analise foi possivel observar a abordagem politizada desses perfis,
aprofundando questdes e problematicas sociais aliados ao viés ecologico e feminista,
portanto, construindo um discurso ecofeminista. E possivel considerar as ativistas como
influenciadoras digitais através dos critérios estabelecidos por Gabriel Ishida (2018),
que utilizou do conceito de Pierre Bourdieu acerca dos trés tipos de capital (social e
cultural, econdmico) para desenvolver uma identificagdo de influenciadores.

De acordo com a proposi¢do de Ishida (2018) para categorizar influenciadores
digitais, o capital social refere-se a capacidade do usuario de ecoar uma mensagem e
possuir uma rede de contatos relevante para articular agcdes e conectar pessoas. O capital
cultural, sob o estado objetivado, ¢ sobre a exposi¢do do individuo de seu dominio
cultural ou autoridade sobre determinado tema. J4 o capital econdmico, trata-se da
riqueza financeira do individuo, sendo possivel converter capital social e cultural em
capital econdmico. Assim, para que um usuario seja considerado influenciador, deve
encaixar-se em pelo menos um dos requisitos. No nosso estudo, a perspectiva do capital
cultural foi preponderante para selecionar as paginas das ativistas a serem observadas.

Coleta de dados — nesta segunda etapa, de acordo com a proposta da
netnografia, seguimos os passos indicados:

a) envolvimento, como inicia a observagdo e a imersao da pesquisadora e seu
engajamento com os sujeitos/comunidade analisada;

b) arquivamento, de que forma os dados sdo produzidos, escolhidos e salvados;

c) extragdo, refere-se a amostra e a técnica utilizada para defini-la;

d) ética, em que garantem-se os procedimentos éticos.

Assim, estabelecemos uma pré-analise durante seis meses (de julho a dezembro
de 2019), em que observamos para aproximagdo e selecdo dos perfis até o tempo
decidido para coleta (de janeiro a margo de 2020). A partir desse momento, passamos a

arquivar as postagens que se associavam aos marcadores e definimos como tomar as



medidas éticas, escolhendo por revelar o nome das paginas e ativistas que cedessem
permissdo para isso, enquanto as demais utilizamos pseudonimos e apagamos qualquer
informagdo que pudesse expo-las.

Analise e interpretacdo dos dados — com a pesquisa ja& em andamento, nos
guiamos por:

a) selegdo, em que se busca escolher de acordo com os critérios decididos. No
nosso caso, se delimitaram em temas relacionados aos marcadores. Ao ler a postagem e
visualizar sua imagem, buscamos entender a partir da teoria ecofeminista, qual o tema
predominante no texto: género, espécie, raga/etnia, classe.

b) categorizagdo, em que usa-se os critérios para criar categorias de analise;
partindo dos critérios, as categorias foram definidas a partir dos mesmos marcadores, ja
direcionando-se para uma organizacdo tematica.

c) ferramentas, o que € utilizado para realizar a andlise e a interpretagdo. Assim,
apos a selecdo das postagens a serem analisadas, categorizamos as que abordavam
temas e informagdes que pudessem se encaixar nas categorias. Estas, por sua vez, foram
baseadas pelos marcadores sociais de género, espécie, raca/etnia e classe social baseada
nos principios encontrados nas teorias ecofeministas. Na analise entraram postagens que
se encaixavam em alguma dessas categorias, simplificando a observacdo, como objetivo
da metodologia.

Tendo em vista que a composi¢cdo do corpus da pesquisa implica na necessidade
de analisar um conjunto de textos e imagens, acrescentamos ao processo metodologico a
perspectiva da andlise de conteudo de Laurence Bardin (2011). Como um conjunto de
técnicas de estudo de objetos comunicacionais, especialmente quando tomados em uma
quantidade mais significativa, a andlise de conteudo torna-se um complemento chave
nesta pesquisa. Assim, Bardin (2011) nos dé4 a base para a interpretacdo produzida em
uma plataforma digital de modo a ser possivel obter uma condensacdo e uma
representacdo simplificada dos dados. Com sua contribui¢do, fizemos uso da leitura
flutuante, para entdo nos estendermos a andlise em si e a criacdo de categorias,
responsavel por uma maior aten¢do aos dados e profundidade em seu exame.

Garantia de padroées éticos — nesta ultima etapa, conferem-se os procedimentos
éticos tomados e se estd tudo de acordo. Nesse sentido, partimos da afirmagdo de

Kozinets (2014) de que analisar a comunica¢do de comunidades/culturas online ou suas



mensagens arquivadas, ndo ¢ considerado pesquisa com seres humanos®, especialmente
se for feita a op¢do por ndo registrar identidade dos/as agentes e se o contetido analisado
for de acesso facil e legal.

Inicialmente a inten¢do era realizar a analise sem utilizar nomes ou imagens dos
perfis. Contudo, entendemos que isso impediria uma valida contribuicdo ao
ecofeminismo e ao trabalho das mulheres que discutem questdes tdo relevantes. Assim,
foi solicitada permissdo a administragdo dos quatro perfis para mencionar seus nomes e
colocar imagens de suas postagens na pesquisa. Até a finalizagdo desse texto, duas
responderam e permitiram. Assim, considerando questdes relativas ao prazo da
pesquisa, optamos por utilizar somente os dois perfis para visualizagdo das categorias,
ainda que os outros dois também estejam incluidos na coleta de dados, contagem de

temas e selecdao de postagens, mesmo que nao mencionados.

MULHERES E NATUREZA: A BASE ECOFEMINISTA

A Natureza nem sempre sofreu uma dominacdo direta do homem, e em algum
tempo mesmo as mulheres ja se encaminhavam para uma forma de liberdade, como
apresentado por Silvia Federici (2017) na obra Calibd e a Bruxa. No inicio da Idade
Me¢dia muitas mulheres passaram a viver em grupos e comunidades proprias, possuindo
autonomia sobre as proprias vidas ao cultivarem seus alimentos e ervas medicinais,
podendo escolher com quem viver e se casavam ou ndo. A relacdo com a terra e com a
Natureza, de onde tiravam seu sustento e dedicavam suas atividades, permitia que
exercessem escolhas.

Ainda na Idade Média, a populagdo da Europa Ocidental tinha uma visdo
diferente sobre o mundo natural, faziam e sentiam-se parte dele, incluindo os animais
ndo-humanos, que eram tratados com apreco e at¢é como membros da familia
(THOMAS, 2010). Nao havia uma separagdo visivel entre humano/natureza. As pessoas
respeitavam-na e atribuiam-lhe quase que o status de sujeito, e por causa disso, também
eram sujeitos. Contudo, isso comeg¢a a mudar conforme a sociedade europeia ¢
encaminhada para a Idade Moderna em conjunto as primeiras modificacdes necessarias

para a consolida¢do do modelo capitalista.

¢ Aqui nos referimos a Nova Resolugio 510/2016 de Etica em Pesquisa, que considera trabalhos com
dados obtidos diretamente de participantes como envio obrigatorio 8 Comissao Nacional de Etica em
Pesquisa. Disponivel em: http://conselho.saude.gov.br/comissoes-cns/conep/. Acesso em 12 de janeiro,
2021.



Esse contexto historico ¢ importante para compreender que a dominagdo sobre
mulheres e sobre a Natureza ndo ocorreu sem motivo € o que vivemos hoje na sociedade
ocidental ¢ fruto direto dessa relagdo. Assim, o olhar sobre a autonomia feminina torna-
se outro e mulheres independentes sdo vistas como ndo-naturais, a ponto de serem
associadas ao mal e portanto, ao que a Igreja Catolica chamava de bruxa. A Caca as
Bruxas inicia no final do século XV, e com isso, a subordinagdo das mulheres, que
precisam ser obedientes e agir de forma passiva para ndo serem queimadas, tendo essa
situagdo seu apogeu entre os séculos XVI e XVIII. Assim, a propria Natureza também ¢
subjugada, tida como instrumento e fonte de feiticos das bruxas, logo virando apenas
fonte de matéria prima de modo que a diferenga entre humanos/natureza,
homem/natureza ¢é concretizada. Nessa dualidade, o homem se afirma acima da
Natureza e tudo que € associado a ela: as mulheres (FEDERICI, 2017)

Na mesma época, as primeiras navegagdes cruzavam o mundo, iniciando a
colonizagdo dos povos ndo-europeus, sendo estes vistos como parte do mundo natural, e
tornando o planeta local de experimentacdes. Os homens europeus entdo, desenvolviam
a objetificacdo das mulheres, da Natureza e também dos outros povos, como meios para
seus fins de dominacdo e poder. As mulheres tiveram suas vidas resumidas em recolher-
se para o “lar” e ficar & mercé de seus maridos, enquanto a Natureza, a sofrer com a
exploragdo sobre si para gerar riquezas. Os animais ndo-humanos, antes tidos como
préoximos dos seres humanos, viraram objetos de experimentacdes devido as teorias de
cientistas como René Descartes e Francis Bacon, e sdo excluidos do circulo da
consideragdo humana (PULEO, 2019).

Percebe-se, portanto, que a relacdo entre as mulheres e a Natureza ndo € nova,
tampouco a ligagdo dos seres humanos e ela, como faz parecer a onda atual de
movimentos ecoldgicos. A partir dos acontecimentos do passado, podemos afirmar que
a opressdo feminina ¢ relacionada a opressdo da Natureza, algo notado por muitas
mulheres percursoras de movimentos de resisténcia que buscavam lutar em prol dessa
ligagdo, da propria libertagdo e da sobrevivéncia do planeta.

Na primeira onda feminista, final século XIX e inicio do XX, ainda na Inglaterra
e na luta pelo sufradgio feminino, muitas sufragettes associavam a dominagdo masculina
e a falta de direitos das mulheres com a violéncia sofrida pelos animais ndo-humanos.
Inimeras eram vegetarianas, que além de ndo consumirem carne, leite e ovos,
recusavam-se a usar roupas com peles e penas. Em uma das reunides da Associagdo

Nacional Norte-Americana pelo Sufrdgio Feminino em 1907, uma das militantes



expressou a seguinte fala: “Nada me convenceria a comer frango ou a ser conivente com
o horror de matar animais inocentes para usar suas plumas. Sinto um arrepio quando
assisto uma conven¢do de sufragistas e vejo mulheres com horriveis troféus de
carnificina no corpo”. (ADAMS, 2016, p. 250).

Uma das principais organizagdes de sufragistas, a Women’s Freedom League
(WFL) tinha com presidente Charlotte Despard, ja reconhecida como vegetariana e
responsavel por abrir inimeros restaurantes do tipo durante a guerra e promover jantares
nas reunides de militdncia. Dentre varios outros nomes, se destaca o de Emmeline
Pethick Pankhurst, lider do movimento, bem como Louise Lind-af-Hageby, que apos
adentrar a London School of Medicine for Women, passou a denunciar a crueldade da
vivissec¢ao e testes com animais (ADAMS, 2016). Leah Leneman (1997) cita que o
vegetarianismo era tdo presente entre as sufragettes que mesmo em casos de prisdo das
manifestantes, a comida servida era vegetariana. Elas enxergavam a pratica do
vegetarianismo como uma forma de pregar pela abolicdo da doutrina da forga fisica,
usada tanto em mulheres quantos nos animais e além disso, ainda libertaria a mulher do
servico doméstico, pois ndo se manteria horas na cozinha preparando receitas mais
demoradas que levam a carne.

J& na segunda metade do século XX, intimeras agdes ecologicas foram
manifestadas e grupos e movimentos estabelecidos, alguns em conjunto com as
feministas da Segunda Onda. Mas isso ndo estd limitado ao Ocidente. Na década de
1970, o movimento Chipko no Himalaia trouxe uma acdo realizada por mulheres no
salvamento de uma floresta, necessaria a subsisténcia de familias e comunidades na
regido. Na época, empresas estrangeiras ja comegavam a impor a monocultura nas terras
indianas e, ao quererem destruir a floresta, dentre muitas, as mulheres abracaram-se as
arvores impedindo sua derrubada (SHIVA, 1995). Elas sabiam que sua vida e sustento
dependiam do ecossistema local, assim como em muitos outros lugares do mundo.

Por outro lado, interessante perceber que, quando ha devastacdo natural, sdo as
mulheres as que mais sofrem com isso, precisando caminhar quildmetros a fim de
encontrar agua limpa e alimento para suas familias (FEDERICI, 2019), sem falar na
perda da propria Natureza e da relacdo humana/natural como algo relevante. Portanto,
quando se afirma que as mulheres possuem uma aproximac¢do com a Natureza, nao ¢
por um motivo essencialista, biolégico ou mesmo sagrado. Elas sdo educadas e
socializadas desde criangas a serem responsaveis por suas familias e comunidades, pelo

cultivo e alimento, especialmente em locais afastados dos centros urbanos (SHIVA,



2014). Essa postura permite um olhar mais licido sobre a importancia de ndo haver
destruicdo no meio natural e enfatiza a ideia de que todas e todos, incluindo homens,
deveriam compreender isso e fazer parte de uma relagdo saudavel e de respeito para
com a Natureza.

E possivel citar inimeras outras situacdes em que mulheres foram as
protagonistas em ac¢des ecoldgicas, como € o caso do movimento vegano estadunidense
(VEGANISM, 2017). Contudo, essa relacdo por muito tempo foi invisibilizada dentro
de movimentos sociais, por vezes inclusive dentro do proprio feminismo. Quando as
sufragettes sao mencionadas, pouco se fala a respeito de seu ativismo junto da causa
animal, assim como também sdo poucas obras e livros envolvendo esse tema que
ganham notoriedade. Talvez por esse motivo muitas feministas tenham pensado a
necessidade de criar uma vertente que especificasse a questao, como a ecofeminista que
¢ declarada nesse contexto.

Foi essa teoria que permitiu a visibilidade de muitos fatos e perspectivas do que
foi tratado no tdpico anterior, sobre a relacdo entre mulheres e natureza. Gaard (2011,
p.1998) afirma que na “raiz do ecofeminismo estd a compreensdo de que os varios
sistemas de opressio se reforcam mutuamente: racismo, classismo e sexismo,
heterossexismo, etarismo”. As ecofeministas tiveram reconhecimento de semelhancas
adicionais entre as for¢as de opressdo humana, como o especismo € 0 naturismo’.

O impulso inicial para o0 movimento ecofeminista foi o entendimento de que nao
haverd libertacdo das mulheres sem a libertagdo da Natureza. O que vale também para
os ambientalistas, cuja libertacdo da Natureza ndo serd obtida sem a libertacdo das
mulheres. Essa ligacdo ocorre a partir de “vinculos conceituais, simbolicos, empiricos e
historicos entre as mulheres e a natureza, como sdo construidos na cultura ocidental,
requerem que feministas e ambientalistas abordem estes esfor¢os” (GAARD, 2011,
p-198). Nesse sentido, a teoria ecofeminista vem explorando as conexdes entre muitas

questoes:

racismo, degradagdo ambiental, economia, politica eleitoral, libertagdo
animal,  politicas  reprodutivas,  biotecnologia,  biorregionalismo,
espiritualidade, praticas de saude holistica, agricultura sustentavel entre
outras. Ativistas ecofeministas tém trabalhado em movimento por justiga
ambiental, movimento verde, movimento antitoxicos, movimento de
mulheres espiritualistas, movimento de libertagdo animal ¢ movimento por
justica economica (GAARD, 2011, p.198).

7 Discriminagdo contra ndo-humanos.



Assim, a partir da teoria ecofeminista, podemos elencar quatro marcadores
sociais através dos quais a maior parte da teoria se desenvolve, também relacionados
aos seus principios e, portanto, recebendo especial atencdo nesse trabalho. Sdo eles:
género, espécie, raca/etnia e classe social, que abordamos de forma breve a seguir:

a) Género: ¢ um conceito elaborado por pensadoras feministas para designar o
carater cultural das distingdes entre homens e mulheres, ideias sobre feminilidade e
masculinidade criadas socialmente a partir do sexo biologico. Essas ideias passam por
um procedimento de naturalizagdo, que as atribui como distingdes naturais aos
comportamentos femininos e masculinos, gerando desigualdades que discriminam
principalmente as mulheres, vistas nisso como inferiores. Assim, o termo género busca
desmontar essa naturalizagdo das diferencas (PISCITELLI, 2009). Dentro do
ecofeminismo, a critica ao género vem de sua atribuicdo a mulher a partir de uma
ligacdo essencialista com e sobre a Natureza, ambas vistas como irracionais que devem
ser controladas pelo poder masculino e pela cultura civilizadora. A teoria ecofeminista
tem como um de seus principios romper com essa logica dualista de cultura/Natureza,
homem/mulher, razio/emoc¢ao, etc., em que a primeira ¢ sempre superior a segunda.
Tampouco objetiva colocar a segunda como superior, buscando relagdes sem hierarquia
e uma sociedade sem dominante e sem dominado.

b) Espécie: o conceito desse marcador vem do termo especismo, utilizado para
designar o tratamento injustificado contra seres que ndo sdo pertencentes a uma espécie
em particular (HORTA, 2010, p.2). Refere-se a opressdo sofrida pelos ndo-humanos, e
por ser um tipo de subjugacdo, sugere-se que seja incluido nas intersecgdes centrais de
género da perspectiva feminista, tal como o sexismo, racismo, classismo e outras formas
de opressio (PULEO,2019, p.165). Seguindo na ideia das interseccdes, a espécie
também ¢ atribuido o género, como podemos compreender ao relacionar as industrias de
consumo animal em que as fémeas, vistas como “seres femininos” e parte da Natureza,
sdo exploradas por seu potencial reprodutivo: gerando novos corpos para o abate e na
producdo incessante de leite ou ovos.

c) Raca/etnia: sob uma perspectiva historica, a etnia diz respeito & um grupo
que compartilha um mesmo ancestral, lingua, religido e territério geografico. Porém,
optamos por utilizar tanto raca quanto etnia na categorizag¢do, pois o conceito de raca
ndo ¢ substituido pelo de etnia, pelo fato de que as populagdes ainda enfrentam
obstaculos no acesso a cidadania e inclusdo econémica, politica e social, devido ao que

era entendido como a categoria de raga ao longo dos séculos (BASTHI, 2011).



Dentro da teoria ecofeminista, isso se associa também as questdes de racismo
ambiental. Afinal, sdo os locais em que se encontram comunidades de minorias étnicas
que mais sofrem com poluentes e outros dejetos destinados pelas industrias, devido ao
baixo poder econdmico. As diretrizes ambientais, portanto, afetam de forma diferente e
desvantajosa individuos e comunidades com base na cor ou raga, algo muitas vezes
refor¢ado por instituigdes governamentais, politicas e militares (ALMEIDA, 2016).

J& de forma oposta, a branquitude garante beneficios que facilitam o acesso com
dignidade a bens e servigos, boas escolas e um ambiente sem depredagdo ou falta de
saneamento basico (AKOTIRENE, 2018).

d) Classe social: as classes sdo relagdes sociais que envolvem antagonismos
sob uma materialidade de corpos reais, também detendo sexo/sexualidade, raga/etnia,
sendo preciso entender isso para que se possa compreender o que ¢ classe em sua
totalidade (CISNE, 2018).

O termo ¢ abordado no ecofeminismo ao definir uma dessas particularidades na
visdo ecoldgica, pois diante de desastres e crises ambientais, os individuos que mais
sofrem em nossa sociedade sdo aqueles das classes mais baixas, acometidos pela falta
de recursos economicos, dgua e alimento de qualidade. Além de que, essa parcela de
individuos ¢ composta principalmente por mulheres em situacdo de precariedade
(SALLEH, 2017). Partindo dessa compreensdo, esses marcadores sdo abordados de
diferentes formas e em diversos aspectos por inumeras autoras ao redor do mundo que
geram discussdes acerca do ecofeminismo, cada uma situando sua escrita a partir do
proprio contexto e contribuindo para o aprofundamento dessa vertente feminista. Apos
d’Eaubonne (2074), além de Adams (2016), Gaard (2011), o termo foi aderido por
muitas mulheres, como a ja citada Vandana Shiva (2014). Indiana, fisica e ativista,
escreveu Ecofeminismo (2014) em coautoria com Marie Mies, para discutir os estragos
ambientais, distribuicdo de alimentos e como a manuten¢dao da vida deixada nas maos
das mulheres poderia contribuir para a melhoria ambiental no mundo, pois elas sdo as
que mais sofrem sob a destrui¢do natural. No livro Monoculturas da Mente (2003),
aborda a importancia da biodiversidade e dos movimentos femininos ao redor do

mundo, para manter a ordem natural, dos saberes ndo-ocidentais e ndo-académicos.



J& Alicia Puleo (2019), filésofa argentina erradicada na Espanha, aborda o
antropocentrismo €, em um seus trabalhos mais recentes®, faz uma critica ao olhar da
ciéncia que ndo produz sujeitos, mas objetos que se reduzem a suas qualidades e
dimensdes. A autora alega que a busca pela objetividade cientifica reproduz a crueldade,
¢ por isso que futuros médicos e veterindrios sdo ensinados a desprezar a vida e o
sofrimento de animais em situacdo de experimentagdo. Puleo (2019) ndo estimula a
destruicao cientifica, mas defende uma ciéncia ética e sem dominagao, sem relagdes de
poder e sob o viés ecofeminista, com uma cultura respeitosa para com a Natureza.

Outras autoras compactuam com essas abordagens, como Ariel Salleh (2017),
Marti Kheel (2007) e Emma Siliprandi (2018). No Brasil, ainda destaca-se Daniela
Rosendo (2012), como uma das primeiras autoras a abordar o ecofeminismo, € também
Tania Kuhnen (2019) e Sonia T. Felipe (2014). Com esse contexto, ¢ possivel ter uma
ideia de como o ecofeminismo ¢ tratado na esfera académica. No entanto, ndo podemos
nos limitar a ela. E necessario inserir a questio do ativismo para compreender o
ecofeminismo como teoria € movimento social e como ¢ discutido em outras esferas

igualmente importantes para seu reconhecimento e legitimidade.

MOVIMENTOS SOCIAIS E O ATIVISMO

Para compreender de modo mais aprofundado o ecofeminismo como ativismo, ¢
preciso haver uma explanacdo acerca da definicdo de movimento social. Os movimentos
sociais sdo vistos como acdes coletivas de cunho sociopolitico e cultural, pois
possibilitam formas de a populacdo se organizar e expressar demandas. Inicialmente
isso ocorria por meio de associagdes e sindicatos, em que organizava-se estratégias e
mobilizagdes visando dentncias e atos publicos como manifestagdes e marchas
(GOHN, 2011). Mais recentemente, a partir do que John Thompson (2018) chama de
revolucdo digital, as interagdes entre individuos e meios de comunicacdo se ampliaram
e modificaram, abrindo um leque de novas possibilidades para os movimentos sociais.

Assim, passaram a atuar por redes sociais locais, nacionais e
internacionais/transnacionais, o que permitiu que construissem agdes coletivas de

resisténcia de qualquer parte do mundo. Sdo caracterizados por deter uma identidade

8 Perspectivas ecofeministas da ciéncia e do conhecimento: criticas ao viés andro-antropocéntrico
(2019). Tradugdo de Dr. Carlos Fils Puig, do original Perspectivas ecofeministas de la ciencia y el
conocimiento. La critica al sesgo andro-antropocéntrico (2017).



articulada em um projeto de vida, buscando uma sociedade mais democratica, que
reconheca a diversidade cultural e novas politicas de inclusdo, através da denuincia de
um opositor, da exclusdo social e das injusti¢as do sistema. Igualdade, fraternidade,
solidariedade e a liberdade através do principio da autonomia costumam ser a base para
as pautas abordadas. E um objetivo frequente redefinir a esfera publica e construir
novos modelos e inovagdes sociais. Ainda hoje, os movimentos sociais lutam nao
apenas por autodesenvolvimento, mas também por sustentabilidade (GOHN, 1997).

Em alguns casos isso se relaciona com outros movimentos, tradicionais e
étnicos, como dos povos originarios e alternativas sistémicas tal como o buen vivir (bem
viver) dos povos andinos da Bolivia e do Equador, o decrescimento e a desglobalizagao,
0s comuns € mesmo, o ecofeminismo. Em tais casos, podemos nos permitir enxerga-los
como respostas para as crises que enfrentamos: ambiental, econdmica, social,
geopolitica, institucional e civilizatéria. E preciso compreender que a resolugdo dessas
questdes ndo ocorrera de forma isolada, mas em conjunto (SOLON, 2019).

A visdo antropocéntrica do mundo coloca o ser humano como superior a
Natureza, contribuindo para a estrutura estabelecida pelo capitalismo, que acentuando
os aspectos do patriarcado, invisibiliza o trabalho reprodutivo e de cuidado que as
mulheres desenvolvem em espagos ndo mercantilizados (SHIVA, 2014)

A mercantilizacdo que desvalorizou essas atividades consideradas femininas
advém do processo de acumulag@o primitiva que subordinou as mulheres ao dominio
masculino, como tratamos no primeiro tdpico ao relatar sobre a Caga as Bruxas. Assim,
toda e qualquer produgdo que ndo visa o consumo diretamente relacionado a bens
materiais, ¢ tida como inferiorizada. Com base nisso, nos encontramos no que ¢
chamada de sociedade do consumo, em que todos os objetos sdo valorizados, e as
ideias, os lazeres, saberes e a cultura também ganham a condi¢do de objeto
(DOMINGUES; MIRANDA, 2018). Mesmo as mulheres, os animais ndo-humanos e a
Natureza sdo impostas a essa condicao.

Para Izabela Domingues e Ana Paula de Miranda (2018), essa logica cria uma
autodefini¢cdo do individuo a partir do “possuir”. Assim, o “eu” ¢ expressado através do
consumo e das posses. A logica capitalista incentiva essa dindmica por meio de um
consumismo desenfreado, causador de desequilibrios sociais e ambientais e da
exploragdo excessiva, principalmente dos bens comuns (dgua, terra, ar, etc.), utilizados

como matéria prima na producdo dos objetos. Tal processo acentua as crises por



provocar um esgotamento desses bens, tendo como consequéncia as crises climaticas, e
um nimero crescente de sujeitos diretamente atingidos por elas.

Movimentos sociais sdo acionados por essa questdo, considerando-a de extrema
urgéncia, principalmente ao levar em conta o papel das grandes corporagdes
transnacionais, com o apoio do avango do capitalismo, do neoliberalismo e da
globalizacdo econdmica. Assim, muitos individuos dentro de movimentos sociais
encontraram no consumo uma forma de se contrapor, ou ainda, a recusa deste como
suporte para mobilizagdo (DOMINGUES; MIRANDA, 2018).

Um exemplo ja mencionado € o veganismo, cujo posicionamento exclui da dieta,
do vestuario, do entretenimento, o consumo de animais nido-humanos. Assim, € uma
escolha politica e ética optar por recusar qualquer tipo de produto ou servigo que tenha
origem ou use animais em seu processo produtivo. Também inclui boicote a industria e
empresas que favorecem experimentos cientificos. Os individuos hoje podem ser
chamados de consumidores-cidadaos, por usar seu ato de consumo como um manifesto,
como exercicio de sua cidadania (CANCLINI, 1999).

No exemplo do movimento vegano, escolher ndo consumir também pode ser
uma forma de consumo, pois, quando necessario, procurara opcdes de ndo exploracao
que se adequem a seu posicionamento, seja comprando graos com produtores locais ou
roupas de segunda mao. Aqui se associa também o ecofeminismo, por ter seus
principios basicos a ética para com os ndo-humanos. Para tanto, a reconfiguracdo do
consumo ¢ um modo que muitos movimentos sociais encontraram para mobilizacao,
mesmo que ndo se reduzam a isso. E o ativismo que vem convocando as pessoas para
tomar posi¢des e decisdes sobre temas em evidéncia - € que o consumir, ou deixar de
consumir, ¢ uma parte relevante nisso (DOMINGUES; MIRANDA, 2018).

Muito desse ativismo vém se manifestando nas ultimas décadas através do meio
online, modificando e ampliando as possibilidades de mobilizacdo através da
comunicacgdo digital. Livia Moreira de Alcantara (2016) observa essa tendéncia como

uma nova configuracdo comunicativa dos movimentos sociais

Caracterizada pela reestruturag@o das praticas cotidianas de comunicagao, por
interagdes mediadas pelas NTICs (Novas Tecnologias da Informagdo e da
Comunicagdo) e pela conexao digital entre individuos, grupos e sociedade.
Esse novo padrdo comunicativo implica na geragdo de novas dindmicas de
confronto, temporalidades e espacialidades para a agdo coletiva
contempordnea, assim como de subjetividades politicas (ALCANTARA,
2016, p.332).



Nesse sentido, as redes sociais situadas em plataformas digitais como o
Instagram, Facebook, Youtube, reunem individuos em comunidades virtuais a partir de
suas afinidades, gostos e predilegdes. Compartilhando e trocando informagdes,
organizando debates e manifestacdes, constroem um espaco de ativismo capaz de
alcancar outros sujeitos que se identificam com a causa, tendo, portanto, um acesso mais
amplo que no ambiente fisico.

Ao utilizarem as redes digitais, os movimentos sociais possibilitam uma maior
circulagdo de temas e participacdes em acdes que ficariam limitadas a um publico
menor, ou se restringiriam a uma esfera academicista. Aqui se inclui o ecofeminismo,
cuja maior presenca no pais poderia ocorrer dentro de circulos de estudo académicos,
mas que com os usos das redes sociais, tém a oportunidade de ampliar a visibilidade de
seus principios através de ativistas que se comprometem com o movimento e discursam

€m S€u nome.

CATEGORIAS E ANALISE

A analise foi realizada a partir da observacdo de um periodo de trés meses,
abrangendo janeiro, fevereiro e marco de 2020. Considerando o recorte temadtico
voltado para os marcadores sociais de género, espécie, raca/etnia e classe social,
totalizando 145 postagens. Assim, coletamos as postagens que se associavam aos
respectivos marcadores € as organizamos em categorias para aprofundar o conteudo
buscando compreender a perspectiva e articulacdo das ativistas sob a oOtica do
ecofeminismo. Abaixo, segue a apresentacdo dos perfis analisados que permitiram
exposicao, o quadro com o numero de postagens analisadas e, a seguir, as categorias e

uma descricao dos temas e marcadores tratados pelas ativistas em cada uma delas.

@Modefica: Esse perfil (figura 1) ¢ a pagina de Instagram do jornal independente de
mesmo nome, fundado por Marina Colerato. Apresenta discussdes sobre a industria da
moda e sustentabilidade, sob uma perspectiva social e politizada, como as crises
climaticas, violéncia de género, economia, etc. As postagens se iniciaram em 2014 e
hoje hd a média de sete por semana, totalizando 3.079. J4 os seguidores somam 87,5 mil
pessoas. A ferramenta de postagem mais utilizada sdo as imagens, geralmente uma
média de 4 em conjunto, para formar um texto explicativo e de rapido acesso sobre

determinado tema, e na legenda, um texto de apoio.



Figura 1: Perfil Modefica.

m Od eﬂca Enviar mensagem & v. | lees
m()deﬁca 3.079 publicagdes 87,5mil seguidores 2.537 seguindo
Modefica

Midia independente abordando sustentabilidade a partir de um perspectiva pré-
interseccional. Financie nosso jornalismo: catarse.me/clube_modefica
linkin.bio/modefica

Fonte: Instagram.

@PapaCapim_Sandra — E o perfil (figura 2) pessoal de Sandra Guimarées, criado a
partir do blog PapaCapim’®, em que trata de questdes relacionadas ao veganismo,
alternativas ao consumo animal, criticas e resenhas de livros e problematicas
envolvendo outras questdes sociais como sexualidade, direitos trabalhistas e
descolonizagdo. As postagens foram iniciadas em 2014, ndo ha uma frequéncia
estabelecida hoje, mas sdo atualizadas em torno de duas vezes por semana. Totalizam
2.074 posts e o perfil possui 48,6 mil seguidores. Os temas sdo tratados de acordo com o
que acontece na vida de Sandra ou em relagdo a divida de alguma seguidora. A

ferramenta de postagem mais utilizada ¢ a imagem com legenda explicativa.

Figura 2: Perfil PapaCapim_Sandra.

Dapacapim_sandra Enviar mensagem & v | o0

2.074 publicacdes 48,6mil seguidores 10 seguindo

Sandra Guimaraes
Lésbica, feminista, anarguista, cozinheira.

s¥Veganismo popular. ®Paris
linktr.ee/guimaraesandra

Fonte: Instagram.

° Disponivel em: http://papacapim.org ¢ http://instagram.com/PapaCapim_Sandra.



Quadro 1: Numero de postagens analisadas.

Perfis ativistas Género Espécie | Raca/etnia Classe Outros | Total
social
1Modefica 24 4 5 17 13 63
2 PapaCapim 4 5 - 8 4 21
3 PlanetV 5 17 - 5 3 30
4 Veg nissima'® 4 9 1 1 16 31
Total 37 35 6 31 36 145

Fonte: elaborado pela autora.

1) Género — Tendo em vista que as ativistas observadas sdo todas mulheres, e
seu ponto de vista estar muito presentes nas discussdes, o género ¢ a ategoria que mais
possui postagens. No caso do Modefica, mesmo ndo sendo um perfil pessoal, a equipe
presa muito por manter a abordagem feminista e o foco nas mulheres.

Dentro dessa perspectiva, os perfis abordam diferentes maneiras possiveis de
relacionar as questdes das mulheres e relacdes de género e sexo, como a discriminac¢ao
de género, o machismo, o movimento feminista, o dia da mulher (por ser o més de
marco), além de destacar mulheres que fizeram/fazem trabalhos importantes para a
sociedade.

Para tanto, em muitas postagens a tematica de género ndo ¢ apresentada como
sozinha e separado, pois se articula com das demais categorias como o movimento
vegano, racismo e seximo na industria cinematografica, mulheres como os individuos
mais pobres do planeta, entre outros. Nesse sentido, ¢ visivel a proximidade existente
entre género e outros marcadores sociais, algo ja posto em destaque pelas ecofeministas
(PULEO, 2019).

A postagem refletida abaixo (figura 3) foi escolhida para exemplificar uma agao
da ativista que reconhece a importancia de estimular o aprendizado pratico sobre a luta
feminista. Uma das formas que Sandra Guimaraes tem de exercer seu posicionamento
politico e contribuir para informar e conscientizar a respeito de lutas sociais, sdo “tours
politicos”, passeios que organiza € ja organizou sobre diferentes paises. O exemplo em
destaque da postagem ¢ sobre a Franca, em que apresenta a importancia das lutas sociais

no pais e enfatiza realizagdes femininas que abrangeram além de um continente, como ¢

10 Perfis 3 e 4 com nomes ficticios por motivos que foram explicitados na formulag¢d do corpus.




o caso de Olympe de Gouges. Olympe foi decapitada ao argumentar que mulheres
deveriam ser consideradas cidadas plenas, tal como os homens.

Sandra estd sempre discutindo sobre a discriminacdo que as mulheres sofrem,
especialmente por ainda ndo possuirem a mesma considera¢do na sociedade quanto os
homens, por isso a relevancia ao eleger Olympe de Gouges como um dos destaques do
tour. Na imagem vemos a pintura que ilustra como seria Olympe de Gouges, o titulo de
sua obra em francés Declaragio dos direitos da mulher e da cidadd (1791)!! e suas

datas de nascimento e morte.

Figura 3: Postagem na categoria Género.

@ papacapim_sandra « Seguindo

@ papacapim_sandra Eu criei 0 projeto
‘ de tours politicos em Paris ano
passado e ndo tinha 3 minima ideia
que os movimentos de luta aqui,
seguindo a via aberta pelos Coletes
Amarelos, iam se articular e se
(s transformar no que estamos vivendo
hoje na Franga. Entdo passou a fazer
ainda mais sentido que o foco
principal dos tours seja o historico de
resisténcia e insurreigdes de Paris. Da
primeira Declaragdo dos Direitos das
Mulheres, redigida por Olympe de
Gouges em 1791, passando pela
Comuna de Paris em 1871, a luta
anticolonial do povo argelino nos
anos 50-60, Maio 68, o inicio do
movimento social dos Coletes
Amarelos em 2018 e a atual luta

QY W

Fonte: Instagram.

"Tradugdo minha.



Figura 4: Legenda da imagem na categoria Género.

Rapacapim sandra €

Fonte: Instagram.

A partir da legenda (figura 4) também ¢ possivel observar como o debate sobre
género esta relacionado a outras questdes sociais, como a luta anticolonial, contra o
neoliberalismo, contra o especismo e demais formas de dominagdo e exploragdo. Assim,
¢ perceptivel a ligacdo entre género e demais marcadores e opressdes, tal como
reconhecido pelo ecofeminismo. Principalmente pelo entendimento de que todas essas
formas de exploragdo se originaram como uma ampliacdo da opressdo sofrida pelas
mulheres, evidenciada na Idade Média com objetivo de encaminhar o sistema
capitalista, que teve desde o principio o forte e indispenséavel apoio do sistema patriarcal
(FEDERICI, 2017).

Em outras postagens do perfil, a ativista aprofunda a tematica de género através
de sua abordagem politizada e militante, dando exemplos a partir de experiéncias
proprias ou relatos proximos, como manifestagdes contra o abuso sexual e incentivo a
autonomia feminina a partir da alimenta¢do vegana e do desenvolvimento intelectual.
Ha também uma postagem que aborda especificamente o livro 4 politica sexual da
carne de Carol J. Adams (2016), mostrando a proximidade entre ela e temas
reconhecidamente ecofeministas. Na obra, Adams (2016) lanca um olhar sobre a ligagdo
entre a opressdo das mulheres dos animais ndo-humanos, ambos tratados como objetos
na sociedade que retira deles o status de sujeitos autobnomos. A autora define isso como
“referente ausente”, quando se ausenta o individuo de si para que agdes degradantes
contra ele sejam tidas como aceitaveis. As postagens nessa categoria trazem o género,

sobretudo, como uma dentncia as discriminac¢des sofridas por mulheres e apesar de



também tratarem de outros temas. Tais discussdes encontram-se nos perfis como uma

maneira de dar maior visibilidade as perspectivas femininas.

2) Espécie - Essa ¢ uma das categorias que mais possui postagens, tanto pelo
fato de que a relagdo com os animais ndo-humanos estd muito presente no
ecofeminismo, como pelas ativistas serem veganas (ROSENDO, 2019). Assim, nessa
abordagem estdo incluidos assuntos ndo apenas sobre o movimento em si e sua ligagdo
com o ecofeminismo, mas também a relagcdo que existe entre a opressdo de género e de
espécie. Desse modo, o veganismo ¢é apresentado como alternativa acessivel ao
consumo animal e sua possibilidade de autonomia alimentar, Natureza e ética. A
postagem escolhida para ser analisada nessa categoria ¢ do perfil da
@PapaCapim_Sandra (figura 5), por ser o marcador mais evidenciado e abordado pela
ativista, tendo em vista que a pagina foi criada como uma extensdo do blog, cujo
objetivo ¢ informacdo as pessoas sobre o movimento vegano e topicos que facilitam
habitos de vida dentro dele. Essa postagem foi selecionada por tratar diretamente da
questdo de espécie, principalmente através do ato politico que € o ndo-consumo de

produtos com origem animal (ROSENDO, 2019).

Figura 5: Postagem na categoria Espécie.

ﬁ papacapim_sandra * Seguindo

a4 papacapim_sandra O que fazer com
ﬁ roupas e acessorios de origem animal
depo e nos tornamos veganas?
uma respostia pronia que
funcione pra todas.

e, 3 Se vocé ndo tem condigbes de
Thls ]aCket substituir as pegas de couro, |3 ou
seda, assim como cosméticos testados
matters. em animais/com ingredientes animais,

na
rtudoeir
nedida

continuar usando até a
substituindo aos poucos, 3
que for necessario/possivel.

Why? Because it was made the way a jacket

Vocé tem condigdes de substitui-las
should be made: Under fair conditions and ¥

por similares vegetais? Otimo! Mas

from recycled materials. This way, it has not < LA
claro que vou sugerir que voce nao

anly saved water. Manufacturing also required

SO S I T
less chemicals and energy. Did we mention

that this garment is vegan and that its water
repelient shell is bluesign™ approved? O Q V m

Fonte: Instagram.



Na imagem vemos a etiqueta de uma jaqueta'? e na legenda (figura 6) um texto
explicativo do que isso significa. Percebe-se que trata de trés pontos principais ao falar
sobre a jaqueta: o ndo-consumo a marcas antiéticas, ao optar por comprar roupas de
segunda mao ou aptas para pessoas veganas; a luta contra a exploragdo sofrida pelo
trabalhador e pelos animais; e a questdo de espécie. Assim a perspectiva da mensagem
constrdi-se em torno do objetivo de tratar tanto humanos quanto ndo-humanos com

dignidade e respeito.

Figura 6: Legenda da categoria Espécie.

3r tugo

3 (ou fazer um bazar

Fonte: Instagram.

Ao optar por ndo adquirir de uma pega de roupa sem certificacdo ética, percebe-
se que os principios do ativismo agem através dessa tomada de escolha e
posicionamento em todas as esferas da vida. Assim, o ndo-consumir torna-se uma forma
de consumo que visa a propria cidadania e a consideragdo para com a existéncia de
outros seres € 0 bem-estar geral do planeta (CANCLINI, 1999).

Na postagem, Sandra menciona também que a producdo da jaqueta ndo envolve

crueldade para com os animais ndo-humanos e com seres humanos. Isso pode ser

12 Em portugués: Essa jaqueta importa. Por qué? Porque foi feita como uma jaqueta deve ser feita. Sob
Justas condi¢oes e com material reciclavel. Dessa forma, ndo poupa apenas dagua. A produgdo também
requer menos quimica e energia. Nos mencionamos que essa pe¢a é vegana e que sua capa resistente d
dgua ¢ aprovada pelo bluesign?(Tradugdo livre). Bluesign é um certificado de responsabilidade
sustentavel.



considerado uma referéncia aos sweat shops’> ou outras empresas que sob o rotulo de
vegano ou cruelty-free ainda exploram seres humanos ao produzir seus produtos.
Qualquer tipo de exploragdo ¢ repudiada no ecofeminismo, visando uma convivéncia
sem hierarquias (SILIPRANDI, 2000).

Essa a luta contra qualquer tipo de exploragdo, ¢ entendida a partir do
pensamento ecofeminista de que ndo havera libertagdo das mulheres sem a libertagao da
Natureza, portanto, os humanos nio serdo libertados sem que os ndo-humanos também
o sejam. E uma questdo de relagdo, e ndo algo isolado, como bem afirma Gaard (2011)
ao citar essa visdo das conexdes e interligagdes entre as formas de opressdo, pois um
desses sujeitos ndo ¢ oprimido sem que o outro também seja. Portanto, ¢ parte do
sistema patriarcal e capitalista utilizar-se de tudo que ¢ considerado inferior como meio
para um fim, e ndo reconhecer o status de sujeito € como um fim em si mesmo.

Nota-se que a ativista também se posiciona sobre ndo jogar no lixo as roupas ja
usadas - o que inclui o respeito para com a Terra e outros individuos, ja que quantidades
absurdas de lixo vao para em meio aos rios e florestas, causando obstaculos e poluigdo.
Isso impede o crescimento sauddvel desses bens naturais, como também afeta aquelas
que vivem proximas a esses locais e acabam em péssimas condi¢cdes de saude,
geralmente pessoas ja marginalizadas por questdes de classe e racismo (BASTHI,

2011), como veremos a seguir.

3) Raca/etnia: A abordagem desse marcador nos perfis ocorre a partir de
diversas perspectivas, desde o racismo em diferentes industrias, mulheres negras
realizadoras de trabalhos e ac¢des socialmente relevantes, a situacdo de pessoas que se
tornaram refugiadas devido as péssimas condi¢cdes ambientais de seus paises e o apoio
de mulheres aos povos indigenas. O conteudo dessas postagens sdo importantes por
serem costumeiramente pouco discutidos nas pautas de movimentos ecoldgicos e
ambientais, € menos ainda, em movimentos de mulheres sem abordagens antirracistas.
O perfil Modefica dentro desse marcador, publica conteido mais relacionado ao
ambiental. Contudo, escolhi essa postagem por ser a que trata mais diretamente da
categoria, mostrando que a representatividade também ¢ algo importante dentro do

ecofeminismo e essencial & qualquer comunicacao sobre o tema.

13 Ou “fabricas de suor”, que envolvem condigdes precarias de trabalho, com perigos a saude, instalagdes
improprias e pagamento muito baixo. Disponivel em: http://www.comciencia.br/dossies-1-
72/200405/reportagens/08.shtml. Acesso em 17 de setembro de 2020.



A postagem ¢ um video de 1:31 min que apresenta dados sobre a industria
cinematografica e a representacdo de mulheres em filmes, produgdes e premiacdes e
cargos de direcdo, atentando para a pouca participagdo dada a elas tanto no Brasil
quanto nos Estados Unidos, especialmente as mulheres negras (figura 7). Nesse sentido,
género e raca/etnia se conectam aqui sob o entendimento da dupla opressdo sofrida
pelas mulheres negras, enfatizando a importancia de dar destaque as suas narrativas.
Como afirma Heleieth Saffioti (1987), isso ocorre pelo modo com que o capitalismo e o
patriarcado se retroalimentam junto do racismo, impedindo que certos individuos, como
nesse caso, saiam de papeis sociais subalternos, como citado na legenda (figura 8). Ou
seja, tanto o sexismo, quanto o racismo e muitas vezes, a desigualdade econdmica, sdo
dificuldades que mulheres negras precisam ultrapassar para chegar em cargos e posi¢des
de lideranca e reconhecimento, possuindo muito mais empecilhos estruturais que um
homem branco, por exemplo, pois a estrutura social ¢ criada para beneficid-lo

(AKOTIRENE, 2018).

Figura 7: Postagem da categoria raga/etnia
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Figura 8: legenda da categoria raga/etnia.
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Fonte: Instagram.

Tratar disso em um perfil com enfoque de temas ecofeministas ¢ uma forma de
exercer seus principios acolhendo diferentes vozes e perspectivas, pois 0s movimentos
sociais ndo podem se construir com base em uma unica visao de mundo. Porém, ainda ¢
preciso ressaltar que essa categoria ¢ a que menos possui postagens durante o periodo de
coleta de dados. Isso salienta a urgéncia de tornar visivel o marcador de raga e etnia em
circulos ecologicos e dos demais movimentos sociais. Deve-se atentar especialmente
para as formas com que opressdes relacionadas a esse marcador ocorrem em diferentes
contextos e locais, sendo imprescindivel promover a presenga da diversidade étnica nos

debates tanto no meio online quanto offline.

4) Classe social - Nesta categoria, observa-se nos dados analisados uma
preocupacdo em manter esse marcador presente, havendo um entendimento por parte
das ativistas de que ndo ha como discutir ecologia, veganismo, feminismo, etc., sem
trazer a tona particularidades de classe e formas de inclusdo para todos. Essa abordagem
politizada relaciona-se diretamente com a degradacao da Natureza, especialmente por
serem individuos de classes mais baixas os primeiros a serem atingidos por crises
ambientais. Nesse sentido, foi selecionada uma postagem do Modefica (figura 9) que
conecta de forma completa esses aspectos, de forma articulada a problemas urgentes

ocorridos em ambito mundial durante o periodo da pesquisa: a pandemia do Covid-19.



J& na legenda (figura 10), vemos uma forte critica ao sistema capitalista e suas
consequéncias para a populacdo e a Natureza, com foco na pandemia do Covid-19,
afirmando que os danos maiores sdo sofridos justamente pelas classes mais baixas da
populacdo, desfavorecidas em termos estruturais, sociais e materiais. Salleh (2017) cita
que essa desigualdade faz partes dos interesses de uma elite global dominante, que
visam lucrar e privatizar os bens comuns como a agua, assim, limitando seu acesso a um
grupo ja privilegiado de individuos. Essa abordagem ¢ vista na postagem ao ser
mencionada a “base filoséfica do individualismo”, que foca na a¢do do individuo sem
trazer a tona questdes coletivas e além. Também alerta para a importancia das questdes
de classe dentro do ecofeminismo, pois a pobreza possui um sexo especifico, fendmeno
que que ela chama de “feminizacdo da pobreza”. A partir dessa reflexdo, sdo as
mulheres os seres humanos que mais vivem em condi¢des precdrias no planeta, por
causa das situacdes de vulnerabilidade a que sdo expostas, tais como saldrios baixos,
moradia em regides em desenvolvimento com auséncia de empregos formais, trabalho
doméstico ndo-remunerado e a falta de oportunidades pelas func¢des de cuidado

atribuidas a elas (SALLEH, 2017).

Figura 9: Postagem da categoria Classe.
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Figura 10: Legenda da categoria Classe.
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Fonte: Instagram.

De forma complementar a legenda, a imagem ¢ também explicativa e
complementa a informa¢do com o intuito ndo apenas denunciar um problema, mas
também apresentar uma possivel solugdo: o decrescimento econdmico'®. Sobre
solugdes, Shiva (2003) coloca que ecologia, justica e eficiéncia convergem na
biodiversidade, essa muito importante para a sobrevivéncia da Natureza e da
humanidade, “diversidade assegura o sustento de muitos e a justica social” (SHIVA,
p.112, 2003). Portanto, buscar outras configuracdes de sistema e outras formas de
economia, como a economia de subsisténcia, ¢ um caminho para a justica social e dar a
todos e todas pleno direito de usufruir uma boa relacdo com a Natureza. Do mesmo
modo, ressalta a possibilidade que hd em nos unirmos coletivamente para buscar uma
melhoria para o mundo e para a sociedade, no mesmo sentido que o ecofeminismo

direciona para relagdes ndo-hierarquicas e enaltecimento da pluralidade.

CONSIDERACOES FINAIS

O ecofeminismo incentiva uma visdo de mundo capaz de captar as relagdes de
poder em nossa sociedade e como elas agem e se entrelagam em diferentes esferas e no
cotidiano dos individuos. Defendendo uma conexao entre mulheres e Natureza por um

viés politico e ndo essencialista, ¢ desenvolvido por muitas autoras, sob o entendimento

14 Serge Latouche (2007) defende uma relocalizagdo da economia, evitando a grande produgéo e
deslocamento de mercadorias e o fim a logica produtivista.



de que busca romper com relagdes de dominagdo e exploracdo tanto sobre humanos
quanto nao-humanos, estabelecendo colaboracao.

Observando a ampliacdo da interagdo e dos debates publicos que foi
impulsionada pela Internet, em especial pelas redes sociais digitais, ¢ possivel perceber
que as possibilidades de expansdo para os movimentos sociais também se fortaleceu. A
partir de cada perfil publico na rede, reune-se uma comunidade virtual de individuos
com interesses em comum (DOMINGUES; MIRANDA, 2018), como uma
oportunidade para que ativistas comprometidas sejam a voz de lutas sociais, tratando de
questdes que nesse caso, se inserem na pauta ecofeminista.

Assim, para compreender esse processo e verificar de que forma o ecofeminismo
¢ praticado pelas ativistas no Instagram através das tematicas de suas pautas,
propusemos a seguinte questdo: como os marcadores de género, espécie, raca/etnia e
classe social sdo acionados nas discussdes de ativistas brasileiras no Instagram?

Dos quatro perfis analisados, foi possivel perceber as diferencas na abordagem e
relevancia dada a cada uma das categorias. Assim, observamos que as opressdes de
género concentram o maior numero de postagens, o que inferimos ser pelo fato de que
as ativistas serem mulheres que se reconhecem como feministas. Por outro lado, o
menor nimero de postagens esteve entre a categoria raga/etnia, o que mostra uma
fragilidade na abordagem que envolva esse marcador (pelo menos durante o periodo de
coleta, janeiro a margo de 2020). Esse dado nos leva a uma critica e um alerta para que
atentemos a incluir de maneira mais significativa questdes especificas de raca e etnia em
discussoes ligadas ao ecofeminismo e aos movimentos sociais.

Podemos afirmar também que a abordagem dos perfis possui um viés politico
que desenvolve os temas relacionados ao ecofeminismo com relevancia e propriedade.
Como uma forte critica ao modelo capitalista e a0 consumo excessivo que faz parte
dele, bem como as problematicas ecoldgicas e sociais que derivam disso. Tal como as
antigas sufragettes, essas mulheres perceberam e reconheceram a liga¢do entre as
formas de opressdo e a semelhan¢a com que animais ndo-humanos e mulheres sofrem.
Com base nesses principios, se apropriaram das formas disponiveis para manifestacdo e
engajamento mais difundidas na atualidade e resolveram lutar a sua propria maneira:
através da educacdo e compartilhamento de informagdes sobre o tema, podendo ajudar
outras mulheres e demais individuos a compreenderem essas relagdes e assumirem

posicdes perante elas. Assim, além de manifestagdes de rua, elas também se expressam



no meio online, escolhendo fazer com que as redes sociais sejam uma oportunidade de
aprendizado e compartilhamento.

Essa possibilidade amplia as formas de ativismo e torna questdes importantes
acessiveis para muitas pessoas, gerando maior conscientizacdo a respeito dos
marcadores sociais de desigualdade e dos individuos envolvidos. Além de ampliar a
visibilidade, dd presenga e voz, especialmente para aqueles que ndo a tem, como 0s
animais ndo-humanos. Compreender que de alguma forma que esses marcadores e todos
estamos conectados, incentiva questionamentos sobre nossa propria experiéncia e
constr6i um olhar critico e atento sobre hébitos, aquilo que podemos considerar
aceitavel ou ndo na sociedade.

Contudo, o ativismo ndo se resume a esfera online, pois as escolhas e
comportamentos adotados pelas ativistas repercutem além das redes sociais digitais, seja
evitando a exploracdo de individuos, seja em agdes que visam aprendizado politico,
como os tours de Sandra Guimardes. A propria abordagem, que tem uma fungdo
didatica dos temas nas postagens ¢ um incentivo para a mobiliza¢do, podendo gerar
acoes semelhantes da parte dos seguidores que veem na teoria e na pratica formas de se
posicionar e manifestar em prol do avanco e bem-estar social.

Dessa forma, compreendemos que o ecofeminismo possibilita uma visdo ampla
das questdes sociais presentes no mundo, articulando-as de tal forma que incentiva a
enxergar o todo como um ecossistema, ao invés de partes separadas e sem relagdo.
Contudo, deve-se atentar para que o protagonismo da mulher no ecofeminismo nao seja
deixado de lado. E necessario enfatizar que sdo os movimentos de mulheres, de
diferentes etnias, classes e posi¢des sociais que levam adiante essas perspectivas e que
buscam ha décadas e mesmo, séculos, uma relacdo de respeito para com a Natureza e
justica ambiental que beneficiara todo o planeta se concretizada.

Por fim, essas mulheres e ativistas, procuram dar voz as suas experiéncias, as de
diferentes mulheres, e também, dar visibilidade para as perspectivas de sujeitas nao-
humanas, como a Natureza e as outras espécies, que ndo poderiam exercé-las
diretamente nesse meio online. Assim, conscientizam politicamente a respeito da
posicdo feminina na sociedade e no mundo, como também sobre outros temas que se

encaixam naqueles principios encontrados no ecofeminismo.
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