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RESUMO

Tese de Doutorado
Programa de Pds-Graduacdo em Zootecnia
Universidade Federal de Santa Maria

EFICACIA DO ALHO COMO ANTI-HELMINTICO EM OVINOS E
BOVINQOS

AUTOR: JULIANO COSTA DOS SANTOS
ORIENTADOR: CLAIR JORGE OLIVO
DATA E LOCAL DA DEFESA: Santa Maria, 12 de fevereiro de 2015.

O alho tem sido apontado como tendo acdo anti-helmintica contra parasitas gastrintestinais,
mas sdo raros 0s estudos cientificos referentes a eficadcia dos métodos terapéuticos nao
convencionais. Assim, esta pesquisa foi conduzida com o objetivo de avaliar a atividade anti-
helmintica do alho em ruminantes. Foram conduzidos quatro experimentos, dois com ovinos e
dois com bovinos. No primeiro experimento foram utilizadas ovelhas mesticas com
predominancia da raca Suffolk, com peso médio de 48kg manejadas em confinamento e
alocadas em trés grupos: grupo controle negativo, outro grupo tratado com alho (120g/100kg
de peso corporal), administrado em intervalos regulares (1; 7; 14 e 21 dias ou 1 e 14 dias). O
mesmo foi realizado com o terceiro grupo, tratado com 120g de alho/100 kg de peso corporal
na forma de extrato aquoso. Repetiu-se a experimentacdo utilizando cordeiros do mesmo
grupo genético com peso médio de 22kg. No segundo experimento, foram utilizados ovelhas
e cordeiros, manejados em pastagens, divididos em dois grupos, controle negativo e outro
tratado com extrato aquoso de alho (120g/100kg de peso corporal). Outras duas pesquisas
foram realizadas com bovinos jovens. No primeiro experimento foram utilizados novilhos
manejados em pastagem, divididos em trés grupos: o primeiro foi o controle negativo; o
segundo foi tratado com alho in natura (90 ou 120g/100kg de peso corporal) administrado em
intervalos regulares (1° 7°; 14° e 21° dia ou 1° e 14°); o mesmo foi feito no terceiro grupo
tratado com extrato aquoso de alho. No segundo experimento foram utilizadas terneiras da
raca Holandesa que foram tratadas com alho in natura ou extrato aquoso (60g/100 de peso
corporal). Amostras de fezes para todos os experimentos foram coletadas nos dias 0; 7; 14; 21
e 28. Os tratamentos com alho foram efetivos na reducéo de infecgdo parasitaria em ovinos e
bovinos jovens.

Palavras-chave: Allium sativum. Endoparasitas. Fitoterapia. Verminose.



ABSTRACT

Doctoral Thesis
Program of Post-Graduation in Zootecnia
Universidade Federal de Santa Maria, RS, Brazil

EFFICACY OF GARLIC ASANTHELMINTIC IN SHEEP AND CATTLE

AUTHOR: JULIANO COSTA DOS SANTOS
ADVISOR: CLAIR JORGE OLIVO
DATE AND DEFENSE’S PLACE: Santa Maria, February 12 th of 2015.

Garlic have been shown to have anthelmintic activity against common intestinal parasites, but
research of the effectiveness of unconventional therapeutic methods is rare. The objective of
this research was to evaluate the anthelmintic activity of garlic in ruminants. Four
experiments were conducted, two with sheep and two with cattle. In the experiment 1 crossed-
bred Suffolk sheep with 48 kg body weight were used to the housing conditions allocated in
three groups: one was a negative control; as second group was treated with garlic bulb
(1209/100kg body weight), administered at regular intervals (1; 7; 14 and 21 day or 1 and 14
day). The same was made on the third group(120g/100kg body weight) but treated with garlic
aqueous extract. Repeated the experiment using lambs of the same genetic group with 22 kg
body weight. In the experiment 2 ewes and lambs were used to the pasture conditions
allocated in two groups, negative control and treated with garlic aqueous extract. Other two
experiments were conducted with cattle. In the experiment 1 crossed-breed steers were used
to the pasture conditions allocated in three groups: one was the negative control; the second
group was treated with garlic bulb (90 or 120g/100kg body weight), administered at regular
intervals (days 1; 7; 14 and 21 or 1 and 14); the same was made on the third group but treated
with garlic aqueous extract. In the experiment 2, Holstein calves were used to the pasture
conditions treated with garlic and garlic aqueous extract (60g/100kg body weight). For all
experiments, fecal samples were collected day 0; 7; 14; 21 and 28. The garlic treatments were
effective in the reduction of parasite infection in sheep and young cattle.

Keywords: Allium sativum. Endoparasites. Phitotherapy. Worms.
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CAPITULO 1 - CONSIDERACOES GERAIS

1.1 Introducéo

Dentre os principais problemas que envolvem a produgdo pecudria, destaca-se o
parasitismo, implicando em reducdo na eficiéncia produtiva dos animais e grandes perdas
econdmicas (VERISSIMO et al., 2002; CARDOSO et al., 2012). Para o controle dessas
parasitoses, normalmente sdo usados produtos quimicos. No entanto, o uso inadequado desses
produtos implica no desenvolvimento da resisténcia dos parasitas aos anti-helminticos
utilizados (CEZAR et al., 2010). Nesse contexto, ha grande dificuldade em se conviver com a
verminose em sistemas de producdo convencional (PARRA et al., 2014).

Na producéo orgéanica o controle parasitario € um desafio ainda maior. Nesse tipo de
agricultura o uso de quimiosintéticos é estritamente limitado, podendo ser usados quando
indispensaveis, apds diagndstico de alto grau de severidade a saude do animal (PARRA et al.,
2014). Nesse contexto o uso de fitoterapicos pode se constituir em alternativa importante no
controle de parasitas (CATTO et al., 2009), podendo reduzir os impactos econdémicos e
ambientais dos produtos convencionais ( AVANCINI et al., 1994).

Dentre os fitoterapicos usados no controle de helmintos destaca-se o alho (Allium
sativum. L.) (AMARAL et al., 2002). Alguns estudos apontam resultados positivos do alho no
controle de helmintos (COLES et al., 2002), enquanto outros confirmam sua ineficacia
(SANTOS et al.,, 2012). No entanto, ainda sdo poucas as pesquisas, além da grande
variabilidade encontrada nos resultados (OLIVO et al., 2008). Ressalta-se também que o alho,
além de ser indicado para o controle de certos parasitas, também se caracteriza por ser
cultivado em distintas regibes do mundo, assim, eventuais resultados positivos podem ter
elevado alcance social, devido a disponibilidade do produto e ao conhecimento que o0s

agricultores possuem com relacdo a esta planta.
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1.2 HipOteses

e A utilizacdo do alho in natura na alimentagcdo de ruminantes e do extrato aquoso de alho
aplicado oralmente sdo formas de uso do produto que podem ser utilizadas no controle das

helmintoses gastrintestinais;

e O uso repetido do tratamento com alho (intervalos de sete ou quatorze dias) implica em

resultados distintos no controle de helmintos;

e O tratamento com alho em animais jovens e adultos implica em eficicia distinta entre essas
categorias.

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo geral

e Avaliar alternativas de uso do alho no controle de helmintoses gastrintestinais em

ovinos e bovinos.

1.3.2 Objetivos especificos

e Auvaliar o efeito da utilizagdo do alho in natura e do extrato aquoso de alho no controle
de nematddeos gastrintestinais em ovinos e bovinos;

e Verificar o efeito antiparasitario de distintas formas de tratamento com alho em
bovinos e ovinos com idades distintas;

e Comparar o efeito anti-helmintico do alho com diferentes intervalos de administragéo
dos tratamentos;

e \frificar a agdo do tratamento com alho sobre as diferentes espécies de endoparasitas

do trato gastrintestinal.



CAPITULO 2 - ESTUDO BIBLIOGRAFICO

2.1 Parasitismo

Segundo Fortes (2004), o parasitismo € a associacao unilateral, intima, lenta, direta e
estreita entre hospedeiro e parasita. Esta associacdo € de natureza nutritiva, pois o parasita
retira do hospedeiro o material que necessita para sobreviver, caracterizando sua acéo
espoliadora sobre 0 mesmo. Sendo assim, o parasita interfere diretamente no desenvolvimento
e sobrevivéncia do hospedeiro. O parasitismo ndo € sinbnimo de doenca, pois 0s animais
parasitados de um rebanho podem se encontrar em boas condi¢Ges de salde. Isto decorre
devido aos mecanismos imunoldgicos que possibilitam, na maioria das vezes, manter a
populacdo de endoparasitas presentes no hospedeiro sob controle (AMARANTE, 2004).
Segundo Buzzulini et al. (2006), a condi¢éo fisiologica do animal, assim como a idade, a raca

e estado nutricional, interferem diretamente no nivel de infeccéo.

2.1.1 Helmintoses gastrintestinais

Os principais helmintos que acometem ovinos e bovinos sdo da classe Nematoda,
pertencentes, na sua grande maioria a familia Trichostrongylidae. Os géneros de maior
ocorréncia em bovinos e ovinos sdo o Haemonchus spp,; Trichostrongylus spp,; Cooperia
spp, Ostertagia (Teladorsagia) spp., Nematodirus spp. Oesophagostomum e a espécie
Strongiloides papillosus (WOOLASTON et al., 1996).

2.1.2 Haemonchus contortus

Este nematddeo é considerado grande, com fémeas medindo entre 18 e 30 mm e 0s
machos entre 10 e 20 mm (UENO, 1983). Sdo hemattfagos, que se fixam na parede abomasal
do hospedeiro, onde cada parasita adulto pode sugar 0,05 ml de sangue por dia (URQUHART

et al., 1998). Haemonchus contortus tem ciclo evolutivo direto, as fémeas sdo oviparas
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proliferas, os ovos séo eliminados nas fezes em condices ideais (18 a 26°C e 80 a 100% de
umidade) e se desenvolvem no pasto até o terceiro estagio infectante (L3), em
aproximadamente 5 dias. Em condicdes frias, o desenvolvimento pode ser retardado por
semanas ou meses (MELO et al., 2005). Porém, podem sobreviver longos periodos em
temperaturas baixas, devido seu metabolismo e sua reserva energética. No entanto, sua
viabilidade é reduzida em temperaturas altas. A irrigagdo pode influenciar na disponibilidade
de L3, sendo encontradas em grande ndmero em pastagens irrigadas durante o verdo com
temperaturas em torno de 24°C (KRECEK et al., 1991).

O Haemunchus contortus é o principal nematddeo gastrintestinal de ovinos. Este
parasita é responsavel pela enfermidade denominada hemoncose (SILVA, 2008). Esta doenca
caracteriza-se pela palidez da pele e das mucosas, pela taxa de hematocrito abaixo de 15%,
fraqueza extrema, respiracdo breve e superficial; também a perda de proteinas plasmaticas
resulta em anasarca, e com frequéncia, manifesta-se externamente por edema submandibular,
popularmente conhecida como papeira (BOWMAN, 2008).

Os efeitos patogénicos de H. contortus, resultam da incapacidade do hospedeiro de
compensar a perda sanguinea. Os animais que sobrevivem a infeccdo necessitam de tempo
adicional para atingir o peso igual aos animais da mesma idade, mantidos nas mesmas
condicBes de manejo, mas que ndo foram infectados (VIEIRA, 2000). Se a perda sanguinea
exceder a capacidade hematopoiética do hospedeiro, seja por causa da grande quantidade de
vermes ou por resposta deficiente devido ao fenotipo do animal, a desnutricdo e o estresse,
contribuem para agravar o problema. Diante dessas condi¢Oes, a anemia pode causar a morte
do animal (BOWMAN, 2008).

A relagdo do nimero de fémeas com o numero de machos adultos é em torno de
1:1(ABBOTT et al., 1986), mas em infeccGes mais prolongadas, observa-se que 0s espécimes
machos sdo predominantes (FLEMING, 1985). Estima-se que cada fémea produza de 5.000 a
10.000 ovos por dia. O diagnoéstico da infeccdo normalmente é feito por meio do exame de
fezes, no qual ovos com menos de 85um e com aspecto multicelular podem ser observados.
Esse tipo de ovo é comum a varios parasitas gastrintestinais conhecidos como estrongilideos.
A cultura das fezes contaminadas possibilita o desenvolvimento das larvas, que possuem
caracteristicas tipicas de cada espécie, permitindo sua identificagdo (UENO; GONCALVES,
1983).

ApoOs o estabelecimento inicial, a carga parasitaria € controlada pela relagdo da
quantidade de larvas ingeridas e a mortalidade dos adultos, isto €, a populagdo é resultado de

um equilibrio dindmico entre a taxa de ingestdo de larvas e a taxa de mortalidade e reposicéo,
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ou turnover, dos parasitas adultos (SMITH, 1995). Esse processo regulatorio é valido para H.
contortus, no entanto, nem todos os tricostrongilideos tém a populacdo parasitaria regulada
pelo mesmo processo (BARGER; LE JAMBRE, 1988).

A hemoncose sempre ocorre quando existe uma severa infestacdo de Haemoncus. Os
sinais clinicos apresentados pelos animais sdo, progressiva perda de peso, anemia,
caracterizada pela perda globular acentuada e pode apresentar edema submandibular e ascite.
Quando a hemoncose torna-se aguda, o animal pode morrer subitamente como consequéncia
de gastrite hemorrdgica grave, observa-se ainda hipoproteinemia e hipoalbunemia
(SOULSBY, 1987).

O impacto da patogenia da hemoncose sobre o hospedeiro pode ainda ser afetado pela
dieta oferecida aos animais. Dietas pobres em proteina propiciam sinais clinicos mais
pronunciados, se comparado com animais com carga parasitaria semelhante, porém com dieta
rica em proteinas (ABBOTT, et al., 1986). Portanto, a doenca pode ser intensificada devido a
baixa qualidade alimentar dos animais (ALLONBY; URQUHART, 1975).

2.1.3 Trichostrongylus

Trichostrongylus spp sdo vermes muito pequenos, filiformes, menores que 7 mm de
comprimento, sem dilatacdes cefalicas e sem capsula bucal, os espiculos sdo curtos, retorcidos
e em geral pontiagudos (WHITLOCK, 1960). Destaca-se em ordem de importancia o
Trichostrongylus colubriformis, que parasita o intestino delgado; estes vermes lesam a mucosa
do intestino, provocando exsudacao de proteinas séricas para a luz intestinal, dessa forma, em
infeccBes com grande nimero de parasitas, 0s animais podem apresentar anorexia, diarreia e
edema submandibular (REINECK, 1983).

Este parasita destaca-se como a principal espécie responsavel pela enfermidade
denominada tricostrongilose em ovinos (MAHIEU et al., 2007). Inicialmente, as fezes
permanecem semi-solidas, mas logo se tornam aquosas ¢ de coloragdo verde escura (“curso
negro”), manchando o velo dos quartos traseiros. A diarreia prolongada ¢ suficiente para
causar fragueza e emaciacdo, no entanto, ressalta-se que, cargas parasitarias de até
10.000/animal ndo causam em geral doenca grave em ruminantes bem nutridos e livres de
estresse. Por outro lado, animais jovens infectados com 15.000 larvas infectantes e com o pH

elevado, acima de 7,5, proporcionam condi¢Ges para a diarreia e a anorexia (FONSECA,
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2006). Portanto, pode-se considerar de extrema importancia a qualidade do ambiente e do
manejo proporcionado ao animal, para se identificar as causas primarias de determinados
surtos (WHITLOCK, 1960).

2.2 Resisténcia parasitaria

A maioria dos anti-helminticos disponiveis no mercado foi desenvolvida a partir da
década de 60, e se tornaram pecas "chave" no controle da verminose. Existem apenas trés
grupos de anti-helminticos de amplo espectro, benzimidazois, imidazotiazdis e avermectinas,
e dois grupos de pequeno espectro utilizados no controle de Haemonchus,
salicilanilidas/fendis substituidos e organofosforados. Essa classificacdo baseia-se no
mecanismo de a¢do dos anti-helminticos sobre os nematédeos (AMARANTE, 2004).

N&o héa duvida que estes produtos elevaram a produtividade animal, principalmente de
ovinos e caprinos, porém, o uso indiscriminado fez com que populagdes fossem selecionadas,
resistentes aos diferentes produtos quimicos utilizados. A resisténcia parasitaria € um
fendmeno pelo qual alguns organismos de uma populacdo sdo capazes de sobreviver a um
determinado composto quimico. Quando séo envolvidas duas drogas de grupos distintos, este
fendmeno é chamado de resisténcia cruzada. Ja a resisténcia multipla, ocorre quando um
organismo € resistente a mais de duas bases farmacoldgicas (MOLENTO et al., 2005). Esta
situacdo tornou-se grave, especialmente nas criacbes de pequenos ruminantes nas regioes
tropicais e subtropicais da América do Sul, onde ocorre resisténcia a todos os grupos de anti-
helminticos de amplo espectro (WALLER, 1996).

Os genes para resisténcia sdo raros (em torno de 5%) dentro de uma populagéo.
Entretanto, a medida que o agente seletivo é utilizado com frequéncia, a propor¢do aumenta e
a falha no controle pode aparecer rapidamente. Geralmente, suspeita-se de resisténcia quando
se obtém uma baixa resposta apds um tratamento anti-helmintico (LE JAMBRE, 1978).

O mecanismo de resisténcia dos helmintos, esta ligado ao modo de acdo dos
medicamentos e segundo Skuce et al. (2010) estes mecanismos apontam para processos cada
vez mais complexos e polimorficamente variados, entre as espécies de parasitas. Tais
processos envolvem a modificagcdo do receptor no local de agdo da molécula, o aumento do
efluxo da droga na parede celular através da glicoproteina de permeabilidade (P-gp),

caminhos alternativos de inibicdo da acdo da droga, aumento na concentracdo de
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substratos/enzimas nos locais de agéo, falha na ativagéo da droga e mudancgas no metabolismo
do parasita.

O desenvolvimento da resisténcia pode ser controlado por um Unico gene
(monogénica). Quando isto ocorre, 0 processo de selecdo é rapido, como no caso da
resisténcia aos benzimidazois, que envolve a mutagcdo de um Unico aminoécido no gene da
subunidade alfa da beta-tubulina. Porém, quando ela é regulada por mais de um gene
(poligénica), o processo pode ser mais lento, como por exemplo, no desenvolvimento da
resisténcia contra as lactonas macrociclicas, que envolvem os canais de cloro potencializados
pelo glutamato, a subunidade alfa da beta-tubulina e a fosfo-glicoproteina que atua retirando a
droga da membrana da célula nervosa (PRICHARD, 2001).

Devido a esta especificidade, acredita-se que a utilizacdo de extratos vegetais possa
causar um desenvolvimento mais lento da resisténcia (ROEL, 2002). Esta caracteristica esta
associada ao fato dos fitoterapicos possuirem associagdes de compostos variados, o0 que pode
tornar a resisténcia um processo mais lento. Na composicéo do alho, por exemplo, o principal
componente, responsavel pela atividade antiparasitaria é a alicina, mas também os produtos
da sua degradacdo, como os ditianos, sulfetos de alila, e ajoenos (FREEMAN; KODERA,
1995), além dos compostos organicos volateis, como os 6leos essenciais, dissulfeto de dialila,
sulfeto de dialila e trisulfeto de dialila (NEVES et al., 2005).

2.3 Influéncia da dieta na resisténcia as infeccdes por nematoides gastrintestinais

O comprometimento da produtividade animal por parasitas gastrintestinais esta
relacionado a reducdo da eficiéncia na utilizacdo dos alimentos (KNOX; STEE, 2006). Altas
cargas parasitarias causam severas enterites, como atrofia generalizada de vilosidades,
hipertrofia de criptas intestinais, eroséo de epitélio intestinal, espessamento de mucosa, atrofia
das microvilosidades e enterdcitos, formacao de infiltrados inflamatdrios leucocitarios, além
do aumento da permeabilidade vascular (BACKER, 1975), prejudicando a motilidade, o
fluxo, a digestdo e absorcéo dos nutrientes.

Os animais parasitados necessitam principalmente de uma quantidade extra de
proteina metabolizdvel (CHAGAS, 2005), que ser& destinada para o reparo ou substitui¢do
dos tecidos danificados, bem como para expressar uma resposta imune mais eficiente

(ROCHA et al., 2011). Dietas pobres em proteina propiciam sinais clinicos mais
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pronunciados, se comparado com animais com carga parasitaria semelhante, porém recebendo
uma dieta rica em proteinas (ABBOTT et al., 1986). Portanto, a doenca pode ser intensificada
devido a deficiéncia alimentar dos animais (ALLONBY & URQUHART, 1975), pois muitos
dos componentes do sistema imunoldgico como, por exemplo, imunoglobulinas, citocinas e
proteases liberadas pelos mastocitos celulares sdo proteinas in natura (HOUDIJK et al.,
2006).

As principais células efetoras, tipicamente associadas as infec¢es helminticas sdo os
mastocitos e os eosinofilos. Os eosinofilos podem danificar e provavelmente matar as L3 de
H. contortus. Também promovem uma reducdo drastica na motilidade das L3, ocasionando o
ndo estabelecimento do parasita no hospedeiro (TEREFE et al., 2007). No entanto, a presenca
dos eosinofilos no tecido, por si s6 ndo é suficiente e depende da interacdo com outros fatores
microambientais, como a acdo de mastocitos intraepiteliais (BALIC et al., 2006). Estas
respostas sdao mediadas por linfécitos, os quais sdo denominados a partir do seu local de
maturacdo. Os linfdcitos T sdo maturados no Timo e os linfocitos B na Bursa de Fabricius,
tecido linféide gastrointestinal ou medula 6ssea (TIZARD, 2008).

Os linfécitos (T) atuam em dois tipos de resposta, sendo a resposta do tipo T helperl
(Thl) tipicamente associada as infec¢cBes microbianas, incluindo bactérias e fungos. Para a
protecdo contra helmintos, € referida a resposta do tipo T helper 2 (Th2), sendo caracterizada
por elevacao dos niveis de citocinas IL-4, IL-5, IL-9, IL-13 e IL-21, eosindfilos, mastdcitos,
basofilos, hiperplasia das células globulares e producdo de Imunoglobulinas (lg) (TIZARD,
2008).

Outra forma de controlar os endoparasitas através da dieta é a utilizacdo de alimentos
gue possuam em sua composicdo taninos condensados. Estes possuem a capacidade de se
ligarem as proteinas da dieta, formando um complexo tanino-proteina, que protege essas
proteinas da degradacdo no rdmen. Somente no intestino delgado estes complexos serdo
dissociados e as proteinas absorvidas, favorecendo o fortalecimento do sistema imune do
animal, agindo de forma indireta no controle dos parasitas. Dentre as plantas forrageiras
destacam-se a luzerna, sanfeno, sorgo, ervilhaca, alfafa, tremogo e trevo (NIEZEN et al.,
1998), cornichdo (HEDQVIST et al., 2000) e Desmodiun ovalifolium (CARULLA et al.,
2001).

No Reino Unido, Marley et al. (2003), estudando ovinos, naturalmente infectados com
helmintos gastrintestinais, manejados em piquetes com pastagem de forragens, Ichorium
intybus, Lotus corniculatus e Trifolium repens, observaram efeito positivo destas plantas paro

o0 controle das helmintoses. Avaliando o efeito de uma pastagem de Lespedeza cuneata, em
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caprinos naturalmente infectados, Min et al. (2004) constataram que houve reducdo na
producdo de ovos e da carga parasitaria. Também observaram que a porcentagem de ovos que
passaram a larvas de terceiro estagio caiu de 99,0 para 58,2%. Trabalhando com esta mesma
forragem, Lange et al. (2006) estudaram seu efeito sobre infec¢des de H. contortus em ovinos,
sendo constatado que o grupo tratado teve reducdo de 98% na OPG no sétimo dia de
tratamento.

Efeito direto e indireto de taninos condensados sobre endoparasitas em ovinos, foi
avaliado in vitro por Igbal et al. (2007), havendo inibicdo da ecloséo de ovos, entretanto, ndo
foi efetivo em adultos de H. contortus. No teste in vivo, houve reducdo na contagem de OPG
do grupo tratado com taninos condensados, quando comparado ao grupo néo tratado. O efeito
dos taninos sobre os parasitas também foi avaliado por Martinez-Ortiz-de-Montellano et al.
(2013), que conduzindo experimento in vitro, observaram presenca de rugas longitudinais e
transversais na cuticula, ao longo do corpo e regido cefalica de fémeas do H. contortus.
Também foram observados agregados dos estratos taniferos ao redor da capsula bucal, vulva e
anus. No estudo in vivo foram observadas alteracbes semelhantes, com excecdo dos
agregados, que so foram observados ao redor da capsula bucal. De acordo com os autores, as
alteracbes na estrutura dos parasitas podem afetar sua motilidade e nutricdo, com possiveis

consequéncias na reproducao.

2.4 Fitoterapicos

Segundo a Resolucdo da Diretoria Colegiada n° 48/2004 da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA), fitoterapicos sdo medicamentos preparados exclusivamente
com plantas ou partes de plantas medicinais (raizes, cascas, folhas, flores, frutos ou
sementes), que possuem propriedades reconhecidas de cura, prevencdo, diagndstico ou
tratamento sintomaético de doencas, validadas em estudos etnofarmacoldgicos, documentacgdes
técnicas cientificas ou ensaios clinicos. Com o desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia, as
plantas medicinais estdo tendo seu valor terapéutico pesquisado e ratificado pela ciéncia e
vem crescendo sua utilizacdo em humanos, recomendada por profissionais de salde.

A utilizagdo de fitoterapicos na produgdo animal vem crescendo a cada ano,

principalmente por provavelmente ndo deixar residuos téxicos nos produtos de origem
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animal (BENEZ et al., 2002). Dentre os produtos fitoterdpicos utilizados para o controle de
endoparasitas, destaca-se o alho, pela sua agdo antifungica, antimicrobiana e antiparasitaria.

2.4.1 Alho

O alho (Allium sativum L.) é um vegetal da ordem Liliflorae, familia Liliaceae. Seu
bulbo comestivel era utilizado desde a antiguidade para fins medicinais, devido sua atividade
antimicrobiana (GROPPO et al., 2007) e acdo imuno estimulante (KYO et al., 2001). Dentre
as atividades terapéuticas, destacam-se também sua acdo anticancerigena, hepatoprotetora,
antioxidante, antiviral, antifungica e antiparasitaria (KEMPER, 2000).

O género Allium possui mais de 600 espécies (GURIB-FAKIM, 2006). Para fins
medicinais, normalmente sdo utilizados bulbos maduros, constituidos normalmente por seis a
quinze bulbilhos (KOROLKOVAS; BURCKHALTER, 1982). Seu cultivo é adaptado as
regides mais frias com periodo de dorméncia de dois meses. Este vegetal perene apresenta um
odor forte e caracteristico de alimentos ricos em compostos sulfurados. Suas folhas sdo
lineares e longas e suas flores sdo brancas ou avermelhadas. A maior concentragdo de
fotoquimicos terapéuticos encontra-se no bulbo. O tipo e a concentracdo dos compostos
extraidos do alho dependem do seu grau de maturacdo, praticas de producdo de cultivo,
localizagdo na planta, condi¢bes de processamento, armazenamento e manipulacdo
(HOSHINO et al., 2001).

O alho contém em todas suas partes, sobretudo no bulbo, uma substancia sulfurada
inodora chamada alina que, pela acdo da alinase contida no alho, se transforma em alicina e
depois em dissulfuro de alho, responsavel pelo odor caracteristico. O bulbo contém glicideos,
elementos minerais, fosfolipideos, derivados sulfurados a base de cisteina. A alicina
representa 0,24% do bulbo e é formada pela interagdo da enzima alinase e do substrato S-etil
L-cisteina (CAMARGO & SCAVONE, 2007).

A alicina é o principal componente do alho, responsavel pela atividade bioldgica,
como a atividade funcional dos macrofagos, também é responsavel pela atividade
antimicrobiana, antitumoral, antifingica e imuno moduladora inibitoria (CHO et al., 2006). A
alicina também inibe a apoptose (morte programada) dos macro6fagos em caso de desnutrigdo.
O alho possui altos teores de zinco e selénio, metais que apresentam caracteristicas

antioxidantes. No organismo humano, estes nutrientes estdo envolvidos, tanto direta quanto
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indiretamente no funcionamento do sistema imunolégico (CAMARGO; SCAVONE, 2007).
Em laboratorio, mediante diluicdo em série, o extrato fresco do alho mostrou ser capaz de
inibir o crescimento de 14 espécies de bactérias, entre as quais o Staphylococcus aureus,
Klebsiella pneumoniae e Escherichia coli, que sdo bactérias potencialmente maléficas a
salde. Destaca-se que esse efeito foi observado mesmo usando o extrato de alho diluido 128
vezes (CHO et al., 2006). A atividade antimicrobiana do alho é reduzida através de processos
térmicos que elevem a temperatura, pois a alicina é desnaturada durante o processamento
térmico (CHO et al., 2006).

2.4.1.1 Alho no controle parasitario

Com o desenvolvimento dos antibidticos durante a segunda guerra mundial, 0s estudos
foram abandonados até recentemente, quando se renovou o interesse devido ao aparecimento
de micro-organismos resistentes aos antibiéticos (MARCHIORI, 2005). O alho tem mostrado
ser capaz de combater a Helicobacter pylori, (maior causa de dispepsia), 2g/L do extrato de
alho inibe completamente o crescimento desta bactéria, cancer gastrico, Ulceras gastricas e
duodenais (CELLINI & DORANT, 1996). Com bovinos, em ensaio a campo Bianchin et al.
(1999) avaliaram a eficiéncia do alho desidratado, adicionado a mistura mineral, na
concentracdo de 2%, fornecido a vontade, no controle de carrapato, mosca-dos-chifres e
nematodeos gastrintestinais de bovinos tendo observado reducédo média de 47,3% no ndmero
de ovos por grama de fezes (OPG) do grupo tratado, em relacéo ao grupo controle negativo.

S&o poucas as pesquisas sobre a acdo nematicida e nematostatica do alho, além de
apresentarem formulagfes muito distintas, sendo que boa parte dos experimentos s&o
conduzidos in vitro. Provavelmente o efeito nematicida do alho deve-se a aderéncia dos
residuos do extrato ao corpo das larvas, dificultando a sua motilidade e alimentacéo,
resultando na morte do parasita (CAMARGO; SCAVONE, 2007). Este efeito também foi
observado por Santos et al. (1999) que avaliaram, in vitro, o efeito do extrato alcodlico do
alho sobre larvas de terceiro estagio de nematoides gastrintestinais de caprinos, e obtiveram
reducdo de 100% do ndmero de larvas dos géneros Haemonchus e Trichostrongylus nas
concentragfes 1448,75 mg/ml e 905,47 mg/ml do extrato alcodlico, respectivamente.
Também Souza (2008), avaliando a acdo anti-helmintica in vitro do suco de alho, nas

concentracdes de 25% e 50% sobre larvas de nematddeos gastrintestinais de caprinos,
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observaram 97,06% e 97,18% de mortalidade, respectivamente. No entanto, Batatinha et al.
(2004), em estudos in vivo, com caprinos com peso médio de 45 kg, tratados durante quatro e
oito dias com 112,5ml de extrato aquoso de alho, demonstraram que o tratamento nao foi
eficaz no controle de nematdides gastrintestinais.

J& seu efeito nematostatico ainda ndo estd bem definido, no entanto, resultados
positivos foram encontrados por AmaraL et al. (2002), que avaliando a ac¢do do alho sobre a
Meloidedogyne incognata, observaram imobilidade e reducdo na eclosdo dos ovos deste
parasita. Os autores atribuem estes efeitos a presenca de aldeidos, sulfeto de alila e dissulfetos
do extrato aquoso do alho.

Estudos realizados com alho também comprovam que o 6leo essencial de alho inibe o
crescimento micelial de fungos do tipo Aspergillus flavus (VIEGAS et al., 2005). A acdo do
alho se da provavelmente também por fumigacdo, j& que muitos de seus compostos
apresentam alta tensdo de vapor, penetrando pelos espirdculos das larvas e interferindo nas
trocas gasosas. Nos insetos, os vapores de polissulfuretos de alila, trissulfetos de metil alila e
de ajoeno agem desestabilizando a hemolinfa, o que pode impedir a conclusdo do processo de
ecdise pelo impedimento da deposi¢do de quitina no exoesqueleto (TORTORA et al., 2003).

Embora as referéncias da acdo do alho, poucos sdo os estudos in natura relacionados
ao controle de helmintos em animais ruminantes. Destaca-se também que essas

experimentac@es apresentam formulagdes variadas e resultados contraditorios.



CAPITULO 3 - EFICACIA DO ALHO COMO ANTI-HELMINTICO
EM OVINQOS

Resumo - O objetivo desta pesquisa foi avaliar o efeito do alho como anti-helmintico
em ovinos. A eficacia dos tratamentos foi calculada com base na reducao de ovos por
grama de fezes (OPG) e coprocultura. Dois experimentos foram conduzidos para essas
avaliacdes. No primeiro experimento foram utilizados ovinos mesticos, manejados em
confinamento e alocados em trés grupos: grupo controle negativo, outro grupo tratado
com alho (120g /100 kg de peso corporal), administrado em intervalos regulares (1; 7;
14 e 21 dias ou 1 e 14 dia), para ovelhas e cordeiros. O mesmo foi realizado com o
terceiro grupo, tratado com extrato aquoso de alho. No segundo experimento, foram
utilizados ovelhas e cordeiros, manejados em pastagens, divididos em dois grupos,
controle negativo e outro tratado com extrato aquoso de alho. Amostras de fezes foram
coletadas dia O; 7; 14; 21 e 28. Em ambos o0s experimentos, os tratamentos com alho
foram efetivos na reducéo da infecgdo parasitaria em ovelhas e cordeiros.

Palavras-chave: Allium sativum. Fitoterapia. Endoparasitas. Verminose.

Efficacy of garlic as anthelmintic in sheep

Abstract - The objective of this research was to evaluate the effect of garlic as
anthelmintic in sheep. The efficacy of the garlic treatments was calculated with basis on
the reduction of eggs per gram of faeces (EPG) and coproculture. Two experiments
were conducted for this evaluation. In the experiment 1 crossed-breed sheep were used
to the housing conditions allocated in three groups: one was a negative control; as
second group was treated with garlic bulb (1209/100kg body weight), administered of
ewes and lambs at regular intervals (1; 7; 14 and 21 day or 1 and 14 day). The same was
made on the third group but treated with garlic agueous extract. In the experiment 2
ewes and lambs were used to the pasture conditions allocated in two groups, negative
control and treated with garlic aqueous extract. Fecal samples were collected day 0; 7;
14; 21 and 28. In both experiments, the garlic treatments were effective in the reduction
of parasite infection in ewes and lambs.

Keywords: Allium sativum. Endoparasites. Phitotherapy. Worms.

3.1 Introducéo

O estado do Rio Grande do Sul possui o maior rebanho ovino do Pais,
aproximadamente 4 milhdes de cabecas, o que corresponde a 22,6% do rebanho
nacional (BRASIL, 2012). A ovinocultura vem ganhando destaque no agronegocio
brasileiro, sendo uma alternativa para o aumento da renda na propriedade rural. Dentre

0s principais problemas sanitarios que limitam o desempenho produtivo dos ovinos
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destacam-se os parasitas gastrintestinais (SANTOS et al., 2011), principalmente em

regides tropicais e subtropicais (BORDIN et al., 2004), condicao esta que se agrava em
anos com elevada precipitacdo pluviométrica (BENAVIDES et al., 2008).

O controle da verminose geralmente é realizado com a utilizacdo de produtos
quimicos (MELO et al., 2003). O uso destes anti-helminticos, sem o conhecimento e o
cuidado necessarios, acarreta em resisténcia aos produtos utilizados (KAPLAN et al.,
2004). Além dos problemas associados a resisténcia parasitaria, os produtos quimicos,
em sua maioria, demandam periodos de caréncia distintos ap0s seu uso,
impossibilitando naquele periodo a comercializagdo de animais.

Neste contexto, a fitoterapia € considerada uma alternativa importante no
controle parasitario, além de normalmente minimizar o custo do tratamento, também
reduz o impacto ambiental, verificado com o uso dos produtos convencionais
(AVANCINI, 1994). Outro fator que deve ser levado em consideracdo é a importancia
que a producdo de alimentos organicos ganhou nos ultimos anos, tanto no Brasil quanto
em outros paises. Neste sistema de producdo ndo sdo utilizados, de forma rotineira,
produtos quimicos para o controle de helmintos (OLIVO et al., 2008).

Para o controle de helmintos gastrintestinais em ovinos muitos criadores tém
usado alho. No entanto, h& poucos estudos cientificos, havendo grande variabilidade de
formulacGes, formas de tratamento com alho e também nos resultados das pesquisas.
Assim, objetivou-se avaliar o controle de endoparasitas de ovinos em regime de
confinamento e pastagem natural, tratados com alho in natura ou extrato aquoso de

alho.

3.2 Material e métodos

A pesquisa foi conduzida em area pertencente ao Colégio Politécnico da
Universidade Federal de Santa Maria, de fevereiro a marco de 2013. O clima da regido é
subtropical umido (Cfa), conforme classificagdo de Koppen (MORENO, 1961). As
médias para precipitacdo pluviométrica mensal e temperatura diaria do ar,
correspondentes ao periodo experimental, foram de 68,7mm e de 25,4°C,
respectivamente.

Foram conduzidas duas experimentacGes, sendo uma com animais submetidos
ao confinamento e outra com animais em pastagem natural. Sob confinamento foram
utilizados 60 ovinos mesticos com predominancia da raca Suffolk, sendo 30 ovelhas de

descarte com idade aproximada de sete anos, com peso médio de 48 kg e 30 cordeiros
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com cinco meses de idade e com peso médio de 22 kg, que apresentaram contagem

igual ou superior a 400 ovos por grama de fezes (OPG). Os animais foram albergados
em baias coletivas e alimentados com silagem de milho e residuo de cervejaria.

Os animais foram tratados com alho a razdo de 120g/100kg de peso corporal,
sendo divididos em dois subgrupos, com metade dos animais recebendo o tratamento no
1°, 7°, 14° e 21° dia e a outra metade no 1° e 14° dia, tendo como base estudos prévios
conduzidos no Laboratorio de Bovinocultura de Leite (PARRA et al., 2014). Para 0s
animais que receberam o alho in natura, os bulbilhos foram picados e adicionados a
alimentacdo. A outra metade foi tratada com o extrato aquoso de alho, correspondente a
mesma quantidade usada com o alho in natura. Para se obter o extrato aquoso, triturou-
se 0 alho no liquidificador, utilizando-se trés partes de agua para uma de alho
(VENDRAMIM; CASTIGLIONI, 2000). A mistura apos ser triturada foi coada em
peneira de 1 mm, e seu fornecimento, realizado por via oral, valendo-se de uma pistola
dosadora.

Amostras fecais foram coletadas diretamente da ampola retal dos animais nos
dias 0, 7, 14, 21 e 28. Nas amostras coletadas nos dias 0, 14 e 28 foram realizados
exames coproparasitologicos individuais, pelo método de GORDON; WHITLOCK
(1939) modificado (UENO; GONCALVES, 1983). As andlises foram realizadas no
Laboratorio de Doencas Parasitarias, pertencente ao Departamento de Medicina
Veterinaria Preventiva da UFSM.

O delineamento experimental utilizado foi o inteiramente casualisado, com dois
tratamentos (alho in natura e extrato aquoso) e o controle negativo, dez repeticdes
(cinco ovelhas e cinco cordeiros) e quatro periodos de avaliacdo (dias apds a aplicacdo
do produto), analisados individualmente. Os dados foram submetidos a analise de
variancia em nivel de 5% de probabilidade do erro e as médias comparadas entre si pelo
teste de Tukey (SAS, 2001). Foi utilizado o seguinte modelo estatistico: Yijk = i + Ti
+Rj (Ti) + &ij, em que Yij representa as variaveis dependentes; i, € o indice dos
tratamentos; j, o indice de repeticdes; |, a media de todas as observagdes; Ti, o efeito
dos tratamentos; Rj (Ti), o efeito da repeticdo dentro do tratamento, e eijk o efeito

residual.
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3.3 Resultados e discussao

Os resultados demonstram que houve efeito dos tratamentos (P<0,05) na
reducdo da OPG das ovelhas tratadas a cada sete dias, tanto com alho in natura quanto
com o extrato aquoso (Tabela 1). Destaca-se que este efeito ocorreu na primeira analise
de OPG, no 7° dia apds a primeira administracdo dos produtos. Observa-se também, que
no 14° dia a carga parasitaria das ovelhas tratadas manteve-se similar ao valor de pré-
tratamento, mas no 21° e 28° dia de avaliacdo, houve um declinio acentuado na
contagem de OPG desses animais. Para 0 grupo de animais ndo tratados, na primeira
semana de avaliacdo, houve um aumento de OPG superior a 300%, carga parasitaria que
se manteve elevada até o 28° dia.

Para as ovelhas tratadas com alho no 1° e 14° dia, houve comportamento similar
aos animais tratados a cada sete dias. Observa-se que os valores de OPG das ovelhas no
28° dia sdo baixos, estando proximos ao grau de infeccdo em que ndo necessita de
tratamento (UENO; GONCALVES, 1983).

Para os cordeiros tratados no 1°, 7° 14° e 21° dia, verificou-se menor carga
(P<0,05) nos animais tratados com alho, durante todo o periodo de avalia¢gdo, como
constatado com os animais adultos. Ressalta-se, no entanto, que com esta categoria,
houve maior variabilidade nos valores de OPG dos animais tratados com o alho in
natura. Esse resultado é atribuido, em parte, as perdas ocorridas no consumo do alho,
em 12%, o que ndo foi verificado com as ovelhas, que tiverem um consumo efetivo do
produto. Embora esse comportamento, observa-se, para os cordeiros tratados com alho
in natura a cada sete dias, que os valores de OPG no 28° dia sdo considerados baixos
(HANSEN; PERRY, 1994). O mesmo foi observado no grupo de animais tratados com o
extrato aquoso, sendo que a eficacia média em relacdo ao valor do dia 0 foi proxima a
80%, aproximadamente.

Para os cordeiros recebendo dois tratamentos (no 1° e 14° dia) verificou-se
menor eficacia (proxima a 60%), possivelmente atribuida ao menor consumo do alho.
Ressalta-se, no entanto, que nos grupos constituidos por cordeiros ndo tratados houve
um aumento vertiginoso da carga parasitaria, sendo em média 280% no 28° dia de
avaliacéo.

Comparando-se os distintos tratamentos, em que foram administrados quatro e
duas doses, os resultados sdo similares. Também considerando as formas de utilizacdo
do alho, a melhor opgdo é o uso do produto in natura, pela praticidade que o tratamento

representa. Também se observou que, a partir da segunda administracdo, os animais
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apresentaram uma menor rejeicdo ao consumo do alho, com diminuigdo das perdas

consequentemente.

Com relacdo a experimentacdo conduzida em pastagem natural (Tabela 2),
também se verificou efeito dos tratamentos com alho na reducdo de OPG a partir da
primeira aplicacdo, avaliada no 7° dia. Ja no 21° e 28° dia, os valores de OPG séo
baixos e similares entre as ovelhas tratadas com duas ou quatro aplicacdes, com eficécia
de 79 e 80%, respectivamente. Com os cordeiros, houve maior variabilidade nos valores
de OPG, atribuida, em parte, a alta carga parasitaria verificada no pré-tratamento em um
dos grupos. Embora essa condi¢do, observa-se que a eficacia do produto, com base na
reducdo da contagem de OPG, no grupo submetido a quatro e duas aplicacGes foi de 67
e 72%, respectivamente. Destaca-se que em ambos 0s grupos, 0s animais ndo tratados
apresentaram um aumento significativo da carga parasitaria no decorrer das avaliacdes.

Os resultados dos experimentos confirmam as observages de Santos et al.
(1999), que avaliaram o efeito do extrato alcodlico do Allium sativum, in vitro, com
reducdo de larvas de terceiro estdgio de nematoOides gastrintestinais de caprinos.
Também Sunada et al. (2011), que administraram 6g de alho desidratado por animal,
misturado na ragdo uma vez ao dia, por trinta dias, para ovinos, relataram redugdo de
65% na OPG, 30 dias apds o inicio do tratamento. Bianchin et al. (1999) avaliaram a
eficiéncia do alho desidratado, adicionado a mistura mineral, na concentracdo de 2%,
fornecido ad libitum, aos bovinos, observaram reducdo média da OPG de 47,3% ap0s
120 dias de experimentacdo. Também Bianchin e Catto (2004) encontraram reducdo de
OPG de 67%, em novilhas Nelore, tratadas com 20g de alho/kg de peso corporal
durante 74 dias. No entanto, em outros estudos em que se utilizou o extrato concentrado
com 15¢g e 30g de alho, por via oral, por trés dias consecutivos para ovinos com peso
médio de 30 kg, ndo houve reducdo de OPG (SANTOS et al., 2011). Resultado similar
também foi observado por Batatinha et al. (2004), ao tratarem caprinos com peso médio
de 45 kg, com 112,5ml de extrato aquoso de alho durante quatro e oito dias. Ja Sutton e
Haik (1999) trataram muares com extrato aquoso de alho obtido mediante infusdo e ndo
verificaram acdo sobre nematddeos gastrintestinais.

Estes resultados da literatura, sobre a baixa e variada eficiéncia do alho, podem
estar associados a alicina que se mantém mais estavel com o uso in natura do produto
ou em extrato aquoso (MIRON et al., 2004). Assim, é provavel que os resultados
positivos obtidos com reducdo significativa de OPG devem-se ao protocolo seguido

com fornecimento do produto logo apos a confeccao do extrato ou do alho picado, além
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da quantidade que foi utilizada. Destaca-se também que na presente pesquisa ndo foi

verificado nenhum efeito colateral nos animais tratados com alho.

As coproculturas ndo diferiram significativamente ao longo da avaliagéo, sendo,
assim, agrupadas em cada experimento (Tabela 3). Destaca-se que ndo houve diferenca
entre amostras de fezes das ovelhas e cordeiros, havendo predominancia de
Haemonchus sp. A similaridade observada entre os valores de pré e pos-tratamento, no
14° e 28° dia, confirmam que a acdo do alho in natura, usado na alimentacdo ou do
extrato aquoso administrado oralmente, teve efeito sobre todos os géneros de
nematddeos. Esse desempenho estd em concordéncia com os resultados obtidos por
SANTOS et al. (1999) que, a partir de estudos in vitro sobre a atividade anti-helmintica
do alho em caprinos, verificaram alta eficacia sobre larvas do género Haemonchus sp.
Resultado antagbnico foi observado por VIEIRA et al. (1999) que ao utilizarem 30g de
extrato de alho/100kg de peso corporal em caprinos infectados experimentalmente com

Haemonchus contortus, constataram baixa a¢do anti-helmintica.

3.4 Concluséo

Os produtos utilizados na forma de alho picado ou extrato aquoso apresentaram
reducdo de 67 e 65% da carga de endoparasitas em ovelhas e 78 e 82% em cordeiros
confinados. A utilizacdo do extrato aquoso reduziu aproximadamente 80 e 70% da carga
parasitaria em ovelhas e cordeiros mantidos em pastagens. Devido a facilidade no
preparo, 0 uso de in natura picado, misturado a complementacédo alimentar para animais
confinados é mais recomendavel, se comparado ao uso do extrato aquoso de alho

administrado por via oral.

COMITE DE ETICA E BIOSSEGURANCA: 2308101 6073/2011-27. Parecer
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Tabela 1 — Valores de OPG e porcentuais de reducdo em relagdo aos de pré-tratamento (Dia 0),

em ovinos confinados, submetidos aos tratamentos com extrato aquoso de alho e

alho in natura na dosagem de 120g/100kg de peso corporal, administrado quarto

ou duas vezes. Santa Maria, RS, 2013.

Grupos Dia 0 Dia7 () Diald o« Dia2l ) Dia28 (%
Ovelhas tratadas no 1°, 7°, 14° e 21° dia

Testemunha 1740 5400a (310 6620a (380) 6120a (351y  6120a (351)

Extrato de alho 1520 1460b (4 1274b (7 890b (42) 540b (65)

Alho in natura 1300 1300b (o) 1270b (2) 815b (37 430b (67

Cv (%) 10,2 10,2 10,2 10,2

Ovelhas tratadas no 1° e 14° dia

Testemunha 1400 2590a (185) 2700a (192) 1037a (74) 1500a (107)

Extrato de alho 1500 1490b (1) 1000b (33 691b (54) 300c (s0)

Alho in natura 1200 1128c (s) 1020b (15) 870b (28 680b (44

Cv (%) 10,2 10,2 10,2 10,2

Cordeiros tratados no 1°, 7°, 14° e 21° dia

Testemunha 2557 3399 (132) 6535a (255) 6975a (2720  8113a (317)

Extrato de alho 2200 1457¢ (66 1110c (s0) 849c (62) 400b (82)

Alho in natura 2400 2100b (13 2100b (13) 1890b (21 530b (78)
15,6 15,6 15,6 15,6

Cordeiros tratados no 1° e 14° dia

Testemunha 2100 2500a (190 2500a (119) 4000a (190 5000a (238)

Extrato de alho 2000 1500c 25y 1120c (44) 980c (s1) 600c (70)

Alho in natura 2800 2260b (199 2230b (1) 1700b (39) 1140b (s9)

Cv (%) 15,6 15,6 15,6 15,6

Meédias seguidas por letras distintas, na coluna, diferem entre si pelo teste de Tukey (P<0,05).
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Tabela 2 — Valores de OPG e porcentuais em relacdo aos de pré-tratamento (Dia 0), em

ovinos manejados em campo nativo, submetidos aos tratamentos com extrato

aquoso de alho e alho in natura, administrado quarto ou duas vezes. Santa
Maria, RS, 2013.

Grupos Dia 0 Dia 7 () Diald % Dia2l ) Dia28 ()
Ovelhas tratadas no 1°, 7°, 14° e 21° dia

Testemunha 1540 2400a (156) 6020a (300) 9620a (624) 13120a (ss1)

Extrato de alho 1550 1280b (18) 854b (5 580b (63) 340b (79

Cv(%) 12,2 12,2 12,2 12,2
Ovelhas tratadas no 1° e 14° dia

Testemunha 2000 2500a (125) 2600a (130) 3780a (189) 4555a (228)

Extrato de alho 2000 1400b (30 800b (60 500b (75 400b (80)

Cv(%) -- 13,4 13,4 13,4 13,4
Cordeiros tratados no 1°, 7°, 14° e 21° dia

Testemunha 6975 5115a (73) 6747a 97y  11937a @an) 13987a (200)

Extrato de alho 6125 5425a (12) 4921b (20 4455h (2 2037b (77)

Cv(%) 15,6 15,6 15,6 15,6

Cordeiros tratados no 1° e 14° dia

Testemunha 2350 3900a (165) 4679a (199) 5430aa (231) 6894a (293)

Extrato de alho 2400 1600b (34 1000b (s 670b (73) 681b (72)

Cv (%) -- 10,1 10,1 10,1 10,1

Médias seguidas por letras distintas, na coluna, diferem entre si pelo teste de Tukey (P<0,05)
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Tabela 3— Géneros de larvas de helmintos identificados nas coproculturas conforme a

experimentacao e grupo, em porcentagem. Santa Maria, RS, 2013.

Grupos Geéneros Dia0 Dial4 Dia 28
Experimento 1(ovinos em confinamento)
Haemonchus 97 98 97
Trichostrongylus 1 1 1
Testemunha Cooperia 1 1 1
Ostertagia 1 0 1
Haemonchus 97 96 98
Trichostrongylus 1 2 0
Extrato de alho Cooperia 1 5 1
Ostertagia 1 0 1
Haemonchus 98 98 97
: Trichostrongylus 1 1 2
Alho in natura Cooperia 1 0 1
Ostertagia 1 1 0

Experimento 2 (ovinos em pastagem natural)

Haemonchus 98 98 98
Trichostrongylus 1 1 1
Testemunha Cooperia 1 1 1
Ostertagia 0 0 0
Haemonchus 96 97 98
Extrato de alho TrlchosFrongyIus 2 1 1
Cooperia 1 1 1
Ostertagia 1 1 0
Haemonchus 96 97 97
Alho in natura TrlchosFrongyIus 2 1 1
Cooperia 1 1 1
Ostertagia 2 1 1




CAPITULO 4 - EFICACIA DO ALHO COMO ANTI-HELMINTICO
EM BOVINOS JOVENS

Resumo — O objetivo deste trabalho foi avaliar a acdo anti-helmintica do alho em
nematodeos gastrintestinais de bovinos jovens. A eficacia do tratamento foi calculada
com base na de reducdo de ovos por grama de fezes (OPG) e coprocultura. Dois
experimentos foram conduzidos para essas avaliagdes. No primeiro experimento foram
utilizados novilhos manejados em pastagem, divididos em trés grupos: o primeiro foi o
controle negativo; o segundo tratado com alho in natura (90 ou 120g/100 kg de peso
corporal) administrado em intervalos regulares (1° 7° 14° e 21° dia ou 1° e 149; o
mesmo foi feito no terceiro grupo tratado com extrato aquoso de alho. No segundo
experimento foram utilizadas terneiras da raga Holandesa que foram tratadas com alho
in natura ou extrato aquoso (60g/100 de peso corporal). Em ambos 0s experimentos, 0S
tratamentos de alho foram eficazes na redugdo da infec¢do parasitaria em bovinos
jovens. Os melhores resultados foram encontrados em bovinos da raca Holandesa com
50% de reducéo na infec¢do parasitaria.

Palavras Chave: Allium sativum. Fitoterapia. Verminose.

Efficacy of garlic as anthelmintic in young cattle

Abstract - The objective of this research was to evaluate the effect of garlic as
anthelmintic in young cattle. The efficacy of the garlic treatments was calculated with
basis on the reduction of eggs per gram of faeces (EPG) and coproculture. Two
experiments were conducted for this evaluation. In the experiment 1 crossed-breed
steers were used to the pasture conditions allocated in three groups: one was the
negative control; the second group was treated with garlic bulb (90 or 120g/100kg body
weight), administered at regular intervals (days 1; 7; 14 and 21 or 1 and 14); the same
was made on the third group but treated with garlic aqueous extract. In the experiment
2, Holstein calves were used to the pasture conditions treated with garlic and garlic
aqueous extract (60g/100kg body weight). Fecal samples were collected day 0; 7; 14; 21
and 28. In both experiments, the garlic treatments were effective in the reduction of
parasite infection in young cattle. Better results were found in young Holstein cattle
with 50% reduced on parasite infection.

Keywords: Allium sativum. Phytotherapy. Worms.

4.1 Introducéo
As infeccOes por nematodeos gastrintestinais estdo entre os principais problemas
sanitarios na criacdo de bovinos, especialmente em animais jovens (DUARTE et al.,

2012). Estima-se que o0 gasto com tratamentos anti-helminticos, utilizados em bovinos é
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de 1,4 bilhdo de reais (MOLENTO et al., 2004). Também o uso excessivo e inadequado

dos quimioterapicos tem levado ao aparecimento de cepas resistentes aos produtos
utilizados (CEZAR et al., 2010), além de comprometer o ecosistema com a persisténcia
dos residuos no ambiente e dificultar o escoamento da producdo devido a persisténcia
de seus residuos nos subprodutos de origem animal (SANTOS et al., 2011). Neste
contexto, formas alternativas de controle dos helmintos, como os fitoterapicos, tém sido
recomendadas, notadamente por serem produtos benignos ao animal e ao ambiente
(SILVA et al., 2008).

Dentre os fitoterapicos indicados para o controle de nematodeos gastrintestinais
destaca-se o0 alho (AMARAL et al., 2006). No entanto, pesquisas conduzidas com esse
produto sdo raras e de resultados contraditorios, como 0s resultados positivos
encontrado por Bianchin et al. ( 1999), que avaliaram a eficacia do alho desidratado
adicionado a mistura mineral na concentracdo de 2%, detectaram reducgdo de OPG de
47,3% em bovinos. E também por Parra et al. (2014), avaliaram o extrato aquoso de
alho em terneiras e novilhas leiteiras, administrando 60 e 120 g de alho/100kg de peso
corporal, quatro vezes, em intervalos de 14 dias, obtendo eficacia de 41 e 61%,
respectivamente no 49°dia de avaliagdo. Ja resultados negativos foram verificados por
Santos et al. (2012), que utilizando o extrato concentrado com 15g e 30g de alho, por
via oral, por trés dias consecutivos em ovinos com peso medio de 30kg, ndo verificaram
reducdo de OPG. Também Sutton e Haik, (1999), que trataram muares com extrato
aquoso de alho obtido mediante infusdo e ndo verificaram acdo sobre nematddeos
gastrintestinais.

Assim, objetivou-se com essa pesquisa avaliar o alho in natura e o extrato

aquoso no controle de endoparasitas gastrintestinais em bovinos jovens.

4.2 Materiais e métodos

A pesquisa foi conduzida no Laboratorio de Bovinocultura de Leite e no Colégio
Politécnico de Santa Maria, ambos pertencentes a Universidade Federal de Santa Maria
(UFSM). As avaliagOes foram realizadas entre marco e junho de 2013. O clima da
regido é subtropical imido (Cfa), conforme classificacdo de Koppen (MORENO,1961).
As médias referentes a precipitacdo pluviométrica e da temperatura diéria no referido

periodo foram de 66 mm e de 22°C, respectivamente.
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Foram conduzidas duas experimentacfes, sendo uma com bovinos de corte e

outra com bovinos de leite. Na experimentacdo com bovinos de corte foram utilizados
60 animais, oriundos do cruzamento Charolés x Nelore, com peso médio de 257 kg,
mantidos em pastagem natural do RS. Os animais foram manejados em lotes e
distribuidos em trés grupos, sendo um constituido pelo controle negativo, um grupo
tratado com alho in natura e o outro com extrato aquoso de alho. A quantidade
correspondente de alho para cada grupo tratado foi de 90 ou 120g de alho/100 kg de
peso corporal. Em cada grupo de animais tratados, constituiram-se dois subgrupos, com
metade dos novilhos recebendo o tratamento no 1°, 7°, 14° e 21° dia e a outra metade no
1° e 14° dia. Para o tratamento com alho in natura, os bulbilhos foram picados
grosseiramente e untados com 0leo de soja (10 ml/100g de alho) para diminuir o odor
caracteristico do produto e facilitar o consumo. A seguir, misturou-se ao milho moido
utilizado como complemento alimentar, a razéo de 0,5% do peso corporal.

A outra metade foi tratada com o extrato aquoso de alho, correspondente a
mesma quantidade usada com o alho in natura. Para obtencdo do extrato aquoso
triturou-se o alho no liquidificador, utilizando-se trés partes de agua para uma de alho
(VENDRAMIM; CASTIGLIONI, 2000). A seguir o material foi coado em peneira de 1
mm. O volume de extrato correspondente a cada tratamento foi administrado por via
oral, com pistola dosadora.

Para a avaliacdo com terneiras leiteiras, foram utilizados 30 animais da raca
Holandesa, com peso médio de 115 kg, mantidas em pastagem natural e azevém
(Lolium multflorum Lam), que apresentaram contagem de ovos por grama de fezes
(OPG) superior a 400. Os animais foram tratados com 60g de alho/100 kg de peso
corporal. Manteve-se para a experimentacdo com as terneiras 0 mesmo protocolo
utilizado com os novilhos.

Amostras fecais foram coletadas diretamente da ampola retal dos animais nos
dias 0, 7, 14, 21 e 28. Nas amostras coletadas nos dias 0 e 21° foram realizados exames
coproparasitoldgicos individuais, pelo método de Gordon e Whitlock (1939) modificado
(UENO; GONCALVES, 1983). As anélises foram realizadas no Laboratdrio de Doencas
Parasitarias, pertencente ao Departamento de Medicina Veterinaria Preventiva da
UFSM.

O delineamento experimental utilizado foi o inteiramente casualizado, com dois
tratamentos (alho in natura, extrato aquoso) e o controle negativo, cinco repeticoes

(novilhos e terneiras leiteiras), quatro periodos de avaliacdo (dias apds a aplicacdo do
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produto), analisados individualmente. Os dados foram submetidos a analise de variancia

em nivel de 5% de probabilidade do erro e as médias comparadas entre si pelo teste de
Tukey (SAS, 2001). Foi utilizado o seguinte modelo estatistico: Yijk = p + Ti +Rj (Ti) +
€lj, em que Yij representa as variaveis dependentes; i, é o indice dos tratamentos; j, 0
indice de repetices; |4, a média de todas as observacgdes; Ti, 0 efeito dos tratamentos; Rj
(Ti), o efeito da repeticdo dentro do tratamento e ¢ij € o efeito residual.

4.3 Resultado e discusséo

Os resultados apontam que houve redugéo (P<0,05) de OPG nos distintos grupos
de bovinos tratados com alho (Tabela 1). Para os novilhos mesticos que receberam 120g
com repeticdo do tratamento no 1°; 7°; 14° e 21°dia, observa-se que houve diminui¢do
de OPG no 14° dia. Esse efeito também ocorreu nos periodos seguintes, 21° e 28° dia,
com melhor resultado para o extrato aquoso de alho. O menor controle de OPG foi
verificado no grupo tratado com alho in natura, este resultado deve-se, provavelmente
as perdas no consumo, estimadas em 20%, aproximadamente. Destaca-se que, embora a
eficacia tenha sido baixa, os valores de OPG a partir do 14° dia mantiveram-se proximo
a 500, considerada uma infeccdo toleravel, que ndo necessita de tratamento (UENO;
GONCALVES, 1983).

Para os novilhos mesticos que receberam 90g (Tabela 1) a resposta foi similar,
no entanto, a reducdo (P<0,05) da OPG ocorreu somente a partir da segunda dose,
detectada na analise de OPG no 21° dia. Nessa avaliacdo e no 28° dia, os valores foram
similares entre os animais tratados com alho in natura e extrato aquoso. Observa-se que
tanto para os animais tratados com 120g quanto com 90g, no 28° dia os valores de OPG
mantiveram-se proximo de 500.

Ja para 0s bovinos mais jovens, grupo constituido por terneiras da raca
Holandesa, houve maior (P<0,05) reducéo da carga parasitaria dos animais tratados com
0 extrato, explicado, em parte, pelas perdas durante a alimentacdo, de 18%, observadas
no grupo tratado com alho in natura. A partir do 21° dia, a reducdo de OPG foi similar
entre os animais tratados.

Com relacéo aos grupos tratados no 1° e 14° dia (Tabela 2), também houve acéo
dos tratamentos com alho na reducdo da carga parasitaria. Para os novilhos que
receberam 120 ou 90g, houve efeito (P<0,05), com reducdo similar da carga parasitaria
no 21° e 28° dia. Para as terneiras que receberam 60g de alho também houve efeito dos

tratamentos. O resultado foi mais visivel pelo aumento de OPG, no decorrer das
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avaliacbes, do grupo ndo tratado. Os resultados apontam que, somente com um

tratamento das terneiras, houve reducédo (P<0,05) de 43% e 30% de OPG para 0 grupo
tratado com extrato aquoso e alho in natura, respectivamente. No 28° dia, a eficacia
para 0s animais tratados com o extrato aquoso foi de 45% e de 48% com o alho in
natura.

Comparando-se os distintos tratamentos, em que foram administrados quatro e
duas doses, os resultados sdo similares. Também considerando as formas de utilizacdo
do alho, a melhor opcéo é o uso do produto in natura, pela praticidade que o tratamento
representa. Também se observou que, a partir da segunda administracdo, os animais
apresentaram uma menor rejeicdo ao consumo do alho, com diminuigdo das perdas,
consequentemente.

Comparando-se as respostas obtidas (Tabelas 1 e 2), os valores sdo similares aos
verificados por Parra et al. (2014), que usaram extrato aquoso de alho em terneiras e
novilhas leiteiras, correspondendo a 60 e 120g de alho/100kg de peso corporal,
administrado quatro vezes, em intervalos de 14 dias, obtendo eficicia de 41 e 61%,
respectivamente no 49° dia de avaliacdo; para o produto quimico a eficacia foi de 82%.
Dentro dessa faixa de controle, Bianchin et al. (1999) que avaliaram a eficacia do alho
desidratado adicionado a mistura mineral na concentracdo de 2%, observaram redugéo
de OPG de 47,3% em bovinos. Também Batatinha et al. (2004), ao tratarem caprinos
com alho por um periodo continuo, verificaram controle parcial de nematddeos
gastrintestinais. Por outro lado, em vérias pesquisas a acdo foi muito baixa ou
inexistente como nas experimentacOes feitas por Fernandes et al. (2004) que ndo
constataram atividade anti-helmintica em aves usando suco de alho a 10% no
concentrado, correspondendo a 2g/kg/dia, de peso corporal, por trés dias consecutivos.
Resultados negativos para o controle de helmintos com a utilizacdo do alho também
foram encontrados por Worku et al. (2009), que trabalharam com o fornecimento
semanal de 2,5 e 5,0 ml de suco de alho durante um més para caprinos da raga Boer com
peso médio de 40 kg. Também Santos et al. (2012), utilizando 60 e 90g de extrato
aquoso de alho, ndo encontraram alteracdo na carga parasitaria de ovinos naturalmente
infectados e tratados com dose Unica.

Com relagéo a identificacdo de larvas do cultivo nas fezes obtidas no pré e no
pos-tratamento (Tabela 3), observou-se que o0s g@éneros Haemonchus sp e
Trichostrongylus spp predominaram, enquanto que as frequéncias de Cooperia sp e

Ostetargia sp foram minimas. ApOs o tratamento ndo foram observadas variagoes
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representativas, apontando que o alho tem acdo nos distintos géneros de nematdides

gastrintestinais de bovinos.

4.4 Conclusdes

Os resultados demonstram que houve controle parcial de nematddeos
gastrintestinais de bovinos com o uso de diferentes tratamentos com alho. O uso in
natura do alho picado e misturado a complementacéo alimentar € mais recomendavel,
se comparado ao uso do extrato aquoso de alho administrado por via oral. Para o
periodo avaliado, de 28 dias, o tratamento com 90g de alho/100 kg de peso corporal,

com repeti¢do da dose no 14° dia é o mais adequado.
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Tabela 1 — Valores de OPG e porcentuais em relagdo aos de pré-tratamento (Dia 0), em bovinos

submetidos aos tratamentos com extrato aquoso de alho e alho in natura,

administrados nos dias 1°, 7°, 14° e 21° dia. Santa Maria, RS, 2013.

Grupos Dia 0 Dia7 ) Dial5 w Dia2l ) Dia28 (%)
Novilhos tratados com 120g/100 kg de peso corporal
Testemunha 540 540a (100 620a (114) 620a 115y 680a (125)
Extrato de alho 550 520a (94) 440c (g0 480c (1)  400c (72
Alho in natura 600 580a (9¢) 550b (91  550b (91  520b (ge)
Cv(%) 7,8 7,6 71 7,9
Novilhos tratados com 90g/100 kg de peso corporal
Testemunha 650 640a () 620a (s 680a (104y 7402 (114
Extrato de alho 680 680a (o) 650a (s) 565b 17y  520b (24
Alho in natura 650 630a (4 640a (9g) 560b g  540b (17
Cv(%) 8,1 8,6 8,0 8,4
Terneiras tratadas com 60g/100 kg de peso corporal
Testemunha 1470 1500a (102) 1620a (1100 1480a 101y 1800a (122
Extrato de alho 1500 860b (43 750c (s0) 740b (51 760b (50
Alho in natura 1600 1630a (101 1110b (3 960b (40) 990b (39)
Cv(%) 14,1 15,0 14,8 13,7

Meédias seguidas por letras distintas, na coluna diferem entre si pelo teste de Tukey (P<0,05), ! % em relagéo ao dia zero.
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Tabela 2 — Percentuais da OPG em relagdo aos valores de pré-tratamento (Dia 0), em bovinos

submetidos aos tratamentos com extrato aquoso de alho e alho in natura,

administrados nos dias 1° e 14° dia. Santa Maria, 2013.

Grupos Dia 0 Dia7 (%) Dial5 %) Dia2l () Dia28 (%)
Novilhos tratados com 120g/100 kg de peso corporal
Testemunha 620 700a (112 600a (96) 640a 103y 640a (103
Extrato de alho 650 600a (g) 580a (11) 560a 14y 4900 (25)
Alho in natura 640 610a (s) 620a (4 620a (4 550b (15
Cv(%) 13,8 11,4 111 14,4
Novilhos tratados com 90g/100 kg de peso corporal
Testemunha 670 650a (3 620a (g 740a (1100  740a (110)
Extrato de alho 620 550b (12) 500a (20 510b (18  460b (26)
Alho in natura 700 630a (10) 620a (12) 610b (135  590b (16
Cv(%) 14,0 14,2 11,8 11,4
Terneiras tratadas com 60g/100 kg de peso corporal
Testemunha 1200 1400a (116) 2000* 166y 1800a (1500 2680a (223
Extrato de alho 1400 800b (13 11348 (199  880b (33  740b (g
Alhoinnatura 1280 900b (30 860b (33 850D (34 710b  (45)
Cv(%) 10,8 10,8 10,8 10,8

Médias seguidas por letras distintas, na coluna diferem entre si pelo teste de Tukey (P<0,05), ! % em relagéo ao dia zero.
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Tabela 3 — Géneros de larvas de helmintos identificados nas coproculturas de fezes de bovinos

no dia anterior ao tratamento (Dia 0) e no dia 21 pds-tratamento, em

porcentagem. Santa Maria, RS, 2013.

Grupos Géneros Dia0 Dia 21
Haemonchus 85 87
Testernunha Trcicho§trongylus 12 10
Cooperia 2 2
Ostertagia 1 1
Haemonchus 84 89
Extrato de alho Trmcho_strongylus 15 10
Cooperia 1 1
Ostertagia 0 0
Haemonchus 88 87
Alho in natura Trmcho_strongylus 8 11
Cooperia 4 2
Ostertagia 0 0




CAPITULO 5 - CONSIDERACOES FINAIS

A utilizacdo do alho para o controle de helmintos gastrintestinais em ruminantes
mostrou ser uma alternativa eficaz e perfeitamente aplicavel em nivel de propriedade rural. Os
resultados indicam que tanto na criagdo de ovinos quanto na de bovinos jovens, 0s
tratamentos constituidos com alho, nas quantidades utilizadas nesta experimentacéo,
reduziram a infeccdo causada por nematddeos gastrintestinais, sendo esta redugdo mais
evidente nos ovinos. Mesmo nos grupos em que houve baixa eficacia, a acdo do alho ajudou
a manter, de certa forma estavel, a infeccdo dos animais tratados, considerando o expressivo
aumento observado nos grupos que ndo receberam o tratamento.

Os resultados obtidos apontam que a melhor forma de uso do fitoterapico é com alho
in natura, tanto para ovinos quanto bovinos, considerando a simplificacdo do tratamento e a
melhor adaptacdo dos animais ao consumo do produto, na medida em que os tratamentos
foram repetidos.

Espera-se que os resultados obtidos neste trabalho, possam contribuir para o
aperfeicoamento de sistemas de producdo mais sustentaveis, bem como instigar novas

pesquisas, em busca de alternativas para o controle da verminose em animais ruminantes.
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