UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA
CENTRO DE EDUCACAO FISICA E DESPORTOS
CURSO DE ESPECIALIZACAO EM EDUCACAO FISICA ESCOLAR

Bernardo Carbone dos Santos

A UTILIZACAO DO BRINCAR COMO ELEMENTO PEDAGOGICO
NO ENSINO DO FUTSAL NO AMBITO ESCOLAR

Santa Maria, RS, Brasil
2020



Bernardo Carbone dos Santos

A UTILIZACAO DO BRINCAR COMO ELEMENTO PEDAGOGICO NO ENSINO
DO FUTSAL NO AMBITO ESCOLAR

Artigo apresentado ao Curso de Especializacao
em Educacao Fisica Escolar da Universidade
Federal de Santa Maria (UFSM, RS), como
requisito parcial para obtencdo do grau de
Especialista em Educacio Fisica Escolar.

Orientador: Prof. Dr. Antonio Guilherme Schmitz Filho

Santa Maria, RS, Brasil
2020



Bernardo Carbone dos Santos

A UTILIZACAO DO BRINCAR COMO ELEMENTO PEDAGOGICO NO ENSINO
DO FUTSAL NO AMBITO ESCOLAR

Artigo apresentado ao Curso de Especializagao
em Educacdo Fisica Escolar da Universidade
Federal de Santa Maria (UFSM, RS), como
requisito parcial para obtencdo do grau de
Especialista em Educacao Fisica Escolar.

Aprovado em 29 de Maio de 2020

Antonio Guilherme Schmitz Filho, Dr.
(Presidente/Orientador)

Bruna dos Santos, Me. (UFSM)

Braulio da Silva Machado, Esp. (UFSM)

Santa Maria, RS, Brasil
2020



RESUMO

A UTILIZACAO DO BRINCAR COMO ELEMENTO PEDAGOGICO NO ENSINO
DO FUTSAL NO AMBITO ESCOLAR

AUTOR: Bernardo Carbone dos Santos
ORIENTADOR: Antonio Guilherme Schmitz Filho

O artigo apresenta um estudo que aborda a utilizagdo do brincar como elemento pedagdgico no ensino do futsal
no ambito escolar, visto que o brincar atica o interesse, agrada e auxilia nas descobertas e facilita a compreensao
do jogo. Com isso o estudo tem como objetivo levantar e analisar o que a produgao cientifica apresenta sobre o
brincar como elemento pedagdgico no ensino do futsal escolar, a partir de uma pesquisa bibliografica de carater
exploratorio com base na tematica do estudo. O foco de analise concentra-se no contexto historico gerado no
ensino do futsal no ambito escolar, na importancia do resgate das atividades que eram praticadas nas ruas, na
verificagdo de como o brincar colabora para o ensino do futsal e na compreensdo do jogo. A revisdo realizada
reflete importantes atributos que necessitam de maior reflexdo para o debate que busca relacionar o brincar com o
ensino do jogo no esporte, possibilitando uma ressignificagdo do processo de ensino e aprendizagem, estimulando
a participagdo e interagdo nas aulas de futsal, conferindo autonomia para o aluno & medida que o mesmo seja
instigado a entender o jogo, com base no brincar.

Palavras-chave: Brincar, futsal, compreensao do jogo, rua.



ABSTRACT

THE USE OF PLAY AS A PEDAGOGICAL ELEMENT IN FUTSAL TEACHING IN
SCHOOL

AUTHOR: Bernardo Carbone dos Santos
SUPERVISOR: Antonio Guilherme Schmitz Filho

The article presents a study that addresses the use of play as a pedagogical element in the
teaching of futsal at school, since play arouses interest, pleases and helps in the discoveries and
facilitates the understanding of the game. With this in mind, the study aims to raise and analyze
what the scientific production presents about playing as a pedagogical element in the teaching
of school futsal, based on an exploratory bibliographical research based on the theme of the
study. The focus of analysis is on the historical context generated in the teaching of futsal at
school, the importance of rescuing the activities that were practiced on the streets, the
verification of how playing collaborates in the teaching of futsal and understanding the game.
The review reflects important attributes that need further reflection for the debate that seeks to
relate the play with the teaching of the game in sport, enabling a resignification of the teaching
and learning process, stimulating participation and interaction in futsal classes, giving
autonomy to the student as he is encouraged to understand the game, based on play.

Keywords: Playing, futsal, understanding the game, street.
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1. INTRODUCAO

Os conteudos que caracterizam a Educagdo Fisica, conferindo significado
epistemologico as diferentes praticas de atividade fisica no ambiente escolar, tém incorporado,
com o passar do tempo, elementos pedagodgicos que se manifestavam com maior énfase em
atividades estruturadas e experimentadas fora da escola.

Considerando que o ambiente escolar passou a absorver inimeras caracteristicas de
praticas corporais que costumavam ocorrer em ambientes constituidos através da liberdade de
movimento, ganha protagonismo, no presente artigo, o elemento pedagogico: brincar.

Atualmente, esta cada vez mais dificil oportunizar a pratica de esportes as criangas nas
ruas, pragas, campinhos, devido ao desenvolvimento urbano, violéncia, criminalidade e o facil
acesso a entorpecentes.

Segundo Scaglia (1999), a rua, sem a presenca formativa da pedagogia, conseguiu
revelar grandes craques de futebol, mas hoje as criangas precisam de auxilio para aprender
aquilo que a infincia naturalmente ensinava, € para isso ¢ necessario aliar os principios
pedagdgicos, da teoria, a incrivel competéncia da "pedagogia de rua".

Nesse contexto se torna primordial o resgate, através das aulas de Educagado Fisica na
escola, da pratica dessas atividades. As criancas chegam a escola com pouco acervo motor por
ndo terem, fora dela, espaco fisico que promova oportunidades ampliadas e regulares de
desenvolvimento. Em muitos casos ¢ na escola que ocorre o primeiro contato do aluno com a
diversidade de movimentos oferecidos intermediado por praticas esportivas.

Na perspectiva de integrar e compor atividades que colaborem para uma aprendizagem
que respeite aspectos culturais e sociais do meio que estdo inseridos, o brincar surge para
ressignificar o protagonismo ao aluno, que ganha autonomia ao desenvolver essas atividades
de forma divertida e prazerosa.

Para o universo infantil, Huizinga (2012) aponta o brincar como elemento de maior
importancia e significado. Nesse sentido, a ludicidade ¢ uma excelente forma de incentivar e
auxiliar na aprendizagem, pois o brincar propicia a crianga a oportunidade de relacionar-se
consigo € com o meio, para contribuir de forma interdisciplinar e multidisciplinar através das
praticas, pois a mesma esta interligada ao conhecimento adquirido da realidade e a associacao
de tudo que se busca.

Neste cenario, o papel do professor se torna fundamental para que o prazer das

atividades se alicercem em praticas que possibilitem o desenvolvimento das criangas,



compreendendo o jogo para que ndo se retire, precocemente, o interesse pela pratica de qualquer
modalidade.

Desta forma, se justifica a intencdo de organizar ofertas de movimentos esportivos,
baseados no brincar inserido no processo de aprendizagem do jogo de futsal, com perspectivas
de diferentes praticas pedagdgicas para o ensino do jogo e da sua compreensao.

O problema de pesquisa, portanto, sera verificar como a partir do brincar é possivel
integrar ou compor o ensino do futsal no ambito escolar e contribuir para a compreensao do
jogo sendo passiveis de utilizagdo em processos de ensino e aprendizagem. Visto isso, o artigo
objetiva levantar e analisar o que a producdo cientifica apresenta sobre o brincar como elemento
pedagdgico no ensino do futsal escolar, através de uma pesquisa bibliografica de carater
exploratorio. O foco de andlise concentra-se no contexto histérico gerado no ensino do futsal
no ambito escolar, na importancia do resgate das atividades que eram praticadas nas ruas,
verificagdo de como o brincar contribui no elemento pedagogico de ensino do futsal e como

colabora na compreensao do jogo.

1.1 OBJETIVOS

1.1.1 Objetivo Geral

Levantar e analisar o que a produgdo cientifica apresenta sobre o brincar como

elemento pedagdgico no ensino do futsal escolar.

1.1.2  Objetivos Especificos

Analisar o contexto historico gerado no ensino do futsal no ambito escolar.
Abordar a importancia do resgate das atividades que eram praticadas nas ruas.
Verificar como o brincar contribui no elemento pedagdgico do ensino do futsal e na

compreensdo do jogo.

2. JUSTIFICATIVA

O presente trabalho se justifica a intencdo de organizar ofertas de movimentos

esportivos baseados no brincar, através do resgate de atividades que eram praticadas na rua,



inserido no processo de aprendizagem do jogo de futsal, com perspectivas de diferentes praticas

pedagogicas para o ensino do jogo e da sua compreensao.

3. METODOLOGIA

O artigo € uma pesquisa bibliografica de carater exploratorio com base na tematica do
estudo, a fim de investigar e refletir sobre o que a producdo cientifica apresenta relativo ao
brincar como elemento pedagdgico no ensino do futsal na escola, possibilitando a compreensao
técnica/tatica do jogo. A busca se concentrou em periodicos cientificos da area de Educagao
Fisica encontrados nas seguintes fontes: Revistas Digitais da area de Educagao Fisica, Portal de
Periodicos da CAPES e Google Académico, através das seguintes palavras-chave: brincar,
futsal e compreensao do jogo.

Koche (1997) define que a pesquisa bibliografica pode ser realizada com diferentes fins.
Entre eles, para ampliar o grau de conhecimento em uma determinada area, capacitando o
investigador a compreender ou delimitar melhor um problema de pesquisa. Além de dominar o
conhecimento disponivel e utiliza-lo como base ou fundamentagdo na constru¢do de modelo
teorico explicativo de um problema. Isto ¢, como instrumento auxiliar para construgdo e
fundamentagdo de hipoteses. Por fim, para descrever e sistematizar o estado da arte daquele
momento, daquele determinado tema ou problema.

Para a realizacdo do delineamento tedrico-metodoldgico da pesquisa foram utilizados
os seguintes termos: a) escolha das fontes, b) coleta de informagdes, ¢) analise dos dados, d)
resultados e discussdes, através de uma analise qualitativa, para contribuir para ressignificagao
dos temas geradores.

Sobre a elaboracdo do artigo, para embasar a pesquisa, utilizou-se livros, artigos
cientificos e trabalhos académicos referentes a tematica de pesquisa, encontrados em buscas
através das palavras-chave, nos portais das Revistas digitais, Google Académico e Portal de
Periodicos Capes.

Ap6s selecionar os referenciais escolhidos, estes foram categorizados, identificando
temas pertinentes a pesquisa. Em decorréncia da leitura realizada, juntamente com a tematica
do trabalho, optou-se por dividir o referencial tedrico em quatro importantes topicos, tais como:
resgate historico da “pedagogia da rua”; futsal como contetido escolar na Educacao Fisica;
brincar como elemento pedagogico no ensino do futsal; e a compreensao do jogo através do

brincar.
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Os dados foram analisados através da leitura e interpretagao dos referenciais que foram
selecionados para embasar a pesquisa. Apds a analise, iniciou-se a constru¢do do texto através
dos topicos que foram determinados para mostrar a importancia do tema de estudo deste artigo.

Através do conteudo obtido, entre dados e resultados, discutiu-se o0s
problemas/elementos encontrados e as a¢des praticadas com a inten¢ao de dar notoriedade para
uma reflexdo ao tema, agregando conhecimento e servindo de base para o desenvolvimento de
outros estudos. Cabe destacar que, ao recorrer as fontes primadrias, presentes nos estudos
analisados junto ao processo de revisdo bibliografica, o brincar adquire protagonismo
necessario para figurar como elemento importante ao ensino esportivo e as perspectivas de

compreensdo do jogo.

4. REFERENCIAL TEORICO

4.1 RESGATE HISTORICO DA “PEDAGOGIA DA RUA”

O brincar nao esta no brinquedo e sim no ato de brincar, pois 0 mesmo possibilita a
imaginacdo, a inven¢do € o improviso, caracteristicas comuns na época em que as criangas e
adolescentes brincavam e jogavam na rua. O futebol, como forte manifestacdo do brincar na
rua, apresenta essas possibilidades, porém, com o passar do tempo, essa pratica foi se perdendo
e as novas geracoes ja ndo interagem com o brincar nas ruas como em outras décadas.

Sao varios os fatores que contribuem para esse afastamento, Barbosa (2013) destaca que
criancas e adolescentes, cada vez mais, estdo se distanciando da ludicidade dos jogos e
brincadeiras “da rua”. Questdes como o desenvolvimento urbano, a inseguranca diante de uma
sociedade violenta, os computadores e brinquedos eletronicos sdo alguns dos fatores que
acarretam essa situacao.

Nesse sentido, € necessario trazer um resgate de como o brincar na rua, antes realizado,
pode contribuir para os alunos de hoje, principalmente para o ensino do futsal escolar. Scaglia
(1999) pondera que antigamente as criangas aprendiam a jogar futebol nas ruas, nos campos de
varzea, nos terrenos baldios ou em qualquer espaco que possibilitasse o rolar da bola. Com isso,
as criangas cresciam jogando futebol, ou melhor, brincando de bola.

Freire, J. B. (2011) complementa que antes havia espaco para jogar futebol nas cidades.
Onde havia espago livre, havia criancas brincando e a partir disso havia futebol, mas depois, as
fabricas, os prédios, as casas foram tomando conta dos campos de varzea e com o

desaparecimento deles, foram desaparecendo os bobinhos, as peladas, as rebatidas, os controles.
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Nos poucos campos que sobravam, o futebol se tornava exclusividade dos que ja sabiam jogar
e 0s que ndo sabiam, se moravam em apartamentos ou em favelas, partilhavam a falta de espago
e de jogo.

Diante do momento atual, em que essas vivéncias ja ndo sao mais possiveis como em
outros tempos, precisa-se refletir como esse resgate pode ser feito. Barbosa (2013) afirma que
nessas circunstancias, as escolinhas de futsal e as institui¢des formais de ensino, passaram a ser
o principal espaco para a pratica dos jogos e brincadeiras que antes eram realizados na rua. No
entanto, essa ideia de trazer a “pedagogia da rua” para outros locais de ensino nao ¢ tdo simples,
pois requer um entendimento no processo de desenvolvimento do ser humano por parte de todos
envolvidos, seja pelos professores, alunos, instituigdes e pais.

Se o resgate do brincar ndo pode mais ser realizado nas ruas por um conjunto de fatores
ja discutidos, a alternativa parece trazer os jogos ¢ atividades que eram praticados nas ruas para
as escolas para trabalhar o futsal, por exemplo. O contexto ndo ¢ o0 mesmo, mas a importancia
e objetivos sempre estardo presentes nas atividades que o brincar esta inserido, ainda mais se
tratando de esporte, onde aprender e ensinar de forma ludica se torna mais prazeroso.

Barbosa (2013) aborda ainda os beneficios em trabalhar o futsal de forma ludica. Para
o autor, diversao na aula de futsal avanga no sentido do bem-estar, da motivagao, da

empolgac¢do, de algo prazeroso, nada tem a ver com o 6cio, frivolidade ou com a desatencao.

Em uma aula de caracteristicas Iudicas, os alunos ndo estdo ali para passar o
tempo, e ndo estdo porque ndo querem, pelo contrario, eles querem conhecer
algo novo, realizar atividades diferentes, participar de coisas desafiadoras. Ao
pensar em educar através do jogo, no caso o futsal, fica evidente que essa
educacdo sera melhor absorvida pelo aluno se este estiver gostando do
contetido. (BARBOSA, 2013, p. 5)

Cada crianga vive de acordo com a época, cultura, e classe social, na qual esta inserida,
porém o modo de brincar e o contexto das brincadeiras ¢ o que difere e transformam seu jeito
de agir, de se expressar e de relacionar-se socialmente.

O ato do brincar tem relacao fundamental com o processo de aprender, sendo que para
a crianga, brincar ¢ instruir-se. Na brincadeira reside a base que mais tarde permitira
aprendizagens proeminentes, tendo neste processo um fator importante a considerar como
grande aliado na agdo educativa, principalmente o brincar desenvolvido nas aulas de Educacao
Fisica, onde o mesmo possui elo e conexao bastante fortalecidos.

Scaglia (2003) evidencia em sua obra a questdo de brincadeiras de rua e o ludico ao citar
Pel¢ e Mané Garrincha, pois durante sua pesquisa em outras obras, percebeu que eles eram

meninos que brincavam na rua e em campinhos adaptados ou existentes nas cidades. Antes de
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serem grandes jogadores de futebol, cresceram brincando com a bola. Através de seus inimeros
jogos/brincadeiras de bola com os pés durante sua infincia, que exigiam constantes adaptagdes
para se realizar os jogos, de maneira que essas acabavam por ser resultados de adequagdes as
mais variadas condi¢des externas (ambientes fisicos) e regras adaptadas.

Diante desse contexto, o brincar no ensino do futsal se torna uma ferramenta pedagogica
importante, sendo dificil negar a necessidade de abrigar essas praticas. Tendo em vista essa
restri¢ao de movimento comum na contemporaneidade, € preciso uma pratica que contemple a
necessidade dos discentes, amparando esse publico, que além de receber elementos de praticas
corporais oriundas de ruas, pracas e terrenos baldios, figura como elemento central para a

manifestagdo do futebol através do futsal no ambiente escolar.

4.2 FUTSAL COMO CONTEUDO ESCOLAR NA EDUCACAO FiSICA

O futsal, por ser o esporte coletivo mais praticado nas escolas, aparece como ferramenta
importante para oportunizar praticas educativas que estimulem questdes referentes a autonomia,
emancipagao e coletividade, facilitando a compreensao do jogo por meio de vivéncias ludicas.

Machado (2010) destaca que o futsal, nos dias de hoje, enquanto contetido da Educacao
Fisica, rouba a cena do futebol no que diz respeito a sua pratica na escola. O autor fala que isso
acontece devido a estrutura fisica das mesmas, que em sua maioria contam apenas com quadras
poliesportivas destinadas as aulas de Educacao Fisica, o que ¢ indicativo de uma acentuada
pratica do futsal.

Mutti (2003) afirma que na pratica do Futsal, o principal atrativo para as criangas ¢ o
jogar, mesmo que suas habilidades motoras nao estejam bem desenvolvidas. Para as mesmas o
jogo ¢ algo ansiosamente aguardado no momento da pratica, pois constitui fator motivacional
para o desencadeamento do entendimento dos diferentes aspectos de uma partida.

Dentro da modalidade, o jogo ¢ um momento onde se vivenciam diversos sentimentos,
e que podem ser percebidos durante as aulas de futsal. Rezer (2009) lembra, em seu artigo, que
0 jogar e o brincar sdo expressos em uma unica palavra em diferentes linguas. Tais
manifestagdes podem ser muito interessantes para constituir situagdes de ensino na Educagao
Fisica escolar, resgatando uma riqueza inalienavel no contexto da infancia.

Conforme Silva e Amaro (2016), “O futsal ¢ uma ferramenta valiosa para os professores
de Educacgao Fisica atuantes na escola, podendo ser utilizado de maneiras distintas de acordo

com os objetivos educacionais mais amplos”.
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Com isso, ¢ necessario enfatizar a participacdo dos alunos na pratica da modalidade,
tendo em vista que ¢ importante oportunizar espacgos didaticos para que os alunos se apropriem
do ambiente escolar para realiza¢ao das atividades, possibilitando uma aprendizagem maior e
ganhando autonomia, demonstrando que o espago de aprendizagem dentro da Educagao Fisica
pode contribuir na emancipagao para realizar e levar essas praticas, que envolvam o futsal ou
outro esporte, para além da escola.

Segundo Voser e Giusti (2002), o esporte tem fungao inegével no processo de ensino
aprendizagem, nao s6 como conteudo da Educagdo Fisica, mas também como atividade
extraclasse que propicia os mais variados sentimentos quando praticada. Por meio dessas
motivagoes, que as criancas demonstram por esta ou por aquela modalidade, possibilita ao
professor trabalhar conjuntamente os aspectos técnicos/taticos do jogo e as questdes sociais,
tais como a individualidade, a cooperagdo e o espirito de grupo.

Quando o aluno ingressa na pratica esportiva, a empolgacao, os prazeres, a ludicidade e
a alegria, devem acompanhar seu desenvolvimento, para que permanega o interesse no esporte
e que nao acabe se tornando um processo excludente.

Costa et al. (2018) destacam em seu estudo que as aulas de Educagdo Fisica se
constituem num espaco de discussdo e apropriagdo de saberes esportivos constituidos a partir
da coletividade. Promovendo assim, por meio das a¢des pedagdgicas participativas, inclusivas
e cooperativas, a autonomia e responsabilidade dos envolvidos no processo de experimentacao
e vivéncia pratica das aulas.

Para Voser e Giusti (2002), a Educacao Fisica escolar desenvolve os aspectos fisicos e
disciplinares, além de promover a autoconfianga por meio dos jogos e outras representagdes
esportivas, enriquecendo o acervo motor e possibilitando que a crianga aprenda a cultura do
movimento, descobrindo, assim, as possibilidades de se expressar com seu corpo, passando a
reconhecer a importancia do movimento de integragdo com os companheiros do grupo. Os
autores concluem que ¢ por meio dessa participagdo social, e da cooperacdo com os colegas,
que a crianga passa a praticar principios democraticos € uma vivéncia coletiva.

Dessa maneira, ¢ possivel perceber que o futsal contempla aspectos que permitem e
estimulam a participacdo do aluno, que promovem a resolucdo de problemas durante as
atividades, respeitando a cultura trazida do meio em que vivem. Tais aspectos podem ser usados
para auxiliar no aprendizado, diferentemente do modelo atual, geralmente utilizado dentro das
escolas, de reproduzir de forma mecanica os conteudos, fazendo com que o aluno perca

precocemente a vontade de praticar a atividade.
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4.3 BRINCAR COMO ELEMENTO PEDAGOGICO NO ENSINO DO FUTSAL

O brincar desperta um mundo diferente, atica a imaginagao e o interesse das criangas e
dos individuos envolvidos na participagdo das atividades realizadas, ao mesmo tempo em que
agrada, engaja, fascina, auxilia nas descobertas, na compreensdo do jogo e na solugdo de
problemas.

O futsal, por exemplo, ¢ um esporte que proporciona todos essas sensacdes quando
praticado dentro das escolas, ainda mais quando o brincar ¢ usado como elemento pedagogico
para seu ensino. Aprender uma modalidade que ja tem um apreco pelos alunos ja ¢ algo que os
fascina, mas quando ¢ ensinado com a participagdo deles, promovendo a ludicidade e a diversao
no aprender, a atividade se torna ainda mais prazerosa.

Segundo Chicon et al (2018), quanto mais estimuladas, as criangas, em sua experiéncia
ludica, com a oportunidade de explorar diferentes espacos e modos de interacdo, mais
significativas serdo as possibilidades de sentir, pensar, agir com o meio social onde se encontra
e brincar.

Para Rodrigues (2008), quando o aluno aprende com atividades ludicas ele vai
estimular fatores como o raciocinio, a imaginagdo, a coordena¢do motora, além de capacidades
e habilidades que irdo ser exploradas no decorrer da pratica das atividades. Huizinga (2012) diz
ainda que a procura em ver se hd um conteudo ludico na confusao da vida moderna, pode levar-
nos a conclusdes contraditérias. No caso do esporte temos uma atividade nominalmente
classificada como jogo, mas levada a um grau tal de organizacdo técnica e de complexidade
cientifica que o verdadeiro espirito lidico se encontra ameacado de desaparecimento.

O brincar pode e deve ser utilizado como elemento fundamental para a compreensao de
jogo de maneira autdbnoma por parte das criangas no desenvolvimento de suas experiéncias
esportivas. Para Freire, P. (2011), a autonomia para a compreensdo de contetidos didaticos
ganha relevo quando, no contexto da sua apresentacdo, ha significado para o aprendiz. Sao
conteudos que fazem sentido, segundo as experiéncias de vida dos alunos, que o autor
caracteriza através dos temas geradores para o desenvolvimento de processos de aprendizagem.
Entendendo aqui que, a autonomia ¢ regida como um fator determinante para o aprendiz e se
liga a emancipa¢do, como um movimento de independéncia no sentido de uma educacao
libertadora.

E possivel perceber que na pratica de atividades esportivas oriundas da rua,
principalmente das regides mais periféricas, encontram-se inimeras nuances de estimulo das

valéncias necessarias para o desenvolvimento do aluno, ali eles sdo protagonistas, estabelecem
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suas regras, colaboram, se organizam e desfrutam da sua imaginacdo para transcender para
muito além da realizagdo da atividade.

Nesse sentindo, o professor pode trazer diferentes contextos e abordar como o contetido
do futsal ¢ praticado em diferentes situagdes sem perder sua esséncia, mas trazendo a pratica
dentro de uma realidade que os alunos possam nao conhecer. Assim, o brincar, a imaginagao e
a ludicidade sdo elementos que podem ser utilizados como meio para chegar ao objetivo de
ensinar o futsal.

E preciso observar que o espirito do profissional ndo ¢ mais o espirito ludico, pois lhe
falta a espontaneidade e a despreocupacdo e que isto afeta também os amadores, que comegam
a sofrer de um complexo de inferioridade (Huizinga, 2012). A partir do que o autor nos fala ¢
possivel perceber na contemporaneidade, fundamentalmente, o quanto a ludicidade vem
perdendo forca, no que se refere ao alto rendimento, se tornando uma pratica caracterizada na
reproducdo de conteudo sem objetivar o imaginario e o improviso, restringindo a liberdade dos
atletas. Com isso, essa pratica se torna perigosa, a partir do momento que ela se insere na escola
visando o alto rendimento ou essa exacerbada busca pela performance.

A partir disso, o futsal mediado de maneira pedagogica, formativa e ludica pelo
professor e valorizando esses trés pilares, pode contribuir para o engajamento futuro do aluno,
sem perder a esséncia de uma autonomia para jogar.

Marcelino (2003) destaca que uma pratica pedagdgica que valoriza o ladico esta
diretamente ligada a valorizag¢ao daquilo que se esta vivendo, ndo deixando de lado que o prazer
deve acompanhar o aprender. Dentro do processo de aprendizagem quanto mais espontaneidade
e prazer a atividade impde, melhores vao ser os resultados obtidos de quem esta praticando a
atividade.

Essa disposicao deve estabelecer o prazer pela pratica, criando um ambiente motivador
e constituindo diferentes relagdes interpessoais em contextos diversos. Nesse sentido, a
organizagdo dos contetidos esportivos deve facilitar a condugao e orientagdo do processo, bem
como atender os propoésitos e necessidades dessa etapa de desenvolvimento da crianga.

Dentro desse contexto, o brincar se apresenta como meio para trabalhar a inclusao,
cooperacao e autonomia do aluno em muitas atividades dentro da Educagado Fisica, inclusive
nas modalidades esportivas. Sobre isso, Huizinga (2012) define que o jogo ¢ uma atividade ou
ocupac¢ao voluntaria, exercida dentro de certos e determinados limites de tempo e de espaco,
segundo regras livremente consentidas, mas absolutamente obrigatorias, dotado de um fim em
si mesmo, acompanhado de um sentimento de tensao e de alegria e de uma consciéncia de ser

diferente da "vida quotidiana”
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Simdes Neto (2014) expdem que o brincar favorece as criangas em momentos de alegria
e diversdao quando planejados e aplicados de forma embasada, organizados e desenvolvidos
pedagogicamente. Além do mais, transforma as brincadeiras em fontes de conhecimento,
transmissor de valores, um “pote” cheio de contetdos multidisciplinares, uma maneira de
desenvolver a criatividade, lideranga, sentimentos afetivos e sociais. Sendo assim, saber brincar
¢ saber viver em sociedade, aprender que o proximo faz parte do jogo e sem ele vocé nao
consegue prosseguir € o jogo termina.

Aqui os autores destacam que a ludicidade ¢ fundamental em todos os ambitos, tanto no
profissional, quanto no amador. Se tratando da Educacdo Fisica escolar, a ludicidade ¢ muito
importante e nesse contexto, permite aos alunos experienciar o gosto e o prazer pela pratica, ou
ndo, ou seja, se a experiéncias vividas forem boas certamente os individuos a levardo para toda

a vida da mesma forma que se nao forem boas, também as levarao.

4.4 COMPREENSAO DO JOGO ATRAVES DO BRINCAR

Schmitz (2005) aborda a compreensdo do jogo em sua obra, colocando como fator
fundamental para estabelecer as relagdes entre técnica, tatica, ataque e defesa, promovendo
autonomia e emancipa¢do, agucando a reflexdo e o entendimento do jogo nos processos de
ensino e aprendizagem.

Para o autor o esporte ganha protagonismo através dos novos contornos e processos de
transformagdo, advindos de diversos setores do conhecimento. Eles tornam-se partes atuantes
no estabelecimento de condi¢des especificas de interagdo. Consequentemente, a abrangéncia
do sistema midiatico amplia a rede planetaria dos interesses vinculados ao esporte, bem como
a complexidade das questdes que o envolvem.

Nesse sentido, cabe uma abordagem que desenvolva percepgdes técnico/taticas com
concepgdes educativas melhorando a reflexdo sobre a importancia do entendimento do jogo de
maneira que exista ou se configure uma verdadeira apropriacdo/emancipagdo no que se refere
ao conhecimento esportivo. E ndo desassociar uma coisa da outra, entre o imaginario, a
compressdo do jogo e o brincar, de forma que ndo se desestimule com a atual reprodugdo de
conteudo que € premissa da performance, mas sim que se naturalize como comportamento no
momento da pratica. E ainda, se a crianga ndo vier a ser um atleta profissional (sonho de muitos
jovens), que ela possa na continuidade da pratica esportiva durante a vida, usufruir de todos os
beneficios oferecidos, contemplado na esséncia e na espontaneidade gerada nos processos da

sua formacao desde a iniciagao.
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Para Mahlo (1980) o ensino esportivo no ambiente escolar deve ser alicercado a partir
da perspectiva do que o autor descreve como o ato tatico, que consiste basicamente em trés
fases distintas e interdependentes, sendo elas a percepgao e analise da situagao, a solugdo mental
do problema e a solugdo motora do problema. O autor defende que o ato tatico faca parte da
educacdo esportiva das criangas ja nos primeiros anos escolares, sendo a ludicidade empregada
nas atividades, um dos aspectos que caracterizam esta fase de aprendizagem.

Segundo Schmitz (2005), o jogo por sua vez, tem autonomia, logicas proprias € um certo
grau de liberdade. Sua funcionalidade integra toda ambientagdo cultural, adquirindo
singularidades. Um jogo pode ter regras universalmente estabelecidas, mas ganha cores
proprias nas apropriagdes que cada cultura faz dele.

Para isso ¢ necessario a ressignificacdo do processo de ensino e aprendizagem,
estimulando a participagdo e interagdo nas aulas de futsal, conferindo autonomia para o aluno
a medida que o mesmo seja instigado a entender o jogo, com base no brincar. Pois atualmente
a esportivizagdo tem sido polarizada, muitas vezes pela necessidade de remuneracdo do
professor, outras por situagdes que influenciaram esse modelo mais centralizado, tradicional,
que acabam diminuindo as oportunidades de pratica esportiva para os alunos.

Para Santana (2004), o professor, dentro do seu papel de educador, deve possuir o
dominio das dimensdes para assumir o compromisso fundamental de atuar de forma eficaz no
momento em que a pratica esportiva ¢ introduzida na vida do aluno. Bettega et al. (2015) diz
que o ensino esportivo na etapa de iniciacdo compreende um periodo de experimentagcdo
diversificada.

Cabe aqui uma reflexdo: quando o aluno inicia sua pratica em uma escola de futsal, e ¢
estimulado a treinar com perspectivas a profissionalizagdo, carreira que dura, em média, até os
35 anos, recai sobre essa pratica a expectativa e a cobranca de boa performance durante 30 anos.
Como resultado pode-se excluir vivéncias e momentos fundamentais para o periodo infantil,
com a possibilidade de abandono do esporte, pois a partir de modelos de exceléncia, as metas
pré-estabelecidas acabam gerando frustracdes na medida em que ndo sdo alcangadas na
plenitude, o que pode gerar desmotivagcdo nao s6 com a modalidade, mas com o esporte num
modo geral.

Bettega et al. (2015) afirmam que, tratando-se do ensino do futsal, a organizagdo dos
conteudos deve comportar aspectos vinculados a dimensao psicologica, fisica e tatico-técnica.
Sendo assim, o desenvolvimento dos conteudos a partir dessa perspectiva deve compreender os
objetivos de aprendizagem e proporcionar condigdes facilitadas no que tange os processos

metodoldgicos utilizados pelo professor/treinador. Nessa circunstancia, salienta-se que a
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utilizacdo do jogo como componente balizador no ensino do futsal, cria um ambiente ludico e
espontaneo, no qual a crianca manifesta-se através dos seus esquemas motrizes, emogoes,
sentimentos e intencionalidades dentro dos objetivos do jogo.

Segundo Schmitz (2005), torna-se dificil sustentar o entendimento de que a pelada ¢ de
um jogo com nivel baixo, visto que vdrias situagdes técnicas do jogo formal sdo estabelecidas
na informalidade. O autor cita o exemplo da brincadeira de chutes a gol. Além do mais, a técnica
nao pode ser somente avaliada pelo contexto estético, mas também pelo contexto perceptivo,
fornecedor de inimeras condic¢des de reformulagdes e adaptagdes, dadas no ambiente de pratica.

Dessa maneira ¢ possivel perceber que o brincar fomenta a aprendizagem, que auxilia o
aluno a compreender, resolver problemas e tomar decisdes no jogo, possibilitando ao aluno
experimentar, e utilizar a técnica, tatica, de acordo com a sua necessidade, de maneira
autonoma, possibilitando a evolu¢cdo do aluno em diferentes contextos, € ndo com situacdes

amarradas que impedem o crescimento e a emancipacdo do aluno.

5. CONCLUSAO

Ao analisar o trabalho observa-se que o brincar estd intrinsecamente ligado ao
desenvolvimento das criangas e aparece como elemento necessario e importante na pratica
educativa. O resgate da “pedagogia da rua”, através da busca e utilizacdo de componentes
anteriormente vivenciados nos jogos e brincadeiras de rua se mostram satisfatorios ao auxiliar
na inser¢ao do brincar utilizado na pedagogia do ambiente escolar, oportunizando momentos
de prazer, diversdo e satisfacdo, preservando o objetivo de compreender o jogo, utilizando o
brincar para fomentar e tornar a compreensao mais atrativa para as criangas.

A revisao realizada reflete importantes atributos que necessitam de maior reflexao para
o debate que busca relacionar o brincar com o ensino do jogo no esporte. Os modelos vigentes,
que usam o esporte de exceléncia, reduzem os primeiros contatos das criancas com o esporte
de forma prazerosa e livre, para padroes complexos de desempenho e sucesso, perdendo
significados pedagogicos, voltando-se mais a exclusdo do esporte em ambientes formativos.

Neste sentido, os autores revisados apontam o futsal como uma importante ferramenta
da Educacdo Fisica escolar, que permite abordar uma série de questdes que merecem
ressignificagdo, tais como: processos que possibilitem engajamento, autonomia, emancipagao,
cooperacao, colaboracdo, ludicidade, prazer, satisfagdo, diversdo e compreensdao do jogo na
imersdo do processo pedagdgico e do desenvolvimento de capacidades esportivas das criangas

e adolescentes, entrelagcadas com o jogar brincando.
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Por fim, conclui-se que o brincar transforma a vida das criangas, torna-se um campo
repleto de novas descobertas e de experiéncias enriquecedoras, abrangendo perspectivas que se
projetam para além dos momentos de prazer e diversdo, agregando conhecimentos e
aprendizados que serdo benéficos e indispensaveis ao cotidiano escolar, € a compreensao do
jogo, possibilitando usufruir dos intimeros beneficios que o esporte oferece para a formacgao de

atletas e/ou cidadaos.
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