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A0S COrpos que N&o vemos

O corpo que, esquecido, apodrece
Nas celas, nas guerras, nos morros, nas telas
Cheira a humanidade.

Pois que a humanidade tem cheiro de morte.

Os corpos que sentem nossas podriddes,
Os corpos aos quais ndo dedicamos oracoes,
Os corpos que punimos, que omitimos, que abandonamos

Sd0 0s corpos que nés, na nossa humanidade, criamos.

Corpos que acumulam das sobras
Das nossas humanas questdes,
Corpos aos quais nao dedicamos atencdes

Empilhados, formam nossa magnifica obra.

Aguamos com invisibilidade nosso solo

E colhemos flores que exibimos a tiracolo

Mas que néo enfeitam o sepulcro dos que as regaram
Com lagrimas, suor e sangue.

Presenteamos 0s corpos que cultivamos

Com belas valas comuns, o Unico pedaco de terra que deles serdo.
Esses mortos que ndo contabilizamos, os corpos que amordagamos,
Cheiram a humanidade.

Pois que a humanidade tem cheiro de morte.






RESUMO

PSICOLOGIA NO SISTEMA PRISIONAL : INFLUENCIAS INSTITUCIONAIS
NA ATUACAO COM MULHERES PRESAS

AUTORA: Lais Ismael Freitas
ORIENTADORA: Samara Silva dos Santos

Em 1984, com a promulgacédo da Lei de Execucdo Penal, foi atribuida ao psicélogo a tarefa de
praticas avaliativas, de modo a subsidiar decisdes do ambito juridico. Apds diversas
discussdes acerca do efetivo papel das praticas Psi no contexto do carcere, o Conselho Federal
de Psicologia expediu a Resolugdo N. 012/2011, a qual normatizou o exercicio profissional
em prisdes, com énfase na compreensdo humanista e na promoc¢do da salde mental dos
apenados. A praxis dos psicélogos, entdo, situa-se na fronteira entre 0 campo juridico e 0
campo da saude, gerando desconfortos diante de realidades de sucateamento, de superlotacéo,
de conflito entre a ressocializacdo e a segregacdo. De fato, o recrudescimento do quantitativo
de pessoas privadas de liberdade, no Brasil, ocorre a partir dos anos de 1980, na medida em
que se substitui o Estado-Providéncia pelo Estado-Peniténcia, inclusive no que diz respeito ao
publico feminino. Este é, historicamente, observado pela 6tica da feminilidade, segundo
critérios da ordem patriarcal, o que se reflete nas prisdes para mulheres. Diante desse cenario,
julga-se relevante analisar as influéncias da realidade do sistema prisional sobre o trabalho
dos psicologos — e sobremodo daqueles que atuam com o publico carceréario feminino — de
modo a construir um entendimento que ultrapasse o nivel descritivo das acfes desenvolvidas e
chegue a compreensdo, condicdo sine qua non para a proposi¢do. Considerando a
executabilidade da pesquisa, foi estabelecido um recorte geografico, limitando o estudo aos
estabelecimentos prisionais femininos da regido central do Rio Grande do Sul. A metodologia
empregada, de abordagem qualitativa e objetivo exploratorio, utilizou-se de procedimentos da
pesquisa de campo, nomeadamente a entrevista semiestruturada, e realizou-se a ponderacao
dos dados por meio da Andlise de Contelido Tematica. Percebeu-se a influéncia da formacéo
tedrica, das concepgdes individuais e da cosmovisdo de cada profissional em sua atuacéo.
Além disso, pode-se observar a existéncia de diversos processos de trabalho que compde a
pratica da Psicologia nesse contexto. Verificou-se que a realidade institucional do sistema
prisional também influencia nas acdes desenvolvidas, bem como estas também sofrem
influéncias da area da salde, de modo a gerar uma sensacdo de desconforto diante da
realidade das praticas. Em diversos momentos pode-se aferir certa ambiguidade no que diz
respeito a atuacdo da Psicologia no carcere. Essa ambiguidade relaciona-se tanto a dificuldade
de caracterizar a atuacdo, quanto na posicdo encontrada para atuar, que consiste em uma
posicao de mediacdo entre as dinamicas da instituicdo prisdo e as demandas da area da saude.

Palavras-chave: psicologia; sistema prisional; mulheres.






ABSTRACT

PSYCHOLOGY IN PRISON SYSTEM: INSTITUTIONAL INFLUENCES ON
THE PRACTICE WITH FEMALE PRISONERS

AUTHOR: Lais Ismael Freitas
ADVISOR: Samara Silva dos Santos

In 1984, by the promulgation of the Criminal Enforcement Law, psychologists were given the
task of evaluative practices so that they could base legal decisions. After several discussions
on the effective role of Psychology practices in the prison context, the Federal Board of
Psychology issued the Resolution No. 012/2011, which regulated professional performance
within prisons, emphasizing humanistic understanding and promotion of mental health of
prisoners, regarding the historical reality marked by the meaningful advance in social ideals.
Psychologists’ praxis then is placed in between the justice field and the health field, bringing
about issues before a reality of wrecking, overcrowding, and conflicts between resocialization
and segregation. In fact, the increase in the number of people in prisons in Brazil has
happened since the decade of 1980, as the Welfare State has been substituted for a Punitive
State, even when it comes to female prisoners. This is observed from the femininity
perspective, according to criteria of patriarchal order, which gets reflected in prisons for
women. Considering this context, it is relevant to analyze the influence of the prison system
reality over psychologists’ work, and particularly over the ones who work with female
prisoners, so that it is possible to build some knowledge that goes beyond descriptions of
actions done and reaches some deep understanding, a sine qua non for making propositions.
Regarding the carrying out of this research, geographic limits were stablished, focusing on
female prisons in the central area of the state of Rio Grande do Sul. The methodology of this
study has qualitative approach and exploratory objective, and used field research procedures,
such as semi-structured interviews. The data collected was analyzed by means of Thematic
Content Analysis. It was possible to realize that influence of theoretical training, individual
conceptions and the worldview of each professional was perceived in their performance. In
addition, it is possible to observe the existence of several work processes that make up the
practice of Psychology in this context. It was found that the institutional reality of the prison
system also influences the actions developed, as well as these also suffer influences from the
health area, consequently generating a feeling of discomfort with the reality of the practices.
At various times, it is possible to gauge a certain ambiguity with regard to the performance of
Psychology in prison. This ambiguity is related both to the difficulty of characterizing the
performance and to the position found to act, which consists of a position of mediation
between the dynamics of the prison institution and the demands of the health area.

Keywords: psychology; prison system; women.
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1. APRESENTACAO

1.1. INTRODUCAO

Com a denominada crise de seguranga publica vivenciada pelo Brasil nos ultimos
anos, muito em voga na grande midia, as questdes relacionadas a criminalidade e ao sistema
prisional tém sido cada vez mais trazidas a tona. De fato, os indices dez violéncia no pais vém
crescendo nos ultimos anos, como atestam os dados divulgados em 2018 pelo Atlas da
Violéncia, desenvolvido pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA) e pelo Férum
Brasileiro de Seguranca Publica (FBSP), os quais demonstram que, em 2016, pela primeira
vez, o Brasil excedeu trinta mortes por violéncia a cada 100 mil habitantes, sendo que, nos
ultimos dez anos, houve cerca de 553 mil mortes decorrentes de violéncia intencional
(BRASIL, 2018).

Esse acréscimo nos indices de mortes por violéncia ja havia sido assinalado pelo Atlas
da Violéncia de 2016, que demonstrava que mais de 10% de todos os homicidios registrados
em ambito mundial ocorriam em solo brasileiro. Essa pesquisa também destacava as
consequéncias demograficas, econdémicas e sociais para o pais, ja que, por exemplo, 53% das
mortes de homens na faixa etaria de 15 a 19 anos eram consequéncia de homicidios
(BRASIL, 2016). E importante destacar, no entanto, que tanto o relatdrio de 2018 quanto o de
2016 apontam que os indices de crescimento da violéncia ndo sdo homogéneos nas unidades
federativas e, enquanto alguns estados conseguiram reduzir seus indices de morte decorrentes
de homicidio, outros tiveram um aumento de mais de 100% em suas taxas (BRASIL, 2016;
BRASIL, 2018).

Tendo em vista esse cendrio de aumento da violéncia e levando em conta que no
Brasil, desde o Cddigo Penal de 1890, a pena de privacdo de liberdade consolidou-se como
principal mecanismo de punicdo do individuo pelo Estado (tendo sido extintas, por meio
desse Cddigo, entre outras praticas punitivas degradantes, as penas de morte e de prisdo
perpétua) (ROIG, 2005), entende-se a importancia que a reflexdo sobre o sistema prisional,
em suas dificuldades e potencial de reinsercéo social, possui para a sociedade brasileira. A Lei
de Execucgdo Penal (LEP), legislacdo hoje em voga no pais, estabelece que, além de efetivar
as disposi¢cdes de sentenga, 0 objetivo da execucdo penal é proporcionar condi¢Bes para

reinsercdo social do condenado (BRASIL, 1984).
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Apesar da previsdo legal, tanto autores classicos quanto pesquisas recentes tém
apontado para a falha do aprisionamento, quer como resposta as questdes sociais
(WACQUANT, 2011), quer como medida de reinsercdo social e combate a criminalidade
(FOUCAULT, 2013). Ja em relacdo as pesquisas atuais, destaca-se a realizada por Ferreira
(2011), que reafirma as questdes sociais, a exemplo da desigualdade e da dificuldade de
acesso a politicas publicas e bens de consumo, como as principais motivagdes relacionadas
com a reincidéncia criminal. A autora aponta, ainda, que o sistema prisional do pais ndo tem
sido eficiente com a populacdo privada de liberdade, favorecendo, desse modo, a reincidéncia
no crime (FERREIRA, 2011).

A questdo torna-se ainda mais complexa quando se pensa no aprisionamento de
mulheres. Isso porque, além das especificidades do encarceramento feminino, a
particularidade de suas demandas e da atuacdo junto a esse publico, depara-se com a diminuta
importancia dada & questdo da criminalidade feminina, o carcere de mulheres e o tratamento
penal destinado a elas em suas caracteristicas singulares.

No Brasil, a maior parte das unidades prisionais foi pensada para abrigar o publico
masculino, sendo que 74% dos estabelecimentos sdo destinados a homens (BRASIL, 2017). A
populacdo total de presas no Brasil é de 42.355 mulheres, sendo que, destas, 1.967 se
encontram no Rio Grande do Sul (BRASIL, 2018). Apesar do nimero de mulheres presas
representar um grupo pequeno frente a populacéo total de presos homens no Brasil (BRASIL,
2017), ha um déficit de 15.326 vagas no sistema prisional feminino brasileiro (BRASIL,
2018). Este dado demonstra a superlotacdo e o sucateamento em unidades prisionais para
mulheres.

Cunico, Brasil e Barcinski (2015) assinalam que aspectos como a maternidade e a
gestacdo exigem uma reflexdo pormenorizada em relagdo ao impacto da pena de prisdo para
as mulheres. Os autores indicam também que a falta de estrutura para receber as demandas
especificas do género feminino, como as acima citadas, sdo questdes de grande importancia
para movimentar a discussdo em relacéo ao carcere de mulheres. Guedes (2006) relata que a
falta de dados objetivos encontrados sobre o aprisionamento feminino se deve ao desinteresse
e a pequena relevancia dada a criminalidade dessa populagdo, o0 que ocasiona certa
negligéncia em aprofundar essa discussao de um ponto de vista cientifico.

Partindo-se desse panorama, deve-se levar em conta que a Psicologia é uma das
profissdes chamadas a atuar no sistema prisional, marcando, desse modo, a importancia da

profissdo em se apropriar desse debate. Historicamente, o saber Psi passa a compor o cenario
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de atuacdo das prisdes brasileiras a partir da LEP (BRITO, 2012), ao estabelecer a
participacdo de profissionais psicélogos integrando a Comissdo Técnica de Classificacdo
(BRASIL, 1984). Desse modo, a Psicologia inicia sua histéria de exercicio profissional nesse
contexto tendo seu fazer voltado a classificacdo e a elaboracdo de pericias e pareceres
(BRITO, 2012). Um longo caminho foi percorrido até a reorganizacdo da pratica profissional
dos psicélogos que atuam no contexto prisional na direcdo de um exercicio mais voltado as
demandas da satde, com um olhar contextualizado social e historicamente.

Outro ponto importante, que deve ser levado em consideragdo para se pensar as
prisGes, sdo as caracteristicas que a compde como instituicdo. Para Goffman (2015), a priséo
pode ser classificada como uma instituicdo total. Nessas instituicdes, ha um padrdo de
fechamento em si e vigora uma série de aspectos de funcionamento que ocasionam a
mortificacdo do eu de seus internos (GOFFMAN, 2015). Além disso, destaca-se como ponto
de importante compreensdo as légicas disciplinares e de controle vigentes nas instituicbes
prisionais (FOUCAULT, 2013).

Considerando os aspectos brevemente expostos, se faz pertinente pensar em como 0s
aspectos institucionais afetam o fazer dos profissionais psicologos, bem como a relevancia de
se pensar como a Psicologia vem atendendo as demandas das mulheres privadas de liberdade.
Assim, este estudo tem por objetivo compreender as influéncias da instituicdo prisional sobre
o trabalho dos psicologos que atuam com mulheres privadas de liberdade na regido central do
estado do Rio Grande do Sul, utilizando-se de procedimentos inerentes a pesquisa de campo,

especificamente, entrevistas analisadas por meio da Analise de Contetdo Tematica.
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1.2. REVISAO DE LITERATURA

1.2.1. O carcere ignorado: da historia das prisbes ao sistema prisional

feminino

A discussdo acerca da questdo do aprisionamento feminino, especificamente, necessita
de uma contextualizacdo mais ampla sobre o carcere e, mais do que isso, sobre a historia da
propria execucdo penal. Foucault (2013) sinaliza que a prisdo, tal como € concebida hoje,
surgiu entre o final do século XVIII e o inicio do século XIX, quando a aplicacdo das penas
deixou de focalizar o corpo para se direcionar a realidade subjetiva dos condenados. Assim,
os suplicios, considerados degradantes, com as penalidades expostas em pracas publicas e
presenciadas por multid6es, foram sendo gradativamente substituidos pelo aprisionamento e,
desse modo, “o sofrimento fisico, a dor do corpo ndo sdo mais os elementos constitutivos da
pena. O castigo passou de uma arte das sensagdes insuportaveis a uma economia dos direitos
suspensos” (FOUCAULT, 2013, p. 16). Tendo em vista a proposta de construir um
entendimento contextualizado historicamente sobre as prisbes, nesse primeiro momento
discutir-se-4 a transicdo da pena: da dor infligida ao corpo a coacéo e privagéo.

Primeiramente, deve-se destacar que, segundo Foucault (2013), longe de ser uma
punicdo desenfreada, irracional, o suplicio era uma técnica calculada do emprego do
sofrimento como penalidade. A morte-suplicio podia variar de uma simples decapitacdo, que
produz pouco sofrimento, ao esquartejamento, que envolvia enforcamento, fogueira, roda, etc.
(ou até mesmo uma cuidadosa combinacdo dessas possibilidades). A aplicacdo publica desse
processo de conservar a vida no sofrimento objetivava a visibilidade do poder, assumindo
uma funcdo social pedagdgica. Para Foucault, o que deu sustentacdo para tal mecanismo foi
“a politica do medo: tornar sensivel a todos, sobre o corpo do criminoso, a presenga
encolerizada do soberano. O suplicio ndo restabelecia a justica; reativava o poder”
(FOUCAULT, 2013, p. 49).

Todavia, questionamentos comecaram a ser feitos com relagdo ao carater de barbarie
do modo de execucdo da pena. Paulatinamente, aspectos relacionados com uma ideia de

espetaculo adquiriram um sentido negativo:

[...] ficou a suspeita de que tal rito que dava ‘fecho’ ao crime mantinha com ele
afinidades espurias: igualando-o, ou mesmo ultrapassando-o em selvageria,
acostumando os espectadores a uma ferocidade de que todos queriam vé-los
afastados, mostrando-lhes a frequéncia dos crimes, fazendo o carrasco se parecer
com criminoso, 0s juizes aos assassinos, invertendo no ultimo momento os papéis,
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fazendo do supliciado um objeto de piedade e de admiracao” (FOUCAULT, 2013,
p. 14).

Conforme Foucault (2013), o sentimento despertado pelos suplicios trazia consigo um
duplo perigo: o da tirania e o0 da revolta. Era necessario que a justica ndo fosse concebida
como mera vinganga, mas sim como puni¢do; uma forma de punir que ndo aparentasse ser
consequéncia despoética de um poder humano, mas sim um efeito natural. Dessa maneira, era
necessario aparentar a maxima de “que o castigo decorra do crime; que a lei pareca ser uma
necessidade das coisas, € que o poder aja se mascarando sob a forca suave da natureza”
(FOUCAULT, 2013, p. 102). E nesse interim que surge a privacdo da liberdade enquanto
pena. Como exemplo a todos os culpados possiveis!, a condenagio e a natureza dos crimes
cometidos devem ser de conhecimento publico, mas a execucao da puni¢do deve “ser feita em
segredo; o publico ndo deve intervir nem como testemunha, nem como abonador da punicao;
a certeza de que, atrds dos muros, o detento cumpre sua pena deve ser o suficiente para
constituir um exemplo” (FOUCAULT, 2013, p.120).

Assim, nota-se que a execucdo penal é atravessada por um constante jogo de forcas
politicas, de contengdo de massas, profundamente envolvido com o surgimento da pena de
prisdo e, inclusive, desde antes disso, nos suplicios. Esse jogo de forcas politicas e
econbmicas se mantém até a atualidade, sendo possivel percebé-las em outros momentos
histéricos na organizacdo das politicas de penalidade e no carater classista do sistema
prisional, aspectos que serdo abordados no préximo subitem.

Rapidamente, ap6s o advento das prisfes, construiu-se, na expressdo de Foucault, um
“clima de obviedade” ancorado na certeza da justica da privagédo de liberdade e na sensacao
de que representava a pena por exceléncia. Seguramente, a naturalizacdo da punicéo a partir
da privagdo da liberdade estava profundamente ligada ao modo de funcionamento da
sociedade do século XIX, assentado no liberalismo burgués (HOBSBAWM, 2012). Na légica
da sociedade burguesa, a liberdade possui 0 mesmo valor para todos (logo, sua privacao seria
melhor do que a multa), além de possuir a variavel tempo para auxiliar a quantificar as penas.
Ademais, a prisdo apenas reproduz, intensificando, mecanismos que ja se encontram na
sociedade (FOUCAULT, 2013).

No entanto, o “clima de obviedade”, construido na e pela sociedade burguesa, passou a

conviver com recrudescentes questionamentos surgidos nos anos de 1820 e 1845

! Segundo Foucault (2013), o culpado é apenas um dos objetos da execucéo penal, ela se destina, sobretudo, ao
exemplo, para todos os culpados possiveis.
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(FOUCAULT, 2013). Para Foucault (2013, p. 218) “conhece-se todos 0s inconvenientes da
priséo, e sabe-se que € perigosa, quando ndo inutil. E entretanto ndo ‘vemos’ o que por em seu
lugar. Ela ¢ a detestavel solugao, de que ndo podemos abrir mao”.

Como visto, a confluéncia de fatores que culminou no fim dos suplicios e deu inicio ao
aprisionamento como punicao teve seu auge no final do século XVIII e inicio do século XIX,
na Europa (FOUCAULT, 2013). Por seu turno, o Brasil ainda vivia em uma sociedade
escravocrata, com profundas influéncias dessa organizacdo econémica em seu sistema
prisional e, consequentemente, a transi¢ao para o carcere como forma de punir foi mais tardia
(ROIG, 2005).

A normatizacdo carceraria brasileira data do periodo imperial (periodo compreendido
entre 1822 e 1889), pois durante o periodo colonial e no inicio do império vigorava “um
sistema penal eminentemente privatistico e corporal, marcado pelas punicdes publicas de
senhores sobre seus escravos (acoites) e pela subsisténcia das penas de morte na forca, galés,
desterro, degredo e imposigdes de trabalhos publicos for¢ados” (ROIG, 2005, p. 28). Além
disso, as prisdes eram alojamentos precarios, adaptados em quartéis, fortalezas, ilhas e navios,
onde presos e escravos que havia cometido diferentes crimes conviviam de forma
indiferenciada (ROIG, 2005). Faz-se de grande relevancia compreender como se deu o inicio
das prisdes no pais, posto que a conjuntura do sistema prisional brasileiro “ndo sofrera
significativas modifica¢des apos o periodo colonial” (ROIG, 2005, p. 34) e, além disso, “o
controle disciplinar carcerario do Brasil teve seus contornos tracados no amago da sociedade
escravista brasileira do século XIX” (ROIG, 2005, p. 35).

Ainda durante o século XIX, o Brasil passava por uma série de agitacfes sociais,
gerando uma apreensdo ante a possibilidade de levantes escravos capazes de subverter o statu
quo, culminando na necessidade da “adocdo de um modelo penal policialesco e
disciplinatorio, capaz de vigiar determinados segmentos da sociedade” (ROIG, 2005, p. 36).
Aqui, mais uma vez, fica evidente o ja destacado carater de contencdo de massas e de
rebelides populares que a execucdo penal possui ao longo da histéria.

Foi apenas durante a Primeira RepuUblica (1889 a 1930) que entrou em vigor o Cédigo
Penal de 1890, que, na tentativa de extinguir as praticas punitivas eminentemente corporais,
estabeleceu a pena de prisdo com trabalho obrigatorio para a maioria dos crimes. Ficaram
desse modo extintas as penas perpéetuas, de morte, de acoite e de galés. No entanto, apesar
dessas mudangas e do emprego do discurso regenerador, os alvos desse sistema penal

continuaram oS mesmos: as camadas mais pobres da populacdo (ROIG, 2005).
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Apesar das previsdes legais, os suplicios dentro e fora das prisdes continuaram até o
século XX. Havia, assim, uma dissonancia, expressa em um sistema penal burgués que

mantinha uma cultura de punicao fisica escravista (ROIG, 2005):

O carcere, como é cedico, sempre desempenhou papel fundamental na politica de
geréncia dos conflitos sociais, ndo apenas diante da perspectiva de intervencao
corporal, mas também em virtude de sua eficacia neutralizadora sobre individuos
considerados ameacadores, e dissuasoria sobre os demais (ROIG, 2005, p. 101).

E importante destacar, ainda, a grande influéncia dos periodos de excecdo democratica
no modelo penitenciério da atualidade (ROIG, 2005). Por exemplo, apés o golpe civil-militar
de 1964, o “sistema penitenciario retoma com vigor a sua utilidade para escopos de repressao
politica, reforcando os idearios de regime entdo vigente, notadamente o defensivismo social e
0 combate a periculosidade individual” (ROIG, 2005, p. 125).

Nota-se 0 longo caminho percorrido até ser promulgada a Lei n° 7.210, de 1984 (Lei
de Execucdo Penal — LEP), que sanciona como objetivo da pena de aprisionamento, além de
efetivar as disposicOes de sentenga, a reinsercdo social dos apenados (BRASIL, 1984).
Destarte, espera-se que por meio dessa breve exposicao histdrica seja possivel compreender o
sistema prisional brasileiro como parte de uma realidade historica e econémica, isto é, de
forma contextualizada.

No entanto, quando se fala em sistema prisional, na maioria das vezes, fala-se de
sistema prisional masculino. Historicamente, o pequeno montante de mulheres infratoras,
guando comparado ao numero de homens nessa situacdo, fez com que o surgimento de
presidios destinados a esse publico fosse bastante tardio.

Para melhor entender essa problematica, deve-se, primeiramente, compreender o papel
da mulher na sociedade patriarcal. Para Saffioti (2004), o processo de constituicdo do
patriarcado ocorreu entre 3100 a.C. e 600 a.C., sendo bastante recente, se comparado a idade
da humanidade (entre 250 mil e 300 mil anos). Essa organizacdo social estd em constante
transformacédo e, apesar dos diversos avangos conquistados pelas mulheres, ainda se faz
presente. Basta, a efeito de exemplificacdo, pensar que na Roma antiga o patriarca possuia
sobre seus filhos e esposa poder de vida e morte, esse “poder ndo mais existe no plano de
jure. Entretanto, homens continuam matando suas parceiras” (SAFFIOTI, 2004, p. 46) e, além
disso, o julgamento desses crimes ainda sofre influencia do sexismo existente na sociedade.

Para Bourdieu, a dominacgdo masculina:

[...] tem por efeito colocé-las [as mulheres] em permanente estado de inseguranga
corporal, ou melhor, de dependéncia simbdlica: elas existem primeiro pelo, e para, 0
olhar dos outros, ou seja, enquanto objetos receptivos, atraentes, disponiveis. Delas
se espera que sejam “femininas”, isto ¢, sorridentes, simpaticas, atenciosas,
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submissas, discretas, contidas ou até mesmo apagadas. E a pretensa “feminilidade”
muitas vezes ndo é mais que uma forma de aquiescéncia em relagdo as expectativas
masculinas, reais ou supostas, principalmente em termos de engrandecimento do
ego. Em consequéncia, a dependéncia em relacdo aos outros (e ndo s6 aos homens)
tende a se tornar constitutiva de seu ser. (BOURDIEU, 1999, p. 82)

O patriarcado ndo abrange somente o seio das relagdes familiares, mas sim, atravessa
toda a sociedade (SAFFIOTI, 2004), dessa forma, pode-se estender suas influencias também
para 0 contexto do sistema prisional, nesse sentido, cabe destacar que as prisdes femininas
conservam diversas praticas patriarcais opressivas tidas como ultrapassadas na sociedade
extramuros (DAVIS, 2018). Para além disso, Davis (2018) demonstra que a problematica de
género é constitutiva ao sistema prisional.

Assim, tracando uma compreensdo histérica da marginalizacdo das questdes que
envolvem as mulheres criminosas, destaca-se que antes que houvesse o entendimento da
necessidade da criacdo de presidios especificos para as mulheres, elas costumeiramente
ocupavam 0S mesmos espacos que 0s homens em casas prisionais, 0 que abria margem a
restrices e violagdes (SANTOS; SANTOS, 2014). Atualmente, considerando-se a realidade
brasileira, hd também um menor nimero de mulheres presas em relagdo aos presos homens.
Embora seja registrado um aumento nos Gltimos anos (BRASIL, 2017; BRASIL, 2018), a
visibilidade conferida ao publico feminino é bastante limitada. A divulgacdo dos dados
relativos ao crescimento da populacdo carceraria feminina no Brasil corrobora com Davis
(2018), ja que a autora aponta para o crescimento do aprisionamento de mulheres apds as
mudancas econdmicas, sociais e politicas da década de 1980. Mudangas, essas, que levaram a
construcdo do complexo industrial-prisional, do recrudescimento das politicas punitivistas e
do desmonte das politicas sociais (WACQUANT, 2011). Guedes (2006) relata que a falta de
dados objetivos encontrados sobre o aprisionamento de mulheres se deve ao desinteresse e a
pequena importancia dada a criminalidade dessa populacgdo, o que ocasiona certa negligéncia
em aprofundar a discussdo de um ponto de vista cientifico. Para Davis (2018, p. 70), “A
justificativa mais frequente para a falta de atencdo dada as prisioneiras e as questfes
especificas em torno do encarceramento feminino é a proporcdo relativamente pequena de
mulheres entre as populacdes carcerarias ao redor do mundo”.

Ademais, existe uma série de demandas especificas do género feminino que devem ser
levadas em conta. Clnico, Brasil e Barcinski (2015) apontam que fatores como a maternidade
e a gestacdo exigem uma reflexdo pormenorizada em relacdo ao impacto da pena de prisao
para as mulheres. As autoras apontam também que a falta de estrutura para receber as

demandas especificas do publico feminino, como as acima citadas, sdo significativas para
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movimentar a discussdo em relagdo ao carcere de mulheres. Além disso, no Brasil, a maior
parte das unidades prisionais foi projetada para abrigar o publico masculino, sendo que 74%
dos estabelecimentos sdo destinados a homens (BRASIL, 2017). Nesse sentido, Santos e
Santos (2014) afirmam que, no mundo, o sistema prisional foi elaborado por homens e
concebido para outros deles. A vista disso, desenvolver-se-4 uma breve anlise histérica do
surgimento das prisées femininas no mundo e, principalmente, no Brasil.

Segundo Santos e Santos (2014), o primeiro registro de um estabelecimento prisional
voltado, unicamente, para o publico feminino se deu em 1596, em Amsterdd, quando foram
criadas as Spinhis, designacdo dada as casas de correcdo de mulheres. No entanto, as
penalidades ndo se diferenciavam das existentes, portanto, as autoras destacam, ainda, que as
Spinhis ndo sugerem o fim dos suplicios como penas (SANTOS; SANTOS, 2014).

No século XIX, temos, na Grd Bretanha, oriundo da campanha de um grupo de
mulheres que conduzia projetos sociais, em 1823, o Gaol Act, um mecanismo de
regulamentacdo que prescrevia a separacdo entre homens e mulheres privados de liberdade,
além de determinar que a vigilancia desse publico fosse realizada por outras mulheres
(SANTOS; SANTOS, 2014). Registros do surgimento de presidios voltados para o publico
feminino comegaram a ser um pouco mais comuns nessa época. Nos Estados Unidos tem-se 0
advento dos primeiros presidios femininos em 1835, em Nova York, e em 1874, no Estado de
Indiana. J& na Franca, inaugurou-se uma casa de forca e correcdo destinada para o publico
feminino na cidade de Rennes em 1870 (SANTOS; SANTQOS, 2014).

Antes do surgimento dos presidios para mulheres, o publico feminino e masculino
convivia, por vezes, na mesma cela. Registra-se, inclusive, a existéncia de presas que
engravidavam de guardas e de outros presos, aspecto que avalizava o argumento da
necessidade da separagédo e da supervisdo por outras mulheres (SANTOS; SANTOS, 2014).
Os reformistas, por sua vez, alegavam a necessidade da criagdo de lugares preparados para
reformar mulheres de forma especifica, isto ¢, com “modelos arquitetonicos que substituissem
as celas por pequenas casas e ‘quartos’, de forma a infundir a domesticidade na vida na
prisao” (DAVIS, 2018, p. 76). Ou seja, o novo modelo de prisdes femininas visava a
readequacdo das mulheres infratoras a noc¢ao de “feminilidade” da sociedade do século XIX e
XX, assim dizendo, o retorno ao papel de maes, esposas e empregadas domésticas. Além
disso, “os reformadores também argumentavam que uma equipe de guardas do sexo feminino
minimizaria as tentagbes sexuais, que eles acreditavam muitas vezes estar na raiz da

criminalidade feminina” (DAVIS, 2018, p. 76). Tendo isso em vista, as prisdes femininas
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tornaram-se consonantes com a realidade da sociedade patriarcal, assim como as masculinas,
no entanto, conforme apregoa Davis (2018), ainda mais invisiveis. Apesar das mudancas
propostas, existia uma grande dificuldade para encontrar mulheres para trabalhar nesses
espacos, 0 que deu abertura para algo que se tornou uma constante no trato com as mulheres
privadas de liberdade até muito recentemente: o trabalho religioso de freiras (SANTOS;
SANTOS, 2014).

No Brasil, por sua vez, a separacdo dos presos por sexo se deu através do Cadigo
Criminal do Império, de 1830, o qual dispunha sobre a proibicdo do julgamento de mulheres
gravidas e sua condenacdo as galés. Nessa génese do cércere feminino brasileiro, sua
condenagdo se dava, comumente, por delitos como brigas, alcoolismo, pequenos furtos,
vadiagem, bruxaria, infanticidio e aborto — os trés ultimos classificados como advindos de
problemas de ordem mental. (SANTOS; SANTOS, 2014). Ademais, deve-se pontuar que
sempre houve uma tendéncia em compreender 0os homens que cometiam algum delito como
criminosos, enquanto as mulheres, por sua vez, eram vistas como anormais ou insanas
(DAVIS, 2018). Silva (2013) pontua, por exemplo, que nos primeiros estudos sobre
criminologia a criminalidade entre mulheres era descrita como tendo suas origens em
disturbios hormonais e emocionais, desconsiderando, por sua vez, 0s aspectos culturais,
sociais e econdémicos. A autora pontua, além disso, que ainda hoje ha uma tendéncia a maior
medicalizacdo entre o publico feminino das prisfes. Para Foucault (2001), a partir do século
XIX se institui a relacdo entre crime e loucura, se, antes, essas duas variaveis eram
mutuamente excludentes (onde uma se fazia presente a outra ndo poderia existir), agora,
pouco a pouco, se estabelece um continuum médico-judiciario através de todo corpo social.
Ou seja, comeca a se estabelecer um nexo entre crime e loucura, entre prisao e hospital, que
ndo responde propriamente a terapéutica, tampouco exclusivamente a puni¢do, para o autor,
esse continuum visa responder a nocdo de perigo, ao individuo considerado perigoso.

Retomando a narrativa histérica sobre o contexto brasileiro, o Coédigo Penal
Republicano, de 1890, por sua vez, apesar de abolir, ao menos em teoria, 0s castigos fisicos,
ndo mencionava o carcere feminino. Devido ao baixo nimero de mulheres infratoras o poder
publico ndo priorizou a construcdo de presidios femininos e, assim, a fundagéo desses espacos
precisou esperar 0 século XX (SANTOS; SANTOS, 2014).

Segundo Angotti (2018), a partir da década de 1920, o carcere feminino passou a ser
cada vez mais discutido no Brasil, causando uma pressdo crescente para que 0s Orgaos e

gestores publicos olhassem para a tematica. Comeca-se, entdo, a ser veiculados trabalhos e
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relatdrios de penitenciaristas que propunham discutir a situacdo do encarceramento feminino
no pais. Nesse mesmo sentido, por exemplo, em 1928, o entdo presidente do Conselho
Penitenciario do Distrito Federal publica As Mulheres Criminosas no Centro Mais Populoso
do Brasil, onde destaca a situacdo do céarcere feminino na regido sudeste com numeros
detalhados.

Além disso, havia a pressdo por parte dos penitenciaristas para o advento de
estabelecimentos prisionais especificos para mulheres, uma vez que se reconhecia o atraso do
Brasil em relacéo a outros paises latinos. Paises como Chile, Peru e Argentina ja delegavam o
cuidado de prisdes femininas a congregacoes religiosas desde, respectivamente, 1864, 1871 e
1880 (ANGOTTI, 2018).

Todavia, foi apenas no Cddigo Penal de 1940, durante o Estado Novo de Vargas, que
ficou previsto, pela primeira vez, a indispensabilidade do cumprimento das penas em
estabelecimento prisional proprio para o publico feminino ou, na inexisténcia desses, em
espacos adequados e separados em presidios masculinos (SANTOS; SANTOS, 2014,
ANGOTTI, 2018). Angotti (2018) complementa que esse preceito estimulou a construcdo de
casas prisionais e alas femininas em diversos estados brasileiros, como Pernambuco, Sao

Paulo e Rio de Janeiro:

[...] o fato das primeiras institui¢cdes prisionais femininas terem sido criadas na
mesma década de sua promulgacdo ndo pode ser considerado mera coincidéncia,
mas sim fruto de um momento histérico semelhante de criacdo, reforma e
modernizacdo de instituicBes e leis, que vinha ganhando corpo desde meados do
século XX (ANGOTTI, 2018, p. 49).

O primeiro estabelecimento prisional destinado exclusivamente a mulheres foi
inaugurado em 1937, na cidade de Porto Alegre, com o nome de Reformatério de Mulheres
Criminosas, posteriormente, Instituto Feminino de Readaptacdo Social. Seguiu-se a ele o
Presidio de Mulheres de S&o Paulo, na cidade de Séo Paulo, e a Penitenciaria de Mulheres do
Distrito Federal, no Rio de Janeiro, ambos inaugurados nos anos de 1942 (SANTOS;
SANTOS, 2014; ANGOTT]I, 2018). Tanto o estabelecimento de Porto Alegre quanto o de Sao
Paulo nasceram de forma improvisada, adaptando prédios ja existentes para a abrigar
mulheres privadas de liberdade. A primeira instituicdo construida especificamente para essa
finalidade foi a do Rio de Janeiro (ANGOTTI, 2018).

As trés instituicdes citadas eram administradas por religiosas e possuiam um enfoque
moralizante de transformacdo para o que era socialmente aceitavel para as mulheres da época,
ou seja, 0 retorno aos papéis de mée, esposa e dona de casa (SANTOS; SANTOS 2014).

Nesse sentido, os estabelecimentos prisionais femininos eram concebidos como um “espago
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de redencdo e recomposicdo de mulheres para ocupar um lugar social atribuido ao feminino
[...], em uma peculiar tarefa de curar corpos e almas, normalizando-os dentro de um padréo de
feminino” (ANGOTT], 2018, p. 137).

Angotti (2018) ressalta que os primeiros estabelecimentos prisionais femininos
possuiam diversas semelhancas entre si, apontando que “A administragdo das Freiras da
Irmandade do Bom Pastor d’Angers, as fung¢des esperadas da pena, o tipo de trabalho
realizado pelas detentas e o cotidiano prisional sdo alguns exemplos de similitude entre os
primeiros presidios femininos” (ANGOTT], 2018, p. 139).

Em alguns estados brasileiros a administracdo feita por congregacées religiosas se
manteve por mais de trinta anos. De forma gradativa, a administracdo freiral foi cedendo
espaco a mado de obra de servidores publicos a medida que as mulheres foram ocupando maior
espaco na res publica e se subvertendo contra o sistema de ressocializacdo moralizante
(SANTOS; SANTOS 2014). Na Penitencidria de Mulheres do Distrito Federal (Rio de
Janeiro), no Presidio de Mulheres de S8o Paulo (S&o Paulo) e no Instituto Feminino de
Readaptacdo Social (Porto Alegre) a administracdo pela congregacao religiosa do Bom Pastor
d’Angers se estendeu até, respectivamente, 1955, 1977 e 1981 (ANGOTTI, 2018). Ja no
século XXI as prisdes femininas passaram a se assemelhar mais com as masculinas, uma vez
que o emprego de nocdes liberais de igualdade levou a maior repressdo dentro dos presidios
destinados a mulheres (DAVIS, 2018).

Atualmente, a LEP delibera que as mulheres privadas de liberdade sejam recolhidas
em estabelecimentos proprios e adequados, ou em alas separadas de estabelecimentos mistos,
sendo que, nesses estabelecimentos (ou alas separadas), € permitido o trabalho somente de
profissionais mulheres (salvo excecBes de cunho técnico especializado). Além disso, é
assegurado o direito de acompanhamento médico, sobretudo no periodo pré-natal e pds-parto.
Em relacdo a maternidade, a LEP prevé, ainda, que os estabelecimentos possuam bercario,
sessao para gestantes, parturientes e creche (BRASIL, 1984).

Assim, compreende-se que, apesar da atencdo a privacdo de liberdade feminina ter
sido bastante tardia, o trabalho e as politicas voltadas para esse publico exigem atencdo a
demandas especificas, guardando diversas especificidades, sobretudo no que diz respeito a
maternidade no contexto do carcere. Nesse sentido, importa compreender como a Psicologia,

com sua atuacao dentro das unidades prisionais, vem abordando e atendendo a tais demandas.
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1.2.2. Sistema prisional: composicdo de forcas politicas, econdmicas e

institucionais

Partindo-se dessa compreensdo historica, verifica-se que, nas ultimas décadas, houve,
em nivel global, uma transicdo do Estado-providéncia ao Estado-peniténcia, conforme
Wacquant (2011). De acordo com o autor, sucederam-se uma série de agentes, instituicoes,
discursos, relatdrios, intercambios parlamentares, reportagens, coldquios de especialistas,
livros, artigos e entrevistas que prepararam, a partir da década de 1970, terreno para o
incremento de um novo senso comum penal, no qual se criminaliza a miséria. Para ele, essa
nova politica de penalidades? nasce nos Estados Unidos a partir de um marketing ideoldgico

que possui amplitudes e impactos transcontinentais:

[...] esse novo bom senso punitivo foi forjado nos Estados Unidos por uma rede de
institutos de consultoria da era Reagan como uma arma em sua cruzada para
desmantelar o Estado de bem-estar, antes de ser exportado para a Europa ocidental e
o0 resto do mundo, junto com a ideologia econdmica neoliberal que ele traduz e
aplica ao dominio da ‘justica’ (WACQUANT, 2011, p. 19).

Wacquant (2011) enfatiza que os Estados Unidos viviam um declinio da criminalidade
guando se inaugurou uma politica de rigor penal, que se iniciou em Washington e Nova York,
e quadriplicou a populacdo carceraria. Em As Prisdes da Miséria, 0 autor apresenta 0s
artificios utilizados para adequar as penalidades aos interesses neoliberais, de modo a
desinvestir as politicas sociais e investir no recrudescimento das politicas de tolerancia zero a
criminalidade, acarretando o aumento da pobreza e a consequente politica de criminalizacdo
da miséria.

Além da propaganda deliberada pelo encolhimento do Estado-providéncia, o
recrudescimento da politica de tolerancia zero obedeceu a uma consequéncia l6gica do
neoliberalismo, uma vez que o regime de Estado minimo instaurou o trabalho flexivel como
norma. Embora a flexibilidade possa estimular a criacdo de empregos, também provoca a
“precariedade ¢ a pobreza de massa, a generalizacdo da inseguranca social no cerne da
prosperidade encontrada no crescimento vertiginoso das desigualdades, o que alimenta
segregacdo, criminalidade e o desamparo das instituigdes publicas” (WAQUANT, 2011, p.
85). E seguro concluir que a desestruturacdo do Estado-providéncia possui relacio direta com

o0 aparelhamento do Estado-peniténcia, ostensivamente ligado ao neoliberalismo.

2 Segundo Wacquant (2011, p. 9), “penalidade refere-se ao conjunto das préaticas, instituicdes e discursos
relacionados a pena e, sobretudo, a pena criminal”.
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Wacquant (2011) acrescenta que, em paises sem tradicdo democratica, com grandes
desigualdades e desprovidos de instituicdes com habilidade para atenuar os impactos das
modificacdes na organizacao do trabalho, a penalidade neoliberal possui consequéncias ainda
mais nocivas, a exemplo do Brasil. Em relacdo ao pais, o autor aponta que a crescente
repressdo policial possui a caracteristica de ndo atenuar a criminalidade, mas sim, agrava-la.
O investimento nas instituigdes de coer¢do “permaneceu sem efeito, pois a repressdo ndo tem
influéncia alguma sobre os motores dessa criminalidade que visa criar uma economia pela
predagdo ali onde a economia oficial nao existe ou nao existe mais” (WACQUANT, 2011, p.
11). Dessa forma, o incremento da repressdo, associado a uma cultura que relaciona os
direitos humanos com a toleréncia ao banditismo, se (re)instaura o que o autor denomina de

ditadura sobre os pobres:

O aparelho carcerario brasileiro s6 serve para agravar a instabilidade e a pobreza das
familias cujos membros ele sequestra e para alimentar a criminalidade pelo desprezo
escandaloso da lei, pela cultura da desconfianca dos outros e da recusa das
autoridades que ele promove. (WACQUANT, 2011, p. 14).

Ademais, Wacquant (2011) destaca o papel regulador do mercado de trabalho
desqualificado que as pris6es desempenham, uma vez gque atuam tanto diminuindo as taxas de
desemprego, ja que suprimem um nimero muito grande de pessoas que estariam, de outro
modo, a procura de um trabalho, quanto ao gerar postos de servico nos setores ligados ao
carcere. Isso funciona, no entanto, apenas a curto prazo, visto que a prisdo produz, a longo
prazo, uma populacdo de egressos praticamente inempregaveis.

Diante das questdes de ordem econdmica envolvidas com o sistema prisional e com as
politicas de encarceramento vigentes, demonstradas por Wacquant, pode-se perceber que,
além do carater de contencdo de massas das penas que foi destacado ao se tratar da transicao
dos suplicios a pena de prisdo, existe, na atualidade, um jogo de forcas politicas e econémicas
que envolvem o carcere e influenciam diretamente na forma como esta constituido enquanto
politica de Estado. Além disso, pode-se explorar a tematica mediante os mecanismos de poder
que se instituem através da utilizacdo da delinquéncia, por meio do ardil de orquestrar
inimizades entre os considerados delinquentes e os trabalhadores, conforme analisa Foucault
(2012).

Foucault (2012) assevera que, desde os primordios da histéria do aprisionamento,
ainda nos anos de 1820, percebeu-se o0 fracasso no que concerne a transformacao dos detentos
em “pessoas honestas”, no entanto, houve uma “utilizacdo estratégica daquilo que era um
inconveniente. A prisdo fabrica delinquentes, mas os delinquentes sdo Uteis tanto no dominio

econdmico como no politico” (FOUCAULT, 2012, p. 217). Para o autor, desde as greves e
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lutas politicas e sociais do século XIX, os criminosos eram utilizados para vigiar, se infiltrar
e, por fim, impedir ou atrapalhar manifestacdes populares. Isso foi possivel gracas ao odio e
ao medo que a populagéo nutria pelos considerados criminosos. A utilizacdo dessa estratégia
comecou quando, ainda naquele século, houve uma investida de moraliza¢do da populacgéo, ja
que com a industrializacdo era necessario deixar um grande valor financeiro em maquinario e
matérias-primas aos cuidados da classe trabalhadora. Assim, era necessario diferenciar o povo
do delinquente, “separando nitidamente o grupo de delinquentes, mostrando-0s como
perigosos ndo apenas para os ricos, mas também para os pobres, mostrando-os carregados de
todos os vicios e responsaveis pelos maiores perigos” (FOUCAULT, 2012, p. 219),
resultando no nascimento da importancia social da cobertura jornalistica dos crimes.

Outra importancia da delinquéncia para os mecanismos de poder esta em permitir a
existéncia da policia, afinal:

A delinquéncia era por demais Util para que se pudesse sonhar com algo téo tolo e
perigoso como uma sociedade sem delinquéncia. Sem delinquéncia ndo ha policia.
O que torna a presenca policial, o controle policial toleravel pela populacéo senéo o
medo do delinquente? [...] Essa instituicdo tdo recente e tdo pesada que é a policia
ndo se justifica sendo por isso. Aceitamos entre nds essa gente de uniforme, armada,
enquanto nds ndo temos esse direito, que nos pede documentos, que vem rondar
nossas portas. Como isso seria aceitavel se ndo houvesse os delinquentes? Ou se nao
houvesse, todos os dias, nos jornais, artigos onde se conta 0 qudo numerosos e
perigosos sdo os delinquentes? (FOUCAULT, 2012, p. 225).

Ja de um ponto de vista institucional, devido as suas caracteristicas, a prisdo pode ser
classificada como o que Goffman (2015) define como uma instituicdo total. Para o autor,
todas as institui¢des possuem algum grau de “fechamento” em si, no entanto, algumas delas
possuem essa caracteristica de modo muito mais acentuado do que outras, chegando a impedir
a saida e a comunicagdo do mundo externo com o mundo interno, aspecto dominante das
instituicOes totais:

Para ele, € uma caracteristica importante que, na sociedade, tende-se a dormir, brincar

e trabalhar em lugares diferentes, no entanto:

O aspecto central das instituicdes totais pode ser descrito com a ruptura das barreiras
que comumente separam essas trés esferas da vida. Em primeiro lugar, todos os
aspectos da vida sdo realizados no mesmo local e sob urna Unica autoridade. Em
segundo lugar, cada fase da atividade diaria do participante é realizada na
companhia imediata de um grupo relativamente grande de outras pessoas, todas elas
tratadas da mesma forma e obrigadas a fazer as mesmas coisas em conjunto. Em
terceiro lugar, todas as atividades diarias sdo rigorosamente estabelecidas em
horarios, pois urna atividade leva, em tempo predeterminado, a seguinte, e toda a
sequéncia de atividades é imposta de cima, por um sistema de regras formais
explicitas e um grupo de funciondrios. Finalmente, as varias atividades obrigatérias
sdo reunidas num plano racional Unico, supostamente planejado para atender aos
objetivos oficiais da instituicio (GOFFMAN, 2015, p. 18).
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Ainda sobre a definicdo e descricdo dessas instituicdes, Goffman (2015) destaca que
as caracteristicas que descreve em Manicomios, Prisdes e Conventos ndo sdo exclusivas e,
tampouco, compartilhadas por todas as instituicdes totais, sendo que o que as define é a
existéncia, em grau acentuado, de varios dos atributos descritos por ele. As instituicdes totais
geram e conservam certa tensdo entre 0 mundo interno da instituicdo e o mundo doméstico, e
utilizam essa “tensdo persistente como uma forca estratégica no controle de homens”
(GOFFMAN, 2015, p. 19). Além disso, 0 autor aponta que essas institui¢cbes utilizam uma
série de rebaixamentos, humilhacGes e degradacdes que tem por consequéncia a mortificacdo
do eu de seus internos, a exemplo da perda do nome proprio e de bens pessoais, da
humilhacéo, da violacdo da privacidade. Mesmo 0s espacos e momentos que podem auxiliar

no enfrentamento a mortificacdo do eu, acabam por reforcar os efeitos de privacao:

Toda instituicdo total pode ser vista como urna espécie de mar morto, em que
aparecem pequenas ilhas de atividades vivas e atraentes. Essa atividade pode ajudar
o individuo a suportar a tensdo psicoldgica usualmente criada pelos ataques ao eu.
No entanto, precisamente na insuficiéncia de tais atividades, podemos encontrar um
importante efeito de privacdo das institui¢fes totais (GOFFMAN, 2015, p. 66).

Goffman (2015) chama atencdo, além disso, para 0s riscos da utilizacdo da
identificacdo automatica de seus internos como delinquentes, doentes ou traidores, como meio
de controle social. O autor também destaca 0 necessario cuidado para que ndo se recorra, nas
instituigdes totais, a tirania como resposta € meio de atingir certos objetivos. Para ele “o
fantasma da ‘seguranga’ nas prisdes e as acoes dos dirigentes, justificadas em seu nome,
constituem exemplos de tais perigos” (GOFFMAN, 2015, p. 77), isto ¢, da tirania, do
autoritarismo e da violéncia. Nesse sentido, Foucault (2013) assevera que a arbitrariedade
que, no Antigo Regime, marcado pelos suplicios, pertencia aos juizes e aos principes, se
reconstroi, gradativamente, na prisdo e apresenta seus tracos nos casos de violéncia de
guardas ou da propria administracao.

Um aspecto importante apontado por Foucault (2013) em relacdo as prisdes € a
disciplina, caracteristica que incide sobre os individuos e que pode se dar por meio de técnicas
de controle tanto do espaco, quanto da atividade. A acgdo disciplinadora age de maneira a
produzir corpos “ddceis”, ou seja, dominados e submissos, todavia, exercitados, atendendo a
uma logica politica e econdmica a um s6 tempo.

Foucault (2013) destaca, ainda, que a prisdo produz a delinquéncia a medida que
provoca um tipo de existéncia, mediante imposicdo de um trabalho sem utilidade ou do

isolamento, dialogando com a posi¢do de Goffman:

Quase sempre, muitas instituicGes totais parecem funcionar apenas como depo6sitos
de internados, mas, como ja foi antes sugerido, usualmente se apresentam ao publico
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como organizagOes racionais, conscientemente planejadas como maquinas eficientes
para atingir determinadas finalidades oficialmente confessadas e aprovadas. Ja se
sugeriu também que um freqiiente objetivo oficial é a reforma dos internados na
direcdo de algum padréo ideal. Esta contradicdo, entre que a instituicdo realmente
faz e aquilo que oficialmente deve dizer que faz, constitui o contexto basico da
atividade diaria da equipe dirigente. (GOFFMAN, 2015, p. 69)

Considerando a historicizacdo e o0s conceitos inerentes ao ambiente do céarcere, é
importante ponderar sobre a relacdo entre aspectos do sistema prisional — enquanto instituicao
permeada por forcas politicas e econdmicas, logicas disciplinares, de controle e de punigdo —
e o trabalho de psicélogos em estabelecimentos prisionais, com atencdo ao modo pelo qual os
profissionais percebem a influéncia institucional, quer em sua rotina de trabalho, quer em sua

cosmovisao.

1.2.3. A Psicologia no sistema prisional

Antes de abordar a Psicologia no sistema prisional, buscar-se-a compor um panorama
da realidade do sistema prisional brasileiro, de modo a compreender em qual contexto de
atuacdo estdo inseridos os psicologos que trabalham nessa area.

Em termos de regulamentacdo juridica, a Lei N° 7.210, de 1984 (Lei de Execucdo
Penal), legislacdo que hoje rege as questdes relativas ao carcere no Brasil, dispde, em seu
artigo 1°, que fazer cumprir as ordenagdes de sentenga e oportunizar a “harmonica integragao
social do condenado e do internado” (BRASIL, 1984, n.p) constituem o objetivo da execugdo
penal. No artigo 10, prevé que a assisténcia material, a saude, religiosa, social, juridica e
educacional ¢ dever do Estado e que se propde a “prevenir o crime e orientar o retorno a
convivéncia em sociedade” (BRASIL, 1984, n.p). Desse modo, pode-se compreender que a
LEP confere importancia a reinser¢do social, no entanto, convém questionar sobre qual
reinsercdo social se esta possibilitando aos egressos do sistema prisional.

O sistema prisional (enquanto macroestrutura e politica de Estado) tem respondido a
diversos interesses, que, sobremaneira, ndo tém sido os interesses coletivos de melhorias
sociais. Ademais, a superlotacdo e o sucateamento de presidios constituem aspectos que
atuam como Obices a reinsercdo social de apenados. Igualmente, as caracteristicas intrinsecas
da instituicdo total, como a logica disciplinar, punitivista, de controle e de mortificacdo do eu,
certamente dificultam a realizacdo de uma efetiva reinsercdo social, preconizada na
legislacdo. De fato, as possibilidades de reinsercdo sdo condicionadas por interesses

econdmicos, afinal, como pontua Foucault (2013), a prisdo aumenta as forcas Uteis
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economicamente e diminui as forgas politicas dos individuos encarcerados, o que indica a
necessidade de se refletir acerca do significado de reinserir socialmente.

Segundo o Levantamento Nacional de InformacGes Penitenciarias (BRASIL, 2017),
em junho de 2016 o Brasil possuia uma populacéo carceraria de 726.712 pessoas, tendo, por
sua vez, uma caréncia de 358.663 vagas (taxa de ocupacdo® de 197,4%). Ou seja, 0 sistema
prisional do pais opera, hoje, com quase o dobro de sua capacidade. Destaca-se que o estado
do Rio Grande do Sul, por sua vez, é o sétimo estado de maior populagédo carceraria, tendo
33.868 presos e uma taxa de ocupacdo de 156,5% (BRASIL, 2017). Percebe-se, além disso,
um aumento expressivo da populacdo carceréaria nas uUltimas décadas, tendo o numero de
pessoas privadas de liberdade aumentado mais de 8 vezes entre 1990 e 2016 (BRASIL, 2017).

Quanto as caracteristicas dessa populacéo, 40% dos presos nao tiveram julgamento e,
muito menos, sentenca de transito em julgado. Ademais, a populagéo carceraria € constituida,
predominantemente, por jovens, negros e pessoas de baixa escolaridade e vulneraveis
economicamente (BRASIL, 2017). Embora a porcentagem de jovens no pais (de 18 a 29
anos) represente apenas 18% do total de brasileiros, no sistema prisional o grupo representa
55% dos presos (BRASIL, 2017). O mesmo ocorre em relacdo a cor, 64% da populacdo
carceraria € composta por pessoas negras, sendo que o grupo representa 53% do total de
brasileiros, ou seja, ha um descompasso entre o0 quantitativo presente na sociedade e o das
prisdes (BRASIL, 2017). Destaca-se, também, que 75% das pessoas privadas de liberdade

concluiram, no maximo, o ensino fundamental (BRASIL, 2017). Além disso,

os crimes de trafico correspondem a 28% das incidéncias penais pelas quais as
pessoas privadas de liberdade foram condenadas ou aguardam julgamento em Junho
de 2016. Os crimes de roubo e furto somam 37% das incidéncias e os homicidios
representam 11%. Ao compararmos a distribuicdo entre homens e mulheres, no
entanto, evidencia-se a maior frequéncia de crimes ligados ao trafico de drogas entre
as mulheres. Entre os homens, os crimes ligados ao trafico representam 26% dos
registros, enquanto entre as mulheres esse percentual atinge 62%. Os crimes de
roubo e furto representam 38% dos crimes pelos quais os homens privados de
liberdade foram condenados ou aguardam julgamento e 20% dos crimes
relacionados as mulheres. (BRASIL, 2017, p. 43).

Em relagdo as mulheres em situacéo de carcere, no Brasil hd uma populacéo de 42.355
mulheres privadas de liberdade (sendo o quarto pais com a maior populacdo carceraria
feminina do mundo). Ainda que as mulheres representem um numero pequeno frente a

populacéo total de presos, ha uma defasagem de 15.326 vagas e uma taxa de ocupacao de

3 Essa taxa € calculada através da divisio do nimero total de presos pela quantidade de vagas existentes
(BRASIL, 2017).
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156,7% (BRASIL, 2018). Portanto, a superlotacdo também faz parte do contexto do cércere
de mulheres. O Rio Grande do Sul, por sua vez, possui 1967 mulheres em situacdo de
privacao de liberdade (BRASIL, 2018).

Além disso, nota-se que o trabalho com esse publico necessita de um olhar atento as
demandas especificas, como, por exemplo, as questfes decorrentes da maternidade, desde
concepcao e contracepcao até guarda, tutela e cuidados com os filhos.

Militdo e Kruno (2014) destacam a gestacdo como um fator de ansiedade para as
mulheres presas, ja que existe a preocupacdo em relacdo a como serdo tratadas e como se dara
0 pré-natal e a parturicdo. Além disso, outro motivo de preocupacdo diz respeito ao pouco
tempo que elas terdo com os filhos apds o nascimento (SILVA et al., 2014). Segundo Militdo
e Kruno (2014), no ambito prisional, a saudade da familia e a separacdo dos filhos se
constituem em uma das maiores preocupagdes das mulheres presas que sdao maes,
manifestando-se na preocupacdo com os filhos, que ficam sob a guarda de parentes e
vizinhos. No mesmo sentido, Oliveira, Miranda e Costa (2015) destacam que a separacdo dos
filhos, tanto ao término do periodo de amamentacdo (Seis meses), quanto ao fim de cada
visita, é vivenciada com grande sofrimento pelas mulheres. De modo similar, 0 medo da perda
da guarda e do vinculo materno, a falta de contato, de informacdes e de visitas das criangas
gera um sentimento de culpa, além do receio de que os filhos sofram com maus tratos,

abandonos e privacgdes de diversas ordens (GUEDES, 2006):

Outro ponto importante é a percep¢do de que o universo prisional ndo se restringe ao
confinamento ao qual estdo submetidas. Inclui relagcdes externas que as influenciam
e afetam, fazendo com que mantenham preocupacGes com 0s acontecimentos
externos e suas repercussdes na vida de seus familiares. (GUEDES, 2006, p. 567)

As diversas especificidades do carcere feminino, portanto, estdo relacionadas ao
modo como as mulheres compreendem e sdo afetadas pelo cotidiano prisional. Segundo o
Levantamento Nacional de Informacgdes Penitenciarias (BRASIL, 2017), no Brasil, 74% dos
estabelecimentos prisionais sdo destinados ao publico masculino, 7% as mulheres privadas de
liberdade e 17% sdo identificados como estabelecimentos mistos, o que significa dizer que
“podem contar com alas/celas especificas para o aprisionamento de mulheres dentro de um
estabelecimento originalmente masculino” (BRASIL, 2017, p. 19), desse modo, reitera-se a
posicao de Santos e Santos (2014), ao afirmarem que o sistema prisional foi desenvolvido por
homens e para homens.

E nesse contexto que se insere a atuagio de psic6logos nas prisdes. Lago et al. (2009)

assinala que ndo é possivel apontar um marco histérico que inaugure as praticas da Psicologia
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no sistema prisional. Para a autora, o inicio desse campo de atuacdo se deu de maneira lenta e
gradual, tendo inicio por meio de trabalhos voluntarios na década de 1960, junto ao
reconhecimento da profissdo no Brasil. A autora informa, ainda, que a aproximacao entre a
Psicologia e o Direito iniciou-se a partir da area criminal, sendo que alguns estados brasileiros
contam, mesmo que de forma informal, com psicologos no sistema prisional ha pelo menos
50 anos.

No entanto, foi apenas a partir do advento da LEP, em 1984, que a atuacdo da
Psicologia no sistema prisional passou a ser assegurada por lei. Contudo, em seu inicio, as
praticas psi nesse contexto seguiam o percurso previamente percorrido pela medicina, ou seja,
a elaboracdo de pericias e de pareceres técnico-cientificos que possuiam o objetivo de
embasar as decisdes do judiciario (BRITO, 2012).

Essa tendéncia foi fortalecida pela LEP, ja que a Psicologia ndo foi requisitada para
responder as demandas da area da saude (BARROS; AMARAL, 2016). Em realidade, a
legislacéo dispGe sobre a assisténcia material, juridica, educacional, religiosa, social e & salde,
sendo esta Ultima compreendida como atendimento médico, odontoldgico e farmacéutico
(BRASIL, 1984), ou seja, a LEP ndo prevé a assisténcia a saude mental das pessoas privadas
de liberdade, tampouco a atuacdo da Psicologia nesse sentido.

Para a legislacdo, a atuacdo do profissional psicélogo se da mediante a participacdo da
Comissao Técnica de Classificacdo (CTC), que deve auxiliar na classificacdo dos presos para
fins de orientar a individualizacdo da pena (BRASIL, 1984). Além disso, a LEP dispunha que
a CTC também poderia efetuar o exame criminoldgico (EC), além de possuir a incumbéncia
de acompanhar a execucao das penas, propondo as autoridades progressdes e regressdes de
regime* (BRASIL, 1984).

Assim, o exame realizado pela CTC teria a finalidade de:

Identificar, no inicio do cumprimento da pena, as multiplas causas que, na historia
dos individuos, constituiriam fatores geradores da conduta delituosa, tragando,
assim, um perfil psicoldgico com vistas ao tratamento penitenciario, e, por ocasido
do livramento condicional ou progressdo de regime, permitir a avaliacdo das
mudancas ocorridas ao longo da pena no sentido de sua superagdo, apontando ao
juiz da Vara de Execugdes Penais um ‘prognostico psicologico’ quanto a um
possivel retorno ou ndo a delinquéncia (CONSELHO FEDERAL DE
PSICOLOGIA, 2007, p. 38).

A partir da LEP, seguiu-se uma serie de discussdes e regulamentacGes sobre as

disposicdes da CTC e da atuacdo da Psicologia no sistema prisional. Os encargos da CTC,

4 Essa ltima prescricdo se da mediante o art. 6° da Lei de Execugéo Penal, posteriormente alterado pela Lei
10.792 de 2003, a qual sera subsequentemente abordada.
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por exemplo, j& eram alvo de diversas criticas desde a origem da LEP, ja que, para muitos
psicologos, ndo seria incumbéncia da Psicologia propor progressdes e regressdes de regime
(BRITO, 2012).

Em dezembro de 2003, promulgou-se a Lei n°® 10.792, que alterou artigos da LEP.
Dentre essas mudancas, destaca-se que deixou de ser obrigatério o parecer da CTC por meio
do exame criminoldgico para as progressdes de regime e conversdes®. Permaneceu a cargo da
CTC apenas a elaboragdo do programa individualizador® (BRASIL, 2003). A decisdo, no
entanto, ndo aboliu a pratica do exame criminoldgico para fins de progressdo de regime e
livramento condicional, apenas abriu margem para diferentes entendimentos quanto a sua
necessidade (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2007). Todavia, para o Conselho
Federal de Psicologia — CFP (2007), os motivos que levaram a essas alteracGes foram
relacionados a morosidade do sistema juridico, visto que seria possivel agilizar e objetivar a
concessao de beneficios ao dispensar o exame criminoldgico.

Em 2010, o CFP expediu a Resolucdo n° 009/2010, a qual regulamenta a atuacdo de
profissionais psicdlogos no sistema prisional. Define-se que, entre outros aspectos, em suas
praticas com as pessoas presas, 0 psicélogo deve ter uma compreensdo social, historica,
cultural, humana e emocional dos sujeitos, promover a autonomia, a individualidade e a
potencializacdo da vida em liberdade, além de atuar na promocdo de saude mental
(CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2010). Ou seja, ainda que ndo haja na LEP uma
previsdo do exercicio de psicologos no sentido de ofertar assisténcia a salde e promover a
reinsercdo social da populagdo privada de liberdade, essa atuacdo € prevista pelo conselho da
categoria profissional.

No entanto, o ponto que gerou maior destaque na Resolu¢do n°009/2010 € o artigo 4°,
0 qual delibera que o psicélogo deve desenvolver atividades de avaliacdo para fins de
individualizag&o da pena apenas no momento em que o avaliado ingressa no sistema prisional.
Desse modo, é vedada a realizagdo de exame criminoldgico, a participacdo em praticas
disciplinares ou punitivas e a elaboracdo de documentos provenientes de avaliagOes
psicologicas para amparar decisdes judiciais, quando o sentenciado estiver cumprindo sua
pena (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2010).

Essa decisdo gerou diversos embates, pois tanto operadores do direito quanto

psicologos argumentavam que a avaliagdo psicologica no contexto prisional era de grande

S Artigo 112
® Artigo 6°
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relevancia (BARROS; AMARAL, 2016), ainda mais que, mesmo com a Lei 10.792, de 2003,
perduravam os pedidos pelo exame criminologico (BRITO, 2012). Assim, a Resolucéo
009/2010 foi suspensa, sendo, posteriormente, substituida pela Resolucdo n° 012/2011.

A Resolucdo n° 012/2011 modificava, sobretudo, o artigo 4°. Foi liberada a pratica de
elaboracdo de documentos para subsidiar decisbes judiciais, desde que realizada por um
psicdlogo que ndo trabalhe como profissional de referencia da pessoa presa. Além disso,
dispde que “na pericia psicologica realizada no contexto da execugdo penal ficam vedadas a
elaboracdo de prognostico criminoldgico de reincidéncia, a afericdo de periculosidade e o
estabelecimento de nexo causal a partir do bindmio delito-delinquente” (CONSELHO
FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2011, n.p)

Complementa-se a essa discussao que, no estado do Rio Grande do Sul, as penas
privativas de liberdade sdo de responsabilidade administrativa da Superintendéncia dos
Servicos Penitenciarios (SUSEPE), a qual é subordinada a Secretaria da Administracdo
Penitenciaria (SEAPEN). Assim, o quadro de servidores do sistema prisional gatcho, sobre o
encargo da SUSEPE, € disposto pela Lei Complementar n® 13.259, de outubro de 2009. Essa
legislacdo prevé a atuacdo de psicélogos nos presidios galchos enquadrados na categoria
funcional de Técnico Superior Penitenciario, a qual pode ser composta por profissionais de
diversas areas de atuacdo (RIO GRANDE DO SUL, 2009).

Nesse sentido, a Psicologia é considerada uma das profissbes responsaveis por
atividades de tratamento penal, pericia e pesquisa criminoldgica, sendo classificada como uma
profissdo da area da salde. Para a legislacdo estadual, as atribuicbes possiveis ao cargo de
Técnico Superior Penitenciario variam desde abordagens avaliativas, incluindo o exame
criminoldgico, até atividades de atencdo integral a saude, de desenvolvimento de politicas de
tratamento penal e proposicdo e desenvolvimento de intervencbes voltadas a reducdo da
vulnerabilidade psicossocial da pessoa privada de liberdade, de modo a auxiliar no processo
de socializagdo (RIO GRANDE DO SUL, 2009).

Essas mudancas e divergéncias no que diz respeito a atuacdo da Psicologia nas CTCs e
na realizacdo do Exame Criminoldgico (EC) tém origem em uma critica da Psicologia a
prépria atuacdo, ja que:

A CTC nos coloca como profissionais de controle ou no lugar de juizes, pois temos
que apurar e emitir pareceres sobre infracdes disciplinares, opinando quanto a
culpabilidade do apenado e propondo punigdes, que vao desde adverténcia verbal até
restricdo de direitos e isolamento [...].

Quanto ao EC exigido do psicologo, pretende inferir sobre a periculosidade do
sujeito, tendendo a naturalizar as determina¢fes do crime, ocultando os processos de
producdo social da criminalidade. (SCHAEFER, 2010, p. 55).
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E a partir desse ponto de vista que a autora retoma o Codigo de Etica Profissional do
Psic6logo para questionar a atuacdo de psicélogos em agbes punitivas (CODIGO DE ETICA
PROFISSIONAL DO PSICOLOGO, 2005), ainda que respaldadas pela legislacio
(SCHAEFER, 2010). Além disso, outra critica direcionada a atuacdo da Psicologia com fins
meramente avaliativos é o que Daufemback (2010) denomina de “exercicio de futurologia”, ja
que, muitas vezes, a avaliagdo psicoldgica ndo é empregada “no sentido de construir um
trabalho individualizado, mas sim de legitimar, de caracterizar uma determinada condigédo
com progndstico para concessao de beneficios” (DAUFEMBACK, 2010, p. 68), prevendo
condigdes que os internos encontrardo no mundo extramuros.

Ademais, destaca-se que a atuacdo do profissional psicologo, quando pautada
meramente em avaliacGes e classificacdes, corresponde a tecnologias de poder dentro das
unidades prisionais, favorecendo o controle e a disciplina (FOUCAULT, 2013). Rossotti e
Bicalho (2012) acrescentam que no Exame (que pode ser feito através de entrevistas,
pareceres, laudos e avaliagdes) o poder encontra-se justamente na palavra do especialista que
pode classificar, nomear e definir a situacdo e o futuro dos presos, fundamentando, desse
modo, os mecanismos de controle.

Assim, a partir desses questionamentos e da promulgacdo da Lei 10.792, de 2003, os
psicologos e demais profissionais do sistema prisional passaram a indagar qual seria a funcéo
da Psicologia nesse campo de atuacdo, uma vez que a LEP ndo dispBe sobre assisténcia
psicolégica no carcere (DAUFEMBACK, 2010). No entanto, “na medida em que os
psicélogos questionam a funcdo da sua pratica na instituicdo prisional, o seu fazer, o seu saber
e a propria funcdo da prisdo na sociedade, deflagra-se a possibilidade de construcdo de um
novo posicionamento” (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2007, p. 21). Para
Rossotti e Bicalho (2012), se faz de grande importancia romper com as préaticas de enquadre e
esquadrinhamento, ja que os profissionais do sistema prisional sdo, nas suas praticas,
convocados a participar da ld6gica disciplinatéria vigente. No entanto, € a partir da resisténcia
que se torna possivel construir novas formas de atuacdo, que visem a singularizacdo e que
auxiliem os sujeitos a compreenderem 0s processos de criminalizagdo que 0s perpassam,
atuando ndo mais com uma Psicologia do carcere, mas sim como uma Psicologia no carcere
(ROSSOTTI; BICALHO, 2012).

Por meio dessa breve contextualizacdo da historia da Psicologia no sistema prisional,
bem como das discussfes e questionamentos que atravessaram o seu fazer profissional, faz-se

possivel tragcar um panorama das praticas, de modo a compreender que 0s processos historicos
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da profisséo e da legislagdo contribuiram para demarcar paradigmas de atuacéo e estabelecer
o lugar que a Psicologia vem ocupando no cércere. Para além das discussdes tedricas, no ano
de 2007, o Conselho Federal de Psicologia (CFP), mediante as Diretrizes para Atuacdo e
Formacdo dos Psicélogos do Sistema Prisional Brasileiro, divulgou uma pesquisa cujo
objetivo consistia em caracterizar as principais atividades desenvolvidas por psicélogos que
trabalham no sistema prisional brasileiro, de modo a compor um panorama geral de atuagéo
da Psicologia nesse contexto. O relatorio apontou que as atividades dos profissionais
psicologos no contexto prisional se baseiam em conhecimentos da Psicologia Clinica,
Psicopedagogia e na Psicologia da Educacdo, além de destacar o carater multidisciplinar da
atuacdo (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2007). Também salientou que 0s

profissionais:

Demonstram falta de capacitacdo e de paradigma de atuaco. Em geral, tentam
adequar o que aprenderam na graduagdo ao contexto prisional. O levantamento
também indicou que os psic6logos buscam por conta prépria se capacitar, mas
esbarram com a falta de politicas publicas e investimento na area prisional, que
acarretam deficiéncia na estrutura do sistema como um todo. (CONSELHO
FFEDERAL DE PSICOLOGIA, 2007, p. 99).

A pesquisa realizada pelo CFP levantou seis eixos principais de atuacdo, sendo eles: 1)
Atendimento individual: triagem, entrevista inicial, recepgdo aos detentos, acompanhamento
psicoldgico as pessoas privadas de liberdade e aconselhamento para agentes penitenciarios; 2)
Suporte a demandas juridicas: encaminhamento para advogados, avaliagdes psicoldgicas para
diversos fins, elaboracdo de laudos periciais, acompanhamento em julgamentos; 3)
Atendimento aos familiares: elaboragéo de pareceres para encontro conjugal, atendimento e
entrevistas com os familiares dos presos, projetos visando atendimento aos filhos dos
detentos, psicoterapia individual para os familiares dos internos; 4) Atividades externas ao
complexo prisional: acompanhamento em audiéncias, atividades recreativas, visitas
domiciliares, acompanhamento hospitalar; 5) Atividades coletivas: grupos terapéuticos,
grupos de preparacdo para o trabalho, grupos de aconselhamento, grupos tematicos, aulas de
relacbes interpessoais, organizagdo de atividades e projetos, orientagdes sobre dependéncia
quimica e DSTs (Doencgas Sexualmente Transmissiveis); 6) Atividades de apoio: projetos
com professores que atuam dentro do complexo carcerario, orientagcbes previdenciarias e
sociais, reunido com os funcionarios, treinamento de multiplicadores de salde, avaliagdo de
atividades da equipe multiprofissional (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2007).

Todavia, os eixos sdo apresentados de acordo com uma metodologia quantitativa,
deixando diversas questdes em aberto, como, por exemplo, se eles favorecem uma légica de

controle e disciplina ou ndo, e se sdo realizadas de maneira contextualizada sécio-
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historicamente ou de maneira individualizante. Assim, entende-se que apenas a diferenciacdo
entre praticas de enquadre e as “novas praticas” ndo ¢é suficiente para compreender a atuagio
da Psicologia no contexto do carcere. Faz-se necessario compreender quais os “sentidos” que
vém sendo empregados nas préaticas (se de potencializacdo das subjetividades ou se uma
atuacdo mecénica e tecnicista) e, mais do que isso, apreender como a realidade institucional
que, sabe-se, deixa marcas na subjetividade dos presos, afeta os trabalhadores do carcere e

suas praticas.
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1.3. OBJETIVOS
1.3.1. Objetivo geral

Analisar as influéncias da realidade institucional do sistema prisional sobre o trabalho
desenvolvido por psicologos que atendem mulheres privadas de liberdade na regido central do
estado do Rio Grande do Sul.

1.3.2. Objetivos especificos

- Compreender a instituicdo prisional em termos histéricos e tedricos, relacionando com as
realidades especificas dos locais de trabalho dos participantes;

- Caracterizar as acdes desenvolvidas por psicdlogos no tratamento penal de mulheres na
regiéo central do estado;

- Refletir sobre as relagdes entre a instituicdo prisional e o trabalho dos psiclogos no

contexto pesquisado
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1.4. METODO

1.4.1. Desenho do estudo

Esta pesquisa estda vinculada ao Programa de Pds-graduacdo em Psicologia da
Universidade Federal de Santa Maria e caracteriza-se como um estudo de abordagem
qualitativa e objetivo exploratorio. As pesquisas qualitativas sdo ‘“aquelas capazes de
incorporar a questdo do SIGNIFICADO e da INTENCIONALIDADE como inerentes aos
atos, as relagdes, e as estruturas sociais” (MINAYO, 2014, p. 22, grifo da autora).
Distanciam-se, portanto, da quantificacdo estrita, propondo a descricdo aliada a compreensdo
e a explicacdo das dinamicas individuais e coletivas (SILVEIRA; CORDOVA, 2009). As
pesquisas de classificacdo exploratéria, por sua vez, objetivam uma maior aproximacdo a
temaética do estudo, viabilizando a adequada formulacdo do problema e de hipéteses, aspectos
que colaboram para a construcdo de um enfoque singular do tema pesquisado (GIL, 2002)

Quanto ao método, considerou-se a necessidade de historicizacdo para uma apropriada
compreensdo do fazer dos psicdlogos nos estabelecimentos carcerarios, da influéncia
reciproca entre individuo(s) e instituicdo, da complexa relacdo entre infraestrutura e
superestruturas (MARX, 2007).

Em relacdo aos procedimentos, foram realizadas entrevistas com psicélogos que atuam
no sistema prisional feminino da regido central do estado, caracterizando o estudo como uma
pesquisa de campo. Para Gil (2002, p.53), a pesquisa de campo enfoca uma comunidade, e “é
desenvolvida por meio da observacao direta das atividades do grupo estudado e de entrevistas
com informantes para captar suas explicagdes e interpretacdes do que ocorre no grupo”. Em
suma, constitui uma etapa posterior a revisao bibliografica e documental, com o recolhimento
de dados junto a pessoas por meio de técnicas variadas, a exemplo da entrevista.

Além disso, é importante frisar que a familiarizacdo com a tematica realizou-se por
meio de revisdo bibliografica narrativa e de analise documental, procedimentos relevantes
também para a caracterizacdo do sistema prisional e a compreensdo das acGes desenvolvidas
pelos psicologos em tal jurisdicéo.

Dessa maneira, entende-se que o método de pesquisa utilizado seja adequado para
refletir sobre a instituicdo prisional, caracterizar as acdes desenvolvidas por psicélogos no
tratamento penal de mulheres e analisar as influéncias dessa realidade institucional no fazer

dos profissionais atuantes nesse contexto.
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1.4.2. Participantes e procedimentos de acesso

Em termos geograficos, a pesquisa foi realizada no contexto da regido central do
Estado do Rio Grande do Sul, todavia, essa organizacdo nao corresponde a divisdo interna da
Superintendéncia dos Servigos Penitencidrios (SUSEPE) — 6rgdo responsavel pela execucao
administrativa das penas de privacédo de liberdade no estado. Deste modo, a pesquisa situou-se
na 22 Regido Penitenciaria (DPR), cuja sede esta localizada no municipio de Santa Maria e
possui, ao total, 14 estabelecimentos prisionais, entre delegacias penitenciérias, institutos
penais, institutos penais de monitoramento eletrénico, penitenciarias e presidios.

Os 14 estabelecimentos prisionais da 22 DPR estdo distribuidos em 10 diferentes
municipios, sendo eles: Santa Maria; Agudo; Cacapava do Sul; Cacequi; Jaguari; Jalio de
Castilhos; Santiago; S8o Francisco de Assis; Sdo Sepé e Sdo Vicente do Sul. A regido ndo
conta com nenhum presidio exclusivamente feminino, mas sim com seis estabelecimentos
mistos, distribuidos em cinco municipios, mas nem todos possuem psicologos em tempo
integral. Portanto, alguns desses profissionais trabalnam em mais de uma cidade e/ou
estabelecimento.

Assim, primeiramente, entrou-se em contato com o0s estabelecimentos prisionais nos
quais se pretendia executar a pesquisa para, junto a administracdo, ser conferida a autorizacao
institucional. Posteriormente, o0 projeto de pesquisa, juntamente com a autorizacdo
institucional e demais documentos necessarios, foram submetidos a Plataforma Brasil a fim
de ser encaminhado ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP).

Foram identificados um total de seis psic6logos que atendem ou j& atenderam ao
publico feminino na regido da pesquisa e, destes, quatro aceitaram participar.

Quanto aos participantes da pesquisa, optou-se por ndo demarcar o género na
exposicdo dos resultados. Considerando os objetivos da pesquisa e o fato da entrevista ter sido
conduzida de modo a obter informacGes sobre as dindmicas institucionais dos locais de
trabalho dos profissionais e outros temas sensiveis, como a relacdo com os colegas e com
instancias superiores da instituicdo, se manterd, por padronizacao, todos os participantes no
género masculino, de modo a preservar a confidencialidade e o sigilo relacionado as suas
identidades.

Cabe destacar que os participantes da pesquisa apresentaram trajetorias diversificadas.

Todos eles cursaram Psicologia no Rio Grande do Sul, mas em cidades e institui¢cOes
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diferentes, sendo que os anos de formagdo tambeém apresentaram uma acentuada variedade.
Em média, os participantes se formaram em, aproximadamente, 2003, e possuem, também em
média, 11 anos de trajetdria no sistema prisional. A seguir, o Grafico 01 representa a relacéo
entre 0 ano de ingresso na SUSEPE (eixo vertical) e 0 ano de formagéo (eixo horizontal) dos
participantes.

Gréfico 01: relacdo entre ano de ingresso na SUSEPE e
ano de formacé&o dos participantes
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O motivo que levou os participantes a trabalhar no sistema prisional também
apresentou variacOes: dois relataram ter decidido participar do concurso por gostar da area de
atuacdo e outros dois relataram razdes pessoais, como estabilidade e desejo de morar em
determinada cidade. Trés cursaram, a0 menos, uma especializacdo depois da graduacdo. As
areas que os participantes se especializaram, no entanto, também variaram entre, por exemplo,

Psicologia clinica, Criminologia, Direitos Humanos e Psicologia institucional.

1.4.3. Instrumentos

Como instrumento de coleta dos dados, utilizou-se de uma entrevista individual e
semiestruturada (apéndice A) que, visando responder aos objetivos desse estudo, abordou
questBes que objetivaram levantar informagdes sobre as agBes desenvolvidas junto as
mulheres privadas de liberdade e as interferéncias que os psicélogos que trabalham nesse

contexto percebem acerca das dindmicas institucionais na realizagéo de seu trabalho.
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Destaca-se que a metodologia desse estudo sofreu interferéncia direta do momento
historico que esta inserida, tendo sido a coleta de dados realizada em meio a pandemia de
Covid-19 e sua consequente necessidade de distanciamento social. Assim, 0s instrumentos de
coleta de dados projetados para serem executados precisaram sofrer adaptacOes para a
realidade sanitaria de seu momento de aplicacdo. Desse modo, alguns dos instrumentos de
coleta de dados, planejados ao longo de 2019, passaram a ser inexecutaveis, como é 0 caso
das visitas aos estabelecimentos prisionais, que dariam origem aos diarios de campo. As
entrevistas semiestruturadas, previstas para acontecerem no local de trabalho dos participantes
também sofreram alteragdes, tendo sido realizadas por chamada de &udio. Destaca-se, ainda,
que, no momento da aplicagdo da pesquisa, as normas de seguranca dos préprios
estabelecimentos prisionais restringia o acesso a estes, estando, inclusive, suspensas as visitas
de amigos e familiares da populacéo em privacao de liberdade.

Para Neto (2002), a entrevista € uma conversa com um proposito bem definido, na
qual o pesquisador busca obter dados e informaces, objetivas e subjetivas, através da fala dos
sujeitos pesquisados. Segundo ele “num primeiro nivel, essa técnica se caracteriza por uma
comunicacdo verbal que reforca a importancia da linguagem e do significado da fala. J4, num
outro nivel, serve como um meio de coleta de informacGes sobre um determinado tema
cientifico” (NETO, 2002, p. 57). Observam-se, na entrevista, além do contetdo da resposta,
aspectos ligados ao modo como se responde, ao tom emotivo-volitivo da entonacdo,
reveladores de nuances importantes para a compreensdo do que o entrevistado diz. Assim, as
entrevistas individuais e semiestruturadas revelaram-se uma técnica adequada aos objetivos
da pesquisa e foram realizadas por chamada de audio entre abril e maio de 2020, tendo sido
gravadas para posterior transcri¢ao, a fim de preservar a integralidade dos dados.

Acrescenta-se, ainda, o fato de que, justamente por ser semiestruturada, a entrevista
seguiu um roteiro pré-estabelecido, mas ndo se circunscreveu a ele. Assim, de acordo com o
andamento de cada entrevista, bem como dos assuntos e do aprofundamento que cada
entrevistado conferia para as tematicas abordadas, novas perguntas eram feitas. Essa dindmica
permitiu que emergissem das entrevistas pontos de vista e dados que ndo haviam sido,
necessariamente, levantados como hipéteses de resultados, bem como abriu margem para que
0s participantes abordassem assuntos que consideravam importantes. Em sintese, considerou-
se necessario adotar um indice de perguntas elaboradas a priori, mas com a liberdade de
redirecionar o dialogo conforme o processo dialdgico entre pesquisador e entrevistado,

consoante a légica pontuada por Minayo (2012).
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1.4.4. Anaélise dos dados

Segundo Minayo (2014, p. 308), os esforcos tedricos na analise do material qualitativo
visam “ultrapassar o nivel do senso comum e do subjetivismo na interpretacdo e alcancar uma
vigilancia critica ante a comunicacdo de documentos, textos literarios, biografias, entrevistas
ou resultados de observagdo”. Apos a aplica¢do e transcri¢cdo da entrevista semiestruturada,
obteve-se 116 laudas de material para serem analisados. A fase de analise dos dados foi
realizada por meio da Analise de Conteldo Tematica.

A Anélise de Contetdo pode ser entendida como um conjunto de técnicas que
investiga a comunicagao € que possui como objetivo “a manipulagcdo de mensagens (conteudo
e expressdo desse conteudo) para evidenciar os indicadores que permitam inferir sobre uma
outra realidade que ndo a da mensagem” (BARDIN, 2011, p. 52). Por sua vez, a Analise de

Conteudo Tematica constitui uma modalidade de Analise de Contetdo e consiste em:

[...] descobrir os nucleos de sentido que compBe uma comunicagdo, cuja presenga
ou frequéncia signifiquem alguma coisa para o objeto analitico visado.
Tradicionalmente, a anélise temética era feita pela contagem de frequéncia das
unidades de significacdo, definindo o carater do discurso. Para uma andlise de
significados, a presenca de determinados temas denota estruturas de relevancia,
valores de referéncia e modelos de comportamento presentes ou subjacentes no
discurso (MINAYO, 2014, p. 316, grifo da autora).

De maneira geral, pode-se entender que a operacionalizacdo da analise tematica
organiza-se em trés etapas, sendo elas: 1) pré-analise, 2) exploragdo do material e 3)
tratamento dos resultados obtidos e interpretacdo (MINAYO, 2014).

Nesta pesquisa, ap6s a transcricdo das entrevistas, foi realizada uma leitura inicial,
atenta e reiterativa, visando a apropriacdo da riqueza de informacBes contidas no material
coletado. Posteriormente, iniciou-se o trabalho de classificacdo, na qual foram encontradas e
definidas as categorias que, para Minayo (2014, p. 317), podem ser definidas como
“expressdes ou palavras significativas em fun¢do das quais o conteudo de uma fala sera
organizado”. Assim, as temadticas encontradas passaram a ser organizadas em conjuntos €
subconjuntos, estabelecendo a primeira forma de classificacdo do material coletado.
Subsequentemente, foi realizado uma sintese, reorganizando as unidades de sentido,
mantendo-se, todavia, subconjuntos, em uma tentativa de ndo perder a riqueza das
informagdes:

Dentro de cada topico, as questdes devem ser tratadas em sua homogeneidade e em
suas diferenciagdes internas. O movimento classificatdrio que privilegia o sentido do
material de campo ndo deve buscar nele uma verdade essencialista, mas o
significado que os entrevistados expressam (MINAYO, 2012. p. 624).
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Dessa forma, a partir da execucdo das ja citadas trés fases da analise de contetido
temética, obteve-se um total de 11 categorias teméticas amplas. Cabe destacar que essas
categorias ndo foram definidas a priori, tendo surgido a partir das respostas dos entrevistados.
Essas categorias amplas foram: 1) formacdo, 2) organizacdo do trabalho, 3) atividades da
Psicologia, 4) sentido do trabalho, 5) descricéo fisica e caracteristicas historicas dos presidios,
6) covid-19, 7) cddigos e orientacdes, 8) caracteriza¢do do publico atendido, 9) caracteristicas
da instituicdo prisdo, 10) influéncias da realidade institucional no trabalho, 11) mulheres.

Cada categoria ampla foi organizada em subcategorias, com o intuito de melhor
sistematizar, abarcar e compreender as tematicas levantadas pelos entrevistados. Desse modo,
cada categoria ampla pode ser analisada de forma pormenorizada, havendo um maior
aprofundamento destas. No entanto, levando em consideracdo o grande numero de categorias
e a grande quantidade de material analisado, optou-se por focalizar em algumas destas
categorias amplas na composi¢do dos resultados da presente dissertacdo. Estas categorias
foram, principalmente, “organizacdo do trabalho”, “atividades da psicologia”, “sentido do
trabalho”, “influéncias da realidade institucional no trabalho” e “mulheres”.

Destas, as categorias “organizacdo do trabalho”; “atividades da psicologia” e
“sentido do trabalho” foram expostas, principalmente, no primeiro artigo que compde os
resultados da dissertagcdo, enquanto que a categoria “influéncias da realidade institucional no
trabalho” foi abordada no segundo artigo. Algumas das questdes presentes na categoria
“mulheres” foram abordadas de forma transversal em ambos os artigos.

A categoria “atividades da psicologia” diz respeito a descrigdo das acdes realizadas
pelos profissionais entrevistados de modo a caracterizar a atuagdo da Psicologia no contexto
pesquisado. Por sua vez, a categoria ‘“organizacdo do trabalho” concentra temadticas
relacionadas as questfes organizativas relativas a essa atuacdo. Ou seja, a0 modo como o
trabalho dos psicologos esta inserido nas dindmicas administrativas dos estabelecimentos
prisionais e entre 0s agentes penitenciarios e os colegas que ocupam o cargo de técnico
superior penitenciario (TSP). A categoria “sentido do trabalho” agrupa questdes relacionadas
ao modo como os profissionais entrevistados interpretam, direcionam, entendem, sentem ou
se relacionam com o trabalho que desempenham.

Ainda, a categoria “influéncias da realidade institucional no trabalho” diz respeito as
influéncias institucionais percebidas, ou ndo, pelos profissionais entrevistados no que
concerne o desenvolvimento de suas atividades. A categoria “mulheres”, por sua vez,

apresenta questdes relativas a tudo o que se relaciona com o publico feminino.
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Para Minayo, “no momento em que compreender o sentido do que lhe foi relatado e
do que observou no campo, o pesquisador ndo precisa mais estar colado as falas” (MINAYO,
2012, p. 624). Desse modo, buscando ultrapassar o sentido descritivo das falas, efetivou-se a
interpretacdo dos dados. A etapa do tratamento dos resultados obtidos e da interpretacéo
consiste em “colocar em relevo as informagdes obtidas” (MINAYO, 2014, p. 318),
permitindo inferéncias e interpretacdes. Destaca-se, sobretudo, que a interpretacdo dos dados
tentou respeitar a singularidade dos entrevistados, todavia, sem desconsiderar a cultura e a
historia coletiva na qual esses sujeitos estdo inseridos, posicdo em sintonia com as

observagdes de Minayo (2012).

1.4.5. Consideracdes éticas

Além de ter recebido aceite institucional para acessar seus participantes, a pesquisa foi
aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da UFSM, inscrita na Plataforma Brasil com o
CAAE numero 26292519.2.0000.5346. Apds aprovacdo em todos os procedimentos éticos
contatou-se os profissionais que atuam ou j& atuaram com mulheres privadas de liberdade
para apresentar a pesquisa, a entrevista foi realizada apenas com os profissionais que
aceitaram participar, mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE).

Acrescenta-se que a pesquisa estd de acordo com o que preconiza a Resolucdo
510/2016 e a Resolucéo 466/2012 que dispdem, respectivamente, sobre as normas de pesquisa
com seres humanos nas Ciéncias Humanas e sobre a incorporacdo de principios bioéticos aos
participantes de pesquisas, assegurando, desse modo, os seus direitos e deveres (BRASIL,
2013; BRASIL, 2016).

Os profissionais contatados foram esclarecidos sobre a natureza do estudo, seus
objetivos e método utilizado, além de terem, os participantes, garantida a confidencialidade e
a privacidade quanto aos dados obtidos, assim como o sigilo quanto a sua identidade.
Destaca-se que, além disso, os participantes tambeém foram esclarecidos da possibilidade de
retirar seu consentimento a qualquer momento.

Pode-se considerar como beneficio dessa pesquisa as questdes sociais dela resultantes,
como orientacdo aos profissionais que trabalham no sistema prisional e para o

desenvolvimento de acdes e politicas publicas.
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Quanto aos riscos do estudo, foram minimos, ja que a pesquisa objetivou compreender
algumas quest@es referentes a atuacdo profissional dos participantes, e ndo apresentou riscos
maiores do que os existentes na vida cotidiana dos mesmos. Todavia, foi esclarecido aos
participantes que poderiam responder apenas a questfes que se sentiam confortaveis e, além
disso, foi-lhes assegurado o direito a assisténcia psicolégica gratuita na Clinica de Estudo e
Intervencdo em Psicologia da UFSM, caso a pesquisa mobilizasse algum desconforto, o que
néo foi relatado por nenhum dos entrevistados.

Para a devolucdo dos resultados da pesquisa, pretende-se visitar os estabelecimentos
para uma reunido com o0s participantes. Essa reunido ser4 agendada com antecedéncia,
mediante disponibilidade da pesquisadora e da equipe técnica participante do estudo em cada

estabelecimento prisional pesquisado.
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2. ARTIGO 01 — Para além das novas praticas: uma analise sobre o trabalho de

psicélogos no sistema prisional

Going beyond new practices: an analysis of psychologists’ work in prison system.

Caminhante, séo tuas pegadas
0 caminho e nada mais;
Caminhante, ndo ha caminho,
se faz caminho ao andar

(Cantares — Antonio Machado)

Autores: Lais Ismael Freitas; Samara Silva dos Santos.

RESUMO: A atuacdo da Psicologia no contexto do cércere foi normatizada a partir da Lei de
Execucdo Penal, com énfase em acGes avaliativas. Com as mudancas socio-historicas, em
2010, o Conselho Federal de Psicologia relegou a um segundo plano as préaticas avaliativas,
enfatizando a promocao da satde mental das pessoas presas € as praticas voltadas a reinsercao
social. Nesse contexto, é relevante que a discussao acerca da funcao da Psicologia no cércere
ultrapasse o nivel descritivo. Assim, objetiva-se caracterizar e compreender as ac0es
desenvolvidas por psicologos que atendem mulheres privadas de liberdade em presidios da
regido central do Rio Grande do Sul. De abordagem qualitativa, o estudo utilizou a técnica da
entrevista semiestruturada, com tratamento dos dados por meio da Andlise de Conteldo
Tematica, de Minayo. Compreendeu-se que os profissionais se utilizam de diversos processos
de trabalho em suas praticas no sistema prisional, aléem disso, percebeu-se a significativa
influéncia das concepcdes individuais para a definicdo de acBes junto as presas, além de
reproducdes dos valores patriarcais no ambiente das prisdes.

ABSTRACT:

The practice of Psychology in the context of prison was regulated from the Criminal
Enforcement Law, with focusing on evaluative actions. After social historical changes, in
2010, the Federal Board of Psychology relegated evaluative practices, emphasizing promotion
of mental health of people in prisons and practices aimed at social reintegration. In this
context, it is relevant that the discussion on the role of Psychology in prisons go beyond
descriptive levels, proposing understanding as a means to reach effective changes in practice.
Thus, the objective of this study is to characterize and understand the actions developed by
psychologists who deal with female prisoners in prisons of the central area of the state of Rio
Grande do Sul. Having qualitative approach, this study used the technique of semi-structured
interviews, analyzing the data through the Thematic Content Analysis from Minayo. It was
understood that professionals use different work processes in their practices in the prison
system, in addition, the findings showed some important influence of personal conceptions for
the definition of the actions towards prisoners, besides reproductions of patriarchal values in
the prison environments.
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INTRODUCAO

No inicio deste século, recrudesceram as polémicas e discussdes sobre o dever da
Psicologia no ambiente da prisdo. Para Lagos et al. (2009), é impraticavel indicar um marco
historico para a insercdo da Psicologia no contexto prisional, j& que essa insercdo se deu
gradualmente, provavelmente, a partir de trabalhos voluntarios realizados ainda na década de
1960, ano da regulamentacdo da Psicologia no Brasil. Ou seja, o sistema prisional € um
campo de atuacdo da Psicologia desde os primérdios da profissdo no pais. E de se esperar,
entdo, que as praticas Psi tenham se modificado ao longo dos anos, a medida que a propria
Psicologia se modificava.

Apesar da insercdo precoce nas interfaces dos sistemas de justica, foi apenas em 1984,
com a Lei de Execucdo Penal (LEP), que o exercicio profissional passou a ser regulamentado.
Cabe destacar que, nesse momento histérico, a atuacdo da Psicologia estava voltada para
praticas avaliativas, com a elaboragdo de pareceres técnicos e laudos periciais que
objetivavam fundamentar decis@es do judiciario quanto as questdes relativas ao cumprimento
da pena (BRITO, 2012). Essa perspectiva de atuacdo se fez, sobremaneira, fortalecida pela
prépria LEP, que previa a existéncia de profissionais psicélogos no sistema prisional do Brasil
para essa finalidade, ou seja, a Psicologia ndo foi chamada a atuar numa perspectiva de
cuidado e atencdo a saude mental (BARROS; AMARAL, 2016). Em realidade, o0 amparo a
salde assegurado a populacdo privada de liberdade pela LEP diz respeito a assisténcia
médica, farmacéutica e odontolégica (BRASIL, 1984).

Dessa forma, em meados da década de 1980, inicia-se uma longa trajetéria de
regulamentacg6es, palco de uma disputa de diferentes perspectivas de atuacdo e entendimentos
da propria Psicologia enquanto ciéncia e profissdo. Para a LEP, o psicologo se insere no
campo prisional como membro da Comissdo Técnica de Classificacdo (CTC), responsavel
por, dentre outras funcdes, realizar o exame criminolégico (EC). Ou seja, para a legislagdo
vigente em ambito nacional, a atuacdo dos psicologos no carcere se dad com fins de
classificacdo das pessoas privadas de liberdade, com vistas a individualizacdo das penas,
assim como de auxilio nas decisbes de progressdes e regressdes de regime por meio do EC
(BRASIL, 1984).

Para a adequada compreensédo das sucessivas regulamentacdes e modificacGes no que
tange ao fazer da Psicologia no carcere, deve-se levar em conta que, como pano de fundo, as

incumbéncias da CTC j& eram objeto de diversas criticas desde a sua regulamentacéo, com a
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homologagédo da LEP (BRITO, 2012). Desse modo, no ano de 2003, promulgou-se a Lei n°
10.792, que modificou alguns dos artigos da LEP, a exemplo da alteracdo que desobrigou o
parecer técnico da CTC por meio dos EC para as progressoes e regressdes de regime. Passou a
ser responsabilidade das CTC apenas a elabora¢do do programa individualizador (BRASIL,
2003). No entanto, essa modificacdo nao eliminou a pratica do exame criminoldgico, o qual
continuou sendo realizado, a depender da interpretacdo do magistrado responsavel
(CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2007).

No ano de 2010, o Conselho Federal de Psicologia (CFP) expediu a Resolugdo n°
009/2010, com o objetivo de regulamentar o exercicio profissional no contexto prisional.
Define-se que, ao psicologo, cabe, em sua atuacdo, ter uma compreensao social, historica,
cultural, humana e emocional do publico atendido, promovendo a autonomia, a
individualidade e a potencializacdo da vida em liberdade, além de atuar na promocéo de salde
mental (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2010). Salienta-se o artigo 4°, onde fica
determinado que o psicélogo deve realizar avaliacdo apenas para fins de individualizacdo de
pena no momento em que o avaliado ingressar no sistema prisional. Por conseguinte, proibe-
se a realizacdo dos EC e a elaboracdo de documentos provenientes de avaliagdo psicoldgica
com finalidade de amparar decisdes judiciais (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA,
2010). O impedimento determinado pela Resolucdo n°® 009/2010 gerou diversos embates,
tanto psicologos quanto juristas discutiam sobre a necessidade da avaliacdo psicolégica no
contexto do céarcere (BARROS; AMARAL, 2016). Desse modo, a Resolucdo n° 009/2010 foi
substituida pela Resolugdo n® 012/2011.

A nova resolucdo do CFP modificava, especialmente, o polémico artigo 4°,
determinando a possibilidade de elaboracdo de documentos para amparar decisdes judiciais,
desde que a avaliacdo nédo fosse realizada pelo profissional de referéncia da pessoa presa.

Especificava que:

[...] na pericia psicoldgica realizada no contexto da execucgdo penal ficam vedadas a
elaboracdo de prognostico criminolégico de reincidéncia, a afericdo de
periculosidade e o estabelecimento de nexo causal a partir do bindmio delito-
delinquente [...] (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2011, s/p).

Destaca-se que, no estado do Rio Grande do Sul, onde a pesquisa que deu origem a
este artigo foi realizada, as penas privativas de liberdade sdo de responsabilidade
administrativa da Superintendéncia dos Servicos Penitencidrios (SUSEPE). A legislacéo
galcha prevé a atuacdo de psicologos no contexto do carcere, compondo 0 quadro de

servidores desse 6rgdo da seguranca publica, em cargos de Técnico Superior Penitenciario,
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tendo as suas atribuicdes descritas na Lei Complementar n° 13.259, de outubro de 2009 (RIO
GRANDE DO SUL, 2009). De acordo com a legislacao, a Psicologia é classificada como uma
profissdo da area da salde, sendo um dos saberes necessarios para a execucdo de atividades
voltadas ao tratamento penal, pericia e pesquisa criminoldgica. Portanto, para a legislacédo
galcha, as atividades da Psicologia variam desde abordagens avaliativas até a atencdo integral
e a salde das pessoas em situacdo de cércere, podendo desenvolver politicas de tratamento
penal e intervencdes com fins de reduzir a vulnerabilidade dessa populacdo, incluindo
atividades do ambito juridico (RIO GRANDE DO SUL, 2009).

Assim, destaca-se a relevancia de romper com as praticas meramente avaliativas, de
esquadrinhamento e enquadre, especialmente ao levar em conta que, em suas praticas, 0s
profissionais da Psicologia ainda sdo convidados a responderem a logica disciplinar vigente.
A partir da resisténcia em ocupar um papel disciplinar nasce a possibilidade de construir
outras formas de atuacdo, com foco na singularizagdo, auxiliando os sujeitos atendidos a
compreenderem 0s processos de criminalizacdo que os perpassam. O redimensionamento das
praticas revela-se importante para a transicdo de uma Psicologia do cércere para uma
Psicologia no carcere (ROSSOTI; BICALHO, 2012).

Considerando o exposto, percebe-se, primeiro, que tracar um adequado e aprofundado
panorama das praticas da Psicologia no sistema prisional é improvavel sem levar em conta 0s
processos histdricos e legislativos que contribuiram para demarcar paradigmas de atuacdo e
definir o lugar que a Psicologia vem ocupando nesse contexto. Observando-se o
encadeamento de Resolucdes, Leis e discusses sobre a atuacdo da Psicologia no sistema
prisional brasileiro e, em especial, gaicho, cabe o questionamento de qual, afinal, é o papel da
Psicologia nesse contexto, ja que a LEP ndo dispde sobre a assisténcia psicoldgica as pessoas
em privacdo de liberdade. Para o CFP (2007) “[...] na medida em que os psicologos
questionam a funcdo da sua pratica na instituicdo prisional, o seu fazer, o seu saber e a propria
funcdo da prisdo na sociedade, deflagra-se a possibilidade de construcdo de um novo
posicionamento” (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2007, p. 21). Mas qual, afinal,
seria esse Nnovo posicionamento?

Tendo como ponto de partida os dados coletados pelo CFP com o levantamento
publicado no ano de 2007, em relagéo as praticas da Psicologia no sistema prisional brasileiro,
pode-se assumir algumas problematizactes, a exemplo da indagacéo a respeito de se a mera
enumeracdo das praticas desenvolvidas em instituicbes prisionais basta para compreender a

atuacdo dos psicologos no carcere. Ainda que, a partir da enumeracéo, seja possivel deduzir se
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a atuagdo esta alinhada com as novas ou com as velhas concepgdes, ou, ainda, se dizem
respeito a uma Psicologia no carcere ou uma Psicologia do carcere, o levantamento
quantitativo e descritivo, per se, pouco auxilia na compreensdo de quais paradigmas tem-se
utilizado enquanto ciéncia e profissdo. Em outras palavras, € possivel atuar em uma nova
perspectiva, com um fazer voltado a saude mental da populacéo presa e a humanizacdo da
pena, e, ainda assim, favorecer ldgicas de controle e disciplina, de forma culpabilizante e
descontextualizada social e historicamente.

Por isso, é importante compreender os sentidos implicitos que vém sendo empregados
na atuacio dos profissionais. Para tanto, este artigo’ objetiva caracterizar as acdes
desenvolvidas por psicélogos que atendem mulheres privadas de liberdade, bem como
analisar a influéncia das concepc@es individuais na atuacdo desses trabalhadores.

A importancia do recorte de género na presente pesquisa se faz a medida em que se
compreende que essa populacdo esteve durante muito tempo marginalizada, tanto em nivel de
estudos cientificos quanto em relacdo a politicas publicas, tendo o surgimento de presidios
destinados a populacdo feminina acontecido tardiamente (SANTOS; SANTOS, 2014). Desse
modo, para Davis (2018, p. 70) “aspectos importantes da operagdo da puni¢do estatal sdo
ignorados quando se presume que as mulheres sdo marginais e, portanto, ndo merecem
atengao”.

Assim, assumindo-se o entendimento de que se vive em uma sociedade patriarcal, cuja
dominacdo masculina ndo abrange apenas o ambito familiar, mas atravessa toda a sociedade
(SAFFIOTI, 2004), entende-se que sua influéncia também é percebida no sistema prisional.
Em realidade, as préaticas nas prisdes, bem como sua estruturacdo e as politicas relacionadas
ao carcere, sao marcadas pela questdo do género, tanto no ambito do sistema prisional
feminino quanto no masculino (DAVIS, 2018). Segundo Davis (2018), na histéria do sistema
prisional faz-se notar uma tendéncia a compreender as mulheres que cometeram algum delito
como insanas, anormais e ameacgadoras, e 0s homens na mesma situagdo como delinquentes
ou desadaptados. Essa forma de compreender ambas populac6es influenciou diretamente a
estruturacdo do sistema prisional (DAVIS, 2018). Desse modo, compreende-se que as prisoes
destinadas ao publico feminino estdo firmemente ancoradas no cenario social, embora mais

invisiveis do que as destinadas ao publico masculino (DAVIS, 2018).

7 O presente artigo esta vinculado ao Programa de Pés-graduacdo em Psicologia da Universidade Federal de
Santa Maria (PPGP/UFSM), compondo parte dos resultados da pesquisa de mestrado da autora.
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Desse modo, essa proposta de andlise da atuacdo de profissionais da Psicologia no
carcere feminino se faz em uma tentativa de colaborar nessa discusséo, auxiliando no combate
a marginalizacdo dessa populacdo. Além disso, a analise das préaticas possibilita uma
oportunidade de compreender a relacdo entre atuacdo e concepcdes individuais, além da
possibilidade de repensar e propor formas de atuacdo, viabilizando melhorias a populacéo

carcerdria e aos profissionais.

METODO

Esta pesquisa caracterizou-se como um estudo de abordagem qualitativa e objetivo
exploratorio. Participaram da pesquisa psicologos® lotados em presidios da regido central do
Estado do Rio Grande do Sul e que atendem o publico feminino, mesmo que apenas
eventualmente. Assim, foram entrevistados quatro psicélogos, que foram acessados,
primeiramente, mediante aceite institucional de cada estabelecimento prisional.

Apesar de todos os estabelecimentos pesquisados pertencerem a regido central do
estado, a organizacdo administrativa da Superintendéncia dos Servicos Penitenciarios
(SUSEPE) ndo segue a ldgica das divisdes geograficas do Rio Grande do Sul. Desse modo, a
pesquisa que originou esse artigo foi realizada na 22 Regido Penitenciaria (DPR), cuja sede é a
cidade de Santa Maria. A 22 DPR possui um total de 14 estabelecimentos prisionais, sendo
que 6 dentre eles sdo mistos, ou seja, atendem ao publico feminino e ao masculino. N&o ha na
regido presidios exclusivamente femininos. Estes estabelecimentos se encontram em 5 cidades
distintas e nem todos eles possuem psicdlogos, o que faz com que alguns dos psicologos
entrevistados atendam em mais de uma cidade e/ou estabelecimento. Ao total, 6 psic6logos
atendem ou j& atenderam ao publico feminino, dessa totalidade, 4 aceitaram participar da
pesquisa.

Como instrumento de coleta dos dados, utilizou-se de uma entrevista semiestruturada,
contendo questdes que objetivavam levantar informacdes sobre as a¢des desenvolvidas pelos
psicologos junto as mulheres privadas de liberdade, o que revelaria também a influéncia de
posi¢Oes individuais dos proprios participantes.

As entrevistas foram individuais e realizadas por chamada de audio, tendo em vista a

pandemia ocasionada pelo Covid-19 e a respectiva necessidade de distanciamento social.

8 No intuito de preservar o sigilo quanto a identidade dos dados dos sujeitos de pesquisa optou-se por ndo fazer
marcacao de género ao se referir aos participantes.
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Cabe lembrar que as normas de seguranca dos préprios presidios pesquisados foram
modificadas, ficando suspensas, inclusive, as visitas a populacdo privada de liberdade.
Levando em consideracdo as novas necessidades e as adaptacdes impostas pelo momento
historico de realizacdo da pesquisa, optou-se, entdo, por realizar as entrevistas por
audiochamadas. As entrevistas foram gravadas para a posterior transcri¢do, com a finalidade
de preservar a integralidade dos dados. A analise dos dados, ap0s a transcri¢do das entrevistas,
foi realizada por meio da Analise de Contetdo Tematica proposta por Minayo (2014).

Para Minayo (2014), a Anélise de Contelido Tematica consiste em revelar, a partir da
presenca ou da frequéncia de um determinado contetido, os ndcleos de sentido que constituem
uma comunicacdo. Dessa forma, apds a transcricdo das entrevistas com os participantes,
contabilizou-se 116 laudas de relatos. Dessa maneira, primeiramente, foi realizada um
trabalho organizativo das entrevistas e uma primeira leitura atenta e reiterativa, de modo a
impregnar-se com o material coletado. Apds, uma nova leitura foi realizada de modo a
classificar os relatos em unidades de sentido de acordo com seu significado tematico, gerando,
desse modo as categorias tematicas. Esse processo € realizado tendo em vista compreender o
sentido das falas e de sua contextualizacdo empirica. Posteriormente, essas categorias foram
utilizadas para a interpretacdo dos resultados, conforme orienta Minayo (2012, 2014)

Acrescenta-se que a pesquisa foi desenvolvida em acordo com 0 que preconiza a
Resolucdo 510/2016 e a Resolucdo 466/2012, as quais dispGem, respectivamente, sobre as
normas de pesquisa com seres humanos nas Ciéncias Humanas e sobre a incorporagdo de
principios bioéticos aos participantes de pesquisas, assegurando, desse modo, os seus direitos
e deveres. Os participantes foram esclarecidos sobre a natureza do estudo, seus objetivos e
método a ser utilizado, além de terem sido assegurados em seu direito a confidencialidade,
privacidade e sigilo quanto a suas identidades e informagdes. Desse modo, salienta-se que a
pesquisa que originou este artigo foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da UFSM,
inscrita na Plataforma Brasil com o CAAE nimero 26292519.2.0000.5346.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Tomando as indagag0es trazidas na introdugédo desse artigo como balizas orientadoras
na apresentacdo dos resultados, realizar-se-4& uma reflexdo critica acerca das préaticas de
psicologos em prisdes da regido central do Rio Grande do Sul. Ressalta-se, na apreciacdo dos

resultados, que o sistema prisional brasileiro é gerenciado por unidades federativas e as
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praticas possiveis sofrem influéncia direta da organizacdao dos 6rgdos de Estado responsaveis
pela gestdo carcerdria. Desse modo, esta pesquisa apresenta um recorte definido pelas
caracteristicas organizacionais e administrativas do 6rgdo responsavel por essa gestdo no
estado pesquisado (SUSEPE), alem de particularidades socioculturais préprias da regido
central do Rio Grande do Sul.

Assim, observou-se uma grande variedade de praticas possiveis, desde uma
perspectiva mais tradicional e avaliativa até acGes voltadas ao cuidado e a atencdo a salde
mental. De modo sintético, o Grafico 02 expde a frequéncia das atividades citadas pelos
participantes entrevistados como préticas possiveis no contexto prisional pesquisado, tendo
sido realizadas a0 menos uma vez em suas trajetorias de trabalho na jurisdicdo da SUSEPE
(ndo restritas aos estabelecimentos prisionais). As atividades relatadas pelo maior nimero de
participantes foram: atendimentos individuais, acionamento da rede, atuacdo na Secdo de
Atendimento ao Servidor da SUSEPE (SASS), atencdo a momentos de crise, avaliacdo

psicoldgica e grupos.

Gréfico 02: Atividades desenvolvidas por profissionais psicélogos
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Nota-se que uma das atividades realizadas com unanimidade pelos participantes foi o
atendimento individual, demonstrando que o fazer da Psicologia continua,
predominantemente, relacionado com uma ética individualista, tanto de atendimento, quanto
de compreensdo das demandas emocionais. Embora ndo fiquem explicitas as razdes para,
sobremaneira, a préxis da Psicologia recair nos atendimentos individuais, percebe-se que
algumas questdes institucionais, que dizem respeito as dinamicas de seguranca dos
estabelecimentos prisionais, também podem ter relacdo com essa preferéncia. O participante
02, por exemplo, relata que “A gente acaba ndo fazendo grupo por uma questio, também, de
seguranga, né, porque junta preso. Mais presos a0 mesmo tempo requer questdes de
seguranca. Entdo, individual.” (Participante 02). Menciona, ainda, que o atendimento
individual ndo possui um viés clinico-terapéutico, ja que:

Ele é quase como uma conversa, vamos dizer assim. Eu ndo posso nem dizer que é,
de fato, sabe... Eu taria rasgando os manuais de psicologia se te dissesse que sdo, de
fato, terapéuticos, assim, né. Onde... ha.. O setting, de fato, sabe? E ele é muito
restrito. Principalmente, porque a presa nunca quer ficar muito tempo contigo na
sala, porque as outras podem ficar desconfiadas, por que que tu ta demorando?
Entdo, elas ja entram com essa preocupacdo do tempo. Ai, obviamente, esse...
Vamos dizer assim, um... O acesso ao inconsciente, vamos dizer assim, né, esse
setting todo ja se torna prejudicado por isso. Entdo, acaba sendo quase como uma
conversa, uma... Ha, claro, obviamente, né, de uma tentativa de alguma, né, de um
viés terapéutico de fato, mas ele se limita muito. Entdo ele é muito dirigindo, é
muito uma coisa especifica, ¢ uma demanda especifica para alguma situacdo, né.
(PARTICIPANTE 02).

Logo, os atendimentos individuais no contexto prisional dizem de uma outra forma de
escuta, que ndo a escuta necessariamente clinica, embora possa ter fundamentacdes das

teorias clinicas, conforme aponta o participante 01:

[...] eu sempre uso, tipo, a psicanalise como plano de fundo digamos assim, ta. Mas
é uma terapia breve, focal. E mais é no... Na demanda do momento, sabe, a gente...
Até pela questdo do publico que é um publico que gira muito e a gente ndo
consegue, as vezes, atendé-los [...] com a frequéncia que deveria, as vezes fica
dificil. Entdo é uma terapia mais focal. (PARTICIPANTE 01).

O participante 04 também relata que:

[...] eu busco muitas vezes, assim, quando eles vém com muita coisa da ansiedade,
de, né, eu tento aplicar algumas coisas, assim, no... Do... Do cognitivo-
comportamental, alguns exercicios, de poder ensinar para que eles possam depois na
cela, né, fazerem, né. [...] a gente ndo tem muito, muita perspectiva de resultados. E
sim de aliviar a tensdo do momento, né. (PARTICIPANTE 04).

Desse modo, h&a uma tendéncia, gerada pelas caracteristicas institucionais, & adaptacéo
do atendimento clinico-individual ao contexto dos sujeitos atendidos. A perspectiva de um
atendimento focal, tendo como cerne a resolucéo de conflitos e problemas pontuais parece ser

a tonica. Isso se deve, também, ao fato de que, frequentemente, os psicologos sdo chamados
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pelos agentes e demais funcionérios para conter crises, tanto de sadde mental quanto de
relacionamento entre 0s presos.

Nesse sentido, chama-se a atencdo para o fato de a categoria “atengdo aos momentos
de crise” ser uma das atividades que se sobressai quantitativamente. E importante salientar
que a pesquisa foi realizada com psicélogos que atendem mulheres privadas de liberdade e
que, nos presidios pesquisados, a atuacdo desses profissionais tenta resguardar a ideia de
manter um profissional de referéncia para esse publico. Desse modo, alguns dos participantes
da pesquisa, ndo sendo os profissionais de referéncia das mulheres, acabam as atendendo,
justamente, em momentos de crise, quando, por qualquer razéo, o profissional de referéncia

nédo pode realizar o atendimento.

A gente sempre prezou pela questdo do técnico de referéncia, né. A referéncia
daquele preso, daquela galeria, para que, justamente, houvesse uma organizacdo do
servico, ne... Principalmente também porque o preso ele joga muito com a questéo...
Até mesmo, vamos supor, da vitimizacdo também. Ele pede a mesma coisa para
todo mundo, entdo ele... Se ndo houvesse um técnico de referéncia, a gente nao
conseguiria compreender se ja tinha sido feito aquela demanda para o preso, porque
ele sempre... O preso sempre trabalha com a questdo de... De que nunca nada foi
feito por ele. Entdo, o técnico de referéncia, principalmente, € por isso. Para que haja
também uma continuidade no trabalho. (PARTICIPANTE 02).

Para Miranda (2009), o profissional de referéncia corresponde a uma funcao ativa, que
busca o0 que o atendido precisa, além de ser o principal profissional responsavel pela escuta e
mediagdo de sua relagdo com a familia. Além disso, também desempenha um papel
importante junto aos colegas de servico, visto que € ele que podera responder a algumas
duvidas e questbes que estes possam ter sobre o usuario que € por ele referenciado. Assim,
verifica-se a importancia da existéncia de um profissional de referéncia para a realizacdo de
praticas mais complexas e humanizadas.

Outra categoria referente as possiveis perspectivas de atuacdo, quantitativamente
significativa, foi classificada mediante a expressdo de “acionamento da rede”. Observa-se que
alguns servicos nao conseguem ser oferecidos dentro do presidio, seja por falta de estrutura,
seja por falta de pessoal, ou, até mesmo, por ndo condizer com as funcdes estabelecidas para o
sistema prisional, a exemplo de atendimentos medicos de alta complexidade,
acompanhamento focado no tratamento de abuso de substancias, dentre outros. Por
conseguinte, quando h& a necessidade de acesso a esses servicos, ocorre 0 encaminhamento

para a rede, conforme descrito no relato:

E normalmente eles pedem, vem até nos e pedem, né, algum encaminhamento, a
gente faz encaminhamentos, leva para fazer os exames, leva para o atendimento
médico. Tem o médico que atende aqui dentro do presidio, né, a cada 15 dias
também, atende 10 presos. Tem o dentista, que atende uma vez por semana 2 presos,
né. [....] E se a gente percebe alguma questdo de patologia mental, a gente tenta
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encaminhar para o psiquiatra e, se for o caso, ai manda para uma avaliacdo do
Instituto Psiquiatrico Forense, né, do IPF em Porto Alegre. (PARTICIPANTE 03).

Portanto, por meio do acionamento das redes e dos encaminhamentos, viabiliza-se
uma atengdo mais completa a pessoa privada de liberdade, auxiliando no acesso aos servigos
de saude e de assisténcia que, estando a pessoa presa sob tutela do Estado, o segundo deve
oferecer ao primeiro. Dessa maneira, sdo atenuadas algumas faltas e caréncias do sistema
prisional brasileiro.

Em relacdo aos atendimentos em grupos, destaca-se o fato de que, devido & pandemia
de covid-19, os grupos que eram realizados pelos participantes estavam suspensos. Salientam-
se, também, as diferencas em relacdo a estrutura fisica do local de trabalho dos participantes:
enquanto alguns estabelecimentos possuem uma estrutura fisica que permite a realizagdo de
grupos e atividades, outros buscam por parcerias externas para realizacdo dessas praxis. Um
dos participantes da pesquisa relata que “Os grupos ndo ocorrem dentro. Nao tem espago
fisico, né. Ai se... Por isso que tem as redes, né, tu busca parcerias, né, para poder realizar
esses grupos aqui fora, e, inclusive, a doacdo de passagens, de lanches coletivos, né”
(PARTICIPANTE 04).

Por fim, no ambito das praticas grupais, foram citadas como atividades possiveis 0s
grupos de Justica Restaurativa, 0s grupos de didlogo com convidados e 0s grupos de
artesanato. O CFP, em seu levantamento sobre as praticas dos psic6logos no contexto do
carcere, classifica as atividades grupais como “atividades coletivas”, podendo ser tanto a
realizacdo de grupos terapéuticos, quanto grupos de aconselhamento; grupos tematicos;
grupos de preparacdo para o trabalho; aulas de relagdes interpessoais; atividades
socioeducativas, culturais e religiosas; palestras; dentre outros (CONSELHO DEFERAL DE
PSICOLOGIA, 2007). Apesar de possibilitar uma atuacdo mais abrangente, no que diz
respeito a quantidade de pessoas atendidas, tais praticas, como ja destacado, requerem maior
capacidade de seguranca do estabelecimento prisional. Considerando o sucateamento do
sistema e a deficiéncia no numero de servidores, realidade, por vezes, encontrada no sistema
prisional brasileiro, os atendimentos e préaticas coletivas acabam nem sempre sendo viaveis.

Quanto & avaliacdo psicoldgica, foi mencionada como uma pratica ja realizada pelos
participantes, no entanto, em um momento de suas trajetdrias profissionais em que nao
estavam lotados em presidios. Ou seja, embora as praticas avaliativas ainda sejam parte da

atuacdo no contexto amplo do sistema prisional, ndo sdo utilizadas por psicologos lotados em
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presidios e que atuam como profissional de referéncia das pessoas presas, tanto em regime
fechado como aberto e semiaberto.

Seguramente, tal constatacdo possui relacdo com as alteragdes propostas pela
Resolucdo n° 012/2011, na qual fica caracterizado que a avaliacdo psicolégica deve ser
realizada por profissionais que ndo atuem como profissional de referéncia da pessoa em
privacdo de liberdade. De fato, fica patente que as praticas da psicologia no contexto prisional
vém se modificando ao longo dos anos e, embora ainda sejam realizadas atividades
avaliativas, a atuacdo vem englobando uma compreensdo voltada para a saiude mental e a
atencdo psicossocial dos apenados, como também evidencia o levantamento realizado pelo
CFP em 2007 (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2007).

No entanto, a compreensdo do fazer do psic6logo em contextos prisionais, mais do que
a simples identificacdo de determinadas acGes, necessita de um aprofundamento, o qual,
embora ndo dispense levantamentos quantitativos, propde uma avaliacdo critica, capaz de
contribuir para a construgdo de novos fazeres. Assim, é relevante analisar aspectos intrinsecos
e extrinsecos das praticas da Psicologia no contexto do carcere.

Notou-se que um aspecto de grande importancia no trabalho de psicélogos em prisdes
é o trabalho conjunto com outros saberes e profissionais, sendo esse trabalho em equipe
mencionado por trés dos participantes como um aspecto presente em suas praticas.

Para o participante 01:

[...] tirando os atendimentos individuais, tanto da Psicologia, quanto do Servico
Social, as outras atividades sdo pensadas juntas, assim, quando a gente elabora um
grupo, grupo, tipo, com dependentes quimicos [...]. Entdo, assim, eu e a assistente
social planejdvamos juntas e acompanhdvamos juntas todo o0 grupo
(PARTICIPANTE 01).

Percebe-se que as atividades sdo pensadas e executadas, em sua maioria, pela equipe
técnica conjuntamente. No entanto, para outros participantes, a necessidade do trabalho em
equipe ganha uma conotac¢do ainda maior, quando se compreende que as acdes da equipe
técnica dependem das dindmicas administrativas e de seguranca dos estabelecimentos. Nesse

sentido, o participante 02 relata:

Na verdade, quando eu falo ‘equipe’... Também... E tanto a equipe técnica, em si,
que é o Servico Social, por exemplo, juridico, Enfermagem, nutricionista, que é a
equipe que a gente tem aqui, né. Mas também a equipe junto seguranca, a dire¢do,
né. Outros setores também. N&o s6 o nosso (PARTICIPANTE 02).

Desse modo, compreende-se a tentativa de aproximar diversos saberes e técnicas, com
0 intuito de propor novas formas de atuagcdo, mais complexas, que levem em conta a realidade

das pessoas atendidas. Poder-se-ia, desse modo, compreender que a atuacdo da equipe técnica
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vem se estabelecendo de modo a construir atuagfes multidisciplinares, interdisciplinares e
transdisciplinares. Para Roquete et al. (2012), a construcdo de modelos de atuacdo nessas
perspectivas se deu mediante a necessidade de construir praticas integradas, superando a
fragmentacdo e a hiperespecializacdo surgida a partir do século XIX, como forma de
responder a demandas da sociedade capitalista. Para o autor, “[...] as experiéncias
multidisciplinares, interdisciplinares e transdisciplinares apresentam como principal
caracteristica comum a aproximacdo de diferentes disciplinas para a solucdo de problemas
especificos” (ROQUETE et al., 2012).

Destaca-se, também, a compreensdo de que a atuacdo da Psicologia no contexto do
carcere vai além das demandas de ordem emocional, englobando demandas por materiais,
encaminhamentos e auxilios diversos. Ainda que essas demandas possam estar diretamente
relacionadas com a salde mental da populacdo privada de liberdade, a correspondéncia pode
ficar esmaecida, uma vez que a atuagdo da Psicologia ainda se encontra muito vinculada ao

atendimento clinico individual, conforme se infere do relato do Participante 01:

Mas, por exemplo assim, a gente acaba desenvolvendo algumas atividades que nao
sdo especificas da Psicologia s6, entende? Ah... A propria questdo de fornecimento
de material de higiene, fazer uma ligacdo para um familiar, claro, fazer ligagdo para
familiar até poderia ser, daqui a pouco, compreendido no atendimento. Mas as vezes
ndo é por uma questdo de solicitacdo de... De alguma demanda emocional, entende?
Familiar. E sim questdes de..4. de... Bem isso, de pedir material de higiene, de pedir
alguma roupa, de saber noticia de algum familiar, em fim. Entdo a gente meio que
considera atendimento todos esses, ndo s6 individual, terapia (PARTICIPANTE 01).

Portanto, as demandas que ndo se alinham ao emocional, a exemplo do rastreamento
de possibilidades de doagBes de materiais de higiene, sdo consideradas préximas a outras
areas de atuacdo, como a do Servi¢co Social, e ndo sdo claramente identificadas como
demandas de satde mental.

Outra categoria relevante, percebida pelos relatos dos participantes, consiste nos
denominados “dias alusivos”, isto é, praticas realizadas com intuito especifico em datas
comemorativas, como dia das mées, pascoa, dia da crianca, meses especiais de combate a

problemas de satde:

A gente tenta sempre ter uma questdo, assim... Ou chamar alguém para uma palestra,
por exemplo, para falar sobre motivacional, daqui a pouco, por exemplo. Sabe? Dia
da beleza, porque para mulher isso é muito importante, a questdo do... Do
autocuidado, por causa da questdo da autoestima. né... Porque so depois que tu vem
para cadeia tu entende o qudo importante é cuidar do cabelo, da unha, né, da... Da
pele. Entdo, e... Dentro da cadeia acaba tu te restringindo muito, esse autocuidado, e
consequentemente a autoestima também té relacionado com isso, né. Entdo a gente
visa mais ou menos isso, né, proporcionar um pouco de um dia diferente para ver se
anima, né, ou reflexivo, aproveitar também com a questéo da reflexdo também de
alguma situacdo, se for do dia do outubro rosa, cancer de mama, setembro amarelo,
suicidio. Entéo sempre visando alguma coisa nesse sentido. (PARTICIPANTE 02).
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Nota-se que as praticas Psi ndo se resumem a dar conta de problemas e demandas pré-
existentes, mas abrangem também uma tentativa de promover saide mental frente a privacéo
de liberdade. Recorde-se que qualquer atividade recreativa, nesse contexto, ja possui essa
caracteristica, uma vez que poderia ser classificada como o que Goffman denominou de “ilhas
de atividades” em um contexto semelhante a um mar morto. Nesse sentido, Goffman destaca
que esses momentos auxiliam os internos a suportarem a tenséo psicoldgica ocasionada pelos
constantes ataques ao Eu dessa populacdo (GOFFMAN, 2015). Dessa forma, compreende-se
que o trabalho da equipe técnica contribui para amenizar os efeitos da internacdo em uma

instituicdo total:

A pessoa privada de liberdade perde, seria a liberdade. Né. E isso s&o os primordios,
vamos dizer assim, da execu¢do da pena. Mas ndo é. Se vocé vai ver na... Na... Na
prética, ndo é. Ela perde muitas outras coisas... Por ser uma institui¢do total, que tem
gue punir, né, punir em todos os sentidos. Entdo a gente percebe isso entre linhas,
vamos dizer assim, né. Entdo, o trabalho técnico, ele acaba, de certa maneira,
tentando amenizar, mas ele ndo consegue encerrar. (PARTICIPANTE 02).

[...] mas a gente tenta, de alguma forma, fazer um trabalho para que eles possam
cumprir a pena da forma mais tranquila possivel, mais adequada possivel. E.
Cumprindo todas as normas, as leis, né, a Lei de Execug¢do Penal, principalmente. A
gente tenta com que esse cumprimento da pena seja adequado. O menos danoso
possivel, talvez. (PARTICIPANTE 03).

H& uma compreensdo de que a prisdo, enquanto instituicdo total, obedece a logicas
disciplinares, de punicdo e controle, conforme apontado por Foucault (2013) e Goffman
(2015). A instituicdo total, para Goffman (2015), é caracterizada pelo padrdo de fechamento
em si, na qual h4 pouco ou nenhum contato dos internos com o ambiente extramuros.
Todavia, se, de um lado, o participante relata constatar as l6gicas punitivas presentes nas
prisdes, de outro, remete a atuacdo do profissional psicélogo como amenizador dos efeitos da
institucionalizacdo, contribuindo para a humanizacao da pena.

Outro aspecto de grande relevancia na atuacdo da psicologia no carcere diz respeito,
justamente, a este papel de mediacdo, tanto entre as normas de seguranca e a atencao a saude,
quanto entre equipe de seguranga e presos. A funcdo de intermediacgéo foi relatada por todos
0s participantes da pesquisa e, embora essa caracteristica ndo tenha se apresentado de forma
explicita como uma atividade nos relatos dos participantes, pode-se compreender que ela
figura como uma importante atividade da Psicologia nesse contexto. A fungdo mediadora foi
descrita como uma agdo que visa minimizar os conflitos no presidio, mas que também se
traduz em uma estratégia para viabilizar as aces voltadas & humanizagdo da pena, ja que a

atuacdo da equipe técnica e subordinada as normas de seguranga. Assim, explicitando esses
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dois sentidos da mediac&o realizada pela equipe técnica, o participante 01 destaca que “[...] eu
acho que os profissionais, os técnicos, eles, como dizem, assim, eles acalmam a cadeia |[...]”;
ja para o participante 04 “[...] tu pisa em ovos. Tu vai andando conforme tu acha, tu vai
comendo pelas beiradas para poder conseguir chegar onde tu quer”. Nesse sentido, ha a

percepgao de que o trabalho também envolve um “convencimento dos colegas”:

Tu tem que, antes de atender a pessoa, tu tem que convencer o funcionario de que tu
pode fazer alguma co... Né, que... Que... Que independente de tudo isso vocé tem
que ir |4 atender e vocé tem que ir atrds das coisas que ele ta pedindo. Né. Entdo,
primeiro tu esbarra no colega... Né. Primeiro tem que convencer o colega de que
aquilo ali tem que ser feito, e que ele ndo pode punir o preso por causa daquilo,
entdo, né. Entdo, o teu trabalho acaba sendo tanto com os presos quanto com o0s
colegas, tu tem que estar sempre mediando essa relagéo. (PARTICIPANTE 02).

Quanto as perspectivas teodricas que orientam o trabalho dos entrevistados, foram
obtidas respostas bastante diversificadas. Perspectivas da Psicologia Social, Psicologia da
Saude, Psicologia Institucional, Psicologia Juridica, além de conhecimentos da &rea do Direito
e da Criminologia foram citados, embora cada uma dessas areas tenha sido contemplada por
apenas um participante. Apenas uma teoria se repetiu nas respostas, pois trés dos quatro
participantes, quando questionados sobre a perspectiva tedrica utilizada em sua atuacao,
citaram alguma abordagem relacionada a Psicologia Clinica (Gréafico 03). Pondera-se que,
apesar das praticas da psicologia nesse contexto terem se modificado nos ultimos anos,
havendo uma mudanca de praticas avaliativas para uma atuacdo voltada a saude mental, de

modo geral, a praxis do psicologo continua pautada por uma perspectiva clinico-individual.

Gréfico 03: Perspectiva tedrica utilizada pelos participantes

Criminologia 1T —
Direito 1 ———
Psicologia Juridica 1 ——
Psicologia Institucional 1T ——
Psicologia da Saude 1 ——
Psicologia Social y E— ]

Psicologia Clinica 3 r-ee—"

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5

1 NUmero de entrevistados

Os objetivos das intervencgdes dos participantes também apresentaram variagdes. Foi

relatado o intuito de profissionalizar, de inserir na sociedade, de diminuir o estigma e de
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reduzir a tensdo do momento. Isso demonstra, grosso modo, que ndo existe uma unica forma
de trabalho, ou uma atuagdo unificada da psicologia no sistema prisional. Tanto as acOes
quanto seus objetivos sofrem influéncia direta da formacdo, da abordagem tedrica e da
cosmovisdo de cada profissional.

Para compreender de maneira mais cuidadosa a complexidade da préxis do psicélogo
nas prisoes, é preciso analisar as diferencas no modo como os participantes compreendem o
publico atendido, a criminalidade e as consequentes influéncias no trabalho cotidiano. A

relacdo entre essas variaveis fica evidente no seguinte relato:

Eu nfo sou uma psicdloga clinica. Né. E um misto de psicologia clinica, com
psicologia social, com psicologia da salde. E um misto de varias éareas da
psicologia, entende? Que eu tenho que dar conta. Sabe? Porque 0 sujeito aqui
dentro, enclausurado, ele é um sujeito maltiplo. Ndo é aquele sujeito que vai no
consultério particular buscando uma Unica demanda, né, de um Unico tipo de
tratamento. Ou aquele sujeito que vai num CRAS por uma questdo apenas social.
Né, de, enfim... de... Acho que sdo... Ele é tudo isso numa Unica... E... Todas essas
demandas num Unico sujeito. Entdo, eu tenho que dar conta de... disso tudo. E néo é
sO 0 sujeito que t& preso aqui, 0 sujeito que ta preso aqui tem uma raiz, que é uma
familia 14 fora. Ent8o, de certa maneira, € uma juncdo disso tudo. Eu sou a psicologa
clinica naquele momento da... Da... Vamos dizer, da psicopatologia, [...] como eu
sou o psicologo social quando eu fagco um projeto social, que eu vou na familia, que
eu ligo para familia, que eu fago visita assistida, né, para poder dar uma amenizada,
para poder restaurar algum vinculo. Assim como eu sou psicéloga da salde quando
eu... Tem questdes médicas e ndo quer fazer o tratamento da tuberculose, ou... Ou ir
em busca de algum tratamento para aquela pessoa, né. Entdo é um misto de muitas
areas da psicologia ao mesmo tempo. Sendo um Unico sujeito me demanda tudo
isso. (PARTICIPANTE 02).

Todos os participantes da pesquisa compreendem o publico atendido, a populagao
carceraria, como vulneravel. Uma vulnerabilidade relacionada tanto a salide mental quanto a
aspectos sociais. Todavia, nota-se que as perspectivas utilizadas para compreender o

fendmeno diferem, conforme apontam os excertos:

E como se fosse um ciclo, né, desde a infancia, muitas passaram por diversos tipos
de violéncias e acabam se envol... estdo nesse meio, vivem nesse meio, reproduzem
isso com os proprios filhos e estdo ali vivenciando essa violéncia de novo entre elas.
E um publico bem vulneravel, assim, no geral. (PARTICIPANTE 01).

[...] a gente vé muitos pais comentando “ah, meu filho ja ta roubando”, coisa assim,
nossa, uma fonte de orgulho. N¢, “igual ao pai”. Ent3o, imagina tu pegar uma
familia, claro que isso ndo &, ndo da para generalizar, né, mas tu pega uma familia
voltada ao trafico, a mée trafica, o pai trafica, os irmdos traficam. Ou seja, tudo ali,
tudo junto. Tu cresce como sendo isso normal. Entdo, esse é o teu mundo. Entdo,
para ti, aquilo é normal. (PARTICIPANTE 04).

O nosso municipio € muito carente, entdo acredito que a reincidéncia nos crimes
acontecem muito por essa questdo, assim, realmente de vulnerabilidade social, de...
As vezes ndo ter muito para onde voltar, nfo ter muito uma estrutura familiar, enfim,
falta de emprego, falta de oportunidades na cidade, aqui ndo tem muito estudo
também, né, ndo tem muitas oportunidades de, enfim, o desemprego é grande. Entéo
acho que isso acaba favorecendo muito essa questdo de criminalidade.
(PARTICIPANTE 03).
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Porque é um sujeito que ja vem com demandas ndo resolvidas desde muito tempo.
Entdo sdo sujeitos que vem de uma vulnerabilidade social imensa, e que deixa seus
filhos nessa mesma vulnerabilidade, e que ndo esta la para tentar amenizar. Séo
sujeitos que buscaram o crime apenas para amenizar um problema que € social, que
é do Estado. E ndo, simplesmente, por uma personalidade criminosa. Né. E um
sujeito com imensas vulnerabilidades de uma auséncia total do Estado, no que tange
a educacdo, salde, saneamento. Por isso que ele é um sujeito multiplo, porque ele
vem, e ai, muitas vezes, ele passa a existir s6 quando ele entra dentro de um
presidio. Porque ele sequer tem uma identidade, ele sequer tem um CPF. Entdo, ele
passa a existir depois que ele vem preso. (PARTICIPANTE 02).

E possivel inferir que, apesar de todos os participantes compreenderem as pessoas
privadas de liberdade como sujeitos vulneraveis - e a criminalidade como um problema social
-, para os participantes dos trés primeiros excertos trata-se de uma questdo geografica e
familiar, do contexto onde, individualmente, esses sujeitos estdo inseridos.

Ao situarem a origem da criminalidade no ambiente (familiar), os dois primeiros
excertos revelam uma concepcdo determinista do ser humano e da sociedade, harmonizando-
se ao corpo doutrinario surgido no século XIX, segundo o qual o individuo é produto passivo
de seu meio (CHAUI, 2011). Tal concepg¢do também consta no imaginario do senso comum,
atrelando a criminalidade ao meio ou a uma predisposicdo psiquica. Uma posicdo mais
humanista considera importantes as relacdes do homem com o meio, a exemplo do
sociointeracionismo de Vygotsky (2007), mas sem recair no determinismo.

Para um dos participantes, o quarto excerto, no entanto, trata-se de um problema de
Estado. A diferenca, a primeira vista, pode parecer pequena, todavia, refletindo criticamente,
deduz-se que ha um significativo contraste entre afirmar as “raizes sociais da violéncia e da
criminalidade” e “pensar a criminalidade e a violéncia como uma manifestagdo social”. Isso
porque, na primeira concepcdo, o foco continua no individuo, enquanto, para a segunda, o
foco passa a ser o coletivo. Sobremaneira, problemas individuais demandam solucdes
individuais, enquanto problemas sociais exigem soluc@es sociais e coletivas. Ou seja, apesar
da diferenca parecer pequena, na pratica, ela desempenha uma grande distincdo de
concepgdes de sociedade e possibilidades de combate a violéncia e a criminalidade, e,
inclusive, de acdes da propria Psicologia no carcere.

Desse modo, reforgcam-se aqui as j& discutidas diferengas nas perspectivas teoricas
utilizadas pelos participantes, assim como a ampla variedade de praticas possiveis, para
retomar a ideia de que as concepcdes individuais dos trabalhadores influenciam diretamente
as praticas e o direcionamento dessas no sistema prisional. O argumento se consolida ao

constatar-se que, quanto a categorizacao das praticas possiveis encontradas nas entrevistas dos
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participantes, as possibilidades de acdo quase ndo se repetem de um entrevistado para outro,
sendo que 73,91% dessas préaticas foram citadas por apenas um dos participantes. Ou seja, ha
uma ampla possibilidade de atuacdo, provavelmente explicada pelas influéncias das
concepcOes individuais de cada servidor.

Desse modo, € razoavel afirmar que a formacdo teorica, o contexto historico e as
concepgdes individuais de cada servidor influem na forma de atuar profissionalmente, pois o
individuo ndo pensa e age de forma isolada, ja que estd em constante inter-relacdo com o
momento historico, realizando interagdes reciprocas entre suas posi¢des particulares e 0 meio
circundante (MEDVIEDEV, 2012). Nesse sentido, a formagdo tedrica adquire relevancia
impar na definicdo das praticas dos psicdlogos em ambientes prisionais, interagindo com as
concepcOes de sujeito, de vulnerabilidade, de criminalidade — do psicélogo e da sociedade.
Julga-se, por conseguinte, pertinente um aprofundamento da andlise critica acerca da
formacdo (inicial e continuada) dos psicélogos entrevistados, a fim de compreender
adequadamente suas diferentes acdes no contexto do carcere.

Entre os participantes, encontrou-se uma ampla variedade de vivéncias, o que inclui
tempo e local de formacdo, além de razdes que os levaram a trabalhar no sistema prisional —
aspecto subjetivo que também € relevante na trajetoria formativa de cada um dos
participantes. E significativo que 3 dentre os 4 participantes tenham buscado formagéo
complementar apds a colacdo de grau, em razdo da necessidade de conhecimentos capazes de
subsidiar o trabalho em prisbes. Entre os quatro participantes, trés buscaram formacdo
complementar, sendo elas em Criminologia (1 participante), Direitos Humanos (1
participante), Psicologia Social e Institucional (1 participante), Saide Mental (1 participante)
e formagBes da &rea clinica (1 participante).

O participante 01, por exemplo, relata que “Na minha formagdo eu ndo tive acesso,
ndo tive... Sabe, na verdade a minha formacao ela foi bem voltada para clinica. Ela ndo teve
muito a questdo social” (PARTICIPANTE O01). O relato evidencia uma discussdo
costumeiramente abordada em outras areas da Psicologia, como a Psicologia da Saude, as
quais argumentam que a visdo clinica, a compreensdo das dindmicas mentais dos sujeitos,
individualmente, embora desempenhem papel importante na atuacdo clinica e tenham
historicamente auxiliado a Psicologia a se estabelecer enquanto ciéncia e profissdo, nédo
oferecem subsidios suficientes para a expansdo da atuacdo dos psicélogos. Ou seja, a

formacdo em que a compreenséo de sujeito € descontextualizada sociohistoricamente ndo nos
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oferece suporte para praticas em outros contextos, onde essa compreensao se faz primordial.

A excecdo foi o participante 03, formado ha menos tempo entre 0s entrevistados:

[...] durante a graduacdo ja comecei a ter interesse na questdo prisional, através da
disciplina de Psicologia Juridica, foi ai que me despertou interesse. Eu ndo cheguei a
fazer estagio em presidio, mas eu tive alguns colegas que fizeram e isso também
comecou a me chamar atencdo. (PARTICIPANTE 03).

O curso de Psicologia frequentado pelo Participante 03, portanto, abordou a questao
prisional — como, de resto, € apontado em curriculos de outros cursos no pais. No entanto,
abordar, de forma esporadica e assistematica, a atuacdo do psic6logo no contexto prisional
nos cursos de formagdo nio significa tratar a criminalidade de uma perspectiva social. E
preciso que a perspectiva social perpasse — como uma transversalidade — a estrutura
curricular, além, evidentemente, de disciplinas voltadas para a relacdo entre o trabalho do
psicologo e a criminalidade.

Embora a pesquisa tenha sido realizada com profissionais que atuam com mulheres
presas, pode-se, todavia, estender a compreensdo dos aspectos da pratica dos psicélogos
atuantes no sistema prisional e a descricdo de suas atividades discutidas até aqui também para
0 publico masculino. A seguir, todavia, serdo apontadas algumas especificidades do publico
feminino, tendo, para tanto, como ponto central do debate a atuagdo dos psicélogos.

Uma das principais diferenciagdes encontradas, relatada por todos os participantes, foi
0 maior engajamento do publico feminino com o trabalho da equipe técnica. Esse aspecto ora
¢ relatado como “melhor vinculagdo”, ora como “maior aderéncia ao tratamento”, ora como
“mais interesse”, no entanto, denotam significados bastante semelhantes. O maior
envolvimento desse publico com as propostas da equipe técnica abrange tanto as oficinas de
trabalho quanto a demanda por uma escuta qualificada, para o Participante 04 “ndo s6 na
questdo de trabalho, nas remissdes, né, mas tudo que é oficina. Elas participam, elas gostam,

né, essa ¢ a diferenca delas para os homens”. Ja o participante 02 destaca:

[...] a demanda psicoldgica das mulheres, ela aceita mais. Essa intervencdo da
psicéloga, elas gostam, elas procuram, sabe? VVamos dizer assim, elas... Elas gostam
de conversar, de falar, sabe? Diferente dos homens. [...] Entdo... Acredito sim que as
mulheres demandam muito mais da equipe técnica. (PARTICIPANTE 02).

Percebe-se que por possuirem um maior engajamento com o trabalho da equipe
técnica, esse publico gera mais demandas e, consequentemente, o trabalho com elas torna-se

mais desafiador. Sobre o trabalho com as mulheres, os participantes apontam:

Mas, é um pouco mais dificil do que trabalhar com o publico masculino, assim, tem
mais demandas, mais especificas, assim. [...] Eu acho que elas demandam mais. Elas
tém mais questdes, assim, elas tém mais... Mais coisas que afetam elas, né, ficam
nervosas com... Com a distancia dos filhos, elas se importam mais com as situacdes,
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0s homens ja ndo tanto assim, eles parecem que... Vao se institucionalizando mais
rapido, vdo se acostumando com a situacdo mais rapido, se adaptando.
(PARTICIPANTE 03).

Acho bem complicado. [...] Homem é diferente. E o aqui agora, é problemas, né, e
elas ndo. Elas tém muito envolvimento afetivo 14 dentro, né. Entéo, assim, sdo bem
mais complicadas. Eu, particularmente, prefiro atender os homens do que as
mulheres. Mas também eu vejo a diferenca que elas participam muito mais do que
os homens. Em grupos, em atividades, né. Tu tem um retorno maior.
(PARTICIPANTE 04).

Esse maior engajamento com o trabalho da equipe técnica, bem como a maior abertura
para falar sobre o sofrimento relacionado ao carcere podem estar relacionados com diversos
fatores. Pode-se apontar a maior vulnerabilidade desse publico como um fator importante para
ser levado em consideracdo. Segundo 0s entrevistados, € comum as queixas de abandono e
soliddo entre as mulheres em situacdo de carcere, ja que muitas sdo abandonadas pelos
maridos ao serem presas e acabam recebendo poucas visitas dos filhos e familiares. Além
disso, os entrevistados caracterizaram o publico atendido como uma populacdo bastante

vulneravel, tendo, em sua maioria, histérico de violéncia doméstica.

Antes do surgimento da prisdo como principal forma de punicdo publica, era comum
que quem violasse a lei fosse submetido a castigos corporais e muitas vezes a penas
capitais. O que ndo se costuma reconhecer é a conexdo entre o castigo corporal
imposto pelo Estado e as agressdes fisicas a mulheres nos espagos domésticos. Essa
forma de disciplinamento corporal continua sendo infligida a mulheres de forma
rotineira no contexto de relacionamentos intimos, mas raramente é encarada como
algo relacionado a punicéo estatal. (DAVIS, 2018, p. 74)

Ou seja, antes mesmo de serem punidas pelo Estado, essas mulheres ja vém sofrendo
com o disciplinamento e punig¢es arbitrarias, sendo um importante aspecto para ser somado
na compreensdao de como o género estrutura o sistema prisional e, além disso, como o

patriarcado impde seu julgo punitivista sobre as mulheres para muito além da punicao estatal.

[as mulheres] aderem mais a conversa, entende? Abrem mais. Os homens ndo. Os
homens, naturalmente, vamos dizer assim, os homens ja sdo mais dificeis, né, [...]
tem uma... Toda uma questdo de ‘como ¢ que eu vou falar, me abrir, chorar’, enfim,
sabe? Entdo, acaba que o... Vamos dizer assim, o... A... O tratamento psicolégico
ndo... N&do... N&o consegue ter efeito, eles ndo se abrem, eles ndo falam, entende? O
maximo que eles vém até vocé € para pedir um tratamento porque querem parar de
usar drogas. Entende? Sé que muitas vezes isso ta atrelado ao fato de poder sair
daqui, entendeu? Como se fosse te usar para conseguir esse fim. Néo, de fato, a tua
funcdo de... De psicologa, mesmo. (PARTICIPANTE 02)

Como pode ser percebido no excerto acima, a acentuada diferenca entre homens e
mulheres relatada pelos entrevistados, no que tange a abertura para falar sobre o sofrimento,
também pode estar relacionada ao privilégio masculino na sociedade patriarcal, que encontra
sua contrapartida nas exigéncias de ordem simbolica de que aos homens cabe afirmar sua

virilidade, de modo a levar ao envolvimento em jogos de violéncia masculinos, além da
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necessidade de afastar-se de tudo que possa ser associado a “feminilidade” (BOURDIEU,
1999). Assim, “A virilidade, como se vé, ¢ uma nogdo eminentemente relacional, construida
diante dos outros homens, para outros homens e contra a feminilidade, por uma espécie de
medo do feminino, e construida, primeiramente, dentro de si mesmo” (BOURDIEU, 1999, p.
67, grifos do autor).

Considerando-se os resultados e a discussdo efetuada ao longo do artigo, é possivel
afirmar a existéncia de contradicbes no que tange a atuacdo da Psicologia no carcere,
sobretudo no que diz respeito as abordagens tedricas utilizadas pelos profissionais e a
proeminéncia das abordagens clinicas. Contradi¢des que, por vezes, se evidenciam entre o que
foi citado como “o fazer da Psicologia” ou a “abordagem teorica utilizada” e as praticas que
0s préprios participantes relatam, de fato, desenvolver. Exemplar nesse sentido é o fato de que
0s participantes mencionam que as teorias clinicas ndo suprem as demandas, mas, a0 mesmo
tempo, relatam que utilizam embasamentos clinicos. Igualmente contraditério é o
desempenho de atividades que consideram préprias do servi¢o social, sugerindo que o
provimento de condicBes basicas de vida ndo possui relacdo direta com a salde mental.

A compreensdo das contradi¢des entre a verbalizacdo e a pratica se faz importante,
pois, como pontua Minayo (2012, p. 623), “[...] ao buscar compreender ¢ preciso exercitar
também o entendimento das contradi¢des: o ser que compreende, compreende na acdo e na
linguagem e ambas tém como caracteristicas serem conflituosas e contraditorias”. Desse
modo, compreende-se que, na pratica, os relatos evidenciam que a atuacdo da Psicologia ndo
se circunscreve ao enquadramento que, frequentemente, para finalidades didaticas, é realizado
junto aos componentes curriculares dos cursos de graduacdo. As praticas em Psicologia no
contexto do sistema prisional necessitam superar as limitacdes impostas pelas formatacdes
didaticas, buscando, por outro lado, compreender que 0s processos de trabalho ndo se
restringem a uma determinada area de atuacdo, mas sdo transversais a elas. Segundo consta na
Resolugdo n® 597 de 2018, (BRASIL, 2018), as énfases curriculares nos cursos de Psicologia

devem ser organizadas a partir da compreensao dos processos de trabalho:

A organizacdo da prética profissional da Psicologia por meio de processos de
trabalho enfatiza o que efetivamente fazem os psicdlogos, buscando as
especificidades de sua atuacdo, para além das areas de atuacdo. Os mesmos
processos de trabalho podem ser utilizados em distintos campos ou contextos de
atuacdo, ou diversificados, de acordo com a demanda ou realidade em que se realiza
a acdo ou intervencao psicologica (BRASIL, 2018).

A atuacdo da Psicologia no carcere envolve diversos processos de trabalho, a exemplo

dos processos de prevencdo e promocdo da saude e bem-estar, de orientacdo e
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aconselhamento, de mediacéo de conflitos, de protegéo social e desenvolvimento, bem como
de processos clinicos (CFP, 2020). Os processos clinicos correspondem a “[...] praticas e
estratégias clinicas, frente a problemas de ordem psicoldgica ou psicossocial apresentados por
individuos ou grupos em distintos contextos” (CFP, 2020, p. 37) e ocorrem “onde quer que
haja necessidade de escuta de sofrimento e de angustia que afetam os individuos nas varias
esferas de sua vida amorosa, laboral, social, familiar, na doenga ¢ na morte, entre outras”
(CFP, 2020, p. 37).

Nos relatos dos participantes, no entanto, as orientagdes do CFP em relacdo as
préticas, pelo prisma dos processos de trabalho, aparecem de forma imprecisa. Em face das
contradi¢gdes entre o que os participantes relatam como o “fazer da Psicologia” e as atividades
que, de fato, desenvolvem, nota-se um desconforto diante da caréncia de uma definicdo mais
pormenorizada e exata das efetivas tarefas do psicélogo no sistema prisional, confluindo para
uma sensacdo de desamparo ou mesmo de angustia diante das demandas cotidianas. Ou seja,
essa discussdo revela que os profissionais se utilizam de diversos processos de trabalho,
embora, talvez, ndo tenham clareza para definir sua atuacdo mediante esse conceito, 0 que
pode explicar as contrariedades encontradas nas entrevistas.

E compreensivel que os psicologos, entdo, recorram a paradigmas tedricos com o0s
quais tenham maior familiaridade, seja por uma preferéncia pessoal, seja pela influéncia da
formacdo académica — geralmente teorias clinicas —, a fim de ancorar as suas préaticas. Do
conflito entre o desconforto e a busca pela seguranca para atuar resulta uma praxis transversal,
que ndo prescinde de agdes convencionadas como pertencentes a outros campos do saber,
aproximando-se da perspectiva dos processos de trabalho apontada pelo CFP. Decorre novo
conflito, agora entre as formacGes académicas excessivamente positivistas e regulamentadoras
e as necessidades imediatas do contexto de trabalho, recrudescendo o inicial desconforto.

Contudo, apesar da sensacdo angustiante, propria dos dilemas propiciados pela
liberdade de atuagcdo, ao modo do existencialismo de Sartre (2014), percebe-se que o0s
participantes desenvolvem acdes permeadas pelo humanismo, isto €, ndo se omitem diante de
tarefas convencionadas como pertencentes a outras areas. Ao contrario, as realizam como
relevantes para a construcdo de um ambiente que promova, na medida do possivel, satde
mental. Ou seja, agem no evento Unico e irrepetivel, utilizando-se da bagagem teoérica e da
pratica de suas trajetorias, adaptando-a quando necessario. Os processos de trabalho, portanto,
se efetivam, embora ao lado da inseguranca causada pela caréncia de definidas tarefas para

atuacdo no cércere e pela formacéo tradicional em Psicologia, com énfase em teorias clinicas.



66

Como ndo ¢ razoavel uma codificacdo de acdes para o psicologo, de forma normativa,
para cada realidade, porque idiossincraticas e em constante devir dialético (MARX, 1862),
cabera ao psicologo buscar as adequadas teorias e métodos para a construcao de um ambiente
saudavel, tanto no que diz respeito ao individuo, quanto ao coletivo. Trata-se, evidentemente,
em ultima instancia, de um compromisso ético, “[...] porque ser realmente na vida significa
agir, ¢ ser nao indiferente ao todo na sua singularidade.” (BAKHTIN, 2010, p. 99).

A historia da Psicologia no carcere tem nos mostrado o que a Psicologia nédo deve ser
nesse contexto de atuacdo, mas o que, de fato, a Psicologia deve ser € um caminho que se
constroi a cada dia, mediante a pratica profissional, dai a importancia de estudos que visam
descrever e compreender a atuacdo dos psicologos no sistema prisional. Por fim, essa
discussdo nao invalida a compreensao de que as concepcOes individuais orientam as praticas
profissionais, bem como a nogdo de que se faz necesséario a construcdo de um saber e um
fazer que supere a dicotomia entre mente e sociedade, compreendendo 0s sujeitos em suas
realidades sociohistdricas e, por conseguinte, que abra espaco para a percepcao de que outros
processos de trabalho, para além dos processos clinicos, também compbe o fazer do

psicélogo.

CONSIDERACOES FINAIS

As polémicas e discussdes acerca das atribuicdes dos psicélogos em ambientes
prisionais intensificaram apds a publicacdo da LEP, na década de 1980, e das recentes
resolucdes do CFP. Novas abordagens — em relacdo com o contexto de valorizacdo do
humano na populacdo carceraria, a0 menos nos estudos académicos — resultaram em uma
mudanca de paradigma: ao profissional da psicologia caberiam atividades de promocdo da
salde mental dos presos, restringindo, assim, avaliagbes de suporte juridico. A
regulamentacdo do trabalho de psicélogos no sistema prisional no estado do Rio Grande do
Sul, por meio do cargo de Técnico Superior Penitenciario, estabeleceu também as atribuicoes
e possibilidades de atuacéo.

A partir de entdo, foram realizados estudos que descrevem as acfes dos profissionais
da psicologia em unidades prisionais (CFP, 2007). Todavia, os estudos de levantamento
enfatizam apenas a identificagdo das diversas possibilidades de praticas sem, contudo, se
deterem em uma analise critica. Procurando contribuir com tais estudos, desenvolveu-se uma

pesquisa com os psicélogos de prisdes da regido central do Rio Grande Sul, totalizando quatro
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entrevistados, entendidos como sujeitos com quem se dialogou para satisfazer o objetivo da
pesquisa. Isso implicou em adotar o paradigma de que as préticas dos psicélogos sdo
influenciadas pelo contexto historico, pela realidade das prisdes, pelas posi¢oes e concepgdes
individuais e pela formacéo (inicial e continuada) dos entrevistados.

Assim, de modo genérico, verificou-se que 0s participantes executam praticas
diferentes, sendo que apenas duas — atendimento individual e mediag&o — foram relatadas por
todos. Salienta-se, igualmente, que o acionamento da rede foi descrito por trés dos quatro
participantes. De modo semelhante, as perspectivas tedricas variaram significativamente — o
que avaliamos como uma das razBes para a existéncia das variadas praticas.

De fato, o contetido dos relatos evidenciou que a adoc¢éo de uma determinada forma de
acdo ou a realizacdo de uma especifica atividade possui estreito vinculo com as posi¢oes
individuais de cada participante, por sua vez influenciadas pela formacdo tedrica (sem
menosprezar as limitacdes da instituicdo prisdo). Nesse sentido, as divergentes concepcdes de
vulnerabilidade, de criminalidade e de sujeito foram importantes para a definicdo de acgdes
junto aos presos, como a realizacdo (e os objetivos a que se propunham) de atendimentos
individuais, de atividades de grupo ou de acionamento da rede.

Seguramente, 0s psicdlogos participantes da pesquisa procuram realizar praticas em
acordo com o preconizado pela legislacdo gaucha, isto é, acbes voltadas para a saude mental e
a humanizacdo da populacdo carceraria. Entretanto, hA momentos em que esbarram em
dificuldades de ordem institucional (a instituicdo total) e, sobretudo, de ordem de formacao.

A compreensdo de que os sentidos implicitos das praticas, ou seja, as perspectivas
tedricas, as cosmovisfes, 0s conceitos de sujeito e de sociedade utilizados pela Psicologia,
enquanto profissdo, e pelos psicologos, enquanto profissionais, influenciam diretamente nas
praticas realizadas, sinaliza para a necessidade de construir, coletivamente, posicdes tedricas
que compreendam os individuos como sujeitos coletivos e, portanto, influenciadores e
influenciados pelo social. As praticas relatadas pelos participantes explicam-se por tais
parametros e 0s eventuais descompassos com 0 tratamento do preso enquanto sujeito
sociohistorico apontam para a deficiéncia da formacdo em Psicologia, focada em individuos
no contexto clinico.

Além disso, pode-se pensar a atuagdo pautada em perspectivas clinicas como sendo
uma maneira encontrada pelos participantes de olhar para a pessoa privada de liberdade em
sua individualidade, sendo melhor explicado pelo conceito de processos de trabalho. Ou seja,

as contradi¢cdes encontradas na atuagdo — que se diz clinica, mas que também se diz ndo-
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clinica — talvez signifique a utilizagdo de processos de trabalho clinicos, lancando méo de
alguns conhecimentos, técnicas e escuta como ferramenta para compreensdo dos sujeitos em
situacdo de carcere.

Todavia, essa deficiéncia formativa ultrapassa as responsabilidades exclusivamente
individuais, atingindo, desse modo, o institucional. Ou seja, longe de delegar a
responsabilidade exclusivamente aos trabalhadores, cabe repensar quais concepcdes a
Psicologia, enquanto ciéncia e profissdo — ou seja, coletivamente - vem utilizando para
compreender os fendmenos sociais.

Por fim, buscou-se a influéncia de concep¢des individuais no trabalho de psicologos
em unidades prisionais, e tais concepcdes, profundamente enformadas pelas diferentes
formacdes tedricas, resultaram em diversas praticas. Longe de querer esgotar essa discussao,
salienta-se a necessidade de novos estudos, de modo a agregar especificidades de outras
realidades geogréficas, sociais e histéricas, e que possam, além de compor um panorama mais
completo sobre a atuacdo da Psicologia no sistema prisional brasileiro, também expor de
maneira mais aprofundada as possiveis influéncias e engendramentos nas praticas da
Psicologia. Essa perspectiva nos remete a importancia de repensarmos a formacdo em
Psicologia de modo a abranger mais do que a concepcdo clinico-individual de homem.
Destaca-se a necessidade de promover discussdes sobre sistema prisional, vulnerabilidade e
criminalidade, no entanto, para além disso, evidencia-se a indispensabilidade de repensar o

préprio objeto da Psicologia: os sujeitos.
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3. ARTIGO 02 - Priséo e Psicologia: atuando nas fronteiras institucionais

Prison and Psychology: working between institutional boundaries.

O que esperamos n6s em multiddo no Férum?

Os Barbaros, que chegam hoje.

Dentro do Senado, porque tanta inac¢éo?

Se nédo estao legislando, que fazem la dentro os senadores?
E que os Barbaros chegam hoje.

Que leis haveriam de fazer agora os senadores?

Os Barbaros, quando vierem, ditarao as leis.

[]

E porque se esvaziam tdo depressa as ruas e as pragas,
E todos voltam para casa tdo apreensivos?

Porque a noite caiu e os barbaros ndo vieram.

E umas pessoas que chegaram da fronteira

Dizem que ndo ha la sinal de Barbaros.

E agora, que vai ser de n6s sem os Barbaros?

Essa gente era uma espécie de solucéo.

(Konstantinos Kavéfis — A Espera dos Barbaros)

Autores: Lais Ismael Freitas, Samara Silva dos Santos

RESUMO: As prisGes, que podem ser compreendidas como instituicbes totais, estdo
permeadas por l6gicas disciplinares de controle. Além disso, hd 0 aumento do aprisionamento
de mulheres, com as prisdes femininas arquitetadas pelo principio de feminilidade, de cunho
patriarcal. As prisGes obedecem ao primado da seguranga, do campo juridico, em contraste
com o trabalho de psicélogos, do campo da salde. A compreensdo desse contraste pode
subsidiar a melhoria das praticas Psi em sistemas prisionais, por isso, objetiva-se analisar as
influéncias da realidade institucional sobre o trabalho de psic6logos que atuam em carceres
femininos na regido central do Rio Grande do Sul. De abordagem qualitativa, a pesquisa
utilizou a técnica da entrevista semiestruturada, com tratamento dos dados por meio da
Andlise de Conteudo Tematica. Percebeu-se que as relagcdes de trabalho, assim como as
dindmicas de seguranca e a frustragdo e cansaco dos servidores sdo os fatores que,
sobremaneira, influenciam as praticas dos psicologos nesse contexto. Além disso, observa-se
que a mediacdo entre a instituicdo prisdo e o campo da salude ocupa um lugar de grande
importancia para as praticas da Psicologia nesse contexto.

ABSTRACT: Prisons can be understood as total institutions, they are permeated by
disciplinary logic of control. Furthermore, there is an increase of women imprisonment,
having female prisons been built based on the femininity principle, from a patriarchal
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perspective. The prisons obey the priority of security from the justice view, which goes
against psychologists’ practices of humanistic approach from a health perspective. The
understanding of this contrast may base some improvements of Psychology practices inside
prison systems, that is why our goal is to analyze the influences of the institutional reality
over psychologists’ performance inside female prisons in the central area of the state of Rio
Grande do Sul. Having a qualitative approach, this study used the technique of semi-
structured interviews, analyzing the data by means of Thematic Content Analysis. It was
noticed that work relations, as well as the dynamics of security and the frustration and
tiredness of the employees are the factors that greatly influence the practices of psychologists
in this context. In addition, it is observed that the mediation between the prison institution and
the health field occupies a place of great importance for the practices of Psychology in this
context.

INTRODUCAO:

Para Foucault (2013), a prisdo como meio de punicdo, tal como se conhece hoje,
surgiu entre o final do século XVIII e o inicio do XIX, quando o alvo das san¢des penais
deixou de ser o corpo e se dirigiu a realidade subjetiva dos sentenciados. Assim, os suplicios
publicos foram sendo paulatinamente substituidos, pois “o sofrimento fisico, a dor do corpo
ndo sdo mais os elementos constitutivos da pena. O castigo passou de uma arte das sensagdes
insuportaveis a uma economia dos direitos suspensos” (FOUCAULT, 2013, p. 16). Essa
transicdo se deu, também, por uma compreensao de que os suplicios, com suas penalidades
exibidas em praca publica para as multidGes, invertiam a situacdo em seu momento
derradeiro, tornando o condenado passivel de piedade e o juiz de hostilidade. Assim, passou-
se a ideia de que os suplicios traziam consigo tanto o perigo da tirania, quanto o da revolta.
Surgiu, entdo, o entendimento da necessidade de que a justica fosse compreendida como parte
da natureza, ndo como vinganga, tampouco como a consequéncia despotica de um poder
humano (FOUCAULT, 2013). Adotou-se, desse modo, a maxima: “que o castigo decorra do
crime; que a lei pareca ser uma necessidade das coisas, e que 0 poder aja se mascarando sob a
forga suave da natureza” (FOUCAULT, 2013, p. 102).

Além disso, destaca-se que houve, nas Ultimas décadas, a transi¢cdo do que Wacquant
(2011) denomina de Estado-providéncia para o Estado-peniténcia, na qual o Estado deixa de
investir em politicas sociais e recrudesce os investimentos em seguranga, policiamento e
presidios, instaurando uma logica de ‘tolerancia zero’ a criminalidade, seguindo premissas do
neoliberalismo. Para o autor, essas novas praticas, instituicdes e discursos relacionados a pena
nascem nos Estados Unidos a partir de um marketing ideoldgico, envolvendo uma série de

relatérios, instituicGes, agentes, discursos, reportagens, coléquios, intercambios
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parlamentares, artigos e livros. Em seu conjunto, prepararam terreno para 0 novo Senso
comum penal de criminalizacdo da miséria.

Para Wacquant (2011), as consequéncias dessas politicas de penalidades neoliberais
sdo ainda mais intensas em paises como o Brasil, com grandes indices de desigualdade social,
sem tradicdo democrética e instituicbes capazes de atenuar os impactos dessas politicas.
Assim, acrescido a cultura que correlaciona direitos humanos a tolerancia ao crime, se

estabelece o que, para o autor, pode ser compreendido como uma ditadura sobre os pobres:

O aparelho carcerario brasileiro so serve para agravar a instabilidade e a pobreza das
familias cujos membros ele sequestra e para alimentar a criminalidade pelo desprezo
escandaloso da lei, pela cultura da desconfianga dos outros e da recusa das
autoridades que ele promove. (WACQUANT, 2011, p. 14).

Para Davis (2018), € justamente a partir desse movimento de desmonte de programas
sociais e do incremento na construcdo de prisdes que houve um significativo crescimento dos
indices de aprisionamento de mulheres. Para a autora “E a partir da expansdo contemporanea
das prisOes, tanto nos Estados Unidos quanto no resto do mundo, que devemos examinar
alguns dos aspectos histdricos e ideoldgicos da puni¢do estatal imposta as mulheres” (DAVIS,
2018, p. 71). Para Silva, o declinio do Estado Social e a ascensdo do Estado-penitencia
apontado por Wacquant sao politicas “geradoras de injusticas e desigualdades
socioeconémicas que, no geral, afetam mais as mulheres, provocando a feminizacdo da
pobreza, isto porque nos contextos neoliberais e patriarcais verifica-se estratificacdo
economica e de género” (SILVA, 2013, p. 63).

Depreende-se, desse modo, que desde seu estabelecimento como principal mecanismo
de punicdo do Estado, o sistema prisional é atravessado por um constante jogo de forcas
politicas e econdmicas. Além disso, hd de se considerar as dinamicas institucionais, que
balizam diversas praticas e marcam profundamente o modo como a prisao estd organizada,
somando-se, desse modo, a esse constante jogo de forgas.

De um ponto de vista institucional podem-se classificar as prisdes como sendo
instituicdes totais, se caracterizando pelo elevado grau de “fechamento em si”, chegando a
impedir a comunicagdo com o mundo extramuros (GOFFMAN, 2015). Sobre os tragos dessas

instituigdes, Goffman afirma:

Em primeiro lugar, todos os aspectos da vida sdo realizados no mesmo local e sob
uma Unica autoridade. Em segundo lugar, cada fase da atividade diaria do
participante é realizada na companhia imediata de um grupo relativamente grande de
outras pessoas, todas elas tratadas da mesma forma e obrigadas a fazer as mesmas
coisas em conjunto. Em terceiro lugar, todas as atividades diarias sdo rigorosamente
estabelecidas em horéarios, pois uma atividade leva, em tempo predeterminado, a
seguinte, e toda a sequéncia de atividades é imposta de cima, por um sistema de
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regras formais explicitas e um grupo de funcionarios. Finalmente, as varias
atividades obrigatdrias sdo reunidas num plano racional Unico, supostamente
planejado para atender aos objetivos oficiais da instituicdo (GOFFMAN, 2015, p.
18).

Assim, entende-se também que as instituicdes totais lancam mdo de uma série de
artificios no controle de seus internos. Goffman (2015) aponta que se conserva, nestes locais,
uma tensdo entre o mundo doméstico e o da instituicdo, utilizando-se dessa “tensdo
persistente como uma forga estratégica no controle de homens” (GOFFMAN, 2015, p. 19).
Além disso, utiliza-se também uma sucessdo de rebaixamentos e humilhag¢bes que possuem
como consequéncia a mortificacdo do Eu dos internos. Esses rebaixamentos se dao de
diferentes maneiras, dentre elas, por exemplo, a perda do nome e de bens pessoais; a sensacao
de risco constante a integridade fisica; a utilizacdo de posturas humilhantes; a exposicéo
excessiva e contaminadora a presenca de outras pessoas, as quais ndo podem escolher por
afinidade; a presenca de membros da equipe dirigente (estranhos) em visitas; revistas que
violam o territorio e a intimidade dos internos e, além disso, a degradacdo da autonomia, de
modo que “as instituigdes totais perturbam ou profanam exatamente as agdes que nha
sociedade civil tém o papel de atestar, ao ator e aos que estdo em sua presenca, que tem certa
autonomia no seu mundo” (GOFFMAN, 2015, p. 46).

Ademais, Foucault (2013) assinala a disciplina como sendo uma importante
caracteristica no que diz respeito as prisdes. Para ele, a disciplina produz corpos ddceis e
uteis, por meio do controle minucioso de suas operacdes, de modo a “exercer sobre ele uma
coercdo sem folga, de manté-lo ao mesmo nivel da mecanica — movimentos, gestos, atitude,
rapidez: poder infinitesimal sobre o corpo ativo” (p. 133). Destaca-se aqui, sobretudo, as
caracteristicas do corpo que a disciplina produz, para Foucault (2013, p. 133) “A disciplina
fabrica assim corpos submissos e exercitados, corpos ‘doceis’. A disciplina aumenta as forgas
do corpo (em termos econdmicos de utilidade) e diminui essas mesmas forcas (em termos
politicos de obediéncia)”.

A despeito de uma inicial tentativa de atender a demandas especificas do publico
feminino por meio da construcdo de presidios voltados para esse publico, — ainda que essas
demandas tenham sido ancoradas em uma logica patriarcal de “feminilidade” — no século XXI
as prisdes para mulheres passaram a assemelhar-se cada vez mais com as prisdes masculinas
(DAVIS, 2018). Alem disso, para Davis (2018), o objetivo de reabilitacdo da populacéo

encarcerada foi substituido por “incapacitacao”.

Paradoxalmente, as reinvindicagfes por paridade com as prises masculinas, em vez
de criar melhores oportunidades educacionais, profissionais e de salde para as
prisioneiras, com frequéncia levaram a condi¢cdes mais repressivas para as mulheres.
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Isso ndo é apenas uma consequéncia do emprego liberal — isto é, formalista - de
noges de igualdade, mas, o que é mais perigoso, de permitir que as prisdes
masculinas funcionem como a norma de punicdo (DAVIS, 2018, p. 82).

Desse modo, reitera-se a no¢do de que o sistema prisional é palco de uma composicao
de forcas politicas, econdmicas e institucionais que incidem tanto nas politicas de Estado
qguanto em suas dindmicas de funcionamento e estdo presentes nas prisées masculinas e nas
femininas. E seguro afirmar, portanto, que tais forcas exercem significativo impacto nos
individuos que se encontram internados nas instituicGes prisionais e, acrescentamos, nos
profissionais que laboram em tais espagos.

Nesse sentido, desde a Lei de Execucdo Penal (LEP), a Psicologia constitui uma das
profissbes convidadas a atuar no sistema prisional brasileiro, ainda que ela ndo tenha sido
chamada para dar conta de questbes relacionadas a salde mental da populagdo carceraria
(BRITO, 2012). O inicio das praticas da Psicologia nesse contexto seguia um caminho
percorrido por outros saberes, como a Medicina. Ou seja, era voltado a avaliacdo e elaboracédo
de pareceres e pericias, com vistas a embasar decisdes do judiciario (BRITO, 2012).

Entende-se, desse modo, que a Psicologia se insere no campo do sistema prisional
atendendo a ldgicas punitivistas, favorecendo o controle e a disciplina, e correspondendo - na
medida em que suas praticas se restringiam a avaliacdo e classificacdo - a tecnologias de
poder nas unidades prisionais (FOUCAULT, 2013). Rossotti e Bicalho (2012) salientam que
0 exame, a palavra do especialista, pode nomear, classificar ou definir o futuro e a situacao
das pessoas privadas de liberdade, tendo, assim, o poder de fundamentar os mecanismos de
controle. Ao passo que 0s psicélogos questionam suas praticas e o papel da prisdo na
sociedade, tem-se, gradativamente, um novo posicionamento. Assim, a Psicologia passa a
atuar menos em um sentido meramente avaliativo, voltando-se a humanizacdo da pena e a
atencdo a saude da populacdo presa (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2007),
construindo as bases de atuacéo tal qual entende-se hoje.

Finalmente, entende-se que é significativo analisar criticamente a influéncia
institucional no trabalho dos psicélogos, contribuindo, possivelmente, para um exercicio mais
consistente e adequado. Dessa forma, este artigo tem por objetivo analisar as influéncias da
realidade institucional do sistema prisional sobre o trabalho desenvolvido por psicélogos que

atendem mulheres privadas de liberdade.
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METODO

O presente artigo compde os resultados de uma pesquisa de mestrado vinculada ao
Programa de Pos-graduacdo em Psicologia da Universidade Federal de Santa Maria —
PPGP/UFSM. Possui abordagem qualitativa e objetivo exploratorio. Foi realizada com
psicdlogos que atuam no sistema prisional feminino da regido central do estado do Rio
Grande do Sul. Participaram da pesquisa profissionais que ja atuaram, a0 menos em algum
momento de suas trajetorias profissionais, com mulheres privadas de liberdade. Desse modo,
entrou-se em contato com os estabelecimentos prisionais e com 0s participantes da pesquisa
para realizacdo de uma entrevista semiestruturada, construida mediante os objetivos do
presente estudo e da revisao bibliogréfica.

Geograficamente, a respectiva pesquisa foi realizada na regido central do estado do
Rio Grande do Sul, entretanto, para a divisdo administrativa da Superintendéncia dos Servicos
Penitenciarios (SUSEPE), foi realizada na 22 Regido Penitenciaria (DPR), que possui sede em
Santa Maria e ndo corresponde exatamente a regido central do estado. Apesar da 22 DPR
possuir, ao total, 14 estabelecimentos, apenas 6 deles atendem mulheres privadas de
liberdade, sendo considerados estabelecimentos mistos (ou seja, atendem tanto o publico
feminino, quanto o masculino). Estes 6 estabelecimentos estéo distribuidos em 5 cidades, mas
nem todos eles possuem psicologos lotados, o que significa dizer que alguns desses
profissionais atendem em mais de uma cidade e local.

Do total de 6 psicologos que atendem mulheres privadas de liberdade na 22 DPR, 4
aceitaram participar da pesquisa. Os profissionais entrevistados atuam em 3 diferentes
estabelecimentos, e em 2 municipios distintos. Assim, deve-se compreender que os resultados
encontrados tratam-se de um recorte, balizados pelas caracteristicas administrativas, sociais e
geograficas do estado e da microrregido onde a pesquisa foi desenvolvida. Além disso, nem
todos os locais pesquisados encontram-se na mesma cidade, portanto, também possuem
caracteristicas diferentes entre si.

Como instrumento de coleta de dados, por sua vez, lancou-se méo de entrevistas
individuais semiestruturadas, audiogravadas e posteriormente transcritas, objetivando explorar
as influéncias da instituicdo prisdo no trabalho dos psicologos. Devido ao momento de
realizagdo da pesquisa e a necessidade de distanciamento social decorrente da pandemia de
Covid-19, as entrevistas foram realizadas por chamada de audio. Assim, resultaram 116

laudas de entrevistas, cuja analise foi realizada por meio da Analise de Conteldo Tematica,
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proposta por Minayo (2014). Para essa autora, a Analise de Contelldo Temaética se caracteriza
por um processo de desnudar, a partir da presenca e frequéncia de um determinado tema, 0s
nucleos de sentido ali presentes. Posteriormente, esses conteudos foram classificados em
categorias temaéticas utilizadas na interpretacdo dos resultados (MINAYO, 2014).

Cabe destacar, além disso, que a pesquisa foi realizada mediante aceite institucional e
aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa da UFSM, estando inscrita na Plataforma Brasil
com o CAAE nUmero 26292519.2.0000.5346. Ademais, a pesquisa em questdo foi
desenvolvida em consonéncia com a Resolucdo 466/2012 e Resolugdo 510/2016, as quais
deliberam sobre a incorporagdo de principios bioéticos aos participantes de pesquisas e sobre

as normas de pesquisa com seres humanos nas Ciéncias Humanas, respectivamente.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da analise dos dados obtidos por meio da entrevista, observou-se uma série de
aspectos dos estabelecimentos prisionais pesquisados que influenciam na atuacdo dos
profissionais psicologos. Esses aspectos foram agrupados em categorias, de acordo com suas
proximidades tematicas. Levando em consideracdo o recorte social e geografico da pesquisa,
o Gréafico 04 demonstra, de maneira concisa, as categorias resultantes, que podem ser
compreendidas como 0s aspectos institucionais observados, de acordo com quantos

entrevistados o relataram.

Grafico 04: Influéncias institucionais no trabalho
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Primeiramente, antes de discorrer sobre as categorias observadas, destaca-se que se
considerou como “influéncia da realidade institucional” tudo que, tendo relagdo com as
dindmicas das instituicdes pesquisadas, de alguma forma, sugestiona, influi, controla ou
interfere na atuacdo dos profissionais. Desse modo, sendo uma instituicdo que responde as
politicas de seguranca publica, ndo é irrelevante que as questdes de seguranca permeiem todas
as acOes e atividades realizadas no contexto do carcere. Assim, percebeu-se que todos 0s
entrevistados citaram a categoria ‘“seguranga” como um aspecto que influencia sua atuacgao
como psicologos no sistema prisional, com destaque, principalmente, ao fato de que ela afeta
negativamente o0 acesso ao publico atendido, as pessoas privadas de liberdade, conforme

percebido no seguinte relato:

Tem algumas ac¢les que nem sempre a gente consegue colocar em pratica, né. Por
questbes de seguranga, assim, de disciplina, que em algum momento, digamos, o
clima t4 tenso, aconteceu alguma situagdo [...] Ou tem também poucos agentes
penitenciarios para td fazendo a seguranga do apenado enquanto.. A nossa
seguranga enquanto a gente ta atendendo o apenado. As vezes a gente quer fazer
uma atividade de grupo, e ai tem que ser cancelada... Porque assim, no presidio
questdo de seguranca sempre é a prioridade. Né, entdo, se tiver tudo tranquilo, tudo
calmo, se tiver agente penitenciario, a coisa acontece. Se ndo tiver, nem sempre ela
acontece. A gente tem que cancelar e ficar assim mesmo. (PARTICIPANTE 01)

Evidencia-se que o trabalho técnico é submetido as normas de seguranca
institucionais, muitas vezes materializada na relagdo com a guarda e com a administracéo das
casas prisionais. Pode-se perceber que, além do acesso aos presos, as dindmicas de segurancga
também afetam, mesmo que de forma indireta, as atividades desempenhadas, sua organizagédo
e método de trabalho, uma vez que influem na executabilidade das acBGes propostas. Observe-

Se:

[...] com jogo de cintura a gente consegue colocar situagbes em pratica, né. Talvez
ndo no momento que a gente planejou, no tempo, ou com o nimero de apenados, se
for uma atividade em grupo, com o nimero que a gente planejou, mas com um
namero reduzido, de uma forma ou outra, a gente acaba conseguindo colocar em
pratica. (PARTICIPANTE 01)

O excerto supracitado destaca a necessidade de adaptagdo das “a¢des ideais” ao plano
do “possivel”, tendo em vista as restricdes impostas ndo sé pela falta de recursos (materiais e
pessoais), mas também pelas caracteristicas inerentes a priséo.

Resgata-se, desse modo, parte da discussdo presente na introducdo desse artigo, cabe
considerar que as normativas de seguranca, rigidez e disciplina, historicamente presentes de
maneira acentuada nos presidios masculinos, se faz presente também no carcere feminino,
marcando uma assemelhacéo crescente desde o inicio do século XXI, conforme apontado por

Davis (2018). O fato da categoria “seguranga” ter sido mencionada por todos os participantes
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da pesquisa apontam para uma presenga marcante dessas normativas e de suas consequéncias
no carcere feminino, além disso, deve ser levado em conta que as instituicdes pesquisadas sao
mistas, ou seja, em suas géneses sdo presidios masculinos adaptados para receber mulheres.
Essa caracteristica histérica das instituicBes levanta-se como uma hipdtese que ajuda a
explicar a presenca acentuada das questdes de ordem de seguranca.

Deve-se ponderar, igualmente, o fato de que o aprisionamento imposto pelo Estado,
com todas as consequentes puni¢cdes de ordem, talvez, menos explicitas que as mulheres sdo
submetidas nesse contexto, possuem um significado particular para elas, ja que “a
continuidade de tratamento que recebem no mundo livre para o universo da prisdo € ainda
mais complicada, ja que elas também enfrentam na prisdo formas de violéncia que
enfrentaram em casa e nos relacionamentos intimos” (DAVIS, 2018, p. 86).

Além disso, pode-se destacar que aspectos das dindmicas de seguranca também se
materializam na burocracia e na falta de autonomia no trabalho. Para o Participante 04:

[...] porque tudo tu passa, tu ndo consegue tu, né, decidir “vou fazer tal coisa”, ndo.
Tudo tu tem que passar adiante, ver se é permitido, se a chefia permite, ai passa para
SUSEPE em Porto Alegre, é uma burocracia. Com coisas que ndo precisava ser
tanto. [...] a gente ndo tem muita autonomia em relagdo ao trabalho. A gente tem
autonomia nas acBes do dia a dia. Né. No atendimento, em si, a gente tem total
autonomia. Mas, de resto, tudo tem que passar na aprovagdo. (PARTICIPANTE 04)

A restricdo de acesso aos presos, a necessidade de adaptar as praticas, a burocracia e a
falta de autonomia no trabalho, podem ser compreendidas como mecanismos de controle.
Prestes Motta (2017) define burocracia como uma estrutura social na qual um aparelho
hierarquicamente organizado fica responsavel pelas atividades coletivas, devendo agir com
métodos racionais e critérios impessoais. Para esse autor, burocracia é alienacdo, poder e
controle (MOTTA, 2017). Nesse sentido, pode-se compreender a burocracia como controle na
medida em que:

[...] suas formas estdo presentes nas organiza¢Bes produtivas e no Estado. Nesse
sentido, o Estado é compreendido como a organizacdo em forma de maquina que
garante o controle politico-social, influenciando diretamente a reproducédo das
demais organizagdes na sociedade. A burocracia é capaz de estabelecer relagdes de
controle, seja por vias objetivas ou pelo dominio intersubjetivo. A tecnologia que se
emprega no interior da racionalidade burocrética, bem como as normas, as regras
formais e os procedimentos sdo exemplos de meios instituintes de controle.
Agregada & ideologia, a burocracia é capaz de criar costumes, normas informais,
ideias e imaginarios, tornando-se responsavel pelo controle intersubjetivo. (FARIA;
MENEGHETTI, 2011, p. 438)

Acrescenta-se, desse modo, que mesmo que a rigidez, a disciplina e o controle do
sistema prisional sejam voltados, prioritariamente, aos presos, nota-se que ela atinge também

os funcionarios e servidores das prisdes. Destaca-se que, alem das interferéncias exercidas
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pelas dindmicas de seguranga diretamente sobre os servidores, quando focalizadas nos presos,
essas também interferem no trabalho dos psicologos, conforme destaca o Participante 02:
[...] por exemplo, tava indo muito bem, a pessoa, né... Tranquila, controlando a
ansiedade, enfim, mas de repente essa pessoa é pega com o celular [...] ai ela é

desligada do trabalho que ela tinha, ela vai para o isolamento, ela vai ficar 10 dias,
tu entende que aquilo retrocede tudo de novo? (PARTICIPANTE 02).

Desse modo, cabe pensar as caracteristicas inerentes as prisdes, como uma instituicao
total (GOFFMAN, 2015), perpassada por profundas caracteristicas disciplinares e punitivas
(FOUCAULT, 2013), e o desafio que se coloca aos psicologos no trabalho nesse contexto: a
dificuldade de produzir saude e conduzir um trabalho humanizado em uma instituicdo que,
muitas vezes, por sua natureza, se coloca justamente no caminho oposto a isso. Evidencia-se,
dessa maneira, que o trabalho da equipe técnica, tendo por foco aqui a atuagdo da Psicologia,
também engloba minimizar os impactos e as consequéncias do proprio aprisionamento, talvez
mais do que necessariamente “ressocializar”, “inserir” ou “profissionalizar”.

Profundamente ligada a categoria “seguranca”, também ha as influéncias exercidas
pelas “relagdes de trabalho”, uma vez que, como ja destacado, as dinamicas de seguranca sao,
muitas vezes, materializadas por meio da administracdo e da guarda dos estabelecimentos
prisionais, ja que “Eu ndo posso atender se um guarda disser que eu ndo posso atender”
(PARTICIPANTE 02). Dessa forma, entende-se que as dindmicas de seguranca e, portando, a
instituicdo prisdo, afeta as relacdes de trabalho. Por conseguinte, a forma como as relagdes
com os colegas se estabelece podem facilitar ou dificultar o trabalho e 0 acesso aos presos.
Para o Participante 01, manter uma boa relacdo com os colegas tém colaborado para um

adequado exercicio profissional:

[...] acho que eles [equipe gestora e agentes penitencidrios] entendem e respeitam.
Entendem a importancia e respeitam o nosso trabalho, acho que o pessoal, 0s
técnicos que ja estavam ali antes de mim, conseguiram conquistar esse espago,
assim, entdo... Eles demandam também, eles vém, eles solicitam a gente quando
necessario. As vezes o clima no ta tdo propicio para desenvolver alguma atividade,
mas a gente conversa eles acabam cedendo, dando um jeito e fazendo, por que
realmente valorizam o que a gente faz. (PARTICIPANTE 01)

Ja o Participante 03, ao falar sobre suas experiéncias, ao longo dos anos trabalhados no

sistema prisional, destaca:

[...] aqui tem bastante proximidade, assim, entre a equipe toda. Eu me lembro
quando eu trabalhava em [outra institui¢do prisional] eu ndo sabia nem o nome dos
meus colegas, assim. Muitas vezes a gente podia atender e ai ndo podia... A gente
via que ndo era muito por uma questdo de que ndo tinha efetivo, era porque,
realmente, naquele dia talvez ndo tivesse com tanta vontade. (PARTICIPANTE 03)
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A mesma rela¢do também foi relatada pelo Participante 04: “[...] na realidade, assim 0,
[...] a gente acaba seguindo, ne, é tipo assim, se tu ta me dizendo que eu ndo vou poder
atender por causa disso, disso e disso, ok. Né. SO que ai tu comeca a observar se é sempre 0
mesmo guarda [...]” (PARTICIPANTE 04).

A rigidez da instituicdo, materializada na equipe de seguranca, também € vista na
relagdo com 0s superiores, que podem assumir essa maior rigidez por meio, por exemplo, de
cobranca por produtividade. O participante 03, ao falar sobre o trabalho em determinado

estabelecimento prisional relata:

Era mais rigido com os presos e era mais rigido com o servidor também, muito mais.
[...] por parte da direcdo a gente sentia bastante, assim. Que tinha cobranca para que
a gente... desse ndmeros, né. Produtividade. Mas, ao mesmo tempo, a
impossibilidade... de trabalhar. Entdo tinha, assim, as duas coisas. (PARTICIPANTE
03).

Partindo-se desse principio, percebe-se que o trabalho da equipe técnica esta sujeito as
dindmicas de seguranca da instituicdo, e, como essas dindmicas se materializam na equipe
responsavel pela seguranca, a praxis do psicologo fica submetida a relacdo com os agentes
penitenciarios, ou, como por vezes sdo chamados, com a “guarda”. No entanto, mais do que
apenas “ma vontade” ou “dificuldades interpessoais” estdo envolvidas nessa dinamica. Para
todos os participantes da pesquisa, 0 baixo numero de efetivos contribui para que as relacdes
se estabelecam dessa forma, conforme se percebe nos excertos:

O trabalho do técnico depende muito do trabalho da seguranga, né. Entdo, muitas
vezes a gente ndo consegue executar atividades por falta na seguranga, falta
nameros, né. Entdo tudo tem que ser programado. Por exemplo, um evento maior
que a gente queira fazer, de juntar mais presos a0 mesmo tempo, tem que ser
programado de acordo com o ter horas para chamar mais agentes penitenciarios, por
exemplo. (PARTICIPANTE 02)

O sistema prisional [..] Ta com pouco... Pouco quadro funcional. Ta com
profissional abaixo do necessario. Né. Entdo, tem dias que tu ndo consegue, ndo
consegue atender porque 0 agente ndo vai te passar. Porque sé tem ele. Tem uma
questdo dele também, né, preservar a sua seguranga, né. (PARTICIPANTE 04).

Porque na [outra instituigdo prisional] Tinha baixo efetivo de agentes penitenciarios,
entdo a questdo de seguranca tava sempre comprometida, e ai se tinha dentista, ai
ndo podia o psicologo atender, ai se tinha o advogado, o psicdlogo ndo atendia, se
tinha a enfermagem, também ndo. Tudo era colocado como prioridade no lugar do
servigo do psicdlogo, entdo nés somos sempre a Ultima opgdo. Quando sobrava,
atendia. E isso, quando sobrava, as vezes era duas vezes no més. Dentro dos 30 dias
do més, entende? Era bem pouco mesmo. A gente ficava com muito tempo ocioso, e
isso é adoecedor, né. (PARTICIPANTE 03)

Todos os participantes da pesquisa relataram a falta de servidores como sendo um dos

problemas vivenciados no sistema prisional da regido pesquisada. Para a maioria deles, a
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maior caréncia situa-se na falta de Agentes Penitenciarios®, enquanto para 1 dos entrevistados,
lotado em um estabelecimento diferente do restante dos participantes, ha agentes suficientes,
embora falte efetivos no cargo de Técnico Superior Penitenciario (TSP)!°. A falta na equipe
técnica é compensada, nesse caso, com visitas esporadicas de servidores de outras casas
prisionais, o que pode prejudicar a continuidade do servico, ja que os atendimentos ndo séo
realizados semanalmente, ou, até mesmo, sobrecarregar esses servidores.

Outro aspecto de relevancia para compreender as influéncias da instituicdo prisdo na
atuacdo dos servidores diz respeito as proprias dinamicas do modo de funcionamento do
presidio. Ou seja, suas regras, sua organizacdo, a forma como a execucdo penal estd

estruturada. Essa categoria de influéncia foi relatada por 2 dos participantes:

[...] muitas vezes tu ndo consegue desenvolver o que tu planejou, as vezes tu ta no
atendimento com um apenado e ele acabou progredindo de regime, ou, as vezes, ele
acabou por si s6 se metendo em alguma confusdo e tu ndo consegue mais atende-lo,
ele foi transferido de presidio porque se meteu em alguma confuséo
(PARTICIPANTE 01)

E os homens!! sdo semiaberto. Entdo, tu quase ndo consegue desenvolver trabalho
com eles, porque hoje eles estdo, amanha eles estdo na dispensa, ou ele ja ganham a
tornozeleira, ou eles conseguem uma carta de emprego. Entdo, tu comeca uma
atividade, oficina de trabalho nem pensar. A gente ndo consegue, justamente por
causa, né... De que toda hora eles estdo saindo. (PARTICIPANTE 04)

Percebe-se que o modo de organizacdo do sistema prisional também afeta a atuacédo
dos psicologos, justamente porque, principalmente em relacdo ao regime semiaberto e aberto,
o trabalho sofre com descontinuidades e interrup¢des. Assim como 0 modo de funcionamento
do sistema prisional e da execucdo penal em si, a realidade geografica e social também

apresenta sua cota de influéncia na atuacdo da Psicologia. Para os participante 03 e 01, o local

% Pode ser tanto Agente Penitenciario (nivel superior), quanto Agente Penitenciario Administrativo (nivel
médio), cuja as atribuicbes legais sdo:

- Agente Penitencidrio Administrativo: planejar, organizar e executar atividades e servigos administrativos,
procedimentos de apoio administrativo ao tratamento penal, visando a socializagdo da pessoa privada de
liberdade.

- Agente Penitenciario: planejar, organizar e executar servi¢os de vigilancia, segurancga e custodia das pessoas
presas, executar acdes e programas de apoio ao tratamento penal com vistas a socializacdo. (RIO GRANDE DO
SUL, 2009).

10 Para este cargo é exigido escolaridade de nivel superior em areas da satide, humanas, exatas e administrativas,
bem como registro e habilitagéo legal para exercicio profissional. Possui como atribui¢do realizar atendimento,
orientacdo e assisténcia dos presos, operacionalizar a avaliagdo e o acompanhamento das medidas e dos
processos de socializagdo, assim como realizar a coordenacdo, planejamento, execucdo, pesquisas e estudos nas
areas penitenciarias e correlatas. (RIO GRANDE DO SUL, 2009).

1 Embora o participante se refira ao semiaberto masculino, os estabelecimentos pesquisados também abrigam o
regime aberto e semiaberto feminino, de modo que as dificuldades encontradas ao desenvolver e propor
atividades com esse publico também séo encontradas com o publico feminino.
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onde trabalham se distancia da realidade do sistema prisional das grandes cidades a medida
que:

[...] a gente acaba tendo [...] uma proximidade maior, a gente sabe das demandas
deles e do.. Até o proprio agente da seguranca consegue ter uma maior
proximidade, dai a gente fica sabendo a demanda através deles. Ou preso manda
bilhete, ou preso fala para o guarda. (PARTICIPANTE 03)

[...] quando a coisa ta mais controlada, com puablico menor, a qualidade dos
atendimentos é melhor também. Isso a gente vé nos presidios do interior, né. Quanto
menos apenados, mais acesso eles tém também. Até as questbes de saude fora do
presidio, com a rede, né. O acesso as vezes numa cidade menor é mais tranquilo,
assim. E mais facil. (PARTICIPANTE 01)

Esse aspecto geografico e social traz consigo diferencas substanciais, de modo que se
torna dificil tracar um panorama unico do sistema prisional brasileiro, isto é, o método
indutivo ndo se revela adequado. A caracteristica de presidios interioranos, com um menor
nimero de pessoas presas e diferentes caracteristicas delituosas, influi no acesso aos
apenados, na qualidade do servigo prestado, no acesso dos presos aos servigos da rede, além
de interferir no vinculo entre a equipe (técnica e de agentes) com a populacdo atendida.
Assim, “aqui a gente costuma dizer que cada cadeia € uma... Uma realidade. N&o existe um
sistema prisional no Brasil” (PARTICIPANTE 02). Cabe lembrar que, além da regéncia sobre
0 sistema carcerario brasileiro ser de incumbéncia de cada unidade federativa, tendo cada uma
dessas 0 seu proprio modo de organizacdo e legislacdo estadual referente, os nimeros do
sistema prisional e os dados sobre violéncia também demonstram essas mdultiplas realidades.
As diferencas podem ser encontradas nos dispares nimeros de vagas e de lotacdo do sistema
prisional de cada estado brasileiro (BRASIL, 2018a; BRASIL, 2017), além disso, enquanto
alguns estados do pais observam a diminuicdo do numero de mortes decorrentes de
homicidio, por exemplo, em outros o indice praticamente triplicou nos ultimos anos
(BRASIL, 2018b). Os contrastes refletem, grosso modo, as diferentes realidades encontradas
no sistema carcerario do pais.

Conforme percebido no ultimo excerto, uma das caracteristicas institucionais que

interfere no trabalho ¢ a lotac&o do presidio:

Porque se [...] a populagdo carceraria tA muito grande fica tudo mais deficitario, né?
O clima fica mais complicado, 0 acesso as coisas ficam mais complicado também,
0s apenados ndo conseguem chegar todos, ou pelo menos a maioria, nos
atendimentos. Entdo isso dificulta muito, entdo quando a coisa ta mais controlada,
com publico menor, a qualidade dos atendimentos €é melhor também.
(PARTICIPANTE 01)

Ja é de conhecimento popular a caréncia de vagas no sistema prisional brasileiro, o

que se reflete em dificuldades para a populacdo carceraria, de ordem material, social e
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psicoldgica, mas também se reflete na forma como os servidores compreendem a qualidade de
seu trabalho. Segundo o Levantamento Nacional de Informacgdes Penitenciarias (BRASIL,
2017), o sistema prisional do pais opera, hoje, com praticamente o dobro de sua capacidade,
tendo uma populacédo total de presos de 726.712 pessoas, mas possuindo, em contrapartida,
apenas 358.663 vagas.

Além disso, o Rio Grande do Sul, local onde foi realizada a pesquisa, é o sétimo
estado do pais com a maior populacdo carceraria, possuindo, por sua vez, uma taxa de
ocupacido de 156,5%* (BRASIL, 2017). Nesse sentido, a populagdo de mulheres presas foi,
historicamente, marginalizada. Isso porque, frente a popula¢do masculina, representavam uma
pequena porcentagem no total de pessoas privadas de liberdade no mundo. Embora ainda
longe de atingir as cifras de homens presos, essa populacdo vem aumentando
exponencialmente nos Gltimos anos (DAVIS, 2018). Parte da explicacdo para esse fenbBmeno
esta, justamente, como ja foi discutido na introducdo desse artigo, nas novas politicas de
penalidades neoliberais (WACQUANT, 2011; DAVIS, 2018) que atingem fortemente as
mulheres e provocam a feminizacdo da pobreza (SILVA, 2013).

Cabe o destaque, também, para o fato de que 62% das mulheres privadas de liberdade
no Brasil respondem a crimes relacionados ao trafico de drogas (BRASIL, 2017). Para Franca
(2014) as mulheres acabam assumindo o comando de organizagfes criminosas, sobretudo
relacionadas ao trafico, para dar continuidade as atividades de seus parceiros, depois que esses
sdo presos ou assassinados. Esses fatores evidenciam o background social da criminalidade
feminina, uma vez que o motor para 0s crimes, no contexto brasileiro, é, sobretudo, uma
questdo econdmica. Para Wacquant (2011, p. 11) “a repressdao nao tem influéncia alguma
sobre os motores dessa criminalidade que visa criar uma economia pela predacédo ali onde a
economia oficial ndo existe ou nao existe mais”.

Em numeros, a realidade de superlotacdo também se evidencia no contexto do sistema
prisional feminino do pais, que apresenta um déficit de 15.326 vagas, um numero bastante
significativo frente a sua populacdo total, de 42.355 mulheres presas (BRASIL, 2018c).
Seguindo essa mesma tbnica, outra questdo importante diz respeito a falta de estrutura e de
recursos, muitas vezes compreendido como aspecto dificultador do trabalho. Essa dificuldade
refere-se a estrutura que seria necessaria para desenvolver uma atuagdo compreendida como

ideal, assim como a falta, por exemplo, de acompanhamento de profissionais de outras areas,

12 Essa taxa é calculada através da divisdo do nimero total de presos pela quantidade de vagas existentes
(BRASIL, 2017).
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complementarmente a atengdo psicoldgica. Alem disso, h4 também a compreenséo de que a
falta de materiais basicos dificulta a participacdo e o engajamento da populacdo presa nos

servicos oferecidos pela equipe técnica. Assim:

[...] questdo de recursos, também, as vezes a gente ndo consegue alguma situagao,
porque as vezes ndo se tem nem o basico, sabe? E ai ndo se consegue fazer mais
nada. [...] O bésico que eu falo, assim, questdo de material de higiene, de vestuério,
da propria alimentacdo, as vezes acaba ficando um pouco escassa dependendo do
momento, né, da crise do Estado e do repasse para 0 servico, entdo isso tudo acaba
comprometendo, ai daqui a pouco tu também ndo pode propor muitas coisas, eles
também ndo tem motivacdo. Ou daqui a pouco por ndo receberem determinado
material, também ja estdo mais revoltados, e ai tu ja ndo consegue trabalhar, a
seguranca ja acha que ndo é adequado chamar, ha toda uma engrenagem que ai as
vezes a gente ndo consegue atuar da maneira que a gente programou, né.
(PARTICIPANTE 01)

A problematica que envolve a falta de recursos pessoais e materiais demonstra a tonica
da mudanga no carcere feminino, evidenciando a substituicdo de ideias de “reinser¢cdo” pela
“incapacitacdo” (DAVIS, 2018). Ainda que no passado as especificidades do carcere de
mulheres fossem ancoradas numa compreensdo patriarcal de “feminino”, visava-se algum
grau de individualizacdo da pena, 0 que parece que vem sendo abandonado desde o
recrudescimento das politicas de tolerancia zero a criminalidade acrescida ao desmonte das
politicas sociais.

Pode-se perceber que a falta de recursos, as dindmicas disciplinares e de seguranca que
incidem diretamente sobre as pessoas presas possuem interferéncias indiretas — embora
acentuadas - na atuacdo do psicélogo no sistema prisional. No entanto, compreende-se que
essa mesma realidade disciplinar também recai diretamente nos profissionais que atuam nesse
contexto, embora, muitas vezes, essa diferenciacdo ndo seja clara e as caracteristicas
institucionais influenciem de maneira complexa e imbricada todos os individuos envolvidos
em seus processos.

Sendo a Psicologia um dos saberes convidado a atuar no contexto prisional, entende-se
que essa faca parte da instituicdo prisdo, recebendo, compondo e respondendo as suas
dindmicas. No entanto, aqui, a atuacdo ganha contornos ambiguos, uma vez que um dos
aspectos mais importantes de sua atuacdo visa, justamente, combater os efeitos que a

internacdo em uma instituigéo total acarreta.

A gente faz uma parte bem importante da engrenagem, assim. Eu acho que o0s
profissionais, 0s técnicos, eles, como dizem, assim, eles acalmam a cadeia. Porque a
gente consegue [...] Atender as demandas dos apenados e... Enfim, favorecer com
que a engrenagem ocorra, sabe? (PARTICIPANTE 01)

A ambiguidade, explicita no excerto, motiva os questionamentos: afinal, qual o papel

da Psicologia no contexto do carcere? A quem sua atuacdo deve responder? As demandas da
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instituicdo prisdo, com suas necessidades de controle e disciplina ou, ainda, a instituicdo
salde? Levando em consideracdo as discussdes trazidas na introducdo do presente artigo,
percebe-se que o sistema prisional, longe de ser um territério neutro, € transpassado por
interesses politicos, econdémicos e institucionais que compde um jogo de forcas. Percebe-se
que essa composicdo de forcas politicas e institucionais que ocorrem na esfera do sistema
prisional também se desenrola no ambito da atuacdo da Psicologia, sobremaneira no que diz
respeito as demandas tanto da instituicdo salde, quanto da instituicdo prisdo, e a Psicologia,
como ciéncia e profissdo, responde a essas duas instituicdes. Mas, como resolver a questdo?
Como atender a demandas tdo divergentes? Uma aproximacdo ao equacionamento da
problemaética foi observada em um aspecto presente nas entrevistas de todos os participantes,
e marcadamente uma das caracteristicas mais sobressalentes da atuacdo da Psicologia no
carcere: a mediacéo.

A mediacdo relaciona-se a ocupar uma posi¢do conciliadora, tentando efetuar um
trabalho voltado a salde ao mesmo tempo que responde as demandas da instituicdo prisional.
Para o Participante 04 “[...] tu pisa em ovos. Tu vai andando conforme tu acha, tu vai
comendo pelas beiradas para poder conseguir chegar onde tu quer. E ai ele [o trabalho] é bem
cansativo”. Esse traco se evidencia principalmente na mediagdo entre os agenteS
penitenciarios, que acabam por materializar os componentes de seguranca da instituicdo, e as

praticas desejadas. Ou, ainda, entre 0s agentes penitenciarios e 0S presos.

Por exemplo, artesanato. A guarda s6 sabe ver que para o artesanato entra agulha, e
agulha é perfurante. Entendeu? Para vocé ndo, para vocé, vocé pensa que fazer
artesanato desestressa, ocupa. Entdo, né, até por isso que o trabalho acaba tendo,
sempre tendo que ser em conjunto para poder chegar num meio termo que seja
adequado. (PARTICIPANTE 02)

Tu tem que, antes de atender a pessoa, tu tem que convencer o funcionario de que tu
pode fazer alguma co... Né, que... Que... Que independente de tudo isso vocé tem
que ir |4 atender e vocé tem que ir atrds das coisas que ele t& pedindo. Né. Entdo,
primeiro tu esbarra no colega... Né. Primeiro Tem que convencer o colega de que
aquilo ali tem que ser feito, e que ele ndo pode punir o preso por causa daquilo,
entdo, né. Entdo, o teu trabalho acaba sendo tanto com os presos quanto com 0s
colegas, tu tem que estar sempre mediando essa relacdo. (PARTICIPANTE 02)

Mais do que proporcionar a comunicagéo entre as necessidades do servico e a guarda
(ou mesmo entre os presos e a guarda) por meio do dialogo, essa posi¢do diz de interpor-se
entre duas forcas institucionais. Salienta-se, desse modo, o papel fundamental da mediacao
para a atuacdo da Psicologia no céarcere, sendo responsavel, justamente, por viabilizar a
atuacdo voltada a saude da populacdo presa. Assim, pode-se presumir que a mediagdo é um

dos aspectos mais importantes da pratica dos psiclogos no sistema prisional.
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Ademais, percebe-se que a Psicologia atua “nas bordas” da instituicdo prisdo,
ocupando um lugar limitrofe, compondo a instituicdo prisdo, mas, a0 mesmo tempo,
afastando-se dela. Essa caracteristica fica evidenciada, por exemplo, na fala do Participante 02
que, ao falar sobre os riscos das visitas aos familiares dos presos, destaca que “nem sempre
vai ser entendido que a gente ta indo |4 para tentar ajudar, queira ou ndo queira a gente € da
institui¢do, entdo ¢ visto como policia, né” (PARTICIPANTE 02), assim como também se

evidencia no seguinte excerto:

[...] elas falam mais para vocé, né, do que para seguranca, de fato. Entdo, [...] as
vezes elas comecam a falar contigo sempre com um pé atras, na medida do tempo,
claro, ganha confianga. Mas sempre com aquela coisa “a senhora ndo vai falar para
guarda”, né, “a senhora ndo vai falar para guarda”. entende? Porque ¢ um... Acaba
sendo um, o preso e a guarda acaba sempre sendo aquela coisa do gato e rato, né.
Eles tentando sempre burlar a guarda, e a guarda sempre tentando farejar o que eles
estdo aprontando. (PARTICIPANTE 02).

Pode-se perceber que a posicdo limitrofe, a atuacdo nas bordas da instituicdo, é
percebida pela populacdo atendida, sendo os psicologos ora vistos como integrantes da
instituicdo, ora como estando fora dela. Evidencia-se, além disso, que essa caracteristica
permite a existéncia de um vinculo diferenciado com a populacao privada de liberdade, o que
possibilita a atuagdo nesse contexto.

A questdo do vinculo com a populacdo atendida é um diferencial entre o publico
masculino e feminino. Enquanto, para os entrevistados, a populacdo de homens presos
demonstra maior afastamento e indiferenca frente o trabalho dos psicélogos, em contrapartida,
as presas mulheres estabelecem um melhor vinculo com a equipe técnica. Essa diferenciacao
é explicitada por trés dentre os quatro entrevistados. Embora ndo corresponda a uma
influéncia necessariamente institucional, percebe-se que as caracteristicas do publico também
interferem no trabalho, a exemplo do género, idade e caracteristicas da criminalidade de cada
realidade social, cultural e geogréfica.

Ressalta-se, novamente, a importancia da posicdo de mediacdo ocupada pela
Psicologia. A ambiguidade presente na atuacdo dos profissionais, a dificuldade muitas vezes
encontrada de caracterizar o local de atuacdo da Psicologia (que em determinados momentos
pode ser entendida como certa obscuridade na atuacéo), em realidade aproxima-se mais de
uma caracteristica do local encontrado pelo saber Psi para viabilizar suas praticas no sistema
prisional. Salienta-se, ainda, a necessidade de se pensar, nesta perspectiva, o quao dificil pode
tornar-se para os profissionais estarem nesse ndo-lugar, ocuparem confortavelmente a
fronteira entre instituicdes, frequentemente, incompativeis. Sobre as dificuldades e frustragdes

relacionadas ao trabalho, o Participante 02 relata:
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Por isso que a gente fala da institucionalizagdo, né. Que o funcionario tambhém se
institucionaliza, né. [...] Porque acaba que a pessoa presa... Ndo ha uma evolugéao
positiva, 0s anos passam, 0S anos passam, sO piora a questdo do crime, certo? S6
piora a reincidéncia criminal, s6 piora a questdo do tipo do crime, s6 aumenta o
nimero de presos. E eu acho que a pessoa, o servidor, o funcionario, vai... Vai se
irritando, vamos dizer assim, se irritando dizendo assim “ai, e tudo que a gente fez
para essa pessoa? Nada adiantou?”, entende? E vai pessoalizando isso, e por isso
que vai se institucionalizando. Mas é a frustracdo individual de todos nés perante o
contexto social inteiro. Porque fora daqui também somos sujeitos, e também
sofremos com a criminalidade. Também somos assaltados, também... Né, temos que
nos privar para poder prevenir. Entdo, essa raiva que a gente passa |4 fora, a gente
traz para dentro. (PARTICIPANTE 02)

Um estudo, publicado em 2017 e realizado com agentes penitenciarios, relata que
esses trabalhadores caracterizaram o ambiente de trabalho como insalubre, superlotado,
estressante e inseguro (SIQUEIRA; SILVA; ANGNES, 2017) de tal modo que se pode
entender que essas condicdes de trabalho somam-se as insatisfacdes individuais, sociais e
institucionais, colaborando com a referida frustracdo. Pode-se perceber, pelo excerto acima,
que a frustragdo acaba interferindo na atuacdo dos servidores e que os psicologos atuantes no
contexto prisional devem, pela caracteristica mediadora do trabalho, observar essa frustracéo
nos colegas, assim como encontrar maneiras de atenuar seus impactos no trabalho e nas
dindmicas da instituicdo.

No entanto, observou-se que a frustracdo também € algo presente para 0s proprios
sujeitos de pesquisa, sendo uma caracteristica encontrada na entrevista de todos o0s
participantes. Essa frustracdo pode estar relacionada ao trabalho e as caracteristicas e
dindmicas da prisdo como institui¢do, conforme expressa o seguinte relato “Ah, eu ficava bem
frustrado. E bastante angustiante, assim, tu ndo conseguir cumprir com a tua propria meta, o
que tu mesmo espera do teu trabalho, é.. E bastante.. Causa muita ansiedade.”
(PARTICIPANTE 03). Entretanto, para além das quest@es institucionais, a frustracdo relatada
pelos participantes também se relaciona com as questdes sociais, muitas vezes vistas como
problematicas insoluveis. “Ai vocé pensa ‘meu Deus do céu, ta tdo longe, tao longe, tdo longe
a mudanca disso, que eu acho que eu ndo vou estar viva para Ver isso’. Entdo, tu sai com uma
sensacgdo assim, sabe? De que té tudo errado. Por isso essa frustracdo.” (PARTICIPANTE 02).

Ja para o Participante 01:

Entdo é uma frustracdo que tem que lidar meio que constante, assim. Nem sempre
tu consegue realizar o trabalho como planejado, sabe? Frustrante pelo apenado, pelo
teu trabalho, pelo sistema, que as vezes ndo te da, também, o suporte pro
atendimento, pelo... Pela realidade social, também, porque as vezes tu entra em
alguns embates externos, assim, com a populacdo, com as pessoas da tua
convivéncia, no qual... hd uma desvalorizacdo do teu trabalho, uma desvalorizagédo
do apenado, enfim. Entdo é uma coisa que a gente tem que estar sempre meio que
lidando, assim, com essas frustracdes também. (PARTICIPANTE 01)
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Desse modo, pode-se interpretar a frustracdo como uma influencia possivel na atuacao
dos psicologos no contexto prisional. Ainda que, sobremaneira, se faca necessario atentar-se
para como essa caracteristica tem influenciado a saide mental dos servidores do sistema
prisional. Presume-se, ainda, que as diversas influéncias institucionais que incidem sobre o
trabalho dos servidores possuam certo grau de responsabilidade frente a essa frustragdo, uma
vez que dificulta a execucéo do trabalho.

Retoma-se, por fim, que quando se fala em certa “obscuridade” na atua¢do da
Psicologia, 0 que parece estar sendo dito € que, muitas vezes, 0s psicdlogos possuem
dificuldade em esclarecer seu local de atuacdo. Isso € particularmente notavel quando falamos
de seu exercicio profissional no sistema prisional, haja vista essa posicao limitrofe ocupada
pela profissdo entre duas instituicGes com caracteristicas e objetivos tdo antagbnicos.

Essa dificuldade parece estar relacionada, inclusive, com a posi¢cdo histérica da
Psicologia enquanto ciéncia e profissdo, de sua migracdo de um fazer correspondente a uma
tecnologia de poder (FOUCAULT, 2013), e, portanto, mais vinculado aos propdsitos da
instituicdo prisdo, para um fazer mais humanizado, por conseguinte, aproximando-se da
instituicdo salde. Nota-se, nesse sentido, que essa posi¢do dita como obscura e tida, muitas
vezes, como desconfortavel (ja que abstrata e de dificil materializacdo), é, na atualidade, uma
das maiores caracteristicas e, inclusive, atributo da atuacdo da Psicologia no carcere. Sem
fazer uso da mediacdo e, portando, dessa posi¢do limitrofe, talvez muito do que se tem
trabalhado para construir, em termos de humanizacéo e acesso a saude da populacéo presa,

nao seria viavel.

CONSIDERACOES FINAIS

A prisdo, tal como conhecemos hoje, teve seu principio a partir do final do século
XVIII e, longe de ter sido resultado de forgcas ocasionais da natureza, desde de seus
primordios foi pensada para que determinados fins fossem atingidos. Isto é, substituir os
suplicios e os riscos de revolta e tirania que essa forma de punir trazia consigo. Assim, faz-se
perceber a intencionalidade presente em sua formacao, direcionada desde muito a um papel de
contencdo social. Além disso, na atualidade, deve ser destacado como as penalidades
neoliberais e a vigente politica de “tolerancia zero” a criminalidade tem patrocinado uma
politica de criminalizacdo da miséria. Dessa maneira, percebe-se a impossibilidade de

desvincular as questdes sociais de uma adequada compreenséo do sistema prisional.
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Além disso, ha a necessidade de tracar compreensfes também institucionais,
considerando as caracteristicas da prisdo como uma instituicdo total, que lanca méo de
diversos mecanismos de controle e disciplina de seus internos. Dessa maneira, pode-se
afirmar que o sistema prisional engloba uma rede de forgas politicas, econébmicas e
institucionais. Levando em consideracdo a presenga de profissionais da Psicologia nesse
contexto, esse artigo visou compreender como aspectos institucionais influenciam a atuacao
de psicologos. Em vista disso, foram entrevistados quatro psicologos atuantes no sistema
prisional feminino da regido central do Rio Grande do Sul.

Os resultados obtidos foram organizados em categorias teméticas que podem ser
compreendidas como algumas das possiveis influencias institucionais no trabalho dos
psicologos, sendo elas: seguranca; relacGes de trabalho; frustracdo e cansaco do servidor;
mediacdo; realidade local; recursos insuficientes; superlotacdo e realidade de trabalho; modo
de funcionamento do presidio; falta de efetivos; falta de estrutura; institucionalizacdo do
servidor; cobranca por produtividade; espaco fisico e autonomia.

Destarte, retomando a discussao realizada no presente artigo, depreende-se que apesar
de as dinamicas disciplinares da instituicdo prisdo serem direcionadas aos seus internos, sua
I6gica de controle e suas caracteristicas disciplinares e rigidas também recaem em seus
trabalhadores, influindo no trabalho dos profissionais direta e indiretamente. Para além disso,
os resultados apontaram para a necessidade do trabalho da Psicologia focalizar uma tentativa
de minimizar os impactos que a propria instituicdo ocasiona nas pessoas privadas de
liberdade.

Esses tracos da atuacdo da Psicologia evidenciam caracteristicas contrastantes de sua
atuacdo, ja que a categoria, quando inserida nesse contexto, mesmo respondendo a instituicao
saude, também faz parte e responde a instituicdo prisdo, e essas instituicdes, por vezes,
possuem aspectos e interesses antagdnicos. Desse modo, para resolver o conflito, o local
encontrado pelo saber Psi parece ter sido o de mediacdo das necessidades e demandas dessas
institui¢des, atuando, desse modo, “nas bordas” da institui¢do prisional.

Por fim, fazendo-se perceber os aspectos de ambiguidade presentes na atuagdo de
psicologos no contexto do sistema prisional, destaca-se que, talvez, mais do que possuir uma
atuacdo de natureza “obscura”, essa caracteristica corresponda, exatamente, ao lugar que a
Psicologia, como ciéncia e profissdo, encontrou para viabilizar uma atuagdo voltada a satde

nos ambientes prisionais, marcadamente rigidos, disciplinares e punitivos.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

A prisdo como meio de punicdo nasce entre os seculos XVIII e XIX, utilizando-se do
preceito de que a liberdade possui 0 mesmo valor para todos, e sua restricdo seria a pena por
exceléncia. Evidentemente, a origem das prisdes foi perpassada por condicionantes do
momento historico, a exemplo do triunfo do ordenamento politico, econdémico e social de
cunho liberal burgués, o qual contribuiu para a construgdo da legislacdo penal. Igualmente, a
origem e a formatacdo do sistema prisional feminino ndo podem ser adequadamente
compreendidas sem a observacdo de seus contextos formadores e do carater tardio de sua
implementacdo. A principio, as mulheres eram recolhidas em instituicbes masculinas e,
apenas posteriormente, passaram a ser alocadas em instituicdes proprias, com énfase nas suas
caracteristicas e demandas especificas. No entanto, as necessidades e peculiaridades dessas
prisdes foram ancoradas na no¢do de feminilidade vigente na sociedade patriarcal.

A composicdo atual das prisbes, por sua vez, revela significativa influéncia das
politicas neoliberais, ja que o desmonte das politicas sociais ocasionou um aumento da
criminalidade e, acrescido a isso, também ocorreu o recrudescimento do aprisionamento e das
politicas de repressdo do Estado. Aumentam-se as forcas coercitivas e os infratores séo
considerados um mal a extinguir, mediante o aprisionamento, ou seja, 0 isolamento em
relacdo ao restante da sociedade. E nesse sentido que a prisdo pode ser classificada como uma
instituicdo total, isto é, uma instituicdo fechada com a comunicagcdo com o mundo extramuros
reduzida ao paroxismo. Como instituicdo total, a prisdo é perpassada por l6gicas de controle e
disciplinamento alinhadas com uma composicdo de forcas politicas, econémicas e
institucionais oriundas do sistema do capital, estabelecendo uma reciprocidade de influéncia e
reforgo para a manutencédo do statu quo.

E nesse contexto que a Psicologia ingressa no sistema prisional brasileiro, a partir das
diretrizes da LEP. Inicialmente, as praticas Psi foram pautadas por uma oOtica classificatoria,
ndo visando o cuidado e a promocdo a saude da populacdo privada de liberdade. Essa
realidade foi, paulatinamente, sendo modificada e, hoje, no cenario gadcho, sua atuacéo ja e
legalmente prevista, visando a atencdo a saude mental das pessoas presas, por mais que as
demandas avaliativas ndo tenham sido completamente extintas.

A analise dos dados coletados evidenciou que as atividades desenvolvidas pelos
profissionais psicologos sdo variadas, com prevaléncia do atendimento individual, da

mediacdo e do acionamento da rede. A significativa diversidade de atuacdo confirma,
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sobretudo, a hipdtese de que a formacgdo tedrica, o contexto historico e as concepcles
individuais de cada servidor influenciam na atuacao profissional.

A atuacdo com o publico feminino, por sua vez, foi caracterizada por ser mais
desafiadora, uma vez que as mulheres apresentam maior engajamento com as propostas da
equipe técnica e, por consequéncia, acabam sendo geradoras de mais demandas. Além disso,
foi possivel perceber algumas especificidades do trabalho com esse publico, em particular no
que diz respeito a demandas relacionadas a soliddo, a familia e ao historico de
vulnerabilidade. Além disso, o proprio entendimento de que elas exigem mais da equipe
técnica também pode ser apontado como uma especificidade do trabalho com mulheres. Essas
particularidades devem der apontadas, todavia, como uma ferramenta que auxilie na
sistematizacdo e na compreensao da pratica, além de se somar em eventuais discussdes para
estruturar politicas publicas e normativas para o fazer da Psicologia nesse contexto. Nao deve,
por outro lado, ser utilizado como forma de ratificar a posicdo que as mulheres ocupam na
sociedade, validando o entendimento que as demandas do publico feminino devem estar
vinculadas exclusivamente a familia e aos filhos ou, ainda, a no¢es do que é aceito como
“feminilidade”.

Além disso, os resultados da pesquisa demonstraram que os profissionais psicélogos
do sistema prisional fazem uso de teorias clinicas em suas atividades. Ap6s a analise da
relacdo entre sistema prisional e praticas com embasamento clinico, considerou-se primordial
repensar a formacdo tedrica nos cursos de graduacdo em Psicologia, ja que, muitas vezes, a
compreensdo de homem contextualizada social, cultural e historicamente é negligenciada em
detrimento de compreensdes individualistas e descontextualizadas. Sobremaneira, também foi
possivel perceber certo desconforto com essa posicdo, reforcando o argumento de que as
praticas da Psicologia no sistema prisional envolvem diversos processos de trabalho.

Ademais, quanto as influéncias da realidade institucional, constatou-se que a
frustracdo e o cansaco dos servidores, as relacGes de trabalho, as politicas de seguranca e a
mediagdo constituem aspectos relevantes para a pratica cotidiana. Também se evidenciou a
importancia dessa Ultima, ja que a Psicologia no contexto do carcere acaba por desempenhar
funcgdes e responder tanto a instituicdo salde quanto & instituicdo prisdo. Assim, a posic¢ao de
mediacgdo ocupada pelos psicologos corresponde a um local conciliador, atuando nos limites
de ambas institui¢Oes para viabilizar uma atengéo voltada a saude da populagédo presa.

Em diversos aspectos relacionados as praticas da Psicologia no contexto prisional,

constata-se a presenca de certa ambiguidade. Essa ambiguidade manifesta-se tanto na
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dificuldade em caracterizar sua atuacdo, quanto na posi¢do encontrada para atuar (posi¢ao
limitrofe: compGe a instituicdo prisdo, mas também a instituicdo saude).

Essa problematica expbe o questionamento do que seria, entdo, a Psicologia, ja que
suas fronteiras de atuacdo ndo parecem bem definidas — a exemplo do emprego do que os
participantes relataram como sendo “atividades de outras areas”. Dessa forma, o fazer da
Psicologia aparenta, muitas vezes, ser de natureza obscura.

Entende-se que a obscuridade citada acima diz de uma dificuldade de materializar o
lugar que a Psicologia ocupa, uma vez que fala-se de questdes de natureza abstratas e,
portanto, dificeis de serem colocadas no plano das palavras e das descricbes objetivas
(correndo-se o risco, dessa forma, de ndo corresponder aos critérios de uma ciéncia
positivista). No entanto, defende-se que esses questionamentos e caracteristicas ndo sdo um
problema, de um ponto de vista valorativo negativo da palavra. Nesse sentido, o lugar de ser e
ndo-ser; de estar e ndo-estar é, justamente, o lugar da Psicologia. Ou seja, cabe a Psicologia
atuar nos limites institucionais, ocupando uma posicdo limitrofe, para possibilitar a atencédo a
salide e a humanizacdo das penas privativas de liberdade.

Levando em conta o que foi discutido ao longo da exposicdo dos resultados dessa
pesquisa, pode-se perceber que, para viabilizar a humanizagao da pena privativa de liberdade
e promover a saude dos individuos encarcerados, é imprescindivel que haja uma mediacéo
entre forcas tdo opostas e que confluem para o territério das prisdes. Nesse sentido, €
contraproducente evitar eventuais incoeréncias e antinomias da pratica, temendo que ao
destaca-las acabe-se por enfraquecer a Psicologia enquanto profissdo ou descredibiliza-la
enquanto ciéncia. Ao contrario, faz-se mais oportuno evidencia-las, desobscurecendo as
praticas e revelando que a atuacdo se faz, precisamente, na e sobre essas ambiguidades.

Por fim, adverte-se que, longe de ser conclusivo, mais estudos sobre a temética fazem-
se necessarios. Uma vez que a presente pesquisa se trata de um recorte geogréfico, ela pode
apontar algumas direcdes, mas ndo possui a propriedade de ser generalizavel, tendo em vista
as profundas diferencas sociais, culturais, historicas e legislativas do sistema prisional
brasileiro. Ademais, destaca-se a existéncia de diversos meandros, havendo uma pluralidade
de dados a serem explorados que ndo foram, por ora, em razdo dos objetivos desse estudo,
aqui abordados. Dessa forma, a discussdo ndo se esgota juntamente a finalizacdo da presente

dissertacdo.
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Apéndice A — Roteiro da entrevista semiestruturada para psicologos que atuam com

mulheres privadas de liberdade

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA
CENTRO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA

Dados sociodemogréficos:

Nome: Ano de ingresso e conclusdo da graduagéo:
Idade: Formacao continuada (cursos/pods-
Género: graduacéo):

Instituicdo de formagéo:

Dados:
Telefone para contato:

E-mail:

A. Dados do participante:
1. Vocé trabalha na SUSEPE ha quanto tempo?
Vocé trabalha nessa unidade ha quanto tempo?

Fale um pouco sobre a tua trajetoria académica e profissional.

A L

De que modo se deu a decisdo de trabalhar no sistema prisional?

. Caracterizacao do local de trabalho:
Quantas pessoas vocé atende nessa unidade prisional?

Quantas mulheres presas essa unidade, atualmente, possui?

N o o w

Como vocé poderia descrever as caracteristicas da unidade prisional na qual vocé atende a
mulheres privadas de liberdade? (Presidio pequeno/médio/grande? Do interior?
Organizacdo do trabalho é rigida/flexivel? Possui uma equipe profissional suficiente?

Como é integracao entre a equipe gestora, agentes penitenciarios e os TSPs? Etc.)
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8. Na sua opinido, em que medida a unidade prisional na qual vocé atende a mulheres
privadas de liberdade se aproxima e/ou se distancia das caracteristicas das prisdes

brasileiras?

C. Descrigéo das atividades:

9. Que acbes / atividades vocé desenvolve no seu trabalho com mulheres privadas de

liberdade?
10. Vocé pensa que hé diferenca entre as demandas do publico masculino e feminino?
11. As atividades que vocé realiza sdo executadas sozinhas ou em equipes

multidisciplinares?
12. Quais atividades que vocé realiza vocé considera que sdo exclusivas da Psicologia?

13. Quais atividades vocé realiza em equipe?

D. Sentido do trabalho:

14. Como é trabalhar com mulheres presas?

15. Como vocé enxerga o seu publico?

16. Quais perspectivas teoricas vocé utiliza para embasar seu trabalho no sistema
prisional?

17. Ao realizar intervengdes com as mulheres privadas de liberdade, quais resultados

VOCEé espera alcancar?

18. Como vocé enxerga o seu trabalho no contexto do sistema prisional?

E. Influéncia da instituicdo:

19. Como é trabalhar no sistema prisional?

20. Como as suas propostas de intervencdo sao recebidas pela equipe gestora da unidade
prisional na qual vocé trabalha?

21. No seu ponto de vista, ha dissonancia/discordancia entre as praticas que vocé
desempenha e as praticas esperadas de vocé?

22. Levando em consideracdo a forma de funcionamento do sistema prisional, como
VOCeé sente isso na sua atuagao/trabalho?

23. Como vocé costuma se sentir em relacéo a suas praticas?

24, Como vocé costuma se sentir em relacdo as praticas esperadas de vocé?

25. Como vocé percebe a influéncia da instituicdo prisdo no seu trabalho?
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26.

217.

28.

29.

30.

Como vocé percebe a influéncia das normativas de orientacdo do trabalho de psic6logos
no sistema prisional, veiculadas pelo CFP e CRP, nas suas praticas?
Ha algo que vocé gostaria de me falar sobre seu trabalno com mulheres privadas de

liberdade que nédo tenha sido abordado nessa entrevista?

Coronavirus:
Vocé acha que a atual situacdo ocasionada pela pandemia de Covid-19 afetou e/ou esta

afetando a populacdo de mulheres privadas de liberdade que vocé atende? Se sim, de que

maneira?

Vocé acha que a atual situacdo ocasionada pela pandemia de Covid-19 afetou e/ou esta
afetando seu trabalho? Se sim, de que maneira?

Vocé sente-se segura trabalhando no seu campo de atuacdo na atual situacdo ocasionada

pela pandemia de Covid-19?



