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RESUMO

PROPOSTA DE ATIVIDADES DIDATICAS PARA A FORMACAO DOCENTE
INICIAL E CONTINUADA COM O ENFOQUE EM ASPECTOS DA
APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS

AUTORA: Natiéle Medina Oliveira
ORIENTADORA: Lenira Maria Nunes Sepel

Na contemporaneidade, o ensino ainda é desenvolvido de forma tradicional, descritivo, livresco e com énfase na
memorizagdo de conceitos, o que resulta em contelidos descontextualizados e sem vinculagdo com questdes
sociais, tecnolégicas e cientificas. Mas isso pode ser mudado, principalmente através da formacéo inicial de
professores, uma etapa importante na vida de um futuro educador que almeja exercer a docéncia de forma integra,
responséavel e com desejo de colaborar na formac&o cidada dos seus alunos. Assim, esta pesquisa propds e avaliou
0 uso de atividades didaticas extensionistas com o publico docente, que aliam o ensino, a pesquisa € a extensdo, e
foram ancoradas em uma aprendizagem baseada em problemas, na qual o aluno é visto como o centro do processo
de ensino-aprendizado. A pesquisa foi dividida em dois capitulos, sendo o primeiro o planejamento de um caderno
de extensdo, com material didatico voltado & formagc&o inicial e continuada de professores e o segundo, centra-se
no desenvolvimento e na aplicacdo de um curso de extensdo sobre a Aprendizagem baseada em Problemas (ABP),
com encontros sincronos e assincronos, para graduandos de cursos de licenciatura em Pedagogia e das areas das
Ciéncias da Natureza. O trabalho teve como objetivo apresentar ao publico docente uma sequéncia de atividades,
planejadas para a didatizacdo do tema cancer de pele, ao publico de alunos do ensino bésico. E, ainda, através do
curso de extensdo, incentivar e capacitar a formacdo docente inicial e continuada a trabalhar com metodologias
ativas, como a ABP. Como resultado desta pesquisa, espera-se colaborar com a formagéo inicial e continuada dos
professores da Educacgdo Bésica, apresentando e construindo planejamentos de aula com foco na Base Nacional
Comum Curricular, de modo a aprimorar a pratica pedagégica desses educadores.

Palavras chave: Ensino de Ciéncias. Metodologias Ativas. Cancer de pele. Formacdo inicial. Formacao
continuada.






ABSTRACT

PROPOSED TEACHING ACTIVITIES FOR INITIAL AND CONTINUING
TEACHER EDUCATION FOCUSING ON ASPECTS OF PROBLEM-BASED
LEARNING

AUTHOR: Natiéle Medina Oliveira
ADVISOR: Lenira Maria Nunes Sepel

Nowadays, teaching is still developed in a traditional, descriptive, bookish way, with an emphasis on the
memorization of concepts, which results in decontextualized contents and without any connection with social,
technological and scientific issues. But this can be changed, mainly, through the initial training of teachers, an
important stage in the life of a future educator who aims to teach in an integral, responsible way and with a desire
to collaborate in the citizen formation of his students. Thus, this research proposed and evaluated the use of
extension didactic activities with the teaching public, which combine teaching, research and extension and were
anchored in problem-based learning, in which the student is seen as the center of the teaching process. -
apprenticeship. The research was divided into two phases, the first being the planning of an extension notebook
with teaching material aimed at initial and continuing teacher education, and the second the development and
application of an extension course on Problem-Based Learning (PBL) with synchronous and asynchronous
meetings, for undergraduates from undergraduate courses in Pedagogy and in the areas of Natural Sciences. The
work aimed to present to the teaching public a sequence of activities, designed to teach the topic of skin cancer to
the public of elementary school students. And yet, through the extension course, encourage and train initial and
continued teacher training to work with active methodologies such as the ABP. As a result of this research, we
hope to collaborate with the initial and continuing education of Basic Education teachers, structuring and planning
the class with a focus on the Common National Curriculum Base, in order to improve the pedagogical practice of
these educators.

Keywords: Science Teaching. Active methodologies. Skin cancer. Initial formation. Continuing training.
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1 INTRODUCAO

Na contemporaneidade, o ensino ainda é desenvolvido de forma tradicional, descritivo,
livresco e com énfase na memorizacdo de conceitos, o que resulta em contetdos
descontextualizados e sem vinculagdo com questfes sociais, tecnoldgicas e cientificas. No
ensino tradicional, é o professor que domina os conteddos logicamente organizados e
estruturados para serem transmitidos aos alunos e a énfase do ensino tradicional estd na
transmissdo dos conhecimentos (SAVIANI, 2013). Portanto, segundo Libaneo (2003, p. 07), o

ensino tradicional se caracteriza por:

Os conteldos, os procedimentos didaticos, a relagdo professor- aluno ndo possuirem
nenhuma relagdo com o cotidiano do aluno e muito menos com as realidades sociais.
E ha predominancia da palavra do professor, das regras impostas, do cultivo
exclusivamente intelectual.

Esse contexto de ensino contrapde o que é expresso na Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional (9394/96), visto que essa destaca a necessidade de desenvolver o ensino
com base em aspectos cientificos, tecnoldgicos e sociais. De acordo com Santos; Mortimer
(2002, p 132.), a abordagem desses aspectos em sala de aula apresenta como objetivo geral:

Promover a alfabetizacdo cientifica dos cidaddos para que estes tenham condicdes de
intervir de forma critica no contexto social no qual estdo inseridos, através do
desenvolvimento de conhecimentos, habilidades, atitudes e valores que possibilitem
a tomada de decisdo responsavel e consciente sobre questdes relativas a Ciéncia e
Tecnologia na Sociedade.

O que vai ao encontro do que é proposto na Base Nacional Comum Curricular (2017, p
324), a qual destaca que:

Os estudantes do ensino fundamental devem desenvolver habilidades como investigar
caracteristicas, fendmenos e processos relativos ao mundo natural e tecnoldgico,
valorizar e promover 0s cuidados pessoais e com o outro e o exercicio da cidadania, e
que os estudantes do ensino médio devem ter o engajamento na aprendizagem de
processos, praticas e procedimentos cientificos e tecnoldgicos. O que possibilita aos
estudantes ampliar sua compreensdo sobre a vida, 0 nosso planeta e o universo, bem
como sua capacidade de refletir, argumentar, propor solucées e enfrentar desafios
pessoais e coletivos, locais e globais.

Com base no que foi exposto sobre a importancia de trabalhar nos contedos, aspectos
sociais, tecnologicos e cientificos, acredita-se que o uso de metodologias ativas seja aliado ao
desenvolvimento desses aspectos. Sendo assim, o presente trabalho de pesquisa tem o seguinte

problema de investigacdo: Como a Aprendizagem baseada em Problemas pode ser apresentada
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a Formacéo Docente Inicial utilizando o tema de Prevencdo do Cancer de Pele? A escolha desse
tema esta relacionada a frequéncia na populagéo, a possibilidade de prevencéo efetiva através
da educacéo e por ser o tipo de cancer de maior incidéncia no pais e na regido sul, visto que, de
acordo com o INCA (Instituto Nacional de Cancer), para o ano de 2020, a estimativa foi de
176.930 novos casos de cancer de pele ndo melanoma, no Brasil, sendo (47,3%) homens e
(52,6%) mulheres. E ainda por entender que a escola é um local adequado para discutir e
contribuir para a discussdo da tematica.

No ensino, o tema Cancer de Pele pode ser trabalhado como Tema Contemporaneo
Transversal (TCT), pertencente & macroarea tematica Saude. Para a BNCC, a salde apresenta-
se em um conceito ndo somente de doenca ou de cuidado individual, mas reconhecendo a
cidadania e a coletividade como aspecto importante para a qualidade de vida e a manutencao
de habitos saudaveis. O grande objetivo é que o estudante ndo termine sua educacdo formal
tendo visto apenas contetdos abstratos e descontextualizados, mas que também reconheca e
aprenda sobre os temas que sdo relevantes para sua atuacéo na sociedade.

Portanto, TCTs, no contexto educacional ndo pertencem a uma area do conhecimento
especifica, mas sim atravessam as diferentes disciplinas. Sdo vistos como referéncia nacional
obrigatoria para a elaboracdo ou adequacao dos curriculos e propostas pedagdgicas e devem ser
integrados aos curriculos da Educacdo Basica, a partir das habilidades a serem desenvolvidas

pelos componentes curriculares.

1.1 O POTENCIAL PEDAGOGICO DO TEMA CANCER DE PELE

Na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) consta que, cabe aos sistemas e redes de
ensino, assim como as escolas, em suas respectivas esferas de autonomia e competéncia,
incorporar aos curriculos e as propostas pedagdgicas a abordagem de temas com perspectivas
multidisciplinares, interdisciplinares e transdisciplinares (BRASIL, 2016). No propoésito de

ajudar a compreender essas perspectivas alguns tedricos explicam:

A multidisciplinaridade é a forma de intercAmbio mais tradicional. Nela, a
organizacao dos conteidos das disciplinas ocorre independentemente uma das outras
e seu significado pode ser compreendido pela palavra Somativa. (ZABALA, 2002, p.
32,33 e 34)

Ja a interdisciplinaridade, de acordo com Fazenda (2011), é caracterizada pela:
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Colaboracdo entre diversas disciplinas, no sentido de que o enriquecimento seja
mutuo, e ndo somente de trocas instantaneas. Coloca que ndo se trata de uma nova
categoria de conhecimento, mas de acdo, de mudanca de atitude em relacdo ao
conhecimento e destaca outro fator que precisa ser observado ao se propor uma pratica
interdisciplinar: a necessidade de estar comprometido com a proposta de trabalhar
coletivamente e, além disso, de ter um planejamento adequado em diversos niveis,
tais como recursos financeiros e profissionais, espago fisico, tempo, dentre outros.

E a Transdisciplinaridade, segundo (SOMMERMAN; MELLO; BARROS, 2002, p. 10),
€ 0 que esta a0 mesmo tempo entre as disciplinas, através das disciplinas e além de todas as
disciplinas, remetendo, também, & ideia de transcendéncia.

113

De acordo com o sétimo artigo da Carta da Transdisciplinaridade, “a
Transdisciplinaridade néo constitui uma nova religido, nem uma nova filosofia, nem
uma nova ciéncia, nem uma nova metafisica, nem uma ciéncia das ciéncias”. A
transdisciplinaridade atravessa barreiras, busca uma compreensdo aberta, ndo se fecha
apenas ao contetdo disciplinar e excludente na medida em que o dialogo permeia este
processo, (ACCIOLY; CORTEZ, 2012, p. 10).

Assim, neste trabalho de pesquisa, o tema Cancer de Pele foi estruturado sobre um viés
multidisciplinar, no qual buscou-se, através dos conhecimentos das disciplinas de Biologia,
Fisica e Quimica, abordar assuntos sobre diagndstico, prevencdo e tratamento da doenca,

buscando trabalhar contetidos conceituais, procedimentais e atitudinais, analisados segundo

Pozo e Crespo (2009) como:

Os contelidos conceituais se caracterizam pela compreensdo de dados ou fatos, aos
conceitos disciplinares especificos até alcangar os principios estruturais da Ciéncias,
ja o desenvolvimento de habilidades cognitivas, experimentais e de resolucdo de
problemas se encaixam no que se denomina contetdos procedimentais e por sua vez
0s conteudos atitudinais devem prover nao apenas atitudes, mas também valores que
permitam sustentar e interiorizar no aluno formas de comportamento e aproximacao
do conhecimento.

A partir disso, os contetdos das disciplinas de Biologia, Quimica e Fisica foram
contextualizados com os aspectos da triade CTS (Ciéncia, Tecnologia e Sociedade), na qual
entende-se como contextualizagcdo: “um recurso que deve ser utilizado como forma de
possibilitar a apreensdo dos conceitos cientificos construidos ao longo da histéria e que permite
a compreensédo de fatos naturais, sociais, politicos, econdmicos que fazem parte do cotidiano
do aluno” (PELLEGRIN; DAMAZIO; 2015, p. 491).

Desse modo, 0 papel da contextualizacdo nos processos de ensino e de aprendizagem
é, além de contribuir para a compreensao de fendmenos e conhecimentos cientificos,
é de estabelecer relacdes desses aspectos com o contexto em que vive, com criticidade,
com vistas a compreender esse contexto, superando o senso comum (MAFF et al;
2019, p. 78).
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Desta forma, na area da Ciéncia, buscou-se abordar contetidos conceituais referentes as
disciplinas de Biologia, Quimica, Fisica. Na Biologia, podem-se abordar conceitos basicos de
genética, como conceito de gene, DNA, mutacdo, diferenciacdo celular. Na Quimica, a
composicédo dos cremes protetores e, na Fisica, o conceito de radiagdo solar e raios ultravioletas
UVA e UVB.

Na area da Tecnologia, os tipos de tecidos de roupas que protegem a pele contra a
radicacdo solar e como avaliar e medir a radiacdo UV. E, por fim, na area da Sociedade foram
abordados contetdos atitudinais, como 0s métodos de prevencdo associados com habitos e
costumes da populagéo. A seguir, a Figura 1 mostra um mapa mental sobre o potencial do tema

Cancer de Pele.

Figura 1 - Mapa mental sobre o tema Cancer de Pele
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Fonte: Elaborado pela autora, 2020.
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1.2 A RELEVANCIA DA TRANSPOSICAO DIDATICA

1.2.1 Conceito e tipos de Transposicao didatica

O conceito de transposicao didatica fornece explicacdes sobre o caminho realizado pelo
saber, desde o conhecimento cientifico até sua chegada em sala de aula como saber ensinado.
A transposicdo didatica foi inicialmente formulada nos anos 40, pelo socidlogo Michel Verret
(1975), tendo sido introduzida nos anos 80 na didatica da matematica, por Yves Chevallard
(1985) e depois na didatica das ciéncias.

Mais recentemente, a utilizacdo do conceito em outras areas foi destacada por Valente:

E entdo possivel depreender que, através da didatica das disciplinas o
modelo da transposicdo didatica expandiu-se para além da matematica
escolar, sendo utilizada nas mais diversas disciplinas — as relacBes entre o0s
saberes cientificos e escolares ficam caracterizados sempre por uma
transposicdo de conteddos, que tém origem no saber cientifico, destinados a
serem incorporados como saberes escolares (VALENTE, 2005, p. 20).

Nos estudos de Verret, por influéncia das teorias das décadas de 1950, 1960, o termo
Transposicdo Didatica possui, ainda, um sentido de transmissao de conhecimento. No entanto,
percebe-se que, a medida que esse autor explicita o processo de construcdo desse conceito, esta
I6gica de transmissdo comeca a se romper. E, assim, Yves Chevallard (2013, p. 9) buscou
aprimorar o conceito e afirmou que: “A transi¢do do conhecimento considerado como uma
ferramenta a ser posto em pratica, para o conhecimento como algo a ser ensinado e aprendido,
¢ precisamente o que eu tenho chamado de transposi¢do didatica do conhecimento”. Assim,
para ele, o sistema didatico se fundamenta por trés elementos, que sdo: o saber, o professor e 0
aluno, no qual esses interagem no processo.

Na abordagem antropologica, Chevallard (1985; 1992) identificou duas fases da
transposicao didatica (TD): Transposi¢do didatica externa (TDE) e transposi¢do didatica interna
(TDI). A TDE analisa a razdo pela qual alguns conteidos, e ndo outros, sdo selecionados para
serem ensinados. Tais contetdos constituem os curriculos e 0os programas escolares. Ja a
transposicéo didatica interna se preocupa com a maneira, como 0s conteudos sdo transpostos
em contextos de ensino-aprendizagem formais e ndo formais, compondo o fendbmeno da
Didatizagédo (SIQUEIRA; PIETROCOLA,2006). Assim, na sala, a partir das acgbes do
professor, principal personagem dessa etapa, o saber aparece na forma de “saber ensinado”, o
qual, na interagdo com os alunos, sera transformado em “saber aprendido” (MARANDINO et

al., 2016).
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Portanto, neste trabalho de pesquisa escolheu-se a transposi¢do didatica interna, com o
proposito de tornar mais compreensivel, 0s conceitos a respeito do tema Céancer de Pele, aos
estudantes da educacéo basica, de modo a buscar transformar, através de uma proposta didatica,
0 conhecimento académico em um conhecimento a nivel escolar, adequando-o as possibilidades
cognitivas e a faixa etaria dos alunos. Dessa maneira, foi elaborada uma sequéncia didatica com
atividades relacionadas principalmente a prevencao da doenca, visando o desenvolvimento de
competéncias e habilidades, como a problematizacdo de questdes, a investigacdo através da
pesquisa a campo e 0 senso de observacao, analise, sintese e avaliacdo. Além disso, foi aplicado
um curso de extensdo para licenciandos em formagéo docente, com o objetivo de apresentar a
esse publico formas de trabalhar com seus futuros alunos, seja de ensino fundamental ou médio,
o tema Prevencdo do Céancer de Pele, contextualizando-o com aspectos cientificos, tecnoldgicos

e sociais, através do uso da metodologia de aprendizado baseada em situacdes problemas.

11  OBJETIVOS
1.3.1 Objetivo Geral

Desenvolver e investigar uma proposta de adaptacdo da Aprendizagem baseada em
Problemas, para a Formacdo Docente Inicial, utilizando o tema Prevencao para o Cancer de

Pele contextualizado.

1.3.2 Objetivos Especificos

o Desenvolver e analisar uma experiéncia integrada de ensino, pesquisa e extensdo
que contribua para a formagdo inicial docente, discutindo a metodologia de aprendizagem
baseada em problemas, com seus conceitos, modo de aplicar e a relevancia para o ensino;

o Avaliar propostas de planejamento de aula com foco em resolucéo de problemas.



33

2 DELINEAMENTO METODOLOGICO
2.1 DELINEAMENTO GERAL DA PESQUISA

O delineamento geral da pesquisa foi organizado em 9 etapas, de acordo com o Quadro

1. Na sequéncia, segue o cronograma geral das atividades, com o intuito de informar todos os
passos desenvolvidos na pesquisa.

1
2.
3

4.

Cronograma geral de atividades:

Revisdo bibliografica com o objetivo de delimitar o tema de pesquisa;
Revisdo bibliografica do tema de pesquisa;
Organizacdo do projeto;

Construcdo de um mapa mental do tema, com o objetivo de mapear as

possibilidades de trabalhar o tema;

5.

6
7
8.
9

10.

Organizacao das aplicacdes;

Organizacdo do material escrito para a qualificacdo;
Qualificagéo;

Ajustes do projeto;

Aplicacéo; e

Analise e tabulacéo de dados.

Quadro 1- Cronograma geral de atividades

(continua)

ES

<

Mai-2019

Jun -2019
Jul- 2019
Ago-2019
Set- 2019
Out-2019
Nov-2019
Dez-2019
Mar-2020
Abr-2020
Mai-2020
Jun- 2020
Jul- 2020
Ago-2020
Set- 2020
Out-2020
Abr-2021
Mai-2021
Jun- 2021
Jul- 2021

Ago-2021

—| ATIVIDADES

X | Mar-2019
X |Abr-2019
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10

X | X| X

(conclusédo)
Fonte: Elaborado pela autora, 2019.

2.2 ORGANIZACAO DA PESQUISA

Esta dissertacdo estd organizada em: Introducdo, Objetivos, Metodologia,
Consideracgdes Finais, Referéncias e Apéndices. Apds o capitulo de introducéo e objetivos, a
metodologia esta organizada em forma de capitulos.

O capitulo I foi submetido e aprovado na forma de caderno de extensdo, para ser
utilizado por professores em formacao inicial e continuada, como forma de planejamento para
atividades de visitagcdo, bem como o incentivo a realizacdo de atividades préaticas no ensino de
Ciéncias. Ja o capitulo Il traz a organizacao e a aplicacdo de um curso de extensdo de Introducéo
a Aprendizagem baseada em Problemas, para formacao inicial docente.

Por fim, as conclusdes contardo com apontamentos sobre os capitulos, seguidos da secao
de referéncias, que indica as fontes bibliogréficas consultadas. Concluindo a dissertacdo, serdo
apresentados os apéndices com os instrumentos de aplicacdo do capitulo | e Il: termo de

consentimento livre e esclarecido, fichas avaliativas e slides.
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3 CAPITULO I: PLANEJAMENTO DE MATERIAL DIDATICO PARA FORMA(}AO
CONTINUADA DE PROFESSORES DE CIENCIAS: “INTRODUCAO AS
METODOLOGIAS BASEADAS EM PROBLEMAS”

Este capitulo traz a proposta de um caderno de extensdo, direcionado aos professores
em formacdo inicial e continuada. Ademais, apresenta uma sequéncia de atividades, as quais
tém objetivo de colaborar com a pratica pedagogica de professores da Educacdo Basica,
principalmente da rede de ensino publico. Além disso, a sequéncia didatica tem como intuito
ser um roteiro para guiar discussdes sobre o desenvolvimento de aulas baseadas no uso de
metodologias ativas de ensino.

Apesar das especificidades, este material pode ser facilmente adaptado e aplicado a
diferentes contextos da educacdo ndo formal. Busca-se, com isso, que esse material possa ser
utilizado tanto por professores de Ciéncias, quanto de outras areas, como base de um
planejamento que melhore o ensino. Este caderno foi aprovado junto a editora da Pro-reitora de
Extensdo da UFSM, em setembro de 2021, e o arquivo sera publicado e de acesso gratuito na

pagina da Pro-reitora de extenséo.
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RESUMO

O cenério educacional passa por constantes modificagcGes ao longo do tempo, que podem ocorrer, por exemplo,
devido a mundanca das geracGes, desenvolvimento das tecnologias educacionais e modificagcSes nas leis da
educacdo. No entanto, ainda existe um predominio do ensino tradicional, que pode configurar-se por varios
motivos e um deles vem a ser a falta de oportunidades para a qualificacdo do professor em relacéo a diferentes
metodologias de ensino. A partir disso, o0 presente material traz uma proposta de sequéncia didatica, com o objetivo
de colaborar com a diversificagdo das praticas pedagogicas dos professores da Educacéo Basica, especialmente da
rede de ensino publico. Também é funcdo dessa sequéncia didatica servir como um roteiro para guiar discussdes
sobre o desenvolvimento de aulas baseadas no uso de metodologias ativas de ensino, que tenham o aluno como
sujeito central do processo de ensino-aprendizagem. O material esta organizado em trés modulos. O mddulo | é
composto pela apresentacdo geral do cronograma de atividades para os alunos e pela coleta de conhecimentos
prévios que possuam sobre o tema “Prevencéo para o Cancer de Pele”. O médulo 11 é composto por trés atividades,
sendo elas: resolucéo de situagdes-problemas; construcdo de mapas mentais e uma pesquisa a campo. E, por fim,
0 modulo 111 € constituido de sugestdes de atividades de carater avaliativo para a finalizacdo da sequéncia didatica.
E importante destacar que esse material pode ser adaptado pelo professor de Ciéncias, de acordo com o contelido
trabalhado em sala de aula e com os objetivos de ensino por ele definido.

Palavras-chave: Atividades de extensdo; planejamento; ensino de Ciéncias; formagdo docente.
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APRESENTACAO

O caderno ‘“Planejamento de Material Didatico para formagdao continuada de
professores de Ciéncias” é produto de uma pesquisa de mestrado do Programa de Poés-
Graduacdo de Educacdo em Ciéncias: Quimica da Vida e Saude, da Universidade Federal
de Santa Maria e vinculado ao projeto intitulado “Programa de Extensdo Divulgacdo de
Ciéncia e Tecnologia para o Ensino de Ciéncias” (DCTEC), registrado no Gabinete de
Projetos do Centro de Ciéncias Naturais e Exatas, sob numero 055967. Tal projeto inclui
acOes que se destinam ao ensino de Ciéncias na Educacdo Bésica, com atuacdo na formacao
continuada de professores, atrveés do desenvolvimento de cursos de extensdo e oficinas.
Também fazem parte do programa a producdo de recursos didaticos, paradidaticos e a
construcdo de exposicGes para destinadas a Educacdo Basica. A selecdo de temas para a
elaboracdo das atividades do programa é pautada pela intencdo de promover difusdo de
metodologias que possam impactar a qualidade de ensino de modo positivo, ampliando a
divulgacédo de Ciéncia e de Tecnologias e fomentando a realizacdo de praticas que fortalecam
a cidadania.

O caderno esta dividido em trés mddulos, cada um refere-se a uma parte da sequéncia
didatica sobre “Prevencdo ao Cancer de Pele”. O material didatico é destinado para
professores da Educacdo Bésica em formacdo inicial e continuada, mas é importante
mencionar que o texto desse material também serve de suporte e orientacdo para alunos de
graduacdo dos cursos de licenciatura, que atuardo na area de Ciéncias da Natureza, no
Ensino Fundamental ou Médio, e buscam uma complementacdo para a formacéo inicial
docente.

A organizacdo do material didatico sob forma de caderno de extensdo visa
principalmente contribuir na realizagéo das atividades de cursos e oficinas que tenham por tema
geral discutir planejamento de atividades com professores da rede de Ensino Béasico. Acredita-
se que tais discussdes oferecem momentos de reflexdo sobre a pratica docente, em busca de um
processo de ensino-aprendizado que seja contextualizado com situagdes do dia a dia dos alunos.
Além disso, pensa-se que Ciéncia e Tecnologia, qguando apresentadas através de conhecimentos,
podem auxiliar a responder problemas e amparar decisdes do cotidiano, contribuindo para uma
melhor qualidade de vida e para tornar os cidaddaos mais criticos e conscientes de suas a¢des na

sociedade.
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1 INTRODUCAO

As primeiras concepcOes acerca da extensao universitaria surgiram nas universidades populares
da Europa, no século passado. “Objetivou-se, por essas universidades, disseminar 0os conhecimentos
técnicos a fim de contribuir com o prdprio compartilhamento dos saberes junto a comunidade”
(SILVA; SOUZA et al, 2019). Segundo Cesar (2013, p. 23): “As a¢des promovidas pela extensido
universitaria objetivam o acesso da comunidade aos saberes cientificos, filosoficos, culturais e
tecnoldgicos, que confere um carater dialogico a relagdo entre as duas”, ao passo em que aos
académicos e docentes envolvidos nas agdes também ha um enriquecimento no sentido de
aperfeicoar os conceitos aprendidos em sala de aula, possibilitando a producdo de novos
conhecimentos e também desenvolver o senso de responsabilidade social.

A importdncia da extensdo também estd descrita na Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional, de 1996, quando enfatiza que uma das finalidades do ensino superior é:

“[...] Promover a extensdo, aberta a participacdo da populacéo, visando a difuséo das conquistas e beneficios resultantes
da criacdo cultural e da pesquisa cientifica e tecnoldgica geradas na instituigdo” (BRASIL, 2017b, s/p).

Considerando a relevancia das atividades extensionistas para a formacdo e qualificacdo
profissional, bem como a necessidade de ampliar o conhecimento durante a formacéo inicial
docente, sobre as diversas metodologias de ensino, foi proposto o caderno de extensao, intitulado
como “Planejamento de material didatico para formacdo continuada de professores de ciéncias:
“Introducdo as metodologias baseadas em problemas”, o qual tornou-se um organizador de
discussdes e analises que podem desencadear implementagfes inovadoras por parte de

docentes da Educacdo Bésica ou por de licenciandos.

2 METODOLOGIA DE REALIZACAO

O caderno apresenta como material uma sequéncia didatica dividida em trés modulos,
para professores da rede béasica de ensino. O médulo | é formado pela apresentacdo do
cronograma geral de atividades, pela contrucdo de didlogos e pelo levantamento dos
conhecimentos prévios dos alunos sobre o tema “Prevencdo para o Cancer de Pele”. O
modulo Il é composto por trés atividades, sendo elas: resolucdo de situacOes-problemas;
construcdo de mapas mentais e uma pesquisa a campo, consideradas Metodologias Ativas de ensino,
por terem como foco o0 aluno como centro do processo de ensino e aprendizagem e o professor como
orientador, estimulando o desenvolvimento da autonomia e criticidade do aluno. E o médulo 111 é

constituido de sugestdes de atividades de carater avaliativo, para a finalizacdo da sequencia didatica.
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O tema escolhido para ser trabalhado nas atividades foi a Prevencdo para o Cancer de
Pele. A escolha desse tema esta relacionada a frequéncia na populacédo, a possibilidade de
prevencdo efetiva atraves da educacdo e por ser o tipo de cancer de maior incidéncia no pais e
na regido sul, visto que, de acordo com o INCA (Instituto Nacional de Cancer), para o ano de
2020, a estimativa foi de 176.930 novos casos de cancer de pele ndo melanoma, no Brasil, sendo
(47,3%) homens e (52,6%) mulheres.

No ensino, o tema Cancer de Pele pode ser trabalhado como Tema Contemporaneo
Transversal (TCT) pertencente a macroarea tematica Sadde. Para a BNCC, a salde apresenta-
se em um conceito ndo somente de doenca ou de cuidado individual, mas reconhecendo a
cidadania e a coletividade como aspecto importante para a qualidade de vida e a manutencao
de habitos saudaveis. O grande objetivo é que o estudante ndo termine sua educacdo formal
tendo visto apenas contetidos abstratos e descontextualizados, mas que também reconheca e
aprenda sobre os temas que sdo relevantes para sua atuacéo na sociedade.

A producdo e divulgacao desse material como guia e apoio aos professores em suas
aulas, desde que seja adaptado a linguagem e as necessidades dos alunos de Ensino
Fundamental ou Médio, contribui também para a divulgacdo da Triade CTS (Ciéncia,
Tecnologia e Sociedade). Através do material é possivel trabalhar dentro do tema
“Prevencdo para o Cancer de Pele” assuntos referentes as trés areas, estimulando o
desenvolvimento da alfabetizacdo cientifica. No material fornecido aos participantes, ao
longo dos modulos, sdo reservados espacos com sugestdes de atividades para os alunos,

dicas e recomendac@es pedagogicas para o professor.
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2.1 MODULO |- COMO APRESENTAR O ASSUNTO AOS ALUNOS?
2.1.2 Sugestdes de como iniciar o dialogo de um assunto:

4 )
O professor pode introduzir o assunto “Prevencdo ao Cancer de Pele” a turma \ |/
através de uma roda de conversa, na qual os alunos serdo estimulados a N N7
interacdo, construcdo de vinculo e a responder perguntas sobre o tema. Ty k F»
-
P
\_ J

Materiais utilizados:

> Caixa de som;
> Caixa de sapato, organizadora ou um pote de tamanho pequeno; e
> Lista de perguntas sobre o tema

Etapas para o desenvolvimento da atividade:

1. Organizar um circulo de cadeiras na sala de aula e distribuir os alunos;

2. Explicar o objetivo da atividade;

3. Colocar a musica na caixa de som;

4. Solicitar aos alunos para que passem, na ordem que estdo sentados, a caixa, de

colega para colega, enquanto a musica toca; e

5. No momento em que a mdsica parar de tocar, orientar o aluno que ficou com a

caixa na méo a pegar uma pergunta, ler e tentar responder.
Observagcoes:

> Caso o aluno nédo consiga responder o professor pode pedir para ele escolher a

ajuda de um outro colega; e

> Caso mais alunos desejarem responder para colaborar, pode ser uma boa

iniciativa para discutir o assunto.

Sugestdes de perguntas para colocar na caixa sobre o tema “Prevencdo ao cancer

de pele” e investigar o saber prévio dos alunos.
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[ a) Vocé sabe o que é o cancer de pele? \

b) Tem algum conhecido que ja teve cancer?

c) Como podemos nos prevenir do cancer de pele? \\ '_/ -
d) Quais sdo os sinais do cancer de pele? = )

e) Qual é o melhor horério de exposicéo ao sol? g (@?
f) Vocé ja teve acesso a alguma informacéo sobre a doenca? ari

g) Quando vocé quer saber sobre um assunto vocé pesquisa em que
lugar as informac6es?

- /

3. MODULO II- O QUE PRECISA PARA REALIZAR AS ATIVIDADES ?

3.1 ATIVIDADE DE RESOLUCAO DE SITUCOES-PROBLEMAS

Figura 1 - Aspectos relevantes sobre a Metodologia baseada em situagGes problemas

Estimula o

| senso critico

para tomar
decisdes
"
.‘_\T— 55

Coloca o aluno Resolucdo de Desenvolve
como principal situacdes valores como
: e w—{ O TESpEitO A5

protagonista ‘ problemas difc;::mc

das acoes ' T

B \ emgupo opimides

e o g

Auxilia na
capacidade de
argumentagio

Fonte: Elaborado pela autora, 2020.

Objetivo: Possibilitar, através da discusséo de situacdes-problema sobre o tema cancer

de pele, um espaco para troca de diadlogo e conhecimento entre os estudantes.

Tempo de duracdo: 2 horas/aulas.

Materiais utilizados:
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X/
°

Texto de apoio;

X/
°e

Folder informativo;

>

7
*

Conjunto de situacdes-problemas; e

<& Fichas avaliativas.

Etapas de realizacio:

12 Etapa: Para a realizacdo dessa dinamica, primeiramente, a turma sera dividida em 5
grupos e cada grupo recebera um texto informativo (Apéndice A) e um folder de divulgacéao
cientifica (Apéndice B) sobre o tema cancer de Pele, com o objetivo de lerem, interpretarem e

discutirem as informacdes que constam no material.

2% Etapa: Cada grupo receberd uma situacdo-problema (Apéndice-C) referente aos
assuntos presentes no folder, no texto ou na apresentagéo geral sobre o tema de pesquisa, com
0 objetivo de discutir e encontrar uma solucao para a situacdo proposta. Cada grupo escolhe um

representante para ser o relator.

3" Etapa: Avaliacdo do processo, quando cada aluno recebera uma ficha de avaliacdo
para avaliar a resolucdo das questdes de cada grupo e uma ficha de avaliagdo para avaliar 0s

materiais utilizados para a pesquisa, o folder e o texto (Apéndice D).

42 Etapa: Apresentacdo de problemas e solugdes: o relator de cada grupo apresenta o
problema e a solucéo proposta.

52 Etapa: Apo0s a apresentacdo do relator, os alunos dos outros grupos fardo uma
avaliacdo por pares da solucéo proposta, através do preenchimento de uma ficha de avaliacdo
(Apéndice E). Assim, os alunos terdo a experiéncia de avaliar e participar da discusséo de cada

grupo, desenvolvendo a autonomia e 0 senso critico para argumentacao.
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> De que outras maneiras o professor pode trabalhar com situacées-

problemas?

[ + Nesta atividade é possivel adaptar as situaces-problemas sobre o tema Prevencdo para o cancer de pele\
para qualquer conteido do ensino ou criar novas situagdes de acordo com o tema de estudo.

7

«» Também existe a possibilidade do prdprio aluno ou grupo de alunos criar as situagdes-problemas a partir de
suas experiéncias de vida acerca de determinado assunto e, a partir disso, buscar solugdes para promover a
discussao e a resolucdo das questdes

\_ J

> Recomendacéo Pedagdgica

[ Recomenda-se que essa atividade seja realizada com alunos de séries finais do ensino fundamental e ensino médio,‘\
pois a Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2017), traz que, principalmente os alunos desses niveis precisam
ser encorajados a trabalhar juntos no planejamento e no desenvolvimento de pesquisas orientadas a busca de
solucdo para situagbes problemas. Nesse contexto, diversas habilidades socioemocionais podem ser
desenvolvidas, como o respeito as diferencas, a capacidade de defender um ponto de vista baseando-se em
argumentos e de aprender com a experiéncia dos colegas.

- J

> Questdes para discussao: Um bate-papo com o professor!

4 )

1. O que vocé, como professor, acredita ser mais relevante nessa atividade para seus alunos?
2. Narealidade de sua escola, é vidvel que essa atividade seja desenvolvida com suas turmas? Por qué?
3. Quais os aspectos vocé acha que essa atividade ira contribuir para o aprendizado de seus alunos?
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3.1.2 ATIVIDADE CONSTRUCAO DE MAPAS MENTAIS

Figura 2 - Aspectos relavantes sobre a construcdo de mapas mentais no ensino.
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conexio de
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N i 'l
Coloca o aluno Propiciam
como mdividuo reflexdes mais
autdnomo no — Construgio de - concretas de
processo de mapas mentais \ congceitos e
¢ ensino- ; / N\ temas
. aprendizagem \, / N\
G =S - \\‘- / S o .
.\T__, —
Auxilia da
capacidade de
sintese do
. assunto
\\ o

Fonte: Elaborado pela autora, 2020.

Objetivos: Verificar o aprendizado dos alunos em relacdo aos fatores de risco que
podem provocar um cancer de pele, a fim de estimular o senso critico deles, para que apontem

as facilidades e as dificuldades em praticar a prevencao e fazer o diagnostico da doenca.

Tempo de duracdo: 1h/aula.

Materiais utilizados:

> Papel Pardo; e

> Canetas hidrocores.

Etapas de realizacao:

12Etapa: O esquema relacional sera organizado em um papel pardo e, primeiramente,
sera apresentada aos alunos a questdo inicial: Quais fatores aumentam o risco de vocé ter um

cancer de pele?

2%Etapa: Em um segundo momento, os alunos serdo convidados a iniciar a construgao

do esquema relacional, quando precisardo responder a questdao inicial.
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32 Etapa: Os alunos deverdo preencher as demais caixas do esquema com respostas
para as questdes: Quais as facilidades e quais as dificuldades que vocé encontra para fazer a

prevencdo e o diagnostico do cancer de pele?

Figura 3 - Exemplo de esquema relacional a ser construido com os alunos
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na pae s30 comuns para ir no madee oomess aphcagEo do proketor solar
Fonte: Elaborado pela autora, 2020.
> De que outras maneiras o professor pode trabalhar com a construcgéo de

mapas mentais?

/010 Nessa atividade é possivel adaptar a construcdo de mapas mentais sobre o tema Prevencéo e diagnéstico\
do cancer de pele para qualquer contetido do ensino, de acordo com o nivel de escolaridade e faixa etaria

dos alunos.

+ Haapossibilidade de o professor solicitar aos alunos a criagdo de mapas mentais para avaliar a capacidade
de organizacgdo do tema e a relacdo de conceitos ou ainda apresentar um assunto.

% E apossibilidade de o professor solicitar fazer uso dos mapas mentais para fazer uma reviso de conceitos

\ com os alunos. j

> Recomendacéo Pedagobgica

Recomenda-se 0 uso de mapas mentais e conceituais nas aulas para a articulagdo entre os objetos do
conhecimento, conceitos e saberes aprendidos ao longo da formacéo dos alunos, além de desenvolver a
autonomia na organizacdo do pensamento, gerando a reorganizacdo da ideia para a elaboragdo de
esquemas.
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> Questdes para discussao: Um bate-papo com o professor!

=

O que vocé, como professor, acredita ser mais relevante nessa atividade para seus alunos?

2. Na realidade de sua escola, é viavel que essa atividade seja desenvolvida com suas turmas?
Por qué?

3. Quais os aspectos vocé acha que essa atividade ira contribuir para o aprendizado de seus

alunos?

N\ J

3.1.3. ETAPAS PARA A ATIVIDADE DE PESQUISA A CAMPO
3.1.3 Atividade de pesquisa a campo

Figura 4 - Aspectos relavantes sobre 0 uso de pesquisa a campo no ensino
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Fonte: Elaborado pela autora, 2020.

Objetivo: Esta pesquisa a campo tem como finalidade desenvolver nos alunos
autonomia e habilidades de pesquisa sobre 0s aspectos sociais, econdmicos e politicos que
determinam o processo de prevencdo, de diagnostico e de tratamento das pessoas com cancer

de pele.
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Tempo de duracdo: 2horas/aulas.

Materiais utilizados:

> Questdes a serem pesquisadas e distribuidas para os grupos de alunos; e

> Sugestdes de fontes para busca de informacdes.

Etapas de realizacao:

Roteiro para a pesquisa de campo

Etapas:

1) Organizagdo da turma e distribui¢éo do material de pesquisa

A turma seré dividida em quatro grupos e cada grupo recebera um subtema de pesquisa,
relacionado ao tema central cancer de pele. Os subtemas serdo sorteados aos grupos e cada um
sera composto por trés questdes, nas quais os alunos buscardo possiveis solu¢fes na pesquisa

de campo. Os subtemas e as respectivas questdes seréo:

Subtema 01- Sistema de saude no Brasil

Questdes:

a) Como € 0 acesso aos servicos de salde para as pessoas com cancer?

b) O que deve ser feito para conseguir um tratamento pelo Sistema Unico de Satde
(SUS)?

C) No municipio de Santa Maria/RS, quais sdo o0s hospitais que oferecem

tratamento para o cancer pelo SUS?

Subtema 02- Acesso a prevencdo ao cancer de pele

Questdes:
a) Pesquise a média de precos dos cremes protetores e qual tipo € mais procurado
nas farmécias de sua cidade?

b) Faca uma busca em seu bairro, conversando com seus familiares, amigos,
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parentes e vizinhos e descubra se eles tém o costume de usar o protetor solar e sabem a
importancia do uso.
C) Por que a doenga é mais comum em pessoas do sexo masculino e acima de 40

anos?

Subtema 03- Situacdo econdomica e social como fatores determinantes no

diagnostico, prevencao e cura do Cancer.

Questdes:

a) Como a situagdo econdmica e social prejudica a efetividade do tratamento das
pessoas com cancer?

b) Quais sdo os direitos que a legislacdo prevé para uma pessoa com Cancer?

C) O paciente com cancer tem direito ao auxilio-doenga. Como fazer para conseguir

0 auxilio?

Subtema 04- Politicas publicas, campanhas e érgdos criados para o combate ao

cancer de pele.

Questdes:

a) Quais sdo as principais politicas publicas que garantem a protecdo para oS
pacientes em tratamento oncoldgico?

b) Qual é o 6rgdo criado para o desenvolvimento de acBes integradas para a
prevencdo e o controle do cancer no Brasil? Pesquise as principais agdes desse 6rgao.

C) Existe uma campanha nacional de prevencdo ao cancer de pele?

2) Coleta de dados

Os alunos deveréo fazer a busca de informagdes de acordo com o subtema de pesquisa,

conforme quadro abaixo:
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Quadro 1- Subtemas e locais de coleta de dados para a pesquisa de campo

SuSubtemas

L Locais de coleta de dados

Si  Sistema de satde no Brasil

Sit Situacdo econdmica e social como fatores
determinantes no diagndstico, prevencdo e cura do
Cancer.

Po Politicas publicas, campanhas e érgéos criados para o
combate ao Céncer.

Sit Fontes de pesquisa sobre o Cancer.
Dicas de busca:

. INCA
. Ministério da Salde
. Cartilhas sobre o cancer e

organizacao do sistema de saude.

Acesso a prevencgdo ao cancer de pele

Sites, entrevista com amigos, familiares, parentes,
vizinhos e em farmécias.

Fonte: Elaborado pela autora, 2020.

3) Registro dos dados

Cada grupo devera fazer o registro de dados em um diario de campo, no qual devera

constar:
o Nome do grupo;
o Nome do subtema de pesquisa;
o Fonte de busca;
. Questdes com suas respectivas respostas; e
o Pontos positivos e negativos da pesquisa.
4) Apresentacdo dos dados

Os dados da pesquisa de campo serdo apresentados em um férum de discussao,

organizado e mediado pela pesquisadora, no qual cada grupo ira compartilhar e discutir os

resultados de sua pesquisa com os demais colegas de turma.

> De que outras maneiras o professor pode trabalhar com a pesquisa a

campo?

(.

7
*

+ Nesta atividade é possivel adaptar a pesquisa a campo sobre o tema Prevencao para o cancer de pele
para qualquer conteido do ensino ou tema de estudo.

~

% Também existe a possibilidade do proprio aluno ou grupo de alunos criar as questdes de pesquisa apos
uma saida a campo através de uma observacdo dos problemas de sua localidade e apds pesquisar
alternativas para uma melhoria desses problemas locais.

J




» Recomendacao Pedagdgica
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Recomenda-se que, por ser um método didatico que auxilia o professor em suas aulas
tedricas, a pesquisa a campo ndo deve ser utilizada sem fundamentacéo prévia, tendo em
vista que sua funcdo principal é a materializacdo da teoria. Entende-se que, para a
concretizacao dos objetivos, a pesquisa a campo nao se configura apenas como uma viagem

» Questdes para discussdo: Um bate-papo com o professor!

=

O que vocé, como professor, acredita ser mais relevante nessa atividade para seus alunos?

2. Narealidade de sua escola, € viavel que essa atividade seja desenvolvida com suas turmas? Por

qué?

3. Quais os aspectos vocé acha que essa atividade ird contribuir para o aprendizado de seus alunos?

4. MODULO I11- COMO PODE SER FEITA A AVALIACAQ?

4.1 SUGESTOES DE AVALIACOES PARA CADA ATIVIDADE DESSE MATERIAL DIDATICO

Figura 5 — Sugestdes de avaliagOes
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Fonte: Elaborado pela autora, 2020.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Com a produgdo do caderno de extensdo “Planejamento de material didatico para
formacdo continuada de professores de ciéncias da rede basica de ensino”, espera-se auxiliar
e aprimorar as praticas pedagogicas com vistas a um ensino mais voltado para o aluno
como sujeito central na construcdo do saber. Almeja-se, também, que o material
contribua como estimulo e suporte para os educadores que sentem-se muitas vezes
Inseguros e desmotivados para buscar e aplicar diferentes metodologias em suas aulas.
Além disso, entende-se que a divulgacdo de atividades didaticas para professores da
Educacdo Basica, através de acbes extensionistas, € de grande relevancia para que se
possam criar discussdes acessiveis a comunidade em geral, estimulando a troca de ideia
sobre a transposicdo didatica para os conhecimentos especializados e sobre aplicacdes de

metodologias no ensino das Ciéncias.
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4 CAPITULO II: A ORGANIZACAO DO CURSO <“INTRODUCAO AS
METODOLOGIAS BASEADAS EM PROBLEMAS” PARA A FORMACAO
DOCENTE INICIAL

Este capitulo traz a a proposta de um curso de extensdo na modalidade online, com
encontros sincronos e assincronos, para a académicos em formacéo inicial docente, com o
objetivo de apresentar uma adaptacdo da Problem based Learning (Aprendizagem baseada em
problemas). Essa adaptacéo foi realizada com um tema transversal sobre satde “Prevengao ao
cancer de pele”, em que foram trabalhados conceitos e teorias que embasam a metodologia,

estimulando propostas de aplicacdo da mesma, na futura préatica docente.
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1 INTRODUCAO

A formacéo inicial docente é a principal etapa na construcéo da identidade de um futuro
educador, visto que é nos cursos de licenciatura que os licenciandos aprendem sobre os
fundamentos essenciais para ser professor, através das disciplinas de didatica, teorias
educacionais, metodologias e préaticas de ensino. No entanto, segundo GATTI (2014), as
pesquisas sobre formacéo de professores no contexto dos cursos de licenciatura no Brasil tém
sido prodigas em confirmar resultados pouco favoraveis a preparacao do futuro professor para
0 exercicio de sua funcdo. Uma explicacdo para isso € que nos cursos de licenciatura ha uma
carga horaria maior de disciplinas especificas e uma baixa carga horéria de disciplinas de cunho
pedagdgico.

Para a formacdo inicial docente existe a necessidade de um maior investimento em
disciplinas ou cursos de capacitacdo sobre o uso de diferentes metodologias de ensino e como
aplica-las na Educacgdo Baésica, pois ainda hd um predominio das disciplinas de Didéatica, onde
sdo estudados fendmenos educativos mais amplos, como educacdo, processo pedagogico,
processo de ensino e teorias de aprendizagem, persistindo a caréncia em disciplinas mais
especificas sobre metodologias de ensino. O que corrobora com Libaneo (2008), anunciando
que ndo basta entender a atividade de ensino, e o dominio dos contetidos, sdo necessarios
conhecimento e reflexdo sobre as metodologias aplicadas para o ensino de um conteudo.

Assim, para que haja um maior conhecimento sobre as metodologias de ensino, as
atividades de extensdo para formacdo inicial docente tém se mostrado grandes aliadas, pois
ampliam o conhecimento dos futuros professores a respeito de como ensinar e buscam ajudar a
aprimorar o conhecimento advindo das disciplinas pedagdgicas. A mais recente definicdo de
Extensdo consta na Resolucdo n° 7, de 18 de dezembro de 2018, que estabelece as Diretrizes
para a Extensdo na Educacdo Brasileira. Em seu artigo 3°, p.2, a Extensdo Universitaria é

definida como:

A atividade que se integra a matriz curricular e a organizagdo da pesquisa,
constituindo-se em processo interdisciplinar, politico educacional, cultural, cientifico,
tecnolégico, que promove a interagdo transformadora entre as instituicfes de ensino
superior e os outros setores da sociedade, por meio da producédo e da aplicacdo do
conhecimento, em articulacdo permanente com o ensino e a pesquisa.

Portanto, foi criado e aplicado o curso de extensdo online: “Introducdo as Metodologias
baseadas em Problemas” para licenciandos das areas de Ciéncias da Natureza e Pedagogia, com
carga horéaria de total de 15h, com o propdsito de apresentar os principais fundamentos da

Metodologia de Aprendizagem baseada em Problemas. As atividades apresentadas no curso de
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extensdo contribuiram para discussdes a respeito do uso de metodologias de ensino com énfase
em problemas, além de propiciarem uma ampliacéo da prepara¢do para o exercicio da docéncia,
pois colaboram para o alcance do ensino, da pesquisa e da extensdo, pilares que regem as
universidades brasileiras, cuja a indissociabilidade esta prevista no artigo 207 da Constituicao
de 1988, que afirma que: “as universidades gozam de autonomia didatico-cientifica,
administrativa e de gestdo financeira e patrimonial, e obedecerdo ao principio de
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo” (BRASIL, 1988). O Plano Politico
Pedagogico da Universidade Federal de Santa Maria (PDI UFSM, 2016-2026), por exemplo,

destaca com clareza essa importancia:

[...] é base de sustentacdo da Universidade. As atividades de pesquisa possibilitam que
0 ensino se mantenha atualizado e devem refletir em atividades de extensédo atentas a
comunidade. Porém, o caminho inverso também necessita ser estimulado. Atividades
de extensdo devem dar suporte para trabalhos de pesquisa e fazer parte dos programas
de ensino. Proporcionar espacos abertos a toda a comunidade de trocas entre projetos
de pesquisa e de extensdo diversos auxilia a vislumbrar perspectivas e solugdes mais
amplas e criativas para as demandas sociais, além de incentivar uma sélida formacéo
profissional. Esse movimento de ida e volta auxilia na formacéo integral do estudante,
além de colaborar para que o contexto comunitario seja compreendido ndo apenas
como alvo de pesquisa, mas também como produtor de conhecimento. (PDI, UFSM
2016-2026, p. 156)

Porém, o que se tem visto é que esse principio, na préatica, é adotado na maioria das
vezes de forma fragmentada pelas universidades (MAZZILLI, 2011). Essa associacdo se faz
importante, pois a partir dela é que se constréi uma universidade autbnoma e engajada com o
desenvolvimento social, e com os interesses da populacdo (PUCCI, 1991). As atividades de
extensdo representam um importante elo entre esses trés eixos, tendo como objetivo atender as
demandas da sociedade e contribuir com a formacao de cidaddos criticos (ROSA; ROCHA,
2015).

2 CONHECENDO AS METODOLOGIAS ATIVAS COM ENFASE NA
METODOLOGIA DA APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS

A abordagem em torno das metodologias ativas se apresenta a partir
do movimento escolanovista, vivenciado entre o final do século XI1X e o inicio do século XX,
através da reflexdo sobre a teoria e a pratica na perspectiva de superar as no¢des mais
tradicionais de ensino. E possivel constatar que as metodologias ativas ndo sio novas, pois

comecaram a ser discutidas j& ha um século. Contudo, o que se percebe é que sdo pouco
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exploradas no ensino béasico, pois ainda ha o predominio do ensino tradicional, mesmo a
sociedade requerendo a formacdo de um aluno que seja mais autdnomo, critico e capaz de

resolver problemas. Essa percepcéo é explorada em Pozo; Crespo (2009), ao afirmarem que:

Em uma sociedade que, cada vez mais, exige dos estudantes e futuros cidadaos que
usem seus conhecimentos de modo flexivel diante das tarefas e demandas novas, a
partir dos conhecimentos adquiridos e que vinculem seus conhecimentos escolares
com a sociedade da informacdo na qual estdo imersos, ndo basta encher a cabeca dos
estudantes: é preciso ensina-los a enfrentar os problemas de um modo mais ativo e
autdnomo, o que requer nao s6 novas atitudes, contrarias as geradas por um modelo
tradicional baseado em um saber externo e autoritario, mas sobretudo destrezas e
estratégias para ativar adequadamente os conhecimentos

(POZO, CRESPO, 2009, p.251)

O que constituem as chamadas ‘metodologias ativas de aprendizagem’? Elas sdo
metodologias nas quais o aluno é o protagonista central, enquanto os professores sdo
mediadores ou facilitadores do processo. O professor e o livro didatico ndo sdo mais 0s
meios exclusivos do saber em sala de aula (PEREIRA, 2012). As metodologias ativas se
apresentam, portanto, como desejo de criar possibilidades de aprender especialmente a partir
de um papel mais ativo nessa construgdo enquanto critica e reflexao.

Borges e Alencar (2014, p.119) indicam ser possivel entender as metodologias ativas

como.

Meios utilizados em sala de aula pensados para o desenvolvimento do aprendizado
em que se buscam formacao critica em tempos de cidaddos do mundo. Esses meios
estariam centrados em formas de favorecer a autonomia desses estudantes, e isso
poderia ser trabalhado através do desenvolvimento a curiosidade, de momentos em
que se exige a tomada de decisdes sejam elas individuais ou coletivas.

Elas sdo compostas de problem-based learning (PBL), team-based learning (TBL), sala
de aula invertida, o Peer Instruction (PI) que foca a interacdo e o debate entre grupos para a
resolucdo de atividades ou exercicios que abordem um contetdo especifico (MAZUR, 2015), a
Rotacdo por Estagdes (RE), que propde dispor atividades em esta¢des (mesas ou bancadas) de
forma simultanea, abordando temas distintos que se inter-relacionam. Outros procedimentos
também podem constituir metodologias ativas de ensino-aprendizagem, como: Seminarios;
trabalho em pequenos grupos; relato critico de experiéncia; socializacdo; mesas-redondas;
exposicOes dialogadas; debates tematicos; oficinas; leitura comentada; apresentacdo de filmes;
interpretagcdes musicais; dramatizagdes (PAIVA, et al., 2016).

Neste estudo, sera apresentada com mais detalhes o uso da metodologia ativa conhecida
como Problem based learning (PBL). A PBL, foi sistematizada pela primeira vez em 1969, no

curso de Medicina da Universidade McMaster, no Canada, que a utiliza até hoje. Em 1970, essa
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pratica pedagogica foi introduzida nos Estados Unidos (EUA), no curso de Medicina da
Universidade do Novo Mexico e, na década de 1980, no curso de Medicina de Harvard. Na
mesma época, a ABP foi implantada no curso de Medicina da Universidade de Maastricht
(Holanda), hoje uma das referéncias mundiais nessa metodologia, e relacionada aos trabalhos
de maior impacto na area no periodo entre 1945 e 2014 (Pinho, et al., 2015). No Brasil, foram
pioneiros os cursos de Medicina de Marilia (1997) e de Londrina (1998), assim como 0s cursos
de po6s-graduacdo em Saude Publica da Escola de Saude Publica do Ceara (Batista, et al., 2005).

Na Educacdo Basica, estudos revelaram que a aplicacdo da ABP ainda é incipiente
(LOPES, 2011). Alguns exemplos de trabalhos sobre o tema podem ser encontrados na
literatura. Dentre eles, podemos destacar um trabalho sobre a atuacdo docente na ABP no
Ensino Médio (KLEIN, 2013), no qual a autora destaca diferencas entre a abordagem da ABP
e do ensino tradicional. Em outro estudo, foi avaliada a percepc¢do dos alunos em relacdo a
aplicabilidade da ABP no ensino de Matematica em um curso de Ensino Médio de um Instituto
Federal em Roraima (BEZERRA e SANTOS; 2013).

Nesse contexto, a ABP é uma estratégia de ensino e aprendizagem que envolve a
identificacdo do problema em situacdes complexas, baseadas na vida real, e a busca de suas
possiveis solucdes. Este trabalho é realizado por pequenos grupos de estudantes, chamados de
grupos tutoriais, supervisionados por um professor, que recebe o nome de tutor. Esses grupos
atuam sob uma estrutura composta de um ciclo de aprendizagem, formado por trés momentos,
sendo eles: Formular e analisar o problema, estudo autodirigido e avaliacdo, conforme a Figura
1.
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Figura 1 - O ciclo da aprendizagem na ABP (Hmelo-Silver, 2004)

PRIMEIRO MOMENTO (Formular e Analisar o Problema)

Cenario do Problema

Identificar Gerar Identificar
os fatos Hipoteses Deficiéncias

SEGUNDO MOMENTO (Estudo Autodirigido)

Busca de Novas
Informacoes
TERCEIRO MOMENTO

PROBLEMA NAO RESOLVIDO PROBLEMA RESOLVIDO |

Definicao de
Estratégias

Aplicar Novos Discussao e

Conhecimentos Avaliacao

Fonte: (HMELO-SILVER, , 2004, p.51)

Cada ciclo é formado por momentos especificos como indicado na Figura 1. O primeiro
momento é o de formular e analisar o problema. Uma vez apresentados a situacdo-problema,
0s grupos sao orientados a: 1) identificar as informacGes fornecidas (cenario do problema) e o
que cada um dos membros do grupo possui de conhecimentos prévios sobre a tematica em
questdo (identificar os fatos); 2) esbocar algumas ideias (gerar hipoteses) para a resolucdo do
problema central identificado na situacdo em questdo; e, 3) identificar as informacfes que
julgarem necessarias (identificar deficiéncias ou “lacunas” de aprendizagem) para resolver a
questdo levantada. O segundo momento do ciclo de aprendizagem (estudo autodirigido) é
caracterizado pela aprendizagem individual e autodirigida. As informag@es identificadas como
importantes de serem coletadas para uma melhor compreensao do problema e a definigdo das
estratégias a serem seguidas no momento da resolugéo, serdo pesquisadas para que, mais tarde,
sejam partilhadas e discutidas com outros integrantes do grupo. No terceiro momento, os alunos
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voltam a se reunir, agora com novas e diferentes informac6es, que deverdo ser aplicadas,
compartilhadas, debatidas e avaliadas até que o grupo alcance uma ou mais novas conclusdes.
Se o problema for resolvido a contento. O grupo redige um relatorio final com a solucéo. Se
iSs0 ndo ocorre, um novo ciclo se inicia. Em todas as etapas, os estudantes produzem registros
de suas atividades, que podem ser utilizados pelo professor como instrumentos de avaliagdo. O
ciclo de aprendizagem descrito acima pode se repetir quantas vezes forem necessarias para que
0 grupo esgote suas possibilidades e conclua, oferecendo uma solugéo para o problema (TORP;
SAGE, 2002)

Portanto, o presente capitulo aborda sobre a construcéo e a organizagdo do curso de
extensdo “Introducdo as Metodologias baseadas em Problemas” e tem o objetivo de apresentar
uma readaptacdo da Problem Based Learning (PBL) para a formacgdo docente inicial, através
de conceitos e teorias que embasam a aprendizagem baseada em situacGes-problemas,

estimulando propostas de aplicacdo dessas metodologias na futura préatica docente.

3 OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Discutir conceitos basicos e elementos da histéria sobre a metodologia de
aprendizagem baseada em problemas (ABP);

* Investigar o conhecimento prévio que os alunos possuem sobre os conceitos do tema
cancer de pele, com o propésito de reduzir as concepcBes equivocadas;

* Verificar como os alunos resolvem situagdes problemas sobre a prevencdo do cancer
de pele; e

* Contribuir para melhorar a compreensao e a divulgacao das metodologias baseadas em

problemas.

4 PERCURSO METODOLOGICO

Para a realizagéo do curso foram aplicadas sete etapas, descritas a seguir no Quadrol.

Quadro 1 - Descrigéo das etapas do curso

(continua)
12 Etapa Divulgacdo através de dois folders (Apéndices F e G) enviados para as coordenagdes dos
cursos de Licenciatura em Biologia, Quimica, Fisica e Pedagogia.
Inscricdo através do e-mail com preenchimento do questionario pré-teste; (Apéndice 1) e a
2% Etapa concordancia em participar do curso e da pesquisa através do termo de consentimento.
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Realizacdo de trés momentos sincronos, através do Google Meet e trés blocos de atividades
3% Etapa disponibilizadas no Moodle (Apéndice H), referentes aos assuntos discutidos nos encontros
sincronos.

Avaliacdo Formativa do processo realizada através do dialogo estabelecido entre a ministrante
42 Etapa e 0s participantes do curso durante os encontros sincronos e da analise de respostas dos alunos
referentes as atividades do Moodle.

5% Etapa Elaboracdo de Certificados através do Centro de Processamento de dados da UFSM (CPD).
6% Etapa Emissdo de certificados (Apéndice O) através da pagina Certificados Web UFSM.

7% Etapa Construcdo do relatério do projeto de extenséo.

(conclusdo)

Fonte: Elaborado ela autora, 2021.

A terceira etapa do curso, caracterizada pela realizacdo dos encontros sincronos e dos

encontros assincronos, teve os seguintes assuntos trabalhados, apresentados no Quadro 2.

Quadro 2 - Conteudos abordados no curso, por encontro

Assuntos trabalhados por encontro
1° Encontro

Aspectos gerais das Metodologias Ativas;

Conceituando a ABP;

Evolucdo da ABP;

Tipos de dimensdes da aprendizagem mobilizadas com a metodologia;
Principais objetivos da ABP e;

Etapas da ABP.

2° Encontro
Caracteristicas de uma situacdo-problema;
Diferencas entre os Métodos: Tradicional, ABP e Problematizac&o;
Maneiras de identificar se construimos um exercicio ou um problema;
Papel do professor e do aluno no uso da ABP; e
Formas de Avaliacéo.

3° Encontro
A estrutura do curriculo a partir da ABP;
Exemplos de situa¢es-problemas;
Tépicos necessarios para planejar uma aula com o foco na ABP; e
Atividades de resolucéo de problemas e construcdo de um planejamento de aula com base na metodologia.

Fonte: Elaborado ela autora, 2021.

Durante a realizagdo do curso foi realizada uma adaptacdo da Metodologia de
Aprendizagem baseada em Problemas, pois houve uma modificagdo no modo de abordar a
metodologia, visto que nao foi aplicada no ensino presencial e sim na modalidade virtual. No
Quadro 3, a seguir, é mostrado o que foi modificado, comparando os momentos que compdem

o ciclo original da Metodologia com as etapas que foram aplicadas no curso.
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Quadro 3 - Adaptagdes da Metodologia de Aprendizagem baseada em Problemas para o curso

Etapas da ABP

Adaptaco das etapas da ABP

Diviséo de grupos;

Apresentacdo dos problemas aos grupos; Mobilizacéo
dos conhecimentos prévios dos estudantes; e

Possiveis hipéteses de solucdes elaboradas em grupo e
compartilhadas em sala de aula.

N&o aconteceu divisdo de grupos; Apresentacdo de
diferentes formas de criar uma situacéo problema para
a turma; Mobilizagdo dos conhecimentos prévios dos
estudantes;

Possiveis  hipoteses de  solucBes elaboradas
individualmente e compartilhadas no encontro
sincrono;

Estudo autodirigido das estratégias para a resolucéo do
problema.

Estudo autodirigido para a criacdo de um planejamento
com foco na elaboracéo de situacBes-problemas;

Partilhas da pesquisa individual, discussdo e avaliacio
em grupos de novas solugbes para as situacOes

Entrega dos planejamentos com as situagdes problemas
de modo assincrono, através do Moodle;
N&o houve compartilhamento entre os estudantes;

Houve um retorno individual da ministrante do curso
para 0s participantes.

problemas.

Fonte: Elaborado ela autora, 2021.

5 CARACTERIZAGCAO DOS SUJEITOS DA PESQUISA

O curso de extensdo “Introducdo as Metodologias baseadas em Problemas” foi ofertado
para o publico de graduandos dos cursos de licenciatura da area de Ciéncias da Natureza e
Pedagogia, mas também teve a participacdo de professores da educacédo basica e ensino superior
em formacao continuada. Em relacdo a caracterizacdo do publico participante foram analisados
a instituicdo de ensino, o género, o curso de formacéo inicial e o e semestre. Conforme o que
foi apresentado na Figura 2, obteve-se um total de 67 inscritos, 47 participantes concluintes
(70%) aqueles que se inscreveram e participaram das atividades.

A comparacao entre as taxas de inscritos, participantes e desistentes revela que houve
um baixo numero de inscritos que abandonaram as atividades do curso. Essa desisténcia
aconteceu ap0s 0s encontros sincronos e no comeco das atividades assincronas disponibilizadas
no Moodle. Entre as hipoteses para a possivel desisténcia estd a administragdo do tempo para
realizar as atividades assincronas, relatada por alguns participantes que tinham uma ampla carga

horéria de disciplinas em seus cursos de formacdo e encontram dificuldades para conciliar.
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Figura 2 - Inscritos, desistentes e participantes do curso
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Fonte: Elaborado pela autora, 2021.

Na Figura 3 € apresentado o nimero de participantes por instituicdo de ensino. O curso
abrangeu participantes de diferentes instituicdes, sendo elas Universidade Federal do Pampa
(UNIPAMPA), Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), Instituto Federal Farroupilha
(IFFAR) e InstituicGes de Educacéo Basica. Assim, da UNIPAMPA houve a participacdo de
alunos de 5 campus e cursos distintos: Ciéncias Exatas (campus de Cacapava do Sul), Ciéncias
da Natureza (campus de Dom Pedrito), Quimica e Fisica (campus de Bagé) e Ciéncias
Bioldgicas (campus de Sdo Gabriel), obtendo assim a instituicdo com maior nimero de
participantes. Os alunos da UNIPAMPA representaram 49% do publico. Em segundo lugar,
ficou a UFSM, com 36% do publico, abrangendo alunos dos cursos de Ciéncias Bioldgicas,
Quimica e Pedagogia (campus de Santa Maria). J& com menor participacdo, obteve-se com
13%, os alunos do IFFAR (campus de Séo Vicente do Sul), do curso de Ciéncias Biologicas e

com 2% os professores das Instituicbes de Educacdo Basica.
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Figura 3 - NUmero de participantes efetivos no curso e suas respectivas instituicdes

Instituicao de formagao dos participantes

# Campus Sao Galbyie
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= Dom Pedrite
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Fonte: Elaborado pela autora, 2021.

Em relacdo a caracterizacdo dos sujeitos quanto ao género, percebe-se que a maioria do
publico participante era mulheres, sendo representadas por um percentual de 68%. Ja o publico
masculino representou um total de 32% dos participantes, conforme pode ser observado na
Figura 4. De acordo com Leta (2003), desde o inicio do século, ocorre a expansdo da
comunidade cientifica na histéria do Brasil e embora historicamente a ciéncia seja atribuida a
uma atividade realizada por homens, a participacdo das mulheres na ciéncia nos anos 80 e 90
aumentou no setor. A autora pontua que hoje as mulheres sdo maioria em boa parte dos cursos
de graduacédo e pds-graduacdo. O que é corroborado no Censo da Educacdo Superior (MEC,
2020), em que 72,2 % dos alunos matriculados em cursos de graduacdo em licenciatura é
feminino. Ainda, o estudo de Barreto (2014) aponta que o predominio de mulheres é em cursos
relacionados ao cuidado e & educacgéo e o predominio de homens é em cursos ligados a area de

tecnologias e engenharias.
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Figura 4 - Género dos participantes do curso
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Fonte: Elaborada pela autora, 2021.

Em relacdo a formacdo inicial dos participantes, a Figura 5 apresenta que o publico
predominante foi referente aos cursos de Licenciatura em Quimica com um total de 19 alunos
e Ciéncias Biologicas com um quantitativo de 17 alunos, mas também houve uma participacao
dos alunos dos cursos de Ciéncias Exatas, Ciéncias da Natureza, Pedagogia e Fisica. Essa
diversidade de alunos € considerada um aspecto positivo principalmente por propiciar
oportunidades ricas de troca de conhecimento através da reunido de académicos que estdo em
diferentes etapas da formacdo inicial, alguns com atuagdo em sala de aula. De acordo com
Libaneo (2004), essa troca de saberes € necessaria pois através do dialogo os professores podem
dividir as preocupacgdes, desenvolver o habito da solidariedade, assumir coletivamente a
responsabilidade pelo ensino e investir no desenvolvimento profissional, visto que possibilita

multiplas aprendizagens.
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Figura 5 - Cursos de formacéo inicial dos participantes
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Fonte: Elaborado pela autora, 2021.

O curso apresentou um namero maior de participantes que se encontram no segundo
ano e no ultimo ano de formac&o de suas respectivas licenciaturas, o que é apresentado na Figura
6. Isto pode ser explicado pelo fato de que os graduandos do 3° e 4° semestre estdo iniciando as
disciplinas pedagdgicas e sentem-se ainda despreparados para atuar na area do ensino,
procurando com isso participar de cursos de formacéo inicial. Ja os graduandos que estdo nos
ultimos semestres reconhecem a necessidade de aperfeicoamento de suas praticas docentes
através de cursos de extensdo e capacitagdo, pois geralmente estdo atuando nos estagios e sao
expostos a uma diversidade de situacGes que estimulam a necessidade de desenvolver diferentes

metodologias de ensino.
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Figura 6 - Grafico sobre os semestres dos cursos que se encontra o publico participante
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Fonte: Elaborado pela autora, 2021.

6 RESULTADOS

A partir das acdes de extensdo foi possivel aprimorar a formacéo inicial docente dos
futuros professores, de modo a auxiliar na divulgacdo de novas formas de trabalhar na educacéo
basica os conhecimentos cientificos para seus alunos. Isso ocorreu com a abordagem da
Metodologia da Aprendizagem baseada em Problemas apresentada no curso de extensdo, no
qual além de possibilitar a realizacdo da contextualizacdo de conteddos curriculares, com
assuntos discutidos na sociedade contemporanea, como é o caso da prevencao em relacdo ao
cancer de pele, proporcionou, principalmente, um estimulo aos académicos em formacao inicial
docente para o uso da metodologia em suas aulas.

Em uma atividade interativa denominada nuvem de palavras, realizada durante o ultimo
encontro sincrono do curso, no software Mentimeter, foi possivel observar que grande parte dos
participantes ao responderem a questdo: Como vocé avaliaria o curso em trés palavras? As
palavras que se destacaram de acordo com o apresentado na Figura 7 foram: desafiador,

interativo, esclarecedor e inovador.
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Figura 7 - Nuvem de palavras sobre a avaliagdo dos participantes do curso
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Fonte: Elaborado pela autora, 2021.

Em relacdo a nuvem de palavras, o adjetivo desafiador foi avaliado sucessivamente, por
ter sido dado como a resposta mais frequente a questdo: Avalie em trés palavras o curso. Para
a avaliacdo, foi realizado o seguinte questionamento aos participantes: Qual o0 momento que
vocé se sentiu mais desafiado no curso? E algumas respostas obtidas estdo presentes no Quadro
4. Nesse quadro, os participantes estdo nomeados com a abreviacdo P.A (Participante. A), P.B
(Participante B) e, assim, sucessivamente.

Foi possivel analisar que dos 35 participantes que responderam ao questionario
avaliativo, 19 responderam que se sentiram mais desafiados ao desenvolver um plano de aula
com enfoque na metodologia da Problem based Learning e com foco na Base Nacional Comum

Curricular, como pode-se ver em algumas falas a seguir.
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Quadro 4 - Relatos dos participantes acerca dos momentos em que mais se sentiram desafiados
durante o curso

PARTICIPANTES FALAS

P.A “O momento de criar uma aula com a metodologia da aprendizagem baseada em problemas
com olhar voltado 8 BNCC.”

P.B “Fazer plano de aula sem ainda ter feito na graduacdo e colocando nas normas da BNCC e
ABP.”

P.C “A estrutura do curriculo a partir do ABP em um plano de aula”

P.D “Pensar em aplicar esta metodologia na pratica e voltada a BNCC”

P.E “Quando tive que criar uma situa¢do problema e coloca-la em pratica nos moldes da nova
BNCC”

P.F “O tema por ser algo ainda desconhecido por mim, foi de grande desafio, algo que deixa

instigado a aprender, uma vez que é de grande poténcia para a aplicacdes de aulas.

P.G “Planejamentos das aulas nas tarefas no Moodle”

Fonte: Elaborado pela autora, 2021.

A partir das falas dos participantes, foi levantado um questionamento: Por que oS
participantes do curso apresentaram dificuldades na elaboracdo de planos de aula utilizando
como referéncia a Base Nacional Comum Curricular? Esse questionamento originou uma busca
por explicacGes, uma tentativa de verificar se essa dificuldade é geral para os cursos de
licenciatura. Foram achados poucos documentos que relatassem dificuldades dos licenciandos
em planejar aulas de acordo com a BNCC. SANTOS et al. (2015), destacam que as
consequéncias da falta de aprofundamento sobre as orientacBes educacionais de referéncia
implicam diretamente a ndo operacionalizac¢do da proposta curricular de acordo com a BNCC.
Esses autores afirmam também que esse problema é uma deficiéncia na formacdo pedagogica
e que deve ser sanado. Sendo assim, acredita-se que uma das explicacdes para a dificuldade
relatada pelos participantes do curso, alunos que ndo estdo s6 no inicio das licenciaturas, mas
também nos Gltimos semestres dos cursos, seja por conta da caréncia de conhecimentos acerca
da BNCC durante a formacao inicial docente.

Vale ressaltar que, alem da dificuldade enfrentadas pelos estudantes na elaboracédo de
um planejamento de aula, foi observado também o baixo uso de objetivos vinculados a BNCC
nos planos de aula construidos pelos alunos, o que é uma preocupacdo, Vvisto que como
educadores é necessario refletir as intencionalidades em relacdo a trabalhar um contetdo com
nossos estudantes, pois todo planejamento deve ser guiado por um objetivo, criado de acordo
com o curriculo escolar, o tema a ser abordado, a faixa etaria dos alunos, o contexto social e,
também, as condigdes de infraestrutura da escola.

Outras questbes abordadas durante o curso de extensdo foram a respeito do

conhecimento dos estudantes sobre a metodologia Problem based Learning, na qual 51,4%
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respondeu que j& conhecia e 48,6% relatou ndo ter tido nenhum contato ou informag&o sobre a

metodologia, 0 que se pode observar na Figura 8.

Sobre o tema do curso Problem based Learning (PBL) responda: VVocé conhecia essa

metodologia?

Figura 8 - Gréafico da percentagem de estudantes que j& conheciam ou ndo a PBL

® Nio
® Sim

Fonte: Elaborado pela autora, 2021.

Dos 51,4 % que responderam sim, relataram que o primeiro contato com a metodologia
foi em cursos extracurriculares, disciplinas de estagio supervisionado, no Programa
Institucional de Formacdo Docente (PIBID), no Programa de Residéncia Pedagdgica e em
palestras. No entanto, foi um contato superficial com a metodologia, que foi mais aprofundado
durante os encontros do curso de extensdo. O que foi visto como ponto positivo, uma vez que
o curso foi criado, ndo somente com a intencdo da pesquisa e da extensdo, mas com certeza do
ensino. O proposito principal era compartilhar com os académicos dos diferentes cursos de
licenciatura o uso e a importancia da metodologia Problem based Learning no ensino. A seguir,
foram feitos alguns recortes dos relatos dos participantes a partir da seguinte questdo: Quais as
trés coisas que vocé mais gostou no curso?

Os participantes estdo nomeados a seguir como P.2 (participante.2) e, assim,
sucessivamente.

“Interagdo, modo de explicagdo e forma de avaliar.” (P.2)

“A forma como foi apresentado, a disponibiliza¢do dos encontros gravados e a
organizagdo via moodle” (P.3)

“A proposta da metodologia, a apresenta¢do do curso, e a linguagem” (P.7)
“Gostei da interacdo da ministrante do minicurso com os alunos. Também do
exemplo de como elaborar plano de aula com base em problemas. E conteldo
abordado” ((P.8)

“A organizagdo, a interagdo e a recursividade por meio da proposi¢do de atividades.
(P.14)
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“O assunto, os exemplos utilizados na explica¢do, os esquemas” (P.16)

“Nova abordagem, novo método, e a certificacdo” (P.18)

“Os slides claros e objetivos; as tarefas; a facilidade de poder assistir as aulas em
outro horario” (P.23)

“O conteudo em si, a ministrante conseguiu aproximar os alunos mesmo sendo de
forma virtual. As atividades eram condizentes com aquilo que estava sendo dito, ndo
era algo magante também. (P.25)

Além das questdes abordadas anteriormente, a aplicacdo do curso de extensao:
“Introducdo as Metodologias baseadas em Problemas” e a analise dos resultados deram origem
a dois trabalhos enviados para eventos, os quais valorizam trabalhos de cunho extensionista,
sendo um resumo submetido para a 36° Jornada Académica Integrada, da Universidade Federal
de Santa Maria, apresentado a seguir no item 6.1 e um segundo resumo submetido e aprovado
no simposio KARYOKINESIS, da Universidade Federal de Santa Catarina, apresentado no
item 6.2.

6.1 RESUMO SUBMETIDO PARA A JORNADA ACADEMICA INTEGRADA (JAI)
CONTRIBUICOES DO CURSO DE EXTENSAO: INTRODUCAO A
METODOLOGIA BASEADA EM PROBLEMAS PARA A FORMACAO INICIAL

DOCENTE

Medina, Natiéle }(PG); Sepel, Lenira?(0)

Programa de P6s-Graduacao de Educacéo em Ciéncias, Centro de Ciéncias Naturais e Exatas
da Universidade Federal de Santa Maria *; Departamento de Ecologia e Evolugdo, Centro de

Ciéncias Naturais e Exatas da Universidade Federal de Santa Maria2

O ensino nos cursos de formacgdo docente inicial é predominante tradicional, visando o
conhecimento tedrico nas disciplinas pedagdgicas e especificas, com uma baixa exploracao de
metodologias ativas, pelas quais os licenciandos possam aprender e, posteriormente, aplicar o
conhecimento em suas praticas docentes. A partir disso, foi criado e aplicado o curso de
“Introdu¢do a Metodologia baseada em Problemas” pertencente a um projeto de extensdo da
Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), com o proposito de apresentar aos futuros
professores uma forma de ensinar considerada significativa para o processo de ensino e
aprendizagem, entretanto pouco desenvolvida no Ensino Basico. O curso foi desenvolvido de

forma online e dividido em uma etapa sincrona, através da plataforma Google Meet e outra
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etapa assincrona, disponibilizada no ambiente de aprendizado MOODLE. Contou com a
participagdo de 68 licenciandos das areas de Ciéncias da Natureza e Pedagogia, advindos de
diferentes instituicbes, além da UFSM, sendo elas: Instituto Federal Farroupilha e Universidade
Federal do Pampa. Nos encontros sincronos, os participantes dialogaram sobre a praxis docente
a respeito de tdpicos como: as etapas que compdem a Metodologia de Aprendizagem baseada
em Problemas (ABP), as habilidades desenvolvidas nos estudantes a partir da ABP, o papel do
professor e do aluno com o uso da metodologia em sala de aula, o tipo de avaliacdo e como
avaliar através dessa abordagem, possiveis dificuldades que podem surgir durante uma aula
planejada com esse viés metodoldgico, entre outros. Em relacdo a aplicacdo das atividades
baseadas na ABP, os licenciandos sentiram-se desafiados e consideraram de extrema
importancia o desenvolvimento do curso para a formacao docente inicial, visto que se sentem
despreparados e inseguros para atuar como docentes e reconhecem o papel transformador que
possuem na vida de seus alunos, os quais merecem um ensino de qualidade, que os prepare para

serem cidad&os criticos e conscientes de suas a¢Oes perante a sociedade.

Palavras-chave: Formacao docente. ABP. Préatica pedagdgica.

6.2 RESUMO APROVADO PARA O SIMPOSIO KARYOKINESIS

PREVENCAO DO CANCER DE PELE PARA A FORMACAO DOCENTE INICIAL

Natiéle Medina Oliveiral; Lenira Maria Nunes Sepel?;

natielemedinaoliveira@gmail.com

1Universidade Federal de Santa Maria; 2Universidade Federal de Santa Maria

RESUMO DE PESQUISA

O Instituto Nacional do Céancer (INCA) observou que, em 2020, mais de 8 mil novos
casos de Cancer de pele surgiram no Brasil. A doenga é provocada pelo rapido crescimento das
células da pele e pode se desenvolver em pessoas de qualquer faixa-etaria e todos os tons de
pele. Corre-se o risco de ter esse tipo de cancer se ficar muito tempo no sol, entre as 10h as 16h,
horario em que os raios ultravioletas incidem com mais intensidade na superficie da pele.

Considerando o aumento de pessoas com a doenga, reconhece-se a necessidade de trabalhar a
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prevencdo adequada e vé-se no ensino de Ciéncias (Anos Finais do Ensino Fundamental) e
Biologia (Ensino Médio) a possibilidade de trabalhar o tema, associando com informacdes
sobre o funcionamento das células.

Para incentivar a difusdo de medidas de prevencdo, foi criado um curso de extensao,
vinculado a uma pesquisa de mestrado do Programa de Pds-Graduacdo de Educagdo em
Ciéncias, da Universidade Federal de Santa Maria. Além do objetivo de disseminar o
conhecimento sobre a prevencdo do Cancer de pele, o curso também visa a formacdo docente
inicial, colaborando com a divulgacédo de Ciéncia e Tecnologia. A metodologia escolhida foi a
aprendizagem baseada em problemas, que tem se revelado muito eficiente para a divulgacéo de
conhecimentos cientificos, mas que ainda € pouco divulgada nos cursos de licenciatura.

Para apresentar formas de trabalhar a prevencdo do Cancer de pele na educacéo bésica,
o curso foi destinado aos estudantes das areas de Ciéncias da Natureza e Pedagogia, de
diferentes institui¢Ges, que participaram em ambiente virtual, pelo Moodle e Google Meet. Os
estudantes analisaram e resolveram situagdes-problemas sobre o tema Prevencdo do Cancer de
pele. Com o uso de personagens, foram criados contextos com atividades que fazem parte da
vida e do cotidiano das pessoas ou com situacdes tipicas do periodo de férias escolar, como: ir
a praia, praticar esportes ao ar livre, bronzear a pele se expondo ao sol. Além disso, tipos de
protecdo e bronzeamentos artificiais também foram assuntos usados nas discussoes.

Na busca pelas solugcfes de cada situacao problema, os estudantes usaram como material
de apoio e de pesquisa um folder de divulgacédo cientifica, com informacdes que explicam o
que é o Cancer de pele, como se manifesta, principais sintomas e sinais de alerta para buscar
auxilio médico. O folder colabora para desmistificar algumas informacdes falsas sobre os
cuidados de prevencéo e divulga sites onde o leitor pode encontrar mais informacgoes sobre a
doenca.

A primeira edi¢do do curso teve 67 inscritos, 0s quais responderem varias questdes. Uma
analise ampla dos resultados revelou a presenca de conhecimentos basicos sobre cancer, como
processo celular e sobre a prevencdo do cancer de pele. Entre 50 e 70% dos participantes, foi
analisado que: a) obtém informacdes sobre esses assuntos através da internet e reportagens de
televisdo; b) conhecem alguém que teve cancer de pele; ¢) fazem uma associacdo correta entre
a quantidade de melanina e necessidade de prote¢édo; d) reconhecem a protecdo para peles mais
escuras; e) consideram caros os itens de protecéo; e, f) associam corretamente o cancer de pele
como resultado de fatores ambientais e genéticos.

A divulgacédo realizada ao longo dos ultimos anos sobre prevencéo de cancer de pele tem

resultado em maior informacao na populacdo, mas o profissional de ensino ainda apresenta
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inseguranca em temas especificos da quimica, biologia celular e molecular, em como ensinar e
onde obter informacBes mais especializadas. Portanto, o curso além de ter possibilitado o
estimulo as acOes corretas de “Prevencdo ao Cancer de pele”, a compreensao de conceitos de
Biologia celular, também aprimorou a préatica docente, com o uso da aprendizagem baseada em
problemas, que estimula o senso critico, a autonomia, a pesquisa e desenvolve a capacidade de
argumentacao dos estudantes.

Palavras-chave: Cancer de pele, situacdes-problemas, divulgacdo cientifica, formacéo

docente.

7 CONSIDERACOES FINAIS

O projeto de extensdo, “Minicurso de “Introducdo as Metodologias baseadas em
Problemas”, ministrado para alunos em formacao inicial docente foi considerado importante e
necessario para qualificar a preparacao dos futuros professores. Além disso, a pertinéncia do
projeto é reconhecida por apresentar uma metodologia de ensino considerada ativa e uma
grande estimuladora da autonomia, do senso critico e da tomada de decisdes dos alunos.

A aplicagdo de metodologias problematizadoras vem crescendo no ensino de Ciéncias
e Biologia, principalmente por propiciar um aprendizado significativo para os alunos, que traga
sentido a vida deles e consiga ser utilizado para a alfabetizacdo cientifica tecnoldgica, bem
como para a construcdo de atitudes, valores e préaticas sociais, em busca de uma formacéo
integra do cidaddo. Assim, considera-se importante ressaltar a necessidade da formacéo inicial
docente e encontra-se nos projetos extensionistas essa possibilidade, por promoverem acoes
gue levem conhecimento tedrico e pratico para os futuros docentes, com o proposito de agregar

na formacéo ofertada pelos cursos de licenciatura.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A partir das vivéncias durante a trajetéria deste trabalho, foi possivel perceber a
importancia do tripé: ensino, pesquisa e extensdo para o aprimoramento da formacéo inicial
docente e continuada. Tambem foi possivel refletir e afirmar que as praticas formativas devem
ir além do que € proposto no curriculo de disciplinas obrigatorias dos cursos de licenciatura e,
por isso, as acdes extensionistas devem ser vistas como aliadas a pesquisa e ao ensino, de modo
a contribuir para a construcdo e consolidacdo dos conhecimentos necessarios a formacéo
docente.

Ao longo da graduacao e, principalmente, nas disciplinas de estagio supervisionado foi
possivel perceber um fato ja evidenciado em estudos, a necessidade e a caréncia das escolas na
realizacdo de atividades de cunho investigativo e problematizador no ensino de Ciéncias. E um
dos motivos dessa caréncia estd na falta de preparacdo dos professores, seja no curso de
formacdo inicial ou nas formacGes continuadas. Acredita-se que, entre as diversas atribuicdes
gue a universidade possui, talvez seja uma das mais importantes: proporcionar aos professores
uma formagéo que seja capaz de dar suporte e seguranca na hora desses profissionais atuarem.

Com isso, o foco principal da pesquisa foi a necessidade de um planejamento baseado
no uso de metodologias ativas, que contribuisse para a formacdo docente, do ponto de vista
pedagdgico. Os resultados demostraram que existe uma preocupacdo dos académicos em
formacdo inicial docente em estarem preparados para trabalhar com metodologias
problematizadoras, pois sentem-se desafiados e inseguros. E o planejamento do material
didatico inserido no caderno de extensdo da Universidade Federal de Santa Maria age no sentido
de diminuir essa preocupacdo e aumentar a preparacao dos professores da rede basica de ensino.

Pensando nisso, também foi elaborado o curso de extensdo, “Introducdo as
Metodologias baseadas em Problemas”, pensado na versdo online, devido ao momento
pandémico em que se vive. Com a aplicacéo do curso, pode-se observar que foi de grande valia
para a formacdo dos futuros professores das areas de Ciéncias da Natureza e Pedagogia, pois
esses, em depoimentos, relataram a necessidade do curso para o enriquecimento e a qualidade
de suas formacoes.

Vale ainda ressaltar que, a partir da aplicacdo do curso foram planejadas e estdo sendo
elaboradas producgdes futuras, com possiveis questdes de analise, dentre elas: Avaliacdo das
concepcoes dos licenciandos sobre como planejar uma aula com foco na Aprendizagem baseada
em Problemas ou da adaptacdo da mesma; Avaliacdo das dificuldades dos estudantes em usar

a Base Nacional Comum Curricular na elaboracao dos planos de aula e a deficiéncia no uso de
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objetivos para a construcdo da aula, o que preocupa bastante, visto que como educadores e
formadores é necessario, antes de planejar uma aula, pensar quais sdo as inten¢bes com 0
planejamento, tentando responder sempre 0s seguintes questionamentos: O que queremos
ensinar? Por que queremos ensinar? Para quem queremos ensinar?

Assim, espera-se que esta pesquisa Seja apoio e inspiracao para novas investigagoes com
metodologias ativas, principalmente com a Metodologia Problem based Learning, que
contribuam para o ensino centrado na investigacdo e na autonomia dos alunos, e que mesmo
tendo sido desenvolvida no entorno do ensino de Ciéncias com licenciandos, ela possa ser vista

de forma ampla e adaptada a diferentes locais, niveis de ensino e contextos.
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APENDICES

APENDICE A- TEXTO INFORMATIVO SOBRE O TEMA CANCER DE PELE

SAIBA MAIS SOBRE O CANCER DE PELE!

O que vocé sabe sobre o cancer de pele?

O cancer de pele é uma doenca multifatorial, resultante de fatores ambientais e
genéticos. Como todo o cancer ele surge quando células especificas comecam a se multiplicar

mais do que o necessario para a manutencao dos tecidos.

O que provoca o desenvolvimento de cancer de pele?

MutagOes em genes especiais que controlam a multiplicacdo celular no organismo séo
a causa dos diferentes tipos de cancer. No caso do cancer de pele a principal causa € a exposicdo
excessiva aos raios solares. A radiacao ultravioleta é responsavel por desencadear uma mutagao
no DNA que esta no nucleo das células da pele.

Ha dois tipos de genes que controlam o ciclo celular, ou seja, genes que codificam
proteinas que regulam a multiplicacdo das células. Alguns desses genes, quando mutados,
aumentam a taxa de producdo de células e sdo chamados de oncogenes.

Segundo dados estatisticos do Instituto Nacional do Céancer (INCA-2020), o cancer de
pele ndo melanoma é o mais frequente no Brasil e corresponde a cerca de 30% de todos 0s
tumores malignos registrados no pais. Apresenta altos percentuais de cura, se for detectado e
tratado precocemente. A explicacdo para essa estatistica é o fato de porque grande parte da
superficie demografica do pais estende -se entre o Tropico de Capricdrnio e 0 Equador. Essa e,
a area que recebe com maior intensidade os raios solares, definindo o pais como um dos mais
ensolarados do planeta, condigéo favoravel ao desenvolvimento a incidéncia de cancer de pele.

Para 0 ano de 2020, o INCA fez a estimativa foi de 176.930 novos casos de cancer de
pele ndo melanoma no Brasil, sendo (47,3%) homens e (52,6%) mulheres. Também de acordo
com o INCA, embora a taxa de mortalidade por cancer de pele tenha diminuido, ainda se estima

gue 2.000 pessoas morram com esse cancer por ano.
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Além da exposicao excessiva ao sol, quais outros fatores favorecem o desenvolvimento de
cancer de pele?

Além da exposicdo direta e prolongada ao sol, outros fatores de risco para a pessoa
desenvolver cancer de pele estdo relacionados a cor da pele (quantidade e tipo de melanina) e

bronzeamento artificial.

Como deve ser feito o diagnostico e quais sao 0s

principais sinais?

O diagnostico do cancer de pele deve ser feito de preferéncia por um dermatologista.
Séo sinais importantes para procurar um dermatologista: a presenca de manchas que provocam
coceira, descama ou sangra, sinais ou pintas que aumentam de tamanho, forma ou cor e feridas
que demoram para cicatrizar.

O tipo de cancer ndo melanoma é o mais frequente no Brasil, podendo ser curado,
desde que seja detectado no inicio, e os fatores de risco para a pessoa desenvolve-lo podem
estar relacionados a cor da pele, histérico familiar, exposicdo direta e prolongada ao sol,
bronzeamento artificial e exposi¢do a produtos utilizados na conservagdo de madeiras, em

agrotdxicos e na metalurgia.

O que devemos usar para prevenir o Cancer de Pele?

A prevencado do cancer de pele deve ser feita por todas as pessoas, sem distin¢do de
sexo, idade e cor da pele, através do uso de protetores solares, roupas, sombrinhas, bonés e
chapéus. Para medirmos a protecéo desses utensilios devemos ter como base o valor do FPU
(Fator de Protecdo Solar) que mede a porcentagem dos raios ultravioleta A e B que
ultrapassam o tecido e atingem a derme. Por exemplo: o FPU 5 significa que um em cada
cinco raios, ultrapassa o tecido e chega na nossa pele; o FPU 50, que um em cada 50 raios,
atinge a pele.

No caso das roupas, o valor do fator de protecdo depende do tipo de fio (linho, sarja,
algodao ou sintético), da cor (branca, preta ou colorida) e da umidade, pois se a roupa molhar,
0 FPU diminui. Em relagdo a esses fatores compreende-se que, as roupas de tecido sintético
como o poliéster protegem mais que as de algoddo, por possuir um fio mais denso e que as

roupas escuras possuem maior FPU, e consequentemente protegem mais contra os raios
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solares, pois 0 pigmento escuro retém os raios, impedindo que alcancem a pele. Além disso,
ainda hé as roupas especiais com tecido de poliamida e alto FPU. Essas roupas recebem um
banho quimico a base de didxido de carbono, que se incorpora a fibra do tecido e é responsavel
pela protecao.

Como fazer a escolha correta do protetor solar?

Segundo a SBD (Sociedade Brasileira de Dermatologia) as medidas de protecao
devem fazer parte da rotina diaria de toda a populagéo e o uso do protetor solar em forma e
quantidade adequada € indispensavel para a prevencdo do cancer de pele. Sua selecdo, sempre
que possivel, deve ser feita pelo dermatologista, mas na incapacidade de uma avaliacdo
dermatoldgica nés devemos escolher o protetor de acordo com nosso tom de pele, ou seja,
peles claras possuem maior sensibilidade aos raios solares, logo estas devem fazer uso de
produtos mais resistentes e com fator de protecdo (FPS) de no minimo 30. Como orientagédo
para a hora de escolhermos o protetor, a SBD orienta o usudrio a identificar na rotulagem dos
produtos, expressoes como “Prote¢do UVA e UVB” ou de amplo espectro”. Os filtros solares
de amplo espectro protegem a pele do envelhecimento (manchas, rugas e flacidez), de

queimadura e ajuda a prevenir o cancer de pele.

Quiais séo as principais dicas para a aplicacdo do protetor solar?

Para 0 momento de aplicacdo é recomendavel que o protetor seja aplicado 30 minutos
antes da exposi¢édo ao sol para garantir a protecdo da pele e reaplicado a cada 2 ou 3 horas
apos longos periodos de imersdo na 4gua ou de intensa transpiracéo.

O bronzeador garante a protecéo da pele assim como o protetor?

Na chegada do verdo as pessoas gostam de ficar bronzeadas, e muitas delas acabam
substituindo o protetor solar pelo bronzeador. Entretanto, € importante sabermos que o
bronzeador ndo fornece nenhuma prevencdo contra os raios UVA e UVB, ja que ele é um
filtro que faz com que a pele oxide e mude a cor para um tom bronzeado. Nesse caso, 0
indicado para garantir o bronzeado é usar o bronzeador em cima do protetor solar. Ja o
protetor solar, além de proteger a pele contra queimadura e bronzeamento, previne contra
radiacdo do tipo UVA e UVB.
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O que acontece com a pele se ndo usarmos o protetor solar?

Se nds ndo usarmos o protetor solar podemos ter a alteracdo da cor e descamacéo da
pele e vermelhiddo, além de linhas de expressao, rugas e, em casos mais sérios, o0 cancer de

pele, devido a radiacéo solar.
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O QUE DEVEMOS
SABER SOBRE

O CANCER

Fique alerta e procure um demmatologista se:

Perceber em sua pele manchas que provocam
coceira, descamam ou sangram, sinais ou pintas
que mudam de tamanho, forma ou cor e feridas
que demoram para cicatrizar. Para ajudar a
Identifica-las existe a regra do ABCDE.
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Os fatores de risco pars a pessoa ler o
cancer estdo relacionados a cor da pele,
bronzeamento artificial e prolongada
exposicho ao sol
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APENDICE C- SITUACOES PROBLEMAS

Ana teve cancer de pele. O medico que tratou ela, explicou que o cancer tinha surgido
por mutacbes no DNA das células da pele. Ana estad gravida e preocupada porque
lembrou da explicacdo do medico, pois ela tem medo que o bebé tenha cancer de pele.
O que vocé diria para Ana?

No verdo, as amigas Ana e Betina decidiram ir a praia para passar suas férias. Ana tem
a pele branca e olhos verdes e Betina é ruiva e tem a pele cheia de pintas. Elas desejavam
ficar bronzeadas bem répido, entdo resolveram ficar no sol toda tarde. Decidiram
também ndo passar protetor solar e optaram pelo uso do bronzeador. Quais as decisdes

séo erradas e 0 que seria correto ser feito?

A familia de Bernardo mora no RS e sempre gosta de ir a praia na época do carnaval.
Eles levam sempre agua para se hidratar, brinquedos para os filhos, 6culos de sol,
chapéu, cadeiras e guarda-sol. Sé que dessa vez, no primeiro dia da praia, eles
esqueceram o protetor solar. Entéo resolveram ficar embaixo do guarda-sol e molhando
a pele com &gua do mar para evitar queimadura. O que eles fizeram de certo e 0 que

fizeram errado?

Em uma aula de Biologia, no Ensino Médio, a professora Beatriz estava conversando
sobre 0 més de dezembro laranja com seus alunos. Ela explicou que esse més foi criado
para falar da prevencgdo contra o Cancer de Pele. E nesse momento, ela perguntou aos
seus alunos quantos usavam protetor solar e como escolhiam seu protetor. Depois ela
fez as seguintes recomendacdes sobre quem deve usar, qual o tipo de protetor usar e

como aplicar. Suponha que vocé e professora, como faria suas recomendacgdes?

A Sociedade Brasileira de Dermatologia destaca que o Cancer de Pele é o mais frequente
entre homens e mulheres e relata a importancia de reconhecermos quando ha algo de
diferente em nosso corpo, como a presenca de sinais ou manchas. Toda mancha é um

provavel sinal de cancer de pele?
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APENDICE D- FICHA DE AVALIACAO POR PARES

Atencdo: Nessa ficha de avaliacdo vocé devera avaliar as possiveis solugdes encontradas pelos
colegas para as situagdes-problema. Assinale a alternativa que vocé considera mais adequada
para solucionar as situagdes.

1. Ana teve cancer de pele. O médico que tratou ela, explicou que o cancer tinha surgido por
mutacdes no DNA das células da pele. Ana esta gravida e preocupada porque lembrou da
explicacdo do médico, pois ela tem medo que o bebé tenha cancer de pele. O que vocé diria
para Ana?

a. () Diria para Ana néo se preocupar, pois seu bebé tem raras chances de nascer com
cancer de pele. Os filhos de pacientes de cancer ndo sdo propensos a ter defeitos
congénitos, a ndo ser que existam muitos casos de cancer na familia.

b. () Diria para Ana que ha grandes chances de seu bebé ter a doenca, visto que houve
uma alteracdo no DNA que pode ser hereditéria.

2. No verdo, as amigas Ana e Betina decidiram ir a praia para passar suas férias. Ana tem a
pele branca e olhos verdes e Betina é ruiva e tem a pele cheia de pintas. Elas desejavam
ficar bronzeadas bem répido, entdo resolveram ficar no sol toda tarde. Decidiram também
ndo passar protetor solar e optaram pelo uso do bronzeador. Quais as decis@es sdo erradas
e 0 que seria correto ser feito?

a. () A decisdo errada foi ficar no sol toda tarde. Elas deveriam cuidar a exposicao entre
as 10h e as 16h, periodo do dia em que 0s RU estdo mais intensos.

b. () As decisbes erradas foram substituir o protetor pelo bronzeador e passar toda tarde
no sol. Elas deveriam ter usado o protetor antes do bronzeador, e evitar o alto indice de
radiacdo solar até as 16h da tarde.

3. A familia de Bernardo mora no RS e sempre gosta de ir a praia na época do carnaval. Eles
levam sempre agua para se hidratar, brinquedos para os filhos, dculos de sol, chapéu,
cadeiras e guarda-sol. Sé que dessa vez, no primeiro dia da praia, eles esqueceram o protetor
solar. Entdo resolveram ficar embaixo do guarda-sol e molhando a pele com agua do mar
para evitar queimadura. O que eles fizeram de certo e o que fizeram errado?

a. () A familia de Bernardo nédo deveria ter esquecido o protetor, pois mesmo ficando
embaixo do guarda-sol, os raios do sol incidem na areia e refletem na nossa pele. Mas
eles fizeram certo em molhar a pele com a agua do mar para evitar ressecamento e
queimaduras.

b. () A familiade Bernardo ndo deveria ter molhado a pele com a &gua do mar para evitar
queimaduras, porque o sal da agua remove a protecdo natural da pele, provocando
desidratacdo, ressecamento e favorecendo a queimadura. Mas fizeram certo em usar o
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c. guarda-sol no lugar do protetor solar que faltou, pois o guarda-sol ajuda a filtrar os raios
UVB, responsaveis pelas queimaduras, inflamacgdes e vermelhid&o.

4. Em uma aula de Biologia, no Ensino Médio, a professora Beatriz estava conversando sobre
0 més de dezembro laranja com seus alunos. Ela explicou que esse més foi criado para falar
da prevencédo contra o Cancer de Pele. E nesse momento, ela perguntou aos seus alunos
quantos usavam protetor solar e como escolhiam seu protetor. Depois ela fez as seguintes
recomendaces sobre quem deve usar, qual o tipo de protetor usar e como aplicar. Suponha
que vocé é professora, como faria suas recomendacdes?

a.

b.

()

()

O uso do protetor solar deve ser feito por todas pessoas, independentemente da
cor da pele e estacdo do ano. A principal referéncia para a escolha do produto é
0 Fator de Protecdo Solar. O FPS representa 0 tempo que o produto pode
proteger a pele das queimaduras solares.

O tipo de protetor varia de acordo com o tom da pele, ou seja, é recomendado
que pessoas de pele clara, expostas ao sol por muito tempo, albinas ou com
historico familiar da doenca usem um protetor com FPS 50 e pessoas de pela
morena usem um protetor com FPS 30.

J& quanto a aplicacdo do protetor solar, deve ser aplicado no minimo 30 minutos
antes da exposicédo ao sol e reaplicado a cada duas horas.

O uso do protetor solar deve ser feito por pessoas da pele clara, albinas, ruivas e
que trabalham muito tempo expostas ao sol. As pessoas de pele negra ndo
precisam usar com frequéncia, pois ja tem uma quantidade suficiente de
melanina, o que as protege do sol.

O tipo de protetor varia de acordo com o tom da pele, ou seja, é recomendado
que pessoas de pele clara, expostas ao sol por muito tempo ou com histérico
familiar da doenga usem um protetor com FPS 30 e pessoas de pela morena usem
um protetor com FPS 50.

J& quanto a aplicagdo do protetor solar, deve ser aplicado 15 minutos antes da
exposicdo ao sol e reaplicado a cada trés horas.

5. A Sociedade Brasileira de Dermatologia destaca que o Cancer de Pele é o mais frequente
entre homens e mulheres e relata a importancia de reconhecermos quando ha algo de
diferente em nosso corpo, como a presenca de sinais ou manchas. Toda mancha € um
provavel sinal de cancer de pele?

a. () Nd&o. Existem as manchas de nascenca de influéncia genética (quando os pais
possuem a caracteristica e a passa para os filhos por meio do cédigo genético, 0 DNA)
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b. ( ) Nem sempre, mas toda mancha que coca, descama ou que sangra, sinais ou pintas
gue mudam de tamanho, forma ou cor, feridas que ndo cicatrizam em 4 semanas pode
ser um sinal de cancer de pele.

c. ( ) Sim. Toda mancha pode ser um sinal de cancer de pele.
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APENDICE E- FICHA DE AVALIACAO PARA TEXTO, FOLDER E SITUACOES
PROBLEMAS

Atencdo: Nessa ficha de avaliacdo vocé devera avaliar os recursos utilizados para a realizacdo
da dindmica em grupos. Para isso, analise as alternativas e marque um X na que considerar
adequada.

Texto de apoio: Saiba mais sobre o cancer de pele.
a) O texto possui uma linguagem clara e precisa?
( )sim ( )ndo
b) A divisdo do texto em perguntas ajudou ha compreensao do tema?
()sim () ndo
c) Vocé conseguiu compreender e interpretar corretamente as informacdes do texto?

( )sim ( )nao

d) Em sua opinido, vocé gostaria que tivesse sido abordado algum outro assunto dentro do
tema cancer de pele no texto? Justifique sua resposta.

Folder: O que devemos saber sobre o cancer de pele?

a) O conteudo do folder (escrita e imagens) foi explicativo?
( )sim ( )ndo

b) Qual a sessdo do folder Ihe chamou mais atencdo?
() O que é e qual a origem do cancer de pele?
() Como é feito o diagndstico?
() Quais s@o as medidas de prevencao?
( ) Fique alerta!

a) Em sua opinido, vocé gostaria que tivesse sido abordado algum outro assunto dentro do
tema cancer de pele no folder? Justifique sua resposta.

Avaliacdo colaborativa das situacgdes-problema

a) Vocé ja teve a oportunidade de avaliar os colegas em alguma atividade da escola?
( )sim ( )nao



b) Diga como foi para vocé avaliar a resolucgéo das situagdes-problema dos proposta
pelos colegas.
( )ruim ( )bom ( )o6timo

c) Vocé sentiu dificuldades para realizar a avaliagédo?
( )sim ( )néo

Se sim, diga que dificuldades encontrou.

93
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APENDICE F - MATERIAIS DE DIVULGACAO DO CURSO

Apresentacao

T
\ Py, »
v y
Curse de Extensas

O curso de extensdo sobre as Metodologias
baseadas em Problemas faz parte de um
projeto de extensdo associado as atividades
de mestrado no PPG Educagiio em Ciéncias:
Quimica da Vida e Saude (PPGECQVS) da
Universidade Federal de Santa Maria. O
objetivo do curso ¢ apresentar aos
graduandos, principalmente dos cursos de
Licenciatura relacionados so ensino na
tirea de Ciéncias da Natureza ¢ Pedagogia,
08 conceitos e teorias que cmbasam a
aprendizagem baseads em problemas,
estimulando propostas de aplicagio dessa
metodologia na futura prdtica docente.

MINISTRANTE

PEDAGOGA E MESTRAMDA DO
PPGECQV/UFIN

QUAIS SAO 0S DIAS DO

0 CURSO FOI DESENVOLVIDD POR
NATIELE MEDINA *, BIOLOGA,

CURSO?

0 CURSO OCORRERA DE
12 A 16 DE ABRIL.

QUANDO ACONTECEM AS
INSCRIGOES?

INICIO DIA 17/03
TERMINO DIA 02/04

[ TERA cERTIFICACAO? |

0S PARTICIPANTES TERAO DIREITO
A CERTIFICAGAO DE 12H.

|oNDE ACONTECERA 0 CURSO?)

GOOGLE MEET E MOODLE

DO CURSO?

COMO SERAO 0S ENCONTR01

0 CURSO SERA COMPOSTO DE
ENCONTROS SINCRONOS E
ASSINCRONOS ASSOCIADOS A
ATIVIDADES ANEXADAS NO
MOODLE

0S ENCONTROS SINCRONOS
OCORRERAO NOS DIAS 7 14 © 14
DE ABRIL PELO CO0CLE MEET E
FICARAO GRAVADOS NA
PLATAFORMA MOODLE PARA
VIZUALIZAGAO.

HORA: 18:30 AS 20H

ONDE FAZER A INSCRIGAO?

CONTATO PARA MAIS INFORMAGOES: ]

LINK DE INSCRICA

1GMATL
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Estudantes dos ur
areas de Ciéncias da [Iatu,tezna

[ Periodo
12 a 16 de abril de 2021

) carga Horaria
12 horas

INSCRICOES
17/03 a 02/04

LINK PARA IN

be?edera/”
g %
E ; &'f’ﬁ Programade Pés-Graduacgo
% & e BducacaoemdCiéncias

Ufsm
1960

INFORMACOES PELO E-MAIL:

LA
T\
':/‘\

CURSOMETODOLOGIAS.UFSM21@GMAIL.COM o\
.( \
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APENDICE G- CARTAZ DO CRONOGRAMA DO CURSO

1° encontro sincrono

VA ee * Conceituando a Metodologia

”D da Aprendizagem baseada em
Problemas (ABP)

77 Dimensdes da aprendizagem R
7 M mobilizadas com o uso da

° metodologia
/ Etapas da ABP

CONFIRA A SEGVIR!

\:l‘_; ‘.':;
v 2" encontro sincrono 3° encontro sincrono
14/04 as 1830 16 /04 &s 18:30
0 curso terd 3 encontros
sincronos acompanhos de tarefos Diferencas entre os Métodos: i E::tm olo:i:umc:n
assincronas disponibilizadas no Tradicional, ABP/Problematizacio problemas no ensino
Woodle. Papel do professor e do aluno Atividade pratica
o Formas de avaliacao Dinamica de integragiao
final do curso
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APENDICE H- ORGANIZACAO DAS ATIVIDADES NO MOODLE

# Corsol cursp ABP

INFORMAGOES GERAIS

APRESENTACAD DO CLsO

EGANDIO ENCONTAY

v

o | 3
%, 25 (Y “ mérooo > &
CONNLOENDO A \ . TRADIIONAL \\
: METOLLOGIA DA W X W7
(oste dv Extensin WPREMITZACES BASEADS V MiTopo NN
N PROELERAS 2P ” ADPPROBLAMATIZACAO }
- PR
1E00E1 t WATES
:“E # \
COMO PLANEIAR UMA a1 \ Uiy Pt
MILA A PARTR DE AN n
HTUAGOES-PROBLEMAS? D 71\, B '
N ) ¢ oy X
-— Y -

Primeiro encontro sincrono

e Encontro via moodle (video) com a turma para uma breve apresentacdo sobre o que
sera trabalhado e o objetivo. (Mostrar cronograma de encontros)
Tarefas

12) Construa um conceito com os termos mostrados no 3° slide da apresentacéo, que se
refere ao significado da PBL.

2%) Assinale V ou F para as seguintes alternativas:

a) () Os cursos da area de saude foram os pioneiros em PBL porque a formacgédo dos
profissionais de saude exige treinamento em temas complexos com necessidade de
integrar conceitos tedricos e praticas.

b) () Aareade Licenciatura ndo foi pioneira no uso de PBL porgue ndo exige treinamento
em termos complexos com a necessidade de integrar conceitos tedricos e praticas.

¢) () Os cursos da area de satde tem maior necessidade de trabalhar os conteddos a partir

de um problema real.
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d) ( ) Os cursos de Licenciatura trabalham com conceitos abstratos e pouco aplicados a
problemas reais.

e) () Necessidade de mudanca na formacéo de profissionais da area de saude e educacao,
atraves de um ensino que valorize uma profissionalizacdo que priorize o0 humanismo, a
equidade e a qualidade da assisténcia.

3% Como aluno, quais experiéncias de protagonismo vocé teve?

Relate como foi essa experiéncia.

4% Atraves da PBL aluno desenvolve muitas habilidades rapidamente, ele fica autbnomo e busca solugdes
para as questdes do dia a dia. Passa a ter acesso a um grande ndmero de informagdes e fica mais flexivel
para resolver os problemas concretos.

( ) Concordo totalmente ( )Concordo ( ) Indeciso ( ) Discordo ( ) Discordo totalmente

Segundo encontro sincrono

Tarefas

1?) Escolha um tema o qual vocé gostaria de ensinar.
Diga o objetivo da escolha do tema.

Escolha qual a pablico alvo.

Ap0s, imagine que vocé seja um professor tradicional. Como vocé serd sua aula?

2%) Analise as alternativas a seguir e ligue-as as colunas correspondentes.
COLUNAS
A. Tipico do Ensino Tradicional
B. Tipico do Ensino Inovador
C. Ensino Tradicional e Inovador
ALTERNATIVAS

( ) Centrada na figura do professor, transmissao de conhecimentos, trabalho em
equipe.

( ) Protagonismo do aluno, autonomia, liberdade de expresséo.

( ) Professor orientador, trabalho em equipe, avaliagdo somativa.
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( ) Estimulo do senso critico, construgdo do conhecimento, ensino investigativo

Terceiro encontro sincrono — Encerramento do minicurso

Integracao final

Tarefas

1) Atividade pratica de resolucdo de problemas, anexada no Moodle.
2) Atividade e gque os alunos devem escolher um tema e criar uma situagdo problema.
3) Resolucédo do pd-teste

Aplicacao e resolucéo das situagdes-problemas.

12 Etapa: Anexar na plataforma Moodle o material de apoio para a resolucdo das
situacBes- problema constituido por um texto informativo e um folder de divulgacéo
cientifica sobre o tema cancer de pele com o objetivo de os alunos lerem, interpretarem e
refletirem sobre as informacdes que constam no material.

2% Etapa: Cada aluno devera acessar na plataforma Moodle a tarefa (Resolucdo de
situacdo-problema) sobre o tema de pesquisa, com o0 objetivo de analisar, pesquisar e
encontrar uma solucdo para situacdo proposta. Essa solucdo deverda ser feita
individualmente pelo aluno na plataforma.

SITUACAO PROBLEMA

1) A radiacdo emitida presente nos raios solares pode trazer tanto beneficios quanto

b)

maleficios para a satde. O sol é a maior fonte natural de emisséo de raios ultravioletas.
E a pele acaba sendo o0 6rgdo mais exposto e que recebe uma maior incidéncia de raios
UVA e UVB. Para a maioria das pessoas 0 cancer esta associado a uma doenca que
causa a morte ou pode deixar varias sequelas, porém poucos conhecem a forma
adequada de prevencéo e identificacdo precoce que leve ao tratamento. Suponha que
vocé deseje ter uma pele bronzeada, o que vocé faria para conseguir a cor desejavel e
ao mesmo tempo se prevenir contra o cancer de pele?

Analise o relato dos personagens abaixo e veja com quais atitudes vocé se identifica:

( ) Ana escolheria um bronzeador, porque viu na televisdo uma propaganda do produto
que mostra sua eficicia para proteger a pele dos raios solares e do cancer de pele, pois
€ um 6timo hidratante e procuraria ficar bastante tempo no sol para conseguir ficar com
a pele bronzeada num Unico dia.

( ) Clara preocupada com a saude da pele investiria em um protetor com maior FPS
(Fator de Protecédo Solar 60) porque ela vai ficar o dia inteiro na praia e porque quanto
maior o fator de protecdo menor a probabilidade dos raios causarem lesdo da pele. Mas
ela sé vai reaplicar pela parte da manha.

( ) Leonardo que tem a pele morena, escolheria um hidratante, porque acredita que o
alta quantidade de melanina em sua pele ja o protege contra o Cancer de pele e ajuda a
bronzear.
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d) ( ) Biaque é ruiva colocaria um protetor maior e cuidaria o tempo de exposi¢éo ao sol,
o tempo de reaplicacéo, as regides como o rosto, bragos, pescoco e depois voltaria para
casa e reaplicaria para sair novamente.

e) ( ) Jodo, trabalhador na agricultura, passaria um protetor solar para prevenir contra o
cancer de pele e aproveitaria sua exposic¢ao ao sol, durante seu trabalho para ja ficar
bronzeado, pois acredita que durante o dia , entre as 10h e 16h é o melhor horério para
se bronzear.

Agora, retna as respostas relatando qual a selecdo de boas ideias e atitudes vocés
tomaria referente a prevencao? Qual dessas decisdes escolheria para a prépria vida?

3: Etapa: Avaliacdo do processo, onde cada aluno deverd acessar a plataforma Moodle e
preencher uma ficha de avaliacdo para avaliar a metodologia utilizada e uma ficha de
avaliacdo para avaliar os materiais de apoio (o folder e o texto), bem como responder o
questionario Pds-teste.
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APENDICE I- QUESTIONARIO DE INSCRICAO PARA O CURSO

Inscricdo &ra o Curso de Extensdo: Introducdo as Metodologias baseadas em
Problemas

Ola! Me chamo Natiéle Medina (http://lattes.cnpg.br/2008179344738729), sou

mestranda do Programa de Pds-Graduacdo de Educacdo em Ciéncias: Quimica da Vida e

Saude, daUniversidade Federal de Santa Maria (link para pagina) e minha orientadora é
Profe.Dr2. Lenira Maria Nunes Sepel (http:/lattes.cnpg.br/9187175270021411).Gostariamos
de convida-lo(a) a participar como voluntério(a) do curso de extensdo denominado: Introducao

as Metodologias baseadas em Problemas, vinculado ao projetode pesquisa de mestrado
intitulado Analise das possibilidades de Contextualizacdo do tema Cancer de Pele com a
perspectiva CTS.

*Qbrigatdrio

1. O curso Introducdo as Metodologias baseadas em Problemas tem como objetivo
principal difundir na formacdo inicial de professores conceitos que embasam as
metodologias da aprendizagem baseadas em situacBes- problemas, colaborando
para estimular a inclusdo desse tipo de proposta na futura pratica docente. Além de
auxiliar os futuros professores em relacdo a novas formas de trabalhar na educacéo
basica, esperamos que esse curso também contribua para uma melhor compreenséo
do desenvolvimento de acOes de extensdo na formacgdo docente inicial. Por isso,
solicitamos a sua participagdo como sujeito voluntério nas atividades de pesquisa que
estdo inseridas na programacdo do curso e que sdo parte importante da etapa de
avaliacdo do curso de extensdo. Na condicdo de sujeito-voluntario participante do
curso de extensao, vocé ndo tera outro beneficio além do registro da sua participacdo
através do certificado de participante do curso de extensdo. Esse certificado sera
oferecido com valor de 12 horas para todos os participantes que completarem as
atividades do curso (participagdo sincrona nos encontros ou visualizacdo das
gravacdes dos encontros; realizagéo das atividades propostas para cada encontro).
Caso vocé ndo esteja seguro dos beneficios ou ache desconfortavel a situacédo de
sujeito- voluntario para investigacdes sobre o processo de extensdo, basta néo
realizar as proximas etapas da inscri¢do. Agradecemos sua atencéo até esse momento.
Mas, se vocé concorda com a participagdo como sujeito-voluntario e deseja conhecer
0 curso, continue o processo de inscricdo, com a garantia de que havera total
anonimato na divulgacdo de qualquer resposta fornecida ao longo das atividades do
curso. Ou seja, as informacdes sobre seu nome, seu curso e/oua instituicdo na qual


http://lattes.cnpq.br/2008179344738729)
http://lattes.cnpq.br/9187175270021411)
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vocé esta matriculado ndo serdo expostas em qualquer tipo de documento, relatorio
ou publicacdo. E compromisso das pesquisadoras que as informacdes decorrentes
da sua participacdo no curso serdo confidenciais e, caso divulgadas em eventos ou
publicacdes, jamais terdo a identificacdo dos voluntarios. Para explicacdes,
informacdes e quaisquer duvidas sobre o curso e as possiveis investigacoes e analises
que serdo conduzidas durante a realizacao das atividades, por favor escreva para o e-
mail cursometodologias.ufsm21@gmail.com .

2. Dados importantes para o desenvolvimento do curso e certificagdo

1- Nome completo *

2- Telefone *

3- E-mail

4- Qual a sua instituicdo? *


mailto:cursometodologias.ufsm21@gmail.com
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5- Qual o seu curso de graduacdo? *

6- Em qual semestre vocé esta? *

7- Vocé prefere encontros sincronos, via transmissdo online ou encontros
assincronos, nos quais ndo é necessario estar online no momento exato)? Justifique
sua respostal

8- Qual o melhor horério e turno para a realiza¢do dos encontros sincronos? *

9- Qual seu meio de acesso para a realizacdo do minicurso? *

Marcar apenas uma oval.
Computador
Celular

Tablet
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Esta segdn apresenta questies de pesquisa a rezpeita do tema: Prevencao
aa cancer de pela, escalhido cama assunto g ser discuticda na abordagem <da
questoes sobreo usa das metodologias baseadas am problemas, durante ¢ curso de

tema: Prevencao BTN SEa.
ao cancer de pele

Bloco de

10. Explique com suas palavras o que é cancer de pele? *

11. Em que situacdes voceé ja ouviu falar ou leu sobre o cancer de pele? Associeas
colunas de acordo com a quantidade de informacdes que voceé recebeu. *

Marcar apenas uma oval por linha.

Informou bastante Informou pouco Nunca informou

Familia ou parentes

Amigos

Sites na internet
Videos na internet
Reportagens na TV
Palestras na escola

Novelas

Revistas

Aulas de Biologia

12. Conhece alguém que ja teve cancer de pele? *

Marcar apenas uma oval.
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Sim

13. Se vocé respondeu sim na pergunta anterior, selecione quem €é a pessoa quevocé

conhece que teve cancer de pele. *

Marque todas que se aplicam

Avos
Pais
Irmaos
Tios
Amigos

Primos

14. Vocé acredita ser importante buscar informacdes sobre o cancer? *

Marcar apenas uma oval.

Muito importante
Importante
Razoavelmente Importante

Sem importancia

15. Em quais fontes de busca vocé buscaria informacoes a respeito do cancer? *

Marcar apenas uma oval por linha.
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Provavelmente usaria ) Nao usaria essa
Talvez usaria essa
essa fonte de 2 & fonte de
: = fonte de informacao. : 2
informacgao. informagao.

Explicagoes
do professor

Assistindo o
youtube

Redes
sociais

Sites da
internet

Livros e
Revistas

Familia

Amigos

Profissionais
de saude

16.Assinale quais as disciplinas do ensino médio que vocé estudou que podem
auxiliar a compreender melhor o que € o cancer de pele, como ele se desenvolve
e como pode ser evitado:

Marque todas que se aplicam.

|| Lingua Portuguesa
|| Matematica

[] Biologia

|| Quimica

" | Fisica

|| Educacéo Fisica

[] Geografia

[] Historia

|| Lingua Estrangeira
|| Todas as alternativas
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17- Analise as sentengas a seguir e relacione as colunas. *
Marcar apenas uma oval por linha.

Concordo : : Discordo
Concordo Indeciso Discordo

totalmente totalmente
O céancer de pele ndo
aparece em pessoas da
pele mais escura, . , ‘ :
devido a alta — — — — —
quantidade de
melanina na pele.

Apenas roupas e
acessorios criados

com a tecnologia do — — — =
) ) ) \.
tecido FPU 50 - - ) - )

protegem contra os
raios UV.

Pessoas que trabalham
sob exposigao direta ao
sol sdo mais
vulneraveis ao cancer
de pele.

7 \ 7 N\ N\ "
/ ﬁ,-/

0
C
L

A protegao contra o

cancer de pele ainda é @) @) b, D -
cara e pouco acessivel.

Roupas de linho, sarja,

algodao ou tecidos

sintéticos nao ) - @) ) )
protegem contra os

efeitos nocivos do sol.
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18- Marque V ou F para as seguintes sentencas: *

Marcar apenas uma oval por linha.

Verdadeiro Falso

O cancer de pele € provocado por
associacado de fatores ambientais e G ] C )
genéticos.

Os processos de bronzeamento artificial
com raios ultravioleta nao aumentam o risco C ) )
de cancer de pele.

A radiagao solar € composta por ondas — —_—
eletromagnéticas. s s

O melhor horario para exposicao ao sol é — :
entre 10 e 16 horas. P "

Algumas radiagGes solares provocam
mutagdes que colaboram para o cancer de C ) (
pele.

O cancer de pele é causado por virus ou - o
bactérias. - -
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APENDICE J- SLIDES DO 1° ENCONTRO SINCRONO

%

CLULL]
RO

METODOLOGIADAAPRENDIZAGEM
BASEADAEMPROBLEMASNO ENSINO

1° Encontra Sincrond: Introdugao a Metodoiogia de
Aprenczagem Baseada em Problemas

Neoer
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omatcs nmisate s i s
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e ——

Ao le s Cion

»
= v (o= 470
P Y |l ] ¥
= Bacsimo =

Rt
anra v

PBL segundo alguns autores:

U ambiems 82 apresdaagen no qual o problems ¢ uniade pea
lnfelar weu tema, Grecicope motivar @ fecar 2 apreadizagess
Sferrnnado dod mitodee sesventionss que stfitsen pooblermas ds
spheagic 30 final da spremnisgic 4o Em  coscmis ou
comesdo (RIBERO, 2006)

Una meedolope 00 empoaprendisagem caacterizady peh weo de
problemas da vids real paes eenular 0 Osmvolvimiests &0
prustinento rrities & das Rabilidades ¢ ruiu ir peubdeinas 9
sgumgis de coscatox fusdamertsis da dres e coshecimemin en
umtic (RIBEIRQ, 2010, = 10)

A FOL ¢ sm método Oe tmatragho ¢ aptendisagem colaborsting,
» coctestialoada que USA we prodlena da prtea (eeal
06 tixnalado) 8 comstughe & coulecimeston ( SCHMIDT, 2011)

Como foi a evolugdo da PBL?

Usiegranoze Estastue 9¢ Losorne

Hatverd Urrversty -£154 | 1980 Biasi, teas

Voce sabe o que significa a metodologia PBL]

* Agigs POL term oogem rgiens & 301 Ace Aprerctioe gern Beseads e Peobiemas

¢ fousenalizate o pomevs vezem 1060 nd tore de Meditina 88 Unnarcizads
McAMtaater, rc Carazs

Atencao !
1* tarefa - Anexada no moodie

L] 2T U D testo de 5 a 10 lmbas sobrs ficade @3 rmetodol
?’; petn MIn terram o oge

Problemas & vids real
Pratssiests crithe

Aprendizagemn radabaranva

Inickar ui tens
Motlyagio

Atengio !
2" tarefa — Anexada no moodle

»  Por que ot cursos de sande farnm o8 plomelios 3o wio da
PRI

[

[Qnﬂhh avalisr an alteruatiyas como verdadeiras on mm]

J
J
]
]

A PBL ¢ considerada uma metodologia ativa ]

SIM!

O que & uma Metodologia Ativa?

E um processs ampls ¢ posss come pemcipal canactenstica 3 maecgho do
auesevufante o) agemie  poncipdd  responsdvel  pels w2
preadagens g d tom we P do, (Ofiveira
Peotex. 2011
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Visec Agronsaagem
OO PO
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Quais sdo os principais objeiivos da PBL?

/ PBL

Qual é a relacdo da ABP com os
4 Pilares da Educagdo?

PRINCIPIOS DA COMUNIDADE DE APRENDIZAGEM

= Atengio !

3" tarefa — Anexada no moodle

l

Como alune, quais experiéncias de protagosismo
Voo teve?

= Atencao !

4* tarefa — Anexada no moodle

J

Questso de analisar as alternativas ¢ dizer se
concorda ou nde com as habilidades que o alumn pede
desemvolver a partir da ABP.
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APENDICE K- SLIDES DO 2° ENCONTRO SINCRONO

MINICURSO SOBRE O USO DA
METODOLOGIA DA APRENDIZAGEM
BASEADA EM PROBELEMAS NO ENSINO

2% Encontro Sincrono: Irtrodugac & Metodologia de
Aprerdizagem 83se3da em Problemss

Senmane Frof "Naadle Mokea
" da Pia Giraduagie dn Educacio erz Clbncas UFEM
Osientadonn Maa Lessa Moo Seped

?“ PoagaredeMnirtecn

RS

2 Encontro Sincrone

Vocé sabe as diferencas entre :

METODO TRADICIONAL
X

METODO PBL

X a7

METODO DA PROBLEMATIZACAO 7

L U SRS SRS TS
Erane Apandn  ALsaale b retes AQteA08 TADen)
Ciacigwras wtievyme Framere slrwadn  Protmtus 2wN0M 08
P el agen e
Avwn eapeatve Tutorae F0sh3030 COM LavEe
» turle
Asrs gy - Profeast  ARee ot a9 Atro cwtre a5
DArEE 30 procews PTOCETE- SrTAMAY rocemo- Profewes
facctydor DA TSN 4 IR
tcgere

FrInce ey Q0onsason Fravcs o S0onetdnod - Fraton e oeninos
e - -t

A a0 Tty Asmacho taTrane ¢ AR N foTatva e
e wrraTe

Quirs 430 25 diferen(as entre ¢ poopostas metddaogicss
da Aprendizagem baseads em Problemas =2

Problesabzacio”
~
Q = — .
+  ARCODE )
MAGUEREZ e
oo .K .‘. N 4
s v e, votat—
m“""‘l ESQUEMADAASF

Quat ¢ 0 papel do professor durante a apbeacio de uma ABP?

L 4
Protooor orevmt |

Qual ¢ 0 papel do auoo durante a aphcagio de uma ABP?

e pr—

Exemplos de trabalhos na area

o o el 4y s
-t

w

-

1 sy b 1 ot 1 4 Snene
v




Qual ¢ n entruturn basica dan ABP?

o Exvolve os estudanios como parte interessada e uma
altwagho-prodloma,

Oy 3 0 curricuo #0 redor deses probloman
* up! o nnm\lmlw .

@ Cna um amtvwente de aprendzagem no qual 0s
&vmma orlestan; omug'o“-n ¢ guiain a pesquia
¥ Nuoo

Conceitos importantes
Situacio-problema
A aprendizazem tem micio da senagio-probiema;
O probiemas s3o contextizalzados com situagies espefadas na
vada real

Froletes

Uso 6o termo feam feacking

Como ¢ feita a avaliagdo na ABP?

® Arssobio das atmgd: ez pods ser =
diversas Soemas
s Avalaciodo " - e habifidades dos 2herox;

8 Fredominzz avaliagio ommeena

Trabalho ¢ organzado através de ciclos
de aprendizagem

A

PR S | | - ’
[ T —— S P ———

Como € 0 cenario apresentado em uma sfuaco-problema?

Dbsevecse Fstuchred pobiem | wel stactured probiem

Atencdo !

1° tarefa — Anexada no moodle

+ Ezcols smems ogoa Voot sosaes 4o merar
« Dissochietvo & =coila do s
« Escabu goe o giblioo dve.
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O que precisamos pensar para planejar
uma aula tradicional ?

Exemplo de uma auda tradicional

Ot de conbroimenn Cmbon Al
R e
Duraghs dn sela: ! borm’ wecs

wdote drmmaticn de BVCC: Mostrm s Lacrpn
b

I Conbian ot plagims Alasaiins Gmn o) soes 1 ke Gn s advbe shasew
wdume wneen duethiads ) tacs da podavn carmiiTe o SCEPIITH

2+ Deveshar vme odits shaewy de mabame urrmen

1 Pomeher o mgpwetmcin 4o opih o codagiis s devernd sty ¢ tasawrsgho e vile

Frrares v ate:

b Lhve didkicn
T Widee

s € srakwgwr Somstrn

Etapas de um planegamento de aula

lemodugie

1) Bmradadic & mstoety (Cadens Alrmsraires) dnyvis OF bex WSeo eeplentig o
Be 2 1S e B IO,

Therenrwitinmsin

2 Sebcme son Meter ¢ ey O ete roUTtAgES retaadh 00 lem GhoEor
a8 is & o dm cateim P o agaitivic
=l

3) Pedr pen o thas Oeeteen  eoSalnews s euegh & Gdes
sltrancar cocx tod = miven wedcor feodsterm.  comarmdores o
Secoezpoaiooe

Comtluie

3) Azt um guatmns sllorsds 3 paety don sussiae Tebdbados 3 &
wls pora vwiSa o conkachiencs G0 A2 N0 BEEATTS § TR GO 000

Atengio !
2" tarefa — Anexada no moodle

Amslon m slwrnstivn o virtSon e detam wipeie saber




APENDICE L- SLIDES DO 3° ENCONTRO SINCRONO

MINICURSO SOBRE O USODA
METODOLOGIADA APRENDIZAGEM
BASEADAEM PROBLEMAS NOENSINO

3% Encontro Sincrono: Conceituando a Aprendizagem
Baseada em Problemas

Ministrante: Prof* Natizle Madinz
Mlzstrandz do Programa de Pos Graduagio de Educagio e Cignciza TFEM

Como ¢ estruturado o curvicolo da escola a
partir da ABP?

Quais as varidveis possiveis para apresentar
uma situacio-problema?

= =
§
=

O que precisa ter para ser uma situacio-problema e
nio somente um exercicio?

| EXERCICIO X SITUACAC-PROBLEMA |

g g

Utlzagio de regrss e Quando exige duss ou
procedimentos j& mais hipiteses pars
aprendidos. chegar & uma
Permite & verficagio concluso.

imedista.

Ao que o professor deve se atentar ao trabalhar essa
metodologha ativa em anla?

| asmmues )
e . S
[ mowugse S \ f \
[y EErs )| LR conzises |
| Feonndo \ f
\ B /
b / =

Quando um problema ¢ considerado eficaz?

»  Costextusiios & temition » realidade do aluno ¢ aprosimn.o da geestie
Propasta;

& Swwliaa seflexie critica aceren do assuuto absedade:
& Motiva o alane o becar selagies,

»  Favesece a proposdcso de hipsteses, pesgudans, vy o ligaoie,
qaestinammentos, discussies, bevando » nma tamads de decisae
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Atengdo !

12 tarefa — Anexada no moodle

m Atividade pratica de resolugéo de problemas

Tema escolhido para as tarefas sobre resolucdo de problemas
anexadas no moodle.

ESTIMATVA IKA O ANG DE 2020
Sexy Foumme Seve Meanlorns

Bl e s 176,938

52.6% 473

Fonte: Dados retirados doINCA

Mengdo

2 tareta - Ancxada no moodle

® Escolber ven Yemn e cnar ums ouln com bose na
Metodologia de Agrendizagem baseaidn em Probleusas

FIqUe A1eNto a5 INSrLedes a segulr! -

O que precisamos pensar para planejar uma aula
com enfogue nn ABP?

Exemplo de um planejamento de aula com
base na ABP:

m  Objeto de conheci Apricultura &
m  Nivelde ensino =ano: 1° Ano do Ensino Madio

m  Unidads temitica da BNCC: Vida, Terra 2 Cosmos
m  Objetivos:

1.GC ferai ias da prati aagricultura.

2. Pasquisar sobre a agricultura orzinica, seu principios 2 praticas de cultive,

wvantagens = desvantagens.
3. Explicar i o5

s R PP tiradas da internet

m  Awvaliagio: Formativa

Etapas de aula com base na ABP:

1° momento: Formulagio e Andliss do problema

Dividic 2 furma em grupos @ spresentsr o problema sos slunos stravis da um curto

texto, onda oz lunos izardo lar, identificar oz fatos, mobilizer seus conherimentos

prévios 2 lavantar hipotesss pars possivais solugbes.

2° momento: Estudo autodirizi

Cada zluno deverd fazer uma pesquisa individual stravés de sites da internet pars

agragar mais smbasamento na buscs poruma solugdo para o problama,

3° momento: Resolugio de sitoagBes-problemas 2 avalisgio

Oz alunos novements 52 relnem em Sropos pars debater o qBe encontraram em snaEs

pasquisas individusis @ femulaer entio uma soluglo pera o problama. Apds todos o

Erupos r2latam as solugbes encontradas 2 discutem com o professor quais s3o a5 mais

adequadss & rezolve-se o problema.

m O processo avalistivo serd Bito 20 decorrer do processo, onde sarfo avalisdos:
Trzbalhe colativo, individeal, a o, icagio, raspeito entr 0%

colagss, sntonomia @ sanso critico para tomada de dacisdes.




1° exemplo: Motiva o aluno mostrando a importancia de pesquisar o
assunto. Uso sustentavel dos recursos

1)Um L»| Agricultura sustentivel pode significar uma 2)Suscitaa
problema agnicultura que seja  socialmente  justa, reflexdo critica
eficaz economicamente viavel ¢  ecologicamente acerca do assunto
contextualiza equilibrada. Por exemplo, pela implementag3o de abordado. Por
otemaa sistemas agroflorestais; a adogdo do sistema de [& exemplo: posigdes
realidade do rodizio de culturas (quando os nutrientes do solo se sociais, politicase
alunoe tomam insuficientes para determinada lavoura, econdmicas.
aproxima-o planta-se outra espécie e, assim, diminui-se 0 uso de
da questdo fertilizantes), ou a utilizagdio de inseticidas
proposta. biolégicos (espécies de bacténas ou de insetos que
combatem insetos nocivos sem prejudicar a planta). 4 _Um problema
Priticas como essa foram incorporadas pela eficaztomaa
3) Motivao agricultura orgdnica. Agricultura é fonte de prop.o_su;io
aluno a desenvolvimento. Reconhecer o valor da natureza e pasitvel da e
buscar de sua biodiversidade implica buscar o uso lnpolgnzada,
solugdes. sustentivel desses recursos. Pesquise a respeito da pesquisada,
agnicultura orgdnica, seus principios, suas pratcas de 4 m\'esfxgada.
cultivo, vantagens, desvantagens etc. O cultivo semo q!xeanna:la.
: ARG . discutida, levando
uso de Agrotdxicos é o tinico critério utilizado para
definirse um alimento & ou ndo “orginico™ Explique - tomada de
como se caractenzam os ahmcmos orgimcos decuio'

2° exemplo: Motiva o aluno como protagonista determinando papel:

- . Técnico de laboratorio

1) Um Apesar de toda a evolugio da apheagio quuma na

problema > agncultura, um grande problema gara

eficaz popuhqlo mundal a fome. Dos tergos da populgio 2) Suscita a

iza ina, cerca de 815 mihdes de pessoas, segundo reflexio

otemaa emmau\n da Organzagio das Nagdes Unidas pam critica acerca

reabdadedo Agncultura e Almentagio (FAO), contmuam sem ter do assunto

alunoe aces:0d al:menuqio bisxca pm seusustento. Além desse abordado. Por

P © blema, outro d de do século | exemplo:

da questio pamdo a degradagio da meno ambente. O cultwo posides

proposta. extensivo de monoculturas exigns o uso mdiscnmmado de socan,
fertsh e de Agrotd , 03 quais sio responsiveis politcase
por grandes alt ,- 0o uindo o solo, econdmscas.
contammando a vida silvestre ¢ a dgua, nlem de provocar
graves problemas de saude aspessoas. Vocé é Técnico em

3)Motivao Quimixca e tem como objetivo anabsar a quantdade de

Shicea _ subniucnxtox-:u que estio presentes nos Agrotdxicos 4) (:Vm

buscar pas.p 4 Serosprblmsssmth - o i

sohugdes. essassubstincis quimiacas podm causar. Em seus estudos, eficaztomaa
vocé esta exammando o DDT e suas consequéncias e proposxio
percebe que ele € cumulativo na caden alimentar ¢ nos passivelde
organnmos (hd vestigos de DDT até em focas e pmgums ser
da Anténica, regsio em quenido foiusado) Exphque como h d
o3 pmgums e as focas podem ter sido contammados na pesquuada,
Antirtica. Investigue, também, quais os probk 14| mvestigad.
ambeatas (nclumdo os danos @ satde) que o DDT ¢ questionada,
outros Agrotéxicos podem causar. Alkm disso, dante do ducutida,
grande potencial de contaminacio dos Agrotéxicos, fake levandoa
sobre o3 cuxdados que 0 agncultor deve ter 3o utihzar essas umatomada

substincasquimicas. de decusdo.
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3° exemplo: Utilizacao de imagem para trabalhar uma situacao-problema.

Vamos interagir?

| Fane o sie meut com
2 tavim o codigo 9618 353
3. Respoada s quesibes

 Mentimeter

P b e

[roee

Referencias Bibliograficas

& REERO. Lubs Roberio de Canugo. Aprendizagem baseadn em
Enﬂ-a (PRL): s experidngis oo Staban .:aiu Sao Carlos:
o S 2000, 131

& SCHMIDT, H, G. Charactensncs of Probleus foc Problen Based Teamug
The Students” Perspective. Interdiselplinesy Journad of Problest based
Loarsdeg v 5.0 ) op 3-16 2011
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A miss&o do professor
ndo € dar respostas prontas.
As respostas estéo nos livros,

estdo na Internet.

A missdo dos professores
€ provocar a inteligéncia,
é provocar o espanto,

a curiosidade.

Rubem Alves

Obrigado pela participagdo de todosl!!
b@
:I. &% g
O unipampa
BEE %

. . INSTITUTO FEDERAL Universidade Federal do Pampa
FARROUPILHA
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APENDICE M- FICHA AVALIATIVA |

Questionario avaliativo |

0la! Esse questionario tem como propdsito verificar o conhecimento construido
ao decorrer do curso de extensao sobre o uso de metodologias baseadas em
problemas. E configura-se um instrumento pré-requisito para comprovagéo de
finalizacdo do curso. Entdo, saliento a importancia de sua colaboragdo e
agradeco sua contribuigdo e participagao.

*Qbrigatorio

Nome *

E-mail *
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1) Relacione as colunas: *

Marque todas que se aplicam.

" . ) ) Tecnologia
Cancer Radiacao » Raios Raios 2
de pele Solar Mutagao UVA UVB Metastase uv _
Protection
Mudanga que
ocorre no - 5 - " - :
material L—] —J [_l [_J U J LJ
genético.
Doenga
Multifatorial
resultante de , . : ‘ :
fias L] L] L] L] L] L] L]
ambientais e
genéticos.

Células tumorais

exportadas pelo | | [] ] ] ] ] []

tumor.

Penetram
superficialmente

na pele, ;

colaboram para D :] D
o surgimento de

cancer de pele.

[
lir]
-
[l

Causam

queimaduras,

vermelhidao e ] [] [] ] [] ] []
ardéncia na

pele.

Células

cancerigenas ] ] W (] ] ] D

que crescem
fora do tumor.

Penetram
profundamente

da pele,

colaborando []
parao

surgimento do

cancer de pele

0
O]
O]
0
O]
m

Causam D |:| |:| |:| |:| |:| D

manchas e
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envelhecimento
precoce da pele.

Tecidos com
FPU 50 que
refletem os
raios UVA e
UVB.

Mudanga que
ocorre no DNA.

2) Leia atentamente as frases, todas contém alguma informacéo falsa. Apos, reescreva-as

com as correcdes necessarias

a) O uso do protetor solar deve serexclusivo para pessoas de peles muito claras
ou ruivas. *

b) O cancer de pele é desenvolvido quando as pessoas se expdem aos raios
ultravioletas da radiacéo solar? *

c) O fator de risco para a pessoa desenvolver o cancer de pele é exclusivamente
a longa exposic¢édo ao sol. *

d) Devemos aplicar o protetor solar 10 minutos antes da exposic¢ao ao sol
paragarantir a protecéo. *

e) Devemos evitar a exposicao ao sol apenas entre 10h e 12h devido ao alto nivel
de radiacdo solar nesse periodo. *

f) Todos os filtros solares devem ser reaplicados a cada cinco horas caso haja
contato com a agua ou sudorese excessiva. *
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3) De que forma o minicurso realizado ajudou na sua formagao? Deixe seu
depoimento! *

4) Avalie as atividades desenvolvidas durantes o curso. *

Marque todas que se aplicam.

Muito
Excelente Bom Regular Insuficiente
bom
Contetdo do texto de apoio:
Saiba mais sobre o cancer de [ ] [ ] [ ] [] [ ]

pele

Assuntos do folder educativo:
0 que devemos saber sobre o ] ) [] [ ]
cancer de pele?

Resolugao das situagoes- — — — =
problemas. [—] ‘ ‘ —]
Assuntos abordados no = e —

1 [] [] []

minicurso. e

Organizagao do minicurso. ]

|
L]
]
[]
HEIER e

Construgao de novos —‘
conhecimentos.

V
[]
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APENDICE N- FICHA AVALIATIVA II

0la! Este questionario tem como objetivo a avaliagao do curso de extensao sobre a Metodologia
de Aprendizagem baseada em Problemas e sera dividido em dois blocos de questdes, nos quais
0s participantes avaliardo os encontros sincronos e assincronos, trazendo sugestdes para o
aperfeicoamento do curso e configura-se um instrumento pré-requisito para comprovagao de
finalizacdo do curso. Entdo, saliento a importancia de suacolaboragdo e agradeco sua
contribuigcao e participagao.

Obrigatorio *

1° bloco Este bloco é composto por questfes que tém como objetivo avaliar os

- encontros sincronos que aconteceram através da ferramenta Google Meet.
de questdes

1) Analise as alternativas e assinale as condi¢@es necessarias que vocé tinha para assistir 0s
encontros com tranquilidade. *

Marque todas que se aplicam.

( ) Bom sinal de internet
() Um espaco tranquilo
( ) Equipamento necessario: computador, celular ou tablet.

2) Avalie as afirmativas sobre a apresentagdo da ministrante e diga se vocéconcorda
totalmente, concorda, discorda ou discorda totalmente. *

Marcar apenas uma oval por linha

Concordo ; Discordo
Concordo Discordo
totalmente totalmente
A transmissao (imagens e sons)
estava boa.

A fala foi clara e explicativa.

A sequéncia da apresentacgao
(forma como fol desenvolvida e
mostrada) foi compreensivel.

O uso de esquemas e figuras, na
apresentacao, facilitou a
compreensao.
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3) Analise as afirmativas sobre a interacao entre a ministrante e participantes
durante os encontros. Escolha um dos termos (com certeza, sim, talvez ou ndo)
para avaliar as alternativas. *

Marcar apenas uma oval por linha.

Com
certeza

Sim Talvez Nao

A interagdo no chat foi essencial. )

A interagao fica melhor com a camera — — — —
ligada. ‘ ‘ 3 :

Prefiro a interagdo so através do chat. C ) C ) (

0 uso de questionamentos ao longo da — — — —
apresentagao ajudou na interagao. —v N—t — —

0O uso da ferramenta Mentimeter tornou o — PR — —
encontro mais interativo. = e Bt

4) Vocé gostaria que tivesse sido desenvolvida outro tipo de estratégia para ainteracéo e
participacao? *

Marcar apenas uma oval.

( ) Naéo

() Talvez

( )Sim

5) Se vocé responde ( talvez ou sim) na questao anterior dé uma sugestdo dequal estratégia
poderia ser utilizada para facilitar a interacéo durante os encontros. *

6) Sobre o tema do curso (Metodologia de Aprendizagem baseada emProblemas)
responda: VVocé conhecia essa metodologia?
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Marcar apenas uma oval.
( ) Néo
() Sim

7) Se vocé respondeu sim, na questdo anterior, relate como foi o seu primeirocontato com a
metodologia. *

8) Em relagao aos assuntos abordados durante o curso, avalie de acordo com o
nivel de importancia que voceé atribui. *

Marcar apenas uma oval por linha.

Muito Pouco Sem
importante importante importancia

Origem da metodologia da
Aprendizagem baseada em D) @) C )
Problemas (ABP).

Variedade de significados atribuidos — = )
a ABP. - ) )
Evolugdo da ABP. D) @ .

0 significado de metodologias ativas. C ) C ) C )
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0Os motivos da ABP ser considerada
uma metodologia ativa.

0

Principais objetivos da ABP.

010

Etapas da ABP.

Caracteristicas de uma situacgao-
problema eficaz.

Diferengas entre os significados de
exercicio e problema.

0] 0

Exemplos de situagdes-problemas.

Topicos necessarios em um
planejamento de aula.

01010 0O |0|0]0
O

O

0 |0|0 (0|0 O |0]0]0

Avaliagdo e instrumentos avaliativos. @) @)
A estrutura do curriculo a partir da — —

9) Qual 0 momento que vocé se sentiu mais desafiado no curso? *

10) Quais as trés coisas que vocé mais gostou do curso? *
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11) Quais as trés coisas que vocé menos gostou do curso? *

12) Se vocé tiver a oportunidade ird desenvolver alguma atividade na escola que envolva o uso de
situagBes-problemas? *

Marcar apenas uma oval.
( ) Com certeza
() Sim
( ) Nao

() Talvez

13) Se vocé respondeu (talvez ou ndo) na questdo anterior, relate o motivo. *

Este bloco é composto por questdes que tém como objetivo avaliar as atividades

(o]
2 bloco de assincronas que foram anexadas no Moodle.

questoes

14. 1) Avalie o folder de divulgacao cientifica usado como material de apoio para a
realizacao da tarefa de resolucao de situagcoes-problemas. Para isso, analise as
alternativas e marque um X na que considerar adequada. Abaixo vocé tem a
imagem do folder para recordar, entretanto se vocé quiser ler novamente em
alta resolucao lembre-se que esta anexado no Moodle. *

Marcar apenas uma oval por linha.



Concordo
totalmente

Concordo

Discordo
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Discordo
totalmente

O folder possui uma linguagem
clara.

A divisdo do folder em

O

O

O

)

perguntas ajudou na ) D ) )
compreensio do tema.

Ao ler o folder é possivel

compreender e interpretar ) ) ) )

corretamente as informagoes.

O folder pode ser bem
interpretado por alunos dos
anos 8° e 9° do Ensino
Fundamental.

)

0

O folder pode ser bem
interpretado por alunos dos
anos 1°,2° e 3° do Ensino
Médio.

O folder trouxe alguma
novidade, apresentando
informagdes desconhecidas.

Como professor, usaria o folder
em sala de aula para trabalhar
por exemplo o tema: Prevengao
para o Cancer de Pele.

O

Se o folder tivesse imagens
seria mais atraente e de maior
compreensao.
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Folder de divulgagao cientifica

FOLDER DE DIVULGACAO CIENTIFICA

0 QUE DEVEMOS SABER SOBRE O CANCER DE PELE?

©QUMIS S0 A5 SIS 8
© GO EEQua # ONEA 20 -« 0w | WO 0
g - e el
———
- P O Canm o 1w ¢ 4% Bvns SiTivat | P ot s s on Suaanil -
B e
- > P - » o -n S et pem mamter B e
. e smeve pes 4 Swreeews & TS AT W RPET WSt W P
- . oy e o temwn heww o o 8 St
= - B0 Seown e Alee Pas aeie
zs s O e s g B TE
- TS
o——— o
= 2T - -,
- A 2
- g - —
va—— " . "
——— EXT o — - -
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s | v - - = =t
—— cow € 9emE 0 ————
o ROCRNCE AN 3 AATCOY n . ;
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ermatom rATer wvE— £ .
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e o - P -
s s s e ets |00 e
L = Domaats whar 4 sl W | \/!1'
M T A B T D worabeen et tUw 4-:‘ -~
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---------------- AATUS, s e P L e - P o reTey
b v - A MR LT e el S SEmapene prosts !
B el — A - M R ek SRR T
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15.  Vocé gostaria que tivesse sido abordado algum outro assunto no folder? Sesim, pode
colaborar com sugestoes. *

16.  Avalie o texto usado como material de apoio para a realizacdo da tarefa de resolugéo de
situagBes-problemas. Para isso, analise as alternativas e marque um X na que considerar adequada.
Abaixo vocé tem a imagem do texto para recordar, entretanto se vocé quiser ler novamente em
alta resolugdo lembre-seque esta anexado no Moodle. *



Marcar apenas uma oval por linha.

Concordo
Totalmente

Concorde Discordo

O texto possui uma linguagem
clara.

A divisdo do texto em
perguntas ajudou na
compreensdo do tema.

Ao ler o texto é possivel
compreender e interpretar
corretamente as informacbes.

O texto pode ser bem
interpretado por alunos dos
anos 8° e 9° do Ensino
Fundamental.

O texto pode ser bem
interpretado por alunos dos
anos 1°,2° e 3° do Ensino
Médio.

O texto trouxe alguma
novidade, apresentando
informagdes desconhecidas.

Como professor, usaria o texto
em sala de aula para trabalhar
por exemplo o tema: Prevengado
para o Cancer de Pele.

Se o texto tivesse imagens
seria mais atraente e de maior
compreens3o.
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Texto informativo

17.

18.

TEXTO INFORMATIVO

SAIBA MAIS SOBRE O CANCER DE PELE!

SATIA MAIS SORRE O CANCER DE PELE!
O e v waler sabie o chmerr e pele?
O chacer de pele 4 wenb fommcs sealifarial, rbaate de Baes smbwssan ¢
gentticor. Coum tode @ chiscer cle e quando células epevificos conecms & \e

& oo

andnph

pele?

Como deve ser feite o diagaartics « quass sie o
Princpai et
O dupeiincs Ao chacer de pele deiv iy fome de peelsines pov W
drnaetopnin be \mars uegoranirs pars jeursar n dermenlegios @ preence de
T Ay (U TTOCME COCPES. BeATES G LABITA Leman OU [T QP SuEEaS de
Tcasha. focua o0 cox ¢ ferden que SevmeTa pars AT

tom de pele. on seja, peles clarss possuem maior semibilidade 303 w105 solares. logo
estan devem fazer wso de produtos mars ressstentes e com fmor de protesho (FPS) de no
minime 30 Come otientacho pars a hosa de evcolbermos o protetor, » SBD onenta o
wadrio o iientificar ma rotulagem dos produtos, expressdes como “Protecio UVA ¢
UVB" v de smplo espectro™. Os filtron solares de smplo espectv peotegem & pele do

Aeude que vryn dereriaie we e, ¢ o Carmies e Pisim pare & peiian devemrulie de

W0 8 con don dfereses trpos de chcer No cave da cheoer de prle & prmcipsl canva ¢
o expeughe cxeesuns soe inion selares A idinghe siaiseless ¢ coqousiiel por
desecadest s mtnghe 0o DNA que esib e wheleo dan célules da peie

o urn. prnes que

st 3 taxa de produgio de cilalas & 4o chamador de acogran.
Segunto dedes eatntisncos da lnreo Nociemal do Chocer (INCA-2020) o

fraquenns 50 Bewsil 2 conca de V0%
e s oo -
<s¢ ezt = Trigics de Copraciems

0 Biqeadon. Fasa & » brse qun vecrbe com masss mimmsdade 03 tu0 selarms, defisnds

§ incidincas de chocer de pele
N 2000, 0 INCA ™ -

de pele nio melmema w0 Brawd wesdo (47.5%) domess & (326%) malberes. Tassbém

46 10l besmsmaments aubeul ¢ expouchs & produrss uilizados s comer wlo de
nadesin e agruiasen ¢ e maligs
© s devernms wiar pars prevenis o Chucer de Pele®
ke pele deve sex fes o
e sexs, idude ¢ o da pele. wmaris da wio de prevesases selarrs. reapen. vebaikes
Vents + hapas Py
walen do FP5 (Fasor de Ivorechs Salar) qoe iosde & porcentagem dos 1aion wvariobers
A s B que altrapaissss o teride « stmpess » devme. Por rnsmple: = FPS § uguifics que
e (o (o, SBIPAN  TE M € chege e wea e, o TP 50, e in
o cade 5 rmion. wage » pele
Ko car0 ias rupas. © valor du fasse s pecschu depende du tipe de o (linbo.
Sarsn. aliithe o sbn) da oo (Wamen, goets o culonsda) ¢ da immdade. pors e 4
VIS S v 45 s e vocide
iametico cowe @ polaéurer probegum wai gue w1 de algodhe. por pustn s fiv wan

oo hase o

el Albwn diven. st WA 0s popan Expecinis fuim insdn de polismide ¢+ sho FPS
e

A

s

et 4o
o s o,
desemvebvimente de cAneer de pole®

Gesesrules chacer de pele esiio ielacwasdes 4 cor do pele (quasmdode ¢ g0 de
rlamina) « brrmaraionsto sinficst

* Fen do teende # & resgomie el el pussosie
Coma Later & wicolha corvats de proteton selae?
Segundo s SBD (hociedade Bearidears de Desmamstogin) s mediden de peomecto
e faper paste da rotms debris de soda 3 popsiacha ¥ o s do proteor sl @
forma » quaniidede adrguads ¢ mipriadtel pais o et rughe do chucer de prie Sue
selaghe. semgre que ponsivel dere vt fata pedo devmasabogiies, suss s neapacidade
- (8 @ protensc de

(manchas, ruges ¢ flacsdes). de queimadurs ¢ ajudam a prevenis o
cincer de pele. ~
Quaks 130 3¢ principais dicas para a aplicacso do proteter solar?

Para o momenta de splicagto # recomendirel que © protetor sep wplscado 30
miznitos antes & expasiche a0 sol para garantir a protecho da pele ¢ teaplicado a cads
2 0 3 hotas apés komgos prrtodas de wmersdo na A ou de mhrms taoipisacdo

O brouzeador garante 3 protecio da pele assim come & protetor”

Na chegada do verdo as pessoas goutam de fiear bromresdas. e muitay delas
scabam sebinnusdo o prosetor solar pelo bromzeador. Enmetanto, ¢ smporasse
wwberos que o bromzeador who forece nembuma prevengio coutia o ros UVA o
UVB, ji que ele ¢ um filtro que faz com que » pele oxide ¢ mude » cor para wm tom
bronzeado  Nesie cav0. o wndieado para garantir © beonzeado ¢ 20 mevmo tempo
proteges a pele dos 1103 solares. & usar o brouzeades apos a splicagho do provetor solar
também &

pois este além de proteger a pels
1ipo UVA ¢ UVB e 0 chacer de pele
O que acontece com 2 pele 1o m30 wiarmos o protetor solar®
Senss .
da pele ¢ vermelhadio. além de lmhas de expressdo, mugas e em ca08 Ml 00N ©
cincer de pele. devido a radiagho sola

Vocé gostaria que tivesse sido abordado algum outro assunto no texto? Sesim, pode

colaborar com sugestoes. *

O que vocé achou da organizacao das atividades do Moodle? *

Marcar apenas uma oval.

() Gostei muito

() Gostei

() Gostei pouco

() Nao gostei
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19.  Sevocé respondeu (gostei pouco ou ndo gostei) na questdo anterior, relate omotivo. *
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APENDICE O- MODELO DE CERTIFICADO DO CURSO

‘Q,(\l‘f.;/(r
¥ e .
s 848 4 UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA &
7 2 CENTRO DE CIENCIAS NATURAIS E EXATAS L -
g 3 PROGRAMA DE POS-GRADUACAO Pibatiling Solyiancdys 2 Aoice s
% & EMEDUCACAOEM CIENCIAS: QUMICA DA VIDA E SAUDE =
1960

Participou do curso de extensédo “Introducéo as Metodologias baseadas em
Problemas” da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), sob registro no
GAP/CCNE 055694, realizado de forma online no periodo de 12 a 26 de abril de
2021, com carga horaria total de 15 horas.

Santa Maria, 10 de junho de 2021.

)
’fZC*\//L Noti€le Medima Oliveira
: f: : - ool
Lenira Maria Nunes Sepel Natiéle Medina Oliveira
Coordenadora do projeto de extensdo Ministrante do curso




