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RESUMO

MEDIDAS COMPENSATORIAS DE PREVENCAO DE INCENDIO PARA ESCADA
ENCLAUSURADA: ESTUDO DE CASO EM EDIFICACAO HOTELEIRA

AUTOR: Jodo Paulo Carriconde Llovet da Silva

ORIENTADOR: Joaquim Cezar Pizzutti dos Santos
Em resposta aos anseios da sociedade frente as tragédias relacionadas ao fogo que envolvem a
ndo observancia das questfes técnicas necessarias, a fim de assegurar acdes de prevencao e
combate a incéndio em edificacdes, foram desenvolvidas pelo poder publico diversas leis e
normativas. Nesse contexto, projetos de saidas de emergéncia, ganharam destaque, por ser um
sistema que assegura de modo satisfatdrio e seguro a evacuacao de todo o publico presente no
prédio, conduzindo-o para fora de maneira rapida. Essa pesquisa teve como objetivo geral
realizar um projeto de medidas compensatérias de prevencdo de incéndio para saida de
emergéncia por escada enclausurada, de acordo com a Resolugdo Técnica CBMRS N 11,
parte 1 de 2016, considerando o estudo de caso de um hotel. Para isso, foi realizado um
estudo de caso em uma edificacdo hoteleira no municipio de Rosario do Sul. A dimensdo
metodolodgica trata-se de uma pesquisa documental, que se ocupa de revisao bibliografica na
literatura existente acerca da tematica, bem como da andlise das normativas
supramencionadas, e da legislacdo vigente que trata desta matéria. Apds analise da edificacao
e das normativas em questdo, foram propostas medidas compensatérias como a instalacéo de
portas corta fogo nas escadas existentes, troca das portas dos quartos com acesso as escadas
por portas corta fogo; instalacdo de porta corta fogo nas circulagdes, protegendo as escadas
com a finalidade de conter a propagacao do fogo e da fumaca, além de facilitar a retirada de
pessoas. Outra proposta foi a construcdo de uma escada aberta externa do tipo metalica que
visa facilitar a evacuagdo em casos de sinistro. Concluiu-se que € recomendado seguir as
medidas compensatorias propostas neste estudo de caso, uma vez que ndo houve alteracdo da
exigéncia da escada enclausurada protegida, para o hotel em questdo, o qual possui altura de
6,12 m.

Palavras-chave: Incéndio; Panico; Prevencdo; Combate a Incéndio.



ABSTRACT

COMPENSATORY POLICIES FOR FIRE PREVENTION FOR CLOSED STAIRS: A
CASE STUDY IN HOTEL BUILDING

AUTHOR: Jodo Paulo Carriconde Llovet da Silva
ADVISOR: Joaquim Cezar Pizzutti dos Santos

In answer to concerns raised by fire-related tragedies that involve the non-observance of
necessary technical requirements and to ensure measures of prevention and combat of fires in
buildings and establishments, several laws and normatives were developed by authorities. In
this context, emergency exit projects have gained notoriety for being a system that ensures,
safely and satisfactorily, the evacuation of all members of the public present in an
establishment quickly. This work aims to comparatively study the stairway-based emergency
exit enclosed in the CBMRS Technical Resolution n.° 11, part 01/2016 in a case study of a
hotel. For this, a case study of a hospitality establishment in the municipality of Rosario do
Sul was done. The methodology applied was a document-based research approach, which
consisted of a revision of the existing literature on the theme, as well as an analysis of the
aforementioned normatives, and of relevant current legislature. After an analysis of the
literature and establishment in question, compensatory measurements were proposed such as
the installation of fire doors in the existing stairways, exchanging the existing doors that allow
access to the stairways for fire doors; installation of fire doors in public areas to protect the
stairways to ease the containing of the propagation of fire and smoke as well as the removal
of guests. Another proposal was the construction of an external metallic open stairway to
facilitate public evacuation. In conclusion, the compensatory measures proposed in this case
study maintain their validity as there were no alterations in the requirement of a closed

stairway for the hotel in question, which has a height of 6,12 m.

Keywords: Fire; Panic; Firefighting; Prevention.
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1 INTRODUCAO

A historia tem relacdo intima com o fogo. O homem comecou a domina-lo para as
mais diversas atividades: se aquecer, cozimento de alimentos, témpera de metais, entre outros.
Porém, o fogo, que tantos beneficios proporcionam a humanidade, quando descontrolado tem
grande capacidade de destruicdo, por meio de incéndios. Suas consequéncias sao destruidoras
com perdas humanas e patrimoniais.

Apesar do poder devastador do fogo, até os anos de 1970 o Brasil ndo possuia
qualquer legislacdo ou normativa relacionada a prevencdo e combate a incéndio, uma vez que
0 pais ainda ndo tinha em seu historico eventos de incéndios de grandes propor¢des. Esse
descaso fez com que o pais registrasse um triste historico de graves incéndios nas ultimas
décadas, como os incéndios ocorridos nos Edificios Andraus (1972) e Joelma (1974), na
cidade de Séo Paulo, no Edificio das Lojas Renner (1976), em Porto Alegre, e um dos casos
mais graves e recentes acontecido no municipio de Santa Maria/RS, que vitimou 242 pessoas
na Boate Kiss (ROCHA, 2016).

Assim, as grandes tragédias impulsionaram as alteragdes no conjunto de normas que
dizem respeito a seguranca contra incéndio e panico. Uma das muitas exigéncias que se
tornaram indispensaveis, quando se trata da preservacdo de vidas dentro das edificaces, é a
relacionada as saidas de emergéncia, ja que elas serdo de extrema importancia em uma
eventual ocorréncia de incéndio para evacuagédo das edificagdes.

As saidas de emergéncia necessitam de um bom dimensionamento para atender de
maneira satisfatdria e segura todo o publico presente no prédio, conduzindo-o para fora de
maneira rapida, diminuindo a probabilidade ocorrer o péanico nas pessoas em fuga,
principalmente quando o sinistro envolve um ndmero muito grande de pessoas a serem
retiradas em pouco tempo das dependéncias (MARQUES, 2017).

Ciente da real necessidade de se possuir um sistema de Protecdo e Combate a Incéndio
eficiente, para ser utilizado em caso de sinistro, e certos do compromisso com a promogao e
preservacdo da saude e integridade fisica dos usuérios de edificacBes é que este estudo se
justifica. Dessa forma, deve-se conhecer 0s aspectos basicos de prevencdo contra incéndio
para a prépria seguranca do individuo na sociedade.

No estado do Rio Grande do Sul, as prescri¢es sobre as saidas de emergéncia por
escada enclausurada sdo feitas pela Resolugdo Técnica CBMRS n.° 11, Parte 01/2016, no
entanto, a Associacdo Brasileira de Normas Técnicas — ABNT deve, por meio do texto base

da nova NBR 9077 (2022), atualizar prescricdes sobre essa tematica.
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Faz-se essencial conhecer as normativas mais atuais, embasadas nos estudos mais
recentes quanto a prevencdo e combate a incéndio em edificacOes, a fim de garantir seguranga
a vida dos usuarios e seus respectivos bens materiais. Ademais, a engenharia tem entdo
importéncia vital no desenvolvimento de projetos seguros e perfeitamente dimensionados,

visando a prevenir acidentes e tragédias.
1.1 OBJETIVO GERAL
Realizar projeto de medidas compensatdrias de prevencdo de incéndio para saida de

emergéncia por escada enclausurada, de acordo com a Resolucdo Técnica CBMRS N 11,

parte 1 de 2016, considerando o estudo de caso em edificacdo hoteleira.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 HISTORICO DA SEGURANCA CONTRA INCENDIO NO BRASIL

A cultura brasileira herdou boa parte da cultura ibérica, que levou-nos entdo ao uso de
taipa de pildo e de alvenaria, elementos que garantem uma consideravel protecdo contra fogo
em caso de construcdes tradicionais, sélidas e austeras. As novas tecnologias de materiais
estruturais, revestimentos, vedacbes, complexos de compras, grandes edificagOes dentre
outros, que estdo as armadilhas contra a seguranca contra incéndio. Essas armadilhas podem
ser prevenidas por meio de medidas de protecdo contra incéndio, 0 que na maioria das
situacOes ndo sdo aplicadas a contento (SEITO et al, 2008).

Até os anos de 1960 e 1970 o Brasil ndo possuia um historico de grandes incéndios,
por isso ndo havia demanda para a preocupagdo com incéndio e suas prevengdes bem como
por legislacdes pertinentes (GOMES, 2014). Seito et al (2008) complementa que consider
ava-se que essa preocupacdo deveria ficar a cargo apenas do corpo de bombeiros, uma
preocupacao exclusiva deles.

Souza (2019) explica que até entdo as normativas que 0s corpos de bombeiros seguiam
era desenvolvidas pelas seguradoras, que exigiam somente a obrigatoriedade por extintores e
hidrantes e suas sinaliza¢Ges. Na época as regulamentagdes eram feitas nos codigos de obras
dos municipios que, além de antigas, ndo eram atualizadas com frequéncia, mesmo como as
ocorréncias de incéndios em outros paises (SOUZA, 2019).

Assim, a seguranca contra incéndio no Brasil ndo resultou de um processo planejado
para o desenvolvimento e crescimento seguro das cidades, a seguranca contra incéndio foi
criada pela exposicdo aos riscos das estruturas e pelos grandes incéndios que passaram a
ocorrer provocando um grande nimero de vitimas (SEITO et al, 2008).

Ademais, conforme as civilizagcdes evoluiram, principalmente nas caracteristicas dos
bens domésticos que tem mudado e se tornam cada vez mais reagentes ou iniciadores de
incéndios. Dispondo as edificacbes dos mais variados produtos domésticos proximos a
marcenaria, panos, fogbes de gas liquefeito de petroleo dentre outros, que quanto néo
orientadas podem colocar a edificacdo em grande risco. Ou seja, apesar das construcdes
nacionais possuirem uma relativa protecdo estrutural contra incéndio, essas podem ser
tomadas pelo fogo, frente as caracteristicas dos materiais dispostos nas edificacOes
(PEREIRA, 2021).
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Entdo mudou-se a mentalidade da populacdo garantindo uma nova compreensao para
um novo tratamento dessa demanda de protecao resultando no desenvolvimento de pesquisas,
leis, normas, exigéncias, formacdo de profissionais habilitados exclusivamente para a
protecéo e prevencéo de incéndios e situagdes de panico (SEITO et al, 2008).

O primeiro grande incéndio ocorrido no Brasil aconteceu no ano de 1961, na cidade de
Niterdi, no Rio de Janeiro, o Gran Circo Norte-Americano entrou em combustdo apos a
gueima de um toldo altamente combustivel. Foi o incéndio com maior numero de perdas de
vidas ja registrado no pais, com 250 mortos e mais de 400 feridos. O circo ndo possuia
qualquer condicdo minima de seguranga, como coberturas ndo inflaméaveis, saidas de
emergéncia acessiveis ou dispositivos de combate ao fogo (ESTEVEN, 2019).

Souza (2019) relata na Tabela 1 os principais incéndios ocorridos no Brasil.

Tabela 1 — Principais incéndios no Brasil

Local Cidade/Estado Feridos Vitimas fatais  Ano
Gran Circo Norte Niter6i/RJ 400 250 1961
Americano
Industria da VVolkswagen Séo Bernardo do - 1 1970

Campo/SP

Edificio Andraus Séo Paulo/SP 300 16 1972
Edificio Joelma S&o Paulo/SP 300 187 1974
Loja Renner Porto Alegre/RS 65 41 1976
Edificio Grande Avenida Séo Paulo/SP 54 17 1981
Vila Socé Cubatao/SP 3000 93 1984
Edificio Andorinhas Rio de Janeiro 40 23 1986
Boate Kiss Santa Maria/RS 600 242 2013
Museu Nacional Rio de Janeiro - - 2018

Fonte: Souza (2019, p.8).

Dentre as tragédias apresentadas na Tabela 1, destaca-se o incéndio no Edificio
Andraus, no municipio de Séo Paulo em 1972, vitimando 16 pessoas e ferindo 363, esse foi 0
primeiro incéndio nacional em uma edificacdo considerada alta. O nimero de vitimas fatais so
ndo foi maior pois a estrutura contava com um heliponto, que permitiu a retirada das vitimas
(CUNHA, 2016). Sobre esse evento tragico, Seito et al (2008, p. 23) destaca:
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Acredita-se que o fogo tenha comecado nos cartazes de publicidade das Casas
Pirani, colocados sobre a marquise do prédio. [...] Do incéndio resultaram 352
vitimas, sendo 16 mortos e 336 feridos. Apesar de o edificio ndo possuir escada de
seguranca e a pele de vidro haver proporcionado uma facil propagacédo vertical do
incéndio pela fachada, mais pessoas ndo pereceram pela existéncia de instala¢des de
um heliponto na cobertura. [...] Estudou-se a reestruturacdo do corpo de bombeiros,
criando-se Comandos de Bombeiros dentro das Policias Militares (PM), pois até
entdo, com excecéo do Corpo de Bombeiros do Rio de Janeiro e de Brasilia, todos
eram organicos as PM.

Apenas dois anos depois do Andraus, em 1974, ainda no municipio de S&o Paulo, o
Edificio Joelma pegou fogo e vitimou 179 pessoas, sendo que muitas se jogavam pelas janelas
no desespero de fugir das chamas (CUNHA, 2016). Seito et al (2008) destaca que o Joelma,
assim como o Andraus ndo possuia escada de seguranca.

Essas duas ocorréncias tragicas, somadas pela similaridade dos acontecimentos, a
proximidade temporal e espacial, causaram consideravel impacto, assim deu-se inicio a um
processo de reformulacdo das medidas de seguranca contra incéndios. Durante o evento no
Joelma, o entdo comandante do corpo de bombeiros da cidade de S&o Paulo, desabafou a
imprensa a necessidade pelo aperfeicoamento da organizagdo. No entanto, mais uma vez esse
aperfeicoamento ndo chega ao pais (SEITO et al., 2008).

Além dos casos apresentados por Souza (2019) na Tabela 1, outros casos que
ganharam proporcao nacional nos ultimos anos foram o incéndio no alojamento do flamengo
em fevereiro de 2019 na cidade do Rio de Janeiro, durante a tragédia dez jovens adolescentes
aspirantes a jogadores profissionais de futebol vieram a ébito, apenas trés sobreviveram, no
entanto um deles teve 35% do corpo queimado; ainda o Edificio Wilton Paes de Almeida
localizado no Largo do Paissandu na cidade de Sdo Paulo, em maio de 2018, a estrutura que
abandonada desde 2003 e estava em situacdo irregular, abrigava 291 familias sem teto, na
ocasido foram registrada sete vitimas fatais (FERNANDES, 2022).

No que tange a real atencdo a prevencdo contra incéndios, essa s6 ocorreu apds 0
evento no Edificio Joelma, provocando a criacdo do Decreto Municipal n°10.878 no
municipio de Séo Paulo. Sendo esse decreto o primeiro passo legislativo sobre o tema (SEITO
et al., 2008). De acordo com Mentz (2017) esse decreto foi publicado frente a urgéncia da
administracdo publica em estabelecer as exigéncias minimas na area de seguranca e
prevencdo contra incéndios.

Conforme Cunha (2016) os anos seguintes marcam-se pela ocorréncia de simpdsios e

manifestacdes legislativas, conforme relatado por Seito et al. (2008, p. 25):
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Marco de 1974 — Primeira manifestacdo técnica, quando o Clube de Engenharia do
Rio de Janeiro realizou Simpdsio de Seguranca Contra Incéndio; Julho de 1974 — A
Comissdo Especial de Polui¢do Ambiental, da Camara dos Deputados, promoveu o
Simposio de Sistemas de Prevencdo contra Incéndios em Edificagdes Urbanas;
Ainda em 1974 — A Associacdo Brasileira de Normas Técnicas, por meio do Comité
Brasileiro da Construcdo Civil, publicou a NB 208 — Saidas de Emergéncia em
Edificios Altos; 1975 — O governador do Rio de Janeiro apresenta o Decreto Lei n°
247, que dispde sobre Seguranca Contra Incéndio e Panico naquele Estado, o qual
foi regulamentado em 1976; culminando no ano de 1978, quando o Ministério do
Trabalho editou a Norma Regulamentadora 23 (NR 23) — Prote¢do Contra Incéndios
(SEITO et al., 2008, p. 25).

Apenas em 1983 que foi entdo estabelecido o DEC 20.811, baseado nos estudos do
pesquisador e chefe do Fire Station, Malhotra, chamado de Regulamento De Construgdes Em
Geral Para Seguranca Contra Incéndio, (1982) — (General Building Regulation For Fire
Safety). Esse decreto foi entdo melhor elaborado, teve como base os parametros dos ensaios ja
constatados por Malhotra. A partir de entdo diversas modificacbes foram feitas, outras
regulamentacgdes, decretos e procedimentos foram criados e publicados. O estado de Sé&o
Paulo é pioneiro quando o assunto é seguranca contra incéndios no Brasil.

A primeira lei federal sobre seguranca contra incéndio foi publicada apenas em 2017,
apos a tragédia na Boate Kiss, sendo essa a Lei 13.425 (BRASIL, 2017), chamada em todo o
pais de Lei Kiss, uma vez que na maioria dos estados inexistiam quaisquer leis ou normativas

referente a seguranca contra incéndio (MENTZ, 2017).

2.1.1 Seguranca contra incéndio no estado do Rio Grande do Sul

No estado do Rio Grande do Sul, desde o século XX, com destaque para a
incorporacdo do Corpo de Bombeiros, na época de origem privada, a Brigada Militar da
Capital, em 1935, ja era mencionada a preocupacdo com a prevencdo de incéndio e combate
ao fogo, cabendo a Brigada Militar tal tarefa, referenciada no artigo 223 da Constituicdo
Estadual (ASSEMBLEIA LEGISLATIVA RS, 1947, p. 41): “No interesse do Estado é
permitido atribuir a Brigada o policiamento civil, a prevencao de incéndio e combate ao fogo,
e outros encargos condignos estabelecidos em lei”. Assim foram estabelecidas as
responsabilidades e competéncias dos 6rgdos executivos quanto a prevencdo e combate a
incéndios.

Quando a essa lei pioneira Aradjo (2008) destaca:
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Logo ap0s esta previsdo constitucional, surge em 1949 a edicdo da Lei Estadual n°
874, de 26 de dezembro de 1949, do entdo Governador Walter Jobim, atribuindo a
prevencao de incéndios a BM:

Artigo 1° - Fica o Poder Executivo autorizado a estabelecer convénios com o0s
Municipios para encampagao ou organizacao do servigo de prevencéo de incéndios e
combate ao fogo [...]

Artigo 2° - Esse servico sera atribuido & Brigada Militar e por ela organizado.

Artigo 3° - Os Municipios que j& mantém organizacdo de bombeiros tém o prazo de
60 (sessenta) dias da data desta lei para se pronunciarem sobre a encampacdo do
referido servico pelo Estado, na forma prevista no Artigo 1°. Posteriormente, o
Decreto Estadual n® 12.280, de 21 de abril de 1961, referenciou novamente a matéria
em seu Artigo 2° Artigo 2° - Em face dos dispositivos constitucionais, no que
concerne & ordem e a seguranga do Estado, compete a Brigada Militar: ... 3 - Exercer
as funcbes de combate ao fogo e prevencdo de incéndios mediante convénios entre o
Governo do Estado e os Municipios, e socorros pablicos.

Até entdo, a responsabilidade estava atribuida ao Corpo de Bombeiros, em conjunto
com a Brigada Militar, no entanto, a época os trabalhos se voltavam apenas para o combate ao
fogo em ocorréncias de incéndios, inexistia até entdo um setor exclusivo e eficiente na
prevencdo de incéndios. Nos anos que se seguiram as atribuicfes a Brigada de Incéndio se
repetiu varias vezes em legislagdes.

Apenas em 1970 foi estabelecido convénio entre Estado e municipios, para as cidades
que desejassem estabelecer o servigo de prevencdo de incéndios do Corpo de Bombeiros,
conforme prescrito no artigo 1 da lei estadual n °6.019 (ASSEMBLEIA LEGISLATIVA RS,
1970, p. 1):

Artigo 1° - E o Poder Executivo autorizado a firmar e renovar convénios com os
Municipios para execucdo opor parte de Unidades (ou fragcdes) de Bombeiros da
Brigada Militar, dos Servicos de Prevencdo de Incéndios, Combate ao Fogo e
Socorros Publicos de emergéncia, nos termos da minuta anexa, que fica fazendo
parte integrante desta Lei.

J& nas décadas de 1970 e 1980 houve uma vital inversdo no entendimento quanto a
prevencdo de incéndios, frente as tragédias relacionadas a grandes incéndios ocorridos no
Brasil, destacando-se os edificios Andraus (1972) e Joelma (1974), ja citados. Ambos
resultaram em perdas humanas inestimaveis e ganharam grande repercussdao, mas
contribuiram para que o tema ganhasse a relevancia merecida e a preocupacdo entre
autoridades e estudiosos do assunto (MENTZ, 2017).

Porém, infelizmente, o evento que de fato mudou a percep¢do e aumentou a relevancia
da prevencéo de incéndios foi o incéndio ocorrido na Boate Kiss, na cidade de Santa Maria,
no estado do Rio Grande do Sul, em janeiro de 2013, 242 jovens morreram e 600 ficaram
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feridos. ApoOs essa tragédia, resultou em uma corrida por parte das autoridades em criar uma
nova legislagdo, mais restritiva e, principalmente eficaz, no combate contra incéndios no
estado do Rio Grande do Sul. Trazendo ainda a tona o debate sobre a precariedade das
estruturas em relacdo as saidas de emergéncia no estado, j& que esse sistema foi responsavel
pela morte das vitimas, pelo mal dimensionamento associado a superlotagdo, conforme
relatado no Relatorio Técnico da Comissdo Especial do Crea-RS, 20130 (MORETTO, 2019).

Assim, em dezembro de 2013, passou a vigorar a Lei complementar n® 14.376,
popularmente conhecida como a Lei Kiss, que implementou novas medidas de seguranca e
protecdo que até entdo eram desconsideradas em alguns tipos de edificacfes, por exemplo,
uma dessas mudancas foi com a classificacdo das edificacfes e area de risco. A Lei
complementar 14.376/13 segue em vigor no estado, passando por adequacBes para sua
atualizacdo por meio da Lei Complementar (LC) n° 14555/14 e LC n° 14982/16
(DOMINGUES, 2021).

2.2 PLANO DE PREVENCAO E PROTECAO CONTRA INCENDIO (PPCI)

O Projeto de Prevencdo e Combate a Incéndio (PPCI) é uma documentacdo que
compde um processo de prevencao e protecdo contra incéndio. As medidas de seguranca
contra incéndio prescritas nos projetos de engenharia visam minimizar os riscos de mortes. O
PPCI ¢é entdo um plano que objetiva restringir a probabilidade de incéndio, protegendo as
vidas, assim como, minimizar a propagacdo das chamas e mitigar os danos materiais
(VARGAS, 2017).

O PPCI deve ser elaborado por profissionais habilitados, ou seja, engenheiros e
arquitetos, com fiscalizacdo e aprovacdo do Corpo de Bombeiros, submetido a vistorias e
emissOes de alvaras, exigido pelos 6rgdos publicos a qualquer imdvel, visando garantir mais
seguranca aos usuarios. Sendo obrigatdrio a todos os tipos de edificacBes, até aquelas em
reforma, quando as ampliacfes superarem area maior que 10% da area total, ou ainda em
construcdo (GOMES, 2017).

Seito (2008) destaca que o PPCI deve possuir os objetivos claramente definidos ainda
nas etapas iniciais dos projetos da estrutura, uma vez que € nessa etapa que é possivel
solucionar os quesitos relacionados a seguranca contra incéndio. Assim, para assegurar a
confianca e a efetividade do PPCI em projeto, é essencial que ainda durante a
construcdo da edificacédo todos os sistemas sejam implementados.
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Conforme Abreu (2018, p. 26) a fim de assegurar niveis adequados de
seguranca contra incéndio em edificacdes prescreve-se as seguintes estratégias de

prevencao e protecao contra incéndio:

Precaucdo contra o inicio do incéndio; limitacdo do crescimento do incéndio;
extingdo inicial do incéndio; limitacdo da propagacgdo do incéndio; evacuacdo segura
do edificio; precaucdo contra a propagacdo do incéndio entre edificios; precaucéo
contra o colapso estrutural; rapidez, eficiéncia e seguranca das operacGes relativas
ao combate e resgate.

Brentano (2011), por sua vez, destaca que quando elaborado o PPCI de uma
edificacdo, é preciso focar em duas premissas principais: evitar o inicio do fogo e; na
ocorréncia do fogo, devem ser previstas medidas apropriadas para confinar o fogo em sua
origem, permitindo a desocupacédo da estrutura de modo seguro e rapido, facilitando ainda o
acesso e controle ao fogo de modo réapido e eficaz.

Brentano (2011) complementa que as medidas de protecdo da edificacdo ao fogo se
classificam entre passivas e ativas.

As medidas passivas sdo aquelas tomadas ainda na etapa de desenvolvimento do
projeto arquitetbnico e projetos complementares, a fim de prevenir ao maximo a ocorréncia de
um foco de fogo e, em caso de ocorréncia, minimizar as condicionantes propicias para seu
alastramento para outros locais da edificacdo e ainda para as estruturas vizinhas. Como por
exemplo: afastamento entre as estruturas; seguranca estrutural das edificacGes; controle de
fumaca; controle dos materiais de acabamento e revestimento; controle das possiveis fontes
de incéndio; compartimentacdes horizontais e verticais; saidas de emergéncia; sistema de
protecdo contra descargas atmosféricas (SPDA); brigada de incéndio; acessibilidade para os
veiculos do corpo de bombeiros junto a edificacdo (BRENTANO, 2011).

Por sua vez, as medidas de protecdo ativas, chamadas ainda de medidas de combate,
sdo aquelas aplicadas na ocorréncia de focos de fogo. Sendo os sistemas que podem ser
utilizados manualmente ou automaticamente, para combater o foco de fogo, visando extingui-
lo ou, em ultimo caso, controla-lo até a auto exting¢do, e ainda orientar na desocupacdo da
estrutura de modo rapido e seguro. Alguns exemplos de medidas ativas: sistema de
sinalizagdo de emergéncia; iluminacdo de emergéncia; deteccdo e alarme de incéndio;
extintores; hidrantes; chuveiros automaticos (BRENTANO, 2011).

No estado do Rio Grande do Sul, o PPCI deve ser entregue ao Corpo de Bombeiros,
para andlise e aprovacdo. Composto por laudos, memoriais, Anotacdes de Responsabilidade
Técnica (ART) e projetos com os detalhamentos dos sistemas apresentados, fazendo uso das
simbologias pertinentes (GOMES, 2017).
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2.3 LEI COMPLEMENTAR N.° 14.376 — LEI KISS

A Lei Complementar n® 14.376, chamada de Lei Kiss, decorrente da tragédia na Boate
Kiss em janeiro de 2013, tem autoria de Adé&o Villaverde e foi sancionada em 26 de dezembro
de 2013, e desde entdo ja passou por algumas atualizacGes, pela Lei Complementar n® 14.924
(ASSEMBLEIA LEGISLATIVA RS, 2016), regularizada pelo DEC 53.280 (ASSEMBLEIA
LEGISLATIVA RS, 2016) em novembro de 2016.

Desde 2013 teve varios ajustes a fim de melhorar o enquadramento frente aos varios
tipos de edificacGes, em todos os municipios do estado do Rio Grande do Sul, proporcionando
avangos quanto a seguranga contra incéndio. Assim, a lei esta sempre sendo estudada e
atualizada, sendo considerada em nivel estadual, e cobrada pelos 6rgdos competentes e
respeitada pelos usuarios das edificagdes (MENTZ, 2017).

A lei estabelece todas as prescri¢des para a prevencdo e assim deve-se aplicar a todas
as edificacGes com area de risco de incéndio, de acordo com o 5° artigo da Lei Complementar
n° 14.376 (ASSEMBLEIA LEGISLATIVA, 2013) bem como as atualizagdes. No artigo 4°
estabelece-se a obrigatoriedade do alvard de PPCI, chamado de APPCI, expedido pelo Corpo
de Bombeiros estadual, no entanto excluem-se as edificacbes residenciais unifamiliares;
edificacGes unifamiliares de ocupacdo mista de até dois pavimentos, desde que possuam
acessos independentes; estruturas destinadas a atividades agrosilvipastoris, excetuando-se
silos e armazéns, que serdo regulamentadas por RTCBMRS; empreendimentos anexos a
edificacOes residenciais unifamiliares, sem atendimento ao publico ou estoques (LEI
COMPLEMENTAR N.° 14.924, 2016).

2.4 AMPLIACAO DE EDIFICACOES E ADEQUACOES A NOVAS NORMAS

2.4.1 Medidas compensatérias da resolucéo tecnica n° 5 - parte 7.2 de 2021

Quanto a impossibilidade técnica de instalacdo de uma ou mais medidas de seguranga
contra incéndio estabelecidas no anexo A da Resolucdo Tecnica CBMRS n.° 05 - parte 7.2
(2021) ou ainda do Decreto Estadual n.° 51.803/2014, e suas modificacdes, a depender do
caso, devem ser previstas medidas compensatorias a fim de mitigar todos 0s riscos.

Conforme a Resolucdo Técnica CBMRS n.° 05 - parte 7.2 (2021) as medidas
compensatdrias consistem em sistemas construtivos, equipamentos, instalacfes ou medidas de

organizacdo do socorro e treinamento que visam minimizar o0s riscos acrescidos da
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impossibilidade parcial ou total, da implementacdo ou adequacdo as medidas de seguranca
contra incéndio de acordo com os criterios prescritos nas leis, regulamentacfes e normativas
em vigéncia, decorrentes das peculiaridades construtivas da estrutura e areas de risco de
incéndio ja executadas.

Essas medidas compensatorias devem recompor o nivel de seguranca e assegurar 0
cumprimento do mesmo objetivo de seguranga contra incéndio na mesma medida dos critérios
prescritos em leis vigentes que for suprimida ou ndo adaptada devido a inviabilidade técnica
(RESOLUCAO TECNICA CBMRS N.2 05 - PARTE 7.2, 2021).

Assim, as medidas compensatdrias devem ser previstas de acordo com as exigéncias
feitas na Tabela 1 do Anexo C da Resolucdo Técnica CBMRS n.° 05 - parte 7.2 (2021).

2.5 COMPONENTES DE SAIDA DE EMERGENCIA

Saida de emergéncia consiste em um caminho, adequadamente protegido, sendo parte
de uma rota de fuga, a ser percorrida pelas pessoas quando uma edificagdo esta em situagdo de
incéndio, até alcancar um espaco aberto ou via pulblica (CODIGO DE OBRAS E
EDIFICAC}()ES DO MUNICIPIO DE SANTA MARIA, 2009).

Conforme a NBR 9077 (ABNT, 2001) saida de emergéncia é o caminho protegido por
corredores, halls, portas, escadas, rampas e demais elementos de saida, que pode ser
percorrido pelos usuérios de uma edificacdo em caso de incéndio ou emergéncia.

Valentim e Ono (2015) explicam que 0s meios de circulagdo precisam ser projetados e
executados a fim de garantir escoamento dos individuos em situac@es tanto normais quanto de
emergéncias. Assim, esses devem assegurar conforto, por meio de degraus uniformes, largura
minima e desobstrucBes, além de seguranca, por meio de corrimdos, sinalizagdes de
emergéncia e iluminacgdo adequada, aos usuarios.

De acordo com o artigo 122 da IN 09 do CBMSC de 2014, os principais tipos de saidas
de emergéncia sdo: escadas, portas, rampas, portinholas, areas de resgate aéreo; elevadores de

emergéncia e seguranca; passarelas.
2.5.1 Tipos de escadas enclausuradas
Independente do tipo de edificacdo, os pavimentos de saida em nivel para as areas

livres exterior térreo deve possuir escadas, enclausuradas ou ndo, das quais devem apresentar
as seguintes caracteristicas (RIO GRANDE DO SUL, 2016, p. 10):
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Ser constituidas de material incombustivel; possuir tempo requerido de resisténcia
ao fogo de, no minimo, 120 minutos; atender a legislacdo vigente sobre controle de
materiais de acabamento e de revestimento utilizados na escada; ser dotadas de
guardas em seus lados abertos; e) ser dotadas de corrimdos em ambos os lados,
admitindo o uso de madeira para as escadas enclausuradas; Atender a todos 0s
pavimentos, acima e abaixo da descarga, mas terminando obrigatoriamente no piso
desta, ndo podendo ter comunicagdo com outro lango na mesma prumada (Figura 1);
ter os pisos em condi¢Bes antiderrapantes, com no minimo 0,4 de coeficiente de
atrito dindmico, conforme norma brasileira ou internacionalmente reconhecida, e
que permanecam antiderrapantes com o uso; quando houver exigéncia de duas ou
mais escadas enclausuradas de emergéncia e estas ocuparem a mesma caixa de
escada (volume), ndo serd aceita comunicacdo entre si, devendo existir
compartimentacdo entre ambas; ndo serdo aceitas escadas helicoidas, em langos
curvos mistos (em leque) e em langos curvos circulares (em espiral), como escadas
de emergéncia.

Figura 1 — Segmento das escadas no piso de descarga
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Fonte: RIO GRANDE DO SUL (2016, p. 15)

De acordo com a NBR 9077 (2001) os tipos de escadas enclausuradas sdo escada
enclausurada protegida (EP) e escada enclausurada a prova de fumaca (PF). Marques (2017)
complementa citando a escada enclausurada com acesso por balcGes, varandas e terracos.

De acordo com Abreu (2018) a EP deve ser continuamente enclausurada, comec¢ando
no altimo pavimento til até alcancar o pavimento de descarga. As paredes devem ainda ser
resistentes ao fogo por um periodo de duas horas, antecamara ventilada por meio de duto de
ventilacdo, além de portas de acesso do tipo corta-fogo. Conforme a Legislacdo do Estado do
Rio Grande do Sul (2016) as escadas EP (Figura 2 e Figura 3): devem ser executadas com
paredes resistentes a pelo menos 120 minutos de fogo; ter as portas de acesso corta-fogo com

60 minutos de resisténcia ao fogo; possuir em todos os pavimentos, menos no pavimento de



22

descarga, de janelas abrindo para o espacgo exterior livre; alternativamente, possuir ventilacdo
de caixa de escada por meio de sistema de dutos de ventilagdo natural.

Figura 2 — Escada enclausurada protegida
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Figura 3 — Ventilagédo da escada enclausurada protegida e seu acesso
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As escaladas enclausuradas a prova de fumaca devem possuir paredes

resistentes a pelo menos 240 minutos de suporte ao fogo; permitir acesso por
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antecamaras ventiladas, terracos ou balcdes; ter protecdo por meio de portas corta-
fogo com resisténcia minima de 60 minutos (RIO GRANDE DO SUL, 2016) (Figura
4).

Figura 4 — Escala enclausurada a prova de fumaca
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Fonte: RIO GRANDE DO SUL (2016, p. 17)

As antecamaras para acesso as escadas enclausuradas devem apresentar as
seguintes peculiaridades: 120 minutos de resisténcia ao fogo; 1,80 metros de
comprimento minimo; 2,40 metros de pé-direito minimo; possuir porta corta fogo na
entrada e na comunicacdo com a caixa da escada com 60 minutos de resisténcia;
possuir ventilacdo por meio de dutos de entrada de ar (DE) e duto de saida de ar
(DS); ser dotado de abertura para saida de ar situada a uma distancia horizontal
maxima de 3 metros da porta de entrada da antecamara, e a abertura de entrada de
ar, a uma distancia horizontal maxima de 3 metros da porta de entrada da escada
(MARQUES, 2017).

Quanto as escadas enclausuradas com acesso por balcdes, terracos e
varandas (Figura 5), as sacadas, terracos, varandas e semelhantes, que permitem
acesso a escadas enclausuradas devem atender a alguns requisitos minimos:
possuir portas corta-fogo com resisténcia minimo ao fogo de 60 minutos, tanto na
entrada quanto na saida, além de paredes resistentes ao fogo por 120 minutos no
minimo; possuir guarda de material incombustivel, e ndo vazada com minimo de

altura de 1,30 metros; desnivel maximo do piso de 30 milimetros em relacédo ao piso
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dos comodos internos da edificacdo e da caixa da escada (RIO GRANDE DO SUL,
2016).

Figura 5 — Escada enclausurada do tipo PF ventilada por balcao
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Fonte: RIO GRANDE DO SUL (2016, p. 19)

Os paramentos externos das guardas que deem acesso as escadas enclausuradas a
prova de fumaca a qualquer outra abertura desprotegida da edificacdo devem possuir distancia
horizontal de 3 metros. Quanto a divisa do lote, deve ser de pelo menos 5 metros. Permite-se a
ventilacdo no balcdo da escada a prova de fumaca, por meio de janela com ventilacdo
permanente, desde que atendem as seguintes condi¢des (RIO GRANDE DO SUL, 2016, p.
19):

A area efetiva minima de ventilacdo seja de 1,5 m? as aletas das aberturas das
janelas tenham espacamento de, no minimo, 0,15 m; as aletas possuam um angulo
de abertura de no minimo 45 graus em relagdo ao plano vertical da janela; ter altura
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minima de peitoril de 1,30 m; os pisos de balcdo, varandas e terragos deverdo ser
antiderrapantes.

2.6 RESOLUCAO TECNICA CBMRS N° 11 — PARTE 01 SAIDAS DE EMERGENCIA

Conforme a Resolucdo Técnica CBMRS N° 11 ou ainda da RTCBMRS n° 11/2016 -
Saidas de Emergéncia, a importancia da referida resolucdo é estabelecer os requisitos
minimos demandados para o dimensionamento das saidas de emergéncia para que 0s usuarios
possam abandonar a estrutura em situacdes de incéndio ou pénico, protegida em sua
integridade fisica, além de tornar acessivel as guarni¢des dos bombeiros para combater ao
fogo ou remocdo de pessoas (RIO GRANDE DO SUL, 2016).

A norma aplica-se a todas as edificacGes e areas de risco de incéndio prescritas no
Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Rio Grande do Sul (CBMRS) durante sua vigéncia,
excluindo as edificaces da divisdo F-3, com populacdo igual ou superior a 2.500 pessoas,
para a qual existe uma Resolucdo Técnica especifica prescrita pelo CBMRS (RIO GRANDE
DO SUL, 2016).

De acordo com a Resolucdo Técnica CBMRS N° 11 — parte 01 saidas de emergéncia
CBMRS (RIO GRANDE DO SUL, 2016), o sistema de saida de emergéncia deve ser
dimensionado considerando a populagdo da estrutura, obtidas para cada pavimento de cada
tipo de edificacdo conforme o Anexo A da RTCBMRS n° 11/2016.

Quanto a largura das saidas, essas devem ser proporcionais a quantidade de pessoas
que devem transitar por elas. Deve-se ainda atentar-se as seguintes consideragdes: 0s acessos
devem ser dimensionados considerado os pavimentos que atendem a populacdo; as escadas
rampas e descargas devem ser dimensionadas considerando o pavimento com maior
populacdo, determinando as larguras minimas para os lances correspondentes aos demais
pavimentos, levando em consideracdo o sentido da saida (RIO GRANDE DO SUL, 2016).

A largura das saidas é conhecida entdo pela Equacédo 1.

N_P
T C

Onde:

N = Ndmero de unidades de passagems, arredondando para o nimero inteiro
imediatamente superior.

P = Populacdo, conforme o coeficiente da tabela 1 e critérios da se¢édo 5.3.

C = Capacidade da unidade de passagemz, conforme tabela 1 do Anexo A.
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Conhecendo o N, deve-se multiplicar o valor por 0,55 metros, resultando assim na
guantidade em metros da largura das saidas.

Em edificacdes classificadas como locais de reunido de publico, das divisdes F-5, F-6,
F-11 e F-12, conforme Anexo "A”, do Decreto Estadual n.° 51.803, a RTCBMRS n° 11,
determina um afastamento minimo entre as saidas de emergéncia, em que X+Y=10 m, conforme
ilustrado na Figura 6.

Figura 6 — Afastamento entre Saidas de Emergéncia
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Fonte: RIO GRANDE DO SUL (2016, p. 5)

O afastamento deve ser medido a partir do paramento externo das paredes onde
localizam-se as saidas de emergéncia, ignorando os elementos construtivos que sejam
projetados além desses paramentos. A acessibilidade principal deve possuir entre 60% e 70%
das unidades de passagens definidas para a estrutura (RIO GRANDE DO SUL, 2016).

Obriga-se ainda que a largura das saidas a terem medida minima de 1,10 metros, em
edificacbes em geral, excluindo as edificagdes do Grupo H, divisdo H-3, por se tratar de
hospitais, onde a populacdo demanda por mais acessibilidade, assim as larguras devem ser de
“2 metros para 0s acessos e descargas em geral; 1,20 metros nos corredores destinados apenas
a circulacdo de pessoal de servico e de cargas ndo volumosas, tais como setores
administrativos e de apoio; 2,20 metros para as escadas e rampas (RIO GRANDE DO SUL,
2016, p. 6).
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A largura, das portas, comuns ou corta-fogo, utilizadas nas rotas de saida de
emergéncias, deve ser dimensionada a fim de atender as seguintes prescrigdes: “80 cm,
sempre que o resultado de N for igual ou inferior a 01 UP; 1 metro, equivalendo a duas
unidades de passagem; 1,60 metro, equivalendo a trés unidades de passagem” (RIO
GRANDE DO SUL, 2016, p. 17).

Ademais, quanto a populacdo total da edificacdo supera 50 pessoas, as portas de
acesso aos espacos livres exteriores devem abrir no sentido da rota de fuga, conforme

exemplificado na Figura 7.

Figura 7 — Abertura das portas no sentido do transito de saida
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Fonte: RIO GRANDE DO SUL (2016, p. 6)

Em emergéncias, o primeiro item a ser analisado s8o 0s acessos as saidas de

emergéncia. Conforme o tépico 5.5 da RTCBMRS n° 11 (2016, p. 6) os mesmos devem:

Permitir o escoamento facil de todos os ocupantes da edificacfo; permanecer
desobstruidos em todos os pavimentos; ter larguras de acordo com o estabelecido no
item 7.2; ter pé-direito minimo de 2,20 m, com excecdo de obstaculos representados
por vigas, vergas de portas e outros, cuja altura minima livre devera ser de 2,10 m
CBMRS.

Moretto (2019) destaca que todos os acessos devem estar livres de quaisquer

obstaculos, visando garantir a melhor visualiza¢do e uso do sistema de saidas de emergéncia.
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Assim, devem ser atendidas as exigéncias feitas na Tabela 3 do Anexo B da RTCBMRS n°
11/2016.

Ademais, em todas as edificagdes com mais de um pavimento, devem possuir escadas
como meio de ligacdo entre esses pavimentos. Conforme a legislacdo essas podem ser
enclausuradas ou ndo, a depender a altura da edificacdo, conforme a Tabela 4 do Anexo C da
RTCBMRS n° 11/2016.

Quanto a largura das escadas, essas devem garantir 0s seguintes critérios: “Ser
proporcional ao numero de pessoas que por ela devam transitar em caso de emergéncia; A
projecdo dos corrimaos ndo serd computada na largura das escadas, podendo estes, se projetar
até 10 cm de cada lado”. Os degraus devem ser projetados conforme o método apresentado na
RTCBMRS n° 11/2016, atendendo aos processos e normas apresentados (RIO GRANDE DO
SUL, 20186, p. 12).

2.7 TEXTO BASE DA NOVA NBR 9077 - SUAS PRINCIPAIS MUDANCAS

Considerando o Projeto de Revisdo da NBR 9077 (ABNT, MAIO, 2022), ainda sem
valor normativo, sdo relatados a seguir as principais mudancas identificadas em relacéo a
versdo de 2001.

No Projeto de Revisdo da NBR 9077 sdo estabelecidos novas premissas e um novo
escopo, além de acrescentar novas referéncias normativas, passando a considerar as

normativas apresentadas no Quadro 1.

Quadro 1 — Referéncias normativas acrescentadas.

NBR 13768 — Acessorios destinados a porta corta-fogo para saida de emergéncia — Requisitos

NBR 13818 — Placas ceramicas para revestimento - Especificacdo e métodos de ensaios
Cancelada em 11/12/2020 Substituida por: ABNT NBR ISO 10545-1 — Placas Ceramicas Parte
1: Amostragem e critérios para aceitacao

NBR 16651 — Protecdo contra incéndios em estabelecimentos assistenciais de satude (EAS) -
Requisitos

NBR 16820 — Sistemas de sinaliza¢do de emergéncia - Projeto, Requisitos e ensaio.

NBR 16919 — Placas ceramicas - Determinacdo do coeficiente de atrito

NBR 16945 — Classificacao da resisténcia ao fogo de elementos construtivos de edificagdes

NBR NM 313 — Elevadores de passageiros - Requisitos de seguranga para construcdo e
instalacdo - Requisitos particulares para a acessibilidade das pessoas, incluindo pessoas com
deficiéncia

EN 81-72 - Safety rules for the construction and installation of lifts - Particular applications for
passenger and goods passenger lifts Part 72: Firefighters lifts
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Fonte: Projeto de Revisdo da NBR 9077 (2022)

Quanto aos termos e defini¢bes a versdo de 2001 adota defini¢bes de 3.1 a 3.55; ja o
Projeto de Revisdo considerada definicbes de 3.1 a 3.42; acrescentando 0s termos:
Compartimentagdo: Compartimentacdo Horizontal e Compartimentagdo Vertical; Gestdo;
Mezanino.

Quanto aos principios gerais, apresenta novas premissas para dimensionamento; novos
requisitos gerais quanto as condicGes para as rotas de saidas; caracteristicas da populacéo
ocupante; passa a classificar a edificacdo quanto ao risco a vida; perfil de risco a vida.

Destaca calculo da populacdo: apresentando metodologia de célculo da populacéo.
Acrescenta ainda as estratégias de abandono; rotas horizontais e verticais de saida. Modifica
largura das saidas verticais e critérios para determinacdo da largura minima; escadas e
rampas. Destaca novos critérios para uso dos elevadores de emergéncias. Estabelece novos

critérios de descarga e ainda condi¢des para existéncia de catracas em rotas de fuga.
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3 METODOLOGIA

A fim de alcancar aos objetivos propostos, inicialmente foi realizada uma pesquisa
bibliografica em documentos cientificos publicados na literatura, ou seja, artigos,
monografias, dissertacdes e teses, por meio das plataformas Google Académico e Scielo.
Além de uma andlise de legislacBes nacionais, estaduais e federais; normativas publicadas
pela ABNT, e resolucdes técnicas publicadas pelo Corpo de Bombeiros do Estado do Rio
Grande do Sul, com destaque para a RT 11.

Em seguida, foi realizada um estudo de caso em um hotel localizado no municipio de
Rosario do Sul. Assim foram realizadas visitas a estrutura, seguidas de analise de suas
condicdes mediante a legislacdo estadual, além da analise de projetos da mesma.

A estrutura hoteleira, objeto de estudo dessa pesquisa, ndo atendia a legislagéo vigente
devido a inviabilidade técnica, ou seja, ndo atendia a instalagdo de escada protegida, conforme
exigéncia do anexo C, tabela 4 da RT CBMRS N° 11 bem como a descarga feita em hall
térreo ndo enclausurado em que a distancia a percorrer é superior a 4 m. A edificagdo possui
duas escadas, no entanto ambas estdo construidas no meio da estrutura, interligadas por
circulacOes, possibilitando em caso de sinistro o uso de qualquer das escadas para evacuar 0
prédio. As escadas possuem area de uso no seu entorno, ndo sendo entdo possivel fazer
reforma para atender a legislagéo vigente.

Foram entdo desenvolvidas as medidas compensatorias no PPCl para a escada
enclausurada, no pavimento térreo, do segundo e terceiro pavimento, segundo Resolucdo
Técnica CBMRS n.° 11.

3.1 CARACTERIZACAO DA ESTRUTURA

O imdvel fica localizado no estado do Rio Grande do Sul, na cidade de Rosério do Sul,
bairro Centro. A construgéo foi realizada em duas etapas, o bloco da frente teve sua edificacdo
concluida em data anterior ao ano de 1997, conforme alvara de licenga para localizacdo. E
ainda, possuia dois pavimentos e altura inferior a 6 m, fato que isentava a construcdo de
escada protegida. Contudo, foi executada uma ampliacdo nos fundos, interligada ao prédio
existente com trés pavimentos, com projeto aprovado na prefeitura e obra iniciada em agosto
de 2012, sendo entdo uma obra existente regularizada anterior a lei complementar n.° 14.376
de dezembro de 2013.
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3.2 DISTRIBUICAO DAS AREAS

O pavimento térreo tem uma area construida de 836,54 m2, a qual esta dividida em 12
apartamentos (quarto e banheiro) e um apartamento unifamiliar, uma cozinha, uma recepgéo,
um depdsito, uma lavanderia, dois banheiros sociais, duas salas utilizadas como refeitério,
duas escadas de uso comum e areas de circulacdo. E ao lado do pavimento térreo existe um
acesso aos veiculos e estacionamento aberto nos fundos do prédio.

No segundo pavimento tem uma area construida de 674,13 m2, o qual esté dividido em
24 apartamentos (quarto e banheiro), area de circulacdo e duas escadas de uso comum da
edificacdo do hotel.

No terceiro pavimento tem uma &rea construida de 210,85 m2, o qual esta dividido em
7 (sete) apartamentos (quarto e banheiro), area de circulacdo e 01 (uma) escada de uso comum

da edificacdo do hotel, totalizando uma area construida de 1721,52mz2.

3.3 CLASSIFICACAO DO ESTABELECIMENTO CONFORME A CBMRS

Para o estudo de caso foi realizado um levantamento da classificacdo do hotel com
base nas tabelas do Decreto N° 53280 de 2020 do estado Rio Grande do Sul, RT CBMRS N.°
05 PARTE 07 de 2021 e RT CBMRS N° 11 — PARTE 01 de 2016, onde, classifica as
edificacBes e area de risco quanto a sua ocupacdo, a altura, a carga de incéndio e saida de
emergéncia.

A tabela apresentada na Figura 8 apresenta a classificagdo das edificacGes e areas de

risco de incéndio quanto a ocupacao.
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Figura 8 — Classificacdo das edificacdes e areas de risco de incéndio quanto a ocupacao

Grupo| Ocupacao/Uso | Divisao Descricio Exemplos

2 3 asas térreas ou assobradadas adas e na
A-1 Habitagio unifamiliar Casas térreas ou assobradadas (isoladas e ndo
1soladas) e condominios horizontais

A Residencisl A-2 Habitacao multifamiliar Edificios de apartamento em geral

Pensionatos, internatos, alojamentos, vestiarios,

A-3 Habitacdo coletiva | mosteiros, conventos, residéncias geratricas.
Capacidade maxima de 16 leitos

Hotéis. motéis, pensdes, hospedarias, pousadas,

B-1 Hotel e assemelhado | albergues. casas de comodos. divisdao A-3 com
B Servigo de mais de 16 leitos
Hospedagem Hotéis e assemelhados com cozmha propna nos
B-2 Hotel residencial | apartamentos (incluem-se aparr-hotéis. flats,
hotéis residenciais)
C1 Comeércio com baixa | Artigos de metal. loucas, artigos hospitalares e
carga de meéndio outros
. . Edificios de lojas de departamentos, magazines,
C Comercial . Comércio com média e . R g
C-2 - - . - | anmarinhos, galerias comerciais, supermercados
alta carga de mecéndio =
em geral, mercados e outros
C-3 Shopping centers | Centro de compras em geral (shopping centers)

Fonte: RIO GRANDE DO SUL (2020, p.13).

Quando a classificacdo das edificacOes e areas de risco de incéndio quanto a ocupacao,
0 estabelecimento objeto de estudo dessa pesquisa se enquadra como: servigco de hospedagem
de diviséo B-1 por prestar servi¢co de hospedagem com mais de 16 leitos.

A tabela apresentada na Figura 3 estabelece a classificacdo das edificacOes e areas de
risco de incéndio quanto a altura.

Figura 9 — Classificacdo das edificacdes e areas de risco de incéndio quanto a altura

Tipo Altura
[ Térrea
Il H < 6,00 m
111 6,00m<H<12,00m
Y 1200m<H<23,00m
V 2300m<H<30,00m
VI Acima de 30,00 m

Fonte: RIO GRANDE DO SUL (2020, p.16).

A altura da edificacdo é de 6,12m, portanto conforme ilustrado na Figura 9, ela se
enguadra como Tipo I11 quanto a altura.
Ja a tabela apresentada na Figura 10 prescreve a classificacdo das edificacbes e areas

de risco de incéndio quanto ao grau de risco de incéndio.
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Figura 10 — Classificacdo das edificacOes e areas de risco de incéndio quanto ao grau de risco

de incéndio
GRAU DE RISCO DE INCENDIO CARGA DE INCENDIO MJ/m*
Baixo Ate 300 MIfm?
Medio Acima de 300 ate 1200 M)/m*
Alto Acima de 1.200 MJ/m’

Fonte: RIO GRANDE DO SUL (2020, p.13).

O imdvel em questdo se enquadra no risco médio, conforme a Figura 10, pelo Decreto
N° 53.280, de 1° de novembro de 2016 do estado do Rio Grande do Sul, onde estabelece os
valores caracteristicos de carga de incéndio nas edificacdes.

A classificacdo das edificacOes e areas de risco de incéndio quanto a carga de incéndio
especifica por classificagdo nacional de atividades econémicas-CNAE, é relatada na tabela

apresentada na Figura 11.

Figura 11 — Classificacdo das Edificaces e Areas de Risco de Incéndio Quanto a carga de

incéndio especifica por classificacdo nacional de atividades econdmicas-CNAE

Carga de
Grupo Ocupacao/Uso Descrigao CNAE Divisao Incéndio em
MYVm?
[Casas térreas ou sobrados - A-1 300
[Condominios prediais §112-300 A2 300
A Residencial [p. 50 (alojamento) 5500-6/03 A3 300
jOutros alojamentos nio 5500-6/00 A3 200
fespecificados anteriormente
Hotéis | 3510801 | B-1 | 500
Plotéis 3510-8/03 B-1 500
. Servicos de ATbergues, exceto assistencials 5590-6/01 B-1 500
hospedagem  |Campings 5300-6/02 B-1 300
[Albergues assistenciais 8730-1/02 B-1 500
|Apart-hotéis 3510-8/02 B-2 500
[Floricultura 0122-9/00 C-1 80

Fonte: RIO GRANDE DO SUL (2020, p.17).

Conforme tabela apresentada na Figura 11, o estabelecimento se classifica como
CNAE: 5510-8/01; diviséo: B-1; carga de incéndio em MJ/mz: 500.

Concluidas essas classificacdes, fez-se preciso analisar as exigéncias a serem
cumpridas para que a edificacdo se enquadrasse nas resolucbes técnicas do Corpo de

Bombeiros do RS. A partir destas exigéncias, foi realizada a conferéncia da conformidade do
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estabelecimento perante a as normas de Cddigo de Seguranca contra Incéndio e Panico,

segundo as prescricdes feitas na tabela apresentada na Figura 12.

Figura 12 — Edificag¢6es do grupo B com &rea superior a 750m?

Grupo de ocupacio e uso GRUPO B - SERVICOS DE HOSPEDAGEM
Divisio B2
”'fitatzmﬂ Classificagiio quanto & alfura (em metros)
Térrea H=z6 6=H=12] 12«<H=23|23 «H<30| Acima de 30

*‘:;‘Ed‘f'ﬁl‘;i:;‘m x x % %! X X!
Saidas de Emergéncia X X X X 3 xX*
Plano de Emergéncia X X
Brigada de Incéndio X X X X
Munymacdo de Emergéncia x x X X
Detecgio de Incéndio - XA x x X X
Alarme de Incéndio X X X X b g X*
Sinalizacio de Emergéncia X X
Extintores X X
Hidrantes & mangotinhos X X
Churveiros Automaticos - - - - X X

NOTAS ESPECIFICAS:
1 = Obngatono somente s& as edificagdes encontrarem-se afastadas mais do que 20 metros da +ia publica.

2 — Dieve haver Elevador de Emergéncia para altura acima de 60 metros, podendo ser adaptado o elevador da uso
normal

3 — Estio 1sentos 05 motels que nio possuam corredores internos de serigo,

4 — Os datectorss de mesndio devem ser mstalados em todos os quartos.

5 = Os acionadores manuais devem ser instalados nas areas de circulagio.

NOTAS CERAIS:
a = Para subsolos ocupados ver Tabela 7;
b — Observar amda as exigéncias para os nscos especificos das respectivas RTCBMES.

Fonte: RIO GRANDE DO SUL (2021, p.14).

Analisando a Figura 12, constata-se que com a classificacdo obtida, as exigéncias
minimas dadas pela &rea de risco B-1, altura de 6,00m < H <12,0m e carga de incéndio de
500mj/m? séo seguintes: acesso de viatura na edificacdo; seguranca estrutural contra incéndio;
controle de materiais de acabamento; saidas de emergéncia; brigada de incéndio; iluminacao
de emergéncia; alarme de incéndio; sinalizacdo de emergéncia. Com essas informacdes €

possivel definir o tipo de escada de emergéncia a ser executado na edificacdo (Figura 13).
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Figura 13 — Tipos de escadas de emergéncia por ocupacao

Fonte: RIO GRANDE DO SUL (2016, p.35).

Com base na Figura 13, o tipo de escada a ser utilizada de acordo com o estudo de

caso é a escada enclausurada devido & altura da edificag&o ser de 6,12 m.
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4 RESULTADOS
4.1 CONFORME ART 11
Com a andlise da RT CBMRS N° 11 — PARTE 01 de 2016, constatou-se que as

escadas do hotel ndo atendem os requisitos exigidos. Sendo assim, foram elaboradas medidas

compensatdrias para minimizar as falhas construtivas:

o Instalagéo de portas corta fogo nas escadas existentes, a fim de proteger as
mesmas;

o Troca das portas dos quartos com acesso as escadas por portas corta fogo;

o Instalacdo de porta corta fogo nas circulagGes, protegendo as escadas com a

finalidade de conter a propagacéo do fogo e da fumaca, além de facilitar a retirada de pessoas.
Todos esses detalhes estdo demostrados no projeto em Apéndices A e B. As Figura de

14 a 18 ilustram as compartimentacdes a fim de realizar o processo de seguranca contra fogo.

Figura 14 — Escada na parte dos fundos do térreo
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Fonte: Autor (2022)



Figura 15 — Escada na parte dos fundos 1°pavimento

AMENTO
16,02m?

Fonte: Autor (2022)

Figura 16 — Escada na parte dos fundos 2°pavimento

Fonte: Autor (2022)



Figura 17 — Escada na parte da frente do térreo
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Fonte: Autor (2022)

Figura 18 — Escada na parte da frente do 1° pavimento
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Em seguida, outra medida compensatoria, a fim de solucionar o ndo atendimento do
tipo de escada exigida devido a altura da edificacdo, nos fundos, foi proposta a construcdo de
uma escada aberta externa do tipo metalica exposta na Figura 19, proporcionando outra op¢éo

para a evacuagdo de todos os andares em caso de sinistro.

Figura 19 — Escada externa metalica

" 4,93 , 3,84 )
H=1,30m (GUARDA-CORPO) - -
T T = FCORRIMACD
i &
H=1,30m (GUARDA-CORPQ) ! '_ '_ '_ _'_ aE
ESCADA METALICA _ [oJ
G 3,24 75BN o
o ® ‘\{#1:151]: —
—_— I_|. /5'1_ [
0.8x2.10 l::1—‘£\| 0,82 10
\240n120/
[~
0
0
0 APARTAMENTO ;
'm? 0 Area: 19,90m? m " m
—— BANHO

Fonte: Autor (2022)

Com a proposta de construcdo da escada nos fundos da edificacdo, os andares
superiores passam a possuir trés possibilidades de evacuacdo, sendo a escada externa, escada
central com rota de fuga em dois sentidos, e outra na parte da frente do hotel com saida
préxima da recepcao. No térreo passa-se a ter duas op¢des de saida para o exterior, uma para a
direcdo da rua e outra para os fundos do terreno, ja que 0 mesmo possui todas as dimensdes e
afastamentos necessarios para ser utilizado como area de refligio, caso necessario.

Outra medida compensatoria prevista foi a instalacdo e sinalizagdo complementar de
roda pé, conforme ilustrado na Figura 20, instalada a 25 cm do piso em toda rota de fuga,
conforme a NBR 13434- 1 (2004), caso haja dificuldade de visualizagdo da sinalizacdo basica
(pela fumaca) exigida na elaboracdo de projeto de prevencdo e protecdo contra incéndio,

devido sua instalagdo ser em altura minima de 1,80 metros.



Figura 20 — Sinalizacdo complementar: exemplo de rodapé

Mesmo procedimento
do lado oposto.
v

Fonte: NBR 13434-1 (2004)

40



41

5 CONSIDERACOES FINAIS

Quando se iniciou a pesquisa constatou-se a necessidade de verificar as prescri¢des da
Resolugdo Técnica CBMRS n.° 11, Parte 01/2016, tendo como ponto de partida o breve
resgate histérico das tragédias marcantes que aconteceram no Brasil, que envolvem o evento
de sinistros, frente a inexisténcia de aparatos legais que demandassem uma atuagéo técnica
nos diversos espacos de ocorréncia das fatalidades registradas, sendo, também, parte
fundamental dessa atuagéo o trabalho do Engenheiro Civil no planejamento de prevencgéo e
diminuigdo de perdas em caso de incéndios.

Essa pesquisa visou examinar 0s requisitos para saida de emergéncia por escada
enclausurada entre a Resolu¢do Técnica CBMRS n.° 11, Parte 01/2016, fazendo uso de uma
edificacao hoteleira como estudo de caso.

Assim, os objetivos foram alcangados, foram desenvolvidas medidas compensatérias
no PPCI para escadas enclausuradas no pavimento térreo, segundo e terceiro pavimentos, em
conformidade com a Resolu¢do Técnica CBMRS n.° 11, sendo essas: instalacdo de portas
corta fogo nas escadas existentes, a fim de proteger as mesmas; troca das portas dos quartos
com acesso as escadas por portas corta fogo; instalacdo de porta corta fogo nas circulaces,
protegendo as escadas com a finalidade de conter a propagacao do fogo e da fumaca, além de
facilitar a retirada de pessoas; foi proposta a construcdo de uma escada aberta externa do tipo
metalica; instalacdo e sinalizagdo complementar de roda pe.

A contribuicdo para futuras pesquisas, surgidas neste trabalho, é a recomendacao para
gue se sigam as medidas compensatdrias propostas neste estudo de caso, uma vez que ndo
houve alteracdo da exigéncia da escada enclausurada protegida, para o hotel em questéo, o
qual possui altura de 6,12 m. Ainda, outra recomendacdo € sobre 0s projetos novos que,
independentemente da finalidade, é analisar as exigéncias do plano de prevengdo contra
incéndios para a edificacdo em questdo, nesse intuito € possivel deixar o novo projeto mais
seguro em caso de sinistro sem necessidade de reformas ou medidas compensatorias
posteriores.

Por fim, nos trabalhos conseguintes a este, recomenda-se fazer um estudo de caso mais
abrangente sobre Resolucdo Técnica CBMRS n.° 11, Parte 01/2016, com a finalidade de

analisar todas as saidas de emergéncia.
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OBS.:

CREA DE REFUGIO

Existe uma 8rea livre nos fundos do terreno de tamanho 5x25 metros

servindo de 8rea de refl.gio, a mais de 5 metros do pr®dio, considerando
assim, a sa?da dos fundos como sa’da de emerg®ncia.
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