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COMPOSTOS PRESENTES NA PITANGA (EUGENIA UNIFLORA L.) E SUA
ACAO NA PREVENGCAO DO CANCER
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A pitanga (Eugenia uniflora L.) € encontrada e consumida em varios estados do
Brasil, com grande potencial para estudos e pesquisas sobre a prevencdo do
cancer. A pitanga é fonte de nutrientes que Ihes conferem propriedades nutricionais
e biologicas, possui vitaminas, minerais, fibras, e também compostos bioativos, que
possuem caracteristica antioxidante, sendo este um fator de protecdo contra varias
patologias degenerativas e carcinogénicas. Dentro deste contexto, essa pesquisa de
revisao narrativa teve como objetivo revisar na literatura estudos que demonstrem os
compostos presentes na Eugenia uniflora L. que exercem acéo preventiva sobre a
etiologia do cancer. Estudos identificaram em amostras de frutos, folhas e sementes
de pitanga a presenca de fitoquimicos como compostos carotenoides (licopeno,
beta-caroteno e beta-criptoxantina) e compostos fendlicos (flavonoides, flavondis e
antocianinas). Os compostos carotenoides agem estimulando o sistema imune,
desempenham acéo antioxidante, quimioterapeutica e também neutralizam radicais
livres. J& os compostos fendlicos além da capacidade antioxidante e neutralizadora
de radicais livres, também atuam sobre a morte de células tumorais e sobre a
sinalizacdo celular. Os resultados encontrados nesta revisdo reforcam que a
Eugenia uniflora L. € uma fonte rica de compostos que atuam na prevencdo de
doencas oncolégicas. Estas propriedades anticarcinogénicas da pitanga devem ser
divulgadas, reforcando o potencial nutricional do consumo deste fruto brasileiro.

Palavras-chaves: Eugenia uniflora L. Prevencdo. Cancer.
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COMPOUNDS PRESENT IN PITANGA (EUGENIA UNIFLORA L.) AND ITS
ACTION IN CANCER PREVENTION
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Pitanga (Eugenia uniflora L.) is found and consumed in several states in Brazil, with
great potential for studies and research on cancer prevention. Pitanga is a source of
nutrients that give it nutritional and biological properties, has vitamins, minerals,
fibers, and also bioactive compounds, which have an antioxidant characteristic,
which is a protective factor against various degenerative and carcinogenic
pathologies. Within this context, this narrative review research aimed to review in the
literature studies that demonstrate the compounds present in Eugenia uniflora L. that
exert preventive action on the etiology of cancer. Studies have identified in samples
of fruits, leaves and seeds of pitanga the presence of phytochemicals such as
carotenoid compounds (lycopene, beta-carotene and beta-cryptoxanthin) and
phenolic compounds (flavonoids, flavonols and anthocyanins). The carotenoid
compounds act by stimulating the immune system, perform antioxidant,
chemotherapeutic action and also neutralize free radicals. Phenolic compounds, in
addition to the antioxidant and neutralizing capacity of free radicals, also act on the
death of tumor cells and on cell signaling. The results found in this review reinforce
that Eugenia uniflora L. is a rich source of compounds that act in the prevention of
oncological diseases. These anticarcinogenic properties of pitanga must be
disclosed, reinforcing the nutritional potential of the consumption of this Brazilian fruit.

Keywords: Eugenia uniflora L. Prevention. Cancer.
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Compostos presentes na pitanga (Eugenia uniflora L.) e sua acdo na
prevencao do cancer
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RESUMO

A pitanga (Eugenia uniflora L.) é encontrada e consumida em vérios estados do Brasil, com
grande potencial para estudos e pesquisas sobre a prevencdo do cancer. A pitanga € fonte de
nutrientes que lhes conferem propriedades nutricionais e bioldgicas, possui vitaminas,
minerais, fibras, e também compostos bioativos, que possuem caracteristica antioxidante,
sendo este um fator de protecdo contra varias patologias degenerativas e carcinogénicas.
Dentro deste contexto, essa pesquisa de revisdo narrativa teve como objetivo revisar na
literatura estudos que demonstrem 0s compostos presentes na Eugenia uniflora L. que
exercem agédo preventiva sobre a etiologia do cancer. Estudos identificaram em amostras de
frutos, folhas e sementes de pitanga a presenca de fitoquimicos como compostos carotenoides
(licopeno, beta-caroteno e beta-criptoxantina) e compostos fendlicos (flavonoides, flavondis e
antocianinas). Os compostos carotenoides agem estimulando o sistema imune, desempenham
acdo antioxidante, quimioterapeutica e também neutralizam radicais livres. J& 0s compostos
fendlicos além da capacidade antioxidante e neutralizadora de radicais livres, também atuam
sobre a morte de células tumorais e sobre a sinalizacdo celular. Os resultados encontrados
nesta revisdo reforcam que a Eugenia uniflora L. é uma fonte rica de compostos que atuam na
prevencdo de doencas oncoldgicas. Estas propriedades anticarcinogénicas da pitanga devem
ser divulgadas, reforcando o potencial nutricional do consumo deste fruto brasileiro.

Palavras-chaves: Eugenia uniflora L. Prevencdo. Cancer.

ABSTRACT

Pitanga (Eugenia uniflora L.) is found and consumed in several states in Brazil, with great
potential for studies and research on cancer prevention. Pitanga is a source of nutrients that
give it nutritional and biological properties, has vitamins, minerals, fibers, and also bioactive
compounds, which have an antioxidant characteristic, which is a protective factor against
various degenerative and carcinogenic pathologies. Within this context, this narrative review
research aimed to review in the literature studies that demonstrate the compounds present in
Eugenia uniflora L. that exert preventive action on the etiology of cancer. Studies have
identified in samples of fruits, leaves and seeds of pitanga the presence of phytochemicals
such as carotenoid compounds (lycopene, beta-carotene and beta-cryptoxanthin) and phenolic
compounds (flavonoids, flavonols and anthocyanins). The carotenoid compounds act by
stimulating the immune system, perform antioxidant, chemotherapeutic action and also
neutralize free radicals. Phenolic compounds, in addition to the antioxidant and neutralizing
capacity of free radicals, also act on the death of tumor cells and on cell signaling. The results
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found in this review reinforce that Eugenia uniflora L. is a rich source of compounds that act
in the prevention of oncological diseases. These anticarcinogenic properties of pitanga must
be disclosed, reinforcing the nutritional potential of the consumption of this Brazilian fruit.

Keywords: Eugenia uniflora L. Prevention. Cancer.

1 INTRODUCAO

Segundo dados da Organizacdo Pan-Americana da Salude (OPAS), o céncer € a
segunda principal causa de morte no mundo, e foi responsavel por 9,6 milhdes de mortes em
2018. Estima-se, também, que uma em cada seis mortes tem relacdo com a doenca
(ORGANIZACAO PAN-AMERICANA DA SAUDE, 2018).

O cancer é uma enfermidade multifatorial caracterizada pelo crescimento desordenado
de células que se dividem rapidamente, atuam de forma agressiva e invadem 6rgéos e tecidos.
S&o mais de 100 tipos, que se diferenciam entre si dependendo da célula que deu origem ao
mesmo. O seu surgimento ocorre a partir de uma mutacdo genética, que altera o acido
desoxirribonucleico (DNA) da célula, que passa a desenvolver suas atividades de forma
errada (MARTINS et al., 2016).

O surgimento do cancer ndo possui uma Unica causa, mas sim uma série de fatores que
influenciam, podem ser internos como os horménios, as condi¢des imunologicas e como ja
citado anteriormente as mutagdes genéticas, porem a grande maioria dos casos (80 — 90%) sédo
causado por fatores externos, como as condicdes do meio ambiente, ambiente de trabalho,
estilo de vida, consumo de medicamentos e alimentos (PERIN e ZANARDO, 2003).

Estudos ja demonstram o efeito benéfico que a alimentacdo saudavel e equilibrada
pode exercer sobre a prevencdo do surgimento do cancer. Incontaveis frutas ja foram
estudadas e tem sua eficacia comprovada contra o surgimento dos mais variados tipos de
cancer (MORAES e COLLA, 2006). O Brasil ¢ um pais com grande variedades de frutas
nativas, com grande potencial para o consumo da populacdo, porém existem poucas pesquisas
relacionadas ao potencial anticarcinogénico destas espécies. A pitanga (Eugenia uniflora L.) é
um fruto com grande potencial para estudos e pesquisas a cerca deste tema (VIZZOTTO,
2006).

A pitanga é um fruto de sabor caracteristico que possui coloracdo variante do laranja
ao roxo intenso. E referido como fonte de nutrientes que lhes conferem propriedades

nutricionais e bioldgicas. O fruto possui vitaminas A e C, célcio, fosforo, ferro, fibras, e
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também compostos bioativos, como os acidos fenolicos, flavonoides e os pigmentos, que
possuem caracteristica antioxidante, e atuam no organismo sobre os efeitos oxidativo
bioldgicos, sendo estes fatores de protecdo contra varias patologias degenerativas e
carcinogénicas (PEREIRA et al., 2020).

Existem evidéncias claras de que a alimentacdo variada e saudavel auxilia na
prevencdo e no tratamento do cancer. E embora ndo existem alimentos que, milagrosamente,
curam o cancer, a Eugenia uniflora L. é encontrada em varios estados do Brasil, com
possibilidade de oferta de compostos bioativos com propriedades preventivas. Dentro deste
contexto, essa pesquisa de revisdo narrativa teve como objetivo revisar na literatura estudos
que demonstrem 0s compostos presentes na Eugenia uniflora L. que exercem acdo preventiva

da carcinogénese.

2 METODOLOGIA

Foi realizada uma revisdo narrativa de literatura sobre compostos bioativos da pitanga
(Eugenia uniflora L.) e sua acdo na prevencdo do cancer. A revisdo narrativa € uma forma de
publicacdo ampla, apropriada para descrever e discutir o desenvolvimento ou o “estado da
arte” de um determinado assunto, sob ponto de vista tedrico ou contextual. As revisdes
narrativas constituem, basicamente, de analise da literatura publicada em livros, artigos de
revista impressas e/ou eletrdnicas na interpretacdo e analise critica pessoal do autor. Essa
categoria de artigos tem papel fundamental para a educacdo continuada, pois permitem ao
leitor adquirir e atualizar o conhecimento sobre uma tematica especifica em curto espago de
tempo (ROTHER, 2007).

Neste artigo de revisdo buscou-se reunir informag@es, com busca de artigos nas bases
de dados Google académico e Scielo. A pesquisa de bibliografia foi realizada nos meses de
agosto a dezembro de 2020. Foi optado por artigos de revisdo e experimentais,
disponibilizados em sua forma completa, em lingua portuguesa e inglesa e publicados nos
Gltimos 25 anos. Foram excluidos artigos que ndo estejam disponiveis na forma integra de
maneira gratuita online. Os termos utilizados nas buscas foram: Eugenia uniflora L., pitanga,
cancer e prevencdo. No total 28 artigos, 1 livro, e 1 folder foram utilizados para a elaboracao

deste trabalho.
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3 REVISAO BIBLIOGRAFICA

3.1 AEUGENIA UNIFLORA L. (PITANGA)

A palavra “pitanga” ¢ originaria da lingua tupi-guarani, significa “vermelho” e “fruta
de pele fina”. O fruto era muito apreciado pelas tribos indigenas brasileiras (EMBRAPA,
2015). A pitangueira € originaria do Brasil e seu fruto pode ser chamada também de pitanga,
pitanga-do-mato ou pitanga-roxa. Pertence a familia Myrtaceae, amplamente encontrada de
Minas Gerais ao Rio Grande do Sul. Sua floragdo ocorre nos meses de agosto a novembro,
sua maturacdo se da entre outubro e janeiro (EMBRAPA, 2015).

A pitanga possui frutos com casca lisa e brilhante, com coloragéo vermelho alaranjada,
poréem algumas espécies podem apresentar coloracdo arroxeada, polpa carnosa e sabor
agridoce. Possui semente unica (23% da fruta), e sua polpa (77%) pode ser utilizada na
preparagdo de alimentos, tais como doces, sorvetes e licores. Embora, como as outras frutas
originarias da Mata Atlantica, a pitanga, quando comparada com as outras frutas exoticas
(laranja, maca e pera), € pouco consumida no Brasil (EMBRAPA, 2015 e PEREIRA et al.,
2020).

3.1.1 A pitanga na prevencao e tratamento de doencas

A pitangueira possui varios usos na medicina popular no tratamento e prevencdo das
mais variadas enfermidades. Suas folhas sdo utilizadas em forma de chas para amenizar
quadros de febre, doencas estomacais, hipertensdo, bronquite e reumatismo. A infusdo ainda
pode ser utilizada no auxilio da perda de peso em casos de obesidade, como calmante e anti-
inflamatério (V1ZZOTTO, 2006).

O extrato de seus frutos possui potente atividade antimicrobiana principalmente contra
bactérias como a Escherichia coli, Pseudomonas, Streptococcus pyogenes, Providencia spp.,
Proteus mirabilis, Shigella sonnei e Staphylococcus aureus (GONCALVES et al., 2005).

A pitanga apresenta em sua composicdo, fibras alimentares e compostos bioativos
como os flavonoides, fendlicos e pigmentos. As fibras sdo a parte ndo digerivel dos vegetais,
0 consumo destas regulariza o funcionamento intestinal, e esta caracteristica esta associada a
diminuicdo do risco do desenvolvimento de cancer de colén (BERNAUD e RODRIGUES,
2013). O fruto também é rico em carotenoides, que sdo 0s pigmentos que conferem cor aos

vegetais. No organismo estes pigmentos sdo convertidos em vitamina A, desempenhando
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assim funcdo antioxidante atuando na prevencdo do surgimento de alguns tipos de cancer
(VIDAL et al., 2012, EMBRAPA, 2015).

Vizzotto (2006) destacou a importancia da pitanga e a saude, demonstrando 0s
fitoquimicos presentes na fruta e suas propriedades benéficas a salde, tais como o combate ao
cancer. Estes fitoquimicos estdo associados a reducdo da proliferacao de células cancerigenas,

que ndo completam seu ciclo celular e/ou fazem o processo de apoptose.

3.1.2 Os fitoquimicos presentes na pitanga

A palavra fitoquimico tem origem da lingua grega e significa vegetal. Os fitoquimicos
sdo compostos quimicos, de origem vegetal, ndo nutrientes, amplamente encontrados em
alimentos como verduras, legumes e frutas em quantidades variadas. Eles possuem acéo
antioxidante, agindo na prevencdo de doencas crbnicas nao transmissiveis e cancer, pois
atuam inibindo as espécies reativas de oxigénio e estimulam o sistema imunologico (BAENA,
2015).

A acdo antioxidante dos fitoquimicos consiste, em muitas situacdes, em captar elétrons
de radicais livres na tentativa de estabilizar a molécula instavel e impedir o inicio de uma
reacao em cadeia que lesara as células (MESQUITA e TORQUILHO, 2016). Os carotenoides,
por exemplo, conseguem impedir a acdo de radicais livres devido a suas duplas ligacdes
conjugadas. Quanto mais insaturado é o carotenoide maior € 0 seu poder antioxidante
(UENOJO, MAROSTICA e PASTORE, 2007). Agindo como um antioxidante, o0s
carotenoides atuam na prevencéo do cancer (MESQUITA e TORQUILHO, 2016).

Um estudo da Embrapa Florestas identificou em amostras de frutos de pitanga dos
estados do Rio Grande do Sul, a presenca de fitoquimicos como carotenoides e compostos
fendlicos (EMBRAPA, 2015).

3.1.2.1 Carotenoides

Carotenoides sdo compostos que possuem cadeia aciclica longa de 40 carbonos com
duplas ligacGes na no centro da molécula. Essa conformacdo da molécula de carotenoides,
garantem a ela a capacidade de absorcdo de luz, agindo assim como antioxidantes. Séo
exemplos de carotenoides o alfa-caroteno, beta-caroteno e beta-criptoxantina. Alguns

carotenoides também possuem atividade pro-vitaminica A (BAENA, 2015). O licopeno
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também é classificado como um carotenoide, porém ao contrério dos demais citados, ndo
possui atividade pré vitamina A (MORITZ e TRAMNOTE, 2006).

Os carotenoides conferem tons de vermelho, amarelo e laranja que ocorre em vegetais
como tomate, melancia, goiaba e pitanga e que mantem a sua funcdo mesmo apds o
processamento. Estudos demonstram que este composto atua estimulando o sistema
imunolégico, desempenhando assim acéo antioxidante e quimiopreventivo que esta associada
a prevencdo do surgimento de cancer (VIDAL et al., 2012). Segundo Krinski e Johnson
(2005) a acdo antioxidante dos carotenoides podem ocorrer por adigdo, por transferéncia de
elétrons ou por absorcao de hidrogénio, como demonstrado a seguir:

Adi¢do = CAR + R* — R — CARe*
Transferencia de elétrons = CAR + R+ — CAR « +R ~
Absor¢ao de hidrogénio = CAR + Re — CAR* + RH

O alfa-caroteno atua como supressor da carcinogénese, e age na cessacdo da
multiplicacdo celular (GOMES, 2007). O beta-caroteno, atua nas fases de desenvolvimento do
cancer. Essa acdo pode estar relacionada a sua atividade antioxidante, aumento da resposta
imune e também a sua atuacdo sobre a modulacdo da expressdo do gene supressor tumoral
(VOLP et al., 2011). A beta-criptoxantina possui capacidade de atuar como neutralizador de
radicais livres e de espécies reativas de oxigénio (OLIVEIRA et al., 2011).

Moritz e Tramonte (2006) destacaram a relacdo entre 0 consumo de alimentos ricos
em licopeno e a reducdo do risco do desenvolvimento de cancer de pulmao, prostata, gastrico
e esOfago. Essa protecdo esta associada ao efeito protetor contra os radicais livres, e um
potente antioxidante que atua protegendo a camada celular. Konijeti et al. (2011) observaram
gue os ratos que eram alimentados com pérolas de licopeno puro apresentaram menor
incidéncia de cancer de prostata e menor dano oxidativo no DNA do que no grupo controle.
Bagetti et al. (2011) estudaram a composicdo de pitangas com diferentes colorac6es de polpa
(roxa, vermelha e laranja) de sele¢6es cultivadas na Embrapa Clima Temperado (RS-Brasil).
Os autores observaram valores de licopeno, de 166 ug, para pitanga vermelha e 151 pg na
variedade laranja. Ainda observaram a presenga de B-criptoxantina e f-caroteno nas amostras

de pitanga.
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3.1.2.2 Compostos Fenolicos

Os compostos fendlicos sdo encontrados nos vegetais (ROCHA et al., 2011; DE LIMA
et al., 2002). Se dividem em classes e subclasses, dentre elas, destaca-se: Flavonois
(quercetina, e derivados); flavonas (apigenina, luteolina), flavanonas (naringenina,
hesperitina), antocianinas (cianidina, peonidina); e as isoflavonas (genisteina, daidzeina)
(LOPES et al., 2010). As antocianinas conferem ao fruto a coloracgdo variante do vermelho ao
roxo intenso (ROCHA et al., 2011).

Os compostos fendlicos possuem propriedade anticarcinogénica, pois combatem
radicais livres e agem inibindo hormonios causadores de cancer (PEREIRA et al., 2020 e
ROCHA et al., 2011). A atividade antioxidante deste compostos devem-se a sua capacidade
de oxirreducdo, atuando como agentes redutores, neutralizando radicais livres (DOS
SANTOS e RODRIGUES, 2017). Segundo Machado et al. (2008) a acdo antioxidante dos

flavonoides € desempenhada de acordo com as equagdes abaixo:

Flavonoide (OH) + R « — flavonoide (O ) + RH
Flavonoide (OCH3) + R « — flavonoide (O ¢) + RCH3

Vaérios estudos demonstram essa capacidade antioxidante de frutas ou folhas de
pitanga no processo de prevencdo do cancer (LIMA et al., 2002; PEREIRA et al., 2020;
BAGETTI et al., 2009; LUZIA et al., 2010, AURICCHIO et al. (2007). O estudo de Nunez et
al. (2018) analisou os efeitos do extrato bruto aquoso das folhas da Eugenia uniflora, em
diferentes concentracdes e tempo de exposicdo, com relacdo a viabilidade de células de cancer
cervical humano. Esta pesquisa demonstrou que o extrato foi capaz de alterar fatores
relevantes para o crescimento, expansdo e sobrevivéncia destas células, também apresentou
efeito significativo na inibicdo dos processos de adesdo e migracdo das mesmas. O extrato
induziu a morte celular e reduziu o nimero de col6nias formadas por estas células. Segundo
0s autores estes beneficios estdo associados a presenca de metabolitos secundarios presentes
neste extrato, como os flavonoides.

Luzia et al. (2010) analisaram o potencial antioxidante de sementes de pitanga, e
encontraram elevada quantidade de compostos fendlicos e relevante atividade antioxidante.
Auricchio et al. (2007) estudaram a atividade antioxidante do extrato hidroalcodlico de folhas
de Eugenia Uniflora e verificaram a presenca de flavonoides neste produto. Estes compostos

possuem propriedades que agem na supressdo de radicais peroxila. Silva e Lima (2016)
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também identificaram as classes de metabolitos secundarios no extrato etanolico dos frutos da
pitangueira. O estudo encontrou a presenca de flavonoides na pitanga.

Lima et al. (2002) compararam os teores de fendlicos (antocianinas e flavondis) e
carotenoides totais em pitangas roxas e vermelhas, no mesmo estagio de maturacdo, e
encontrou consideraveis teores destes compostos. O fruto roxo destacou-se por apresentar
maiores quantidades destes fitoquimicos, em 100 g foram encontrados 26 mg de antocianinas
e 18 mg flavonois.

Pereira et al. (2020), em seu estudo de caracterizagcdo da composic¢ao nutricional e do
teor de pigmentos de pitanga nas variedades vermelha e roxa, utilizando polpa e sementes,
encontraram que as mesmas sdo boas fontes de antocianinas e flavonoides amarelos, sendo
que as antocianinas sdao mais encontradas em frutos de polpa roxa e os flavonoides amarelos
na polpa vermelha, estes mesmos compostos também foram detectados em ambas as
sementes.

Bagetti et al. (2009) investigaram a capacidade antioxidante das sementes de pitanga
de polpa roxa, vermelha e laranja. No estudo foi encontrada uma maior quantidade de
compostos fenolicos nas sementes do fruto de polpa laranja - de 5 a 10 vezes maior do que ao
encontrado em porcBes de frutas diversas, sendo assim consideradas boas fontes destes
compostos. Estas mesmas sementes apresentaram capacidade antioxidante, através da
eliminacéo de radicais livres, maior do que nas sementes do fruto de polpa vermelha.

Os flavonoides também possuem a capacidade de inibir a proliferacdo de algumas
linhagens de células cancerosas e atuam também sob a sinalizacdo celular. O estudo de
Machado et al. (2008) destacam que os flavonoides tem relagdo com processo de morte
celular, que ocorre devido a fragmentacdo e condensacao da cromatina nuclear. Ismiyati et al.
(2012) identificaram o efeito antiproliferativo do extrato etandlico das folhas de pitanga em
uma linhagem de células de cancer de mama. O extrato demonstrou efeito citotdxico, induziu
a apoptose e diminuiu significativamente a proliferacdo destas células. O estudo mostrou que
as folhas sdo ricas em flavonoides, com destaque para a quercetina, que induzindo a morte de

células cancerigenas atraves da liberacdo da proteina Citocromo C.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Estudos identificaram em amostras de frutos, folhas e sementes de pitanga a presenca

de fitoquimicos como carotenoides (licopeno, beta-caroteno e beta-criptoxantina) e compostos
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fendlicos (flavonoides, flavondis e antocianinas). Os carotenoides agem estimulando o
sistema imune e desempenham acgdo antioxidante. J& os compostos fendlicos além da
capacidade antioxidante e neutralizadora de radicais livres, também atuam sobre a morte de
células oncoldgicas e sobre a sinalizagéo celular.

Os resultados encontrados nesta revisao reforcam que a Eugenia uniflora L. é uma
fonte rica de compostos que atuam na prevencdo do cancer. Em decorréncia desta
propriedade, deve-se incentivar o consumo de pitanga junto a uma dieta variada, permitindo

melhores indicadores de saude e qualidade de vida.
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ANEXO A - Ata de defesa de TCC

cedera/
gb"‘ il ‘1% Ministério da Educagio
g ™ Universidade Federal de Santa Mana
-?,-50 ¢§ Campus de Palmeira das Missies

Ak, Coordenacdo do Curso de Nutricdo

ATA DE APRESENTACAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

405 vinte e cinco dias do més de fevereiro de 2021, as 14.00h — através do google meet, realizou-
e, online, 0 Exame da Defesa do Trabalho de Conclusdo de Curso intitulado “Compostos
presentes na pitanga (Eugenia uniflora 1) e sua agio na prevengio do cincer”, da
Académica Karine Stéfani Marmett da Silva, matricula namero 201421198 do Curso de
Graduacdo em Mutricdo da UFSM — Campus de Palmeira das Misstes. A Banca Examinadora
esteve constituida pela Prof ® Dr® Giovana Cristina Ceni, professora orientadora do Trabalho de
Conclusdo de Curso, a Prof ® Dr® Angela Giovana Batista e a Prof® Me. Thais da Luz Fontoura
Pinheiro, examinadoras. A académica recebeu a nota final 9,20 (nove virgula vinte), sendo
APROVADA pela Banca Examinadora. Foi concedido o prazo de 15 (quinze) dias para a
académica realizar as alteracdes sugeridas pela Banca examinadora e entregar o trabalhe em
sua redacdo definitiva. E para constar foi lavrada a presente Ata, que sera assinada pelos
membros da Banca Examinadora e pela académica.

Palmeira das Missbes, 25 de fevereiro de 2021.
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