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RESUMO

O presente trabalho consiste em discutir a possibilidade de contribuicdes efetivas da
Praxiologia Motriz para a abordagem Critico-Emancipatdria. Consiste numa aproximagao
entre essas temdticas, através da andlise tedrica conceitual da Praxiologia Motriz e da
concepgdo Critico-Emancipatéria. Desenvolvendo e situando alguns elementos da Teoria da
Acdo Motriz, mantendo o compromisso com um ensino emancipador. Os resultados da
investigacdo apontam para contribuicdes da Praxiologia Motriz para: a compreensdo da
Logica Interna e criacdo de uma gramdtica dos jogos e esportes. Entretanto, existem
questionamentos que necessitam de maior aprofundamento, incluindo um debate entre os
pressupostos tedricos que embasam ambas temadticas.
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CONTRIBUCIONES EFECTIVAS DE LA PRAXIOLOGIA MOTRIZ PARA EL
ABORDAJE CRITICO-EMANCIPATORIA

RESUMEN

El presente trabajo consiste en debater la posibilidad de contribuciones efectivas de la
Praxiologia Motriz para el abordaje Critico-Emancipatoria. Consiste en una aproximacion
entre esas temdticas, a través del andlisis tedrica conceptual de la Praxiologia Motriz y de la
concepcidn Critico-Emancipatoria. Desarrollando y situando algunos elementos de la Teoria
de la Accién Motriz, manteniendo el compromiso con una ensefianza emancipadora. Los
resultados de la investigacion apuntan para contribuciones de la Praxiologia Motriz para: la
comprension de la Légica Interna y la creacion de una gramatica de los juegos y deportes. Sin
embargo, existen cuestionamientos que necesitan de un mayor ahondamiento, incluyendo un
debate entre los presupuestos tedricos que enbasam ambas tematicas.

Palabras-llave: Educacion Fisica Escolar. Praxiologia Motriz. Abordage Critico-
Emancipatoria.

CONTRIBUTIONS OF THE MOTOR PRAXIOLOGY FOR THE CRITICAL-
EMANCIPATORY APPROACH

ABSTRACT

The present work consists in discussing the possibility of effective. It consists of an
approach between these themes through a conceptual theoretical analysis of the
Motor Praxiology and the Critical-Emancipatory conception, developing and situating some
elements of the Motor Action Theory, maintaining the commitment with an emancipating
education. The results of the research indicate the contributions of the Motor Praxiology for



the comprehension of the internal logic and the creation of a grammar of games and sports.
However, there are questionings that need a greater deepening, including a debate between the
theoretical presuppositions or assumptions that base both themes.

Key-words: School Physical education, Motor Praxiology, Critical-Emancipatory approach.

CONSIDERACOES INICIAIS E RELEVANCIA DO ESTUDO

A Educacdo Fisica Brasileira encaminha-se cada vez mais para o desenvolvimento de
propostas comprometidas com uma visdo critica de Educacdo. E, com essa tendéncia surge a
necessidade de um aprofundamento nos estudos sobre as concepg¢des de ensino especificas da
Educacgdo Fisica. Entre essas propostas didatico-pedagdgicas a concepcdo sistematizada pelo
professor Elenor Kunz denominada Critico-Emancipatéria que vem tendo destaque no seu
desenvolvimento concreto na realidade escolar.

As discussdes sobre questdes metodoldgicas da Educacdo Fisica apontam para a
importancia do professor se apropriar de conhecimentos tedrico-metodologicos sobre uma
concepcdo de ensino especifica da drea. Para que dessa forma possa adquirir coeréncia entre
os processos didaticos que utiliza e os objetivos propostos pela disciplina. Ao fazer a opgédo
por uma abordagem, através de uma reflexdo critica, tem nessa escolha a oportunidade de dar
sentido a Educacao Fisica e integra-la ao projeto pedagdgico da instituicdo escolar onde estd
inserido.

O presente estudo busca uma reflexdo sobre a possibilidade de ensinar os esportes, um
dos conteudos mais utilizados na Educacdo Fisica Escolar. Nesta perspectiva se torna
relevante compreender os elementos que determinam a légica de funcionamento dos jogos
esportivos, institucionalizados ou populares / tradicionais. Como colaborador desse processo
surge a Praxiologia Motriz, uma area de estudo sistematizada pelo professor francés Pierre
Parlebas, que pretende desvendar o mundo dos jogos e esportes centrados na andlise da logica
interna determinadas pelas normas e regras destes (PARLEBAS, 2001).

Desta forma, o objetivo principal deste estudo € situar elementos da Praxiologia
Motriz na concepgao Critico-Emancipatoria. Trata-se, portanto, de um inicio de aproximagao
entre essas duas temadticas, através de uma andlise tedrica conceitual da Praxiologia Motriz e
da concepc¢do Critico-Emancipatéria. O primeiro ponto de aproximac¢do nos conceitos de
Jogos Esportivos Institucionalizados (esporte) e Jogos Esportivos Tradicionais feitos por
Parlebas e as caracteristicas de Esporte de Rendimento apontadas por Kunz. Trazendo

também conceitos centrais dessa metodologia como: Transformacdo Didético-Pedagdgico



(1994) e encenagcdo esportiva. Para determinar e aprofundar que conseqiiéncias o
conhecimento praxiolégico t€ém em uma praxis para a competéncia critica e emancipatoria.

Essa transformag@o no ensino passa por uma mudanca no sentido, individual e
coletivo, dos esportes, para democratiza-lo dentro das aulas. Além da compreensdo da
concepcdo de movimento, educacdo e sociedade implicitas na proposta da abordagem. Para
transformar os esportes e jogos € preciso conhecer e estudar os fundamentos e agdes técnico-
titicas de cada modalidade. Alguns principios e instrumentos da Praxiologia Motriz podem
auxiliar esse processo, pois visa compreender a estrutura geral das atividades, tipos de
interacdo, caracteristicas essenciais, processos de tomadas de decisdes, entre outros conceitos
que formam os Jogos Esportivos.

O esporte que acontece nas aulas da Educacdo Fisica Escolar € ensinado pela repeticao
de exercicios que estdo nos livros, de cursos, ou pela troca de experiéncias entre professores, e
estes profissionais pouco sabem sobre alguns principios da Praxiologia Motriz que poderiam
auxilid-los (e aos alunos) na criagdo e desenvolvimento das aulas. A compreensio da logica
interna ndo é exclusiva do professor, os educandos também devem se apropriar deste
conhecimento. Com essa nova possibilidade o aluno poderd entender cada vez melhor a
dindmica dos jogos, esportes e outras priticas motrizes, adquirindo o conhecimento tedrico-
pratico necessdrio para compreender sobre as praticas que vivencia em aula ou até realizar
uma andlise mais ampla, da légica externa, que podera relacionar-se com temas transversais
de interesse da Educacao Fisica.

A Praxiologia Motriz ndo se trata de uma concep¢ao de ensino dos esportes, nem € sua
pretensdo se tornar uma, seu enfoque tem se dado principalmente nas descri¢cdes densas dos
fundamentos e nas relacdes internas dos jogos e esportes, gerando um distanciamento do
conhecimento praxioldgico das situagdes reais de ensino. Este artigo pretende avangar em um
campo pouco explorado pela Praxiologia Motriz, que € a aproximacgdo e relacdo com uma

concepcdo de ensino, de interesse desta pesquisa a abordagem Citico-Emancipatdria.

Sem duvida, a Praxiologia Motriz ndo resolve definitivamente o problema.
Mas, de forma original e consistente, aponta novos horizontes para a questdo. Ndo
adianta insistirmos em criticar os esportes e desenvolver jogos com a mesma
estrutura. Nem falarmos de cooperacdo trabalhando priticas de oposicdo. Ou
possibilitar vivéncias diferenciadas de movimentos sem modificar sua légica, e sim
o tipo de atividade, como acontece com os esportes coletivos que predominam nos
programas de Educagdo Fisica (RIBAS, 2005, p. 103).

O primeiro nivel de reflexdo que iremos propor trata de uma revisdo da Concepg¢ao
Critico-Emancipatdria e da Praxiologia Motriz, em dois capitulos intitulados, respectivamente

cada um, com o nome da 4rea que abrange. Poderiamos citar virios pontos importantes dessas



tematicas, mas tivemos que destacar alguns em funcdo das limitagdes e objetivo do trabalho,
ou seja, encontrar os pontos de aproximagdo desses conhecimentos. Este debate foi reservado
para a ultima parte desse texto: Contribuicdes da Praxiologia Motriz para a Concepgao

Critico-Emancipatoria.

A ABORDAGEM CRITICO-EMANCIPATORIA

A Abordagem Critico-Emancipatoria, sistematizada pelo Professor Elenor Kunz, teve
suas primeiras bases difundidas na obra “Ensino e Mudangas” (1991) e mais tarde em outro
livro denominado “Transformag¢do Didético-Pedagdgica do Esporte” (1994) em que apresenta
essa concepcdo pedagdgica, na intencdo de estimular mudangas reais e concretas na pratica
pedagdgica da Educagdo Fisica Escolar. O autor busca uma ampla reflexdo sobre a
possibilidade de ensinar os esportes pela sua transformacdo didédtico-pedagdgica e de tornar o
ensino escolar em uma educacdo de criangas e jovens para a competéncia critica e
emancipada. Para fundamentar essa abordagem utiliza como referenciais: a Fenomenologia e
estudiosos da denominada Escola de Frankfurt.

A Fenomenologia € um movimento tedrico e filoséfico proposto por Edmund Husserl
e que teve como seguidores os filésofos Martin Heidegger, Jean-Paul Sartre e Maurice
Merleau-Ponty. Este dltimo autor, com grande relevancia na fundamentacao desta abordagem.
Para Trivifios (1992, p. 43) a Fenomenologia “é o estudo das essé€ncias, buscando-se no
mundo aquilo que sempre estd ai, antes da reflexdo, como uma presenca aliendvel, e cujo

esforgo repousa em encontrar este contato ingénuo com o mundo”.

As relagoes entre Fenomenologia e Educagido Fisica sdo enriquecidas quando
mantém seu foco sobre o movimento humano, destacando a plenitude das vivéncias
de movimentos, considerando o sujeito que se movimenta carregado de
intencionalidade, sentido e significado. Neste sentido, pode-se afirmar que a
Fenomenologia contribui para que a Educacéo Fisica auxilie na formacao de sujeitos
autdbnomos e conscientes no seu "se-movimentar" (KUNZ, 2003).

Podemos melhor entender essa relacao entre Educacdo Fisica e Fenomenologia nas
idéias de Merleau-Ponty que recorre ao gesto para esclarecer a comunicacdo pela palavra,
buscando no corpo ndo s6 a compreensdo do problema da linguagem, mas também o

entendimento de uma questdao mais abrangente, a expressao.

Nio basta que dois sujeitos conscientes tenham os mesmos 6rgaos € 0 mesmo
sistema nervoso para que em ambos as mesmas emogdes se representem pelos
mesmos signos. O que importa é a maneira pela qual eles fazem uso de seu corpo
(...). O uso que um homem fard de seu corpo € transcendente em relac@o a esse



corpo enquanto ser simplesmente biologico (MERLEAU-PONTY, 1994, p. 256-
257).

Conseqiiéncias pedagdgicas desta compreensdo do movimento humano sdo que, em
primeiro lugar, esta andlise considera, acima de tudo, o aluno no seu se-movimentar € nao o
movimento do aluno, em geral, movimentos que ele precisa imitar. Portanto, os
relacionamentos nas ag¢des de movimento que queremos entender como dialdgicos sdo
constituidos a partir de fatores subjetivos e objetivos e que por sua vez vai oferecer a
configuracdo final aos movimentos e que s6 pode ser interpretado e apreendido no plano
pessoal-situacional.

Outra grande influéncia na construcdo desta concep¢do de ensino estd nos autores da
Escola de Frankfurt, em especial Theodor W. Adorno, Max Horkheimer, Herbert Marcuse
(pertencentes a primeira geracdo) e Jirgen Habermas (segunda geracdo), pois Elenor Kunz
utiliza-se de vdrias questdes discutidas por estes filosofos. A emancipacdo segundo Theodor
W. Adorno (1995), seria uma superacdo do proprio esclarecimento, que deve partir do
questionamento dos conceitos e verdades estabelecidos pelo modelo cientifico positivista e
tecnolégico. A relagdo entre emancipacdo e acdo comunicativa utilizada na abordagem
critico-emancipatéria € discutida, especialmente, nas obras do filésofo alemdo Jiiergen
Habermas. Este coloca que, s6 € possivel atingir a emancipagdo, através da critica,
compreendida como auto-reflexdo, pois s6 assim, o conhecimento poderia ser reelaborado
extirpando, com isso, as distor¢des sofridas pelo processo histérico.

A metodologia Critico-Emancipatéria fundamentada por esses pressupostos se
concretiza no desenvolvimento de trés competéncias: A competéncia objetiva, que visa
desenvolver a autonomia dos alunos através da técnica; A competéncia social, referente aos
conhecimentos e esclarecimentos que os alunos devem adquirir para entender o proprio
contexto sdcio-cultural; A competéncia comunicativa, que assume um processo reflexivo
responsavel por desencadear o pensamento critico, € ocorre através da linguagem, que pode

ser de cardter verbal, escrita e / ou corporal.

Orientando o ensino para um processo de desconstru¢do de imagens negativas
que o aluno interioriza na sua pratica de esportes autoritarios e domesticadores.
Entendendo a emancipagdo como um processo continuo de libertacdo do aluno das
condigdes limitantes de suas capacidades racionais criticas e até mesmo o seu agir
no contexto socio-cultural e esportivo. O conceito critico pode ser entendido como a
capacidade de questionar e analisar as condi¢cdes e a complexidade de diferentes
realidades de forma fundamentada permitindo uma constante auto-avaliacdo do
envolvimento objetivo e subjetivo no plano individual e situacional (Kunz apud
BUSSO & VENDITTI, 2004, p. 3)

Em nome desta emancipac¢do por uma racionalidade comunicativa € que Elenor Kunz

argumenta em favor de uma nova forma de ensino do esporte. Com a inten¢do de discernir os



reais interesses dos falsos (criados ideologicamente pela sociedade), torna-se necessirio uma

compreensdo do fendmeno esportivo em todas as suas dimensdes e manifestagcoes.

Pela reflexdo comunicativa e critica transcende-se os limites das informacdes
como forma de esclarecimento ou, do conhecimento cientifico como verdades
evidentes e inquestiondveis e somente com esta forma de esclarecimento se pode
intencionar a emancipa¢do humana e social, significando a superagdo das
dependéncias e da menoridade (KUNZ, 2004).

Na elaboragdo e constru¢do de planejamentos para a Educacgdo Fisica Escolar o esporte
recebe destaque entre todos os outros elementos da “Cultura de Movimento”. Contudo, vem
sendo ensinado predominantemente de forma normatizada e visando imitar os padrdes do alto
rendimento, seguindo suas normas e regras, mantendo-se, nos limites que a técnica e tatica
especifica das distintas modalidades esportivas exigem. Como conseqii€éncia ocorre a exclusao
de um grande horizonte de atividades e movimentos de significativo valor sécio-cultural e
educacional. Nao se trata de negar completamente o esporte normativo enquanto manifestagao
socio-cultural, e sim, apontar sua incoeréncia como pratica escolar quando trabalhada de
forma acritica. Kunz através de seus estudos destaca dois principios fundamentais do Esporte
de Rendimento que demonstram a inviabilidade deste como possibilidade educacional. Sao

eles:

O Principio da Sobrepujanga surge da aceitacdo da idéia de que qualquer um,
qualquer equipe, tem a possibilidade de vencer em confrontos esportivos. O objetivo
dos esportes fica assim reduzido a idéia de vencer constantemente, de sobrepujar o
adversario ou a equipe adversaria.

O Principio das Comparagies Objetivas surge justamente da necessidade de
se oferecerem chances iguais a todos nas disputas esportivas. As conseqiiéncias sdo
a padronizacgdo do espaco, locais de disputa, desenvolvimento de normas e regras
universais para o esporte, etc. Todo o trabalho de producéo do rendimento esportivo
exige a adequagdo das acdes esportivas a estes espacos padronizados e as regras
motoras bem rigidas (KUNZ, 1991, p. 110).

A pedagogia critico-emancipatoria transcende a mera instrumentalizagdo técnica e
possibilita uma melhor compreensio da forma de institucionalizagdo e legitima¢do do esporte
em nossa sociedade. Dessa forma, proporciona o entendimento, por parte dos alunos, de que o
esporte nada mais € do que uma invencao social e ndo um fendmeno natural, pois sendo uma
instituicdo socialmente construida, acaba reproduzindo as ideologias e imagens deste modelo
social, alcancando assim melhor entendimento da realidade em que esta manifestacdo se
insere.

Ao invés de ensinar nas aulas de Educacdo Fisica os esportes pelo simples
desenvolvimento de habilidades e reproducdo técnicas e movimentos, deverdo ser incluidos

conteudos de cardter tedrico-pratico que tornam o fendmeno esportivo transparente,



permitindo aos educandos uma melhor organizacdo e compreensdo da realidade do esporte,

dos movimentos e dos jogos de acordo com as suas possibilidades e necessidades.

O contetdo para o ensino dos esportes na Educag@o Fisica ndo pode ser apenas
pratico, deve ser também problematizado. Além das andlises criticas do esporte,
deve ser oferecida a oportunidade de tematizar o esporte de diferentes formas e
perspectivas, através de programas ou cursos especificos. As encenagdes do esporte
sdo constituidas de regras a serem seguidas e nas quais o desempenho dos papéis
depende de um texto em que a abordagem e as acdes sdo rigidamente estabelecidas.
Poderiam também auxiliar na melhor compreensio do fendmeno esportivo, na
avaliacdo e no entendimento das mudancas histéricas do homem, na possibilidade de
desenvolvimento de diferentes encenagdes do esporte e a interpretacio de diferentes
papéis, como: espectador, atleta, amadores, praticantes, torcidas, fas, sucesso,
vitdrias, derrotas, superacio e ideais esportivos (BUSSO & VENDITTI, 2005).

Pela encenacdo do esporte podem ser destacadas manifestacdes pedagdgicas do
ensino, como o trabalho, a interacdo e a linguagem. Para tanto, seguindo as idéias de Kunz, ha
de se partir dos elementos determinantes do sentido/significado da encenacdo do esporte para
os diferentes contextos, considerando: o sujeito, ator ou atores, da encenacdo esportiva de
acordo com suas vivéncias e experiéncias de corpo e de movimento. O mundo do movimento
e dos esportes que precisa ser criticamente compreendido pela encenacdo; as diferentes
modalidades de encenagdes do esporte no sentido histérico e sdcio-cultural, o
sentido/significado como determinacdo normativa que indica as pretensdes de validade para
cada encenacdo esportiva (Busso & Venditti, 2005).

De forma objetiva, um ponto essencial para o desenvolvimento do esporte como
realidade educacional numa metodologia critico-emancipatéria € o conceito de
“Transformacdo Didatico-Pedagdgica do Esporte”. Esta inicia concretamente pela
identificacdo do significado central do se-movimentar de cada atividade ou jogo esportivo,
sem a intencdo de alterar esse significado, para que se continue trabalhando com o conteido
da respectiva modalidade. Enquanto o significado dos movimentos esportivos fica inalterado,
o sentido individual e coletivo se transforma. Ndo apenas numa dimensdo prética, mas
também na compreensao das diversas possibilidades de alteracdo do sentido dos esportes.

Na prética, as agOes técnico-tdticas dos esportes sdo determinadas pelas regras e
normas especificas, diferentemente dos conhecidos ‘“educativos” utilizados na iniciagdao
esportiva a ‘“Transformagdo Didatico-Pedagdgica” ndo se trata de uma mudanca ou
flexibilizacdo na exigéncia do desenvolvimento das modalidades. Acerca destes aspectos
podemos citar Kunz (1991, p. 187) que destaca que “a transformacdo didética dos esportes
visa, especialmente, a que a totalidade dos alunos possa participar, em igualdade de

condi¢Oes, com prazer e sucesso na realizacdo destes esportes”.



O professor Elenor Kunz (2004) também acredita que as proposicdoes metodolégicas
presentes neste processo de ensino, possibilitam aos alunos uma permanente busca por
solu¢des individuais e/ou coletivas, permitindo ao aluno um agir independente, uma
cooperagdo € uma comunicacdo com o grupo, € com o professor, adquirindo, assim um saber
de maior relevancia para sua emancipacdo. O professor deverd promover o ‘“agir
comunicativo” entre seus alunos, para expressar entendimentos do mundo social, subjetivo e
objetivo e a interacdo nas tomadas de decisdo, formulacdo de interesses e problematizacao do
esporte e manifestacdes corporais. Para que através dessa reflexdo e desse Agir Comunicativo
possam transcender a capacidade técnica e instrumental, € assim compreender a coer¢ao auto-
imposta de que padecem, conseguindo com isso, dissolver o poder ou a objetividade dessa
coercdo e assumindo um estado de maior liberdade e conhecimento de seus verdadeiros

interesses, ou seja, esclarecimento e emancipacao.

A PRAXIOLOGIA MOTRIZ

A Praxiologia Motriz foi sistematizada pelo professor francés Pierre Parlebas. Este ha
mais de quarenta anos tem publicado diversos artigos, além de seis relevantes obras sobre o
tema. Entre elas, a mais importante obra da darea “Jeux, Sports et Sociétes”, conhecida
também como Teoria da A¢ao Motriz, langada no ano de 1999.

Nesse ultimo livro o autor define a Praxiologia Motriz como: “Ciéncia da A¢do Motriz
e especialmente das condi¢des, modos de funcionamento e resultados de seu desenvolvimento
(Parlebas, 2001, p. 264)”. O tema vem sendo estudado na Franca, Portugal e principalmente
na Espanha, onde possui grande relevincia no contexto académico deste pais. No Brasil
encontramos trés professores que trabalham com este referencial: no Rio de Janeiro o
professor José Ricardo da Silva Ramos, que no ano de 2000 realizou estdgio em Praxiologia
Motriz orientado pelo Professor Pierre Parlebas na Universidade René Descartes; o professor
Marco Bortoletto em Campinas, que realizou o seu doutoramento junto ao Grupo de Estudos
Praxiologicos (GEP) do Instituto Nacional de Educagdo Fisica da Catalunha, Centro de
Lleida, Espanha, e docente da UNICAMP; e o professor Jodo Francisco Magno Ribas que
realizou doutorado junto ao mesmo grupo, docente da UFSM, sendo que os trés docentes
tematizaram suas teses com base no conhecimento praxiolégico. Em 2003 temos a publicacao
da obra organizada pelo professor José Ricardo da Silva Ramos intitulado ‘“Praxiologia

Motriz no Brasil”, que apresentou os principais trabalhos produzidos na drea, e mais



recentemente o professor Jodo Francisco Magno Ribas publicou uma coletianea de textos de
professores espanhois, franceses e brasileiros intitulada “Jogos e esportes: fundamentos e
reflexdes da praxiologia motriz” (RIBAS, 2008).

Entretanto, a maioria desses termos e conceitos ainda sdo pouco conhecidos pelos
estudiosos da Educacgdo Fisica brasileira, o que vem contribuindo para os inimeros equivocos
de interpretacdo sobre o tema. Torna-se essencial esclarecer alguns destes termos e conceitos,
bem como, as origens da Praxiologia Motriz para contribuir na formacdo de uma concepg¢do

mais ampla e fidedigna desse conhecimento.

Nos campos da Sociologia e Antropologia encontramos as primeiras orientacdes
dessa ciéncia. Isso nos leva a crer que Parlebas entende que os jogos e esportes sdao
considerados manifestagdes sociais e, por isso, deverdo ser entendidos a partir dessa
perspectiva. Isso talvez ndo seja nenhuma novidade em nossa realidade, ja que ha
muito tempo temos usado principios das ciéncias sociais e humanas para entender
melhor o mundo da Educacio Fisica. A diferenca é que, além de Parlebas situar os
jogos e esportes no campo da Sociologia, o autor propde uma ciéncia, com modelos,
instrumentos préprios de investigagdo e contetido coerentes (RIBAS, 2005).

Na obra recente intitulada “Introducién a la Praxiologia Motriz” Lagardera Otero e
Lavega Burgués (2003, p. 38) explicam que “a Praxiologia Motriz aspira definir uma regiao
epistemoldgica inédita no ambito das préticas fisico-esportivas. Queremos dizer com isto que
no ambito da ciéncia até o momento, reconhecida e aceita, ndo existe nenhuma outra
disciplina que aborde o estudo do esporte deste prisma, como fendmeno de carater 6ntico”.

Ao buscar as teorias que fundamentam a Praxiologia Motriz encontramos duas
importantes influéncias. Primeiro, no que se refere a delimitacdo e concep¢do de objeto de
estudo, que teve suas origens na ‘“Teoria da A¢do Social”, idealizada pelo soci6logo norte-
americano, Talcott Parsons (Sanches, 1996). O objeto de estudo, no caso a A¢ao Motriz, em
relacdo a sua organizacdo é bem menos complexa que a Ac¢ao Social. Onde o jogo se constitui
numa situagdo social especifica que se concretiza na forma de esporte, jogo tradicional e
exercicios.

A Segunda influéncia se refere a criagdo das bases do conhecimento praxiolégico que
estd relacionada ao Estruturalismo, uma corrente de pensamento ¢ um método de andlise
praticado nas ciéncias do século XX, especialmente nas dreas ciéncias humanas.
Metodologicamente, analisa sistemas em grande escala examinando as relacOes e as fungdes
dos elementos que constituem tais sistemas. Partindo da Lingiiistica e da Psicologia do
principio do século XX, alcancou o seu apogeu na época da Antropologia Estrutural, ao redor

dos anos de 1960. Essa relagdo € mais bem explicada por Ribas (2005) quando diz que:

A outra grande influéncia da Teoria da Ac¢do Motriz estd no Estruturalismo,
principalmente nas idéias de Levi-Strauss. Em linhas gerais o Estruturalismo estd



vinculado a aspectos essenciais de questdes da Sociologia e Antropologia. Pode-
se associar os elementos basicos de uma sociedade a estrutura de um prédio ou
casa. Sdo caracteristicas elementares que se deve considerar na construgdo de um
prédio e que se repetem de uma construgio para outra. Na Praxiologia Motriz
essa mesma relacdo foi feita por Parlebas com o mundo dos jogos. Existem
eventos e elementos que poderdo se repetir em distintas modalidades.

Tendo como base esses referenciais para a Praxiologia Motriz todo jogo esportivo
constitui um Sistema Praxiolégico', possuidor de uma ordem prépria e uma estrutura tnica
decorrente de uma ldégica, a partir da qual as inimeras agdes de jogo adquirem sentido. As
acoes de jogo manifestam-se como um sistema em que varios componentes interagem entre si
e que qualquer mudancga nas caracteristicas desses componentes modifica toda a dindmica do
sistema, ou seja, altera sua Logica Interna. Podendo assim afirmar que a Praxiologia Motriz é
o estudo da Ldégica Interna dos jogos e esportes representados pelas Acdes Motrizes, tendo
como base os limites e possibilidades determinadas pelos regulamentos.

O conceito de Acdo Motriz tem um papel fundamental, pois estabelece a
especificidade da Praxiologia Motriz. Segundo Parlebas (1981) a Acao Motriz € o processo de
adaptacdo da Conduta Motriz de um ou mais sujeitos ativos, em uma situacdo motriz
particular. Consiste em todos os movimentos, independente de seus executores, realizados
durante a pratica de um jogo ou esporte, desde que previamente determinados pelas regras e
normas de funcionamento da atividade. Parlebas (2001) resume essas idéias quando afirma a
Acdo Motriz nasce e se desenvolve na matriz da Logica Interna. Para melhor compreensao do

conceito de Logica Interna, o mesmo autor (1996) nos relata um esclarecedor exemplo:

Admitimos que cada parte do handebol seja tnica; todos os encontros ludo-
esportivos diferem uns dos outros; todos tém sua prdpria histéria e estdo salpicados
de acontecimentos originais. Nao obstante, estas diferentes peripécias sdo resultantes
de uma mesma matriz. Um jogo esportivo ndo é somente um puro fantasma
entregado as extravagincias subjetivas: é, antes de tudo, um corpo de regras. E esse
corpo de regras ird impor sua regra ao corpo. Define as caracteristicas objetivas do
jogo, ou seja, sua ldgica interna que ird gerar comportamentos, sem divida alguma
diversos, mas todos marcados pelo mesmo carimbo (p.16).

Da mesma forma, a introdu¢do do conceito da Conduta Motriz, permitiu dar coeréncia
necessdria a Educagdo Fisica, bem como proporcionar-lhe uma ferramenta metodoldgica em
que os alunos sdo observados em sua totalidade e suas acdes possuem significados e
intencionalidade. Dessa forma, a Educagdo Fisica Escolar ndo trabalha com Ac¢des Motrizes, e
sim, com as Condutas Motrizes dos educandos. Define-se a Conduta Motriz como uma
organizacdo do comportamento motor, mas com significados. O estudioso francés During

(1992) em sua obra chamada “La Crise dés Pedagogies Corporalles” complementa essa idéia

! Realidade complexa de natureza préxica em que todos os componentes que fazem parte da mesma ostentam a
caracteristica essencial de interagirem todos entre si. A Praxiologia v€ os jogos como sistemas praxiolégicos
(LAGARDERA & LAVEGA BURGUES, 1999).



destacando que toda Conduta Motriz se manifesta por um comportamento motor, mas nao se

reduz a este.

O conceito de conduta motriz considera, de forma simultinea e unitdria, as
diferentes dimensdes da personalidade humana, a cognitiva, a afetiva, a relacional, a
decisional, que se manifestam na realizacdo de um ato motor. O qualificativo
“motor” destaca que o ponto de vista adotado € precisamente o da execugio motriz,
ou seja, colocar em jogo do corpo com todas as facetas da sua personalidade. A
Educacao Fisica exerce sua influéncia através da otimizacdo das condutas motrizes,
dai sua importancia pedagdgica. Se ndo fosse assim, teria que se conformar em ser
uma simples aplicacdo tecnolégica das diferentes especialidades esportivas e
técnicas corporais (PARLEBAS, 2001, p. 06).

O autor utiliza essa terminologia com a intencdo de delimitar a drea de atuacdo da
Educagdo Fisica Escolar, entendida por ele, como um campo da pedagogia das Condutas
Motrizes. Em que a interven¢do pedagdgica exerce influéncia direta nas Condutas Motrizes
dos alunos, de acordo com as concepgdes epistemoldgicas do professor e as normas do
sistema educativo. Este ponto nos leva a comentar, uma vez mais, que a Praxiologia Motriz
ndo possui uma proposta pedagdgica, muito menos se constitui uma concepcdo de ensino.
Nao desconsiderando as inumeras influéncias que o contexto exerce sobre as praticas
motrizes, considera esses elementos constituintes de uma Logica Externa. Esta por sua vez,
mesmo que intimamente interligada a Logica Interna, pode ser interpretada fora da logica
especifica de cada jogo ou esporte.

Um exemplo utilizado para explicar que a Praxiologia Motriz ndo se trata de uma
Concepc¢ao didatico-pedagdgica estd relacionado com a lingiiistica e a gramatica. O professor
de gramadtica deve estudar as regras gramaticais, possibilitando melhor entendimento da sua
dindmica para compreender o emprego correto dentro da lingua. Porém, a forma como esses
conteidos serdo transmitidos aos seus alunos poderd ser de forma técnica e
descontextualizada, ou entdo, mais critica, com leituras e significados sociais. Pela auséncia
de uma concepcao educacional o conhecimento praxiolégico deve ser mediado por alguma
abordagem especifica. E assim, integrar as dreas de conhecimento que fundamentam a préaxis
da Educacao Fisica.

Entre os temas abordados pela Praxiologia Motriz um que tem extrema relevancia para
a Educacdo Fisica Escolar consiste na diferenciacdo entre esporte e jogo tradicional. Ambos
para Parlebas (1999) situacdes motrizes de confronto codificado, denominado jogo ou esporte
pela instancia social. O Jogo Esportivo Institucional ou Esporte possui uma organizagdo
representada por entidades, associagOes e federagdes que tem como objetivo padronizar as
regras e formas de participacdo para adequd-lo as condi¢cOes necessdrias para o

desenvolvimento do alto rendimento imposto pelos processos sécio-econdmicos e de



consumo ligados aos eventos esportivos. J4 o Jogo Esportivo Tradicional compreende todos
0s jogos esportivos que ndo tenham sido institucionalizados, e estdo atrelados a uma tradi¢ao
de uma sociedade ou grupo especifico. Também apresentam regras objetivas, mas estas
podem ser alteradas livremente de acordo com o contexto em que se concretizam.

A Praxiologia Motriz propde diversos métodos de andlise e instrumentos para a
compreensdo da Loégica Interna dos jogos e esportes. Alguns desses métodos sao
extremamente simples e aplicam-se a VAarios jogos esportivos, porém outros tém
caracteristicas mais complexas e podem ser aplicados apenas a compreensdo de um jogo,
momento ou acdo especifica de uma préitica. A sistematizacdo dessas estruturas que
constituem a Légica Interna ndo tem como objetivo desmembrar os jogos retirando-os a no¢ao
de totalidade e seu sentido, e sim buscar o entendimento de como interagem e suas
conseqiiéncia para o Sistema Praxiolégico em questdo. Sdo esses conceitos e parametros de
andlise, aqui apresentados, que na seqiiéncia serdo relacionados com a concep¢do Critico-

Emancipatodria do professor Elenor Kunz.

CONTRIBUI(;()E§ DA PRAXIOLOGIA MOTRIZ PARA A
CONCEPCAO CRITICO-EMANCIPATORIA

Este texto configura-se na discussdo, como um primeiro passo, das contribui¢des da
Praxiologia Motriz para a Concepc¢do Critico-Emancipatdria, tendo como ponto de partida
conceitos de esporte e jogo tradicional propostos por Pierre Parlebas e suas relagdes com as
bases metodoldgicas propostas por Elenor Kunz.

No que trata o conceito restrito de esporte, ambas as definicdes dos autores das duas
tematicas centrais desse estudo convergem para uma aproximacdo e entendimento do
fendmeno esportivo como uma construcdo historico-social e reflexo de indmeras
determinagdes. O professor Pierre Parlebas (2001) aponta varias caracteristicas dos jogos
esportivos para propor a distingdo de esporte e jogo tradicional. A Praxiologia Motriz que tem
como objetivo a andlise da légica interna das préticas motrizes, ndo se constitui uma
concepgdo de ensino, por isso que Parlebas ndo definiu nenhuma proposta pedagdgica, nem
de aprovagdo ou de critica ao esporte. Mas considera as influéncias que essas caracteristicas
exercem sobre a realidade escolar e reconhece sua hegemonia nesse contexto. Evidencia seu

posicionamento em relagdo a esse tema na citagdo abaixo, quando diz que o esporte:

Tornou-se a referéncia e o objetivo fundamental proposto pelas institui¢coes
oficiais que regem a prética do professor de Educacdo Fisica. Como reago tem se
desenvolvido uma concepgdo que denuncia o esporte como atividade ‘“alienante”,



porque as praticas estabelecidas ndo fariam mais que reproduzir os procedimentos de
exploracdo e escraviddo do individuo (exigéncias desumanas do treinamento, busca
por medalhas, a mais alta politizacdo das provas, etc). O esporte tem se convertido
em muito na imagem do anti-jogo (PARLEBAS, 2001, p. 313).

Enquanto o professor Elenor Kunz (1991) distingue o esporte quanto ao seu sentido e
suas (im) possibilidades educacionais. Para a andlise do esporte de rendimento destaca dois
principios, conforme ja apresentado, ou seja, a da sobrepujanga e das comparacdes objetivas.
E como conseqii€éncia de sua natureza evidencia: o processo de especializacdo precoce € o
caso do doping, como problemas enfrentados pelo dmbito esportivo. Essa negacdo do esporte
ndo vai ao encontro da idéia de exclui-lo como conteido das aulas de Educacdo Fisica, ao
contrario, busca colaborar que este assuma outros sentidos e seja transformado, tornando-se
mais adequado a uma perspectiva pedagdgica critica.

Um dos pontos centrais da proposta Critico-Emancipatéria é idéia de Transformacao
Didatico-Pedagdgica, em que o esporte de rendimento passa por um tratamento pedagdgico.
A defini¢do de Jogo Esportivo Tradicional feito por Parlebas possui relacdes importantes com
esse conceito proposto pela abordagem. Resumidamente os jogos tradicionais consistem em

todos os jogos esportivos que ndo foram institucionalizados, diferenciando-se dos jogos pré-

a

desportivos tdo conhecidos em nossas aulas e que promovem uma adaptacdo dos esportes

O\

criacdo de jogos para facilitar a iniciagdo esportiva, uma pratica completamente ligada

[¢N

l6gica do rendimento. Essa diferenciacdo quanto aos educativos pré-desportivos também
uma preocupacdo de Kunz ao definir seu conceito de esporte com finalidades educacionais.
Em que a transformagdo do esporte na escola desconsidera as instituicOes oficiais € suas
determinacgdes. Para melhor esclarecer esse tema Parlebas (2001 apud RIBAS, 2002, p. 195)
apresenta as caracteristicas essenciais dos Jogos Esportivos Tradicionais que sdo: vinculados a
uma tradicdo de tempos passados; regidos por um corpo de regras flexiveis que admitem
mudancas em fungcdo da vontade dos participantes; ndo dependem de instancias oficiais; e
ignoram os processos sOcio-econdmicos.

Os jogos tradicionais tém seus codigos e rituais transmitidos pela tradi¢cdo local, e suas
caracteristicas sdo influenciadas pelo grupo que o colocam em prética, além de outros fatores
como: a geografia local, a natureza do terreno, clima da regido e os costumes regionais. Essas
influéncias também se manifestam no processo de Transformacgdo dos esportes proposto por
Kunz, ja que ao sair da padronizacdo de ambientes, considerar o contexto que o aluno estd
inserido e permitir a formulag@o de interesses dos educandos abre inimeras possibilidades de
exploracdo do meio onde se realiza as aulas de Educagdo Fisica. Outra relevante consideragao

trata da abrangéncia do conceito de jogo tradicional, que nio se restringe apenas aos jogos de



uma tradicdo muito antiga. Desta forma, muitos dos esportes transformados nas aulas
receberdo influéncias da diversidade que constituem os jogos da tradicdo local e regional,
como também podem originar novos jogos tradicionais atrelados a uma tradi¢do das aulas ou
da instituicdo escolar. Aos considerarmos as idéias de Parlebas muitos dos jogos esportivos
criados e transformados nas aulas de Educagdo Fisica podem se tornar jogos tradicionais e
possivelmente serem praticados pelos os alunos em outras realidades, que ndo sé a escolar.
Quando levar essas préticas para fora da instituicdo escolar os educandos podem ser
confrontados a questionar e refletir sobre as diferencas entre os jogos e esportes que vivencia
nas aulas de Educacdo Fisica e o esporte praticado nos clubes, escolhinhas, competicdes e
diversos outros ambitos.

Muitos dos estudos da Praxiologia Motriz t€ém se dedicado a conhecer jogos
tradicionais praticamente inexplorados, dotados de caracteristicas nicas e extremamente mais
complexas que a dos esportes, devido as inimeras formas de participacdo existentes que
descaracterizam o equilibrio necessdrio as comparacOes objetivas da pratica esportiva
institucionalizada. Em relacdo a diversidade do mundo dos jogos, Parlebas (1988) traz um

exemplo interessante sobre as formas de participacao:

Os jogos tradicionais oferecem uma paisagem muito mais desigual. Em muitos
casos, os jogadores podem ser levados a mudar de equipe, convertendo-se seus
adversdrios bruscamente, em seus companheiros (rede instavel); inclusive as vezes,
no caso de um dado participante, outro jogador é potencialmente, as vezes e no
mesmo momento, companheiro e adversario (rede ambivalente). Esta incoeréncia
relacional culmina no jogo paradoxo, repletos de coalizdes e contra-coalizdes, tdo
contraditérias como provisérias. No lugar de estar estreitamente submetido a légica
de uma equipe, frequentemente o jogador esta livre para suas decisdes motrizes, e
pode ndo ter que prestar contas a ninguém. Esta total autonomia do participante em
um jogo coletivo, desconhecida no esporte, ndo se encontra mais que em certos
jogos tradicionais. (p. 230).

O jogo tradicional em algumas ocasides mistura realidade e fantasia, influenciada pelo
imagindrio de seus participantes, que possuem liberdade para contextualizar, dar sentido a sua
pratica e oportunidade de criar jogos envolvidos em histdrias originais, podendo competir
com um colega, com um amigo imagindrio, com um objeto, um personagem virtual e até
mesmo ndo haver competi¢do. As formas criadas de jogar s@o tao diversificadas que o cendrio
pode ser uma nave espacial, um estddio, um animal e assim também como o personagem
interpretado, por exemplo, um jogador famoso, um animal ou um objeto, poderdo ser
imaginados por cada participante. Influenciado pelas idéias de Elenor Kunz, entendo que
essas qualidades do jogo tradicional se manifestam, principalmente, nas aulas de Educacgdo
Fisica das séries iniciais, onde mesmo que o professor ndo privilegie caracteristicas ladicas

elas aparecem, pois € eminente da criangca a capacidade de imaginar e reinventar sentidos.



Mesmo quando em muitas situagdes seja oprimida em seu se-movimentar por um ensino pré-
desportivo e instrumentalista.

A idéia de compreensdo da Logica Interna, vista anteriormente nesse trabalho, facilita
a transferéncia de estruturas e logicas de atividades, estimulando a criacao de novas formas de
jogar. Os aspectos originais dos jogos tradicionais, como demonstrado no exemplo acima,
elucidam a existéncia de inimeras peculiaridades e caracteristicas ndo aproveitadas pelos
esportes, muitas delas desconhecidas até o momento e que apontam a necessidade de novas
investigacdes sobre o tema.

O processo de Transformacdo Didético-Pedagdgica inicia pela identificacdo do
significado central do se-movimentar das modalidades para que este permaneca inalterado,
continuando assim a se trabalhar com o respectivo conteddo. H4 uma mudanca no sentido
individual e coletivo dado aos esportes na Educacdo Fisica Escolar. Essas mudancgas no
entendimento do esporte visam uma busca de intencionalidade e contextualizagdo do
movimento nas aulas. Esse processo de transformacdo ndo acontece de forma sistemadtica e
pré-determinada, o que existe nas inimeras publica¢des sdo exemplificagdes de algumas
possibilidades de mudancas, sendo que muitas outras, ainda ndo aplicadas, podem ser
transformadas e construidas com base no contexto e reflexdes levantadas nas aulas.

De uma forma direta, mas ndo superficial, pode-se afirmar que além da mudanca no
sentido da pratica do esporte algumas alternativas dessa metodologia se viabilizam pela
alteracdo das regras e normas de funcionamento das atividades. Abrindo a perspectiva de
contribuicdes dos estudos sobre o conhecimento praxioldgico nessa instancia. Em um dos
topicos anteriores foi destacado que a Praxiologia Motriz propde instrumentos de andlise para
compreensdo da Logica Interna das préticas motrizes e tem o objetivo de tornar visiveis
caracteristicas desses sistemas criados pelo conjunto de regras. Em um primeiro momento ao
estudar os tipos de interacdo, os processos de tomada de decisdo, configuragdo do meio
ambiente, fungdes dos jogadores e intimeros outros tipos de andlises poderdo auxiliar na
identificacdo do significado central dos esportes, jogos e exercicios. Exemplificando: no
ensino do voleibol tem se utilizado nas aulas de Educacdo Fisica Escolar o jogo pré-
desportivo conhecido como Newcol (jogo em que ao invés de rebater a bola os participantes,
devem segura-la). Ao analisar essa atividade pela 6tica da Praxiologia Motriz observamos que
sua Loégica Interna mantém elementos similares ao esporte voleibol (posicionamento em
quadra, nimero de jogadores, local, pontuacdo, etc) que deveriam em tese facilitar o
aprendizado da modalidade. Entretanto, quando os alunos passam a pratica do voleibol

padrdo, enfrentam dificuldades para desenvolverem muitos daqueles elementos, perdendo



completamente a dindmica antes conseguida. Isso se deve, principalmente, devido a perda de
uma das caracteristicas centrais da modalidade que € acdo de rebater com caracteristicas de
cooperacdo (ex.: passe e levantamento) e oposicao (ex.: saque e ataque) caracteristicas essas
que na concep¢ao Critico-Emancipatdria podem ser identificadas como o significado central
do se-movimentar no voleibol. Constatado essa incoeréncia o esporte voleibol e até mesmo o
jogo Newcol podem passar pela Transformacdo Didético-Pedagdgica para superar esses
equivocos e atender aos interesses de um ensino Critico-Emancipatorio.

Em um segundo momento, na problematizacdo dos esportes promovida pelo professor
o debate de alguns elementos praxiolégicos pode ajudar a ampliar o conhecimento do aluno,
criar critérios para compreensao da logica dos jogos esportivos e utilizacdo de uma gramdtica
especifica, para que em conjunto com o grande grupo (professor/alunos) possam, com base
nessas contribui¢des, adquirirem informacOes, destrezas e estratégias para agir dentro do
contexto esportivo. Mais uma vez usaremos o esporte voleibol para exemplificar como a
gramdtica do jogo e o conhecimento praxilogico mediados pelo professor podem contribuir
para o ensino critico-emancipatdrio. Exemplificando: O saque, um dos fundamentos mais
importantes do voleibol, € muitas vezes ensinado através de exercicios educativos que visam a
utilizacdo de estratégias e procedimentos para a reproducdo das técnicas especificas.
Entretanto, quando proporcionamos ao educando a pratica do jogo, nota-se a inexisténcia de
intencionalidade tatica, ou seja, o saque tem como idéia central colocar a bola na quadra
adversdria. Entdo fazendo uso de conceitos de Oposicao e Cooperagcdo (comunicacdo préxica)
o aluno € levado a compreender o saque ndo mais como um momento individual, mas como
uma acdo que estabelece uma relacdo de oposicdo com a outra equipe, percebendo a
necessidade de realizar leituras de informacdes e os processos de tomada de decisdo. Por
outro lado, se na proposta de transformacgdo do voleibol agregarmos a idéia de que o saque
deverd ter o objetivo de facilitar a acdo do adversario (norma bastante utilizada em jogos de
voleibol lddicos com participantes que possuem diferentes niveis técnico-titicos ja que a
recepcdo passe se constitui em uma acdo bastante complexa para o iniciante), a acdo de
oposicdo € substituida pela acdo de cooperacdo, onde o objetivo do saque serd de facilitar a
acdo dos passadores. Assim, cada transformagdo pedagdgica do esporte, que normalmente
implica na reelaborardo das regras e formas de atuacao, também serdo situados em sua logica
de funcionamento com base na Praxiologia, destacando assim os principais elementos para os
processos metodologicos. Para facilitar essa aprendizagem € proposto do jogo tendo como
referéncia caracteristicas estudados pelos instrumentos da Praxiologia Motriz: o meio

(quadra) e as interacdes (formas de participacdo). Seguindo a metodologia da abordagem se



chega a uma transformagdo da quadra em forma de um tridngulo dividido em trés outros
triangulos, cada um pertencente a uma equipe. Ao analisar as conseqiiéncias praxicas dessas
alteracdes, apenas para o saque, observamos agora que o aluno que executa esse fundamento
primeiramente deve decidir em que equipe/quadra deve direcionar a bola. De uma forma
simples e contextualizada o processo de leitura, tomada de decisdo e aprimoramento técnico-
ttico sdo desenvolvidos a partir de uma necessidade e problema gerados pela dindmica da
atividade. Observamos assim por esse exemplo uma importante contribui¢do da Praxiologia
Motriz para o desenvolvimento da competéncia objetiva. Pois segundo Kunz (2004) com a
melhoria das habilidades praticas o aluno pode aumentar, também, o seu espagco e suas
possibilidades de autodeterminagdo e co-determinacao nas atividades de ensino.

Essa Transformacao nos esportes deve ter como centro o aluno e o contexto escolar e
ndo a modalidade esportiva. Conseqiientemente, utiliza-se esse recurso pedagdgico devido as
limitacOes fisicas e técnicas dos educandos em realizar os movimentos pelo modelo do alto
rendimento, tendo como objetivo tornar a prdtica atrativa para que assim possam adquirir
experiéncias de movimentos esportivos que normalmente s6 um atleta conseguiria. E
fundamental perceber que a técnica deve ser considerada um meio para atingir fins, portanto a
técnica deve ser sempre subordinada as finalidades educacionais. O desenvolvimento dos
gestos padrdes pode até ser atingindo, mas ndo compreende o objetivo principal da Educagdo
Fisica Escolar. Ou seja, praticamente a maioria dos alunos nunca poderd jogar como os atletas
de ponta, mas eles podem encenar esse esporte pra possibilitar essas vivéncias.

A encenacgdo esportiva permite a interpretacdo e compreensdo dos diferentes papéis
existentes no esporte, representando, como por exemplo, os praticantes, juizes, torcedores,
técnicos, entre outros. Chegando até a promover a reflexdo sobre a ligacdo dos esportes com
0s processos sécio-econdmicos € de consumo. A Praxiologia Motriz, num exemplo simples,
pode ajudar os educandos a compreender as alteracOes na Logica Interna dos esportes, e
perceber suas evolucdes historicas. Porém, uma das principais colaboragdes da Praxiologia
Motriz para a abordagem critico-emancipatdria € o uso de uma gramdtica prépria para o
universo dos jogos e esportes. Com essa proposta ndo se pretende acrescentar termos
completamente inerentes a realidade dos alunos, pois a maioria desses conceitos possui uma
facil compreensdao podendo ser adaptados ao contexto onde se concretiza as aulas de
Educacdo Fisica. Construindo conjuntamente com os alunos uma linguagem pela qual ele
possa se expressar sobre os jogos e esportes que vivéncia. Mostrando que a linguagem ¢é
essencial, porque interliga as outras categorias: trabalho e intera¢do. J4 que sem comunicacdo

ndo pode haver nenhum tipo de interacdo. A importincia da Praxiologia Motriz para a



Educacgdo Fisica se evidencia por todas as aproximacdes e exemplos citados nesse estudo e,
principalmente, a questdo da gramatica dos jogos e esportes para a sua transformacao didatica
na afirmac¢do de Kunz (2004, p. 145) que diz que “em sintese, as competéncias comunicativas
e interativas no ensino escolar desenvolvem-se a partir da ativa participacdo de sujeitos

socializados e dotados de determinadas comunicagdo e expressao”.
CONSIDERACOES FINAIS

Existe uma série de possibilidades que poderiamos ainda desenvolver a partir dos
pressupostos de ambas as temadticas que apresentamos nesta reflexdo. Entretanto, devido a
limitagdo do estudo, ndo foi possivel avancar em questionamentos que merecem um maior
aprofundamento como um debate mais direto entre os referenciais tedricos que fundamentam
as duas dareas.

A concepgdo Critico-Emancipatdria que teve nesse texto um primeiro nivel de analise,
dos principios que regem o ensino emancipador, tendo como base as reflexdes da Escola de
Frankfurt e as indagacOes apresentadas na abordagem. Partindo das caracteristicas do esporte
de rendimento, ou seja, sobrepujanga e as comparacdes objetivas, juntamente com OS
problemas do treinamento precoce especializado e do doping discutidos por Kunz, mostrou-se
coerente a aproximagao com O conceito e as caracteristicas propostos por Parlebas para os
Jogos Esportivos Institucionalizados. E assim, reforcar as limitacdes do esporte de rendimento
na escola.

Resumidamente, foram demonstrados vérios conceitos e parametros de andlise da
Praxiologia Motriz sobre os jogos e esportes. Sendo importante destacar que esses critérios
praxiolégicos, como aqui defendido, ndo devem ser tratados como elementos fixos e
imutdveis, quando confrontados com uma realidade deverdo ser redimensionados. No que
trata da metodologia Critico-Emancipatdrio, recursos diddticos como a Transformacao
Didatico-Pedagdgica do esporte e a encenagdo esportiva mostraram importantes relacdes com
os Jogos Esportivos Tradicionais, em que estas praticas recebem tratamento pedagdgico de
acordo com a realidade escolar que se concretizam. Nestas relagdes apontou-se relevantes
contribuicdes da Praxiologia Motriz no que diz respeito a compreensao e construcao da idéia
de Légica Interna, e também da formulacdo de uma gramatica especifica dos jogos e esportes,
para que possa desvelar novas possibilidades no processo de reconstrucdo didatica das

praticas motrizes e proporcionar assim um melhor desenvolvimento das competéncias



objetiva, social e comunicativa. Este conhecimento se constitui como um elemento a mais
para dar novos significados as nossas praticas pedagdgicas, mas de forma alguma resolve
todos os problemas de nossa area.

Por fim, torna-se importante destacar que retornando os passos e caminhos
percorridos, percebo que as descobertas e, também, as ddvidas aumentaram 4 medida que o
estudo foi sendo produzido. Com base nas relacdes feitas neste estudo acredita-se que € vidvel
a aproximac¢do entre a Concepcao Critico-Emancipatéria e a Praxiologia Motriz. Contudo, é
necessdria prudéncia para nio tornar esta superficial e inconsistente, tdo pouco, alterar os
fundamentos da abordagem em questdo. Como muitas vezes foi dito, existe uma grande
necessidade de dialogar com futuros estudos sobre essas contribuicOes, para completar,

aprofundar e até mesmo avancar em relacdo a esse estudo.
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