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RESUMO

ENSINO-APRENDIZAGEM DOS JOGOS ESPORTIVOS COLETIVOS:
ESTABELECENDO RELACOES ENTRE LOGICA INTERNA E METODOS DE
ENSINO

AUTOR: Carlos Santiago Cruz Menezes da Silva
ORIENTADOR: Dr. Joao Francisco Magno Ribas

Os Jogos Esportivos Coletivos caracterizam-se como praticas motrizes de cooperagédo e
oposicdo. Essas modalidades possuem grande popularidade, sendo regularmente praticadas
nos diversos contextos as quais estdo inseridas. No campo da Educacédo Fisica, existe uma
predominancia desse grupo de esportes em relagdo aos outros, o que reflete a necessidade
de serem desenvolvidos de uma maneira adequada a sua logica interna. Entretanto, ainda é
possivel encontrar com frequéncia, essas praticas motrizes sendo desenvolvidas por modelos
tradicionais que ja ndo oferecem mais o suporte necessario para conduzir o ensino desses
esportes em acordo com sua dindmica de funcionamento. Desse modo, a literatura vem
aumentando sua producdo no que se refere a essa teméatica, e assim, discutindo sobre o
processo de ensino-aprendizagem dos JECs e como se pode atingir melhorias considerando
suas caracteristicas especificas em comparacao a outros esportes. A partir disso, o estudo
aborda uma pesquisa bibliografica de carater exploratério, propostas que almejam contribuir
com o0 ensino esportivo no papel de ultrapassar formas de ensinar baseadas
predominantemente na repeticdo de gestos técnicos sem considerar a logica de
funcionamento dessas préticas. Por isso, enfatiza-se que o ensino dos JECs deve ser
orientado pela légica interna que o grupo apresenta, assim como levar em conta a logica
especifica de cada modalidade. O estudo também exp8e a questao metodoldgica, frisando a
importancia do uso de métodos, 0s quais sejam proprios para trabalhar com esses esportes,
uma vez que precisam compreender em sua estrutura as normas e propriedades dos JECs,
0 que torna importante essa recorrente discussdo sobre a escolha de propostas
metodoldgicas compativeis a determinadas caracteristicas. Assim, essa dissertagdo buscar
evidenciar pontos em comum entre a légica interna dos JECs e métodos de ensino que
contemplem a dindmica do jogo em sua totalidade. Nesse sentido, a presente pesquisa
apresenta o seguinte problema: Como estabelecer a relacdo da logica interna com métodos
de ensino dos jogos esportivos coletivos? Para obter tal resposta, o estudo disseca
conhecimentos cientificos com o intuito de estabelecer essas relacbes, sendo que para a
l6gica interna, frisa-se a Praxiologia Motriz, teoria de jogos e esportes que se ocupa em
analisar a légica interna dos mesmos, dispondo de ferramentas que dao subsidios tedricos
para a compreensao de praticas como os JECs. No que diz respeito aos métodos de ensino,
salienta-se o Situacional e os Jogos Condicionais, modelos que fazem parte das novas
tendéncias que buscam superar as propostas que desconsideram os elementos taticos, por
exemplo. Através dessas fundamentagdes teoricas e da proximidade na concepgao sobre os
JECs, foram estabelecidas relacées com um carater propositivo no que concerne a contribuir
para a literatura da area e fornecer amparo tedrico para organizar o trabalho na pratica. Por
fim, mostra-se que a articulacdo entre a légica interna, pautada por uma teoria de analise de
esportes, com métodos de ensino que a consideram, promove o ensino dos JECs de acordo
com suas especificidades, demostrando que propostas complementares com bom
embasamento séo possiveis de auxiliar o trabalho de professores e treinadores nos espacos
de aprendizagem.

Palavras-chave: Jogos Esportivos Coletivos. Légica Interna. Métodos de Ensino.
Ensino-aprendizagem. Praxiologia Motriz.



ABSTRACT

TEACHING-LEARNING OF COLLECTIVE SPORTS GAMES: ESTABLISHING
RELATIONSHIPS BETWEEN INTERNAL LOGIC AND TEACHING METHODS

AUTHOR: Carlos Santiago Cruz Menezes da Silva
ADVISOR: Dr. Joao Francisco Magno Ribas

Collective Sports Games are characterized as driving practices of cooperation and opposition.
These modalities have great popularity, being regularly practiced in the different contexts in
which they are inserted. In the field of Physical Education, there is a predominance of this
group of sports in relation to the others, which reflects the need for them to be developed in a
way that is adequate to their internal logic. However, it is still possible to frequently find these
driving practices being developed by traditional models that no longer offer the necessary
support to conduct the teaching of these sports in accordance with their operating dynamics.
In this way, the literature has been increasing its production regarding this theme, and thus,
discussing the teaching-learning process of JECs and how improvements can be achieved
considering their specific characteristics in comparison to other sports. From this, the study
approaches a bibliographical research of exploratory character, proposals that aim to
contribute with the teaching of sports in the role of surpassing forms of teaching based
predominantly on the repetition of technical gestures without considering the logic of operation
of these practices. Therefore, it is emphasized that the teaching of JECs must be guided by
the internal logic that the group presents, as well as taking into account the specific logic of
each modality. The study also exposes the methodological issue, emphasizing the importance
of using methods, which are suitable for working with these sports, since they need to
understand in their structure the norms and properties of the JECs, which makes this recurrent
discussion about the importance of choice of methodological proposals compatible with certain
characteristics. Thus, this dissertation seeks to highlight common points between the internal
logic of the JECs and teaching methods that contemplate the dynamics of the game in its
entirety. In this sense, this research presents the following problem: How to establish the
relationship between internal logic and teaching methods of collective sports games? To obtain
such an answer, the study dissects scientific knowledge in order to establish these
relationships, and for the internal logic, emphasis is placed on Motor Praxiology, theory of
games and sports that deals with analyzing their internal logic, having tools that provide
theoretical support for understanding practices such as JECs. With regard to teaching
methods, Situational and Conditional Games stand out, models that are part of the new trends
that seek to overcome proposals that disregard tactical elements, for example. Through these
theoretical foundations and the proximity in the conception of the JECs, relationships with a
propositional character were established in terms of contributing to the literature in the area
and providing theoretical support to organize the work in practice. Finally, it is shown that the
articulation between the internal logic, guided by a theory of sports analysis, with teaching
methods that consider it, promotes the teaching of JECs according to their specificities,
demonstrating that complementary proposals with a good foundation are possibilities to help
the work of teachers and coaches in learning spaces.

Keywords: Collective Sports Games. Internal Logic. Teaching methods. Teaching-
learning. Motor Praxeology.
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1 INTRODUCAO

A area da Educacdo Fisica, enquanto disciplina do curriculo escolar da
educacado basica, possui suas particularidades e seus conhecimentos especificos,
assim como os outros componentes curriculares. Nesse sentido, apresenta um leque
de opc¢des em relacdo aos conteudos que podem ser trabalhados pelos professores
nas suas aulas (GALATTI; PAES; DARIDO, 2010).

Dentro dessa variedade de contetudos que a Educacao Fisica possui, 0s Jogos
Esportivos Coletivos (JECs) aparecem como um contelddo que tem seu lugar cativo
nesse espacgo de aprendizagem (GRACA; MESQUITA, 2002). Os JECs ainda sao
praticas consolidadas em outros ambientes formais, como em clubes de treinamento
e desenvolvimento esportivo, e informais, onde € evidente a popularidade dos
mesmos (GRACA, 2013). Além disso, Lanes (2018) ainda pontua que esses esportes
sdo responsaveis por boa parte da producéo cientifica envolvendo o a&mbito esportivo.

No que se refere a supremacia desse grupo de modalidades no ensino
esportivo, tem-se a predominancia de esportes coletivos como o Basquetebol, o
Futebol, o Futsal, o Handebol e o Voleibol, sendo que por questbes historicas e
culturais foram se estabelecendo como os esportes mais hegemoénicos no cenario
escolar, e dessa forma, sdo caracterizados como as principais representacdes dos
JECs nas aulas de Educacéo Fisica (PAES, 2001; GALATTI, 2006; CARLAN, 2012;
GRACA, 2013). Em virtude dessa prevaléncia, uma discussdo que tem sido cada vez
mais recorrente é a forma com que essas praticas sdo desenvolvidas, tendo em vista
que nas ultimas décadas surgiram varias proposicdes que almejavam aproxima-las
de propdésitos pedagdgicos, inicialmente por meio de teorias pedagogicas, e mais
adiante, propostas metodolégicas. (BRACHT; GONZALEZ, 2005; MACHADO:;
BRACHT, 2016; CASAGRANDE; CAMPOS, 2012).

Percebe-se que diversas pesquisas vém demonstrando, de forma progressiva,
0 compromisso de ultrapassar os modelos de reproducéo e trabalhar exercicios mais
fiéis as reais situacdes do jogo, privilegiando elementos de tomada de deciséo e leitura
de jogo (GRECO, 1998; GIACOMINI, 2007; CLEMENTE, 2014; RIBAS, 2014;
CUNHA, 2016; VOSER, 2019). No entanto, apesar dos avanc¢os significativos, ainda
€ comum ver propostas firmadas em uma concepcao tradicional, que se limita a

trabalhar a técnica fora do contexto do jogo (RIBAS, 2014).
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Em vista desta discussdo, um aspecto fundamental no ensino dos JECs é ter
como referéncia em um primeiro instante as normas de funcionamento e execucédo da
modalidade desenvolvida, e em seguida, de modelos de ensino com condi¢des de
contemplar toda essa dinamica do jogo (GRECO, 1998; RIBAS, 2014). Nesse sentido,
considera-se que para avancar em direcdo a um ensino esportivo produtivo, é preciso
suprir as lacunas relacionadas a esses dois fatores, passando pelo entendimento da
l6gica interna das praticas motrizes e por adquirir amparo teérico através de métodos
de ensino especificos dos JECs que possam beneficiar o trabalho do professor e a
aprendizagem do aluno.

Tendo em vista essas questdes, a Praxiologia Motriz, teoria criada pelo
professor francés Pierre Parlebas, baseada na area da Educacao Fisica e nos campos
da Psicologia e Sociologia, mostra-se capaz de fundamentar o trabalho pedagdgico
do professor, oferecendo meios de analise para facilitar a compreensao da légica
interna. A praxiologia € conhecida como Teoria da Acdo Motriz, a qual analisa o
funcionamento de manifestacdes sociais como 0s jogos e esportes, descrevendo 0s
aspectos primordiais de cada préatica motriz com base no que se pode ou néo fazer.
(PARLEBAS, 2001).

No que tange a utilizacdo de propostas de ensino adequadas em relacéo,
destaca-se nesse estudo os métodos Situacional e Jogos Condicionados, que fazem
parte das propostas que buscam contrapor o ensino tradicional, demonstrando assim,
ricas possibilidades para os professores trabalharem com os JECs (COUTINHO;
SILVA, 2009; CANAN; TABORDA; SILVA JUNIOR, 2020). Métodos com esses
principios e estruturas metodolégicas fazem parte do grupo de propostas que busca
desenvolver os JECs a partir do entendimento de sua logica do jogo, o que valoriza
aspectos referentes a ler o jogo e a tomar decisbes, contrariando por exemplo, os
métodos analiticos que enfatizam a repeticdo de gestos (GRECO, 1998; BALZANO,
2012; CLEMENTE, 2014; RIBAS, 2014; HIRAMA et al., 2015; LANES, 2018).

E de suma importancia que os profissionais que trabalham com os JECs
utilizem métodos de ensino que retratem o funcionamento do jogo de forma ampla, e
com isso, correspondendo com as demandas que essas praticas possuem (LANES et
al., 2018). Nesse contexto, torna-se essencial que o professor ou treinador entenda
antes de tudo a dinamica e a légica dos esportes (RIBAS, 2014), para assim, facilitar

o aprendizado ou aprimoramento do publico alvo.
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Com base nesses aspectos e levando em conta a importancia e a grande
presenca dos JECs em nosso contexto de pratica, em especifico do basquetebol,
futsal, futebol, handebol e voleibol, torna-se necessério e relevante pesquisar sobre o
processo de ensino-aprendizagem dos Jogos Esportivos Coletivos no que concerne a
maneira adequada de desenvolver esses esportes. Para isso, serdo destacados
elementos importantes ao longo do estudo no encontro de uma visao mais ajustada
sobre os JECs, em acordo com suas singularidades.

Assim, salienta-se a exposi¢do de conceitos e instrumentos da Praxiologia
Motriz que auxiliam na compreensao de logica interna, assim como discussdes com
base na literatura sobre a utilizacdo de métodos que possam contribuir para o
processo de ensino-aprendizagem, apontando as formas de ensino e as vantagens
de optar por determinado tipo de modelo. A partir disso, acredita-se que ao trazer
fundamentacédo, a associacdo desses conhecimentos oferece suporte tedrico para 0s
espacos docentes.

Dentro desse contexto, o estudo apresenta o seguinte problema: Como
estabelecer a relagéo da légica interna com métodos de ensino dos jogos esportivos
coletivos? Através desse guestionamento, coloca-se em evidéncia, a questdo de
como a estruturacdo dos JECs pela logica interna pode contribuir na qualificacdo do
ensino esportivo em conjunto com a influéncia de métodos que consistem em bases
que servem de ferramentas para gerar avangos nesse movimento.

Ao aprofundar e enfatizar os JECs, o estudo intenciona dar énfase na
necessidade de seu ensino ser pautado pela sua légica interna com base na
Praxiologia Motriz e através de métodos de ensino que abrangem suas principais
caracteristicas, almejando estabelecer relacdes fundamentadas que demonstrem que
a sistematizacdo dessas bases tedricas carrega pontos em comum e que podem
favorecer o conhecimento tedrico-pratico. Isso posto, o presente estudo aborda a
maneira mais indicada de estruturar e conduzir o trabalho com esses esportes
consoante a sua logica de funcionamento, e a partir disso, frisa 0 uso de métodos
eficazes que condizem com essas particularidades e necessidades dos JECs ao

passo que se procura aproximagdes entre esses conhecimentos.
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1.1 JUSTIFICATIVA E RELEVANCIA DO ESTUDO

Os jogos esportivos coletivos retratam atividades realizadas por grupos de
pessoas, as quais podem expressar no ambiente de pratica os mais variados
sentimentos, como por exemplo, alegria, emocéo, prazer e unido, ou até mesmo,
tristeza, tensdo e rivalidade. Todas essas possiveis sensacdes, tornam esses
esportes imprevisiveis e apaixonantes aos olhos de quem vé ou joga, seja qual for o
ponto de vista.

Além disso, apresentam-se como praticas esportivas difundidas e populares
em todas as esferas, podendo englobar desde eventos institucionalizados de
abrangéncia nacional ou internacional, até acontecimentos ou intervencdes que
objetivam atingir grupos e espacos especificos (PIMENTEL; GALATTI; PAES, 2010).
Especificamente neste estudo, a discusséo referente a esses esportes passa pelo
contexto educativo, tendo como ponto chave o processo de ensino-aprendizagem
desses esportes.

Nessa perspectiva, pode-se afirmar que a pesquisa, apresenta uma relevancia
social e pedagodgica. Social pelo fato de abordar um grupo de esportes que
predominam e que sao considerados produtos culturais em qualquer ambito de
pratica, seja de competicdo ou aprendizagem. E pedagdgica, porque debate esses
esportes a nivel de ensino, enfatizando o propdsito académico do estudo, ja que o
assunto vem frequentemente sendo visto como objeto de estudo nas producbes
cientificas no Brasil sobre a Educacao Fisica de um modo geral.

Desta forma, a pesquisa se justifica sob esses fatores a medida que discorre
sobre uma tematica de extrema importancia para o ensino esportivo, uma vez que
visa subsidiar o trabalho com os JECs tendo em vista 0 seu papel hegemonico, seja
nas aulas de Educacao Fisica como um contetdo assiduo na disciplina ou em outros
espacos de otimizacdo ou aperfeicoamento esportivo. A partir disso, torna-se
apropriado e imprescindivel discutir a maneira mais indicada de abordar e organizar
esses esportes na pratica, levando em conta suas caracteristicas e suas dinamicas
de execucao.

Essa tentativa do estudo em colaborar com o processo de ensino-
aprendizagem desses esportes passa por enxergar caréncias, as quais estudos desse
teor podem ajudar a promover um melhor desenvolvimento desse grupo de

modalidades por parte do professor/treinador em seus campos de atuagédo. Nesse
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caminho de contribuir para o conhecimento cientifico, o atual estudo se propde na
tentativa de ultrapassar a pratica descontextualizada dos JECs, pois as
especificidades desses esportes mostram que 0s mesmos estdao balizados por
preceitos e ideais que vao além da mera reproducao de exercicios analiticos que em
algum ponto acabam estagnando o progresso (LANES, OLIVEIRA, R.; RIBAS, 2020).

Por isso, valorizar a l6gica interna de determinada pratica e ter um método de
ensino eficaz sdo meios fundamentais nesse movimento, pois acredita-se que a
relacdo de ambos apresentam fatores em comum que podem disponibilizar
possibilidades para ensinar os JECs de acordo com sua real l6gica, pois uma questao
gue acaba atrasando esses avancos é a prevaléncia de metodologias de ensino
tradicionais nas aulas de Educacao Fisica ou em outros espac¢os de aprendizagem,
sendo que a literatura vem enfatizando que ha algum tempo ja ndo estdo dando conta
de fundamentar o ensino desses esportes.

No que diz respeito a escolha das bases tedricas que alicercam a pesquisa,
enfatiza-se que a opcdo de trazer a importancia da légica interna por meio da
Praxiologia Motriz se justifica por acreditar que essa teoria de jogo oferece
fundamentacfes para analisar e entender as praticas motrizes, tendo sustentacéo
tedrica em obras como Parlebas (2001) e Ribas (2008), dentre outras producdes sobre
o tema, discutidas e estudadas pelo Grupo de Estudos Praxiologicos (GEP-
Brasil/lUFSM), o qual o autor da presente dissertacéo faz parte.

Em relacdo a opcdo dos dois métodos de ensino (Situacional e Jogos
Condicionados), frisa-se a proximidade do autor deste estudo com essas propostas
de ensino, seja através do referido grupo de estudos ou nas experiéncias de tentar
trabalha-las na pratica, acreditando que ambas possuem condi¢cdes de ajudar no
ensino dos esportes, seja no papel de quem propde o conhecimento ou de quem esta
aprendendo/treinando. Além disso, esses modelos de ensino apresentam-se como
propicios e viaveis para um ambiente de préatica com essa intengao.

Por fim, conclui-se que além das justificativas relacionadas aos aspectos da
tematica do estudo e sua relevancia, € possivel afirmar que a pesquisa tem também
uma justificativa pessoal, considerando que o autor almeja fazer com que os estudos
e 0s conhecimentos adquiridos nesse periodo sirvam de suporte tedrico para serem
utilizados em suas atividades docentes. A partir disso, as intengbes em desenvolver

tal estudo percorrem pretensdes académicas e particulares.



18

2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Estabelecer a relacdo da logica interna dos Jogos Esportivos Coletivos com

métodos que contemplam esses esportes em sua dindmica de funcionamento.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Apresentar conceitos da logica interna dos jogos esportivos coletivos a luz da
Praxiologia Motriz.

- Compreender e enfatizar a importancia do uso de métodos para o ensino dos JECs.
- Apresentar as principais caracteristicas dos métodos Situacional e Jogos
Condicionados.

- Estabelecer a relacdo da logica interna dos JECs com os métodos de ensino,

indicando suporte tedrico para o ensino-aprendizagem.
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3 METODOLOGIA

3.1 CARACTERIZACAO DA PESQUISA

O presente estudo pretende discutir e evidenciar propostas referente ao
trabalho com os Jogos Esportivos Coletivos, estabelecendo conexdes entre as
mesmas. Desta forma, ao considerar a proposta e a dire¢cdo que o estudo se propde
a trilhar, a realizacdo dessa dissertagcdo tem como base, em relagdo ao seu
procedimento, uma pesquisa bibliogréafica.

Segundo Kdche (2011), a pesquisa bibliografica se desenvolve na tentativa de
explicar um problema, utilizando o conhecimento disponivel a partir das producdes
cientificas publicadas sobre o assunto alvo. Para isso, a sustentacdo tedrica dos
referenciais utilizados aparece como essencial para a qualidade da pesquisa, pois
como Vieira (2004) lembra, usar as bibliografias corretamente ajudam a respaldar e
dar credibilidade para a pesquisa.

O amparo bibliografico foi fundamental em diferentes etapas desta pesquisa,
sendo que em um primeiro momento consistiu em explicar e expor a importancia da
temética através do apoio da literatura e de discussfes que a mesma provoca ao
trazer questdes, evidéncias e resultados que contribuem para esse estudo. Em um
segundo momento, o destaque fica em defender e apresentar relacées entre as bases
e propostas tedricas de ensino com a intencdo de gerar reflexdes sobre o modo
adequado de ensinar os JECs.

Nesse sentido, Demo (2000) relata que uma pesquisa teérica busca criar
elementos que levam o pesquisador a reconstruir conceitos, ideias ou teorias que
necessitam de explicagdo ou uma revisdo no sentido de rever certos pontos para
aprimorar fundamentos tedricos. A partir dessas caracteristicas, € possivel destacar
de antemé&o movimentos do estudo que vao de encontro a tais caminhos dessa forma
de pesquisar.

No caso especifico deste estudo, pode-se afirmar que a reconstrucédo passa
pela maneira de como o ensino dos Jogos Esportivos Coletivos vem ocorrendo, seja
em aulas de Educacao Fisica ou outros espagos de pratica. Assim, partindo da ideia
central que orienta esse trabalho, entende-se que a concepc¢éo tradicional de ensino

desses esportes ja ndo é suficiente para desenvolvé-los e rever esse pensamento
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torna-se necessario a medida que existe a possibilidade de questionar, apresentar e
propor novas formas de trabalhar com os JECs.

Levando em consideracdo o uso relevante da literatura, a utilizagdo dos
referenciais bibliograficos aparece como um momento chave na elaboracdo do
estudo, e com isso, caracterizar de forma mais especifica a pesquisa bibliografica &
fundamental. De acordo com Gil (2008), esse tipo de pesquisa, € comumente utilizada
em praticamente todos estudos cientificos, mesmo que a parte tedrica ndo seja a
principal.

Em pesquisas puramente tedricas, as fontes bibliograficas constroem uma base
para o trabalho e possibilitam mergulhar em diversos autores que debatem o tema,
sendo que “a principal vantagem da pesquisa bibliografica reside no fato de permitir
ao investigador a cobertura de uma gama de fen6menos muito mais ampla do que
aquela que poderia pesquisar diretamente” (GIL, 2008, p. 50). As fontes presentes
nesse trabalho vém de artigos de revistas cientificas, livros e trabalhos académicos,
0S quais sao referenciais bases nessas pesquisas.

Marconi e Lakatos (2017) apontam que o estudo apropriado da literatura é um
ponto determinante na pesquisa, uma vez que os referenciais bibliograficos se
constituem em um componente imprescindivel para qualidade do trabalho. Assim, o
processo de consultar e estudar as fontes, vai desde a escolha de autores que trazem
dados ou indagacdes relevantes sobre a tematica até a capacidade do pesquisador
em organizar todas essas informacdes, de forma que agregue no produto final. Em

relacdo a essas questdes, Kdoche (2011) aborda sobre o papel do investigador.

Na pesquisa bibliografica o investigador ir4 levantar o conhecimento
disponivel na area, identificando as teorias produzidas, analisando-as e
avaliando sua contribuicdo para auxiliar a compreender ou explicar o
problema objeto da investigacdo. O objetivo da pesquisa bibliogréafica,
portanto, € o de conhecer e analisar as principais contribuicbes teodricas
existentes sobre um determinado tema ou problema, tornando-se um
instrumento indispensavel para qualquer tipo de pesquisa (KOCHE, 2011, p.
123).

No que diz respeito a classificagao referente aos seus objetivos, a atual
pesquisa apresenta um carater exploratério, visto que possui o0 intuito em esclarecer
ideias ou propostas, e a partir disso, ampliar a discusséo sobre o assunto, “visando a
formulagdo de problemas mais precisos ou hipéteses pesquisdveis para estudos
posteriores” (GIL, 2008, p. 27). Geralmente, uma pesquisa dessa natureza, apresenta

flexibilidade ao pesquisador, pois permite explorar os temas sob varias perspectivas
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(PRODANOQV; FREITAS, 2013), o que ajuda a formular a resposta do problema
através dos inumeros referenciais consultados ao longo da revisao da literatura.

Uma pesquisa exploratdria objetiva por sua esséncia descrever e caracterizar
0S principais objetos de discusséo do estudo para obter conhecimento e a partir disso
colocar em evidéncia o que foi encontrado (KOCHE, 2011). Movimento esse, que 0
estudo se debrucou a percorrer para especificar as principais discussodes e levar o
entendimento ao leitor.

Gil (2008, p. 27) aponta outra caracteristica das pesquisas exploratorias ao
afirmar que elas “sdo desenvolvidas com o objetivo de proporcionar visao geral, de
tipo aproximativo, acerca de determinado fato”, contribuindo nos momentos em que a
tematica necessita ser discorrida nos seus detalhes. Acrescentando, Richardson
(2012) enfatiza que uma pesquisa que tenha cunho exploratério busca estabelecer
relacbes entre os elementos pesquisados, procurando trazer entendimento e
aproximacao conceitual entre os mesmos. Esse fator torna-se relevante para o estudo,
pois é um propdsito a ser atingido no final.

No que se refere a relacdo entre os tipos de pesquisa utilizados, bibliografica
(procedimento) e exploratéria (objetivos), Prodanov e Freitas (2013) destacam que a
pesquisa exploratoria se complementa, em muitas ocasides, com o caminho de
pesquisas bibliograficas, constituindo assim, um levantamento tedrico sobre os

elementos a serem situados. Os autores ainda definem que esse tipo de pesquisa:

[...] tem como finalidade proporcionar mais informacdes sobre o assunto que
vamos investigar, possibilitando sua definicdo e seu delineamento, isto &,
facilitar a delimitacdo do tema da pesquisa; orientar a fixacdo dos objetivos e
a formulacdo das hip6teses ou descobrir um novo tipo de enfoque para o
assunto. Assume, em geral, as formas de pesquisas bibliogréficas e estudos
de caso (PRODANOV e FREITAS, 2013, p. 51-52).

3.2 ETAPAS DA PESQUISA

Desde o inicio da pesquisa, procurou-se elaborar e organizar com
responsabilidade toda estrutura para construir um trabalho teérico que atendesse nao
apenas as expectativas iniciais, mas também que apresentasse contribuicdes em
relacdo as questdes levantadas e discutidas ao longo do estudo. Assim, neste

momento cabe detalhar o processo metodolégico realizado na pesquisa,
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considerando os caminhos seguidos e o0s objetivos pré-estabelecidos que a mesma
intenta alcancar.

Desta forma, o primeiro passo foi definir o tema geral a ser abordado na
pesquisa. Apos isso, ocorreu a formulagéo do problema, tendo em vista as pretensdes
almejadas no decorrer do estudo. Sobre essas primeiras etapas, Gil (2008) descreve
gue a escolha da tematica deve ser concretizada seguindo alguns critérios, como por
exemplo, o interesse do pesquisador no assunto, a relevancia do mesmo para a
respectiva area e a existéncia de material bibliogréfico suficiente para fazer o que se
deseja.

No que tange a formulacéo do problema, o autor supracitado pontua que, este
precisa ser respondido durante o trabalho, como se fosse um problema a ser
solucionado com o apoio da literatura. Ainda sobre o problema de pesquisa,
Richardson (2012) adiciona que ha a necessidade de ser plausivel de resposta, ou
seja, o problema ndo pode ser algo que a pesquisa ndo tenha condi¢cdes ou
possibilidades de responder. Esses fatores foram considerados na etapa inicial desta
pesquisa e a definicdo da pergunta que representa o problema surgiu através de
reflexdes acerca do proposito de desenvolver o estudo de uma maneira que apresente
uma relagdo com os avancos que a literatura vem exibindo sobre a tematica.

Aposs o problema, foram definidos os objetivos (geral e especificos), buscando
relacdo com a probleméatica anteriormente estabelecida. O objetivo geral, como parte
importante, foi elaborado considerando a finalidade que a pesquisa busca atender. Os
objetivos especificos, por sua parte e ndo menos importantes, foram idealizados como
0s passos a serem trilhados para o objetivo geral ser alcancado, além de trazer mais
profundidade a partir das particularidades que o trabalho apresenta.

Para dar continuidade no estudo, a préxima etapa visou estruturar a revisao de
literatura. Para isso, ocorreu em primeiro lugar um processo de selecdo dos
referenciais para visualizar quais se encaixavam na proposta e objetivos. Dentre as
fontes de pesquisa utilizadas, estao: Portal de Periodicos Capes/MEC, Portais Online
de Revistas da area da Educacéao Fisica, Catalogo de Teses e Dissertacdes da Capes,
Acervo de trabalhos académicos do Centro de Educacéo Fisica da UFSM, Acervo do
Grupo de Pesquisa GEP — Brasil e Google académico. Destaca-se, também que,
foram utilizadas outras producdes cientificas que nao precisaram de fontes de

pesquisa, pois ja eram de conhecimento ou acesso do autor.
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A busca foi realizada pelos descritores jogos esportivos coletivos, logica
interna, métodos de ensino, ensino-aprendizagem, educacao fisica e praxiologia
motriz, 0s quais sdo termos centrais para esse estudo. Em relagdo ao parametro
linguistico adotado, ressalta-se que as obras utilizadas contemplam os idiomas
portugués, espanhol, inglés ou francés, com énfase no primeiro. Outro fator a ser
destacado € que nédo se determinou um recorte temporal para os referenciais teéricos
utilizados, uma vez que existem trabalhos cientificos mais antigos sobre os temas
inseridos no estudo que sdo considerados classicos, contribuindo para uma discussao

bem fundamentada.

3.3 ORGANIZACAO DA ESTRUTURA

Na tentativa de suprir todas as necessidades apresentadas, procurou-se
estruturar o estudo a partir da formulacdo de dois elementos chave, o problema de
pesquisa e 0s objetivos, sendo o primeiro como a questao a ser resolvida, enquanto
o segundo fazendo referéncia sobre o propdsito que se pretende alcancar e 0s
caminhos para fazé-lo. A elaboracdo dos capitulos busca trazer o entendimento
relacionado ao conjunto de temas abordados, levando em consideracdo que cada
capitulo introduz novas discussdes, que fundamentadas nos referenciais tedricos, vao
garantindo o avanc¢o na ideia de cumprir com as exigéncias inicialmente estipuladas.

Deste modo, o capitulo 4, primeiro capitulo da revisdo de literatura, foi
organizado com o objetivo de inserir no estudo os Jogos Esportivos Coletivos (JECSs),
enfatizando a l6gica interna como um componente de extrema relevancia para analise
e entendimento dessas praticas motrizes, fundamentado em conhecimentos e
conceitos da Praxiologia Motriz. Com base nisso, o capitulo avanca nas
caracteristicas desse grupo de modalidades e entra no fator relacionado ao processo
de ensino das mesmas.

O capitulo 5, por sua vez, introduz o método de ensino como elemento
fundamental no processo de ensino-aprendizagem, destacando a importancia da
utilizag&o correta de um método para trabalhar com esse conteudo e tendo em vista
as necessidades que os JECs, enquanto um grupo de esportes, possuem para serem
trabalhados dentro de um contexto de ensino ou treinamento. Assim, o capitulo

supracitado traz elementos para mostrar que os métodos que abarcam os JECs em
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sua totalidade permitem que o professor/treinador avance no ensino, objetivando ir
além dos métodos considerados tradicionais.

Na sequéncia, o capitulo 6, expde o método situacional e 0 ensino por meio
dos jogos condicionados, apresentando suas propostas e destacando-os como
possiveis de propiciar uma melhor aprendizagem para os alunos no trabalho com os
JECs, tendo em conta as demandas do jogo. Além disso, nesse momento do estudo,
sera possivel perceber certas diferencas entre esses métodos, pois apesar dos dois
trazerem aspectos que facilitam a absorcdo dos JECs, eles possuem suas
peculiaridades, demonstrando que a diversidade metodolégica no desenvolvimento
desses esportes pode contribuir em distintos contextos de pratica.

Por fim, o capitulo 7 busca estabelecer relagées entre a ldgica interna dos jogos
esportivos coletivos a luz da Praxiologia Motriz com as ideias dos métodos de ensino.
Importante salientar que essa conexao foi organizada a partir de trés fatores que esses
conhecimentos possuem em comum, sendo eles: valorizacdo dos processos de
interacao nos JECs; énfase no desenvolvimento dos aspectos taticos; destaque para
uma linguagem cientifica no Ambito de ensino esportivo. A vista disso, este capitulo,
além de trazer fundamentacdo a partir de referenciais teéricos como 0s demais,
engloba também, um carater propositivo em virtude de associar a questao de analisar
0s esportes por meio de suas dindmicas de funcionamento com propostas
metodoldgicas que acompanham a 6tica de indicar subsidios que auxiliem o processo
de ensino-aprendizagem.

Destaca-se que a revisdo de literatura intenciona atender o que esta descrito
nos objetivos especificos, 0s quais representam o detalhamento do objetivo geral, que
por sua parte, reflete a ideia central do estudo, procurando responder o problema.
Portanto, cada capitulo busca atender um objetivo especifico na ideia de avancar no

propésito da pesquisa até chegar no capitulo final.
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4 LOGICA INTERNA E OS JOGOS ESPORTIVOS COLETIVOS

O presente capitulo intenciona introduzir a tematica relacionada aos jogos
esportivos coletivos, para que ao longo do estudo, seja possivel abordar e discutir de
forma concreta os assuntos que concernem a essas praticas, apresentando
fundamentacfes tedricas que demonstrem a importancia que as mesmas possuem.
Assim, superando uma forma superficial de analisar e entender esse grupo de
esportes.

A partir disso, serdo destacados dois topicos, que se constituem em momentos
primordiais para obter conhecimento sobre os JECs e sua estrutura de funcionamento
sob a 6tica da Praxiologia Motriz, tendo a ldgica interna como um fator chave para
avancar nesse entendimento. Isto posto, serd enfatizado a seguir, conceitos e
conhecimentos da Praxiologia Motriz, acentuando-a como uma teoria capaz de
oferecer um suporte tedrico para os professores no trato com os JECs.

Apés essa etapa, serdo abordadas as caracteristicas dos jogos esportivos
coletivos, mostrando como funciona a ldgica interna desses esportes e 0 que 0s
diferencia dos demais. A discusséo desses dois aspectos, recém mencionados, e que
serdo destague no capitulo, expressam-se como relevantes para 0s objetivos e
desenvolvimento desse estudo, uma vez que pretendem evidenciar a necessidade de
analisar esses esportes de uma forma correta através de uma base tedrica, trazendo
elementos que contribuam no desenvolvimento do ensino direcionado para o

aprendiz.

4.1 PRAXIOLOGIA MOTRIZ: UMA TEORIA DE ANALISE DOS ESPORTES A
PARTIR DA LOGICA INTERNA

A Praxiologia Motriz, idealizada ha mais de trés décadas por Pierre Parlebas,
constitui-se em um conhecimento que intenciona promover o entendimento de
manifestacdes, tais como o0s esportes, através da légica interna dos mesmos. Isso
implica em analisa-los de acordo com sua esséncia, 0 que corresponde em assimilar

suas dinamicas de funcionamento para obter a melhor compreenséo dessas praticas



26

motrizes!. Ribas (2014) esclarece o principal objeto de estudo da Praxiologia Motriz

da seguinte forma:

[...] Praxiologia Motriz é o estudo da légica interna dos jogos e esportes a
partir das regras ou normas de funcionamento. A func¢é@o dos elementos de
analise da Praxiologia Motriz é desvelar o mundo dos jogos e esportes com
base na compreensdo da esséncia da logica interna, representadas pelas
acdes motrizes que se manifestam nos jogos e esportes (RIBAS, 2014, p. 24-
25).

Dessa forma, 0s conhecimentos presentes nessa teoria, estabelecem critérios
para compreender a l6gica que determina 0 modo com que o participante pode/deve
operar em cada jogo ou esporte, no sentido de mostrar as raizes dessas praticas por
meio do conjunto de configuracdes inerentes a elas (RIBAS, 2008). Com essa
finalidade, a Praxiologia Motriz, enquanto teoria, busca sistematizar componentes
referentes a légica interna das praticas motrizes, possibilitando o entendimento de
suas gramaticas (LANES et al., 2018). E através da assimilacéo da légica interna que
se torna possivel constatar os tipos de interacdo que os jogadores desempenham em
uma modalidade. Tendo em vista 0s apontamentos iniciais, é possivel visualizar uma

sintese do que a ldgica interna representa na figura abaixo:

Figura 1 - Sintese do conceito de légica interna.

Fonte: Elaborada pelo autor.

! Pratica Motriz diz respeito a toda atividade que possui uma légica interna, como os jogos e 0s
esportes.
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Nesse sentido, a légica interna é definida como um sistema de caracteristicas
relevantes que geram consequéncias durante a realizacdo de uma acao motriz, que
por sua vez, refere-se ao processo de execugcdo das acOes realizadas pelo(s)
sujeito(s) envolvidos no jogo e que sao contempladas na regra (PARLEBAS, 2001).
Com isso, salienta-se que, a légica interna retrata as possibilidades de intervencgoes,
oferecidas aos jogadores no momento da pratica de determinada modalidade,
considerando seu respectivo regulamento.

Agregando a discusséo, Follmann (2019) utiliza o futsal para exemplificar a
diferenca entre acdes que a regra permite (fazendo referéncia a légica interna da
modalidade) e acdes que podem ocorrer, porém se encontram isoladas da légica
interna. Essa distincdo aparece como essencial para absorver o principio desse

conceito praxiologico.

[...] secar o suor que esta escorrendo da testa em uma partida de Futsal é
uma agdo isolada, que nado est4 prevista na regra. J& o cabeceio para finalizar
a gol ou afastar a bola é uma acao prevista no regulamento mediante
condi¢des de funcionamento. A forma como cada jogador ira realizar esta
acdo motriz é o que a Praxiologia Motriz define como sendo a conduta motriz
(FOLLMANN, 2019, p. 38-39).

Percebe-se que, entender a concepcdo de légica interna, significa ir se
apropriando dos demais conceitos da Praxiologia Motriz, pois como Lagardera e
Lavega (2003, p. 67) destacam, a logica interna expressa “o modo peculiar como estao
pré-determinadas as acdes motrizes de todo jogo esportivo”. Dessa forma, nesse
momento serdo enfatizados alguns conceitos dessa teoria, 0s quais colaboram no
movimento de compreensdo da mesma.

O referido conceito de acdo motriz, por exemplo, simboliza o que pode ser
feito no espaco de jogo em acordo a l6gica de funcionamento de cada prética e papel
do jogador. Porém, a maneira como essas acdes motrizes sdo realizadas, reflete a
conduta motriz de cada praticante, que € intima pelo fato de revelar um
comportamento motor com um significado pessoal (PARLEBAS, 2001). Assim, as
condutas motrizes dos jogadores sofrem interferéncia a medida que acontecem as
interacbes motrizes (cooperacdo e 0posicdo) que ocasionam uma determinada
situacdo motriz (elementos inerentes a propria tarefa em questéo). A seguir, o quadro
1 apresenta com mais detalhes, conceitos basicos da Praxiologia Motriz no sentido de

possibilitar o entendimento de uma pratica motriz.
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Quadro 1 - Sintese dos conceitos da Praxiologia Motriz.

CONCEITOS BASICOS DA PRAXIOLOGIA MOTRIZ

Acédo Motriz

Refere-se a realizacédo da conduta motriz do jogador,

orientada pelas regras de determinada pratica motriz.

Conduta Motriz

A forma com que a agdo motriz é realizada,
representando caracteristicas individuais a cada
jogador que ao executar a acao emite mensagens

aos outros praticantes.

Situacao Motriz

Representa o conjunto de componentes
(objetivos/subjetivos) que constituem a acdo motriz
de um ou mais praticantes que realizam uma tarefa

motriz em um meio fisico.

Tarefa Motriz

Corresponde a organizacao de condi¢cdes materiais e
de atribuicbes que estabelecem um objetivo a ser
atingido, exigindo a intervencédo das condutas

motrizes dos participantes envolvidos.

Interacdo Motriz

Significa que as interacdes (cooperacao e/ou
oposicao) designam como as acdes motrizes vao
acontecer, interferindo na conduta motriz dos

jogadores.

Fonte: Elaborado pelo autor.

Parlebas (2008) acentua que as definicbes dadas pela Praxiologia Motriz

buscam trazer uma linguagem cientifica para a area da Educacgéo Fisica, pois existe

a necessidade de definir termos proprios que ndo se confundam com os de outras

disciplinas. O autor ainda sublinha que, aprimorar o0 aspecto conceitual consiste em

ultrapassar o modo antiquado de analise das praticas motrizes, que ainda permanece

Nno nosso espaco de atuacdo. E a partir disso, apropriar-se de uma linguagem

fundamentada por uma ciéncia como a Praxiologia Motriz, faz com que treinadores,

professores e pesquisadores tenham subsidios para avancar no ensino esportivo, no

caso especifico deste estudo, o ensino dos JECs.
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Esse suporte conceitual que essa teoria abarca nos direciona a um caminho
de analise que vai além do conhecimento raso sobre as praticas motrizes. No entanto,
entendemos que a contribuicdo da Praxiologia Motriz € mais do que saber analisar o
jogo. Dentre os conceitos expostos no quadro 1, destaca-se a conduta motriz que faz
alusdo ao individuo, demonstrando que as pessoas levam para um jogo suas
experiéncias e seus tracos particulares, o que as diferencia no sentido de nao executar
movimentos mecanicamente idénticos, ainda que os gestos sejam semelhantes. Em
acordo com isso, Parlebas (2001, p. 85) externa esse pensamento ao descrever que
a conduta motriz “corresponde a totalidade da pessoa que atua, com uma sintese
unitaria da acao significativa”.

Apdbs pontuar essa questdo, e antes disso, destrinchar o conceito de logica
interna e de outros termos, cabe nesse momento falar sobre as ferramentas que a
Praxiologia Motriz dispde para entender a légica interna dos esportes, levando em
consideracao os propositos do estudo em discutir inicialmente esse elemento e trazé-
lo como determinante para melhorar o ensino-aprendizagem antes de colocar em
pauta aspectos metodolégicos de ensino. Assim, serdo apresentados em seguida,
instrumentos da praxiologia como o Sistema de Classificacdo CAl e os Universais
Ludomotores, os quais facilitam o entendimento das modalidades a partir de como
elas sdo operadas.

Ressalta-se a necessidade de apresentar essas ferramentas, considerando a
relevancia que possuem no que diz respeito a compreensao do papel da Praxiologia
Motriz em desvelar a logica interna dos jogos e esportes. Nessa direcdo, esses dois
instrumentos nos guiam para uma analise mais profunda dos JECs ao demonstrar
como a Praxiologia Motriz agrupa os esportes devido as suas dinamicas. Essa
percepcdo contribui para o trabalho, dado que fornece significado a visdao de

considerar as caracteristicas de cada pratica.

4.1.1 Sistema de Classificagao CAl: Um Instrumento de andlise da l6gica interna

das praticas motrizes

O Sistema de Classificacdo CAI, traz a luz, a esséncia de uma prética
esportiva, tendo base nas interacdes motrizes que nela ocorrem, que no caso sao:
Companheiros (C), Adversarios (A) Incerteza do meio (I). Assim, através de dois

pilares da légica interna: Existéncia de interacdo com os demais participantes (C, A)
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e relacdo com o espaco fisico (I), o CAl intenta organizar as praticas motrizes
conforme seus processos de interacdo. Lavega (2008) evidencia a importancia desses
dois pilares, explicando a ideia de Parlebas:
Aparecem dois componentes importantes de qualquer situagdo motriz: os
protagonistas, que o autor considera atendendo ao critério de presenca ou
auséncia de companheiros (C) e adverséarios (A), e 0 espaco de acéo,

distinguido conforme o critério de presenca ou auséncia de incerteza (I)
referente ao entorno fisico (LAVEGA, 2008, p. 83).

No que diz respeito as interacbes com 0s demais participantes, o recém
mencionado instrumento de analise da logica interna divide as praticas motrizes em
dois grupos: 1. Préaticas Psicomotrizes, que fazem alus&o a esportes que se destacam
pela auséncia de interacdo com os outros individuos que atuam nessas praticas. 2.
Praticas Sociomotrizes, as quais fazem referéncia a presenca de pelo menos uma
forma de interacéo.

As praticas psicomotrizes sdo aguelas em que, no momento da realizacdo
das a¢bes motrizes, o0s sujeitos atuantes ndo sofrem interferéncia dos outros
jogadores, as quais ndo ha interacdo motriz no momento de realizacéo das
acOes. J4 as préticas sociomotrizes, obrigatoriamente, apresentam algum

tipo de interagdo com outros jogadores em concomitancia a realizagcdo das
acOes motrizes (FAGUNDES, 2019 p. 54).

Dentre os tipos de interacdo que as praticas sociomotrizes possuem, frisa-se
que algumas modalidades apresentam apenas a presenca de cooperacdo ou
oposi¢cao, enquanto outras englobam as duas formas de interacdo motriz. No que
concerne ao entorno fisico, outro pilar da légica interna contemplado pelo CAl, pontua-
se que o espaco de atuacéo pode ser padréo/estavel ou incerto/instavel (PARLEBAS,
2001; LAGARDERA; LAVEGA, 2003). Exemplificando essas possibilidades, Ribas
(2014) cita alguns esportes e explica a questéo ligada a estabilidade ou instabilidade
do meio, afirmando que se o participante conhecer o entorno fisico, ele ndo precisara
interpretar suas informacdes. Em caso de desconhecimento, tera que fazer leituras do

ambiente para obter sucesso.

A relagao com o entorno fisico é entendida pela informac&o que o participante
deduz sobre este material e que implique em uma organizacao das condutas
motrizes em razdo desse meio. [...] As corridas de atletismo deverdo ser
realizadas em espacos, com pisos e medidas regulamentadas, por exemplo.
Isso acontece com todos 0s esportes praticados em meio estavel: futebol,
voleibol, basquetebol, handebol, entre outros. J& nas atividades de meio
instavel o praticante terd de realizar uma constante leitura do meio para
adequar suas condutas motrizes a essa pratica. Um candidato a surfista que
ndo conhece o melhor local para "pegar' uma onda ou que ndo fica atento
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aos sinais do mar tera poucas chances de obter éxito nesse tipo de pratica.
A leitura das informag6es do meio, aqui, € essencial (RIBAS, 2014, p. 30).

Para melhor compreensao dessas interacfes com o0 espaco de jogo e entre 0s
participantes, serd mostrada a figura 2, que corresponde ao Sistema de Classificacao
CAl.

jogadores, e sim, situa as modalidades de acordo com suas relacdes de interacao

Enfatiza-se que esse instrumento ndo abrange o aspecto individual dos

com base na logica interna.

Figura 2 - Sistema de Classificacao CAl.
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Fonte: Adaptada de Parlebas (1987, p. 18).

4.1.2 Universais Ludomotores: uma ferramenta de estudo do funcionamento das

praticas motrizes

Os Universais Ludomotores constituem-se em uma ferramenta da Praxiologia
Motriz que aborda o modo de operacao de jogos e esportes, e assim como o CAl,
facilitam no entendimento de suas particularidades. Desta maneira, Universais

Ludomotores sao definidos como “modelos operativos que representam as estruturas
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basicas de funcionamento de todo jogo esportivo e que contém sua logica interna”
(PARLEBAS, 2001, p. 463).

Fagundes e Ribas (2017) acrescentam que, o termo “universal” foi aplicado,
levando em consideracdo os objetivos da Praxiologia Motriz em desvelar as
manifestacbes esportivas, e com isso, 0s universais indicam modelos que podem
caracteriza-las, dado que sao aplicaveis a todas praticas motrizes, auxiliando nas suas
compreensdes. Conforme Parlebas (2016), sdo sete os Universais dos Jogos
Esportivos: Rede de Comunicacdo Motriz; Rede de Interacdo de Marca; Sistema de
pontuacdo; Rede de troca de papel sociomotor; Rede de troca de subpapel
sociomotor; Codigos Gestémicos/Gestemas; Codigos Praxémicos/Praxemas. Na
sequéncia, serdo explicados e diferenciados cada um desses modelos, enfatizando
como eles contribuem em analisar a estrutura dos esportes.

Rede de Comunicacao Motriz: Esse modelo informa as possiveis interacdes
gue os jogadores podem fazer no jogo, e por isso, € muito importante ha comunicacao
praxica?, referente as relacdes de comunicacdo motriz com a prépria equipe e
contracomunicagdo motriz com os adversarios (PARLEBAS, 2016; RIBAS, 2014). A
comunicacao praxica € essencial para a equipe alcancar o resultado esperado, pois a
sua falta ou seu uso incorreto pode prejudicar o fator coletivo, ao mesmo tempo que
uma boa comunicacédo tende a favorecer o trabalho em equipe (FOLLMANN, 2019).

Rede de Interagéo de Marca: Se o modelo anterior mostra as possibilidades de
interacdo, a Rede de Interacdo de Marca aponta quais dessas relagbes sao
necessarias para a equipe alcancar seu objetivo. De acordo com Lagardera e Lavega
(2003), a Rede de Interacdo de Marca pode ser de trés maneiras, levando em conta
a relacdo predominante para obter éxito. S&o elas: Antagbnica (predominéncia da
oposi¢cao no momento de pontuar), Cooperativa (pontuacao pautada exclusivamente
pela cooperacéao) e Mista (igualdade de importancia entre cooperacao e oposicao para
pontuar).

Sobre essas categorias, frisa-se que, apesar de uma pratica motriz conter
interacbes que obriguem o cooperar e 0 se opor, nao significa que sua Rede de
Interacdo de Marca seja mista, tais como em esportes coletivos, incluindo o futebol, o

basquetebol, etc. Parlebas (2016) explica que, mesmo que esses esportes necessitem

2 Em um jogo, os jogadores estabelecem continuamente uma comunicagdo com os outros individuos
que atuam na respectiva pratica motriz. Essa comunicacéo é classificada como comunicagdo praxica
pela Praxiologia Motriz.
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seguidamente de interacdes cooperativas, a relacdo de oposicdo predomina no
momento de alterar a pontuacado, o que significa que sao antagdnicas em relacéo a
interacdo de marca. Fagundes (2019) ajuda a esclarecer essa questao, trazendo um

exemplo pertinente:

A implicacéo didatica de conhecer a rede de Interacdo de Marca dos jogos e
esportes reside na compreensao de que, mesmo em praticas que apresentam
as mesmas interacdes de cooperacdo-oposicdo, cada ldgica interna
possibilita uma forma de pontuacdo especifica. Por exemplo, tanto o
Handebol quanto o Jogo dos Dez Passes apresentam-se como praticas
sociomotrizes de cooperacdo-oposicdo. Entretanto, para pontuar no
Handebol, é necessario se opor a defesa e ao goleiro adversario,
caracterizando-se como uma prética antagdnica, enquanto que no Jogo dos
Dez Passes se pontua a partir da realizacdo de dez passes, pautado na
cooperacao da equipe (FAGUNDES, 2019, p. 57).

Sistema de pontuacdo: Diz respeito as diferentes formas de pontuacao,
considerando as peculiaridades dos jogos e esportes. Assim, o sistema de pontuacéo
varia a cada préatica motriz, sendo definido pela I6gica interna. Dentre as opcdes,
estdo: pontuacdo com limite de tempo, fazendo referéncia a equipe que marcar mais
gols ou pontos consegue a vitéria (futebol, handebol, etc.); pontuacdo com limite de
ponto (ténis, voleibol, etc.); pontuacdo com limite de tempo e ponto (boxe, judd, etc.);
pontuacdo por marca propria (salto em altura, salto em distancia, boliche, etc.);
praticas com sistema sem fim, onde ndo tem pontuacdo estabelecida, como no
esconde-esconde (PARLEBAS, 2016).

Rede de troca de papel sociomotor: O papel sociomotor € caracterizado como
um conjunto de comportamentos motores, 0s quais sao realizados pelos praticantes
em um jogo esportivo (PARLEBAS, 2001). Esses comportamentos podem sofrer
alteracdes de uma modalidade para outra, uma vez que cada modalidade apresenta
seus papéis de acordo com sua légica interna e com a funcao que o jogador executa
no seu espaco de atuacdo. O futsal e o handebol, por exemplo, apresentam dois
papéis sociomotores, 0 goleiro e o jogador de linha. Em relacdo ao Voleibol, Lanes
(2018) explica que existem quatro papéis ao se referir ao atacante, defensor, sacador
e libero, sendo o ultimo introduzido somente no final do século XX.

Rede de troca de subpapel sociomotor: O subpapeis sociomotores sao
definidos como as unidades basicas dos papeis, significando assim, as possiveis
acdes que os jogadores podem efetuar, o que representa uma visdo mais amplificada
da logica interna das praticas motrizes pela Praxiologia Motriz (LAGARDERA,
LAVEGA, 2003). Importante destacar que o mesmo jogador assume subpapeis



34

diferentes no momento do ataque e da defesa. A titulo de exemplo, um jogador de
linha no futsal pode realizar os subpapeis passar, driblar e finalizar no ataque,
enquanto na defesa algumas possibilidades de ag&o ficam por conta de marcar o
adversario, recuperar a posse ou cometer uma falta. Lavega (2008) salienta que os
subpapeis sdo em maior numero porque se desenvolvem a partir dos papeis, o que
gera diferentes maneiras de atuacao nas situacdes de jogo.

Cddigos Gestémicos/Gestemas e Codigos Praxémicos/Praxemas: Esses dois
modelos operativos que fazem parte dos Universais Ludomotores estéo associados a
comunicacdo praxica indireta, ou seja, uma comunicacdo nao verbal entre os
jogadores que faz alusdo a acdo de emitir e interpretar mensagens através do
comportamento dos outros participantes (PARLEBAS, 2001). O processo de
decodificar a conduta motriz de outro jogador é frequente no jogo, porque as a¢des
de determinado jogador dependem das acfes de seus companheiros e adversarios,
ja que para prever, antecipar ou intervir nos movimentos dos demais, é preciso estar
atento aos seus sinais (PARLEBAS, 2017).

Posto isso, segue a diferenciacdo entre esses dois universais ludomotores,
comecando pelos gestemas, que sdo designados como “a classe de atitudes,
mimicas, gestos e comportamentos motores colocados em pratica para transmitir uma
pergunta, indicagao, ordem tatica ou relacional, como simples substituicdo da palavra”
(PARLEBAS, 2001 p. 238). Geralmente os gestemas sdo considerados gestos mais
simples e convencionais que sao percebidos com mais facilidade, como levantar a
mao para pedir a bola para o companheiro. Por isso, Lagardera e Lavega (2003)
levantam a questdo de que esses cbdigos ndo sdo comuns no esporte de alto
rendimento, justamente pela facil interpretacdo, o que leva a serem utilizados
comumente na etapa de iniciagdo esportiva. Acentua-se ainda que, 0s gestemas
podem ser classificados como univocos, onde as informacgfes sao decodificadas por
ambas equipes, ou particulares, restrito a jogadores da mesma equipe.

Os praxemas, por sua vez, sao conceituados como a “conduta motriz de um
jogador interpretada como um signo cujo significante € o comportamento observavel
e cujo significado é o projeto tatico correspondente conforme percebido” (PARLEBAS,
2017, p. 179). Schmidt (2021) ressalta que a interpretacdo de um praxema comeca
no entendimento da funcédo (papel) do jogador e suas possibilidades de acéo
(subpapel), sendo que a observacéo de uma conduta motriz de outro jogador acarreta
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nova acdes que objetivam dar uma continuidade favoravel no jogo, buscando atingir

éxito naquele instante.
A leitura de um praxema é um processo que se inicia na identificacdo do
papel, e, principalmente, dos subpapeis que um jogador pode assumir
durante um jogo. A partir dessas possibilidades de acéo, as movimentacfes
iniciais de uma conduta motriz servirdo de indicio a compreensdo do
resultado daquela acdo para a sequéncia do jogo, podendo o jogador que
interpreta, melhor preparar para suas acfes, ou seja, uma pré-acdo que lhe

possibilita criar ou impor condigées mais favoraveis para seus proximos atos
de jogo (SCHMIDT, 2021, p. 74).

Lagardera e Lavega (2003) salientam que, por estar inseridos em uma grande
situacdo motriz, os praxemas sdo complexos e mais dificeis de serem identificados
em comparacdo com os gestemas. Com isso, vem a necessidade de ler o jogo para
emitir e decifrar as mensagens, facilitando para os companheiros e dificultando para
os oponentes (LANES, 2018).

4.2 CARACTERISTICAS E ENSINO DOS JECS COM BASE NOS ELEMENTOS DA
LOGICA INTERNA

As modalidades que compdem os Jogos Esportivos Coletivos (JECS)
apresentam caracteristicas especificas a esse grupo de esportes. Dentre essas
peculiaridades, destaca-se a cooperagao e a oposicéo entre duas equipes, fator que
corresponde a esséncia dos JECs, tendo em vista que para uma equipe sair vitoriosa
durante um jogo € necessario marcar mais gols/pontos do que o adverséario. Com isso,
essas interacfes sociomotrizes configuram-se como essenciais para o entendimento
desses esportes, ja que influenciam diretamente nas a¢des dos participantes, sejam
companheiros ou adversarios (PARLEBAS, 2001).

Um autor que colabora nos estudos acerca dos JECs é Bayer (1994), pois
apresenta seis invariantes comuns entre esses esportes: a existéncia de uma bola
pela qual as equipes disputam a posse; a existéncia de um terreno de jogo onde o
mesmo se desenvolve; um alvo para a atacar e outro para defender por parte das
equipes; regras para serem respeitadas; a existéncia de companheiros com quem o
jogador possa cooperar; € a existéncia de adversarios para se opor durante o jogo.

Assim, os JECs possuem um alto nivel de complexidade que faz referéncia aos
varios fatores que estéo ligados a essas praticas motrizes e que vao além da execucao

da técnica dos fundamentos, tal como questdes taticas e cognitivas do jogador, que
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envolvem os momentos de ler e executar as acdes de forma correta, considerando a
existéncia dos outros participantes (GRACA, 2013; TAVARES, 2013). Matias e Greco
(2009) ainda enfatizam que os JECs apresentam um contexto em que 0S
comportamentos se desenvolvem de forma imprevisivel pela aleatoriedade e
variabilidade das demasiadas acfes entre as equipes durante o jogo.

Como ja acentuado, 0s jogos esportivos coletivos apresentam um grande
conjunto de praticas motrizes, inclusive rugby, beisebol, héquei, badminton, ténis
(duplas), polo aquatico, etc. Entretanto, como afirmam Lovatto e Galatti (2007), o
basquetebol, o handebol, o futebol, o futsal e o voleibol possuem um espaco relevante
e cultural no ensino dos esportes no Brasil. Por consequéncia disso, essas sao as
modalidades predominantes nas aulas dos professores de Educacao Fisica.

Ribas (2010) aponta que nesse grupo de modalidades todo participante é
portador de mensagens, dado que essas mensagens devem ser claras e
compreensiveis para sua equipe, a0 mesmo tempo que sejam dificeis para os
adversarios. O autor ainda destaca que nos JECs essa relacao implica em construir
processos de comunicacdo entre companheiros e de contracomunicacéo em relacao
aos oponentes.

No contexto dos jogos esportivos coletivos, 0 jogador ndo pode ter ou assumir
uma posicdo de passividade sobre as situacdes que ocorrem no jogo. Ou seja, é
preciso agir para conseguir éxito e usufruir dos inimeros recursos que determinado
JEC permite de acordo com suas regras, para que a equipe atinja com sucesso 0
objetivo principal ligado a logica do jogo (SGAGLIA; REVERDITO; GALATTI, 2013).

As acdes que se caracterizam em recursos podem ser técnicas, taticas,
coletivas ou individuais (dentro de um contexto coletivo), uma vez que todos JECs séo
contemplados por esses elementos, sendo evidentes em um jogo, porém nao
previsiveis como ja destacado. Tais fatores estdo diretamente ligados as
caracteristicas dessas praticas motrizes evidenciadas no estudo em questdo, seja
qual for o nivel de exigéncia, experiéncia ou habilidade.

Devido as demandas que esse conteudo abrange, torna-se necessario
estruturar o processo de ensino-aprendizagem da melhor forma possivel. Para isso,
considerar a logica interna das modalidades aparece como um esteio desde o
momento do planejamento até as proprias aulas, pelo fato de a organizacédo das
atividades passar pela dindmica de funcionamento da pratica que estd sendo

desenvolvida. Diante disso e com a inten¢do do estudo em trazer ferramentas que
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orientem os professores a organizarem seus trabalhos no ensino esportivo, segue a
seguir a figura 3, que através dos elementos da l6gica interna é possivel destrinchar

as praticas motrizes em suas caracteristicas particulares.

Figura 3 - Andlise dos pilares da l6gica interna das praticas motrizes.

1) FORMULARIO DE ANAI DOS PRINCIPA A LOGICA INTERNA DE
P ICAS MOTRIZE

Nome da pritica:
Numero de jogadores:
Materiais necessarios para a pratica:
Objetivo do jogo (para pontuar):

() APENAS COOPERACAO ( ) APENAS OPOSICAO ( ) COOPERACAO E OPOSICAO

*A pratica motriz apresenta apenas | *A pratica motriz apresenta apenas | A pratica motriz apresenta agdes e
acdes e processos de leitura | agdes e processos de leitura
facilitados, ou seja, os jogadores | dificultados, ou seja, os jogadores
atuam apenas com companheiros e | atuam apenas com adversarios e
objetivos em comum. objetivos distintos.

processos de leitura facilitados e
dificultados, ou seja, os jogadores
atuam com companheiros (objetivos
comuns) e adversarios (objetivos

( ) PADRAO ( ) INCERTO

(Sem mudangas no terreno. Ex.: quadra. campo...). (Com mudangas imprevisiveis no terreno. Ex.: mar, vento...).

( ) TEMPO LIMITE ( ) SEM DELIMITACAO DE TEMPO

(praticas que apresentam um tempo cronometrado) (praticas que nio tem tempo cronometrado)

COM RELACAO AO MATERIAL COM RELACAO AS ACOES
( ) Manuseio com as maos ) Rebater
() Manuseio com os pés ) Conduzir
( ) Manuseio com a cabega ) Dominar
() Manuseio com outro implemento (raquete, taco...) ) Langar
() Outra forma de manuseio: ) Outra forma:

FUNCOES DOS JOGADORES PRINCIPAIS ACOES MOTRIZES

Fonte: Fagundes; Follmann; Wenzel, 2019.

A figura acima, organizada por Fagundes, Follmann e Wenzel (2019),
demonstra um formulario para analise das modalidades, tendo como referéncia os
quatro elementos da Logica Interna (interagdo com o tempo, material, espaco e

jogadores) com a intencdo de que o professor pense dindmicas que se encaixam com



38

a pratica motriz que esta sendo trabalhada. Nesse sentido, sob a proposicédo dessa

figura, obtém-se o quadro abaixo, enfatizando a légica interna dos JECs.

Quadro 2 - Caracteristicas dos JECs com base na logica interna.

LOGICA INTERNA DOS JOGOS ESPORTIVOS COLETIVOS COM BASE NA
PRAXIOLOGIA MOTRIZ
Elementos de analise da l6gica interna de acordo com o CAI

Principais elementos Classificagao dos elementos

Tipo de interacdo motriz (companheiros Cooperacéo e Oposicao
e adversarios)

Interacdo com o espaco Padrao

Interacao limite (basquetebol, futebol,

~ futsal, handebol) e sem delimitacao de
Interac@o com o tempo

tempo (voleibol).

Manuseio com as méaos (basquetebol,
voleibol e handebol — exceto o goleiro
Interacdo com o material em sua area) e Manuseio com 0s pés
(futebol e futsal — exceto o goleiro em

sua area para ambos).

Fonte: Elaborado pelo autor.

Percebe-se que, embora os Jogos Esportivos Coletivos apresentem duas
formas definidas de interagdo entre os praticantes, existem diferencas entre algumas
praticas motrizes no que diz respeito a interagdo com o tempo e material. Mesmo que
os JECs enquanto um conjunto de esportes tenham sua estrutura de funcionamento,
cada modalidade que esta classificada nesse grupo também tem sua logica interna
especifica, uma vez que possuem suas proprias regras e dinamicas.

A partir dai, nota-se o0 quao importante é descrever e entender a logica interna
dos esportes a partir de ferramentas que possibilitem um entendimento preciso para

auxiliar nos momentos de ensino-aprendizagem. Por fim, vale destacar que o0s
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elementos discutidos nesse capitulo serdo importantes até o capitulo final, onde se
buscara estabelecer uma relacdo entre logica interna e as ideias de métodos que se
propdem a ensinar os JECs a partir de uma perspectiva mais ampla do jogo.

Desse modo, apos dar énfase no conceito de ldégica interna e sua
representatividade em geral, e em virtude de o estudo discutir e trazer o método de
ensino como um elemento influente no trabalho com os Jogos Esportivos Coletivos,
constatou-se antes entrar de fato na discusséo que envolve as propostas dos modelos
de ensino, a necessidade de versar sobre o uso adequado do método por conta do
professor e como ele esta inserido em seu exercicio profissional. Frisa-se ainda que,
0 presente estudo aborda especificamente os métodos de ensino dos JECs, grupos

de esportes que permeiam as discussdes do mesmo.
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5 METODOS PARA O ENSINO DOS JOGOS ESPORTIVOS COLETIVOS NA
EDUCACAO FISICA

Um aspecto muito discutido no ensino dos Jogos Esportivos Coletivos é a
guestdao das metodologias utilizadas pelos professores para o ensino dos esportes
nas aulas de Educacdo Fisica. E muito comum vermos o conteldo esporte ser
trabalhado pelos professores visando apenas a pratica pela préatica, esquecendo
assim, dos objetivos que se pretende alcancgar nas aulas e do contexto com que esses
esportes estdo sendo desenvolvidos.

Essa relevante discussédo que envolve o uso dos métodos no trabalho com os
JECs esté relacionada com a excessiva énfase dada as metodologias tradicionais® no
ensino desses esportes, 0 que representa um problema ja que outros métodos com
visbes opostas acabam sendo ignorados. Por isso, torna-se muito importante a
utilizacdo de métodos de ensino oportunos para o desenvolvimento dos esportes
coletivos, objetivando uma maior compreensao de jogo por parte dos alunos e
facilitando o ensino-aprendizagem.

Considerando a importancia e o predominio desses esportes na Educacao
Fisica escolar, ndo se pode negligenciar as metodologias de ensino trabalhadas
dentro dos JECs, pois o professor precisa conhecer diversas metodologias que
possam auxiliar na sua pratica (ROMAO; BARBOSA; MOREIRA, 2017). Sobre essa
questao, Junior, Gaion e Oliveira A. (2010) destacam que o método de ensino utilizado
para desenvolver os JECs nas aulas de Educacédo Fisica precisa contribuir para o

desenvolvimento do aluno.

Um dos principais problemas relacionados aos jogos coletivos é a
metodologia utilizada para o seu ensino, visto que muitos profissionais de
Educacao Fisica baseiam sua pratica pedagdgica em metodologias que nao
contribuem para o desenvolvimento integral do aluno. Para tentar alterar esse
quadro, sugere-se que 0 ensino das modalidades coletivas seja embasado
pela abordagem da pedagogia do esporte, uma vez que acrescenta um
aspecto educativo as atividades esportivas (JUNIOR; GAION; OLIVEIRA A,
2010, p. 5).

Daolio (2002) destaca que o debate acerca do ensino dos jogos esportes
coletivos representa um dos principais avan¢os por parte da literatura sobre o esporte.

Galatti et al. (2014) mostram que a Pedagogia do Esporte contribui para essa evolucao

% Nos referimos como metodologias tradicionais, métodos analiticos com énfase apenas na reproducao
da técnica que abordam esses esportes fora do entendimento de jogo.
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no processo de ensino do esporte, combinando conhecimentos importantes sobre a
organizacao, sistematizacao e aplicacdo das praticas esportivas.

Observa-se que, a partir dessas contribuicbes, as novas propostas
metodoldgicas ndo estdo estimulando somente o aspecto técnico dos praticantes, mas
também o tatico, o cognitivo, e o afetivo dos alunos (ROMAO; BARBOSA; MOREIRA,
2017). Esses novos modelos de ensino enfatizam o sujeito como parte central do
processo de ensino-aprendizagem, desenvolvendo a autonomia e a percepcao de
jogo (MESQUITA; PEREIRA; GRACA; 2009).

E evidente a colaboracdo que a literatura traz a respeito das novas perspectivas
sobre o ensino dos Jogos Esportivos Coletivos (GRECO, 1998; RIBAS, 2014).
Entretanto, ainda falta consolidar essas ideias dentro do contexto escolar brasileiro,
para que, esses conhecimentos cheguem na pratica para os alunos.

No que diz respeito a essa discussao, Bracht e Caparroz (2007) acentuam a
dificuldade que os professores de Educacdo Fisica encontram na organizacdo da
docéncia na escola, pois mesmo com 0s conhecimentos sobre a disciplina, existem
incertezas de como concretiza-los na préatica pedagdgica. Além do desafio de
organizar o trabalho docente, outro ponto destacado na pesquisa dos autores foi a
visualizacdo de relatos relacionados a como ensinar 0s conteldos, 0 que mostra a
complexidade de colocar em pratica certas propostas de ensino.

Gonzélez (2020) salienta que em virtude dos progressos provenientes de
mudancas que deram mais respaldo e legitimidade, a Educacéo Fisica adquiriu um
discurso de exceder a forma tradicional no trabalho de praticas como os esportes
coletivos. Porém, para o autor, apesar de ter ocorrido um consenso entre muitos
professores de que era necessario quebrar essa hegemonia, o que se verificou com
0 tempo € que mesmo com o movimento de superacao, os professores esbarraram
na dificuldade de desenvolver uma pratica docente que realmente promovesse
evolucdes constantes, tendo em vista que o esporte com carater de rendimento ainda
se mantém presente nos ambientes de aprendizagem em diversas partes do pais.

Complementando a discusséao, Carlan (2012) afirma que abordar o esporte nas
aulas de Educacéo Fisica sem valorizar o ensino e a aprendizagem € prejudicial, visto
gue é uma visao reducionista e que ja causou muitos problemas para a disciplina.
Dentre eles, a percepcao errdbnea sobre os esportes alimentarem discriminacoes e
exclusdes, que resultam em experiéncias falhas para os alunos. Dessarte, a maneira

como esse conteudo é formalizado no ambito de prética pode definir seu melhor ou
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pior aproveitamento, de modo que usar propostas combativeis com o conteudo
contribui na misséo de ultrapassar as formas de ensino que ja ndo oferecem base

para construir avangos com os JECs.

5.1 ENSINO DOS JECS PARA ALEM DOS METODOS TRADICIONAIS

Os estudos nas ultimas décadas que versam sobre a superacdo da utilizacao
de metodologias tradicionais destacam com unanimidade a necessidade de os
professores irem além dessa maneira de ensinar (CASAGRANDE, 2012; RIZZO et al.,
2016; FAGUNDES, 2019). Em vista disso e devido a prevaléncia do esporte nas aulas
de Educacao Fisica, em especial dos Jogos Esportivos Coletivos, é indispensavel que
esse conteudo seja compreendido em um processo que vise a aprendizagem no
sentido de superar modelos de instrucdo direta que trabalham a técnica de forma
exacerbada e fora de contexto.

Considerando o debate nesse capitulo de como ensinar os JECs e se apoiando
na realidade anteriormente exposta pelos autores sobre a dificuldade dos professores
de trabalhar o contetdo de forma salutar (BRACHT; CAPARROZ, 2007; CARLAN,
2012; GONZALEZ, 2020), observa-se com mais evidencia que o método de ensino
representa um aspecto inegavelmente importante nesse caminho e uma boa escolha
pode interferir positivamente nesse processo.

Assim, torna-se importante que os professores em suas atividades docentes
possuam o conhecimento de diferentes métodos de ensino para serem aplicados nas
aulas, contribuindo para o ambiente de aprendizagem dos alunos (SANTINI; VOSER,
2008). Com isso, aparece a necessidade de o professor refletir ou repensar acerca
das metodologias utilizadas e dos novos métodos cientificos que ndo foram
experimentados (OLIVEIRA V., 2002), principalmente os que vao contra o modelo de
reproducdo, que ainda séo presentes na Educacao Fisica escolar.

Essa questao representa uma lacuna no trabalho com os JECs na disciplina,
pois existe uma resisténcia em superar o metodo tradicional de ensino, como é
possivel constatar no estudo de Coutinho e Silva (2009), onde os autores verificaram
o nivel de conhecimento dos professores sobre os métodos para ensino desses
esportes. Nos resultados, o método com a defini¢éo tradicional/tecnicista foi o descrito

como o0 mais conhecido e utilizado na comparagao com os demais.
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Prestes e Berwanger (2012) também pesquisaram sobre as metodologias
utilizadas pelos professores em relacéo ao trabalho dos JECs em determinada escola.
Através do estudo, foi constatado que um professor utiliza o método tecnicista, um o
método global e os outros dois professores utilizam mais de um método para aplicar
suas aulas praticas.

Casagrande e Campos (2014) contribuem com a discussdo ao analisarem a
utilizacdo dos métodos de ensino no contexto da Educagéo Fisica escolar e no
treinamento de clubes esportivos em um municipio. Os resultados exibiram que a
maior parte dos professores ndo trabalham com métodos que consideram a dinamica
do jogo de ensino dos esportes coletivos, resultado esse, que representou um forte
predominio dos modelos tradicionais nas aulas dos entrevistados.

O estudo dos autores citados acima ainda destaca que nao houve diferenca na
utilizacdo dos métodos na comparacao entre clube esportivo e escolas, representando
assim, um fator de preocupacao no ensino desses esportes, visto que em meédia, 0
estudo apresentou que pouco mais de 75% dos 50 professores participantes usam
métodos tradicionais (CASAGRANDE; CAMPQOS, 2014).

Nessas metodologias consideradas tradicionais, a pratica geralmente é
realizada de maneira isolada, predominando o ensino fora do entendimento de jogo.
A organizacao € centrada na questado da técnica, sem adentrar nas exigéncias gerais
que contemplam esses esportes, 0 que faz com que a pratica seja desvalorizada pelo
fato de alguns elementos ficarem de fora em atividades a partir de métodos que podem
limitar o ensino do jogo (MESQUITA, 2013).

Donegéa (2007), por exemplo, cita uma desvantagem no que diz respeito a
utilizacdo de atividades voltadas, especialmente, a corrigir ou aperfeicoar a técnica.
Segundo o autor, apesar dos exercicios analiticos colaborarem no ensino da técnica
nesse grupo de esportes, a continuidade da aprendizagem a partir dessa proposta
metodoldgica pode fazer com que a crianga ndo evolua quando for introduzida a parte
do jogo, pois no mesmo acontecem demasiadas situacfes que exigem decisdes a
serem tomadas e muitas vezes de forma imediata. Sendo assim, o aluno tera
dificuldades no jogo se néo estiver habituado com as tarefas presentes nele.

Os métodos tradicionais sdo orientados por principios que sao visiveis no
desenvolvimento da pratica dos esportes, sendo que dentre eles, destacam-se a
memorizacao e a repeticdo, que se configuram em processos para o praticante obter

de um modo exaustivo a aquisicdo dos fundamentos das modalidades, o que néo é
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bom para o contexto escolar, pois essa aprendizagem acontece através de condicfes
gue possuem um rigor em repetir demasiadamente técnicas e movimentos que nao
sao indicadas as criancas (SAAD, 2002). Acrescentando a discussédo, Greco e Benda
(1998) lembram que devido aos métodos analiticos e de repeticdo serem utilizados
com mais frequéncia, aspectos fundamentais ficam ausentes no ensino dos JECs,
prejudicando a aprendizagem.

A aprendizagem dos jogos esportivos coletivos estd fundamentada na

repeticdo pura e simples das técnicas e das jogadas, muitas vezes alheias

aos fatores sociais, culturais, fisiol6gicos, psicolégicos e cognitivos que

interferem na sua aprendizagem, execucéo e aplicacdo (GRECO; BENDA,
1998, p.14).

Conforme visto, a necessidade de ensinar os JECs de forma mais ampla do
gue a mera reproducao passa pelo entendimento de que dentro desses esportes estdo
inseridos diversos fatores que vao além da técnica isolada. Assim, os avancos sobre
0 ensino dos jogos esportivos coletivos partem da valorizagao de sua totalidade, o que
fundamenta o processo de ensino e aprendizagem a partir da organizacao da légica
do jogo (SCAGLIA; REVERDITO; GALATTI; 2013).

Diante disso, Scaglia (2017) aborda a existéncia de um padrao organizacional
sistémico em relagéo aos jogos esportivos coletivos. E no caso, o autor descreve que
esse padrdo ndo compactua com a ideia de o ensino ser feito mediante uma repeticédo
continua, o que € comum nos modelos de reproducéo, onde o jogo € mais mecanico.
Esse pensamento analitico consiste em um ensino fragmentado dos JECs para a
Educacéo Fisica (LANES et al., 2018).

Por outro lado, os principais elementos que fundamentam e direcionam o
trabalho dos JECs a partir das novas tendéncias, passam pelo entendimento de que
€ preciso valorizar o jogo durante o processo de ensino desses esportes (SCAGLIA;
REVERDITO; GALATTI; 2013). Desse modo, nota-se que existe nessas novas
metodologias, a intencdo de ensinar os JECs sob uma perspectiva que vai além da
pratica de habilidades fora de contexto, que tem no processo de repeti¢cdo o principal
mecanismo para a aprendizagem.

O ensino dos esportes coletivos, apoiado em métodos que se opdem ao
trabalho apenas da técnica, configura-se capaz de preencher as necessidades que o
jogo possui, contribuindo para a aprendizagem do praticante. Essa ideia se
fundamenta na utilizacéo da tatica no ensino desse grupo de esportes, considerando

que a partir do entendimento da importancia dela, o professor tem subsidios para
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trabalhar em sua aula momentos onde os problemas reais do jogo sao vivenciados na
pratica, pois sdo quando guiados pela tatica acabam direcionando e se relacionando
com a técnica (GARGANTA, 1995; GREGO, 1998; PAES, 2001; GALATTI, 2006;
SCAGLIA, 2011; RIBAS, 2014).

Essa énfase na tatica se caracteriza como um avanco para o professor
trabalhar os JECs em suas aulas, de modo que a linha da Pedagogia do Esporte
colabora nesse progresso do ensino, que € voltado para o entendimento da l6gica do
jogo (PAES, 2001; GALATTI, 2006; REVERDITO; SCAGLIA; MONTAGNER, 2013).
Dessa forma, métodos de ensino dos JECs como o Situacional e os Jogos
Condicionados (GRECO, 1998; BALZANO, 2012) aparecem como propostas
metodoldgicas para suprir o que o ensino dos esportes coletivos necessita no contexto
atual.

Esses métodos, os quais serdo abordados de forma especifica no proximo
capitulo, apresentam diferencas em relacdo as propostas consideradas tradicionais,
dado que suas propostas mostram uma visao que abrange a totalidade do jogo. A
repeticdo da técnica nesse caso, acaba ndo sendo o ponto principal, considerando
gue ela é guiada pelo componente da tatica e alicercada em situacdes de jogo, que
incluem o aspecto cognitivo, presente no aprendiz. (GALATTI et al., 2008; MATIAS;
GRECO, 2010).

E importante ressaltar que ndo se pretende nesse estudo ignorar a técnica
como componente essencial dos Jogos Esportivos Coletivos, ao contrario, o aspecto
técnico é determinante em qualquer prética, tanto esportiva quanto nas demais. O que
se discute e defende é que a técnica trabalhada de maneira descontextualizada do
jogo ndo da conta do ensino desses esportes, pois dentro deles existe o0 aspecto tatico
que nao esta isolado da parte técnica, e, portanto, deve estar inserido no ensino dos
JECs (GALATTI, 2006; RIBAS, 2014).

Casagrande (2012), por exemplo, relata em sua pesquisa que o método global,
frequentemente presente nas aulas dos professores, pode ser visto como uma
tentativa de sistematizar o ensino dos esportes de uma forma mais ampla do que o
método parcial por levar em consideracdo o contexto de jogo ao invés de um olhar
mais fragmentado. No entanto, o autor lembra que essa tentativa de transformar a
pratica esportiva com esse método ainda ndo tem uma base tedrica ja que o global é

visto como um método tradicional de ensino.
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Com relacéo a essa discussao, Galatti et al. (2014) afirmam que a utilizacéo
dos exercicios analiticos ndo caracteriza obrigatoriamente um problema pelo
professor usa-los em sua pratica, uma vez que de acordo com seus propoésitos, esses
exercicios objetivam a repeticdo de uma certa técnica para que ela possa ser
executada com sucesso no momento do jogo. Entretanto, os autores chamam a
atencao que o problema esta na forma como esses exercicios, baseados em métodos
tradicionais, ocupam o espaco no trabalho do professor e acabam tirando espaco de
atividades, que se apoiadas em ideias que valorizam o sistema geral do jogo,
poderiam enfatizar o desenvolvimento da inteligéncia do aluno/jogador em vez na
mera reproducdo de técnicas que ao buscarem um padrdo acabam corrompendo a
individualidade dos gestos.

Apbs isso, reitera-se que nesse estudo, ndo ha uma critica especifica aos
métodos tradicionais de ensino dos JECs, mas sim, no Seu excesso presente no
trabalho com essas modalidades, que necessitam ser sistematizadas a partir de
atividades baseadas em métodos que englobem suas caracteristicas gerais. Por isso,
o0 modelo Situacional e o ensino através de Jogos Condicionados, por contemplarem
seu modo de funcionamento, conseguem abarcar as necessidades do jogo.

Agregando a discussao, Saad (2002) lembra que os métodos com esse Vi€s,
como parte da corrente que entende que € jogando que ocorre a aprendizagem dos
JECs, consideram como principais agentes no ensino, o aluno e o jogo, valorizando
as situacdes que acontecem nessa relagéo, e com isso estimulam a determinacéo, a

iniciativa e a criatividade. Desta forma, o autor especifica que:

Esta corrente estabelece que o aprendiz (aluno ou atleta) descubra, através
de elaborac&o cognitiva de informacdes, os caminhos e opg¢bes para sua
tomada de decisdo, sempre em situagfes de jogo. Durante o jogo situagdes
similares repetem-se varias vezes, exigindo do jogador enfrentar e
ultrapassar cada situagdo que surja. A aquisicdo deste conhecimento ou o
acumulo destas experiéncias, sem sombra de dlvidas, sdo exigéncias
primordiais para o éxito da concepcéo tatica (SAAD, 2002, p. 2).

Conforme elucidado acima, percebe-se uma diferenca significativa dos
meétodos dessa linha com os tradicionais, onde na primeira op¢ao o ensino da técnica
é feito através do proprio jogo, enquanto no segundo a técnica € desenvolvida de
forma dissociada do mesmo. Assim, pode-se afirmar que os modelos de ensino que
contemplem as necessidades atuais, promovem alteracdes em como ensinar 0 jogo

ao destacar a dimenséao tatica presente nesses esportes (MESQUITA, 2013).
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Com isso, esse novo olhar a partir do ensino dos jogos esportivos coletivos traz
mudancas em varios aspectos no trabalho pedagogico, como nos objetivos de
aprendizagem e nas metas estipuladas para o educador e para o praticante, o que
acaba contribuindo para o sistema de avaliagdo (MESQUITA, 2013). E como Lovatto
e Galatti (2007) afirmam, a escolha de um método adequado pode auxiliar no processo
de aprender inUmeros esportes, visto que os autores defendem que o ensino de um
proporciona melhoras no aprendizado de outras se houver proximidades.

Desse modo, como os JECs abarcam modalidades que apresentam
aproximacdes, como o0 basquetebol, o futsal, o futebol, o handebol e o voleibol, o
ensino de uma delas pode interferir positivamente nas demais, trazendo condutas que
facilitem a aprendizagem, pois se 0 aluno experenciou um determinado esporte
coletivo em um método que utilize o jogo como elemento central, esse aluno pode se
beneficiar na pratica de um grupo de esportes que possuem caracteristicas comuns,
como os JECs no caso.

Galatti (2006) assinala que o ensino baseado no jogo, representa um uma
discussdo que vem ganhando destaque, a medida que estd sendo inserida em
estudos com mais frequéncia por parte da literatura, o que € importante para difundir
novos conhecimentos. A autora destaca que o trabalho com os JECs pelo jogo,
simboliza uma forma mais atrativa para quem pratica, pois nesse meio de
aprendizagem ocorrem diversas situacdes problema que sdo proximas da realidade.
Por conseguinte, o jogo aparece como 0 espaco de maior representatividade dos
esportes coletivos, ja que nenhuma outra atividade reflete tdo bem as caracteristicas
dos JECs em seu sentido convencional na pratica.

Com base nisso, as metodologias aplicadas com esse objetivo, fazem com que
0s alunos estejam mais aptos a resolver as adversidades que o jogo os impde, uma
vez que ja foram estimulados a trabalhar em situacdes de jogo (LOVATTO; GALATTI,
2007). E, esse ponto de vista de ter o jogo como um fator estratégico para chegar ao
aprendizado, pode ser aplicado em diferentes situacdes que vao desde turmas que
estdo em processo de evolucao até alunos que se encontram em etapas de iniciacao
esportiva, como lembra Balzano (2012) ao colocar que, mesmo que 0 jogo apresente
desordem ou pareca um momento complexo para os iniciantes, ele fornece condi¢des
para seu desenvolvimento, tendo em conta que vai designando as interacdes pessoais

e funcionais que cada participante esta incluido.
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Outro ponto importante em ter o jogo como elemento para o ensino dos JECs
€ que as regras podem ser alteradas para algum objetivo ser atingido, desde variacbes
mais pontuais até as complexas, interferindo na pratica e trazendo novas dindmicas
(GALATTI, 2006). Através dessas modificagbes que séo feitas para ajudar no
andamento o jogo, outras atividades sdo criadas ou aprimoradas para complementar
o0 ambiente da pratica, colaborando e estimulando as questdes ludicas e espontaneas,
as quais sédo fundamentais no ensino, principalmente na iniciagdo esportiva
(BETTEGA et al., 2015).

Nesse cenario, Bettega et al. (2015) salientam em estudo sobre o futsal, que
definir 0 jogo como um componente para o ensino deste esporte leva a crianca a
demonstrar seus esquemas motrizes, emoc¢oes e intengdes, ao passo que 0 jogo
também demonstra para o professor o contexto geral da sua aula de acordo com a
|6gica estabelecida e os objetivos propostos. A busca de jogar em um ambiente de
estrutura organizado como € o jogo faz com que a pratica apresente um carater formal
e que ao mesmo tempo é puro e divertido (HUIZINGA, 2000).

Contribuindo com a discussao, Greco (2012a) frisa a importancia de ser dada
a énfase no jogo durante o processo de ensino-aprendizagem e com isso as atividades
propostas devem ser proximas a ele, principalmente na iniciacdo esportiva. Nessa
perspectiva, o professor estimula os alunos na aquisicdo de competéncias e
conhecimentos inerentes aos esportes coletivos, por meio da compreensdo dos
principios presentes no jogo, que vao além da execucdo dos gestos técnicos
(GARGANTA, 2000).

Assim, em uma metodologia que explore conteddos por meio de uma
situacdo de jogo na aula/treino, exigird do professor/técnico o cuidado
didatico na garantia de um ambiente de jogo, em que 0s planos pedagdgicos
(planejamento, objetivos, conteddos) sejam orientados pela natureza do jogo
(SCAGLIA et al., 2013, p. 230).

Aléem dos autores supracitados acentuarem o papel que o jogo tem no
desenvolvimento dos JECs enquanto conteudo, também h& o discernimento do
professor em nao deixar o “jogo pelo jogo” sem uma intengcao pedagdgica, sendo que
na préatica o aluno deve estar inserido no estado de jogo* para “garantir um ambiente

de aprendizagem em que os procedimentos e objetivos pedagogicos sejam

4 Estar inserido no estado de jogo significa se entregar ao jogo, como mostra a defini¢cdo de Scaglia et al. (2013)
classificada como: “a condigdo de concentragdo em que o jogador se encontra ao ser envolvido e se envolver
com o jogo” (SCAGLIA et al. 2013, p. 228).
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alcancados na medida em que o jogador mobiliza suas competéncias e habilidades”
(SCAGLIA et al., 2013, p. 230), tendo como objetivo final esclarecer a légica geral do
jogo. Deste modo, torna-se evidente a importancia do planejamento e a intencdo com
gue os JECs séo desenvolvidos.

Deve-se, dessa forma, ser organizada uma periodizacdo (planejamento) de
ensino, cujos jogos venham a apresentar e engendrar a emergéncia de
contelidos associados aos objetivos de ensino, propiciando, por meio de sua
metodologia, o imbricar do ambiente de jogo com o ambiente de
aprendizagem, desvelando o ‘estado de jogo’, sustentando o engajamento do
jogador no jogo ao longo do processo de ensino e aprendizagem dos jogos
esportivos coletivos (SCAGLIA; REVERDITO; GALATTI; 2013, p. 154).

Em estudo, Scaglia, Reverdito e Galatti (2013) expressam que o0 ambiente de
jogo vai além de questdes associadas a estrutura ou a aspectos funcionais
pertencentes aos JECs, e a partir desse pensamento, a aprendizagem se relaciona
com o0 aumento das vivéncias que o praticante absorve durante a acao de jogar, o que
leva a entender que o0 ensino por meio desse jeito, deve possuir uma ideia pedagdgica
para que nao se distancie do seu principal objetivo (GRECO, 1998). Assim, os JECs
por serem esportes que seus principios sdo manifestados através do jogo, é preciso
levar em conta que o ambiente de jogo significa um ambiente de aprendizagem, seja
por expor as caracteristicas dos JECs em um contexto produtivo, ou por desenvolvé-
los enquanto conteudo, alicercado por uma concep¢do metodolégica (LEONARDO;
SCAGLIA; REVERDITO, 2009).

Destarte, a utilizacdo de métodos que privilegiam o ensino dos jogos esportivos
coletivos pelo ambiente de jogo acaba tendo vantagens por proporcionar vivéncias
que promovam a aprendizagem pela etapa primordial desse contetdo, o préprio jogo,
gue é onde sao percebidas as acbes motrizes dentro de um contexto geral, levando
em consideracao as interacdes realizadas pelos praticantes. Além disso, 0 jogo € um
momento atrativo, e como descreve Huizinga (2000), é uma ocasido em que 0s
sentimentos de entrega séo liberados.

Nesse sentido, métodos que contemplem o ensino considerando a esséncia do
jogo acabam estimulando propriedades inerentes aos JECs, como por exemplo, a
questao da representacdo de quem esta praticando e o fator imprevisivel presente
nesses esportes. Esses tracos dos JECs trazem novas adaptacdes e variacoes ao
jogo, causando desequilibrios, o que leva a novos desafios e outras possibilidades de
aprendizagens estimuladas pela tomada de decisédo diante dos problemas emergidos
no jogo (SCAGLIA; REVERDITO; GALATTI; 2013). Essa condicdo do ambiente de
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jogo como um ambiente de aprendizagem envolvido com as caracteristicas dos JECs
pode ser percebida na figura 4.

Figura 4 - Ambiente de jogo como um ambiente de aprendizagem no ensino dos JECs.

Fonte: Scaglia; Reverdito; Galatti (2013, p. 153).

Reverdito, Scaglia e Paes (2009) colocam em estudo que, as abordagens
contemporaneas em pedagogia do esporte entendem 0 jogo como uma peca chave
para chegar no aprendizado. Os autores elencaram algumas propostas metodolégicas
consideradas corretas para 0s esportes coletivos, e dentre elas, estdo o ensino
pautado em jogos condicionados e jogos situacionais, sendo as duas propostas de
métodos que vamos defender mais adiante.

Diante de tudo que est4 sendo exposto nesse capitulo, é possivel identificar
gue os modelos atuais de ensino guiados pelos principios da pedagogia do esporte
enxergam o ensino esportivo, em especial dos esportes coletivos, de uma maneira
gue vai além pratica descontextualizada, enfatizando aspectos taticos que possibilitam
uma maior compreensao do jogo e do contexto que o seu ambiente apresenta. Dentre
esses aspectos, estdo a leitura de jogo e a tomada de deciséo, as quais sao explicitas
em diversos momentos nos JECs e estao presentes nas ideias de métodos de ensino

com essa tendéncia.
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5.2 LEITURA DE JOGO E TOMADA DE DECISAO: ELEMENTOS DOS JECS
PRESENTES NOS NOVOS METODOS DE ENSINO

Devido as discussfes e evolucdes que a Pedagogia do Esporte proporcionou
sobre o ensino dos esportes coletivos nas Ultimas décadas, comecaram a surgir
avancos em varias dimensdes que envolvem o praticante, incluindo a afetiva e a
cognitiva (GALLATTI, 2006), que na 6tica dessa area de conhecimento, possuem um
papel importante no aprendizado do esporte, dando énfase ao jogo em sua plenitude
sem negar os principios pedagdgicos que sdo necessarios para o ensino.

No momento em que se propde o ensino dos JECs por meio das novas
tendéncias em pedagogia do esporte, entende-se que estamos analisando o jogo sob
uma perspectiva completa que abarca os jogadores, 0s objetivos, as situacdes que
ocorrem nele e as decisdes realizadas pelos jogadores de acordo com as
circunstancias do jogo (SCAGLIA; REVERDITO; GALATTI, 2013). Assim, como
afirmam Michelini et al. (2012), é preciso ter reflexdes taticas para se inserir de forma
ativa dentro dos JECs, em razédo da necessidade de o jogador ler o que o jogo pede
e tomar decisfes corretas de acordo com as situacfes oferecidas pelo mesmo.

Desta forma, a leitura de jogo e a tomada de decisdo se constituem em
elementos taticos essenciais dentro do ambiente de jogo, pois aparecem a todo
momento durante a pratica de um jogo esportivo coletivo, e com isso, acredita-se que
as propostas metodoldgicas que incluem esses aspectos no ensino desse grupo de
esportes, apresentam vantagens em comparagdo com as que pregam o caminho
oposto. A insercao da leitura de jogo e da tomada de decisao no trabalho com os JECs
valoriza 0 entendimento do jogo por parte do jogador, pois ultrapassa a ideia de que
a execucao da técnica esta ligada somente ao corpo e nao a mente, pensamento este,
muito comum na concepgao tradicional, como destaca Daolio (2002).

A partir disso, Oliveira R. e Lanes (2020) salientam em estudo o quanto &
necessario colocar em discussdo esses dois processos taticos presentes no jogo. Os
autores os classificam como determinantes para o ensino-aprendizagem dos esportes
coletivos, trazendo beneficios no trabalho pedagdgico de professores/treinadores e
na atuacao do praticante, tanto na escola quanto no rendimento.

Ainda sobre a leitura de jogo e a tomada de decisé&o, Greco (2006) destaca que
tais competéncias possuem relagdo direta com a questdo cognitiva dos jogadores,

compreendendo uma série de informacdes que sao analisadas e processadas no
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momento da pratica. Com isso, esses elementos sdo perceptiveis em inUmeras
situacdes dentro de um jogo.

Como exemplo, cita-se Bayer (1994), importante referencial sobre a tematica
dos jogos esportivos coletivos. Na obra “O ensino dos desportos colectivos”, o autor
define seis principios operacionais das modalidades coletivas, sendo trés de ataque e
trés de defesa. E com base nesses principios, é possivel notar que o funcionamento do
jogo depende de acdes que envolvam a leitura de jogo e a tomada de decisbes dos
praticantes.

Assim, os trés principios operacionais de ataque sdo: manutencéo individual e
coletiva da posse de bola, progressdo em direcdo a meta adverséria e finalizacéo na
meta adversaria. No que se refere aos trés principios da defesa, séo eles: recuperacéo
da posse de bola, impedir 0 avanco da equipe adversaria e impedir a finalizacdo da
equipe adversaria.

Desta maneira, por conta de suas caracteristicas em comum, 0S jogos
esportivos coletivos possuem principios que determinam as a¢fes de uma equipe em
relacdo a outra, considerando a presenca ou ndo da posse de bola (BAYER, 1994).
Nesse caso, é necessario que o jogador compreenda como esses principios se
desenvolvem para aplica-los de forma efetiva do jogo.

Por isso, Bayer definiu o conceito de regras de acdo que buscam sustentar os
principios operacionais de acordo com as especificidades de cada modalidade.
Segundo Daolio (2002), que em seu estudo abordou um modelo pendular de ensino
tendo Bayer como fundamentacao, as regras de agao “se constituem nos mecanismos
necessarios para operacionalizagado dos principios” (DAOLIO, 2002, p. 100). O autor
supracitado ainda descreve um exemplo de como funcionam as regras de acao,
citando um dos principios operacionais, no caso um de ataque como podemos ver

abaixo:

Por exemplo, para se obter sucesso na progressdo da bola e da equipe em
direcdo ao alvo adversério, sdo necessdrias algumas acgoes individuais e
coletivas, tais como, criar linhas de passe, colocacéo individual em espacos
onde a bola poder4 chegar, desmarcacdo em relacdo aos jogadores
adversarios, entre outras (DAOLIO, 2002, p. 100).

Percebe-se que as regras de agédo podem variar de acordo com o esporte e se
expressam como recursos que objetivam o éxito dos principios operacionais. Assim,
o péndulo proposto pelo autor expde trés elementos: principios operacionais, regras

de acao e gesto técnico, nessa ordem. Demonstrando assim, que a execucéo de um
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fundamento técnico de determinada modalidade coletiva ndo pode estar desconecta
do contexto de jogo, e sim, anexada ao que acontece nele para que seja usufruida da

melhor forma por parte do aluno.

Com a abordagem de técnica (o como fazer) aliada a tatica (as razées do
fazer), a especializagdo do gesto técnico de uma determinada modalidade
esportiva acaba sendo retardada em nome da garantia da aquisi¢do, por
parte do aluno, dos principios operacionais e das regras de acdo das
modalidades coletivas. N&o se trata de secundarizar as formas eficientes de
execucao esportiva, mas de coloca-la no tempo correto da aprendizagem
(DAOLIO, 2002, p. 101).

Figura 5 - Exemplo de modelo pendular para o ensino dos JECs.

Fonte: Adaptada de Daolio (2002, p. 103).

E importante destacar que, citamos o modelo de ensino proposto pelo professor
Jocimar Daolio para exemplificar que, qualquer proposta de ensino que valorize o
ensino dos JECs de forma ativa, levando em conta aspectos taticos e cognitivos, 0s
quais incluem a leitura de jogo e tomada de deciséo, apresenta condi¢des de orientar
0 ensino-aprendizagem desses esportes.

Nesse caso, optou-se por nao trazer parte das propostas ou exemplos das duas
propostas de ensino que serdo especificados no proximo capitulo (Situacional e Jogos
Condicionados), porque apesar do estudo entender e defender estes métodos como
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qualificados no ensino dos JECs, também é preciso mencionar e realcar que existem
outras concepcdes metodoldgicas que contemplam o jogo com um todo da mesma
forma que os métodos destacados nesse estudo, cada qual com sua proposta. Por
isso, considerou-se pertinente trazer o modelo de Daolio (2002), pois 0s seis principios
operacionais e as regras de acdo possuem ligacdo com o sentido tatico do jogo,
concedendo suporte para executar o gesto técnico dentro do cenario de pratica, seja
em ambito individual ou coletivo.

Reconhecendo o valor que a leitura de jogo e a tomada de decisdo apresentam
na pratica e no entendimento de uma modalidade coletiva, torna-se relevante
responder o que esses elementos taticos significam e qual a representatividade deles
Nno jogo, mesmo que 0s proprios termos parecam ser autoexplicativos. Deste modo,
vamos nesse momento, detalhar esses dois aspectos taticos em relacdo aos seus
significados para enfatizar o papel que eles exercem sob os praticantes de esportes
coletivos, comecando pela leitura de jogo, e logo apos, a tomada de deciséo.

Oliveira R. e Lanes (2020) evidenciam que o processo de leitura de jogo esta
associado a percepcéo e a interpretacdo dos jogadores em relagdo as mensagens
gue o jogo oferece de acordo com sua logica de funcionamento e contexto de pratica.
A partir dai, os praticantes podem decifrar as necessidades impostas pelo jogo e agir
para resolver os problemas existentes nele.

A vista disso, a leitura de jogo passa por entender o que precisa ser feito em
determinado momento para que uma acao (execucao do gesto, ocupacao de espaco,
etc.) possa ser realizada com sucesso, 0 que exige uma série de componentes
cognitivos para o jogador. Matias e Greco (2010) expdem que esses Processos
cognitivos sdo cruciais dentro dos JECs, e a leitura de jogo consiste em um dominio
importante, pelo fato de suprir as demandas que esses jogos tém por serem
imprevisiveis e aleatérios.

A capacidade que o jogador adquiri em ler um conjunto de informagdes dentro
de um jogo influencia positivamente nas suas acoes, pois estimula a atencéo e o
pensamento, que ajudam a prever ou antecipar situacdes ligadas aos companheiros
e aos adversarios (MATIAS; GRECO, 2010; OLIVEIRA R.; LANES, 2020). Ainda, a
capacidade de leitura e interpretagéo das condutas dos outros participantes torna-se
um diferencial na préatica, sendo uma vantagem fundamental na parte cognitiva
(TAVARES; GRECO; GARGANTA, 2006).
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A tomada de decisdo, por sua parte, esta relacionada com a capacidade em
tomar decisdes de forma rapida e efetiva dentro de uma perspectiva tatica do jogo,
sendo um dos recursos mais importantes para o jogador (COSTA et al., 2002) pelo
fato de ser um aspecto individual que impacta no coletivo. As exigéncias do jogo estéao
cada vez mais ligadas ao fator cognitivo e tomar decisdes corretas implica em dar um
bom andamento ao jogo, e para isso, € preciso estimular a cognicao desde a iniciacao
esportiva por meio de uma metodologia que relacione a técnica e a tética (FILGUEIRA,
GRECO, 2008).

Por ser um importante elemento tatico dos esportes coletivos, a tomada de
decisdo, assim como a leitura de jogo, exige uma gama de processos cognitivos, o
gue implica aos participantes a realizacdo de acdes de alta complexidade e que sé&o
influenciadas pela situacao e pressdo que o jogo apresenta (AFONSO; GARGANTA;
MESQUITA, 2012). Nesse sentido, Oliveira R. e Lanes (2020) destacam a atuacao do
jogador, que ndo deve apenas focar na execucao da acdo, mas também em como,
quando e onde fazer determinada acdo. Assim, o0 jogador busca assumir um
comportamento inteligente no jogo, seja qual for o contexto ou exigéncia de pratica
gue esta inserido.

Contribuindo com a presente discussédo, Greco (2006) apresenta o Modelo
Pendular de tomada de decisédo® e elenca uma série de processos cognitivos ligados
a tomada de decisdo que objetivam desenvolver o conhecimento tatico do jogo,
visando a contribuicdo na parte técnica. Dentre 0s processos cognitivos, estdo a
percepcdo, a antecipacdo e a atencao (estrutura de recepcado da informacao), além
da memodria, do pensamento e da inteligéncia (estrutura de processamento da
informacao).

Todas essas qualidades, divididas em duas estruturas, contribuem para o
entendimento do jogo, dando significado a informacdo adquirida e resultando na
terceira estrutura do péndulo: estrutura de decisao tatica. Dessarte, ao passo que as
trés estruturas do péndulo se relacionam, a de tomada de deciséo € formatada e
concebida. Para a melhor compreensdo do modelo pendular desse importante

aspecto tatico do jogo, observa-se a figura 6.

5 Modelo que representa a relacdo entre o conhecimento técnico-tatico, que com base nos processos
cognitivos demonstra a importancia da tomada de deciséo.
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Figura 6 - Modelo Pendular de Tomada de Deciséo.
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Fonte: Oliveira R. (2019, p. 38), adaptada de Greco (2006).

Para demonstrar a relevancia que o conhecimento tatico possui, Tavares
(2013) observa que quando nos deparamos com um esporte que esta no grupo dos
JECs, pode-se perceber que as acdes realizadas nos momentos de ataque e de
defesa sdo influenciadas pela organizacdo tatica do jogo, fazendo com que o0s
jogadores exercam suas agdes de acordo com esse componente. Com isso, 0 autor
supracitado disserta sobre a acao tatica, mais especificamente no questionamento de
como ela se configura, sendo através do conhecimento/mente do jogador (perspectiva
cognitiva) ou se emerge durante a acao (perspectiva dinamico-ecologica).

Em outras palavras, o autor objetivou saber se a acao tatica do jogador
acontece “porque pensa primeiro no que deve fazer e depois atua ou se vai
encontrando as respostas durante a propria agao” (TAVARES; 2013, p. 410). Apés a
discusséo com base nos referenciais teoricos trazidos, o autor chega a uma resposta
em que o conhecimento, guiado pelo aspecto cognitivo, tem maior influéncia na acao

tatica, apesar de ambas serem importantes.

[...] julgamos que ambos os aspectos - conhecimento e emergéncia - podem
ser complementares e corresponder a diferentes niveis de analise e de
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explicacdo da acdo tatica, na medida em que elas delineiam diferentes
facetas da modalidade praticada. Contudo para a pergunta ‘conhecimento e
emergéncia’? A resposta é ‘conhecimento’ (TAVARES; 2013, p. 431).

Considerando as questdes abordadas nesse capitulo, percebe-se que néo se

trata somente de o jogador (aluno ou atleta) executar a técnica e sim utiliza-la a seu

favor dentro da situacdo tatica que sua equipe se encontra. Na sequéncia, sera

mostrado um quadro que objetiva fazer uma comparacdo dos principios que

correspondem a corrente de métodos que compreendem a légica dos JECs com 0s

principios dos métodos tradicionais. Para isso, considera-se a fundamentacéo tedrica

exposta no estudo até o presente momento e os fatores que foram destacados ao

longo da discusséo.

Quadro 3 - Comparacgdo das caracteristicas dos métodos que compreendem toda

l6gica do jogo com métodos tradicionais

Métodos de ensino que

compreendem a logica dos JECs

Métodos Tradicionais para ensino dos
JECs

Ensino da técnica a partir da tatica

Ensino da técnica isolada

Propdem o desenvolvimento das
atividades considerando o contexto

de jogo

Desenvolve atividades analiticas
trabalhando o gesto técnico de forma

fragmentada

Enfase na solucéo de problemas

Repeticéo, reproducao, etc.

Estimula o aspecto coletivo,

fortalecendo também o individual

Estimula o aspecto individual do praticante

Considera processos cognitivos que
contribuem para o entendimento do

jogo e das ac¢0les técnico-taticas

Treinamento dos fundamentos para uma

técnica “perfeita”

Utiliza situacdes de jogo como meio

de aprendizagem desde o inicio

Objetiva transferir para o jogo o que foi

treinado nos exercicios iniciais

Preocupacdo em desenvolver os
aspectos taticos como leitura de
jogo e tomada de deciséo durante o

processo para que os praticantes

Comeca a desenvolver aspectos taticos
apenas no momento final (jogo) sem
trabalhar esses fatores nas atividades

anteriores

Fonte: Elaborado pelo autor.
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Ao fim deste capitulo, ressalta-se, o valor que a leitura de jogo e tomada de
deciséo tém para o aluno absorver o que 0 jogo necessita, e com base nisso, executar
as acles que sdo impostas. Com isso, antes de avancar para o proximo capitulo onde
serdo destacados os dois métodos de ensino, 0os quais defenderemos como capazes
de suprir as necessidades que o ensino-aprendizagem dos JECs exige, acredita-se
oportuno trazer uma relevante conexao entre a Praxiologia Motriz e os dois elementos
taticos, ja projetando estabelecer as relagdes no capitulo final.

A referida ligagdo trata-se do Praxema, um dos Universais Ludomotores® da
teoria, que representa uma forma de comunicagéo ou contracomunicagao nao verbal,
podendo ajudar ou dificultar a leitura de jogo dos jogadores e, como consequéncia
disso, a tomada de decisdo (OLIVEIRA R.; RIBAS; GOMES-DA-SILVA, 2018). Como
exemplo, Oliveira R. (2019) desvenda a leitura praxémica do levantador em situagao
de ataque no Voleibol, mostrando que esse jogador precisa realizar a leitura corporal
dos receptores e atacantes (companheiros) e dos bloqueadores e defensores
(adversarios) para tomar a decisdo acertada, sempre levando em conta a légica
interna. Nesse sentido, observa-se que a Praxiologia Motriz indica com maior
detalhamento os elementos que deverdo ser lidos e interpretados nos distintos
momentos de interacdo nos JECs.

6 Os Universais Ludomotores foram aprofundados no capitulo 4. O Praxema manifesta-se no momento
que um jogador tem sua conduta motriz interpretada por outro(s) como se fosse uma sinalizacao que
precisa de uma leitura para ser decodificada.
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6 METODOS DE ENSINO DOS JECS QUE CONTEMPLAM A DINAMICA DO JOGO

Nesse capitulo pretende-se discutir os dois métodos de ensino (Situacional e
Jogos Condicionados), que através de estudos do grupo de pesquisa, acreditamos
serem capazes de guiar o trabalho com os Jogos Esportivos Coletivos no processo
de ensino-aprendizagem. Serdo apresentadas as propostas dos métodos, e além
disso, como eles podem contribuir para o ensino esportivo e auxiliar o professor a
sistematizar os JECs enquanto conteudo, levando em consideracéo as necessidades
desses esportes.

Porém, antes disso, acredita-se ser importante, dissertar sobre as origens dos
métodos, considerando que ambos parte da mesma tendéncia de modelo de ensino.
Dessa forma, salienta-se as aproximacdes desses métodos com o Teaching Games
for Understanding (TGfU), o qual € um marco na linha do tempo dos métodos de
ensino esportivo, funcionando como uma alternativa a partir do ano de 1982, para
romper com as estruturas tradicionais ja consolidas (FAGUNDES, 2019).

Em uma manifestacdo durante a banca de defesa de mestrado do professor
Bruno Minuzzi Lanes, realizada em 12 de julho de 2018, o idealizador do modelo
situacional de ensino, professor Pablo Juan Greco, relatou que sua proposta foi
baseada no método Teaching Games for Understanding. Na oportunidade o autor
esclareceu que buscou sintetizar e simplificar os elementos centrais do TGfU em um
método para o ensino dos esportes (Informacéo verbal)’. Nessa dire¢céo, entende-se
que a proposta centrada nos Jogos Condicionados também teve amparo no TGfU,
tendo em vista a valorizac&o dos principios de jogo que ambos possuem em comum.

Fagundes (2019) afirma que nesse modelo, o processo de ensino ocorre por
meio dos aspectos estratégico-taticos que vao subsidiando as técnicas que de forma
especifica sado trabalhadas e aperfeicoadas. O TGfU prop6e a compreensao do jogo
através de alternadas formas de jogo, que estimulam os alunos no desenvolvimento
da consciéncia tatica, da tomada de decisdo e execucdo da técnica, sendo todas
inseparaveis (GALATTI et al., 2017).

Dentre os principios pedagoégicos do método estao a selecéo do tipo de jogo,
modificacao por representacao, modificagéo por exagero, adaptacao da complexidade

tatica e principio de jogo (FAGUNDES, 2019). Através desses fatores, é possivel

7 Comentario de Pablo Juan Greco durante banca de mestrado em julho de 2018.
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perceber as aproximacdes com os dois métodos, uma vez que o Situacional também
se baseia pelas demandas do jogo e os Jogos Condicionados se aproximam na
questao da capacidade de adaptacao e insercao de novos elementos.

No entanto, apesar da relevancia histérica e da concepc¢ao de ensino, um ponto
a ser evidenciando é a pouca producao do TGfU no Brasil, o que acaba limitando em
parte sua propagacdo pela falta mencbes e debates (FAGUNDES, 2019). Em
contrapartida, o Situacional e os Jogos Condicionados vém se tornando modelos cada
vez mais pesquisados na esfera da Educagéo Fisica, o que os torna em modelos mais

difundidos na literatura brasileira.

6.1 METODO SITUACIONAL

O método situacional, criado pelo professor Pablo Juan Greco, na obra
“Iniciagdo Esportiva Universal: Metodologia da iniciacdo esportiva na escola e no
clube” tem por esséncia o0 ensino a partir de uma organizacdo metodoldgica voltada a
estruturas que reflitam ou representem situacées de jogo, estimulando acbes que
exigem uma participacdo ativa (GRECO, 1998). A préatica por meio de atividades que
estimulam a resolucdo de problemas do praticante tende a fortalecer seu
entendimento (MESQUITA; PEREIRA; GRACA, 2009), ja que como destaca Lanes
(2018), a simulacdo de uma situacdo real possibilita ao jogador ajustar seus
comportamentos para que possa melhorar seu desempenho.

Destaca-se ainda que, o trabalho com modalidades esportivas utilizando como
base situacdes de jogo, abrange uma consisténcia na parte de tomar de decisdes,
podendo ser estratégicas, individuais ou coletivas diante da condicdo enfrentada no
jogo (ZANATTA; SOUZA; NASCIMENTO, 2010). Complementando a isso, Mesquita
(2013) aponta que as tarefas baseadas no jogo visam desenvolver meios para dar
solucdo as adversidades que o proprio apresenta, uma vez que essas situacoes-
problema acabam restringindo as alternativas do jogador, significando que o estimulo
continuo a essas tarefas pode criar um parametro para a realizacdo das acdes que
dao sequéncia no jogo ao solucionarem o problema.

A respectiva ideia de utilizar cenarios do préprio jogo no processo de ensino-
aprendizagem, aparece dentro da perspectiva de que o treino e entendimento da tatica
capacita o aprendiz a conduzir o seu comportamento de forma mais satisfatoria e

funcional. Dessa maneira, uma proposta de ensino centrada na tatica como o método
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situacional, proporciona sistematizar situacdes que acontecem em determinado
momento do jogo, e a partir disso, identificar o que precisa ser feito para realizar tal
acdo (REZENDE, 2008).

Assim, ao adquirir um padréao de execucéo, o jogador produz mecanismos que
auxiliam nas suas acdes, as quais sdo apoiadas pelo aspecto tatico que ajuda a
entender e solucionar as situacdes-problema encontradas nas atividades. Acredita-se
gue, mesmo que esse padrdo nao possa ser usado todas as vezes como um manual
devido as circunstancias do jogo, ele servira de referéncia em virtude da repetida
exposicao de exercicios pautados por metodologias que se propdem a desenvolver
as qualidades técnico-taticas do praticante, seja qual for a esfera.

Dessa forma, independente do contexto de pratica ser mais pedagoégico ou de
rendimento, existe a importancia de um padréo que prepare alunos e atletas a agirem
em determinadas situacdes, pois como pontua Garganta (1995), € preciso saber
entender e interferir no ambito de jogo, 0 que caracteriza jogar de modo inteligente,
demonstrando que o papel da tatica vai além do saber fazer. No caso, uma boa
escolha metodolégica do professor ou treinador € essencial para orientar o trabalho
esportivo.

Rezende (2008) acrescenta que ensinar por um modelo situacional incentiva a
autonomia, dado que ao ser exposto a tomar decisdes, 0 praticante analisa as
possiveis alternativas e usa recursos a partir delas para a resolucao da jogada. Assim,
entende-se que esse método faz com que o jogador se depare com cenarios inerentes
ao jogo, aproximando-se da realidade, seja em situa¢cBes simples ou mais complexas.

No que se refere a complexidade da tarefa, as varia¢cdes podem ocorrer a partir
do aumento do nimero dos confrontos de cooperacdo e oposi¢cao. A partir desses
confrontos que sdo constantes nos JECs, o método situacional oferece subsidios em
sua proposta que visam trabalhar as chamadas estruturas funcionais®, as quais podem
ser inicialmente de forma mais simplificada até atingir um nivel de maior complexidade
(GRECO, 2012b). Essas estruturas funcionais variam a dificuldade de acordo com os
momentos do método situacional, onde vao sendo acrescentadas novas referéncias
gue ajudam a absorver novos elementos na medida que a proposta avanca. Nesse

sentindo, apOs destacar os objetivos desse método, serd enfatizada a seguir os

8 Representam situacdes de jogo, as quais variam o nivel de complexidade, podendo ser 1x0 1x1, 2x1,
2x2, 3x2, 3x3, etc.
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momentos que constituem a proposta do mesmo para que sua estrutura seja melhor
compreendida.

Isto posto, a proposta metodologica do método situacional € constituida de
guatro momentos, sendo que os trés primeiros sdo 0 momento linear, 0 momento
posicional e 0 momento situacional, os quais foram sistematizados na obra de origem
mencionada anteriormente (GRECO, 1998). O quarto momento, chamado jogo motriz,
foi adicionado por Ribas (2014), complementando a estrutura de modelo de ensino.

O momento linear, fase inicial do método discutido em questdo, tem por
intencao principal estimular o conhecimento tatico de uma maneira introdutoria, pois
nesse momento as atividades sdo estruturadas a partir de situacfes de jogo que
possuem menor complexidade, considerando que essa fase também focaliza e
possibilita o desenvolvimento dos gestos técnicos durante a execucao dos exercicios

(GRECO, 1998). Lanes (2018) reforca essa intencionalidade no momento linear:

[...] esse momento do Método Situacional, busca considerar os elementos
taticos de maneira a dar sentido aos requisitos técnicos e fornecer ao jogador
uma compreensdo de o porqué desenvolver/aperfeicoar determinada agéo.
Nessa fase, os elementos taticos ndo condicionam o comportamento do
jogador a ler o jogo e tomar decisdes, e sim, surgem de forma simplificada
(LANES, 2018, p. 49).

Como elucidado acima, apesar da leitura de jogo e tomada de decisdo nao
aparecem nessa primeira fase de forma explicita, esses elementos manifestam-se
como estimulos, visto que ao estar inserido na atividade correspondente a uma
determinada situacéo de jogo, o jogador vai captando as informacdes e utilizando-as
para melhorar sua técnica individual. Assim, a relagé@o entre técnica e tatica acontece
na pratica, mesmo que seja em um nivel de dificuldade considerado baixo.

Acrescentando a discussédo, Lanes e Ribas (2021) apontam um exemplo do
voleibol para auxiliar no entendimento desta fase inicial do método situacional. Os
autores citam um exercicio para treinar a “agdo do toque” entre dois jogadores,
destacando a finalidade do aprimoramento técnico desta acdo de jogo da referida
modalidade, o que ndo necessariamente implica em ter uma leitura especifica do
companheiro. Apesar disso, nesse trabalho de sequéncia de movimentos, surgem
informacdes relacionados a leitura de jogo, como a percepcao da trajetoria da bola
durante seu deslocamento e da forma como o colega passa a bola, as quais ajudam

na melhora técnica.
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O Momento Posicional, segunda fase do método discutido em questéo, aspira
proporcionar aos praticantes uma melhora no aspecto técnico-tatico durante a
execucdo das acbes em comparacdo com o momento linear. Além disso, uma
diferenca a ser destacada entre o primeiro e 0 segundo momento, € que nesse ultimo,
as atividades sdo organizadas levando em conta o espaco de jogo, dado que nessa
etapa o praticante jA experimenta a énfase nos processos perceptivos como ocupar
melhor o espac¢o na quadra ou colocar for¢a, direcdo ou precisdo suficiente nas agdes
do jogo, sempre considerando a atuagéo dos demais praticantes (GRECO, 1998).

Assim, Greco (1998) enfatiza que apesar dessa fase seguir predominando uma
evolucao do fator técnico do individuo, 0 momento posicional avanca em relacdo ao
momento inicial, pois a comportamento do jogador sofre interferéncia da sua
percepcao sobre a area de jogo. Lanes (2018) complementa que antes as a¢fes eram
aperfeicoadas no mesmo instante que o jogador imaginava 0s possiveis resultados
gue elas acarretariam no jogo, enquanto no momento posicional ocorre uma
otimizag&o dos esquemas mentais trabalhados na fase inicial, através dos sinais que
foram absorvidos em circunstancias relacionadas a questdes de tempo e espacgo.

[...] durante essa etapa, esses sinais passam a ser bases para nortear o
objetivo de execucdo da acdo técnica, ou seja, deixam de dar sentido a
inimeras possibilidades de realiza¢édo e introduzem uma situacédo especifica
de jogo. Assim, ocorre a integracdo dos componentes técnicos e taticos
durante o processo de ensino-aprendizagem-treinamento na fase posicional.
[...] Durante 0 momento posicional isso comeca a ser mais especifico, se
anteriormente o jogador compreendia que o toque pode ser utilizado para

resolver uma situacdo de levantamento, recepcgdo, defesa ou cobertura,
agora deverd ser orientado em uma situagao concreta (LANES, 2018, p. 51).

Percebe-se, portanto, a importancia do conhecimento sobre o espaco e tempo
de jogo para que o praticante, seja aluno ou atleta, consiga dar significado ao que esta
executando, levando em conta a presenca de seus companheiros e adversarios.
Sobre essa questdo, Mogadouro (2012) realca que as disposi¢cdes espaco-temporais
influem no desenvolvimento de questdes técnicas e taticas, indicando o quanto é
necessario se apropriar desses dominios que estéo diretamente ligados ao jogo.

No que se refere a terceira fase do método, chamada de Momento Situacional,
destaca-se um avanco significativo em relacdo aos dois primeiros momentos, ja que
nessa etapa acrescenta-se 0s aspectos de leitura de jogo e tomada de deciséo, os
guais sdo dominios que visam ser absorvidos em uma perspectiva situacional de
ensino esportivo. Desse modo, essa fase tem como foco principal, estimular a

evolugdo da parte técnica em consequéncia das inumeras situagOes taticas que
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ocorrem ao longo do jogo, exigindo uma constante interpretacdo dos atos de quem
esta la inserido para resolver as demandas impostas (GRECO, 1998).

Em virtude desse objetivo, compreende-se que esta etapa do método traz o
aprimoramento da técnica e a insercdo de principios taticos, adquiridos nas duas
primeiras etapas. No entanto, no momento situacional a leitura de jogo e tomada de
decisdo ndo aparecem como um estimulo ou algo projetado, e sim, de maneira
concreta e premedita, levando em conta a dindmica de determinado esporte. Lanes
(2018) corrobora com esse pensamento ao destacar a intencionalidade desses
elementos taticos.

[...] na fase situacional ocorre de forma intencional o desenvolvimento dos
processos de leitura de jogo e tomada de decisdo, com base no
reconhecimento dos aspectos inerentes a logica de funcionamento do jogo.
Nesse momento, oportuniza-se situagbes de jogo, as quais exigirdo do
jogador uma tomada de decisdo para solucionar a tarefa problema, ou seja,

nessa situacao o jogador deve ler as informagdes transmitidas pelo contexto
do jogo e decidir pela qual agdo motriz devera executar (LANES, 2018, p. 52).

Entendendo a relevancia que essa etapa possui no método em geral, cabe
salientar o compromisso por parte do professor/treinador na escolha das atividades,
dado que precisam abranger as necessidades da referida fase. Com isso, atividades
gue estimulem procedimentos e padrées taticos tendem a contribuir para o
entendimento do jogo e na aprendizagem e aperfeicoamento da agao técnica.

Como forma de atividade nessas circunstancias, Lanes e Ribas (2021) citam o
trabalho com o Basquetebol, tendo o arremesso de trés pontos como alvo. Os autores
relatam que no momento situacional, uma opc¢éao seria criar uma situacao de jogo onde
a defesa tenta proteger a area restrita, dando mais liberdade para que jogador efetue
o0 arremesso de longa distancia, o que condiciona o comportamento do mesmo a
executar o que é pretendido. Dessarte, o exercicio alia a tatica e a técnica por incluir
a capacidade de interpretacdo para tomar decisdes, e depois, executa-las.

Apos dissertar sobre os trés primeiros momentos do meétodo situacional, chega-
se no Jogo Motriz, fase adicionada por Ribas (2014) que por meio na proposta de
Greco (1998) e pelos estudos relacionados ao sistema de funcionamento dos
esportes, intenciona trazer subsidios ao método supracitado na tentativa de conter
uma etapa que ambiciona o trabalho de questdes especificas durante o processo de

ensino-aprendizagem de uma pratica motriz. Nesse sentido, 0 jogo motriz
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compreende a realizacdo de jogos que possuam alguma adaptacédo para fortalecer
alguma propriedade do jogo, seja ela técnica ou tatica (RIBAS, 2014).

Lanes (2018) pontua que o jogo motriz pode ser feito por via de pequenos jogos
ou através de uma distribuicdo quase idéntica ao jogo formal, possuindo certas
adaptacdes, porgue o que encaminha a atividade € a sua finalidade. Nesse caso, o
autor aponta como exemplo o voleibol, onde visa-se treinar a recep¢ao em forma de
manchete, e para isso, o jogo motriz deve ser realizado somente com esse movimento.

Através disso, é possivel identificar que a estrutura da modalidade ndo mudou
e 0s processos de leitura de jogo e tomada de decisdo permanecem inseridos do
mesmo modo que estdo no momento situacional, porém a diferenca reflete na
intencdo em exercitar uma situacdo especifica. Ainda em referéncia a questao tatica,
acentua-se a énfase que literatura vém dando a metodologias que buscam o
desenvolvimento tatico dos praticantes, alegando que essas estimulam mais o
conhecimento declarativo e processual dos praticantes (LIMA; COSTA; GRECO,
2011).

Dallegrave, Berno e Folle (2017) descreveram atividades em relacdo a
aplicacdo do método situacional em uma equipe feminina de handebol sub-16,
visando experenciar uma outra metodologia, jA que as participantes estavam
acostumadas com o método analitico. Os autores colocaram que apesar da
dificuldade inicial do professor/treinador e da equipe em se adaptar, foi reconhecido
gue a mudancga teve um efeito produtivo, contribuindo para as atletas nos momentos
de tomar decisfes diante das situacdes problemas, e também, para caracterizar um
passo em relacéo a qualificacdo no respectivo treinamento esportivo.

Em um estudo que também teve o handebol como modalidade praticada, Pinho
et al. (2010) verificaram a influéncia de jogos situacionais no conhecimento tatico
processual de escolares de 10 a 12 anos. A referida pesquisa teve dois grupos, sendo
gue o primeiro foi exposto ao método situacional e o segundo ao método misto
(analitico/parcial e global). Os resultados mostraram um progresso no grupo 1 perante
a habilidade exposta e analisada, obtendo um melhor desempenho na comparacéo
com o grupo 2 e chegando a conclusdo que o método de ensino centrado nas
capacidades taticas (situacional) possui eficacia para estimular o desenvolvimento do
conhecimento tatico processual.

Na mesma esteira Grisi et al. (2021) compararam o método situacional e o

analitico, s6 que em atletas do sexo masculino da modalidade voleibol, com o objetivo
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de identificar o nivel de tomada de decisdo dos participantes. Apos avaliacbes e
pratica com os métodos, constataram um aumento no desempenho da recepcao, do
levantamento e da tomada de decisdo no ataque nos individuos que treinaram sob a
proposta situacional de ensino, chegando a conclusdo que este método possibilitou
avancos aos atletas iniciantes nessa modalidade nos quesitos citados.

Desta forma, depois de inicialmente expor e fundamentar as quatro fases desse
primeiro método, e apds isso, mencionar estudos que demostraram na préatica o
potencial que o método situacional possui para balizar o processo de ensino-
aprendizagem dos JECs, observa-se a seguir um quadro, contendo uma sintese da
proposta de Greco (1998) e a adicdo de Ribas (2014) para facilitar a compreenséao

das etapas.

Quadro 4 - Sintese dos momentos do Método Situacional.

Método Situacional

Momentos Objetivos

Busca desenvolver ou aperfeicoar a acdo motriz,
Linear ou Inicial aprimorando a parte técnica e inserindo aspectos taticos

de menor complexidade.

Mantém a busca na evolu¢do da a¢do motriz, introduzindo
Posicional elementos de espaco e de tempo para estimular a técnica

a partir da tatica.

Promove o desenvolvimento e o treinamento técnico-tatico
Situacional através de situacdes de jogo, e com isso, estimula o

praticante a ler o jogo e tomar decisées.

Possibilita o treinamento de agbes de jogo especificas por

Jogo Motriz meio de adaptacdes, mantendo os aspectos de leitura de

jogo e tomada de deciséo para trabalhar a técnica e a
tatica de forma associada.

Fonte: Elaborado pelo autor.
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Nota-se que a presente proposta de ensino apresenta uma evolucao gradual
nos trés primeiros momentos, uma vez que a dificuldade € aumentada em virtude da
insercao de novos elementos referentes a complexidade da leitura de jogo e tomada
de deciséo, os quais comecam a ser estimulados desde o inicio para que possam ser
assumidos de forma concreta nas situacdes relacionadas ao jogo formal. Assim, o
modelo situacional de ensino oferece suporte tatico para a aprendizagem sem

desqualificar o fator técnico.

6.2 JOGOS CONDICIONADOS

Os Jogos Condicionados apresentam-se como uma proposta metodoldgica que
operacionaliza o processo de ensino-aprendizagem, dado que contemplam as
caracteristicas e exigéncias dos JECs (BITTENCOURT et al., 2021). Dessa forma,
Saad et al. (2014) acentuam que os Jogos Condicionados possuem a intencéo de
promover o ensino esportivo através de atividades que representam situacdes
especificas dos esportes coletivos. Diante dessa finalidade os autores diferenciam
esses jogos com outros principios didaticos semelhantes.

Com isso, jogos recreativos e jogos reduzidos que sao importantes
instrumentos no trabalho com modalidades coletivas também possuem atribuicdes
individuais, sendo o primeiro classificado como jogos estruturados ou
semiestruturados de cunho ladico e com a possiblidade de instigar a solucdo de
problemas (SAAD et al., 2014). O segundo, por sua vez, refere-se a jogos nos quais
as restricobes sdo reguladas, o que inclui reduzir a complexidade do jogo e
potencializar contextos ou momentos do jogo ao alterar o espaco ou o numero de
jogadores (SAAD et al., 2014). Nessa definicdo compreende-se que ambos podem
estar inseridos dentro de jogos condicionados, porém esse se configura como um
modelo que condiciona o praticante a efetuar determinadas acdes técnico-taticas.

Como exemplo dessa distingdo, destaca-se um jogo de voleibol onde é
trabalhado o saque no intuito de dificultar a recepc¢éo do defensor na intencdo de que
a bola ndo chegue no levantador ou que o mesmo a receba em condi¢cdes
desfavoraveis para efetuar sua agdo. Assim, a atividade nao reduziria o espaco de
jogo, porém condicionaria e instruiria 0 comportamento do jogador, pois teria como
objetivo principal enfatizar agbes técnico-taticas para dar um bom andamento e

cumprir com 0s objetivos inicialmente estabelecidos.
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Essa proposta de ensino pauta-se em criar alternativas para que o jogador
esteja ambientado a realidade do jogo, visto que ao estar inserido em jogos com esse
Viés, 0 mesmo esta exposto aos inimeros principios e sistemas inerentes a uma
modalidade coletiva, como os fatores de atacar e defender, ter a atividade instruida
por regras e executar funcdes com o mesmo proposito do jogo formal (BALZANO,
2007). Jogos que trazem variacOes possibilitam que o participante se adapte a
diferentes contextos, levando-o a aprender aspectos do jogo através de recursos
didaticos apoiados nos envolvidos e no proprio ambiente (CLEMENTE et al., 2020).

Balzano (2012) frisa que esse modelo almeja desenvolver a inteligéncia do
praticante, o que envolve o poder de decisao tatico e técnico, assim como a nocao de
regras e a resolucdo de problemas de maneira motivante. Bittencourt (2021) et al.
complementam o quanto a presente metodologia faz sentido no processo de ensino-
aprendizagem dos JECs, dado que as situacdes de jogo acabam materializando as
interacbes motrizes, que geram a realizacdo das aclOes através dos demais
participantes.

Nessa perspectiva, nota-se que um jogo condicionado pode ser estruturado,
também, para estimular a criatividade, levando em consideracdo que a absorcao dos
elementos do jogo e o entendimento de sua dinamica proporcionam autonomia para
o aluno. Através disso, Macedo (2005) enfatiza que pelo fato de a metodologia
centrada nos jogos condicionados priorizar a compreensao tatica ao invés de somente
focar nas habilidades técnicas, o aluno incita sua capacidade em analisar e resolver
0s contratempos do jogo, fazendo com que ele ndo seja apenas executor de suas
acoes, e sim, um conhecedor que possui a no¢ao do que esta realizando.

Essas diretrizes trazidas pelos jogos condicionados possibilitam ao aprendiz
conhecer o jogo em situagcOes particulares, divididas em unidades funcionais que
representam a realidade e que podem alterar a complexidade dependendo do nivel
exigido ou intencao da atividade (GARGANTA, 1995). Assim, a postura dos jogadores
enquanto equipe € determinante, pois € a partir dessa relagdo que as demandas
taticas vao surgir e orientar o desempenho técnico para que ambos possam regular o
nivel do jogo.

A partir da forma de ensino centrada em jogos condicionados, Garganta (1995)
aponta indicadores bom nivel de jogo, como passar a bola; posicionar-se nos espacos
vazios para receber a bola; movimentar-se para criar linha de passe; ler o jogo para

ter uma intencionalidade; ndo esquecer do gol, objetivo final do jogo. Por outro lado,
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0 mesmo autor elenca indicadores de um nivel fraco sob a 6ética desta metodologia,
como todos juntos nha mesma jogada; ndo passar a bola; ndo procurar espacos para
dar opcéo de passe ao colega; esquecer de defender, etc.

Esses elementos permitem uma avaliacdo de como esta o andamento do jogo,
pois esse modelo de ensino oferece amparo para examinar a qualidade da atividade
como advoga Balzano (2012) ao apontar que durante um jogo condicionado é possivel
analisar o individuo em um contexto coletivo, no sentido de avaliar seu comportamento
na condicdo de estar em uma turma ou equipe, 0 que permite organizar estratégias
para que as evolucdes ocorram de forma natural e em conjunto.

Isso torna-se viavel em consequéncia de os Jogos Condicionados instigarem a
participagdo do aluno, aumentando o seu tempo de posse da bola em espacos
reduzidos ou a partir de regras adaptadas, e assim, levando-o a executar por mais
vezes e em um periodo menor de tempo 0s objetivos fixados pelo professor (LOPES;
SILVA, 2009). Se o praticante estiver em contanto com a bola de forma frequente,
aumentara a proporcao com que devera tomar as decisdes, o que pode ocasionar em
um namero maior de erros, entretanto o induz a buscar novas solugdes e minimizar
ou superar esses erros (FONSECA, 2007).

Para alcancar os propésitos incialmente estabelecidos, existem uma gama de
jogos condicionados em termos de finalidade e a ser treinada. Assim, Costa (2003)
elenca tipos de jogos condicionados que podem balizar o trabalho do professor no
momento de planejar os exercicios. Dentre eles, estdo: jogos técnicos, recreativos,
taticos (ataque e defesa), com vantagem ou desvantagem numérica e para funcdes
especificas de determinada modalidade.

Segundo Balzano et al. (2011), através dessas multiplas alternativas o método
concede a possibilidade de trabalhar diversas aptiddes, tais como o entendimento do
jogo, envolvendo a percepcéo e a antecipacéo, as tomadas de decisao e a capacidade
de executar varias funcdes. Ao assimilar essas habilidades e soméa-las com a
evolucgéao técnica, o praticante vai desenvolvendo sua autonomia e se apropriando dos
novos conhecimentos. Na mesma linha, Garganta (1995) acrescenta que alterar a
dificuldade de maneira crescente faz com que novos desafios sejam adicionados,
mantendo o foco no avango dos individuos sem perder o objetivo fixado, visto que os
principios do jogo continuam regulando a atividade, independente da sua
especificidade.
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Nesse sentido, Galatti (2006) cita dentro de um livro didatico para os jogos
esportivos coletivos que, as atividades que contém situacdes de jogo dentro de jogos
reduzidos, sdo capazes de contribuir no aprendizado e representam estratégias
importantes nas préaticas desportivas, seja em modalidades formais como
basquetebol, voleibol, futebol e handebol, ou em jogos pré-desportivos como
gueimada e pique bandeira. Desse modo, dinamicas que trazem adaptacdes sao
necessérias para melhorar o ensino esportivo e contribuindo para os alunos
assimilarem o que esta sendo executado.

Adaptar uma modalidade esportiva tendo como base um jogo condicionado,
significa ajustar suas caracteristicas para tentar sistematizar a aquisicdo de
procedimentos técnicos e taticos, o que justifica uso de espacos reduzidos para
condicionar as atividades a atingir metas (BITTENCOURT, 2019). Esses jogos
oriundos de modificagbes mantém a logica da modalidade ao passo que cria novos
meios para especificar algum elemento inerente a atuacdo dos jogadores ou na
organizacdo do préprio jogo (GARGANTA, 1995). Bittencourt (2019) detalha a
importancia dos jogos condicionados no papel de propiciar aos alunos adaptagdes
gue geram evolucdes e permitem avancar no grau de complexidade das atividades a
medida que exercam um certo dominio.

[...] a sistematizacdo dos Jogos Condicionados no processo de ensino-
aprendizagem dos JECs, aqui mais especificamente o Futsal ao simplificar
suas regras a fim de adequa-los as criangas e beneficiar a aprendizagem, é
uma necessidade propositiva através das altera¢ges que tornem o jogo a uma
complexidade adequada as diversas situacdes a qual serdo submetidos,
assim propiciando aos alunos que j& dominam um determinado jogo desafios
constantes de maior complexidade, instigando a resolucdo dos novos

problemas que as alteracdbes nas regras do jogo proporcionam
(BITTENCOURT, 2019, p.18).

Em relacéo a utilizagéo do referido modelo de ensino por parte de professores
e treinadores, enfatiza-se que a literatura vem trazendo com mais constancia estudos
gue, destacam os jogos reduzidos com principios taticos, como parte da corrente de
propostas que colaboram com o aprendizado dos JECs. Com isso, estudos apontam
a relevancia dessa metodologia tanto na parte tedrica quanto na pratica, objetivando
resultados sobre o seu impacto. Andrade e Teoldo (2013), por exemplo, compararam
o desempenho tatico de clubes e escolinhas de futebol na categoria sub-15. Como

resultado, foi observado uma diferenca na performance tatica ofensiva das equipes
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que obtiveram vitéria, validando o quanto é importante o trabalho de organizacao
tatica a partir de exercicios que foquem nesse quesito.

Em estudo semelhante, Figueiredo et al. (2016) verificaram o impacto de jogos
reduzidos e condicionados em jogadores sub-17. Para isso, foi realizado um jogo
adaptado, contendo inicialmente uma baliza e em um segundo momento, trés balizas.
ApoOs a execucdo e analise, constataram que embora o fluxo de jogo nao tenha sido
alterado, as trés balizas mudaram o comportamento tatico dos jogadores,
demonstrando que esse tipo de jogo instiga os individuos a condicionarem o seu
comportamento de acordo com as adaptacfes estabelecidas.

Sob outro ponto de vista, Batista et al. (2018) investigaram a percepcdo de
treinadores sobre o uso de jogos reduzidos e condicionados nos seus trabalhos. Os
entrevistados referiram que essa forma de treinamento esportivo esta inserida em
seus planejamentos e treinos, pois acreditam que a referida metodologia contempla o
jogo formal, preparando a equipe para 0 mesmo e aperfeicoando sua tomada de
decisdo, o que trouxe a conclusdo que esses jogos auxiliam, e além disso, podem
conduzir a preparagao.

Por sua vez, Silva, Sousa e Cortonesi (2017), buscaram inserir 0s jogos
condicionais no trabalho com futsal em uma turma durante as aulas de educacéo
fisica. Os autores afirmaram que a turma compreendeu os propésitos das atividades
e embora as meninas tenham apresentado mais dificuldade, o jogo demonstrou
fluidez, sendo perceptivel uma melhora, o que tornou a experiéncia muito produtiva,
pois estimulou nos alunos a responsabilidade e a criatividade para ler as situacdes
emergidas pelo jogo.

Apés dissertar sobre os principais objetivos, caracteristicas e ideias do método
dos jogos condicionados, e destacar o suporte da literatura no que diz respeito as
potencialidades tedrico-praticas que o praticante pode ter com essa perspectiva de
ensino esportivo, mostra-se a seguir um quadro, representando uma sintese para

melhor entendimento desse modelo:
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Quadro 5 - Sintese das caracteristicas do ensino por meio dos Jogos Condicionados.

Jogos Condicionados

Caracteristicas/Principios

Objetivos

Ensino orientado a partir de situacdes
problema

Inserir situacfes de jogo nas atividades
para promover o entendimento do

mesmo

Jogos adaptados de complexidade

crescente

Adaptar os exercicios de acordo com o
conhecimento dos alunos,
proporcionado evolugéo a medida que

0S avangos decorrerem

Conhecimento tatico

Desenvolver a percepcao e a
capacidade de tomar decisfes de forma

individual e coletiva

Resolucao de problemas

Estimular a criatividade e autonomia

dos alunos durante as a¢des do jogo

Fonte: Elaborado pelo autor.
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7 RELACAO ENTRE A LOGICA INTERNA DOS JECS E METODOS DE ENSINO
QUE CONTEMPLAM A DINAMICA DO JOGO

O capitulo final intenciona estabelecer relacdes entre a logica interna dos JECs
e métodos de ensino que foram explanados neste estudo. A base cientifica de
orientacdo da logica interna é a Praxiologia Motriz, teoria que estuda o funcionamento
de jogos e esportes que foi destacada no primeiro capitulo. No que se refere aos
fatores considerados para aproximar os métodos de ensino discutidos no estudo com
a logica dos principais esportes coletivos, frisa-se que sera levado em conta a base
tedrica das propostas de ensino, as quais fazem parte da nova corrente de
metodologias de ensino esportivo, o que foi demonstrando através da literatura nos
capitulos anteriores, inicialmente trazendo a importancia da utilizacdo de um método
eficaz ao considerar as necessidades que esses esportes abrangem, e ap0s isso,
expondo os elementos conceituais e as caracteristicas especificas dos métodos, cada
gual com suas particularidades.

Desta forma, a busca por estabelecer uma relagcdo entre as normas de
funcionamento de um grupo de esportes com métodos como o Situacional ou Jogos
Condicionados, representa a visdo desse estudo em acreditar que existem
semelhancas entre os objetivos desses métodos e a logica dos JECs. Essa relacéo,
referenciada pelos diversos autores mencionados ao longo do estudo, tem por objetivo
mostrar a possibilidade de balizar o ensino-aprendizagem dos JECs em bases
cientificas que se complementam e contribuem para alcancar uma aprendizagem
condizente com a realidade do jogo.

Sob essa perspectiva, destaca-se que esse Ultimo capitulo, além de promover
reflexdes, apresenta também um carater propositivo, onde intenta construir
sistematiza¢Oes fundamentadas que buscam superar o ensino tradicional, e assim,
demonstrar alternativas para o trabalho pedagoégico esportivo. Para isso, durante o
capitulo serdo enfatizadas aproximacfes entre os conhecimentos aprofundados
nessa pesquisa, uma vez que essa relagao ocorre a partir da proximidade entre esses
conhecimentos no tocante as formas e caminhos que regulam o aprendizado do jogo
em sua totalidade. Destaca-se que a busca por estabelecer a relacdo entre esses

conhecimentos foi organizada em trés aspectos: importancia e valorizagdo dos
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processos de interacdo; énfase no desenvolvimento de aspectos taticos; destaque
para uma linguagem cientifica no ambito de ensino esportivo.

Em primeiro lugar, destaca-se a semelhanca na valorizagdo dos processos de
interacdo emergidos nos esportes coletivos, sendo que ambos os conhecimentos
priorizam o ensino por meio desse elemento do jogo. O conceito de ldgica interna
baseado na Praxiologia Motriz, por exemplo, traz a importancia das relacbes entre
companheiros e adversarios para atingir o éxito no jogo em termos de cooperacéao e
oposi¢ao, o que condiciona os participantes a facilitar as mensagens para sua equipe
e dificultar para os oponentes.

O reconhecimento do valor dessas interacdes também € apontado nos métodos
Jogos Condicionados e Situacional, cada qual com suas propostas, apesar de
apresentarem o mesmo objetivo final. Na ética centrada a partir dos jogos
condicionados, Garganta (1998) defende que o jogo em sua forma pode se decompor
em unidades funcionais, as quais sdo estabelecidas pelas relacdes que acontecem
entre seus componentes, como jogador-bola, jogador-companheiro, jogador-
adversario, jogador-companheiros-adversarios, etc.

Por sua parte, a proposta situacional de ensino esportivo, organizada em
etapas no trabalho com as modalidades, destaca as interacdes entre 0s jogadores por
intermédio de estruturas funcionais que dependendo da etapa do método podem ser
desde 1x1, 2x1, 2x2, 3x3, 4x3, etc. Essas relagbes que implicam em desenvolver
aspectos técnico-taticos retratam como esse modelo focaliza a interacdo entre as
equipes, extraindo situacdes pontuais do jogo formal para organizar as estruturas de
atividades através das etapas.

Desse modo, as estruturas funcionais acabam reduzindo a complexidade do
esporte, pois ao comecar jogando com uma quantidade menor de participantes,
oportuniza-se a realizacdo da mesma tarefa, s6 que em um grau diferente de
exigéncia de interagdo, mas mantém a estrutura e respeita-se a légica interna da
modalidade (GRECO, 2012a), podendo elevar o nivel de dificuldade a medida que os
alunos/atletas vao avancando na aprendizagem/treinamento. Portanto, dentro dessa
primeira aproximacdo entre l6gica interna dos JECs e métodos de ensino, segue
abaixo um quadro, representando a relagao no quesito interagao entre os participantes

e como isso contribui no desenvolvimento esportivo.
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Quadro 6 - Relacéo entre légica interna dos JECs e os métodos Situacional e Jogos

Condicionados no que se refere a importancia dos processos de interacao para o jogo.

Processos de Interacdo: Relacdo entre a ldgica interna dos JECs e métodos

que consideram sua dindmica de funcionamento

Logica Interna dos
JECs

Método Situacional

Método dos Jogos

Condicionados

Enfase na interacéo
motriz entre 0s
participantes a partir
das relacbes de
cooperacao
(companheiro) e
oposicao (adversario),
as quais séo presentes
nos JECs. Essas
interacBes acabam
regulando as acoes
motrizes do jogador, e
com isso, influenciando
na sua conduta motriz
(PARLEBAS, 2017).

Busca promover a
interacdo a partir de
estruturas funcionais,
representando situagdes
de jogo que variam de
acordo com as etapas do
método. Assim,
estruturar atividades que
trabalham o fator de
equipe e o antagonismo
em situacao real €
indispensavel para que o
jogador ordene e
modifique seus sistemas
individuais por meio da
acao dos demais
(LANES, 2018).

Foca no desenvolvimento
de cenarios especificos de
modo que o aluno/atleta
aprenda a partir do jogo e
de suas situacdes reais,
como por exemplo, a
relacdo entre atacar e
defender, inseridas nos
processos de cooperagao e
oposic¢ao, condicionando o
individuo a ter um
comportamento em
consequéncia do coletivo.
Dessa maneira,

0 método estimula as
interacdes através das
unidades funcionais que
desenvolvem a relacao de
ataque x defesa
(BALZANO, 2012).

Fonte: Elaborado pelo autor.
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Vale destacar ainda que, os dois métodos também valorizam outras relacdes
de interacdo que envolve o participante. Os jogos condicionados, por exemplo,
enfatizam a relagdo com o material no jogador-bola (GARGANTA, 1998) ao considerar
o implemento “bola”, pois nesse modelo os principios do jogo regulam a aprendizagem
assim como aponta o conceito de logica interna, baseado na Praxiologia Motriz. Ja o
modelo situacional, destaca além da interacdo entre os jogadores, a relacdo dos
mesmos com 0 espaco de jogo, o que pode ser observado de forma mais clara a partir
do momento posicional, porque é adicionado o entendimento sobre a area de jogo
para melhorar as decisfes e ac¢des dos jogadores.

ApOs construir essa primeira relacao entre a logica interna dos JECs e os dois
modelos de ensino no que diz respeito a importancia das interacées do jogo, sera
tentado a seguir, estabelecer a segunda relagcdo entre esses conhecimentos,
versando sobre a influéncia e visdo semelhante a respeito do emprego de fatores
taticos. Ao organizar essa relacdo, o ponto inicial a ser considerado € que tanto a
l6gica interna quanto os métodos de ensino expostos, ndo defendem o treino do gesto
técnico de forma separada da tética, ou seja, de uma maneira que nao inclua o
contexto de jogo das modalidades.

Por isso, essa segunda relacdo entre essas bases tedricas contempla uma
ideia de que componentes como a técnica e a tatica sdo fundamentais para uma boa
absorcdo dos elementos que constituem uma pratica motriz, principalmente para
aperfeicoar acdes que envolvam tomada de decisao e leitura de jogo, as quais néao
sdo trabalhadas quando a técnica é aprimorada fora de uma situacgéao tatica. Trazendo
mais fundamentacéo a discussao, Tavares (2013) pontua que em uma situacao tatica,
0 contexto toma representatividade para o jogador na mesma propor¢cao que sua
acdo, a qual é interpretada pelo restante dos envolvidos, de modo que se gera novos
mecanismos no jogo, demonstrando que ambas estéo integradas.

A vista do destaque da vinculagdo que cerca esses elementos e partindo
inicialmente da logica interna, concebe-se que a Praxiologia Motriz ndo aborda
explicitamente a relagéo técnico-tatica. Porém, quando elenca os elementos que
formam o conceito de l6gica interna considerando a estrutura das praticas motrizes
mediante os processos de interacdo e comunicacao, entende-se a existéncia de uma
aproximacao no pressuposto de néo trabalhar a técnica de forma descontextualizada,

uma vez que a respectiva teoria de jogo classifica os JECs como praticas cooperacao
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e oposicao, o que compreende em acdes taticas em interpretar as mensagens dos
demais participantes.

Nessa linha, Ribas (2014) pondera por meio de uma analise praxioldgica que,
durante a atuacdo no jogo, cada participante € reconhecido como um portador de
mensagens e por isso acaba estabelecendo comunicacdes entre companheiros e
contracomunicacdes entre adversarios, dado que esse processo decorre porque todos
0S jogadores transmitem mensagens. O autor completa que tais mensagens s&o
passiveis de decodificacdo por parte de quem atua, e assim, precisam ser transmitidas
de modo acessivel aos companheiros, € no mesmo objetivo, devem levar consigo um
estado de dificuldade para seus adversarios.

Considera-se e coloca-se em evidéncia nesse momento que essa emissao de
mensagens se assemelha com a leitura de jogo, elemento tatico bastante acentuado
nos modelos de ensino situacional e jogos condicionados e que esta associado em
tomar decisbes a partir das préprias leituras emergidas do jogo, pautadas por
companheiros e adversarios. Isso leva a captar que mesmo a légica interna em sua
génese (através da Praxiologia Motriz) ndo se proponha a especificar sobre
consideracdes taticas, seu realce no fator da comunicacdo entre jogadores no
contexto de jogo apresenta relacéo estreita com a leitura de jogo, que € apontada por
Oliveira R. e Lanes (2020) como a pratica de processar e interpretar as informacgdes
recebidas pelas mensagens vindas dos outros jogadores.

Lavega (2008) permite entender melhor essa relacdo ao enfatizar que esses
processos de codificacdo e decodificagcdo impdem que a conduta dos jogadores seja
prevalentemente referente as suas tomadas de deciséo, levando em consideracao
atributos de sua equipe e da equipe oposta. A partir da comunicacdo e da
contracomunicagao relativa a logica interna dos JECs, manifestam-se outros sistemas
gue vao ordenando as situacfes de jogo e avancando na percep¢do da tomada de
deciséo para realizar as agdes motrizes de forma eficiente, e com isso solucionar 0os
problemas impostos por essas situacoes.

Abaixo segue um quadro no intuito de facilitar o entendimento dessa relagéo
entre l6gica interna e os métodos de ensino sobre a énfase do fator tatico no trabalho
com os JECs, salientando a técnica a partir da tatica. Como suporte para reforcar essa
relacdo, destaca-se a partir de Lagardera e Lavega (2004), os processos ativados dos
JECs que séo provenientes da sua logica interna para exibir a presenca dessa

aproximagao com os métodos.
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Quadro 7 - Relacéo entre légica interna dos JECs e os métodos Situacional e Jogos
Condicionados no que se refere a énfase no desenvolvimento da técnica através da

tatica.

Enfase no desenvolvimento dos aspectos taticos: Relac&o entre a logica
interna dos JECs e métodos que consideram sua dindmica de funcionamento

Processos ativados dos JECs através Elementos taticos dos métodos
de sua légica interna Situacional e Jogos Condicionados
Leitura e Emissao de

interpretacéo das mensagens que

condutas motrizes devem ser Leitura de Jogo
de adversarios e interpretadas
companheiros. pelos outros

participantes.

Adaptacédo as Uso de
mudancas ou capacidades
imprevistos reflexivas ou Tomada de deciséo
resultantes das cognocitivas de
interacdes. interacao.

Fonte: Elaborado pelo autor.

Os exemplos mencionados de processos ativados dos esportes coletivos, com
base em Lagardera e Lavega (2004), possibilitam mostrar a associacdo dos mesmos
com dois componentes taticos presentes nas metodologias de ensino dos JECs que
buscam compreender o jogo em sua plenitude, como a visao situacional de ensino e
a proposta a partir de jogos condicionados. Nesse caso, ao estabelecer essa relacao,
identifica-se que os processos ativados de “Leitura e interpretacdo das condutas

motrizes de adversarios e companheiros” e “Emissdo de mensagens que devem ser
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interpretadas pelos outros participantes” representam o elemento tatico da leitura de
jogo, enquanto a “Adaptagdo as mudangas ou imprevistos resultante das interagdes”
e 0 “Uso de capacidades reflexivas ou cognocitivas de interagdo” tem proximidade
com a tomada de decisao, pois € preciso que o jogador efetue escolhas/decisbes que
antecedem a realizacdo dessas acoes.

Por fim, a terceira e dltima relacdo, indica pontos em comum entre a logica
interna dos JECs e outros conceitos pautados pela Praxiologia Motriz com os métodos
de ensino acerca do desejo de avancar em aspectos terminolégicos que almejam
contribuir para o campo da Educacédo Fisica e dos esportes com um todo. Desse
modo, essa relacdo refere-se a intencdo que esses conhecimentos carregam ao
tentarem trazer uma linguagem cientifica para o trabalho esportivo, cada um na sua
esfera, seja por meio de analises e instrumentos que facilitam seu entendimento ou
por modelos que visam oferecer elementos para o processo de ensino-aprendizagem.

Em vista disso, sera apresentado a seguir dois quadros que demonstram essa
finalidade, a qual as bases tedricas possuem no quesito de dar fundamentacéao tedrica
para superar a visdo rasa e elevar a gama conceitual. Assim, pondera-se que 0
primeiro quadro faz referéncia a conceitos da Praxiologia Motriz - sem deixar de
considerar a légica interna dos JECs — e 0 segundo, aspectos dos métodos situacional

e jogos condicionados.

Quadro 8 - Linguagem cientifica da Praxiologia Motriz em relacdo a termos utilizados
nos JECs.

(continua)

Propésito de trazer avancos conceituais para o ensino esportivo através de

uma linguagem cientifica: Praxiologia Motriz

Termos popularmente utilizadas Conceito da teoria de jogo
Fundamento ex: passe, finalizacao, etc. Subpapel ex: passar, finalizar, etc.
Individualidade do jogador Conduta Motriz
Esportes (praticas) individuais ou Préaticas Psicomotrizes e Sociomotrizes
coletivas
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Quadro 8 - Linguagem cientifica da Praxiologia Motriz em relacéo a termos utilizados
nos JECs.

(concluséao)

Relag&o/Contato/Disputa entre 0os Interacdes Motrizes

participantes

Fonte: Elaborado pelo autor.

O quadro 8, exposto acima, mostra o quanto a Praxiologia Motriz propicia
através de seus conceitos, uma perspectiva com mais significado ao ter a logica
interna como um fator chave para desvelar os esportes. Como exemplo, destaca-se a
primeira comparac¢do do respectivo quadro: fundamento x subpapel. O fundamento é
popularmente usado para representar uma acao do jogo de forma simplificada,
independente do modelo de ensino. Ja o subpapel — um dos Universais Ludomotores
vistos no capitulo 4 — retrata essas mesmas agdes do jogo, porém em um significado
maior, envolvendo ndo somente o ato do passe, e sim, a agdo completa de passar
gue abrange a ideia de passar a bola para seu companheiro de equipe da melhor
forma possivel sem que o adversario a intercepte.

O subpapel ndo engloba apenas as ac¢des do jogo que se sucedem por causa
do portador da bola, mas também as ac6es do companheiro do portador da bola, como
desmarcar-se, posicionar-se e receber, e do oponente sem a posse da bola, como
marcar o adversario, posicionar-se, recuperar a posse e cometer uma falta
(FOLLMANN, 2019). Através desses subpapéis, manifesta-se outro conceito
praxiolégico, a acdo motriz, também ja destacado anteriormente no estudo, e
simbolizando nesse caso, as formas dos subpapéis serem realizados, ou seja, as
maneiras de passar, de finalizar, de desmarcar-se, de recuperar a posse, etc.

Importante relembrar que € preciso levar em conta a logica interna especifica
de cada modalidade, pois ainda que os JECs possuam uma estrutura particular de
funcionamento conforme seus processos de interacdo, alguns dos subpapéis citados
nao se aplicam ao voleibol, ao contrario das outras modalidades como basquetebol,
futsal, futebol e handebol. Em sintese, o exemplo detalhado objetivou exibir que a
linguagem da teoria de jogo que estuda a ldgica interna traz sentido ao ensino-
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aprendizagem, e além disso, auxilia a ultrapassar um entendimento superficial sobre
0S esportes.

Partindo dessa concepg¢do, um avanco em termos de consideragdo da l6gica
interna como meio relevante no processo de ensino-aprendizagem esportivo, refere-
se a adicdo da mesma na versdo mais recente na Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) para a classificacdo da unidade tematica referente aos esportes. Além disso,
o documento normativo sinaliza que as praticas corporais possuem uma organizagao
interna que de maior ou menor grau € pautada por uma logica especifica, sendo
considerada como um dos trés elementos fundamentais e comuns as praticas
corporais ao lado do movimento corporal e do produto cultural (BRASIL, 2018). Esse
destaque para a ldgica interna demonstra um principio de orientacdo no modo de
analisar os esportes, ainda que a BNCC nao tenha se aprofundado e tampouco citado
nenhuma teoria cientifica de base, como por exemplo, a Praxiologia Motriz, a qual o
estudo vem pontuando oferece condi¢des de contribuir nesse caminho.

Parlebas (2008) explica que esse amparo conceitual da Praxiologia Motriz
busca compreender uma linguagem que vai desde a investigacdo cientifica até a
pratica, e a partir disso, ndo se limitando a linguagem emergidas apenas pela pratica,
muitas vezes definidas como “jargdes”. Nessa perspectiva, “quando a linguagem do
investigador é considerada parcialmente como “jargao”, indica, sem duvida, o sintoma
de um importante desregramento” (PARLEBAS, 2008, p. 20).

Por isso, mostra-se o quanto é relevante que mesmo o professor/treinador que
nao esta frequentemente inserido no ambito de pesquisa, tenha esse alicerce
conceitual para auxiliar ainda mais no seu trabalho, pois como Schmidt (2021) reforca,
os profissionais, carregam consigo a linguagem e o entendimento pratico, enfatizando
0 papel que o conceito de l6gica interna apresenta na conexao teoria-pratica no ensino
esportivo, uma vez que oferece uma sistema de regras para um grupo ou uma
modalidade especifica, o que resulta em uma significacdo para as condutas

individuais e coletivas dentro das praticas motrizes.

Esses conceitos devem inserir-se em uma rede abstrata e coerente,
inscrevendo-se ao mesmo tempo em uma metodologia submetida a
verificacdo e critica. A execugcdo motriz pode abster-se da linguagem. A
linguagem é o suporte indispensavel do estudo cientifico que gera um
vocabulario que pretenderia estar em consonancia com seus procedimentos
de observacéo, controle e reproducéo dos feitos (PARLEBAS, 2001, p. 28).
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Quadro 9 - Termos presentes nos métodos Situacional e/ou Jogos Condicionados que
buscam desenvolver uma linguagem cientifica sobre os elementos pertencentes aos
JECs.

Termos que trazem uma linguagem cientifica para o ensino esportivo através
dos Métodos Situacional e Jogos Condicionados
Conhecimento Leitura de Jogo Estruturas Dinamica do Jogo
tatico declarativo funcionais
Conhecimento Tomada de Unidades Situacéo de Jogo
tatico processual Decisao Funcionais
Interrelacao Resolucéo das Transferéncia do Compreenséo do
técnico-tatica situacdes-problema | Treinamento para Jogo
o Jogo

Fonte: Elaborado pelo autor.

Esses termos, os quais se configuram em elementos ou fatores oriundos dos
JECs, consistem em expressdes que possibilitam uma no¢cdo maior dos desafios e
solucBes presentes em um esporte coletivo, fazendo parte da realidade do jogo e do
entendimento dos caminhos para atingir seu sucesso. Assim, sustentam a percepcao
de que quanto mais o0 cendrio de ensino e treinamento esportivo estiver guiado por
um método que atenda suas necessidades, maior serd a superacdo em relacdo a
viséo tradicional que acaba encontrado limites quando as atividades precisam ir além
da reproducéo da técnica (LANES; OLIVEIRA, R.; RIBAS, 2020).

Vale ressaltar que a linguagem cientifica ndo anula ou invalida a linguagem
técnica dos esportes, apenas a complementa, trazendo mais consolidacdo através de
um vocabulario que tenciona identificar e analisar os eventos do jogo, sendo essas as
necessidades e preocupagbes terminoldégicas que a educacdo fisica carece
(PARLEBAS, 2008). Por meio desse vocabulario com um carater cientifico, entende-
se que absorcao de tais termos condiciona aos individuos que estédo inseridos no
processo de ensino-aprendizagem, a ter ou buscar a capacidade de discernir sobre

0s elementos tedrico-praticos que compde 0 jogo.
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Nesse sentido, a inser¢cdo desses componentes tanto de forma prévia quanto
dentro do ambito de jogo por parte do professor, viabiliza diversas alternativas para
preparar e estimular o lado cognitivo do praticante, diferente da repeticdo exacerbada,
seja de termos defasados ou de movimentos sem finalidade. Galatti et al. (2017)
consideram que desde a etapa de iniciacdo esportiva, deve-se adicionar os aspectos
estratégico-tatico-técnico para iniciar a desenvolver nos alunos a capacidade esses
identificar esses conceitos, bem como o seu valor, para que assim, seja possivel
direcion&-los para 0 momento de aplicacdo dentro do contexto e das condigbes que
grupo se encontra.

Acredita-se que essa assimilacao conceitual pode oferecer sustentacdo para
que o aprendiz possa transferir para a pratica. Para isso, Clemente (2016) aponta que
um modelo de ensino que compreenda esses aspectos em exercicios com
adaptacdes ou reducdes pontuais a nivel da estrutura de jogo, oportuniza situacdes
gue vao contra ao processo de repeticdo, desenvolvendo comportamentos e tarefas
gue estao diretamente ligados ao jogo formal, pois consideram suas exigéncias.

Portanto, concorda-se com Oliveira A. e Kravchychyn (2013, p. 178), que
sublinham a relevancia de trabalhar sob uma proposta que rompe a costumeira divisdo
entre a fundamentacéao técnica e a tatica de jogo ao apontarem que quando se valoriza
a opcgao pela tatica “o gesto técnico ndo € deixado de lado, mas praticado proximo ou
ao mesmo tempo em que se trabalha o pensamento tatico”, destacando que a

necessidade desse procedimento nos espacos de aprendizagem e de formacéao.
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8 CONCLUSAO

O momento final de um trabalho cientifico, revela-se como uma parte essencial
de qualquer estudo, visto que o0 mesmo possui diversas facetas durante o curso das
suas ultimas e importantes consideracdes, como por exemplo, a presenca de um
carater comunicativo com o leitor na busca de elucidar e sintetizar o que foi construido
a fim de favorecer o seu entendimento e fortalecer concepcdes. Além disso, esse
momento disp8e de um ponto de vista critico, reflexivo e avaliativo, visando elencar
as principais particularidades do que foi produzido na ideia de contribuir no campo da
literatura para promover avancos pertinentes.

Destaca-se ainda que, por caracteristica, a etapa final de uma pesquisa como
a de mestrado, ndo se limita a evidenciar questdes que sejam Unicas e exclusivas
sobre o conteudo do trabalho académico, tendo em vista que também acabam sendo
incluidos fatores que fizeram parte de todo esse periodo marcado por pesquisas,
leituras e muito aprendizado. Periodo esse, que constituiu um processo que foi ao
mesmo tempo, instigante, desafiador e prazeroso a medida que o estudo e a trajetoria
do mestrado como um todo transcorreu.

Nesse sentido, a presente e derradeira etapa dessa dissertacdo, expde a
temética abordada, enfatizando as bases tedricas que protagonizaram o percurso do
estudo, bem como as analises e posicdes emergidas de elementos relacionados aos
JECs e as discussbes geradas a partir dos referenciais teéricos explanados,
considerando os problemas existentes e as proposicdes necessarias. A partir disso,
mostra-se a relevancia da tematica e seus desdobramentos durante o estudo,
trazendo fundamentacdo para versar sobre as possiveis alternativas e implicacfes
que o trabalho pode gerar.

Dessa maneira, partindo do principal propésito do estudo que consiste em
articular conhecimentos para demonstrar que ambos possuem relagdes, estruturou-
se os capitulos para atender os objetivos pré-estabelecidos, os quais sdo guiados pelo
problema de pesquisa que visa ser respondido. Assim, o estudo discorreu sobre as
possibilidades de contribuir no processo de ensino-aprendizagem, e dessa forma, na
organizacgédo do trabalho pedagodgico do professor com o ensino esportivo atraves de
fundamentacdes tedricas, como uma teoria que estuda a logica interna dos esportes
e duas opcdes de métodos de ensino que oferecem suporte para construir alternativas

nesse processo.
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Pelo fato de a pesquisa apresentar cunho tedrico, procurou-se realizar uma
revisdo de literatura que expressasse as demandas do estudo para progredir na ideia
central, elencando pontos pertinentes e adicionando outros aspectos até chegar no
momento de estabelecer relacdes entre a logica interna dos JECs e métodos que a
contemplam em sua totalidade. Diante dessa progressdo e em acordo com a
finalidade do estudo, foram inseridas novas discussbes através do esteio das
producdes cientificas citadas e das intengdes do estudo.

Em relacdo a uma consideracdo especifica das etapas que fizeram parte da
revisdo de literatura, o capitulo 4 — etapa inicial — trouxe um destaque para a
importancia da logica interna que € dos principais objetos do estudo. Nesse momento,
o estudo fundamentou-se na Praxiologia Motriz para tratar sobre ldgica interna e o seu
valor no trabalho com qualquer pratica motriz, pois ela reflete a dindmica de
funcionamento das mesmas, e considerar esse fator, significa orientar o ensino por
meio das peculiaridades de determinada prética, o que é fundamental, principalmente
como se refere aos esportes coletivos que tem propriedades que ndao encontramos
em nenhum outro grupo de esportes.

Por conseguinte, nessa primeira etapa, além de frisar o quao importante é
analisar uma modalidade através de suas normas de execucdo para obter boa
compreensao, optou-se por exibir e destacar conceitos que oferecem sustentacao
para tipificar os conhecimentos e os termos que sao relevantes para as articulacoes
que o estudo desenvolve. Esse amparo conceitual, que vai desde o conceito de l6gica
interna até as demais expressdes da Praxiologia Motriz, visou fornecer embasamento
tedrico para a sequéncia do estudo e propiciar explicacbes e diretrizes de
instrumentos como o Sistema de Classificacdo CAIl e os Universais Ludomotores,
ferramentas importantes da teoria da acado motriz que além de trazer definicdes, detém
o papel de ajudar o professor a organizar seu trabalho.

Pontua-se que, a assimilacdo das nomenclaturas e alguns principios da
praxiologia, podem incialmente considera-la como uma teoria de dificil compreenséao
para o publico-alvo. Porém, através do seu estudo e uso mais constante, € possivel
aplicar suas proposic¢des de forma articulada com a realidade do contexto de trabalho
de cada professor, levando em conta as possibilidades de organizar o processo de
ensino sob os tracos dos JECs. E, € esse caminho que a parte final desse capitulo
aborda, ja que exibe as caracteristicas dos JECS com base nos elementos de sua

|6gica interna e entra na questao do ensino-aprendizagem, procurando uma conexao



86

com o capitulo seguinte, o qual se ocupa a discutir especificamente o tema do método
de ensino para esse grupo de esportes.

Assim, o capitulo 5, incrementa novos debates sobre a utilizacdo adequada de
um meétodo de ensino que tenha condicbes de suprir as exigéncias impostas pela
|6gica interna do JECs, contrariando o modelo tradicional que se limita a um treino de
repeticdo de técnicas. Em vista disso, o referido capitulo foi organizado em dois
topicos fundamentais, sendo o primeiro versando exatamente a respeito da
necessidade de ir além do método tradicional, salientando as diferencas do mesmo
com as novas propostas, como os métodos situacional e jogos condicionados, que
englobam outros elementos do jogo, colocando-os em posicdo de destaque.

J& o outro tépico, traz a énfase nos elementos taticos de leitura de jogo e
tomada de decisdo, que séo pecas imprescindiveis para a evolu¢cao que modelos com
essa configuracdo almejam para o desenvolvimento dos JECs nos espacos de
aprendizagem e treinamento. Essa parte ressalta ainda mais a discrepancia entre as
propostas, visto que estruturar o ensino a partir de um visao técnico-tatica contempla
a adicao de situacdes de jogo desde as atividades prévias, fomentando o uso dos dois
componentes taticos, que incitam o aspecto cognitivo do praticante, enquanto que um
modelo que sé considera a técnica acaba reduzindo as possibilidades de chegar a um
aprendizado completo.

Com o objetivo de dar seguimento, o capitulo 6, por sua vez, mostrou os dois
métodos de ensino, desmembrando suas propostas, fases e/ou estruturas na tentativa
de balizar o processo de ensino-aprendizagem por intermédio de concepcdes que
valorizam a tatica. Ademais, o capitulo supracitado, acentuou com o apoio da
literatura, como essas bases podem colaborar na parte prética, trazendo exemplos de
pesquisas que obtiveram resultados significativos, e assim, demonstrando que 0s
modelos permitem instrumentalizar situacdes-problema que a abrangem o jogo em
sua realidade.

Cabe destacar também que, apesar das particularidades de cada proposta,
tanto o método Situacional quanto o dos Jogos Condicionados compartilha as
mesmas referéncias e intengdes presentes nas tendéncias inovadoras para o ensino
esportivo, pois ambos defendem que o0s componentes técnicos e taticos sao
indissociaveis para almejar a apropriacédo das questdes oriundas do jogo. Além disso,

foram descritos e elucidados como importantes e capazes na relacdo com a légica
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interna dos JECs, uma vez que sdo métodos apreciam em seus principios a dinamica
desses esportes.

Nesse sentido, chegou-se ao capitulo final, que ndo apenas sintetiza
resultados provenientes das discussdes durante todo o estudo, mas também, busca
cumprir sua finalidade de estabelecer relacdes entre os conhecimentos aprofundados
na tentativa de constituir proposicoes, para que, quem trabalha ou intenta trabalhar
com essas bases cientificas tenha subsidio teorico para alicergar sua pratica. Com
isso, torna-se possivel materializar as informacfes e 0s preceitos presentes nessa
associacao para atingir os objetivos pretendidos.

A vista disso, ao considerar semelhancas entre a l6gica interna de um grupo de
modalidades pautada por uma teoria de jogo com modelos que estruturam seu ensino-
aprendizagem, estabeleceu-se relacdes para ligar seus pontos em comum. Dessa
maneira, organizou-se essas relacdes sob trés aspectos, com o primeiro relacionado
a importancia e valorizacdo dos processos de interacao, focando nas interacdes de
cooperacao e oposi¢cao entre companheiros e adversarios.

O segundo, referiu-se a énfase no desenvolvimento da tética, tendo em vista
gue alégica interna dos JECs, por meio da Praxiologia Motriz, ndo considera a técnica
como elemento central, mas sim aspectos como as préprias intera¢cdes motrizes, que
se desenrolam e configuram durante o jogo de acordo com seu parametro tatico,
concepcao aprofundada pelos métodos de ensino que incluem a leitura de jogo e a
tomada de decisdo. A terceira relacdo, por sua parte, destaca a construcdo de um
caminho em direcdo a uma linguagem cientifica no ambito de ensino esportivo, porque
0s conhecimentos tedricos apontam um vocabulario que tencionam superar termos
limitados para a compreenséo do jogo, cada qual com sua esfera e propdésito.

Portanto, através das discussoes e relacdes apresentadas, ressalta-se nesse
momento de encerramento dessa dissertacdo, que essas bases cientificas séo
complementares e podem plenamente serem articuladas sem apresentar contradi¢cao
ou redundancia. Destarte, a organizacdo de estruturas de exercicios sob modelos
orientados por essa linha de raciocinio evidenciada no estudo, possibilitam construir
alicerces que vao desde o conhecimento téorico-conceitual até a pratica-instrumental
nos campos de desenvolvimento esportivo.

E importante salientar, por fim, o grau de importancia que uma boa
fundamentacéo tedrica implica no trabalho de professores/treinadores acerca dos

JECs, pois a pratica pedagolgica necessita de referéncias cientificas para a
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organizacdo e aperfeicoamento do ensino esportivo no intuito de fornecer o melhor
para quem esta nos espacos de atuacao. Espera-se que essa pesquisa possa auxiliar
os profissionais em um sentido completo, abrangendo teoria e pratica, além de
colaborar com a literatura na producéo cientifica da area. Em virtude do conhecimento
nunca se esgotar, frisa-se também a relevancia de estudos futuros que tentem
produzir o vinculo dessas bases tedricas — ou de outras que se relacionam — com a
pratica pedagogica, seja nas escolas, clubes ou demais espacos de formacdo dos
mais variados niveis de exigéncia, possibilitando difundir o conhecimento a partir de

vivéncias transformadoras para as pessoas.
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