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A Licdo da Borboleta

Um dia, uma pequena abertura apareceu hum casulo; um homem sentou e observou a
borboleta por vérias horas, enquanto ela se esfor¢ava para fazer com que seu corpo passasse
através daquele pequeno buraco.

Entéo, pareceu que ela havia parado de fazer qualquer progresso.

Parecia que ela tinha ido o0 mais longe que podia e ndo conseguia ir mais.

O homem decidiu ajudar a borboleta: ele pegou uma tesoura e cortou o restante do
casulo. A borboleta entdo saiu facilmente.

Mas seu pequeno corpo estava murcho e tinha as asas amassadas.

O homem continuou a observa-la, porque ele esperava que, a qualquer momento, as

asas dela se abrissem e se esticassem para suportar o corpo, que iria se afirmar a tempo.
Nada aconteceu! Na verdade, a borboleta passou o resto de sua vida rastejando um

corpo murcho e asas encolhidas. Ela nunca foi capaz de voar.

O que 0 homem, em sua vontade de ajudar, ndo compreendia, era que o casulo

apertado e o esforco necessario a borboleta para passar através da pequena abertura era o
modo pelo qual Deus fazia com que o fluido do corpo da borboleta fosse para as asas, de
forma que ela estaria pronta para voar, uma vez que estivesse livre do casulo.

Algumas vezes, o esforgo é justamente o que precisamos em nossa vida.

Se Deus nos permitisse passar atraves de nossas vidas sem quaisquer obstaculos, Ele

nos deixaria aleijados. NGs ndo iriamos ser tdo fortes como poderiamos ter sido. NOs nunca

poderiamos voar.

(Autor Desconhecido)



RESUMO

O LUGAR DO AMAR NA RELACAO ENSINO-APRENDIZAGEM DA EDUCACAO
INFANTIL E ANOS INICIAIS, CONTRIBUICOES DE HUMBERTO MATURANA

AUTORA: Jaqueline Godschmidt Maciel
ORIENTADOR: Prof. PhD. Valdo de Lima Barcelos

Esta pesquisa que apresento como Dissertacdo de Mestrado em Educacéo, na linha de pesquisa
Formacao, Saberes e Desenvolvimento Profissional (PPGE — UFSM), intitulada: O Lugar do
Amar na Relacdo Ensino-Aprendizagem da Educacdo Infantil e Anos Iniciais, Contribuices
de Humberto Maturana, tem como objetivo: contribuir com subsidios tedricos e
epistemoldgicos para a atuagdo docente na educacdo infantil e anos iniciais do ensino
fundamental, tendo como referéncia as proposic¢des da biologia cultural de Humberto Maturana.
O referencial que orientou este olhar investigativo e reflexivo do pesquisador foram Valdo
Barcelos, Humberto Maturana e Paulo Freire. Destaca-se que realizamos uma pesquisa
bibliografica, a partir da Biologia do Amar, concebendo-se a educagdo como espaco de respeito,
amor, cooperacdo, compreendendo que tudo que nos acontece € biologico, porém intermediado
com nossa cultura, no viver e conviver. A ideia é que o leitor compreenda que a educacéo parte
do Amar, através da convivéncia, onde a crianca tenha espaco para se expressar e se
desenvolver, sendo respeitada e acolhida em suas diferencas. Que nossos professores
compreendam que a escola é lugar de alegria, de aprendizagem, coletividade, cooperacédo e
jamais competicdo, lugar de trocar, de respeito a si e ao outro, como legitimo outro, de
encantamento, de errros e acertos. De VIDA, de olhares afetuosos, acolhedores, de sorrisos, de
abracos, onde a escola seja espaco de legitimidade, didlogo, aceitagdo, um lugar onde se
conheca a crianca que estd em nossas maos, sensibilizando-a para a linguagem do Amor que
nos fala Maturana e utilizando a metafora da borboleta, acredito que todos ndés, lindas
borboletas, que um dia como lagarta, rompe as camadas mais espessas para ser o melhor de si
mesma, possamos romper com aquilo que ndo nos faz sentido e abrindo assim espago para que
0 amor se faca presente. De viver o presente, pois viver é um presente.

Palavras-chave: Biologia do Amar. Aprendizagem. Formacao Permanente.



ABSTRACT

THE PLACE OF LOVE IN THE TEACHING-LEARNING RELATIONSHIP OF
CHILDHOOD EDUCATION AND EARLY YEARS, CONTRIBUTIONS BY
HUMBERTO MATURANA

AUTHOR: Jaqueline Godschmidt Maciel
ADVISOR: Prof. PhD. Valdo de Lima Barcelos

This research that | present as a Master's Dissertation in Education, in the line of research
Training, Knowledge and Professional Development (PPGE - UFSM), entitled: The Place of
Love in the Teaching-Learning Relationship of Early Childhood Education and Early Years,
Contributions by Humberto Maturana, aims to: contribute with theoretical and epistemological
subsidies for teaching activities in early childhood education and the initial years of elementary
school, based on the propositions of cultural biology by Humberto Maturana. The references
that guided this investigative and reflective look of the researcher were Valdo Barcelos,
Humberto Maturana and Paulo Freire.It is noteworthy that we carried out a bibliographical
research, based on the Biology of Love, conceiving education as a space of respect, love,
cooperation, understanding that everything that happens to us is biological, but intermediated
with our culture, in living and living together. The idea is that the reader understands that
education starts from Loving, through coexistence, where the child has space to express and
develop, being respected and welcomed in their differences. May our teachers understand that
the school is a place of joy, of learning, collectivity, cooperation and never competition, a place
of exchanging, of respect for oneself and the other, as a legitimate other, of enchantment, of
mistakes and successes. Of LIFE, of affectionate, welcoming looks, of smiles, of hugs, where
the school is a space of legitimacy, dialogue, acceptance, a place where the child in our hands
is known, sensitizing them to the language of Love that we says Maturana and using the
metaphor of the butterfly, | believe that all of us, beautiful butterflies, that one day as a
caterpillar, breaks through the thickest layers to be the best of itself, we can break with what
does not make sense to us and thus open space for let love be present. To live the present,
because living is a gift.

Keywords: Biology of Love. Learning. Permanent Formation.
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1 HISTORIAS, EXPERIENCIAS E EMOCOES - FALANDO UM POUCO DE MIM —
CONSTRUINDO UM PROJETO DE VIDA - COMO CASULO, TUDO AO SEU
TEMPO

Quem tenta ajudar uma borboleta a sair do casulo a mata. Quem tenta
ajudar um broto a sair da semente o destrdi. Ha certas coisas que nao
podem ser ajustadas. Tem que acontecer de dentro pra fora (ALVES,
1999, p. 24).

Sou mulher, sou filha, amiga, irma, professora, MAE. Sou parte da educagio, sou
professora por amor. MAS AFINAL QUEM SOU EU NESSA JORNADA? Sou meus 43 anos
de experiéncia, meus 25 anos de professora. Sou 0s varios encontros e desencontros com
pessoas, umas muito especiais que me deixaram marcas, conhecimento e ensinamentos, outras
nem tanto, me mostraram como agir diferente delas. Como educar de forma amorosa e afetuosa,
como a maneira de olhar para o outro pode mudar nosso dia.

Minhas memdrias sdo como uma construcdo, com base forte e bem estruturada, em
minha familia. Uma construcao que se faz a cada dia, que nunca estaré acabada, sempre com o
desejo de aprender algo mais. Assim acreditei, e acreditarei todos os dias, em uma educagéo
com mais amor, respeito e aceitagdo® do outro, como legitimo outro.Como uma borboleta fui
me transformando ao longo dos anos, construindo saberes e maneiras de ser e estar no mundo,
refletindo sobre meus projetos, revendo quando necessario, enfim, me metaforseando a cada
dia.

Nasci no interior de Dezesseis de Novembro, RS, cidade pequena, em uma vila chamada
Laranjal. Sou unica filha mulher, de quatro irmdos, meu pai e minha méde eram pequenos
agricultores. Nos criamos na roga, brincando livremente, andando pelos matos, pescando no
pequeno rio atras de nossa casa, riozinho esse que nos dias de chuva, enchia. Era uma festa s6
brincar nas correntezas, hoje se vemos criancas fazendo isso ou tentando fazer, ndo deixamos
ou ficamos assustados. Ja naquela época, com quatro filhos, nossos pais davam gracas a Deus
que estavamos bem entretidos. Esta infancia vivida no interior, e em pequenos rios, em meio a
potreiros, me permitiu muitas experiéncias, que hoje ndo vejo com frequéncia entre nossas
criangas. Espaco total de liberdade para brincar, sem vigilia constante de um adulto, saiamos
pelos matos, voltavamos tarde, tinhamos total harmonia com a natureza, com facilidade
subiamos e desciamos de arvores, até para casinha elas serviam. Pegavamos frutas direto do pé,

sem medo, para escolher a mais bonita, nem que estivesse no galho mais alto. Nossos balancos

1 Sem a aceitacio do outro na convivéncia, ndo ha fenémeno social. Em outras palavras, digo que s6 séo sociais as
relagcdes que se fundam na aceitagdo do outro como um legitimo outro na convivéncia, e que tal aceitacdo é o que
constitui uma conduta de respeito (MATURANA, 1998, p. 23).
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— lembro-me bem atrés da escola — eram cip6s bem reforgados, nos sentdvamos entre trés ou
quatro criangas para se embalar; em casa esses balangos ou eram de cordas, com uma tabua
para sentar ou de pneus.

As brincadeiras de esconde-esconde e pega-pega, com “arminhas” feitas de taquara e as
balas de frutinha (sementes) de cinamomo, tudo isso nos permitia brincar até cansar e saciar a
vontade, daquele dia, claro. Muitos de nossos brinquedos eram construidos por nds, como:
perna-de-pau, bambolé de manga preta, estilingues para cacar pombas, carrinhos de madeira ou
de sabugo de milho, escorregador de tabua lixada a mdo (onde muitas pecas de roupas se
destruiam na descida). Mas em meio a todos esses fatos, também tinhamos nossas tarefas
diarias. Em primeiro lugar a escola, em segundo ajudar em casa ou na lavoura, para que
soubéssemos como fazer e ter conhecimento da importancia do sustento.

Todos esses ensinamentos recebi de meus pais, pois através deles que me tornei uma
mulher batalhadora, sem medo de enfrentar desafios, que com sensibilidade desempenho meu
papel com amor, carinho e dedicacdo. Nos dias atuais, a maioria dos pais, ndo destina tarefas a
seus filhos, deixando-os crescerem sem responsabilidades. Desta forma, a lida diaria de cada
pai e mée para proporcionar o melhor a seus filhos, acaba (muitas vezes) tornando-os alienados
e incapazes de ir atras de suas proprias vontades e desejos.

Mais tarde, por volta dos meus 09 anos, minha mée se tornou funcionaria publica,
servente de escola. Iniciou suas atividades na escola onde eu e meus irmaos estudavamos,
escola esta onde eu e eles fizemos até a 8 série.

Com seis anos, ingressei na 12 série na Escola Estadual de 1° Grau Costa e Silva, em
nossa comunidade, onde minha primeira professora, a Dona Maria, era uma excelente
alfabetizadora. Eu amava ser aluna dela, pois demonstrava amor pelo que fazia. As vezes,
minha mée deixava eu posar na casa dela, pensa na felicidade. Em minha escola sempre fui
muito participativa, era o anjo nas procissdes, a noiva do casamento caipira, ajudava também
na igreja, nos cultos, missas, fui catequista.

Ao longo de meus estudos, muitas professoras marcaram minha caminhada, pelas
vivéncias e experiéncias que auxiliaram na minha maneira de pensar e agir. O carinho que
tinham algumas professoras, também me fizeram ter uma certeza: de ndo ser como alguns
exemplos de professores. Mais tarde vivenciei, seres fechados, sem um olhar diferenciado para
cada educando. Professores que todos tinham medo, além de ser nitida a percepcéo de que ndo
tinham — em sua conduta — amor pelo que haviam escolhido fazer: educar.

Em 1994 vivi uma mudanca, muito grande, com 14 anos, para poder continuar meus

estudos, meus pais me trouxeram para o internato das freiras, o antigo INSA, em S&o Luiz
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Gonzaga. Meus pais ndo tinham condicOes de pagar a escola, pois era privada — assim — no
internato eu trabalharia como forma de pagar meus estudos.

Desta forma finalizei o ensino médio, magistério, em 1996, claro faltando ainda o
estagio como professora. Entdo, voltei para minha comunidade, para realiza-lo com a terceira
série, onde fui muito feliz e neste momento realmente percebi que eu era sim, professora - uma
educadora. Um orgulho e incentivo para meus professores e alunos que ali estavam — pois agora
— eu era colega de meus professores, e a Dona Maria (minha primeira professora) continuava
nessa mesma escola, mas agora como diretora.

No ano de 1998, comecei a trabalhar e subsidiar meu préprio sustento. Lembro-me como
se fosse hoje, quando fui ao banco receber meu primeiro salério, la na cidade de Garruchos,
onde iniciei como contratada, ministrando aulas para a terceira série. Depois de receber, vim
para S&o Luiz Gonzaga de Onibus, onde encontraria minha mée, a qual esperei na rodoviaria
com um belo buqué de flores (ela ama flores). Foi a primeira compra que fiz com meu dinheiro,
pois sempre entendi que minha familia — e especialmente minha mée — foi e € meu alicerce,
minha incentivadora incondicional.

Para que euminha méde, buscando me proporcionar o melhor, estudando — fazendo
magistéio, deixou de cuidar de si, para me proporcionar o melhor, e principalmente, como ela
sempre me dizia: “ser independente” na vida. Guardei durante este ano de trabalho, minhas
economias para ingressar na faculdade, que era minha meta. Em 1999, ingressei na faculdade
de férias na URI, Santo Angelo, para fazer o curso de ciéncias bioldgicas. Foi um pouco sofrido,
pois trabalhava todos os dias, ainda la em Garruchos e na férias, acampavamos em um prédio
cedido pela URI, onde dormiamos, cozinhdvamos e estudavamos. Em 2003 conclui a
graduacdo, j& em 2004, fiz concurso em S&o Luiz Gonzaga, estudei muito, passei em 1° lugar e
logo fui nomeada.

Desde entdo trabalho em uma escola municipal. Além da docéncia exerci outras
fungdes, estive diretora, estive muitos anos como coordenadora, sai por um tempinho. Fui para
a SEMEDE, e voltei coordenadora, hoje me encontro vice-diretora nessa mesma escola.
Também atuo como coordenadora no NEEJA Jorge Pacheco, escola prisional, dentro da
Penitenciaria Estadual de SLG — RS. Cursei ao longo desse tempo duas pos-graduacdes a nivel
de especializacdo, uma em gestdo (UNOPAR - SLG) e outra em organizacéo escolar (UFRGS).

Esta pesquisa nasce portanto do desejo de fazer o melhor pela educagdo, mas sempre
buscando o amar e o repeito todos os dias de minha caminhada. A partir desse encontro, sai do
casulo me vendo como uma Borboleta, que se transforma, busca, trabalha e deseja um novo

olhar para a educacéo, pelo caminho do amar. Casada desde 1998, com um parceiro, que sempre
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me ajudou, incentivou. A muito tempo tentdvamos construir uma familia, apés um longo tempo
de tratamento, encontramos o problema e para nossa surpresa somente através de fertilizacao
in vitro, poderiamos alcancar este sonho, um percurso nada facil, onde algumas decisdes
preciram ser tomadas, tanto no emocional, como financeiro. Meu marido trabalhador auténomo
e eu professora, ambos juntdvamos nosso dinheirinho para realizar nossos sonhos, de ter
seguranca e estabilidade. Quando decidimos fazer a primeira fertilizagdo, também conversamos
sobre um possivel negativo, e que se acontecesse, iriamos entrar com processo para a
“ADOCAOQ”, pois nosso desejo era uma familia, com lagos sanguineos ou ndo. Apos varias
fertilizacdes sem sucesso e uma longa espera de quase 7 anos na fila de adocéo, eis que no dia
13 de outubro de 2020, as 12:23, nasceu nossa familia, nosso presente e Deus, conhecemos por

foto a nossa bencao.

Em outras palavras, ela em geral chega a essa condicdo num processo naturalmente
facil e confortavel. Tal processo ndo requer esforco, desenhos ou cuidados especiais.
Ocorre mediante o viver em coexisténcia humana da crianga com seus pais, em total
e mutua aceitacdo corporal. Quando esse desenvolvimento acontece de modo
adequado, torna-se um ser humano socialmente bem integrado, € um processo natural
(MATURANA; VERDE-ZOLLER, 2004, p. 198).

Nossa menina OLIVIA — que significa: pacifica, independente e curiosa, com um ano e
um més, veio para nos completar, nos fortalecer, nos mostrar o quao simples € a vida, através
do olhar de uma crianca, que s6 quer amor, atencédo, carinho, seguranca, respeito, um lar, um

colo acolhedor.

Desde o primeiro momento que a gente se viu
O meu destino correu pro teu mar feito um rio
E me tornei o seu lar

Onde o Sol hé de brilhar

Vocé me trouxe a sorte, 0 vento e asas pra voar
Deixa bater o coracao

E de 14 que vem meu filho

E a cada nova estacdo

Que ele seja o trem eu seja o trilho

Deixa bater o coracao

E de 14 que vem a minha filha

Pois 0 amor da adogéo

E o que faz feliz nossa familia

Tudo, tudo, tudo, tudo tinha de ser

Tudo, tudo, tudo, tinha que acontecer

Tudo, tudo, tudo, tudo, tudo mudou

Depois que vocé chegou
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Depois que vocé chegou

Tudo, tudo, tudo, tudo tinha de ser

Tudo, tudo, tudo, tinha que acontecer

Tudo, tudo, tudo, tudo, tudo mudou

Depois que vocé chegou

Depois que vocé chegou

Desde 0 primeiro momento que a gente se viu
O meu destino correu pro teu mar feito um rio
E me tornei o seu lar

Onde o Sol ha de brilhar

Vocé me trouxe a sorte, 0 vento e asas pra voar
Deixa bater o coragdo

E de 14 que vem meu filho

E a cada nova estacdo

Que ele seja o trem eu seja o trilho
Deixa bater o coracao

E de 14 que vem a minha filha

Pois 0 amor da adogéo

E o que faz feliz nossa familia

Tudo, tudo, tudo, tudo tinha de ser
Tudo, tudo, tudo, tinha que acontecer
Tudo, tudo, tudo, tudo, tudo mudou
Depois que vocé chegou

Depois que vocé chegou

Tudo, tudo, tudo, tudo tinha de ser
Tudo, tudo, tudo, tinha que acontecer
Tudo, tudo, tudo, tudo, tudo mudou
Depois que vocé chegou

O Amor da adogéo — Mundo Bita — Milton Nascimento

No dia 09 de novembro de 2020, as 17:40, buscamos nosso amor maior, este é o

registro da chegada em nosso lar.

Ao longo deste trabalho, adoto a met&fora da borboleta, representada na imagem inicial
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deste texto, onde ela revela toda a sua graciosidade, encantamento. Uma borboleta que precisa
aprender a amar, conhecer, ser e fazer o melhor para a formacdo de nossos alunos(as), pelos
guais somos responsaveis todos os dias. Essa professora(o) que precisa se recriar, se reinventar

para transformar seu viver e conviver, ensinar e ser ensinada.
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2 INTRODUCAO - ESCOLHENDO MEU TEMA DE PESQUISA, MAS, TAMBEM,
UMA MANEIRA DE VIVER E EDUCAR

Sempre fazemos a cada instante o que sentimos, € o fazer que conserva nosso bem-
estar neste instante (MATURANA; DAVILA, 2009, p. 72).

Nossas experiéncias e vivéncias ao nos relacionarmos com 0s outros, nos deixam
marcas profundas, onde o existir e 0 viver, estdo alicercados ao coexistir e em conviver. A
escolha da biologia do amar e do conhecer?, esta fortemente ligada as minhas vivéncias como
educadora, coordenadora e diretora que ja fui e sou. Acredito na educacio com amorosidade®,
com respeito, com aceitacdo, no momento que acolho meu aluno(a) todos os dias na escola, na
sala de aula. Cabe —ao meu ver — que o professor(a) crie espagos de convivéncia, de respeito e
colaboragéo, nos quais os alunos(as) possam compreender sua plenitude humana. Conforme
Maturana (1998, p. 29):

Para Humberto Maturana, a conduta do(a) professor(a) deve ser de aceitacdo da
crianca como um ser legitimo em sua totalidade, no presente vivido, e ndo como uma
etapa momentanea de passagem para a vida adulta. A educacdo deve se assentar na
formacdo humana e ndo na técnica. O espaco escolar deve proporcionar atividades
acessiveis ao seu fazer e que incentivem a crianca a olhar para esse fazer com
liberdade para muda-lo quando o desejar. O que deve ser buscado € a ampliagdo da
capacidade de reflexdo da crianga e ndo a transformacéo de seu ser, mas, sim, de seu
fazer. (BARCELOS; MADERS, 2016, p. 16-17)

Mediante o0 exposto acima, reencontro-me com antigos questionamentos e
preocupacdes, mas, ao longo das mais diversas leituras das escritas de Humberto Maturana,
Valdo Barcelos®, Paulo Freire, entre outros, muitos e muitos outros questionamentos, ddvidas,
anseios e angustias, passaram a fazer parte do meu dia-a-dia enquanto educadora. Conforme
salienta Barcelos (2021, p. 38): “o0 ato educativo ndo existe sem a interagdo com 0 outro”.

O interesse em realizar esse estudo e essa pesquisa de Mestrado surgiu quando li a

tematica: Educacdo da crianca na biologia do amor e na biologia do conhecer. Pelo fato de

2 Biologia do Conhecer e Biologia do Amar sdo denominagdes adotadas para um conjunto coerente de nogdes a
respeito da cognicéo e da biologia humana. Surgiram quando Humberto Maturana originalmente comegou a
apresentar um modo de abstrair, portanto de conhecer, sobre o operar sistémico relacional do viver e conviver
humano (SHLICHTING; BARCELOS, 2012, p. 113).

3 Amorosidade para Freire, é trazida no sentido de refletir sobre o carinho, a afetividade e amorosidade do
educador, que para Freire é um mediador da aprendizagem. A amorosidade como qualidade essencial no processo
de ensinar.

4 Prof. Titular-UFSM, PhD em Antropofagia Cultural Brasileira, Pesq. Prod. 1 — CNPQ, Consultor MEC/UNESCO
- MEC/MMA - CYTED - INPA — MCT, Membro da Academia Internacional de Artes, Letras e Ciéncias -
ALPHAS - 21 - Cadeira Paulo Freire., Membro da Academia Santa Mariense de Letras-ASL - Cadeira Cyro
Martins. Membro Anistia Internacional BRASIL (1972). Amigo, incentivador, um génio ao falar com simplicidade
e entusiasmo naquilo que acredita.
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acreditar sempre que o amor® é o aspecto mais importante que o professor(a) carrega, através
de um olhar, de um sorriso, de um abraco, que durante a pandemia do COVID 19, precisamos
nos distanciar, foi necessario, mas doloroso para todos. Muitas vezes, esse € o afeto que a
crianca recebe e espera durante todo o dia. Educamos pelo acolhimento da crianca e criando
momentos, onde ela se sinta reconhecida em sua legitimidade e dignidade, educando pela
criacdo de espagos de convivéncia mais que pelo simples exemplo, mas pelo esforco, pelo
compromisso — mas em especial — conhecendo a crianga que estd em nossas maos,
sensibilizando-a para a linguagem do amor. Sobre amar, que nos fala o autor Humberto
Maturana.

Humberto Maturana Romesin, nasceu em 1928, no Chile, cursou medicina na Escuela
— MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DE CHILE, em 1948. Mudou-se para a Inglaterra em
1954, para continuar seus estudos. Formou-se em Medicina, concluiu Ph.D em Harvard em
1958. Em 1960, voltou ao Chile, onde voltou estudar neurobiologia, voltando sua aten¢do no
estudo da visdo de pombas e a caracterizacdo da organizagdo dos seres vivos como sistemas
autbnomos. Humberto Maturana, a partir de seus estudos, desenvolve a biologia da amar e a
biolgia do conhecer, algo que mais tarde juntamente com Ximena Davila Yafiez® , se tornaria
no gque falamos hoje a biologia do Amar, juntos entéo, os dois sdo co-fundadores e professores
do Instituto Matristico, na cidade de Santiago — Chile.

Em meio a tantos vocabularios, € normal muitas reflexées, ainda mais quando se fala de
amor, principalmente na educacdo. Diferentes emoc¢6es especificam diferentes dominios de
acoes. Nas reflexdes de Maturana fica explicito de que amar é cuidar, acredito portanto que o
amor esta em nossas pequenas ac0es, na aceitacao, no respeito, no acolhimento, na preocupacao

com o bem-estar desse outro(a), no caso nossos alunos(as), professores(as).

O bebé encontra sua made na brincadeira antes de comecar a viver na linguagem.
Todavia, a mae humana pode encontrar o bebé na linguagem e no brincar, pois ja esta
na linguagem quando comegam as conversagdes que constituem o seu bebé. Se a mée
humana encontra o bebé no brincar — ou seja, na congruéncia de uma relacdo bioldgica
na total aceitacdo da corporeidade -, ele é visto como tal. E assim é confirmado em
seu ser bioldgico, no fluxo de seu crescimento e transformacéo corporal como um
bebé humano em interagdes humanas. (MATURANA; VERDEN-ZOLLER, 2004, p.
146).

5 0 amor aqui é tomado, na proposicio de Maturana (2004), como a emogo fundamental que caracteriza o humano
desde sua formagdo na ancestralidade biol6gica pré-historica. O amar é o &nimo basico no qual surge o respeito
por si mesmo e o respeito pelo outro na espontanea aceitacdo da presenca de si mesmo e do outro. O amar consiste
nas dinamicas relacionais através das quais o outro, a outra, surge como legitimo outro na convivéncia com, é o
fundamento do respeito matuo.

6 Ximena Paz Davila Yafiez é uma professora chilena, estudou Orientagio em Relagbes Humanas e Familia com
énfase nas RelagBes do Trabalho no Instituto Carlos Casanueva. Foi co-fudandora do Instituto Matriztico e co-
criadora da Biologia Cultural, junto ao biélogo Humberto Maturana.
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Além da palavra "amar”, a expressdao “biologia do amar” também pode levar a
interpretacdes diversas. Precisamos viver o nosso educar de modo que nosso aluno(a) consiga
aceitar-se e a respeitar-se, pois somente ao ser aceita e respeitada em sua legitimidade,
aprendera a aceitar e respeitar os outros, familia, colegas, professores. Vivendo na biologia do

Amar. Para Maturana:

Na primeira infancia, por meio da brinacdeira e enquanto vivem muitas experiéncias
recorrentes de movimento, tocando, balanceando e fazendo ritmos, as criancas
gradualmente constituem e desenvolvem o conhecimento operacional de seus corpos
em muitas configuracGes de redes intercruzadas de coordenacdes sensério-motoras.
Se olharmos para criangcas em crescimento, veremos que elas se movem e se orientam
no que chamamos de seu ambiente ou entorno (MATURANA; VERDEN-ZOLLER,
2004, p. 166).

Frente a essa breve explanagdo, coloco a seguinte questdo de pesquisa: Como as
proposicdes da Biologia-cultural - Biologia do amar e Biologia do conhecer, de Humberto
Maturana, podem contribuir para os processos de ensino aprendizagem na Educacao Infantil e
nos Anos Iniciais, tendo como horizonte epistemologico e pratico a atuacdo docente e a
formacéo de professores (as).

Para responder a essa questdo de pesquisa foi colocado como principal objetivo dessa
Dissertacdo de Mestrado contribuir com subsidios tedricos e epistemologicos para a atuagéo
docente na Educacdo Infantil e nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, tendo como
referéncia as proposi¢des da Biologia-cultural de Humberto Maturana.

Como forma de atender a esse objetivo geral estabelecido para essa dissertacdo de
Mestrado, foram estabelecidos os seguintes objetivos especificos:

a) Realizar uma pesquisa bibliografica retrospectiva visando identificar em algumas
obras de Humberto Maturana os fundamentos epistemologicos da Biologia-cultural;

b) compreender a Biologia do amar e a biologia do conhecer a partir dos estudos de
Humberto Maturana;

c) Refletir sobre a Biologia do Amor e da Biologia do conhecer e suas relagdes com 0s
processos da aprendizagem humana;

d) Compreender como a Biologia do amar e a Biologia do conhecer podem contribuir
para a atuacdo docente em geral e, em especial na educacao infantil e nos anos iniciais;

e) Reflexionar sobre os modos de ser e conviver com as criangas através do brincar e do
amar nos espacos de aprendizagem escolar.

Nessa linda aventura de leitura, convido os(as) leitores e as leitoras, primeiro a conhecer

os significados e sentidos de algumas palavras citadas, nessa Dissertacdo de Mestrado, apenas
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nas obras e falas de Humberto Maturana, mas também nas escritas daqueles que amam e vivem
0 que Maturana nos deixou com tanta leveza e amor, pois seu legado ficara para sempre.
Considero necessario essa explicacdo tendo em vista que tais expressdes sdo muito caras, sao
fundantes das reflexdes de Humberto Maturana. De outra forma, essas expressdes tem sentidos

muito particulares para esse autor.
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3 COMO SE FOSSE UM GLOSSARIO INTRODUTOR - PROPOSICOES DE
HUMBERTO MATURANA E SUAS CONTRIBUICOES PARA VIVERMOS O
PRESENTE

AMOR/AMAR - Maturana afirma que o amor é a emocao fundante do social por que,
uma vez que se trata do sentimento que propicia a aceitagdo das diferencas do outro — como
Maturana traz — a “aceitacdo do outro pelo legitimo outro”. Amor para Maturana (1998),
entende-se amor ndo como substantivo, mas como um verbo, por pressupor uma agdo, onde
ocorre a aceitacdo legitima na convivéncia. Amar é deixar aparecer sem exigéncias, sem
expectativas.

AACEITACAO E O CUIDADO - Aceitacéo é o cuidado com o outro, aceitando-0 no
presente. Mas papai, estou aqui com vocé! Ndo raro nao estamos com a crianga — estou com ela
aqui nos bracos e estou 14...0nde? Néo sei..no trabalho, na preocupacgdo, porque ndo tenho
dinheiro, ou porque quero ganhar o prémio Nobel, qualquer coisa, mas ndo estou ali com a
crianca. (MATURANA, 2001, p. 97).

ADAPTACAO — uma unidade composta existe como uma unidade composta de uma
certa classe somente na medida em que suas interacdes no meio em em que opera cOmo
totalidade, isto €, como organismo, desencadeiam nela mudancas estruturais através das quais
se conserva a organizacao que define sua identidade de classe. Se isso ndo ocorre, a unidade
composta se desintegra, e algo diferente aparece em seu lugar. A conservacao da congruéncia
operacional entre organismo e meio que ocorre no fluir da conservacgédo do viver é a relacdo de
adaptac&o entre organismo e meio. (MATURANA; DAVILA, 2009, p. 143)

APRENDER/ APRENDIZAGEM - Fundamentados na fenomenologia bioldgica da
Biologia do Conhecer sobre os seres vivos, afirmamos que aprender é “ profundamente ligada
ao processo de comccomplexificacdo de um organismo onde este vai constituindo em niveis
cada vez mais elaborados de significacdo em seu processo de viver, a partir da resposta desse
organismo as perturbacdes externas e internas. A aprendizagem emerge quando 0 organismo
seleciona o que realmente importa para sua ontogenia”. (MATURANA; PELLANDA, 2009, p.
107)

AUTOPOIESE OU AUTOPOIESIS - Termo criado por Humberto Maturana e
Francisco Varela, designando o ato de autoreproducdo (produzir a si mesmo) de alguns seres
vivos num ciclo relacional e interativo.

BIOLOGIA DO CONHECER E BIOLOGIA DO AMAR - A biologia do conhecer
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e biologia do amar sdo nominagGes utilizadas — respectivamente — para as parcelas da mente
(cognicéo) e aspécto bioldgico dos seres humanas. Desta forma, ambas das construgdes partem
da compreengéo sobre as dindmicas de “viver ¢ conviver”. Essas dindmicas sdo entendidas em
uma perspectiva bioldgica geral dos seres vivos — bem como — a especifica dos seres humanos.
Com isso, o conhecer e 0 amar sdo tratados como fend6menos basilares da propria biologia do
ser humano. Conforme, entre outros escritos, Maturana (2007, p. 75-107; 167-193; 215-228).

BIOLOGICO-CULTURAL - De maneira simples, podemos dizer que a
funcionalidade de nossos corpos se estabelecem as solicitaces de nossa biologia — além de
que - o funcionamento da sociedade deriva de nossos comportamentos, sendo esse 0 que
mantém & mesma, uma condicdo de tradicionalidade. “E um espaco do explicar sobre o
humano, sobre os demais seres vivos e sobre o0s proprios fundamentos do conhecer e do viver
humano que surge apoiada nas proposi¢des da Biologia do conhecer e da Biologia do amar”
(SCHLICHTING; BARCELOQS, 2012, p. 113).

COGNICAO — “[...] é a agdo efetiva(indutiva) ou o comportamento nesse dominio
(dominio de interacdes). Os sistemas vivos sao sistemas cognitivos e a vida como um processo
€ um processo de cognicdo. Esta afirmacdo é valida para todos os organismos, com ou sem
sistema nervos”(MATURANA; VARELA, 180, p. 13)

CAMINHO DO AMAR — Aqui temos a visdo de bem-estar, apresentada como uma
experiéncia relacional humana. Maturana e Davila, versam sobre o “caminho do Tao”, como
sendo este 0 exposto anteriormente, sendo assim, um equilibrio, uma harmonia, entre corpo e
mente - sendo também uma base da filosofia do Taoismo, traduzida em uma das explicacGes
do yin e tang - . Desta maneira, ndo podemos viver preocupados com quais experiéncias vamos
viver, mas sim em como vai vive-las.

COMPETICAO - Como Maturana (1998) no diz, “a competicdo nio é nem pode ser
sadia, porque se constitui na negacédo do outro. A competicéo sadia ndo existe. A competicédo é
um fenémeno cultural e humano, e ndo constitutivo do biolégico. Como fenémenohumano, a
competigdo se constitui na negagao do outro”.(1998, p. 13)

CONHECER - O conhecer é uma atividade que envolve a criacdo de distincdes pelo
sistema vivo em relacdo ao ambiente em que esta inserido. Ou seja, 0 conhecer € uma atividade
que permite ao sistema criar uma realidade prépria a partir de suas interagdes e a¢des diante do
mundo, ao invés de simplesmente reproduzir uma realidade preexistente. Essas distin¢oes
criadas pelo sistema vivo séo resultado de sua concepgdo e dos varios processos internos que
ocorrem em seu organismo, e sdo sempre limitadas e condicionadas pela condi¢édo e historia

proprio da cada sistema. Dessa forma, para Maturana, o conhecer € uma atividade
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intrinsecamente ligada ao viver, e ndo pode ser compreendido isoladamente.

CONSCIENCIA ECOLOGICA - Maturana propde uma Vvisdo de consciéncia
ecologica que esta fundamentada em uma compreenséo bioldgica dos seres vivos e de sua
relacdo com o0 meio em que vivem. Para Maturana (1998; 2001), a consciéncia ecologica é
a capacidade que os seres vivos tém de viver em harmonia com o meio e do cuidado com
ele, em vez de explora-lo ou destrui-lo. Isso significa que conhecer o meio resulta na
compreensdo profunda da interconexao entre todos os seres vivos e do papel que cada um
desempenha no equilibrio do ecossistema.

De acordo com Maturana (1998; 2001), a consciéncia ecoldgica ndo é algo que
possa ser ensinado ou imposto por meio de leis ou regulamentos. Em vez disso, ela surge
naturalmente da interacdo que os seres vivos estabelecem com o ambiente em que vivem,
na medida em que desenvolvem uma compreensao mais profunda de responsabilidades e
de sua funcdo com o ecossistema. Assim, a consciéncia ecoldgica estd intimamente
relacionada com a experiéncia vivida pelos seres vivos e ndo pode ser compreendida apenas
por meio de teorias ou conceitos abstratos.

Sendo assim, a consciéncia ecologica é uma das principais condi¢bes para a
sobrevivéncia e a evolucdo da vida na Terra, e € uma responsabilidade que todos os seres
vivos compartilham.

CONVERSAR - Conversar para Maturana é entrelagamento do linguajear com o
emocionar, assim, conversar € dar voltas juntos para que possamos nos entender. Entdo, ele
questiona: “Que ocorre no dar voltas juntos dos que conversam e que passa ali com as emogoes,
a linguagem e a razao?” Conversar na acao educativa, é elemento central na relagdo que produz
0 conhecimento. A conversa constitui-se, assim, em um espaco relacional por exceléncia na
acao educativa.

CONVERSACOES - Entrelagamento entre linguajar e emocionar (MATURANA,
2002, p. 177). “Tudo o que noés, seres humanos, fazemos com tal, o fazemos nas
conversacdes”. Para Maturna, as conversacgdes sdo recorréncias do linguajear e emocionar
gue constituem o humano. Elas sdo parte fundamental da Biologia do Conhecer.
(Maturana; Pellanda, 2009, p. 109)

CONVERSACOES MATRISTICAS E PATRIARCAIS — Segundo Zéller e
Maturana (2004), ao se falar em “conservagdo matristica”, marca a presenga feminina, com seu
aspecto acolhedor, em outras palavras, vai contra conceituagdo de dominagdo. Assim, 0
primeiro traz a ternura, a aceitacdo; o segundo traz a hierarquia, a dominacao.

COORDENACOES DE ACOES CONSENSUAIS - Segundo Maturana (2002), sio
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acoes onde hd um consenso, uma concordancia entre os sujeitos.

COORDENACOES DE ACOES - Acéo se trata das operacdes e suas respectivas
mudancas em um organismo dentro de um determinado ambiente. Desta forma, coordenacéo
de acdo tem relagdo com varias a¢6es que formaram a conduta de um ser.

CORPORALIDADE - Trata-se dos aspectos biolégicos do ser humano — bem
como — suas Vvivéncias.

COOPERACAO - Para Maturana e Davila, a co-operagao tem que ver com operar em
conjunto. Da mesma forma, a co-elaboracdo vai além de elaborar a execucao de uma proposta,
mas, sim, diz respeito a partilhar de uma emoc¢do comum, que conduza a constru¢do de um
projeto comum: o projeto de co-elaborar para a cooperagéo.

CULTURA - é o entrelagamento do linguajear com o emocionar. “Todo viver humano
consiste na convivéncia em conversagoes e redes de conversa¢des. Em outras palavras, digo
que o que nos constitui como seres humanos ¢é nossa existéncia no conversar”’. (MATURANA,
VERDEN-ZOLLER, 2004, p. 31).

DERIVA NATURAL - Evolucdo por deriva natural: processo de ramificacdo e
conservacao de linhagens, ou seja, Evolucdo € a deriva naturalna conservacdo de modos de
viver, e Selecdo Natural é o resultado da sobrevivéncia diferencial na deriva natural
(MATURNA; DAVILA, 2016).

DIMINUINDO AS EXPECTATIVAS - Quando disse que devemos ser como as
criancas para entrar no reino de Deus fiz referéncia ao desapego. O que é 0 Reino de Deus? Um
mundo sem angustias sem pretender ser o que nao se é. E esta em harmonia de viver o presente
e ndo com a atencdo voltada para o resultado do fazer ainda que se trate de um fazer com o
proposito de obter um resultado. (MATURANA, 1997, p. 24)

EDUCAR - Para Maturana, se trata do processo de convivio com o outro, desta forma,
ocorre uma transformacao espontanea no ser, uma vez que, se habitua com o diferente. O que
comanda este processo € 0 espacgo de convivéncia.

EMOCAO — Em palavras simples, é o que nos move, sendo que a emogéo basilar da
sociedade, segundo Maturana (1999) € o amor. Desta forma, a emocéo esta intrinsicamente
ligada a acdo, uma vez que, agimos mediante as nossas emocoes.

EMOCIONEAR - Refere-se ao transcorrer das acdes como uma dindmica da vida.
Desta forma, movemo-nos entre dominios de acles, as quais se entrelagam entre
comportamentos, emocdes. Essa conexdo entre a¢des, € chamada de coversa.

ENACAO - Esta palavra é um neologismo, inspirado no inglés; é utilizada com o
intuito de trazer a mao, de fazer emergir(MATURANA; VARELA, 1997).
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ERAS PSIQUICAS - as diferentes eras psiquicas da humanidade correspondem,
segundo nosso pensar, a dindmica histdrica de transformacao integral da psique humana, desde
sua concepcdo, passando pela infancia, pela juventudo, pela condigdo adulta e pela maturidade
reflexiva, que configura em cada instante nelas o como se vive, para onde se orienta e como
entende a natureza e o sentido do humano em sua pertenca a biosfera (Maturana; Davila, 2009,
p. 30).

ESCUTAR - Maturana e Davila, nos dizem que esta habilidade vem desde a tenra
idade. Algo importante de ressaltar é a diferenca entre escutar e ouvir — sendo que — ouvir é
algo mecanico, uma funcéo do corpo. Escutar demanda de raciocinio, em outras palavras, se
ouve, se reflete e analisa, para assim poder dizer que escutou - de fato - a outra pessoa

ESTRUTURA - Os componentes e as relacBes que concretamente constituem uma
determinada unidade e realizam sua organizagéo.

FELICIDADE - Para Maturana (1997, p. 25), é viver sem ter aspirac@es, viver sem ter
expectativas. Viver a vida em harmonia com as circunstancias. E isto “Nao requer viver
flutuando na desordem ou no caos. Alguém faz o que faz porque quer fazé-lo, e se ndo acontece
faz outra coisa”.

FILOGENIA - Trata-se de uma sequéncia de geracdo organica, vinda da reproducéo.

Contendo alteragdes por evolucao.

FLUIR DO MEU VIVER - “O mundo que muda no ser vivido engquanto se conserva
num continuo fluir estacionario no qual também muda o que se conserva”. (MATURANA,
2009, p. 25) “A expressao diz respeito a vida do amanhecer ao amanhecer. Um constante devir.
Tudo flui naturalmente. Fluir do viver sdo as relacBessociais que as pessoas estabelecem no seu
viver. Sendo que s6 sao consideradas relacdes sociais as que forem estabelecidas sob a emogao
do amor. As demais relagcbes sdo antissociais. Sdo relagcbes pautadas nas emocOes de
competicdo, inveja, dominacéo etc. podem ser relacdes de trabalho, de estudo, mas néo sao
relagBes intimas, ou sociais” (AZZOLIN, 2019, p. 27) .

GERAR MUNDOS - expressdo utilizada por Humberto Maturana e Ximena Davila
Yénez referindo-se ao fato de que nds construimos a realidade que vivemos. Néo ha realidade
independente de nds. Cada realidade é um mundo gerado (AZZOLIN, 2009, p. 112).

HOMO SAPIENS AMANS AMANS - Humberto Maturana e Ximena Davila Yafez (2005,
2009, 2016) afirmam que somos originarios da espécie homo sapiens - amans amans, surgida
a mais de 3 milhdes de anos. Esta espécie organizava-se em familias, ndo havendo distin¢ao

entre homens e mulheres. Conviviam em harmonia com a natureza, em pleno bem-estar
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psiquico-corporal-relacional, no conversar e na co-inspiragdo. Tais afirmacdes sdo embasadas
em pesquisas arqueologicas.

INTERACOES - “O fendtipo de um organismo se constitui em seu encontro com 0
meio, de modo que, de fato, cada o organismo se realiza como uma totalidade em seu dominio
de interagdes e relacionamentos em seu fenotipo, e vive em um ou outro fenétipo dependendo
de seus relacionamentos e interagcdes” (MATURANA; MPODOZIS, 1992, p. 45).

INTERACAO HUMANA - Para Maturana (1997 e 2001) a interacdo é a acdo do
individuo relacdo a outro ser vivo e ou a0 meio em que esta inserido, que ocorre no seu
viver. A interagdo implica necessariamente numa modificagdo dos seres vivos e ou do meio
de maneira espontanea. Entdo, “se a vida é um processo de conhecimento, 0s seres vivos
constroem esse conhecimento ndo a partir de uma atitude passiva e sim pela interagdo”
(MATURANA, 2001, p. 12).

LINGUAJEAR - O linguajear € um modo de conviver e ocorre como um fluir
recursivo de coordenagdes de coordenagdes de fazeres consensuais. A linguagem € o modo de
viver e conviver humano, ndo um instrumento relacional, embora ocorra no fluir relacional da
convivéncia. Os distintos mundos relacionais, tanto externos como internos, conscientes e
inconscientes, que nos seres humanos vivemos surgem no fluir de nosso viver no linguajear
como diferentes &mbitos senso-efetores em que se d& a conservagdo de nosso viver
(MATURANA; DAVILA, 2009, p. 170).

LINGUAGEM - quando operamos na linguagem, o que fazemos é mover-nos em
nossas interacGes recorrentes com outros, num fluir de coordena¢Ges comportamentais
consensuais. Ou seja, a linguagem ocorre num espaco relacional e consiste no fluir na
convivéncia em coordenagOes de coordenag¢Oes consensuais comportamentais e ndo num certo
modo de funcionamento do sistema nervoso nem na manipulacdo de simbolos (MATURANA,;
VERDEN-ZOLLER, 2004, p. 262).

MAE - Maturana cita mde como tanto homem quanto mulher. Mulher ou homem que
cumpre, na convivéncia com uma crianga, a relacdo intima de cuidado que satisfaz suas
necessidades de aceitacao, confianca e contato corporal, no desenvolvimento de sua consciéncia
de si e de sua consciéncia social. (MATURANA; VERDEN-ZOLLER, 2004, p. 263).

MATRISTICO - A expressdo matristica é usada nesse texto para expressar um termo
especifico cunhado por Humberto Maturana para designar uma cultura onde homens e mulheres
que poderdo participar de forma de vida baseado na cooperac¢do nao hierdrquica, sem se basear
na autoridade — mas sim — na confianca. Matristico esta em oposicdo aos termos matriarcado-

patriarcado.


http://api.ning.com/files/NEC3sUsJox6iLduIBM9GCRZahmre1WqFS4YHiYLltZ5qEyzcCjrN0PsZ*nDNs79wEVQF*56FacpePYkyZJxViLRSYAvht3Ez/ateoriabiologicadehumbertomaturanaesuarepercussaofilosoficaMiriamGraciano.pdf
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OBSERVADOR - tudo que é dito é dito por um observador a outro observador que
pode ser ele ou ela mesma. Observador € um ser humano que distingue o que distingue
como se o distinguido existisse com independéncia de seu ato de distincdo. (MATURANA,;
DAVILA, 2009, p. 169. Ento, quando observo algo, ndo faco parte do objeto, mas a definigio
dele,tem a ver comigo, no que acredito, no que percebo.

ORGANIZACAO - As relagBes que devem sedar entre aqueles que compdes um
sistema, para que este seja reconhecido membro deste sistema — além disso — é este
reconhecimento que dira a qual classe este individuo pertence.

ONTOGENIA - Denomina-se “ontogenia” a historia particular de transformagao
estrutural de um dado organismo (MATURANA, 2004).

RECURSIVIDADE - Ocorre quando um observador, percebe que uma operacao é
executada novamente na consequéncia resultante da sua aplicacéo anterior.

REFLEXAO — A reflexdo predispde a mudanca de opini&o; se ndo estiver predisposto
a mudanca de pensamento, ndo ha possibilidade da reflexao.

SERES VIVOS — Aqueles dotados de dinamismo e autonomia, que se transformam aa
medida que transcorre seu fluxo de vida.

SISTEMA - Os seres vivos possuem uma estrutura determinada, o que significa que a
sua resposta a estimulos externos é baseada na sua propria estrutura naquele momento, em vez
de ser determinada pelo estimulo em si.

SOCIEDADE PATRIARCAL - Ao surgir o pastoreio, como maneira de vida, surge a
apropriacdo, a desconfianca no mundo natural, o controle, a inimizade e a guerra, e 0S
instrumentos de caca se tornam em armas. O pastoreio era pacifico quando da auséncia da
guerra ativa, sua constitui¢do, sua origem, no entanto, ndo é pacifica (MATURANA, 1997, p.
56). A cultura patriarcal, a partir dos pensares de Maturana, como 0 modo de vida que deu
origem a nossa cultura ndo é europeu, mas sim asiatico. Esse modo de vida € mantido por grupos
humanos conhecidos como Kurgans, que sdo indo-europeus e tradicionalmente pastores,
cavaleiros e guerreiros. Desde os tempos mais antigos da historia, esses grupos viveram em
torno do controle, da dominacdo, do uso da violéncia, agressdo e guerras, 0 que levou a origem
da desconfianca. A desconfianca, por sua vez, foi passada culturalmente para outras geracdes e
se tornou um medo mdrbido e constante. Como resultado, as pessoas passaram a viver em torno
do medo e da desconfianca, o0 que gerou uma mudanca cultural e levou ao surgimento de modos
de vida que negam a Biologia do amar e incorporam valores patriarcais e matriarcais, cComo 0
controle, a competicdo e a dominacdo. No entanto, a nossa biologia do amor ainda é preservada

em nosso convivio inicial com sua ma ou pai, que nos ensina a nNos sentir vistos, escutados e
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respeitados. E a partir dessa experiéncia de convivio amoroso que surgem 0s nossos desejos
sinceros de viver em uma democracia, baseada em uma equidade que nasce do convivio
equanime entre as pessoas em uma comunidade. (MATURANA; VERDEN-ZOLLER, 2004)’.

VIVER E CONHECER - Para Maturana, o termo "viver" refere-se a capacidade de
todos os seres vivos de se autodeterminar em relacdo ao meio ambiente através de sua estrutura.
Ja o termo "conhecer" é entendido como a habilidade inata nos seres vivos de fazer distin¢Ges
em relacdo ao meio ambiente e, dessa forma, criar sua propria realidade através de suas acdes
e convivio com o mundo. Sendo assim, o viver e o conhecer sdo inseparaveis e estdo

intrinsecamente relacionados as experiéncias dos seres vivos.

7 Para ler mais, ver: MATURANA, Humberto; YANEZ, Ximena Davila. Habitar Humano. Palas Athena, 2009.
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4 AO SAIR DO CASULO - DEIXANDO DE SER CRISALIDA

4.1 UM CAMINHAR PERMANENTE — A FORMACAO DOCENTE

Né&o existe professor de generalidades, pois quem é professor é sempre professor de
alguma coisa, que também ensina e aprende alguma coisa com alguém
(BARCELOS, 2006).

O aprender do professor ndo se inicia em seu primeiro contato com seus alunos, mas,
sim, em sua infancia, em casa, nas brincadeiras com vizinhos, amigos, quando inicia sua

trajetoria escolar. Para Brandédo (1981, p. 116):

Ninguém escapa da educagdo. Em casa, na rua, na igreja ou na escola, de um modo
ou de muitos todos nds envolvemos pedacos da vida com ela: para aprender, para
ensinar, para aprender-e-ensinar. Para saber, para fazer, para ser ou para conviver,
todos os dias misturamos a vida com a educacéo.

Sendo assim, podemos perceber que a educacdo perpassa paredes de uma sala de aula,
indo além, por varias vezes em espacos que jamais imaginamos que ela iria acontecer, e de
forma tdo significativa. A educacdo segundo Libaneo, vai desde a mais tenra infancia até tornar-

se adulto.

A beleza do voo das borboletas esconde um segredo: em cada dia e em cada momento
em que 0 Voo se esboga, ele nunca se repete. E sempre novo no seu ziguezaguear. Ora
sobe, ora desce, ora vira para um lado, ora passa para outro, ora avanga, ora retrocede.
O voo das borboletas escapa a nossa mais sofisticada capacidade de previsdo: é, pelo
menos aparentemente, cadtico e, para nosso espanto, é quase sempre harmonioso
(AZEVEDO, 1999, p. 95).

O professor (a) constroi-se diariamente, e como gente grande pode aprender, através da
busca constante, por ser e estar melhor para seu aluno(a). A formacéo permanente, abre portas
jamais imaginaveis de amorosidade, respeito aos educandos, troca constante de conhecimentos
e de processos coletivos de reflexdo-acdo. O professor(a) que esta sempre aprendendo e
ensinando, encanta, fascina, aguca a criticidade, a criatividade, mas acima de tudo é amoroso,
dialdgico®, respeitoso. Entendendo a educagdo nio apenas como algo mecénico, onde somente
ele (o professor) € capaz de levar conhecimento, mas como algo muito além, que esta na

formacao de cada crianca, na convivéncia, baseada no acolhimento, no olhar e na escuta®, no

8 Dialdgico — etimologia — dialogo — dia significa através e logos que significa palavra, ou seja, o entendimento a
partir da palavra. Assim para Freire uma acao dialégica em sala de aula, seria formar pessoas, dando aos alunos(as)
espagos de escuta e de fala, onde ndo somente o professor fala. Portanto a fala do aluno(a) quanto a do professor(a)
sdo valorizados.

9 Escuta segundo Barcelos e Maders : ¢ mais do que apenas ouvirmos o que este outro tem para dizer, ou esta
dizendo, é necessario parar para lhe dar atencdo. Enfim: dar a palavra escuta seu sentido de origem — auscultare —
dar atencdo ao que vem de dentro. Dar espago para a voz interior. Quvir 0 e com 0 corac¢do e ndo apenas com a
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respeito, onde a aprendizagem trone-se um caminho para fortalecer o aluno(a) no seu fazer, no
seu conhecer, no amar e conviver, onde as habilidades do aluno(a) possam ser percebidas, suas
competéncias ampliadas, através do refletir e do fazer. A tarefa da educacdo deve oferecer
espacgos onde as criangas possam se construir como seres humanos, convivendo com autonomia,

respeito, com seus pensamentos e agdes, pois como alerta Barcelos:

Todos nds ensinamos, educamos, aprendemos. Todos nds somos educadores. Até
mesmo os professores e as professoras... Educar é algo que habita o animal humano
que somos. Educar-se € algo que pode acontecer a todo momento de nossas vidas e
em muitos lugares... até mesmo nas escolas (BARCELOS, 2008).

Nesse sentido, a acdo do professor torna possivel acontecer a abertura ao conhecimento
(aprendizagem), a qual esta centrada no presente. Ao olharmos para o presente da relacdo entre
professor(a) e aluno(a), esta se estabelece sem exigéncias entre nos, os participantes, quanto ao

passado, e sem exigéncias para o futuro. Para Freire (2003, p. 11):

Onde a pedagogia da autonomia realmente aconteca dentro da educacéo, autonomia
essa fundada na ética, na dignidade e a prdpria autonomia do educando.

O professor, portanto, precisa estar preparado para o trabalho que desempenha, que
estando alienado ao mundo que o cerca, considerando que todo ser humano é unico. Maturana

(1999, p. 147) vai além e afirma:

Emum Pais, a tarefa de qualquer atividade educativa é cumprir esse fazer na formagéo
democratica, isto significa entregar a cada cidaddo e cidada elementos para um fazer
autdnomo, social e ecologicamente responsavel.

Em primeiro lugar o professor(a) precisa compreender ndo ser somente ele o detentor
do saber, e que mais do que nunca nao deve mostrar verdades absolutas para seus alunos em
nenhum conteudo, ao contrario precisa aprender ou reaprender a lidar com a pesquisa, com as
curiosidades dos alunos(as), mostrando-lhes que podem ser pesquisadores e que estas pesquisas
podem acontecer em qualquer lugar, seja em um laboratdrio, passseio, parquinho, no brincar,
em casa, no futebol com os amigos, agucando assim sua curiosidade, imaginagdo, enfim um

professor(a) que orienta, questiona, pesquisa.

razao.
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4.2 SIGNIFICADOS E SENTIDOS DE SER PROFESSOR — PAPEL DA DOCENCIA:
EMOCOES QUE FUNDAMENTAM A APRENDIZAGEM EM SALA DE AULA

O educar ocorre, portanto, todo o tempo e de maneira reciproca. Ocorre como uma
transformacéo estrutural contingente com uma histéria no conviver, e o resultado
disso é que as pessoas aprendem a viver de uma maneira que se configura de acordo
com o conviver de uma comunidade em que vivem. A educagdo como “sistema
educacional” configura um mundo, e os educandos confirmam em seu viver o mundo
que viveram em sua educagdo. Os educadores, por sua vez, confirmam o mundo que
viveram ao ser educados no educar (MATURANA, 1998, p. 29).

Partindo dessa perpspectiva, Maturana entende essa relacdo professor-aluno como uma
acdo, onde a aprendizagem ¢€ coletiva, pautada em mudancas continuas e reciprocas. Sendo
assim, o que o professor(a) ensina precisa ter significado para ele proprio, como é este
professor(a), sua maneira de ensinar precisam estar ligados a sua pratica diaria. O professor(a)
encaminha suas aulas, convidando seu aluno(a) a participar ativamente das decis@es, pois sO
assim, criara espacos de convivio na confianca e na aceitacdo coletiva na relagdo do ensinar e
do aprender. Numa relagdo desse tipo ocorre o que Maturana ¢ Davila denominam de “deixar
aparecer”®. Assim o professor(a) prioriza ndo sé o que o aluno(a) aprende, mas junto com o
olhar de qual maneira ele aprende.

Em nosso dicionario da Lingua Portuguesa explica que professar é: acdo de admitir ou
revelar em publico; ministrar, praticar, exercer ou ensinar. Sao sindbnimos de professar: abracar,
confessar, desempenhar, ensinar, exercer, exercitar, praticar, preconizar. Ndo é possivel ser
professor(a) sem desenvolver sentimentos, habilidades e competéncias que possibilitem a

pratica de ensinar. Maturana nos responde o seguinte questionamento: O que é afinal educar?

Para recuparar essa harmonia fundamental que ndo des-troi, que ndo explora, que ndo
abusa, que ndo pretende dominar o mundo natural, mas que deseja conhecé-lo na
aceitacao e respeito para o bem-estar humano se dé no bem-estar da natureza em que
se vive. Para isso é preciso aprender a olhar e escutar sem medo de deixar de ser, sem
medo de deixar o outro ser em harmonia, sem submissdo. Quero um mundo em que
respeitemos 0 mundo natural que nos sustenta, um mundo (MATURANA, 1998, p.
34).

Ser professor(a) é tdo importante e tdo grandiosa, pois ao ensinarmos estamos nos
responsabilizando pelo meio que vivem e pelos seres que cuidardo do mundo. O que é algo

grandioso, alids. Educar'®% muito, muito mais além do que ensinar apenas contetdos

8 Deixar aparecer ¢ uma disposigéo, um modo de estar no viver e conviver sem exigéncias, sem expectativas sobre
si mesmo e sobre 0 mundo que vive...Isso ndo é algo facil numa cultura de competicdo na qual se busca ser dono
da verdade, minha verdade, essa que daria poder na obediéncia dos outros e que, como me da poder, ndo estou a
disposto a abrir mao dela. O deixar aparecer ndo é uma vis&o que se da desde uma teoria, doutrina ou ideologia. E
um encontro em que se vé a legitimidade do que existe... Ndo vemos sem deixar aparecer e o deixar aparecer é
aquilo ao que nos referimos quando falamos de amar (MATURANA; DAVILA, 2019). Resumindo: deixar
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especificos, significa gostar de gente e gostar de tal maneira que dedica sua vida.ao ensinar.
Isso €, na esséncia, ser professor(a). Ensinar é algo complexo e desafiador, mas acima de tudo

encantador. Como ensinava Freire (1997, p. 74):

Lido com gente e ndo com coisas. E porque lido com gente, ndo posso, por mais que,
inclusive, me dé prazer entregar-me a reflexdo teorica e critica em torno da propria
préatica docente e discente, recusar a minha atencéo dedicada e amorosa a problemaética
mais pessoal deste ou daquele aluno ou aluna.

Ha que se estar atento para essa escuta amorosa do outro, pois como ensinava Freire,

somos profissionais, que se dedicam ao cuidar de gente. Para Freire (1997, p. 74):

O nosso é um trabalho realizado com gente, milda, jovem ou adulta, mas gente em
permanente processo de busca. Gente formando-se, mudando, crescendo,
reorientando-se, melhorando, mas, porque gente, capaz de negar os valores, de
distorcer-se, de recuar, de transgredir. Nao sendo superior nem inferior a outra pratica
profissional, a minha, que é a prética docente, exige de mim um alto nivel de
responsabilidade ética de que a minha propria capacitacao cientifica faz parte.

Ao nos dispormos a criar espacos de ensino que possibilitem ao aluno(a) conversagdes'!
estamos dando enfase a uma relagéo de cuidado, de acolhimento, de legitimidade do outro, de

tolerancia, de Amar, que rompe os siléncios impostos, pelo autoritarismo e excluséo.

O dar-se conta e, posteriormente, 0 rompimento com os silenciamentos impostos pelo
processo de colonialismo cultural, ¢ um momento decisivo na assungéo, por parte de
cada pessoa, de sua condicdo de ator capaz de tomar a iniciativa de construcdo da
autonomia e da autoria possivel nos espagos onde ocorre o fluir de seu viver, tanto na
escola quanto nas demais dimensdes e espagos de atuacdo (BARCELOS, 2009).

Onde cada crianga/aluno(a) pode construir sua autonomia a partir do fluir do viver, tanto
no espaco da escola, bem como com sua familia, amigos ou espacos de atuacdo na comunidade.
Conforme Maturana e Dévila (2009, p. 50):

O futuro da humanidade nao sdo 0s meninos, as meninas € 0s jovens, mas nds
adultos com os quais eles convivem, poise eles, por sua vez, serdo como
adultos, parecendo-se ou diferenciando-se de nos, conforme sejamos nds
mesmos adultos em nosso conviver com eles.

aparecer ndo é algo do campo de uma concessdo, de uma permissao, enfim de algo que permito ao outro (a). Deixar
aparecer é uma acdo de respeito ao outro; um reconhecimento a sua legitimidade; uma acéo de acolhimento e de
aceitacdo mitua, sem exigéncias e/ou expectativas de qualquer tipo. Deixar aparecer € uma ac¢do de amar o outro.
Amar sem impor condi¢6es. Seria o amor incondicional (BARCELQOS, 2009).

9 Para Maturana: O educar se constitui no processo em que a crianga ou o adulto convive com o outro e, a0 conviver
com o outro, se transforma espontaneamente, de maneira que seu modo de viver se faz progressivamente mais
congruente com o do outro no espago de convivéncia (MATURANA, 1998, p. 29).

11 As conversacGes entendidas por Maturana (1998) como fluir entrelagado de linguajar com o emocionar, uma
das prposi¢des decisivas para o processo de apendizagem.
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O que significa ser professor(a) no tempo histérico em que vivemos? No pais em que
vivemos? Nas condi¢des socioecondmicas em que vivemos? Muitas podem ser as respostas,
mas todas elas passam por uma premissa que € constitutiva do fazer docente: professorar sé é
possivel para quem gosta de gente. E gostar de gente, no contexto do trabalho do professor(a),
significa trabalhar todos os dias estudando, discutindo, elaborando e criando maneiras de fazer
com que os alunos aprendam aquilo que consideramos importante, para que eles sejam felizes,
bem sucedidos, independentes, boas pessoas.

Afirmar que para ser professor(a) € preciso gostar de gente, significa dizer, também, que
ndo basta saber um contetdo para ser professor(a). Os contetdos estdo nos livros e, hoje em
dia, nos videos da internet. Entdo, os alunos(as) podem acessar 0s mais diversos conteidos sem,
necessariamente, ter a figura do professor(a) ao seu lado.

Partindo dessas questdes, sugiro uma reflexdo: um(a) professor(a) que tem amor a
docéncia, aquela figura inesquecivel - toda pessoa que passou pela escola tem na memoria
um(a) professor(a) inesquecivel —ele(a) vai muito além de ser apenas um passador de contetdo,
é sempre uma figura que marca pela sua generosidade. Nem que seja a humanidade
caracterizada pela maneira como faz os contetddos terem sentido para a vida real, ou seja, pela
maneira como confere humanidade aos conteudos, ou pela maneira que trata seus alunos(as).
Desejamos pensar e organizar a escola, no sentido de que nossas criangas tanto da educagéo
infatil como anos iniciais, possam ser participantes da construcdo da aprendizagem, s6 assim
conseguirdo assimilar os conhecimentos.

Nossos alunos(as) precisam ser vistos e tratados(as) como autores(as) desse processo
de ensinar e aprender e ndo apenas como meros receptores e co-adjuvantes. Para aprender, a
afetividade, entusiasmo, a alegria sdo elementos cruciais dessa boa pratica,de acordo com a
afirmacéo de Freire (1996, p. 142):

A alegria ndo chega apenas no encontro, mas faz parte do processo de busca. E ensinar
e aprender ndo pode dar-se fora da procura, fora da boniteza e da alegria. O desrespeito
a educacdo, aos alunos, aos educadores e as educadoras corrdi ou deteriora em nés, de
um lado, a sensibilidade ou a abertura ao bem querer da propria pratica educativa, de
outro, a alegria necesséria ao que — fazer docente.

Esta alegria que nos traz Freire, deve ser permanente na pratica diaria do professor(a),
para que a relacdo do professor(a) com o aluno(a) aconteca de maneira harmoniosa, mas tendo
como base o respeito e o reconhecimento da legitimidade do outro(a).

Assim agindo estaremos estabelecendo um espaco de aprendizagem orientado pela
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colaboracio e pela cooperagdo®. A afetividade, tanto do professor(a) para com o aluno(a),
como do aluno(a) para com o professor(a) deve ser uma maneira de expressar-se cotidiana e
expontaneamente da vontade de melhorar o ensino a cada dia.

Segundo Freire (1996, p. 25) “Quem forma se forma e reforma ao formar e quem é
formado forma-se e forma ao ser formado”. Para tanto a formacdo para os professores(as)
adquirem experiéncias e conhecimentos que o modifica, transforma sua maneira de agir e
pensar. A formacédo do professor(a) é algo complexo, que requer a apropriacdo da teoria e da
pratica.

Como expressam as palavras de Humberto Maturana e Francisco Varela (1995, p. 15):

Tudo parece indicar que ja entramos na etapa final desse caminho em que, a
incompreensdo dos seres humanos entre si ameaga com a destruicdo sistematica. Nao
sO a vida humana no planeta, mas principalmente a vida interior, a confianga basica
reciproca, que é o suporte fundamental do viver social.

Acreditamos que somos sensiveis, imprevisiveis e amorosos, sendo assim, Somos seres
plenos de cognicdo, com a convicgdo de que vivemos sistemicamente, e necessitamos estar em
plena harmonia com 0 meio. Que ndo somos maquinas, que somos vida, que pulsa, e que nossa
maneira de viver nos trouxe incompreensdes sobre nossa maneira de ser e nosso modo de viver.
Que por sermos sensiveis e amorosos, 0 ensinar precisa ser pensado em primeiro lugar no ser,
sentir, para que este aprender faca realmente sentido na vida do nosso aluno(a).

A aprendizagem resulta das interagOes e das relacbes que se estabelecem entre
individuos e 0 meio exterior, provocando mudancas estruturais naqueles que participam desses
encontro. Sendo assim, se trata de um processo auto-eco-organizativo. Por isso, pensar a
aprendizagem como um processo auto-eco-organizativo, requer colocar em destaque as
interacdes como fundamentais na producdo de conhecimento e constituicdo de si; o didlogo
entre os diferentes saberes e entre as diferentes culturas.

Nesta perspectiva, as conversagcdes expressas para Maturana (2002, p. 23): sdo o
entrelacar da linguagem com nossas emogdes e acontecem nas nossas interagdes, cumprem um
papel ativo formacdo de cada um de n6s, no que conhecemos e aprendemos. Segundo este

autor, ndo somos orientados pela razdo, mas € a emocao que nos leva a acao.

12 para Maturana e Davila (1998), a co-operagéo tem que ver com algo que significa co-operar. Ou seja: passar a
operar com o outro. Operar junto, numa emocao de aceita¢cdo matua no fluir do viver cotidiano. Da mesma forma,
a co-elaboracdo vai além de elaborar a execugdo de uma proposta, mas, sim, diz respeito a partilhar de uma emogéo
comum, que conduza a constru¢cdo de um projeto comum: o projeto de co-elaborar para co-operar com um
propdsito comum.
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4.3 FORMAGCAO CONTINUADA E SUA RELAGAO COM O FAZER PEDAGOGICO: A
CONSTANTE BUSCA PELO APRENDER

Acredito que o professor(a) jamais deve deixar de estudar, pois grandes séo os desafios
que ele enfrenta. Nesse sentido, manter-se atualizado para seu fazer pedagdgico € indispensavel,
pois:

A maior dadiva que a ciéncia nos oferece é a possibilidade de aprendermos,
livres de qualquer fanatismo, e se nds quisermos, a aprender como permanecer

responsaveis por nossas acdes através de reflexdes recursivas sobre nossas
circunstancias (MATURANA, 2001, p. 160).

Nesse sentido, a formacdo para o autor é algo que deve ser construido coletivamente, a
partir das experiéncias e emo¢des de cadaprofessor(a). Através da troca, da partilha de saberes,
onde o professor(a) seja formador e formado no mesmo instante. No entanto para que
efetivamente isso aconteca, precisamosde um permanente processo de co-operacdo e de co-
elaboracdo nos espacos escolares. Essa troca pode possibilitar o pensar a pratica
constantemente, para buscar melhoré-la. O professor(a) que constréi sua formacéo, fortalece e
enriquece seu aprendizado. Ao trocar com o outro, também fortalece o conhecimento de si, e
de seu processo pessoal de aprendizagem na procura da construcdo do saber. Por meio disso,

constata-se que:

O amor constitui um espaco de interagBes recorrentes, no qual se abre um espaco de
convivéncia onde podem dar-se as coordenacGes de conduta de coordenagdes
consensuais de conduta que constituem a linguagem, que funda o humano
(MATURANA, 2002, p. 67).

Coexistente a isso a rejeicdo ¢ uma emocao que resulta na separacdo, pois nega o outro
como legitimo outro. O amor tem como oposto a indiferenca — assim — comunidades fundadas
em emoc0es diferentes ao amor, estardo organ izadas em ac¢des que ndo sejam a colaboracéo, o
compartilhamento, em ndo aceitacdo do outro como um legitimo outro, na convivéncia,
deixando portanto de serem comunidades sociais.

Segundo Barcelos e Maders (2016, p. 101):

Ao aprender seu proprio corpo e ao aceita-lo, a crianca aprende a viver consigo mesma
no respeito e na aceitagdo de si. Isto é fundamental para que esta crianga se constitua
em um adulto que, também, aceite o outro de forma legitima, sem exigéncias e sem
coerc¢Bes de qualquer tipo e, em especial, sem expectativas e exigéncias externas ao
seu ser (BARCELOS; MADERS, 2016, p. 95).

Para tanto ao definir as interagcbes como fundamentais na evolugéo e conservagao da
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espécie humana, Maturana (2002) afirma que a origem do humano esta relacionada com a
linguagem. Esta, por sua vez, esta relacionada as coordenaces de acdes que se estabelecem de
forma consensual entre os participantes do processo de conversar. A linguagem néo é algo
interno a um ser, mas um fenémeno biol6gico que se constitui na convivéncia e se modifica no
viver. Ao contréario da biologia moderna, que se baseia na genética e na hereditariedade para

explicar a historia evolutiva de todos os seres vivos, 0 pensador chileno, nos alerta que:

Penso que o que define uma espécie é seu modo de vida, uma configuracéo de relagées
varaveis entre organismo e 0 meio, que comeca com a concep¢do do organismo e
termina com sua morte, e que se conserva, geracdo apds geragao, como um fen6tipo
ontogénico, como um modo de viver em um meio, e ndo como uma configuracéo
genética particular (MATURANA, 2002, p. 20).

Assim, a linguagem, como parte de nosso modo de viver, enquanto humanos, mantem-
se, evolui e nos constitui enquanto espécie. Nesta perspectiva, somos sistemas determinados
em nossa estrutura, embora a estrutura de qualquer organismo vivo mude nos seus encontros
com o meio o qual interagimos. Entendendo que certos acontecimentos/fendmenos n&o ocorrem
apenas dentro do corpo, e sim a partir de nossas relacbes com os demais que convivemos, em
especial na linguagem. O peculiar dos seres humanos esta na linguagem e no seu
entrelacamento com o emocionar no espaco de convivéncia, quando as coordenacdes de
conduta séo consensuais. Existimos e operamos em linguagem porque agimos no fluxo de
emocoes.

Aprendemos e nos transformamos nas interacdes que vivenciamos, nas chamadas
conversagdes. Portanto, uma transformagéo cultural, somente ocorre com uma mudanga no
nosso emocionar. Os pressupostos das teorias da Biologia do Conhecer e da Biologia do Amar,
levam a identificacdo da estreita ligagdo do linguajear com o emocionar na a¢ao de conhecer.

Maturana (2002, p. 26) acredita numa educagdo amorosa, baseada na confianga®® e no
respeito; respeito por si mesmo e pelo outro, onde a colaboracdo realmente aconteca. E a

emocao, a partir da qual se faz — ou se recebe — um certo fazer que o transforma numa outra

13 Para Maturana, assim como o amor é um dos fundamentos para a cosntituicdo das relagdes sociais. Sem
confianca ndo é possivel se estabelecerem relagcdes que possam ser reconhecidas como relagBes sociais. Se
estabelecem sim relac6es, porém, séo relagdes orientadas pela busca da dominacg&o, do poder, da busca do controle
(Cultura patriarcal), A deconfianca ndo € condicdo que faz parte da arquitetura bioldgica natural do humano. Ao
contrario, a tendéncia do humano, em sua origem, é a confianga. Mesmo que possamos viver momentos, episodios
onde a desconfianga se instala, esses momentos ndo séo os que predominam. A confianca é o fundante do viver.
A crianga nasce na confianga. A desconfianca é uma produc¢do cultural humana. Porque vivemos uma cultura da
enganagdo, que ndo funciona em fungéo do presente, mas sim, na busca de aparéncias, de manipulacéo, do uso do
outro, do abuso e da exploracdo. Em todas essas dimensdes se nega a legitimidade da confiaca, a legitimidade do
social. Quando ha limitagdo da confianca na convivéncia se vive na hipocresia e na mentira (MATURANA, 72 —
Sentido do Humano).
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acao, ou que o qualifica como um comportamento dessa ou daquela classe. Nos construimos na
linguagem, portanto todo ser e todo fazer dos seres humanos, acontecem no conversar, este que
é o resultado entre o emocionar e o linguajear.

Na educacdo, como um espaco fantéastico de convivéncia humana, esta deve permitir e
facilitar o crescimento das as criangas, como seres humanos que respeitam a Si mesmos e aos
outros como legitimos, buscando con sciéncia social e ecoldgica, podendo assim, atuarem com
responsabilidade na comunidade a qual pertencem.

Paulo Freire (1996, p. 13) nos diz:

E preciso, sobretudo, e ai ja vai um destes saberes indispensaveis, que o formando,
desde o principio mesmo de sua experiéncia formadora, assumindo-se como sujeito
também da producéo do saber, se convenga definitivamente de que ensinar ndo é
transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua produgdo ou a sua
construcéo.

O autor reforca essa perspectiva afirmando que:

O educador democréatico ndo pode negar-se o dever de, na sua pratica docente, reforgar
a capacidade critica do educando, sua curiosidade, sua insubmissdo. Por isso é que,
na formacgéo permanente dos professores, 0 momento fundamental é o da reflexdo
critica sobre a prética. E pensando criticamente a prética de ou de ontem que se pode
melhorar a préxima préatica (FREIRE, 1996, p. 77).

Consequentemente em nosso cotidiano, costumamos ligar as emocgdes aquilo que
chamamos de sentimento. Assim, portanto, o fluir do emocionar, ou o passar de uma emogéo a
outra, é deslizar de um dominio de ac¢Ges para outras. Ao aceitarmos essa maneira de conceber
as emocdes, estaremos aceitando também que qualquer acdo humana, inclusive as especificas
dos humanos como a linguagem e o reflexionar, se constroem a partir das emogdes, pois tem
seu surgimento nos espacos de acOes especificadas por uma determinada emogéo.

Para Maturana (2002), no entanto a emocao que funda nosso conviver humano € o amor.
O amor, para Maturana, ndo é algo dificil, ou especial, como sugerimos ao falar do amor sexual
ou espiritual, mas algo que esta em nds, como humanos que somos: “sem a aceitagdo do outro
na convivéncia, nao ha fenomeno social” (MATURANA, 2002, p. 24).

Seguindo essa linha de que é o amor a emocdo fundante do fendmeno social, em que
nos, seres humanos, estamos conservando nossa linhagem mamifera e hominidea, que
possibilitou a linguagem, fica claro que esta emocéo deve estar presente em nossas relagoes
humanos, fundadas no social, e, jamais na competicdo, na submissao ou ndo aceitagdo do outro

Na verdade, nos espacos educacionais, em especial na relacdo professor(a) e aluno(a),

é evidente que precisamos desse olhar para a presenca legitima desse outro com o qual
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convivemos. E nesses espacos, através do educar e no conviver que nossos alunos(as) podem
crescer, com responsabilidade, vivendo o presente, capazes de refletirem sobre todas as coisa,
conscientes e responsaveis com o meio. Cabe dizermos ainda, que nos seres humanos, vivemos

diferentes formas de conversacgoes.

Para Maturana o acontecimento da aprendizagem exige a presenca de algumas
condi¢bes fundamentais. O ato da aprendizagem, como uma conduta que acontece
entre os seres vivos, ndo depende do conhecimento de alguém — um observador —
sobre a biologia do conhecer. A justificativa é porque a aprendizagem se trata de um
fenbmeno que acontece na integracdo entre seres vivos, ela acontece hum processo
relacional de conversar e de linguajar (BARCELOS; MADERS, 2016, p. 101).

Por esse fato, para Maturana o observador é a centralidade de sua obra. E é nessa troca
entre o observador e 0 observado que acontecem as trocas, 0 ato de conversar. Maturana e
Davila (2009, p. 49, grifo do autor) acreditam que a caminhada humana se iniciou ha uns trés

milhdes de anos, dentro de:

[...] como o préprio conviver no fluir recursivo das coordenagdes de coordenagdes de
uma linhagem de primatas bipedes, com o ocorrer da familia ancestral como um
pequeno grupo de convivéncia no prazer de compartilhar companhia, caricias e
alimentos, no qual surgiram, como simples consequéncia da intimidade desse
conviver, o linguajear e o conversar fazeres e emocdes no prazer do fazer juntos os
fazeres cotidianos.

Aprender € mudar constantemente de conduta pelo organismo, e a todo tempo. E é nesse
operar continuo de mudangas de condutas que afirmamos ser inevitavel, e esta’dura enquanto
esse organismo realiza sua autopoiese. Em funcéo da importancia da expressao autopoiese na
obra de Maturana, julgamos importante sintetizar o que o autor entende por essa proposicao.

Para Maturana e Davila (2009, p. 262):

Tudo que ocorre em nds como seres vivos em nossa dindmica interna, e tudo o que
0corre coOnosco como organismos em nossa dindmica relacional, ocorre no curso da
realizacdo de nosso viver na realizagdo e conservacao de nossa autopoiese molecular;
isto &, como seres vivos existimos na continua relaizagdo de nossa autopoiese
molecular, como organismos operamos como totalidades num meio no qual
interatuamos através de nossa constituicdo molecular na continua produgdo de nos
mesmos, na continua realizacdo de nossa autopoiese molecular.

Esta autopoiese molecular explica a organizacdo dos seres vivos em seu cotidiano,
durante o fluir do viver. O que estabelece esta proposi¢do na biologia, € devido a todos os seres
vivos serem sistemas constituidos em redes moleculares fechadas, ou seja, elas produzem a si
mesmas, e ao fazé-las — autopoiese — estabelecem limites, de acordo com um sistema vivo
funcionando em correspondéncia entre as moléculas, as transformacdes que acontecem nessa

dindmica, definira o que vai acontecer nesse organismo vivo. Nessa dindmica, as relacdes entre
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as moléculas acontecem em torno de si mesmas, sem que nada externo interfira no resultado
desse acontecimento.

Quando usamos a percepcao de autopoiese como uma base de um principio explicativo
do fenbmeno social humano, alguém estaria supondo que uma rede de relagdes entre seres
humanos poderia ser analoga a uma rede de relagcdes entre moléculas. A nocao de autopoiese
evoca um sistema no qual seus elementos atuam em torno da conservagao de uma organizagao,
e, por isto, da identidade do sistema. Um ser humano, como um individuo integrado a um
sistema social, se caracteriza precisamente pela sua possibilidade de autonomia como elemento
constitutivo no sistema social. Sabemos que na medida em que uma pessoa precisa se submeter,
se adequar, para manter a identidade de um sistema social, ela desaparece como pessoa. Na
medida em que eu ndo posso dizer sim ou ndo sobre o que eu faco eu desapare¢o como pessoa.
Com isso ndo acontece algo que Maturana e Davila (2019, p. 56) definem como algo
fundamental na relacdo do amar: o “deixar aparecer”.

Em um sistema de conhecimento sobre a socializagdo de humanos que se apoia e
recomenda uma teoria na qual as pessoas desaparecem, qual pode ser o resultado para as
pessoas? A anulacdo, a submissao, enfim néo ter o reconhecimento de sua propria legitimidade,
como tal, bem como tem negada a sua dignidade. Entre os seres humanos, sabemos até aqui,
através da histdria das teorias e sistemas sociais, € que negar as caracteristicas identitarias dos
individuos é proprio de sistemas totalitarios. Um conviver orientado por relagcdes democraticas
pressupde a presenca de individuos, bem como o reconhecimento de sua legitimidade e
dignidade como tal (MATURANA; PORKSEN, 2004, p. 59-60). Como forma de reforgar o

que foi escrito acima, vale evidenciar o explicitado por Maturana e Davila (2009, p. 315 — 316):

O desejo de olhar e tratar as organiza¢des humanas como seres vivos ou organismos
surge do desejo de que se dé nelas a harmonia operacional interna que uma pessoa vé
no operar de um ser vivo como sistema autopoiético. O que alguém ndo vé é que a
harmonia operacional da dindmica interna de um sistema autopoiético surge do fato
de que as moléculas ou células que o comp8e como um ser vivo existem nele como
robds subordinados & sua conservagdo e ndo se queixam. Ao contrério, as
comunidades ou organiza¢es humanas sdo compostas de pessoas que sao individuos
que podem reflexionar ou queixar-se por ndo querer estar ai ou por ndo ter presenca.
Se alguém se esquece disso, na busca de teorias que ajudem a realizar essa harmonia
interna numa comunidade humana, esse alguém termina sempre, ou quase sempre,
gerando uma tirania.
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4.4 HUMBERTO MATURANA, FORMACAO DOCENTE E O EDUCAR NO AMAR

A educagdo necessita de um encontro comum e, em especial, de um espaco de
partilhamento de emog6es comuns. Exemplo: um espacgo educativo em que a
emocao comum seja 0 amor ao outro (BARCELOS, 2016, p. 47).

Para Barcelos e Maders (2016) a educagé@o acontece em um processo de transformacéo
na convivéncia, onde o aluno(a), junto com o(a) professor(a), e com os demais colegas com
guem convive no espago escolar, se constroem. E no conviver que se processa 0 SER e 0
FAZER, se fundem uns aos outros, iminentemente com a emog&o e a cada instante, inspiram
as acOes, comportamentos e condutas.

Assim “o amar ocorre nas condutas relacionais das quais alguém, o outro, a outra ou
tudo o mais surge como legitimo outro na convivéncia com esse alguém” (MATURANA;
DAVILA, 2009, p. 125). Somente o amor é capaz de ampliar a visdo na aceitagio de si e do
outro.

Acima de tudo devemos enfatizar durante o processo educacional, onde nos
transformamos espontaneamente, congruentes com a transformac&o do outro no espaco da vida.
Para Maturana, o que nos torna humanos, € nosso viver como “linguajantes”, seres cooperativos
€ amorosos, com autoconsciéncia e com consciéncia social, no respeito a si e aos outros. Um
ser autopoiético, onde aprender implica transformar-se em sintonia com a emocéo, pois é
somente através do amor, embasados na biologia do amar e na biologia do conhcer que
aceitamos a legitimidade do outro, que a tarefa educativa deve priorizar a formacao do SER,
tendo como objetivo principal uma maior atencao ao seu fazer.

O professor(a) ndo necessita abrir mdo da rigorosidade para ser amoroso. Ninguém
aprende de verdade, sentindo medo, pois ao ser amoroso, afetivo, existird cumplicidade entre
professor(a) e aluno(a) no processo de ensinar e aprender. A liberdade é essencial no processo
de desenvolvimento intectual do humano, ndo podemos ter uma educacdo engessada, que inibe
a criatividade, limitando assim o saber, ndo deixando com que a crianga desenvolva suas
habilidades como sujeito. Para Freire educar com amorosidade, é proporcionar condi¢fes no
processo de ensino-aprendizagem, onde os alunos(as) possam ter acesso ao conhecimento,
sendo livres para descobrirem o que realmente gostam e teem interesse em aprender, sendo
livres para criar, para escolher, descobrindo-se, construindo-se para a vida, assumindo seu papel
no mundo através da afetividade e do respeito a si e ao outro.

Enguanto Maturana nos diz que amar é deixar aparecer, indicando que o amor é a
emocao fundamental que permite o surgimento do humano em cada um de nos,de forma

espontanea, harmonica no viver cotidiano, como borboletas em seu processo de transformacéo
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de forma esponténea e simples, no cotidiano de sua biologia.

Segundo Maturana (2009), nés precisamos viver urgentemente o caminho do Tao, onde
podemos estar livres do desapego, da inveja, da cobica, da agressividade, da opressdo, da
vaidade, esta seria a possibilidade em viver no e com o bem-estar humano. O caminho do Tao
consiste em processos e resultados relacionados ao viver humano. As pessoas se aproximarem

deste viver, como uma maneira de viver no desapego.

[...] todas as experiéncias que vivemos em nosso Viver como seres humanos ocorrem
no fluir de nosso viver humano como aspectos de nosso viver que distinguimos como
0 que nos acontece vivendo o viver no conversar que é o viver humano. Portanto, o
Tao, ou 0 Caminho do Tao, ocorre e s6 pode ocorrer no viver humano como aspecto
do viver humano (MATURANA; DAVILA, 2009, p. 84).

Como seres humanos somos resultado do linguajear conservado de geracdo em geracao,
e também o resultado das transformacdes culturais. Nossas a¢Ges cotidianas trazem imbricadas
habitos, crencas, costumes, vestimentas, saberes, credos, conhecimentos, religides advindas das
conservacOes, das emocdes e linguajear pertencentes e presentes as nossas comunidades

culturais. “O ser humano ndo vive s6”. Maturana e Davila (2012, p. 1) destacam que:

Amar nos permite ser vistos, ter presenca, ser escutados, enfim, existir como pessoas.
E um tipo de comportamento em que ndo ha expectativas e preconceitos — impera a
aceitacdo do outro da forma como ele existe. O que estamos propondo é apenas
recuperar em nos [...] O utero é um espago de boa terra de onde “brotamos”
convencidos de que o mundo nos receberd e cuidara de nds com ternura e respeito. Se
assim for, conseguimos conservar a configuracdo emocional propria de seres
amorosos. Entretanto, o nosso estilo de vida pode nos conduzir a um processo de
autodepreciagdo, uma armadilha criada pelos padrdes da cultura contemporanea. Para
rebater esse mal-estar consigo mesmo, um drible sdo as conversas reflexivas — um
exercicio de autoconhecimento em que revelamos o0 que vivemos € como vivemos.
Refletir ndo € pensar, mas agir de modo a perceber o sentido da propria existéncia e
realizar nossa natureza amorosa.

Observando a vivéncia de algumas criangas que se modificam em seres, aos quais
chamamos antissociais, descobrimos que, em algum momento de sua trajetdria ouve a negacao
do amar, a negacéo de sua identidade, a caréncia de respeito e a negagédo de seu ser Como pessoa.
Maturana (2016) nos convida a refletir sobre nossas acbes e gestos referente as criancas,

especialmente, diante das relacdes professor(a)-aluno(a). Logo,

N&o traiam as criancas! Nao prometa acolhé-las quando os vai desconsidera-las. Nao
prometa que vai leva-las para brincar quando vai ordena-las que se sentem e fiquem
quietas. Porque o que um professor faz, as vezes, sem se dar conta, é trair as criangas
em funcédo do que ele quer que elas fagam. Por um lado as acolhe, mas na realidade
as distingue. As criancas sabem exatamente quando alguém promete algo e néo
cumpre, e vivem isso como uma trai¢do. Isso gera dor e produz sentimentos, por que
é uma negacdo de nossa condi¢do amorosa (MATURANA, 2016, p 1).
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Nas reflexfes de Maturana (2016) ndo devemos castigar as criangas, procuremos ndo
corrigir suas acdes, ndo as desvalorizemos em funcéo do que ndo sabem. Respeitemos seu saber,
guiando-as na direcdp de saber — conhecer — que tenha coeréncia com seu mundo cotidiano,
convidando-as a olhar seu fazer, sem competir. Ao chegar na escola a crianga traz consigo uma
grande e complexa experiéncia de vida, uma historia individual e singular na construcéo,
carregada de conhecimentos, sensibilidades, valores, julgamentos, esta formacdo provém das
inter-relacbes com o mundo externo.

Enfim, a crianca que chega até n6s, vem familiarizada com uma diversidade enorme de
opinides, referente a assuntos variados, imagens de violéncias, anseios, desejos, além das
influencias positivas e negativas advindas do meio externo e de seu contexto escolar. Para que
a aprendizagem aconteca, em qualquer ambiente escolar, esta deve vir do compartilhamento de

atitudes, acdes, expectativas, amorosidade e respeito. O autor ressalta que:

Na verdade, eu afirmo que a resposta implicita ou explicita que cada um de nés da a
questdo da realidade determina como ele ou ela vive sua vida, assim como sua
aceitacdo ou rejeicdo de outros seres humanos na rede de sistemas sociais e ndo-
sociais que ele ou ela integra. E, finalmente, desde que nds sabemos pela vida diaria
que o observador é um sistema vivo porque sua competéncia cognitiva € alterada se
sua biologia é alterada, eu afirmo que ndo é possivel ter uma compreensdo adequada
dos fendmenos sociais e ndo-sociais na vida humana se essa questdo ndo €
propriamente respondida, e que esta questdo pode ser propriamente respondida
somente se 0 observar e a cogni¢do forem explicados como fendmenos bioldgicos
gerados através da operacdo do observador como um ser humano (MATURANA,
1988, p. 25).

Bem-estar para Maturana e Davila ocorre quando estamos no centro de nds
mesmos na triplice harmonia intima, relacional e ecoldgica, ou seja, eu estar bem comigo

mesmo, com 0 outro e com o0 ambiente que vivo e convivo.
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5 ADUBANDO JARDIM, PARA QUE NASCAM FLORES E SE POSSA RECEBER
AS BORBOLETAS

5.1 CONHECENDO AS PROPOSICOES DE HUMBERTO MATURANA

Antes eu falava de amor, biologia do amor, mas, como Ximena Davila me fez notar
no curso de conversagdes, ao falar de amor se obscurece o fato de que o que
efetivamente opera no conviver é a dindmica do amar, ndo 0 amor como um ente
abstrato; agora falo da biologia do Amar. A Biologia do Amar constitui o fendmeno
do bem-estar no viver e conviver como dindmica relacional no fato de que amar
consiste nas condutas relacionais através das quais o outro, a outra, o préprio ou o
outro surge como legitimo outro na convivéncia com a gente, e é o fundamento do
respeito mituo (MATURANA, 2009, p. 171).

Ao longo de nossa vida passamos por diferentes processos de aprendizagem,
especialmente durante nossa escolarizacdo, e é nesse momento que se da a necessidade da
compreensdo sobre as relagdes humanas através da amorosidade. E somente assim que, segundo
Maturana (2001), iremos contribuir para o processo de desenvolvimento dos seres humanos.

Maturana (2001), em sua simplicidade, nos faz um convite e um chamado as nossas
escolas e a politicas publicas para pensar essas relagdes humanas como um reencontro na
diversidade do linguajear e do emocionar. Maturana, em 1970 criou e aprimorou o significado
de Autopoiese, que vem do Grego: “auto” (para si mesmo) e “poiesis” (criagao).

Segundo essa proposi¢cdo todo e qualquer ser vivo é um sistema fechado que esta
continuamente criando a si mesmo, e, portanto, se recriando, cuidando da propria manutencéo
e se transformando. Essa proposicao explica a organizagéo e o funcionamento de um organismo
vivo. Portanto, Maturana define o ser vivo como um sistema autbnomo capaz de se
autoconstruir e, assim, auto preservar-se.

A estrutura de um sistema é plastico. As mudancas em sua estrutura, ao acontecerem,
partem de sua propria dinamica interna, a qual, ao interagir recursivamente com os sistemas no
meio em que vive, sofre uma transformacdo, sendo novamente reorganizada para manter-se.
Para Maturana o meio é o dominio operacional no qual existe e se desenvolve um sistema vivo.

Em nossa cultura e histdria, diversas vezes buscamos observar o social sem legitimar o
individuo, e, outras vezes, legitima-se o individuo sem pensar no social, ocasionando situagdes
de negacdo mutua, descuidando da dindmica da independéncia que constitui o espago de
conduta do individuo uma dindmica circular de complementariedade.

A existéncia do ser humano se dara, de fato, no meio em que esta inserido se for de
maneira responsavel, notando que suas acdes tem implicacdes diferentes, porém, significativas

e diretas no contexto em que convive. Para Maturana (2001), sentir-se como individuo
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socialmente responsavel ¢ um “momento comovente e libertador”, pois mostra significado e
importancia dos afazeres e da sentido ao viver.

E preciso uma atividade em que pratica em que se incite - pela criacio de espagos de
convivéncia - o individuo desde a infancia a viver na responsabilidade e na reflexdo de seu
fazer, educando no respeito por si mesmo e pelo outro, respeitando-se e respeitando a nos
mesmos na convivéncia com o outro. O autor a partir dessa proposi¢do passou a refletir sobre
0 papel da biologia na constituicdo do ser vivo e sobre sua historia ontogénica. Na visdo de
Maturana e Davila (2009, p. 226), o0 amar € um acontecer biolégico que surge de maneira
espontanea, sem esforgo. Ele é unidirecional e isento de expectativas, de metas a alcancar e de
trocas compensatorias. “No amar uma pessoa, o outro, a outra, t€m presenga, vive-Se 0 Ser Visto
[...] no amar nos achamos no bem-estar psiquico e corporal, o que produz alegria e harmonia

no viver e conviver.” Maturana (1998, p. 67) destaca:

O amor ndo é um fendmeno biolégico eventual nem especial, ¢ um fendmeno
biolégico cotidiano. Mais do que isto, 0 amor é um fendmeno bioldgico téo bésico e
cotidiano no humano, que frequentemente o negamos culturalmente criando limites
na legitimidade da convivéncia, em fungdo de outras emogdes (MATURANA, 1998,
p. 67).

Sendo o amor um fundamento biolégico do humano, pois é “a emog¢ao que funda o
social como emocao que constitui o dominio de a¢Bes no qual o outro é aceito como um legitimo
outro na convivéncia é o amor”(Maturana, 1998, p. 26). O amor para este autor ndo é um tipo
de valor a ser idolatrado, mas sim cultivado como uma atitude epistemoldgica para a construcdo
de uma aprendizagem que favoreca a cooperacdo que acontece na aceitacdo reciproca, do
outro(a) como legitimo outro(a). Maturana (1997) nos diz que o ser e o fazer de um sistema
vivo sdo inseparaveis, diante da autopoiética, a biologia do amar e a biologia do conhecer
auxiliam como espaco para refletir sobre o viver em qualquer lugar. Ele entende a existéncia
como um entrelagcamento permanente entre o bioldgico, o social e o cultural. Portanto, refere-
se ao ser humano como um ser autoprodutor, que nao foi criado para receber informacdes

passivamente. Para Maturana (1997, p. 184):

O amor consiste na abertura de um espaco de existéncia para o0 outro em coexisténcia
conosco, em um dominio particular de interagdes. Como tal o amor é a expressao de
uma congruéncia biologica espontanea e ndo tem justificacdo racional: o amor
acontece, e permanece enguanto permanece.

A partir de leituras, estudos e escutas, reflito, analiso sobre o entendimento dos variados
questionamentos que envolvem o educar, o formar, a formacdo, a educacdo e a vida,

relacionados ao meu fazer, viver, conviver e ser. Sendo 0 amor a emog&o que orienta nossas
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acles — em outras palavras — esta em nossos atos, na aceitacao, no acolhimento, no cuidar, no
preocupar-se com 0 outro, no amparar.

Abiologia do conhecer e a biologia do amar aparecem em conjunto com o entendimento
do operar, do observar e do observador, que surge quando o observador pergunta a ele mesmo
como eleA) atuam no observar. “Tudo o que é dito por um observador (ser humano) o outro
observador que pode ser ele ou ela mesma” (MATURANA, 2014, p. 61). Este observador
motiva sua existéncia no linguajear e opera no observar humano.

Assim tudo 0 que nasce no viver e no operar do observador, no observar, resulta do
viver e do conviver em redes de conversagdes, e 0s humanos e na amorosidade reflexiva e
recursiva com relacdo ao seu proprio fazer. Os principios de ser humano apresentam-se
precisamente na reflexdo de si proprio, onde o conhecimento se faz presente o tempo todo no

conviver das redes de coordenacdes recursivas, na cultura, na linguagem e no proprio ser.

[...] traz @ mao um habitar em que o amar (como emocao constitutiva de reflexionar)
€ a emocgao que guia seu viver e conviver como 0 ambito em que surgirdo tanto suas
distingdes cotidianas do viver como sua propria consciéncia e suas ac¢des efetivas nos
diferentes ambitos do viver que vive, tendo como resultado um ambito de coeréncias
operacionais com as circunstancias que se vivem que, ao Ser componente e
participante das coeréncias estruturais da biosfera, da cultura ou do cosmos a que se
pertence, gera um habitar numa antroposfera que faz possivel a sabedoria como um
modo de conviver em harmonia com o presente sistémico a que se pertence
(MATURANA; DAVILA, 2009, p. 122).

Assim, deduz-se uma proposta reflexiva, um modo de fazer esse conhecimento e pensar
a epistemologia. Nasce uma nova ontologia do conhecer, ao relacionar a origem das coisas e
organizar defini¢cdes a partir da biologia, e de estudos pautados ao operar dos seres vivos. Para
Maturana e Davila (2009, p. 126): “[...] em nosso viver como observadores Homo sapiens-
amans amans denotamos ao falar de amar é o dominio das condutas relacionais de um ser vivo
através das quais ele mesmo, ou qualquer outro, surge como legitimo outro na convivéncia com
ele ou ela”.

Conviver, portanto, sem preconceitos, sem cobrancas, sem exigéncias, sem
expectativas de deturpacdo da convivéncia e sem opinides que trazem cegueira e ilusdes de
negacao de si proprio e do outro. O Homo sapiens-amans amans, constitui-se a partir do viver
e conviver humano através do conversar. Nasceu com a familia ancestral e perpassa em cada
geracdo o amar como fundamento emocional de toda a existéncia humana.

Em nosso dia-a-dia, as experiéncias no amar referem-se a “aceitagdo do outro ou de algo
como um legitimo outro na convivéncia”, €, iSS0 permite-nos ser 0 que somos sem exigéncias

(MATURANA, 2002, p. 67). Significa que aquilo que as criancas aprendem sobre as pessoas
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também muda, é dindmico e elas ndo se limitam a aprender somente sobre os outros, elas
aprendem sobre si proprias desde que nascem, interligando os sentimentos sobre si aos dos
outros e vice-versa. Esta aprendizagem impulsiona-as a compreender como podem ajudar a

mudar o que e como fazemos. Esta teia vai constituindo significativamente uma

[...] histéria unificada e coerente das suas experiéncias [...] Esta notavel capacidade
para encontrar a verdade, por sua vez, depende da capacidade para imaginar e amar.
[...] E um principio fundamental desse tipo de aprendizagem é que mesmo as
possibilidades improvaveis se poderdo revelar verdadeiras. [...] Devido a amarmos os
bebés, eles podem aprender. [...] Se a imaginacgdo ajuda as criancas a descobrirem as
verdades sobre as coisas do mundo com o qual dialogam, encontrar a verdade também
aumenta o seu poder de imaginacdo (MATURANA, 2002, p. 331).

Destacam o viver como algo essencial para a espécie homo sapiens-amans amans.
Afirmam que o viver de um ser vivo €, em cada instante, o presente cambiante de um devir
histdrico de transformacdes estruturais, nas quais se conservam o ser vivo e 0 meio em um fluir
de interacdes recursivas em acoplamento estrutural.

Nosso mundo foi sempre amigavelmente acolhedor. Se ndo o fosse, nossa histéria como
seres humanos, ndo teria existido. Os seres vivos — humanos — s6 sobrevivem em um espago
que os acolha, que os proteja, no contrario, tornam-se negativos e agressivos e ndo resistem.
Apesar de vivermos um momento onde geralmente negamos o0 amor, nos so existimos devido

essa emocao persistir em nosso vinculos na vida em sociedade

Assim 0 amar € a Unica emocao que amplia o olhar e expande o ver, o ouvir,
0 tocar, o sentir e faz isto porque é o Unico olhar que ndo antepde um
preconceito, uma expectativa, uma exigéncia ou um desejo como guia do
ouvir e do olhar na conduta relacional que se vive (MATURANA; DAVILA,
2009, p. 171).

A biologia do amar é o fundante biolégico onde cada ser vivo, move-se no prazer de
estar onde se estd, na confianca de ser acolhido pelos outros seres vivos. Em especial nds seres
humanos, esta relacdo é Unica entre a méde e 0 bebé, ou com o pai, bem como em seu seio
familiar. 1sso permitira crescer como crianga para gque seja um adulto que respeita a si mesmo.
Amar é uma atitude em que se aceita o outro de forma incondicional e ndo se exige ou espera-
se nada como recompensa. Amar implica preocupar-se com o bem-estar do outro e do meio
ambiente. Nas palavras de Maturana e Verden-Zoller (2004, p. 20): “A crian¢a deve viver na
dignidade de ser respeitada e respeitar o outro para que chegue a ser um adulto com 0 mesmo
comportamento, vivendo como um ser com responsabilidade social, qualquer que seja o tipo de
vida que lhe caiba”. Portanto, a escola precisa criar espagos de aprendizagem que facilitem e

incentivem o crescimento das criangas para o respeito a si e ao outro.
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A dindmica dessa relacdo ¢ a biologia do amar e compreender a Biologia do Amar é
entender essa relagdo nas singularidades do viver de cada classe de ser vivo e de cada
ser vivo particular. Por isso, o que olha da Biologia do Amar olha desde um olhar sem
preconceitos nem expectativas e vé a trama relacional propria do viver do ser vivo
que contempla; e a vé em suas dimensdes de bem-estar e de mal-estar e pode escolher
desde a ampliacdo do ver do amar o caminho que quer seguir na relacdo. Pois o
caminho que leva ao entendimento profundo de qualquer &mbito do viver humano
seja 0 Caminho do Amar na ampliagdo do olhar que o amar desde si implica
(MATURANA; DAVILA, 2009, p. 186).

5.2 0 AMAR E O CONHECER NA EDUCACAO INFANTIL E ANOS INICIAIS

N&o apresse o rio, ele corre sozinho (BARRY STEVENS, 1978, p. 1).

Cada crianca tem seu tempo, precisamos ama-las como séo, aceitando-as, deixando que
cada uma cresca livre e feliz, vivendo o presente com essa crianga com amorosidade e respeito.
As criangas sdo como as crisalidas: elas sabem o que precisam, o que fazer e como se
alimentar. Ser crianga — sujeito da educacéo - etimologicamente significa alimentar-se.

Para Maturana (1997, p. 78): “Amar ndo € substantivo, € um verbo, uma dinamica
relacional espontanea. Tarta-se, portanto, de um fenémeno bioldgico e inevitavel em nossa
constitui¢do humana e se refere na aceitacdo do outro como tal”.

O amor, para Maturana (1997), é o principio da socializacdo dos seres vivos, em especial
0s humanos, e em qualquer que seja a circunstancia de um ato que inviabilize o amor, destruiria
essa socializacdo. O amor &, portanto, a fonte da socializacdo humana e nao o resultado dela.
O que Maturana nos diz, esta intimamente ligado a aceitacdo, o acolhimento da crianga no
ambiente escolar, cada sentimento, seja de recusa, falta de empatia, ou de amorosidade e
repeito, € sentido pela crianca que recebemos.

Como nos afirma Maturana e Davila (2009, p. 84-86):

O amar é visionario, pois ocorre na ampliacdo do ver (do ouvir, do sentir, do cheirar,
do tocar) préprio do espaco das condutas relacionais que ocorrem sem preceitos, sem
expectativas, sem generosidade, sem ambicdo. O amor ndo quer nem busca as
consequéncias do amar. O amar nao é bom nem mau, simplismente é o viver no bem-
estar trazido pelo viver sem sofrimento que traz o apego ao valor ou sentido que se vé
no perdido ou no que se pode perder.

E por meio do amar que estabelecemos relagdes sociais, que nos construimos como seres
humanos e o professor(a) pode pelo caminho do amar ao outro(a) estabelecer mundos de
aprendizagens e convivéncia. Sendo assim podemos dizer que 0 mundo nos toca e nds tocamos
0 mundo a cada momento presente.

Quando falamos em Educagéo Infantil e Anos Iniciais e sua relagdo com o amar e o
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conhecer, os professores(as) precisam entender que emocdes e linguajear se entrelacam, quer
dizer, se completam continua e mutuamente na convivéncia em sala de aula. Nossa existéncia
humana parte do emocional e realiza o racional através da linguagem, das interacdes com o
outro. Assim, é imprescindivel que o professor(a), através da linguagem, saiba guiar o
emocionar do aluno(a) para a reflex&o e para o conviver. E pelo caminho da linguagem ou da
conversacdo, que o professor(a) abre caminhos para a reflexdo, onde seu aluno(a) possa ser

respeitado como legitimo outro e ndo se sinta negado, pois,

Na proposicdo de Humberto Maturana, ndo é adequado dizermos que as criangas sao o
futuro de uma sociedade, de uma nagdo. Para o autor, nds, os adultos de hoje, é que
somos o futuro de qualquer nacdo. A justificativa para isto, segundo Humberto
Maturana, é simples: as criancas do futuro serdo adultos e adultas muito parecidos
conosco, os adultos de hoje, ou seja: serdo muito parercidas com os adultos com 0s
quais conviveram quando criangas. Para Maturana e Davila(2004), as criancas
aprendem a ser adultos convivendo com os adultos de hoje (BARCELOS; MADERS,
2016, p. 78).

A educacdo portanto, € um processo que acontece em nosso viver biolégico e cultural,
sendo assim, a educacdo precisa levar em conta o dialogo, o respeito a si mesmo, a legitimidade
de cada crianca, o respeito pelo outro na convivéncia diaria. A crianga que chega até nés, traz
consigo suas vivéncias, pois veem de uma comunidade humana na qual esté inserida e num
contexto historico cultural. Compreende-se assim a educa¢do, como acdo humana, como um
processo biolégico e cultural.

Pode-se dizer que para Maturana e Nisis (2001, p. 81): “A educag¢do é um processo
fundamental: por isso que a educacao é um processo de transformacao na convivéncia, e aquilo
gue é humano, o ser humano, se conservara ou se perdera durante o desenvolvimento da histéria
através da educacgao”.

A cultura sem ser separada de nossa natureza bioldgica, 0 que poderia valorizar mais
cada sujeito, de que contetdos, e promover de fato, a reflexdo, a aceitacdo do outro e a
cooperacdo, como uma caminho de transformacao social. Pais/mées, professores(as), devemos
entender a formagdo humana - ou deveriamos entender — como experiéncias e reflexfes que
nos facam voltar a nossa matriz biologico-cultural na qual existimos, permitindo que aceitemos

0 outro como legitimo outro em nossa convivéncia.

O aprender se d& de uma maneira ou de outra na transformacao que tem lugar
na convivéncia e consiste viver o mundo que surge com o outro, as condigdes
para a convivéncia come¢am na aceitacdo mitua da relacdo materno-infantil,
logo se expandindo para a aceitagdo das condicBes de existéncia na
comunidade social a qual pertence (MATURANA, 1997, p. 255).

Em suma, tanto o amar quanto o conhecer devem estar voltados ao presente, o fazer, o
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conversar, o respeitar, o0 aceitar, a ética, a democracia, o conviver, naguele momento — presente
- em que estdo juntos, especialmente em dois momentos considerados fundamentais — educacgéo

infantil e anos iniciais.

5.3 APRENDIZAGEM COM AMOROSIDADE

Poema: A Escola é

... 0 lugar que se faz amigos.

N&o se trata so de prédios, salas, quadros,

Programas, horarios, conceitos...

Escola é sobretudo, gente

Gente que trabalha, que estuda

Que alegra, se conhece, se estima.

O Diretor é gente,

O coordenador é gente,

O professor é gente,

O aluno é gente,

Cada funcionério é gente.

E a escola sera cada vez melhor

Na medida em que cada um se comporte

Como colega, amigo, irméo.

Nada de “ilha cercada de gente por todos os lados”

Nada de conviver com as pessoas e depois,

Descobrir que ndo tem amizade a ninguém.

Nada de ser como tijolo que forma a parede, Indiferente, frio, s.
Importante na escola ndo € so estudar, ndo é sé trabalhar,

E também criar lagos de amizade, E criar ambiente de camaradagem,
E conviver, ¢ se “amarrar nela”!

Ora é logico...

Numa escola assim vai ser facillEstudar, trabalhar, crescer,
Fazer amigos, educar-se, ser feliz.

E por aqui que podemos comegar a melhorar o mundo.
(FREIRE, 2003)

Nossa constituicdo humana tem inicio nas emocdes. Os seres humanos sdo movidos por
sentimentos que se entrecruzam com a razdo, todavia, o que prevalece sdo as emogdes. O
professor(a) precisa saber que as criangas aprendem juntamente com o emocionar, seja
concordando ou n&o. Ora, se entendermos as palavras de Maturana com relagéo ao amor, torna-
se facil perceber que amorosidade e comunicagdo estdo imbricadas, andam sempre juntas. Para
ele, 0 homem constitui-se via relacdo e linguagem, cuja compreensao da-se no entrelagamento
do emocional e racional.

Deduz-se assim que o amor, elemento essencial da constituicdo humana, fundamenta o
sujeito e ao mesmo tempo o fendbmeno da socializagdo. Assim sendo, é a emog¢do que da
possibilidade ao surgimento da linguagem. Na linguagem existimos e damos sentido a nossa
existéncia. Nela e através dela que, para Maturana (2008), se tornou possivel a evolucao

humana a partir de nossos ancestrais primatas. O caminho aqui dito, como a aceita¢do do outro
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a partir do respeito e dignidade de ambos, 0 que s6 pode acontecer entre pessoas que queiram
conversar no respeito e na aceitacdo mutua, ou seja, no deixar aparecer (MATURANA,
DAVILA, 2019, p. 56).

Nos, adultos ignoramos que nossas criangas ndo aguardam resultados futuros para
aquilo que realizam, pois elas vivem imensamente 0 momento presente. Nesta mesma medida,
a participacdo das criangas no processo de tomada de decisdes diarias em nossa préatica diaria é
anulado, devido os adultos ja terem decidido tudo que acontece no dia-a-dia da escola. Na
educacdo, o que deve importar € aprendermos a construir, brincar e se movimentar juntos, o
gue ndo acontece na maioria das escola ou salas de aula. Aprender tem sindnimo: significa
aprender com numeros e letras, apenas. Desenhar, pintar, saltar, colher flores, rolar pelo chéo,

olhar o céu, dar gargalhadas e até chorar... nada disso tem importancia:

As pessoas crescidas aconselharam-me a pdr de parte os desenhos de jiboias, abertas
ou fechadas, e dedicar-me antes a geografia, a histdria, a aritmética e a gramatica. Foi
assim que, aos seis anos, abandonei uma brilhante carreira de pintor. [...] As pessoas
crescidas gostam de ndmeros. Quando se lhes fala de um novo amigo, nunca
perguntam o essencial. Nunca dizem: Como é a voz dele? Quais sdo seus jogos
preferidos? Sera que coleciona borboletas? » Em vez disso perguntam: «Quantos anos
tem? Quantos irmaos tem? Quanto pesa? Quanto ganha o pai dele? S6 assim julgam
conhecé-lo. Se disserem a as pessoas crescidas: Vi uma casa muito bonita de tijolos
cor-de-rosa, com geranios nas janelas e pombas no telhado...elas ndo conseguem
imaginar a casa. E preciso dizer-lhes: vi uma casa de quinhentos mil euros ». E, ent&o,
exclamam: «Mas que linda casal!» [...] As criangas devem ser muito benevolentes
com as pessoas crescidas. Mas, claro, nos que entendemos a vida, ndo ligamos nada a
ntmeros! (SAINT-EXUPERY, 2015, p. 10-23).

Direcionadas pelos adultos, as etapas na vida das criangas sdo marcadas por fortes e
penosos momentos de perturbacdes, quer sejam bons ou ruins, mas na maioria das vezes sao
dificeis e traumaticos, é na infancia, portanto, que devemos perceber gque para as criangas esse
viver ndo é um mar de rosas e acaba por ser doloroso. Nés adultos ignoramos que 0 mundo das
criangas ndo é circular, nem reto, mas algo fantastico, impetuoso, desafiador.

A medida que estes adultos, tentam interferir, controlar ou regular seguidamente a vida
das criancas, substituindo a brincadeira livre por muitas atividades, os adultos finalizam por
encher com coisas sem necessidade e estreitam a autopoiese tdo importante para nossas
pequenas crisalidas. Todas as criangas sao sujeitos de sua propria existéncia, ser crianca é viver
intensamente o presente, brincando livremente. Sendo autores, sujeitos e atores de sua propria
identidade, atuando, participando, pensando, criando, ndo de excluidas, social, cultural e
politicamente. O interessante é a crianga constituir-se como crianga para a infancia e nao para

0 adulto.
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Para Maturana (2004), o professor deve estimular a biologia do amor, visando o
desenvolvimento da cooperacao durante o processo de ensino e aprendizagem. Requer entdo,
estimular o respeito mutuo, criando espacos de acao para o exercicio das habilidades a serem
desenvolvidas, dando suporte na realizacdo das tarefas educacionais. Assim, deixamos que 0s
alunos tenham liberdade e seguranca em expor as proprias capacidades, pois todos os seres
humanos séo igualmente inteligentes e capazes de aprender. Nessa perspectiva, o professor(a)
constituem-se como pecas fundamentais para a capacitacdo dos alunos(as), vivendo sua tarefa
de educar, dando sentido ao aprender e ao que se aprende.

Na educacdo, desse modo, o amar é essencial para que aqueles que participam do
processo possam aprender, num contexto que envolva respeito, colaboragdo, cooperacéo,
compreensdo. Para Freire (1996, p. 29): “Nao h4 educagdo sem amor. [...] Nao hd educacao
imposta, como nao ha amor imposto. Quem ndo ama nao compreende o proximo. Nao respeita”.
Portanto ensinar e aprender tras consigo otimismo e esperanga: “A esperanca de que professor
e alunos juntos podem aprender, ensinar, inquietar-nos e produzir [...] (FREIRE, 1996, p.80)”.

Professores(as) e alunos(as), ao reconsiderarem o seu Saber, abrem espago para
aprenderem juntos, mas é o professor o mediador na construcdo de um cenario que os levem
para o conhecimento e aos valores sociais para a (boa) convivéncia no respeito!* e na aceitacdo
mutua.

O grande desafio para a educacdo é a compreensdo acerca da importancia de
desenvolver o dialogo, a confianca, o respeito e a cooperacao tdo necessaria na escola e mostrar
aos sujeitos a importanica da interacdo e da colaboragdo no processo de ensinar e aprender.
Além do mais, concordamos com Maturana e Rezepka: “ a educagdo ¢ um processo de
transformacdo que acontece na convivéncia no qual as criangas se transformam em seu viver
de maneira coerente com o viver do professor”. As discussdes e reflexdes que procuramos fazer
foram no sentido de considerar a amorosidade e a alegria como principios que possam estar
articulados nas estratégias pedagdgicas para construir um espaco escolar mais interessante.
Mas, para isso, é necessario a dinamicidade dada pelos sujeitos envolvidos neste processo

educativo. Como nos conta a histéria abaixo:

Certa vez, um ambientalista estava desenvolvendo um trabalho de campo e observou
uma linda borboleta. Achou-a tdo exdtica que a seguiu até seu pouso numa &rvore.
Parou muito proximo da espécie lepidéptera e falou: _ O borboleta, o que fazes ai?

Obviamente, que a borboleta ndo o respondeu e ainda sentiu-se intimidada. Levantou
vbo, mas no local de seu pouso ficaram alguns pontinhos coloridos — os ovos. O

14 A expressdo Respeito € aqui tomada ndo como a decorréncia de uma imposicdo de autoridade, mas, sim, como
um reconhecimento, como uma celebracéo ao outro. Uma forma de deixar o outro aparecer (BARCELQOS, 2021).
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ambientalista sentou na frente dos ovos e por ali ficou. Caiu a noite, amanheceu, veio
a chuva e ali estava o ambientalista, observando... até que de repente, os ovos
eclodiram e surgiram no lugar muitas lagartas. As lagartas evoraram o que existia em
seu meio, corroeram as folhas e o tronco com voracidade. E o ambientalista
permanecia observando.

Num outro momento as lagartas empuparam, esconderam-se dentro das crisalidas,
fechadas em si mesmas. N&o destruiam, ndo se agitavam, o siléncio era espantoso.
Apos alguns dias, romperam-se as crisalidas e delas sairam lindas borboletas, lagartas
irreconheciveis por suas asas e cores, mas iguaizinhas a primeira borboleta seguida
pelo ambientalista. O observador, feliz porque poderia ter novamente uma chance de
conversar com a linda lepiddptera. Correu para junto de uma e disse: Agora vocé nao
escapa. Dize-me: 6 borboleta o que fazes ai?

A borboleta resolveu aquietar o coracdo daquele que dedicou muito tempo a lhe
observar e respondeu: Durante grande parte de minha vida (lagarta) passei degradando
0 meio no qual vivi. De repente cai em mim e mergulhei em profunda reflexao (pupa).
Agora que criei asas (adulta), s6 quero sugar o néctar dos deuses e plantar a vida”.
Apo6s ouvir a sabia borboleta, o ambientalista, voltou a si préprio e passou a
ressignificar sua pratica. Pode-se estender essa reflexdo a trajetdria da humanidade no
planeta Terra. Durante algum tempo, guiados pelo “desenvolvimento a qualquer
custo”, principalmente na “modernidade”, muitos seres humanos revelaram seu
estdgio larvario — viveram como lagartas, degradando e destruindo seu meio com
voracidade. Porém, acredita-se que isso foi uma etapa da evolucéo da espécie.
(Autor desconhecido).

Neste sentido educar e aprender, vem ser a crisalida, a capa protetora que nos possibilita
refletir como seres humanos para reconduzir nossas ac0es e interagdes com 0 meio e com 0S
demais seres humanos. Apos longas conversas sobre o educar e 0 amar, agora entendemos que
ha a possibilidade para que ela seja rompida. Que 0s seres humanos criaem asas, e que estas 0s
conduzam para um momento novo, momento de contruir novos fazeres pedagogicos. A pratica
gerada nesse processo conduz o olhar para dentro de si, para o outro e para 0 mundo que

vivemos, redirecionando o processo pedagdgico, social e biologico-cultural.

5.4 CONTRIBUICOES DA BIOLOGIA DO AMAR E CONHECER PARA O ENSINO E A
APRENDIZAGEM

Pois é: ela aprendeu a falar. E ao falar aprendeu a brincar com as palavras. E ao
aprender a brincar com as palavras, ela aprendeu a brincar com coisas que ndo
existem. E ao aprender a brincar com coisas que ndo existem aprendeu a pensar!
(ALVES, 1994, p. 65).

O desejavel é que nossas criancas possam germinar e respirar por si s, para poderem
habitar o mundo — especos escolares — como borboletas esvoagantes, como legitimas tanto na
educacdo infantil como nos anos inciais, como se a escola se tornasse territorio fértil, capaz de
cultivar borboletas curiosas que poderdo fomentar outras vidas através do compartilhamento do
polen por incontaveis florescéncias pelo mundo afora. Que a alegria das criancas possa contagiar
0 mundo, ou pelo menos a escola, com a magia e este é o pdlen que contagiara 0 mundo, pelas

patas dessas pequenas borboletas, tornando o0 mundo um lugar melhor, semeando amor.
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As borboletas sdo insetos fascinantes, com cores e formas diferenciadas, tem habitos
noturno, sdo frageis, delicadas. E um ser vivo que encanta por sua capacidade de transformar-
se, por esse motivo é simbolo de novos comegos. Ao voarem, parecem brincar por entre flores
dos jardins. Trazendo com elas sensa¢Ges de mudanca, de troca, de novas descobertas.

Assim como borboletas, de maneira metaférica, sdo nossas criangas, que estdo no
mundo, em busca de amor, respeito, ensinamentos, aceitacdo, acolhimento, e cabe a nos tanto
pais, como professores(as) vivéncia-los na biologia do AMAR, um amor que respeita, escuta,
um amor construido no linguajear, no conviver com 0s outros. E é na escola, com seus espacos,
que se forma um imenso jardim, onde cada um esta em diferente estdgio da metamorfose,
algumas ainda sdo belas lagartas, outras sdo pupas, crisalidas, mas, algumas ja sdo belas e
pequeninas borboletas, procurando, buscando pelo néctar do aprender.

Um ambiente onde o que predomina é uma completa sincronia’®. Sincronia, essa, que
ndo é percebida quano olhamos como observdores (as) de um momento presente que esta
sempre em permanente mudanca (BARCELOS, 2021).

Nesse ambiente, Freire (1996, p. 9-10) enfatiza:

[...] necesséaria porque, gerando-se numa alegria maior — a alegria de viver, a alegria
na escola fortalece e estimula a alegria de viver [...] é necessaria ainda porque viver
plenamente a alegria na escola significa mudar para incrementar, melhorar e
aprofundar a mudanca.

E nesse voar como borboleta, que almejo uma educacgio onde as criangas possam vor
com liberdade, em espacos onde serdo acolhidas,alegres, amadas e vibrantes. Que na educacao
infantil e nos anos iniciais elas possam voar pela ludicidade, possam correr, saltar, brincar, criar,
girar, aprender e ensinar. Que sejam ensinadas no presente, e vivam esse presente a partir da
Biologia do amar e da Biologa do conhecer de Maturana.

Maturana afirma: ““Como vivermos é como educaremos, ¢ conservaremos no viver o mundo que
vivemos como educandos. E educaremos outros com nosso viver com eles, 0 mundo que vivemos no
conviver” (MATURANA, 1999, p. 30), ou seja, no cotidiano de nossas vinculos no presente, e
especialmente, no momento em que as a¢Ges que chamamos ou de aprendizagem estdo

acontecendo. Nesta mesma linha de compreensao € que:

E a formagéo das criangas durante o seu crescimento que determina o caminho da
histéria humana, mas as criancas formam-se em sua convivéncia com os adultos e
outras criangas e, na sua vez, serdo adultos de uma classe ou outra, segundo forem os
adultos e criancas com quem conviveram em sua infancia e juventude. E por isso que

15 Maturana (2019) essa sincronia é algo do campo do natural no viver de nossa espécie. Para Maturana a sincronia
é fundamental para a coexisténcia dos seres vivos em geral e de nds humanos em especial. A sincronia é algo que
se faz corriqueira em/no fluir do nosso viver. A sincronia é o fundamento mesmo da coexisténcia.
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a educacdo é um processo de transformacdo na convivéncia, e 0 humano, o ser
humano, conservar-se-4 ou se perdera no devir da historia através da educacao
(MATURANA; REZEPKA, 2000, p. 81).

Nesso contexto, educar exige responsabilidade de quem o faz, que a socializacdo e o
amar, precisam estar presentes no espago escolar, para que possamos estar em uma sociedade
que nos acolha e aceite. A socializacdo de cada ser vivo, em relagcdo aos outros seres vivos, ou
ao meio ao qual esta inserido, ocorre durante seu processo de ser, entre o entrelagamento do
linguajear com o emocionar. Assim, “se a vida ¢ um processo de conhecimento, os seres vivos
constroem esse conhecimento ndo a partir de uma atitude passiva e sim pela interagdo”
(MATURANA, 2002, p. 12). Sendo assim, as interag¢des, as permutas sdo fundamentais para o
desenvolvimento dos seres humanos, permitindo que 0os mesmos vivenciem suas divergéncias
ideias e a diversidade tdo presente em nosso dia-a-dia.

Como cultura passamos a entender certa maneira de conversar, que torna-se recursivo e
consensual transmitindo-se como um valor operacional de geracéo para geracao, configurando-

se como uma rede de conversagdes, pois é importante ressaltar que:

N&o somos o que pensamos;

N&o somos o que falamos;

N&o somos o que dizemos que Somos;

N&o somos o que dizemos que fazemos;

N&o somos aquilo que os outros dizem que pensamos;

N© somos aquilo que os outros dizem que dizemos;

N&o somos o que 0s outros dizem que SOmos;

Somos aquilo que FAZEMOS em nosso viver cotidiano (BARCELOS,
2016, p. 54).

Nas palavras de Barcelos, somos portanto o resultado daquilo que fazemos no fluir de

nosso viver cotidiano. O autor vai além:

Quero continuar acreditando que a educacdo deve ser um processo que traga—ou pelo
menos que ajude a trazer — a felicidade e a alegria para as pessoas. Uma das maneiras
de ela — a educacdo — conseguir isto €, ndo tenho duvidas, contribuindo para nosso
autoconhecimento humano. Ao nos conhecermos melhor estaremos, certamente,
conhecendo um pouco melhor, também, 0 nosso tempo e 0 mundo em que vivemos
(BARCELOS, 2013, p. 128).

Na escola o processo é o mesmo. E ainda, Maturana (1999, p. 32) diz que:

[...] educar é uma coisa muito simples: é configurar um espaco de convivéncia
desejavel para o outro de forma que eu e o outro possamos fluir no conviver de uma
certa maneira particular. Eu Ihes respondo que, quando se consegue que 0 outro, a
crianca, 0 jovem, aceitem o convite a convivéncia, educar ndo custa nenhum
sacrificio.
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O ensinar e 0 aprender necessitam urgentemente serem gentis e amorosos, devem

acontecer de maneira espontanea, sem sofrimento, sem obrigacéo.

A realidade que conheco é totalmente o contrdrio disso. Alunos indo paraaescolacomo
se estivessem indo paraa ‘“forca”. A alegria,o burburinho, tao caracteristico de criangas
e adolescentes é s6 antes do sinal tocar. Depois que entram na escola, o siléncio tem
que ser absoluto (AZZOLIN, 2019, p. 102).

NOs percebemos desde 0 nosso nascimento, que SOmMOS 0S Seres Vivos que mais
necessitam aprender para poder sobreviver, mas, também compreendemos que SOmOos 0S seres
que mais aprendem, ja a partir da convivéncia entre mée e seu filho(a) em total aceitacdo e
confianca. “Uma crianga que cresce no respeito por si mesma pode aprender qualquer coisa e
adquirir qualquer habilidade se desejar” (MATURANA; REZEPKA, 2000, p. 12). Nesse
conviver a crianga torna-se humana, a partir da convivéncia com outros humanos, e desde seu
nascimento ela, a “crianga aprende o emocionar e a dindmica relacional que con stituirdo o
espaco relacional em que ela gerara sua vida, isto é: o que fara, ouvira, tocara, vera, pensara,
temerda, desejard ou rechagard como aspectos de sua vida individual e social” (MATURANA,
2004, p. 12).

Como nos indica Barcelos (2004, p. 22) quando afirma que:

A educacdo necessita de um encontro comum e, em especial, de um espacgode
partilhamento de emo¢des comuns. Exemplo: um espaco educativo em que a emocao
comum seja 0 amor ao outro.

Maturana (2009) critica a maneira de viver da sociedade contemporanea e da sugestdes de
como subverté-las por meio da educacao, reflexdo e amor. Em uma entrevista publicada no Jornal comunicacéo

(2009), acontece uma elucidativa conversacéo, pela sua importancia. VVamos a uma parte dela:

Comunicacdo: Nota-se que, em seus trabalhos anteriores, vocé destaca bastante a
importancia da educacéo.

Maturana: Sem davida. Para as préximas geracdes e para esta. Porque educacéo
indica gerar um espago de conhecimento e entendimento do mundo em que vivemos.
Um espaco de agdes e de conhecimento que permitam guiar o viver de um modo que
a dor do mundo possa ser remediada.

Comunicacdo: Como nés podemos contribuir para auxiliar as proximas geragdes
nesse sentido?

Maturana: Veja o que estamos fazendo. Por exemplo, vocés fazendo essa entrevista.
Querendo ou nédo, vocés estdoopinando. E essa opinido é uma acdo. E fara com que as
pessoas que leiam essa entrevista tomem conta de que vale a pena refletir sobre isso
tudo que eu estou falando. E sobre nossas vidas privadas, podemos conduzi-las dessa
mesma maneira, com essa consciéncia. E principalmente estar atento a nossa
responsabilidade reprodutiva. Mas ndo adianta apenas teorizarmos sobre isso. E
preciso agir na pratica também. Por exemplo, imagine uma pessoa que fala que quer
ter cinco filhos. Isso ndo é possivel. N&o por fantasia religiosa, mas porque nao é bom
para os filhos que essa pessoa tenha tantos filhos nesse momento. E ndo é bom para
todos eles também. A demanda de tudo que precisamos para viver bem cresce muito
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mais rapido que a capacidade de reposicdo do meio. E viver bemndo é viver rico, mas
viver harmonicamente.

Comunicacgéo: O que é viver harmonicamente?

Maturana: Viver harmonicamente é viver com consciéncia das coeréncias do mundo
que geramos. De modo queo que fazemos seja gerador de bem estar, e ndo de dor e
sofrimento.

Comunicacao: Dentro dessa perspectiva, a democracia é um caminho valido?
Maturana: A democracia é uma obra de arte do conviver. E 0 modo de conviver
baseado no mituo respeito, colaboracdo, co-inspiragdo. Devemos viver com
consciéncia ética, com responsabilidade social e consciéncia sistémica do mundo que
estamos gerando.

Comunicacdo: Temos, entdo, um entendimento restrito de nosso habitar?

Maturana: Sim. Estamos restritos por desejos, ideias, ambigdo ou teoria. Suponha que
existam dois filhos. Um quer ser rico; o outro quer viver bem, em harmonia com o
seu entorno. O que quer ser rico orienta todas as a¢des a acumular riquezas. O outro
orienta tudo a coeréncia sistémica de sua harmonia de vida. O que quer ser rico gera
pobrezas inevitavelmente. E gera uma dindmica muito especial, que gera pobreza pela
riqueza.

Comunicacao: E como curar essa cegueira sistémica?

Maturana: Com a educagdo, com o entendimento. Implica criar um mundo de
consciéncia, reflexdo; um entendimento do mundo que se habita. S6 que a educacéo
ndo € para ja. Como uma estrela. Porque estuda-la? Porque se conhecemos as estrelas,
sabemos como é o universo em que habitamos. N&o estudamos a estrela por serestrela,
por ser bonita. Em geral se encontram pessoas que as estudam para aumentar o
conhecimento humano, denosso habitar. Isso pode ajudar no viver. Essa é a esperanca.
Comunicagao: E possivel, no futuro, retornarmos a sociedade Matriztica?

Maturana: Nao. Néo se pode retornar ao passado. Mas é possivel gerar uma nova
convivéncia no que nés chamamos da era pds-po6s-moderna, que coloca a ética no
centro da sociedade. Devemos reconsiderar nossa compreensdo do viver humano e
assumir os aspectos éticos decorrentes da consciéncia de habitar uma cultura
patriarcal-matriarcal como a que habitamos a qual é baseada em relacBes de
submissdo, medo, controle, poder, dominacdo e autoridade. Somente sementes
reflexivas podem fazer brotar uma nova dindmica.

NOs seres humanos, precisamos ampliar nosso conversar, para buscarmos experiéncias
novas, pois, como seres humanos devemos entender que s6 temos 0 mundo que criamos com
0s outros, sem essa condicao, ndo ha socializagcdo e nem humanidade. Temos de nos libertar de
uma cegueira fundamental, de ndo percebermos que temos apenas 0 mundo que criamos no
conviver com 0s outros, e, somente 0 amor ira nos permitir criar um comum em comunh&o com
0s outros seres humanos. Por isso é importante que como professores (as) possamos resgatar

esse amar, 0 aceitar, o respeitar, 0 ouvir, em nossa pratica diaria com nosso aluno (a).
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6 DE CRISALIDA A BORBOLETA - POR JARDINS COM BORBOLETAS
ESVOACANTES E COLORIDAS: EDUCANDO, AMANDO E BRINCANDO

ASSIM E SER CRIANCA

Tudo é brincadeira, travessura

Nas lentes coloridas da infancia

Da nossa maneira, se aventurar

O tempo passa, a gente ndo se cansa

A vida é um parquinho de diverstes
Nossa alegria é alegrar coracfes

Quem vem conosco nessa nova danga?
Viver feliz assim, é ser crianga

Elas sdo abelhudas

Tudo que se V&, elas querem tocar
Tipo assim, curiosas

Todos os porqués, elas vao perguntar
Tudo é brincadeira, travessura

Nas lentes coloridas da infancia

Da nossa maneira, se aventurar

O tempo passa, a gente ndo se cansa

A vida é um parquinho de diverstes
Nossa alegria é alegrar coracfes

Quem vem conosco nessa nova danca?
Viver feliz assim, é ser crianca

Elas sdo abelhudas

Tudo que se V&, elas querem tocar
Tipo assim, curiosas

Todos os porqués, elas vao perguntar
A vida é um parquinho de diversées
Nossa alegria € alegrar coragdes

Quem vem conosco nessa nova danga?
Viver feliz assim, € ser crianca, uh! (MUNDO BITA, 2018)

Quando criangas sonhamos, imaginamos, criamos, transformamos, como na cangao
acima, cantada por Bita “assim ¢ ser crianga”, que inventa, que faz travessuras, que atraves da
brincadeira expressa desejos, questiona, problematiza e desafia os adultos, estes que precisam
urgentemente aceitar fazer parte deste universo das criancas. “A vida ¢ um parquinho de
diversdes”, as criangas reinventam seu cotidiano, transformam suas realidades através do
brincar. No dicionario (AURELIO, 2003), brincar: é divertir-se, recrear-se, entreter-se, distrair-
se, folgar, ou seja, é brincar no presente, em qualquer momento, e é espontaneo e alegre.

Ao brincar as criancas desenvolvem suas capacidades mais importantes coo: atengéo, a
imitagdo, a memoria, a alegria de conviver, e, mais ainda, a afetividade, motricidade,
sociabilidade, criatividade e inteligéncia. E o aprender brincando. As criancas trazem com elas
a necessidade do brincar, tudo para elas é brincadeira. Em nosso Referencial Curricular
Nacional da Educacao Infantil (BRASIL, 1998, p. 27):

O principal indicador da brincadeira, entre as criancas, € o papel que assumem
enquanto brincam. Ao adotar outros papéis na brincadeira, as criancas agem frente a
realidade de maneira ndo-literal, transferindo e substituindo suas ag¢Ges cotidianas
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pelas agdes e caracteristicas do papel assumido, utilizando-se de objetos substitutos.

E a partir do brincar que a crianca vai aprender a conviver, adquirir novas experiéncias,
ludicidade, a construir acordos, regras, a cooperar e a colaborar. Assim, criam-se espagos de
convivéncia que irdo ampliar o seu relacionar social e a respeitar o outro e a si mesmo. A partir
do brincar a crianca expressa-se com maior facilidade, a ouvir, respeitar e discordar de certas
opinides, exercendo lideranca, e sendo liderados, atraves da alegria de brincar. Ao brincar
livremente as criancas representam as vivéncias do mundo a sua volta, imitam acontecimentos
do dia-a-dia, e reinventam momentos vivenciados através da imaginacdo. Na Base Nacional
Comum Curricular (2017, p. 39):

A interacdo durante o brincar caracteriza o cotidiano da infancia, trazendo consigo
muitas aprendizagens e potenciais para o desenvolvimento integral das criangas. Ao
observar as interaces e a brincadeira entre criansgas e delas com os adultos, é possivel
identificar, por exemplo, a expressdo dos afetos, a mediacdo das frustragdoes, a
resolucdo de conflitos e a regulacio das emocGes.

O planejamento do professor(a), precisa compreender a importancia desse brincar, e
como sera este brincar, porém muitos de nossos professores(as) nem sequer leram o que nos
traz a Base Nacional Comum Curricular, nem ao menos entendem o significado de seus
codigos, sem realmente entender a habilidade que esta colocando em seu planejamento. Paulo

Freire exemplifica que:

A atividade de brincar, jogar, rir com as situagdes de aprendizagens sao
instrumentalizadas pelo exercicio da reflexdo cotidiana sobre a pratica. Rimos quando
jaganhamos certo distanciamento do objeto em estudo. No envolvimento dos desafios
“ndo tem graca nenhuma”. E na reflexdo sistematizada sobre a prética que
conquistamos esse distanciamento necessario para vermos nossos erros e acertos, ou
de podermos alimentar nosso brincar. Rimos porque a reflexdo nos mostra o processo.
Processo constituido de avangos e recuos, onde sempre o desafio é crescer, mudar,
transformar. E, neste sentido, que a reflexdo alimenta nossa capacidade de rir e
brincar, pois podemos constatar que estamos a servico da esperanga, da vida.
Educador que ri e brinca na construcdo de sua aula favorece a desmistificacdo do
modelo tedrico e sua relagdo quanto a autoridade. Humaniza-se enquanto modelo na
medida em que trabalha seus erros, convidando os outros a rirem deles.

Brincar na educacdo infantil e anos iniciais € desenvolver-se, € apartir das brincadeiras
que a crianca se expressa, se transforma, se modifica, através dog ue vivem e sentem. E pelo

brincar que a crianga expressa seus sentimentos espontaneamente.
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6.1 CRIANCAS CRISALIDAS BORBOLETAS — O BRINCAR NO PRESENTE

Brincar é toque, é respiragdo, é coragdo batendo, € cantar, € dancar, sorrir, fantasiar,
viver 0 momento intensamente (BARCELQOS; AZZOLIN, 2020, p. 204).

Devemos reconhecer que movimentar-se e brincar sdo atividades essenciais a vida das
criancas, que buscando liberdade e a¢des essenciais ao mundo da vida das criangas que, com
liberdade e emancipacéo, autonomia, irdo crescer e se desenvolver em um processo parecido
com a metamorfose, ou seja, em constante mudangas e transformagdes durante seu crescimento.
A metéafora da crisalida ilustra perfeitamente a vida da crianca, onde a magia, 0 encantamento,
a imaginacdo, fantasia, sdo concvebidas como dimensdo ludica de sua corporeidade, onde
brincar significa experimentar, desafiar, fantasiar o mundo ao seu redor. As criangas sdo como
as crisalidas: elas sabem o que precisam, o que fazer e como se alimentar, transformando-se em
borboletas curiosas.

Escutar e olhar para este didlogo corpo-sujeito-crianca-mundo € infinitamente rico,
sobretudo pela sabedoria expressa pelas criangas, nunca prescindindo da poesia, o que se torna
instigante e encantador. Para as criancas, 0 tempo ndo € linear, € recursivo, interessando-lhes
somente o presente, em que vivem com total atencdo ao que fazem (MATURANA,; VERDEN-
ZOLLER, 2004). A autopoiese é um desses segredos (bioldgicos e espirituais) que guardam
alguns seres vivos. Refere-se a propriedade de composicdo e autocriagdo, condic¢éo do ser vivo
de se produzir continuamente a si proprio. E este o sentido da crisalida: a transformagc&o radical
e a mudanca que caracterizam esse fendmeno denominado metamorfose. Segundo Barcelos e
Maders (2016, p. 113) “Brincar é atentar para o presente” [...] a crianga adquire sua consciéncia
individual a partir da tomada de consciéncia corporal. Ao aprender seu pr’prio corpo e ceita-lo,
a crianga aprende consigo mesma no respeito e na aceitagio de si. E importante entender que
as criancas brincam, num presente, e tanto pais como professores(as) necessitam reaprender
esse brincar, sem regras, limitagGes, cobrancas.

Maturana e Verden-Zoéller (2004, p. 231), nos dizem que:

O brincar ndo é uma preparacéo para o nada, é fazer o que se faz em total aceitacéo,
sem consideracfes que neguem a sua legitimidade. Nos, adultos, em geral nédo
brincamos, e frequentemente ndo o fazemos quando afirmamos que brincamos com
nossos filhos. Para aprender a brincar, devemos entrar numa situacdo na qual ndo
podemos sendo atentar para o presente.

Em uma crisalida, o que acontece? E o que esta crisalida tem a ver com brincar?
Criancas sdo pequenas crisélidas, se vocé perguntar a elas do que precisam, o que devem fazer

e como devem se alimentar, elas saberdo exatamente do que precisam para se transformar em
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lindas borboletas esvoacantes, coloridas e curiosas. A infancia tem vida prépria, e ndo podemos
encerrar as criangas como se ao inves de estarem em uma escola, onde devem crescer
livremente, estdo e uma prisdo. E na infancia que devemos alimentar, disseminar o que nossos
pequenos precisam para quando crescerem, para que possam descobrir o mundo por si s6, livres,
criativos, sem a imposicdo dos adultos e livres de operagdes fragmentadas dos saberes da
escolaE preciso reconhecer que o casulo da infancia ndo é insignificante. O mundo da vida da
crianca forjado por ela mesma metamorfoseia-se constantemente e, por isso, mostra-se
misterioso e complexo. O fazer pedagdgico nas escolas, concebe a infancia na contraméao da
metafora da crisalida porque forga as criangas a ser “adultos em miniatura. Entdo, todo o fazer-
saber da crianca fica esquadrinhado em momentos, etapas, fases e regras a serem cumpridas e
vencidas com éxito e, sobretudo, com bom comportamento.

Analisando assim, aprender precisa ter significado, nossas criangas nao querem
aprender apenas numeros, letras, apenas, desajam pintar, saltar, desenhar, ler, pular, correr, rir,
rolar, olhar alua, as estrelas, o sol, ver flores e talvez até chorar, mas para a escola nada disso
tem valor, precisam apenas escrever, ler, pintar e desenhar s6 o que lhe pedem que seja feito,
ndo aquilo que realmente gostariam de fazer. Ndo sdo poucas as vezes, que como
professores(as), dizemos aos nossos alunos(as) para parar de desenhar essas bobagens, parem
de cantar, é hora de siléncio, dessa maneira, podamos nossas criangas, e talvez algo mais rude,

eles desistam de alguns sonhos, pelo que falamos para eles(as).

As criancas nos ensinam algo que sempre soubemos, mas que parece gque vamos
‘esquecendo’ a medida que vamos ficando adultos: que brincar é desfrutar do que faz,
no momento em que faz: o0 momento presente (BARCELOS; AZZOLIN, 2020, p.
202).

A crianca é o sujeito de sua propria existéncia: ser crianga supde ser livre e viver
intensamente o presente. Ao acelerarmos a infancia, onde as criangas mal terminam uma
atividade e ja devem comecar outra, elas ndo tém tempo para apreciar as coisas, sao levadas a
pensar rapidamente, para dar conta de todas as tarefas, ou ainda, na maioria da vezes séo
impedidas de experienciar e viver intensamente o que estdo a fazer, gerando nelas preocupacao,
ansiedade, quando ndo concluem a atividade no tempo imposto, deixando de viverem o presente
e a beleza de cada experiéncia. Assim, o amar e o brincar, como fundamento do humano, ndo
devem ser esquecidos. Devemos resgatar essa dimensdo ludica para quem sabe tornar nossos
professores(as) mais sensiveis ao processo de desenvolver-se de cada crianca, unificando sua
pratica com a teoria estudada.

As escolas cabe o papel de promover tempos e espagos apropriados para as escutar de
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corpo inteiro, considerando respeitosamente 0s seus desejos e interesses, ao invés de anular a
liberdade e esquadrinhar os tempos e espacos em rotinas cansativas. Escuta-las de corpo inteiro
exige observa-las em todas as suas agdes, emocgoes e sentimentos e em todas as expressdes dos
seus sentidos, principalmente os gestos corporais que configuram, ddo forma e representam a
linguagem de brincar e se movimentar.

S6 assim a vida das criangas terd sentido e seus saberes e aprendizados serdo
incorporados ao seu dia-a-dia. Devemos proporcionar para que a crianga seja protagonista de
sua prépria vida, precisamos deixar que elas germinem, aprendam e respirem por si SO, para
que possam habitar o mundo como borboletas esvoacantes legitimas, onde a escola seja como
um territorio fértil para cultivar borboletas dasafiadoras e curioras por aprender e que irdo
fecundar outras vidas através da distribuicdo do pdlen em incontaveis flores pelo mundo afora.
A alegria das criancas contagia 0 mundo com magia e este € 0 polen que ira, pelo vento e pelas
patas das borboletas, semear e fazer brotar um mundo melhor.

Ao terem liberdade para brincar, as criancas desabrocham como lindas borboletas. Para
tal, precisam que as ajudemos nesse caminho, um mundo que para elas é estranho e confuso —
o0 mundo dos adultos — elas necessitam de amor, paciéncia, cooperacao, equilibrio, ambientes
harmoniosos, serem ouvidas, se sentirem importantes, e terem reconnhecido seu direito de viver
e experimentar o que lhe interessa no presente. Maturana e Verden-Zoller (2004, p. 247) no

livro Amar e brincar: fundamentos esquecidos do humano, nos dizem que:

O amor e a brincadeira ndo sdo conceitos nem ideias abstratas na historia que nos deu
origem. S&o aspectos de uma forma de vida que se manteve, geragcdo apds geracao,
como uma referéncia operacional em torno da qual mudou todo o resto, no devir
evolutivo da linhagem de primatas a qual pertencemos. Ou seja, 0 amor e a brincadeira
eram formas ndo-reflexivas de modos de ser mamiferos dos primatas bipedes, que
foram nossos ancestrais pré-humanos: simples costumes e maneiras de
relacionamento mamifero, cuja conservacdo como aspectos centrais de seu modo de
viver tornou possivel a origem da linguagem.

As criancas, ndo tem vergonha de espressarem suas insatisfacdes diante dos adultos,
qguando contrariadas choram, gritam, choram quando ndo desejam comer, quando cansadas, e

nds adultos muitas vezes entendemos essas situacdes como algo indesejavel.

Aprendemos com os outros. Na interagéo, no contato, no toque, no olhar. Assim, para
se educar é necessario criar um espago de convivéncia com a crianga, onde professor
e aluno se aceitem mutuamente, percebendo a legitimidade do outro. Ambos se
transformando na convivéncia. Com isso, a crianga aprenderd ndo como algo externo,
mas como um modo de ser no viver. Aprende-se amar, amando. Aprende-se a odiar,
odiando. Aprende-se a ser agressivo, sendo tratado com agressividade e assim
por diante Aprendemos fazendo. Na infancia aprendemos amar, vivendo as ag6es
que constituem o outro como um outro legitimo (AZZOLIN, 2019, p. 72).
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Pais e professores (as) necessitam entender que a biologia do amar, constrdi-se na
convivéncia, e € aemocao que da sentido ao que fazemos. Ao criarmos espacos de convivéncia

com nossas crian(;as, estaremos nos aceitando mutuamente.

Existem duas emogdes [...] que tornam isso possivel. Sdo elas: a rejeicdo e o amor. A
rejeicdo constituio espaco de condutas que negam o outro como legitimo outro na
convivéncia; o amor constitui o espacode condutas que aceitam 0 outro como um
legitimo outro na convivéncia. A rejei¢do e 0 amor, no entanto,ndo séo opostos, porque
a auséncia de um ndo leva ao outro, e ambos tem com seu oposto a indiferenca.
Rejeicdo e amor, no entanto, sdo opostos em suas consequéncias no ambito da
convivéncia: a rejeicdo anega e o amor a constitui (MATURANA, 2002, p. 66).

A experiéncia da rejeicao separa as pessoas; 0 maor concebe as interacOes, amplia-as e
pode estabiliza-las, porque abre espaco para interacdes de confianga, coordenac¢des consensuais
de condutas que se constituem em linguagem que, para Maturana (2002, p. 67), funda 0 humano
e por isso 0 amor € fundamental na histéria da linguagem hominidea a que pertencemos. Na
linguagem do livre brincar e se movimentar a acdo da crianca € passional e, sendo assim, em
harmonia e liberdade, a sua experiéncia é original. Educar para a sensibilidade implica
possibilitar a crianga perceber o mundo a seu modo, experimentando-o no acontecimento,
naquilo que a afeta, naquilo que a cerca e a rodeia, intima entre corpo-mundo.

A crianca esta no centro de suas proprias aprendizagens e, assim, deve estar situada no
centro de toda a intencdo e acdo educativa e pedagdgica, de modo integral. O lugar das vivéncias
das criancas deve respeitar o modo individual e singular que cada crianga tem de apreender e
perceber o mundo, as suas coisas e 0s outros: a crianca precisa de repeticdo, tempo, de imitacéo,
de exercitacdo da emocdo, um eterno re-acontecer, em que as Vivéncias vao ganhando
contornos de experiéncias importantes, cada uma ao seu jeito, para que cada uma possa ser
realmente o que é.

Na vida quotidiana, a experiéncia no amor refere-se a aceitar o outro ou algo como
legitimo em nosso conviver, somente ele é capaz de permitir de ser o que somos sem exigéncias.
Significa que aquilo que nossas criangas aprendem sobre as pessoas também muda, é dinamico
e elas ndo se limitam a aprender somente sobre os outros, elas aprendem sobre si proprias desde
gue nascem, interligando os sentimentos sobre si aos dos outros e vice-versa. Esta
aprendizagem impulsiona-as a compreender como podem ajudar a mudar o que fazemos. Esta

teia vai constituindo significativamente uma:

Historia unificada e coerente das suas experiéncias [...] Esta notavel capacidade para
encontrar a verdade,por sua vez, depende da capacidade para imaginar e amar. [...] E
um principio fundamental desse tipo de aprendizagem é que mesmo as possibilidades
improvaveis se poderdo revelar verdadeiras. [...] Devido a amarmos os bebés, eles
podem aprender. [...] Se a imaginacdo ajuda as criangas a descobrirem as verdades
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sobre as coisas do mundo com o qual dialogam, encontrar a verdade também aumenta
0 seu poder de imaginacdo (MATURANA, 2002, p. 331).

A medida que todas as criancas percebem que as suas ideias acerca do mundo se tornam
cada vez mais exatas pois, no seu didlogo permanente com o mundo, vdo afirmando suas
descobertas e produzindo convicgdes, os contrafactuais que produzem as possibilidades, que
conseguem imaginar, o que lhes permite criarem diferentes mundos e sustentar o infinito
desabrochar do universo das brincadeiras do faz-de-conta. Portanto, a imaginacdo depende do
conhecimento, mas também e, especialmente, do amor e do cuidado. N6s humanos, criamos
discursos que negam o amor e, portanto tornamos possivel a negacdo do outro como legitimo
na convivéncia. O amor é uma disposic¢ao biolégica em nds porque é, assim como o brincar,
um fundamento esquecido da condi¢cdo humanizante do homem” (MATURANA; VERDEN-
ZOLLER, 2004).

Brincar € deixar aflorar a criatividade, brincar € coisa séria, e nds precisamos permitir
as criancas que brinquem, sem obrigacOes, € necessario que as criancas vivam isso. Para
Maturana e Verden-Zoller (2004, p. 231): “a brincadeira ¢ uma atitude dundamental e
facilmente perdivel, pois requer total inocéncia. Chamamos de brincadeira qualquer atividade
humana praticada em inocéncia, isto é, qualquer atividade realizada no presente e com atencao
voltada para ela propria, e ndo para seus resultados”. Portanto, ndo ha nada fatil no brincar, ao
contrario, o brincar constitui a forma natural do linguajear das criangas, que se colocam diante das coisas do
mundo para com estas conversar e dialogar corporalmente.

Enfim, Maturana e Verden-Zoller (2004) afirmam que, para realmente as criangas
poderem se desenvolver de maneira sadia e com responsabilidade, é preciso compreender que
elas necessitam da biologia do amar e ndo na biologia de exigéncia e obediéncia. A crianca
como um ser legitimo, aprendera a conviver e a ser com 0 mundo que a cerca, especialmente,
na interagdo com a mae. Ainda, as “consciéncias individual e social da crianga surgem mediante
suas interagdes corporais com a méde, numa dindmica de total aceitacdo matua na intimidade do
brincar” (MATURANA; VERDEN-ZOLLER, 2004, p. 124). O adulto que somos hoje, é sem
duvida o resultado desse entrelagamento das historias, acdes e condutas vividas em sua infancia.
Por exemplo uma crianca que viveu num ambiente de negacdo, que néo teve relacao corporal

intima com pai ou a mae possivelmente ndo sera socialmente bem integrada.

Para nés a brincadeira é uma atitude fundamental e facilmente perdivel, pois requer
total inocéncia. Chamamos de brincadeira qualquer atividade humana praticada em
inocéncia, isto é, qualquer atividade realizada no presente e com a aten¢do voltada
para ela prépria e ndo para seus resultados. Ou, em outros termos, vivida sem
propositos ulteriores e sem outra in tencdo além de sua prdpria pratica
(MATURANA; VERDEN-ZOLLER, 2004, p. 231).
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No entanto, para nos adultos, ao olharmos esse brincar, acreditamos que para nada ele
serve, pois ndo traz consigo um objetivo que os leve a uma intencdo pro futuro. O que
vivenciamos hoje, sdo lIdgicas que levam a competicao e a busca apressada pelo melhor, nos
adultos dizemos quando e como as criangas devem brincar, quanto tempo tera esse brincar, ou
cada tarefa que tem a realizar, negando o brincar livre e espontaneo da vida da crianga.

“Uma das dificuldades para que isto ocorra, em especial no mundo atual, se deve ao fato
de que pais e maes, muito frequentemente, vivem com suas intencGes voltadas para um
“futuro”. Com isto, se afastam do unico tempo em que podem, realmente, relacionar-se com
seus filhos e filhas: o presente” (BARCELOS; MADERS, 2016) Os pais precisam resgatar em
si a capacidade de brincar, se divertir com os filhos(as), para que possam viver no presente com
eles. Tudo isso, em funcdo de negar o brincar livre da crianca, entendendo que o brincar
somente, ndo € algo atraente, precisando portanto de artefatos que instiguem a crianga para o
desejo de brincar.

A crianca no entanto brinca explorando diferentes materiais, sejam tampinhas, garrafas
plasticas, rolinhos de papel, pedacos de madeira, caixas, latinhas, tudo vira brinquedo a ser
explorado, isso permite a crianga criar, imaginar, sonhar, pois “Brinca-se quando se esta atento

ao que se faz no momento em que faz” (MATURANA; VERDEN-ZOLLER, 2004, p. 230).

O corpo de uma crianga e um espago infinito onde cabem todos 0s universos.
Quanto mais ricos forem estes universos, maiores serdo osvoos da borboleta,
maior serd o fascinio, maior sera o numero de melodias que sabera tocar,
maior serd a possibilidade de amar, maior sera a felicidade (ALVES,
1994, p. 58).

O que notamos ultimamente nas escolas, sdo criangas com exaustivas rotinas,
com tarefas sentadas, paradas, longe de qualquer obstaculo, ou risco, que possam fazer
com que a crianga se suje ou se machuque, restringindo assim o brincar e o
movimentar. Enfim, reduzem a expontaneidade e, com isso, anulam a capacidade de imaginar,
de fantasiar.

E preciso entender o brincar como essencial ao desenvolvimento da crianga, nds adultos
cada vez mais, deixamos de compreender, pois acreditamos que trazendo para nossos filhos(as)
brinquedos comprados estamos fazendo o melhor, ou dando a eles as telas para que possamos
terminar nossos afazeres, e acabamos esquecendo a légica que mais agrada a crianca. E
imprescindivel pararmos e pensarmos aonde queremos chegar com tantos desejos para o futuro,
e esquecemos de ver a crianga no presente. “Assim, afirmamos que ndo poderiamos ser como
somos agora — seres que adoecem e sofrem na &nsia desesperada de amor, aceitagdo e de uma

vida de ternura e sensualidade, quando de uma maneira ou de outra se interfere ou se nega o
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seu viver no amor e na brincadeira” (MATURANA; VERDEN-ZOLLER, p. 249).

Nesse processo de viver e convivercom os outras, desde que nascemos, que construimos
0 ser que somos hoje, a partir da convivéncia com os adultos através do conversar. Para 0s
autores: “ndo se ensina as criangas o espago psiquico de sua cultura — elas se formam neste
espaco” (MATURANA; VERDEN-ZOLLER, p. 23).

Nas palavras de Maturana e Verden-Zoéller (2004, p. 19-20) “A crianga deve viver na
dignidade de ser respeitada e respeitar o outro para que chegue a ser um adulto com 0 mesmo
comportamento, vivendo como um ser com responsabilidade social, qualquer que seja o tipo de
vida que lhe caiba”.

Nesse contexto, Rubem Alves, sugere aos professores(as), caminhar em dire¢do oposta,
que eles possam se transformar em aprendizes, que os adultos se proponham a aprender com as

criancas.

A mim a crianca ensinou-me tudo.

Ensinou-me a olhar para as coisas.

Aponta-me para todas as coisas que ha nas flores.
Mostra-me como as pedras sdo engracadas

quando a gente as tem na méo e olha devagar para elas.

A Criancga Eterna acompanha-me sempre.

A direg@o do meu olhar é o seu dedo apontando.

O meu ouvido atento alegremente a todos os sons

Sao as cdcegas que ela me faz, brincando nas orelhas.

Ela dorme dentro da minha alma e as vezes acorda de noite
e brinca com os meus sonhos. Vira uns de perna para o ar.
Pde uns em cima dos outros e bate as palmas

sozinho sorrindo para o meu sono...

A Crianca Nova que habita onde vivo da-me uma m&o a mim
e a outra a tudo que existe

e assim vamos os trés pelo caminho que houver,

saltando e cantando e rindo

e gozando o nosso segredo comum que e o de saber

por toda a parte que ndo ha mistério no mundo

e que tudo vale a pena (ALVES, 1994, p. 52).

E preciso que nossos professores(as) ao ensinar, tenham criatividade e
sensibilidade para serem capazes de sentir qudo encantador que é aprender e
ensinar, que a escola seja inspiradora, transformadora, onde as criangas possam
metamorsear-se diariamente. Para o escritor Rubem Alves (1994, p. 7) “ser mestre ¢ ensinar
a felicidade, embora a felicidade nao seja uma disciplina de ensino”. Para buscar esta felicidade
cabe ao professor perceber-se como um corpo que brinca, dotado de ludicidade e que esta

sempre se transformando para oferecer o melhor ao seu aluno(a).
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6.2 AS CRIANCAS: O BRINCAR E O TEMPO

O Tempo

A vida é o dever

que nés trouxemos para fazer em casa.
Quando se V&, j& sdo seis horas!

Quando de Vvé, ja é sexta-feira!

Quando se V&, ja é natal...

Quando se V&, ja terminou o ano...

Quando se vé perdemos o0 amor da nossa vida.
Quando se vé passaram 50 anos!

Agora é tarde demais para ser reprovado...
Se me fosse dado um dia, outra oportunidade,
eu nem olhava o reldgio.

Seguiria sempre em frente e iria jogando pelo
caminho a casca dourada e indtil dashoras...
Seguraria 0 amor que esta a minha frente e
diria que eu 0 amo...

E tem mais: ndo deixe de fazer algo

de que gosta devido a falta de tempo.

N&o deixe de ter pessoas ao seu lado

por puro medo de ser feliz.

A Unica falta que tera sera a desse tempo
que, infelizmente, nunca mais voltara.
(MARIO QUINTANA, 2003)

A escola faz parte de um universo explicado, e seu tempo é administrado em uma perspectiva,
materializado no relégio e no calendario, também pelas: as idades, as durages, as percecdes, os ciclos,
as rotinas, os periodos, os calendarios, 0s acontecimentos sazonais, 0s mddulos (horas, dias,
semanas, ano letivo, semestres, trimestres), as unidades, os diarios, os curriculos, as tarefas
cronometradas, bem como a administracdo de conteudos, as relac@es pessoais, as mobilias, 0s
materiais, as praticas pedagogicas, 0s processos e métodos, as arquiteturas. Enfim, todas as
ferramentas materiais e imateriais de que dispde a escolarizacéo e a escola, em si, estdo sempre
vigiados e controlados.

Paulo Freire (2014, p. 112) acredita na relevancia destas questdes quando pontua ser:

Importante lembrar que ndo é a partir do que € feito apenas na sala de aula que ele ou
ela sera capaz de apoiar 0s alunos e as alunas na reconstrucdo da posicdo deles no
mundo. E importante que saibamos que o tempolimitado de sala de aula representa
apenas um momento da experiéncia social e individual total do aluno. O aluno acorda
tem sua primeira interagdo com seus pais. A socializacdo que ele ou ela recebe
cotidianamente pode representar uma negacao do entendimento humanistico da vida.

A crianca expressa-se com o mundo, com 0S outros e consigo mesma pelo seu
vocabulario corporal, estabelecendo experiéncias significativas carregadas de mudltiplos
sentidos, 0 que os adultos ndo tém o direito de silenciar. J& para o poeta Fernando Teixeira de
Andrade (1992): “ha um tempo em que ¢é preciso abandonar as roupas usadas, que ja ttm a

forma do nosso corpo, e esquecer 0s nossos caminhos, que nos levam sempre aos mesmos
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lugares. E o tempo da travessia: e, se ndo ousarmos fazé-la, teremos ficado, para sempre, a
margem de nds mesmos”.

Desta forma, em nome das varias exigéncias que sdo impostas para que sejam
cumpridas as atividades que dependem do rendimento delas, determinadas para aceitar
exigéncias pre-estabelecidas, otempo escolar remete ndo para para olhar cada crianga, cada eu,
mas sim para o todo que deve resolver um determinado problema, em um determinado tempo.
Com isso, coloca-se a crianca numa condicdo artificial pois terminar uma tarefa no tempo
determinado pela professor(a) ndo respeita o eu do sujeito, tampouco garante a responsabilidade
do eu do grupo. Efetivamente, em nada afeta o0 grupo se o eu ndo terminar a tarefa, a ndo ser o
problema que se cria ao professor(a) que aspira que todos acabem as tarefas de forma identica
e a0 mesmo tempo. O contrario disso implica um desdobramento da professora, ja que a
padronizacdo das atividades e seus resultados ddo menos trabalho aos professores(as).

Né&o ha, portanto, a necessidade de uma determinacéo e sincronizacgdo ativa do tempo,
porque ninguém seré prejudicado se o seu tempo de producéo, trabalho, divertimento, enfim, o
ritmo proprio de cada um, for respeitado. O que faz sentido € respeitar o ritmo de crescimento
de cada crianca. Preocupar-se com 0 aqui e 0 agora, porque elas vivenciam intensamente o que
fazem quando o fazem (no presente), com liberdade e prazer, e ndo por imposi¢do ou obrigacéo.
Conforme Alves (1994, p. 06), “Nossos dias sdo preciosos mas com alegria os vemos passando
se no seu lugar encontramos uma coisa mais preciosa crescendo: uma planta rara e exotica,
deleite de um coracéo jardineiro, uma crianga que estamos ensinando, um livrinho que estamos
escrevendo”.

As criangas, tal como as comunidades mais antigas, tém experiéncias que seguem néo
se 0 tempo cronometrado em relacdo ao tempo: elas agem, ndo conforme o cronémetro, elas
gostam da repeticdo,do concreto e do sonho, ambos sdo externos na sua fantasia e pensamento
e ambos necessitam de serem degustados lentamente. As criangas ndo compreendem as
questBes abstratas trazidas pelo rel6gio e pelo calendario, para elas é dificil entender. Por
exemplo, quando observam a lua, encantam-se com sua luminosidade, brilho e formato, pouco
importa as criangas, que ela represente um ciclo cronolégico. A vida da crianca ndo esta
condicionada a possibilidade de ter uma experiéncia do tempo como um fluxo continuo,
tampouco a crianga vivencia/experiencia o tempo, de forma matematica e geometricamente
concebido ou ainda linearmente tratado porque ela ndo o vé desta forma. “\penso que tudo
depende da infancia, de como a crianga tenha vivido sua vida, e se aprendeu a fazer o que faz
como um prazer corporal” (MATURANA, 1997, p. 68).

Existe também, a futurizacdo das criangas, imensamente expandido nas escolas, a
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crianca ndo é pensada no aui e agora no olhar dos adultos, mas, sim, como ela sera no futuro,
ou quando crescer e for produtiva. Assim, no entanto, nés como professores(as), pais ou maes,
ndo podemos permitir que a crianca seja o que o adulto quer, tratando a mesmo como um adulto
em miniatura, apressando seu crescimento e ja pensando no que devera ser, sua profissao.
Antecipando entdo as suas preocupacdes, gerando ansiedade na crianga, seguidamente
perguntamos a elas o que querem ser quando crescer, preocupando-se pelo por vir e ndo vivendo

0 presente.

Brincar ndo tem nada a ver com o futuro. Nao é uma preparacdo para nada, é fazer o
que se faz em totalaceitacdo, sem consideragdes que neguem a sua legitimidade. Nds
adultos, em geral ndo brincamos, e frequentemente ndo o fazemos quando afirmamos
que brincamos com nossos filhos. Para aprender a brincar, devemos entrar numa
situagdo na qual ndo podemos sendo atentar para o presente (MATURANA;
VERDEN-ZOLLER, 2004, p. 231).

Determinar o tempo do brincar pode frear a intengéo criativa e autonoma da crianca.
intencionalidade criativa e autbnoma da crianca. Para aprender, ser criativa no seu brincar e
movimentar-se, as crian¢as ndo precisam que digamos a ela o que fazer nem tampouco quando,
precisa apenas, que lhes permitam constituir sentido e significados naquilo estdo realizando
livremente. O tempo ndo se esgota na acdo que ele proprio realiza no agora, tampouco naquele
fazer que ja era ou naquilo que esperamos. Ele é processo vivo, sentido e exprimido sempre em
relacao.

Freire (1980, p. 10) afirma que as criangas séo praticamente “parafusadas” em cadeiras
duras onde permanecem horas a fio. Esta “curiosa exploradora aventureira é mantida imoével,
petrificada, confinada, reduzida & contemplagao das paredes enquanto o sol brilha la fora”. As
criancas amam investigar e desvendar os mistérios da natureza: a natureza estd repletade
misterios e segredos e disso as criangas entendem pois reconhecem o mistério das coisas vivas
e brincam com elas para se aproximar, chegar perto do segredo, da esséncia das coisas.

Ao brincar com o0 ambiente vivido (a natureza), a crianga entra em contato com as forcas
primordiais que sustentam a vida e nutrem esse inesgotavel fluxo. Esta experiéncia do brincar
permite que ela se conecte ao mundo. Toda a crian¢a, ao nascer, é parte da natureza. Se a
intervencao cultural for delicada, leve e suave, ela poderd misturar-se gentilmente no ambiente
humano.

O mundo humano anda provisoriamente muito afastado dos outros seres vivos com 0s
quais temos vivido hd milhdes de anos e sem 0s quais ndo conseguiriamos chegar a forma atual,
de como n6s somos. Portanto, as escolas de educacdo infantil, que celebram as criangas como

borboletas coloridas devem ser verdadeiros ambientes educacionais onde os adultos ndo as
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pressionem para buscar resultados e desempenhos maravilhosos, o que as nega suas qualidades que
traz com ela.

Neste sentido, brincar e se movimentar é tratado enquanto acao inerente a existéncia da
crianga, como o fendbmeno que se manifesta nos primeiros anos das as criangas. em qualquer
época e lugar da historia, em qualquer cultura e circunstancia. O brincar e se movimentar € tido,
aqui, portanto, como condigdo primaria e primordial para o desenvolvimento e crescimento das
criancas, sendo, portanto, elemento da condicdo humana por equivaléncia. Para as criancas,
brincar e se movimentar representa tudo na sua vida: é como alimentar- se.

Assim, a metamorfose da infancia ndo é respeitada porque a ciéncia e a cultura modernas
ocidentais comprometeram as sensacdes, as transformacOes particulares e imanentes que
ocorrem entre as criancas aprisionadas as afericdes quantitativas, o que fere o ritmo individual
de cada uma.

Para as criangas, a escola é um lugar maravilhoso: é espaco, tempo, onde fazem e
encontram 0s amigos, pois, fora da escola, ha poucos. Elas precisam e adoram brincar e se
movimentar com eles. Ao revelarem gue os amigos constituem uma das esferas mais importante
dos seus afetos, elas demarcam a importancia da escola como lugar de socializacéo, afetividade,
alegria, imprescindiveis as suas vidas pois é na escola que elas fazem amizades. As criancas
ndo sdo vitimas, devem ser reconhecidas como seres humanos que absorvem a cultura dos
adultos mas que também produzem ideias, habilidades, tém excelentes opinifes e sentimentos
em relacdo a vida, formas inusitadas de resolver problemas, que se traduzem, de maneira muito
particular, nas suas maultiplas linguagens corporais. Elas também sdo produtoras de cultura
porque transformam o conhecimento em cultura e multiplicam-no, difundem e aperfeicoam-no.
A escola precisa recuperar a ludicidade e a alegria perdida, eliminar a desmotivagédo de algumas
pessoas, que trabalham ali, e que a tornam por vezes fria e sem alegria.

Paulo freire, enfatiza que a alegria na escola “nao € necessaria, mas possivel” e explica:

Necessaria porque, gerando-se numa alegria maior- a alegria de viver, a alegria na
escola fortalece e estimula a alegria de viver [...] é necessaria ainda porque viver
plenamente a alegria na escola significa muda-la, significa mudar para incrementar,
melhorar e aprofundar a mudanc¢a (FREIRE, 1996, p. 9-10).

A acéo educativa deve ser vista como um ato de amor para que a aceita¢gdo do outro
aconteca realmente e seja entendida como fundamental. Precisa estar baseada na relacdo da de
amar, aceitacdo mutua, de reconhecimento de dignidade e de legitimidade que ndo negue nem

exclua o outro no conviver.
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Se faz necessério que tanto homens como mulheres vivam, experenciem, um espago
de viver colaborativo e de aceitacdo mutua. Que exercitem a co-inspiracdo e,
principalmente, a cooperagdo e a co-participagdo numa convivéncia acolhedora e
libertadora. Uma relacéo deste tipo sé poderé acontecer se vivermos o fluir de nosso
viver sem exigéncias e sem expectativas em relagdo ao outro e a n6s mesmos. Isto
precisa comegar o mais cedo possivel. Portanto, 0 momento da mais tenra infancia é
0 momento mais adequado para se comecar a estabelecer este espaco de cooperacéo
(BARCELOS; MADERS, 2016, p. 73).

Maturana e Verden-Z6ller (2004) defendem que o amor e as emocdes deveriam estar
inseridos em nosso cotidiano, principalmente no &mbito do cuidar do outro. Contudo, para
Maturana e Verden-Zoller (2004) existe outra referéncia cultural: a matristica. Esta cultura
matristica estaria efetivada nos tempos em que 0s seres humanos viviam em harmonia com o
outro e com a natureza. Esta cultura valoriza a emocdo, 0 amor e respeito ao proximo e a
natureza, a solidariedade, a tolerancia, a incluséo, a colaboracéo e a divisdo. Um entendimento
e uma atitude que muitas vezes ainda perpetua na existéncia do ser humano (mesmo de maneira
contra-hegemonica em alguns espacos), na busca por uma sociedade democratica e igualitaria.
Para Maturana e Verden-Z6ller (2004) a cultura matristica, apesar de ndo ser vivida de maneira
mais efetiva e plena na atual sociedade, teria deixado um legado dentro da prépria cultura
patriarcal.

Na construcdo de ideais (e praticas) de solidariedade e fraternidade e em experiéncias
infantis também se estaria vivendo elementos da cultura matristica. Apesar de na vida adulta
preservar-se a visdo patriarcal, quando crianca se estaria propenso a vivéncias matristicas, ou
seja, um viver centrado na apreciacdo do presente e na construcdo de relacdes baseadas no
amor.

Nesse brincar matristico ndo ha busca por um objetivo fazendo com que a atividade
aconteca de maneira fluida e ndo de maneira programada. Assim, a cada brincadeira se estaria
peran te um encontro, entre as pessoas envolvidas na experimentacdo da alegria. Estar apto a
este tipo de encontro deixaria a relacdo entre eu e o outro suscetivel a vivéncias que
modificariam seus modos de ser e agir diante um do outro. Nessa relacdo prazerosa que
acontece durante o brincar, o outro seria reconhecido como um legitimo outro em coexisténcia
(MATURANA; VERDEN-ZOLLER, 2004), logo o brincar aconteceria em atitude amorosa. O
que se percebe a partir da leitura de Maturana e Verden-Zéller (2004) é que existe uma vivéncia
insubstituivel, legitima e amorosa quando se assume profundamente o brincar matristico.

Para Maturana e Vender-Zoller (2004), o amor é a emocao central na histdria evolutiva
do ser humano. Este sentimento fundamenta o social ¢ é definido como “o amor ¢ a disposi¢do

corporal sob a qual uma pessoa realiza agdes que constituem o outro como um legitimo outro
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em coexisténcia” (MATURANA; VERDEN-ZOLLER, 2004, p. 235). Sendo assim, apenas
quando se € reconhecido e amado é que se consegue construir a identidade e respeito préprios.
Nessa perspectiva, quando ha a negacdo do amor na infancia, ocorre uma profunda violagéo da
construcdo da identidade da crianca; negacdo de seu ser. Para cuidar do outro a fim de
reconhecé-lo como sujeito integrante da sociedade em que vive, esse cuidado deveria acontecer

com base no amor, em um cuidar fraterno e solidario. Um cuidar na filosofia matristica.

As criangas, ndo entendem as justificativas dos adultos que ndo tem tempo para ficar
junto delas. Elas querem que os adultos as acolham, que falem carinhosamente com
elas, que as respeitem, que as aceitem, que as amem incondicionalmente, como s
pode ser o amor. Pois 0 amor é incondicional ou ndo é amor (BARCELQS, 2021, p.
29).

No percurso desta investigacdo, a metafora da crisalida aproxima-se da infancia no seu
sentido pleno, a olhar para as criancas a metamorfosearem-se constantemente e a
transformarem-se, diariamente, em borboletas, saindo para explorar 0 mundo para crescer e
desenvolver-se autopoeticamente. Por analogia, o autodesenvolvimento da crianga é promovido

em estado de liberdade para brincar e se movimentar

6.3 O PROFESSOR DE CRIANCAS COMO GUARDIAO DO BRINCAR

N&o existe nada mais divino do que ser crianca. N@s, os adultos, passamos a vida,
tentando transformar as criangas em adultos. Deus, que faz tudo ao contrario [...] passa
a vida tentando transformar os adultos em criancas - para que eles possam brincar com
a vida e, vez por outra, topar com a alegria (ALVES, 2007, p. 97).

A escola necessita ser um lugar de encontros e reencontros com o outro e a natureza, de
celebracdo da vida, de cuidado e acolhimento, de se ouvirem mutuamente, de respeito aos
ritmos, de aconchego, de harmonia, de vivéncias prazerosas, de culto a alegria, a diversédo e a
descoberta, de exercicio da ddvida, da autonomia para brincar e se movimentar, do
reconhecimento da crianga como sujeito portador de ideias, sentimentos, enfim, saberes.
Precisa de ser um lugar de saudacgéo, contemplacdo e interacdo com a natureza e 0s seus reinos
que as criancas-borboletas tanto amam.

Maturana e Verden-Zoéller (2004) pensam o brincar a partir da cultura matristica —
cultura que influencia o viver na infancia — pautada no amor e no viver o presente. Segundo 0s
autores, o brincar e suas interagdes ndo teriam nenhum objetivo, nem visariam ao futuro. Esta
perspectiva do brincar estaria ligada a um brincar matriztico. O brincar matristico seria qualquer
atividade vivida no presente e desempenhada de modo emocional, ou seja, ndo apresentaria

nenhum propdsito que fosse exterior a propria atividade. Nao ha uma preocupacdo com o
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objetivo do brincar, ou com as consequéncias desse brincar.

Brinca-se quando se esta atento ao que se faz, gostando do que se faz, no momento em
que se faz. Pode-se entender o brincar como um recurso, ou seja, uma atividade executada pela
crianca (ou pelos adultos que utilizam brincadeiras com criancas), visando ao futuro ou a fim
de superar algum trauma do passado. Nesta perspectiva é empregada uma visao utilitarista ao
ato de brincar, designando ao brincar, objetivos e fins. Esta compreensdo do brincar esta ligada
ao modo de pensar da cultura patriarcal. Aqui, as emocdes vividas pela crianca, durante a
brincadeira, sdo desvalorizadas em favor da raz&o atribuida pelos adultos; um tipo de brincar
patriarcal. Portanto, amar-brincar é reconhecer o outro como um legitimo ser em coexisténcia.
E estar aberto a uma relacéo de cuidado que s e refaz e faz na convivéncia, no cuidado, que traz
em suas atitudes o fundante do humano — o amor.

Acreditamoss que para recuperar um mundo de bem-estar de todos, onde o crime, 0
abuso, a opressao e o fanatismo néo sejam modos de viver, precisamos tornar o brincar essencial
para a formacao da crianca, chamando a tencdo dele para a troca, o compartilhamento, a ajuda
ao outro, para que o brincar, jamais seja competir — esta que por sua vez, nega 0 outro como
legitimo outro. A intencdo é de tentar rever caminhos para a harmonia com os seres humanos,
e brincar e se movimentar € 0 meio de conseguirmos, porém é necessario para que o b incar
seja significativos, que os pais, professores(as), equipes diretivas, entendam o sentido deste
brincar para cada crianga de maneira livre e espontanea, em redes de conversagdes tecidas entre
os cotidianos nos movimentos de invencdo de si e de outros mundos, articulando a vida
cotidiana, seus rastros, gentes, sabores, gestos, risos, saberes, poesias, fazeres, sons, lagrimas e
poderes. “que aquilo que continua geracdo apos geracdo como modo de vida é o que de fato
defina uma linhagem bioldgica ou cutural — e o que determina no que uma ou outra se
transforme em seu devir” (MATURANA; VERDEN-ZOLLER, 2004, p. 248).

Compartilhar ¢ algo bioldgica, inerente a nos, e ndo a cultura, nossa sociedade patriarcal
valoriza a competicdo, dominacdo, onde negam o0 amor nas relagdes sociais, e s0

conseguiremos mudar, se mudando a ndés mesmos, a comegar pelas criancas.

Verbo Ser

Que vai ser quando crescer?

Vivem perguntando em redor. Que é ser?
E ter um corpo, um jeito, um nome?
Tenho os trés. E sou?

Tenho de mudar quando crescer?

Usar outro nome, corpo e jeito?

Ou a gente so principia a ser quando cresce?
E terrivel, ser? D6i? E bom? E triste?
Ser; pronunciado tao depressa,

e cabe tantas coisas?
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Repito: Ser, Ser, Ser. Er. R.

Que vou ser quando crescer?
Sou obrigado a? Posso escolher?
Nao dé& para entender.

N&o vou ser

Vou crescer assim mesmo

Sem ser Esquecer.

(ANDRADE, 1992).

Dizer que precisamos nos preparar para o futuro, significa mudar nossa atencao do aqui
e agora, deixando de dar atencdo ao presente que esta. . nos adultos parece que perdemos nossa
capacidade de estar no presente, e com isso, pra nos pais, maes e professores(as) brincar torna-
se inviavel, passamos entdo a justificar nossas agBes para com as criancas, embora elas se
neguem a entender. “Dessa maneira, 0 modo como vivemos com nossas criangas ¢, a0 mesmo
tempo, a fonte e o fundamento da mudanga cultural e 0 mecanismo que assegura a conservacao
da cultura que se vive” (MATURANA, 2004, p. 23).

Assim, retiramos o ltdico da vivéncia das criangas, de forma que esta situacdo pareca
nobre de nossa parte, pois ao invés de brincarem, estdo aprendendo, numeros, letras, uma
maneira de protegé-los de outras situacdes que a sociedade podera vir a lhe cobrar se for
produtiva nos padrbes que serdo exigidos.

Envolvemos a criangca, num contexto o qual trocamos o brincar, por coisas que
substituem a imitacdo, e ao consumir, diante da cultura patriarcal trazida até ela, também serdo
consumidores futuramente. O brincar livre, enquanto meio para se expressar, tem carater
dindmico. Na primeira infancia, através do brincar, construimos nossas relacfes espaciais,
sensdrio motor, dominio das suas a¢6es, pois o fazem, sem a dominacdo de um adulto, ou seja,
de maneira espontanea. “As brincadeiras espontaneas de nossas crian¢as nao sao arbitrarias:sdo
dindmicas corporais ligadas a territorios ancestrais de comportamento. S&o expressdes das
conexdes entre 0 ser vivo e seu meio, cujas formas atuais séo apenas transformagoes de formas
arcaicas” (VERDEN-ZOLLER, 2004, p. 187).

Além de sobreviverem, as criancas precisam ter garantidos os caminhos para viver na
convivéncia afetiva, amorosa e comunicativa. Precisamos cuidar, amar, sem exigir delas
perfeicdo, mas oferendo protecdo, cuidado e carinho. Precisamos dar nosso tempo a elas,
paciéncia, reciprocidade, nos fazermos presente, dando a elas direito de errar, de se equivocar,
de nédo corresponder as expectativas geradas por nos, adultos. Diria Verden-Zéller (2004, p.
230) que é muito mais importante atentar para 0 que somos do que para quem queremos Ser.
Conforme Maturana (2004, p. 44), “A crianga vive a primeira fase da sua vida como uma danca
prazerosa, na estética da coexisténcia harménica propria da coeréncia sistemica de um mundo

que se configura com base na cooperagdo e no entendimento”.



74

Na cultura patriarcal a infancia é seguida do enfrentamento de situacdes de controle e
de um “continuo esfor¢a para aprovagao” (MATURANA; 2004, p. 44) a cultura matristica da
continuidade as no¢des cooperativas/colaborativas do viver junto. Ndo que o viver (emocionar)
matristico seja pura irresponsabilidade em face o compromisso patriarcal, mas sim o ter
consciéncia dos seus atos e suas consequéncias mediadas pela autonomia e reconhecimento da
convivéncia (MATURANA, 2004, p. 47). Se ndo nos entregamos por inteiro as atividades ao
interagir com nossas criancas o emocionar patriarcal determinara enfim o significado de nossas
acOes. O brincar matristico se caracteriza pela inser¢do do ludico. Se nos preocupamos com
outras coisas, além da realizacdo da propria atividade perde-se o emocionar matristico do
brincar. Citamos aqui como brincadeira, qualquer atividade humana realizada em
espontaneidadade, ou seja, toda atividade praticada no presente e com atencdo voltada ao que
se esta fazendo e ndo para os resultados da acao/brincar.

O que qualifica a brincadeira na perspectiva matristica é o simples ato de brincar. Se
fizermos isso como obrigagdo, ou mesmo sem a inocéncia do presente, ndo podemos estabelecer
como fundamento de nossas atividades a confianca, caracteristica fundamental para que existe
o desenvolvimento de uma consciéncia livre. A crianca, segundo Verden-Zoller (2004, p. 228-
229), adquire sua consciéncia social e sua autoconsciéncia quando estimuladas fisico,
emocional e intelectualmente de modo auténtico. O desenvolvimento legitimo é assim aquele
proporcionado pelo emocionar matrisico motivado pelo amor e ndo pela pratica em si.
Descobrimos a partir desse trabalho que o fundamento ontoldgico do brincar tem muito mais

significado, quanto desenvolvimento da estrutura psiquica, do que o brincar realmente.

Aprenderad a competir, a buscar seus objetivos, nem que para isso tenha que
descaracterizar, ou “pisar” - termo popularmente utilizado - no outro. O outro deixa
de ser um ser legitimo, deixando, assim, de ser visto e de ser respeitado (BARCELOS;
AZZOLIN, 2020, p. 196).

No espaco escolar, € muito comum escutarmos professores(as) falando que as criangas
n&o tem limites, de ndo saberem o que é “nao”, mas o que fizemos, ¢ deixa-las durante quatro
horas, encerradas em suas salas, realizando tarefas as quais muitas vezes ndo compreendem o
porque de estarem fazendo, e n6s, enquanto professores, ndo percebemos o quanto para eles é
doloroso, que a escola para o aluno(a) acaba deixando de ser prazerosa.

Isso acontece porque as criancas sdo forcadas a fazerem o que ndo querem fazer. Séo
levadas a ficarem quietas, paradas, fazendo atividades repetitivas que ndo despertam
0 seu interesse, que ndo as motivam a construirem sua aprendizagem. Aliado a isso, é
comum a crianga ser corrigida no seu ser e ndo em seu fazer, onde sdo chamadas de
lentas, tolas, preguicosas. O que deveria acontecer é exatamente o contréario. O que
deveria ser corrigido - se isso for realmente necessario - é o fazer da crianca,
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mostrando a forma correta, com muito afeto, tranquilidade e carinho (BARCELOS;
AZZOLIN, 2020, p. 197).

Nossas criangas precisam ser acolhidas, amadas, nosso fazer pedagdgico, necessita
urgentemente ser repensado, professores(as) precisam reaprender ou aprender a brincar, para
que a escola/sala de aula seja um especo de alegria e de aprender. “Brincar é toque, é respiragao,
é coracdo batendo, é cantar, é dancar, sorrir, fantasiar, viver o momento intensamente”
(BARCELQOS; AZZOLIN, 2020, p. 204).

“A crianga nao é concebida em sua completude. Torna-se humana quando constrdi o
dominio espago-temporal de existéncia humana, como uma maneira facil e confortavel de viver,
em quanto desenvolve sua consciéncia corporal ao crescer em totalidade reciproca aceitacao
corporal envolvidas nas relagdes de brincadeiras espontaneas com seus pais” (VERDEN-

ZOLLER in MATURANA, 2004, p. 198).

A vida humana ndo pode ser vivida em harmonia e dignidade se estas contradi¢des
emocionais ndo se dissolverem. Acreditamos que para isso acontecer é necessario
recuperar o amor e a brincadeira como guias fundamentais em todas as dimensdes da
coexisténcia humana. Ao mesmo tempo, é preciso que tenhamos a audacia de viver
seriamente a responsabilidade de seres humanos que querem gerar, no dia-a-dia, um
mundo humano em harmonia com a natureza a que pertencem. Devemos atrever-nos
a abandonar o emocionar patriarcal que nos configura como seres que vivem imersos
no emocionar da apropriacdo, valorizacdo da procriagdo e do crescimento desmedido,
controle, busca de seguranga, autoridade, obediéncia e desvalorizagdo das emocdes e
da sexualidade (MATURANA; VERDEN ZOLLER, 2004, p. 256).

Necessitamos ressaltar que o ritmo de vida mudou muito, e que por isso o0 tempo que 0s
pais tem nos dias atuais para dedicar aos filhos é bem menor que a anos atras. Possuimos um
ritmo de vida acelerado, com mées e pais que trabalham, as preocupagfes e 0s excessos de
trabalho para poder ter e dar aos filhos(as) uma vida “melhor”, acaba por tirar o tempo precioso
que deverial dedicar ao brincar com os filhos. Muito raro ver pais brincando com seus filhos,
na maioria das vezes, a tela acompanha toda a familia, em situacdo que ambos ndo conversam,
néo interagem.

Os brinquedos e as brincadeiras, mudaram muito também ao longo dos anos, brinquedos
eram construidos pelas criangas ou por seus pais, como: piao, carrinhos de madeira, bodoques,
balangos de corda. Hoje o0 excesso de brinquedos, faz com que as criangas os tenham em grande
quantidade, porém, brincam com eles apenas alguns minutos, logo ndo Ihe agradam mais. Na
escola, quando chamadas para brincar, por vezes, ndo sabem, ndo entendem como poderia
brincar com o outro, qual seré a brincadeira. Freire traz em seus escritos a importancia do lidico

no que se refere ao aprender e ao ensinar, ao assegurar que:
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Do mesmo modo que brincdvamos de “casinha” ou de “professora”, construindo
nossas hipoteses sobre estes contelidos, onde 0 jogo, o riso, nos impulsionavam. O
desafio de todo educador (e educando) é alimentar este espirito lidico em nosso
ensinar e aprender (FREIRE, 2014, p. 29).

Aceitemos a importancia e o qudo raro € para o desenvolvimento da crianca a

convivéncia com outras criangas, enfim, as relacGes estabelecidas ao conviver deixam marcas

eternas na construcdo de cada ser humano.

Freire (2014, p.

Resgatar, salvar do esquecimento alienado, as lembrangas de nossa historia
pedagdgica com nossos modelos, é entrar em didlogo critico com nosso passado,
podendo assim, ajudar-nos, também, a entende-lo, supera-lo, esquecé-lo, como ato
consciente de quem perdoa (FREIRE, 2014, p. 42).

30) vai além:

Educador que brinca e ri enquanto ensina favorece o lidar com a tensdo que todo o
processo de aprendizagem contém. O riso dosa o confronto com esta, amenizando a
ansiedade e o mal-estar.Para rir e brincar construindo conhecimento é necessario uma
boa dose de humildade e abertura para as divergéncias, as diferencas. Também
disponibilidade para conviver com o estado de desarmonia que o conflito provoca.
Para rir e brincar com o préprio processo de aprendizagem e dos demais necessitamos
alimentar nossa curiosidade, juntamente com nossa ansiedade para conhecer 0 novo,
o inusitado. Para rir e brincar, enquanto aprendemos e ensinamos, é necessario querer
bem. Acreditar que o outro é (sempre) capaz de aprender, onde o riso e a alegria sdo
instrumentais exercitados no jogo de sua aprendizagem.

NOs professores necessitamos resgatar as brincadeiras em n0s mesmos, para podermos

trazé-las para nossos alunos(as), entendo que brincar é construir conhecimento, € aprender a

cooperacao, a sensibilidade, a afetividade, num conviver espontaneo, saciando sua curiosidade.

Precisamos nos reencontrar como humanos brincantes, através do ludico, possibilitando ao

nosso aluno(a) experiéncias que gerem alegria, felicidade e aprendizagens sélidas em conjunto

com o professor(a) para serdo lembrandas para sempre.

Néo obstante, a infancia é um outro: aquilo que, sempre além de qualquer tentativa de
captura, inquieta a seguranca de nossos saberes, questiona o poder de nossas préaticas
e abre um vazio em que se abisma o edificio bem construido de nossas instituicdes de
acolhimento (LARROSA, 2013, p. 184).

Todas as nossas experiéncias de aprendizagem iniciam com uma pratica afetiva, o

aluno(a) tem fome de afeto. Ndo podemos confundir afeto com beijinhos e carinhos. Afeto, que

do latim affecare, quer dizer “ir atras”. “O afeto é o movimento da alma na busca do objeto de

sua fome. E o eros platonico, a fome que faz a alma voar em busca do fruto sonhado” (ALVES,

2004, p. 52).
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Acreditamos, assim, que o mundo serd mais ou menos violento quanto mais violentas
forem as relacdes estabelecidas na infancia por nossas criangas. Portanto, ha que trata-
las com cuidado, respeito, afeto, carinho, e muito amor junto as nossas praticas
educativas. Préticas essas muito condicionadas pelo que é entendido como processo
de aprendizagem, bem como o que com ele queremos. S6 ha uma maneira das criangas
aprenderem a cuidar mais deste planeta: é aprendendo a cuidar, também, de si. Sem
cuidado de si, dificilmente, havera cuidado do outro (BARCELOS; MADERS, 2012,
p. 101).

Quem de nos ndo lembra de suas brincadeiras de crianga, dos jogos de futebol, do pega-
pega, esconde-esconde, ou mesmo criando nossas proprias brincadeiras, fazendo casinhas em
arvores, balngcos nos galhos, nadando na sanga atras de casa. Enfim, tudo foi importantissimo
para gque nos desenvolvemos como adultos que somos hoje, ou, quando escutamos lamurias de
alguns, que por algum motivo nédo tiveram esta infancia recheada de bons momentos, falando
que algo lhe faltou. Pois bem, eis a importancia do brincar livre, falando de forma bem simples.
Por isso, nos pais, maes e professores(as) devemos sempre nos colocar no lugar das criangas,
para entender as brincadeiras e o brincar livre como parte do processo, como essenciais para o
seu desenvolvimento.

Criangas na maior parte do tempo, estdo a brincar, e em qualquer lugar. Mas nota-se
sempre algum adulto, pedindo que parem, chega de correr, ndo pegue isso, pare de subir ai,
vocé vai cair, vai se machucar. Assim, ndo percebemos que vivemos e estdo condicionando
nossas criancas a uma cultura de imobilizacdo, ndo podem falar alto, ndo podem correr, ndo
podem gritar, € na escola e as vezes em casa também, permanecem sentados o tempo todo. Ha

uma grande necessitade de repensar como serdo essas criancgas que hoje ndo brincam

A crianca ndo é concebida em sua completude. Torna-se humana quando constroi o
dominio espaco-temporal de existéncia humana como uma maneira facil e confortavel
de viver, enquanto desenvolve sua consciéncia corporal ao crescer emtotal e reciproca
aceitacdo corporal envolvidas nas relacfes de brincadeiras espontaneas com seus pais.
Em outras palavras, ela em geral chega a essa condi¢cdo num processo naturalmente
facil e confortavel. Tal processo ndo requer esforgo, desenhos ou cuidados especiais.
Ocorre mediante o viver em coexisténcia humana da crianga com seus pais, em total
e mutua aceitagdo corporal. Quando esse desenvolvimento acontece de modo
adequado, torna-se um ser humano socialmente bem integrado, é um processo natural
(MATURANA; VERDEN-ZOLLER, 2004, p. 198).

As brincadeiras sdo fundamentais para as criangas tenham experiéncias que fortalecem
e que importantes para sua aprendizagem, onde através delas possam manifestar seus desejos,
descobertas, através de gestos, palavras e do corpo. A partir do brincar, e somente por meio
dele, que é possivel descobrir e respeitar as carcteristicas de cada crianca, € como elas
estabelecem seus vinculos afetivos.

O bebé e a crianca pequena tém uma enorme necessidade de explorar o mundo. Eles
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experimentam, descobrem, procuram, pesquisam. E, assim, aprendem! SO assim aprendem,
melhor dizendo. Precisamos oferecer as nossas criancgas experiéncias de liberdade, de movimentar-
se livremente, ao brincar livre, desenvolvem-se cognitivamente, coordenacdo e em especial
vivendo e convivendo, a sociabilidade, relacdes afetivas, aprendendo por si s6 a cuidar de si,
confiar em si mesma, tornar-se capaz, competente, para buscar desafios. E ndo estamos falando de
um brincar sozinho, solto, ndo é dizer que estdo perdendo tempo, nem planejar cada passo da

crianga, mas no sentido realmente da palavra “livre”.
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7 CONSIDERACOES FINAIS — UM CAMINHAR INCONCLUSO

[...] Prefiro ser essa metamorfose ambulante

Do que ter aquela velha opinido formada sobre tudo/...J
E chato chegar a um objetivo num instante

Eu quero viver essa metamorfose ambulante

Do que ter aquela velha opinido formada sobre fudo/...]
(RAUL SEIXAS, 1973)

Um final... que ndo quer cessar: Sempre que decidimos escrever algo, sobre educacao
ou sobre nossas préprias experiéncias de vida, sentimos medo. Medo sobre como e 0 que
escrevo, se estd bom o suficiente, se estd maduro, consistente, se as ideias e reflexdes semeadas
terdo bons frutos. Entdo, nasce a ddvida. Como saber? A ddvida deixa-nos inquieto, mas
também nos inspira a continuarmos a fazer algo ao longo de nossas vidas. Muitas vezes, sinto-
me sozinha em meus pensamentos, nas diversas ideias e concepgdes relacionadas a educacéo.
Diversas ideias, concepcOes e opinides diferentes das nossas, cristalizadas na sociedade,
resultam em motivos de excluséo, de ndo aceitacao.

E chegado o momento de dar uma pausa nesta pesquisa. No entanto, nunca se deve
finalizar ou concluir algo. Ao concluirmos algo, finalizamos as capacidades de dialogo, de
reflexdo e troca de ideias. E essas possibilidades nos enriqguecem como seres humanos e
pesquisadores. Trago, comigo, a certeza de que muitas coisas ditas nesta dissertacdo e outras
pensadas ficaram guardadas na memoria, na esséncia de meu ser durante este percurso de
estudos e pesquisa trazidos pelo Mestrado. Diversas reflexdes, conversas, inquietacdes e
leituras, um amadurecimento que vem para confirmar que a escolha por este tema de pesquisa
me ocasionou felicidade, alegria, entusiasmo e a tranquilidade de quem fez a escolha certa.

Penso que a preocupacdo e o compromisso de quem escreve € normal. Nessa
perspectiva, o leitor sempre sai ganhando com relacdo ao escritor, pois, como me falou certa
vez meu orientador, o leitor tem a possibilidade de escolher o que vai ler. J& o escritor, ndo:
ele escreve o que consegue escrever. Enfim o que escrevi durante minha pesquisa pode parecer
simples demais para algumas pessoas ou para outros, pode ser que a pesquisa seja irrelevante
e sem sentido. Em minha opinido, o mais importante, é que o que escrevi até aqui é resultado
das coisas nas quais acredito. Creio que 0s seminarios, as leituras, a troca de ideias com meu
orientador e colegas pesquisadores constituiram minha formac&o, seja para contribuir e mostrar
outros caminhares ou para mostrar-me o que eu ndo quero fazer enquanto pesquisadora,
PROFESSORA e ser humano.

Afinal, quem lera esta pesquisa? N&o sei!

Sei que procurei fazer o melhor. Poderia ter feito diferente, pois sempre ha
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possibilidades de aprimorar aquilo que acreditamos como escolha certa. Entretanto, neste
momento, foi 0 que consegui desenvolver. Por conseguinte, penso que foi o melhor de mim.
Este trabalho é resultado das horas, dias e noites intensas de estudos, pesquisas, leituras
incansaveis, teorias, reflexdes e conhecimentos, bem como do imbricar de meus pensamentos
e ideias com o teor da dissertagao.

Gostaria de escrever minhas ultimas consideracGes relacionadas a caminhada do
Mestrado, o qual possibilitou e acredito que possibilitara longos percursos ainda a serem
percorridos. Esta pesquisa procurou mostrar pontos que considero de fundamental importancia
para o viver e o conviver do ser humano, em particular na relacdo aluno(a)-professor(a), nas
relacdes familiares e como formagao humana.

No primeiro momento de apresentacdo desta dissertacdo, procurei mostrar meus
desejos, anseios, duvidas e questionamentos enquanto professora e pesquisadora, assim como
minha trajetoria de vida, minhas escolhas; enfim, escolhas e buscas que me levaram a este tema
de pesquisa. Esbocei um pouco do meu percurso enquanto mulher, esposa, amiga, mée, filha, a
professora Jaque, retomando minhas angustias, memorias guardadas desde os tempos de
infancia, passando pela graduacdo, meu caminho académico e pela vivéncia em sala de aula.
varios questionamentos ainda ndo foram respondidos. Estou certa de que minha busca por
alternativas me trouxe até aqui. Espero que as reflexdes que consegui tecer juntamente com 0s
aprendizados, até este momento, possibilitem a abertura do olhar reflexivo, da aceitagdo matua
do respeito a diversidade na complexidade que envolve o viver e o convier humano, desde
agora, do eu enquanto observador, de minhas atitudes e agdes em uma continua
autoconsciéncia, também do outro e ambiente.

Por arriscar-me, fiz coisas nas quais acredito, mesmo com medo de ndo conseguir, medo
de errar, medo de fracassar ou de ndo ser aceito em minhas ideias, na maneira particular e
complexa de ver o mundo, nas escolhas que me fazem felizes, sem sofrimento ou um fardo a
ser carregado. Cada ser humano realiza suas escolhas, assumindo a responsabilidade de seus
atos, acOes e opinides, seu viver e conviver. Quando realizei minha escolha por esta tematica
de estudo e pesquisa sobre a Biologia do Amar, compreendo que ndo escolhi por acaso, e, sim,
por identificar-me com o assunto e, principalmente, com 0s autores e meu orientador.

Nesse encantamento pela educacdo, compreendo a simplicidade do olhar, sem
preconceitos, um olhar fixo, mas, no mesmo tempo, doce, tenro e respeitoso. Um olhar de
gquem sabe que a educacéo se faz junto de si, do outro, do complexo, do singular, do diferente
e do meio como uma simbiose de nossas emocdes, linguajares, cultura, histdria, biologia, social

e econdmico imbricados ao coexistir humano e seu entorno.
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Agora, de uma maneira mais sucinta, apresento os pontos que considero de fundamental
importancia na minha pesquisa para o desenvolver desta dissertacdo. Abordarei, brevemente,
cada capitulo deste estudo, compreendendo que o percurso metodologico observador e
observado tecem impressdes, conversagoes e reflexdes sobre mim e também com o mundo ao
meu redor. O entrelacar do educar e do viver, em que viver é educar e educar é viver no fluir
de nosso viver e conviver nas coordenacOes de coordenagOes consensuais de condutas,
influencia e modifica-nos pelo que vemos e sentimos ao construirmos o mundo e sermos
construidos por ele.

Na construcdo de minha escrita, apoiei-me nas ideias e concepcbes de Humberto
Maturana, e para que a quem ler esta dissertacdo, faga uma leitura com fluides apresentei a eles
como se fosse um glossario introdutor, onde cada leitor poderd compreender e vivenciar as
formas de linguajear e viver do autor.

Em meu primeiro capitulo, a borboleta que se metamorfoseou e conflitou-se com sua
maneira de viver e agir, a partir de leituras, estudos e pesquisas nas obras do autor e seus
estudiosos que abordam minha tematica de estudo. N&o é necessario grande esforco para
perceber, no contexto atual da existéncia humana, a presenca e a priorizacdo de uma cultura
agressiva, competitiva e, muitas vezes, cruel. Uma cultura traduzida em linguagens, em acdes
comportamentais de negacgéo de si e de outros.

Nesse capitulo, procurei mostrar as fragilidades e fragmentag6es existentes nas relagdes
e nos valores humanos, no conhecimento, na relacdo aluno(a) e professor(a), 0 consumismo e
a despreocupacdo com o outro (a), Também abordei o viver e conviver a partir da competicao,
tdo presente nas relacdes de convivéncia do ser humano.

As proposigdes de Maturana, principal fonte de referéncia para esta pesquisa, acerca da
compreensdo de alguns questionamentos relacionados a educacdo, formacéo, vida, ser, fazer,
viver e conviver humano. As diversas leituras possibilitaram a compreensdo do conhecimento,
onde o ser humano conhece sua estrutura bioldgica, social e cultural e, a partir de interagdes
com 0 meio, constroi 0 conhecimento como uma maneira de estar no mundo, como uma
coordenacdo de coordenacdo de comportamentos por meio da linguagem consensual,
desenvolvendo significados para as coisas construidas em nosso mundo.

Nossas escolhas ensinam-nos a competir, a distanciarmo-nos uns dos outros. Pais ndo
escutam seus filhos. Professores(as) ndo escutam seus alunos(as). Penso que a educacgéo se
encontra proibida. Desejamos resultados diferentes. Portanto, indago: Porque fazemos sempre
as mesmas coisas? O que efetivamente faz com que nossos(as) alunos(as) fracassem na escola,

na familia e na sociedade? Estamos convencidos que o fracasso acontece pela comprovacao de
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que é o aluno(a) que fracassa, pois ndo possui interesse, ndo acompanha a turma, ndo possui
destaque ou notas excelentes, ndo é participativo, obediente e organizado. Também se ouve que
sdo os filhos(as) que fracassam, porquanto desobedecem a seus pais, ndo cumprem ordens e
padrdes familiares e educacionais conservados de geracdo apds geracdo, filhos(as) tal quais os
pais. E falham, também, na sociedade: pessoas excluidas, tachadas, jogadas ao acaso,
esquecidas em sua dor, sofrimento, dificuldade, seres humanos competitivos e envolvidos em
seus proprios interesses.

O professor(a) dando aulas em uma lousa, em pleno século XXI, ndo tem sentido. Uma
matéria estatica, sem movimento, resulta somente em palavras ditas naquele momento. Nesse
cenario, o professor(a) dita as regras. Eu sou adulto: sou eu quem dara a vocés informacoes.
Isso deve ser aprendido assim como esta, porque € assim. VVocés sdo criancas, adolescentes.
Tém de se calarem e obedecer. Siléncio! Calem-se, vocés nunca sabem nada!

A educacdo esta focada no desenvolvimento curricular e no contetdo, e o aluno(a) que
ndo aprende a ler, a escrever e a calcular ndo esta ensinado, pois o desenvolvimento encontra-
se focado em algumas capacidades, em algumas areas especificas do conhecimento, como
matematica, ciéncias, histdria, linguagens, humanidades e natureza, esportes, artes. Os
conhecimentos formais encontram-se fragmentados a partir da visao parcial e da aprendizagem
preventiva, notadamente nas escolas convencionais. Muitas vezes, 0s alunos(as) perguntam-
nos: Professor(a), para que serve isto? E nos, professores(as), respondemos: Ah, algum dia,
vocé poderd necessitar desse conhecimento. Penso que esse tipo de conhecimento, de
aprendizagem, ndo prevalecem por muito tempo.

Atualmente, os paradigmas mudam com frequéncia e rapidez. O conhecimento esta
mudando permanentemente. A escola no entanto ndo se transforma com a mesma frequéncia
que a sociedade. Desse modo, encontra-se um dos grandes problemas. Nas escolas normais e
nas faculdades de educacdo, aprende-se que um objetivo é algo mensuravel, quantificavel e
observavel. Entdo, inicia-se uma busca desenfreada pela regra que nos permita e possibilite
medir os objetivos. A isso chamamos de qualificagdo. Classifica-se, a partir de um conceito ou
de uma nota, ou um certinho, ou um errado. A légica sempre sera a mesma: comparar e, assim,
comparar o sujeito, suas aprendizagens frente a uma escola padrdo que mede o qué? O aluno(a)
que atende as regras impostas? Aprendizagem com base na exclusdo do outro, regra do mais
forte sobre o mais fraco?

Penso e acredito que cada sujeito é Unico, singular. N&o somos nimeros, conceitos ou
notas. Na educacao formal, acredita-se que um namero possa definir a qualidade de uma pessoa,

aquilo que vocé é, ou que podera vir a ser. Criam-se conflitos cognitivos ao quantificar,
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comparar e competir. Muitas vezes, o professor(a) estimula a competicdo em sua sala de aula,
desafiando os alunos (as) a realizarem a atividade proposta, tornando publico, na sala, quem
sera 0 primeiro a concluir a atividade. Quem possuir maior numero de acertos recebe
estrelinhas, prémios de recompensa. Nessa selecéo, alguns alunos sdo ganhadores, enquanto
outros sdo perdedores. E, cada vez que existem perdedores, ha alguém que se sente feio,
diminuido, inferior e excluido em relagédo aquele que ganha. Estimulam-se muito as criangas a
competirem entre elas. Os melhores alunos(as) tém prémios, reconhecimento e mérito. Chama-
se atencdo daquelas criangas que ndo vao bem, ndo possuem um bom desenvolvimento nas
atividades propostas, nas avaliagdes e nos exames. Em muitos casos, esses alunos nem sequer
sdo levados em conta, ndo possuem importancia, sdo esquecidos.

As pessoas sao educadas para a competicdo. Esse € o principio de qualquer guerra. Na
teoria todas as leis de educacdo, falam-nos de desenvolvimento humano, cooperacéo,
solidariedade, igualdade, felicidade e valores humanos, estdo repletos de belas palavras, mas
nossas escolas, de acordo como esta estruturada hoje, promove justamente o oposto. Promeove
competicdo, concorréncia, individualismo, discriminacdo, concorréncia. As ideias promovidas
através do discurso sdo incoerentes com o que a escola faz e discute, prioriza-se resultados e
conteudos.

Para o professor(a) tradicional, é mais simples continuar fazendo o que fez durante anos.
Se venho de um paradigma fragmentado, o que me interessa € ensinar as disciplinas de modo
separado, contetdo isolado das demais disciplinas. Os conhecimentos prévios dos alunos(as)
ndo possuem importancia. Nao tenho interesse se o aluno(a) sofre ou ndo, se vem de boa familia,
se tem dinheiro ou ndo, se possui um teto para morar, se é respeitado ou ndo, se todos os dias
realiza suas refeicdes, se tem problemas ou n&o. Ensinar converte-se simplesmente em um acéo
de reproducdo simbélica. E comum, em sala, ouvir criancas dizerem: Que chato! Hoje é
segunda, tenho que ir outra vez para a escola! Isso ndo € um espanto, pois muitos
professores(as) diz 0 mesmo. E quando bate o sino, que acabou o recreio, 0 melhor momento,
se V€ apagar o brilho de quando sairam para ele.

Creio que os professores(as) atuais sdo filhos(as) de um sistema: ndo que o professor(a)
nasga ou queira ser professor(a) para ser considerado bom ou mau. No entanto, faz-se o que o
Estado Ihe permite, fazendoo que ue se pode e o0 que consegue. Nesse dilema, como educar a
emocdo dessas criangas se, no curso de formacdo docente, ndo falaram uma palavra sobre
emocdes? Os sentimentos ndo possuem importancia. A escola ndo é lugar para ir perder tempo
com esse tipo de aprendizagem. A escola, as vezes, apresenta-se como um grande

estacionamento de criancas. Sdo carceres: um horror, confinamento de alunos(as), guardas
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vigiando. Confinados, cada vez mais, por, muros altos de tijolos, de grades ou de arvores, muros
que separam, isolam e individualizam o ser humano.

O centro da educacéo ¢ a crianca. Ela é pensada a partir de suas necessidades. Desde o
nascimento, as criangas possuem a capacidade de criar. S&o criativas, observadoras e curiosas.
Na escola, podem acontecer duas coisas: 0 acompanhamento desse processo e a propiciacao de
atividades para desenvolver essa capacidade. Do contrario, ocorrera frustragdo. O ser humano
tende a aprender, mas a escola consegue silencia-lo das coisas que aprendemos na escola.
Existem poucas coisas que precisamos na vida cotidiana. Podemos viver sem saber algoritmos,
mas ndo podemos viver sem saber nos relacionarmos com as outras pessoas.

Enfim, como firmam Maturana e Davila (2009), “o amanha da humanidade ndo sdo as
criancas, os adolescentes e 0s jovens. Somos nés, adultos, educadores em todas as instancias,
com 0s quais eles convivem, uma vez que serdo adultos se assemelhando ou distinguindo-se de
nos, conforme sejamos ndés mesmos adultos em nosso conviver com eles”.

No segundo capitulo trago como contraponto e potencializador de mudanca desse
enredo, trouxemos a mensagem dos possiveis sentires e fazeres baseados no ama. Estamos
cientes dos obstaculos para aceitacdo dessa ideia, como maneira de reconciliacdo e
reconhecimento pelo outro, que pode tanto desempenhar o papel de obstdculo como de
auxiliador ou de colaborador.

Que ambientes estamos oferecendo as criangas? Se estivermos em uma familia onde a
rede de afetos € fraca, os niveis de agressao sao altos em violéncia. A crianca sera uma crianca
muito violenta, pois, em contextos violentos, a violéncia reproduz-se facilmente. A crianca dara
0 que recebe. Por isso, h& relevancia em possibilitar relagdes muito mais amorosas, mais
profundas, mais afetuosas e ternas no seio familiar e escolar.

Como seres humanos, somos resultados de milhares de anos de adaptacdo natural e
evolutiva. Trazemos caracteristicas que nos permitem sobreviver, transformar-nos e crescer,
desde a vontade de comer quando sentimos fome até a curiosidade interna em explorar e
conhecer o mundo. Ent&o, pergunto: Porque insistimos em matar a espontaneidade das criancas
e castigar a rebeldia dos adolescentes quando essas caracteristicas manifestam suas
necessidades humanas internas de desenvolver-se? Como podemos fazer para que sejam mais
criativas? Em resposta, posso afirmar que as criancas sdo muito criativas desde a mais tenra
idade. Dessa maneira, competem a nos, professores (as), oferecer-lhes possibilidades para que
possam expressar-se de diferentes maneiras. Isso pode ser feito a partir de praticas de
aprendizagens significativas em comum acordo com o contexto vivenciado.

Deparamo-nos com uma diversidade de informacdes. Na educacao escolar, acreditamos
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que as informacgOes e a quantidade de conteldo sdo necessarias e importantes. Quanto nos
lembramos do contetdo que nos ensinaram? A maneira pelo qual os conteidos sao apresentados
ndo motiva. O aluno(a) acredita que a Unica coisa que fazer € repetir, repetir e repetir, até que
tudo seja enfiado na cabeca. Ao repetir algo, simplesmente me transformo em um repetidor. A
compreensdo ndo interessa, pois 0 que importa € que eu diga da mesma maneira que me foi
dito. Tudo o que se aprende na escola no dia a dia fica em um segundo plano. Se néo fizer parte
da nossa decisdo e parte da nossa op¢do como aluno(a) serdo apenas conhecimentos frios,
palavras, informacdes soltas que podem se perder com o tempo.

As palavras sdo informagOes que podemos armazenar nos livros, cadernos,
computadores, no cérebro entre outros. A compreensdo é uma ferramenta em constante
crescimento. Ela apresenta caracteristicas Unicas. Essas caracteristicas variam conforme cada
pessoa e implica criar e estabelecer relacGes entre critérios, resolver problemas e construir
novos conhecimentos. Se o estudante ndo desfruta da aprendizagem, néo existe aprendizagem
auténtica.

A aprendizagem profunda estd embasada no interesse, na vontade, na curiosidade. Ela
origina-se além das fronteiras da razdo, muito além de raciocinios e analises de conceitos.
Aprender implica um processo profundo, em que se criam relacdes entre a pessoa e seu entorno.
Em todos os niveis, o ser humano aprende o que faz. Precisa esforcar-se para aprender o que
faz. A tarefa do professor(a) consiste em mostrar mistérios, situacdes na natureza, situacdes no
coexistir e no entorno, de modo que o aluno(a) se sinta surpreendido frente a algo e trate de
questionar e interpretar os problemas encontrados em meio a complexidade existente. Entao, o
que necessita fazer o professor(a)? Contribuir para que o aluno(a) encontre e desenvolva
perguntas e ndo respostas prontas e pré-fabricadas.

Construir uma cultura colaborativa no ambiente escolar néo é trabalho facil, muitos séo
os desafios a serem superados, a saber, investimentos nas condi¢cdes de trabalho,
institucionalizacdo na jornada de trabalho, espagos adequados para a realizagdo do trabalho
coletivo, sobrecarga de atividades do professor(a), periodicidade longa, duragdo curta dos
encontros realizados entre os professores(as), imprevisibilidade, inexisténcia desses tempos e
espacos nas escolas, rotatividade de professores(as), concentracdo de poder de decisdo em
determinado grupo, imposicao de projetos formatados pelas secretarias de educacéo, regionais
e estaduais. Fatores estes, que contribuem na realizacdo e continuidade do trabalho coletivo no
ambiente escolar e principalmente no desenvolvimento de a¢Bes pedagdgicas com principios
na formacao amorosa do ser humano.

Dentro da semente de uma arvore, encontra-se toda informacéo que este ser precisa para
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se desenvolver: 0 ambiente, o entorno e tudo 0 que essa arvore necessita para crescer. Porém,
esse desenvolvimento depende da estrutura interna de cada semente. Todas as reagdes e
condi¢des externas estdo planejadas no interior de cada ser, tanto da arvore quanto do ser
humano. O objetivo da vida é viver e autorrealizar-se. Para isso, esse organismo precisa
encontrar um ambiente de respeito, aceitacdo e amor.

Havia um jardineiro que tinha tanto amor pelas suas plantas, cuidava-as tanto que,
assim, comecavam a brotar. O jardineiro esticava seus caules. O que acontecia? Todas as
plantas se deformavam ou morriam, ou seja, 0 crescer € inato. Para sobreviver, precisamos de
alimentos, seguranca e, talvez, do alimento mais importante que tem feito possivel toda a
evolucdo bioldgica: 0 amor, uma vez que as células contam com esses recursos para comecar a
desenvolver-se e a autorrealizar-se.

O amor é necessario durante toda a gestacéo. Ele é a companhia e protecdo do utero e
depois o contato corporal, apoio emocional, expressdes, gestos, sons, entendimento, aceitacéo,
respeito, confianga em si e no outro. Se o amor € vital para o desenvolvimento e o aprendizado
humano, por que geralmente arriscamos ensinar a partir de ameacas, castigos, tensdes,
esquecendo o0 amor? Penso que nos falta a capacidade de amar. Amamos de um modo limitado.
Quando a pessoa ndo se sente amada ou tem algum conflito quanto a isso, desenvolve uma
representacdo dela mesma e, quanto mais intensa a dor, mais distante é a representacdo da
pessoa real. Quando ndo recebemos amor e protecao, fazemos o possivel para obté-lo, gerando
mecanismos de conduta e comportamento que nos permitem sobreviver a partir de acoes
controladas pelo medo. Tudo o que vemos, atualmente, em nosso mundo tem como base o0
medo, medo das mudangas, do progresso, medo de ser vocé mesmo, medo de amar.

A infancia é bela, ou seja, é a alegria. Creio que qualquer educacdo é boa quando cuida
da alegria e da vontade de viver das criancas. Nossas emocdes sdo complexas. Elas direcionam-
nos e movimentam nossa vida. Todo ser humano necessita de amor, carinho e aceitacdo dos
outros humanos. Sé se constituira em um adulto equilibrado e emocionalmente estavel e
saudavel quando criado em um ambiente com amor. Isso concebe atencdo ao ouvir,
compreender e entender que suas emocdes se desenvolveram em um nicho de incluséo, apoio,
e autoconhecimento, em que todos podem aprender com as experiéncias e que elas nos
constroem como humanos.

Qual o objetivo da educacdo: aprender? Aprender o qué: conhecimento? Penso que seria
desenvolver as capacidades humanas a partir das relagbes com os outros, a partir do tempo, do
processo, do fazer, do comunicar-se, do amar. Em vez de educar, deve-se cuidar. Para o cuidar,

existe somente uma maneira: cuidar. Portanto, pode-se abandonar a onipoténcia que muitos
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professores(as) carregam de crer que sempre tém algo a ensinar aos alunos(as), assim como
desenvolver o olhar de observador e a humildade de perceber cada crianga no seu processo e
cuidar-se para nao ser um obstaculo na vida dessa crianca.

A chave ndo estd nos recursos, nas tecnologias, no contetdo ou nos curriculos e
planejamentos. Ela esta no relacionar-se, nas pessoas e no modo de ver a educagéo, a maneira
de entender a vida, a infancia e a aprendizagem. E possivel capacitar milhares de docentes,
investir milhGes em materiais, novas tecnologias e metodologias. O segredo € o olhar de cada
ser humano sobre os outros seres humanos. E muito importante olhar e refletir sobre o que eu
estou sentindo ao educar os outros? Estou sentindo- me em paz ou em conflito?

Um trabalho profundo de sensibilidade, de consciéncia, de harmonia, alegria para
atrever-se a chamar-se professor. O professor(a) também tem de amar tudo o que viveu até
agora e transforma-lo. Desejemos ser professores(as) pela vontade de brincar, de abracar,
vontade de aprender com as criancas. A tarefa de educacgéo é tdo complexa que, sozinhos, ndo
podemos faze-la. E um trabalho de equipe. Ndo ha uma receita pronta, um método para todos.
Qual a melhor escola? Qual o melhor modelo? Onde ha respeito, encontra-se a possibilidade de
criar, porque existe dialogo. Uma instituicdo na qual é possivel amar o outro e amar, quer dizer,
aceitar na diferenga, amor e respeito existem.

Esqueca o que aprendeu. Esqueca o que lhe foi dito e todos os conceitos que lhes
ensinaram. Tenha contato com seu coragédo. Cada vez que ver uma crianga, lembre-se de que
vocé também gostava de brincar e de sorrir.

A familia é tudo de onde viemos. Ela é o principio de tudo: o local que nos acolhe. A
familia é responsavel por toda a vida da pessoa que esta criando e determinante na formacéo
do ser humano. Se quisermos uma sociedade diferente, temos de amar as criangas, assim como
sensibiliza-las para que aprendam a amar os outros. Ao possibilitar uma educacédo centrada na
ternura, no cuidar e no amar, o conhecimento fluird. Fala-se muito em educacéo, progresso,
democracia, liberdade, igualdade, um mundo melhor. Seria maravilhoso se pais/maes,
alunos(as) e professores(as) pudessem desfrutar de uma escola como um lugar lindo, onde fosse
possivel brincar, ser livre, aprender e ensinar a todo o momento. A aprendizagem é um
crescimento continuo, troca constante entre 0S sujeitos, Seus pares, Seu entorno e sua
comunidade. Uma educacéo viva acontece a partir do respeito a diversidade, auténtica em todas
as dimensoes. As ciéncias, as avaliagOes, os diplomas ndo nos definem como seres humanos.

De um jeito simples proponho-me definir os principios da Biologia do Amar, tematica
fundamental desta pesquisa. A Biologia do Amar visa a plenitude do ser humano, imbricada

em sua totalidade no sentido harménico das acGes e relagcdes presentes no viver e conviver,
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desde os aspectos: social, espiritual, fisico e mental do ser humano. Entre os diversos principios
da Biologia do Amar encontram-se, 0 Caminho do Tao, a sensibilidade, a empatia, a acolhida,
a interacdo, a conservacdo, o cuidado, a aceitacdo, o respeito, a solidariedade e a cooperacao.

Defendemos, isto sim, que a educacdo realizada segundo a biologia do amar, com o
bem-estar porque tem no desejo da alegria e da felicidade daqueles e daquelas que habitam as
escolas as suas referéncias de vida e aprendizagem coletivas.

Portanto, acolher é cuidar, trazer para dentro, proteger, dar liberdade, aceitar e
reconhecer a dignidade e a legitimidade do (a) outro (a), o deixar aparecer e, assim, desconhecer
preconceitos, magoas, rancores, vingancgas e acomodacdes. O acolhimento do outro desperta as
atitudes de interacéo, respeito e aceitagéo, significa amar. Acolher nos permite a lembranga do
colo materno, do lar quentinho em dias de frio, cama macia, coberta no inverno, pao quentinho,
sorrisos, historias de principes, princesas, herdis e magias. O acolher mantem-se vivo em nds
humanos para além da infancia, envolve a interacdo em abrigar, proteger, hospedar, amparar,
agasalhar e cuidar.

Interagir com o0s outros nos possibilita o desenvolvimento das habilidades sociais
necessarias para construir lagos de amizade. A partir do dar e receber é possivel estabelecer
lagos de afeto com o outro e assim criar vinculos mais proximos e significativos. Interagir
significa comunicar, expressar algo por meio da palavra ou da linguagem corporal, consigo,
com o outro e com a antroposfera-biosfera. Neste sentido, conservar de maneira natural e
harmbénica a responsabilidade, a sociabilidade, o amor e a amizade como emocdes
potencializadoras das relagdes sociais positivas do viver e conviver humano.

A aceitacdo faz referéncia a acdo e ao efeito de aceitar, significa aprovar, dar por certo,
vélido, consentir ou receber algo de forma voluntaria e sem oposicao, livre de julgamentos e
preconceitos. Todavia, 0 respeito caracteriza-se como uma atitude necessaria para viver e
conviver sem a negacdo do (a) outro (a), buscando conversar, aceitar as diferencas entre as
pessoas. Respeitar compreende considerar a outra pessoa nas suas diferencas individuais, suas
escolhas, sua maneira de pensar, opinar, sentir e agir de acordo com seus gostos e preferéncias
de vida.

Na atualidade aprender a cooperar caracteriza um dos grandes desafios do ser humano.
Cooperar compreende agir, trabalhar junto com outro, colaborar a partir de um conjunto de
regras para negociar conflitos, interesses e solucionar problemas, por meio da articulagéo
cooperativa com os diversos processos de vida.

Esta pesquisa é um convite para entendermos a educacdo além dos muros escolares. E

um convite para pensar outros modos de aprendizagem, conversar e questionar sobre nossas
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préticas escolares, familiares e educativas. E voltada quer seja aos professores(as), alunos(as),
pais, seja a quem for contribuir para o avan¢o, o crescimento e transformar a educacao.
Encontrar-nos com os outros, explorar e compartilhar suas experiéncias, trocas de ideias,
possibilitar a aproximacdo das experiéncias com o contexto vivenciado: essa é uma proposta
que teve seu inicio com a escolha da tematica de pesquisa.

No percurso desta investigacdo, a metéfora da crisalida aproxima-se da infancia no seu
sentido pleno, a olhar para as criancas a metamorfosearem-se constantemente e a
transformarem-se, diariamente, em borboletas, saindo para explorar 0 mundo para crescer e
desenvolver-se autopoeticamente. Por analogia, o autodesenvolvimento da crianga é promovido
em estado de liberdade para brincar e se movimentar. As criancas possuem habilidades e
aprendem brincando. Elas constroem a si mesmas aprendendo com o que encontram a sua volta
a partir do brincar e conhecer fazendo mundos. Elas observam a cultura dos pais a aprtir da
linguagem. E sobre este brincar que falo em meu terceiro capitulo.

Ao finalizarmos algo, transformamo-nos e essa metamorfose resulta para além do que
fomos um dia, desde o inicio de nossa histéria de vida. As coisas a que dedicamos parte do
tempo de nossa vida nos oportunizam modificar, refazer e refletir nossas ac6es, notadamente
quando fazemos parte da construcdo como ser, fazer e compreender, imbricados nas relagcdes
pertencentes ao viver e conviver humano e suas emogoes.

Duvidas? Nao sanei todas. Tenho muitas ainda. Outros questionamentos surgirdo — téo
ou mais complexos e intensos. No entanto, é possivel considerar, a partir desta pesquisa, que
sou uma pessoa privilegiada. Sou resultado de tudo o que vivi: das agdes, atitudes, emocoes,
preferéncias, desejos, educacdo, cultura, do mundo social, biol6égico e familiar, do viver e do
conviver na coexisténcia.

Hoje, consigo compreender que sou como a parabola das sementes citadas por Maturana
e Davila (2016). Sou uma semente que caiu em solo fértil, solo acolhedor. Nasceu, cresceu e
desenvolveu-se forte e saudavel, pois meu solo acolhedor é a minha familia, a comunidade, a
escola e as pessoas presentes no meu viver e conviver desde 0s meus primeiros anos de vida,
principalmente meus pais, 0s quais me criaram, cuidaram e educaram-me com amor, aceitacao,
ternura e respeito. O amar, presente no seio familiar, sempre guiou minha educacéo, meu ser e
meu fazer humano. Meus pais sabiam dizer ndo. Sabiam chamar atencdo quando necessario,
por vezes, vivenciamos algumas discussdes, no entanto eram ocasionais, passageiras, logo elas
deixavam de existir.

O entorno familiar fundamentado no amar traz consigo todas as demais emocgGes, como

0 respeito, o cuidar, a aceitacdo de si e do outro, a ternura, a sensibilidade, a reflexdo e a
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responsabilidade do coexistir. Nesse rememorar e considerar de minha existéncia, ndo deixo de
citar a escola responsavel por minhas primeiras aprendizagens — o primeiro contato com o
conhecimento formal: um ambiente agradavel, saudavel e de fundamental importancia para o
meu desenvolvimento cognitvo, intelectual, critico e reflexivo. Nessa comunidade escolar, fui
aceita, cuidada e respeitada. Quando olho para trés, tenho a certeza de que foram aqueles passos
gue me conduziram até aqui.

Vale ressaltar a comunidade na qual fui criada. Embora seja um lugar simples, ela possui
fundamental importancia no desenvolvimento do meu ser, viver e conviver comigo e com 0
outro. Ela possibiltou-me olhar o entorno, as pessoas e as diferencas, com olhar cauteloso,
cuidadoso e sensivel, bem como a ver o outro como ser humano, alguém merecedor de
reconhecimento, respeito e aceitacao.

De tudo o que poderia ser dito, escrito e mencionado nesta pesquisa, minha principal
referéncia € o seio familiar, uma simbiose com o entorno, em que o coexistir resultard em
viveres, conviveres e fazeres, sejam eles saldaveis ou frageis. Tudo a nossa volta contribui para
a formacdo de nosso ser, ligados estreitamente as nossas emocgBes, as coordenacdes de
coordenacdes consensuais, as relacdes matristicas ou patriarcais em continua transformacéo da
autopoiese do coexistir humano. Chamo a atencdo de vocés, pais e filhos(as): vivam o hoje, o
aqui e o agora. O futuro e 0 amanha sdo desconhecidos. N&o sabemos se acontecerd. Nossa
Unica certeza é a do presente. E € com esse amor, que construi a minha familia, com meu esposo
e minha Olivia, minha filha do coracdo, um amor incondicional, inexplicavel e transformador.
Enquanto pessoa, enquanto professora, enquanto filha, irma, amiga, dinda, sou acima de tudo
a maméae que ama, aceita e respeita: A MAMAE DA OLIVIA.

Esta dissertagdo é parte de um processo que, possivelmente, ndo tenha fim. E uma
pesquisa sobre a natureza da aprendizagem, da educacdo, do viver e do conviver relacional
humano, dos erros cometidos e, principalmente, sobre as ideias que sdo Uteis para continuar
pesquisando, aprendendo, questionando, investigando, o0 Amar.

Esse caminho dialoga com a compreensdo de que a educacdo acontece através de
principios de escuta e acolhimento, legitimadas em acBGes de aprendizagens capazes de
promover o amor, a alegria, a esperanca, a salde e 0 bem-estar entre pessoas que convivem
coletivamente. Conceber a escola como suspensdo implica ndo s a interrupcao temporaria do
tempo, mas especialmente (re)comegos de histdrias, sonhos, aprendizagens e esperanga.
Acreditar nisso nos ajuda a conceber a educagédo enquanto acdo capaz de legitimar a presenca
do outro. Uma acdo saudavel, por origem. E, nesta perspectiva, a escuta acontece pela

observacao, atencao e sensibilidade, como uma atitude de acolhida do outro, que € diferente de
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mim, tem um tempo diferente do meu e que, portanto, merece esta espera e este respeito, pela
razao simples numa dimensdo complexa de ser ele um legitimo outro.

Nesse sentido, uma educacdo que se organize pela alegria da brincadeira e seja realizada
na amorosidade, na escuta e no acolhimento do outro, ou seja, uma ac¢ao de aprender e de ensinar
que pode ser legitimadora da presenca do outro é a mesma que legitima a nossa presenca e por
isso mesmo pode (re)alimentar o bem-estar e a alegria daqueles e daquelas que habitam o tempo
e 0 espaco da escola.

A confirmacdo das nossas proposi¢oes iniciais e objetivos permitiram-nos proceder ao
elogio do mundo vivido da crianca, onde quando estabelece um didlogo corpo-mundo original,
configurado por acontecimentos e experiéncias da sua existéncia prépria, ratificado entre elas,
por unanimidade: a vida da crianca é brincar! Para as criangas, brincar é a liberdade, o voo, é
Como respirar.

Gostar de brincar e se movimentar entre as criancas € unanime. Elas gostam de brincar
porque sdo criancas e isso reflete o sentimento de importancia das brincadeiras para as criangas,
pois € uma questdo natural, espontaneamente e logicamente expressa em fala e conteldo.
Brincar deixa-as felizes porque tem inumeros e diversos efeitos sobre o corpo e sobre a
existéncia, demonstrando que elas reconhecem a importancia vital de brincar e se movimentar.
Como elas fazem tudo a brincar, por vezes, o trabalho escolar também € percebido como
brincadeira. Na tentativa de dialogar divertidamente com as obriga¢6es, bem como de suportar
as situacGes em que o trabalho € sentido como cansativo ou enfadonho. Além disso, outros
significados sdo atribuidos: através da ressignificacdo dos contextos, objetos, brinquedos,
aparelhos, enfim, através do redimensionamento da realidade, as crian¢as imaginam e
transformam as coisas materiais e imateriais, de modo a compreendé-la. As criangas
transformam tudo em brincar: a desenhar, a pintar, a dramatizar, a fantasiar, a declamar, a cantar
e até (as vezes) a trabalhar, estdo sempre a brincar e fazem tudo muito a sério pois brincar é
coisa da mais absoluta seriedade para as criangas.

E assim que a crianga conhece e partilha 0 mundo consigo mesma, com 0s outros e com
0 mundo. Por isso, o crescimento e 0 desenvolvimento da crianca parece muito mais uma
metamorfose do que 0s processos lineares, as fases progressivas ou as etapas em que,
gradualmente, adquirem habilidades e competéncias das mais simples as mais complexas.

Assim, o trabalho escolar, as rotinas e atividades pré-programadas que ganham o status
de coisa séria, substituem todos os demais impulsos da crianga moderna no intuito de a
disciplinar, transformando-a, desde cedo, em adulto em miniatura. como garantia de que, hum

futuro prospero, essa crianca seja um adulto de sucesso, portador de multiplas habilidades, o
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que é uma ilusdo.

Os adultos acreditam que as criancas aprendem a trabalhar; as criangas tém a certeza de
que aprendem a brincar. No entanto, sdo aprisionadas pelas representacfes temporais e
espaciais dos adultos. Entre os adultos, predomina o tempo cronoldgico; entre as criangas, a
dimensdo subjetiva do tempo. Assim, a metamorfose da infancia ndo é respeitada porque a
ciéncia e a cultura modernas ocidentais comprometeram as sensac¢des, as transformacoes
particulares e inerentes que ocorrem entre as criancas aprisionadas as comparacgdes
quantitativas, o que fere o ritmo individual de cada uma.

Cada crianca tem um ritmo particular porque cada uma é uma singularidade corporal,
portanto, ndo ha possibilidade de uniformizar os resultados do trabalho dentro de fragmentos
de tempo. Os adultos se preocupam com o futuro, mas as criangas vivem no presente
(MATURANA & VERDEN-ZOLLER, 2004).

Reconhecemos as limitagcbes e a necessidade da continuidade dos estudos e da
exploracdo do tema que néo se esgota nesta dissertagdo. Mas nos esforcamos olhar paraa crianca
epara a infancia a partir do, também, inesgotavel fenémeno do brincar e se movimentar,
acreditamos que precisamos de cuidar e amar mais profundamente as nossas criancas, todas as
criangas.

As criancgas borboletas sdo o0s seus proprios sentimentos e precisamos de cuidar deles.
Neste sentido, defendemos o amar, o aceitar, o respeitar, o brincar e se movimentar no projeto
de tornarem-se lindas borboletas, coloridas, amadas, alegres, brincantes com plena liberdade e

autonomia nos espacos escolares.
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