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NMlinha querida amiga,

Sempre considere a ebchita como. algo. libertador. LJigem que o papel
estiver, dispasta a dat a ele. & quanda vocé conbegue be lbertar de
algumab amariab é pobbsivel estabelecer, uma relagio de cumplicidade,
enf/wuacéea/papeé.&chaﬂw/e&a,can%d@wéaaamé de eschita. Cls
nabdsab escritad, sempre carregam wum pouco de néd, ndo impoita o
conteddo, sempre ebtamas prebentes de alguma forma. E quanda
ebchevemas babre nés mesmas, a diduwagio é singular, nosbas histérias
séa carregadas de emogdes e sentimentas. (Jobto dab cartas ebchitas
manualmente, pos sekem impregnadad por nodsa esbéncia (tagas, lethas,
Litmo, ebpirite), além da nostalgia que me thagem. Lembio. de quando.
ew e minha, mae escrewiamad caltad para minha avd gue moirava en
outra cidade. Clntes de ew set alfabetigada, minka mae escreuia e ew
admirel a letha da minha mae, tanta que teinel bastante pata a minha
letha bet parecida com a dela, haje, acha que é bem semelhante. Olhande.
para aquela época de minha infancia, pelceba que nobdbas cartas eram
para encutar a distincia, havak bobre néb e expresbar nobbod afetas.
«Dsba tudo, influenciow bastante a escolha dab cartas como. meio para
navar ab hibtériab de vida e formagéo. nesba pesquiba. ~Untimamente,
cavego a wontade de que outhab mulhered também wivenciem esba
relagdo nobdtdlgica e intima da ebchita manual. Qcceaézca/wa@pa&sam
intermediar, uma experiéneia relacional enthe meméiia, nareativa e
conhecimento. de bi permeado. de afetod, emagdes e sentimentod.

Com carinko,

i /




RESUMO

REMINISCENCIA§ DE VIDA E FORMACAO: UM ESTUDO
(AUTO)BIOGRAFICO COM MULHERES FEMINISTAS

AUTORA: Renata Nasinhaka
ORIENTADORA: Marcia Eliane Leindcker da Paixao

O presente trabalho trata-se de um estudo de natureza qualitativa sob o esteio
da pesquisa (auto)biografica com mulheres feministas que se dedicam aos
estudos de género no Grupo de estudos feministas — ELAS da Universidade
Federal de Santa Maria (UFSM). A produgdo dos dados contou com o suporte
de diferentes instrumentos: questionario, carta escrita e roda de conversa para
contemplar a narrativa de histérias, memoarias e trajetorias de vida e formacéo.
O material elaborado passou pela analise compreensiva-interpretativa composta
pela politica de sentido (SOUZA, 2014), viabilizando o estudo da relagao entre
as narrativas e a singularidade das historias no processo de
(trans)(auto)formacao. O objetivo da pesquisa foi perceber como os estudos de
género promovem um “novo” olhar de mundo, por meio de uma formagéo
humana com consciéncia critica, emancipatoria e libertadora. Sendo o
movimento feminista um movimento politico-social que denuncia e luta contra os
sistemas de opressao — capitalismo, racismo, patriarcado e colonialismo —
considera-se que a formacao, dentro deste contexto, seja capaz de potencializar
uma visao critica e a busca ativa por uma sociedade baseada na equidade de
género, com garantida de direitos e culturalmente diversa. Assim sendo, é
possivel vislumbrar os processos (trans)formadores a partir de experiéncias
significativas como um recurso capaz de promover um bem viver coletivo que
valorize as subjetividades, reconhega as singularidades identitarias e possa

imaginar outros mundos.

Palavras-chave: Feminismos, Mulheres, Pesquisa (Auto)Biografica, Narrativa
e Historias de Vida.



ABSTRACT

REMINISCENCIES OF LIFE AND EDUCATION: A (AUTO)BIOGRAPHIC
STUDY WITH FEMINIST WOMEN

AUTHOR: Renata Nasinhaka
ADVISOR: Profa. Dra. Marcia Eliane Leindcker da Paixao

The present work is a qualitative study based on (auto)biographical research with
feminist women who dedicate themselves to gender studies in the — ELAS
feminist study group at the Federal University of Santa Maria (UFSM). Data
production was supported by different instruments: questionnaire, written letter,
and conversation circle to contemplate the narrative of stories, memories, life
trajectories, and education. The material prepared underwent a comprehensive-
interpretative analysis composed of the politics of meaning (SOUZA, 2014),
enabling the study of the relationship between narratives and the singularity of
stories in the process of (trans)(self)formation. The objective of the research was
to understand how gender studies promote a “new” view of the world, through
human formation with critical, emancipatory, and liberating consciousness. As the
feminist movement is a political-social one that denounces and fights against
systems of oppression - capitalism, racism, patriarchy, and colonialism - it is
considered that education, within this context, can enhance a critical vision and
an active search for a society based on gender equality with guaranteed rights
and culturally diverse. Therefore, it is possible to envision (trans)formative
processes based on significant experiences as a resource capable of promoting
collective good living, which values subjectivities, recognizes identity singularities

and can imagine other worlds.

Keywords: Feminisms, Women, (auto)biographical research, Narrative and Life

Stories.
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Uma pesquisa feminista, afetiva e integrativa

Ouvir é essencial,

Ser ouvida deveria ser normal,

Calar por medo é ensinamento patriarcal e
Silenciamento vem de um racismo estrutural
(Jade Quebra)*

A inspiragdo para este estudo, surgiu da percepcédo das diferentes
realidades e dos multiplos contextos que permeiam a vida das mulheres que
integram o Grupo de estudos feministas — ELAS da Universidade Federal de
Santa Maria (UFSM). Como sou integrante do grupo, desde o ano de 2019, ja
participei de diversos estudos e projetos envolvendo as tematicas relacionadas
com género, mulheres, sociedade e educacgdo. Assim sendo, percebo em mim
uma grande (trans)formacao, em diferentes esferas da minha vida, promovida
pelos estudos criticos dos estudos de género e pela consciéncia reflexiva das

teorias feministas.

As construcdes identitarias e os processos formativos, sao diferentes
para cada pessoa. Aforma como experienciamos a vida é permeada por diversos
e diferentes atravessamentos, a maioria deles ocorrem de maneira organica e
fora do nosso controle, outros, podemos identificar e (re)direcionar. Nossas
escolhas, algumas vezes, ndo sao apenas a manifestacao de nossas vontades,

sao também fruto da realidade em que estamos inseridas.

Assim sendo, partindo do olhar singular e da convivéncia plural com
outras mulheres que integram o Grupo de estudos feministas — ELAS, pude
perceber como os estudos de género sdo um “divisor de aguas” em nossas
realidades promovendo aquela “virada de chave” em nosso senso critico-
reflexivo, pois, ler o mundo pelas lentes das teorias feministas, &

(trans)(auto)formador.

Por esse motivo, propus esse estudo, destinado a conhecer as narrativas
de vida e formacado de mulheres que estudam género e os feminismos, para

perceber as diferentes transformacdes oriundas de uma nova compreensao da

1 Antes de iniciar a leitura desse texto, convido vocé a ouvir essa poesia potente - “Fale, mulher!”
de Jade Quebra, disponivel no link: https://www.youtube.com/watch?v=bvpEbHP3ugw



https://www.youtube.com/watch?v=bvpEbHP3uqw

sociedade. Para tanto, em razao da tematica e do contexto em que ela ocorre, é
imprescindivel uma metodologia que contemple as praticas da pedagogia
feminista e ofereca um olhar sensivel, colaborativo e humanizado, capaz de

reconhecer e valorizar a subjetividade, a individualidade e o conhecimento de si.

Dentre as diversas e diferentes metodologias disponiveis no campo das
pesquisas qualitativas, pode-se contemplar a pesquisa (auto)biografica como um
campo fértii do conhecimento que oferece inumeras possibilidades
investigativas. Porquanto, as mulheres podem revisitar seus processos de

construcdo individual como forma constitutiva da experiéncia humana. Pois,

‘o campo de conhecimento da pesquisa biografica € o dos
processos de constituicdo individual (de individuagao), de
construgao de si, de subjetivagado, com o conjunto das interagbes
que esses processos envolvem com o outro e com o mundo
social” (DELORY-MOMBERGER, 2016, p. 136)

Outrossim, as mulheres que integram o Grupo de estudos feministas —
ELAS, formam um grupo heterogéneo de mulheres que se aproximam a partir
do interesse singular pelos estudos de género e as teorias feministas. Diante
disso, a pesquisa também observou a formacgao de uma interculturalidade critica,
como forma de resisténcia, insurgéncia e oposig¢ao a “construcao [sociocultural]
de e a partir das pessoas que sofreram uma histérica submissdo e
subalternizagao” (WALSH, 2005, p. 22).

E um estudo impulsionado pelos desassossegos reflexivos e pela busca
consciente de compreender a questdo: como os estudos de género
potencializam os processos de (trans)formacgao a partir das teorias feministas
que buscam equidade, liberdade e emancipacdo? Para tanto, buscou-se
investigar as histérias de vida e formagao de 08 (oito) mulheres feministas,

sistematizando suas narrativas a partir da escrita de uma carta (auto)biografica.

Contudo, destaco que essa pesquisa € um estudo (auto)biografico
permeado por afetividade e sensibilidade, pois, acredito na inexisténcia de uma
ciéncia neutra, especialmente, quando se trabalha com as historias de vida
narradas por mulheres. Ja que, o processo da (auto)biografizagdo ocorre a partir
do conhecimento de si e da partilha de histérias e memorias, o reconhecimento
relacional com as histérias que se entrecruzam forma um conhecimento plural a

partir de uma conjuntura singular. E ainda, permite a criagdo de lagos afetivos e
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de respeito mutuo, promovendo empatia e solidariedade entre as mulheres do
grupo. Conforme a autora Marie-Christine Josso (2016), os processos de
(auto)conhecimento e reconhecimento, geram um conhecimento (trans)formador
a partir da consciéncia de uma identidade evolutiva e do conhecimento
epistemologico existencial. Nesse mesmo sentido, a autora ressalta o potencial
da pesquisa (auto)biografica realizada com narrativas de vida e formagao, pois

a

[...] pesquisa a partir das narrativas de vida ou, para ser mais
preciso[a], das narrativas centradas na formagao, realizadas em uma
perspectiva que coloca em evidéncia e que questiona as herancgas, as
continuidades e as rupturas, os projetos de vida, os multiplos recursos
relacionados as aquisi¢des experienciais etc., esse trabalho de
reflexdo a partir do uso das narrativas na autoformagao (pensando, se
sensibilizando, imaginando, se emocionando, apreciando, amando)
permite fazer uma balango das mudangas sociais e culturais nas vidas
singulares e coloca-las em relagdo com a evolugédo dos contextos da
vida social e profissional. As subjetividades expressas séao
confrontadas com a sua frequente inadequagdo a uma compreensao
libertadora de criatividade nos nossos contextos de mudanga. O
trabalho sobre essa subjetividade singular e plural torna-se uma
prioridade para a formagdo em geral e para o trabalho com as
narrativas de vida em particular. (JOSSO, 2016, p. 59-60)

Enfim, ressalvo que por uma escolha politica e epistemoldgica, o texto é
escrito no feminino, na primeira pessoa do singular, salvo as adequacgdes
linguisticas necessarias. Pois, entendo que sendo este trabalho uma pesquisa
(auto)biogréfica, realizado com mulheres feministas e por uma mulher feminista,
nao existem razdes para escrever o texto no género masculino, mesmo este
sendo considerado como universal pela norma culta. Essa escolha, em hipotese
alguma, significa que o texto nao é destinado aos homens e/ou nem deve ser
lido por eles. Trata-se, como esclarece a autora Débora Diniz (2013), de “uma
coeréncia textual a minha existéncia”, baseada na crenga consciente de que o
lugar dos homens ja foi conquistado, legitimado e garantido, em diversos setores
da sociedade civil, especialmente, no mundo académico. Também, opto por ndo
utilizar os caracteres “e”, “x” ou @ para indicar uma neutralidade de género,
mesmo me identificando como uma aliada da comunidade LGBTQIAPN+, a
neutralidade ndo € a intencdo aqui. Portanto, “se o masculino é universal e o
neutro também a incomoda, escolha uma subversdo da norma”, escolha

escrever no feminino.
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Sustentando a caminhada contra os sistemas de opressao e submissao: a
materialidade teérica-metodolégica e o aporte epistemolégico

Essa vai

Pra todas as mulheres

Marianas, indias, brancas

Negras, pardas, indianas

Essa vai pra vocé que sentiu ai no peito

O quanto é essencial ter o minimo respeito

Essa dor é secular e em algum momento a de curar
Diga sim para o fim de uma era irracional, patriarcal
(Mariana Nolasco)?

Quando se propde um estudo (auto)biografico feminista, € importante ter-
se em mente duas premissas. A primeira € o fato de que precisamos legitimar
nossa escrita e demonstrar que o estudo/pesquisas de temas que correlacionam
as mulheres, o género e os feminismos nédo sado a “perfumaria” das ciéncias
humanas, e sim, um resgate epistemoldgico, existencial e essencial. Em vista
disso, a construgdo de um bom referencial tedrico-metodoldgico, confere a
sustentacdo necessaria para afirmar-se teorias, argumentar hipoteses e
construir novas realidades. A segunda premissa, refere-se ao cunho cientifico
intrinseco a todas as pesquisas produzidas academicamente. Pois, é esperado
um certo “padrao/modelo” no fazer ciéncia, que deve ser observado tanto na
pesquisa em si quanto na publicizacdo dos resultados. Esse “padrao/modelo”
exige o afastamento da pesquisadora do seu objeto de pesquisa, zela pela
neutralidade na pesquisa e reflete preceitos de uma ciéncia cartesiana, dura e
mecanicista. Assim sendo, advirto — esse trabalho € subversivo — no sentido de
que a pesquisa realizada e a escrita de seus achados, ndo estao baseadas na
racionalidade dedutiva, nem na logica estatistica. E, um estudo feminista e
(auto)biografico, no qual a ordem do emocional e da afetividade permeiam as
relagdes dentro e fora da pesquisa. Dessa forma, a escrita do sensivel, do

singular-plural, do existencial e do essencial, inspiram e acompanham o texto.

Com efeito, mostra-se necessario estabelecer alguns marcos conceituais
para demonstrar o alinhamento tedrico da pesquisa e as pretensdes

investigativas do estudo. Dessa forma, inicialmente, pretende-se esclarecer que

2 A escrita desse capitulo € um manifesto, assim como a musica “Pra todas as mulheres” de
Mariana Nolasco. Vocé pode visualizar a letra e ouvir a muasica, no link:
https://www.youtube.com/watch?v=SCzS5GRRZbE
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o conceito de “género” ndo deve ser definido de maneira reducionista e/ou
simplista, com base apenas no carater bioldgico. E necessario “assumir que
todos os sujeitos sao construidos socialmente, que a diferencga (seja ela qual for)
€ uma construgao feita — sempre — a partir de um dado lugar” (LOURO, 2018, p.
145). Outrossim, conforme reforga a autora Guacira Lopes Louro (2018, p. 25-
26), o conceito de género ndo é baseado apenas no carater biolégico das
pessoas, e sim no movimento de reconhecer que sao as construgdes historicas

e sociais que produzem o “ser-mulher” e o “ser-homem”.

Da mesma forma, a autora Joan Scott (2019) reflete sobre as implicagdes
da construgao social dos seres e 0 sentido do feminino e do masculino em uma
sociedade orientada por simbolos e representag¢des. Porquanto, “o género € um
elemento constitutivo de relacdes sociais baseado nas diferengas percebidas
entre os sexos; e 0 género € uma forma primeira de significar as relagdes de
poder” (SCOTT, 2019, p. 67). Contudo, penso que o conceito de género é
atravessado por inumeros contextos, sistemas e realidades, caracterizando-se,
sim, como uma construgdo social, mas que é permeado pela cultura, pela
politica, pelo sistema econdmico, pelo momento historico, pelo lugar geografico,
pelo etarismo, dentre tantos outros atravessamentos. Para pensar o conceito de
género é preciso um olhar integrativo e interseccional, que considere os
entrecruzamentos que compde as realidades, sem esquecer de observar os
sistemas parasitarios de opressao/submissdo/dominagdao, que impregnam,

manipulam e adoecem nossas realidades.

Tornar-se mulher, com referéncia a maxima da filésofa Simone de
Beauvoir (2016), € muito mais do que ser classificada como pertencente ao sexo
feminino. No Brasil, todas as pessoas sao oficialmente classificadas em razao
do sexo/género no momento do nascimento. Essa classificagdo € baseada,
unicamente, no carater biolégico a partir da observagdo da genitalia e fica
registrada na Certiddao de Nascimento, um documento oficial que acompanha a
pessoa por toda sua vida. Mas, constituir-se ou tornar-se mulher € um processo
que se estabelece ao longo da existéncia, a medida que a pessoa se produz
como ser social, sendo atravessada por diferentes contextos, por diversas

realidades, em um processo que nao € linear, nem estagnado.
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Historicamente, a dualidade dicotdbmica construida entre a figura do
homem e a figura da mulher reflete em papéis sociais que conferem poder ou
sujeicdo. Enquanto os homens ocuparam as posigdes sociais consideradas
hierarquicamente superiores, posi¢coes de poder, de mando e de decisdo, como
exemplo, cargos politicos, dirigentes econdmicos, chefes de grandes empresas,
dentre outros. As mulheres foram destinadas a posi¢des sociais menores, que
carregam o rétulo da subordinagao, do siléncio e da invisibilidade, exercendo
atividades de cuidado e de auxilio, como exemplo, enfermeiras, professoras,
secretarias, dentre outras. A construcdo e a manutenc¢ao dessa realidade dispar
implicam no dominio da histdria, pois a narrativa emitida é feita sempre pela parte
mais forte, mais reconhecida e que tem suas vozes e seu espaco legitimado. Ou
seja, a historia é sempre contada pelos homens. Conforme a autora Maria Amélia
de Almeida Teles (1999), reconhecer a mulher como um ser social e resgatar sua
memoria “é assumir a postura incOmoda [e necessaria] de se indignar com o
fendmeno histérico em que metade da humanidade viu-se milenarmente
excluida nas diferentes sociedades, no decorrer dos tempos” (TELES, 1999, p.
9).

Ainda neste certame, a autora Heleieth Saffioti (2013) atribui que
os principais sistemas de opressio e submissido sdo o capitalismo, o racismo e
o patriarcado. Esses sistemas refletem uma viséo globalizada da modernidade
que atribui a mulher “quatro papéis fundamentais: trabalhadora, reprodutora, ser
sexual e socializadora dos filhos” (SAFFIOTI, 2013, p. 89). Entende-se que o
capitalismo é um sistema econdmico e social, baseado na manutencdo da
propriedade privada, no dominio dos meios de producdo e na acumulacédo do

lucro. Ou ainda, o capitalismo por ser descrito como

“a acumulagdo de bens em poucas maos e a farta distribuicdo da
miséria para muitos, nestas abissais desigualdades morando o inimigo,
ou seja, a contradigdo fundante deste modo de produgéo, ao qual séo
inerentes a injustica e a iniquidade” (SAFFIOTI, 2015, p. 14).

Dessa forma, precisamos refletir de que forma o capitalismo afeta a vida
das mulheres, especificamente, precisamos pensar criticamente a relagao entre
o capitalismo e o trabalho doméstico realizado, majoritariamente, pelas mulheres
e como o capitalismo se apropria desse trabalho. Conforme a autora Silvia

Federici (2019), o trabalho doméstico, refletido no trabalho produtivo e
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reprodutivo das mulheres € que sustenta o préprio sistema capitalista, pois nés
mulheres “produzimos o produto mais precioso que existe no mercado
capitalista: a for¢a de trabalho” (FEDERICI, 2019, p. 68). Ou seja, as mulheres
abastecem o sistema capitalista produzindo, cuidando e socializando a méao de
obra mercadoldgica, os trabalhadores e as trabalhadoras, que por sua vez tem

suas capacidades e habilidades expropriadas pelo capitalismo.

O debate sobre o trabalho doméstico realizado pelas mulheres pée em
evidéncia a atividade executada dentro dos lares, no ambiente privado e familiar,
que por décadas foi considerado como dever, vocagao e destino das mulheres.
A autora Susan Ferguson e o autor David McNally, ao analisar a obra Marxism
and the Oppression of Women de Lise Vogel, sdo cirurgicos ao concluirem que
“sem trabalho doméstico, os trabalhadores ndo podem se reproduzir e, sem
trabalhadores, o capital ndo pode ser reproduzido” (FERGUSON; MCNALLY,
2017, p. 28).

Insta esclarecer que, quando se fala de trabalho doméstico, se esta
considerando toda a atividade produtiva e reprodutiva realizada, em grande
parte, pelas mulheres dentro do contexto familiar. Como exemplo, as atividades
de reprodugéo: gerar e socializar; as atividades de manutencéo dos lares: lavar,
passar, cozinhar, limpar; as atividades de cuidado: de filhas e filhos, de
companheiros, de idosos; as atividades de gestdo: fazer compras no
supermercado, levar as criangas a escola, administrar os gastos da residéncia
(luz, gas, agua); as atividades de lazer: brincar com as criangas, entreter idosos,
agradar o marido e; as atividades sexuais: servir ao marido, aos desejos,
necessidades e impulsos sexuais do homem. Em suma, o trabalho doméstico
engloba uma multiplicidade de atividades laborativas: cozinheira, arrumadeira,
passadeira, faxineira, recreacionista, motorista, administradora, gestora,
cuidadora e profissional do sexo. Contudo, quando todas essas atividades sao
realizadas fora do ambiente familiar/privado, quando as mulheres prestam um
trabalho doméstico regido pela CLT3. Para a sociedade civil/publico, elas s&o
remuneradas, a atividade é reconhecida como trabalho e aceita socialmente.

Porém quando essas mesmas atividades sao realizadas sob o véu do trabalho

3 Consolidagdo das Leis do Trabalho
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doméstico, ndo sdo reconhecidas como trabalho e ndo s&o remuneradas. Para
mascarar a exploragédo do trabalho doméstico realizado pelas mulheres no
contexto privado dos lares, os sistemas de opressado/submissdo engendram o
imaginario social que confere o trabalho doméstico as mulheres, argumentando
que cuidar da casa e da familia € papel das mulheres e € uma atividade de
cuidado exercida como demonstracao de afeto e de cuidado, afinal “quem ama,

cuida”.

Neste sentido, Federici (2019) refere que o trabalho doméstico realizado,
majoritariamente, pelas mulheres dentro do ambiente familiar, perde seu
reconhecimento social e legal de trabalho e passa a ser reconhecido como uma
atividade afetiva. Para a autora, o

‘Trabalho afetivo’ € usado atualmente para descrever novas atividades
de trabalho no setor de servigos, ou para conceitualizar a natureza do
trabalho na era ‘pos-fordista’, e pode também ser entendido como

sindnimo de trabalho reprodutivo ou um ponto de partida para repensar
os fundamentos do discurso feminista (FEDERICI, 2019, p. 324).

A familia é o exemplo de uma das engrenagens que movem a maquina
do capitalismo, dentre outras tantas, como exemplo, o Estado que controla os
corpos e a liberdade reprodutiva das mulheres. Mas, a pestiléncia do capitalismo
nao esta restrita a exploracéo do trabalho produtivo e reprodutivo das mulheres,
ele é identificado em todos os setores da sociedade, ou ainda, ele € quem
compde e configura a sociedade moderna. No que tange os sistemas de
dominagéo-exploragdo (capitalismo, racismo, patriarcado e colonialismo),
acredita-se que a simples eliminagdo de um deles nao seria suficiente para
superar as desigualdades, as injusticas, as discriminacbes e as diferengas
sociais. Pois “foi tdo profunda a fusdo entre o patriarcado, o racismo e o
capitalismo, que seria impensavel a eliminacdo dos dois primeiros sistemas de

dominagao-exploragao, preservando-se o terceiro” (SAFFIOTI, 1987, p. 107).

Outro sistema que atua na manutencdo das relagdes de opressio e
submissao é o racismo. Conforme a autora Djamila Ribeiro (2019), o racismo é
“‘um sistema de opressao que nega direitos, e ndo um simples ato da vontade de
um individuo” (RIBEIRO, 2019, p. 12). Assim sendo, quando se fala em racismo,
se esta propondo um debate soécio estrutural de um sistema que oprime a

populagdo negra a partir de uma sociedade que “vem [se] beneficiando
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economicamente por toda a histéria a populagao branca, ao passo que a negra,
tratada como mercadoria, ndo teve acesso a direitos basicos e a distribuicao de
riquezas” (RIBEIRO, 2019, p. 9).

Trata-se de uma opressdo de origem escravagista, que permanece na
sociedade contemporanea com as mesmas precisas do século XVI, ou seja, o
povo negro, tratado como mercadoria, tem sua m&o de obra explorada, é
marginalizado e negam-lhe direito de existéncia. A negacdo de direitos basicos
nao é uma premissa apenas do Brasil, conforme a autora Angela Davis (2016),
a populagao negra, especialmente as mulheres negras, sempre precisaram lutar
contra a exploragdo de suas vidas e de seus corpos, escravizados e
objetificados, a mulher negra foi tratada como reprodutora natural, hiper

sexualizada e explorada de forma cruel.

Uma pauta que sempre esteve presente na luta das mulheres negras é a
reivindicacdo por acesso a educagdo e permanéncia nos espacos de
aprendizagem, pois além destes serem ambientes sexistas, o que por si so ja
dificulta o acesso e a permanéncia de mulheres, é ainda mais hostil as mulheres
negras, que sofrem duplamente com os sistemas de opressao/submissao. Pois,
como mulheres, sao impedidas pelas barreiras do patriarcado e, enquanto
negras, s&o excluidas pelo sistema racista estrutural e estruturante. Além do fato
de que “de acordo com a ideologia dominante, a populacdo negra era
supostamente incapaz de progressos intelectuais. Afinal, essas pessoas haviam
sido propriedade, naturalmente inferiores quando comparadas ao epitome
branco da humanidade” (DAVIS, 2016, p. 109). Dessa forma, sendo considerada
como intelectualmente inferior, fisicamente explorada e sexualmente violentada
a populacao negra sofreu um epistemicidio, ou seja, sofreu “o apagamento
sistematico de produgdes e saberes produzidos por grupos oprimidos”
(RIBEIRO, 2019, p. 61), ou ainda, “a supressao dos conhecimentos locais
perpetrada por um conhecimento alienigena” (SANTOS; MENESES, 2009, p.
10). Isso significa que o racismo nao € somente o responsavel pela discriminagao
da populagao negra, € sobretudo um alicerce instituido para suprimir toda uma

cultura de costumes, tradi¢cdes, producdes e saberes.

Mas, ndo € apenas o capitalismo e o racismo 0s responsaveis pela
opressao/submissao/dominacdo das mulheres, precisa-se considerar ainda o
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patriarcado e o colonialismo como engrenagens que sustentam um sistema
muito bem orquestrado. De acordo com a autora Gerda Lerner (2019), o

patriarcado pode ser, de forma muito ampla, definido como

[...] a manifestagdo da dominagdo masculina sobre as mulheres e
criangas na familia e a extensdo da dominancia masculina sobre as
mulheres na sociedade em geral. A definicdo sugere que homens tém
o poder em todas as instituicdbes importantes da sociedade e que
mulheres s&o privadas de acesso a esse poder (LERNER, 2019, p.
290).

Nesse sentido, o patriarcado vem moldando, ao longo do tempo, uma
sociedade incutida pela ideia da dominagao masculina, que acaba sujeitando as
mulheres a papéis inferiores e a padroes especificos. O predominio dos homens
nos espacos de poder, como exemplo, economia, educacgao e politica, permite
manobras articuladas que agem na manutencgao do status de subordinagéo das
mulheres. Assim sendo, as mulheres, foram subjugadas pelo sistema patriarcal
e destinadas a um papel de sujeicéo, ou seja, “podemos n&o servira um homem,
mas todas estamos em uma relagdo de serviddao no que concerne ao mundo
masculino como um todo” (FEDERICI, 2019, p. 46).

Desta maneira, a estrutura imposta pelo sistema do patriarcado pode ser
didaticamente observada dentro do contexto privado e familiar, no qual o homem
ocupa o espaco de provedor e estabelece sua posicado como mandatario em uma
relagado de poder. Nesse cenario, a mulher ocupa o papel de servidao, dedicada
as atividades do cuidado, imposta a ela como uma consequéncia natural a sua
condigdo biolégica que a classifica como mulher. Contudo, a subordinagéo
patriarcal da mulher ao homem né&o esta restrita apenas ao ambito privado, € no
ambito publico que essa relagao se torna mais nociva, pois, € a exclusao das
mulheres dos espacgos de mando e das posi¢cdes de poder que fortalece “a dupla
dimenséo do patriarcado: a dominagéao e a exploragado” (SAFFIOTI, 1987, p. 51).
Contudo, precisa-se observar quem sdo os homens que ocupam as posicdes de
poder, pois, ndo € qualquer homem que pode ocupar esses espacgos. Existe
(exige-se) um sim um tipo especifico de homem, que, nas palavras de Saffioti
(1987), “o poder é branco, masculino e adulto” (p. 85). A esse perfil, acrescenta-
se ainda as particularidades da masculinidade dominante, identidade sexual e a
posicao religiosa, econdmica e politica. Dessa forma, pode-se concluir que o

poder €& branco, masculino, adulto, heterossexual, cristdo, burgués e
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conservador, cada uma dessas especificacdes ndo serve apenas para definir o

perfil do poder, mas especialmente para definir quem nao tera poder.

E, finalmente, pode-se elencar o colonialismo como parte integrante dos
sistemas dominacado que subjuga ndo apenas as mulheres, como também
populagdes, povos e culturas. De acordo com o autor Anibal Quijano (2009), o
colonialismo se refere “a uma estrutura de dominacao/exploracdo onde o
control[e] da autoridade politica, dos recursos de producgao e do trabalho de uma
populagao determinada domina outra de diferente identidade” (QUIJANO, 2009,
p. 73). Outro elemento importante que precisa ser considerado em relagao ao
conceito de colonialismo € a territorialidade, pois a colonizagdo se configura
quando se tem uma situacdo em que um pais dominante (colonizador)
ocupa/domina outro territorio (colonizado), outro pais. Ainda que se nomeie o
colonialismo como sistema de opresséao, a referéncia que se faz € quanto a
colonialidade, um elemento constitutivo do colonialismo. De forma mais
especifica,

A colonialidade é um dos elementos constitutivos e especificos do
padrao mundial do poder capitalista. Sustenta-se na imposi¢cdo de uma
classificagao racial/étnica da populagdo no mundo como pedra angular
do referido padrao de poder e opera em cada um dos planos, meios e

dimensbes, materiais e subjetivos, da existéncia social quotidiana e de
escala societal (QUIJANO, 2009, p. 73).

Cabe ressaltar que dentre os conceitos que circundam o sistema
opressivo perpetuado pela colonialidade, Quijano (2009) refere que, em suma, a
questao central € a analise do poder e suas disputas. Essas disputas ocorrem,
principalmente, pelo controle dos meios de existéncia social, como, por exemplo,
o controle do trabalho e seus produtos, dos meios de producédo, da reproducéo,
da natureza e das subjetividades. O resultado desse processo imposto pelo
colonialismo € a colonialidade do poder, que € uma proposta de
“‘heterogeneidade historico-estrutural de todos os mundos de existéncia social”
(QUIJANO, 2009, p. 76). Assim sendo, a colonialidade do poder busca impor a
dominagao de um povo e sua cultura para implementar os usos, os costumes e

os interesses de outra cultura dominante.

A autora Rita Segato (2021) reflete que a colonialidade exige uma
antropologia por demanda, pela necessidade e urgéncia em se propor um projeto

historico alternativo que promova uma ruptura com os interesses do capital. Pois,
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“a heterogeneidade histérico-estrutural da existéncia social implica, indissociavel
e simultaneamente, as dimensdes econbmica, social e civilizatéria” (SEGATO,
2021, p. 57). A proposta consiste em ir além da releitura social, consiste na
reconstrucao/reestruturacdo social por meio da interpretacido de realidades
suprimidas, em que os atravessamentos de raga, género, cultura, geopolitica e
subjetividades impactam diretamente no conceito de mundo. E uma litigancia
contra todas as formas de opressdo e submissao que dominam, exploram e

subalternizam mulheres, povos e culturas.

Nesse sentido, a autora Maria Lugones (2020) reflete acerca da
colonialidade de género que problematiza, além das diferengas sociais
construidas em torno do género, as questdes de violéncia e a indiferenga do
Estado em combater o patriarcado branco e as formas de dominagéao existentes.
A categorizacdo e o processo dicotdbmico hierarquico, produzidos pela
colonialidade de género trazem em seu cerne uma cegueira epistemoldgica, e,
para combater essas estruturas se faz necessario uma analise critica a partir da
formagdo de um pensamento decolonial, rumo a um movimento contra
hegemoénico que questione as estruturas de poder. Conforme a autora, a
colonialidade de género € um recorte cruel que encobre a desumanizagéao racista
pautada na violéncia, pois

[...] o termo ‘mulher’, em si, sem especificagdo dessa fusdo, ndo tem
sentido ou tem um sentido racista, ja que a ldgica categorial
historicamente seleciona somente o grupo dominante — as mulheres
burguesas brancas heterossexuais — e, portanto, esconde a
brutalizac&o, o abuso, a desumanizacgéo que a colonialidade de género

implica. A logica dos eixos estruturais mostra o género como formado
por e formando a colonialidade do poder (LUGONES, 2020, p. 60).

Isto posto, atrelado a ideia de que a teorizacao é importante, mas o carater
transformador sé pode surgir da unido da teoria com a pratica. Refletindo, assim,
o pensamento do educador Paulo Freire (2017) que chama de praxis a uniao
entre a teoria e a pratica, ou seja, “é a reflexdo e agdo dos homens [e das
mulheres] sobre o mundo para transforma-lo” (FREIRE, 2017, p. 52). Mantendo
o0 pensamento freiriano de praxis e da educagao como movimento libertador, a
autora bell hooks (2017) reflete sobre a necessidade de se criar uma comunidade
pedagdgica que estabelegca uma educacédo que reconheca, respeite e trabalhe

as diferencas sociais, raciais, politicas e econbmicas com elemento
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(trans)(re)formador, pois “reconhecendo a subjetividade e os limites da
identidade, rompemos essa objetificagdo tdo necessaria numa cultura de
dominacao” (HOOKS, 2017, p. 186).

Com isso em mente e com a premissa da autora Patricia Hill Collins (2020)
de que “as pessoas oprimidas precisam da educacdo para desenvolver
consciéncia critica, porque, sem ela, Ihes faltam ferramentas importantes tanto
para analisar quanto para se opor a propria subordinagado” (COLLINS, 2020, p.
239), é que a luta das mulheres, desde o inicio, com o pensamento de Olympe
de Gouges (1748-1793) e de Mary Wollstonecraft (1759-1797), reivindica o
direito a educacgdo. Contudo, salienta-se que nado basta o acesso a qualquer
educacgao, pois a educacio bancaria formadora de mao de obra minimamente
qualificada destinada ao abastecimento das necessidades do mercado
capitalista, ndo nos serve. Precisamos de uma educagao com praticas que
realmente promovam uma consciéncia critica como base para uma sociedade

justa e equénime.

Com base em todo o exposto a respeito do referencial tedrico e da
materialidade do pensamento critico-reflexivo, precisa-se, ainda, elaborar a
perspectiva de uma abordagem metodolégica feminista e insurgente. Assim
sendo, apostei na pesquisa (auto)biografica como caminho para construir e

conhecer a realidade dos contextos nos quais as mulheres estao inseridas.

A PERSPECTIVA DA ABORDAGEM (AUTO)BIOGRAFICA

A pesquisa (auto)biografica € uma proposta teérico-metodoldgica
que visa potencializar os processos de (re)conhecimento de si e das diferentes
realidades por meio das narrativas de histérias de vida. E um caminho
investigativo que valoriza as identidades e as subjetividades, promovendo o
movimento ativo de olhar, escutar e sentir. Conforme Elizeu Clementino de
Souza e Mariana Martins de Meireles (2018), as dimensdes epistémico-
metodoldgicas da pesquisa (auto)biografica promovem “movimentos de ver,
escutar, sentir, elaborar e socializar conhecimentos” (p. 286), priorizando o

humano.
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O movimento narrativo das histérias de vida € uma dindmica que aciona
o olhar para si, pois, busca na memdria as vivéncias e as experiéncias da
constituicdo identitaria, da consciéncia ativa e da interacdo com o meio. Tem-se
que os processos de socializagdo perpassam por “compreensdes simbdlicas,
valores e costumes” (SOUZA; MEIRELES, 2018, p. 288) que, algumas vezes,
desconsideram as subjetividades e imperam de maneira compulsoria na

formacao dos seres humanos.

Contudo, é imprescindivel esclarecer a diferenga entre as vivéncias e as
experiéncias. Considerando, que ambas sao resultadas de praticas constituidas
ao longo da vida, ndo possuem o mesmo significado, e essa compreensao é
essencial para as pesquisas (auto)biograficas. De acordo com Marie-Christine
Josso (2009), “todas as experiéncias s&o vivéncias, mas nem todas as vivéncias
tornam-se experiéncias” (p. 137). A autora explica a diferenciagao ressaltando
que,

As vivéncias constituem o tecido do nosso quotidiano. Nem sempre
estas vivéncias ficam na nossa memoéria ou propiciam uma ocasiao de
aprender qualquer coisa recente que vai ficar, enquanto recurso novo,
daqui para frente. Pode ser uma ideia nova, um comportamento novo,
um saber-fazer num campo de atuag&o consigo mesmo, com os outros,
em situagdes especificas, com objetos ou maquinas. E suficiente se
referir as competéncias genéricas e transversais [...], para perceber
que a experiéncia é produzida por uma vivéncia que escolhemos ou
aceitamos como fonte de aprendizagem particular ou formacéo de vida.

Isto significa que temos que fazer um trabalho de reflexbes sobre o que
foi vivenciado e nomear o que foi aprendido (JOSSO, 2009, p. 137).

Assim sendo, para que as vivéncias se tornem experiéncias é preciso que
exista um movimento critico-reflexivo que (re)viva e recupere aquela agao do
cotidiano e a transforme em experiéncias. Algumas vezes, esses momentos que
ativam as memoarias, sao epifanias das “dimensbdes do nosso ser-no-mundo”
(JOSSO, 2009, p. 137). Quando esses ensejos ocorrem a partir das
(auto)biografias feministas, pode-se observar uma consciéncia do ser-mulher
entrelagada com uma resiliéncia pessoal-coletiva que articula o passado com o

futuro.

A pesquisa (auto)biografica em Educagao € um campo fértil para explorar
um saber singular, advindo de um fato biografico, capaz de constituir um
processo de conhecimento e (trans)formagéao de si e do mundo social e historico.
Nesse sentido, Christine Delory-Momberger (2006) esclarece que “o saber
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pretendido pela pesquisa biografica € o de explorar o espago e a fungao
biografica nos processos complementares de individuagao e de socializagao” (p.
137). O modo como experienciamos o mundo e as realidades pelas quais
transitamos, produzem um conjunto de interagbes responsaveis pela
constituicdo de identidades e subjetividades. Todas as
particularidades/singularidades que permeiam o ser-mulher, também perpassam
pelo coletivo/plural na medida em que historias, memorias, realidades e
experiéncias se entrecruzam criando um (re)conhecimento existencial e
essencial. Esse movimento de (re)conhecimento singular-plural, torna possivel
uma dupla dimensao da abordagem biografica, na qual, se relacionam os saber

individuais com os saberes coletivos. Da mesma forma, a autora observa que

[...] a atividade biografica pode ser descrita como um conjunto de
operagbes mentais, verbais, comportamentais, pelas quais o0s
individuos se inscrevem subjetivamente nas temporalidades histéricas
e socias que lhes antecedem e os ambientam, apropriando-se das
sequéncias, dos programas e dos padroes biograficos formalizados
(curriculo, escola, curriculo profissional, mas também scripts de agao
e cenarios) dos mundos sociais dos quais eles participam.
Consequentemente, ela surge como um processo essencial de
constituicdo do individuo em sociedade. A categoria biografica
poderia ser definida como uma categoria da experiéncia que
permite ao individuo, nas condicobes de sua inscrigao
sociohistérica, integrar, estruturar, interpretar situacdoes e os
acontecimentos da sua vivéncia. (DELORY-MOMBERGER, 2016, p.
138, grifo meu)

Os itinerarios de biografizagdo*, contam ainda com um carater formativo,
a partir da aprendizagem experiencial do processo identitario. Trata-se da
percepcao de uma perspectiva ontoldgica do ser-estar no mundo, na natureza e
na sociedade. Conforme a autora Inés Ferreira de Souza Braganga (2011), que
traduz o termo (auto)biografico como um movimento de reflexibilidade, no qual,
as historias de vida, permeadas por biografias educativas, surgem de um
processo de reflexdo da propria vida. A autora ainda demonstra que uma
formagdo de abordagem (auto)biografica traz o humano para o centro das
analises e “vai abrindo caminhos para uma transformacao interior e, a0 mesmo
tempo, projeta-se nas relagdes do sujeito com o mundo, ou seja, ha uma dialética
indissociavel entre o “eu” e 0 “nds” na constituicao da formagao” (BRAGANCA.

4 Diz respeito ao “conjunto das operagbes e dos comportamentos pelos quais os individuos
trabalham para se dar uma forma prépria na qual eles se reconhecem a si mesmos e se fazem
reconhecer pelos outros” (DELORY-MOMBERGER, 2016, p. 139)
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2011, p. 158). Assim sendo, o processo educativo perpassa toda a vida humana,
uma vez que esse processo diz respeito a integralidade das vivéncias e
experiéncias e, ndo apenas, as instancias institucionalizadas de uma educacao

formal.

Contudo, cabe salientar que, conforme assevera Braganga (2011), os
processos formativos ocorrem, majoritariamente, nas trocas experienciais e
biograficas que ocorrem dentro de um contexto coletivo. Haja visto que, apesar
das historias de vida e das experiéncias serem individuais, sua intensidade
reflexiva é potencializada quando essas experiéncias formativas sdo coletivas.
Neste linear, tem-se que “atribuir énfase a autoformacdo como processo
individual acarreta o risco de fortalecer a posigéo ideoldgica de isolamento do
sujeito [e da sujeita]” (BRAGANCA, 2011, p. 160). E, ndo apenas, considerando
que a formacéao ocorre na coletividade, essa interagado entre o singular e o plural
mostra-se imprescindivel para a intersecg¢ao entre a socializagéo, a criticidade e

a construcao identitaria.

Com o propodsito de demonstrar as possibilidades e os métodos que as
pesquisa (auto)biografica possui, Souza e Meireles (2018), realizaram um
mapeamento exemplificando os principais métodos/instrumentos utilizados para
a producao/construcao dos dados. Assim sendo, tem-se que as pesquisas
(auto)biograficas contam com diferentes tipos de narrativas, podendo as
historias de vida serem construidas por intermédio de narrativas orais, como
exemplo, a entrevista narrativa, a roda de conversa e o atelié biografico, dentre
outras possibilidades. Ainda, pode-se utilizar as narrativas escritas, como
exemplos, cartas, memoriais, diarios etc. E, existem ainda as narrativas
imageéticas, nas quais as memorias sao acessadas por intermédio de imagens
significativas que remontam as histérias de vida, como por exemplo, as

fotografias.

Estimo que as cartas possuem um potencial que merece ser explorado e
que elas podem servir como meio e/ou caminho para a construcido de narrativas
sensiveis que integrem experiéncias individuais. Contudo, penso que para
contemplar a maestria das pesquisas (auto)biograficas, € preciso haver uma
bricolagem entre os métodos, para possibilitar que as historias individuais sejam
partilhadas de forma coletiva. Dessa forma, pode-se vislumbrar, além do
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processo constitutivo e identitario que valoriza as subjetividades, um processo
(trans)(auto)formativo mediado pela (re)tomada de consciéncia de si e do ser-

estar no mundo.

Isto posto, a dinamica das cartas surge com o intuito de estabelecer uma
relacédo (auto)biografica entre as mulheres e suas meméorias. Transferindo para
as cartas suas histérias de vida e formacgao intermediadas pelo processo de
(re)lembrar suas experiéncias e vivéncias. Esse movimento € apropriado para
promover um olhar sensivel e transformador, capaz de fortalecer suas relacbes
afetivas e de militdncia, visando uma (trans)(re)contrucéo social, humana e

politica.

Nosso caminhar: o percurso metodologico é integrativo

Este estudo é uma pesquisa (auto)biografica feminista de abordagem
qualitativa, destinado a explorar as narrativas das historias de vida e formagao
de mulheres feministas que se dedicam aos estudos de género e integram o
Grupo de estudos feministas — ELAS da Universidade Federal de Santa Maria
(UFSM). O grupo de estudos foi criado, em margo de 2014, apds a | Jornada de
lutas das Mulheres em Santa Maria. Na oportunidade, um grupo de mulheres,
fomentadas pelas discussdes dos temas de género, mulheres e feminismos,
procurou a Profa. Dra. Marcia Eliane Leindcker da Paixao, que segue
coordenando o grupo até hoje, para que formassem um grupo destinado ao
estudo, debate e reflexdo acerca dessas tematicas. Isto posto, as atividades do
grupo iniciaram ja no més seguinte, em abril de 2014, e “os encontros foram
estruturados a partir da metodologia feminista, que propdes o debate tedrico em
dialogo com as experiéncias e o cotidiano das mulheres, o que € a marcado do
grupo até hoje” (NASINHAKA; PAIXAO, 2022, p. 342)

Ainda, € um estudo de natureza tedrico-aplicada baseado em histoérias de
vida e de formacao no qual pode-se observar a relagdo entre as memdrias e as
narrativas (auto)biograficas de mulheres feministas. A ideia inicial para o estudo
surgiu de alguns anseios, dentre eles, a motivacdo em investigar das trajetérias
de vida de mulheres pertencentes a diferentes realidades, espacos, construcoes,

histérias e com memodrias distintas, para identificar como os estudos feministas
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viabilizam a (trans)formagéo social e a promog¢do de uma formagdo humana,

emancipatoria e libertadora.

Assim sendo, o ponto de partida foi a hipoétese de que os estudos
feministas sdo capazes de proporcionar um “novo” olhar de mundo, uma outra
forma de ler a sociedade e identificar os diferentes atravessamentos que atuam
na manutencdo dos sistemas de opressao e submissdo. E, a partir disso,
promover mudancas sociais significativas com o intuito de transformar realidades

e na busca por outras possibilidades.

Como ja mencionado, a sociedade que se tem hoje, utiliza algumas
instituicbes como instrumento homogeneizador sob a influéncia dos sistemas
opressores vigentes, quais sejam: racismo (DAVIS, 2016), patriarcado
(LERNER, 2019), capitalismo (SAFFIOTI, 2013) e colonialismo/colonialidade
(SEGATO, 2021). Contudo, o ensino formal e institucionalizado, € reconhecido
pela sociedade em geral como a via habil para conferir titulagdes académicas
que possibilitam o acesso a espacgos restritos, tradicionalmente destinados a
pessoas eruditas e que, ao longo da histdria, foram ocupados por homens,
brancos, heterossexuais, cristdos e burgueses. Com esse pensamento em
mente, se demonstra a importancia desse estudo, que visa evidenciar as
historias de vida de mulheres que estudam os feminismos e, que vislumbram

uma nova leitura de Mundo, dentro de um espaco formal de educacao.

A partir disso, a pesquisa foi desenvolvida em 03 (trés) etapas e contou
com 02 (dois) encontros presenciais, ocorridos nos dias 22 de maio e 05 de
junho, do corrente ano de 2023. O dia escolhido refere-se ao dia da semana
(segundas-feiras) que o Grupo de estudos feministas ELAS, normalmente se
reune e 0s encontros ocorrem uma vez por semana. A previsao era a de realizar
a pesquisa em semanas subsequentes, mas a imprevisibilidade de
compromissos urgentes para diversas integrantes do grupo, fizeram com que a
data do segundo encontro fosse ajustada, restando a diferenga de duas semanas

(14 dias) entre um encontro e outro.

Participaram da pesquisa, da 12 etapa, 08 (oito) mulheres voluntarias na
qualidade de colaboradoras, integrantes do Grupo de estudos feministas —

ELAS, com perfis distintos. Em um primeiro momento (1° encontro/etapa), foi
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realizado um dialogo com todas as integrantes do ELAS, para apresentar a
proposta do estudo (objetivos, justificativa, metodologia, relevancia etc.) e como
a pesquisa seria desenvolvida (métodos). Todas as mulheres, de pronto,
aceitaram participar do estudo e, assim sendo, foi distribuido o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), seguido de sua leitura e assinatura.
Apos esse momento, deu-se inicio a produgcdo dos dados de identificagcao e
caracterizagao das participantes, por meio de um questionario com perguntas

abertas que foi respondido e entregue na mesma oportunidade.

Cabe observar que, inicialmente, o estudo contaria com a participacao de
07 (sete) mulheres, integrantes do ELAS, porém, quando a proposta do estudo
foi apresentada para o grupo, por unanimidade, houve o pedido para que a lider®
do grupo também participasse da pesquisa. Por considerar este, um movimento
integrativo e coletivo, optei por acolher o pedido da participagao, acreditando que
o estudo iria proporcionar uma experiéncia construtiva, ndo apenas para a
pesquisa, mas, especialmente, para a socializacao, o fortalecimento de vinculos

e o processo de (auto)formagao.

Ao final do 1° encontro, foi solicitado das participantes que, antes do
préximo encontro (2 semanas), escrevessem uma carta (22 etapa), no momento
e local que mais Ihes fosse conveniente. Solicitou-se ainda, que a escrita da carta
contemplasse os seguintes questionamentos (eixos — unidades de analise), que

serviriam como guia para as posteriores analises:

¢ Como foi a sua infancia e escolarizagao? (eixo 1 — infancia)

e Qual foi a primeira vez (ou a vez mais marcante), na sua vida, que
vocé percebeu que as questdes de género causaram impacto em
vocé? (eixo 2 — percepgao)

e Durante sua formacgao académica o género esteve presente? Conte-

me como foi essa vivéncia. (eixo 3 — formagao)

5 O uso do termo “lider” é utilizado pela CAPES e pelo CNPq para identificar a pessoa
responsavel por coordenar/liderar um grupo de estudos, pesquisa e/ou extensao e, foi por esse
motivo que mantive a terminologia. Contudo, no grupo de estudos feministas — ELAS, nao existe
uma hierarquia de comando, pensamento ou ideologia, o grupo é coeso, integrado e organizado
com base na igualdade entre todas, na liberdade de pensamento, na manifestacdo das
identidades e na valorizagao das subjetividades. Dessa forma, a hierarquia a qual o termo “lider”
remete, ndo se aplica a organizacgdo igualitaria e afetiva do ELAS.
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¢ Quais transformacdes vocé percebe que ocorreram em vocé e no seu
meio, depois que comecgou a estudar género e os feminismos? (eixo 4

— transformacéo)

As participantes receberam por escrito as orientagdes para a escrita da
carta e as questdbes que deveriam ser contempladas durante sua escrita.

Também foi solicitado que elas escolhessem a/o destinataria/o da sua carta.

As perguntas que guiaram a escrita da carta foram abertas para que as
mulheres pudessem ter a liberdade de escolher quais histérias e memorias elas
gostariam de sistematizar e compartilhar. Para fins de analise, as perguntas
foram sustentadas em 4 eixos que serviram de estrutura para a analise. Os eixos,
tinham o intuito de refletir os momentos da vida, nos quais as questdes de género
estavam presentes, gerando uma memoaria significativa, seja ela positiva ou

negativa.

Transcorrido o tempo acordado, no 2° encontro, foi realizada uma roda de
conversa (3?2 etapa), com todas as mulheres participantes. Esse encontro foi
destinado a leitura das cartas escritas, partilhas de histdérias e memodrias,
integragao e interagdo com o grupo. Apos a leitura de cada carta, houve algumas
trocas e, em algumas situacdes, foram realizados questionamentos acerca do
conteudo da carta, no intuito de tensionar e aprofundar alguns pontos. Cabe
ressaltar que, a roda de conversa foi gravada em audio e transcrita, mas esse
material ndo sera objeto de analise, no momento. Acredito que mantendo o foco
apenas nas cartas escritas as intersecgdes das historias e os tensionamentos
poderao ser mais bem explorados. Ademais, o método central da pesquisa sao,

de fato, as cartas.

A imagem abaixo, ilustra o percurso e as etapas da pesquisa que foram

realizadas, de forma sistematizada para melhor compreenséo:

27



TRAJETORIA DA PESQUISA

* Roda de conversa

* Leitura das cartas

» Socializacdo e
integracao

.) * Apresentac¢do da pesquisa
+ = Distribuicao, leitura e assinatura
) do TCLE
* Aplicacao do questionario
= Distribuicdo das orientacbes para
a escrita da carta

* Analise compreensiva-
« Escrita da carta interpretativa e politica de
sentido (SOQUZA, 2014)

Figura 1 - Trajetéria da pesquisa. Produzido pela pesquisadora.

As cartas escritas, foram submetidas a analise compreensiva-
interpretativa e politica de sentido (SANTOS, 2014). A escolha do tipo de analise
utiliza parte do pressuposto que as pesquisa (auto)biograficas com narrativas,
sejam elas escritas, orais ou imagéticas, possibilitam uma outra forma de fazer
ciéncia, de produzir conhecimento e de fomentar um processo (auto)formativo.
Tendo como base na valorizagcdo das subjetividades e das identidades,
expressas por meio das histérias de vida. Nesse sentido, o autor Elizeu

Clementino dos Santos (2014) esclarece que

O movimento biogréfico que se desenvolver e consolida nas Ciéncias
Humanas e Sociais, mais do que invadir a vida humana, parte do
principio deontoldgico e busca assegurar a vida, ao abrir espagos para
socializagdo e partilha de modos préprios de como os sujeitos vivem,
se desenvolvem, aprendem, enfrentam conflitos, buscam alternativas
para superar as adversidades da vida frente aos processos de
inclusao/exclusao social. (SANTOS, 2014, p. 41)

Assim sendo, as mulheres compdem um grupo historicamente dominado
pelos sistemas de opressdo e submissao, suas historias, memorias e saberes
foram desvalorizados e sua voz foi silenciada. Em uma sociedade que opera com
a logica capitalista-patriarcal-racista-colonial, as mulheres sdo um subproduto,

destinadas a sustentar papéis desproporcionalmente impostos. Buscando um
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resgate epistemoldgico, as pesquisas (auto)biograficas vdo ao encontro da
pedagogia feministas e possibiltam a valorizagdo das mulheres, o
reconhecimento de suas histérias e a legitimidade de seus saberes. Nesse
sentido é que sustento o termo “pesquisa (auto)biografica feminista” para definir
0 processo de valorizagao das historias de vida das mulheres, a partir de uma
escuta sensivel e ativa, proporcionando a (auto)formagao com intermédio das
experiéncias singular-plural e consolidar uma pratica teorico-metodolégica

inerentemente feminista.

Dessa forma, a analise compreensiva-interpretativa e a politica de sentido
sao a melhor via para analisar um material produzido sob a luz de uma outra
perspectiva de se fazer ciéncia. Estimo que as analises convencionais e
convencionadas operam dentro de uma légica sistematizada por um
pensamento mecanicista e cartesiano, que, definitivamente, ndo dao conta de
avaliar as subjetividades, as identidades, as vivéncias e as experiéncias. Nem
mesmo as analises caracteristicas das Ciéncias Humanas, especialmente, no
campo da educacao, como exemplo, analise do discurso ou analise de conteudo,
nao sao a melhor forma para analisar um material produzido a partir de uma

pesquisa (auto)biografica.

Apesar disso, considero a proposta de analise apresentada pelo autor
Antonio Bolivar (2012), como uma alternativa de transicdo entre as analises
postas e ja incorporadas ao habitual de alguns cientistas, face uma nova
possibilidade analitica. O autor, oferece para as pesquisas biografico-narrativas
“el anadlises de contenido categorial”® (p. 88), a partir ded um enfoque
estruturalista e tematico. Bolivar (2012) reconhece o fato de que as pesquisas
biografico-narrativas sado caracterizadas como uma investigacao interpretativa e
que os critérios de pesquisa social devem ser redefinidos e, ainda, pondera que

[...] la especificidad de la investigacién narrativa no estaria tanto en su
orientacion antipositivista cuanto en um nuevo modo de relacionarse el
investidor y el tema/sujeto de investigacion: unas relaciones mas
igualitarias de investigacion, inducir a que los sujetos creen sus propias

historias, em lugar de crealas para el investigador. (BOLIVAR, 2012, p.
82)

¢ Tradugao: a analise de contelido categorial

29



Nesse sentido, € que acredito que a proposta de analise de Bolivar (2012)
seja capaz de contemplar uma fase transitéria, de um método de investigagao
cartesiano para uma investigacdo compreensiva-interpretativa. E desafiador, a
transicdo de uma ciéncia mecanicista para uma ciéncia humana baseada na
valorizagdo das subjetividades e no reconhecimento das identidades. Mas,
esquivar-se desse desafio, tentando encaixar uma analise cartesiana em uma
pesquisa (auto)biografica humana, pode ser admitido apenas como transigcéo e

nao como regra.

Ao encontro, o autor Hermilio Santos (2012) compreende a relevancia da
compreensao e da interpretagdo das subjetividades do mundo da vida. E,
defende o “processo de destradicionalizagdo” (2012, p. 2) nas
interpretacbes/analises como forma de valorizar as identidades e as
subjetividades vivenciadas biograficamente. Para tanto, Santos (2012)
argumenta que a interpretagao e o sentido da biografia sao realizados por quem
produz a narrativa, tendo a pesquisadora o papel de intermediaria nesse
processo. Com isso, o autor oferece a “analise reconstrutiva e sequencial” (2012,
p. 13), que pode ser descrita pela combinag¢do de dois tipos de analise

A analise reconstrutiva significa que a entrevista ndo é abordada com
categorias pré-definidas, nem submetida a teste de hipoteses
formuladas a priori. O objetivo da reconstrugdo é decodificar tanto o
significado da experiéncia biografica vivida no passado quanto o
significado da apresentacdo realizada no presente. Na analise
sequencial, que é antecedida pelo levantamento dos eventos ao longo
da vida do biografado (nascimento, dados escolares, constituicdo da
familia, mudanca de residéncia, doenca, etc.), o texto transcrito é
interpretado em pequenas unidades de acordo com a sua forma
sequencial, ou seja, a sequéncia como o texto & criado na entrevista.
[...] cada dado da sequéncia biografica é inicialmente interpretado sem
se confrontar com a totalidade do que foi apresentado na entrevista,
mas seu significado, para quem analisa, vai ganhando consisténcia na
medida em que avanca a analise de toda a entrevista, quando cada

evento narrado é interpretado dentro do contexto da prépria entrevista.
(SANTOS, 2012, p. 13)

Neste interim, acredito que a proposta de analise apresentada por Santos
(2012) contempla o elemento principal das pesquisas (auto)biografica, mantendo
o protagonismo, do inicio ao fim, na pessoa que narra sua historia. Porém,
conforme o autor prevé, a “andlise reconstrutiva e sequencial” tem sua
aplicabilidade prevista em dados produzidos a partir de entrevistas narrativas.

Assim sendo, limita sua utilizagdo apenas as narrativas orais, como a presente
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pesquisa tem como foco as narrativas escritas produzidas por meio de cartas, a

analise proposta por Santos (2012) ¢é inviavel.

Por essa razao, opto pela analise compreensiva-interpretativa e politica
de sentido, com base nos eixos tematicos — infancia, percepgao, formacgao e
transformacédo. Essa analise prevé um movimento em 03 (trés) tempos, o Tempo
| se refere ao momento de analise cruzada ou pré-analise que “centra-se na
organizacao e leitura das narrativas, tendo em vista a construgédo do perfil
[individual e coletivo] do grupo pesquisado” (SANTOS, 2014, p. 43). E um

momento singular composto pelas narrativas de experiéncias plurais.

O Tempo Il consiste na construcdo das unidades (categorias) tematicas
para a analise, que possibilitam a organizagdo e o agrupamento de unidades
para analise. Esse momento da analise esta estruturado nos 04 (quatro) eixos
contemplados na carta escrita. O Tempo Il é guiado pela leitura analitica e
interpretativa, percebendo os universos e as particularidades de cada histéria. E
o0 momento em que as histérias se cruzam e possibilitam a construgdo e/ou

percepcao das unidades de analise.

E por fim, o Tempo Il configura-se como sendo a analise compreensiva-
interpretativa em si, em que o corpus das narrativas esta formado e é revestido
de simbolos e sentidos. Essa triangulagcao das fontes das narrativas permitem a
percepcdo das trajetérias e percursos de vida-formagdo permeados por

experiéncias e vivéncias nos espacos sociais.

Insta ressaltar que a politica de sentido nao se refere ao sentido que a
pesquisadora da as narrativas e sim ao sentido que a participante/protagonista
da a sua narrativa. O papel da pesquisadora consiste em identificar esses tragos
revestidos de simbologias e sentidos, para trazer a superficie o que talvez esteja

imerso ou que nao tenha sido percebido pela propria participante na pesquisa.

Destaca-se ainda que a pesquisa obedeceu aos preceitos éticos da
Resolugdo CNS n° 510/2016, conta com o aporte tedrico necessario para
estabelecer o didlogo conceitual, tendo sido aprovada pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Federal de Santa Maria (CEP/UFSM) sob Certificado
de Apresentacéo de Apreciacéo Etica (CAAE) nimero 73468923.1.0000.5346
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Histdrias cruzadas: vozes, olhares, escritas e a identidade-identificagao

Antes de iniciar a “analise compreensiva-interpretativa e politica de
sentido” (SANTOS, 2014) das cartas. Trago, algumas questdes pertinentes que
circundam a pesquisa. Como ja foi referido, inicialmente, a pesquisa contava com
08 (oito) mulheres participantes, no 1° encontro, todas elas participaram,
respondendo o questionario e assinando o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE). Contudo, no 2° encontro, que seria a roda de conversa
guiada pela leitura das cartas escritas, uma das participantes precisou retirar-se
da pesquisa. Nao houve uma justificativa formal da participante. Mas, como o
grupo ELAS é um grupo que partilha suas vivéncias e os desafios da vida
cotidiana, soube que problemas de ordem pessoal e profissional motivaram o
afastamento da participante “cactus”, tanto da pesquisa, quanto do grupo,
naquele momento. Porém, houve a solicitagao do grupo para que a lider também
participasse da pesquisa, pedido que acolhi com afetividade, ao final, o numero
de mulheres feministas que participaram da pesquisa foram 07 (sete)

participantes.

Isto posto, o questionario aplicado no 1° encontro, tinha o objetivo de
tracar o perfil das participantes, mas, especialmente, convida-las a escolherem
um nome, palavra ou termo, que lhes conviesse, para que fossem tratadas nos
materiais de publicizacdo dos dados produzidos na pesquisa. Tendo em vista as
razbes éticas da pesquisa que zelam pela confidencialidade dos dados
produzidos em pesquisa com seres humanos, € que se optou por esse viés.
Outrossim, o quadro abaixo, sistematiza os perfis das participantes, com suas

caracteristicas principais:

Chuva 25 Mestrado Namoro 2022
Rosa Luxemburgo 37 Mestrado Casada 2020
Tita 38 Mestrado Solteira 2016
Ana 48 Doutorado Casada 2015
Lau 52 Graduagao Casada 2023
Girassol 58 Doutorado Divorciada 2014
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Elo 59 Mestranda Casada 2019
Tabela 1 - Perfis das mulheres participantes — perfil basico. Fonte: a autora
Como pode-se observar, o Grupo de estudos feministas — ELAS,
atualmente, conta com mulheres, majoritariamente, por volta dos 50 anos e dos
30 anos, com um nivel de formacdo académica de pods-graduagdo, em
relacionamentos amorosos e, que ja participam do grupo a varios anos, salvo a
participante Lau que ingresso no grupo, neste ano de 2023. Mas, o que saliento
sdo as escolhas dos termos de tratamento, e as justificativas que levaram as
participantes a determinada escolha. Chamo a atengao para a justificativa dada

pela Chuva e pela Elo:

Gosto de dias de chuva, embora muitas vezes também nao gosto.
Entretanto, entendo que dias chuvosos sédo necessarios para a vida.
Para irrigar a terra, matar a sede dos animais, dar suprimento para as
plantas, encher os pogos de agua que tomamos... Dentro do
feminismo, por diversas vezes e motivos, me vejo em dias chuvosos,
que nao sei como opinar, como me posicionar, como buscar mudar
determinada realidade/situacdo, mas entendo que eles sao
necessarios e importantes para o meu crescimento pessoal e coletivo.
(CHUVA, 2023)

Representa quem eu sou, 0 que quero continuar sendo, simplesmente
Eu. (ELO, 2023)

De forma proposital, trouxe o foco para a justificativa das participantes que
mais se distanciam em termo de etarismo, uma com 25 anos (Chuva) e outra
com 59 anos (Elo). Mesmo com suas particularidades, ambas se mostram muito
conscientes de si e de seu “eu” no mundo, demonstrando que, talvez, esse
aspecto possa ter sido gerado pelo contato com os estudos de género e com as
teorias feministas. E evidente que também existe o reflexo das vivéncias e das
experiéncias de vida, mas essas peculiaridades aparecem na medida em que
ambas as mulheres se identificam como feministas, tornando este o elemento
comum entre elas. A autora Gerda Lerner (2019) entende o feminismo
(movimento feminista) como um movimento (social, politico e econémico) que
luta pela emancipagao das mulheres. E, essa emancipagéo significa a “liberdade
das restricdes opressivas impostas pelo sexo; autodeterminacéo; e autonomia”
(LERNER, 2019, p. 287)

Com isso em mente, é notavel o fato de que o movimento feminista, por
ser um movimento politico, social e econémico, ofereca uma outra forma de ler

o mundo. Uma leitura sob as lentes da emancipacao e da equidade, e néo,
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contaminada pelos sistemas de opresséo e submissao. Ainda, ao que concerne
o perfil das mulheres feministas participantes da pesquisa, acredito ser
importante observar caracteristicas, que chamarei de secundarias, que podem
impactar, mesmo que de forma transversal, na forma como essas mulheres se
constituem como seres sociais atuantes e militantes. Conforme pode-se

observar no quadro, abaixo:

Chuva Heterossexual Catolica Estudante

Rosa Luxemburgo Homossexual Umbanda Servidora publica

Tita Heterossexual Catdlica néo TAEY
praticante

Ana Nao sei Candomblé Professora

Lau Heterossexual Catdlica nao Servidora publica
praticante

Girassol Heterossexual Luterana Professora

Elo Nao declarou Espiritualizada Professora

Tabela 2 - Perfis das mulheres participantes - perfil secundario. Fonte: a autora

ApOs a observacéao dos perfis (basico e secundario) das mulheres
feministas participantes da pesquisa, pode-se entender que, salvo
particularidades, o Grupo de estudos feministas — ELAS é heterogéneo, diverso
e convergente na medida que todas as mulheres se consideram feministas e se
dedicam aos estudos de géneros e dos feminismos. Outra caracteristica
importante € que, apesar da ELAS ser um grupo autbnomo quanto a sua
metodologia e tematica, ele esta vinculado a Universidade Federal de Santa
Maria, ou seja, ndo é um grupo de iniciativa popular ou oriundo de algum coletivo
autébnomo. E, com isso, pode-se entender que uma das caracteristicas do grupo
diz respeito a composicdo, pois, a maioria das mulheres possuem poés-
graduacado, mestrado e/ou doutorado e, as tematicas estudadas no grupo
permeiam suas pesquisas académicas. Inclusive, a questido das pesquisas de
pos-graduagédo € um dos fatores que aproximam as integrantes e promove o
ingresso de novas integrantes. Contudo, apesar do grupo, no momento, ser

composto apenas por mulheres, o ELAS ndao é um grupo exclusivo para

7 TAE = Técnica Administrativa em Educacao
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mulheres, pois, esta aberto a todas as pessoas da comunidade académica que

tenham interesse nos estudos de género e nos feminismos.

Por fim, cabe observar o contexto/lugar em que o grupo esta inserido
(UFSM) e ressaltar que sua composicdo, atualmente, € integralmente de
mulheres brancas, com formag¢ao académica, inseridas em um espaco formal de
educacao/formacédo institucionalizada. Neste contexto, mostra-se necessario
descortinar os privilégios de raca e classe que circundam essa realidade, para
colocar em cena o fato que os estudos de género e as teorias feministas,
contemplam uma parcela especifica da populagdo. E, é identificando essas
realidades que o movimento feminista atua na promogcédo de um feminismo
interseccional (trans)inclusivo que reconhega as diferengas, valorize as
particularidades e englobe de forma efetiva todas as pessoas e, ndo apenas
aquelas que se identificam como mulher. Pois, o feminismo € um movimento
politico que as mulheres produziram ao longo da histéria, mas a histéria ndo é
composta apenas por mulheres. Por esse motivo, o feminismo precisa de todas,

todos e todes, afinal “o feminismo é para todo mundo” (hooks, 2019).

ESCRITAS DE SI: MEMORIAS E HISTORIAS DE VIDA E FORMAGCAO

Né&o quero Ihe falar, meu grande amor
Das coisas que aprendi nos disco
Quero Ihe contar como eu vivi

E tudo que aconteceu comigo

(Elis Regina)®

De certo, os processos que mediam as narrativas das histérias de vida e
formagao, sdo complexos, pois a vida ndo € algo simples de ser contada e,
nossas vivéncias e experiéncias nao sio lineares. Isto potos, a pesquisa contou
com 07 (sete) cartas escritas por mulheres feministas que utilizaram a mediagéo
biografica para narrarem suas historias de vida e formagdo. A esse respeito,

SANTOS (2014) caracteriza que a mediagao biografica é

8 Dentro da perspectiva das narrativas (auto)biograficas, considero a musica “Como nossos pais”
de Elis Regina, uma forma de narrar, de forma reflexiva e poética, as vicissitudes da vida. Vocé
pode conferir a musica e a performance da artista, no link:
https://www.youtube.com/watch?v=2qgN4cEpPCw
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[...] o lugar da oralidade e da escrita como dispositivos que possibilitam
reflexdes sobre a vida, a formagéo, as trajetérias individuais e coletivas,
bem como sobre o respeito a liberdade, autonomia e democracia
individual e social. (SANTOS, 2014, p. 40)

Com isso em mente, a estrutura analitica, ou seja, as categorias/unidades
de analises, estd apoiada em 04 (eixos): infancia, percepgao, formagao e
trans(formagao). Seguindo as orientagcbes tedrico-metodolégicas da “analise
compreensiva-interpretativa e politica de sentido” (SANTOS, 2014), primeiro
observei as cartas no todo e depois desmembrei a leitura com base nos eixos
tematicos, destacando alguns excertos, salientado as similaridades entre as
narrativas, as peculiaridades das historias, os pontos sensiveis e tensionais e as

interagdes entre as historias.

Ao que se refere as narrativas do eixo infancia, a abordagem de alguns
temas foi recorrente entre as mulheres, como: brinquedos e brincadeiras;
permissdes de comportamento e, socializagdo e domesticagdo. Ainda, tiveram
participantes que narram apenas as boas memorias da infancia, sem os
atravessamentos de género. Curioso observar que, no que se refere aos temas
recorrentes, as historias apresentam uma certa reflexividade intermediada pelos
estudos de feministas. Refletindo quanto ao tipo de brincadeiras dos meninos,
em geral, mais ativas, como por exemplo, o futebol. Ao passo que para as
meninas era fomentado a passividade e as obrigagdes com os afazeres

domésticos. Como podemos observar na carta da Girassol (2023):
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Figura 1 - Carta narrativa da Girassol - eixo 1
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No que se refere ao comportamento, nota-se enxertos que tendem a
demonstrar que na infancia, era estimulado o comportamento recatado, delicado
e voltado para o cuidado. Caracteristicas que dialogam muito bem com a
socializacdo voltada para a domesticidade, como exemplo, as atividades de
cuidado do lar. Mas, no geral, a maioria das memorias refletidas nas cartas,

dizem respeito a infancias felizes, afetivas e familiares.

Ao que se refere ao eixo da percepgao, que tinha como objetivo, explorar
as memorias a respeito do momento da vida em que as questbes de género
foram percebidas. Esse eixo, de certa forma, esta integrado ao eixo anterior,
pois, foi na infancia, especialmente, no periodo de escolarizagcédo, foi onde a
maioria das participantes comegou a perceber como a diferenca de género
afetava sua existéncia. Pois, a énfase era no ser-menina e no ndo-ser-menino,

as comparagdes e as permissdes sociais baseadas no bioldégico imperavam.

Mesmo tendo-se o conceito de género baseado na construgdo social,
cultural e histdrica, é interessante o quanto caracteristicas biolégicas contribuem
para o momento da percepg¢ao do género. Isso se justifica pelo momento narrado
pela Tita (2023), no qual ela afirma que a percep¢ado do género se deu no
momento de sua primeira menstruagao e na frase dita por sua méae afirmando
gue naquele momento ela havia virado “mocinha”. Conforme Tita (2023) narrou,
a “novidade” foi noticiada pela mae em um passeio da escola, aparentemente,
como orgulho, mas nao foi percebido dessa forma pela participante, como pode-

se observar, abaixo:
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Figura 2 - Carta de Tita - eixo 2
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Lembro-me que, quando Tita (2023) leu sua carta na roda de conversa,
essa questdo da menarca ativou memorias em todas as praticantes, muitas
compartilharam suas histérias referente a este momento peculiar que ocorre na
vida das pessoas biologicamente classificadas como mulheres. E, o que
pudemos observar é o rito de passagem que esse momento traz para a vida das
mulheres com utero. Acionado, por um fator biolégico, do qual os sistemas
opressivo/submissivo se apropria, o papel da mulher na sociedade capitalista-
racista-patriarcal-colonial ocorre em razao de sua fertilidade e sua capacidade

(dever) reprodutiva.

Nesse sentido, Elo (2023) narra que a percepgao de género trazia
infortunios e inconformidades para o seu cotidiano. Sendo seu contexto sécio-
familiar composto pela forte presenca de suas irmas, para as quais ela escreveu
a carta, Elo (2023) percebia a negacao de espacgos e possibilidades, por serem

mulheres. Conforme,
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Figura 3 - Carta narrativa da Elo - eixo 2

Quanto ao eixo 3 — formagao, o objetivo era fomentar as memdérias do
periodo da formagao académica, considerando que, neste momento da vida, as
mulheres tém contato com uma pluralidade de pessoas e interagem com
diversidades, diferencas e particularidades. Além disso, teoricamente, o espaco
académico fomenta uma formagao critica, reflexiva e consciente. Assim sendo,
imagina-se que € nesse momento, se as questdes de género ainda ndo foram
percebidas ao longo dos anos, que sejam trazidas para a superficie, podendo
serem reconhecidas e nomeadas. Como Rosa Luxemburgo (2023) narro, € uma
fase em que ja ndo se é mais criancas, na qual a maioridade significa também
uma fase de insurgéncia e sensagao de liberdade. Conforme ela compartilha,

abaixo:
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Figura 4 - Carta de Rosa Luxemburgo - eixo 3

Uma perspectiva interessante, que integra os eixos 2 e 3 (percepgao e
formagao), é a apresentada por Ana (2023). Ela reflete que sua percepgéao de
género ocorreu na medida em que tomava consciéncia de seu corpo e de sua
corporeidade, por meio da danga, aos 16 anos. Ana (2023), relata que se
identificava mais com as performances classificadas como masculinas e, com as
posigcdes de poder, dentro da dramaturgia, ocupadas majoritariamente, por
homens. No que se refere ao seu periodo de formacdo, o género foi tratado,
inicialmente, pelo ponto de vista da gramatica e da linguistica, sendo o masculino
0 género universal (graduacdo em letras). Na segunda graduag¢ao, em Danga,
género nado era abordado como uma questao relevante para promover uma
reflexdo, era tratado como uma “tensdo” a ser resolvida pela danca
contemporanea. As considera¢des de Ana (2023), podem ser observadas no

excerto destacado, abaixo:
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Figura 5 - Carta de Ana - eixo 3

Pertinente observar que o género, na vida de Ana (2023), era silenciado
em seu contexto social, sendo apenas uma experiéncia pessoal que ela “vivia e
sentia” (ANA, 2023), em suas performances. Conforme foi mencionado em
algumas narrativas, as formagdées académicas, em geral, ndo possuem uma
preocupacido em estudar, debater e refletir sobre as questdes de género. E dificil
observar disciplinas criadas para estes fins. Dessa forma, acredito que, os
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estudos de género e dos feminismos partem de uma iniciativa pessoal em busca
de um aprofundamento teérico para embasar pesquisas e/ou por demanda de
reconhecimento identitario e/ou inquietagbes epistemoldgicas. Enfim, as
motivagdes e o interesse pela tematica, partem de uma iniciativa da sujeita em
entender/refletir as raizes sociais, historicas, politicas, culturais e econémicas da

sua condicdo de mulher.

Por fim, o eixo 4 — (trans)formagdes, diz respeito, justamente, as reflexdes
e os reflexos dos estudos de género e dos feminismos na vida das mulheres
feministas participantes do estudo e integrantes do grupo de estudos feministas
— ELAS. Uma das participantes, Chuva (2023), curiosamente, foi a que produziu
a carta mais extensa, com 07 (sete) laudas. Por si sé essa informagédo néo
impacta na pesquisa, pois ndo se trata de uma analise quantitativa e/ou
valorativa. Mas, quando se |€é a carta da Chuva (2023) ¢é visivel o lugar que o
género e os feminismos ocupam em sua vida. Uma narrativa produzida a partir
de impressbdes que podem ser caracterizadas como baseadas nas diferencas de
género e como elas excluem e violentam as mulheres. Porém, especulo que a
narrativa da histéria de vida e formagao da Chuva (2023), é o olhar de uma
mulher em construcdo e com consciéncia de seu lugar social, politico,
econdmico, histérico e académico. A participante descreve que os estudos de
género e os feminismos ocuparam notoriedade em sua vida, quando ingressou
no mundo académico. Nesse momento foi que Chuva (2023) se dedicou a
conhecer o movimento feminista, suas lutas, histéria, precursoras, abordagens
e formas de ler o mundo. Tudo isso, fez com que Chuva (2023), naturalmente,
se aproximasse de outras pessoas que possuiam 0s mesmos interesses que ela.
Percebendo assim, o (auto)(re)conhecimento como um processo de

(trans)formacéo.

A perspectiva de um processo de (trans)formacado, conforme Josso
(2012), ocorre a partir de uma “experiéncia biografica sensivel” (p. 19), que
perpassa pela “reflexividade biografica” (p. 21) e oferece “experiéncias
formadoras e fundadoras” (p. 20). Porquanto, um processo formativo construido
a partir das narrativas de historias de vidas dentro da perspectiva
(auto)biografica, nao é, simplesmente, recordar lembrangas e conta-las para

outras pessoas. E um processo que ocorre semelhante a uma epifania. Quando
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se ativa a memoria, seleciona-se um momento significativo de sua vivéncia,
narra sua historia, compartilha um acontecimento marcante, gera reflexdes,
questionamentos e inquietagdes, passando por um caminho que problematiza e
analisa a vivéncia dentro de seu contexto integral no mundo. Este processo,
transforma uma vivéncia em uma experiéncia e um acontecimento pessoal em
conhecimento coletivo. E, € nesse momento que “o presente € articulado com o
passado e com o futuro” (JOSSO, 2012, p. 23), produzindo a ancoragem de um

conhecimento singular-plural.

Em conformidade, pode-se observar o processo (trans)formador
viabilizado pela metodologia (auto)biografica, na carta narrativa escrita pela
Chuva (2023). Na qual, ela compartilha sua historia de vida e formacgao, primeiro
de forma pessoal, escrevendo a carta, posteriormente, de forma coletiva,
procedendo sua leitura na roda de conversa com o grupo. Satisfazendo o
processo reflexivo (auto)biografico e promovendo um conhecimento singular-
plural. Destaco um pequeno trecho contido na carta da Chuva (2023) que

sintetiza esse momento (trans)(auto)formador, abaixo:
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Figura 6 - Carta de Chuva - eixo 4

Integrando os aspectos formativos, a pesquisa (auto)biografica, o
movimento e a metodologia feminista, baseados no afeto, nas partilhas de vida
e no continuo movimento geracional de construir um mundo melhor. Trago a
sensibilidade inspiradora da narrativa da Lau (2023), que enderegou sua carta
para a neta, que habita apenas sua imaginagdo, mas, com a expectativa de que
um dia “a bebé&”, como Lau (2023) se refere, venha a nascer e se tornar mulher.
A escrita da carta contempla todos os eixos propostos para as analises, e
desenvolve-se como se Lau (2023), estivesse contando para a bebé como foi
sua historia de vida e formagédo e, como as questbes de género estiveram
presente durante todos os estagios de sua constituicdo como ser-mulher. Lau
(2023) conta sobre sua infancia, permeada pelo imaginario das princesas e dos
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contos de fada, como foi socializadas para ser uma menina boazinha, os papéis
domésticos de “rainha do lar” (LAU, 2023) vivido por sua mae (bisavé da bebé)

e as vivéncias que teve no tempo de sua formagao académica.

Ao finalizar a carta, Lau (2023) traz uma perspectiva de futuro para a bebé,

com o desejo de ela possa estar presente e colaborar com sua formagao humana

e integral, conforme escreve:

Figura 7 - Carta de Lau — partilha de vida e formacao

E, ao término da carta, Lau (2023), conclui:

Figura 8 - Carta de Lau - uma esperanca feminista para o futuro

A escrita sensivel, as partilhas de vida e formagao, os processos de
(trans)formagao, o resgate epistémico e ontoldgico, a consciéncia de mundo e o
desejo de transforma-lo. Sdo valores e desejos caracteristicos do movimento
feminista contemporéaneo, orientado pela intersecg¢ao das sujeitas, suas histérias
e suas opressdes. Mulheres, permeadas de vivéncias e experiéncias, que
reivindicam seu lugar na historia, lutam por seu reconhecimento no mundo e
buscam uma sociedade equanime. A partir do contexto do movimento feminista

e das pessoas que se identificam como mulher, acredito no potencial da pesquisa
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(auto)biografica feminista como meio para constituir-se como ser-mulher no
mundo social, politico, econdmico, cultural e historico. E, assim sendo, instigar
mudancgas, recriar paradigmas, promover a equidade e defender um mundo no

qual impere a paz, o amor e o respeito.

Conclusoées, inconclusivas: o ato de narrar-refletir-(trans)formar é um
processo continuo

Eu quero ficar perto

De tudo que acho certo

Até o dia que eu mudar de opinido

A minha experiéncia

Meu pacto com a ciéncia

O meu conhecimento é minha distragdo
(Danni Carlos)?

Tenho dificuldade em conceber o termo “conclusédo” no que tange as
pesquisas de cunho social realizadas com pessoas. Essa terminologia me
remete a um processo finalizado, fechado, finito e imutavel. O que, certamente,
nao é o caso de um trabalho que concebe as mulheres como pessoas em
movimento, ativas, pensantes, criticas, reflexivas, articuladas e transformadoras.
Assim sendo, optei por tratar de algumas questdes que sdo inconclusivas, no
sentido de que, em uma pesquisa (auto)biografica feminista, fechar um conceito
ou uma analise € algo inapropriado. Pois, creio que cada vez que revisitar o
material produzido nesta pesquisa, terei um novo/outro olhar, permeado por
alguma sutileza ou, simplesmente, influenciado pelo modo como me coloco no

mundo, que é evolutivo, reflexivo e critico.

Dessa forma, a vivéncia que transformei em experiéncia, a partir do
processo (auto)biografico reflexivo, movido pela realizacdo deste trabalho de
estudo e pesquisa, foi um processo de descoberta instigante. Primeiramente,
pelo lago afetivo que tenho com o grupo de estudos — ELAS, por ser um lugar
que me acolheu em um momento de duvida e incerteza durante meu mestrado
académico, em 2019. Além, de promover meu despertar como feminista, por

meio de estudos tedricos, conhecimento pratico e o convivio solidario em um

9 Essa musica, traduz muito do meu-eu e do meu processo identitario, acho apropriado encerrar
esse trabalho com a musica “Coisas que eu sei” de Danni Carlos. Vocé pode assistir o video com
a musica, no link: https://www.youtube.com/watch?v=cpzzZQOi7a0s
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espaco seguro e acolhedor para partilhas de vida. Existe ainda, o carinho e a
administracdo que tenho pela Profa. Dra. Marcia Paix&o, lider do grupo,
orientadora desse trabalho e uma mulher inspiradora. Todos esses fatores
fizeram com que eu pensasse a totalidade dessa pesquisa, com o olhar de uma
pesquisadora que € atravessada por sentimentos e emogdes. Alguns dirdo que
isso nao é caracteristico de um trabalho de pesquisa sob os moldes académico,
formal, neutro, racional e imparcial. A estas pessoas, digo-lhes: - tens toda razao!
Um dos meus objetivos como mulher-pesquisadora € demonstrar que nossas
pesquisas nos atravessam e, por sermos seres sociais, estamos atreladas a
valores, sentimentos, ideais e somos resultado de uma historia de vida e
formagao que nos constitui € nos (trans)forma. E, assim sendo, essa pesquisa é

o resultado de um (auto)conhecimento singular-plural.

Percebi que, quando se trabalha com pesquisa (auto)biografica feminista
a partir de narrativas das histérias de vida e formagao, o anonimato é algo dificil,
salvo casos nos quais ele se impde, como exemplo, situagdes de violéncia e
vulnerabilidade. Destarte, impor anonimato as mulheres que sdo donas de suas
histérias é negar-lhes sua prépria identidade, suprimindo suas subjetividades. E
como se cada uma delas estivesse coberta por um véu para ndo serem
reconhecidas. E, a pesquisa (auto)biografica feminista, busca exatamente o
contrario, pois, tem o intuito de desvelar o protagonismo das histérias de vida e

formagao das mulheres.

Mas, cabe a ressalva, que o sigilo dos dados produzidos a partir de
pesquisas com seres humanos garantido pelo anonimato, visa zelar pela ética
nas pesquisas académicas, no intuito de proteger as pessoas contra atitudes de
desrespeito, malevoléncia e injusticas. E, essas garantias sdo legitimas e
necessarias. Dessa forma, o impasse que se impde, no que tange a identificagéo
das participantes, pode ser resolvido adaptando-se o Termo de
Confidencialidade e o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, solicitando
a autorizacdo expressas do uso de imagem, voz e apresentagao, de todas as
participantes que desejem serem identificadas em pesquisas, realizadas,

especialmente, pelas ciéncias humanas e sociais'?. Esse ndo foi o que ocorreu

10 Nesse sentido, a Resolugdo do Conselho Nacional de Saude n° 510 de abril de 2016, prevé
que as pesquisas realizadas pelas ciéncias humanas e sociais possuem especificidades no que
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na pesquisa e por isso trago essas consideragdes para serem observadas em

estudos e projetos futuros.

Outra questdo que considero desconexa € a necessidade de se
instrumentalizar as analises do material produzido em pesquisas
(auto)biograficas. As formas de analise que se propdéem a interpretar, ou seja,
conferir valor, sentido e significado a narrativa de outra pessoa, a meu ver, € algo
violento. Mas, a questdo que orbita € — como analisar um material
(auto)biografico? No que diz respeito as pesquisas que venho realizando sobre
a questao, ainda ndo encontrei um método confortavel e que faga sentido, para
mim, para realizar essas analises. Mas, tendo a acreditar que analises que
imputem juizo de valor ndo servem para a pesquisa (auto)biografica. Em vista
disso, foi que, ao realizar as analises das cartas narrativas produzidas na
pesquisa (auto)biografica feminista, tive o cuidado de nao desvirtuar as historias
de vida e formagdo com o meu proprio imaginario-simbdlico-interpretativo.
Mesmo que algumas historias apontassem para situagbes que eu reconhego
como violéncia de género, ndo sou eu quem precisa reconhecer esse fato, e sim,
a dona da narrativa. Esse (auto)reconhecimento, € um processo pessoal e
individual, que pode ser mediado pelo coletivo, mas, essencialmente, precisa ser
uma iniciativa da mulher que viveu aquela histéria e produziu aquela narrativa.
E, essa dinamica € o processo reflexivo biografico, que fomenta esse movimento
de (auto)(re)conhecimento e produz um saber plural a partir de um conhecimento

singular.

Uma ultima ponderacéao a ser feita observando o escopo do estudo, € que
no que tange a metodologia da pesquisa (auto)biografica, percebi que o fato de
ter solicitado que quatro questbes (eixos) fossem contempladas na escrita da
carta, ndo serviu ao proposito que imaginava. Minha intengao era garantir que
0S €ix0s que eu havia previsto para a analise, fossem contemplados nas escritas,
o que de fato ocorreu. Contudo, observei que isso impediu a fluidez da escrita e

limitou as mulheres nas escolhas de suas memoarias, influenciado na escolha da

tange sua concepgao, execugéo, participantes, material produzido e tratamento dos dados. Isso,
flexibiliza, de maneira produtiva, a execugao de pesquisas “que se voltam para o conhecimento,
compreensao das condi¢des, existéncia, vivéncia e saberes das pessoas e dos grupos, em suas
relagdes sociais, institucionais, seus valores culturais, suas ordenagdes historicas e politicas e
suas formas de subjetividade e comunicagdo, de forma direta ou indireta, incluindo as
modalidades de pesquisa que envolvam intervencao (art. 2°, XVI, Res. n° 510/2016 CNS).
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histéria narrada. Inclusive, o formato de algumas escritas, mais se assemelha a
de um questionario aberto do que ao de uma carta. Digo isso, no intuito de
asseverar que a analise, ocorrida ao final do estudo, ndo deve/deveria interferir
na produgdo e no processo (auto)biografico de selegdo da memodria e na
narrativa da historia. Considerando que, ao delimitar muito os temas, pode-se
incidir no risco de comprometer o movimento (auto)biografico. Talvez, se ao invés
de quatro perguntas eu tivesse realizado apenas uma, e apos a produgao das
cartas, identificasse os eixos analiticos, com base nos temas comuns narrados
nas cartas, a pesquisa fosse mais frutifera. Mas confesso que fiquei presa a
obrigatoriedade de precisar prever uma forma de andlise categorizada no
projeto. E, na execugao da pesquisa, tive receio de ndo contemplar o que ja havia
sido previsto e aprovado no projeto. Enfim, inquietudes quanto a forma

cartesiana de fazer-se pesquisa.

Assim sendo, ao fechar das cortinas e no apagar das luzes, concluo de
forma inconclusiva que, as inconstancias da vida marcam nossas historias,
algumas vezes de maneira indelével, outra de formas tdo fortes que acabam
deixando cicatrizes. Mas, somos hoje, o resultado de nossas vivéncias e nossas
experiéncias, podemos ser fruto ou ser semente, podemos ser raizes ou mudas,
iremos florescer ou iremos parecer? A histoérica conferiu as mulheres papéis
sociais que, na contemporaneidade, estamos desafiando. E uma luta por
existéncia, emancipacado e reconhecimento. Somos sujeitas insurgentes, que

buscam nao apenas a transformagao, mas sim, uma (trans)formacao.
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