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RESUMO

ENTRE NORMATIVAS E NARRATIVAS: UMA ANALISE DA VIOLENCIA
OBSTETRICA NO BRASIL SOB O GOVERNO BOLSONARO.

AUTOR: Rita Clara Lemos Da Silva
ORIENTADOR: Mari Cleise Sandalowski

Este estudo tem por objetivo analisar a questdo da violéncia obstétrica, compreendendo suas
diferentes formas de manifestacdo, por meio da andlise das narrativas sobre o fenomeno
existente no pais. Utilizando uma abordagem qualitativa, a pesquisa se baseia na andlise de
estruturas sociais, empregando estudos documentais para examinar leis e regulamentagdes
relacionadas ao fenomeno. A metodologia fez uso da analise de conteido para categorizar os
dados, os quais foram interpretados tendo como base as contribui¢cdes de Bourdieu, Butler e
McNay. A partir da anélise das narrativas anunciadas pelas entidades médicas e sociais sobre a
defini¢ao do enunciado de violéncia obstétrica e do estudo relativo as a¢des do Estado Brasileiro
em relacdo ao tema violéncia obstétrica durante o governo Bolsonaro, os resultados desta
pesquisa apontam para a necessidade de problematizar padrdes patriarcais, normas de género e
considerar a complexidade da violéncia obstétrica e seu entrecruzamento entre os diferentes

segmentos da sociedade.

PALAVRAS-CHAVE: Violéncia Obstétrica, Género e Patriarcado, Interseccionalidade, Campo

Mgédico, Governo Bolsonaro



ABSTRACT

BETWEEN NORMS AND NARRATIVES: AN ANALYSIS OF OBSTETRIC
VIOLENCE IN BRAZIL UNDER THE BOLSONARO GOVERNMENT.

Author: Rita Clara Lemos Da Silva

Advisor: Mari Cleise Sandalowski

This study aims to analyze the issue of obstetric violence, understanding its various forms of
manifestation through the analysis of narratives about the phenomenon in the country. Using a
qualitative approach, the research is based on the analysis of social structures, employing
documentary studies to examine laws and regulations related to the phenomenon. The
methodology employed content analysis to categorize the data, which were interpreted based
on the contributions of Bourdieu, Butler, and McNay. Through the analysis of narratives
presented by medical and social entities regarding the definition of obstetric violence and the
study of Brazilian State actions concerning obstetric violence during the Bolsonaro
government, the results of this research point to the need to problematize patriarchal standards,
gender norms, and consider the complexity of obstetric violence and its intersectionality across

different segments of society.

Keywords: Obstetric Violence, Gender and Patriarchy, Intersectionality, Medical Field,

Bolsonaro Government.
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1-INTRODUCAO

A violéncia obstétrica compreende um conceito abrangente de praticas desrespeitosas,
abusivas e discriminatorias perpetradas durante o processo de parto, com repercussdes
negativas sobre a mulher, infringindo seus direitos humanos e acarretando impactos tanto em
sua saude fisica quanto emocional. A violéncia obstétrica ¢ um fendmeno de natureza
multidimensional, cujas manifestagdes podem variar entre formas sutis e explicitas, impactando
a mulher de maneiras diversas. Ela ¢ um tema importante e relevante na area da saude e dos
direitos humanos, principalmente no contexto da assisténcia ao parto € ao nascimento. A area
de estudos tedricos sobre a violéncia obstétrica abrange diversas disciplinas, como medicina,

enfermagem, sociologia, antropologia, psicologia e direito.

O respectivo estudo tem como objetivo analisar a questdo da violéncia obstétrica,
compreendendo suas diferentes formas de manifestacdo, por meio da analise das narrativas
sobre o fendmeno existentes no pais. Este trabalho tem como objetivos especificos 1) apresentar
as narrativas apresentadas pelas entidades médicas e sociais sobre a defini¢cdo do enunciado de
violéncia obstétrica; 2) analisar as agoes do Estado Brasileiro em relagdo ao tema violéncia

obstétrica durante o governo Bolsonaro.

A investigagdo justifica-se socialmente uma vez que aborda a problematica da violéncia
obstétrica, a qual representa um grave desafio que afeta a vida de muitas mulheres no Brasil,
pois de acordo com o estudo “Mulheres brasileiras e género nos espacos publico e privado”,
feito pela Fundacdo Perseu Abramo em parceria com o SESC, em 2010, uma a cada quatro

mulheres sofrem algum tipo de violéncia obstétrica no Brasil.

A violéncia obstétrica trata-se de uma forma de violéncia de género que ocorre durante
o processo de gestacdo, parto e pds-parto, violando os direitos fundamentais das mulheres e
acarretando consequéncias negativas tanto fisicas quanto psicologicas e emocionais. A
abordagem da violéncia obstétrica torna-se importante pela necessidade de sensibilizar a
sociedade sobre esse fenomeno e suas ramificagdes. Através de uma andlise critica e
fundamentada, espera-se suscitar debates e reflexdes que impulsionem agdes efetivas de
prevencao e combate a violéncia obstétrica. Dessa forma, busca-se promover uma mudanca de
mentalidade e comportamento por parte dos profissionais da saude, visando a prote¢cdo dos
direitos das mulheres e a criagdo de ambientes de assisténcia obstétrica mais respeitosos e

seguros.



11

Este trabalho justifca-se pela necessidade de produzir conhecimento aprofundado e
rigoroso sobre esse fendmeno. A pesquisa cientifica no campo das ciéncias sociais permite
explorar as raizes sociais, culturais e estruturais que contribuem para a ocorréncia da violéncia

obstétrica, bem como analisar suas implicagdes para a saide e bem-estar das mulheres.

2 - PROCEDIMENTO METODOLOGICO

A pesquisa foi conduzida por meio de uma abordagem qualitativa, visando obter uma
compreensdo abrangente e aprofundada sobre a violéncia obstétrica, a partir de uma abordagem

teorico-metodoldgica que privilegia a analise de estruturas e processos sociais.

O procedimento de pesquisa incluiu a realizagcdo de uma pesquisa documental, com o
objetivo de analisar as normativas sobre o fendmeno existentes no pais, em especial investigar
quais foram as agdes do Estado brasileiro em relagdo a este fenomeno social durante o governo
Bolsonaro. Foram consultados e analisados documentos como leis, decretos e regulamentagdes,
a fim de examinar seu contetdo, abrangéncia e efetividade na protecdo dos direitos das

gestantes.

Os dados foram examinados através da anélise de conteudo, permitindo a categorizacao
e interpretagdo das informagoes coletadas, tendo como base as seguintes categorias de analise:

violéncia obstétrica, género, patriarcado e interseccionalidade.

3 — ANALISE DA VIOLENCIA OBSTETRICA A PARTIR DA PERSPECTIVA
SOCIOLOGICA

As ciéncias sociais possibilitam uma investigagdo e compreensao da violéncia obstétrica
transcendendo as dimensdes do campo médico. A abordagem socioldgica ¢ indispensavel para
uma analise aprofundada das interconexdes existentes, contribuindo para uma compreensao

mais ampla dos mecanismos e impactos dessa forma de violéncia.

Este trabalho diferencia-se em sua abordagem ao explorar de modo abrangente as
complexas dindmicas em torno da violéncia obstétrica no contexto brasileiro, langando luz tanto
sobre as narrativas das entidades médicas e sociais quanto sobre as politicas governamentais
relacionadas a violéncia obstétrica. Com a analise das narrativas, busco delinear os contrastes,
as sobreposicoes € as tensdes existentes entre os campos, contribuindo para uma compreensao

mais profunda das representacdes e interpretagoes dessa forma de violéncia. Este trabalho se
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destaca ao abordar as a¢des do Estado Brasileiro em rela¢do a violéncia obstétrica durante o
governo Bolsonaro. Isso ¢ particularmente relevante, uma vez que o cenario politico e as
politicas governamentais t€ém um impacto direto nas experiéncias das mulheres durante o parto
e na abordagem da violéncia obstétrica como uma questao de satde publica. Essa analise
permite uma reflexdo critica sobre como as politicas e decisdes governamentais afetaram a
prevengdo, o tratamento e o reconhecimento da violéncia obstétrica durante esse periodo

especifico.

A pesquisa em torno da violéncia obstétrica tem se destacado como um tema crucial nas
ciéncias sociais, particularmente no contexto brasileiro. Diversos estudos tém abordado essa
questdo complexa de maneiras distintas, buscando langar luz sobre diferentes aspectos e
dimensoes relacionadas a violéncia obstétrica. Nesse contexto, este estudo se diferencia de
outras pesquisas existentes por sua abordagem abrangente e sua capacidade de explorar as

complexas dindmicas que envolvem a violéncia obstétrica no Brasil.

Uma das caracteristicas distintivas deste trabalho ¢ sua abordagem holistica, que analisa
ndo apenas as narrativas de entidades médicas e movimentos sociais, mas também as politicas
governamentais relacionadas a violéncia obstétrica. Esse enfoque multifacetado permite o
delineamento dos contrastes, sobreposi¢des e tensdes existentes entre esses diferentes campos,
oferecendo, assim, uma compreensdao mais profunda das representagdes e interpretagdes da

violéncia obstétrica.

Além disso, este estudo se destaca ao abordar as agdes do Estado Brasileiro em relagao
a violéncia obstétrica durante o governo Bolsonaro, que se caracteriza por sua orientagdo
conservadora. Isso € particularmente relevante, uma vez que o cendrio politico e as politicas
governamentais t€ém um impacto direto nas experiéncias das mulheres durante o parto € na
abordagem da violéncia obstétrica como uma questdo de saude publica. Portanto, analisar o
impacto das politicas e decisdes governamentais neste contexto especifico se torna
fundamental. Cada estudo, incluindo este, contribui para o enriquecimento da discussdo sobre

a violéncia obstétrica, oferecendo perspectivas tnicas e analiticas diversas.

De acordo com a dissertacdo de mestrado intitulada "Maes na luta contra violéncia
obstétrica: a dor do parto transformada em movimento social" de Rocha (2021) explora o
surgimento e desenvolvimento do movimento “Maes na Luta Contra a Violéncia Obstétrica” e

concentra-se nas interagdes entre ativismo ¢ emogdes ¢ na formacao de um movimento social
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de mulheres que se identificam como vitimas de violéncia obstétrica. Isso enfatiza a importancia

das emog¢des na pratica politica e na conversdo para o ativismo.

Em contraste, de acordo com Ferreira (2019), em sua tese de doutorado intitulada
“Pisando em ovulos: a violéncia obstétrica como uma puni¢do sexual as mulheres”, adota uma
abordagem critica, questionando aspectos da violéncia obstétrica que sdo legitimados pela
ciéncia obstétrica e pelo Estado. A hipdtese central desta pesquisa sugere que a violéncia

obstétrica ¢ um ato de puni¢dao misogina as mulheres.

A dissertagdo de Aline Barros de Souza Santiago (2019), intitulada “Violéncia
obstétrica: A construcdo social de uma categoria nas narrativas”, adota uma perspectiva
etnografica e explora como gestantes e profissionais de satide participam da construcdo das
narrativas sobre a violéncia obstétrica. Essa abordagem sensivel destaca a importancia das

narrativas coletivas na politica e na vivéncia da violéncia obstétrica.

A pesquisa realizada por Terezinha Conceicao dos Santos (2022), no trabalho intitulado
“Realidade ou Mito? Um Olhar Sociologico sobre a Violéncia Obstétrica ¢ o Racismo
Institucional em Maternidades Publicas™ foca no racismo institucional e na violéncia obstétrica
e na maneira como essas dimensdes afetam a qualidade da atencao a saude prestada a mulheres
negras. Essa pesquisa procura sistematizar os estudos nas ciéncias sociais relacionados a
racismo e violéncia obstétrica, com o objetivo de promover conscientizacdo e melhorar a

humanizag¢do do atendimento e do parto.

Em conjunto, essas abordagens analiticas contribuem para uma compreensdo mais
abrangente da violéncia obstétrica, explorando suas dimensdes emocionais, politicas, culturais
e institucionais. Compreender esses aspectos ¢ fundamental para a implementagao de politicas
e intervengdes eficazes no enfrentamento da violéncia obstétrica e na promog¢do do cuidado

humanizado durante o processo de gestacao, parto e puerpério.

Sendo assim, este estudo permitird uma melhor compreensdo das dinamicas de poder
presentes nas relagdes que permeiam a violéncia obstétrica, pois as ciéncias sociais permitem
explorar como as representacdes sociais, esteredtipos de género, desigualdades sociais e
hierarquias de poder influenciam a ocorréncia e a perpetuagdo dessa forma de violéncia.
Compreender esses aspectos ¢ fundamental para a implementag@o de politicas e intervencgdes

eficazes na questdo da violéncia obstétrica.
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A violéncia obstétrica ¢ um tipo de violéncia de género que ocorre no contexto da
gravidez, parto e pos-parto, resultando em impactos negativos na saude fisica, emocional e
psicologica das mulheres. Essa forma de violéncia ¢ caracterizada por relagdes de poder
assimétricas, em que praticas médicas e institucionais frequentemente desrespeitam a
autonomia, dignidade e direitos reprodutivos das mulheres. Para uma compreensido adequada
dessa complexa problemadtica, ¢ fundamental adotar uma abordagem que integre as dimensdes

de género, patriarcado e interseccionalidade.

A compreensdo da violéncia obstétrica é fundamentalmente influenciada pelo papel do
género nesse contexto. As normas sociais € o0s estereotipos culturalmente construidos
relacionados a maternidade e ao papel das mulheres na sociedade tém um impacto significativo
nas praticas médicas e nas atitudes dos profissionais de saude. Essas normas e estereotipos
contribuem para a reproducdo de discursos que menosprezam as mulheres, desvalorizam sua
autonomia e fortalecem relagdes de poder assimétricas na prestacdo de assisténcia durante o

parto.

A interseccionalidade desempenha um papel fundamental na analise da violéncia
obstétrica, ao destacar a maneira como as desigualdades e formas de opressao se entrelagam e
se sobrepdem. Mulheres que pertencem a multiplas categorias marginalizadas, como mulheres
negras, indigenas, LGBTQIA+ e de classes sociais menos privilegiadas, estdo particularmente
expostas a violéncia obstétrica devido a interacdo entre diferentes sistemas de opressdo. A
abordagem interseccional nos permite compreender como as experiéncias de violéncia
obstétrica podem variar de acordo com a interse¢do de diversas categorias sociais, ampliando a

analise além do género.

A analise da violéncia obstétrica a partir das perspectivas de género, interseccionalidade,
patriarcado possibilitam a compreensao das raizes estruturais e a complexidade das opressoes
envolvidas. E fundamental reconhecer as desigualdades de poder presentes nas relagdes entre
profissionais de saude e mulheres gravidas, bem como as multiplas formas de discriminacao e
violéncia que afetam diferentes grupos de mulheres. Do mesmo modo, ¢ fundamental

compreender as acdes do Estado brasileiro, durante o governo Bolsonaro, em relagdo ao tema.
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4 — PATRIARCADO E GENERO

A pesquisa sobre o patriarcado constitui uma area de estudo explorada em diversas
disciplinas académicas. Esses estudos! proporcionam uma anélise critica centrada nas estruturas
sociais, normas culturais e relagdes de poder que contribuem para a dominagdo masculina e a
opressao das mulheres.

No campo da sociologia, destaca-se a contribuicao significativa de Pierre Bourdieu, um
renomado socidlogo, que teve um impacto significativo nos estudos do patriarcado. Em sua
abordagem teorica, Bourdieu ¢ reconhecido pelo seu trabalho sobre teoria do campo, hdbitos e
dominagdo simbdlica. Sua teoria se concentra nas estruturas sociais € como elas moldam o
comportamento das pessoas, sendo assim seus estudos podem ser frutiferos na analise de como
as normas de género sdo internalizadas.

O estudo sobre a dominagdo masculina, para o autor, ¢ um empreendimento dificil e
enviesado, pois o objeto de estudo compreendido pode ser influenciado inconscientemente por
percepcdes e julgamentos que sdo moldados pelo dominio masculino. Isso significa que, ao
analisar a domina¢do masculina, podemos inadvertidamente aplicar formas de pensamento que

também sdo moldadas por essa mesma dominagdo. Segundo Bourdieu (2012, pg. 15)

Como estamos incluidos, como homem ou mulher, no proprio objeto que nos
esforcamos por apreender, incorporamos, sob a forma de esquemas inconscientes de
percep¢ao e de apreciagdo, as estruturas histdricas da ordem masculina; arriscamo-
nos, pois, a recorrer, para pensar a domina¢do masculina, a modos de pensamento que
sdo eles proprios produto da dominag@o.

De acordo com o autor a acao de formagao da ordem masculina, que orienta a construcao
social do corpo ¢ uma forca substancial gerada automaticamente, sem a intervengdo de um
agente especifico, como resultado de uma ordem fisica e social organizada de acordo com o
principio de divisdo androcéntrico. Essa for¢a pode ser vista como um efeito natural ou

consequéncia dessa organizacao, ou seja,

Ela ¢, em sua maior parte, o efeito automatico, e sem agente, de uma ordem fisica e
social inteiramente organizada segundo o principio de divisdo androcéntrico (o que
explica a enorme forca de pressdo que ela exerce). Inscrita nas coisas, a ordem
masculina se inscreve também nos corpos através de injungdes tacitas, implicitas nas
rotinas da divis@o do trabalho ou dos rituais coletivos ou privados (basta lembrarmos,

1 Simone de Beauvoir, no livro "O Segundo Sexo", argumenta que as mulheres sdo historicamente definidas em
relacdo aos homens, tornando-se o "outro," e explora como as estruturas sociais e culturais reforcam essa
desigualdade fundamental.
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por exemplo, as condutas de marginalizagdo impostas as mulheres com sua exclusdo
dos lugares masculinos). As regularidades da ordem fisica e da ordem social impdem
e inculcam as medidas que excluem as mulheres das tarefas mais nobres (conduzir a
charrua, por exemplo), assinalando-lhes lugares inferiores (a parte baixa da estrada ou
do talude), ensinando-lhes a postura correta do corpo (por exemplo, curvadas, com os
bragos fechados sobre o peito, diante de homens respeitaveis), atribuindo-lhes tarefas
penosas, baixas ¢ mesquinhas (sdo elas que carregam o estrume, e, na colheita das
azeitonas, sdo elas que as juntam no chdo, com as criangas, enquanto os homens
manejam a vara para fazé-las cair das arvores), enfim, em geral tirando partido, no
sentido dos pressupostos fundamentais, das diferengas biologicas que parecem assim
estar a base das diferencgas sociais (BOURDIEU, 2012, p. 34).

A teoria da dominagdo simbdlica de Pierre Bourdieu versa sobre a maneira como as
estruturas sociais, pautadas pelas relagdes de gé€nero, etnia, cultura e lingua influenciam o
comportamento consciente e inconsciente dos agentes na sociedade. Os esquemas de

percepgao, avaliacao e agdo sdo internalizados € moldados por meio do habitus.

A dominagdo simbdlica de dimensdes sociais como etnia, género, cultura e lingua opera
por meio da internalizagdo de normas e valores, os quais sdo, em parte, influenciados pela
sociedade. Essa internalizagdo tem o efeito de condicionar as ag¢des e percepgdes dos agentes
de forma inconsciente, contribuindo, assim, para a perpetuacdo das desigualdades e das

estruturas de poder na sociedade. De acordo com BOURDIEU (2012, p. 49-50):

O efeito da dominagdo simbolica (seja ela de etnia, de género, de cultura, de lingua
etc.) se exerce ndo na logica pura das consciéncias cognoscentes, mas através dos
esquemas de percepcdo, de avaliacdo e de a¢do que sdo constitutivos dos habitus e
que fundamentam, aquém das decisdes da consciéncia e dos controles da vontade,
uma relagdo de conhecimento profundamente obscura a ela mesma. Assim, a logica
paradoxal da domina¢do masculina ¢ da submissdo feminina, que se pode dizer ser,
ao mesmo tempo e sem contradicdo, espontinea e extorquida, s6 pode ser
compreendida se nos mantivermos atentos aos efeitos duradouros que a ordem social
exerce sobre as mulheres (e os homens), ou seja, as disposi¢cdes espontaneamente
harmonizadas com esta ordem que as impde.

Para o autor, as instituigdes sociais exercem papéis especificos que possibilitaram a
reprodu¢do da dominagdo masculina, “o trabalho de reprodugdo esteve garantido até época
recente, por trés instancias principais, a Familia, a Igreja e a Escola, que, objetivamente

orquestradas, tinham em comum o fato de agirem sobre as estruturas inconscientes”

(BOURDIEU,2012, p.103).

A familia desempenha um papel central na reproducdo da dominagdo masculina.

Segundo o autor, ¢ neste espaco “que se impde a experiéncia precoce da divisdo sexual do
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trabalho e da representacdo legitima dessa divisdo, garantida pelo direito e inscrita na

linguagem” (BOURDIEU,2012, p.103).

Segundo o autor a Igreja, historicamente, promoveu o antifeminismo e a visdo das
mulheres como moralmente inferiores. A igreja enfatizou valores patriarcais € a crenga na
inferioridade inata das mulheres, principalmente por meio de sua influéncia direta, como a
condenacdo de comportamentos femininos considerados indecentes. Além disso, a Igreja
exerceu uma influéncia mais indireta ao moldar as estruturas do inconsciente por meio de
simbolismos em textos sagrados, liturgia e conceitos de tempo e espago religiosos. Em certos
periodos, a Igreja baseou-se em sistemas €ticos que justificavam a hierarquia familiar com base
em um modelo cosmoldgico ¢ promoviam uma visdo da mulher na sociedade por meio de

propaganda iconografica. Segundo BOURDIEU (2012, p. 103):

Quanto a Igreja, marcada pelo antifeminismo profundo de um clero pronto a condenar
todas as faltas femininas a decéncia, sobretudo em matéria de trajes, e a reproduzir,
do alto de sua sabedoria, uma visdo pessimista das mulheres e da feminilidade, ela
inculca (ou inculcava) explicitamente uma moral familiarista, completamente
dominada pelos valores patriarcais e principalmente pelo dogma da inata inferioridade
das mulheres. Ela age, além disso, de maneira mais indireta, sobre as estruturas
histéricas do inconsciente, por meio sobretudo da simbolica dos textos sagrados, da
liturgia e até do espaco e do tempo religiosos (marcado pela correspondéncia entre a
estrutura do ano liturgico e a do ano agrario). Em certas épocas, ela chegou a basear-
se em um sistema de oposi¢des €ticas que correspondia a um modelo cosmologico
para justificar a hierarquia no seio da familia — monarquia de direito divino baseada
na autoridade do pai — e para impor uma visdo do mundo social e do lugar que ai
cabe a mulher por meio de uma verdadeira “propaganda iconografica”.

Chama atengdo, também, para a institui¢do escolar, que mesmo apds se emancipar da
influéncia da Igreja, ainda desempenha um papel significativo na transmissao e perpetuacao
dos pressupostos da representacdo patriarcal, transcendendo a homologia entre a relagdo
homem/mulher e a relacdo adulto/crianca, mas também através das estruturas hierdrquicas
intrinsecas a propria escola, que tém conotacdes sexuais distintas. Para BOURDIEU (2012, p.

104):

Por fim, a Escola, mesmo quando j4 liberta da tutela da Igreja, continua a transmitir
os pressupostos da representacdo patriarcal (baseada na homologia entre a relagao
homem/mulher e a relagdo adulto/crianga) e sobretudo, talvez, os que estdo inscritos
em suas proprias estruturas hierarquicas, todas sexualmente conotadas, entre as
diferentes escolas ou as diferentes faculdades, entre as disciplinas (“moles” ou “duras”
— ou, mais proximas da inquietacdo mitica original, “ressecantes”), entre as
especialidades, isto €, entre as maneiras de ser e as maneiras de ver, de sever, de se
representarem as proprias aptiddes e inclinagdes, em suma, tudo aquilo que contribui
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para tracar nao s os destinos sociais como também a intimidade das imagens de si
mesmo.

O autor ao considerar o papel do estado na divisao do género o compreende como uma
instituicdo que desempenha um papel de validagdo e amplificacdo das normas e restri¢des
impostas pelo patriarcado tanto no ambito privado quanto no publico. Com a legitimacao das
normas por ele, as instituigdoes encarregadas de administrar e regulamentar a vida cotidiana das
unidades familiares as incorporam e as reproduzem. Isso resulta em uma intersecao entre o
poder patriarcal e a esfera estatal, que continuamente reforca a estrutura de género existente.

Segundo BOURDIEU (2012, p. 105):

Para terminar este recenseamento dos fatores institucionais da reproducdo da divisao
dos géneros, teriamos que levar em conta o papel do Estado, que veio ratificar e
reforgar as prescricdes ¢ as proscri¢des do patriarcado privado com as de um
patriarcado publico, inscrito em todas as instituicdes encarregadas de gerir e
regulamentar a existéncia quotidiana da unidade doméstica. Sem falar no caso
extremo dos estados paternalistas ¢ autoritarios (como a Franca de Pétain ou a
Espanha de Franco), realizagdes acabadas da visdo ultraconservadora que faz da
familia patriarcal o principio ¢ modelo da ordem social como ordem moral,
fundamentada na preeminéncia absoluta dos homens em relacdo as mulheres, dos
adultos sobre as criangas e na identificacdo da moralidade com a forca, da coragem
com o dominio do corpo, lugar de tentagdes ¢ de desejos, os Estados modernos
inscreveram no direito de familia, especialmente nas regras que definem o estado civil
dos cidad@os, todos os principios fundamentais da visdo androcéntrica.

A teoria socioldgica de Pierre Bourdieu atribui centralidade ao conceito de poder
simbolico, cuja esséncia reside na capacidade de ocultar a arbitrariedade intrinseca as dinamicas
de poder. Este fendmeno tem o efeito de fundamentar as hierarquias sociais e as relagdes de
dominagdo e subordinagdo ndo em critérios objetivos € racionais, mas sim em convencoes
sociais, estruturas historicas e relagdes de poder preexistentes. O poder simbolico, como agente
operacional, desempenha um papel preponderante na dissimulag@o da natureza arbitraria dessas
estruturas de poder e desigualdades, conferindo-lhes uma aura de naturalidade, justificacao e

inescapabilidade.

A utilizagdo do poder simbolico tem como proposito dissimular a arbitrariedade
subjacente e repousa na inculcagdo de crengas e valores destinados a justificar e legitimar as
estruturas de poder preexistentes. Por meio de institui¢des, discursos e praticas culturais, as
pessoas sdo expostas a ideologias que fortalecem a ordem social estabelecida e a autoridade
daqueles que detém o poder. Isso pode englobar a concepcao de que determinados grupos ou
estratos sociais ostentam superioridade, ou que certos modos de vida possuem maior valor

intrinseco (Bourdieu, 1989). O poder simbolico segundo Bourdieu (1989, p.14):
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O poder simbdlico como poder de constituir o dado pela enunciagdo, de fazer e fazer
crer, de confirmar ou de transformar a visdo do mundo e, deste modo, a agdo sobre o
mundo, portanto o mundo; poder quase magico que permite obter o equivalente
daquilo que € obtido pela foca (fisica ou econdmica), gragas ao efeito especifico de
mobilizacgdo, s6 se exerce se for reconhecido, quer dizer, ignorado como arbitrario.

O poder simbolico, que ¢ uma forma transformada e legitimada das outras formas de
poder, exerce sua influéncia mediante a imposi¢ao de simbolos, linguagem, rituais € convengoes
que conferem legitimidade e naturalidade as diferencas sociais. Essa dindmica envolve a criagao
de simbolos e discursos que estabelecem distingdes e hierarquias entre grupos sociais,
abrangendo categorias como classe, género, raga e cultura. Esses simbolos servem para tornar
as estruturas de poder discerniveis e prontamente internalizadas, levando os individuos a
acatarem e perpetuarem essas distingdes como componentes inerentes a ordem social

(Bourdieu, 1989).

O poder simbolico tem como objetivo a naturalizacdo das relagcdes de poder,
promovendo a percep¢do destas como inerentes e indiscutiveis, ao invés de resultantes de
decisdes tomadas no ambito social e politico. Essa estratégia contribui para a preservagdo da
estabilidade das estruturas de poder vigentes, pois a tendéncia das pessoas ¢ ndo questionar o

que identificam como parte do cendrio natural. Segundo Bourdieu (1989, p. 15):

o poder simbdlico, poder subordinado, ¢ uma forma transformada, quer dizer,
irreconhecivel, transfigurada e legitimada, das outras formas de poder: so6 se pode
passar para além da alternativa dos modelos energéticos que descrevem as relagdes
sociais como relagdes de forca e dos modelos cibernéticos que fazem delas relagdes
de comunicagédo, na condi¢do de se descreverem as leis de transformac@o que regem
a transmutagao das diferentes espécies de capital em capital simbdlico e, em especial,
o trabalho da dissimulacdo e de transfiguracdo(numa palavra de eufemizacao) que
garante uma verdadeira transubstancia¢do das relagoes de forga fazendo ignorar-
reconhecer a violéncia que elas encerram objetivamente e transformando-as assim em
poder simbolico, capaz de produzir efeitos reais sem dispéndio aparente de energia.

A teoria de Bourdieu concebe a dominacao masculina como sendo intrincadamente
incorporada no inconsciente coletivo e nos elementos primordiais do pensamento e da
linguagem. Ao se considerar a influéncia do habitus e como as estruturas sociais sao
internalizadas e mantidas pelos agentes, a questao sobre como a domina¢@o masculina pode ser
desafiada e superada, dado que esta profundamente enraizada na maneira de pensar e expressar

dos agentes sociais, se fundamenta de modo aparentemente intransponivel.
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Outra autora central para compreender o tema ¢ Judith Butler. Sua teoria apresenta uma
perspectiva inovadora na compreensao da constru¢do das identidades de género, destacando o
conceito de performatividade. Conforme a visao de Butler, a performatividade ndo se restringe
a atos isolados, mas sim a repeti¢ao de normas sociais que desempenham um papel crucial na

configuracdo das identidades de género (Butler, 1993).

De acordo com a abordagem de Butler, a performatividade, quando concebida como um
ato presente, pode mascarar as normas sociais subjacentes que a norteiam, ressaltando a
influéncia dessas normas na constitui¢ao das identidades de género. Segundo esta perspectiva
de andlise, a performatividade ndo se limita a atos Unicos, mas envolve a repeticdo de normas

sociais que desempenham um papel fundamental na construcao das identidades de género.

Butler argumenta que o género ¢ uma consequéncia da estilizagdo repetida do corpo,
que envolve a realizacdo continua de agdes dentro de uma estrutura regulatoria rigidamente
estabelecida. Com o passar do tempo, essa estrutura da origem a impressdo de uma substancia

ou categoria natural de ser (Butler, 2003).

No contexto da performatividade, a autora destaca que a repeticdo continua de
determinados comportamentos, gestos, expressdes e identificagdes desempenha um papel
significativo na estabilizagdo e perpetuacdo das normas de género na sociedade. A constante
repeticdo desses elementos contribui para a reafirmacdo e legitimacdo das normas

preestabelecidas, criando a ilusdo de uma identidade de género estavel e coesa.

A teoria de Butler desafia a concepcao de que o género seja intrinseco e imutavel,
demonstrando que este € uma construgado social enraizada em praticas e performances repetidas.
Consequentemente, a identidade de género ndo € algo preexistente ou fixo, mas sim uma
producdo continua e dinamica, influenciada por praticas culturais e sociais. Portanto, a
performatividade ndo se resume a um ato momentaneo, mas representa um processo continuo

que contribui para a consolidagdo e manutencao das normas de género na sociedade.

Na area de estudos de género, a concepgao tradicional do conceito de habitus tem sido
questionada por alguns pesquisadores. A percepcdo de que o habitus € considerado uma
ferramenta analitica relevante para a investigacao de questdes de género levou a origem de uma
perspectiva especifica denominada "habitus de género", que desafia a nogdo convencional de

abitus. . L . ieu, . .
habitus. Inspirados pelos fundamentos tedricos de Pierre Bourdieu, pesquisas desse tipo

4

exploram a formag¢ao de um habitus com disposigoes diretamente relacionadas ao género. E



21

reconhecido que essas disposi¢des tém o potencial de catalisar mudangas nos estudos da

realidade social contemporanea.

Lois McNay (1999) no seu artigo intitulado "Gender, habitus and the field: Pierre
Bourdieu and the limits of reflexivity," apresenta uma perspectiva que enfatiza a transformacgao
social por meio do exercicio da reflexividade. A reflexdo critica € vista como uma ferramenta
fundamental para a anélise e questionamento das normas e estruturas de género preexistentes,

abrindo caminho para a possibilidade de desafiar e, consequentemente, alterar essas normas.

O destaque dado ao papel do conceito de habitus é feito por McNay em seu trabalho,
reconhecendo-o como uma ferramenta analitica de relevancia significativa. Entretanto, uma
adaptacdo especifica do conceito ¢ realizada por McNay, direcionando-o para a compreensao
da internalizacdo das disposi¢des de género e a possibilidade de transformacao destas por meio
da pratica reflexiva. A perspectiva de que o papel central na compreensdo das agdes e praticas
individuais ¢ desempenhado pelo habitus ¢ compartilhada tanto por Bourdieu quanto por

McNay.

Bourdieu sustentava a tese de que os individuos frequentemente carecem de consciéncia
acerca das estruturas sociais que exercem influéncia na conformagdo de suas vidas e
comportamentos. McNay propde que a reflexividade possa atuar como uma ferramenta
heuristica eficaz, com o propoésito de desvendar e submeter a questionamento as normativas e

estruturas que vigem no ambito de género.

McNay (1999) defende uma abordagem dindmica na consideracdo das disposi¢des de
género, evitando a ado¢ao de uma visdo dicotdomica que estaria polarizada entre o determinismo
estrito e o voluntarismo absoluto. Nesse sentido, concebe as identidades de género como algo
flexivel e suscetivel de mutagdo ao longo do tempo. Isso implica uma compreensdo das
identidades de género como construgdes complexas que se desenvolvem e se adaptam em

resposta a contextos sociais em evolugdo, em vez de serem fixas ou estaticas.

Ainda, propde que o aumento da participacdo das mulheres em esferas publicas pode
representar um desafio e uma potencial alteragdo das normas tradicionais de género. Assim, a
perspectiva de McNay(1999) enfatiza a capacidade de reflexdo critica e questionamento das
normas de género, ao mesmo tempo em que reconhece a possibilidade de mudangas nas
identidades de género em resposta a transformagdes sociais e contextos variados. Ela
fundamenta sua anélise critica das questoes de género na teoria de Bourdieu, considerando-a

uma base solida para tal abordagem.



22

A abordagem socioldgica de Pierre Bourdieu oferece um aporte teorico crucial para a
compreensdo da violéncia obstétrica, destacando as complexas dinamicas sociais, culturais e
institucionais que viabilizam a sua reproducao. Bourdieu, ao analisar a internaliza¢ao de normas
pelas estruturas sociais, revela o papel das instituigdes, como Familia, Igreja, Escola e Estado,
na reproducdo da dominacdo masculina. Sua teoria do poder simbdlico ¢ importante para
desvelar a naturalizagdo da violéncia obstétrica, mostrando como praticas arbitrarias e discursos

legitimam esse fendmeno.

A teoria da performatividade de Judith Butler ¢ uma importante ferramenta teérica na
analise da violéncia obstétrica. A autora argumenta que o género ndo ¢ intrinseco, mas sim uma
construgdo social resultante da estilizagao repetida do corpo e da realizacao continua de agdes
dentro de uma estrutura regulatéria. Ao examinar a performatividade no contexto obstétrico, ¢
possivel identificar como certos comportamentos, praticas e rituais, muitas vezes impregnados
de simbolos que legitimam a violéncia, sdo repetidos ao longo do tempo. A compreensao do
processo de repeticao de praticas e discursos que viabilizam e legitimam a violéncia obstétrica

¢ crucial para o seu enfretamento e extingao.

Lois McNay, ao enfatizar a reflexividade e adaptar o conceito de habitus, contribui
significativamente para a andlise da violéncia obstétrica nesse estudo, pois, sua abordagem ao
destacar a reflexividade e a participagao das mulheres como uma transposi¢ao as normas
tradicionais de género ¢ uma importante ferramenta para prevengdao e combate a violéncia

obstétrica.

Neste sentido, cada um destes autores/as apresenta elementos tedrico-metodoldgicos

fundamentais para analisar e compreender o fendmeno social em questao.

5 - INTERSECCIONALIDADE COMO CATEGORIA CENTRAL PARA OS ESTUDOS
SOBRE VIOLENCIA OBSTETRICA

A interseccionalidade ¢ uma abordagem tedrica e metodologica nas ciéncias sociais que
reconhece a complexidade e multiplicidade das identidades sociais e a forma como elas se
interconectam e se influenciam mutuamente. Esta abordagem tem sido amplamente utilizada
como uma ferramenta analitica para compreender as interagdes entre raga, género, classe social,

sexualidade, entre outros marcadores sociais da diferenca.
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A interseccionalidade tem suas raizes no feminismo negro, que emergiu nos Estados
Unidos durante os movimentos pelos direitos civis e pelos direitos das mulheres. Intelectuais
como Angela Davis e Bell hooks destacaram a necessidade de considerar a interse¢ao de raga e
género para compreender as experiéncias das mulheres negras, criticando a tendéncia

predominante de tratar a opressdo de forma isolada.

Esta énfase possibilita a compreensao completa e complexa das experiéncias sociais, a
partir do delineamento das diferentes dimensdes da identidade que se intersectam e influenciam
as oportunidades e desvantagens que as pessoas enfrentam no seu cotidiano, sendo um
importante aparato conceitual em uma analise mais precisa das desigualdades sociais e/ou para

o desenvolvimento de politicas e praticas sociais mais inclusivas.

Os marcadores sociais da diferenca sdo elementos que estruturam e moldam as
experiéncias sociais das pessoas, influenciando as formas como elas sdo percebidas e tratadas
pela sociedade. Entre os principais marcadores sociais da diferenca estdo a raca, o género, a

classe social, a sexualidade, a religido, a deficiéncia, a nacionalidade, entre outros.

A abordagem interseccional também ¢ valiosa para a andlise das relagdes de poder, uma
vez que destaca a forma como a interse¢ao de marcadores sociais da diferenga pode criar formas
especificas de opressdo e privilégio. Isso possibilita a identificagdo de estruturas e sistemas

sociais que perpetuam desigualdades e a elaboracdo de estratégias para a transformagdo social
(Collins, 2000).

Constitui-se, assim, como uma constru¢do tedrica que enfatiza a cooperagdo conjunta
entre multiplas categorias de opressdo, discriminagdo e desigualdade. Essa abordagem
reconhece que a identidade e a experiéncia individual sdo moldadas ndo apenas por uma tnica
dimensdo, mas pela interse¢ao de multiplas dimensdes da identidade, como raca, género, classe
social e orientagdo sexual. Ao considerar a interseccionalidade, € possivel compreender que as
experiéncias de opressdo e privilégio sdo condicionadas pela interacdo complexa de diversos
sistemas de poder. Esses sistemas estdo entrelacados, formando uma estrutura interconectada

que afeta e posiciona os diferentes grupos sociais de maneiras distintas na sociedade.

O conceito de interseccionalidade proporciona uma perspectiva critica para a
compreensdo das desigualdades sociais e das formas como multiplas identidades influenciam a
forma como as pessoas sdo tratadas e as oportunidades que lhes sdo concedidas. Ao destacar a

importancia das intersegdes entre as categorias sociais, essa abordagem teorica contribui para
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uma andlise mais abrangente e precisa das complexidades das experiéncias individuais e

coletivas de opressao e privilégios.

Hertzog e Mello (2020) no artigo “Por uma abordagem interseccional das
desigualdades: rupturas com visdes hierarquizadas” t€ém como principal intuito estimular uma
reflexdo aprofundada sobre a viabilidade de abordar as diversas formas de desigualdades e
processos de exclusdo sem estabelecer hierarquias entre eles. No intento de alcangar tal
objetivo, os autores conduzem uma analise critica do pensamento social brasileiro, com énfase
especial na perspectiva de Jessé Souza, e sugerem a aplicacio da abordagem teorico-

metodologica da interseccionalidade como alternativa.

A abordagem interseccional ao propor o uso de teorias alternativas, possibilita o exame
de conjuntos de pesquisa nos quais questdes de raga, classe, género, orientagdo sexual,
identidade nacional e outras varidveis estdo interligadas de maneira complexa e
interdependente, em contraste a analise das desigualdades apenas através dos mecanismos que

tradicionalmente sdo considerados determinantes na defini¢ao da posi¢ao social dos individuos.

Dessa forma, a pesquisa direciona sua atencdo para esses conjuntos de varidveis de
forma integrada e contextual, levando em consideracdo ndo apenas cada marcador social
individualmente, mas também os efeitos interativos e sinérgicos resultantes da combinagao
desses marcadores. A interseccionalidade possibilita uma compreensdo mais completa e
sensivel das complexas dinamicas sociais que moldam as experiéncias de individuos e grupos
na sociedade, permitindo uma analise mais precisa das multiplas dimensdes das desigualdades

e exclusoes.

No estudo de Dentz (2016), "Vozes das mulheres negras cotistas da Universidade
Federal de Santa Catarina," o foco da pesquisa consistiu em uma investiga¢ao abrangente das
mudangas que estdo ocorrendo nas trajetérias de mulheres negras que ingressaram por meio do
sistema de cotas nos cursos de graduagdo da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC),
mais especificamente no campus Trindade. O escopo de analise abrangeu ndo apenas o
momento do ingresso dessas mulheres na universidade, mas também o desenvolvimento de suas

trajetorias académicas e suas expectativas em relacdo ao mercado de trabalho.

Para conduzir essa pesquisa, foram realizadas doze entrevistas com o intuito de explorar
as experiéncias de vida escolar e universitaria dessas mulheres. Um esfor¢o foi feito para
abranger uma estudante de cada Centro de Ensino da UFSC, buscando uma representacdo

diversificada de trajetorias.



25

A fundamentacao teorica desse estudo foi construida a partir da contribui¢do de dois
autores essenciais: Pierre Bourdieu e Kimberl¢ Crenshaw. Bourdieu forneceu a base conceitual
para a analise das entrevistas, utilizando a categoria de habitus para destacar as mudangas que
ocorreram nas trajetorias das mulheres entrevistadas, considerando sua historica exclusao de
espacos de prestigio social. Além disso, o conceito de “campo” de Bourdieu foi empregado para
compreender como o ambiente universitdrio tem influenciado a vida dessas mulheres e a
questdo do racismo institucional. Aqui, o “campo” ¢ concebido como um sistema que se
estrutura e evolui por meio de estruturas, praticas, politicas e normas, definindo oportunidades
e valores para individuos e grupos em diferentes niveis: pessoal, interpessoal e institucional. O
conceito de capital de Bourdieu foi também utilizado para identificar os tipos de recursos que

as estudantes mobilizaram em suas trajetorias educacionais.

A abordagem da interseccionalidade, desenvolvida por Kimberl¢ Crenshaw,
desempenhou um papel fundamental na andlise das questdes relacionadas ao racismo,
discriminacdo, origem social e outras formas de subordinagdo. A interseccionalidade permite
entender como duas ou mais formas de subordinacdo, ou diversos eixos de subordinagao, se
combinam nas experiéncias das entrevistadas. Isso ndo ¢ uma mera superposi¢ao de categorias,

mas sim uma interacdo complexa e interseccional.

6 —- RESULTADOS DA PESQUISA

Conforme Sena e Tesse (2017), 0 movimento de combate a violéncia obstétrica no Brasil
tem suas raizes nas criticas cada vez mais expressivas de diversos grupos em relacao a qualidade
da assisténcia ao parto no pais. Esse movimento €é identificado como um movimento em prol

da humanizacéo do parto e nascimento.

Em 2010, um estudo de abrangéncia nacional conduzido pela Fundacdo Perseu Abramo
e Sesc? revelou que um quarto das mulheres submetidas a partos normais, tanto na rede publica
quanto privada, relataram ter sido vitimas de maus-tratos e desrespeito durante o trabalho de
parto, parto e/ou periodo pés-parto imediato. Essa pesquisa nacional forneceu evidéncias
significativas sobre a prevaléncia da violéncia obstétrica no contexto brasileiro, ressaltando a

existéncia de uma proporcao consideravel de mulheres que experienciaram violagGes de seus

2 Mulheres brasileiras e género nos espagos publico e privado uma década de mudancas na opinifio ptiblica. . Sdo
Paulo: Fundagdo Perseu Abramo. . Acesso em: 10 nov. 2023.
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direitos e dignidade durante o processo de parto. Os resultados demonstram a falta de
assisténcia humanizada e respeitosa no sistema de saude, indicando a necessidade de

intervencdes e mudancas no cuidado obstétrico

Conforme evidenciado pela pesquisa “Nascer no Brasil’’, conduzida pela Fundacao
Oswaldo Cruz e divulgada em 2014, que abrangeu mais de 23 mil mulheres e investigou a
assisténcia ao parto no Brasil entre 2011 e 2012, constatou-se que 53,5% das entrevistadas que
passaram por parto normal foram submetidas a episiotomia, um procedimento indicado em
menos de 10% dos casos. Além disso, outras 36% das mulheres relataram ter sido submetidas
a manobra de Kristeller, que consiste na aplicacéo de pressdo no Utero para facilitar a saida do

bebé, sendo tal pratica desaconselhada pelo Ministério da Saude.

Neste sentido, dados os indicadores relacionados ao tema em questdo, a complexidade
desta problemética social e a importancia de um debate socioldgico sobre ela, serdo
apresentados a seguir questdes relativas ao fato como a violéncia obstétrica é abordada pelo

campo médico e pelo campo dos movimentos sociais voltados para a matéria.

6.1 —- CAMPO MEDICO

N&o obstante, a violéncia obstétrica esteja até o presente momento sujeita a debates e
discussbes na comunidade cientifica, a literatura cientifica e as diretrizes emitidas por
organizacGes de saude, como a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), abordam essa
problematica por meio da promoc¢édo de uma assisténcia ao parto, que preconizam uma pratica
assistencial respeitosa, centrada na mulher e fundamentada em evidéncias cientificas. Essas
abordagens visam garantir o respeito aos direitos humanos das mulheres, assim como a sua
seguranca e bem-estar durante o processo gravidico-puerperal. A Organizacdo Mundial da

Salude (OMS) define a violéncia obstétrica como

a apropriacdo do corpo da mulher e dos processos reprodutivos por profissionais de
salde, na forma de um tratamento desumanizado, medicacdo abusiva ou
patologizacdo dos processos naturais, reduzindo a autonomia da paciente e a
capacidade de tomar suas préprias decisGes livremente sobre seu corpo e sua
sexualidade, o que tem consequéncias negativas em sua qualidade de vida.
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O reconhecimento e a defini¢do da violéncia obstétrica pela Organizagcdo Mundial da
Saude (OMS) tém como objetivo principal enfatizar a necessidade de garantir a prote¢do dos
direitos das mulheres durante o processo de assisténcia ao parto e nascimento. A definicdo da
OMS destaca a importancia de adotar uma abordagem humanizada, fundamentada em
evidéncias cientificas, que respeite a autonomia da mulher, sua capacidade de tomar decisfes
informadas e seu bem-estar fisico e emocional. Essa definicdo fornece uma base conceitual
solida para compreender e abordar a violéncia obstétrica, incentivando a implementacdo de
politicas e praticas que promovam uma assisténcia respeitosa, empoderadora e livre de qualquer

forma de violéncia.

A comunidade médica brasileira, em parte, como mencionado, possui uma opinido
disforme no que tange ao uso do termo “violéncia obstétrica”. Ha diferentes perspectivas® sobre
a adequacdo e relevancia desse termo na descricdo de préaticas obstétricas. Parte do setor
profissional ndo apoia 0 uso do termo violéncia obstétrica por esta terminologia recair na
generalizacdo e estigmatizacdo dos profissionais de salde que atuam na area obstétrica. A
comunidade médica argumenta que o termo possibilita a criacdo de uma percepcao negativa da
assisténcia obstétrica como um todo, que desvaloriza o trabalho e a dedicacéo dos profissionais
de saude.

Segundo o ginecologista Ademar Carlos Augusto (2018)*, a discussdo em torno desse
tema foi importada de paises com inclinagdes socialistas e foi adotada também pelo Brasil. Essa
afirmacéo foi feita por Augusto em entrevista ao jornal Folha de S.Paulo®. O Conselho Federal
de Medicina (CFM), no parecer 32/2018 afirmou que “a expressdo violéncia obstétrica € uma agressao
contra a medicina e especialidade de ginecologia e obstetricia, contrariando conhecimentos cientificos

consagrados, reduzindo a seguranca e a eficiéncia de uma boa pratica assistencial e ética.”’

Ja para o obstetra Alberto Magalhaes em entrevista concedida ao portal de noticias® G1:

“Ha uns quatro ou cinco anos comegou a aparecer esse tema de ‘‘violéncia obstétrica’’. Claro

3 https://www.febrasgo.org.br/pt/noticias/item/1435-posicionamentofebrasgo-contra-violencia-obstetrica

4 Profissional responsavel pelo parecer de 2018 do Conselho Federal de Medicina sobre a proliferagdo de leis
relacionadas a violéncia obstétrica.

5 https://www]1.folha.uol.com.br/cotidiano/2019/05/ministerio-da-saude-veta-uso-do-termo-violencia-
obstetrica.shtml.

6 https://gl.globo.com/ciencia-e-saude/noticia/2019/05/07 /ministerio-diz-que-termo-violencia-obstetrica-tem-
conotacao-inadequada-e-deixara-de-ser-usado-pelo-governo.ghtml.


http://estaticog1.globo.com/2019/05/07/ParecerCFMViolenciaObstetrica.pdf
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que para os médicos ¢ um nome pesado: ninguém se formou para ser violento”.

Magalhdes(2019) ainda ressalta que:

N4o se resolve a quest?o retirando ou proibindo o termo. E preciso combater algo que
é sabidamente ruim e definir melhor politicas publicas, a relagdo médico-paciente, o
que o profissional pode fazer para atender de maneira mais atenciosa, dar boa
assisténcia no pré-natal, boa estrutura no ambiente da maternidade, bons profissionais
envolvidos, e ndo atender pacientes demais ao mesmo tempo.

Em contraste, através de uma nota de apoio /, a Federagio Brasileira das Associacdes
de Ginecologia e Obstetricia, entidade representativa de ginecologistas e obstetras no Brasil
expressou seu respaldo ao despacho do Ministério da Satide no més de maio de 2019, durante
0 governo do Presidente Jair Bolsonaro, em relacdo a problematica relacionada ao termo
"violéncia obstétrica". Este documento € parte do contexto mais amplo das politicas de saude

durante o governo Bolsonaro.

Reconhecendo as complexidades do tema, incluindo a falta de vagas em maternidades
e dificuldades no acesso, a Federacdo Brasileira das AssociacGes de Ginecologia e Obstetricia
destacou sua discordancia quanto a possivel estigmatizacdo dos médicos obstetras como 0s
Unicos responsaveis por desafios no atendimento ao parto. A instituicdo reiterou seu
compromisso com o acolhimento integral das mulheres durante o ciclo gravidico-puerperal,

repudiando qualquer forma de violéncia.

Além disso, a Federacdo Brasileira das AssociacGes de Ginecologia e Obstetricia
defendeu um modelo de assisténcia obstétrica menos intervencionista, baseado em boas praticas
respaldadas por evidéncias cientificas. A entidade esta envolvida em uma campanha com o
Conselho Federal de Medicina para esclarecer a inadequacao do termo "violéncia obstétrica"
no contexto do atendimento médico. A decisdo do Ministério da Saude de desencorajar 0 uso

dessa expressdo foi elogiada pela referida instituicéo.

Nesse sentido, a referida instituicdo defende que a responsabilidade pelo problema nédo
deve ser atribuida somente aos profissionais de satde, mas sim a um conjunto complexo de
fatores que contribuem para a perpetuacao desse fenémeno. Ao adotar uma perspectiva que ndo
atribui culpa a uma categoria profissional especifica, abre-se espaco para uma reflexdo ampla e

inclusiva sobre as mudancas necessarias para eliminar a violéncia obstétrica e garantir o

7 https://www.febrasgo.org.br/pt/noticias/item/799-nota-de-apoio-da-febrasgo-ao-despacho-do-ministerio-da-

saude-sobre-a-utilizacao-da-expressao-violencia-obstetrica.
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respeito aos direitos reprodutivos e a dignidade das mulheres durante o processo de parto e

nascimento.

6.2 — FEMINISTAS, EM PROL DO RECONHECIMENTO DA VIOLENCIA
OBSTETRICA

No campo dos movimentos sociais, com destaque para os movimentos feministas,
observa-se um espacgo que tem desempenhado um papel fundamental na dentincia e combate a

essa pratica social.

Os movimentos sociais s3o meios pelos quais grupos de individuos se organizam para
defender causas e lutar por mudangas sociais significativas. Os movimentos feministas, por sua

vez, tém uma longa historia de luta pela igualdade de género e pelos direitos das mulheres.

Observa-se que as acdes coletivas feministas t€ém desempenhado um papel essencial na
sensibilizacdo sobre a violéncia obstétrica, destacando a importancia de se reconhecer esse
problema e combaté-lo na sociedade. Campanhas, protestos e iniciativas tém contribuido para
chamar a atengdo para as praticas abusivas no contexto obstétrico e para exigir mudangas

significativas.

O reconhecimento da violéncia obstétrica como um problema grave também levou as

8 ¢ 4 adocdo de diretrizes médicas mais preocupadas

mudangas na legislacdo em varios paises
com o tema. Isso € resultado direto da pressao exercida pelos movimentos sociais, em particular
pelos movimentos feministas, que tém promovido a necessidade de respeito aos direitos das
mulheres durante o parto. Além disso, tém pressionado para que profissionais de satide sejam
devidamente treinados em relagdo as boas praticas obstétricas e ao respeito a autonomia das

mulheres.

A atuacdo de algumas agdes coletivas, voltadas para esta problematica social, podem ser
destacadas como, por exemplo, o Coletivo de Mulheres Negras Maria Maria, o "Manifesto de
Parto Respeitoso para as Mulheres Negras". Esses espagos se constituem como referéncias de

acdo de movimentos sociais focados nas questdes de raga, gé€nero e violéncia obstétrica.

8Paises como a Argentina e o México editaram legislacio especifica sobre violéncia obstétrica. No ambito
internacional, podemos citar a lei 26.485/2009 da Argentina.
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63 - LEGISLACOES E REGULAMENTACOES  RELACIONADAS
A VIOLENCIA OBSTETRICA NO BRASIL

No cenario brasileiro, ndo se observa a presenga de uma legislacao federal especifica
destinada a abordar de forma direta a questao da violéncia obstétrica e do parto humanizado.
Em vez disso, a responsabilidade por regulamentar essas questdes recai em sua maioria sobre
os estados do pais, que contam com normas especificas relativas ao tema. Alguns desses
dispositivos legais estaduais estabelecem critérios e procedimentos que, sob determinadas
circunstancias, podem ser interpretados como caracterizadores de violéncia obstétrica,
incluindo, por exemplo, a pratica da episiotomia. Contudo, cabe ressaltar que nem todas as
legislacdes estaduais contemplam sangdes ou penalizagdes para condutas que possam

configurar tal violéncia.

O fato de ndo haver uma legislagdo federal no Brasil, ou outra forma de regulamentagao
nacional, que estabelega com precisdo o que se configura como violéncia obstétrica, evidencia
a imperatividade de um didlogo aberto e a implantacdo de politicas publicas direcionadas a
promocao do parto humanizado, bem como a salvaguarda dos direitos das mulheres durante o
ciclo de gestacdo e parto. Nesse contexto, o respaldo da Constitui¢do Federal de 1988, que
assegura o direito a saude como fundamental a todos os cidadaos, se aplica também as mulheres
durante o periodo gestacional, colocando em relevo a importincia de se garantir assisténcia a

satde de qualidade no momento do parto.

Além disso, a Lei n® 11.108/2005 fortalece ainda mais esse direito, ao estabelecer o
direito das gestantes de terem a presenca de um acompanhante durante o trabalho de parto, o
proprio parto e o periodo pds-parto imediato. Essa legislagao visa oferecer respaldo emocional
as gestantes e assegurar a prestacao de assisténcia humanizada que esteja em consonancia com

suas necessidades e desejos nesse momento crucial.

A Portaria n° 1.459 emitida pelo Ministério da Satde, por sua vez, oferece diretrizes
especificas para a organizacdo e funcionamento das Maternidades Integrantes da Rede
Cegonha. A finalidade desta portaria € promover a humanizacao do parto e do nascimento,
priorizando a garantia dos direitos das gestantes e recém-nascidos, bem como a adogdo de

praticas embasadas em evidéncias cientificas.

Em resumo, embora ndao exista no Brasil uma legislacdo especifica voltada
exclusivamente para a questdo da violéncia obstétrica, ha dispositivos normativos e marcos

legais que podem ser interpretados e aplicados no contexto desta problematica. Tais dispositivos
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legais, quando interpretados a luz da prote¢dao dos direitos fundamentais das mulheres, tais
como o direito a integridade fisica, a saude, a dignidade, a autonomia e a informagao adequada,

desempenham um papel importante na prevengao e combate a violéncia obstétrica.

6.4—- AMUDANCA DE TERMINOLOGIA NO GOVERNO BOLSONARO E O DEBATE
SOBRE VIOLENCIA OBSTETRICA NO BRASIL

Durante o governo do presidente Jair Bolsonaro, que teve inicio em 1° de janeiro de
2019 e encerrou-se em 31 de dezembro de 2022, houve uma alteracdo substancial na
terminologia relacionada a assisténcia obstétrica e a violéncia enfrentada por mulheres durante
o parto. Essa mudanga foi evidenciada por um despacho do Ministério da Satide em 2019, o

qual abordou a problematica em torno do termo “violéncia obstétrica”.

Nesse contexto, o Ministério da Saude emitiu um despacho® em maio de 2019
orientando a evitar o uso do termo "violéncia obstétrica" em documentos e politicas
governamentais. A justificativa para essa alteragdo de terminologia foi a alegacdo de que o
termo ““violéncia obstétrica” tinha uma “conotagdo inadequada” e nd3o contribuia para a
promocdo do cuidado humanizado durante o continuum que engloba a gestacdo, o parto e o

puerpério.

O governo liderado por Jair Bolsonaro, caracterizado por sua orientagdo politica
conservadora, adotou uma posic¢ao alinhada com entidades médicas em relacao ao uso do termo
"violéncia obstétrica". Em 2018, no governo Temer, o Conselho Federal de Medicina (CFM)
emitiu o parecer 32/2018, que classificou a expressdo "violéncia obstétrica" como agressiva

contra a medicina e a especialidade de ginecologia e obstetricia.

Este parecer teve um papel fundamental no contexto da discussdo sobre a violéncia
obstétrica no Brasil. O Conselho Federal de Medicina, como uma entidade que regula a pratica
médica no pais, desempenhou um papel de destaque ao emitir essa orientacdo. A premissa
apresentada ¢ de que o uso do termo "violéncia obstétrica" estaria em desacordo com os
conhecimentos cientificos estabelecidos pelos profissionais da medicina e que reduzia a

seguranca e a eficacia da pratica assistencial adequada e ética neste campo profissional. Além

9 Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saude. Departamento de A¢des Programaticas Estratégicas.
Despacho. 2019. Disponivel em: <https://www.migalhas.com.br/arquivos/2019/5/art20190510-10.pdf>. Acesso
em: 03 dez. 2023.
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disso, o parecer indicou que o uso desse termo era considerado uma agressdo a medicina e a

especialidade médica que cuida da saide da mulher durante a gestagao e o parto.

Essa orientacdo do Conselho Federal de Medicina teve um impacto significativo na
abordagem do tema da violéncia obstétrica no Brasil. Isso tornou oficial a mudanca de
terminologia, gerando debates e controvérsias na sociedade brasileira em relagdo a abordagem
da violéncia obstétrica. A mudanga na terminologia impactou a abordagem da violéncia
obstétrica no Brasil, uma vez que a terminologia ¢ fundamental na identificacdo e
enfrentamento de questdes de saude voltadas para este setor. A decisdo do governo Bolsonaro
trouxe a tona divisdes profundas na sociedade em relacdo a abordagem da violéncia obstétrica

e a qualidade da assisténcia obstétrica no pais.

Em marg¢o de 2017, um documento intitulado “Diretrizes Nacionais de Assisténcia ao
parto Normal” 1° foi publicado pelo Ministério da Satde, contendo mais de 200 recomendacdes.
As Diretrizes Nacionais de assisténcia ao Parto Normal ¢ um documento que fornece
orientagdes e recomendagdes para a realizacao de partos normais, visando estabelecer padrdes
e boas praticas para o processo de parto quando nao hd complicagdes médicas que exijam
intervengoes cirurgicas, como a cesariana. Essas diretrizes abordam uma variedade de aspectos

relacionados ao parto normal.

No contexto das Diretrizes Nacionais de assisténcia ao parto normal, as quais oferecem
orientagdes para a conducao segura e baseada em evidéncias do processo de parto, a énfase ¢
colocada na prevencao de intervencdes desnecessarias e na promogao de praticas respeitosas e
seguras para as parturientes. O intuito € assegurar que o parto ocorra de maneira segura,

priorizando o bem-estar da mae e do bebé, evitando complicacdes desnecessarias.

A contraindicagdo da manobra de Kristeller e a adverténcia contra o uso excessivo de
episiotomia sdo exemplos claros disso. Tais praticas foram identificadas como potenciais
causadoras de danos a saude da mae e do bebé, contrariando os principios de uma assisténcia

ao parto baseada em evidéncias cientificas.

No entanto, o Ministério da Saude (embora tenha publicado as Diretrizes nacionais de
assisténcia ao parto normal, em 2017) durante o governo Bolsonaro que compreende o periodo

dos anos de 2019 a 2022, em um movimento que diverge desse foco nas praticas seguras e

10 Ministério da Saude. Diretrizes Nacionais de Assisténcia ao Parto Normal. 2017. Disponivel em:
<https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diretrizes nacionais_assistencia_parto_normal.pdf>. Acesso em: 03
dez. 2023.
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respeitosas, vetou o termo “violéncia obstétrica”. Essa atitude foi interpretada por alguns como
minimizando ou desconsiderando a ocorréncia de praticas que, embora rotineiras em algumas

situagdes de parto, podem resultar em traumas fisicos e psicologicos para as mulheres.

A proibi¢do do termo “violéncia obstétrica” pelo Ministério da Saude sugere uma
discordancia na identificacdo e na abordagem das praticas consideradas prejudiciais durante o
parto. Enquanto as diretrizes do parto normal buscam a prevencao e a redugao dessas praticas,
0 veto ao termo "violéncia obstétrica" pode ser interpretado como um obsticulo na
conscientizacdo e na mudanga de praticas consideradas danosas a satde fisica e emocional das

parturientes.

Essa contradicdo entre as diretrizes de parto normal e a atitude do Ministério da Saude
em relagdo ao termo “violéncia obstétrica” destaca a importancia de uma comunicagdo clara e
de politicas de saude que visem a garantir um ambiente seguro, respeitoso e baseado em
evidéncias para as gestantes durante o processo de parto. Neste sentido, observa-se a
necessidade de um projeto do Estado brasileiro voltado para o tema, que ndo dependa apenas

das perspectivas dos governos sobre a questao.

7 —POR QUE O DEBATE SOBRE A VIOLENCIA OBSTETRICA E IMPORTANTE?

O debate sobre a violéncia obstétrica ¢ de extrema importancia, dados os indicadores
sobre o assunto nos Ultimos anos. A violéncia obstétrica traz para o centro do debate a questao
dos direitos das mulheres, além de enfatizar a importancia de politicas de saude voltados para
o atendimento obstétrico, assim como a necessidade destas questdes serem debatidas durante o

processo de formacao dos profissionais da saude.

O estudo realizado por BOAVENTURA et al. (2022)!! “Nomear para reconhecer: sobre
a importancia de conceituar violéncia obstétrica em ambito federal” apresenta varias ideias
relacionadas a questdo da violéncia obstétrica e a necessidade de reconhecimento e agdo em
nivel governamental. De acordo com os autores a expressdo "violéncia obstétrica" refere-se a

abusos e desrespeitos enfrentados por gestantes durante o processo de atendimento obstétrico.

11O estudo foi desenvolvido através de uma metodologia de pesquisa documental € revisdo bibliografica, usando
um diagnostico de problemas para identificar as causas e consequéncias da falta de reconhecimento da violéncia
obstétrica.
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Tal defini¢do € reconhecida pela comunidade cientifica h4 pelo menos duas décadas e também

por entidades de satide em todo o mundo.?

No entanto, apesar do reconhecimento internacional, ainda nao existe um
reconhecimento oficial da ocorréncia de violéncia obstétrica em ambito federal no Brasil. Isso
significa que as gestantes continuam a enfrentar essa forma de violéncia sem uma protecao legal

adequada.

Embora a violéncia obstétrica seja um topico de discussdo na area da saude, o texto
destaca que ndo héa grandes movimentagdes por parte dos principais envolvidos para resolver
esse problema publico. Isso sugere a necessidade de uma acdo mais abrangente e
governamental. O estudo argumenta que ¢ essencial que o governo intervenha e desenvolva
politicas de prevengdo e combate a violéncia obstétrica. Isso implica na criagdo de legislacao

especializada para tipificar essa forma de violéncia em nivel nacional.

Além da legislacdo, o texto destaca a importancia de mecanismos capazes de
conscientizar a sociedade sobre o tema da violéncia obstétrica. Isso ndo apenas informa as
gestantes de seus direitos, mas também as incentiva a denunciar violagdes e a exigir um

atendimento de maior qualidade por parte das instituigdes de satude.

A pesquisa "Maes na Luta Contra a Violéncia Obstétrica" de ROCHA (2021)*3, investiga
o processo de formacdo de um movimento social composto por mulheres que se reconhecem
como vitimas de violéncia obstétrica. O foco esta na criacdo e desenvolvimento desse

movimento € a autora explora como esse movimento surge € se organiza.

Uma parte significativa da pesquisa envolve a analise das relagdes entre o ativismo e as
emocgdes. Ela examina como as experiéncias emocionais das mulheres se relacionam ao
ativismo e influenciam o movimento social. A pesquisa investiga como as emog¢des
desempenham um papel na transformagdo de mulheres comuns em ativistas. Explora os
estimulos que levam as mulheres a se envolverem em agdes coletivas em resposta as suas

experiéncias de violéncia obstétrica.

12 Algumas dessas entidades e comunidade cientifica incluem a Organizagdo Mundial da Satde (OMS), a
Federacao Internacional de Ginecologia e Obstetricia (FIGO) e a Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP).

13 0 estudo utiliza predominantemente uma metodologia qualitativa com abordagem etnografica, baseando-se em
observagdes participantes, relatos de parto encontrados em plataformas digitais e registros documentais
relacionados as mobilizagdes do grupo.
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A autora destaca a formacdo de "comunidades emocionais" entre as maes que fazem
parte do movimento. Essas comunidades proporcionam um espaco para compartilhar
experiéncias e narrativas, permitindo o reconhecimento mutuo das vivéncias de dor, raiva,
angustia e violagdo, e como essas emocdes desempenham um papel central na construcao de

sua identidade como mulheres.

O estudo enfatiza que o reconhecimento da dor e da violagao ¢ um fator fundamental
para legitimar a sensibilidade dessas mulheres em relagdo a condi¢do feminina. O movimento

busca validar suas experiéncias e buscar justica diante das violagdes sofridas durante o parto.

Na obra "Sentidos do Nascer: exposi¢ao interativa para a mudanga de cultura sobre o
parto e nascimento no Brasil" de OLIVEIRA, B. J. de et al (2020), sdo abordadas diversas
questdes ligadas a assisténcia obstétrica e neonatal no pais. O foco estd na alta incidéncia de

cesarianas, suas implicagdes, a cultura de interven¢des médicas e a necessidade de mudangas.

O objetivo principal da pesquisa ¢ descrever as estratégias para sensibilizar o publico
em relagdo ao modelo assistencial obstétrico ¢ neonatal no Brasil e avaliar os efeitos da
exposicdo Sentidos do Nascer no conhecimento e percep¢ao dos visitantes sobre o parto e
nascimento. Essas estratégias visam promover transformagdes culturais para aprimorar a

assisténcia obstétrica no pais.

O estudo aponta que o Brasil tem uma das mais elevadas taxas de cesarianas do mundo,
atingindo a marca de 56% no ano de 2018. No setor privado, essa porcentagem alcanga 83%.
Esse dado suscita preocupagdes em relacdo a excessiva medicalizacdo do parto. O modelo
predominante de assisténcia obstétrica no Brasil € caracterizado como tecnocritico e
hipermedicalizado. Isso implica que o parto ¢ frequentemente encarado como um evento de

risco ou doenga, resultando em praticas médicas desnecessarias.

Além disso, os autores mencionam procedimentos médicos desprovidos de validade
cientifica, como a episiotomia, o uso indiscriminado de ocitocina artificial e manobras
dolorosas durante o parto, podendo resultar na caracterizagdo do parto como violéncia
obstétrica. Além do mais, sugere ainda que o Sistema Publico de Saude (SUS) apresente taxas

de cesarianas mais baixas, apontando interesses comerciais no sistema privado de saude.

De acordo com a pesquisa, o Brasil enfrenta desafios significativos relacionados a

mortalidade infantil e materna. As mortes infantis, especialmente nas primeiras 24 horas de
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vida, estdo diretamente relacionadas a qualidade da assisténcia hospitalar, enquanto a morte

materna reflete a qualidade do cuidado oferecido as mulheres.

Segundo OLIVEIRA, B. J. de et al (2020), sdo necessarias mudancas culturais para
reduzir as taxas de cesarianas desnecessarias e aprimorar a assisténcia ao parto e nascimento no
Brasil. Isso inclui a promogao do parto normal e a reducdo das cesarianas eletivas sem indicacao

médica.

Para enfrentar esse desafio cultural, os autores mencionam a exposi¢do SDN como uma
iniciativa de educomunicacdo desenvolvida em 2015. Ela visa a sensibilizacdo ¢

conscientizagdo do publico em geral sobre o modelo de assisténcia obstétrica no Brasil.

Em resumo, embora tenha se observado mudangas relativas a supressdo do termo
violéncia obstétrica, por parte do Ministério da Satde, durante o governo Bolsonaro, que
resultaram de um forte lobby de setores da comunidade médica na época, o debate sobre o tema
ndo se restringe as fronteiras nacionais. Ele estd presente em diferentes espagos, sejam eles
entre as comunidades cientificas de diferentes dreas de conhecimento, na Organiza¢do Mundial

da Saude, entre os movimentos sociais, etc.
8 — CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa, a partir de uma abordagem qualitativa e de uma perspectiva socioldgica,
teve como objetivos compreender as narrativas anunciadas pelas entidades médicas e sociais
sobre a defini¢ao do enunciado de violéncia obstétrica e analisar as agcdes do Estado Brasileiro

em relacdo ao tema violéncia obstétrica durante o governo Bolsonaro.

A andlise sobre a violéncia obstétrica ¢ uma empreitada desafiadora, dado que ¢ um
sintoma complexo de um problema social mais amplo. Bourdieu ao se ater aos estudos sobre a
dominagdo masculina suscita questdes cruciais sobre o0 dominio masculino que moldam formas
de pensamento e que reverberam de forma impar nas estruturais sociais. A teoria do poder
simbolico de Bourdieu ¢ uma importante ferramenta teodrica, pois evidencia como o poder
simbdlico oculta a arbitrariedade nas dindmicas de poder, legitimando praticas violentas. Essa
abordagem torna-se crucial para analisar a violéncia obstétrica e as nuances na relagdo médico-

paciente.

A teoria da performatividade de Judith Butler ¢ um importante aporte tedrico no que
tange a problematica da violéncia obstétrica, pois possibilita a visualizagdo de praticas

arbitrarias repetidas na assisténcia ao parto que sdo estabilizadas pelas normas de género.
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Partindo desses pressupostos, ela ¢ muito importante para a articulagdo de uma interrupcao

deliberada para desestabilizar essas normas e praticas preexistentes.

A perspectiva de Lois McNay, centrada na reflexividade e na adaptagao do conceito de
habitus, surge como uma contribuicdo singular para a analise da violéncia obstétrica. A énfase
na reflexividade como ferramenta critica permite a analise e questionamento das normas de

género arraigadas na assisténcia ao parto.

A interseccionalidade, ao considerar as interagdes complexas entre género, raga, classe
social e outros marcadores sociais, € essencial para compreender a violéncia obstétrica de forma
abrangente. Nao hierarquizar as formas de desigualdade, como proposto por Hertzog e Mello,
¢ crucial ao analisar as experiéncias diversas das mulheres durante o parto. A pesquisa de Dentz,
utilizando Bourdieu e Crenshaw, destaca a importancia de entender como fatores interligados,
como raca e género, influenciam as dinamicas da violéncia obstétrica. Em suma, a
interseccionalidade fornece uma base tedrica solida para abordar as disparidades e desenvolver

estratégias mais eficazes no combate a violéncia obstétrica.

A discussdo sobre a violéncia obstétrica envolve divergéncias substanciais na
comunidade médica brasileira. Enquanto organiza¢es como a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) definem e condenam a violéncia obstétrica, parte dos profissionais de saide no Brasil
questiona a adequacéo do termo, alegando generalizacao e estigmatizagcdo. O Conselho Federal
de Medicina (CFM) rejeita a expressao, considerando-a prejudicial para a comunidade médica.
A Federacdo Brasileira das Associacdes de Ginecologia e Obstetricia (FEBRASGO) reconhece
evidéncias de praticas desrespeitosas, principalmente durante o parto, mas destaca a falta de
consenso global na definicdo e mensuracdo da violéncia obstétrica. A Federacdo ressalta que a
responsabilidade ndo deve ser atribuida exclusivamente aos profissionais de salde, mas sim a

um conjunto complexo de fatores.

Considerando estes aspectos, a problematica da violéncia obstétrica no Brasil requer
uma abordagem cuidadosa e aberta ao didlogo na comunidade médica. E essencial buscar um
consenso sobre a definicdo e mensuracdo da violéncia obstétrica, reconhecendo as
preocupacOes dos profissionais de saude, mas também priorizando a eliminacdo de préaticas
desrespeitosas durante o parto. A énfase na responsabilidade compartilhada, reconhecendo a
influéncia de fatores sociais e culturais, sugere a necessidade de uma abordagem

multidisciplinar para enfrentar o problema. A promogéo do respeito aos direitos reprodutivos e
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a dignidade das mulheres durante o parto deve ser uma meta unificadora, visando a melhoria

da assisténcia obstétrica e a promoc¢éo da saude materna no Brasil.

Diante da complexidade do fenbmeno, os movimentos feministas desempenham um
papel crucial na denuncia e combate a violéncia obstétrica, mobilizando ac¢des coletivas para
sensibilizar sobre o problema. Essas iniciativas tém contribuido para a conscientizagao publica
por meio de campanhas, protestos e demandas por mudancas significativas no contexto
obstétrico. O reconhecimento da violéncia obstétrica como um grave problema levou a
alteracbes na legislacdo e diretrizes médicas em VAarios paises, impulsionadas pela pressao
exercida pelos movimentos feministas. Exemplos notéaveis incluem a atuacdo do Coletivo de
Mulheres Negras Maria Maria e o0 "Manifesto de Parto Respeitoso para as Mulheres Negras",

que focam nas intersecGes de raca, género e violéncia obstétrica.

No Brasil, a auséncia de uma legislacdo federal especifica sobre violéncia obstétrica
direciona a regulamentag¢do principalmente para niveis estaduais. Embora alguns estados
possuam normas relativas ao tema, nem todas incluem sanc¢des para condutas configuradoras
de violéncia. Essa lacuna destaca a necessidade de didlogo e politicas publicas para promover
o parto humanizado e proteger os direitos das mulheres durante a gestagdo e o parto. A
Constituicao Federal de 1988, ao garantir o direito universal a satude, ¢ aplicavel as mulheres
gestantes, sendo complementada pela Lei n® 11.108/2005, que permite a presenga de
acompanhantes durante o trabalho de parto. A Portaria n® 1.459 do Ministério da Saude orienta
as praticas das maternidades, visando a humanizagdo do parto, a protecdo dos direitos

gestacionais e a aplicacdo de evidéncias cientificas.

Durante o governo do presidente Jair Bolsonaro, que compreende o periodo de 2019 a
2022, ocorreu uma alteracao substancial na terminologia relacionada a assisténcia obstétrica e
a violéncia enfrentada por mulheres durante o parto. Essa mudanca foi evidenciada por um
despacho do Ministério da Satide em maio de 2019, o qual abordou a problematica em torno do
termo “violéncia obstétrica”. O despacho ministerial desencorajou o uso do termo "violéncia
obstétrica" em documentos oficiais, alegando que sua conotagdo inadequada nao contribuia
para a promo¢ao do cuidado humanizado durante a gestagdo, parto e puerpério. Essa postura
refletiu a orientagdo conservadora do governo, alinhada a entidades médicas que também

criticaram a expressao.

Essa mudanca foi oficializada a partir do parecer emitido pelo Conselho Federal de

Medicina (CFM) em 2018, no qual considerava o termo agressivo & medicina. Isso impactou as
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discussodes sobre violéncia obstétrica no Brasil, gerando divisdes e controvérsias na sociedade.
O governo Bolsonaro, ao vetar o termo, contradisse as Diretrizes Nacionais de assisténcia ao
parto normal de 2017, emitido pelo Ministério da Saude, que visavam a prevengao de praticas

prejudiciais.

Essa contradi¢do entre diretrizes que promovem praticas seguras € o veto ao termo
“violéncia obstétrica” destaca a necessidade de politicas de satde claras e voltadas para um
ambiente respeitoso e baseado em evidéncias durante o parto. Isso ressalta a importancia de um
projeto de Estado consistente, independente das perspectivas politicas vigentes, para abordar

efetivamente a questdo da violéncia obstétrica no Brasil.

O debate sobre a violéncia obstétrica ¢ fundamental porque destaca uma séria violagao
dos direitos das mulheres durante um momento crucial de suas vidas. O estudo de Boaventura
et al. (2022) ressalta a lacuna no reconhecimento oficial dessa forma de violéncia no ambito
federal brasileiro, expondo gestantes a abusos sem a devida prote¢do legal. A auséncia de
legislacdo especifica e mecanismos de conscientizacdo aprofunda o problema, tornando
imperativo que a sociedade e as autoridades ajam prontamente. A implementacgdo de politicas
de saude especificas e uma legislagcdo nacional sdo passos cruciais para prevenir e combater a
violéncia obstétrica. Além disso, € essencial promover a conscientiza¢ao sobre os direitos das
gestantes, incentivando a denuncia e criando um ambiente mais seguro e respeitoso no cenario
obstétrico. A urgéncia dessas medidas reflete a necessidade de proteger a integridade fisica e

emocional das mulheres, garantindo uma maternidade saudavel e digna.
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