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RESUMO

EMPATIA E COMPORTAMENTOS ANTISSOCIAIS NA ADOLESCENCIA: UM
ESTUDO CORRELACIONAL

AUTORA: Leila Mara Piasentin Claro
ORIENTADOR: Silvio José Lemos Vasconcellos

Esta dissertacdo foi produzida junto ao Programa de Pds-Graduagédo em Psicologia
da Universidade Federal de Santa Maria, na Linha de Pesquisa em Psicologia da
Saude, Ciéncias Humanas, Avaliacdo Psicolégica e Cogni¢do Social, cujo estudo
delimitou o seguinte problema: Em que medida a escala PCL:YV é sensivel a
caracteristicas antissociais em amostra comunitaria na qual os participantes nao
apresentam transtornos mentais associados a psicopatia? Utilizando da avaliacdo
psicolégica, a pesquisa buscou investigar a correlacdo entre as escalas EMRI,
EASME-A e PCL:YV em uma amostra comunitaria de adolescentes de escolas
publicas estaduais de um municipio do interior do Rio Grande do Sul. A amostra
aferiu pontuacédo baixa no inventario PCL:YV para caracteristicas de tracos de
psicopatia, ndo afirmando diagndstico de psicopatia na fase adulta, bem como
pontuacdo alta para niveis de empatia. Os achados identificaram correlacao
negativa entre os instrumentos EMRI e PCL:YV nos fatores “Consideragéo
Empatica”, “Tomada de Perspectiva” e no nivel “Global de Empatia”. Os resultados
do estudo revelaram que quanto menor os tracos de psicopatia nos adolescentes,
maior os niveis de empatia. Portanto, adolescentes com niveis elevados de empatia
apresentam maior bem-estar, assim como preservam suas relacdes interpessoais,
familiares e afetivas, deixando-as mais estaveis, agradaveis e duradouras.

Palavras-chave: Adolescentes. Empatia. Comportamentos Antissocial. Tragos de

Psicopatia.



ABSTRACT

EMPATHY AND ANTISOCIAL BEHAVIORS IN ADOLESCENCE: A
CORRELATIONAL STUDY

AUTHOR: Leila Maria Piasentin Claro
ADVISOR: Silvio José Lemos Vasconcelos

This dissertation was produced next to Post Graduation Program on Psychology at
Federal University of Santa Maria, on the research line in Health Psychology, Human
Sciences, Psychological Evaluation and Social Cognition, whose state delimited the
following program: on what extent is scale PCL: YV sensitive to antisocial
characterists in community sample in which the participants don’t presental mental
disorders associated to psychopathy? Using psychological evaluation the research
aimed to investigate the correlation between scales EMRI, EASME-A e PCL:YV in a
community sample of adolescentes of public schools of a municipality inside Rio
Grande do Sul. The sample checked low score in the inventory PCL: YV for
characteristics of traces of psychopathy not stating diagnosis of psychopathy in the
adult phase as well as high score for empaty levels. The findings identified negative
correlation between the EMRI and PCL:YV in the factors “Empathic Consideration”,
“Perspective Taking” and on “Global Empathy” levels. The results of the study
revealed that as smaller the traces of empathy in adolescents, the higher the
empathy levels. Therefore, adolescents with high levels of emphaty present greater
well being, as well as preserve their interpersonal relationships, familiar and
affections, making then more stable, pleasant and lasting.

KEY-WORDS: Adolescents. Empathy. Antisocial behaviors. Traces of Psychopathy.
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1 INTRODUCAO

Os estudos sobre empatia e comportamento antissocial tém despertado a
curiosidade e interesse de muitos pesquisadores nos ultimos anos. Apesar de nao
serem estudos tado recentes, tém ganhado cada vez mais espaco em diferentes
areas da ciéncia, pincipalmente nas areas das ciéncias sociais, saude e educacao.
O interesse em pesquisar e estudar sobre empatia e comportamentos antissociais,
ocorreu pela busca de melhor entender e compreender o funcionamento humano em
diferentes contextos, seja no ambiente de trabalho, na escola, na faculdade ou na
familia. Nesta pesquisa, o enfoque do tema empatia e comportamento antissocial
volta-se para o ambiente escolar, com adolescentes da rede publica de ensino.

A empatia pode ser definida como uma acdo ou reacdo diante de uma
situacdo que gera estimulos afetivos e compreensdo cognitiva, o que conduz a
atitudes mais fraternas, assertivas e amaveis (EISENBERG, STRAYER, 1987). A
empatia também pode ser considerada como resposta a experiéncia observada e
capacidade de perceber a conjuntura emocional no outro (FORMIGA et al., 2011;
LENCASTRE, 2011).

Segundo os estudos de Davis (1983), a empatia contempla quatro dimensdes,
sendo elas: tomada de perspectiva, consideracdo empatica, angustia pessoal e
fantasia, distribuidos entre o dominio cognitivo e afetivo. O dominio cognitivo é a
habilidade de reconhecer os sentimentos do outro, incluindo a tomada de
perspectiva e fantasia. O dominio afetivo, que sdo as demonstracdes de ajuda,
abarca os construtos consideracao empatica e angustia pessoal.

Conforme Goleman (1995), a empatia contribui para o ajustamento dos
individuos em todas as fases da vida, considerando as relagbes no ambiente de
escola, trabalho, familia e sociedade. Pessoas empaticas contribuem para que
relacbes interpessoais ou afetivas sejam mais estaveis, duradouras e agradaveis,
reduzindo, dessa forma, conflitos, estresse e términos das relagbes (AZEVEDO,
MOTA, METTRAU, 2018). No entanto, individuos menos ou nada empaticos
possuem dificuldades de se relacionar, vulnerabilidade emocional e podem ter
prejuizos nos diferentes ambientes da vida, tais como trabalho, familia e escola
(MUFATO, GAIVA, 2019; OLIVEIRA, PIRES, 2020; SAMPAIO, BARON et al, 2018).

Considerando que a constituicdo da personalidade acontece até os dezoito
anos de idade, tracos de psicopatia e comportamentos antissociais podem estar



16

presentes antes dessa idade. Adolescentes com tracos de psicopatia demostram
falta de empatia nas relagdes afetivas e interpessoais, manipulacdo com recursos
enganosos, mentiras e deslealdade constantes, bem como inabilidade de
aprendizagem pelas suas proprias experiéncias e comportamentos antissociais sem
arrependimento aparente (GAUER, CATALDO NETO, 2003).

Os comportamentos antissociais apresentam tendéncias agressivas (causar
algum dano fisico ou psicolégico a outra pessoa), reativas (resposta a provocacgoes
de forma impulsiva, geralmente associada a raiva e frustracdo), delitivas (roubo,
vandalismo, conducédo imprudente e abandono do trabalho), desvio de condutas
(falta de controle dos impulsos e comportamentos hostis) e comportamentos que
violam o direito do outro (JESUINO, RUEDA, 2020).

Tais comportamentos, que iniciam prematuramente na infancia, podem
persistir até a fase adulta, constituindo assim, em condi¢cdes psicopatoldgicas, como
por exemplo, o Transtorno da Personalidade Antissocial ou, de forma mais grave, a
Psicopatia, que € um padréo difuso de indiferenca e violagédo do direito dos outros,
sendo também de dificili manejo e intervencdo. Esse transtorno mantém
comportamentos recorrentes de violacdo a normas sociais e com pequenas chances
de remissdo, sendo essas condutas geralmente iniciadas antes dos 18 anos de
idade (NARDI, 2016).

O termo psicopatia ndo é usado para criancas ou adolescentes que
apresentam comportamentos agressivos ou perturbadores, mesmo que algumas
caracteristicas pessoais ou comportamentais se manifestem de forma precoce na
vida do individuo. No caso de criangas e adolescentes, a terminologia mais
adequada a ser usada é tracos de psicopatia (ARTEAGA, 2016). Cabe salientar que
a psicopatia é considerada um transtorno de personalidade, caracterizada por um
grupo de tracos disruptivos de personalidade e comportamentos antissociais,
apresentando padrdes comportamentais que nao atendem as expectativas de
condutas socialmente aceitaveis. A psicopatia € estavel, repetitiva e continua,
levando o individuo a ter principalmente, prejuizos sociais (PAULA, SARDINHA,
LEMOS, 2019; SALVADOR et al, 2017).

A adolescéncia é uma fase da vida de diferentes transformacgdes, sejam
fisicas, psiquicas e sociais, considerada como um fenbémeno cultural,
sociopolitico e histérico. Caracteriza-se pelo periodo intermediario entre a infancia e

a vida adulta. Nesse periodo da vida, o jovem esta construindo seu mundo
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interno, formando sua identidade e aprendendo a criar novas relagdes com o
mundo externo, deixando a infancia para tras para tornar-se adulto. E nessa
fase do desenvolvimento que os individuos precisam organizar as cobrancas e
expectativas conflitantes vindas da familia, comunidade e amigos (ALMEIDA, 2018).

Compreende um momento em que 0S jovens experimentam diferentes
comportamentos, podendo incluir os antissociais. Todavia, por fazerem parte do seu
desenvolvimento, tendem a diminuir ao longo da vida. Esses comportamentos, na
adolescéncia, expressam a construcdo da identidade, tentativa de oposi¢céo ao outro,
de testar limites e regras sociais, bem como podem demonstrar sofrimento
proveniente de desamparo econdémico, afetivo, emocional e familiar (STUDZINSKI,
2016).

A adolescéncia integra um ciclo de grande vulnerabilidade e embates sociais,
o que facilita a exposicdo dos jovens a violéncia, tanto como vitimas ou como
agressores. Dessa forma, 0s comportamentos antissociais compreendem tanto
comportamentos inobservantes, como sair sem permissao ou dizer palavrdes,
considerados antissociais, como aqueles que infringem diretamente o cédigo penal,
tais como roubar coisas e portar uma arma, chamados delitivos (COSTA, K. et al,
2020).

Para entender os aspectos destacados acima, foi utilizado na pesquisa o
questionario sociodemogréafico, a Escala Multidimensional de Reatividade
Interpessoal (EMRI), o Inventario para Psicopatia de Hare: Versdo Jovem (PCL: YV)
e a Escala de Ansiedade em Situacdes de Mentira para Adolescentes (EASME-A). A
testagem psicolégica na pesquisa contribui para resultados mais precisos e
desenvolvimento de novas teorias e saberes cientificos (BUENO, PEIXOTO, 2018).

Dessa forma, percebeu-se a necessidade de conhecer melhor a relagéo entre
empatia e comportamentos antissociais com uma amostra comunitaria de 40
(quarenta) adolescentes, visto que, apesar da possibilidade de que esses
constructos sejam encontrados na literatura, poucas pesquisas correlacionaram
empatia e comportamentos antissociais, bem como, ha poucas pesquisas que
investigaram essas tematicas com amostra comunitaria. Outro aspecto que justifica
a presente pesquisa, € que o tema tem muito a contribuir com a sociedade local
onde a pesquisa foi realizada, oferecendo possibilidades de intervencdes precoces
as escolas e as familias, como também com a comunidade académica, através da

publicacao e divulgacdo do trabalho realizado.



18

O presente estudo aborda no primeiro capitulo uma discussdo sobre o0s
construtos que embasam essa pesquisa, identificando o interesse da autora pelo
tema investigado, assim como apresenta o problema, objetivos e justificativa do
trabalho. O segundo capitulo debate sobre o desenvolvimento do adolescente e
seus conflitos, procurando compreender e entender seu desenvolvimento emocional
e cerebral. Disserta também sobre empatia e seus beneficios na vida dos jovens e
discuti os construtos comportamentos antissociais e tragos de psicopatia em
adolescentes.

No terceiro capitulo expde sobre a abordagem metodoldgica, a amostra da
pesquisa, o0s instrumentos utilizados, os procedimentos e as consideracdes éticas
para que o estudo pudesse acontecer e a analise dos dados. No quarto capitulo o
trabalho apresenta os resultados e discussfes do estudo, buscando dialogar e
refletir acerca dos achados da presente pesquisa com outras investigacoes
cientificas. No quinto e ultimo capitulo, o estudo expde suas consideracdes finais e
sugestdes para futuras pesquisas.

Este trabalho verificou a possivel correlacdo entre o Inventario para
Psicopatia de Hare: Versao Jovens (PCL:YV) Escala de Ansiedade em Situacdes de
Mentira para Adolescentes (EASME-A) e a Escala Multidimensional de Reatividade
Interpessoal (EMRI) com o publico adolescente do sexo masculino. Os achados
cientificos da literatura centralizaram seus resultados em publicagdes internacionais
e nacionais. Espera-se que outras pesquisas futuras investiguem esses constructos
com amostra comunitaria de adolescentes, para que novas descobertas sejam
encontradas. Dessa forma, no decorrer da dissertagdo serdao discutidos os dados
apresentados, as limitacbes das investigacbes e as sugestdes para futuras

pesquisas.
1.1 PROBLEMA

Em que medida a escala PCL:YV ¢ sensivel a caracteristicas antissociais em
amostra comunitaria na qual os participantes ndo apresentam transtornos mentais

associados a psicopatia?

1.2 OBJETIVOS
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1.2.1 OBJETIVO GERAL

Investigar a adequacao do PCL:YV para avaliacdo de adolescentes que nao

se encontram em conflito com a lei.

1.2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢ l|dentificar o perfil sociodemografico dos adolescentes a serem pesquisados.
e Avaliar as correlacdes entre as escalas EMRI, EASME-A E PCL:YV.
e Investigar a associagdo entre empatia e comportamentos antissociais em

uma amostra comunitaria de adolescentes.

1.3 JUSTIFICATIVA

Devido as consideracbes sobre empatia, tracos de psicopatia e
comportamentos antissociais, foi pertinente utilizar os recursos da avaliacéo
psicolégica para compreender melhor os processos dessa temética. A avaliagdo
psicolégica é a area da psicologia que contribui para que eventos psicologicos sejam
observados, permitindo, dessa forma, que as teorias sejam testadas e aprimoradas,
colaborando para o progresso da ciéncia e do saber na psicologia (MOURA, 2017,
PRIMI, 2018).

A avaliacdo psicologica pode ser compreendida como um processo de
investigagdo cientifica que coleta e interpreta dados, obtidos por um conjunto de
procedimentos confidveis reconhecidos pela ciéncia psicolégica. (CONSELHO
FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2013). A avaliacédo psicolégica € um processo técnico
e cientifico realizado por profissionais da psicologia que busca avaliar os fenémenos
psicoldgicos, como inteligéncia, atengdo, memoria, emocdes e personalidade, entre
outros. A ciéncia, ao longo dos anos, vem buscando explicar fendbmenos sociais a
partir de instrumentos e formas seguras para comprovar achados cientificos e
construir novos conhecimentos (BAHAMONDE, 2022; MOURA, 2017).

A avaliacao psicolégica € dinamica e se constitui em fonte de informacdes de
carater explicativo sobre os fenbmenos psicoldgicos, com a finalidade de subsidiar

os trabalhos nos diferentes campos de atuacdo do psicdlogo, dentre eles saude,
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organizacdes, educacéao, trabalho e outros setores em que ela se fizer necessaria
(PRIMI, 2018; ZANINI et al, 2021). Ao estudar a correlacdo entre empatia e
comportamentos antissociais na adolescéncia, observou-se o quao frageis estdo as
relacdes interpessoais e afetivas entre 0s jovens e seus possiveis prejuizos para a
fase adulta e, por esse motivo, se tornou relevante pesquisar sobre o tema.

A pesquisa em questdo mostrou-se justificavel em funcdo da demanda de
adolescentes atendidos pela pesquisadora no consultério particular de psicologia,
pela atuacdo com formacao de professores nas escolas publicas estaduais e pelas
investigacbes cientificas realizadas no Grupo de Pesquisa e Avaliacdo das
Alteracfes da Cognicdo Social (PAACS) — UFSM, do qual a pesquisadora participa.
As praticas oportunizaram pensar sobre o0 assunto e a realizacdo da pesquisa, visto
que é um tema importante e relevante para a ciéncia e para a psicologia. Neste
momento, depois de muito estudo tedrico e exercicio profissional enquanto
psicologa, houve a oportunidade de vivenciar de forma mais ampla a teoria com a
pratica, para que ambas contribuam com novos conhecimentos ao mundo
académico, as escolas, aos diferentes profissionais, a sociedade e aos professores.

Em tempos de crescente intolerAncia entre as pessoas, as relacdes
interpessoais e afetivas tém se tornado mais frageis e superficiais, 0 que nos instiga
a pensar e refletir sobre as relacdes que 0s jovens estabelecem e que mobilizacbes
internas acontecem consigo proprio frente a situacfes estressoras vivenciadas pelo
outro. Nesse sentido, o tema mostrou-se pertinente e atual, visto que, com a
intencdo de obter melhor compreensdo sobre empatia e comportamentos
antissociais em adolescentes do ensino médio da rede estadual, pode-se extrair do
presente estudo novos subsidios para um melhor entendimento sobre o assunto.
Além disso, o tema foi significativo porque existem diversos estudos isolados sobre
empatia e comportamentos antissociais, mas poucos encontrados que obtiveram
relacdo entre as duas teméticas e em amostras comunitarias.

O estudo pesquisado tornou-se importante para que 0s conhecimentos
adquiridos pudessem contribuir com momentos de reflexdes para os participantes,
possibilitando, com isso, novas formas de pensar sobre seus comportamentos e
atitudes no contexto da escola, familia e sociedade. O estudo foi relevante também
para as escolas, porque possibilitou refletir sobre um novo modelo de praticas em
sala de aula, bem como pensar em novas vivéncias nos espacos coletivos da escola

com o0 objetivo de desenvolver comportamentos pro-sociais. Em ambito de
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sociedade, permite ponderar sobre 0s impactos sociais que a caréncia de empatia e
0S comportamentos antissociais acarretam aos jovens e aos demais individuos, bem
como pensar em novas acdes para ajuda-los a se desenvolverem como individuos
corresponsaveis socialmente, que solucionem seus conflitos pessoais, interpessoais
e sociais de forma mais assertiva e empatica. Além disso, em relacdo a ciéncia, a
pesquisa pretende compartilhar a experiéncia através de publicacdo em revista
cientifica, uma vez que sdo poucos 0s estudos correlacionando tais varidveis em

amostra comunitaria.

2 REVISAO DE LITERATURA

No presente capitulo, apresenta-se a revisédo de literatura fundamentada por
autores que dao embasamento ao tema adolescéncia. Nos demais capitulos (2.2 e
2.3 respectivamente) a literatura discorre sobre empatia, comportamentos

antissociais e tracos de psicopatia.

2.1 ADOLESCENCIA E SEU DESENVOLVIMENTO

A adolescéncia é compreendida como periodo de transicdo entre a infancia e
a fase adulta. E um momento impar no desenvolvimento humano, gerando angustias,
davidas, revoltas e incertezas na vida do jovem que procura adaptar-se a um
contexto cada vez mais complexo, duvidoso e diversificado (FERNANDES,
MONTEIRO, 2016). E avaliada também, como uma das fases mais intensas do
desenvolvimento humano, sendo acompanhada por mudancas fisicas, cognitivas e
biopsicossociais, propiciando assim a formacgéo e padrdoes de comportamento (REIS,
2017; STUDZINSKI, 2016). Sendo uma das fases mais intensas do desenvolvimento
humano entre os 10 aos 19 anos de idade, é considerada como uma etapa de riscos
para o desenvolvimento de transtornos mentais, como os de humor e de ansiedade
(ANDRADE et al, 2018).

A adolescéncia apresenta inUmeros desafios aos individuos que por ela estédo
passando, costuma gerar instabilidade emocional, episodios depressivos,
comportamentos arriscados, imprudentes e antissociais, que podem prejudicar os
outros e/ou a si proprio. Comportamentos de risco podem ser definidos como

atitudes capazes de ameacar 0 seu bem-estar fisico e mental. Os jovens adotam
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condutas de risco, principalmente em busca do prazer de desafios e de novas
experiéncias. Essa busca pelo prazer beneficia o desenvolvimento psicossocial,
conforme a experimentagcdo de riscos. Promove as afinidades entre os pares e
contribui para o desenvolvimento da autonomia (ZAPPE, ALVES, DELL AGLIO,
2018)

E nessa fase do desenvolvimento humano que os jovens sentem a
necessidade de construir sua propria identidade e de inserir-se em grupos sociais.
Os adolescentes sentem-se obrigados a assumir responsabilidades e a tomar
decisfes frente a seu futuro, como por exemplo, escolher qual carreira profissional
deva seguir, assim como, atender as expectativas que lhes sdo impostas, seja pelos
familiares ou pela cultura social que lhes exigem papéis de “adulto” (PRIOSTE,
TAVARES, MAGALHAES, 2019).

O desenvolvimento do adolescente € marcado por maior reatividade
emocional, altera¢des de humor, influéncias dos pares e impulsividade, reacfes que
fazem parte do processo natural de maturacdo cerebral. As transformacdes
psicossociais estdo conectadas as alteracbes neurobioldgicas, principalmente no
sistema limbico e cortex pré-frontal, o que explica os comportamentos impulsivos e
reativos dos adolescentes (ANDRADE et al, 2018).

Os impulsos sado caracteristicos da adolescéncia e esse fato pode ser
explicado pelos fundamentos cientificos da neurociéncia do desenvolvimento
cerebral, sendo que a inibicdo do comportamento impulsivo mantém relagdo com o
cortex pré-frontal, que é a parte do cérebro que mais demora para se desenvolver
(ANDRADE et al, 2018). Essa area do cérebro é responsavel pela analise e
julgamento das situacdes e pelo planejamento e controle dos impulsos. Mesmo que
no periodo da adolescéncia ocorra um aumento no desenvolvimento do cérebro, as
regides relacionadas ao autocontrole ndo se desenvolveram por completo e por isso
0s jovens possuem dificuldades para controlar seus comportamentos impulsivos
(ANDRADE et al, 2018; REIS, 2017).

O sistema limbico é considerado a estrutura mais importante para o
armazenamento das memdrias, € através do hipocampo que essas memarias
acontecem e estd associado também as emocdes e aprendizagens. Se localiza
proximo a amigdala, sendo essa uma estrutura que colabora na producdo de
emocodes, impulsos e agressividades. Esse processo anatémico contribui para que

as experiéncias permeadas de emocgOes sejam mais facilmente lembradas que
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outros eventos com poucas emocdes envolvidas (ANJOS, DUARTE, 2019; COSTA,
N., 2020).

Desse modo, € caracteristico da adolescéncia colocar-se em risco, ser
impulsivo, buscar aceitacdo e recompensas, bem como fazer escolhas equivocadas.
Os jovens, comparados aos adultos, tendem a desconsiderar as atitudes de risco a
longo prazo, mas ponderar sobre as consequéncias mais graves a curto prazo. Isso
se deve as limitacbes cognitivas dos adolescentes, sendo que ndo possuem
maturidade cerebral para pensar em situacbes ou eventos que irdo acontecer no
futuro. Os jovens passam por mudancas abruptas do humor, por isso estdo mais
propensos a agir de modo impulsivo e inconsequente (NOBREGA, 2018).

Conforme a literatura, algumas caracteristicas da adolescéncia podem
cooperar para comportamentos criminosos, como por exemplo, a necessidade e o
desejo de experimentar e explorar situacbes ou eventos desconhecidos. Essas
experimentacfes geralmente envolvem atividades ilegais, arriscadas e perigosas,
COmo sexo inseguro, brincadeiras com arma de fogo, comportamentos antissociais e
uso de alcool e drogas (COSTA, N., 2020).

Contudo, muitos desses comportamentos sdo passageiros na adolescéncia,
tendem a diminuir ou cessar com a chegada da maturidade, a medida que a
identidade individual vai se estabelecendo. Dessa forma, alguns autores
compreendem que apenas uma parcela de adolescentes que se envolvem em
situacbes ilegais ou de risco desenvolve comportamentos problematicos que
permanecerdo na vida adulta (ANDRADE et al, 2018).

2.2 EMPATIA E SEUS FUNDAMENTOS

O conceito de empatia foi introduzido no campo da Psicologia pelo filésofo
alemao Theodor Lipps (1851-1914), no inicio do século XX, considerado como a
acdo de uma pessoa que aprecia a relacdo com outra pessoa por projetar-se no
outro (JAHODA, 2005). O termo empatia se origina do grego “EMPATHEIA”, que
significa emocdo e sentimento. E considerado como a habilidade de conhecer e
reconhecer os sentimentos revelados pelo outro individuo (GOLEMAN, 1995).

A empatia, para Davis (1983), incide em reacdes as vivéncias observadas na
outra pessoa, formada por quatro aspectos: tomada de perspectiva, consideracao

empatica, angustia pessoal e fantasia. Esses aspectos sdo divididos em dominio
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cognitivo e afetivo. No que se refere ao dominio cognitivo, destacam-se 0s
construtos tomada de perspectiva e fantasia, e ao dominio afetivo, consideracéo
empética e angustia pessoal. A dimensdo tomada de perspectiva considera a
habilidade cognitiva de compreender as percep¢des do outro, de buscar por solucao
dos conflitos interpessoais e sociais. A fantasia refere-se a capacidade de afeicoar-
se com personagens de novelas, filmes ou séries e sentir com eles, as emocdes
representadas na historia ficticia, como por exemplo, raiva, medo, alegria ou tristeza.
A consideracdo empdtica, demonstra a disposicdo de avaliar e sentir com o outro,
assim como, conhecer seus afetos e necessidades com o objetivo de ajudar. A
angustia pessoal, gera um sentimento de tensdo e desconforto perante a
necessidade do outro, acarretando afastamento ao invés de comportamento de
ajuda.

Segundo os estudos de Hoffman (1991), existem dois tipos de ativacao
empatica que demostram caracteristicas semelhantes a espécie, podendo ser,
dessa forma, inatos. O primeiro € a imitacdo pelos observadores, que expressa
movimentos posturais e faciais e que, quando produzidos, geram no individuo
fatores internos que facilitam compreender e sentir a emocdo em si proprio. O
segundo tipo € o modo empatico, construido por indicadores de dor ou prazer do
outro, que associadas a sensacfes ja experenciadas pelo observador, resultam em
reacfes empéaticas em um processo involuntario e automatico.

Conforme Falcone (1999), ha trés dimensdes que compdem a empatia:
componente cognitivo, componente afetivo e componente comportamental. O
componente cognitivo contempla a habilidade de perceber e compreender os
sentimentos do outro. O afetivo se refere aos sentimentos de compaixdo e
preocupacdo com o0 bem-estar do outro. O componente comportamental € a
demonstracao de que o sentimento do outro foi compreendido e entendido.

A empatia se fundamenta pelo autoconhecimento, pois quanto mais
consciéncia se tem sobre 0s proprios sentimentos, mais entende-se 0s sentimentos
do outro. A ndo compreensdo pelo que o outro esta passando dificulta o processo
empético e as relagbes afetivas. Nem sempre as emocdes sdo demonstradas
verbalmente, mas podem ser evidenciadas, por exemplo, por gestos, expressdes
faciais, atitudes e desenhos (AGUIAR, FORMIGA, CANTINILO, 2017; MOTTA et al,
2006; SOUZA, FERREIRA, SOUZA J., 2021).

Estudos sugerem que a empatia pode ser reconhecida desde a primeira
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infancia, sendo que bebés ficam nervosos ao ouvir tom de voz alto e expressdes
faciais que indicam sofrimento nos adultos e ao ver/ouvir outro bebé chorando.
Criancas que acompanham atitudes empaticas de seus pais ou responsaveis, seja
no ambiente de casa ou social, tendem a reproduzir esses comportamentos no
decorrer do seu desenvolvimento (MOTTA et al, 2006; SAMPAIO et al, 2013).

As poucas demonstracbes de comportamentos empaticos podem promover
efeitos ndo esperados socialmente, interferindo na satde mental do individuo, como
também na violacdo dos direitos da outra pessoa (FERNANDEZ, MARSHALL, 2003;
AZEVEDO, MOTA, METTRAU, 2018). Em alguns transtornos psicologicos, € comum
a deficiencia de empatia como, por exemplo, em psicopatas. Individuos com o
diagndstico de psicopatia se caracterizam por manipular, controlar e intimidar o outro
em prol de satisfazer suas préprias necessidades (PAULA, SARDINHA, LEMOS,
2019). Como a amostra da pesquisa sera com adolescentes e sua personalidade
nao esta completamente formada, considera-se tracos de psicopatia, assunto que

sera tratado a seguir juntamente com o construto comportamentos antissociais.

2.3 COMPORTAMENTOS ANTISSOCIAIS E TRACOS DE PSICOPATIA EM
ADOLESCENTES

O periodo da adolescéncia marca uma etapa em gue 0S jovens experimentam
comportamentos diversos, incluindo os que podem ser classificados como
antissociais, entretanto tais comportamentos podem ser tipicos dessa etapa do
desenvolvimento, tendendo a diminuir ou extinguir-se ao longo da vida
(STUDZINSKI, 2016). Contudo, no decorrer da vida do sujeito, multiplos fatores,
como cultura, genética, condicbes socioambientais adversas, tais como a
vulnerabilidade social, detém poder preditivo sobre o comportamento antissocial,
configurando-se como um fator de risco (GARCIA, 2018).

A caracteristica essencial do transtorno da personalidade antissocial € um
padrao difuso de indiferenca e violacdo dos direitos dos outros, caracterizado por
indiferenca aos sentimentos alheios, atitudes persistentes de irresponsabilidade e
desrespeito as normas sociais. O comportamento antissocial persistente é revelado
precocemente em muitos individuos, surgindo na infancia ou no inicio da
adolescéncia e persiste na vida adulta. As condutas antissociais compreendem um

fator de primeira ordem que agrupa um conjunto de comportamentos desviantes,
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bem como a incapacidade de assumir responsabilidades por seus atos, atuacao
impulsiva frequente, auséncia de remorsos e empatia (MORGADO, 2019).

Os comportamentos antissociais sdo mais predominantes na fase da
adolescéncia em relagcdo a outras etapas do desenvolvimento humano, sendo que
nesse periodo os jovens enfrentam importantes mudancas corporais, novos habitos
de conduta, modelos de socializagdo, autonomia e estabelecimento de significativas
relacbes sociais (FERNANDES, MONTEIRO, 2016; MORGADO, DIAS, 2016). E
comum que nessa fase do desenvolvimento o adolescente gquestione as normas e
regras familiares e sociais, levando-o a procurar afinidades em grupos que também
vivenciam situacfes parecidas (SILVEIRA, ZAPPE, DIAS, 2015).

Os comportamentos antissociais sdo condutas de desvio as normas sociais,
como, por exemplo, agdes que transgridam regras e convencgdes do espago em que
as pessoas estdo inseridas, sem que o0 comportamento se constitua como uma
infracdo legal (DIAS, MONTEIRO, FARIAS, 2014; GALINARI, VICARI, BAZON,
2019). Sao caracterizados por irregularidades de conduta relacionados a
comportamentos hostis, falta de controle de impulsos, violagédo do direito do outro,
envolvimento em situacdes delitivas como por exemplo, vandalismo, roubo e
instabilidade no emprego. Compreendido, também, como comportamentos com
tendéncias agressivas, reativas ou proativas.

Comportamentos com tendéncias agressivas objetivam gerar danos fisicos ou
psicolégicos aos outros. As intencfes reativas sao respostas a provocacdes
permeadas de raiva e frustracdo e acontecem de forma impulsiva. As tendéncias
proativas sao representadas por antecipagdao a resposta dos outros, ocorrem de
forma voluntaria e séao influenciados por reforcos externos (BURT, DONNELLAN,
TACKETT, 2012; JESUINO, RUEDA, 2020). Esses comportamentos, principalmente
acometidos por adolescentes, ndo sO acarretam prejuizos pessoais, mas a
comunidade e ao Estado, pois envolvem, por exemplo, transgressdes a leis,
depredacdo do patrimbénio publico, suicidio e autoagressao (SILVEIRA, ZAPPE,
DIAS, 2015).

No Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM 5) o
comportamento antissocial pode ser avaliado com base no dominio de desinibi¢éo,
que considera a gratificacdo imediata, desprezando o aprendizado passado ou
consequéncias futuras. J4 o dominio antagonismo, representado por

comportamentos interpessoais divergentes, compreendem sentimentos de antipatia
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referente ao outro (APA, 2014). Faz parte do dominio de desinibicdo os tracos de
exposicdo ao risco, impulsividade e irresponsabilidade. O dominio antagdnico
contempla tracos de manipulagéo, desonestidade, hostilidade e insensibilidade (APA,
2014).

Comportamentos de riscos evidenciados desde a infancia e adolescéncia
podem persistir na fase adulta, promovendo nesse sentido o desenvolvimento de
condicdes psicopatoldgicas (GALINARI, VICARI, BAZON, 2019; PACHECO et al,
2005). Conforme Hare (2013), a mentira, roubo, fuga, abuso de substancias,
vandalismo, violéncia, maus-tratos a animais, perturbacdo em sala de aula e na
escola, bullying e sexualidade prematura podem ser sinais precoces de tendéncias
antissociais.

Alguns comportamentos no periodo da adolescéncia podem ser considerados
transitorios se comparados a comportamentos patolégicos em adultos, ou seja,
fazem parte do desenvolvimento do jovem, como rebeldia e alteracdes
comportamentais. Esses comportamentos antissociais transitorios, como gazear,
matar aula e mentir, podem desaparecer na fase adulta, uma vez que o adolescente
tem a necessidade de aceitacéo entre seus pares (BORDIN, OFFORD, 2000).

Nas relacdes sociais e interpessoais, 0S jovens gque apresentam conduta
respeitosa, gentil, cordial, solidaria, manifestam comportamentos reconhecidos como
pré-sociais. No entanto, nas relacdes em que os comportamentos geram conflitos,
hostilidades e que levam a manifestacbes de condutas agressivas, 0s
comportamentos sdo considerados antissociais (NARDI, FILHO, AGLIO, 2016).
Adolescentes que experimentam maior nimero de recursos sociais, familiares,
educacionais e de lazer tendem a apresentar menor probabilidade de envolvimento
em comportamentos de riscos, demonstrando, com isso, melhores resultados
comportamentais, académicos, psicologicos, emocionais, familiares e sociais
(SOARES, RIBEIRO, SILVA, 2018).

Recursos externos, como experiéncias de vida, relacbes afetivas saudaveis,
suporte familiar, oportunidades oferecidas pela familia, escola, comunidade e seus
pares consistem em fatores promotores de saude ao jovem. Os recursos internos
que contemplam as crengas, valores, competéncias e autopercep¢fes que 0sS
adolescentes vivenciam e desenvolvem ao longo de suas experiéncias de vida
também sdo considerados aspectos formadores de bem-estar (SOARES, RIBEIRO,
SILVA, 2018).



28

Contudo, ambientes familiares nos quais sdo comuns as agressdes entre 0s
adultos, a negligéncia nos cuidados e a violéncia fisica ou psicolégica com as
criangas ou adolescentes, assim como residir em areas de risco e ter niveis
socioecondémicos mais baixos contribuem diretamente com o desenvolvimento de
comportamentos antissociais (GAUER, DAVOGLIO, TOLOTTI, 2012; SEHN et al,
2016). Praticas familiares que reforcam de forma rigida e extrema a disciplina,
controle, supervisdo, rejeicdo, comunicacdo e relacdes afetivas frageis no meio
familiar sdo considerados fatores de risco para o envolvimento em comportamentos
antissociais (MEDEIROS et al, 2017; MORGADO, DIAS, 2016;).

A familia, independentemente de qual for sua cultura e etnia, representa a
instituicdo social responsavel pelos primeiros cuidados necessarios a sobrevivéncia
da crianca, protecdo, educacio e lacos afetivos. E no seio familiar, ainda, que a
crianca encontra a oportunidade de controlar suas emocdes e expressar Seus
sentimentos e desejos (ACOSTA, VITALE, 2018; DAVOGLIO, TOLOTTI,
FERNANDES, 2012). A familia desempenha um papel relevante no desenvolvimento
social das criancas e jovens, sendo que é nesse nucleo familiar que aprendem,
desde cedo, através da aprendizagem e interacdes sociais, como devem se
comportar no meio social (MEDEIROS et al, 2017; MORGADO, DIAS, 2016;).

Para entender os comportamentos antissociais dos adolescentes, os autores
consideram necessério avaliar e examinar com profundidade os aspectos familiares,
sociais e grupais que envolvem o adolescente, assim como 0s estressores
psicossociais, mecanismos de defesa e sua historia precoce de vida (GAUER,
DAVOGLIO, TOLOTTI, 2012; VASCONCELLOS, 2014). Pesquisas salientam a
importancia de avaliar os fatores genéticos, que segundo Bonvicini, Junior e Oliveira
(2021), alguns individuos apresentam a funcionalidade cerebral diferente das demais,
gue somado a fatores psicossociais, pode ser indicativo de um cérebro mais
propenso geneticamente, ainda que nao de forma determinista, ao desenvolvimento
de transtornos associados a comportamentos antissociais.

O termo psicopatia tem sido usado como sindnimo de antissocial para
descrever problemas de comportamentos que envolvem delinquéncia, agressividade
e baixo controle dos impulsos. Porém, no ambito clinico, o comportamento
antissocial nem sempre é comparado a psicopatia. A etimologia da palavra
psicopatia, do grego psyché (alma) e path (sofrimento) remete a ideia de doenca
mental (DAVOGLIO, ARGIMON, 2010).
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Estudos de Cleckley (1941/1976) contribuiram para as definicbes atuais e
descricdo clinica mais aprofundada sobre a psicopatia e suas diversas
manifestacbes comportamentais de personalidade psicopatica. Suas investigacdes
cientificas proporcionaram também o0s critérios clinicos usados nas pesquisas
contemporaneas sobre psicopatia e 0s recursos usados para avaliar esse transtorno
de personalidade (HARE, 2013).

A psicopatia é considerada como transtorno de personalidade que tem inicio
precoce na vida do individuo, porém, no caso de criancas e adolescentes, por nao
terem sua personalidade formada, considera-se como tracos de psicopatia. Cabe
salientar que a personalidade envolve um conjunto de caracteristicas psiquicas,
aspectos fisicos, bioldégicas e socioculturais, considerando fatores inatos e
adquiridos (SILVA, MONEGO, ANDREATTA, 2019). O padréo de comportamento do
psicopata ndo atende comportamentos socialmente aceitaveis, sendo estavel,
continuo e repetitivo. A investigacdo e reconhecimento da psicopatia pode ser
avaliada e medida através de instrumentos psicométricos, o que corrobora de forma
mais confiavel e fidedigna para se chegar ao diagndstico (SALVADOR et al, 2017).

Apesar de psicopatas possuirem tendéncias comportamentais a crimes mais
graves, nem todo individuo com o diagndstico comete, necessariamente, esses
crimes mais violentos. Psicopatas utilizam-se da manipulacéo, intimidacéo, charme e
violéncia para dominar os outros e satisfazer suas proprias necessidades e
pretensdes, sem apresentar nenhuma culpa ou arrependimento pelo ato criminoso
(PAULA, SARDINHA, LEMOS, 2019).

Problemas de conduta na infancia, inexisténcia de alucinagdo e delirios,
impulsividade e auséncia de autocontrole, irresponsabilidade, encantamento
superficial, notavel inteligéncia e loquacidade, egocentrismo patologico, baixa
ansiedade, autovalorizagdo e arrogancia, incapacidade de amar, pobreza de
reacOes afetivas basicas, falta de sentimento de culpa e vergonha caracterizam a
psicopatia. Considera-se, no entanto, que as caracteristicas acima citadas nao
podem ser avaliadas de forma isolada ou uUnica, tornando-se fundamental considerar
a vida biopsicossocial do individuo para compreender seus comportamentos e
fechar o diagndstico na vida adulta, ou seja, apés os 18 anos de idade (GAUER,
CATALDO NETO, 2003; VASCONCELLOS, 2014).

Sao caracteristicas do desenvolvimento dos jovens sintomas reativos e nao

estaveis, ndo definindo, dessa forma, seu funcionamento ao longo da sua vida



30

(GAUER, DAVOGLIO, VASCONCELLOS, 2012). O diagnostico de tracos de
psicopatia na adolescéncia deve manter cuidados e cautela em relacdo a avaliacao
e manejo deste construto, considerando que muitas caracteristicas comportamentais
e emocionais do sujeito se estabilizam ao final da fase da adolescéncia (CASTRO,
2021). Contudo, algumas criancas externalizam comportamentos frente a algumas
situacdes ou etapas do seu desenvolvimento por meio dos quais demostram
reacOes especificas, podendo, nesse sentido, desenvolver sintomas associados aos
transtornos mentais como, por exemplo, Transtorno da Conduta e Transtorno de
Oposicao Desafiante (APA, 2014).

Os problemas de externalizacdo associam-se a conduta agressiva,
intolerancia a frustracdo, desobediéncia, impaciéncia, roubos e fuga, mas que nao
define por si s6 ou de forma isolada o diagnéstico de psicopatia. Considera-se, no
entanto, que comportamentos precoces recorrentes, como falta de empatia,
manipulacdo para ganhos pessoais, impulsividade, incéndio criminoso, perturbacao
na aula, maus-tratos a animais, irresponsabilidade e comportamentos violentos
predispdem tracos de psicopatia (HARE, 2013; VASCONCELLOS, SILVA, GIONGO,
2012).

Conforme os autores, 0s jovens que apresentam tracos de psicopatia usam
as outras pessoas de forma rotineira para satisfazer suas préprias vontades e
necessidades ou para se eximir de responsabilidades. A busca por estimulo, como
bater por bater, intimidar ou ameacar, costuma estar associada a comportamentos
antissociais para os adolescentes com tracos de psicopatia. Observa-se também
que a baixa responsabilidade afetiva, o descaso e a indiferenca nas relagdes
interpessoais se associam ao desrespeito ao outro (VASCONCELLOS, SILVA,
GIONGO, 2012).

Criancas ou adolescentes com tracos de psicopatia comumente S80 cruéis
com 0s outros, incluindo irmaos ou membros familiares, pois seus comportamentos
fazem parte da dificuldade de ter empatia pela dor e sofrimento do outro. Os
adolescentes consideram as regras e normas da sociedade como inconvenientes e
insensatas, porque atrapalham suas expressdes comportamentais e desejos,
criando suas proprias leis e regras (HARE, 2013). Segundo o que tem sido
destacado pelos autores, o surgimento precoce de comportamentos antissociais
consiste em um aspecto importante de problemas comportamentais e de
criminalidade na adolescéncia e fase adulta (PAULA, SARDINHA, LEMOS, 2019).
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Embora o tema sobre psicopatia e tracos de psicopatia tenha sido explorado
nos ultimos anos no campo cientifico, a predominancia das pesquisas vem
ocorrendo com o publico masculino em amostras normativas, ou seja, individuos em
conflito com a justi¢ca. Ainda que as investigagbes sobre esses assuntos ndo sejam

recentes no campo cientifico, ha muito a ser investigado e descoberto.

3 MATERIAIS E METODO

3.1 ABORDAGEM METODOLOGICA

Inicialmente foi realizada uma revisdo da literatura em artigos cientificos,
periddicos e livros, que incluiram materiais desde o surgimento dos estudos iniciais
sobre empatia, tracos de psicopatia, psicopatia e comportamentos antissociais, até
estudos recentes publicados no ano de 2022. Depois foi realizado estudo com
amostra comunitaria de adolescentes matriculados em escolas publicas, utilizando-
se da avaliacéo psicologica para atingir os objetivos propostos.

A pesquisa consiste em um estudo transversal, descritivo e correlacional que
procurou explorar relacbes que pudessem existir entre variaveis. O estudo das
relacdes entre variaveis permite ir além da mera descricdo de fenbmenos, pois nao
ha a manipulacdo de variaveis. A utilizacdo do método correlacional permite, atravées
do coeficiente de correlacdo entre variaveis, obter a percentagem de variancia de
uma variavel previsivel através dos resultados de outra varidvel (RODRIGUES,
ASSMAR, JABLONSKI, 2015).

3.2 PARTICIPANTES

A populagdo investigada na pesquisa foi composta por uma amostra
comunitaria de 40 (quarenta) alunos do sexo masculino de (3) trés escolas da rede
estadual de um municipio do interior do Rio Grande do Sul, com idade entre 12 anos
e 17 anos. No gue tange a etnia, a maioria dos participantes eram brancos 23 (58%),
seguido de 12 (30%) pardos e 5 (13%) negros. A faixa etaria predominante da coleta
foi de 15 anos, com um numero de 12 participantes, correspondendo a uma
porcentagem de 30%. A maior parte dos adolescentes assegurou nao ter religido,
representando 62,5%, um percentual de 20% relatou ser catolico, 15% evangélicos e

2,5% espirita. A renda familiar variou de 2 a 5 salarios minimos, sendo a renda
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meédia de 2,8 salarios minimos e, que apenas 17,5% dos jovens afirmaram que a
sua familia recebe algum auxilio do Governo Federal. Apesar da maioria dos
adolescentes néo ter cometido nenhuma violéncia (55%), 60% da amostra afirmou
ter sofrido algum tipo de violéncia no ambiente escolar, sendo que a violéncia verbal
(42,5%) foi a que ganhou destague por eles, seguida da violéncia fisica (20%),
psicolégica (17,5%) e moral (5%). Os jovens da amostra, em sua maioria, nunca
reprovaram de ano (57,5%) e que 70% nunca fizeram uso de substancias
psicoativas, sejam licitas (alcool) ou ilicitas (LSD, cocaina, maconha e/ou crack).

3.3 INSTRUMENTOS

Os patrticipantes responderam inicialmente um questionario sociodemogréfico,
gue teve como objetivo caracterizar a amostra. O questionario conteve informacdes,
tais como: sexo, idade, etnia, religido, ano escolar, com quem mora, renda familiar,
se possui filhos, estado civil, se ja sofreu ou cometeu algum tipo de violéncia, se faz
uso de alguma substancia psicoativa (licitas ou ilicitas), entre outros.

» Escala Multidimensional de Reatividade Interpessoal (EMRI) € uma medida
de empatia (reatividade interpessoal) composta por trés subescalas com (7) sete
itens cada, que avaliam componentes afetivos (CA), cognitivos (CG) e
comportamentais (CC). Cada uma das subescalas € constituida de sete proposicoes,
gue suscitam uma escolha objetiva a ser assinalada numa escala do tipo Likert, que
varia de 1 "Nao me descreve bem" a 5 "Descreve-me muito bem". Como exemplo,
destaca-se um dos itens do componente afetivo: “eu frequentemente tenho
sentimentos de ternura e preocupacao por pessoas menos afortunadas do que eu”;
do componente cognitivo: “as vezes, eu tento entender melhor meus amigos,
imaginando como as coisas séo vistas das perspectivas deles” e do componente
comportamental: “frequentemente, eu fico emocionado com coisas que eu Vvejo
acontecer”. A soma dos resultados das trés subescalas permite calcular o escore
global da EMRI. Maiores escores indicam mais altos niveis de empatia em todas as
trés subescalas e na escala global. Os itens 2, 3, 9, 10, 11 e 13 devem ter sua
pontuacao invertida para o calculo dos escores das escalas e da escala global, ja
que foram elaborados na direcdo oposta a dos outros itens (KOLLER, CAMINO,
RIBEIRO, 2001).

« Inventario para Psicopatia de Hare: Versdo Jovem (PCL: YV). E uma
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escala com 20 itens para a avaliacdo de tracos de psicopatia em adolescentes entre
12 e 18 anos de idade, pontuado de 0 a 2. O inventario permite omitir a pontuacao
de algum item, caso nédo haja informacdes suficientes para sua pontuacdo. O PCL:
YV nao utiliza ponto de corte para avaliar os tracos de psicopatia. Consiste em 17
(dezessete) itens para avaliar tracos caracteristicos de psicopatia em adolescentes e
3 (trés) itens para avaliar comportamento criminal. O PCL: YV utiliza um Guia de
Entrevista Semiestruturada e um Formulério para obter informacdes colaterais para
medir caracteristicas interpessoais, afetivas e comportamentais relacionadas a
concepcao de psicopatia tradicional e amplamente compreendida. Alguns itens a
serem avaliados no inventario: Manipulacdo de impressdes, Senso de autoestima
grandioso e Busca por estimulo (FERRAZ et al, 2020; FORTH, KOSSON, HARE,
2003; GAUER, VASCONCELLOS, WERLANG, 2006; RONCHETTI et al, 2010).

» Escala de Ansiedade em Situactes de Mentira para Adolescentes (EASME-
A). Essa escala compfe 14 (quatorze) itens de situacdes de mentira, nas quais o
participante € convidado a marcar em uma escala Likert, que varia de 1 até 5 pontos.
A escala tem o objetivo de quantificar a ansiedade que ja foi experimentada ou que
acredita que ira experimentar em funcdo do medo de ser desmascarado em tais
circunstancias. Cita-se um item da escala como exemplo: “mentir perante um
professor/superior, afirmando ser o Unico autor de um trabalho copiado da internet”.
A escala estd em processo final de validacdo (VASCONCELLOS et al, 2016).

3.3.1 PROCEDIMENTOS

A pesquisa foi realizada a partir do contato com 3 (trés) escolas estaduais,
nao sendo necessario contado com a Coordenadoria Regional de Educacgéo (82 CRE)
do Rio Grande do Sul para solicitar a autorizagdo e, tampouco, encaminhar e
efetivar a pesquisa nos referidos locais. A coleta de dados aconteceu entre 0s
meses de novembro e dezembro do ano de 2021 e, entre os meses de julho a
setembro do ano de 2022.

Os adolescentes foram convidados a participar da pesquisa através de visitas
das pesquisadoras nas salas de aulas, onde foi explanado sobre os objetivos da
pesquisa, bem como o0s procedimentos éticos para a coleta de dados. Aos
adolescentes que demostraram interesse em participar do estudo, foi entregue os

Termos de Consentimento Livre e Esclarecido e Assentimento Livre e Esclarecido
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(para que levassem para casa e apresentassem aos Seus pais ou responsaveis).

Como os participantes investigados eram menores de idade, no primeiro
momento, 0s pais ou responsaveis foram informados da pesquisa, por meio do
comunicado do proprio adolescente e, convidados a autorizar que 0S jovens
participassem da entrevista. Aos responsaveis que aceitaram o convite, foi orientado
e solicitado a leitura e a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.
Posteriormente a autorizacdo firmada pelos responsaveis e encaminhada a escola
através dos alunos, foi requerido a assinatura dos participantes no Termo de
Assentimento Livre e Esclarecido. Apos a coleta de assinaturas nos referidos termos
e com a devida anuéncia dos alunos, foi realizada a leitura para cada um dos
participantes do Termo de Assentimento Livre e Esclarecido antes da realizacdo da
coleta de dados.

Os critérios de inclusédo para a participacdo no estudo foram: ter idade entre
12 e 17 anos, estar regularmente matriculado, possuir a autorizacdo dos pais ou
responsaveis, concordar voluntariamente em participar, ter disponibilidade de ser
entrevistado no turno da aula (horarios que ndo estivesse realizando provas ou
trabalhos escolares, ndo comprometendo quaisquer de suas atividades). Os critérios
de exclusdo foram: presenca de sinais e sintomas clinicos de déficits cognitivos e/ou
transtornos mentais que pudessem interferir na compreensdo das questdes da
coleta de dados nas escolas.

Os participantes individualmente, em horérios distintos, responderam o
questionario sociodemografico para caracterizagdo do publico, questdes sobre sexo,
idade, raca, religido, ano escolar, com quem mora e renda familiar. Depois de terem
respondido o questionario sociodemografico, foi aplicado as Escalas EMRI, EASME-
A e o Inventario PCL: YV. O tempo total para a aplicacdo dos instrumentos foi de

aproximadamente 1hora e 15 min para cada participante.

3.3.2 CONSIDERACOES ETICAS

Todos os procedimentos, riscos e beneficios foram explicados aos
participantes que preencheram os Termos de Consentimento Livre e Esclarecido e
Assentimento Livre e Esclarecido, em duas vias (uma para os pais/ participantes e
outra para a pesquisadora). A devolucédo dos resultados para as escolas ocorrera

mediante roda de conversa com a comunidade escolar (alunos, professores,
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funcionarios e familia). Para o contexto académico, a devolucdo sera garantida por
meio de livre divulgacéao cientifica dos resultados obtidos.

O projeto foi avaliado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Federal de Santa Maria - UFSM. Fizeram parte da pesquisa 0s alunos que
aceitaram e estiveram cientes dos objetivos mediante a leitura, compreensao e a
assinatura dos referidos Termos de Consentimento Livre e Esclarecido e
Assentimento Livre e Esclarecido. Foi garantido o anonimato, assim como O0sS
participantes tiveram e terdo seu sigilo preservado. Os materiais com os dados
referentes aos individuos pesquisados ficardo armazenado em local apropriado, em
sala do Programa de Pds-Graduacdo em Psicologia da UFSM.

Os procedimentos éticos na pesquisa com seres humanos foram respeitados,
garantindo o sigilo dos dados de identificagdo dos participantes, considerando a
Resolucdo n. 016/2000, de 20 de dezembro de 2000, do Conselho Federal de
Psicologia e a Resolucao 466/2012, do Conselho Nacional de Saude, que pressupde
que a pesquisadora teve e tem compromisso ético com os participantes envolvidos
no estudo e que considerou e avaliou os riscos e beneficios individuais e coletivos,
empenhando-se com o maximo de beneficios e 0 minimo de riscos e danos
possiveis (BRASIL, 2000).

No que se refere aos beneficios almejados por este estudo, espera-se auxiliar
profissionais que atuam em diferentes areas a terem um maior conhecimento sobre
o tema para que, assim, possam desenvolver estratégias de intervencdes e praticas
profissionais, especialmente no ambito da educagcdo e da psicologia. Mesmo que
alguns participantes possam ter se cansado durante a pesquisa, lendo ou
respondendo as escalas, o estudo nédo teve pretensdo de causar nenhum tipo de

prejuizo fisico e/ou psicoldgico ao participante.

3.3.3 ANALISE DE DADOS

A analise dos dados foi realizada através de técnicas estatisticas recorrendo
ao programa SPSS Statistics 21 e, a partir de Estatistica Descritiva e Inferencial,
correlacionando os dados da Escala Multidimensional de Reatividade Interpessoal
(EMRI), Inventario para Psicopatia de Hare: Versdo Jovem (PCL: YV) e Escala de
Ansiedade em Situacbes de Mentira para Adolescentes (EASME-A), a fim de

levantar possiveis relacdes entre empatia e comportamentos antissociais e tragos de
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psicopatia.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

No presente capitulo, apresentam-se 0s resultados e discussdo encontrados
no estudo em sessdes distintas, sendo uma delas voltada para a adequacéo do
instrumento para avaliacdo de uma amostra comunitaria e, na sequéncia, a validade
divergente desse mesmo instrumento na amostra citada. Conforme Souza,
Alexandre, Guirardello (2017) a validade divergente caracteriza-se por ser uma

medida que nado se correlaciona com outras medidas, ou seja, difere-se das demais.

4.1 AVALIANDO OS RESULTADOS ENCONTRADOS NO INVENTARIO PARA
PSICOPATIA DE HARE: VERSAO JOVENS (PCL:YV)

O Inventario para Psicopatia de Hare: Versdo Jovens (PCL:YV), objetiva
medir caracteristicas comportamentais, interpessoais e afetivas que perfazem a
Psicopatia. O Inventario PCL:YV, contempla um Guia de Entrevistas e um
Formulario QuikScore™ para sua aplicacdo e pontuacdo. O Guia de Entrevista
possibilita o registro dos diferentes aspectos da vida do adolescente, considerando
nesse caso, familia, saude, relacdes interpessoais, uso de substancias, escola,
relacionamentos afetivos, comportamentos antissociais na infancia ou adolescéncia,
vida social e trabalho. No Formulario QuikScore™ s&do anotadas as pontuacdes de
cada item e, posteriormente, os valores sao transferidos para a grade de pontuacao
(GAUER, VASCONCELLOS, WERLANG, 2006; RONCHETTI et al, 2010).

O Inventario PCL:YV contém 20 itens a serem respondidos, sendo que o0s
itens sao pontuados em uma variacdo de “ndo se aplica” a “aplica-se bem”,
alterando-se de 0 a 2 pontos. O inventario mede caracteristicas psicopaticas em
quatro dimensodes: Fator 1-Interpessoal, Fator 2-Afetivo, Fator 3-Estilo de Vida e
Fator 4- Comportamento Antissocial (FORTH, KOSSON, HARE, 2003). Apesar das
escalas Hare, que inclui o PCL:YV, serem instrumentos bastante pesquisados para
medir tracos de psicopatia, considerando que repetidos atos violentos e persisténcia
de comportamentos antissociais estejam associados a psicopatia, a versao para
jovem desse instrumento ndo tem como objetivo mensurar violéncia, mentiras,

problemas com o sistema judicial, tampouco, predizer atos transgressores
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(RONCHETTI, 2009).

Os resultados encontrados na aplicagdo do Inventario PCL:YV, nesta
pesquisa, serdo discutidos e analisados através da literatura. A tabela 1 apresenta a
porcentagem de individuos que pontuaram, a média e o desvio padréo de cada item
do PCL:YV.

Tabela 1 - Inventario para Psicopatia de Hare: Versao Jovens (PCL:YV)

% de individuos

NUumero : g .
Itens Inventario participant que obtl\ieram Médi Desv~|o
es pontuacao no a Padrédo
PCL:YV

Manipulacdo de Impressdes 40 35% 0,35 0,48
Senso de auto-estima grandioso 40 47,5% 0,48 0,59
Busca por Estimulos 40 82,5% 1,06 0,25
Mentira Patoldgica 40 0,0% 0,00 0,00
Manipulacdo para ganhos pessoais 40 30% 1,00 0,00
Auséncia de remorso 40 2,5% 1,00 0,00
Afeto superficial 40 17,5% 1,00 0,00
Sem Piedadefalta de Empatia 40 12,5% 1,00 0,00
Estilo de vida parasitario 40 0,0% 0,00 0,00
Dificuldade em controlar a raiva 40 67,5% 1,22 042
Comportamentos sexuais
Impessoais 40 7,5% 1,00 0,00
Problemas comportamentais
precoces 40 0,0% 0,00 0,00
Auséncia de objetivos 40 80% 1,23 043
Impulsividade 40 90% 1,20 0,40
Irresponsabilidade 40 20% 1,00 0,00
Incapacidade para aceitar
responsabilidades 40 27,5% 1,00 0,00
Relacionamentos interpessoais
instaveis 40 2,5% 1,00 0,00
Comportamento criminal grave 40 0,0% 0,00 0,00
Graves violacdes da liberdade
condicional 40 0,0% 0,00 0,00
Versatilidade criminal 40 0,0% 0,00 0,00
NuUmero de participantes 40

Fonte: Produzido pela autora, utilizando o recurso do SPSS Statistics 21

As médias do PCL:YV variaram entre 0 a 1,23 com Desvio Padréo (DP) de
0,47. O Fator 1-Interpessoal teve média de 1 (DP 0,59), o Fator 2-Afetivo manteve
média 1 (DP 0,00), o Fator 3-Estilo de Vida alcangcou média de 1,23 (DP 0,43) e
Fator 4- Comportamento Antissocial obteve média de 1,22 (DP 0,42). As analises da

pesquisa com amostra comunitaria revelaram que as pontuacdes do PCL:YV total,



38

assim como dos quatro fatores seguiram distribuicdo abaixo das apresentadas em
amostras normativas (adolescentes infratores institucionalizados ou em situacdo de
conflito com a lei), como se observa no estudo de Zufiiga, Vinet, Ledn (2011) que
apresentou escore meédio de 24 e na pesquisa de Ronchetti (2009) onde o escore
médio foi de 24,04.

Como indica a Tabela 1, as pontuacdes para tracos de psicopatia do PCL-
YV Total, para a presente amostra sdo consideravelmente mais baixas do que as
pontuagdes para as amostras normativas, ou seja, nenhum dos participantes
pontuou acima de 10. Esse resultado indica que 0s jovens ndo possuem tendéncias
para psicopatia na idade adulta. Considerando pesquisas realizadas com
adolescentes infratores institucionalizados, os resultados do PCL-YV apresentaram
escores mais altos para tracos de psicopatia, 0 que pode ser identificado na
pesquisa das autoras, Zufiga, Vinet, Ledn (2011), com jovens Chilenos que
manifestaram condutas criminosas que obtiveram pontuacdo acima de 18 e no
estudo de Ronchetti (2009) com jovens brasileiros infratores, cuja média em termos
de pontuacao total foi acima de 20. Esses estudos condizem com os resultados do
manual do PCL:YV, sendo que o material apresenta 11 estudos com adolescentes
infratores e a média resultante da pesquisa evidenciou o escore total de 24,15 com
Desvio Padrao de 7,36 (FORTH, KOSSON HARE, 2003).

Os efeitos dessa pesquisa demonstraram que nenhum dos participantes
pontuou acima de 10, resultado que pode ser considerado compativel com a
literatura. Conforme a pesquisa de Castro (2021) com amostra mista de
adolescentes, o resultado evidenciou que a amostra comunitaria obteve uma média
de 7,08 e no grupo com medida socioeducativa a meédia foi de 23,18. Estudo
investigativo com jovens brasileiros infratores, em cumprimento de medida
socioeducativa, obteve média de 24,04 com Desvio Padrdo de 6,98 (RONCHETTI,
2009).

Os resultados do estudo, considerando os itens “Problemas
Comportamentais Precoces”, “Comportamento Criminal Grave”, “Graves Violagdes
da Liberdade Condicional” e “Versatilidade Criminal” (itens 12, 18, 19 e 20
respectivamente), ndo obtiveram pontuacdo na amostra pesquisada. Esse resultado
justifica-se porque na amostra nao ha histérico de transgressao criminal, assim como
envolvimento em comportamentos criminais graves. Resultados esses, identificados

com as mesmas apuracdes da amostra comunitaria desenvolvida por Castro (2021),
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mas que destoa da amostra com adolescentes envolvidos em transgressao criminal.

Nos itens “Mentira Patologica” (4) e “Estilo de Vida Parasitario” (9), nenhum
dos participantes pontuou, o que pode ser entendido como fator positivo, pois néo
foram evidenciados casos de manipulagdo, mentira patolégica, bem como a
tendéncia em aproveitar-se dos outros para satisfazer seus desejos. Os resultados
apresentados no estudo de Gutiérrez et al (2021) com jovens Argentinos que
cometeram delitos, indicaram pontuacéo consideravelmente alta para esses itens, o
escore total do PCL:YV foi de 32,5.

Como se observa na tabela 1, o componente “Impulsividade” (14) teve média
de 1,20 e Desvio Padrdo 0,40, resultados que se encontram dentro do esperado
para amostras comunitarias. Segundo a literatura, a impulsividade € considerada
uma caracteristica tipica do desenvolvimento do adolescente, sendo que, nessa fase
da vida, o cérebro ainda ndo atingiu a maturidade plena necesséaria para que o
jovem apresente momentos de responsabilidade e comprometimento, como também
um maior controle dos comportamentos opositores e impulsivos. Os
comportamentos impulsivos envolvem reacgdes rapidas e ndo planejadas, diante de
algum evento ou estimulo, sem considerar provaveis consequéncias negativas
dessa reacédo (REIS, 2017).

Apesar da impulsividade ser considerada como caracteristica comum do
desenvolvimento humano na fase da adolescéncia, é importante investigar de forma
aprofundada quando ocorrem com maior frequéncia e intensidade do que o comum.
Os pesquisadores Maurer et al (2021) buscaram investigar a associacdo entre
impulsividade, comportamentos antissociais e tracos de psicopatia com jovens
infratores e, identificaram elevada correlacdo entre os construtos, assim como,
evidenciaram déficits de complexidade cognitiva, atencdo e autocontrole nos
participantes.

A presente pesquisa constatou que 82% participantes pontuaram no item
“‘Busca por estimulo” (3), mantendo uma média de 1,06, 67% adolescentes
pontuaram no item “Dificuldades de controlar a raiva” (10), registrando média de
1,22, e 80% dos jovens pontuaram em “Auséncia de Objetivos” (13), conservando
uma média de 1,23. Esses achados do estudo detectam caracteristicas compativeis
com o desenvolvimento da adolescéncia, o que pode ser identificado na pesquisa
com jovens Colombianos (CASTRO, 2021). A adolescéncia caracteriza-se por ser

fase em que ocorrem diferentes transformac¢des na vida do jovem. Periodo de
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grandes alteracdes hormonais e, momento em que 0s 0rgaos reprodutores passam
pela fase de maturacéo.

Os adolescentes se deparam com diferentes possibilidades de escolhas e
estimulos, mas como geralmente sdo imaturos emocionalmente, ndo possuem
amadurecimento suficiente para estabelecer objetivos de vida a longo prazo. E na
adolescéncia também, que as emocdes ficam mais afloradas e dificeis de serem
compreendidas pelos outros e por eles proprios, caracterizado também por uma
busca constante por estimulos e novidades, com o objetivo de sentirem-se vivos e
capazes (PRIOSTE, TAVARES, MAGALHAES, 2019). Considerando tais fatores que
sao tipicos da adolescéncia, as descobertas possibilitam compreender e justificar a
baixa pontuag&o nos itens.

E possivel identificar na pesquisa que, mesmo que os itens “Manipulag¢éo de
Impressdes” (1) e “Senso de Auto-estima Grandioso” (2) apresentaram pontuacao
moderada, com médias de 0,35 a 48, ndo confirmam tendéncias psicopaticas na
vida adulta. Os adolescentes possuem a necessidade de serem aceitos pelos seus
pares e, por isso, buscam garantir uma boa imagem junto aos demais. Expressam
autoestima elevada, assim como ser individuos seguros e invenciveis, com 0
objetivo de impressionar e convencer que sado pessoas importantes e muitas vezes,
insubstituiveis. Esse funcionamento dos jovens vincula-se ao medo da reprovacao
social e ao receio de uma possivel rejeicdo, o que os faz tentar manipular suas
impressées acerca de si proprios (NOBREGA, 2028; REIS, 2017).

A estrutura cerebral do cortex pré-frontal é a ultima camada do cérebro a
amadurecer, sendo a area responsavel pela tomada de decisdo, autocontrole,
pensamento critico, organizacao, planejamento, regulacdo das emocoes, atencéo,
resolucao de problemas, empatia, controle dos riscos e impulsos. Considerando que
o coértex pré-frontal esta em desenvolvimento, os adolescentes fazem uso da
amigdala para tomar decisbes e resolver problemas, sendo que sdo atitudes
permeadas de emocdes e carentes de racionalidade. Importante ponderar, que o
cérebro dos jovens apresenta niveis menores de serotonina e dopamina,
neurotransmissores que geram sensacgao de prazer e bem-estar. Desse modo, estao
mais predispostos ao aumento de comportamentos agressivos, raivosos e
impulsivos (ANJOS, DUARTE, 2019).

Tendo em vista os achados da pesquisa, 0s quais identificaram tracos de

psicopatia abaixo das amostras normativas, torna-se pertinente observar que muitos



41

dos critérios que o instrumento avalia sdo caracteristicos da fase da adolescéncia,
nao afirmando, dessa forma, tendéncias psicopaticas. Conforme o embasamento da
literatura, os jovens por apresentarem biologicamente uma estrutura cerebral em
desenvolvimento para regular suas emocdes e controlar os impulsos, se envolvem

facilmente em comportamentos antissociais e em situacdes de riscos.

4.2 CORRELACAO ENTRE AS ESCALAS UTILIZADAS NA PESQUISA

A tabela 2 apresenta apenas os resultados da escala para conhecimento. A
tabela 4, que apresenta as correlacbes entre as escalas, sera objeto da analise
neste capitulo.

Tabela 2 - Escala Multidimensional de Reatividade Interpessoal (EMRI)

N Média Desvio Padrao

Sentimento de ternura e preocupacao 40 3,10 1,23
Dificuldades de ver as coisas pelo ponto de vista 40 3,15 1,31
dos outros

N&o lamento pelas outras pessoas que estdo com 40 2,60 1,31
problemas

Fico ansioso em situa¢cOes de emergéncia 40 3,43 1,48
Tento considerar os argumentos dos outros 40 3,43 1,43
Sinto vontade de proteger alguém quando logrado 40 3,88 1,22
Me sinto desconfortavel em situacdes emotivas 40 3,50 1,30
Tento entender meus melhores amigos 40 3,93 1,04
Me mantenho calmo se alguém se ferir 40 4,25 3,12
Desgracas dos outros nao me perturbam 40 2,98 1,38
Se tenho certeza das coisas ndo ougo 0s outros 40 3,18 1,50
Situacdes tensas me assustam 40 2,95 1,37
Sinto pena vendo alguém sendo injusticado 40 2,05 1,13
Ser efetivo em situacdes de emergéncia 40 3,35 1,23
Fico emocionado com coisas que vejo acontecer 40 2,58 1,43
Acredito existir dois lados para as questdes 40 3,33 1,34
Me considero uma pessoa de coragédo mole 40 2,80 1,43
Perco o controle durante as emergéncias 40 2,40 1,31
Quando incomodado tento me colocar no lugar 40 2,63 1,10
Quando vejo alguém em emergéncia me 40 2,20 1,18
desespero

Antes de criticar tento imaginar como me sentiria 40 3,33 1,28
Numero de participantes 40

Fonte: Produzido pela autora, utilizando o recurso do SPSS Statistics 21
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Tabela 3- Analise Correlacional Nao Paramétrica entre as escalas EMRI / EASME-A
[ PCL:YV

EMRI EMRI EMRI
Escalas Angustia Considera¢ Tomada de SE?/:\QIA‘ EAi\ME'
Pessoal &o Empatica Perspectiva
Coeficiente
de -0,047 -,402* -, 446** -,393* ,123
PCL:Y correlacéo -
\Y 2
extremidade
S 775 ,010 ,004 ,012 ,449
Numero de
participantes 40 40 40 40 40

Fonte: Produzido pela autora, utilizando o recurso do SPSS Statistics 21
* A correlacéo é significativa no nivel 0,05
** A correlagdo é significativa no nivel 0,01

Conforme os dados apresentados na Tabela 3, ndo houve correlacdo da
escala EASME-A com a escala EMRI e o inventario PCL:YV. Entretanto, o teste de
correlacdo entre variaveis de Spearman, apresentou correlagcdo negativa entre os
instrumentos EMRI e PCL:YV nos fatores “Consideracdo Empatica”, “Tomada de
Perspectiva” e no nivel “Global de Empatia”. Esses resultados atenderam as
expectativas da pesquisa em amostra comunitaria, o que se confirma no estudo de
Perini et al (2022), o qual investigou o construto empatia, usando a escala EMRI
com amostra brasileira de estudantes e profissionais da salde e, mesmo que a
subescala tomada de perspectiva ndo tenha se destacado, identificou pontuacao
mais alta na subescala consideracdo empatica e no nivel global de empatia,
principalmente entre os estudantes.

A escala EMRI permite avaliar os aspectos cognitivos e emocionais do
individuo ao adotar uma atitude empatica. A dimenséao cognitiva € observada e
avaliada através das subescalas tomada de perspectiva e fantasia e, a dimenséao
emocional através das subescalas angustia pessoal e consideracdo empatica. Tem
como proposito investigativo, medir os tracos ou tendéncias das pessoas em ter
empatia frente a situacdes vivenciadas no dia a dia (FORMIGA, 2011).

Na comparacdo das meédias, a pesquisa identificou variancia entre 2,05 e
4,25, 0 que representa respectivamente os itens “Quando eu vejo alguém sendo
injusticado, eu as vezes nao sinto muita pena dele” (13) e “Quando eu vejo alguém

se ferir, eu tendo a permanecer calmo” (9). As subescalas “Tomada de Perspectiva”
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e “Consideracdo Empatica” ganharam destaque nesse estudo com amostra
comunitaria de adolescentes, sendo que as meédias totais de cada subescala
mantiveram valores de 22,98 e 19,99. As subescalas de consideracdo empdtica e
tomada de perspectiva sdo consideradas as mais importantes da empatia e,
consequentemente, responsaveis por reacfes empaticas mais maduras,
fundamentadas e baseadas na compreensdo do outro (AZEVEDO, MOTA,
METTRAU, 2018).

Estudo recente, realizado com 120 jovens infratores e nao infratores entre 12
a 18 anos de idade de ambos 0s sexos, comprovou que O grupo com amostra
comunitaria obteve indices de empatia mais alto do que os adolescentes que
cometeram algum ato infracional. Considerando ambos os sexos, a dimensao afetiva
(consideracdo empatica) e cognitiva (tomada de perspectiva) foram as que mais
pontuaram alto no grupo de jovens nédo infratores (MONTE, 2021). Os resultados
comprovaram que quanto maior o nivel de empatia, menor as caracteristicas
encontradas de comportamentos antissociais na amostra. Mesmo que alguns
adolescentes apresentem tendéncias maiores para a empatia, a média total da
escala EMRI foi de 65,05, o que confirma alta empatia nos envolvidos da pesquisa.
Esse fato esclarece a pontuacdo baixa para caracteristicas de tracos de psicopatia
no Inventario PCL:YV usado no estudo, ou seja, quanto maior os tracos de
psicopatia, menor as tendéncias empaticas.

Niveis altos de empatia corroboram com a preservacao das relagcdes afetivas,
conservacdo dos comportamentos pré-sociais, aumento do bem-estar, como
também, maior habilidade social e protecdo em face do desenvolvimento de
eventual doenca vinculada ao ambiente do trabalho ou escola, como por exemplo
Burnout e Ansiedade Social. Apoia a capacidade de tolerar comportamentos,
atitudes ou pensamentos contrarios ou que geram frustracdes. Contribuem para uma
maior disponibilidade de se colocar no lugar do outro e compreender os sentimentos
e emocdes que permeiam a vida da outra pessoa (AZEVEDO, MOTA, METTRAU,
2018; FALCONE, 1999). Fatores esses, encontrados na presente amostra
comunitaria sem tendéncia a psicopatia, sugerindo nesse sentido, condutas

mediadas por preocupacao, empatia e solidariedade com o outro.

5 CONSIDERACOES FINAIS
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Os resultados dessa pesquisa devem ser considerados, observando suas
limitacOes e fragilidades. A primeira das barreiras foi o curto tempo disponibilizado
pelas instituicbes para a aplicacdo do questionario sociodemografico e dos trés
instrumentos. Esse pouco tempo para a realizagao individual da pesquisa, pode ter
comprometido a qualidade do manuseio dos instrumentos e seus resultados. Em
segundo lugar, os dados coletados para o estudo aconteceram apenas com 0S
adolescentes, sem outra fonte de investigacdo. Dada essa circunstancia com
amostra comunitéria, sem obter diferentes informacg6es dos familiares e comunidade
escolar, se tornou necessario confiar nos dados obtidos e apresentados pelos
adolescentes.

O terceiro ponto a ser considerado € o numero pequeno da amostra
investigada. Estudos com amostras mais robustas, podem contribuir com novas
descobertas cientificas sobre tracos de psicopatia e empatia em adolescentes. O
qguarto e ultimo aspecto levou em consideracdo amostra composta exclusivamente
de adolescentes do sexo masculino. Raras sdo as pesquisas que utilizaram o
PCL:YV em adolescente do sexo feminino e, as que realizaram investigacao,
continham amostra com adolescentes infratoras. Essa falta de investigacdo para
identificar tracos de psicopatia em adolescentes femininas com amostra comunitaria
enfraquece o campo cientifico perante a auséncia de dados empiricos sobre o
construto.

Os achados cientificos desse estudo, indicam que a amostra comunitaria
exibiu niveis expressivamente mais baixos de caracteristicas de tracos de psicopatia
do que as verificadas em populacdes infratoras, identificando nesse sentido, nao
possuirem caracteristicas compativeis a psicopatia na idade adulta. Por outro lado, a
escala de empatia — EMRI teve pontuacéo alta, demonstrando que os adolescentes
envolvidos na pesquisa apresentaram reacfes empaticas significativas. Dessa forma,
quanto mais baixo os tracos de psicopatia, maiores sdo as tendéncias empdticas
nos adolescentes.

Os resultados comprovam que pontuacdes mais altas nos fatores tomada de
perspectiva e consideracdo empéatica apresentam elevados niveis de percepc¢ao no
que tange as necessidades do outro, fator importante na preservacéo das relacgdes.
Os adolescentes com maiores niveis de empatia tornam suas relacdes afetivas e
interpessoais mais estaveis, agradaveis e duradouras, reduzindo nesse sentido, o

conflito e o rompimento. Além disso, a empatia pelas suas caracteristicas de
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compreensao e preocupacao com o outro é considerada como um dos principais
fatores dos comportamentos proé-sociais. Por outro lado, adolescentes menos
empéticos possuem tendéncias a possuir problemas comportamentais e agravar sua
instabilidade emocional.

O estudo contribuiu com o entendimento de que o incentivo por atitudes pro-
sociais em adolescentes, baseadas na cultura da empatia, solidariedade,
generosidade e cuidado, corroboram com a diminuigdo de comportamentos violentos
e antissociais. O desenvolvimento de atitudes pré-sociais aumenta a probabilidade
de produzir uma reciprocidade positiva e solidaria nas relacdes interpessoais e
afetivas.

Embora muitos estudos tenham realizado investigagdes importantes com o
PCL:YV, a maioria das pesquisas envolveu amostra com jovens institucionalizados,
havendo caréncia de estudos com amostras comunitarias. Essa auséncia de
pesquisas que investigam tracos de psicopatia em amostras comunitarias fragiliza as
evidéncias empiricas sobre o0 assunto e, consequentemente, em possiveis
intervencdes preventivas a serem realizadas com a populacéo jovem.

Nesse sentido, o inventario PCL:YV €& um dos instrumentos com maior
credibilidade e potencial para avaliar tracos de psicopatia em adolescentes, sendo
gue sua pontuacdo psicométrica apresenta resultados confiaveis e seguros. O
inventario tem contribuido na efetivacdo de pesquisas e construcdo de novos
conhecimentos cientificos sobre as manifestacdes de tracos de psicopatia em
adolescentes.

Este estudo néo pretende trazer afirmacbes sobre a inexisténcia de
comportamentos antissociais e tracos de psicopatia na populacdo geral, todavia
fornece informacdes descritivas importantes sobre a prevaléncia desses construtos
serem de menor escore em amostra comunitaria. Portanto, os achados da pesquisa
consideram que algumas caracteristicas medidas pelo instrumento estdo presentes
em adolescentes com um desenvolvimento de personalidade passivel de ser
classificado como normal e, por si s, ndo revelam tendéncias a psicopatia. Ou seja,
a escala pontuou baixo em quem deveria obter uma pontuacdo baixa, mas ainda
assim obteve pontuacdes.

Por fim, ressalta-se que este estudo ndo é conclusivo, porém os resultados
obtidos na pesquisa podem auxiliar futuras investigacdes sobre as variaveis

comportamentos antissociais e empatia em adolescentes com amostra comunitaria.
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A bem de possibilitar avancos no campo cientifico, sugere-se o aprofundamento das
investigacbes a respeito do assunto, promovendo-se novas descobertas a

comunidade académica, poder publico, escolas, familias e sociedade.



a7

REFERENCIAS

ACOSTA, Ana Rojas, VITALE, Maria Amalia Faller (org.). Familia: Redes, lagos e
politicas publicas. Cortez: 72 ed., 2018. Disponivel em:
https://www.mprj.mp.br/documents/20184/277884/acosta_anarojas_vitale_mariaama
liafaller_familiasenredadas.pdf. Acesso em: 08 dez. 2022.

AGUIAR, Camila Stor; FORMIGA, Nilton S.; CANTINILO, Amaury. Tracos de
personalidade e habilidades empéaticas: Um estudo preditivo em estudantes de
medicina. Boletim- Academia Paulista de Psicologia. Sdo Paulo, v.37, n.92, p. 129-
138, jan. 2017. Disponivel em:
http://pepsic.bvsalud.org/pdf/bapp/v37n92/v37n92a10.pdf. Acesso em: 08 ago. 2022.

ALMEIDA, Rodrigo da Silva et al. A pratica da automutilacdo na adolescéncia: o
olhar da psicologia escolar/ educacional. Caderno de Graduacdao: Ciéncias
Humanas e Sociais, Alagoas, v.4, n.3, p.147, 2028. Disponivel em:
https://periodicos.set.edu.br/fitshumanas/article/view/5322/2803. Acesso em: 15 dez.
2022.

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION - APA. Manual diagnéstico e
estatistico de transtornos mentais: DSM-5. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2014.

ANDRADE, André Luiz Monezi et al. Desenvolvimento cerebral na adolescéncia:
aspectos gerais e atualizacdo. Adolescéncia e Saude. Rio de Janeiro, v. 15, n. 1, p.
62-67, dezembro 2018. Disponivel em:
https://cdn.publisher.gnl.link/adolescenciaesaude.com/pdf/v15s1a08.pdf. Acesso em:
31 out. 2022.

ANJOS, Ricardo Eleutério dos; DUARTE, Newton. O cérebro adolescente e o
processo bioldgico historicamente condicionado: contribuicdes da teoria historico-
cultural a educacao escolar. Atos de Pesquisa em Educacéo, Blumenau, Santa
Catarina, v.14, n.2, out./nov. 2019. Disponivel
em:https://proxy.furb.br/ojs/index.php/atosdepesquisa/article/view/7171. Acesso em:
17 dez. 2022.

ARTEAGA, Teresa Lépez. Controversias de la psicopatia en la adolescencia: a
propoésito de un caso. Cuadernos de Medicina Forense. Talavera de la Reina,
Espanha, v.22, n.3-4, p. 93-97, 2016. Disponivel em:
https://scielo.isciii.es/pdf/cmf/v22n3-4/1135-7606-cmf-22-3-4-00093.pdf. Acesso em:
10 ago. 2022.

AZEVEDO, Sonia Maria Lourencgo de; MOTA, Marcia Maria Peruzzi Elia da;
METTRAU, Marsyl Bulkool. Empatia: perfil da producéo cientifica e medidas mais
utilizadas em pesquisa. Estudos Interdisciplinares em Psicologia. Londrina,
Parand, v.9, n.3, p. 03-23, 2018. Disponivel em:
http://pepsic.bvsalud.org/pdf/eip/vOn3/a02.pdf. Acesso em 20 jul. 2022.

BAHAMONDE, Yerco E. Uribe. Investigacion chilena en psicologia. Revista de
Historia de la Psicologia, 43(2), 18-54, 2022. Disponivel em:
https://journals.copmadrid.org/historia/art/rhp2022a7. Acesso em 28 nov. 2022.



48

BARON, Maria J. Ortiz et al. Moral emotions associated with prosocial and antisocial
behavior in school-aged children. Psicothema, v.30, n.1, p.82-88, 2018. Disponivel
em: https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/29363475/. Acesso em 11 dez. 2022.

BONVICINI, Constance Rezende; JUNIOR, Julio Alves Caixeta, OLIVEIRA,
Esmeralda Medrado de. Psicopatia: uma andlise do tratamento da psicopatia no
sistema penal brasileiro. Rev. Psicol Saude e Debate, Jul., v.7, n.2, p.28-47, 2021.
Disponivel em: https://psicodebate.dpgpsifpm.com.br. Acesso em: 14 set. 2022.

BORDIN, Isabel A S; OFFORD, David R. Transtorno da conduta e comportamento
anti-social. Revista Brasileira de Psiquiatria. Sdo Paulo, SP, v. 22, p.12-15, 2000.
Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/rbp/a/6KyCKnGj4bHv7qBzXbgWzzK/?format=pdf&lang=pt.
Acesso em: 26 jul. 2022.

BUENO, José Mauricio Haas; PEIXOTO, Evandro Morais. Avaliacao psicologica no
Brasil e no mundo. Psicologia: Ciéncia e Profissdo. Pernambuco, PE, v.38, n.3, p.
108-121, 2018. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/pcp/a/wPMIKZRCI5fRtjhgXK5XyKg/?format=pdf&lang=pt.
Acesso em 08 jul. 2022.

BURT, Alexandra S; DONNELLAN, Brend M; TACKETT, Jennifer. L. Should social
aggression be considered “antisocial’? Journal of Psychopathology and
Behavioral Assessment. Japao, v. 34, n.2, p.153-163, 2012. Disponivel em:
https://psycnet.apa.org/record/2012-10853-001. Acesso em: 02 jul. 2022.

BRASIL. Resolucdo CFP n° 016/2000, 20 de dezembro de 2000. Disp8e sobre a
realizacao de pesquisa em Psicologia com seres humanos. Conselho Federal de
Psicologia. Brasilia, DF, 2000. Disponivel em: http:
/lwww.bioetica.ufrgs.br/res16cfp.htm. Acesso em 14 jun. 2022.

CASTRO, Johan Andrés Sabino. Rasgos Psicopaticos en una Muestra de
Adolescentes de Cucuta .(Dissertacdo de Mestrado). Universidad Santo Tomas
Posgrados en psicologia juridica. Bogota, Colémbia, 2021. Recuperado de
https://repository.usta.edu.co/bitstream/handle/11634/34840/2021johansabino.pdf?s
equence=1&isAllowed=y. Acesso em 01 de out. 2022.

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA. Resolugéo n°. 014/00, de 20 de
dezembro de 2000. Institui o titulo profissional de Especialista em Psicologia e
dispbe sobre normas e procedimentos para seu registro. Conselho Federal de
Psicologia. Brasilia, DF, 2000. Disponivel em: https://site.cfp.org.br/wp-
content/uploads/2006/01/resolucao2000_14.pdf. Acesso em 14 jun. 2022.

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA. Cartilha de avaliacdo

psicolégica. Conselho Federal de Psicologia. Brasilia, DF, 2013. Disponivel em:
https://site.cfp.org.br/publicacao/cartilha-avaliacao-psicologica-2013/. Acesso em 13
jun. 2022.

COSTA, Karen Maria Rodrigues et al. Anti-social and criminal conduct: its
relationship with identity with socionormative peers. Research, Society and



49

Development, v.9, n.2, p.1-15, 2020. Disponivel em:
https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/2213/1774. Acesso em: 20 jun. 2022.

COSTA, Natalia Soares Teixeira. Notas introdutorias acerca da discusséo sobre a
imputabilidade penal de adolescentes considerando as contribui¢cdes da
neurociéncia. Revista do Instituto de Ciéncias Penais, Belo Horizonte, v. 5, n. 1, p.
87-114, 2020. Disponivel em:
http://www.ricp.org.br/index.php/revista/article/view/2/139. Acesso em 15 dez. 2022.

DAVIS, Mark H. Measuring individual differences in empathy: evidence for a
multidimensional approach. Journal of Personality and Social Psychology, v. 44 n.
1, p.113-126, 1983. Disponivel em: https://doi.org/10.1037/0022-3514.44.1.113.
Acesso em 31 maio 2022.

DAVOGLIO, Tarcia Rita; ARGIMON, Irani Iracema de Lima. Avaliacdo de
comportamentos anti-sociais e tragcos psicopatas em psicologia forense. Avaliacéo
Psicoldgica. Porto Alegre, RS, v.9, n.1, p.111-118, 2010. Disponivel em:
http://pepsic.bvsalud.org/pdf/avp/vOnl/vOnlal2.pdf. Acesso em: 01 jun. 2022.

DAVOGLIO, Tarcia Rita; TOLOTTI, Marina Davoglio. Relacdes familiares e o
funcionamento antissocial na infancia e adolescéncia: protecéo e risco. In:
GAUER, Gabriel José Chitto; VASCONCELLOS, Silvio José Lemos; DAVOGLIO,
Tarcia Rita (org.). Adolescentes em conflito: violéncia, funcionamento antissocial e
tracos de psicopatia. Sdo Paulo: Caso do psicologo, p. 77-89, 2012.

DIAS, Camila; MONTEIRO, Nancy Ramacciotto de Oliveira; FARIAS, Maria Aznar.
Comportamentos antissociais e delitivos em adolescentes. Aletheia, Sdo Paulo, v.
45, p.101-113, 2014. Disponivel em:
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
03942014000200008. Acesso em: 11 maio 2022.

EISENBERG, Nancy; STRAYER, Janet. Empathy and its development. Cambridge
University Press. Cambridge,1987.

FALCONE, Eliane. A avaliagcdo de um programa de treinamento da empatia com
universitarios. Revista Brasileira de Terapia Comportamental e Cognitiva. S&o
Paulo, SP, v.1, n. 1, p. 23-32, 1999. Disponivel em:
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1517-
55451999000100003. Acesso em: 09 mar. 2022.

FERNANDES, Amanda Oliveira; MONTEIRO, Nancy. Ramacciotti de. Oliveira.
Comportamentos pré-sociais de adolescentes em acolhimento institucional.
Psicologia: Teoria e Pesquisa. Sao Paulo, SP, v. 33, p.1-7, 2016. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/ptp/a/P8fRHygRgZfJdX6j TWh6ELRt/?format=pdf&lang=pt.
Acesso em: 30 mar. 2022.

FERNANDEZ, Yolanda M; MARSHALL, Willian L. Victim empathy, social self-esteem,
and psychopathy in rapists. Sexual Abuse. A Journal of Research and Treatment,
v.15, n.1, p.11-26, 2003. Disponivel em:
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/107906320301500102. Acesso em: 11 mar.



50
2022.

FERRAZ, Raul Corréa et al. Propriedades psicométricas da Psychopathy Checklist:
Youth Version em um modelo politdmico da Teoria da Resposta ao Item Estudos
em Psicologia, Campinas/SP, v.37, p1-13, 2020. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/estpsi/a/GzHNThVnbr5)YMH5YG3hgCC/abstract/?lang=pt.
Acesso em: 20 dez. 2022.

FORMIGA, Nilton S et al. (2011). Escala multidimensional de reatividade
interpessoal - EMRI: consisténcia estrutural da verséo reduzida. Revista de
Psicologia Trujillo. Paraiba, v.13, n.2, p.188-198, 2011. Disponivel em:
https://revistas.ucv.edu.pe/index.php/revpsi/article/download/652/627. Acesso em: 14
abr. 2022.

FORTH, Adelle. E.; KOSSON, David. S.; HARE, Robert D. Hare Psychopathy
Checklist: Youth version manual. Toronto, Canada, Multi-Health Systems, 2003.
Traduzido por GAUER, Gabriel José Chitto; DIAS, Alessandro Valério;
VASCONCELLOS, Silvio José Lemos; JORGE, Hericka Zogbi; FONTANELLA,
Betraiz Trocchia, 2010.

FREIRE, Paulo. Educacédo e Mudanca. 122 Edicdo. Paz e Terra. Rio de Janeiro,
1979.

GALINARI, Lais Sette; VICARI, Iris Daniela Arruda; BAZON, Marina Rezende.
Fatores associados ao cometimento de atos infracionais na adolescéncia. PSICO,
Porto Alegre/RS, v. 50, n. 4, p.12-31, 2019. Disponivel em:
https://revistaseletronicas.pucrs.br/ojs/index.php/revistapsico/article/view/34094.
Acesso em 02 dez. 2022.

GARCIA, Bruno Nogueira. A estrutura conceitual e epistemolégica do
comportamento antissocial: uma revisdo integrativa. 188f. (Dissertacao de
Mestrado). Universidade Federal do Ceard, Programa de Péds-graduagédo em
Psicologia, Fortaleza/CE, 2018. Disponivel em:
https://repositorio.ufc.br/bitstream/riufc/36788/3/2018 _dis_bngarcia.pdf. Acesso em:
11 nov. 2022.

GAUER, Gabriel José Chitto; DAVOGLIO, Tarcia Rita; VASCONCELLOS, Silvio
José Lemos. Avaliacdo de tracos antissociais em adolescentes: perspectivas
atuais. In: GAUER, Gabriel José Chitté; VASCONCELLOS, Silvio José Lemos;
DAVOGLIO, Tarcia Rita (org.). Adolescentes em conflito: violéncia, funcionamento
antissocial e tracos de psicopatia. S&o Paulo: Casa do Psicélogo, p. 35-52, 2012.

GAUER, Gabriel José Chittdé; DAVOGLIO, Tarcia Rita; TOLOTTI, Marina Davoglio.
Comportamentos antissociais e questdes diagndsticas: a propésito de um caso.
In: GAUER, Gabriel José Chittd; VASCONCELLOS, Silvio José Lemos; DAVOGLIO,
Tarcia Rita (org.). Adolescentes em conflito: violéncia, funcionamento antissocial e
tracos de psicopatia (pp. 127-146). Sédo Paulo: Casa do Psicélogo, p. 127-146, 2012.

GAUER, Gabriel José Chitté ; VASCONCELLOS, Silvio José Lemos; WERLANG,
Blanca Guevara. Inventéario de psicopatia de Hare: versao jovens (PCL: YV).


https://revistas.ucv.edu.pe/index.php/revpsi/article/download/652/627
https://revistas.ucv.edu.pe/index.php/revpsi/article/download/652/627
https://revistas.ucv.edu.pe/index.php/revpsi/article/download/652/627
https://revistas.ucv.edu.pe/index.php/revpsi/article/download/652/627

51
Toronto: Multi-Health Systems Inc, 2006.

GAUER, Gabriel José Chitto; CATALDO NETO, Alfredo. Transtorno de
personalidade anti-social. In: CATALDO NETO, Alfredo; GAUER, Gabriel José
Chittd; Furtado, Nina Rosa (Orgs). Psiquiatria para o estudante de medicina. Porto
Alegre: EDIPUCRS, p. 595-608, 2003.

GOLEMAN, Daniel. Inteligéncia emocional. Rio de Janeiro, RJ: Objetiva, 1995.

HARE, Robert D. Sem consciéncia: O mundo perturbador dos psicopatas que
vivem entre nos. Porto Alegre: Artmed, 2013.

HOFFMAN, Martin L. Empathy, social cognition and moral action. In: KURTINES,
William M.; GEWIRTZ, Jacob L. (Eds.). Handbook of moral behavior and
development. New Jersey: LEA, p. 65-87, 1991.

JAHODA, Gustav. Theodor Lipps and the shift from "sympathy" to "empathy”.
Journal of the history of the behavioral sciences, v.41, n.2, p.151-163, 2005.
Disponivel em: https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/15812816/. Acesso em: 12 nov.
2022.

JESUINO, Deyvis Santos Aratjo; RUEDA, Fabian Javier Marin. Escala de
Comportamentos Antissociais: construcao e estudos psicométricos. PsicolArgum.,
jul./set., v. 38, n.101, p.509-523, 2020. Disponivel em:
https://www.researchgate.net/publication/346040064 Escala_de_Comportamentos
Antissociais_construcao_e_estudos_psicometricos. Acesso em 10 dez. 2022.

KOLLER, Silvia Helena, CAMINO, Cleonice, RIBEIRO, J'aims. Adaptacao e
validacéo interna de duas escalas de empatia para uso no Brasil. Rev. Estudos de
Psicologia, PUC-Campinas, v.18, n.3, p.43-53, 2001. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/estpsi/a/MV698LZT5k8L44TZVvsPcCj/abstract/?lang=pt.
Acesso em: 13 abr. 2021.

LENCASTRE, Marina Prieto Afonso. Empatia, teoria da mente e linguagem
Fundamentos etologicos, psicoldgicos e culturais dos valores. ANTROPOIQgicas, V.
12, p. 9-18, 2021. Disponivel em:
https://bdigital.ufp.pt/bitstream/10284/3281/1/Pages%20from%20maquete9-18.pdf.
Acesso em 05 de set. 2022.

MEDEIROS, Emerson Didgenes et al. Valores humanos, comportamentos
antissociais e delitivos: evidéncias de um modelo explicativo. Pesquisas e Préticas.
Psicossociais, v.12, n.1, p. 147-163, 2017. Disponivel em:
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1809-
89082017000100011. Acesso em 07 de jun. 2022.

MONTE, Franciela Félix De Carvalho. Rela¢des entre empatia e atos infracionais
cometidos por adolescentes. Conedu: Escola em Tempos de Conexbées, Petrolina,
Pernambuco, v.6, n.3, p. 1579-1589, 2021. Disponivel em:
https://editorarealize.com.br. Acesso em 19 dez. 2022.


https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorStored=Jahoda%2C+Gustav

52

MORGADO, Alice Murteira. O comportamento antissocial na adolescéncia:
continuidades e descontinuidades da transgresséo a delinquéncia. Revista de
Psicologia da Crianca e do Adolescente. Lisboa, Portugal, v.10, n.2, p. 87-103,
2019. Disponivel em:
http://repositorio.ulusiada.pt/bitstream/11067/5555/1/rpca_vl n2_ 2019 08.pdf.
Acesso em 04 out. 2022.

MORGADO, Alice Murteira; DIAS, Maria da Luz Vale. Comportamento antissocial na
adolescéncia: o papel de caracteristicas individuais num fenémeno social.
Psicologia, Saude e Doencgas. Lisboa, Portugal, v.17, n.1, p.15-22, 2016.

Disponivel em: https://www.redalyc.org/pdf/362/36245014002.pdf. Acesso em 13 out.
2022.

MOTTA, Daniele da Cunha et al. Praticas educativas positivas favorecem o
desenvolvimento da empatia em criancas. Psicologia em Estudo, v.11, n. 3, p.
523-532, 2006. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/pe/a/[KWsWFRnXHVy3bbThMbx8Kd/abstract/?lang=pt.
Acesso em 23 set. 2022.

MOURA, Darlene Pinho Fernandes de. O ensino de avaliacéo psicolégica e as
tendéncias pedagdgicas: possibilidades para um planejamento critico. Revista
Brasileira de Ensino Superior, v.3, n.3, p.42-53, 2017. Disponivel em:
https://www.researchgate.net/publication/322010564 O _ensino_de_avaliacao_psicol
ogica_e_as_tendencias_pedagogicas_possibilidades_para_um_planejamento_critic
0. Acesso em: 18 ago. 2021.

MUFATO, Leandro Felipe; GAIVA, Maria Aparecida Munhoz. Empatia em salde:
revisao integrativa. Revista de Enfermagem do Centro Oeste Mineiro, v.9, p.1-12,
2019. Disponivel em: http://seer.ufsj.edu.br/index.php/recom/article/view/2884.
Acesso em 22 ago. 2022.

NARDI, Fernanda Liudke; FILHO, Nelson Hauck; DELL’AGLIO Débora Dalbosco.
(2016). Preditores do comportamento antissocial em adolescentes. Psicologia:
Teoria e Pesquisa, Brasilia, v. 32, n.1, p.63-70, 2016. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/ptp/a/gpH625d35Sn3hwTYFFC7jDQ/?lang=pt. Acesso em: 03
jul. 2022.

NOBREGA, Antonieta Licia Maroja Arcoverde. Cérebro Adolescente e
Responsabilidade Penal — das neurociéncias para o direito, uma falacia?
Dissertacdo (Mestrado Cientifico em Ciéncias Juridico-Criminais) - Faculdade de
Direito, Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal, 2018. Disponivel em:
https://repositorio.ul.pt/bitstream/10451/39344/1/ulfd139096 _tese.pdf. Acesso em: 18
dez. 2022.

PACHECO, Janaina et al. Estabilidade do comportamento anti-social na transi¢cao da
infancia para a adolescéncia: uma perspectiva desenvolvimentista. Psicologia:
Reflexdo e Critica, v.18, n.1, p.55-61, 2005. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/prc/a/MkvhYtZhZ6wNt8YhRjzXHqgx/abstract/?lang=pt. Acesso
em 08 ago. 2022.



53

PAULA, Janaina Torres de; SARDINHA, Luis Sérgio; LEMOS, Valdir de Aquilino.The
personality of the psycho that commit serial killings. Dialogos interdisciplinares, v.8,
n.8, p.39-48, 2019.

PERINI, Carla Corradi et al. Empatia em estudantes e profissionais de saude:
andlise fatorial da Escala Multidimensional de Reatividade Interpessoal. Research,
Society and Development, v. 11, n. 3, 2022. Disponivel em:
https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/download/26816/23402/313438. Acessado
em: 18 dez. 2022.

PRIMI, Ricardo. Avaliacéo psicoldgica no século XXI: de onde viemos e para onde
vamos. Psicologia Ciéncia e Profissao, v. 38, p.87- 97, 2018. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/pcp/a/Y FmwB5hC3YJImQ84jyMhv8p/?format=pdf&lang=pt.
Acesso em: 11 set 2021.

PRIOSTE, Ana; TAVARES, Petra; MAGALHAES, Eunice. Tipologias de
funcionamento familiar: Do desenvolvimento identitario a perturbacdo emocional na
adolescéncia e adultez emergente. Analise Psicolégica, v.2, p.173-192, 2019.
Disponivel em: https://repositorio.ispa.pt/handle/10400.12/7108. Acesso em: 13 abr.
2022.

REIS, Aline Henriques. Impulsividade, delinquéncia e comportamento
disruptivo: intervencao na adolescéncia. In NEUFELD, Carmem Beatriz

(Orgs.), Terapia Cognitivo-Comportamental para Adolescentes: Uma Perspectiva
Transdiagndstica e Desenvolvimental. Porto Alegre: Artmed, p. 188-214, 2017.
RODRIGUES, Aroldo; ASSMAR, Eveline Maria Leal; JABLONSKI, Bernardo.
Psicologia social. Petrépolis/RJ: Vozes, 2015.

RONCHETTI, Ramiro et al. Inventario de Psicopatia de Hare Versao Jovens
(PCL:YV): Estudo Preliminar em Amostra Adolescente Brasileira. Interamerican
Journal of Psychology, v.44, n.3, p. 540-546, 2010. Disponivel em:
https://www.redalyc.org/pdf/284/28420658017.pdf. Acesso em: 14 de out. 2021.

RONCHETTI, Ramiro. Estudo de Revisao e Fidedignidade do Inventario de
Psicopatia de Hare: Versdo Jovens (PCL: YV). (Tese de Mestrado). Pontificia
Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul. Porto Alegre, Rio Jovens (PCL:YV):
Estudo Preliminar em Amostra Adolescente Brasileira. Interamerican Journal of
Psychology, v.44, n.3, p. 540-546, 2009. Sociedad Interamericana de Psicologia
Grande do Sul. Disponivel em:
https://repositorio.pucrs.br/dspace/handle/10923/5006. Acesso em: 28 novembro
2022.

SALVADOR, B., et al. Evaluacion psicométrica de la psicopatia: una revision
metaanalitica. Revista Latinoamericana de Psicologia, v. 49, n.1, p.36-47, 2017.
Disponivel em:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0120053416300541. Acesso em
04 nov. 2022.

SAMPAIO, Leonardo Rodrigues; OLIVEIRA, Leticia Coelho de; PIRES, Michele
Franca Dourado Neto. Empatia, depressao, ansiedade e estresse em Profissionais



54

de Saude Brasileiros. Ciéncias Psicoldgicas, v.14, n.2, p.1-16, 2020. Disponivel em:
http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_abstract&pid=S1688-
42212020000210204&Ing=es&nrm=iso&ting=pt. Acesso em: 27 set. 2022.

SAMPAIO, Leonardo Rodrigues et al. Sentimentos empaticos em criancgas,
adolescentes e adultos. Psicologia: Teoria e Pesquisa, v.29, n.4, p.393-40, 2013.
Disponivel em: https://periodicos.unb.br/index.php/revistaptp/article/view/18150.
Acesso em: 11 nov. 2022.

SEHN, Amanda Schoffel et al. Fatores de risco na vida de adolescentes portugueses
em conflito com a lei. Estudos e Pesquisas em Psicologia, v.16 n.20, p.568-589,
2016. Disponivel em: http://pepsic.bvsalud.org/pdf/epp/v16n2/n16al5.pdf. Acesso
em: 13 maio 2022.

SILVA, Allana Gessiele Mello da; MONEGO, Bruna Gomes; ANDREATTA, llana.
Tracos de personalidade psicopatica e a associacdo com empatia e contagio
emocional. Interacdo em Psicologia, v.23, n.02, p.167-171, 2019. Disponivel em:
https://revistas.ufpr.br/psicologia/article/view/57545. Acesso em: 01 dez. 2022.

SILVEIRA, Katia Simone da Silva; ZAPPE, Jana Goncalves; DIAS, Ana Cristina
Garcia. Correlatos dos comportamentos antissociais limitados a adolescéncia e dos
comportamentos antissociais persistentes. Psicologia em Estudo, v.20, n.3, p.425-
436, 2015. Disponivel em:
https://periodicos.uem.br/ojs/index.php/PsicolEstud/article/view/28100. Acesso em:
21 ago. 2022.

SOARES, Ana; RIBEIRO, José L. Pais; Silva, Isabel. Recursos do Desenvolvimento
na Adolescéncia: Revisdo Integrativa. Ciéncias Psicoldgicas, v.12, n.1, p.45-57,
2018. Disponivel em:
http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1688-
42212018000100045. Acesso em: 10 nov. 2022.

SOUZA, Ana Claudia de; ALEXANDRE, Neusa Maria Costa; GUIRARDELLO,
Edinéis de Brito. Propriedades psicométricas na avaliacdo de instrumentos:
avaliacao da confiabilidade e da validade. Epidemiologia e Servi¢co de Saude,
Brasili/DF, v. 26, n.3, jul./set., 2017. Disponivel
em:http://scielo.iec.gov.br/pdf/ess/v26n3/2237-9622-ess-26-03-00649.pdf. Acesso
em: 20 dez. 2022.

SOUZA, Joana Barbosa de; FERREIRA, Juliana Castro; SOUZA, Julio César de
Pinto. A importancia da validacdo das emocdes das criancas. Research, Society
and Development, v.10, n.10, p.1-11, 2021. Disponivel em: https://rsdjournal.org.
Acesso em: 12 mar. 2022.

STUDZINSKI, Natascha Gouveia. Fatores de vulnerabilidade que influenciam a
conduta infracional na adolescéncia: uma revisdo. Revista Brasileira de
Adolescéncia e Conflitualidade, v.15, p.62-69, 2016. Disponivel em:
https://seer.pgsskroton.com/adolescencia/article/view/4005. Acesso em: 18 out. 2022.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA. Pro-Reitoria de P6s-Graduacéo e



55

Pesquisa. Manual de dissertacdes e teses da UFSM: estrutura e apresentacéo
documental para trabalhos académicos / Universidade Federal de Santa Maria, Pro-
Reitoria de P6s-Graduacéao e Pesquisa, Bibliotecas da UFSM, Editora UFSM. Santa
Maria, RS: Ed. UFSM, 2021.disponivel em:
https://repositorio.ufsm.br/bitstream/handle/1/24203/Manual%20de%20Disserta%c3
%a7%c3%b5es%20e%20Teses_MDT_2021.pdf?sequence=4&isAllowed=y. Acesso
em: 0ldez 2022.

VASCONCELLOS, Silvio José Lemos et al. Evidéncias de validade de uma escala
para ansiedade em situagdes de mentira. Avaliacdo Psicoldgica, v.15, n.3, p.338-
390, 2016. Disponivel em:
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1677-
04712016000400012. Acesso em: 24 nov. 2022.

VASCONCELLOQOS, Silvio José Lemos. O bem, o mgl e as ciéncias da mente. Do
gue sao constituidos os psicopatas. Sdo Paulo: Icone, 2014.

VASCONCELLOQOS, Silvio José Lemos; SILVA, Roberta Salvador; GIONGO, Marcio
Mér. Bullying e tracos de psicopatia na adolescéncia: consideracdes juridicas e
sociais sobre o tema. In: GAUER, Gabriel José Chitté; VASCONCELLOS, Silvio José
Lemos; DAVOGLIO, Tarcia Rita (org.). Adolescentes em conflito: violéncia,
funcionamento antissocial e tracos de psicopatia. Sdo Paulo: Casa do Psicélogo, p.
97-114, 2012.

ZANINI, Daniela Sacramento et al. Por Que Regulamentar o Uso e Acesso aos
Testes Psicologicos. Avaliacao Psicoldgica, v.20, n.3, p.390-399, 2021. Disponivel
em: http://pepsic.bvsalud.org/pdf/avp/v20n3/14.pdf. Acesso em: 10 out. 2022.

ZAPPE, Jana Goncalves; Ferrazza; DELL. Comportamentos de risco na
adolescéncia: revisdo sistematica de estudos empiricos. Psicologia em Revista,
Belo Horizonte, v.24, n.1, p. 79-100, 2018. Disponivel em:
http://pepsic.bvsalud.org/pdf/per/v24nl/v24n1a06.pdf. Acesso em: 19 dez. 2022.

ZUNIGA, Daniela; VINET, Eugenia V.; LEON, Elizabeth. Caracterizag&o
Psicométrica da Lista de Verificacdo de Psicopatia: Versdo Juvenil (PCL:YV) em
Adolescentes Chilenos. Terapia Psicologica, Santiago, v. 29, n.1, jul., 2011.
Disponivel em: https://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0718-
48082011000100003&script=sci_arttext&ting=pt. Acesso em: 26 out. 2022.


http://pepsic.bvsalud.org/cgi-bin/wxis.exe/iah/?IsisScript=iah/iah.xis&base=article%5Edlibrary&format=iso.pft&lang=p&nextAction=lnk&indexSearch=AU&exprSearch=ZAPPE,+JANA+GONCALVES
https://psicodebate.dpgpsifpm.com.br/
https://psicodebate.dpgpsifpm.com.br/

APENDICE A
FICHA SOCIODEMOGRAFICA

Data da coleta: / /

1. Dados de identificacao:

Nome:
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Data de nascimento [ Idade:

Nacionalidade:

Naturalidade:

Etnia: () Negro () Pardo () Branco () Indigena () Amarelo
Género: ( ) Feminino ( ) Masculino

Religido:
2. Estado Civil:

( ) Solteiro () Unido Estavel ( ) Casado ( ) Divorciado ( ) Separado
Outro

3. Numero de filhos:

( ) Nenhum ( )Um ( )Dois ( )Trés ( )Quatro  ( )Cinco
( ) Mais de 5. Quantos?
4. Familia:

Com quem mora:

Sua familia é beneficiaria de algum programa assistencial do governo federal? Se

sim, qual?

5. Renda familiar:

( ) Menor que um salario minimo ( )1 salario minimos
( ) 2 salarios minimos ( )3 salarios minimos
( ) 4 salarios minimos ( )5 salarios minimos

( ) Mais de 5 salarios minimos
6. Escola:

Ano escolar: ja reprovou na escola? Se sim, em qual ano escolar?

Ja sofreu algum tipo de violéncia na escola? Se sim, qual?
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Quais sao seus objetivos de vida apds concluir o ensino medio?

7. Fez ou faz uso de alguma substéncia psicoativa:

( ) &lcool ( ) cigarro ( ) maconha ( ) cocaina ( ) crack ( ) LSD
( )Outra
8. Ocupacéo:

Atualmente exerce alguma atividade remunerada? ( ) Sim ( )N&o
Qual?

9. J4 sofreu algum tipo de violéncia na infancia?

(Psicoldgica, fisica, abuso sexual, negligéncia, abandono): ( ) Sim ( )Nao

Se sim, qual?

10. Ja sofreu algum tipo de violéncia na adolescéncia?

Psicolégica, fisica, abuso sexual, negligéncia, abandono): ( ) Sim ( )Né&o

Se sim, qual?

11. J4 cometeu algum tipo de violéncia a alguém?

Psicolégica, fisica, abuso sexual, negligéncia, abandono): ( ) Sim ( )Nao

Se sim, qual?

12. Outras informagdes relevantes:
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APENDICE B
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA
CENTRO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Projeto de Pesquisa: Interacbes Sociais e Praticas Avaliativas em Diferentes
Contextos

Pesquisadora Orientanda: Leila Mara Piasentin Claro

Orientador da Pesquisa: Prof. Dr. Silvio José Lemos Vasconcellos
Instituicdo/Departamento: Universidade Federal de Santa Maria (UFSM).
Departamento de Psicologia.

Contato:(55) 3220-8000. Avenida Roraima, 1000, Prédio 74B, sala 3204, 97105-900.
Santa Maria, RS.

Prezado(a) Senhor(a):

Vocé esta sendo convidado(a) a autorizar o adolescente que esta sob sua
responsabilidade a participar da pesquisa intitulada “Interagbes Sociais e Praticas
Avaliativas em Diferentes Contextos”, realizado pela aluna de pds-graduacdo em
Psicologia Leila Mara Piasentin Claro, da Universidade Federal de Santa Maria
(UFSM), sob a orientagcdo do Prof. Dr. Silvio José Lemos Vasconcellos. Nesta
pesquisa, busca-se investigar a associacdo entre empatia e comportamentos
antissociais em adolescentes da rede estadual de ensino de uma cidade do interior
do Rio Grande do Sul.

Com seu aceite vocé concordara que o(a) adolescente participe de uma
entrevista e testagem psicolégica individual que sera realizado no turno em que
esteja na escola. Trata-se de um estudo transversal correlacional, que inclui um
questionario sociodemografico para conhecer o perfil do participante, a Escala
Multidimensional de Reatividade Interpessoal (EMRI), Inventario para Psicopatia de
Hare: Versdo Jovem (PCL: YV) e a Escala de Ansiedade em Situacdes de Mentira
(EASME).

Os materiais utilizados na pesquisa serdao guardados pelo orientador da
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pesquisa. As informacdes desta pesquisa serdo confidenciais e poderdo ser
divulgadas apenas em eventos ou publicacdes, sem a identificacdo dos voluntarios,
a nao ser entre os responséaveis pelo estudo, sendo assegurado o sigilo sobre sua
participagéo.

O principal beneficio em participar da pesquisa estd na possibilidade de os
entrevistados expressarem suas experiéncias e sentimentos vivenciados no
cotidiano. Além disso, a participacdo podera contribuir para a construcdo de
intervengBes que poderdo trazer melhorias praticas e visiveis no ambiente familiar,
social e escolar.

Os riscos provenientes da situacdo de pesquisa mobilizam um sentimento na
fala e na escuta; no entanto, o estudo ndo pretende causar nenhum tipo de prejuizo
fisico e/ou psicolégico aos participantes. Caso surja algum sentimento que cause
desconforto durante a entrevista, o adolescente tera direito a assisténcia gratuita que
sera prestada por psicologas por meio de atendimento online.

Os gastos necessarios para a participacdo na pesquisa serdo assumidos
pelos pesquisadores. Fica, também, garantida a indenizacdo em casos de danos
comprovadamente decorrentes da participacdo na pesquisa.

Sempre que achar necessario, vocé assim como o jovem, poderdo solicitar
esclarecimentos sobre aspectos da pesquisa, tanto para a pesquisadora orientanda
como para o orientador da pesquisa. Vocé pode entrar em contato também com o
Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Santa Maria pelo telefone
(55) 32209362, localizado na Av. Roraima, 1000 — Prédio da Reitoria — 7° andar —
sala 763 — Camobi — Santa Maria/RS.

Vocé e o adolescente tém garantida a possibilidade de ndo aceitar participar
ou de retirar sua permissao a qualquer momento, sem nenhum tipo de prejuizo. Esta
pesquisa segue 0s principios éticos para Pesquisas com Seres Humanos, contidos
no Conselho Nacional de Saude, Resolugdo n° 466/2012, que regulamenta a
pesquisa com seres humanos, assim como a resolugcdo n° 016/2000, de 20 de

dezembro de 2000, do Conselho Federal de Psicologia.

Leila Mara Piasentin Claro Silvio José Lemos Vasconcellos
Pesquisadora Orientador
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Eu, ,RG
N° informo que fui esclarecido(a), de forma clara e detalhada,

livre de qualquer forma de constrangimento ou coercédo, sobre 0s objetivos, riscos e
beneficios, além de ser informado sobre os direitos do participante desta pesquisa,
da qual autorizo participar livre e espontaneamente. Diante do exposto e de
espontanea vontade, expresso minha concordancia e assino este termo em duas

vias, uma das quais foi-me entregue.

Assinatura do responsavel
Para maiores informagdes:
Leila Mara Piasentin Claro. Tel: (55) 99676-6676; e-mail: leilapclaro@hotmail.com.br

Prof. Dr. Silvio José Lemos Vasconcellos. Tel: (55) 98117-0170; e-mail:
silviojlvasco@hotmail.com
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APENDICE C
TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA
CENTRO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Assentimento informado para participar da pesquisa: Interacbes Sociais e
Praticas Avaliativas em Diferentes Contextos

Nome do adolescente:

Meu nome é Leila Mara Piasentin Claro e sou Psicologa. Estou realizando
meu Mestrado em Psicologia na Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), sob
a orientacdo do Prof. Dr. Silvio José Lemos Vasconcellos e a minha pesquisa tem
como objetivo investigar a associacdo entre empatia e comportamentos antissociais
em adolescentes da rede estadual de ensino de uma cidade do interior do Rio
Grande do Sul. Quero com essa pesquisa poder auxiliar no entendimento da relacao
da empatia com comportamentos antissociais € como essas tematicas podem
influenciar nas agdes e percepcdes dos adolescentes.

Por meio desse termo, queremos informar vocé sobre a pesquisa e convida-lo
a participar. Mesmo 0S seus pais ou responsaveis ja terem concordado com sua
colaboracdo na pesquisa, vocé pode decidir entre participar ou ndo. Vocé também
tem a possibilidade de poder conversar com seus pais ou responsaveis sobre essa
decisdo e também pode conversar comigo, Leila, para poder tirar dividas sobre a
pesquisa. Vocé pode decidir ndo participar e nada mudard na relacdo com os
profissionais que a atendem. Mesmo que vocé inicialmente tenha aceitado, pode
mudar de ideia e desistir a qualquer momento, sem nenhum tipo de prejuizo.

Os adolescentes foram escolhidos como publico-alvo dessa pesquisa, pois a
adolescéncia se destaca por ser um periodo da vida em que ja foram desenvolvidas
algumas questdes sobre empatia e comportamentos antissociais e queremos
compreender como eles se relacionam. Com seu aceite, vocé concordara em

participar de uma entrevista e testagem psicoldgica individual, que seré realizado no
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turno em que vocé nao esteja na escola. Vocé respondera um questionario
sociodemografico, a Escala Multidimensional de Reatividade Interpessoal (EMRI),
Inventario para Psicopatia de Hare: Versdo Jovem (PCL: YV) e a Escala de
Ansiedade em Situa¢bes de Mentira (EASME).

Os materiais utilizados na pesquisa serdo guardados pelo orientador da
pesquisa. Depois que a pesquisa for concluida, os resultados seréo informados para
VOCé e seus pais e poderéo ser divulgados apenas em eventos ou publicacdes, sem
a identificacdo dos voluntérios, a nao ser entre os responsaveis pelo estudo, sendo
assegurado o sigilo sobre sua participacdo. O principal beneficio em participar da
pesquisa esta na possibilidade de vocé poder expressar suas experiéncias e
sentimentos vivenciados no cotidiano. Além disso, sua participa¢éo podera contribuir
para a construcdo de intervencBes que poderdo trazer melhorias praticas no
ambiente familiar, social e escolar.

Os riscos provenientes da situacédo de pesquisa sdo de poder mobilizar algum
sentimento que pode causar desconforto durante a testagem, no entanto, o estudo
ndo pretende causar nenhum tipo de prejuizo fisico e/ou psicoldgico. Entretanto,
caso surja algum sentimento que cause desconforto durante a entrevista, vocé tera
direito a assisténcia gratuita que sera prestada por psicllogas por meio de
atendimento online.

Sempre que achar necessério, vocé podera solicitar esclarecimentos sobre
aspectos da pesquisa tanto para mim, Leila, como para o orientador da pesquisa.
Vocé pode entrar em contato também com o Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal de Santa Maria. Um comité de ética em pesquisa em seres
humanos é integrado por um grupo de pessoas que trabalham para garantir que
seus direitos como participante de pesquisa sejam respeitados. Ele tem a obrigacéo
de avaliar se a pesquisa foi planejada e se esta sendo executada de forma ética. O
telefone é (55) 32209362, localizado na Av. Roraima, 1000 — Prédio da Reitoria — 7°
andar — sala 763 — Camobi — Santa Maria/RS.

Eu entendi que a pesquisa é sobre investigar a associacao entre empatia e
comportamentos antissociais em adolescentes da rede estadual de ensino de uma

cidade do interior do Rio Grande do Sul. Também compreendi que fazer parte dessa
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pesquisa significa que responderei um questionario sociodemografico, a Escala
Multidimensional de Reatividade Interpessoal (EMRI), o Inventario para Psicopatia
de Hare: Versdo Jovem (PCL: YV) e a Escala de Ansiedade em Situacdes de

Mentira (EASME). Eu aceito participar dessa pesquisa.

Assinatura do adolescente:
Assinatura dos pais/responsaveis:
Assinatura do pesquisador:

Data: ......... [, .

Para maiores informacdes:

Leila Mara Piasentin Claro Tel: (55) 99676-6676 —e-mail: leilapclaro@hotmail.com.br
Prof. Dr. Silvio José Lemos Vasconcellos. Tel: (55) 98117-0170; e-mail:
silviojlvasco@hotmail.com
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Numero do Parecer: 4.313.499

Apresentacédo do Projeto:

O presente projeto de pesquisa sintetiza os métodos que irdo nortear um trabalho amplo voltado para o
entendimento das interacoes sociais em diferentes contextos. Os estudos que perfazem esta proposta
ampla estao embasados em princlpios da avaliacdo psicologica, investigando, desse modo, tanto praticas
profissionais, como situacoes de interacao propriamente ditas. Tais avaliacées ocorrem em diferentes
contextos, mas estao todas voltadas para problematicas e situacoes relacionadas a interacdo social
humana. Busca-se a partir de uma proposta abrangente, investigar aspectos que podem favorecer ou
prejudicar essas mesmas interagoes.

O projeto guarda-chuva contempla 9 estudos transversais e 1 estudo longitudinal. Serdo realizadas
comparacoes entre grupos, o exame de correlacao entre varidveis, bem como uma comparacao no mesmo
grupo em um perfodo de 18 meses. Além disso, alguns escores nos instrumentos psicométricos usados
também serao correlacionados com o desempenho em tarefas experimentais passiveis de serem aplicadas
de forma online.

Os estudos que perfazem esta proposta ampla estao embasados em princlpios da avaliacao psicologica,
investigando, desse modo, tanto préaticas profissionais, como situacoes de interacao propriamente ditas. Tais
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avaliacoes ocorrem em diferentes contextos, mas estao todas voltadas para problematicas e situacdes
relacionadas a interacao social humana. Busca-se a partir de uma proposta abrangente, investigar aspectos
que podem favorecer ou prejudicar essas mesmas

interacoes. Nesses termos, o projeto apresentado também retine uma série de especificacdes sobre a forma
como cada etapa da pesquisa sera viabilizada. Entende-se que o ineditismo da proposta demanda uma
série de explicacdes detalhadas sobre os métodos que embasam a proposta.

Nesses termos, faz-se necessario por menorizar a forma como as varidveis serao controladas, bem como as
andlises de dados serdo empregadas para esses fins. Em termos gerais, o projeto descrito encarrega-se de
fornecer tais especificacoes com o intuito de propiciar a avaliacdo por parte do comité de ética ao qual esta
sendo submetido. A atual pandemia de covid-19 ja atinge mais de uma centena de palses, provocando o
distanciamento social como estratégia necessaria para minimizar as situacoes de contdgio. Nessas
circunstancias, torna-se necessario compreender como as pessoas percebem o proprio distanciamento
social, bem como o modo como estdo lidando com as suas consequéncias e as estratégias
comportamentais empregadas nesse contexto.

Os oito estudos que integram este projeto guarda-chuva abordam, nesses termos, situacoes de interacao
social a partir de diferentes perspectivas. Valem-se de recursos da Avaliacao Psicoldgica, bem como da
Psicologia Experimental ndo apenas para examinar o impacto do distanciamento social conforme diferentes
caracter(sticas da personalidade ou mesmo nlveis de ansiedade, como também para explorar os
mecanismos que podem ajudar a apaziguar o sofrimento decorrente dessa situacao. Além disso, o projeto
contempla também um estudo sobre as interacoes sociais que podem ser inferidas entre vitimas e algozes
com base no chamado criminal profiling.

Entende-se que a abrangéncia desses trabalhos podera gerar avancos para diferentes dreas do
conhecimento que, direta ou indiretamente, voltam-sem para um melhor entendimento da capacidade

humana de interagir em diferentes contextos.

Espera-se com o projeto a obtencao de dados resultantes da pesquisa bésica que se mostram capazes de
gerar avancos para a Psicologia Climica, Psicologia Jurfdica e Psicologia Escolar.
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Objetivo da Pesquisa:
Realizar um estudo sobre as interacoes sociais e a forma de compreendé-las a partir dos recursos da
avaliacao psicologica.

Avaliacado dos Riscos e Beneficios:
Tendo em vista as caracterfsticas do projeto, a descricao de riscos e beneflcios apresentada pode ser
considerada suficiente.

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

Consideracdes sobre os Termos de apresentac¢do obrigatoria:
Os termos de apresentacao obrigatoria podem ser considerados suficientes.

Recomendagdes:

Veja no site do CEP - https://www.ufsm.br/pro-reitorias/prpgp/cep/ - modelos e orientacoes para
apresentacdo dos documentos. ACOMPANHE AS ORIENTACOES DISPONIVEIS, EVITE PENDENCIAS E
AGILIZE A TRAMITACAO DO SEU PROJETO.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:

Consideracdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagoes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P 24/09/2020 Aceito
do Projeto ROJETO 1613264.pdf 14:00:51
Projeto Detalhado/ | projeto_guarda_chuva_interacoes_socia| 24/09/2020 |Silvio José Lemos Aceito
Brochura is. pdf 13:58:43 |Vasconcellos
|nvestigador
Outros TERMO_DE_COMPROMISSO.pdf 23/09/2020 |Silvio José Lemos Aceito

11:47:25 | Vasconcellos
TCLE / Termos de | Termo_Assentimento_Livre_Esclarecido] 23/09/2020 |Silvio José Lemos Aceito
Assentimento / .pdf 11:42:24 | Vasconcellos
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Justificativa de Termo_Assentimento_Livre_Esclarecido| 23/09/2020 |Silvio José Lemos Aceito
Auséncia .pdf 11:42:24 | Vasconcellos

TCLE/Termos de |Estudo_10_TCLE.pdf 23/09/2020 |Silvio José Lemos Aceito
Assentimento / 11:42:05 |Vasconcellos

Justificativa de

Auséncia

TCLE/Termos de |Estudo_9_TCLE.pdf 23/09/2020 |Silvio José Lemos Aceito
Assentimento / 11:41:51 |Vasconcellos

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de Estudo_8_TCLE.pdf 23/09/2020 |Silvio José Lemos Aceito
Assentimento / 11:41:43 |Vasconcellos

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de Estudo_7_TCLE.pdf 23/09/2020 |Silvio José Lemos Aceito
Assentimento / 11:41:30 |Vasconcellos

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de Estudo_6_TCLE.pdf 23/09/2020 |Silvio José Lemos Aceito
Assentimento / 11:40:40 |Vasconcellos

Justificativa de

Auséncia

TCLE/Termos de |Estudo_5_TCLE.pdf 23/09/2020 |Silvio José Lemos Aceito
Assentimento / 11:40:25 |Vasconcellos

Justificativa de

Auséncia

TCLE/Termos de |Estudo_4_TCLE.pdf 23/09/2020 |Silvio José Lemos Aceito
Assentimento / 11:40:18 | Vasconcellos

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de Estudo_3_TCLE.pdf 23/09/2020 |Silvio José Lemos Aceito
Assentimento / 11:40:09 |Vasconcellos

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de Estudo_2_TCLE.pdf 23/09/2020 |Silvio José Lemos Aceito
Assentimento / 11:40:00 |Vasconcellos

Justificativa de

Auséncia

TCLE/Termos de |Estudo_1_TCLE.pdf 23/09/2020 |Silvio Jose Lemos Aceito
Assentimento / 11:39:47 |Vasconcellos

Justificativa de

Auséncia

Cronograma cronograma.pdf 31/08/2020 |Silvio Jose Lemos Aceito

18:37:19 | Vasconcellos
Folha de Rosto Folha_de_rosto.pdf 31/08/2020 |Silvio José Lemos Aceito
16:25:31 Vasconcellos
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Declaracao de Aut_lInstitucional_VI.pdf 31/08/2020 |Silvio José Lemos Aceito

Instituicao e 15:06:52 |Vasconcellos

Infraestrutura

Declaracao de Aut_Institucional _V.pdf 31/08/2020 |Silvio José Lemos Aceito

Instituicao e 15:06:24 |Vasconcellos

Infraestrutura

Declaracao de Aut_Institucional _IV.pdf 31/08/2020 |Silvio José Lemos Aceito

Instituicao e 15:05:57 |Vasconcellos

Infraestrutura

Declaracao de Aut_Institucional_lll.pdf 31/08/2020 |Silvio Jose Lemos Aceito

Instituicao e 15:05:29 |Vasconcellos

Infraestrutura

Declaracao de Aut_Institucional_Il.pdf 31/08/2020 |Silvio José Lemos Aceito

Instituicao e 15:04:44 |Vasconcellos

Infraestrutura

Declaracao de Aut_lInstitucional_l. pdf 31/08/2020 |Silvio José Lemos Aceito

Instituicao e 15:04:02 |Vasconcellos

Infraestrutura

Outros Comprovante_de_registro_geaic. pdf 31/08/2020 |Silvio Jose Lemos Aceito
15:01:48 | Vasconcellos

Qutros Termo_de_confidencialidade_online.pdf | 31/08/2020 |[Silvio José Lemos Aceito
14:53:00 | Vasconcellos

Situacédo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
Nao

SANTA MARIA, 01 de Outubro de 2020

Assinado por:

CLAUDEMIR DE QUADROS
{Coordenador(a))
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