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RESUMO

ENCAMPANDO DIREITOS:
DIALOGANDO SOBRE GENERO, RELACOES E DIREITOS SOCIAIS COM
MULHERES DO CAMPO

AUTORA: Daiana Schneider Vieira
ORIENTADORA: Dra. Adriane Roso

Este trabalho de conclusdo do Programa de Pos-graduacdo em Estudos de
Género é um projeto de intervencdo que pretende proporcionar espacos de escuta
de mulheres e informa-las acerca de seus direitos sociais. O projeto sera integrado
ao Programa de Extensdo “ESCUTA-me? Psicologia Clinica w7n Social’
(GAP\CCSH n. 059467). E direcionado as mulheres do campo para as quais se
objetiva contribuir para a igualdade de género e empoderamento e fortalecer suas
relacbes sociais. Sera realizado no municipio de Jaguari/RS/Brasil e tera duas
frentes de trabalho: a primeira delas sdo gravacfes de 10 spots de radio com
informacdes sobre direitos sociais. Estes spots serdo veiculados nas radios duas
radios locais (AM e FM) e em aplicativos de mensagem. A segunda frente de
trabalho sera a realizacdo de rodas de conversa nas quatro localidades do interior
do municipio. Tais rodas serdo mediadas por profissionais de nivel superior,
pertencentes ao quadro de servidores do Municipio. O contetdo dos spots de radio
e das rodas de conversa sao pensados a partir do entendimento de género como
construcdo social e estdo baseados nas legislacdes de protecdo aos direitos das
mulheres, nas questdes relativas ao campo e a politica de assisténcia social.

Palavras-chave: género, direitos sociais, mulheres do campo.



ABSTRACT

EXPOSING RIGHTS:
DIALOGUE ABOUT GENDER, SOCIAL RELATIONS AND RIGHTS WITH
RURAL WOMEN

AUTHOR: Daiana Schneider Vieira
ADVISOR: Dr. Adriane Roso

This final paper of the Postgraduate Program in Gender Studies is a project of
intervention that aims to provide spaces for listening to women and inform them
about their social rights. The project will be integrated in the Extension Program
‘ESCUTA-me? Clinical w%n Social Psychology” (GAP/CCSH no. 059467). The
objective of the project is to contribute to gender equality and empowerment and to
strengthen the social relations of rural women. The project will be developed in
Jaguari, a town in Rio Grande do Sul (RS), Brazil, and will have two first steps: the
first one is the recording of 10 radio spots with information about social rights. These
spots will be aired on two local radio stations (AM and FM) and on messaging
applications. The second step will be holding conversation circles in four locations in
town. The conversation circles will be mediated by civil servants with higher
education from town hall. The content of the radio spots and conversation circles is
elaborated from the perspective of gender as a social construct and are based on
legislation protecting women's rights, on field related issues and on social assistance

policy.

Keywords: gender, social rights, rural women.
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2. INTRODUCAO E JUSTIFICATIVAS

Ha mais de uma década, sou psicéloga em um Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social (CREAS), 6rgdo pertencente a estrutura da
Secretaria de Desenvolvimento Social e Cidadania do Municipio de Jaguari, Rio
Grande do Sul (RS), Brasil. O CREAS faz o atendimento e acompanhamento de
pessoas/familias vitimas de violacdes de direitos. Nao ha recorte de classe ou/e de
renda para acesso ao servi¢co, basta querer refletir sobre os direitos sociais das
mulheres. Contudo, ainda que pessoas/familias de qualquer raca, género ou classe
social possam sofrer violagbes de direitos, € a populacdo economicamente mais
vulneravel, composta em sua maioria por mulheres, criancas e idosos, a que mais
acessa nosso Servico.

Ainda ndo ha dados atualizados que descrevam o perfil de raca da populacao
local, pois o Censo Populacional 2022 n&o foi totalmente divulgado. Contudo,
conforme os registros dos atendimentos no referido servico, pode-se dizer que a
populacdo branca é tdo pauperizada quanto a negra e a parda. A cidade é
majoritariamente branca, por ter sido colénia de imigracdo italiana no século
passado (JAGUARI, 2023).

O municipio onde trabalho, Jaguari, localiza-se a 399,7 km da capital, Porto
Alegre. Segundo informacfes da Prefeitura Municipal, a cidade fica localizada na
Regido Central do Estado, microrregido do Vale do Jaguari. Com clima subtropical,
altitude de 160 metros acima do nivel do mar, com latitude -29°29'49”, e longitude -
54°41°23”, a cidade é considerada a “Terra das Belezas Naturais”, e esta a margem
da BR 287(JAGUARI, 2023).

Jaguari tem uma populacdo de aproximadamente 10,5 mil habitantes. Um
pouco mais da metade (57%) € considerada urbana (SAGI, 2023). O interior da
cidade € extenso em termos de territério e de habitantes, visto que muitas familias
optam por permanecer no campo. A cidade oferece poucos empregos formais, o que
nao supre a necessidade da populacdo e, consequentemente, faz com que
tenhamos quase um terco da populacdo geral beneficiaria de programas da

Assisténcia Social, como o Bolsa Familia.
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Como a cidade é pequena, as pessoas se conhecem e também conhecem os
servigos publicos. A rede de atendimento ao idoso e a crianga e adolescente é
relativamente bem estruturada e, dentro dos limites que possui, consegue dar conta
das demandas relativas a estas faixas etarias. Por exemplo, situacdes de violéncia
contra criangas ou contra idosos sdo bastante notificadas e chegam ao nosso
servi¢o. Entretanto, 0 mesmo n&o acontece com as situagdes de violéncia contra as
mulheres, as quais sdo muito mais subnotificadas.

Esta ndo é uma realidade apenas do local em que trabalho. E um problema
geral, abrange todas as regiées do nosso pais e envolve questdes de género, que
sdo potencializadas com discursos de 6dio, misoginia, sexismo e machismo. Ainda
gue tenhamos leis que protegem os direitos das mulheres, como a Lei Maria da
Penha, nés como Estado e Sociedade, ndo conseguimos garantir efetivamente essa
protecao.

Uma das consequéncias sao os elevados indices de feminicidio, expressos
nos dados divulgados pelo Anuario Brasileiro de Seguranca Publica. Esse
documento informa que no primeiro semestre de 2022, o Brasil registrou
aproximadamente 700 casos de feminicidio, o que representa um recorde para o
periodo. Em 2021, houve registro de 66 mil casos de estupro e 230 mil de agresséo
fisica por violéncia doméstica contra as mulheres (AGENCIA BRASIL, 2023).

Dentre essas vitimas, as mulheres negras representam 67% das que morrem
em decorréncia de feminicidio e 89% das que sofreram violéncia sexual. Além da
violéncia de género, tais dados indicam violéncia associada a raca (AGENCIA
BRASIL, 2023).

Fazendo uma analise do trabalho desenvolvido no CREAS e de suas lacunas,
cheguei a conclusdo de que deveria realizar uma intervencdo voltada a nos,
mulheres, a protecdo dos nossos direitos e para elucidar algumas possiveis duvidas.
Entendo que é preciso desmistificar informacdes equivocadas e, também, promover
maior acesso a informagdo das pessoas com as quais NossO servigo tem maior
dificuldade de alcance, como a populagao do interior. Palestras ou ciclos de filmes
sobre violéncia contra mulheres séo estratégias bem interessantes de trabalhar o
assunto. Contudo, trazem em si limitagbes no que se refere ao acesso fisico ao
servico que, para as mulheres do campo, é dificultado inclusive pela falta/pouca

disponibilidade de horarios de 6nibus.
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Optamos pela nomenclatura mulheres ‘do campo® com 0 mesmo
entendimento que Segatto (2016) utilizou para referir-se as escolas ‘do campo’ e ndo
escolas rurais. Tal interpretacdo remete ao documento do Ministério da Educacao
sobre Conselho Escolar e Escolas do Campo (BRASIL, 2006). Nele, a expressao “do
campo” remete a uma gama de sentidos, sendo mais amplo que a expresséo rural.
O campo é entendido como espa¢o ndo urbano, em que estdo incluidas florestas,
pesqueiros, espacos ribeirinhos, caicaras, extrativistas, com minas, pecuaria e
agricultura. E um termo amplo, que traz muitas possibilidades além da producéo
agricola ou de mercadorias, como a producdo de vidas, novas relagbes sociais,
relacbes entre as pessoas e a natureza, entre o urbano e o rural (SEGATTO, 2016;
BRASIL, 2006).

Héa outro fator bem importante a se considerar. Jaguari, assim como outras
cidades do interior do estado, utiliza o radio como um dos principais meios de
comunicacdo. A populagdo ouve e valoriza os programas radiofdnicos, pois eles
chegam aonde os sinais de telefone e de internet ndo alcangam. Com isso, é muito
frequente que os servicos publicos da saude, assisténcia social ou educacédo se
utilizem desse meio de comunicacdo para mandar avisos e recados para a
populacdo em geral, especialmente aos moradores do interior.

Desta forma, aproveitar o espaco radiofénico para divulgar o trabalho
desenvolvido no CREAS normalmente tem repercutido de maneira positiva na
populacdo. Todas as vezes que estivemos nhas radios locais, falando sobre
prevencao as violéncias contra criancas e adolescentes, contra idosos ou contra as
mulheres, houve, por exemplo, a identificacdo e o aumento das dendncias
relacionadas a essas violacdes de direitos nos 6rgdos competentes.

A ideia de produzir spots de radio com contetdos direcionados as mulheres
teve inicio na disciplina de “Género e Comunicacao” do Curso de Especializacdo em
Estudos de Género da UFSM, ministrada pelas professoras Milena Freire e Juliana
Petterman, ainda em 2019. Um spot de radio é uma peca de comunicagao que prevé
a gravagcao de mensagens/informativos aos interlocutores. Em geral, sdo pequenas
gravacgOes de audio, fonogramas, nao superiores a um minuto que, de forma clara e
objetiva, comunicam. Spots se utilizam da locu¢cdo humana simples ou com efeitos
sonoros em geral sao exibidos em programas de radio (SIMIM, 2018).

Além de alcancar os endere¢cos mais longinquos do Municipio através das

ondas de radios, os spots também podem ser compartilhados nos grupos de
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Whatsapp. Em Jaguari € comum que as mulheres do interior, organizadas por
comunidades nas localidades em que vivem, possuam grupos nas redes sociais
como WhatsApp e Facebook. Estes grupos também servem como meio de
comunicacdo e organizacdo entre elas, pois sdo através destes espacos que
entidades como a Empresa de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural (Emater) e a
Associacdo Sulina de Crédito e Assisténcia Rural (Ascar), referidas como
EMATER/ASCAR, organizam suas atividades de extensao rural.

Entretanto, apenas produzir material informativo, de divulgacdo de direitos
sociais e servicos de atendimento ndo é suficiente. E preciso que estejamos
proximas, conhecendo as realidades de vidas das mulheres do interior, seus
desafios e peculiaridades, para que de forma efetiva, enquanto servico de protecéo
social, nés possamos compreendé-las e ajuda-las.

Desta forma, mais do que os spots, propomos que sejam realizadas rodas de
conversa com as mulheres do campo. Uma vez por més, em cada uma das quatro
localidades do interior do municipio de Jaguari. A ideia € que as técnicas de nivel
superior do CREAS (advogada, psicéloga e assistente social), além de profissionais
de outras politicas publicas/servigcos, entidades convidadas, se deslocardo até as
comunidades, a fim de promover espacos de escuta, valorizacao e (re)construcéo de
saberes.

Justifico a execucdo deste projeto por entender que spots de réadio
conseguem se aproximar de diferentes mulheres, de todas as idades e de varios
locais da cidade, inclusive do interior. Da mesma forma, as rodas de conversa,
pretendem ser um espaco de escuta e acolhimento, direcionado as mulheres do
campo, as quais tém maior dificuldade de acessar aos servicos.

E um projeto de baixa complexidade e custo, relativamente facil de executar e
que pode ter retorno imediato com a identificacdo de situacbes de violagcdo de
direitos, o aumento de notificacdes de violéncia domeéstica, o reconhecimento dos

direitos e o fortalecimento das rela¢cdes comunitérias entre as mulheres.
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3. OBJETIVOS

3.1.0bjetivo geral

Informar sobre direitos sociais e proporcionar espacos de escuta de mulheres.

Metas:

a. Contribuir para a igualdade de género e de empoderamento das mulheres
do campo.

b. Fortalecer mulheres do campo em relacdo aos seus direitos sociais.

3.2.0Dbjetivos especificos:

e Alcancar mulheres que residam em longinquos espacos no interior do
Municipio;

¢ Divulgar informac@es e esclarecer davidas sobre direitos das mulheres;

e Ampliar o acesso e apresentar os servicos da rede de protecdo social do
municipio;

e Identificar e prevenir situagbes de violéncia contra as mulheres e outras
violagbes de direitos;

e Aumentar as notficagbes de violéncia contra mulher (tirar da
invisibilidade/subnotificacdo);

e Desmistificar possiveis interpretacdes errdbneas sobre leis, direitos, dentre

outros assuntos gue relacionados as vivéncias das mulheres.
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4. - REFERENCIAL TEORICO

Que o Brasil € um pais extremamente desigual, todos sabemos. Além das
diferencas territoriais, de acesso a renda, emprego, servicos como saude, educacao
e assisténcia social, destacam-se as historicas e, ainda permanentes, desigualdades
de ordem social, econbémica, de raca/etnia e de género.

Economicamente falando, o Brasil ja esteve entre as 05 maiores poténcias do
mundo, mas isso nao significa que as desigualdades sociais tenham diminuido.
Atualmente ocupamos o0 12° lugar entre as maiores economias do planeta (EXAME,
2023) e acumulamos altos indices de violéncia contra as mulheres. Conforme o
instituto Patricia Galvao (2023), no Brasil, 26 mulheres sofrem violéncia fisica a cada
hora, a cada 10 minutos, uma menina ou mulher é estuprada e, a cada dia, trés
mulheres morrem de feminicidio.

Nas trés Uultimas décadas, a partir do processo de redemocratizacdo e
consequentemente da promulgacdo da Constituicdo Cidada (1988), percebeu-se
alguns avancos no campo das politicas publicas de garantia de direitos basicos
como saude e educacdo. No que tange as vulnerabilidades sociais relativas a
distribuicdo de renda, equidade étnico/racial e de género, registrou-se também
alguns avancos. Como exemplos, tém-se as leis contra a violéncia de género, como
a Lei Maria da Penha (2006) e a Lei do Feminicidio (2015); cotas para a participacao
de mulheres na politica (Lei 9504/1997), politica de cotas raciais e de renda para o
acesso as universidades publicas (Lei 12.711/2012), programas de transferéncia de
renda como o Programa Bolsa Familia (2004/2023), dentre outros. Contudo, mesmo
com estes significativos avancos, o caminho para superacao destas iniquidades
parece estar longe de ser alcancado.

Um modo de contribuir para a superacdo das iniquidades é compartilhar
informacdes, de modo dindmico e interativo, com as mulheres sobre temas que
envolvem género e direitos sociais. Nesse sentido, pensamos que € importante,
nessa revisdo, mostrar 0os elementos tedricos que nos guiam na construcdo da
proposta de intervencdo aqui exposta. Assim, dividimos a Revisdo Teorica nos
seguintes tépicos: Género, Direitos Sociais e O contexto de Jaguari e das mulheres

do campo.
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1. GENERO

Discutir sobre Género em uma sociedade permeada por discursos de 6dio e
fakenews € um desafio e tanto. Isso porque quando falamos em Género, nos
reportamos a um conceito amplo e com diferentes representacdées no senso comum.
Algumas dessas representacdes sociais, entendidas por Moscovici (2015) como
formas de interpretar o0 mundo, estdo carregadas de sentidos negativos, as hiper-
representacdes (JOVCHELOVITCH, 2004).

Para a construcdo do referencial tedrico deste projeto de intervencao,
buscamos o entendimento do conceito de Género a partir de uma construcao social,
onde tornar-se homem ou tornar-se mulher ndo estd necessariamente ligado as
caracteristicas biolégicas/reprodutivas daquilo que se define como feminino ou
masculino (BUTLER, 2003). Por ser uma construg¢ao social, ou seja, o entendimento
ou as representagdes sociais sobre o que se considera “ser homem” ou “ser mulher’
na sociedade é que se definem papéis de género. E por existirem papéis
socialmente e culturalmente definidos, se estabelece uma organizagdo social da
relacdo entre homens ou mulheres (SCOTT, 1995).

N&o é por acaso que se atribuem aos homens caracteristicas como forca,
coragem, bravura e as mulheres a docgura, sensibilidade, fragilidade. Tais papéis de
género sdo engendrados e, no caso das mulheres, promovem iniquidades sociais e
violacbes de direitos, como por exemplo, as situacbes de violéncia doméstica e
familiar. Este tipo de violéncia é considerado uma violéncia de género que acontece
dentro do espaco familiar e que € promovida, na imensa maioria das vezes, por
homens contra mulheres.

Em seu art. 5°, a Lei Maria da Penha define violéncia doméstica e familiar
contra as mulheres como qualquer acdo ou omissdao baseada no género que lhe
cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano moral ou
patrimonial, para as quais independe a orientagdo sexual. A lei reforca o
entendimento de que a violéncia domeéstica e familiar contra as mulheres € uma das
formas de violag&o dos direitos humanos (BRASIL, 2006).

Ainda no art. 5° da referida lei, ha a definicho de como a violéncia pode

acontecer:

| - no &mbito da unidade doméstica, compreendida como o espago
de convivio permanente de pessoas, com ou sem vinculo familiar, inclusive
as esporadicamente agregadas;
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I - no ambito da familia, compreendida como a comunidade
formada por individuos que sdo ou se consideram aparentados, unidos por
lacos naturais, por afinidade ou por vontade expressa;

[Il - em qualquer relagdo intima de afeto, na qual o agressor conviva
ou tenha convivido com a ofendida, independentemente de coabitacéo.
(BRASIL, 2006).

Por ser uma das violagbes de direitos mais frequentes, a violéncia contra as
mulheres é um problema de saude publica. Uma recente matéria da Agéncia Brasil
(2023) informa que a cada quatro horas uma mulher € vitima de violéncia no pais. A
reportagem faz referéncia aos dados que chegam ao conhecimento das autoridades
competentes, contudo, se sabe que a violéncia doméstica € uma das mais
subnotificadas.

Se em espacos urbanos, onde 0 acesso aos servicos, 6rgaos publicos e a
rede de protecdo sdo mais proximos, a violéncia contra as mulheres tem elevada
incidéncia e subnotificacdo, o que imaginar em relagdo ao espaco rural, distante
fisicamente, muitas vezes sem acesso a rede de telefone e internet? E nesses
espacos, como operam as representacoes sociais de género? Os papéis de género
sdo mais naturalizados e cristalizados? As iniquidades sdo diferentes das mulheres
do campo em comparacao as da cidade? Ha identificacdo das violéncias? Se sim, o
que é feito?

Essas séo algumas questdes que este projeto pretende intervir a partir das

discussoes e reflexdes promovidas nas rodas de conversa e dos spots de radio.

2. DIREITOS SOCIAIS

O Brasil possui uma quantidade importante de leis de protecdo aos direitos
das mulheres. Sdo conquistas recentes, oriundas de lutas historicas, mas que ainda
tém muito a avancar para efetivamente garantir equidade de género em suas
diversas manifestacbes, como a diminuicdo (e quem sabe um dia) eliminacdo da
violéncia doméstica e familiar contra as mulheres.

Contudo, para que as leis se efetivem é preciso que existam politicas publicas
gue atuem no territério, como por exemplo, a Politica de Assisténcia Social e a
Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude da Mulher. Ambas foram
implementadas entre 2004 e 2005 e trazem consigo o direcionamento do cuidado

voltado as questdes de género.
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A Politica Nacional de Atencado Integral a Saude da Mulher traz o enfoque

mais especifico em relagdo ao conceito de Género:

Género se refere ao conjunto de relacfes, atributos, papéis, crencas
e atitudes que definem o que significa ser homem ou ser mulher. Na maioria
das sociedades, as relacdes de género sado desiguais. Os desequilibrios de
género se refletem nas leis, politicas e praticas sociais, assim como nas
identidades, atitudes e comportamentos das pessoas. As desigualdades de
género tendem a aprofundar outras desigualdades sociais e a discriminacéo
de classe, raca, casta, idade, orientagcdo sexual, etnia, deficiéncia, lingua ou
religido, dentre outras (HERA, 1995). Da mesma maneira que diferentes
populacdes estdo expostas a variados tipos e graus de risco, mulheres e
homens, em fungéo da organizacao social das relagGes de género, também
estdo expostos a padrbes distintos de sofrimento, adoecimento e morte.
Partindo-se desse pressuposto, € imprescindivel a incorporagdo da
perspectiva de género na analise do perfil epidemiolégico e no
planejamento de acdes de saude, que tenham como objetivo promover a
melhoria das condi¢Bes de vida, a igualdade e os direitos de cidadania da
mulher. (BRASIL, 2004, p. 12-13).

Ja a Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS) ndo traz o conceito de
Género tao especifico, mas também atua no sentido de promover a emancipacéo
social e diminuir as desigualdades de género. Um exemplo € o Programa Bolsa
Familia que traz em sua concepc¢do a ideia da titularidade e do pagamento do
beneficio ser preferencialmente conferido as mulheres (BRASIL, 2004; 2023). Nesse
sentido, a Politica de Assisténcia Social tem como objetivos:

1) Prover servigos, programas, projetos e beneficios de protecéo
social basica e, ou, especial para familias, individuos e grupos que deles
necessitarem.

2) Contribuir com a inclusdo e a equidade dos usuarios e grupos
especificos, ampliando o acesso aos bens e servicos socioassistenciais
basicos e especiais, em areas urbana e rural.

3) Assegurar que as ac¢des no ambito da assisténcia social tenham

centralidade na familia, e que garantam a convivéncia familiar e
comunitaria. (BRASIL, 2005, p.33).

Dentre os servicos oferecidos pela Politica de Assisténcia Social estdo os
CRAS e os CREAS. Os Centros de Referéncia em Assisténcia Social (CRAS) séao
unidades publicas estatais, responsaveis pela protecdo social basica. Atuam com
familias e individuos em seu contexto comunitario, visando a orientagdo e ao
convivio sociofamiliar e comunitario. Neste sentido é responsavel pela oferta do
Programa de Atencéo Integral as Familias (BRASIL, 2005). J& os CREAS também
sdo unidades publicas estatais, porém sdo responsaveis pela protecdo social

especial de média complexidade, ou seja, servicos que oferecem atendimentos as
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familias e individuos com seus direitos violados, mas cujos vinculos familiar e
comunitério ndo foram rompidos (BRASIL, 2005).

Diferente da protec&o social basica, a protecao social especial € direcionada a
familias e individuos em situacdo de risco pessoal e social quer seja por situacdes
de violéncia fisica, sexual, patrimonial, negligéncia, abandono, maus-tratos, situacéo
de trabalho escravo, trabalho infantil, situagcdo de rua, cumprimento de medidas
socioeducativas em meio aberto, trafico de pessoas, discriminacdo por orientacao
sexual, dentre outras. Por lidarem com situacdes de direitos violados, os servicos da
protecdo social especial de média complexidade, como o Centro de Referéncia
Especializado em Assisténcia Social (CREAS), precisa trabalhar em interface com o
Sistema de Garantia de Direitos, especialmente com o Poder Judiciario, Ministério
Publico, Delegacia de Policia, dentre outros 6rgaos do Poder Executivo (BRASIL,
2005).

Neste sentido, mulheres sobreviventes de situacbes de violéncia sao
encaminhadas para acompanhamento no CREAS, que também realiza outros
encaminhamentos necessarios, como por exemplo, para a politica de saude ou de
educacao, no caso de mudanca de escola dos filhos, habitagdo, quando da garantia
de moradia, protecao social basica, para documentacéo, cesta basica, dentre outros
direitos. Entretanto, em municipios onde ndo ha CREAS, tais mulheres podem ser
encaminhadas para acompanhamento nos CRAS.

Por atuarem diretamente no territério e terem como objetivo o fortalecimento
de vinculos e a garantia de direitos socioassistenciais, 0s servicos da Assisténcia
Social tém especial fungdo no combate as diversas formas de violacdo de direitos de
mulheres. Devem atuar de forma integrada com os demais servicos da rede de
protecdo, identificando situacdes de violéncia e atuando no sentido de orientar e
garantir  encaminhamentos e acfGes necessarias para que  sejam

cessadas/diminuidas.

2.10 contexto de Jaguari e das mulheres do campo

No municipio de Jaguari, a estimativa populacional de 2021 era de 10.684
habitantes, sendo 43% residente na zona rural. Do contingente populacional, em
janeiro de 2023, mais um de terco, 3.848 pessoas, que fazem parte de 1.818

familias, estdo no Cadastro Unico. Destes nimeros, sdo beneficiarias do Programa
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Auxilio Brasil e do Programa Bolsa Familia, 63 das 176 familias de pequenos
agricultores e 06 das 08 familias de assentamento de Reforma Agraria (SAGI, 2023).

N&o se tem dados atualizados sobre a quantidade de mulheres residentes
atualmente no municipio, pois as informacdes do Censo Demografico de 2022 ainda
nao foram disponibilizadas. Contudo, podemos utilizar como parametro as
informacdes do Censo Demogréfico de 2010. Naquele periodo, aproximadamente
58,57% da populacdo de Jaguari era composta por mulheres (IBGE, 2023).

Se quase 60% da populacdo de Jaguari € composta por mulheres, em torno
de 43% do total de pessoas (homens e mulheres) vivem no campo e um tergco da
populacdo total tem perfil para ser beneficidria de programas sociais, pois esta
inscrita no Cadastro Unico e destas, aproximadamente 10% das familias s&o
atendidas pelo Programa Bolsa Familia, podemos inferir que ha um contingente
expressivo de mulheres em situacdo de vulnerabilidade econémica. Com relacdo as
mulheres do campo, ha pelo menos uma mulher em cada uma das 113 familias de
pequenos agricultores e duas familias de assentados que ndo estéo incluidas nos
programas de transferéncia de renda.

Além da vulnerabilidade econémica destas mulheres do campo, ha também
dificuldades relacionadas ao acesso a rede de protecdo e aos servigcos, pois o
interior do Municipio é extenso e muitas mulheres ndo possuem carro/carteira de
motorista. Além disso, as poucas linhas de 6nibus que contemplam o interior tém
horérios e dias muito restritos. Algumas linhas, por exemplo, funcionam apenas na
segunda e sexta-feira, em um turno, com valores de passagem que nao permitem o
deslocamento delas mais do que uma vez por més, geralmente no inicio, quando
vao para a cidade para consultar, ir a farmacia, mercado, fazer alguma compra.

No interior da cidade, em muitas localidades, ha igrejas, saldées comunitarios e
clubes. Contudo, ndo ha servicos de saude ou assisténcia social. H4 duas escolas
no interior, uma no terceiro e outra no quarto distrito. Os servicos de saude,
assisténcia social e seguranca publica chegam ao interior apenas quando S&o
acionados, geralmente por alguma demanda urgente ou grave. As entidades que
estdo mais proximas as familias e consequentemente as mulheres do campo, séo a
EMATER/ASCAR atraves do trabalho de extenséao rural, para o qual existem grupos
de mulheres que se encontram e participam de reunides e o Sindicato dos

Trabalhadores Rurais.
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Com relagdo aos indices de violéncia contra mulher notificados nos dltimos
dez anos no CREAS, menos de 10% referem-se as mulheres do interior. Isso quer
dizer que mulheres do campo ndo sofrem violéncias? N&o. Provavelmente elas
sofram violéncias que além de subnotificadas, sejam naturalizadas e invisibilizadas,
ndo chegando aos 6rgdos competentes e muitas vezes sequer sendo identificadas
como violéncia. Um exemplo é o fato de muitas dessas mulheres trabalharem na
lavoura com seus maridos, mas nao terem o mesmo acesso aos ganhos da colheita,
ficando a mercé daquilo que eles destinam para elas, quando destinam. Ou seja,
elas trabalham, mas n&o sdo remuneradas por isso e sequer tem acesso direto aos
recursos da familia, o que pode ser entendido como uma violéncia patrimonial.

Nesse sentido, Carvalho (2019) pontua que, pautado em um modelo de
producdo agricola capitalista, o cotidiano das mulheres do campo é marcado pela
exploracdo e sobrecarga de trabalho, discriminacéo e diversas formas de violéncia
as quais sao submetidas. Violéncias essas que, mesmo causando intenso
sofrimento psiquico, sequer sédo reconhecidas, pois se encontram naturalizadas em
seu contexto de vida, tendo como pano de fundo as relacfes assimétricas de poder
familiar (CARVALHO, 2019).

Muitas dessas mulheres tém como principal fonte de renda os valores
percebidos pelo Programa Bolsa Familia, o qual é entendido como um dinheiro para
as mulheres (EGER; DAMO, 2014). Entretanto, pouco ou quase nada desses
valores sdo destinados a elas. Na maioria das vezes, 0s recursos dos programas
sociais sao utilizados para as compras do més, principalmente, as necessidades de
alimentacao, saude e educacéo dos filhos.

Duarte, Sampaio e Sampaio (2009) realizaram pesquisa que avaliou 0s
gastos do programa Bolsa Familia relativos a alimentacdo de familias rurais e
concluiu que 88% do valor do beneficio € utilizado para este fim. Além disso, pelo
fato da titularidade do beneficio ser prioritariamente da mulher, o poder de deciséao
sobre os gastos do PBF recai ao papel da mae, que em geral decide utilizad-lo em
favor de seus filhos ou em questbes relacionadas a melhoria da saude (DUARTE,
SAMPAIO & SAMPAIO, 2009). Em muitos casos, essa realidade vai mudar apenas
guando as mulheres do campo chegam aos 55 anos e conquistam a tdo sonhada
aposentadoria rural, a qual Ihes permite ter autonomia e o direcionamento do uso do

dinheiro para si.
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Além disso, percebe-se uma naturalizacdo dos papéis de género, onde é
comum ouvir de algumas familias que o marido decide sobre o uso do recurso da
colheita, se sera possivel comprar um movel novo para casa, por exemplo, pois a
prioridade entendida pelas mulheres ndo é a mesma que pelos homens. Ainda que
muitas mulheres do campo trabalhem na lavoura, auxiliem na plantacéo, na colheita,
no cuidado com os animais, nos afazeres domésticos, cuidados da familia, do
jardim, hortas, pomares ao redor de suas casas, a muitas delas é relegado a carga
mental da manutencédo da unidade familiar em pleno funcionamento, enquanto que
aos maridos cabem as decisdes préaticas em relagdo a gestédo do dinheiro.

De acordo com os estudos analisados por Carvalho (2019), as situacdes de
violéncia contras as mulheres do campo permanecem invisibilizadas e, o contexto
em que vivem, traz consigo enormes vulnerabilidades sociais. Muitos gestores e
equipes de saude que atuam nesses espacos nao reconhecem as violacdes de
direitos que essas mulheres sdo vitimas e as culpabilizam; ja os agentes
comunitarios de saude mais sensiveis aos sofrimentos dessas mulheres, relatavam
dificuldades de intervir, dada a proximidade e o convivio comunitario com as vitimas
e agressores (CARVALHO, 2019).

De fato, nos territérios onde ha a Estratégia de Saude da Familia (ESF), este
acaba se tornando o servigo mais préximo das mulheres do campo, especialmente
pela atuacdo dos(as) agentes comunitarios de saude. Por essa razdo, Sado 0S
profissionais de saude que mais conhecem as realidades das mulheres do campo e,
consequentemente, as violagdes as quais sdo acometidas.

Com vistas a superar tais iniquidades, Carvalho (2019) entende necessarias
acOes de fortalecimento e articulacdo da rede intersetorial, construcdo de acdes
coletivas, como grupos e redes de apoio, participacdo em movimentos sociais rurais.
Além disso, a Estratégia de Salude da Familia atua como porta de entrada e como
organizadora do cuidado em saude, vinculando-se ao territério e conferindo
proximidade das demandas das comunidades. Carvalho (2019) considera a ESF
como um servico com potencial de enfrentamento as situacdes de violéncia contra
as mulheres em areas rurais, possibilitando maior resolutividade aos casos, ja que
além da abrangéncia territorial, ha o trabalho em equipe e com a rede intersetorial.

Contudo, muitos sao os desafios para a efetivacdo e garantia do cuidado das
mulheres do campo. Dentre eles estdo as longas distancias, dificuldades de acesso

aos territdrios, escassez de recursos humanos e financeiros, questdes de ordem
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politica, social e cultural local, receio com relacdo ao anonimato, aos registros das
situacOes de violéncia, dentre tantas outras situacOes que favorecem e expdem
mulheres as situacfes de violéncia e também aos sentimento de invisibilidade e
impoténcia (CARVALHO, 2019).

Diante disso, reforca-se a necessidade do protagonismo das mulheres do
campo, trazendo-as para o debate e a construcdo de politicas de combate a
violéncia. Aléem de suas demandas serem ouvidas e compreendidas, faz-se
necessario que se conhecam as particularidades deste tipo de violacdo de direitos
no contexto rural (CARVALHO, 2019).

Considera-se importante também a atuacdo intersetorial, em especial o
sistema de justica com a politica de salude e assisténcia social, além da promocao
de capacitacdes e cursos de qualificacdo profissional com esta teméatica, com
topicos relacionados aos diferentes tipos de violéncia, bem como o que fazer e para
onde encaminhar ao identificd-los. E, finalmente, que a populacdo tenha a
oportunidade de saber e reconhecer este tipo de violéncia de género, tendo
conhecimento das leis de protecdo e dos locais onde pode solicitar auxilio. Algumas
das formas de comunicacdo com a populacdo sdo propostas neste projeto de
intervencdo como os spots de radio e as rodas de conversa. Ambas serdo descritas

no préximo capitulo.
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5. METODOLOGIA

5.1.Delineamento

Trata-se de um projeto que atendera a politica de extensdo da UFSM.
Inscreve-se na area 3 — Direitos Humanos e Justica, especificamente voltada a
grupos vulneraveis, que tratam de acdes direcionadas ao planejamento,
implementacéo e avaliacdo de processos de atencéo (educacao, saude, assisténcia
social, etc.) de emancipacao, de respeito a identidade e inclusdo desses grupos;
promogéo, defesa e garantia de direitos; desenvolvimento de metodologias de
intervencao, tendo como objeto questdes de género, de etnia, de orientacdo sexual,
de diversidade cultural, de credos religiosos, dentre outros; formacéo, capacitacdo e
qualificacdo de pessoas que atuam com esses segmentos; producédo e divulgagéao
de informacdes, conhecimentos e material didatico na érea.

Igualmente, atende aos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da
Agenda (DSA) 2030 ONU - ODS 5: Igualdade de Género, que visa alcancar a
igualdade de género e empoderar todas as mulheres e meninas. Serdo
proporcionados espacos de reflexdo e psicoterapia a essa populacao.

O projeto ira integrar as acbes do ‘VIDAS' — Nucleo de Pesquisa, Ensino e
Extensdo em Psicologia Clinica-Social da UFSM. Além disso, estara vinculado ao
Programa de Extensdo: “ESCUTA-me? Psicologia Clinica w20 Social”, registrado no
GAP\CCSH n. 059467, sob coordenacao da Prof@ Dr2 Adriane Roso.

A proposta deste projeto € realizar uma acdo de intervencgdo, que tera duas
frentes de trabalho: a primeira delas € a gravacao de spots de radio e a segunda é

a realizacédo de Rodas de Conversa.
5.2.Desenvolvimento da Agéo

5.2.1 Spots de Radio

Os spots de radio serdo veiculados nas duas emissoras locais: “Radio
Jaguari - A Voz Forte do Vale”, que possui sinais AM (com maior alcance no interior)

e FM, além da Radio Vale Verde, que possui apenas sinal FM. Serdo 10 spots de
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aproximadamente um minuto com perguntas e respostas. A linguagem sera simples,
clara e objetiva. Ao fim de cada spot, faremos a divulgacdo do CREAS, ofertando-
nos para maiores informacdes e divulgando endereco e telefone. Em alguns casos,
havera também divulgacédo do disque 180, canal para orientacdo e recebimento de
dendncias relacionadas as violéncias contra as mulheres, além do endereco e
telefone da Delegacia de Policia, local onde deve ser feito o registro de ocorréncia e
solicitacdo de medida de protecdo. Serdo dados créditos a UFSM, ao PPG Estudos
de Género e ao Nucleo Vidas.

Os spots serdo elaborados inicialmente a partir de contetdos relativos aos
direitos sociais, de saude, previdéncia social, questdes relacionadas a equidade de
género e outros temas que as mulheres possam indicar nas rodas de conversa.
Serdo gravados nos estudios das radios locais, onde ha aparelhagem necesséria e o
espaco radiofébnico pertencente a Prefeitura. Depois de prontos, serdo salvos em
midia mp3, que pode ser reproduzido na maioria dos dispositivos digitais, o que
permite o compartilhamento em aplicativos de celular como o whatsapp. Elencamos
alguns exemplos de spot que se encontram no APENDICE 1 - Exemplos de spots de
radio.

A autora deste projeto ja possui experiéncia com midias sociais. Durante o
mestrado, desenvolveu um projeto de extensdo que aliava o cinema documentario a
pesquisa sobre as representacfes sociais do Programa Bolsa Familia. Foi realizado
um projeto piloto, onde pudemos “treinar” o direcionamento que seria dado ao filme.
A dissertagcdo “Programa Bolsa Familia, Representa¢des Sociais e Charges na
Internet” foi defendida em 2017 no Programa de Pdés-graduacdo em Psicologia da
UFSM (VIEIRA, 2017). Dois anos depois, a partir das reflexbes e resultados da
pesquisa de mestrado, foi gravado o filme documentario “Um Oito Sete” (VIEIRA,
2020). O documentério foi selecionado e participou de diversos festivais de cinema
nacionais e internacionais, sendo premiado no 14° Santa Maria Video e Cinema.

O publico-alvo dos spots sédo mulheres de todas as idades, racas e classes
sociais, residentes em Jaguari®, especialmente as do interior. A ideia deste objeto
comunicacional € que sirva de difusor de informagbes sobre direitos sociais,

esclarecendo davidas das mulheres e fazendo propaganda dos servicos que elas

! Mulheres residentes em outros municipios poderdo se tornar publico-alvo dos spots e das

rodas de conversa, conforme demanda e capacidade da equipe de pesquisa.
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7

podem acessar. Outro objetivo € o aumento das notificacbes das situacdes de
violéncia e 0 maior acesso ao CREAS e aos demais servicos da rede protecao,
especialmente das mulheres residentes no interior do Municipio.

Além da veiculagéo nas radios, os spots poderao circular também nos grupos
de whatsapp e de facebook, que as mulheres facam parte, e nas midias sociais do
Vidas. Estes objetos comunicacionais serdo utilizados como forma de divulgacao de

conteudo, bem como convite a participacdo nas rodas de conversa.

5.2.2 Rodas de Conversa

As rodas de conversa sdo metodologias participativas que se constituem na
criacdo de espacos de didlogo e expressdo, onde se relaciona cultura e
subjetividade e constroem-se saberes e praticas (COELHO, 2007; AFONSO;
ABADE, 2008; ROMANINI, 2011). Elas serdo teméticas, acontecerdo uma vez por
més em cada um dos distritos e terdo duracédo aproximada de uma hora e meia. Ao
todo, cada comunidade sera convidada para participar de até 08 rodas de conversa
no decorrer de 2023.

As rodas de conversa terdo como publico-alvo as mulheres do campo,
acontecerdo nas segundas-feiras e contardo com a mediacdo das técnicas de nivel
superior do CREAS: psicéloga, assistente social e advogada, além de profissionais
de outros servicos e setores que venham ser convidadas. A realizacdo das rodas de
conversa obedecera a ordem dos distritos, sendo a primeira segunda-feira do més
destinada ao 1° distrito/Jaguari, a segunda segunda-feira do més ao 2° distrito/Santo
Isidro, a terceira segunda-feira para o 3° distrito/ljucapirama e a Ultima semana
destinada ao 4° distrito/Taquarichim. Os encontros acontecerdo nas sedes dos
saldes comunitarios das localidades, os quais ja dispdem de estrutura fisica com
cadeiras, mesas, banheiros, iluminacéo e ventilagéo apropriadas.

Criamos um guia para auxiliar a pensar as rodas de conversa que pode ser
consultado no Apéndice 2 — guia para as rodas de conversa. Esses roteiros servirdo
como base para a realizacdo das rodas de conversa, conforme o tema do encontro.
As mulheres serdo convidadas a conversar livremente, falar o que pensam sobre o
assunto. Materiais audiovisuais e de papelaria, como folhas brancas A4, canetas

coloridas, cartazes, tesoura, cola, papel pardo, dentre outros, também serdo
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disponibilizados, caso as mulheres queiram se expressar de outras formas, que nao

a oral.

5.3.Consideracdes éticas

O projeto de intervencdo aqui apresentado ira integrar o Programa de
Extensdo “ESCUTA-me? Psicologia Clinica w7n Social, registrado no GAP\CCSH n.
059467, sob o qual nos comprometemos em cumprir integralmente os principios da
Resolucdo CNS 466/12 do Conselho Nacional de Saude (BRASIL, 2012; 2016).
Além disso, garantiremos a autonomia das participantes de maneira que possam
livremente decidir quanto a sua participacdo ou ndo nas rodas de conversa. Uma
vez que este projeto envolve seres humanos, respeitaremos 0s quatro referenciais
bésicos da bioética: autonomia, ndo maleficéncia, beneficéncia e justica, conforme
apontam as Diretrizes e Normas Regulamentadoras de Pesquisa envolvendo Seres
Humanos, as quais cabem como referéncia para este projeto de intervencao.

Com relacdo aos riscos, a participante podera sentir cansaco e desconforto
pelo tempo que envolve a roda de conversa e por ter de relembrar algumas
situacdes que ja vivenciou e que possam ter causado sofrimento. Caso isto venha
acontecer, a autora do projeto podera interromper a roda de conversa e se
responsabilizar por avaliar a situacdo e acompanhar a participante por um periodo
até que considere que o desconforto advindo da participacao tenha sido superado.
Caso ainda assim observe-se a demanda para atendimento psicolégico, sera
oferecida a participante a continuidade de atendimento psicolégico na rede de
atendimento do municipio.

Salienta-se que a autora do projeto € psicologa, com experiéncia em
atendimento clinico individual e grupal. Além disso, a participante tera total liberdade
de desistir de participar das rodas de conversa a qualquer momento.

Com relacdo aos beneficios, eles serdo indiretos, no sentido de que se
espera que este projeto de intervencdo possa contribuir igualdade de género e de
empoderamento das mulheres do campo e no fortalecimento delas em relacdo aos

seus direitos sociais.
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5.4.Desfecho

Primério: defesa de um trabalho de conclusdo de curso para a
Especializacdo em Estudos de Género da UFSM; Secundario: contribuicdo com o

Programa de Extensao “ESCUTA-me? Psicologia Clinica w7n Social

5.5.Recursos

Para a realizacdo deste projeto de intervencdo pretende-se utilizar os
recursos financeiros, materiais e humanos ja existentes na estrutura da
Administracdo Publica Municipal. A equipe da Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social e do CREAS dispdem de equipamento de som e projecao
audiovisual (tela branca, Datashow, caixa de som com microfone), o qual sera
levado aos encontros e necessitara apenas da luz elétrica do local.

Para o lanche, sera proposto que seja partilhado, ou seja, que todas as
participantes levam algo, ou que se organizem em esquema de rodizio para cada
encontro um grupo de pessoas levarem. Tal escolha se justifica pensando na
valorizacdo da culinaria local e no engajamento das participantes, eis que outras
atividades que elas participam ja funcionam dessa maneira e déo certo.

Com relacdo ao transporte e ao deslocamento das técnicas que conduzirdo
as rodas de conversa, sera fornecido pela Secretaria Municipal de Desenvolvimento
Social e Cidadania. Como se pretende que seja um projeto intersetorial havera
também a disponibilidade de transporte por parte da Secretaria Municipal de
Educacédo e de Saude. Pretende-se formar parcerias com outros 6rgaos e entidades
do Municipio como os ja citados EMATER/ASCAR e Sindicato dos(as)
Trabalhadores(as) Rurais, bem como o Instituto Federal Farroupilha — Campus
Jaguari, Delegacia de Policia, Defensoria Publica, OAB — subsecdo Santiago,
Ministério Publico, Poder Judiciario, Associacdo Mao Amiga, Conselho Municipal dos
Direitos da Mulher de Jaguari, dentre outros que tiverem interesse e disponibilidade
de somar neste trabalho.

Além das técnicas que fazem parte dos recursos humanos do CREAS, os(as)
demais profissionais serdo convidados(as) a participar de forma voluntaria nas rodas

de conversa. Desta forma, ndo causarao 6nus aos cofres publicos.
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Acerca dos spots de radio, acredita-se que ndo havera custos, pois a

Prefeitura dispde de espaco nas radios locais, o que permite a participacdo em

programas e a divulgacdo de avisos. Além disso, pretende-se utilizar a mesma

gravacao para enviar nos grupos de Whatsapp e Facebook, o que facilitard o

acesso, a circulacdo e transmissdo do conteldo e ndo gerara custos para a

Administragdo Municipal.

5.6.0rcamento

Item Valor unitario (R$) Valor total
(R$)
Gravacgéo dos spots de Sem custo, sera utilizado o espaco que a 0,00
radio Prefeitura Municipal de Jaguari ja dispbe
Deslocamento para as | Sem custo adicional, serdo utilizados carros 0,00
comunidades da Prefeitura, os quais ja possuem previsao
de uso de gasolina para visitas no interior
do municipio.
Lanche para os Sera lanche partilhado, cada participante 0,00
encontros leva algum alimento
Bebidas (sucos, chas e | Sera solicitado ao CRAS, o qual ja possui a 200,00
cafés) maioria dos insumos para a realizacao de
seus grupos. Contudo, estima-se o0 gasto
adicional de R$200,00 para eventual
compra de frutas (cha e suco)
6 Pacotes de copos R$ 15,00 90,00
plasticos, 200ml (100
un)
Equipamento para Equipamentos ja disponiveis na Secretaria 0,00
projecéao (tela branca, de Desenvolvimento Social e Cidadania
suporte, data-show,
caixa de som)
Luz elétrica para Sem custo, sera utilizada do centro 0,00
iluminacao e projecao comunitario
do data-show
Espaco para realizacéo Sem custo, serao utilizados os centros 0,00
dos encontros comunitérios e associacdes dos distritos
Participacéo de Participagdo voluntaria de profissionais do 0,00
técnicas de nivel guadro técnico da SMDSC
superior
Materiais de papelaria | Todos os materiais ja estéo disponiveis na 200,00
(folhas A4, canetas SMDSC, porém seré reservado R$ 200,00
coloridas, papel, pardo, para a compra de itens faltantes ou
tesoura, fita adesiva adicionais
etc.)
490,00

Total geral estimado




6. CRONOGRAMA DAS ATIVIDADES

2023 1° DISTRITO | 2° DISTRITO | 3° DISTRITO | 4° DISTRITO
Jaguari Santo Isidro | ljucapirama | Taquarichim
MAIO 12 semana 22 semana 32 semana 42 semana
JUNHO 12 semana 22 semana 32 semana 42 semana
JULHO 12 semana 22 semana 32 semana 42 semana
AGOSTO 12 semana 22 semana 32 semana 42 semana
SETEMBRO | 12 semana 22 semana 32 semana 42 semana
OUTUBRO 12 semana 22 semana 32 semana 42 semana
NOVEMBRO | 12 semana 22 semana 32 semana 42 semana
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7. AVALIACAO DA PROPOSTA

A avaliacdo sera realizada a cada encontro através de uma ficha sem
identificacdo de quem respondeu. Nesta ficha, havera perguntas diretas sobre a
avaliacdo do encontro, organizacado, divulgacdo, palestra, além do espaco para
criticas, elogios, sugestdes. Tais fichas serdo contabilizadas e categorizadas por
distrito, permitindo ao final do projeto sua avaliagéo global.

Havera, separadamente, outra ficha sem identificacdo que contenha os dados
sociodemogréficos relativos as questdes de género, classe, raca, moradia, emprego
e renda, composicao familiar, acesso as politicas publicas e servi¢os. A ficha da qual
se trata esse paragrafo serve para fazer o diagnostico da populacdo que participou
das rodas de conversa, com vistas a entender a diversidade do alcance do projeto.

Como resultados a serem medidos, pretende-se avaliar a quantidade de
notificagcdes de situacdo de violéncia contra mulheres, caso tenham aumentado, de
onde se referem essas notificagbes. Monitorar 0 acesso aos servicos da rede de
protecdo do municipio e a quantidade de medidas de protecdo homologadas durante
o ano de 2023. Em outras palavras, a Delegacia de Policia, ao registrar boletim de
ocorréncia envolvendo violéncia doméstica e familiar, além da solicitacdo de Medida
de Protecdo ao Poder Judiciario, fard encaminhamento ao CREAS, que direcionara
a(s) vitima(s) aos servicos da rede de protecdo. Esses encaminhamentos serao
monitorados mensalmente, bem como sera solicitado a Delegacia e ao Poder
Judiciario a quantidade de medidas de protecdo solicitadas e homologadas a cada
semestre. Assim, serd possivel evidenciar qual o desfecho dos casos em
acompanhamento pelo CREAS, bem como verificar se ha situa¢des que ndo estao

chegando aos 6rgdos competentes.
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APENDICES

8.1.Apéndice 1 - Exemplos de spots de radio

Perguntas e respostas sobre a Lei Maria da Penha:

Spot 01: Pra que serve a Lei Maria da Penha?

Serve para proteger mulheres da violéncia doméstica e familiar. A violéncia
gue acontece contra a mulher em casa ou na familia. Violéncia praticada por
namorado, ex-namorado, marido, ex-marido, irm&o, pai, padrasto, filho, avé ou
mesmo outra mulher, no caso de uma relagdo homoafetiva (casal de mulheres).

Se vocé precisa de mais orientacdes, procure o CREAS, na Rua Carlos
Callegaro 290, ao lado dos Correios, telefone/WhatsApp 55 9.96545350. Caso
conheca outra mulher ou vocé seja vitima, também é possivel ligar de forma
andnima, sigilosa e gratuita para o disque 180, canal exclusivo para orientagéo
e recebimento de denuncias de violéncia contra as mulheres, que funciona 24
horas, todos os dias da semana.

Este material foi produzido com apoio do Nuacleo Vidas e da
Especializagdo em Estudos de Género, pertencentes a Universidade Federal de

Santa Maria.

Spot 02: Para acionar a Lei Maria da Penha é preciso estar machucada

ou com sinais de violéncia?

N&o. A violéncia fisica € um dos cinco tipos de violéncia que a lei prevé.
Existe a violéncia psicologica através de ameacas, Xxingamentos, chantagem,
ridicularizacdo. A violéncia patrimonial significa retirar da mulher quaisquer tipos de
bens maoveis, imoveis, valores em dinheiro, objetos, documentos. A violéncia sexual
acontece quando a mulher é forcada a participar de relacdo sexual indesejada. A
violéncia moral é entendida pelos crimes de injuria, calunia e difamacdo contra a
mulher. Todas elas estdo previstas na Lei Maria da Penha e garantem protecéo as

mulheres.
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Se vocé precisa de mais orientagdes, procure o CREAS, na Rua Carlos
Callegaro 290, ao lado dos Correios, telefone/WhatsApp 55 9.96545350. Caso
conheca outra mulher ou vocé seja vitima, também ¢é possivel ligar de forma
andnima, sigilosa e gratuita para o disque 180, canal exclusivo para orientacéo
e recebimento de denuncias de violéncia contra as mulheres, que funciona 24
horas, todos os dias da semana.

Este material foi produzido com apoio do Nucleo Vidas e da
Especializacdo em Estudos de Género, pertencentes a Universidade Federal de

Santa Maria.

Spot 03: Vocé ja ouviu falar sobre carga mental?

Na sua casa, quem define o que vai ser servido no almogo ou quais os itens
que precisam ser comprados no mercado? Homens ou mulheres?

Quem define qual horario das criancas tomarem banho, qual o melhor dia
para lavar as roupas ou mesmo 0 que € preciso buscar na farméacia? Homens ou
mulheres?

Aposto que vocé pensou: “mulheres, ébvio!”

Mas serd que essas tarefas devem ser exercidas apenas por mulheres?
Carga mental ou sobrecarga mental € o nome que damos para o cansaco fisico e
emocional que acomete muitas mulheres, a partir do trabalho invisivel de planejar e
gerenciar tarefas, cuidados, atividades domésticas. E a ideia socialmente difundida
de que mulheres devem dar conta de tudo: trabalho, familia, casa, animais como se
fosse uma caracteristica exclusivamente feminina. Vocé ja pensou sobre isso?

Caso vocé queira pensar sobre isso e outros assuntos, convide outras
mulheres e venha participar da roda de conversa que estaremos realizando na sua
localidade, nome da localidade, dia tal, horario tal.

Este material foi produzido com apoio do Nucleo Vidas e da
Especializacdo em Estudos de Género, pertencentes a Universidade Federal de

Santa Maria.



8.2.Apéndice 2 — Guia para as rodas de conversa

Encontro 01: Mulher, vocé esta cansada de qué?

Tema: carga metal

Apés o acolhimento, as participantes serdo convidadas a se apresentarem.

Em uma roda de conversa, sera proposto que cada participante responda a

pergunta: Mulher, vocé esta cansada de qué? Esse questionamento introduz a

tematica da carga mental, onde se propde pensar sobre como mulheres realizam um

trabalho invisivel e ndo reconhecido socialmente.

As mulheres do interior, pequenas agricultoras, além de auxiliarem na

lavoura, cuidarem dos animais, das hortalicas, flores/folhagens, sé@o as responsaveis
pelos cuidados da casa e daqueles que nela vivem: criancas, idosos, conjuges. Ao
fim do dia, ap6s o trabalho, como é o comportamento do(s) homem(ns) da casa?

Chegam e vao descansar, tomar chimarrdo? E as mulheres, o que estdo fazendo

nesse momento?

Figura 01 — Carga Mental

A CARGA MENTAL E O FATO DE SEMPRE TER DE
PENSAR NO TRABALHO QUE PRECISA SER FEITO.

PENSAR NO FATO QUE TEM DE

ADICIONAR OS COTONETES NA LISTA
QUE JA ESTAMOS EM CIMA DA DE COMPRAS,

HORA PARA FAZER O PEDIDO
DA CESTA DE LEGUMES DA

SEMANA,

E QUE FALTA PAGAR O
ELETRICISTA.

BANDEIRA NEGRA

Fonte: https://blog.herself.com.br/wp-content/uploads/2018/11/hgl13.jpqg



https://blog.herself.com.br/wp-content/uploads/2018/11/hq13.jpg
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Encontro 02: Banda larga para o homem do campo?! E para a mulher?

Tema: construgcdo das representacdes sociais de homens e mulheres do

campo.

Apés o acolhimento, as participantes serdo convidadas a observarem um
cartaz de propaganda de internet. Nele diz “Banda larga para o homem do campo: a
internet que chega aonde as outras ndo chegam” e traz a imagem de um homem de
aproximadamente 50 anos, branco, com um tablet na m&o e uma lavoura ao fundo.

Em uma roda de conversa, o cartaz serd utilizado para disparar o debate
sobre género e a construcao social da representacdo de homem e mulher do campo.
Sera que ha empresas fazendo propaganda também para mulheres do campo? Se
sim, de quais produtos? Como essas mulheres séo representadas nesses cartazes?
Mulheres do campo néo precisam de banda larga para se comunicarem?

Figura 02 — Banda Larga para o Homem do Campo

BANDA LARGA PARA

O HOMEM DO

A internet que chega onde as
outras ndao chegam

meu

provedor

Fonte: https://ispstock.com/produto/banda-larga-para-o-homem-do-campo/



https://ispstock.com/produto/banda-larga-para-o-homem-do-campo/

