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chapa

N0 N° DA PECA DESCRICOO QTD.
1 estrutura tubular aco inox 1
2 base dos pesos aco inox 1
3 suporte assento aco inox 1
4 articulagdo assento ago inox 2
5 assento couro e estofado 1
6 guia assento aco inox 1
7 encosto couro e estofado 1
8 guia do encosto aco inox 1
9 eixo-guia encosto ago inox 1
10 manipulo - 1
11 polia rotatéria ago inox 2
12 polia pequena aco inox 4
13 guia polia menor ago inox 4
14 peso grande aco inox 9
15 peso pequeno aco inox 10
16 guia aco inox 2
17 suporte central pesos aco inox 1
18 chapa 150 aco inox 1
19 polia movel aco inox 5
20 polia fixa topo ago inox 1
21 eixo-topo aco inox 3
22 gf;ﬂérgerior - polia ago inox 8
23 polia grande ago inox 6
24 descanso - brago aco inox 2
25 guia-bragos ago inox 1
26 brago montado aco inox 1
27 Fnsoﬂetg‘dagﬁ”a@(’ ago inox 1
28 pega -
29 tampa polietileno 12
30 {)O(gig fixa - lateral aco inox 2
31 gg‘gut;?g - polia ago inox 2
32 tampa brago polietileno 2
a3 PARAF_SEX_ROSCA R 4
20mm M20x80mm
34 CLM-20-JN Part Setup Template 8
PARAF_SEX_ M20-
35 30mm rosca 5Smm - 1
final
36 PARAF_SEX_ROSCA1(Q - 2
mm M20-2,5x100
a7 PARAF_SEX_ROSCA _ 3
40mm M20
PARAF_SEX_ M20-
38 50mm rosca 5mm - 2
final
Nome: Aparelho - explodida
vl
Projeto: Aparelho de Musculagdo para Ombros E‘ E
Projetista: Douglas Dilly Both o
Descrigao: Desenho de Conjunto Formato: Folha
Escala:1:20 Unidade: mm A4 2de 46
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DETALHE A
ESCALA1:10
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590 B
. 270 |
SECOO B-B : .\
DN
0," \ 2
370 \\n?'
300 600 370 I
100 150 _ z
Z
220 5 ¢\§ !
L1
B HH| © AN
o
QZO © L1
= Nome: estrutura tubular o
S
Q 8 7 SEE
© 3l ~ Projeto: Aparelho de Musculagdo para Ombros : g £
. Projetista: Douglas Dilly Both e
3| = — _
] % Descri¢éo: Desenho de Conjunto Formato: Folha
Escala:1:20 Unidade: mm A4 3 de 46
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465

286

Nome: brago montado

Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros

Projetista: Douglas Dilly Both

el

St

geilenag

o

T

i
1
= 9
'A."
-"r-l:... rl.\l*"'

Descrigdo: Desenho de Conjunto

Escala:1:10 Unidade: mm

Formato:

A4

Folha
4 de 46




N° DO N° DA PECA MATERIAL QTD
ITEM :
1 brago aco inox 1
2 articulagéo brago aco inox 1
3 antebrago aco inox 1
PARAF_SEX_ M20-
4 30mm rosca 5mm - 2
final
5 parafuso m10- 20mm _ 1
rosca 6mm
6 porca M10 - 1
Nome: brago montado - explodida i
petanal,
. v 8 i %
Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros : E
£
] td
Projetista: Douglas Dilly Both et
Descrigdo: Desenho de Conjunto Formato: Folha
Escala:1:5 Unidade: mm Ad 5 de 46
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Nome: antebrago

Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros

Projetista: Douglas Dilly Both

el

St

i
1
= 9
'A."
-"r-l:... rl.\l*"'

geilenag

o

T

Descrigado: Desenho de Componente

Escala:1:5 Unidade: mm

Formato:

A4

Folha
6 de 46
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35

35

Nome: articulagao braco

Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros

Projetista: Douglas Dilly Both

el

St

i
1
= 9
'A."
-"r-l:... rl.\l*"'

£ Il"'--"'.,r_

Descrigdo: Desenho de Componente

Escala:1:2

Unidade: mm

Formato:

A4

Folha
7 de 46
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Nome: brago .
gederal,,
150 5 ddd e
Projeto: Aparelho de Musculagao para Ombros E
£
2 i
Projetista: Douglas Dilly Both st
Descrigdo:Desenho de Componente Formato: Folha
Escala:1:5 Unidade: mm A4 8 de 46
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215
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[T

Nome: pega

Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros

Projetista: Douglas Dilly Both

]

el

St

geilenay

ﬁ

el

i

-"-"r-r i -

Descrigdo: Desenho de Conjunto

Escala:1:2 Unidade: mm

Formato:

A4

Folha
9 de 46




N° DO N° DA PECA MATERIAL QTD
ITEM :
1 suporte pega aco inox 1
2 cilindro pega aco inox - borracha 1
3 PARAF_SEX_ M20- ] 5
50mm
Nome: pega - explodida i
petanal,
v g42 1
a Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros : E
=3 &
] td
Projetista: Douglas Dilly Both et
Descrigdo: Desenho de Conjunto Formato: Folha
Escala:1:5 Unidade: mm A4 10 de 46
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93

150

20
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Nome: suporte pega

Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros

Projetista: Douglas Dilly Both

]

el

St

geilenay

ﬁ

i

-"-"r-r i -

el

Descrigdo: Desenho de Componente

Escala:1:2

Unidade: mm

Formato:

A4

Folha
11 de 46




SECOO D-D

o
N
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150

Nome: cilindro pega

Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros

Projetista: Douglas Dilly Both

el

St

geilenag

o

T

i
1
= 9
'A."
-"r-l:... rl.\l*"'

Descrigado: Desenho de Componente

Escala:1:2 Unidade: mm

Formato:

A4

Folha
12 de 46
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230

39

@100

130
O

SECOO E-E

Nome: polia fixa topo

Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros

Projetista: Douglas Dilly Both

]

el

St

geilenay

ﬁ

i

-"-"r-r i -

el

Descrigdo: Desenho de Conjunto

Escala:1:5

Unidade: mm

Formato:

A4

Folha
13 de 46
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65

65

Nome: base roldana fixa topo

Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros

Projetista: Douglas Dilly Both

]

el

St

geilenay

ﬁ

i

-"-"r-r i -

el

Descrigado: Desenho de Componente

Escala:1:2

Unidade: mm

Formato:

A4

Folha
14 de 46




N° DO N° DA PECA DESCRICOO 1
ITEM 2 ¢ QTD.
1 tboapsoe roldana fixa ago inox 9
2 polia grande polietileno 2
Nome: polia fixa topo - explodida i
petanal,
il i %
Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros : E
=3 &
2 i
Projetista: Douglas Dilly Both et
Descrigdo: Desenho de Conjunto Formato: Folha
Escala:1:5 Unidade: mm A4 15 de 46
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Nome: polia mével

&

1._-|'-l'l-.l|'__',I
e

Projeto: Aparelho de Musculagao para Ombros _; — ‘!a:c_

% £
Projetista: Douglas Dilly Both e -
Descrigao: Desenho de Conjunto Formato: Folha
Escala:1:2 Unidade: mm A4 16 de 46
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SECOO G-G

115

250

Nome: base roldana movel

Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros

Projetista: Douglas Dilly Both

]

el

St

geilenay

ﬁ

i

-"-"r-r i -

el

Descrigdo: Desenho de Componente

Escala:1:2

Unidade: mm

Formato:

A4

Folha
17 de 46
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SECOO Il

R25

37

73

150

Nome: suporte polia rotatéria

Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros

Projetista: Douglas Dilly Both

]

el

St

gedorat

ﬁ

el

-"-"r-r i -

Descrigado: Desenho de Componente

Escala:1:2 Unidade: mm

Formato:

A4

Folha
19 de 46




N° DO
ITEM N° DA PECA MATERIAL QTD.
1 base roldana movel aco inox 2
2 polia grande polietileno 2
3 PARAF_SEX_ M20- ) 5
50mm
( : j 4 CLM-20-JN - 2
Nome: polia mével - explodida i
el
& ddd Jl'L‘:t_‘
Projeto: Aparelho de Musculagao para Ombros £
£
2 i
Projetista: Douglas Dilly Both ]
Descrigao: Desenho de Conjunto Formato: Folha
Escala:1:2 Unidade: mm Ad 20 de 46
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SECOO0 J-J

Nome: polia fixa - lateral topo i
L

_:,’i‘e ol o 4155
Projeto: Aparelho de Musculagao para Ombros E

% 3

] td
Projetista: Douglas Dilly Both et
Descri¢éo: Desenho de Conjunto Formato: Folha
Escala:1:5 Unidade: mm Ad 21 de 46




N22Q N° DA PECA MATERIAL QTD.
1 polia grande polietileno 2
suporte-polia fixa .
2 lateral topo ago Inox 2
3 PARAF_SEX_ROSCA ] 5
20mm M20x65mm
4 CLM-20-JN - 2
Nome: polia fixa - lateral topo - explodida i
prlht I"'..-Jl“_
. v $EE ¢
Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros : £
£
2 td
Projetista: Douglas Dilly Both ]
Descrigédo: Desenho de Conjunto Formato: Folha
Escala:1:2 Unidade: mm Ad 22 de 46
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Nome: suporte-polia fixa lateral topo

Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros

Projetista: Douglas Dilly Both

el

St

i
1
= 9
'A."
-"r-l:... rl.\l*"'

geilenag

o

T

Descrigdo: Desenho de Componente

Escala:1:2 Unidade: mm

Formato:

A4

Folha
23 de 46
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75
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20

47

50

\

Nome: guia inferior - polia grande

Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros

Projetista: Douglas Dilly Both

el

St

geilenag

o

T

i
1
= 9
'A."
-"r-l:... rl.\l*"'

Descrigado: Desenho de Componente

Formato:

Escala:1:1 Unidade: mm

A4

Folha
24 de 46
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24

50

Nome: guia polia menor

Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros

Projetista: Douglas Dilly Both

el

St

i
1
= 9
'A."
-"r-l:... rl.\l*"'

geilenag

o

T

Descrigado: Desenho de Componente

Escala:2:1

Unidade: mm

Formato:

A4

Folha
25 de 46
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30

42

24

Nome: articulagdo assento

42

Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros

Projetista: Douglas Dilly Both

el

St

i
1
= 9
'A."
-"r-l:... rl.\l*"'

£ Il"'--"'.,r_

Descrigdo: Desenho de Componente

Escala:1:1

Unidade: mm

Formato:

A4

Folha
27 de 46




48

89

75

196

155°

®30

Nome: descanso - brago

Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros

Projetista: Douglas Dilly Both

el

St

i
1
= 9
'A."
-"r-l:... rl.\l*"'

£ Il"'--"'.,r_

Descrigdo: Desenho de Componente

Escala:1:2

Unidade: mm

Formato:

A4

Folha
28 de 46
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66

R 100

360

25

ogcb

Nome: guia-bragos

Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros

Projetista: Douglas Dilly Both

]

el

St

geilenay

ﬁ

i

-"-"r-r i -

el

Descrigdo: Desenho de Componente

Escala:1:2 Unidade: mm

Formato:

A4

Folha
29 de 46
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P34

e,
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SECOO M-V

Nome: tampa brago

Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros

Projetista: Douglas Dilly Both

cweTaly

geilenay

e f‘i*
2 o

i

-"-"r-r i -

el

Descrigdo: Desenho de Componente

Escala:2:1

Unidade: mm

Formato:

A4

Folha
30 de 46
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Nome: tampa "
e\._'l I'I-Jl'__'_“-
'.:’b ddd ‘55
Projeto: Aparelho de Musculagao para Ombros E
=3 &
] td
Projetista: Douglas Dilly Both et
Descrigéo: Desenho de Componente Formato: Folha
A4 31 de 46

Unidade: mm

Escala:2:1
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50

300

200

590

690

Nome: base dos pesos

Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros

Projetista: Douglas Dilly Both

el

St

i
1
= 9
'A."
-"r-l:... rl.\l*"'

£ Il"'--"'.,r_

Descrigdo: Desenho de Componente

Escala:1:5

Unidade: mm

Formato:

A4

Folha
32 de 46




150

150

Nome: chapa 150

Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros

Projetista: Douglas Dilly Both

el

St

i
1
= 9
'A."
-"r-l:... rl.\l*"'

£ Il"'--"'.,r_

Descrigdo: Desenho de Componente

Escala:1:1

Unidade: mm

Formato:

A4

Folha
33 de 46
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Nome: eixo-guia encosto
o 1._-|'-l'l-.l|'__',I
To} __Ebe Frr “—‘5,7
Projeto: Aparelho de Musculagao para Ombros E
=3 &
50 .. i . 3 o
Projetista: Douglas Dilly Both et
Descrigéo: Desenho de Componente Formato: Folha
Escala:1:2 Unidade: mm A4 34 de 46
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o2
@70
DETALHE Q
ESGALA T+ 1 ESCALA 1: 2

S
o

=5

20
Nome: assento "
fud l"-.ll'__f“-

5 fdd £
Projeto: Aparelho de Musculagao para Ombros E

£

] td
Projetista: Douglas Dilly Both ]
Descrigéo: Desenho de Componente Formato: Folha
Escala:1:5 Unidade: mm Ad 35 de 46
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650

Ros

220

50

110

N
DETALHE R
ESCALA1:1
o PA©
N
\]
220
&
. 20
Nome: encosto "
fud l"-.ll'__f“-
5 fdd £
Projeto: Aparelho de Musculagao para Ombros E
£
] td
Projetista: Douglas Dilly Both st
Descrigéo: Desenho de Componente Formato: Folha
Escala:1:5 Unidade: mm A4 36 de 46
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20

20

28

120

20

7
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Nome: guia assento

Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros

Projetista: Douglas Dilly Both

el

St

i
1
= 9
'A."
-"r-l:... rl.\l*"'

geilenag

o

T

Descrigdo: Desenho de Componente

Formato:

Escala:1:1 Unidade: mm

A4

Folha
37 de 46
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54

48

54
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SECOO0 S-S

52

54

52

Nome: guia do encosto

Projeto: Aparelho de Musculagao para Ombros

Projetista: Douglas Dilly Both

]

el

St

geilenay

Add "
gSs %
e
£
o

o

Fi

el

Descrigao: Desenho de Componente

Escala:1:2

Unidade: mm

Formato:

A4

Folha
38 de 46
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Nome: guia

Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros

Projetista: Douglas Dilly Both

el

St

£ Il"'--"'.,r_

i
i :
= 9
'A."
-"r-l:.'. rl.\l*"'

Descrigado: Desenho de Componente

Escala:1:2

Unidade: mm

Formato:

A4

Folha
39 de 46




P, DETALHE U
© ESCALA1:1

(1/
210 5

68

590
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DETALHE V
ESCALA 2 : 1
Q Q S
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SECOO T-T 9 9
Nome: peso grande o

_Qb : RRJJ"F\;,

Projeto: Aparelho de Musculagao para Ombros E

% 3

] td

Projetista: Douglas Dilly Both et
Descri¢cdo:Desenho de Componente Formato: Folha
Escala:1:5 Unidade: mm Ad 40 de 46
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SECOO Y-Y

5

Nome: polia grande
pulerar

- (]
ajﬂ'ﬁ#_i_j
B
=
&

]

Projeto: Aparelho de Musculagao para Ombros

el

St

Fi
e

Projetista: Douglas Dilly Both

Descrigéo: Desenho de Componente Formato: Folha

A4 42 de 46

Escala:1:1 Unidade: mm
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SECOO0 Z-Z

Nome: suporte central pesos

Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros

Projetista: Douglas Dilly Both

el

St

geilenag

o

T

i
1
= 9
'A."
-"r-l:... rl.\l*"'

Descrigdo: Desenho de Componente

Escala:1:5

Unidade: mm

Formato:

A4

Folha
43 de 46
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B
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@40

Nome: polia pequena

Projeto: Aparelho de Musculagéo para Ombros

Projetista: Douglas Dilly Both

el

St

geilenag

o

T

i
1
= 9
'A."
-"r-l:... rl.\l*"'

Descrigado: Desenho de Componente

Escala:1:1

Unidade: mm

Formato:

A4

Folha
44 de 46




N9 N° DA PECA DESCRICOO QTD.
1 1500 50x50x1500 - ago inox 10
2 270 50x50x270 - ago inox 18
3 350 50x50x350 - ago inox 2
4 150 50x50x150 - ago inox 6
5 650 50x50x650 - aco inox 2
6 330 50x50x330 - ago inox 2
7 1100 50x50x1100 - ago inox 2
8 50 50x50x50 - ago inox 3
9 600 50x50x600 - ago inox 2
10 200 50x50x200 - ago inox 6
11 590 50x50x590 - acgo inox 6
Nome: estrutura tubular - explodida i
:-=’t:z gd F‘!a
Projeto: Aparelho de Musculagao para Ombros : E
£
Projetista: Douglas Dilly Both P -
Descrigao: Desenho de Conjunto Formato: Folha
Escala:1:20 Unidade: mm Ad 45 de 46
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Nome: fixador cancela - ROSCA M10

L1 Il'l""f-’.",_

:_:1""! ddd ¢
Projeto: Aparelho de Musculagao para Ombros E ;
Projetista: Douglas Dilly Both e -
Descrigao: Desenho de Conjunto Formato: Folha
Escala:2:1 Unidade: mm A4 46 de 46




