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RESUMO

Dissertacao de Mestrado
Programa de Pds Graduacdo em Ciéncias Odontoldgicas
Universidade Federal de Santa Maria

PRE—TRAT@MENTOS DENTINARIOS: EFEITO NA RESISTENCIA DE
UNIAO UTILIZANDO SISTEMA ADESIVO UNIVERSAL

AUTORA: LETICIA LESE MONTEIRO
ORIENTADOR: ALEXANDRE HENRIQUE SUSIN
Local e Data da Defesa: Santa Maria, 27 de junhz0dé

O objetivo deste estudo foi avaliar o efeito detpaéamentos dentinarios com clorexedina e
hipoclorito de sodio, na resisténcia de unido déesias adesivos. Setenta e dois terceiros
molares humanos higidos foram alocados em quain@ogrexperimentais de acordo com o
sistema adesivo (Single Bond 2 — SB2, Clearfil ®BdB— SE, Single Bond Universal - SBU)
pré-tratamento (controle, Clorexedina 2% e Hipadtode Sédio 10%) e estratégias de uso
(autocondicionante ou condicionamento acido tot@ls protocolos adesivos seguiram
recomendacdo dos respectivos fabricantes e regimsrade resina de 5mm foram
confeccionadas. ApoOs restaurados, os dentes fomaezanados em agua destilada durante
24h e seccionados para obtencdo dos espécimes reama interface de 1,0 mm2 . Em
seguida, os espécimes foram submetidos ao ensaiuicdetracdo em maquina de ensaios
universais até a ruptura. Os resultados de resiat@desiva ao ensaio de microtracdo foram
registrados em MPa e elaboradas médias e desvih$igpgara cada um dos grupos
experimentais. As médias de resisténcia adesivamf@submetidas a analise de variancia
(ANOVA) e as diferencas entre os grupos foram stigiae ao teste de Tukey. Para todas as
andlises, o nivel de significancia considerada&b%. A analise de varidncia mostrou que o
fator tratamento de superficie exerceu influénggmiicante nos valores de resisténcia de
unido. A aplicacdo de hipoclorito de Sodio a 10%uréu os valores de resisténcia de unido
guando comparados aos tratamentos controle e eltirex para todos os sistemas adesivos
testados, ndo devendo portanto ser considerado sonpé-tratamento em dentina.

Palavras-chave:Hipoclorito de Sédio. Clorexidina. Dentina. SistsrAdesivos. Resisténcia

de Unido.
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The aim of this study was to evaluate the effedeftin pretreatment with chlorhexidine and
sodium hypochlorite in the bond strength of adhesystems. Seventy-two sound human
third molars were divided in 12 groups accordinghe adhesive system (Single Bond 2 -
SB2, Clearfil SE Bond - SE, Single Bond UniversabBU ) pretreatment (control, 2%
chlorhexidine and hypochlorite sodium 10% ) andtsetyies ( self-etching or total etching ).
The adhesive protocols followed the recommendatibthe respective manufacturers and
resin restorations were made of 5mm. After resimmathe teeth were stored in distilled water
for 24 hours and sectioned to obtain specimens imittrface area of 1.0 mmz2. Then, the
specimens were subjected to microtensile testing ianiversal testing machine until its
failure. The results of the test microtensile batidngth were recorded in Mpa. Mean and
standard deviation were calculated for each of @ékperimental groups. The mean bond
strengths were subjected to analysis of varianddQ¥A) and differences between groups
were assessed by Tukey test. For all analyzesiginfisance level was 5%. Analysis of
variance showed that treatment surface factor eaesignificant influence on the values of
bond strength. The use of sodium hypochlorite t&d@educed the values of bond strength
when compared to other treatments for all adhesygeems and should not be considered as a

pretreatment of dentin.

Key words: Sodium Hypochlorite. Chlorhexidine. Dentin. AdhesBystems. Bond Strength.
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1 INTRODUCAO

A unido entre estrutura dental e materiais restimes € um desafio constante (9).
A adesédo em esmalte esta consolidada e amplanaite @mo uma forma de unido estavel
e forte, do ponto de vista micro morfolégico e deisténcia, enquanto que a dentina se
mostra mais sensivel a técnica adesiva e menosiweh\guando comparada ao esmalte. Isso
se deve a composic¢éao, estrutura e morfologia destssratos. O esmalte apresenta um maior
conteudo inorganico e estrutura prismatica, jardind@ € composta por cristais de apatita em
diferentes tamanhos dispostos em forma de tubds,uma matriz colagena e grande
concentracdo de umidade. Para que ocorra um mibragsmento entre material restaurador
e dentina € necesséria a formacédo de uma camad@ahiioe se define como uma zona de
transicdo formada pela impregnacdo de mondmerosofflicbs na estrutura dental
desmineralizada. Segundo Nakabayashi 1982 (10% aaobtencdo da camada hibrida é
necessario uma zona de interdifusdo com a formad@iotags resinosos, que Ss&o
prolongamentos dos adesivos no interior dos tukddosinarios.

A utilizac&o de sistemas adesivos para a confededestauracdes diretas e indiretas
na odontologia tem sido um dos procedimentos mélgados na pratica clinica dos
cirurgides-dentistas. Como o0 substrato dentindremmanece sendo um desafio aos
procedimentos adesivos pela suas caracteristist@nturfolégicas, diversos trabalhos tém
discutido a complexa estrutura da dentina, suadgdaea constituicdo organica e mineral,
suas modificacbes com o condicionamento acidorassgle umidade no interior dos tubulos
dentinarios e caracteristicas intrinsecas da asardental (5, 10, 11, 13).

Para melhorar as técnicas de adesdo em dentidamlglidade dos procedimentos
adesivos, apresenta-se a idéia dos adesivos adtocorantes (2). Para esse tipo de técnica
adesiva, 0 componente primer contém acido e prordesmineralizacdo simultaneamente a
permeacdo dos monémeros adesivos no substratocmmratio, resultando na hibridizacéo
dos tecidos com eliminacdo das etapas criticaavdgém e secagem e potencial diminuicao
do déficit hibridizatério (11,16). Independentetgim de formulacdo e apresentagdo utilizadas
0S sistemas adesivos autocondicionantes tém apmdsenresultados considerados
satisfatorios quando submetidos a testes mecaaichisicos. (3, 4, 8, 17, 19) Recentemente
lancados, os adesivos “universais” possibilitam impBficacdo do protocolo adesivo,
podendo ser utilizado tanto em restauracdes djretaso indiretas e com condicionamento
acido prévio ou nao.

Além de melhorias nos sistemas adesivos, a utdlzalg tratamentos da superficie

dentinaria, previamente aos procedimentos adesoasp a clorexedina e hipoclorito de
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sédio, tem sido investigada. Esses pré-tratamesgasn a obtencdo de uma camada hibrida
mais estavel e consequentemente com menor podadelide degradacdo. A clorexedina, a
longo prazo, atua na inibicdo de metaloproteinesgsonsaveis pela degradacao da interface
adesiva (20). Ja o tratamento com hipoclorito diosécomo agente desproteinizante, foi
associado a formacdo de uma “camada hibrida réypeda dissolucdo de fibras colagenas e
formacgao de tags resinosos nos espacos anteri@meumpados pelas fibras (6, 13, 15, 18).

Para avaliar a resisténcia de unido dos sistemasivad aos substratos dentais,
varios tipos de ensaios tém sido utilizados, comsgab, microtracdo, cisalhamento,
microcisalhamento, entre outros. O teste de meély, variagcdo proposta por Saetoal
(14), permitiu avaliar a interface adesiva e polib uma diminuigdo significativa do
namero de falhas coesivas. Esse teste possibiditdunlo de diferentes regides de um mesmo
dente, obtencdo de um grande namero de corposagla-pr partir de um elemento dentério
(1, 7, 12), além de reduzir o coeficiente de vé@wago método em relacdo aos testes de tracao
e cisalhamento.

Sendo assim, o objetivo deste trabalho foi avatiagvés do teste de microtracdo a
resisténcia de unido em dentina pré-tratada cowclupto de sédio a 10% e Clorexedina a

2% com um sistema adesivo universal.
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2 CAPITULO
Esta dissertacdo esta baseada nas normativas dRefsda de Pds-Graduacédo e
Pesquisa da Universidade Federal de Santa ManaloSzssim, € composta de um capitulo,

contendo um artigo que sera enviado para publicagé&evista “Dental Material€ElIsevier
ISSN 0109-5641. As normas para publicacdo estawitkessno anexo B.

Capitulo 1

“Pré-tratamentos dentinarios: Efeito na resistédeianido utilizando sistema adesivo

universal”

Monteiro LL, Rocha RO, Susin AH

Observacdo: Embora as normas solicitadas pelo ggcd Dental Materials sejam de inserir tabelas
e quadros como “anexos”’no fim do artigo, neste &iflo optamos por manter as mesmas também no
corpo do texto para fins de facilitar a leitura eaises, pela banca examinadora.
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2.2 Resumo

Objetiva O objetivo deste estudo foi avaliar o efeito dé-fpatamentos dentinarios com

clorexedina e hipoclorito de sdédio na resisténeiainido, com diferentes sistemas adesivos.

Métoda Setenta e dois terceiros molares humanos hidiam alocados aleatoriamente em
12 grupos experimentais (n=6) de acordo com ormsetadesivo (Adper Single Bond 2,
Clearfil SE Bond e Single Bond Universal, nas é¢8gias de condicionamento acido total e
autocondicionante) e pré-tratamento da dentinati@en clorexidina 2% e hipoclorito de
sbédio 10%). Superficies dentinarias planas foratidab e os sistemas adesivos aplicados de
acordo com os protocolos recomendados pelos reapetabricantes, exceto pela realizacao
dos pré-tratamentos dentinarios. Restauracesamrme 5 mm foram confeccionadas e apés
armazenamento em agua destilada a 37°C duranteo24tlentes foram seccionados para
obtencdo dos espécimes, com area na interfaceOdert2, os quais foram imediatamente
submetidos ao ensaio de microtragéo. Os valoressiténcia adesiva foram registrados em
MPa e submetidos a analise de variancia de dosefate teste de Tukey, com nivel de

significancia de 5%.

Resultade: A analise de variancia mostrou que o fator siatadesivo, bem como a interacao
sistema adesivo x tratamento ndo foram significanié@ o fator pré-tratamento da dentina
exerceu influéncia significante nos valores destéacia de unido. Os valores de resisténcia
de unido foram significativamente inferiores nosipgis que receberam a aplicacdo de
hipoclorito de sodio a 10% comparados aos que fdratados com clorexidina a 2% ou

grupos controle (nenhum tratamento), independemtdstiema adesivo utilizado.

Significancia: O pré-tratamento da dentina com tliprito de sodio a 10% reduz a resisténcia
de unido de sistema adesivo universal, nas dueséegas de uso, bem como dos sistemas
convencionais (autocondicionante e de condicion&m&gcido total) considerados neste

estudo.

Palavras-chave: hipoclorito de sddio; clorexeditemtina; adesivos dentinarios; resisténcia

de unido.
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2.3 Introducéo

A interacdo entre estrutura dental e restaurag@uored por uma associacdo de
fendbmenos fisico-quimicos em que o principal messanié o embricamento microestrutural
entre os mondémeros adesivos, quando polimerizadostecidos dentais condicionados [1].

O substrato dentinario, devido as suas caractassthistolégicas, tem sido
considerado critico para se alcancar os melhorsdtados de adesdo se comparado ao
esmalte dental. A presenca de maior concentracdanddade e do conteddo organico
(principalmente fibras colagenas) representam uifieuldade para a obtencdo da adeséo
uniforme e duradoura [2].

O envelhecimento e degradacao da interface adefo/aerentes aos procedimentos
restauradores. A presenca de fibras colagenasadegiplas na base da camada hibrida é um
dos fatores que podem comprometer a qualidadegevartade da hibridizacdo. Estas fibras
sdo compostas por colageno tipo | e estdo expagpassenca de umidade devido a acao de
agentes desmineralizantes, que promovem a rem@géuorerais em maior profundidade do
que a capacidade de infiltracdo dos mondmeros dsiaxlna dentina condicionada [3, 4].
Desta forma, a degradacao hidrolitica da matriagenia ocorre pela presenca de umidade.
Além disso, a dentina possui conteldo enziméticoposto por enzimas e pré-enzimas, em
especial a colagenase (MMP-8), que também sao nmedpeis pela degradacdo das fibras
colagenas desprotegidas [5, 6, 7,8].

Diante disso, diversos sistemas adesivos tém sstados e lancados anualmente,
com diferentes composicbes e estratégias de ugetjvaiddo alcancar bons resultados de
resisténcia de unido e adequacdo as caracteristicasibstrato dental e longevidade do
procedimento restaurador. Sistemas adesivos condiacionamento acidototal tém
mecanismo de hibridizacdo consolidado na literajppeta formagédo da camada hibrida [9]. J&

0s autocondicionantes contém mondémeros hidrofikaddicos em sua composi¢éo e por isso
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sao capazes de desmineralizar a superficie demialtaneamente a infiltracdo do mondémero
adesivo, incorporando parte si@mear layea camada hibrida [10, 11, 12] eliminando, assim, a
etapa de condicionamento acido preévio, reduzindhasces de falhas nas etapas de lavagem
e secagem do substrato.

Numa proposta de simplificacdo ainda maior do paitoadesivo e da possibilidade
de que um mesmo sistema adesivo possa ser utileadprocedimentos diretos e indiretos
(na interacdo com agentes restauradores e cimes)anhas estratégias de condicionamento
acido total ou autocondicionante, foram desenvolvidos adesivos “universais”.
Componentes como d0-metacriloiloxidecildihidrogenio fosfato (MDP} copolimeros do
acido poliacrilico foram adicionados a alguns dessstemas com o objetivo de alcancar uma
melhoria na hibridizacéo e interacdo quimica dessegonentes com a dentina do ponto de

vista mecanico e histomorfologico [13].

Além das tentativas de aprimoramento dos sisterdasi\as, pré-tratamentos do
substrato dentinario, com diferentes substancias si€lo testados. Tém sido descritas as
vantagens do uso do digluconato de clorexedina comgente de inibicdo de
metaloproteinases (MMPSs) e catepsinas. Apesaeulengcanismo de acdo e protocolos de
uso ainda nao estar plenamente esclarecido, deve&stmdosn vitro mostram seu efeito
positivo em manter elevados valores de resistéeianiao ao longo do tempo, além de néo
interferirem nos valores iniciais de resisténciaud&o [6, 7, 10, 14, 15, 16, 17], dado que,
diferentes sistemas adesivos, independentemergstidaégia de uso (condicionamento acido
total e autocondicionante), associados ao tratamanévio de superficie com a clorexidina,
nao apresentaram diferenca significativa nos valdeeresisténcia de unido imediatos. Assim,
0 uso da clorexidina como inibidor de MMPs previateeaos procedimentos adesivos, tem
sido sugerido como uma estratégia para retardanvelleecimento da interface adesiva,

preservando a camada hibrida por mais tempo [18].



19

Por outro lado, a remocéo do conteudo proteicaya  representado pela matriz
colagena, previamente ao procedimento restaurgalohém pode ser uma alternativa a ser
considerada. O hipoclorito de sédio (NaOCI) é amglate utilizado como solucao irrigante
em Odontologia devido a capacidade antibacteriapeoteolitica [19, 20]. A sua aplicacao
em concentracdes e tempos de aplicacdo difererscipommove a dissolucdo das fibras
colagenas e pode proporcionar uma interface adesis estavel e duradoura [20, 21] pela
modificacdo da superficie dentinaria, promovendofoamacdo de irregularidades e
microporosidades capazes facilitar a difusdo dosiede diminuindo a sensibilidade da
técnica e interferindo positivamente na difusdo piiomer e adesivo através da dentina

desmineralizada [21].

Considerando que ainda n&o foram estabelecidosquios de uso com definigéo
dos padrdes da concentracao ideal, tempo e fornapltEcdo bem como a sua interagao
com sistemas adesivos convencionais e universaisjetivo desse estudo foi avaliar o efeito
do pré-tratamento da superficie dentinaria com diipito de sédio e digluconato de
clorexidina, na resisténcia de unido de sistemasiauk a dentina. A hipétese nula testada foi
a de que os pré-tratamentos dentinarios com hipticlte sédio e digluconato de clorexedina
nao interferem nos valores de resisténcia de um@miata para os sistemas adesivos

testados.

2.4 Materiais e Métodos

2.4.1 Preparo das amostras

O protocolo da pesquisa recebeu aprovacido do E€aieitEtica em Pesquisa da
UFSM (Parecer 397.768 de 10/09/2013). Foram udibsana pesquisa setenta e dois terceiros
molares humanos higidos, provenientes do Banco dete® Humanos do Curso de

Odontologia da Universidade Federal de Santa Marfas dentes foram selecionados
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seguindo os critérios de inclusdo de auséncia skolele céarie, restauracodes, trincas ou
opacidades e coroa dental com forma circunferenoigrecendo éarea minima de
aproximadamente 10 mm de diametro no sentido ndfidial para o desenvolvimento do
estudo e melhor rendimento de amostras. Os desr@s farmazenados em solucédo de timol a
0,5% até o momento da execucdo do experimentodquanam lavados em agua corrente.
Os dentes tiveram o terco oclusal removido comdgsdisco diamantado flexivel dupla face
(KG Sorensen-Cotia- SP) em peca de mao em baiaxgamt

As superficies de dentina foram submetidas a pa#gio da smear layer pelo
abrasionamento em lixa de granulacdo 600 em potitrcular (ECOMET 250 BUEHLER,
lllinois, EUA) sob refrigeracdo abundante, durasilesegundos. ApOs o preparo preliminar,
os dentes foram aleatoriamente divididos em 12 aggum=6), de acordo com o sistema
adesivo e tratamento de superficie. Os sistemasvadee solucdes para o pré-tratamento da
dentina utilizados no estudo, bem como os gruppsrérentais sdo descritos no Quadrol. O
sistema adesivo Single Bond Universal foi utilizads estratégias de condicionamento &cido
total (CT) e também autocondicionante (AC), repreaado entéo dois grupos.

Os protocolos adesivos seguiram as recomendac@esedpectivos fabricantes,
exceto pela realizacdo do pré-tratamento da dentju@ consistiu em aplicagdo de
digluconato de clorexedina a 2% ou hipoclorito ddie a 10%, com aplicador microbrush
durante 1 minuto. Restauracées de resina composta 5 mm de altura foram
confeccionadas em 5 incrementos de 1 mm cada,diotgrizados individualmente (Emitter
C LED, Schuster, Santa Maria, RS com intensidad®izl aproximada de 800 mw/cm?). A

sequéncia restauradora é apresentada no Quadro 2.

2.4.2 Teste de Microtracéo

Depois de restaurados, os dentes devidamentefidaddtis foram armazenados em
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agua destilada em estufa a 37°C durante 24h. Qesdiemam seccionados para obtencao dos
espécimes (palitos) com 1,0 mm?2 de area na ingrfeom disco diamantado (EXTEC-
Enfield, CT EUA) em maquina de cortes (Isomet 108Qehler lllinois- EUA), em
velocidade de 200 rpm, refrigerados por agua. Egnida, os espécimes foram fixados com
cola a base de cianocrilato (La Gotita Gel, AKAPGSILA, Argentina) em dispositivos
especificos e submetidos ao ensaio de microtragam&quina de ensaios universais (EMIC
DL 1000 Equipamentos e sistemas Ltda.— Sao JosBidbais, PR, Brasil) em velocidade de
0,5 mm por minuto, até a ruptura. Os valores déstéexia adesiva imediatos foram
registrados em Megapascais (MPa) e elaboradas @diasre¢os desvios padrao para cada um

dos grupos experimentais.
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Quadrol. Materiais utilizados, lote, fabricante, ténica de uso e composicao:

Lote: 1313000365

Fabricante Técnica de Uso Composicao
Acido Fosforico
Lote: 49251D DENTSPLY Aplicacao 15| Gel de acido fosférico 37%
Petropolis RJ segundos Silica Coloidal
Brasil Surfactante
Corante
Clorexedina
2% FGM Aplicacao ativa Solugdo Aquosa de digluconato de
Lote: 310713 Joinville-SC 1 minuto Clorexedina 2%
Hipoclorito  de
Saodio 10% Dermapelle Santa| Aplicacdo ativa Solucéo Aquosa de NaOCI 10%
Manipulado Maria-RS 1 minuto
Sistema Adesivo
Single Bond | 3M ESPE, Autocondicionante) Bisfenol A diglicidil éter dimetacrilato
Universal St Paul, MN,EUA | Condicionamento | (BIS-GMA); metacrilato de 2-hidroxietila;

Acido Total

silica tratada com silicio;
alcool etilico; decametileno dimetacrilato;

agua; 1,10-decanodiol fosfato metacrilatq;

copolimero de acrilico e &cido itacénico;
canforoquinona; N,N- dimetilbenzocaina,
metacrilato de 2-dimetilamonoetilo; metil
etil cetona.

Sistema Adesivo
Adper Single
Bond2

Lote: 1129400417

3M ESPE,
St Paul, MN,EUA

Condicionamento
Acido Total

Etanol; Agua; Bis-GMA;

HEMA; Silano tratado com silica;
Glicerol-1; 3-dimetacrilato;

Copolimero de acido acrilico e &ci
itaconico;

Diuretano dimetacrilato

o

Sistema Adesivo
Clearfil SE Bond

Kuraray Medical

Autocondicionante

Primer: MDP; 2-HEMA,;

Lote: 1207500692

St Paul, MN,EUA

Lote: Inc, Okayama- Dimetacrilato-hidrofilico;
01714A Bond Japéo canforoquinona; N, N dietanol p-toluidina
01147A Primer agua.
Adesivo: 10-MDP; 2-HEMA,;
Bis-GMA; Dimetacrilato- hidrof6bico;
N, N dietanol p-toluidina;
Canforoquinona, silica coloidal silanizadg
Resina composta
Filtek™ 7250 XT | 3M ESPE, Fotopolimerizavel | Bis — GMA, UDMA, Bis — EMA,

20 segundos cad

incremento

Zirconia/Silica 60% (0,01 a 3,5

micrometros)

*Abreviaturas: 10-MDP:10-metacriloiloxidecildihidrogenio fosfatp HEMA: hidroxietil metacrilato; Bis-GMA: bisfenil
glcidilmetacrilato; UDMA: Uretano dimetacrilato



Quadro 2. Grupos experimentais e sequéncia restaaniora

Grupo Sequéncia Restauradora
G1-SBUAC G1.1 Controle A B, C
G1.2Clorexedina2% D,E,FC
GBNaOCI 10% G, H,FC
G2 -SBUCT G2.1Controle I,J,F,C
G2laexedina2% ,J,D,EF,C
2G3NaOCl 10% LJ,K,F,C
G3 - SB2 G3.1 Condro I,J,F,C
G3.brexedina2% ,J,D,E, F, C
GBNaOCl 10% ,J,K,F,C
G4 - Clearfil SE BOND G4.1 Controle L, M, C
GLbrexedina2% D,E,L,M,C
GMNaOCI 10% K,L M, C

Onde:

(A) Aplicagédo do sistema adesivo

(B) Secagem com leve jato de ar 10seg Fotopolimexi@o 10 seg.

(C) Restauracgéo técnica incremental — 5 incrementdtoativacdo-20seg cada incremento

(D) Aplicacéo de clorexedina 2% - 1 min

(E) Secagem — Papel absorvente
(F) Aplicacao do sistema adesivo - Fotopolimerizagal0 seg.
(G) Aplicagéo de NaOCI 10% - 1 min

(H) Lavagem abundante Secagem - papel absorvente
(I) Aplicagéo acido Fosférico 37% - 15 seg.

(J) Lavagem 20seg Secagem — leve jato de ar — 10seg

(K) Aplicagdo de NaOCI 10% - 1 min Lavagem 20segSecagem - papel absorvente

(L) Aplicac&o do sistema adesivo Primer 20 seg.

(M) Secagem — leve jato de ar 10seg - Aplicagdo BbRotopolimerizacdo 10 seg.

23
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2.4.3 Analise do modo de fratura
ApOs o0 ensaio de microtragcdo, 0s espécimes foraseraddos em lupa
estereoscopica (60X) para verificagdo do modo akeirfn e classificados da seguinte forma:
fratura adesiva /mista (fratura ocorrida na linlasiva, incluindo ou néo parte do substrato);
fratura coesiva dentina (fratura ocorrida em detifratura coesiva resina (fratura ocorrida

em resina).

2.4.4 Analise Estatistica

A unidade amostral utilizada foi o dente e a médisivalores de resisténcia de uniao
dos espécimes de cada dente foi considerada. cOl@@mostral foi obtido considerando os
dados do estudo piloto, os quais foram analisado®nograma Power and Sample Size
Calculations, Verséo 3.0, com um nivel de signifaza de 5% e poder de 80%. Como a perda
de espécimes durante o corte foi baixa e semelleamt®dos 0s grupos, os valores referentes
aos espécimes perdidos antes do ensaio de miéotn@p foram considerados neste estudo.

Os valores obtidos foram submetidos a analise dgéndia a curva normal e
homogeneidade de variancias pelos testes de Kow@&@irnov e Cochran,
respectivamente. As médias de resisténcia adesmigmfsubmetidas a analise de variancia de
dois fatores (sistema adesivo e pré-tratamentoindeit) e as diferencas entre os grupos
foram submetidas ao teste de Tukey. Para todasnaléses, o nivel de significancia
considerado foi de 5%. As anadlises foram realizamaprograma Minitab 17Minitab Inc.,

State College, PA, EUA).
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2.5 Resultados:
A Tabela 1 apresenta as médias de resisténcia ide (Mpa), desvios padrao e

namero de espécimes testados em cada grupo exp&ime

Tabela 1. Médias de resisténcia de unido (MPa) déss padrdo e numero de

espécimes testados em cada grupo experimental

Sistema Adesivo

Tratamento CLEARFIL SE SBU AC SBUCT SB2
BOND
Controle 32,47 (6,96) 51 23,68 (10,17) 48 30,67(2,66)59  0880,61) 50
Clorexedina 34,97(5,04) 42 27,95 (8,83) 42 29,87(7,49) 42 26,60 (8,47) 42
Hipoclorito de sodio  18,50(3,76) 63 22,2 (8,76) 46 23,25(2,55) 54 24,11 (4,04) 67

A andlise de variancia mostrou que o fator sistagdesivo (p= 0,265), bem como a
interacdo sistema adesivo x pré-tratamento naonfaignificantes (p=0,186), indicando que
os trés sistemas adesivos avaliados apresentaragsmo desempenho, independentemente
do tratamento.

Ja o fator pré-tratamento dentinario exerceu inftieé significante nos valores de
resisténcia de unido (p=0,001). A aplicacdo de dipto de sbédio a 10% reduziu
significativamente os valores de resisténcia déiaurse comparados aos valores obtidos
quando da aplicacdo da solucéo de digluconatoatexitiina a 2% ou quando nenhum pré-
tratamento foi realizado (controle), independemteidtema adesivo. A Tabela 2 apresenta os
valores das médias e desvios padrdo obtidos pafatop tratamento de superficie,

desconsiderando o fator sistema adesivo (ndo signié).
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Tabela 2. Médias de resisténcia de unido (Mpa) e sldo padrdo para 0S grupos
experimentais considerando o fator tratamento

Pré-tratamento Média (DP)
Controle 27,978,55)
Clorexedina 29,867,80)
Hipoclorito de Sédio 22,085,43)

*Letras diferentes indicam diferenca estatisticaf@eignificante (p < 0,05)

O padrdo de fratura predominante foi adesiva/mistaabela 3 apresenta os

resultados do modo de fraturas (nUmero de espéermerscentual).

Tabela 3. Numero total de espécimes testados porugo experimental, niumero e

percentual de cada modo de fratura

Sistema Adesivo Modo de Falha

Adesiva/Mista Coesiva (Dentina Coesiva (Resina)

Clearfil SEBond 156 132 (84,6%) 5 (3,2%) 19 (12,17%)
SBU AC 136 125 (91,91%) 2 (1,47%) 9 (6,61%)
SBUTE 155 137 (88,38%) 5 (3,22%) 13(8,38%)

SB2 15 135(84,90%) 6 (3,77%) 18 (11,32%)
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2.6 Discussdp

A tentativa de unido mais estavel entre superfidentinaria e materiais
restauradores, tem sido objeto de diversos esnalbteratura [3, 18, 22, 23]. A utilizacdo de
sistemas adesivos autocondicionantes e de condioiemo acido total foi escolhida neste
estudo, com o intuito de perceber se a estratégiasd seria importante ou apresentaria
diferencas estatisticamente significantes, quandstraitura dentinaria fosse pré-tratada com
clorexidina ou hipoclorito de sodio. Aléem dissoragaervirem como referéncia na avaliacao
do sistema adesivo universal.

No presente estudo, os resultados de resisténcimide para os grupos tratados
previamente com clorexidina, foram similares aos gtapo controle. Isso se deve,
provavelmente, ao fato de que o efeito positivacldaexidina € frequentemente observado
guando ocorrem 0s processos de envelhecimento radd@do da interface. Seu efeito na
inibicdo de metaloproteinases pode ser percebipariir de seis meses sem influéncia nos
valores iniciais de resisténcia de uniao [24,25].

Em estudo in vitro de Carrilho et al, utilizando usistema adesivo de
condicionamento acido total, com pré-tratamento dkntina com clorexedina 2%,
imediatamente e apds seis meses, observaram caraaaa hibrida e a resisténcia de unido
foram preservadas. Os autores citam que esse €ate estar relacionado a inibicdo da
atividade das MMPs, resultando assim numa dimioudzi degradacdo da camada hibrida e
fibras colagenas.

Com o mesmo intuito de preservar a camada hibreda imibicdo da acdo das
MMPs, outros estudos tém avaliado os efeitos dgaadde clorexidina em diferentes
concentracfes aos sistemas adesivos e sugeremsspeode ser uma alternativa para
aumentar, a longo prazo, a estabilidade da aderfesina-dentina [14, 25]. No entanto, no

estudo de Sabatini, foi verificado que houve iribigla atividade proteolitica, mas n&o foram



28
encontradas diferencas nos valores de resistéaaimiéo imediatos e apds 6 meses, quando
houve adicdo de clorexidina a sistemas adesivopa@ndo com a aplicacdo de clorexidina
na forma de pré-tratamento dentinario. [25]. Denfarsimilar, Manso et al. ndo verificaram
nenhuma vantagem evidente para o uso de clorexedifiarma de diacetato a 1% a longo
prazo, quando incorporado ao sistema adesivo [26].

No presente estudo, o uso do pré-tratamento deiotioam hipoclorito de sodio
exerceu influéncia negativa na adesao, dado qwaloses obtidos foram significativamente
inferiores de quando comparados aos obtidos ngsograontrole ou pré-tratamento com
clorexidina.

Considerando que Prati et al., em avaliacdo maicdddo efeito da remocéo das
fibras colagenas na camada hibrida, demonstraraen oqprocesso de desproteinizacao
promove uma superficie intertubular mais porosan ¢dbulos dentinarios mais amplos e
afunilados e que a acédo do hipoclorito de sédivqua a exposicdo de canais laterais e
anastomoses ampliando a abertura superficial dmgadsl dentinarios, devido a perda da
dentina peritubular e a reducdo da dentina intattubvesidual. A penetracdo dos monémeros
resinosos nos locais anteriormente ocupados pilies findica que a tensao superficial da
dentina apG@s tratamento com hipoclorito de sédior@pativel com a viscosidade do sistema
adesivo, originando a “camada hibrida reversa” §21,28]. Apesar de estudos sugerirem que
a remocao do colageno, possa gerar uma camaddahdmrin menos falhas, mais homogénea
e estavel, os valores de resisténcia de unidoicatds tem sido inferiores aos dos grupos
controles [27, 21], assim como encontrado no ptesestudo.lsso se deve provavelmente ao
fato de que, além da remocdo do colageno, a estrgwimica da por¢cdo inorganica da
dentina também é alterada [29].

De acordo com o estudo de Farina et al. o hipdolate s6dio € um composto

halogenado, rotineiramente utilizados em endodomjiee tem baixa tensdo superficial,
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capacidade antisséptica, neutraliza parcialmenteradutos toxicos de canais radiculares e
dissolve o tecido bioldgico. Esse agente antimiard compromete a resisténcia de unido do
sistema adesivo a dentina devido ao fato de o luptcde sédio levar a oxidagcéao de alguns
dos componentes da matriz de dentina, particulaenercolageno. O hipoclorito de sddio
atua na formacdo de radicais derivados de protejnascompetem com 0s grupamentos
vinilicos e na propagacéo de radicais livres geygumida fotoativacdo de adesivos resinosos,
resultando no término da cadeia de polimerizacématura e incompleta [303lém disso, o
hipoclorito de sodio libera cloreto de sédio e d@génio, o qual pode provocar a inibicdo da
polimerizacdo do sistema resinoso [3Apesar da concentracdo de hipoclorito de sédio
utilizado rotineiramente em procedimentos endodostser mais baixa, a escolha do uso de
hipoclorito a 10% por sessenta segundos, nestdastisou a obtencédo de condicdo extrema
de desproteinizacdo para verificar o efeito nastéscia de unido, a exemplo de diversos
trabalhos que tém utilizado essa concentracao gaei@ aplicacao [32-37].

Outro fator que possivelmente pode ter contribypdoa a reducdo de valores de
resisténcia de unido a dentina previamente tratadmahipoclorito de sédio é sua capacidade
de elevar o pH da superficie dentinaria e prom@vecoce neutralizacdo dos monémeros
acidicos dos adesivos autocondicionantes. Os bavadsres de resisténcia de unido
corroboram estudo de Kunawarote et al, em que msesudemonstraram que os valores de
resisténcia de unido foram menores que o grupadatené o pH da superficie dentinaria
aumentou na razao direta do tempo de aplicagcaommErando que, quanto maior o tempo de
exposicdo ao hipoclorito de sddio, menores sd@luses de resisténcia de unido e maiores 0s
valores do pH obtidos [38].

Assim, os resultados do presente estudo mostram aguapotese nula foi

parcialmente rejeitada, tendo em vista que apepas-tratamento da dentina com hipoclorito
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de sddio afetou negativamente os valores de resiat&le unido independentemente do
sistema adesivo.

Considerando as limitacbes do presente estudoressgeque mais pesquisas devam
ser realizadas para avaliar os efeitos do uso picloirito de sddio e clorexidina como preé-
tratamento na superficie dentinaria.

Conclui-se que, nas condi¢des desse estudo, qoiecacéo de hipoclorito de sédio
na concentracdo de 10% por 1 minuto, ndo deve s®iderada como pré-tratamento da
dentina, pois apesar da remocdo de parte do cantefghnico, que tornaria a dentina

estruturalmente “semelhante” ao esmalte dentalja@owa dentina é afetada negativamente.
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Quadrol. Materiais utilizados, lote, fabricanteniéa de uso e composicéao.

Fabricante Técnica de Uso Composicédo
Acido Fosférico
Lote: 49251D DENTSPLY Aplicacao 15| Gel de acido fosférico 37%
Petrépolis RJ segundos Silica Coloidal
Brasil Surfactante
Corante
Clorexedina
2% FGM Aplicacéo ativa Solugdo Aquosa de digluconato de
Lote: 310713 Joinville-SC 1 minuto Clorexedina 2%
Hipoclorito de
Saédio 10% Dermapelle Santa| Aplicacéo ativa Solucédo Aquosa de NaOCI 10%
Manipulado Maria-RS 1 minuto

Sistema Adesivo
Single Bond
Universal

Lote: 1313000365

3M ESPE,
St Paul, MN,EUA

Autocondicionante/
Condicionamento
Acido Total

Bisfenol A diglicidil éter dimetacrilato (BIS
GMA); metacrilato de 2-hidroxietila; silica
tratada com silicio;

alcool etilico; decametileno dimetacrilato;
agua; 1,10-decanodiol fosfato metacrilato;
copolimero de acrilico e acido itaconico;
canforoquinona; N,N- dimetilbenzocaina,
metacrilato de 2-dimetilamonoetilo; metil
etil cetona.

Sistema Adesivo
Adper Single

Bond2

Lote: 1129400417

3M ESPE,
St Paul, MN,EUA

Condicionamento
Acido Total

Etanol; Agua; Bis-GMA;
HEMA; Silano tratado com silica;
Glicerol-1; 3-dimetacrilato;

Copolimero de acido acrilico e acigo

itacOnico;
Diuretano dimetacrilato

Sistema Adesivo
Clearfil SE Bond

Kuraray Medical

Autocondicionante

Primer: MDP; 2-HEMA;

Lote: Inc, Okayama- Dimetacrilato-hidrofilico;
01714A Bond Japéo canforoquinona; N, N dietanol p-toluidina
01147A Primer agua.
Adesivo: 10-MDP; 2-HEMA,;
Bis-GMA; Dimetacrilato- hidrofébico;
N, N dietanol p-toluidina;
Canforoquinona, silica coloidal silanizada
Resina composta
Filtek™ Z250 XT' | 3M ESPE, Fotopolimerizavel | Bis — GMA, UDMA, Bis — EMA,

Lote: 1207500692

St Paul, MN,EUA

20 segundos cad
incremento

Zirconia/Silica 60% (0,01 a 3,5 micrometrd

*Abreviaturas: 10-MDP:10-metacriloiloxidecildihidrogenio fosfatp HEMA: hidroxietil metacrilato; Bis-GMA: bisfenil
glcidilmetacrilato; UDMA: Uretano dimetacrilato

s)
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Quadro 2. Grupos experimentais e sequéncia redgt@ara

Grupo Sequéncia Restauradora
G1-SBUAC G1.1 Controle A B, C
G1.2Clorexedina2% D,E,FC
GNaOCI 10% G, HFC
G2-SBUCT G2.1Controle ,J,F,C
G2laexedina2% ,J,D,EF,C
2G3NaOCl 10% ,J,K,F, C
G3-SB2 G3.1 Comgro ,J,F,C
G3.brexedina2% ,J,D,E,F, C
GNaOCl 10% LJ,K,F,C
G4 - Clearfil SE BOND G4.1 Controle L, M, C
GLbrexedina2% D,E, LM, C
GMNaOCI 10% K,L M, C

Onde:

(A) Aplicagao do sistema adesivo

(B) Secagem com leve jato de ar 10seg Fotopolimexi@o 10 seg.

(C) Restauracgéo técnica incremental — 5 incrementdotoativagédo-20seg cada incremento

(D) Aplicacao de clorexedina 2% - 1 min

(E) Secagem — Papel absorvente

(F) Aplicacéo do sistema adesivo - Fotopolimerizag&l0 seg.

(G) Aplicacéo de NaOCI 10% - 1 min

(H) Lavagem abundante Secagem - papel absorvente

(I) Aplicagédo acido Fosférico 37% - 15 seg.

(J) Lavagem 20seg Secagem — leve jato de ar — 10seg

(K) Aplicagdo de NaOCI 10% - 1 min Lavagem 20segSecagem - papel absorvente

(L) Aplicagédo do sistema adesivo Primer 20 seg.

(M) Secagem — leve jato de ar 10seg - Aplicagdo BbRotopolimerizacdo 10 seg.
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Anexo 3.

Tabela 1. Médias de resisténcia de unido (Mpa)viokepadrdo e nameros de espécimes
testados em cada grupo experimental

Sistema Adesivo

Tratamento CLEARFIL SE SBU AC SBU CT SB2
BOND
Controle 32,47 (6,96) 51 23,68 (10,17) 48 30,67(2,66)59  088,0,61) 50
Clorexedina 34,97(5,04) 42 27,95 (8,83) 42 29,87(7,49) 42 26,60 (8,47) 42

Hipoclorito de sodio  18,50(3,76) 63 22,2 (8,76) 46 23,25(2,55) 54 24,11 (4,04) 67
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Anexo 4.

Tabela 2. Médias de resisténcia de unido (Mpakeid@adriao para 0s grupos experimentais
considerando o fator tratamento.

Tratamento Média (DP)
Controle 27,978,55)
Clorexedina 29,867,80)
Hipoclorito de Sédio 22,085,43)

*Letras diferentes indicam diferenca estatisticaimaignificante (p < 0,05)
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Anexo 5.

Tabela 3. NUumero total de espécimes testados ppogxperimental, nGmero e percentual de
cada modo de fratura.

Sistema Adesivo Modo de Falha

Adesiva/Mista Coesiva (Dentina, Coesiva (Resina)

Clearfil SEBond 156 132 (84,6%) 5 (3,2%) 19 (12,17%)
SBUAC 136 125 (91,91%) 2 (1,47%) 9 (6,61%)
SBU TE 155 137 (88,38%) 5 (3,22%) 13(8,38%)

SB2 15 135(84,90%) 6 (3,77%) 18 (11,32%)
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3 CONCLUSAO

O uso de diferentes substancias como agente decmoramento € uma
manobra prévia a técnica adesiva que, antes deileada de forma indiscriminada, deve ser
exaustivamente testada. Esta conclusdo esta basedadixo desempenho adesivo quando do
uso de hipoclorito de sdédio como agente de présranto dentinario.
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Guide for Authors

Authors are requested to submit their original nsanipt and figures via the online submission and
editorial system for Dental Materials. Using thidioe system, authors may submit manuscripts and
track their progress through the system to pubtinatReviewers can download manuscripts and
submit their opinions to the editor. Editors cannage the whole submission/review/revise/publish
process. Please register at: http://ees.elseviefdemma.

Dental Materials now only accepts online submission

The Artwork Quality Control Tool is now available tisers of the online submission system. To help
authors submit high-quality artwork early in theqgess, this tool checks the submitted artwork and
other file types against the artwork requirementsireed in the Artwork Instructions to Authors on
www.elsevier.com/artworkinstructions. The Artworlku&ity Control Tool automatically checks all
artwork files when they are first uploaded. Eagufe/file is checked only once; so further along in
the process only new uploaded files will be checked

Manuscripts

The journal is principally for publication of Orital Research Reports, which should preferably
investigate a defined hypothesis. Maximum lengjbwnal pages (approximately 20 double-spaced
typescript pages) including illustrations and table

Systematic Reviews will however be considered.nditeg authors should communicate with the
Editor beforehand, by email, outlining the proposedpe of the review. Maximum length 10 journal
pages (approximately 33 double-spaced typescrggg)ancluding figures and tables. Three copies of
the manuscript should be submitted: each accomgdmyiex set of illustrations. The requirements for
submission are in accordance with the "Uniform Rwexpents for Manuscripts Submitted to
Biomedical Journals”, Annals of Internal Medicii®97,126, 36-47. All manuscripts must be written
in American English. Authors are urged to writecasicisely as possible. The Editor and Publisher
reserve the right to make minimal literary correct for the sake of clarity. Authors for whom
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Biology Editors Style Manual (1995 ed.).
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of the named authors were involved in the workileguto the publication of the paper, and thatla t
named authors have read the paper before it isitednfior publication. Always keep a backup copy
of the electronic file for reference and safety.ndscripts not conforming to the journal style viaé
returned. In addition, manuscripts which are nofittem in fluent English will be rejected
automatically without refereeing.

Format
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* number all pages consecutively.

« type double-spaced on A4 or 8.5 x 11-inch borepawith margins of 30 mm.

« double-space references.

* indent or space paragraphs.

« arrange article in the following order: Title, stbact, Introduction, Materials and Methods, Result
Discussion, Conclusion, Acknowledgements, Refergntables, Figures, Captions.

« start each section on a separate page.

Title page

« Title (capitalize the first letter of the firstond) e.g. Comparison of the color stability of teew
composites.

 Authors (first name, middle initial, surname).ekg@nneth J. Anusavice 1, Victoria Marker 2

» Authors' addresses (abbreviated) e.qg.

1 Department of Biomaterials, University of Florid@ainesville, Florida, USA

2 Department of Biomaterials Science, Baylor CalefjDentistry, Dallas, Texas, USA

* Short Title (45 characters) e.g Color stabilitcomposites
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 Corresponding Author details (essential): Nanoepglete address, phone, fax, and E-mail numbers
Abstract (structured format)

» 250 words or less.

» subheadings should appear in the text of theratisas follows: Objectives, Methods, Results,
Significance. (For Systematic Reviews: Objectiggta, Sources, Study selection, Conclusions). The
Results section may incorporate small tabulatidrdata, normally 3 rows maximum.

Keywords
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Introduction

This must be presented in a structured format, rcayethe following subjects, although actual
subheadings should not be included:

« succinct statements of the issue in question;

« the essence of existing knowledge and understgrmiirtinent to the issue (reference);

« the aims and objectives of the research beingrteg relating the research to dentistry, where not
obvious.

Materials and methods

« describe the procedures and analytical techniques

« only cite references to published methods.

* include at least general composition detailslasidh numbers for all materials.

« identify names and sources of all commercial pobsle.g.

"The composite (Silar, 3M Co., St. Paul, MN, USA)..

"... an Au-Pd alloy (Estheticor Opal, Cendres etadg, Switzerland)."

* specify statistical significance test methods.

Results

« refer to appropriate tables and figures.

« refrain from subjective comments.

* make no reference to previous literature.

« report statistical findings.

Discussion

 explain and interpret data.

« state implications of the results, relate to cosition.

« indicate limitations of findings.

« relate to other relevant research.

* suggest directions for future research.

Conclusion (if included)

* must NOT repeat Results or Discussion

* must concisely state inference, significances@mrsequences
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