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RESUMO
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Programa de Pos-Graduacao em Educacéo
Universidade Federal de Santa Maria, RS, Brasil

CONCEPCOES DE FORMACAO E DOCENCIA DOS PROFESSORES
DO CURSO DE FISIOTERAPIA DO
CENTRO UNIVERSITARIO FRANCISCANO

AUTORA: HEDIONEIA MARIA FOLETTO PIVETTA
ORIENTADORA: SILVIA MARIA DE AGUIAR ISAIA
Data e Local da Defesa: Santa Maria, 06 de setembro de 2006.

Este trabalho se insere na linha de pesquisa Formacao, saberes e
desenvolvimento profissional do Programa de Pods-Graduacdo em Educacdo da
Universidade Federal de Santa Maria. Atualmente as Instituicdes de Ensino Superior
buscam novas propostas curriculares no intuito de adequar a formacéo profissional
as demandas da sociedade. Perante essa realidade os sujeitos formadores precisam
buscar subsidios para desenvolver seu oficio tornando-se essencial o repensar de
sua pratica. Nesse sentido, esse trabalho tem como tematica as concepcgdes de
formacdo e docéncia dos professores do curso de Fisioterapia do Centro
Universitario Franciscano frente a uma proposta de ensino modular. O objetivo da
pesquisa € identificar e analisar que concepcfes de formacdo e de docéncia os
professores do curso de Fisioterapia vém construindo frente ao novo curriculo.
Possui como referencial metodologico a pesquisa qualitativa e tem como
instrumentos de pesquisa o diario de campo e as entrevistas narrativas semi-
estruturadas. Os sujeitos de pesquisa sao dez professores do curso de Fisioterapia,
sendo estes 0s mais envolvidos na viabilizagdo deste modelo de ensino. A
interpretacdo dos resultados deu-se por meio da analise de conteudo a partir da
reducdo gradual do texto qualitativo. Os achados da pesquisa indicam concepcgoes
de formacédo e docéncia que estdo entrelacadas e vém sendo construidas ao longo
da trajetoria docente. Essas concepgdes apresentam forte influéncia do projeto do
curso sobre o pensar e o fazer docente a0 mesmo tempo em que 0s professores
identificam as reunifes pedagdgicas e a prépria pratica espacos privilegiados de
formacdo e aprendizagem docente.

Palavras-Chave: Concepcdes de Formacdo — Concepcdes de docéncia — Docéncia
superior



ABSTRACT

Master’s Dissertation
Post-Graduation Program on Education
Federal University of Santa Maria, RS, Brazil

CONCEPTIOS OF FORMATION AND INSTRUCTION OF
PROFESSORS IN THE COURSE OF PHYSICS THERAPY OF THE
'FRANCISCAN UNIVERSITY CENTER

AUTHOR: HEDIONEIA MARIA FOLETTO PIVETTA
ADVSISER: SILVIA MARIA DE AGUIAR ISAIA
Santa Maria, September 06,2006

This paper is included in the line of research 'Formation’, knowledge and
professional development of the Post-graduation Program in Education of the
Federal University of Santa Maria. Currently, the institutions of Superior Teaching
aim new curriculum proposals in order to fit the professional formation to the
demands of the society. Facing this reality, the forming subjects need to search for
subsidies to develop their work, which makes mecessary to rethink their practice. In
this way, this work brings about the conceptions of formation and instruction of
professors in the course of Physics Therapy in the "Franciscan University Center"
with a new module teaching proposal. The purpose of the research is to identify and
to analyze what conceptions of formation and instruction of professors in the course
of Physics Therapy are being built according to the new curriculum. It has, as its
methodological reference, the qualitative research and has, as its research
instruments, the field daily report and the semi-structured narrative interviews. The
subjects of the research are ten professors of the Physics Therapy course,being
these, the most involved ones in the feasibility of this teaching model. The
interpretation of results occurred by means of a gradual reduction of the qualitative
text. The research finding indicate conceptions of formation and instruction that are
linked to each other and are being built during the professors' trajectory. These
conceptions present strong influence in the project of the course about the
professors' thinking and acting processes as well as the professors identify the
pedagogical meetings and the practice as privileged spaces of formation and
learning in the teaching process.

Key words: Formation Conception - Teaching Conception - Superior Teaching
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1 APRESENTACAO

A grande maioria dos docentes do ensino superior, no que se refere a areas
especificas de formacgdo técnica, ndo possui formacdo pedagdgica para exercer
esse oficio. A atividade docente tem inicio por meio de diferentes caminhos, com
diferentes historias, diferentes aspiracfes e expectativas. Assim, deparei-me com a

docéncia.

Com formacdo especifica na éarea da salde, mais precisamente, em
Fisioterapia, desenvolvi® minhas atividades como fisioterapeuta  por,
aproximadamente, nove anos. A atividade docente surgiu casualmente e tornou-se
um grande desafio, pois estava muito além daquilo que poderia supor. N&o
imaginava o universo de saber e de saber-fazer com o qual me depararia e,

consequentemente, pelo qual me apaixonaria.

Porém, em pouco tempo, as atividades que realizava na docéncia me
angustiavam, pois acreditava que poderia fazer melhor. Ndo compreendia de que
maneira poderia fazer, embora entendesse que precisaria fazer diferente. Acredito
gue essa angustia inicial se deu por estar atuando em uma proposta que ultrapassa
0os meétodos tradicionais de ensino nos quais fui formada e também por me sentir
responsavel, juntamente com meus colegas, pela concretizacdo ou ndo dessa
proposta, pois fui, entre as nove fisioterapeutas, uma das primeiras contratadas para
compor o corpo docente do curso de Fisioterapia do Centro Universitario
Franciscano (UNIFRA). Durante esse percurso, fiz parte do colegiado do curso e fui
agregando varios conteudos em diferentes modulos que eram essenciais para a

continuacédo dos médulos subsequentes.

! Na apresentacéo, na analise dos achados e no capitulo que trata das finalizacdes do trabalho usarei
a primeira pessoa quando se trata de opinides pessoais ou interpretagfes da autora e a terceira
pessoa quando me referir ao grupo de professores no qual me incluo.



O curso de Fisioterapia da UNIFRA possui uma proposta de ensino modular
que propde um perfil profissional diferenciado no que tange a atitudes, habilidades e
competéncias. Prevé profissionais com formacao generalista, sdlida, critico-reflexiva,
humanista, com principios éticos e bioéticos inerentes a profisséo de fisioterapeuta.
Para formar profissionais com esse perfil, ha necessidade de que se estabeleca uma
correlacdo da teoria com a prética, habilidades e competéncias aliadas a principios
curriculares e metodologicos investigativos capazes de promover essa formacao.
Para tal, a estrutura curricular foi organizada em modulos de ensino, baseados em
trés pilares essenciais: ciclo de vida, complexidade da ac&o e niveis de intervencéo

permeados pela pesquisa e extensao.

No entanto, como promover esse tipo de formacdo se nos, professores
responsaveis, nao recebemos essa formacdo? De que maneira poderiamos aliar
metodologias investigativas se ndo sabiamos nem o que isso significava? Como
formar profissionais critico-reflexivos se nds, professores, ndo tinhamos essa

concepcgao e essa préatica?

Percebi a dificuldade que nés, professores, encontravamos em compreender
o que esse perfil formador evidenciava, em virtude de termos recebido uma
formacdo essencialmente técnica e especializada. Entendi que, além da docéncia,
do ensinar e do aprender, o professor € sujeito mediador nos processos de
construcdo da cidadania dos alunos, o que nos faz repensar a formacédo e as
maneiras de ensinar de cada um dos envolvidos nesse processo, além de perceber

gue apenas o conhecimento do conteudo especifico ndo basta para esse oficio.

Passado o deslumbramento inicial da nova profissdo, comegou a surgir a
angustia de saber se estava exercendo o meu papel de docente de maneira
competente nesse contexto formador. Foi um periodo que chamo de “crise de
identidade profissional”, pois adorava o que fazia, mas tinha plena convic¢cédo de que

s6 gostar ndo bastava para exercer o meu papel de professora.

Percebi, nesse caminho, que a grande maioria dos professores sentia-se
como eu e lutava para se agregar a essa proposta de formacao téo diferenciada e
inovadora. Cada qual desenvolvia seus métodos com o entendimento de que a
reproducao do papel consagrado de professor que vem de sua formacao inicial ndo
mais tinha lugar nesse espaco.



Iniciamos uma série de tentativas, de acertos e erros, na vivéncia de estar em
diferentes papéis, transitando por entusiasmos e decepc¢des, por maior volume de
trabalho, maior dedicacdo e comprometimento, desejos, capacidades e limitacdes,
enfim, em busca de aprender a fazer fazendo. Desse modo, buscamos a méaxima
qualidade no aprender a ser, a conhecer, a viver juntos na construcdo dessa
proposta que resgata o verdadeiro entendimento do profissional de saude que

gueremos formar.

Muitas experiéncias positivas e negativas foram ocorrendo. Aproveitamos o
saber de cada um para construir o novo. Criamos novas metodologias, inventamos
novas praticas para aproximar o saber teérico-pratico da proposta que buscavamos

e, gradualmente, estamos construindo essa proposta coletivamente.

Apés vérias reflexbes, fui em busca do que acreditei ser o caminho para
iniciar minha profissionalizacdo como docente. Iniciei 0 Mestrado em Educag¢do com
a expectativa de aperfeicoar e melhorar meus conhecimentos do que € ser
professor. Tinha ciéncia de que o conhecimento especifico da profissdo de

fisioterapeuta era fundamental, mas nédo era suficiente.

Estava trabalhando com uma coletividade, enfrentando o desafio de conviver
com diferentes linguagens e diferentes saberes, ou seja, estava em busca de minha
identidade como professora e também em busca de um maior entendimento de
como os professores fisioterapeutas formados em um curriculo conservador,
tradicional, entendiam a formacdo e a docéncia e no que isso interfere em sua
pratica docente. Sentia a necessidade de aprofundar os conhecimentos pedagoégicos

pouco vivenciados na pratica.

Assim, percebi a importancia de identificar e analisar as concepcdes de
formacéo e docéncia que o grupo de professores em fisioterapia possui, tendo em
vista um perfil formador baseado no ensino modular. Acredito que a maneira como
os professores concebem a formagcdo e a docéncia pode dar conta ou ndo da
concretizacao dessa proposta.

Dessa maneira, situei-me na problematica que me cercava, e surgiu o tema
de pesquisa concepcdes de formacao/docéncia dos professores do curso de

fisioterapia do Centro Universitario Franciscano (UNIFRA).



Para tanto, faco um breve delineamento do tema que discuto: questdes
relativas a Fisioterapia como profissdo e a sua origem como ciéncia da area da
saude e o modelo biomédico no qual esta inserida; o desafio da docéncia para esses
profissionais sem formacado pedagogica e, ainda, a experiéncia do curriculo modular

proposto pelo Curso de Fisioterapia da UNIFRA.

Em seguida, na sustentacdo tedrica do projeto, abordo: 0S processos
formativos da docéncia, entendendo-a como uma profisSsdo que requer preparagao
especifica; as concepcdes de formacdo e docéncia no sentido de que estas estdo
intimamente ligadas como a pratica pedagogica do professor; os curriculos de
formacdo dos profissionais da saude, principalmente, fisioterapeutas, que buscam
inovacdes na educacao superior; e o desafio do Projeto Politico Pedagégico (PPP)?
do Curso de Fisioterapia da UNIFRA na busca de proporcionar uma formacgéo sélida
para esse profissional, atendendo, ao mesmo tempo, as Diretrizes Curriculares

Nacionais. Em seguida, direciono o meu olhar para o projeto do curso.

Nos encaminhamentos metodoldgicos, utilizo a pesquisa qualitativa. A coleta
de dados se fez, num primeiro momento, a partir das reunibes pedagdgicas dos
professores, utilizando como instrumento de pesquisa o diario de campo. Num
segundo momento, por meio da entrevista narrativa semi-estruturada individual,
busquei identificar as concep¢des de formacgédo e docéncia dos professores de
fisioterapia tendo por horizonte a construgdo do curriculo modular. Os dois
momentos tiveram como suporte a gravacdo sonora para garantir 0 maximo
aproveitamento das falas e facilitar a analise e interpretacdo dos achados de

pesquisa.

Pretendo, através dos achados da pesquisa, poder contribuir para o processo
formativo dos professores de Fisioterapia, da mesma maneira que esses resultados
poderdo colaborar para a avaliacdo formativa do Curso. Acredito também que é
uma pesquisa relevante, uma vez que, no ambito da Fisioterapia, poucos trabalhos

foram realizados com essa abordagem.

> O Projeto Politico Pedagdgico do curso de Fisioterapia da UNIFRA sera referido ao longo deste
trabalho com a sigla PPP, apenas mudara o ano (2003, ou 2005).



2 DELINEAMENTO DO TEMA

Neste trabalho, identifico as concepcfes de formacdo e docéncia dos
professores do Curso de Fisioterapia do Centro Universitario Franciscano. Para
tanto, torna-se oportuno discorrer sobre o que é a profissdo na atualidade, sua
histéria, a formacao profissional que € oferecida nas Instituicdes de Ensino Superior,

bem como o desafio da docéncia como oficio para esses profissionais.

Tellini (1993) define a Fisioterapia como uma ciéncia aplicada que estuda o
movimento em todas as suas formas de expressdo e potencialidades, tanto nas
alteracOes patologicas como nas repercussdes psiquicas e organicas, com o objetivo
de preservar, manter, desenvolver ou restaurar a integralidade dos 6rgdos e
sistemas. Utiliza, no processo terapéutico, conhecimentos e recursos proprios que,
baseados em condi¢bes psico-fisico-sociais do individuo, busca promover,
aperfeicoar ou adaptar a qualidade de vida do mesmo.

Embora a Fisioterapia tenha surgido como ciéncia logo apds as grandes
guerras mundiais, sua constru¢do histérica tem inicio na antiguidade. Segundo
Rebelatto e Botomé (1999), o periodo compreendido entre 4.000 a.C. e 395 d.C.
caracteriza-se por uma época em que havia uma forte preocupacao com as pessoas
que apresentavam diferencas incbmodas, sendo que essas diferencas deveriam ser
eliminadas por meio de recursos, técnicas. Desde entdo, agentes fisicos, como a
eletricidade e o movimento humano, sao utilizados como terapia, como tratamento

de morbidades.

Na idade média (entre os séculos IV e XV), predominou uma concepcéao de
ordem social estabelecida no plano divino. Acreditava-se que 0s acontecimentos
naturais eram causados por atuacéo divina, que as doencas eram causadas por

elementos da natureza e espiritos sobrenaturais e, para a cura, utilizavam-se plantas



e recursos naturais associados a cultura religiosa. Nessa época, segundo Rebelatto
e Botomé (1999), houve uma interrupcédo no avanco dos estudos na area da saude,
pois o corpo humano era considerado como algo inferior em relagdo ao espirito,

havendo o interesse apenas para o aumento da produtividade (poténcia fisica).

No século XVI, os estudos voltaram-se para a compreensdo do
funcionamento do corpo humano e das alteracdes por ele sofridas. Diversos autores
desenvolveram estudos referentes ao exercicio fisico ndo somente como tratamento
das enfermidades, mas também com a finalidade de manutencdo da saude.
Conforme Rebelatto e Botomé (1999), comecou a haver, nessa época, uma divisdo
profissional, no sentido de diferenciar as acfes profissionais conforme o estado de
saude da populacédo, limitando a concepcéo de objeto de trabalho da Fisioterapia a
individuos lesados.

No século XIX, a revolucdo industrial aumentou o nimero de acidentes de
trabalho e consolidou a ciéncia moderna de fragmentacdo do conhecimento,
permitindo o desenvolvimento das especialidades médicas, dentre elas a
Fisioterapia.

Ja em meados do século XX, informa Rebelatto e Botomé (1999), o homem
foi definido como um ser bio-psico-social; a partir de entdo, surgiram varias teorias

para explicar o processo saude-doenca na perspectiva da multicausalidade.

A partir do século XX, foram muitas as mudancgas na area da saude. Devido
ao aumento da complexidade em ciéncia e em tecnologia e também ao aumento no
namero de casos relativos as epidemias e as grandes guerras mundiais, 0
atendimento em saulde, que antes era restrito a algumas profissées, sofreu uma
profunda transformacéo ao se delegarem funcdes a outros profissionais, formando-
se equipes de profissionais de saude, com obrigacdes e atribuicbes determinadas.
Surgiram, entdo, os primeiros cursos de formacao de fisioterapeutas no mundo. Na
Alemanha, as primeiras escolas foram as de Kiel (1916) e Dresden (1918),
(SANCHEZ, 1984).

Nos paises participantes da primeira Guerra Mundial, o grande numero de
mortos e mutilados levou a uma diminuicdo na forca de trabalho ativa, criando a
necessidade de reincorporar os acidentados e mutilados de guerra a forgca produtiva.

A clinica, a cirurgia, a farmacologia, a aplicacdo de recursos elétricos, térmicos,



hidricos e aplicacdo de exercicios sofreram uma evolucdo dirigida para o
atendimento do individuo doente. Surgia a idéia do atendimento hospitalar
(REBELATTO; BOTOME, 1999).

Nessa época, surgiram também grandes centros de reabilitacdo, locais onde
eram prescritas e realizadas as atividades de re-aprendizagem do movimento e
reeducacdao funcional por meio, principalmente, de técnicas cinesioterapicas. Ja nos
tempos de paz, os tratamentos fisioterapéuticos se desenvolveram em relacdo a
varias doencas, especialmente no que se refere a poliomielite, criando, em
consequéncia, uma enorme demanda de profissionais qualificados, entre eles o
fisioterapeuta (FIGUEROA, 1996).

No Brasil, a utilizacdo de recursos fisicos na assisténcia a saude da-se por
volta de 1879; porém, a pratica da fisioterapia iniciou-se em 1919, com a fundacéo
do Departamento de Eletricidade Médica da Faculdade de Medicina da USP. Os
objetivos da fisioterapia, nessa época, atendiam aos altos indices de sequelados da
poliomielite e de acidentes de trabalho. Com isso, a profissdo nasce com carater

puramente reabilitador.

O ano de 1969 representa um marco para a profissao, pois o Decreto-Lei 938
regulamenta que profissionais diplomados por escolas e cursos reconhecidos séo
profissionais de nivel superior. Esse Decreto define o fisioterapeuta como um
profissional apto a executar métodos e técnicas fisioterapicas com finalidade de
restaurar, desenvolver e conservar a capacidade fisica do individuo. Porém, esse
conceito retrata um profissional meramente executor de técnicas, hierarquizando a
relagdo entre as profissbes da area da salde e adotando carater técnico e
reabilitador.

Por outro lado, € a resolucédo do Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional 80/87 que consagra o carater autbnomo do fisioterapeuta, como
profissional de nivel superior, membro da equipe de salude, com area privativa de
atuacdo que envolve avaliacdo fisico-funcional, prescricdo fisioterapéutica,
programacao e uso dos recursos terapéuticos, reavaliacdo e alta fisioterapica,

podendo, inclusive, solicitar laudos técnicos e especializados.

Na atualidade, os profissionais fisioterapeutas, em sua grande maioria,
continuam sendo formados por curriculos cuja atividade fica restrita a capacidade



técnica de reabilitar ou, na linguagem mais recente, dar assisténcia. Atualmente,
discutem-se conceitos como prevenir, promover, proteger, entre outros, que levam

0s profissionais a repensarem o contexto dessa formacéao.

A concepcao de formacdo puramente assistencialista, tecnicista, biomédica e
hospitalocéntrica em que a matriz curricular nos cursos de fisioterapia é oferecida,
por meio de disciplinas especificas, fragmentadas, limita 0 pensamento do sujeito na

doenca e, por isso, precisa ser repensada.

O modelo biomédico € um modelo centrado no médico, o que torna os demais
profissionais da saude submissos a execucdo de técnicas determinadas por ele.
Esse modelo condiciona a fragmentacéo das partes do corpo e entre corpo e mente.
Para Capra (1982), esse modelo compara o0 corpo a uma maquina e a doenga como
uma avaria dessa maquina e, naturalmente, condiciona ao profissional da saude o

papel de consertar essa avaria.

Na pratica diaria, esses profissionais e, principalmente, o profissional
fisioterapeuta, muitas vezes, deparam-se com dificuldades que inviabilizam o
sucesso de sua atuagédo, e isso pode estar relacionado com a formagédo que
recebeu, pela qual ndo é capaz de contextualizar a acdo de acordo com a realidade
do ser humano com o qual se depara. Nao estabelece relacdo entre seus saberes

tedricos de acordo com cada situacdo e cada momento de sua pratica.

Por isso, pode-se dizer que os profissionais da area da saude sao geralmente
profissionais de carater tecnicista, cuja pratica gira em torno de seu conhecimento
cientifico que Ihes possibilita solucionar problemas de ordem pontual com extrema

rigorosidade metddica.

A racionalidade técnica diz que os profissionais sdo aqueles que solucionam
problemas instrumentais, selecionando os meios técnicos mais apropriados
para propositos especificos. Profissionais rigorosos solucionam problemas
instrumentais claros, através da aplicacdo da teoria e da técnica derivada de
conhecimento sistematico, de preferéncia cientifico (SCHON, 2000, p. 15).

Esse modelo tornou-se ineficaz, pois ndo se observou resolutividade através
de acdes puramente curativas, gerando uma demanda incontrolavel na assisténcia

em saude da populacéo.



Contrariando esse fato, a ciéncia, por sua vez, vem avancando em busca de
um conhecimento cada vez mais aprofundado sobre o mundo fisico e bioldgico. Faz-
se necessario adequar essas teorias ao mundo pratico de maneira que despertem

os individuos para a condi¢do humana.

Morin (2000) enfatiza que existe uma inadequacao dos saberes e da pratica
educativa moderna, que se mostra dividida, segmentada, compartimentada,
enquanto a realidade mostra-se cada vez mais transversal, multidisciplinar e
complexa. Para 0 mesmo autor, nessa inadequacédo tornam-se invisiveis o contexto,
o multidimensional, o global e o complexo, ndo se promovendo, assim, a inteligéncia

geral do individuo.

No entanto, uma pratica educativa adequada, além do conhecimento
especializado, conduz para a compreensao humana. Ao se promover a inteligéncia
geral, contextualiza-se o objeto de estudo, tornando o conhecimento pertinente,

funcional.

N&o distante dessa realidade, a formacdo do profissional fisioterapeuta
restringe-se ao conhecimento técnico e especifico da area. Ndo sdo estimuladas
praticas reflexivas que viabilizem o processo de analise critica da realidade a fim de
gue se possa, além de identificar problemas, construir solucdes e agir na pratica

orientada pela teoria em prol de uma préxis transformadora.

Segundo Barroso (1997), do ponto de vista pedagdgico, essa formacao se
caracteriza por um processo de transmissdo de conhecimentos em que o0s
formadores desempenham a funcdo de “professores” em uma relacdo didatica
classica: professor ensina, aluno aprende. A docéncia, para esses profissionais,
surge, entdo, como um desafio, pois precisam mobilizar seus saberes técnicos e
cientificos no campo da especificidade de sua profissdo. Para Anastasiou (2003), a
acdo de ensinar esta relacionada a acdo de apreender, tendo como objetivo a
apropriagdo do conteudo e do processo construidos pelos sujeitos da acao,
respeitando sempre o movimento do pensamento. Cabe ao professor planejar e
conduzir esse processo, possibilitando aos estudantes a construcdo do
conhecimento em complexidade crescente. Por isso, segundo a mesma autora,

ensinar ndo pode se limitar & simples exposicdo de conteudos.
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Grillo (2001) refere que a selecéo pura e simples dos contetdos é insuficiente
para o desenvolvimento do aluno. Para a autora, é necessario tornar os contetdos
assimilaveis, passiveis de apropriagcdo por meio de um processo de reorganizagao e
reestruturacdo. Ou seja, é a “passagem de um contetado de saber preciso a uma
versao didatica deste objeto de saber” (CHEVALLARD, 1988, p. 39 apud GRILLO,
2001, p.150).

No entanto, o profissional de formacdo tecnicista ndao possui formacgao
pedagdgica para a docéncia. Nao estabelece, assim, diferenciacdo entre a
especialidade da disciplina e a sua didatica e, consequentemente, nao realiza a
transposicdo didatica dos conteudos para a “verdadeira” producdo do saber dos

alunos.

Segundo Tardif (2003), esses profissionais possuem forte tendéncia a
reproduzir os comportamentos e atitudes que constituem a esséncia do papel
institucionalizado de professor, em que sua visdo tradicional tem raizes na sua
histéria escolar anterior, em que concebem o0 ensino a partir de sua experiéncia
como alunos. Para 0 mesmo autor, 0 inicio da carreira docente representa uma fase
critica em relacdo as experiéncias anteriores e aos reajustes a serem feitos em

funcao da realidade de trabalho.

O ensino € destinado a qualificar individuos em funcdes estratégicas
especificas, para que, por meio do pensamento original e autbhomo e da pratica
intelectual, sejam plenos de capacidades inovadoras (MARQUES, 2003). Entretanto,
para a formacdo de profissionais fisioterapeutas, ensinar o aprender e ensinar o
reabilitar sdo fundamentais, mas ndo o todo. O ser humano néo esta limitado ao

fisico e ao intelectual; ele é um ser cultural, social, psico-afetivo, ou seja,

multidimensional.

Contemplando essa tematica e superando o modelo biomédico, o Ministério
de Educacao e Cultura (MEC) prevé, em suas diretrizes curriculares para a area da
saude, um perfil formador diferenciado no qual o profissional desenvolva habilidades
e competéncias dentro de perspectivas e abordagens contemporaneas de formacao
pertinentes e compativeis com referéncias nacionais e internacionais capazes de
atuar com qualidade, eficiéncia e resolutividade no Sistema Unico de Saude (SUS),
a partir do processo de Reforma Sanitaria Brasileira, considerada um marco histérico

para a saude no pais (PPP, 2003). As Diretrizes tém como objetivo levar os



11

académicos dos cursos de graduacdo em saude a aprender a aprender, englobando
aprender a ser, aprender a fazer, aprender a viver juntos e aprender a conhecer,
garantindo a capacitacdo de profissionais com autonomia e discernimento para
assegurar a integralidade da atencéo, a qualidade e humanizacdo do atendimento
prestado a individuos, familias e comunidades (Parecer CNE/CES 1210/2001).

A reestruturacdo do processo formativo prevé essa abordagem, pois
contempla o complexo, o integral e esta na dependéncia das formas de expressao,
de comunicacao e da linguagem entre os interlocutores envolvidos nesse processo.
Essa € a questédo fundamental, uma vez que é necessario o profissional estar apto a
organizar o conhecimento para construir os saberes de forma criativa, instigadora,
estimulando a criticidade e a autonomia, dando conta do novo, do inesperado, do

individual e do coletivo.

Com base nesses pressupostos, o0 Centro Universitario Franciscano
(UNIFRA) propde um projeto de formacdo por meio de médulos de ensino para
profissionais fisioterapeutas de acordo com orientacdes das Diretrizes Curriculares
propostas pela Comissdo de Especialistas de Ensino em Fisioterapia (CEEFisio) da

Secretaria de Educacéo Superior/Ministério da Educacao Sesu/MEC.

Segundo Santomé (1998), esse curriculo ndo € organizado com base em
disciplinas, mas em nucleos centrados em problemas, grupos humanos, nos quais
os alunos sdo levados a autonomia no processo de ensino-aprendizagem,
adquirindo competéncias e habilidades que Ihes permitem constatar, compreender e
solucionar questdes e problemas que, além da condicao de saude, envolvem a ética,

a politica e o contexto sociocultural.

Com essa proposta curricular, busca-se formar profissionais comprometidos
com a realidade, proporcionando senso critico-reflexivo, com apropriacao,
reelaboracdo e producéo do saber, garantindo uma formacéo contextualizada, ética
e humanista. Para isso, é necessario assimilar criticamente o conhecimento técnico-
cientifico aliado ao dominio de metodologias investigativas apropriadas para a
apreenséo da realidade (PPP, 2005).

A metodologia proposta viabiliza o entendimento ndo s6 das relacdes entre as
areas especificas, disciplinares, mas do global (do contetdo aliado a pratica social),
impondo a necessidade de revisao e reformulacdo de todo o processo de formagao
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e, principalmente, dos sujeitos formadores. Neste momento, é inevitavel o repensar
da docéncia, pois se tornou desafiador trabalhar uma proposta de ensino modular
diferenciada que se distancia do modelo formativo por meio do qual os docentes
envolvidos no processo obtiveram seus saberes. Fez-se necessario construir uma
nova identidade e, acima de tudo, uma unidade, pois um grupo de fisioterapeutas
professores com 0s mesmos objetivos buscam a concretizacdo de uma proposta

inovadora para formagao mais integral e humanista.

Porém, os docentes do Curso de Fisioterapia da UNIFRA, incluindo a autora
desta pesquisa, sdo formados em um curriculo tradicional e deparam-se com essa

nova realidade curricular.

Profissionais que nao receberam formacao para a docéncia precisam adaptar-
se a nova sistematica, necessitando, para tanto, rever seus conceitos e suas
praticas para que realmente possam inserir-se nesse processo. Além do saber e do
saber-fazer proprios da fisioterapia, os professores buscam constantemente formas
de atuacéo condizentes com o PPP do Curso, Diretrizes Curriculares previstas pelo
MEC e politcas de saude, deparando-se com algumas dificuldades,

guestionamentos e permanente re-elaboracéao do saber.

Essa abordagem curricular possibilita, segundo Santomé (1998), a integracao
entre campos de conhecimento que propiciam a reflexdo e a analise critica da
realidade em prol da aprendizagem concreta, na elaboracdo, producdo e

transformacao do saber.

Com base na problemética apontada, torna-se fundamental a identificacdo do
modo de atuacdo, bem como das concepc¢des de formacdo e docéncia que um
grupo de professores em fisioterapia possui, tendo em vista um perfil
formador calcado no ensino modular. Segundo lIsaia e Bolzan (2004), as
concepcOes de docéncia que os professores apresentam e a maneira como
concebem a formacao e a docéncia condicionam a sua pratica pedagogica, ou seja,
a maneira como esses professores atuam e concebem a formacdo e a docéncia

pode influenciar na concretizacao da proposta de ensino modular.

Assim, uma pesquisa voltada para o processo formativo desses docentes que
atuam no curso de fisioterapia poderia contribuir, com as discussdes em pauta,

sobre a construcdo dessa proposta de ensino modular e, a partir das reflexdes feitas
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pela autora e pelo proprio grupo ao longo de reunibes pedagdgicas, propiciar aos
professores envolvidos nessa modalidade de ensino uma maior consciéncia de seu

processo formativo como docentes.

Para tanto, busco identificar e analisar as concep¢des de formacdo e
docéncia dos professores de fisioterapia, pois € de carater relevante a construcao

dessas concepcdes perante o perfil pedagogico do curso.



3 SUSTENTACAO TEORICA

Segundo Zabalza (2004), o ensino superior vem passando por um momento
de mudancas no que se refere a sua estrutura, posicao e sentido social, como forma
de adaptacdo as demandas da sociedade. O papel da universidade como criadora
da ciéncia esta sendo reformulado. Essas mudancas vém acompanhadas de novos

paradigmas que atendem a essa nova realidade de formacao.

Nesse sentido, as estruturas curriculares, bem como as metodologias
propostas, suas relagbes com o saber e a acdo docente, necessitam ser
redimensionadas para que atendam ndo sO as expectativas e necessidades de

formacdo das IES, como também as demandas da sociedade.

Algumas Instituicdes de Ensino Superior buscam novas propostas curriculares
que venham ao encontro dessa atual necessidade de formagdo. As reformas
curriculares que estdo ocorrendo procuram adequar O ensino superior a essa
realidade apostando em uma educacdo comprometida com o0 entorno social,
propiciando a producdo do conhecimento baseado em atitudes, habilidades e
competéncias de cidaddos e cidadas inerentes ao exercicio profissional que
desempenharéo.

Perante essa realidade, os sujeitos formadores necessitam buscar subsidios
para desenvolver seu oficio de acordo com essas abordagens, o que torna essencial
para sua funcdo docente o repensar de sua prética. Para isso, € necessario
buscarem suas concepcdes de formacdo e docéncia, pois estas, segundo Isaia
(2003, p. 372), “orientam a visdo que os docentes tém sobre si mesmos em situagao
de sala de aula, dos alunos, do seu fazer pedagogico, dos colegas e da instituicdo a

gue pertencem”.
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Nesse sentido, o presente trabalho teve como objeto de estudo as
concepcodes de formacdo e de docéncia dos professores fisioterapeutas vistos como
docentes e formadores de outros fisioterapeutas, tendo por horizonte uma proposta
curricular que se organiza através do ensino modular. Frente a essa temética, a
sustentacdo tedrica leva em conta aportes sobre o processo de formacédo do
professor de nivel superior, as concepcoes de formacao e de docéncia desse sujeito,
bem como os curriculos de formacdo do fisioterapeuta e a proposta curricular do

curso de fisioterapia.

3.1 O professor de ensino superior: processo de formacao

A docéncia no ensino superior, na atualidade, vem sendo exercida por
profissionais de varias areas de conhecimento. Estes, em sua maioria, ndo tém
preparacao especifica para esse oficio.

hY

O profissional fisioterapeuta possui seus conhecimentos restritos a sua
especialidade técnica. A organizacdo curricular da graduacdo pela qual passou
fundamenta-se em disciplinas fragmentadas com carater assistencialista e
reabilitador. A propria origem da fisioterapia dirigiu o campo profissional para
atividades reabilitadoras a serem utilizadas em condigcbes de doenca. Da mesma
maneira que as demais profissbes de conhecimento técnico, o bacharel em

fisioterapia ndo possui formacao pedagdgica para o exercicio da docéncia superior.

Os profissionais bacharéis recebem formacéo diferenciada de acordo com a
especificidade de sua profissao e direcionam-se a um campo de atuagéo de acordo
com sua histéria, seus valores, desejos, motivagao e, principalmente, de acordo com
sua formacéao. Alguns se voltam para a docéncia superior realizando atividades cujo

objeto vai além daquele para o qual recebeu formacéo.

Segundo Mizukami et al. (2002), ndo existe até o momento teoria que
expliqgue de forma coerente e abrangente a aprendizagem profissional de
professores. As pesquisas dos dias de hoje voltadas para o conhecimento do
professor abrangem ampla variedade de referenciais conceituais que implicam
diferentes formas de conceber a profissdo na construgcdo/producdo do

conhecimento.
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Contudo, Zabalza (2004) menciona a docéncia como uma atividade
profissional especializada que envolve conhecimentos, condicdes especificas e
reciclagens permanentes, exigindo mais que experiéncia profissional e vocagao;

exige também capacitacdo pedagogica.

Porém, as praticas pedagdgicas adotadas pelos profissionais em Fisioterapia
sdo, geralmente, herancas ou imitacdo de um senso comum criado em sua
experiéncia como aluno. O professor em Fisioterapia inicialmente organiza-se de
acordo com a formacado que recebeu e, a partir dai, passa a construir sua carreira
docente através de suas vivéncias, de suas relacdes, de sua qualificacéo,
conciliando com as normas da instituicdo de ensino superior a qual pertence. Esse
tipo de prética remete as observacdes de Grillo e Fernandes (2003) quanto a prética
docente, a qual, inicialmente, restringe-se a condicdo de ser um especialista em sua
area de conhecimento; restringe-se ao fazer pelo fazer sem gerar reflexdes que

poderiam direcionar para uma [re] significacao de seu oficio.

Nesse mesmo sentido, Behrens (2003) refere que a ag¢do do docente
geralmente reflete ou reproduz as experiéncias dos professores que atuaram em sua
formacdo. O inicio da trajetéria profissional, segundo Isaia e Bolzan (2004), é
precario, pois os profissionais assumem novos encargos docentes, respaldados em
modelos que internalizaram em sua formacao inicial aliados a conhecimentos de seu
campo cientifico e da préatica como profissionais em uma atividade especifica de sua

formacao que ndo o magistério no ensino superior.

Tal fato traz consigo conseqiiéncias bastante negativas, pois por ser um
‘oficio sem saberes’ fortalece-se a crenca de que para ensinar é suficiente
‘saber o conteddo, ter talento, bom senso, intuicdo, experiéncia ou cultura’.
Ainda que todas essas exigéncias, quando coexistem, possam enriquecer a
pratica do professor, consideradas isoladamente encorajam o amadorismo e
a rigidez de postura frente ao conhecimento e a possibilidade de dialogo
com o aluno e com o proprio conhecimento (GRILLO; FERNANDES, 2003,
p. 230).

Chevallard apud Grillo (2001) afirma que o exercicio de vigilancia
epistemoldgica € necessario para evitar a desconfiguracdo do saber de referéncia
que se torna possivel pelas varias transformacfes que os conteudos passam até

by

chegarem a condicdo de serem aprendidos/ensinados. Entende-se por vigilancia
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epistemoldgica o questionamento sistematico que o professor propde a si mesmo
para evitar o ensino de férmulas prontas e estereotipadas que ignoram a historia do

saber e a relacdo que este mantém com o que Ihe da origem.

De acordo com Behrens (2003), é indispensavel que o professor profissional
ou o profissional liberal professor, ao optar pela docéncia, tenha consciéncia de que,
ao ingressar em uma instituicAo de ensino superior, seu papel essencial € ser
docente e que seu papel de professor envolve ndo somente o conhecimento técnico
e especifico da area, como também o de ser professor, aliado ainda a formacéo de

seres humanos, com valores, atitudes, ética e postura profissional.

Alguns professores tornam-se autodidatas em virtude do interesse e
entusiasmo que os envolvem na docéncia, indo, posteriormente, em busca de sua
formacdo pedagodgica. Porém, a formacdo de professores, para Isaia (2002),
precisaria ser vista como um processo sistematico e organizado, tendo como
propdsito o desenvolvimento de habilidades e competéncias, bem como o
aperfeicoamento e o crescimento profissional. Essa formacdo di-se de maneira
continua pelas relacdes interpessoais vivenciadas e pelo exercicio continuado da

docéncia se consolidando por meio do ensino, da pesquisa e da extenséo.
No entanto, de que formacdao fala-se?

Conceitualmente, formacédo de professores pode ser entendida como um
processo que tem por objetivo o desenvolvimento pessoal e profissional do
individuo. Todo esse processo de formacdo precisa considerar a dimensao
académica (cientifica), literaria, artistica, estética e pedagogica, valorizando o
contexto do sujeito que se quer formar. Garcia (1999) comenta que “a formacéao de
professores representa um encontro entre pessoas adultas, uma interacdo entre
formando e formador, com uma intencdo de mudanca, desenvolvida num contexto
organizado e institucional mais ou menos delimitado”. Essa definicdo remete a
identificacdo e a relevancia da inter-relagdo entre as pessoas no processo de
formacao, no sentido de adquirir e aperfeicoar capacidades inerentes ao oficio do
professor, sendo o vinculo elemento importante dessa inter-relacdo. A formacéo de
professores €, entdo, um processo de interacdo social em que se destacam o

individual e o coletivo, levando ao desenvolvimento em todas as suas dimensoes.
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Ainda, para Garcia (1999), a formacao, além de um forte componente de
desenvolvimento pessoal, compreende trés dimensbes: a autoformacdo, a
heteroformacdo e a interformacdo. Autoformacdo é aquela que se d& quando o
sujeito participa de forma autbnoma, estando o0s objetivos, 0os processos, 0s
instrumentos e os resultados sob seu dominio. E desenvolvida pelos docentes em
suas relacbes com colegas, alunos, contexto universitario e comunidade. A
heteroformacdo é aquela em que ndo ha compromisso explicito do professor, ou
seja, se desenvolve e se organiza pela interferéncia externa de um especialista. A
interformacdo € compreendida como aquela que ocorre entre os professores ao
longo de seu processo formativo, tendo o apoio da equipe pedagogica com a qual

trabalham.

O autor conclui que a formacgéo é um fendmeno complexo e diverso, incluindo
a dimensédo pessoal do desenvolvimento humano global e ndo apenas a dimenséao
(eminentemente) técnica. Esta, portanto, diretamente relacionada com a capacidade
e com a vontade de formacédo, ndo de forma independente, mas atraves da inter-
relacdo entre 0s sujeitos em contextos que beneficiam o aperfeicoamento pessoal e

profissional.

A formacéo de professores precisa ser entendida como tal e ndo relacionada
a treino ou ensino de métodos e técnicas pedagdgicas, “ja que ndo se trata de
ensinar o método mais eficaz a todos os professores em formagédo, mas o método
mais eficaz em funcdo das caracteristicas pessoais”, respeitando a realidade de

atuacao de cada professor.

A formagédo de professores torna-se, assim, elemento fundamental que
contribui para a melhoria da qualidade de ensino, pois implica a aquisicdo de
conhecimentos, habilidades e competéncias que permitem aos professores atuarem

no desenvolvimento do ensino, do curriculo e da instituicao.

No entanto, partindo-se do entendimento de que o profissional da saude nao
recebe preparacdo especifica prévia para a docéncia, sua formacdo vai sendo
construida ao longo de um percurso que, segundo Isaia e Bolzan (2004, p.124-125),
“integra as idéias de trajetéria e de formacdo em que as concepcbes de
conhecimento pedagdgico compartilhado e redes de intera¢cdes sdo fundamentais
(...), assim, os professores vao se formando e se (trans)formando, tendo presente as

demandas da vida e da profissao”.
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O professor € sujeito de sua vida e de sua formacao. A formacao do professor
esta vinculada a sua trajetéria de vida que envolve tanto a dimenséo pessoal quanto
a profissional, de modo que, em varios momentos, as fases da vida e da profissao se
entrelacam. Assim, o desenvolvimento do professor como pessoa e profissional,
segundo Isaia (2005), € construido nas crises, nos conflitos e nas contradicoes
entendidas como forma de crescimento e transformacao. Isso é construido a partir
da constituicao do professor como sujeito e como grupo. Na dimenséao profissional, a
nocdo do "eu” envolve, segundo Abraham (1987), as relac6es do individuo,
consciente e inconsciente consigo mesmo e com 0s outros integrantes do seu grupo
de atuacado profissional. Para a mesma autora, o éxito do professor depende da
natureza de suas relacdes com as pessoas que fazem parte do campo pedagogico,
ou seja, 0 “eu” profissional € produto das relagdes que o docente estabelece com as

pessoas.

Abraham (1987) refere que o “eu” profissional € um sistema multidimensional
que compreende as relagcdes do individuo consigo mesmo e com oS demais
professores que fazem parte de seu grupo. Na base desse sistema estdo nao sé as
imagens, as atitudes, os valores, 0s sentimentos presentes em um nivel consciente,
como também os desejos, as tensdes e as emocdes presentes em um nivel

inconsciente que constituem, ambos, o “eu” verdadeiro do professor.

A autora salienta que o eu profissional € constituido na dinAmica entre o eu
individual e o eu grupal e é concebido como um complexo subjetivo, consciente e
inconsciente, em uma trama de influéncias, comportamentos, sentimentos e atitudes

que representam aspectos da pessoa e do grupo.

O individual envolve um complexo subjetivo formado pelo eu real, pelo eu
ideal e pelo eu idealizado (...). O eu grupal é formado pelos professores,
vistos como classe, e pertencentes a determinadas instituicGes de ensino,
ou a grupos integrantes delas. Assim como o eu individual, o eu grupal é
influenciado pelo contexto educativo no qual o grupo atua e envolve suas
diversas forgas constitutivas (ISAIA, 2005, p.7).

Portanto, o eu profissional vai se constituindo ao longo da trajetéria de vida do
professor, nas relacbes que estabelece, nas experiéncias vividas e nas reflexdes
geradas, sejam intrinsecas ou extrinsecas, individuais ou coletivas. Isaia (2000)

argumenta que cada pessoa interage com outras e com estas compartilha
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conhecimentos e experiéncias; por isso, as fases de desenvolvimento por que cada

pessoa passa precisam ser compreendidas nos ambitos individual e grupal.

Portanto, a trajetéria de formacdo pode ser entendida como “o0 percurso
construido na inter-relacdo das dimensdes pessoal e profissional, em que a pessoa
do professor se reconhece ao longo do mesmo, formando-se e transformando-se em
interac80 com grupos com 0S quais interage, sendo estes formados por colegas,
alunos ou demais integrantes da comunidade educativa” (ISAIA, 2003, p.370). A
trajetoria pessoal, para a mesma autora, € a base a partir da qual a vida dos
professores adquire consisténcia e significado existencial, ao passo que a trajetoria
profissional € entendida como um processo que envolve o percurso dos professores
em uma ou em Varias instituicdes de ensino as quais estdo ou estiveram vinculados,

contribuindo para a construcéo da identidade profissional do professor.

A construcdo da identidade profissional pode ser caracterizada por um
processo complexo em que cada um se apropria do sentido de sua histéria pessoal
e profissional que necessita de tempo para realcar o que cada um sente, como cada

um se diz professor, enfim, as maneiras de ser e estar na profissdo de professor.

A identidade profissional perpassa pela capacidade de o professor exercer a
docéncia com autonomia, pelo sentimento de que em sala de aula controla o seu
trabalho. No entanto, a maneira que cada um ensina esta diretamente relacionada
com o que € como pessoa quando exerce o ensino. Para Névoa (1992), as opc¢bes
que cada um faz como professor cruzam a sua maneira de ser com a sua maneira
de ensinar e desvendam a sua maneira de ensinar pela sua maneira de ser,

tornando impossivel separar o eu profissional do eu pessoal.

Nesse sentido, a formacao do professor requer a construcdo de um processo
complexo que envolve tanto o conhecimento especifico da area, quanto a orientacao
pedagogica e o papel do professor nas dimensbes pessoal e profissional. A
orientacdo pedagogica € compreendida por Isaia e Bolzan (2004) como um conjunto
de formas de intervencdo didatica, desenvolvidas pelos professores na pratica
cotidiana, a partir de seus conhecimentos sobre a matéria a ser desenvolvida e o
modo de ensina-la. E o processo de reorganizar e re-estruturar os contetidos a fim
de torna-los assimilaveis a apropriacdo dos alunos. Nessa perspectiva, o professor,
além de produzir sobre seu contetdo de dominio especifico, precisa construir

também sobre o ser professor.
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A busca pelos conhecimentos especificos envolve o desenvolvimento de
metodologias investigativas apropriadas que possibilitem ao aluno a assimilacédo
critica do conhecimento, pois a questdo do aprender esti diretamente entrelacada
com o sentido e significado da aprendizagem em uma inter-relacéo entre professor,
aluno e conteudo, respeitando os conhecimentos e as experiéncias prévias para,

posteriormente, construir outros conhecimentos baseados nestes.

Para Charlot (2000), aprender pode ser adquirir um saber apenas como
contetdo intelectual, mas também pode ser o dominio de uma atividade e a
aquisicao de habilidades e competéncias estando apto a mobiliza-las, organiza-las e

contextualiza-las, transformando esse saber em outros mais elaborados.

No entanto, os enfrentamentos diarios pedagdgicos e politicos vivenciados
pelos docentes em seu oficio educativo precisam ser considerados. Os
conhecimentos praticos do professor, segundo Grillo (2001), expressam a
complexidade da dindmica de docente, pois provém das experiéncias da vida

pessoal, profissional e social nas quais seus alunos estao imersos.

O trabalho docente envolve constantemente ndo s6 o ato de ensinar e
aprender no que se refere a construcdo do conhecimento como um processo que
envolve professor, aluno e a realidade presenciada, mas também a necessidade de

formacao continuada atendendo a crescente complexidade em educacao do pais.

Com esse pensar, a formacao do professor universitario precisa ser entendida
como uma rede de relacdes em que os conhecimentos especificos e pedagdgicos
necessitam ser compartilhados e re-construidos durante o ato de aprender e ensinar.
Para isso, é preciso manter e resgatar alguns principios éticos, didaticos e
pedagdgicos (ISAIA; BOLZAN, 2004, p.127).

Isso remete a idéia de que aluno, professor e contexto sdo protagonistas do
processo de ensino-aprendizagem, em uma relacdo que envolve autonomia,
respeito e compartilhamento. Essa pratica “contribui para a reorganiza¢do de seus
esquemas de conhecimento, favorecendo o avanco do individuo com relacdo ao seu
desenvolvimento intelectual” (BOLZAN, 2002, p. 63).
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Compatrtilhar conhecimento, para Edwards e Mercer (1994, p. 15), “es uma

"3 contribuindo, assim,

actividad que informa el conjunto de la vida social humana
para que o individuo se aproprie de conhecimentos necessarios para 0 seu

desenvolvimento pessoal e profissional, e nisso a escola tem papel fundamental.

Sao inerentes a vida humana a troca de informacdes e o compartilhamento de
conhecimentos implicitos e explicitos nas varias maneiras de comunicacdo humana,
entre as quais esta a linguagem. Bolzan (2002, p. 45) afirma que “a linguagem é
produto social, resultante da cultura, a0 mesmo tempo em que é um processo

individual, servindo de instrumento para pensar e comunicar”.

Isaia (1999) menciona que, numa perspectiva vygotskiana, a linguagem
representa o veiculo pelo qual o homem apropria-se dos produtos culturais da
humanidade elaborados ao longo de sua histéria, sendo este processo de
apropriacéo sociocultural fator decisivo para o desenvolvimento cognitivo do homem.
A linguagem surge na comunicacdo com o outro, na forma de expressdo do
pensamento que leva a formagdo da atividade consciente, porém de estrutura
complexa do homem. Conforme Luria (1991), as palavras sdo o0s meios de
comunicacdo com as quais os homens conservam e transmitem conhecimentos
acumulados durante geracdes, 0s quais sdo construidos e reconstruidos através da
atividade consciente e do compartilhamento da expressao do pensamento ao longo

da histéria humana.

Assim se faz na educacdo. Edwards e Mercer (1994) acreditam que toda
educacdo relaciona-se essencialmente com o desenvolvimento de uma
compreensao compartida, de perspectivas mutuas, de processos de pensamento da
atividade consciente do homem.

Os conhecimentos e o0s saberes docentes sao provenientes de diferentes
fontes. Segundo Tardif (2003), saberes plurais (disciplinares, -curriculares,
profissionais e experienciais) sao adquiridos por meio de um processo formativo que
integra varias etapas da trajetoria do professor. Para o autor, a pratica docente
mobiliza esses saberes aliados aos saberes pedagogicos que se apresentam “como

doutrinas ou concepcdes provenientes de reflexdes sobre a pratica educativa, sao

® Traduc&o da autora: é uma atividade que informa o conjunto da vida social humana.
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reflexdes racionais e normativas que conduzem a sistemas de representacao e de
orientacdo da atividade educativa” (TARDIF, 2003, p.37).

Os saberes pedagdgicos como objetos de saber das ciéncias da educacéo,
segundo Tardif (2003), ndo se limitam a produzir conhecimentos, mas também

incorporam esses conhecimentos a pratica do professor.

A construcdo desses saberes pode ser entendida como um processo
complexo que envolve desde a formacado inicial até reflexbes sobre a pratica
educativa ao longo do exercicio continuado da docéncia no intuito de potencializar e
gerar novos conhecimentos. A pratica reflexiva como um processo sistematico e
organizado é um meio de formacé&o continuada do professor, principalmente quando

realizada coletivamente.

Observa-se, no entanto, que o professor de ensino superior € um profissional
que possui tendéncia ao individualismo, apesar de sua pratica diaria se dar em uma
coletividade, o que o faz enfrentar desafios em conviver com diferentes pessoas,

diferentes linguagens e diferentes saberes.

As praticas na formacdo do professor, segundo Behrens (2003) e Isaia
(2003a), precisam criar espacgos para contemplar uma dimenséao coletiva, em que 0s
professores possam discutir, refletir e produzir os seus saberes e os seus valores.
As propostas de formagéo coletiva na busca da reflexdo na acéo e sobre a acéo
docente possibilitam a aproximacdo de metodologias inovadoras e a qualificacao
pedagogica do professor em um processo mutuo de cooperagdo e

compartilhamento.

Assim, constroéi-se, por meio da experiéncia de trabalho coletivo, uma fonte
de conhecimentos sobre o saber-fazer da docéncia. Isso s6 € possivel quando se
estabelece uma relacéo transversal de autonomia e de respeito na socializacdo de
saberes e nas suas rupturas, continuidades e re-elaboracdes. “Quanto maior se foi
tornando a solidariedade entre mente e maos, tanto mais o suporte foi virando
mundo e a vida, existéncia” (FREIRE, 2005, p. 51).

Segundo Perrenoud (2002), nenhum envolvimento em um grupo € simples.
Qualquer grupo, mesmo unido, passa por momentos de conflitos, desequilibrios e
divisbes. Esses momentos criticos podem servir para o0 desenvolvimento e

crescimento profissional.
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Assim, para que se possa redimensionar o saber e o saber-fazer na docéncia
em fisioterapia, torna-se indispensavel a atividade de reflexdo, mas ndo como uma
atividade esporédica e individual, mas como uma pratica continua, sistematizada e
coletiva. Para Schon (2000), o profissional reflexivo precisa ser capaz de descrever o
que observa, estar inclinado a propor modelos ousados que sejam compativeis com
0 ambiente da acdo. O mesmo autor afirma que a pratica reflexiva inclui valores e
normas que conduzam a reflexdes publicas e reciprocas sobre compreensfes e

sentimentos que geralmente sdo mantidos privados e tacitos.

A prética reflexiva sobre a acdo e na acdo como habitus* é fundamental para
0 crescimento pessoal e profissional do professor. Para Schon (2000), € uma acao
que exige observacao e descricdo, implicando mdltiplas representacdes que levam o
professor a compreensdo das relagfes existentes no saber escolar. A pratica
reflexiva comeca a emergir nos espacos de formac&do continua; quando os
professores e gestores trabalham em conjunto, construindo e produzindo
experiéncias educacionais, a propria escola pode tornar-se num espaco de pratica

reflexiva para os professores.

Em concordancia, Perrenoud (2002) relata que a pratica reflexiva como uma
pratica permanente pressupde uma identidade como forma de realismo e humildade;
€ a propria expressdo da consciéncia profissional. No entanto, para seguir uma
atitude reflexiva permanente, o professor precisa adotar uma postura critica e
considerar a realidade na qual esta inserido. Esse tipo de postura constitui o
verdadeiro saber experiencial que se constréi com a propria pratica. Essa atitude
permite enfrentar a crescente complexidade das atividades docentes e a diversidade
dos cenérios da educacdo superior. Para o0 mesmo autor, a pratica reflexiva e o
envolvimento critico serdo considerados como orientacdes prioritarias da formacao
dos professores, os quais sdo mediadores de cultura, valores e conhecimentos

prestes a se transformarem.

Nesse sentido, o professor precisa desenvolver atitude interativa,
investigativa, de troca, de avaliacédo, de analise, de compreensao, enfim, de reflexao,

a fim de que possa desenvolver competéncias que lhe permitam construir e

* *Habitus, segundo Bourdieu (1972, 1980), citado por Perrenoud (2002, p. 81), é nosso sistema de
esquemas reflexivos de pensamento, de percepc¢éo, de avaliagdo e de acdo, que possui um carater
de adaptacdo a diversas situagdes, mostrando que esses esquemas podem se desenvolver e se
aprimorar, estando em constante transformacao.
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reconstruir seus proprios planejamentos em funcdo dos diferentes contextos, das
diversidades dos alunos, das mudancas curriculares, dos limites das préprias

instituicoes e das parcerias e cooperacoes firmadas.

Assim, o professor que possui uma postura reflexiva € um sujeito ciente de
seu “inacabamento”, que possui atitude investigativa, contextualizada e sabe lidar
com as certezas provisoérias de seus saberes para, dessa maneira, direcionar o seu
papel de mediador que é dificil de concretizar. O professor ndo instiga no aluno a
criticidade e a postura reflexiva se ele, por si mesmo, nédo o faz. Para o aluno realizar
as amarras no conhecimento de forma global, e ndo segmentada, precisa perceber

em seus professores as mesmas relac;(”)es e conexoes.

Abramowicz (2001) destaca a reflexdo como fulcro do trabalho docente,
entendida como o pensar sobre a préatica, sobre o cotidiano como ponto de partida
para o processo formativo, ndo de forma passiva e transmitida, mas sim de maneira
participativa e dialogada. Cria-se um espaco especial de construcdo de
conhecimento em que a reflexdo € a mola propulsora do trabalho, desvelando a
teoria e 0 que esta por tras dela. Esse processo de acdo-reflexdo-acdo parte das
necessidades, das aspiracdes e dos desejos para uma construcao coletiva. A autora
ressalta, ainda, que a pratica reflexiva coletiva parte do principio de que ninguém se
educa isoladamente. E debatendo sobre a pratica docente por meio da participagéo
e do compartilhamento de saberes que nos desenvolvemos como formadores,

fazendo-nos e refazendo-nos.

A atitude investigativa, critica, reflexiva e contextualizada do professor torna-o
mais flexivel para se adequar as constantes mudancas e exigéncias do sistema
educacional. Esse sistema passa, atualmente, por grandes modificacdes. Nesse
sentido, a formacdo dos professores universitarios também enfrenta grandes
desafios, pois segundo Zabalza (2004), a docéncia, que era centrada no ensino
passou a centrar-se na aprendizagem, transformando os docentes em profissionais
de aprendizagem ao invés de especialistas que conhecem seu tema e sabem
explica-lo. Para 0 mesmo autor, o docente assume um COMPromisso com seus
alunos e ndo somente com sua disciplina, envolvendo dupla competéncia: cientifica

e pedagogica.

Desse modo, o professor precisa buscar sua formagcdo atendendo a uma

necessidade profissional propria, bem como da instituicdo. Dessa maneira, segundo
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Zabalza (2004), estar4 apto a enfrentar novos desafios, atendendo a crescente

complexidade da profisséo.

A partir dessa andlise, faz-se necessario refletir sobre o processo de
formacao do professor, pois se torna indispensavel qualificar essa formacdo para
torna-la compativel com a realidade que se quer construir. A reestruturacdo do
processo formador extrapola a sala de aula e os muros da instituicdo, buscando
vivéncias que enriquecem e fornecem o0 mapa de um mundo complexo e
constantemente agitado, mas que ao mesmo tempo oferece a bussola que permite
navegar atraves dele (DELORS, 1998).

Essa forma de experiéncia proporciona a apropriagdo do conhecimento,
estimulando a pensar, a refletir; transforma os professores em profissionais da
aprendizagem, capazes de abordar o individual e o coletivo, firmando seu

compromisso docente com seus estudantes e com a sociedade.

A formacao ndo consiste em um fato isolado e pronto. Como ja mencionado, &
um processo e, sendo um processo, ndo é acabado; ocorre por toda a vida do
professor no sentido de adequar os seus conhecimentos as exigéncias de sua
atividade profissional. Alarcdo (2003) alerta para a necessidade de formac¢cdes mais
conscientes, responsaveis, inovadoras e flexiveis, capazes de gerar mudancas em
todos os sentidos da palavra (no conhecer, no fazer, no viver e no vir a ser), e ndo

apenas numa atitude consumista pela possibilidade de progresséo na carreira.

A autora acima referenciada agrupa pressupostos de estratégia de formacéao,
relevantes para o tema aqui abordado, pois indicam co-responsabilizacédo, parceria,
interesse muatuo, complementaridade, entre outros, considerados subsidios
indispensaveis para a formacdo de professores que enfrentardo a complexidade da

educacao atual e futura.

Um dos pressupostos € o professor como construtor de sua propria maneira
de ser e agir. A autora considera o professor como sujeito de sua formagéo e, para
isso, a formacdo tem de ser significativa e, a0 mesmo tempo, considerar a
experiéncia, a historia de vida e a realidade profissional de cada um, oportunizando

reflexdes sobre sua acéo, suas potencialidades e seus limites.

O segundo pressuposto considerado pela autora € a formagdo apoiada que

implica inovagdo, mudanca e, muitas vezes, o abandono de habitos que néo
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condizem com a pratica educativa. Para isso, o professor precisa de estimulos e
compreensao, precisa ser flexivel e estar disposto a mudancas que sao
fundamentais para a continuidade do seu processo de desenvolvimento. A escola,
como objeto de reflexdo e de atuacdo, € um pressuposto que estabelece relacao
entre o pensamento e a acdo, a necessidade de o professor ser um profissional
reflexivo, observador, questionador, pesquisador no seu préprio local de trabalho, ou
seja, ator de seu processo de desenvolvimento pessoal e profissional frente as suas
praticas diarias e nas relacdes que estabelece.

O ultimo pressuposto mencionado por Alarcao remete a a necessidade de os
professores produzirem saberes profissionais docentes que contribuam para a
constituicdo do saber identitario da profissdo docente, refletindo sobre sua natureza
e seus processos de apropriagédo, construcao e transformacao.

Tudo isso remete a um oficio de saber que reforca a atividade docente como
uma atividade de conhecimentos proprios produzidos pelos professores,
contribuindo, assim, para construcdo de um corpo de saberes e para a
profissionalizacdo docente. Para Alarcdo (2003, p.104), o conhecimento do

“ A

professor “é um saber que consiste em gerir a informacéo disponivel e adequa-la
estrategicamente ao contexto da situacdo formativa em que, em cada instante, se

situa sem perder de vista 0s objetivos tracados”.

Assim, a formacédo do professor de fisioterapia, como de todos os demais,
precisa abranger um compromisso de desenvolvimento constante em torno de seu
potencial profissional e humano, de maneira a capacita-lo a adquirir habilidades e
competéncias acerca da profissdo docente para que possa desenvolvé-la com
confianga, criatividade e prazer em circunstancias e ambientes diversos durante toda
a sua vida (ZABALZA, 2004).

Para tanto, a formacao precisa ser entendida como um processo continuo
para que o profissional possa rever e revitalizar seus conceitos e seus
conhecimentos, implicar-se e envolver-se com seu projeto de trabalho. Mas para
isso a formacao ndo pode ser uma acao isolada; precisa ser organizada, envolvendo
a instituicho e um projeto com objetivos especificos na constru¢cdo da qualidade

educativa.
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3.2 Professor do ensino superior: concepg¢des de docéncia

Exercer a docéncia envolve questbes complexas, em que ser professor vai
além do conhecimento especifico, pois outorga: o relacionamento interpessoal, o
compromisso com 0 outro, a responsabilidade consciente e, principalmente, o
autoconhecimento e a reflexdo. Ser professor vincula a identidade do “eu

profissional” com o “eu pessoal”.

Segundo Isaia (2003, p. 372), a docéncia superior pode ser entendida como

atividades desenvolvidas pelos professores, orientadas para a preparacdo
de futuros profissionais. Tais atividades séo regidas pelo mundo de vida e
da profissédo, alicercadas ndo s6 em conhecimentos, saberes e fazeres, mas
também em relacdes interpessoais e vivéncias de cunho afetivo, valorativo e
ético, indicando que a atividade docente ndo se esgota na dimensao
técnica, mas remete ao que de mais pessoal existe em cada professor.

O saber do professor engloba: o conhecimento de si mesmo, de suas
capacidades, habilidades, personalidade, atitudes e valores; o conhecimento do
contexto do ensino, do meio em que o professor se movimenta, relacbes que
estabelece com os docentes e administra¢do; conhecimento do conteudo escolar, do
conteudo especifico da disciplina, aprendizagem e estudo de destrezas e formas de
transformacao didaticas desses conteudos; conhecimento do desenvolvimento do
curriculo; conhecimento relativo a aprendizagem, aos alunos, ao ensino e as crengas

sobre o ensino.

Isso quer dizer que cada professor apresenta acdes de acordo com 0s
conceitos que elabora, com 0s percursos que transcorrem e com as experiéncias
vivenciadas. Isso o faz adotar comportamentos diferentes em situacdes
semelhantes, porém nao invalida a hipétese de que os professores adotem o0s

mesmos comportamentos perante fatos idénticos.

Para Mizukami et al. (2002), pesquisas com enfoque reflexivo do pensamento
do professor, da base de conhecimento para o ensinar sdo produtos de referenciais
tedricos e metodolégicos e tém apontado para o carater de construcdo de
conhecimento, para o desenvolvimento profissional ao longo do exercicio da

docéncia e para a construcdo pessoal desse tipo de conhecimento. Apontam
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também que os conhecimentos, as crencas e as metas dos professores séo
elementos fundamentais e determinam o que eles fazem e por que fazem em sala
de aula; que aprender a ensinar requer tempo e recursos para que os professores
modifiquem suas praticas; que as mudancas que os professores precisam realizar
de forma a contemplar novas exigéncias sociais vdo além de aprender novas
técnicas, implicando revisfes conceituais dos processos educacional e instrucional

da prépria prética.

A premissa basica do ensino considera que as crencas, os valores e as
hipoteses que os professores possuem sobre ensinar e sobre aprender, sobre o
conteudo curricular e sobre os alunos estdo na base de sua pratica de sala de aula.
A reflexdo oferece aos professores a oportunidade de se tornarem conscientes de
suas concepcdes e das hipbteses subjacentes a sua pratica.

Nesse sentido, Zabalza (2004, p. 131) enfatiza que “os professores ensinam
tanto pelo que sabem como pelo que sdo”. A dimensao pessoal ndo desaparece no
exercicio profissional. O que a pessoa €, sente, vive, seus valores, suas crengas,
atitudes e expectativas ndo podem ser separadas de sua atividade profissional, pois

estdo arraigadas no individuo e podem afetar a qualidade do ensino.

Nessa mesma direcdo, Isaia (2002) afirma que a concepcdo de docéncia
envolve 0 modo como o professor percebe a si mesmo ao relacionar seu proprio
fazer pedagogico, os alunos, os colegas, a instituicdo e o sistema de ensino no qual

esta inserido.

Estas concepcdes brotam da vivéncia, apresentando componentes
explicitos (diretamente percebidos) e implicitos (indiretos, ocultos), bem
como saberes advindos do senso comum e do conhecimento
sistematicamente elaborado. Seu sentido € atravessado por expectativas,
sentimentos e apreciagbes que acompanham a linha temporal da trajetoria
docente, tanto em termos retrospectivos quanto prospectivos (ISAIA apud
MOROSINI, 2003, p. 264).

Em trabalho publicado por Isaia (2003b), as concepcdes de docéncia sao
abordadas a patrtir de trés demarcadores: implicagdo com a docéncia, que indica os
sentimentos como dinamizadores da docéncia na medida em que os professores
estdo envolvidos com a atividade de ser professor; centracdo em areas especificas

de conhecimento, que indica desconsideracdo da realidade escolar e integracdo
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com conhecimentos de natureza pedagodgica; e, como Uultimo demarcador, a
dimensao pessoal da docéncia, que compreende simultaneamente consciéncia e

pessoa.

A autora refere, ainda, que a docéncia e a dimensdo pessoal estdo
intimamente relacionadas, pois 0s sentimentos tém a capacidade de tornar a pessoa
do professor o centro do processo de apreciacao e reflexdo. Reconhece também
que os professores tém mostrado preocupagdo em ir além da reproducdo dos
conhecimentos, ultrapassando a dimensao técnica em direcdo a pedagogica,

formativa.

As concepcles de docéncia construidas pelos docentes, ao longo de suas
trajetorias, sdo de extrema importancia, pois de certa maneira exprimem a condi¢cao
dos mesmos como sujeitos formadores. Essas concepg¢des de docéncia comportam,
ainda, “dinamicas em que se articulam processos reflexivos e praticas efetivas, em
permanente movimento construtivo ao longo da carreira docente” (ISAIA, 2003b, p.
264).

A autora em pauta indica, como resultado parcial de suas pesquisas sobre
concepcOes de docéncia, a necessidade de se investirem em trabalhos em que os
sentimentos dos professores sejam considerados, pois os resultados encontrados
salientam os sentimentos como instancia dinamizadora da docéncia, dando-lhe

sentido e significado pessoal e profissional.

O professor, além de mediador no processo de construcdo do conhecimento,
€ também elemento de uma instituicdo, representante de uma disciplina de ensino e
um individuo singular. Nesse sentido, para Charlot (2000), as rela¢des que um aluno
mantém com o professor sdo relacdes com seu saber, com seu profissionalismo,
com seu estatuto institucional e com a sua pessoa. O conhecimento, segundo o
mesmo autor, resulta de uma experiéncia pessoal ligada a atividade de um sujeito
provido de qualidades afetivo-cognitivas, estando, assim, “sob a primazia da
subjetividade”. Ndo h& saber sendo para um sujeito, organizado de acordo com
relacdes internas e produzido por meio de relagdes interpessoais em determinado

tempo e espaco.

A maneira como o professor percebe e compreende a si e o seu fazer

docente, as relacdes que estabelece com os colegas, alunos e instituicdo em
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contextos especificos, ddo conta das concepc¢des de docéncia que constréi ao longo
de sua vida profissional em uma dimensdo eivada de subjetividade. Logo, as
trajetorias pessoais e profissionais denotam suas concepg¢des sobre o ser docente e
sobre o fazer pedagdgico (ISAIA, 2003b).

Essas concepcoes, conforme ja referidas por Perrenoud (2002), vao se
consolidando ao longo da carreira docente, uma vez que este adquire uma postura
em uma pratica reflexiva que oferece bases soélidas para uma analise metddica,

regular, instrumentalizada, serena e causadora de efeitos.

Em concordancia, Isaia e Bolzan (2004) referem que, além de produzir sobre
uma area especifica de conhecimento, o professor necessita produzir também sobre

como ser professor e sobre ser professor através de praticas reflexivas.

As concepcdes de docéncia que se encontram em processo de construgéo
precisam levar em conta a consciéncia dos professores relativa a sua fungdo como
formadores. Desse modo, “as atividades formativas necessitam estar vinculadas a
docentes conscientes de sua atuacdo como professores e como formadores de
outros profissionais e a um projeto institucional de formacao” (ISAIA; BOLZAN, 2004,
p.127).

Isaia (2003b), em pesquisa sobre as concepcdes de docéncia que
professores de licenciatura constroem, conclui que estes, apesar de estarem
conscientes da docéncia que exercem, ndo estao conscientes da mesma maneira de
seu papel de formadores e da necessidade de possuirem preparacdo pedagogica

especifica para exercer a atividade docente.

Isso se deve, em parte, pelo fato de os docentes ndo possuirem uma
preparacao prévia para a docéncia de nivel superior. No caso do docente de ensino
superior na area da saude, a identidade profissional, num primeiro momento, é
construida na especialidade técnica. No entanto, quando a docéncia apresenta-se
como atividade profissional, o professor defronta-se com a necessidade de saberes
que vao além daqueles inerentes a sua profissdo, exigindo tanto preparacao
especifica, quanto habilidades e competéncias proprias ao exercicio da docéncia. A
identidade ndo € um dado imutavel, nem externo, que possa ser adquirido. Mas é

um processo de construgéo do sujeito historicamente situado (PIMENTA, 2002).
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Os profissionais professores formados por um curriculo tecnicista com base
na transmissdo dos saberes precisam adaptar-se a uma nova sistematica, o que
Ihes impde a necessidade de rever seus conceitos e suas praticas para que
realmente possam fazer o elo entre o saber-fazer proprio da docéncia e a nova

realidade em educacao e em saude do pais.

O profissional professor de fisioterapia, além de superar o modelo biomédico
no qual foi formado, vé-se desafiado a um processo totalmente diferenciado, que é o
de ser professor.

Para Zabalza (2004), ensinar € tarefa complexa, pois exige nédo soO
conhecimento dos conteudos, mas também capacidade de abordagem dos mesmos
por meio de estratégias metodolégicas. Isso leva os professores a exercerem, assim,
seu papel de facilitadores e construtores de conhecimentos de dominio especifico e

pedagogico.

No entanto, pensar a docéncia e repensar o papel do docente € um ato
complexo que envolve a dindmica ensinar/aprender. O papel do docente nessa
dindmica de ensinar e aprender, ou seja, em que este ndo é o dono do saber e do
saber-fazer, e sim o mediador desse processo que requer autonomia, envolvimento
e motivacdo, respeitando as experiéncias historicas e socioculturais de cada
individuo, exige uma pratica sistematizada sobre o entendimento de formacao e de

docéncia.

O processo de ensinar e aprender, para Anastasiou (2003), indica uma pratica
social complexa que se efetiva entre professor e aluno em um processo contratual,
de parceria, na construcdo do conhecimento escolar. Esse processo envolve a
totalidade dos sujeitos em uma pratica deliberada e consciente com acdes e niveis
de responsabilidade compartihados mutuamente. A meta, para a autora, € a

apropriacdo do conhecimento pelo aluno, além do simples repasse da informacéao.

Esse processo pressupde a superacdo do modelo tradicional, conteudista,
abrindo espaco para as estratégias de ensinagem em que, de acordo com
Anastasiou (2003, p. 19), “as orientacdes pedagogicas ndo se referem mais a
passos a serem seguidos, mas a momentos a serem construidos pelos sujeitos em

acao”.
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Além do desafio de serem professores de ensino superior, os professores do
curso de Fisioterapia do Centro Universitario Franciscano (UNIFRA) deparam-se
com uma nova realidade de formacdo: uma proposta de ensino modular que requer
o entendimento dos conhecimentos especificos em relacao aos conteudos de ordem

mais complexa, mais global, de ordem socioldgica, psicologica e antropoldgica.

Para isso, € necessaria a reformulacdo de todo processo formativo,
principalmente dos sujeitos formadores. No sentido de complexidade colocada por
Morin (1991), tal reformulagéo se liga a uma certa mistura de ordem e desordem na
busca de clarificacdo — desordem no sentido de que requer, num primeiro momento,
a desconstrucdo de paradigmas que estdo impregnados na profissdo do
fisioterapeuta e do professor, e ordem no sentido da constru¢cdo de uma nova forma
de pensar, de agir e de entender a profisséo e a docéncia nela exercida como papel

fundamental na construcdo dessa proposta.

Assim, a relacdo que se estabelece com o saber e com o saber-fazer da
docéncia em fisioterapia nesse processo em construgdo € algo ndo posto, nem
determinado, em que, cada momento, o saber é uma relacdo com o outro na sua
realidade e na sua individualidade. Uma aula interessante, para Charlot (2000), é
uma aula em que se estabelece uma relacdo com o mundo, uma relagdo consigo
mesmo, uma relagdo com o outro e uma relagdo com o tempo, tornando-se uma
questao epistémica e de identidade. Nesse sentido, a relagcdo com o saber é

também uma relacéo social e, sendo social, € também historica e cultural.

Nesse sentido, a construcao do conhecimento em todas as suas dimensdes e
as concepcbes que os professores elaboram se faz por meio de interacbes e
mediacdes consigo e com 0s outros (inter e intrapessoal). Esse pensar reforca a
idéia de que o ensinar e 0 aprender ocorrem simultaneamente entre aluno-professor
e professor-professor. O professor possui 0 conhecimento pedagdgico que, segundo
Bolzan (2002), se caracteriza pelo saber teorico, conceitual, institucional ou escolar
que se constituem pelos saberes especificos inerentes a cada cultura, além do
conhecimento de estratégias pedagogicas e intervencdes didaticas. Esse
conhecimento, assim como a consciéncia e o entendimento do papel de professor
ddo suporte e consisténcia as concepc¢bes que cada professor estabelece e,

consequentemente, as atividades que desenvolve.
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Portanto, a construcéo do papel de professor, assim como as concepc¢des que
elabora, faz-se coletivamente, na sua prética diaria, nas relacdes que estabelece.
Esse saber aparece em um universo de saberes compativel com o mundo, com as

acOes, com as percepcdes e com as emocdes as quais experiencia.

3.3 Curriculos da Area da Satde e Projeto Politico Pedagégico do curso de
Fisioterapia da UNIFRA

A educacao no Brasil, assim como em varios lugares do mundo, adota uma
tendéncia em reproduzir os conhecimentos ja existentes e aplica-los como férmulas

prontas por meio de métodos e técnicas.

Na universidade nao ocorre de maneira diferente. Isso se justifica, segundo
Rebelatto e Botomé (1999), porque nela se encontram o0s pesquisadores
responsaveis pela producdo e divulgacdo do conhecimento cientifico que
conformara o corpo de conhecimentos e experiéncias ao qual serdo submetidos os

individuos que conduzirdo as diversas profissdes por meio do exercicio profissional.

O Curriculo tradicional, personalista e comportamentalista, segundo Pacheco
e Flores (1999), é institucionalmente seguro, ndo discute 0S pressupostos e
fundamentos da formac&o e considera o aluno como objeto de formagédo. O
paradigma orientado para a indagacdo (ou tradicdo de reconstrucdo social),
concebido como alternativa aos paradigmas anteriores, parte de uma concepcéao de
escola e de professor como elementos cruciais do movimento para uma sociedade
mais justa; é institucionalmente critico porque problematiza o contexto de formacéo e

valoriza o aluno como sujeito da sua formacéao.

Os curriculos que atendem a um paradigma comportamentalista e tradicional
apresentam-se com estrutura pré-determinada, enquanto os curriculos do paradigma
da indagagcéo personalizam e caracterizam-se por serem mais abertos com

potencialidades de construir em funcdo das caracteristicas do sujeito a formar.

A metodologia de ensino, baseada na transmissdo do conhecimento sem
levar em conta a realidade, afasta os futuros profissionais da resolu¢cdo dos

problemas da populacdo, tornando-os, consequentemente, ineficazes em suas
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praticas. Assim, a universidade, que deveria ser entendida como uma organizagao
capaz de gerar conhecimentos e propor alternativas para os problemas de maneira
reflexiva e criativa, perde espaco para essa concepc¢ao transmissora de informacoes
e de técnicas.

Na Fisioterapia ndo se faz diferente. A graduacédo € organizada como uma
forma de preparacdo de recursos humanos para recuperar, reabilitar individuos por
meio da reproducdo de procedimentos técnicos e especificos, muitas vezes
desenvolvidos em outras realidades sociais, que ndo se adaptam ao contexto em

que atuam.

A maioria dos curriculos das universidades que formam fisioterapeutas
apresenta-se com disciplinas que orientam o processo de ensino de maneira

fragmentada, reproduzindo informac¢des de uma realidade social alheia.

O curriculo enunciado na forma de conteudos nao deixa claro o que o aluno
precisa estar apto a fazer. Nesse sentido, Rebelatto e Botomé (1999) referem que as
informacdes fornecidas pelas matérias sdo instrumentos para que o futuro
profissional possa realizar suas atividades profissionais, tornando-se um “meio” e

nao o objetivo terminal da formacao profissional.

O conhecimento e o dominio do conhecimento ndo ddo conta da funcao social
do fisioterapeuta. Os autores acima citados observam que é uma constante nos
curriculos de fisioterapia a auséncia de esclarecimentos sobre o que o profissional
podera fazer em relacdo aos conteudos nele relacionados, assinalando a
inadequacao do ensino. Isso cria paradoxos na profissdo que confunde a atuacéo

profissional de nivel superior com uma atividade meramente técnica.

Essa inadequacgao curricular se reflete no mercado de trabalho, no qual o
profissional encontra dificuldade de se inserir e se firmar, pois a formacéo limita a
sua atuacdo em campo puramente reabilitador. Com isso, ocorre a massificacdo de
profissionais a esse nivel, enquanto outros niveis estdo totalmente descobertos. O
profissional ndo se identifica e ndo percebe as véarias areas de conhecimento e o

vasto campo de atuacao que a Fisioterapia oferece.

Nesse sentido, os curriculos das universidades brasileiras ndo oferecem e
nao deixam claro quais as habilidades e aptiddes que o fisioterapeuta deve adquirir

na sua formacao académica, nem oportunizam espacos diferenciados de formacao
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que abram caminhos para os futuros profissionais. A maioria desses curriculos é
programada com disciplinas especificas executadas em locais especificos que
fragmentam o0 saber e ndo oportunizam uma aprendizagem soélida, concreta e
contextualizada. Essa forma de ensinar ndo d4 énfase as atitudes, habilidades e
competéncias para as quais o0s profissionais precisam estar aptos quando se

depararem com o exercicio de sua profissao.

Jé existem movimentos de expanséo e de transformag&o no ensino superior.
As transformacgdes, segundo Kullok (2001), dizem respeito aos tipos de cursos que
estdo sendo oferecidos e as mudancas do mercado de trabalho, que exigem outro
tipo de profissional. Isto, segundo a mesma autora, requer outro perfil de professor

de ensino superior, que precisam adaptar-se a essas atuais necessidades.

No caso da Fisioterapia, existem estudos para definir o curriculo dos
profissionais fisioterapeutas no sentido de delinear suas habilidades e competéncias.
Segundo Rebelatto e Botomé (1999), alguns autores, como Pedrazzani (1984),
Botomé (1981), Seixas (1984), Claus (1997), Vieira (1997), Catan (1997), entre
outros, apresentam propostas de planejamento e programacdo de disciplinas que
utilizam objetivos comportamentais de ensino. O objetivo desses estudos consiste
em garantir ao aluno a possibilidade de desenvolver aptiddes profissionais préximas

da realidade de atuacao exigidas pelo mercado de trabalho.

Outros trabalhos que reportam a area de ensino em Fisioterapia séo referidos
por Ricieri (2003). Nos trabalhos de Gross (1993) e Richardson (1995), por exemplo,
foram adotadas praticas reflexivas para o aprendizado de fisioterapeutas em
diferentes niveis de formagéo profissional. O ensino baseado em métodos reflexivos
também € considerado inovador. Uma das mais antigas escolas inglesas de
Fisioterapia adota esse método e acredita que “a aplicacdo de praticas de ensino
que conduzam o aluno a reflexdes sobre situacfes podem desenvolver 0 senso

critico e melhorar a qualidade profissional” (RICIERI, 2003, p. 08).

De fato a Fisioterapia € uma profissdo que precisa extrapolar esse paradigma
reabilitador e hierarquizado que condiciona a mera reproducdo de conhecimentos ja
postos e técnicas pré-determinadas. Para tanto, a universidade precisa proporcionar
oportunidades de aprendizado condizentes com a producdo de conhecimento e
desenvolvimento de analise critica-reflexiva, em que o estudante possa agir frente as

diversidades do mundo.
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A universidade necessita buscar caminhos proprios, para garantir a
efetivacdo de seus objetivos ou, no minimo, uma direcdo mais adequada
para alcanca-los. Os objetivos desejados para os diversos campos de
atuacdo profissional precisam ser melhor explicitados no que diz respeito a
sua funcao social, aos problemas que precisardo ser abordados e as acdes
gue necessitardo fazer parte do repertério do profissional para a solucao
desses problemas. Uma maneira de contribuir para uma possivel mudanga
na concepcéo de “profissional de nivel superior” consiste em avaliar as
proprias regras que dirigem a formacdo desses profissionais (REBELATTO
e BOTOME, 1999, p. 76).

A formacgdo do profissional pelas universidades, geralmente, é guiada pelas
diretrizes curriculares estabelecidas pelo Ministério da Educacao (MEC). O curriculo
apresenta-se como uma forma de projeto que determina/influencia a maneira de
atuacdo desse futuro profissional. Cada instituicdo de ensino superior planeja e
organiza seu curriculo de modo que o desenvolvimento e a formacdo néo se

estabelecem de maneira idéntica nas universidades do Pais.

No entanto, Cunha (2001) argumenta que essas inovacgles curriculares
requerem alguns cuidados, pois concepcdes puramente funcionalistas que
privilegiam a ordem, o equilibrio, a regulacdo e acompanham a inovagéo através de
uma perspectiva tradicional sdo inovagbes marcadamente tecnicistas que se

materializam apenas por meio de reformas politicas.

Para a autora, a evolucdo da ciéncia e as novas demandas em educacao
levam a alteragcfes organizacionais e metodoldgicas, aparentemente modernizaveis,
incorporando principios da engenharia social e novas alternativas de comunicacéao,
com significativos aportes de recursos. Nessa perspectiva, essas inovacdes sao
superficiais e ndo alteram a esséncia dos processos sociais e pedagoégicos. Os
estudos e as discussdes geradas desde a década de 60/70 enfraqueceram a funcao
tradicional de professor transmissor e interpretador do conhecimento. Contudo, 0s
recursos escassearam, criando a idéia de que o objetivo das inovacdes € justamente
poupar recursos e reduzir despesas com a educacéo. A generalizacdo das diretrizes
curriculares coloca as escolas/universidades em posi¢cdo de responsabilidade pelo

alcance de objetivos definidos externamente pelas politicas nacionais.

bY

Essas consideracdes levam a reflexdo de que os processos inovadores
precisam considerar seu carater histérico-social. “Uma inovacdo existe em
determinado lugar, tempo e circunstancia, como produto de uma acdo humana sobre

um ambiente ou meio social” (CUNHA, 2001, p.130). As inovag¢des nao devem ser
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resultado de meras insercfes de novidades técnicas e tecnolégicas como métodos

modernizantes; precisam ser estudadas e adequadas aos propdésitos de formacao.

A partir de estudos realizados, comecgou a esclarecer-se sobre o verdadeiro
sentido da inovacao. Esta, por sua vez, carrega as dimensdes pedagdgica, politica e
epistemoldgica. A idéia de inovacao poderia ser usada, entdo, numa perspectiva

emancipatoria, articulada a um projeto alternativo de sociedade.

No caso da educacao, o ambiente se caracteriza por seu espaco institucional,
considerando-a como um espaco conflituoso e contraditério que se produz e se

reproduz no conflito.

Segundo Cunha (2001), o processo inovador precisa recuperar a idéia de que
esta formando cidadaos, cidaddos mobilizados, participativos e comprometidos com
processos sociais, da mesma maneira que a sua transformacéao, enquanto cidadaos,
considere individuos como verdadeiros seres humanos e ndo como objetos de
estudo de seu saber. Por ultimo, esse processo deve incorporar metodologias de
informagao sem perder de vista que somos seres humanos, com necessidades e

expectativas diferentes que ndo podem ser colocadas em segundo plano.

Nesse sentido, a vigilancia e a analise detalhada de inovacdes curriculares
precisam ser realizadas, no sentido de verificar se 0 que esta sendo proposto esta
atingindo os objetivos aos quais se determina. “Essa analise permite maior
“visibilidade” do perfil do futuro profissional e das possiveis direcfes que a profissdo
podera ou devera apresentar futuramente” (REBELATTO; BOTOME, 1999, p. 77).

Os modelos tradicionais se revelam insuficientes, uma vez que, segundo
Vieira Pinto apud Anastasiou (2003, p. 20), limita-se a ser um modelo de superficie
da realidade, da imobilidade e da intemporalidade dos fenémenos e, sendo assim,
nao tem poder para explicar a totalidade destes, tornando-se parcial e fragmentado.
A necessidade de superacdo desse modelo deu-se, entre outros fatores, por ser
fundamental considerar-se que a realidade deve ser apreendida ndo pelo sujeito,

mas no pensamento e pelo pensamento.

Para Rocha (2004), estamos em tempos de mudanca no sistema educacional
brasileiro, em que as Diretrizes e Bases da Educacao direcionam para além da
dimenséo pedagodgica da educagdo, abordando também seus aspectos politico-
administrativos, impondo a necessidade de revisdo do processo formativo. Segundo
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a autora, as instituicbes e seus cursos necessitam de planos mais contextualizados

e flexiveis frente a diversidade cultural, social e econdémica do Pais.

Nesse sentido, o Curso de Fisioterapia de Centro Universitario Franciscano
(UNIFRA), na busca de atender a necessidade de formagao de profissionais
fisioterapeutas no Pais, traz uma proposta de ensino por meio de modulos
integrados, isto é, modulos de ensino que agregam varios conteudos e professores
gue devem estar relacionados entre si, adotando, em determinados momentos,
questdes problematizadoras, como metodologia de ensino-aprendizagem para que o
discente obtenha uma formacéo sélida, estabelecendo relacées entre o humano e o
técnico-cientifico. Segundo Davini (2005), o curriculo integrado articula de forma
dindmica trabalho e ensino, pratica e teoria, ensino e comunidade, por meio da
integracdo dos conteudos, tendo como pano de fundo as caracteristicas socio-

culturais do meio em que esse processo se desenvolve.

Para a mesma autora, esse curriculo € uma opc¢ao educativa que permite uma
efetiva integracdo entre ensino e pratica profissional na busca de solugbes
especificas e originais para diferentes situa¢des. Proporciona a integracéo professor-
aluno e busca esclarecimentos e propostas adaptadas a cada realidade e aos

padrdes culturais préprios de uma determinada estrutura social.

Zabalza (2004) argumenta que a estrutura curricular por modulos condiciona
ao professor o planejamento diferenciado de suas atividades docentes. Para o

autor,

(...) inovag®Bes curriculares remetem a uma concepgéo mais interdisciplinar e
polivalente dos cursos e dos estudos universitarios. Em alguns casos, a
interdisciplinaridade reflete-se na prépria estrutura concéntrica dos planos
de estudo organizados em torno de problemas ou unidades de competéncia
dessa profisséo (ZABALZA, 2004, p.175).

Ribeiro (1989, p. 43-44) comenta a concepcao de Hall e Jones (1976, p. 97)
sobre modulo de formacao, que consiste “num conjunto estruturado e auto-suficiente
de experiéncias de aprendizagem que visam facilitar a consecuc¢éo pelos formandos
de um conjunto definido de objetivos”. Ribeiro (1989) aponta algumas
consideracdes sobre essa definicdo: modulo representa um conjunto de atividades

de aprendizagem em que os contedudos se integram num sistema que possui a
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mesma finalidade; constitui uma espécie de guia de aprendizagem para alcancar 0os
objetivos de formacao; tais objetivos devem ser explicitos. O pressuposto do
curriculo modular estd na melhor integracdo e equilibrio de teoria e pratica,

articulando os componentes formativos gerais, cientificos e profissionais.

Davini (2005) indica alguns riscos que podem ocorrer na operacionalizacéo do
curriculo integrado. A relacdo do ensino-trabalho aproxima espacialmente, mas nao
garante sua integracdo. Deve-se manter vigilante para que ocorra a inter-relacao
entre o ensino e o servico. Da mesma maneira, corre-se risco de tomar a “realidade
do servico” como parametro de ensino sem distinguir as insuficiéncias deste,

reproduzindo-as acriticamente.

Esse modelo integrado, segundo Ribeiro (1989), oportuniza uma maior
integracdo dos aspectos tedricos e praticos da formacao, permitindo maior equilibrio
entre teoria e pratica, o que decorre naturalmente pelo fato de ser delineado como

um todo.

Contudo, ndo existem receitas prontas de curriculos. Ao elabora-lo, é
necessario utilizar a criatividade no intuito de ndo se reproduzirem tendéncias
estereotipadas que ndo se adaptam a cada realidade de ensino, a0 mesmo tempo
em que as atividades precisam ser reprogramadas, quando necessario, apos
reflexdo e analise dos docentes, discentes e gestores. Uma estrutura curricular,
assim constituida, oferece essa flexibilidade que permite adequacéo da proposta de

ensino as necessidades de formacao do profissional fisioterapeuta.

O curso de Fisioterapia em estudo teve seu inicio no primeiro semestre de
2002. Foi elaborado de acordo com as diretrizes curriculares da SESU/MEC. Teve
como norteador o relatério da UNESCO (1998), que concretiza a mudanca do
ensinar para o aprender de acordo com 0s quatro pilares da educacado: aprender a
fazer, aprender a conhecer, aprender a viver juntos e aprender a ser. A dindmica
curricular contempla interdisciplinarmente os conhecimentos e as diferentes ciéncias
abordadas nas diretrizes curriculares nacionais para os cursos de Fisioterapia, de

maneira coerente e articulada com a realidade.

Na linha de execucdo do curriculo, métodos e técnicas, muitas vezes, sao
adaptados e até criados para atenderem a proposta. E possivel afirmar que o curso
de Fisioterapia adota praticas pedagdgicas e métodos de ensino-aprendizagem
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problematizadores, envolvendo docente, discente e populacdo em uma relacao
dialégica que favorece a autonomia, de modo que o professor atue como mediador

do processo.

A concepc¢éo do Curso de Fisioterapia busca atender, nesse sentido, a uma
formacéo profissional generalista, humanista, critica e reflexiva, que possa
assimilar, criticamente, o conhecimento técnico-cientifico, aliado ao dominio
de metodologias investigativas apropriadas a apreensédo da realidade maior,
favorecendo a aproximacdo de uma dinamica curricular que privilegie a tdo
desejada unidade entre a teoria e pratica, perpassada pelo entorno social
(PPP DO CURSO DE FISIOTERAPIA, 2005, p.10).

A matriz curricular do curso de Fisioterapia contempla atividades integradas e
a insercdo dos académicos, desde os primeiros semestres do curso, no contexto
social. Essa abordagem proporciona a integralidade e o entendimento das relagdes
entre as areas de conhecimento, vinculando a teoria e a pratica no ambito da
aprendizagem profissional e da realidade social. Possibilita ao discente a correlagao
e a contextualizacdo dos componentes das diversas unidades que estruturam os
modulos de formacao ao processo de ensino, de maneira a proporcionar ao egresso

a capacidade de abordagem interdisciplinar, integrada e sistémica.

A construcdo do curriculo é orientada pela légica de superacdo do modelo
tradicional guiado pelas especialidades médicas. Esse curriculo oferece condi¢cdes
para uma formacdo generalista, humanista, critica, reflexiva e criativa, capaz de
contemplar o ser humano como um ser complexo, ou seja, em todas as suas
dimensbes (biologicas, psicolégicas, antropoldgicas, sociais e culturais), € nado
apenas com abordagem na doenca. O pensamento do profissional limitado na
doenca condiciona a sua atuacdo apenas a focalizacéo do fisico, sem considerar o
ser humano como um ser complexo, ou seja, que possui a sua histéria, sua cultura,
seus valores e suas crencas. No sentido da complexidade, Morin (1991, p.19)
contribui enfatizando que é necessario “sensibilizar para as enormes caréncias do
nosso pensamento e fazer compreender que um pensamento mutilador conduz
necessariamente a acdes mutiladoras. E tomar consciéncia da patologia

contemporanea do pensamento”.

Essa proposta de elaboracdo do novo modelo de formacéo propicia a relagao

do pensar, do saber e do agir, superando a problematica da transmissdo em lugar
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da producéo do conhecimento, pois, segundo Colom (2004), a transmissao do saber
impossibilita a comunicacdo aos demais das percepcdes de forma exata,

contaminando o sentido do comunicado e do pensamento que dele possuimos.

As atividades sado estabelecidas de acordo com os principios filoséficos
franciscanos e com os principios do SUS, objetivando o desenvolvimento pleno do
ser humano e uma formacao profissional sélida, na qual a inter-relacdo entre o

humano e o técnico-cientifico seja preponderante.

A proposta atual vai ao encontro dos principios do Sistema Unico de Salde
como norteador do processo de formacgdao profissional em saude do pais, prevendo a
articulacdo ensino-servico. Essa sistematica da énfase a participacdo académica nas

praticas de ensino, pesquisa e extensao.

Tem-se como prioridade nesse modelo de formacéo a relagéo entre teoria e
pratica numa possivel unidade entre sujeito global, complexo e multidimensional,
superando o0s canais estreitos dos conteudos disciplinares que separa o fisico do

social, do antropolégico e do cultural.

A formacéo de fisioterapeutas com habilidades e competéncias de acordo
com esse perfil deve ser fundada na cultura cientifica da area das ciéncias da saude.
Contempla, também, em sua base formativa, as ciéncias sociais e humanas na
busca da compreensédo dos principios da condigdo humana e adaptacdo do homem
as diversidades da vida cotidiana.

Convém ressaltar que essa abordagem prevé a construcdo de um sujeito
autbnomo, no pensar e agir, ou seja, requer “a necessidade de um trabalho capaz
de possibilitar que os alunos abandonem a condicao de passividade, assumindo-se
como sujeitos de sua aprendizagem e de seus atos” e tornando-se um dos principais
atores do processo (GRILLO et al., 2001, p.161).

Existem trabalhos que apontam para inovacfes curriculares com base em
curriculo integrado e metodologias problematizadoras, como € o caso do curso de
Enfermagem da Universidade Estadual de Londrina (UEL), em Londrina-PR, e o
curso de Fisioterapia da Universidade de Linhares (UNILINHARES), em Séo Paulo-
SP. A experiéncia relatada por Barros (2004), por exemplo, indica a possibilidade de
uma formacdo mais abrangente, rica em significados e experiéncias pessoais, mais

humanas, realistas e resolutivas no campo da salde. Entretanto, resultados de suas
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pesquisas indicam que, quando comparadas ao modelo classico de formacéo, essas
inovacdes curriculares delegam dificuldades. Para o autor, assumir uma pratica
cotidiana coerente com essas inovagdes representa um grande desafio no que diz

respeito a avaliacao, aos cenarios de praticas e a conscientizacdo do corpo docente.

Os cursos de Medicina da Universidade Estadual de Londrina (UEL) e da
Faculdade de Medicina de Marilia (FAMEMA) também adotam praticas pedagogicas
inovadoras calcadas na Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP). As duas
experiéncias apontam para a necessidade ndo sé de um corpo docente treinado que
saiba atua de maneira interdisciplinar, mas também de recursos institucionais
adequados (ANGELI; LOUREIRO, 2001).

Essa visdo unitaria demanda abordagens interdisciplinares nas quais as
caracteristicas cientificas e tecnologicas das é&reas de conhecimento sejam
preservadas, permeando-as na complexidade do estudo dos problemas de saude
relevantes, integradas por meio da estrutura modular do novo curriculo, atendendo

simultaneamente aos interesses da sociedade e da universidade (PPP, 2005).

Para Giordani (2000), as abordagens interdisciplinares permitem perceber o
ser humano como um ser indivisivel que faz parte do mundo e que se relaciona com
ele. Segundo a mesma autora, a interdisciplinaridade nas praticas escolares
depende da atitude interdisciplinar, que é caracterizada pela ousadia de inovar com
responsabilidade, flexibilidade e cooperacéo, englobando os docentes, discentes e
administracdo. Estabelecer praticas interdisciplinares significa estabelecer parcerias,
com trocas reciprocas em que duas ou mais pessoas obtenham beneficios mutuos

em relagdo a conhecimentos, aprendizagens e experiéncias.

A interdisciplinaridade nao significa a quebra da especificidade de nenhuma
disciplina; caminha, sobretudo, sobre imbricacdes dos diferentes campos do saber.
Segundo a autora, ndo se esta criando uma nova ciéncia, mas uma maneira nova de
fazer ciéncia. Amaral (2000) argumenta que € necessario uma postura
interdisciplinar que, por sua vez, promove maior didlogo entre alunos e professores
de diferentes areas de conhecimento, “propicia um melhor preparo profissional e
uma formacdo mais integrada do cidaddo, contribuindo para uma ciéncia mais
responsavel, promovendo uma visdo holistica da realidade, promovendo a

fecundacdo mutua de areas até entdo mantidas estanques” (Idem, p. 149).
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Nesse contexto, a relacdo entre os interlocutores envolvidos no processo é
preponderante para a sua estrutura e concretizacdo, em que 0s professores
encontram-se em constante aprendizagem dos contetdos e suas praticas, fazendo
repensar as concepcoes de formacdo e seu modo de atuacao neles representadas

perante esse novo perfil de formacéao diferenciado.

A concepcao do curso de fisioterapia busca oferecer aos seus académicos
uma formagéo soélida, com énfase nos reais problemas da sociedade. Para isso, 0
PPP prevé uma formagdo generalista e humanista com base em trés eixos
norteadores longitudinais, que séo: o ciclo de vida, a complexidade da acédo e o0s
niveis de intervencdo. Para oferecer uma formacdo mais contextualizada, o0s
académicos s&o inseridos nas comunidades, nos centros de atendimento
fisioterapéutico e nos hospitais desde 0s primeiros semestres do curso, o que
possibilita diferentes vivéncias e conhecimento da realidade social que norteiam
reflexdes e discussbes acerca da profissdo e do objeto de saber do fisioterapeuta

gue se quer formar.

A estrutura curricular consta de oito semestres letivos com 27 modulos
totalizando 4005 horas em um periodo de quatro anos. Os componentes curriculares
centrais sdo: projetos de trabalho (1215 horas), projetos de clinica integrada (960
horas), interacdo comunitaria (165 horas), laboratério de habilidades profissionais
(120 horas), projeto de estdgio coletivo (240 horas), estagio curricular
supervisionado (930 horas), modulos optativos (90 horas), TFG (Trabalho Final de
Graduacdo | e Il totalizando 90 horas), além de atividades curriculares
complementares (ACC, 195 horas). Todos os modulos séo transversalizados pela
pesquisa e extensao, permitindo o desenvolvimento simultaneo da teoria e da

pratica que se articulam entre si (anexo ).

A dinamica metodolégica permite flexibilidade que “proporciona ao académico
desenvolver e trabalhar as suas vocacoes, interesses e potencialidades (...) com
autonomia, estando este capacitado a conhecer, analisar, refletir e atuar de forma
competente, cientifica e ética no processo saude-doenca do cidadao, da familia e da
comunidade” (PPP, 2005, p. 10 e 20).

O projeto de formacao de profissionais fisioterapeutas da UNIFRA possui
como idéia principal a integracdo dos conteudos formativos, adotando uma

abordagem interdisciplinar para a viabilizacdo do curriculo. Essa concepcao de
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ensino que visa superar o modelo biomédico de fragmentacdo do conhecimento tem

como organizacao curricular os moédulos de ensino.

Inicialmente, a orientagcdo da matriz curricular do Curso contou com a
orientacao do vice-reitor do Centro Universitario assim como teve a participacdo de
uma fisioterapeuta e uma odontdloga. Em analise subsequente da fisioterapeuta que
coordenou o curso no primeiro ano, foi identificada uma inadequacdo e, a0 mesmo
tempo, uma contradicdo no curriculo, uma vez que as disciplinas béasicas que
contemplavam a matriz curricular referente aos conteudos gerais foram construidas
em modulos, enquanto que os conteudos que davam conta da formacao especifica
do profissional fisioterapeuta apresentavam-se em forma de disciplinas
fragmentadas e conteudistas. ldentificada essa incongruéncia da matriz curricular,
avancou-se para uma reforma curricular no ano de 2002 (primeiro ano do curso) com
0 objetivo de oportunizar para a formacao do fisioterapeuta a mesma abordagem
integrada das disciplinas basicas. Assim, a matriz curricular do curso de Fisioterapia
foi construida com base no ensino modular, integrando varias disciplinas, o que deu
ao curso uma abordagem Unica, tornando-se uma proposta de ensino em

Fisioterapia diferenciada e inovadora.

A proposta de ensino preconiza a insercao precoce do académico no ambito
profissional, estabelecendo interagdo ensino-servico de acordo com os principios do
Sistema Unico de Salde. Assim, o académico aprende a atuar de acordo com a
realidade em saude que contextualiza teoria e pratica, o que traz beneficios tanto
para si quanto para a comunidade. Davini (2005) entende que o curriculo integrado
pode ser definido como uma organizacdo que articula dinamicamente trabalho-
ensino, pratica e teoria, ensino e comunidade, permitindo a efetiva integracdo entre
ensino e pratica profissional. Para a mesma autora, essa abordagem possibilita a
integracdo professor-aluno na investigacédo e busca de solucdes, bem como permite

adaptacao a cada realidade e padrdes culturais de determinada estrutura social.

7

O curriculo integrado €, para o Curso de Fisioterapia, uma concepcao de
ensino que utiliza a estrutura modular para sua operacionalizacdo, tendo por base a

integracdo dos conteudos.

Conforme Santomé (1998), a integracao efetiva desses componentes requer
que o programa seja desenhado e concretizado por meio de linhas programéaticas

que se reforcam mutuamente e que suportam esses diferentes tipos de formacéo do
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programa (geral, cientifica e profissional). Para o autor, ainda, esses elementos
convergem para uma formacao mais individualizada e auto-orientada, que permite
um ritmo de progressao propria do aluno. No entanto, ndo € essa a realidade do
curriculo da Fisioterapia, pois as turmas se compdem de quarenta alunos com um

ingresso anual até 2005 e dois ingressos anuais a partir de 2006.

Nesse sentido, os eixos articuladores do curriculo modular em andamento sao
trabalhados em turmas grandes, apesar da concepgdo ser marcada por uma

formacao mais individualizada.

Os modulos de ensino, nessa logica de integracdo dos saberes, possuem trés
eixos norteadores, quais sejam: ciclo de vida, niveis de intervencédo e complexidade
da atencdo, sendo o perfil profissional generalista. Isso impde ao professor a
necessidade de transitar pelos extremos, ou seja, do generalista ao especialista, da
saude a doenca, da crianca ao idoso, exigindo flexibilizacdo e muito

comprometimento.

O estudo pelo ciclo de vida inicia com a Fisioterapia e a saude da mulher,
seguida dos modulos de Fisioterapia e a saude da crianca e do adolescente e
Fisioterapia na saude do adulto e no cuidado ao envelhecimento. Os niveis de
intervencdo sao: nivel primario (atencdo basica), nivel secundario (atencéo
ambulatorial) e nivel terciario (atencdo hospitalar), impondo cuidados nas ac¢fes
desenvolvidas. A dindmica curricular é dividida em semestres letivos, seguindo a
politica da InstituicAo de ensino, e os modulos sao planejados por meio de

programas de disciplina e planos de ensino pré-determinados.

Todos os semestres iniciais do curso trabalham na abordagem do ser humano
no contexto da saude, ou seja, o olhar inicial € para o corpo sadio, com a idéia de
prevencdo e promocdo da saude. Essa proposta de trabalho é acompanhada da
pratica por meio da introducdo dos académicos nas comunidades desde o primeiro
semestre do curso, proporcionando maior integracdo entre teoria e pratica.
Inicialmente, isso gera um grande dilema no estudante, que encontra muita
dificuldade em compreender o seu papel na sociedade sem realizar atividades
reabilitadoras. Esse momento é fundamental, porque o professor precisa orientar e
coordenar as atividades no sentido de que o aluno compreenda e vislumbre o papel
do fisioterapeuta como promotor da salde e ndo apenas um aplicador de técnicas

atendendo o perfil formador.
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Para isso, é fundamental que os modulos estejam inter-relacionados,
mantendo coeréncia de acdes e continuidade das atividades propostas para que 0s
estudantes possam perceber a convergéncia das condutas com um objetivo comum.
Isso, na pratica, ainda nao estd totalmente concretizado, pois € dificil relacionar

modulos entre si quando ainda se esta entendendo como se constitui um maodulo.

Os mobdulos de formacado especifica seguem, como ja dito, o ciclo de vida.
Assim, o0 estudante aprende a ver o ser humano de acordo com a sua fase,
conhecendo inicialmente o fisiolégico, o funcional, para posteriormente identificar os
maiores riscos de adoecer. Isso possibilita a visédo integral do individuo, pois o aluno
consegue perceber que a sua conduta precisa estar articulada com a realidade
sociocultural, integrando os varios saberes pertinentes aquela situagdo. Essa
coeréncia evita que o pensamento ocorra de forma fragmentada, pois o aluno
percebe que tratar s6 o pulméo doente ou a articulacao lesionada ndo da conta de
uma assisténcia integral que visa promover o cuidado e o auto-cuidado na logica de

co-responsabilizagédo do sujeito no processo saude-doenca.

Para que o aluno possa fazer as amarras entre os conhecimentos e enxergar
a possibilidade de atuacdo em Fisioterapia na superacdo da especialidade técnica,
os docentes que orientam o processo de ensino-aprendizagem precisam conceber a
saude e a doenca dessa maneira, gerando reflexdes e instigando o estudante a
pensar além da conduta técnica de ordem pontual e fragmentada. Assim, 0s
professores precisam desenvolver métodos que possam dar conta dessa
necessidade, o que é um grande desafio, pois essa concepcao extrapola a formacao
que eles receberam e envolve conhecimentos e habilidades que ndo do campo
profissional do fisioterapeuta, mas sim do professor. A metodologia é adaptada ou
elaborada conforme a necessidade de cada médulo e de cada situacédo. Trabalha-se
muito com problematizacdes e estudos de caso, procurando estabelecer maior
proximidade com a realidade e, a partir dela, construir acbes especificas e
transformadoras. Davini (2004), ao se referir a metodologias, enfatiza que estas
supdem o planejamento de atividades de aprendizagem que surgem em situacoes
do préprio servico e, a partir delas, estimulam-se a reflexdo e a busca de

conhecimentos.

Na busca desta possibilidade, o curso realiza reuniées pedagégicas semanais

ou quinzenais. O planejamento das atividades é realizado de forma coletiva, de
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modo que o processo de ensino-aprendizagem € pensado tendo como horizonte o
PPP. Santomé (1996) refere que é preciso elaborar métodos de atuacdo que
permitam estabelecer canais de comunicacdo entre o0s responsaveis pelos

conteudos, possibilitando o trabalho em equipe e, assim, o trabalho interdisciplinar.

Uma grande dificuldade encontrada na viabilizacdo da proposta elaborada
para o curso de Fisioterapia é a selecdo de professores para compor o quadro
docente. Atualmente s&o dez fisioterapeutas e uma meédica que atuam no projeto,
além de outros professores que atuam nos demais cursos da area da saude da
Instituicdo, uns ha mais tempo e outros bastante jovens na docéncia. Esses
docentes ndo recebem capacitacdo especifica para atuar nesse método de ensino.
A pratica e o convivio com o0s demais docentes tornam-se a sua maneira de
aprender a ser professor. A Instituicdo oferece regularmente cursos de capacitacao
pedagogica aos docentes conforme a sua area de atuacdo. Os professores da area
da saude participam desses cursos que abordam temas relacionados a
aprendizagem docente e suas interfaces; no entanto, sdo capacitacdes gerais que
ndo abordam questdes especificas de cada projeto formador. Também ndo ha uma
equipe pedagdgica na Instituicdo que dé suporte para os docentes, especificamente,

nessa modalidade de ensino.

Nesse contexto, aprender a ser professor numa matriz curricular integrativa
torna-se um grande desafio e exige uma equipe de professores dispostos e abertos
para compartilhar conhecimentos com os que chegam e deparam-se com 0 novo

modelo de ensino.

Outra reflexdo que pode ser realizada refere-se aos docentes fisioterapeutas
que agregam cargas horéarias frente ao aluno bastante concentradas, com pouca
dedicacdo a pesquisa e a extensao. Isso ocorre por uma necessidade do curso em
adequar suas demandas ao numero de professores envolvidos. O ensino modular
traz uma abordagem interdisciplinar e, preconiza-se, em algumas situacdes, dois
professores em sala de aula trabalhando os conteudos por meio de metodologias
condizentes. Infelizmente nem sempre isso € possivel, pois quanto maiores as
turmas, maior a necessidade de atividades pedagdgicas individuais para dar conta
dos contetdos praticos e tedricos. Considerando o que os autores da literatura

mencionam sobre o ensino modular, entendo que esse ensino deveria ser mais
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individualizado, com grupos pequenos, possibilitando o acompanhamento do

estudante de maneira mais qualitativa e reflexiva.

Na medida do possivel isso é contemplado nas aulas praticas, mas a
crescente procura pelo curso muitas vezes inviabiliza essa sistematizacdo. A
expectativa € de que, com duas entradas anuais, as turmas possam se formar com
namero menor de integrantes e proporcionar um acompanhamento mais proximo

das atividades realizadas.

Cabe elucidar que esse entendimento ndo traduz dependéncia do aluno ao
professor; ao contrario, a concepcdo do curso € proporcionar o maximo de
autonomia no processo de ensino-aprendizagem. A organizacdo em turmas menores
tem por objetivo acompanhar e proporcionar a construcdo do conhecimento na
formacdo de um perfil profissional diferenciado, abrangendo o maior nimero
possivel de estudantes. Zabalza (2004) menciona que, em grupos de alunos muito
numerosos, alguns ficam esquecidos e poucos aparecem a visdo do professor, e

sobre estes se criam expectativas que podem afetar a aprendizagem.

O ensino modular do curso de Fisioterapia da UNIFRA também segue
programas de disciplinas e possui planos de ensino preestabelecidos. Isso ocorre
em virtude de a proposta estar atrelada a Instituicdo, que ainda apresenta
caracteristicas do ensino disciplinar, mas que estd em constante renovagdo, em

busca da inovacéo e atenta a novas metodologias de ensino-aprendizagem.

Os pré-requisitos também existem no curso e impossibilitam o aluno de fazer
a escolha que acreditar pertinente a sua formacéo. Zabalza (2004) argumenta que
0S modulos precisam ser pensados de forma mais flexivel, exceto em restricbes
especificas, em que o estudante pode escolher os modulos quando acreditar
oportuno, diminuindo ou desaparecendo o pré-requisito. Enfatiza também que isso
exige maior acompanhamento dos alunos para orientacdo ao optarem pelos
modulos a serem cursados. A questdo do pré-requisito ja estd sendo repensada,
porém requer um processo de amadurecimento da equipe de professores e dos

académicos.

Assim, a proposta apresenta caracteristicas de inovacdo na execucdo do

curriculo; por outro lado, guarda fortes marcas do ensino tradicional. O curso
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mantém, dessa maneira, algumas caracteristicas que levam a maiores dificuldades

de viabilizacdo para o professor e para o aluno.



4 ENCAMINHAMENTOS METODOLOGICOS

4.1 O problema

Conforme apontado, o tema de pesquisa esta centrado nas concepc¢fes de
formacdo e no modo de atuacdo dos professores de Fisioterapia de um Centro
Universitario Confessional frente a diferenciacdo do perfil formador do curso. Nesse

sentido, levanto esta problematica:

Que concepcbes de formacao/docéncia os professores de Fisioterapia

vém construindo frente a diferenciacdo pedagodgica do curso?

4.2 Objetivos

4.2.1 Objetivos gerais

- Compreender quais concepcoes de formacao e de docéncia os professores
do curso de Fisioterapia vém construindo frente ao novo curriculo em andamento

baseado no ensino modular.

4.2.2 Objetivos especificos

- Contribuir com o processo formativo desses professores a partir dos

achados da pesquisa;
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- Identificar como as concepcdes de formacdo/docéncia vém sendo

construidas frente a diferenciacdo pedagdgica do curso;

- Analisar as concepcdes de formagao/docéncia tendo como norteador o
Projeto Politico Pedagdgico do curso de Fisioterapia;

- Refletir com o grupo sobre seu percurso formativo em relacdo a suas

concepcodes de formacgao/docéncia em construcao.

4.3 Tipo de pesquisa

O presente trabalho utiliza como referencial metodolégico a pesquisa
qualitativa, pois, segundo Minayo (1997), a preocupacgdo ndo € com a generalizacao
dos dados, e, sim, com a compreensao abrangente e profunda dos resultados
obtidos. O método qualitativo € apropriado quando o fendbmeno em estudo é
complexo, de natureza social e ndo atende a quantificacdo, sendo usado quando o
entendimento do contexto social e cultural € um elemento importante para a

pesquisa.

A pesquisa qualitativa, para Bauer e Gaskell (2004), lida com interpretacdes
da realidade social, utilizando como prot6tipo a entrevista em profundidade. Nesse
sentido, esta pesquisa apresenta um carater qualitativo, porque abordou as “falas”
dos professores nas reunides pedagogicas do curso de Fisioterapia; teve também

como instrumento de pesquisa a entrevista narrativa semi-estruturada individual.

A pesquisa teve por base as discussbes dos professores que estdo mais
diretamente ligados com a construgdo da proposta de ensino modular, entre 0s
quais me incluo. Com o uso dos instrumentos de pesquisa, busquei uma visao de
conjunto da trajetdria formativa desses professores, desvelando suas concepcdes de

formacéao e docéncia.

O propodsito da andlise das “falas” dos professores nas reunides pedagodgicas
e nas entrevistas narrativas € evidenciar o entendimento que possuem sobre o
proprio processo formativo que desenvolvem e sobre a docéncia, tendo como
instrumento norteador para essa analise o PPP do curso de Fisioterapia. Busco

verificar quais sdo as concepg¢des de formacdo/docéncia dos professores do curso
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de Fisioterapia da UNIFRA e se tais concepcdes estdo de acordo com o que

estabelece o PPP do curso e o que isso implica no fazer pedagadgico.

4.4 Instrumentos de pesquisa

A coleta dos dados se fez por meio de dois instrumentos: diario de campo e
entrevista narrativa semi-estruturada. O diario de campo foi utilizado exclusivamente
nas reunides pedagogicas realizadas no periodo de marco a dezembro de 2005 e
janeiro de 2006, e a entrevista narrativa foi realizada com horario marcado com cada

professor individualmente, no decorrer do ano de 2005.

O diario de campo foi de natureza descritiva. A descricdo dos
acontecimentos teve como objetivo o registro de informacfes do pesquisador acerca
das falas dos sujeitos de pesquisa. Segundo Trivifios (1987), esse instrumento pode
ser utilizado pelas dimensdes que os dados exigem, tornando-se, assim,

fundamental para o desenvolvimento desta pesquisa.

A entrevista narrativa/semi-estruturada: (EN) € um tipo de instrumento que,
segundo Trivifilos (1987), valoriza a presenca do pesquisador, oferecendo todas as
possibilidades para que o participante tenha espontaneidade, confianca e
determinacdo. A EN é uma técnica especifica de coleta de dados utilizada em
investigacdes sociais. Segundo Bauer e Gaskell (2004), as narrativas proporcionam
lembranca de acontecimentos que constroem a vida individual e social do ser
humano, pois a idéia basica desse tipo de instrumento de pesquisa é reconstruir

acontecimentos importantes a partir da perspectiva do informante.

A indicacdo diferencial para a realizacdo de uma entrevista narrativa sédo
projetos em que variadas versdes estdo em jogo, em que grupos sociais
diferentes constroem historias diferentes, e as maneiras como elas diferem
sdo cruciais para se apreender a dindmica plena dos acontecimentos
(BAUER; GASKELL, 2004, p. 103).

A partir das falas dos professores nas reunides pedagdgicas do curso e da
EN, procurei identificar a coeréncia e as conexdes que eles fazem com a proposta

no qual estdo inseridos.
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A entrevista narrativa individual abordou a trajetdria formativa de cada
professor, desde sua formacéao técnica inicial, o inicio na carreira docente bem como
suas problematicas e viabilidades, de forma natural e espontanea. A entrevista
narrativa semi-estruturada partiu de uma matriz (anexo IlI) por mim elaborada,
adaptada de Maciel (2000), a qual apresentou alguns indicadores principais que
orientaram o roteiro da entrevista e, consequentemente, a coleta dos dados. Esse
instrumento possibilitou abertura para possiveis questionamentos acerca de temas
que surgiram durante o percurso da entrevista. Os dois instrumentos de pesquisa
citados foram acompanhados pela gravacado sonora dos encontros com o intuito de
absorver a esséncia das “falas” dos professores. A idéia inicial era utilizar a gravacao
sonora somente para as EN; no entanto, surgiu a necessidade de gravar as reunides

pedagdgicas, com prévia autorizacdo dos professores.

Nesse sentido, o contexto de pesquisa se constituiu das reunides
pedagogicas dos professores de Fisioterapia, as quais ocorreram semanal ou
quinzenalmente, de forma regular, conforme necessario. Cabe ressaltar que a area
da saude da UNIFRA destina uma tarde na semana as reunifes pedagdgicas de
seus cursos, ndo havendo aula nessa tarde, portanto as reunibes foram
Institucionais, ndo sendo necessario reunides extras para a coleta de dados desta
pesquisa. O tempo das reunides nao foi pré-determinado, pois se deu de acordo

com as demandas do curso.

As reunibes pedagogicas aconteceram nas dependéncias do Centro
Universitario Franciscano, no Campus |. Em termos da pesquisa, procurei, a partir
dessas reunides e das EN, identificar os pontos comuns, criticos, duvidosos,
conflituosos ou divergentes que poderiam constituir-se como base da construgcédo das

concepcOes de formacao/docéncia e, através destas, do projeto do curso.

Nesse sentido, como o0 objetivo desta pesquisa foi identificar e analisar
concepcOes de formacdo e docéncia dos professores do curso de Fisioterapia da
UNIFRA frente a uma proposta curricular por modulos, tornou-se essencial revelar,
através de narrativas, as historias formativas e profissionais desses professores, o
que possibilitou investigar seus entendimentos sobre formacdo, docéncia e sua
funcdo como construtores de um curriculo que se distancia daquele no qual foram

formados.
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4.5 Contexto da pesquisa

O Centro Universitario Franciscano esté localizado na cidade de Santa Maria,
na regido central do Estado do Rio Grande do Sul, considerada como uma regiéo de
referéncia para a formacao de profissionais por existir um considerado numero de

universidades, centros universitarios e faculdades de ensino superior.

Em 1872, estabeleceu-se no Rio Grande do Sul a Sociedade Caritativa e
Literaria S&do Francisco de Assis — Zona Norte, entidade internacional fundada na
Holanda que tem como congregacdo as Irmés Franciscanas da Peniténcia e
Caridade Crista. Esta se constituiu em sociedade civil e se tornou mantenedora de

instituicbes de ensino.

Inicialmente, as atividades envolviam o ensino primario e secundario, que
hoje oferece educacdao infantil, ensino fundamental e médio. Com a expansao da
area de atuacdo em educacdo, a sociedade desmembrou-se, sendo constituida a
Scalifra-ZN, com sede na cidade de Santa Maria, RS. Essa entidade assumiu a
criacdo da Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras (FIC), propiciando a arrancada

na dinamizacao do ensino superior na instituicao.

A consolidacao do processo de fundacao dessa faculdade ocorreu em 21 de
margo de 1955 pelo parecer 40/55 da Comissédo do Ensino Superior do Ministério da
Educacéo.

Em 16 de maio de 1955, o Ministério da Educacao, por meio da Portaria n.
144/55, autorizou o funcionamento do curso de Enfermagem da Escola de
Enfermagem Nossa Senhora Medianeira, também mantida pela Scalifra-ZN. A
Escola foi reconhecida pelo Decreto n. 41 570, de 27 de maio de 1957 e, em 10 de
setembro de 1968, passou a denominar-se Faculdade de Enfermagem Nossa

Senhora Medianeira (Facem), conforme Decreto 63 231.

A FIC e a FACEM funcionaram isoladamente até 1995, quando foram
unificadas e passaram a denominar-se Faculdades Franciscanas (FAFRA) pela
Portaria n. 1402 de 14 de novembro de 1995.

As Faculdades Franciscanas iniciaram uma fase de crescimento com o

aumento de cursos de graduacgdo e pos-graduacgédo latu senso, ampliacdo de espaco



56

fisico, atualizacdo do acervo bibliografico, de laboratérios pedagdgicos, implantacéo
da avaliacao institucional e organizacao do plano de carreira docente, entre outros, o
que possibilitou a instituicdo pensar na transformacao das Faculdades Franciscanas

em Centro Universitario.

Assim, pelo decreto presidencial de 30 de setembro de 1998 foi credenciado,
por transformacdo das Faculdades Franciscanas de Santa Maria, o Centro
Universitario Franciscano, mantido pela Sociedade Caritativa e Literaria Séao
Francisco de Assis — Zona Norte, com sede na cidade de Santa Maria. Em 31 de
maio de 2004, pela Portaria n. 1564, foi estabelecido o recredenciamento do Centro
Universitario Franciscano (UNIFRA) pelo prazo de cinco anos, aprovados, também,

o Plano de Desenvolvimento Institucional e o Estatuto.

A UNIFRA possui como missdo “desenvolver e difundir o conhecimento
técnico-cientifico e a cultura em suas multiplas manifestacdes, distinguindo-se pela
exceléncia académica na formacdo de profissionais integros e de cidadaos
comprometidos com o desenvolvimento humano e o bem-estar social a partir dos

principios cristdos” (PPP, 2005).
A Instituicdo possui como finalidades:

e promover a educacao de ensino superior voltada ao exercicio da ética e do

rigor cientifico em todas as atividades;

e contribuir para a formacdo de profissionais seguramente habilitados a

docéncia e a investigacao cientifica nas diferentes areas do conhecimento;

e promover a educacao de qualidade para a formacao de profissionais criticos

e atuantes numa sociedade em constante mudanca;

e produzir e divulgar o conhecimento em suas diferentes formas e aplicacoes,
orientado para a preservacao da vida, da responsabilidade e do compromisso com o
desenvolvimento da regido, do estado e do pais;

e desempenhar a funcao prospectiva de percep¢do e analise das tendéncias
da sociedade, no exercicio de um papel preventivo e colaborador, estabelecendo

proximidade entre o que a instituicdo realiza e 0 que a sociedade dela espera.

Atualmente, sdo 31 cursos de graduacdo nas seguintes areas de

conhecimento:
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Area de Artes, Letras e Comunicacdo: Design (bacharelado); Letras (lingua

portuguesa e literaturas de lingua portuguesa); Letras (linguas portuguesa e inglesa
e respectivas literaturas); Comunicacdo Social (jornalismo); Comunicacdo Social
(publicidade e propaganda); Arquitetura e Urbanismo e Turismo.

Area de Ciéncias Naturais e Tecnolégicas: Ciéncias da Computacao;

Engenharia Ambiental; Fisica; Matematica; Matematica Aplicada Computacional;

Sistemas de Informacgéo.

Area _de Ciéncias Sociais Aplicadas: Administracdo; Ciéncias Contabeis;

Direito; Economia e Servi¢o Social.

Area de Ciéncias Humanas: Filosofia; Geografia; Histéria; Pedagogia

(magistério da educacao infantil); Pedagogia (magistério dos anos iniciais do ensino

fundamental).

Area de Ciéncias da Saude: Farmacia; Enfermagem; Nutricdo; Fisioterapia;

Psicologia; Terapia Ocupacional;, Odontologia e um curso Técnico em Enfermagem.

O curso de Fisioterapia iniciou suas atividades em margo de 2002. O curso foi
aprovado pelo CONSAR, Parecer 199/2001, encaminhado e aprovado pelo
CLR/CONSUN, Parecer 129/2001, Resolucéo 25/2001 de 19 de dezembro de 2001.

O curso de Fisioterapia oferece uma entrada anual de 40 alunos e,
atualmente, possui aproximadamente 150 alunos matriculados no 2°, 4°, 6° e 8°
semestres. A primeira turma de formandos finaliza a graduacdo em dezembro de
2005. O horario de funcionamento do curso € diurno (manha e tarde), e sua matriz
curricular se compde por moédulos de ensino, conforme o semestre letivo, a qual

pode ser vista no anexo I.

4.6 Sujeitos da pesquisa

Os sujeitos da pesquisa se constituiram de um grupo de dez professores do
curso de Fisioterapia da UNIFRA que estdo diretamente relacionados com a
construcdo do curriculo modular e com a formacéo especifica. O grupo foi formado

por nove fisioterapeutas e uma médica.
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4.6.1 Caracterizacao dos professores

Professor A: sexo feminino, 63 anos, graduada em Medicina pela
Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), Doutora em Desenvolvimento
Humano pela mesma Instituicdo, Mestre em Medicina Pediatrica pela Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). Tem experiéncia docente de 45 anos, destes 34
no ensino superior. Cumpre regime de 20 horas semanais na UNIFRA e realiza suas

atividades no ambito da medicina em consultério privado.

Professor B: sexo feminino, 32 anos, graduada em Fisioterapia pela
Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), Doutora e Mestre em Neurociéncia
pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). Tem dois anos de
experiéncia docente no ensino superior, ha um ano na UNIFRA. Sua carga horéria €

de 40 horas semanais, com dedicacéo exclusiva.

Professor C: sexo feminino, 27 anos, graduada em Fisioterapia pela
Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC), Doutoranda em Ergonomia
pela Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), Mestre em Ergonomia pela
mesma instituicdo, Especialista em Saude da Mulher pela Universidade Gama Filho
(UGF). Possui experiéncia docente no ensino superior de seis anos, ingressou na
UNIFRA h& seis meses com regime de 40 horas semanais, com dedicacédo

exclusiva.

Professor D: sexo feminino, 44 anos, graduada em Fisioterapia pela
Universidade Federal de Santa Maria, Mestre em Educagao pela mesma Instituigéo.
Experiéncia docente de sete anos, na UNIFRA h& trés anos, com regime de 40
horas semanais. Atua também como docente na Universidade de Santa Cruz do Sul

(UNISC) com 5 horas semanais.

Professor E: sexo feminino, 43 anos, graduada em Fisioterapia pela
Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), Mestre em Educacao pela mesma
Instituicdo. Experiéncia docente no ensino superior de dez anos, ha quatro anos na
UNIFRA, onde desempenha suas atividades com carga horaria de 30 horas
semanais. Atua também como fisioterapeuta na Secretaria de Saude do Municipio
de Santa Maria.
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Professor F: sexo feminino, 34 anos, graduada em Fisioterapia pela
Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), Mestre em Ciéncia do Movimento
Humano pela Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC), Especialista em
Saude Comunitéria pela Universidade Luterana do Brasil (ULBRA). Tem experiéncia
docente de sete anos, quatro destes na UNIFRA, onde atua em regime de 20 horas

semanais. Atua também como Fisioterapeuta no sistema privado.

Professor G: sexo feminino, 35 anos, graduada em Fisioterapia pela
Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), Mestre em Engenharia de Producéo,
subarea projeto de produto pela mesma Instituicdo, Especialista em
Hidrocinesioterapia pela Universidade Tuiuti do Parana. Atua no ensino superior ha
cinco anos, dois destes anos na UNIFRA, com regime de 20 horas semanais. Atua
também como docente na Universidade de Santa Cruz do Sul (UNISC) com 30

horas semanais.

Professor H: sexo feminino, 31 anos, graduada em Fisioterapia pela
Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), Mestre em Ciéncia do Movimento
Humano pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), Especialista em
Fisioterapia Ortopédica e Traumatolégica pela ACE. E funcionaria publica municipal
e atua também como profissional liberal. Na UNIFRA, atua como docente h&a quatro

meses e nao tem outra experiéncia na docéncia.

Professor I: sexo feminino, 35 anos, graduada em Fisioterapia pela
Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), Mestranda em Educacéo pela mesma
instituicdo, Especialista em Saude Coletiva pelo Centro Universitario Franciscano
(UNIFRA). Atua ha trés anos na docéncia de ensino superior na UNIFRA, com carga
horéaria de 40 horas semanais. E também fisioterapeuta da Secretaria de Satde do

Municipio de Santa Maria, atualmente em licenca qualificacao.

Professor J: sexo masculino, 27 anos, graduado em Fisioterapia pela
Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), Especialista em Orto-traumatologia e
desportiva pelo IBPEX — FACINTER. E docente do Centro Universitario Franciscano
h&a um ano, com regime de 40 horas semanais, e fisioterapeuta do Avenida Ténis
Clube (ATC).



60

4.7 Fases da pesquisa e interpretacao dos resultados

a) Inicialmente foi feito contato com a Coordenacdo do Curso e Direcdo da
Area da Saude para explicar os objetivos da pesquisa e solicitar autorizacéo para a

coleta dos dados, fato este que se deu de maneira natural e com sucesso.

b) Foi prestado esclarecimento aos professores sobre os objetivos da
pesquisa e realizado convite para dela participarem. A participacdo foi oficializada
por meio da assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (anexo Ill)
dos professores presentes na reunido pedagogica. Os professores que néo se
encontravam presentes foram convidados posteriormente, 0s quais se engajaram na
proposta assinando igualmente o termo de consentimento. Os participantes foram
esclarecidos quanto a quaisquer duavidas sobre o trabalho e informados de que terdo

acesso aos resultados obtidos assim que possivel.

c) Foi realizado o registro das informacdes das reunides pedagdgicas no
diario de campo e por meio da gravacdo sonora de todas as reunides realizadas
pelo curso de Fisioterapia.

d) A entrevista narrativa semi-estruturada foi aplicada em local e data

preestabelecidos de acordo com a possibilidade de cada professor.
e) Foi feita transcricdo das EN e reunides pedagogicas.
f) Procedeu-se a andlise dos contetdos das reunides e entrevistas.
g) Foi realizada interpretacao dos resultados da pesquisa.

h) Reflexfes finais acerca dos achados da pesquisa constituiram a ultima fase

da pesquisa.

A interpretacdo dos resultados foi realizada por meio do método de analise
tematica (BAUER; GASKELL, 2004). Foi realizada, num primeiro momento, a
transcricdo das EN e a posterior reducdo gradual do texto qualitativo. Esse

procedimento teve 0s seguintes passos:

1°. Transcricdo das reunides pedagdgicas e das entrevistas gravadas: a
transcricdo se fez necessaria para que se tivesse uma boa apreensao do material de

pesquisa, propiciando um fluxo de idéias para interpretar o texto.
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2°. Desmontagem dos textos (unitarizagdo): foi realizada a retirada de
passagens dos textos, narrativas que sugeriram entendimentos sobre formacéo e

docéncia, para posteriormente extrair as possiveis categorias.

3°. Categorizagdo: consistiu em reunir em categorias e, posteriormente,
ordenar em um sistema coerente de categorizacéo geral para todas as entrevistas e
reunides pedagogicas, como fonte de dados da pesquisa, as narrativas que mais se
aproximavam no entendimento de formacdo e docéncia. Apos essa analise, foram

definidos os elementos-chave que elegeram as categorias da pesquisa.

4°, Interpretacdo: constituiu o produto final no qual foram reunidas as
estruturas de relevancia dos informantes com as do entrevistador e 0os autores cujos

pressupostos tedricos nortearam a pesquisa.



5 ANALISE DOS ACHADOS

Tendo em vista o0 tema de pesquisa, o referencial bibliografico que a sustenta
e os dados oriundos da desmontagem dos textos, resultado da integracdo das
entrevistas narrativas e do diario de campo, utilizado nas reunibes pedagodgicas,
surgiram elementos consistentes que direcionaram a analise para trés questdes
importantes que foram definidas como categorias: Eco do Projeto Politico
Pedagdégico em acdo, Consciéncia da Formacdo Profissional Docente e

Aprendizagem Docente.

E importante salientar que todo esse processo de construcdo emergiu da
analise qualitativa da investigacdo realizada, sendo resultado da organizacdo dos
achados de pesquisa, pois tanto as categorias como seus elementos definidores
estdo intimamente relacionados e entrelacados. Em todas as categorias propostas, o
PPP do curso de Fisioterapia aparece como pano de fundo, como base sdlida no
constituir e reconstituir docente, nessa construcdo coletiva de professores de

Fisioterapia frente a uma proposta de ensino modular.

Nesse sentido, € apresentada cada categoria com seus elementos
definidores, buscando, nas falas dos professores e dos autores abordados, o
embasamento necessario para identificar as concepcdes de formacédo e docéncia
desse grupo de professores. O quadro e, posteriormente, 0 mapa procura elucidar o
caminho percorrido nesse processo, desde a origem, o ponto central da analise
metodoldgica, que sdo as concepc¢bes de formacdo e docéncia, passando pela
analise das narrativas geradoras dessas concepcdes que direcionaram para 0S
elementos definidores das categorias que representam o horizonte perceptivo que
foi possivel alcancar. Isso quer dizer que, por meio das narrativas de formacgéo e
docéncia, foi possivel estabelecer elementos definidores, que se apresentaram de
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maneira expressiva nas falas dos professores, possibilitando determinar as trés

categorias que nortearam este processo de andlise.

No decorrer da andlise dos achados, sao utilizadas as falas dos professores
transcritas das reunides pedagogicas e das entrevistas narrativas que aparecerao
ora entremeadas, ora na forma dialogada. Essas falas estdo identificadas pelas
abreviaturas: RP para Reunido Pedagogica e EN para Entrevista narrativa. Essas
siglas aparecem ao lado do nome do autor da narrativa. Procurei manter na integra a
fala dos professores, havendo apenas necessidade de pequenas correcoes
gramaticais. Por questbes éticas, os professores séo referenciados por codinomes
que diferem daqueles utilizados no projeto de pesquisa e na caracterizacao
realizada anteriormente neste trabalho, no intuito de ndo serem reconhecidos pelos
leitores, ficando sob o conhecimento exclusivo da pesquisadora. Em homenagem
aos autores brasileiros, os codinomes utilizados sdo de personagens da literatura
brasileira, como: Iracema (da obra Iracema de José de Alencar), Helena (da obra
Helena de Machado de Assis), Capitu (da obra Dom Casmurro de Machado de
Assis), Aurélia (da obra Senhora de José de Alencar), Amélia (da obra Casa de
Pensédo de Aluisio de Azevedo), Lucia (da obra Luciola de José de Alencar), Isaura
(da obra Escrava lIsaura de Bernardo Guimaraes), Virginia (da obra Memorias
Pdstumas de Bras Cubas de Machado de Assis), Sofia (da obra Quincas Borba de
Machado de Assis) e Rita (da obra O cortico de Aluisio de Azevedo).

O quadro abaixo explicita as categorias e os demarcadores que as geraram:

CATEGORIAS ELEMENTOS DEFINIDORES

¢ Olhar sobre a formacéo inicial
- ¢ Estruturagdo modular

ECO DO PPP EM ACAO
¢ Construcgéao coletiva

¢ Dificuldades no exercicio da docéncia

e Como o professor percebe a si mesmo

CONSCIENCIA DE FORMACAO e Como o professor percebe a formac&o do
PROFISSIONAL DOCENTE aluno

e Como o professor percebe a sua atuacéo

¢ Aprendizagem na relacdo professor-aluno

APRENDIZAGEM DOCENTE e Aprendizagem na relacdo professor-
professor

¢ Aprendizagem através da pratica docente
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O mapa que segue mostra o caminho percorrido para a definicdo das

categorias e seus elementos:

5.1 Eco do projeto politico pedagdgico em acéo

Essa primeira categoria emergiu de maneira bastante evidente, visto que o
PPP do curso de Fisioterapia esteve presente em todos 0s momentos nos
instrumentos de pesquisa, ou seja, nas narrativas a partir das entrevistas realizadas

e nos dialogos dos professores nas reunides pedagogicas.

Essa categoria reflete as falas dos docentes que se mostraram influenciados
pelo processo de construcdo do curriculo proposto, ou seja, do PPP, no ser e no
aprender a ser professor. Surgiram, por meio da analise tematica (Bauer e Gaskel,

2004), elementos intensos que direcionavam para a presenca constante dos
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principios do PPP nas narrativas dos professores no decorrer de todo o percurso de
desmontagem dos textos e unitarizacdo dos termos. Assim, este se tornou um
demarcador inevitavel, mesmo entendendo-se que o PPP permeia toda a pesquisa
em questéo, pois a vivéncia desse grupo docente acerca do projeto formativo em

questéao redefine suas concepcdes de formacao e docéncia.

O Eco do PPP em Acdo mostra que esse projeto formativo ndo se reduz
meramente a exigéncia burocratica expressa em enunciados, mas sim as
construcbes que vao desde mudancas de conceitos, de entendimentos, até sua
viabilizacdo pratica. Isso se da por meio do trabalho em equipe que se constitui
como tal na relacdo entre alunos e professores que concretizam, na pratica, aquilo

que o texto do PPP traz como principio.

Nesse sentido, essa categoria surge como a expressao viva do PPP e de
seus elementos definidores, que estdo entrelacados e sédo descritos a seguir: o olhar
sobre a formacdo inicial, a estruturacdo modular, a construcdo coletiva e as

dificuldades no exercicio da docéncia.

5.1.1 Olhar sobre a formacéo inicial

Esse elemento envolve questdes sobre a formagédo profissional do
fisioterapeuta. Tornou-se relevante a medida que as narrativas dos professores
identificaram essa idéia, explorando-a uma vez que sentiam necessidade de
superacdo desse modelo de formacdo que vivenciaram na sua graduacdo. Os
professores da pesquisa parecem acreditar que esse processo € um marcador na
formacao profissional e que, de certa forma, exprime o perfil e as condutas dos

profissionais no campo de trabalho.

A formacdo em saude que 0s sujeitos da pesquisa receberam foi uma
formacao disciplinar, caracterizada por matérias especificas que tinham abordagem
centrada na doenca e na aplicacao da técnica para a resolucao de problemas. Esse
tipo de formacédo € organizada de forma linear, de modo que o dominio de cada
matéria servia como requisito para o estudante seguir no processo de formacao.
Segundo Santomé (1998), esse tipo de curriculo ndo valoriza e ndao estimula a

capacidade critica, reflexiva, e considera o0s condicionantes sociais como
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secundarios para o processo de formacdo. Para 0 mesmo autor, a metodologia
utilizada nessa modalidade de formacdo, com maior freqiéncia, é a aula expositiva,
espaco no qual o professor dirige e controla as atividades de ensino momento em
que a transmissdao do conhecimento domina sobre outros aspectos como a

pesquisa, a discussao e a reflexao.

Acredito que a andlise realizada pelos professores de Fisioterapia,
identificando a necessidade de superacdo do modelo formador vivenciado na sua
graduacdo, s6 foi possivel pela nova realidade formativa no qual estdo inseridos,
mostrando o reflexo do PPP do curso de Fisioterapia na vida desses professores. E
possivel afirmar que eles ao vivenciarem um modelo curricular que gera reflexdes,
discussbes, crises e superagbes, proporciona-se a esses profissionais
transformacdes no pensar e no agir pedagdgico.

Nesse sentido, esse elemento traduz a reflexdo dos docentes a partir das
vivéncias obtidas no projeto formador no qual estdo imersos. A maneira como eles
percebem a formacéo inicial e o projeto formador atual se traduz no exercicio da

docéncia.

Esse olhar sobre a formacado inicial evidencia a consciéncia de uma
aprendizagem centrada na técnica em que a solucdo de problemas € de ordem
pontual, metddica e pouco contextualizada, como é possivel perceber na narrativa

de alguns professores:

(...) a formacao do fisioterapeuta, em geral, é realmente reprodutiva, a gente
reproduz muito o que ja foi feito, geralmente voltado para a reabilitagdo com
muita énfase na técnica. Pelo menos foi essa formacao que eu tive, muita
énfase na técnica e pouca énfase nas relagdes (...). Capitu - EN

(...) eu me via sempre na contramao, quando a Fisioterapia estava indo para
um lado, eu tentava nadar para outro. Eu achava que a Fisioterapia estava
indo para o lado errado, um lado muito técnico, no sentido de sbé
aparelhagem (...). Rita - EN

(...) o curriculo que cursei (...) fiz trés anos de curso, disciplinas tradicionais,
uma formacao curativa, técnica e reabilitadora. Amélia - EN

As falas identificam a formacao técnica na qual foi centrada a aprendizagem
desse grupo de fisioterapeutas. Schon (2000) refere que, no ensino normativo, a
pratica vem posteriormente a teoria, com objetivo de aplicar teorias e técnicas

ensinadas durante o curso. O autor complementa que essa formacéo inibe o talento
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artistico dos estudantes, treinando-os como técnicos, com menos capacidade de

reflexdo na e sobre a acao.

Esse tipo de formacgdo evidencia a reproducdo do conhecimento ja posto,
fazendo com que o aluno seja um sujeito passivo na sua aprendizagem, ou seja, ele

nao vive, ndo descobre e ndo contextualiza o aprendizado, apenas aplica.

Nesse mesmo sentido, constam nas narrativas dos professores de
Fisioterapia a necessidade de superacdo desse modelo centrado na especialidade,
explorando mais a formagéo reflexiva, humana, criativa que dé vazdo a autonomia
do sujeito. Alarcdo (2001) comenta que a escola encontra-se inadequada em face
das demandas da sociedade. Indica a necessidade de abandonar modelos de
formacgao calcados na reproducdo do conhecimento para passar a interagir mais
com a sociedade e com a realidade vivenciada. A idéia de Alarcdo traduz uma
concepcao mais polivalente no qual a formacéo precisa preparar o individuo para as
demandas sociais, desenvolvendo habilidades e competéncias que permitam o
raciocinio l6gico de acordo com cada situacdo e com cada individuo, como

demonstram as falas abaixo:

(...) é preciso a Fisioterapia modificar as suas formas de atenc¢édo. Acho que ela
ainda tem uma préatica individualizada, tradicional e que pouco atende a esse
conceito de saude e que diz respeito a vida das pessoas. Aurélia - EN

(...) a universidade nos moldes tradicionais, que foi a que eu tive acesso (...) eu acho
gue os professores ndo conseguiram me mostrar como eu poderia trabalhar com o
meu paciente, ou seja, eles me jogaram um monte de informagao e isso nado foi s6
um erro deles, acho que também é um erro do aluno (...) Rita - EN

(...) eu acho uma diferen¢a muito grande no ensino modular para o ensino tradicional
que foi o que eu tive. O ensino tradicional era muito especifico, tu ndo tinhas uma
visdo do todo, era o professor la na frente, ele passava todo o contetudo, o aluno
copiava, ndo tinha nenhum tipo de interacao. Capitu - EN

O ensino tradicional a que se referem esses professores é aquele que
receberam na sua graduacdo, ou seja, curriculos disciplinares com dura¢do de um
semestre, muitas vezes, sem articulacdo da teoria com a pratica, atendendo as
exigéncias formais e pouco preocupados com a intensidade do aprendizado do
aluno. Nesse sentido, Arnay (1998) refere que o conhecimento produzido nas
escolas e universidades precisa ser compativel, coexistir ao conhecimento cotidiano,
pois este desempenha papel importante na compreensdo e acao dos profissionais

em contextos especificos. Em concordancia, Santomé (1998, p. 111) afirma que “o
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curriculo centrado em disciplinas causa inflexibilidade na organizacédo (...), ndo
incentiva as iniciativas dos estudantes (...) ndo estimula a atividade critica nem a

curiosidade intelectual”.

E importante salientar que, apesar de ser relevante, o conhecimento
especifico na formacédo do profissional fisioterapeuta, ndo da conta da competéncia
desses profissionais. A aplicacdo da tecnologia pura torna a acao ineficaz, pois nao
atende as necessidades do sujeito em face das diferentes realidades em que ele
esta inserido e das diversidades que se apresentam. Isso se traduz de maneira

explicita nas narrativas que seguem:

(...) a nocdo que eu tinha era muito de especialidade e quanto mais
especialista o aluno fosse seria melhor para ele porque ele poderia entender
melhor um assunto e na verdade isso acaba deixando o conhecimento
“miope”, fragmentado (...) Capitu - EN

(...) eu me formei no inicio das especializacdes, se orientava mais para
especializacdes, entdo eu sentia que havia necessidade de uma formacao
mais especifica (...) naquela época a gente tinha que ser um especialista.
Iracema - EN

(...) eu tenho medo que as pessoas esquecam de lidar com o ser humano,
ele tem alma, coracao, sentimento (...). Fisioterapia para mim é muita coisa,
€ uma profissdo, mas ela também passa por todos os campos, da promocéao
ao tratamento e a reabilitacdo, é s6 o profissional conseguir sair com essa
visdo ampla que com certeza vai ser um profissional mais completo. Isaura -
EN

As falas acima contrariam, de certa forma, as minhas expectativas como
pesquisadora, pois acreditava que profissionais formados em um modelo de
reproducdo e transmissdo do conhecimento concebessem a formagao de outros
profissionais da mesma maneira, 0 que comprometeria a construcao da proposta de
ensino modular. No entanto, esses professores apresentam, atualmente,
concepcdes globais e amplas do contexto da saude, o que vem ao encontro da
proposta de formacédo que o Projeto Politico Pedagdgico do Curso de Fisioterapia da
UNIFRA prevé. Isso implica na reflexdo sobre a formacdo docente desses
professores que pode estar direcionada pela proposta do PPP, pois, em alguns
depoimentos, € possivel perceber a redefinicdo de conceitos a partir da préatica que

desenvolvem. As narrativas indicam esse pensar:
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(...) quando eu comecei com outro tipo pedagégico e dentro desse mudar
conceitos, tu mudar dentro da universidade também, mesmo porgque aqui na
UNIFRA eu comecei a falar em coletividade. Isaura - EN

(...) j& vejo isso bem diferente, a gente vé até pelos médulos que os alunos
tém que ser estimulados a desenvolver também habilidades e competéncias
e nao so6 a formacéo técnica. Capitu - EN

(...) desde que entendi a proposta eu passei a pensar diferente sobre saude,
sobre fisioterapia, sobre formacdo e entrei de cabeca porque acredito que
por ai e através da educacdo é que nds vamos mudar esse paradigma
reabilitador. Sofia - EN

Essas falas denotam a necessidade e a possibilidade de superacdo da
formacdo puramente tecnicista e biomédica do fisioterapeuta. As narrativas
permitem perceber também que os professores apostam na nova proposta curricular
e acreditam que a grande mudanca no perfil do profissional fisioterapeuta esta
atrelada a formacdo. A superacdo desse modelo e as concepcdes de formacao
evidenciadas ao longo desse texto vém ao encontro das expectativas pessoais e
profissionais desses professores. Os posicionamentos apresentados nao se
reduzem somente a reconceituagcdo ou desmerecimento da formagdo que
receberam, mas no que realmente acreditam, pois, na vivéncia e no estudo do PPP,
os professores construiram coletivamente maior entendimento da proposta
formativa, dando-se conta de que a formacéo precisa ser redimensionada, como

segue neste dialogo da reunido pedagdgica:

(...) 60% dos profissionais da salude sdo absorvidos pelo SUS e 80% das
patologias poderiam ser absorvidas na atencao basica, sé que nédo tem fisio
no PSF. Helena - RP

(...) mesmo que tivesse ndo saberiam o que fazer la. Capitu - RP

(...) O pessoal é formado para a reabilitagdo e este € o grande nd da
formacado que nés queremos desenrolar. Aurélia - RP

(...) tem que se discutir como é que a gente olha o paciente (...) esse rétulo
de paciente ndo pode acontecer (...). Helena - RP

(...) normalmente o profissional faz o procedimento técnico, mas n&o
consegue abordar outras coisas, dar outros enfoques. Aurélia - RP

(...) a formacao deve ser generalista. Helena - RP

(...) dai a importancia na conseqiiéncia entre 0 que os professores falam
sobre o conhecimento e sobre a proposta do curso, porque os alunos
entram em busca desse perfil e se deparam com uma realidade diferente.
Sofia - RP

A vivéncia do projeto formador, e 0 modelo de formacdo modular que agora
vivenciam como docentes, representa forte possibilidade de mudanca do perfil
profissional do fisioterapeuta pelo qual se sentem responsaveis. Ou seja, a politica

de formacdo n&o pode mudar sem que haja entendimento claro e objetivo dos
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professores acerca do perfil formador de seus alunos, da mesma maneira que 0s
professores ndo poderdo transformar sua pratica sem o empenho da instituicdo na
qual atuam. Contudo, as mudancas nas concepcoes e 0 desenvolvimento

profissional do professor estéo articulados com a proposta de ensino (N6voa, 1991).

5.1.2 Estruturacdo modular

Seguindo a analise das narrativas e das discussfes realizadas nas reunidoes
pedagogicas dos professores de Fisioterapia, surgiu também como elemento
definidor da categoria em questao a estruturacdo curricular. Esse elemento mostra o
conhecimento dos docentes acerca do projeto formador que se apresenta na
estrutura modular e que integra conteldos e pessoas. De certa maneira, evidencia
também a consciéncia que os professores possuem da importancia de sua prética
pedagogica, bem como o envolvimento e engajamento da equipe (docentes,
discentes, administracdo) na viabilizacdo desse sistema de ensino. As falas revelam
a percepcdo dos professores do projeto formador e a importancia de seu

comprometimento com tal projeto:

(...) desde os primeiros semestres os alunos ja entram na pratica (...), no
ensino modular a gente esta integrando a pratica, integrando os saberes (...)
tu ndo esta estudando o ser humano fragmentado, esta estudando ele em
conjunto, tendo a viséo de vérias areas do conhecimento. Capitu - EN

(...) eu acho que aqui na UNIFRA a gente conseguiu fazer um negdcio
diferente, porque a gente comeca as praticas desde cedo (...) foi-se o tempo
gue a universidade era simplesmente jogar a matéria e mostrar a parte
técnica. Rita - EN

(...) as pessoas devem se sentir parte integrante do projeto e se
comprometer com este. Se estes momentos de reflexdo sdo importantes e
nds crescemos com isso, 0 proprio processo excluird as pessoas que nao
participam. Sofia - RP

Seguindo a linha de pensamento acima, o didlogo da reunido pedagdgica que
segue mostra a tomada de consciéncia dos professores na viabilizacdo do curriculo
modular e a importancia da inter-relacdo dos contetdos e dos professores na
construcdo dessa modalidade de ensino, estando conectado também com a

aprendizagem docente entre os atores do processo:
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(...) os dois modulos ocorrem no mesmo semestre, entdo pode a gente estar
construindo umas transformacdes, nao transformar um maddulo, mas faze-
los acontecerem na perspectiva de um modulo de forma mais conjunta.
Aurélia - RP

(...) todos os modulos tem as coisas especificas, s que a gente acabou que
desse especifico fazendo um geral. Isaura - RP

(...) a idéia que eu tenho de médulo é que as coisas tem que andar juntas
para dar aquela visdo global para o aluno, para ele ter visdo do todo ao
mesmo tempo. Virginia - RP

(...) tem algumas articulagbes da cinesiologia que eu poderia ajeitar e
colocar antes, inverter um pouco, isso seria uma maneira de trabalhar em
madulo. Rita - RP

(...) a gente precisava estar re-visitando os conteddos, algumas coisas que
pudessem ser incluidas (...), a presenca da prof® “x” (...). Aurélia - RP

Nesse tipo de curriculo, segundo Santomé (1998), as areas de conhecimento
e experiéncia necessitam entrelacar-se, contribuindo para a construcdo e

reconstru¢ao do conhecimento.

A dinamica curricular envolve a integracdo de saberes e atividades
interdisciplinares, da mesma maneira que a teoria e a pratica ndo podem estar
dissociadas. O entendimento do professor da dindmica curricular é fundamental na
concretizacao da proposta e pode ser mostrada por meio das falas dos professores
citados acima. A pratica docente e a atitude do professor orientam o aluno no
pensamento logico de acordo com a necessidade do momento, tendo como

horizonte o projeto formador.

Para isso, a metodologia utilizada no decorrer desse processo precisa ser
adequada. Muitos métodos e técnicas séo redimensionados ou até criados na busca
pela andlise critica e reflexiva do aluno e do professor em torno de um tema gerador.
A problematizacédo, os estudos de caso, a inser¢ao precoce do académico na prética
social sdo alguns artificios que se utilizam para articular a teoria e a prética,

aproximando o aluno da realidade do campo de trabalho.

Nessas metodologias, o foco esta centrado no estudante, estimulando a sua
capacidade de raciocinio e reflexdo. A metodologia baseada em problemas,
segundo Angeli e Loureiro (2001), parte de um problema real ou simulado em que o
estudante € desafiado a intervir, de modo que, para isso, precisa resgatar

conhecimentos prévios, integra-los e contextualiza-los conforme a situacao.
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Discussdes com grupos de estudantes acerca de temas geradores em que 0
professor assume papel de incentivador, instigador, numa relacdo dialégica e
transversal também representam uma forma de trabalho educativo que possibilita a
apropriagcdo do conhecimento, pois imp6e a necessidade de reflexdo critica e o

resgate dos conhecimentos tedricos previamente trabalhados.

Essas propostas de trabalho pedagoégico oferecem possibilidade de
contextualizacdo do objeto de estudo que ndo esta centrado na memoriza¢do, mas
em esquemas de pensamento que vao desde o planejamento e gestdo dos
protagonistas até a possibilidade de intervencdo pratica num processo de

reorganizacao da relacao teoria-pratica.

A construcdo desse processo de aprendizagem pressupde organizacao,
interpretacdo da realidade, articulacdo dos saberes e capacidade de raciocinio,
favorecendo a apreensdo do conhecimento que sera facilmente resgatado frente a
situacles reais na pratica profissional. Segundo Barros (2004), em seu relato de
experiéncia sobre a formacéo de fisioterapeutas com base na metodologia da
problematizacdo, é possivel perceber o processo de responsabilizacao do estudante
com a formacédo, direcionando para uma formacdo mais significativa, integral,

interdisciplinar e humana.

Esse processo de construcdo exige parceria, isto €, € preciso que o aluno
seja sujeito ativo, participativo, enquanto que o professor precisa motivar, criar
espacos para a autonomia e criatividade do aluno no processo de construcao de seu
aprendizado. Para Zabalza (2004), o estudante como principal protagonista de sua
aprendizagem lanca, além do aspecto cognitivo, 0 aspecto emocional, que diz
respeito a suas relacfes interpessoais, seu estado de animo e seu envolvimento

com o processo de aprendizagem.

Nessa perspectiva, o oficio do professor, tido até entdo como centro do
conhecimento, d&4 espaco ao papel de coordenador e orientador do aprendizado
numa relacao de transversalidade com o aluno. Conforme afirma Santomé (1996),
os professores e alunos, ao participarem de atividades integradas, aprendem a
debater e a refletir em equipe, negociando democraticamente as atividades e as
possibilidades de efetiva-las. Essa relagédo e clareza acerca da proposta podem ser
identificadas nas falas dos professores que seguem:



73

(...) a faculdade, hoje em dia, principalmente na UNIFRA, nédo é feita s6 com
a pessoa falando. Entdo, o aluno precisa mostrar e fazer parte dela. Rita -
EN

(...) guando comecei a dar aula era aquela questao de acertar tudo, de auto-
puni¢@o se ndo souber responder (...), entdo tive que aprender e isso aqui
na UNIFRA me ajudou muito por ser modular e o aluno ser responsavel por
essa construcao(...). Isaura - EN

(...) o sistema modular precisa que todo mundo pegue junto, que todo
mundo olhe na mesma direcédo, que todo mundo se apdie um no outro (...).
Rita - EN

Essas narrativas indicam a concepc¢ao do trabalho em conjunto acerca de
uma proposta inovadora, que néo esta pronta ou estabelecida, mas que precisa ser
construida pelos atores do processo. Entendo que esses atores necessitam
estabelecer relagbes democraticas, entre professores e entre alunos, que precisam
concentrar esforcos para a realizagao de trabalhos coerentes com o perfil formador.
Isso fica evidente nas narrativas citadas a intencdo de concretizacdo do PPP na
pratica pedagdgica do professor. Esse entendimento gera um novo elemento que

merece ser discutido separadamente, que é a construcao coletiva do PPP na praxis.

5.1.3 Construcao coletiva

7

O terceiro elemento evidenciado como representacdo viva do PPP é o
trabalho em equipe do corpo docente do curso de Fisioterapia da UNIFRA. Esse
marcador aparece a medida que os professores identificam a necessidade de
coeréncia, de atitudes e discursos frente a sociedade que traz a doenca e a
reabilitacdo como objetos de formagdo e atuacdo. Essa visdo mercantilista e
centralizadora ndo da vazdo a um novo perfil profissional na atencdo a saude que

nao o da reabilitacdo, da doenca.

Com esse pensar, a concretizacdo do curriculo integrado com proposta de
formacdo generalista e interdisciplinar exige construcéo coletiva de pessoas que tém
como horizonte a integralidade da atencdo e acreditam na mudanca das a¢cfes em
saude do Pais. Nesse sentido, € essencial a construcdo de um conhecimento
pedagogico apropriado a esse processo de formacdo. Essa construcdo do

conhecimento pedagogico, segundo Bolzan (2002), faz-se a medida que ocorre o
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compartilhamento entre os pares numa construcdo coletiva, de forma interativa,
envolvendo participacdo e transformacdo, que conduzem a uma mesma linha de

pensamento, conforme se evidencia nas narrativas abaixo:

(...) eu ndo faco o que eu quero no sentido de que eu nao escolho a minha
acao dentro da faculdade (...) em nivel modular que a gente trabalha, a
gente, dentro das reunides, estipula isso. Rita - EN

(...) como normalmente a gente trabalha com essas coisas de médulo e
curriculo integrado, entéo, eu acho que muitas coisas que eu coloco na aula
séo decisBes em conjunto que a gente tomou durante aquela semana ou na
semana anterior. Rita - EN

(...) agora eu cresci e tenho que admitir que o ensino modular e o convivio,
aquilo tudo me fez repensar tudo isso, até as brigas, as discussfes que eu
tive, as vezes com meus colegas me fizeram repensar e fazer diferente.
Isaura - EN

(...) tem proposi¢fes que as vezes nao sdo muito aceitas pelo outro colega
e por outro lado, tu sabe que sozinha tu ndo vai fazer (...) precisa de uma
maturidade muito grande. A gente ja teve muitos momentos de conflitos
entre nds e que nado poderiam ter sido diferentes. Aurélia - EN

(...) semear a afetividade, o que eu vejo € que o estabelecimento de lagos
afetivos, é isso que segura as pontas na hora dos encontros técnicos.
Iracema - RP

O curriculo integrado, como evidenciam as narrativas acima, requer a
construcdo coletiva, o trabalho em equipe e estd a margem de pessoas com
diferentes culturas, valores, interesses, sentimentos e ideologias. Esta, portanto, na
dependéncia do perfil pessoal e profissional do professor, de sua flexibilidade e
abertura para a mudanca. Esse tipo de curriculo propde o debate, exige propostas
de trabalho diferenciadas e negociacfes entre os atores envolvidos na conquista de
objetivos comuns. Para Alarcdo (2003, p.104), o conhecimento do professor € um
saber que gera e transforma a informagcdo disponivel, adequando-a,
estrategicamente, ao contexto da situagdo formativa em que, em cada instante, se
apresenta de maneira controversa, mas que nado perde de vista o0s objetivos
tracados. Apesar de as atividades coletivas, por vezes, gerarem conflitos e
contradi¢cbes, esses momentos de crises e dificuldades canalizam para a reflexdo e
o aprendizado de cada um dos participantes do grupo. Quanto maiores a
proximidade, autonomia, cooperacao, compartilhamento, dialogo e amizade, melhor
sera a negociacdo de conflitos, maior sera o comprometimento e a doacdo, como

evidencia a fala de um dos professores:
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(...) pra trabalhares em equipe, a primeira coisa que tens que ter é gostar do
outro, gostar do teu colega, se dar bem, ser amavel (...) se tu ndo tem esses
fatores tu ndo vais conseguir trabalhar. Iracema - EN

Névoa (1991) alega que o professor tem que ser capaz de gerenciar
situacOes de conflito, de fragilidade e explorar sua autonomia relativa, assumindo-se
como um sujeito capaz de intervir no processo educativo em que atua. O didlogo
retirado da reunido pedagdgica mostra um momento de crise no grupo de
professores gerado por problemas ocorridos em um mddulo de ensino envolvendo

alunos:

(...) estamos vivendo um momento dificil (...), pelo nimero de reclamacdes e
problemas, confrontos que estdo ocorrendo e, pelo meu entendimento séo
os professores que deverdo tomar as atitudes para reverter o processo.
Aurélia - RP

(...) as alunos exigiram os 11 professores do mdédulo na prova, alegando
gue esse moédulo ndo funciona e ndo existe interdisciplinaridade. Isaura -
RP

(...) eu concordo com a prof2 “x” que os professores devem tomar a frente e
mostrar para os alunos como é que se faz, mas eu lavo as maos. Ldcia - RP
(...) os professores véo ter que respirar fundo, apesar dos ressentimentos e
mudar a rotacdo para tomar as atitudes mais adequadas. Aurélia - RP

(...) no momento que se tem professores companheiros eles também tem
gue ser companheiros. Isaura -RP

(...) temos que fazer em conjunto a mudanca de sentimentos que gerou
esse clima, ndo sei como, mas vamos ter que fazer. Aurélia - RP

Essa discussdao demonstra que os problemas ocorridos nos médulos nédo séo
pontualmente resolvidos, mas sim construidas solugbes de forma coletiva,
valorizando o0s sentimentos dos professores e, ao mesmo tempo, co-

responsabilizando os alunos por esse processo.

Outro ponto importante a ser considerado na construcdo coletiva é a
possibilidade do trabalho interdisciplinar que o curriculo apresenta numa articulagéo
entre o conhecimento especifico e o conhecimento geral na transposicao
pedagogica, na abordagem tanto de nucleo (do profissional fisioterapeuta) como de
campo (do profissional da salde que representa). Interdisciplinaridade, segundo
Veiga-Neto (1996) apud Amaral (2000), pode ser definida como sendo a interacéo
de duas ou mais disciplinas que se caracteriza pelas trocas e pelo grau de interacao
entre seus especialistas. Pode também ser entendida como uma colaboragdo ou

troca entre disciplinas que mantém uma relacdo de reciprocidade, de mutualidade,
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um regime de co-propriedade que possibilita o dialogo entre as pessoas. A idéia do

autor pode ser evidenciada nas narrativas que seguem:

(...) eu estou sempre trocando e aprendendo com eles e a gente tem
experiéncia na UNIFRA de dar aulas junto com outros professores. Capitu -
EN

(...) acho interessante na pratica como a gente tem contato com professores
da farmacia, psicologia, nutricdo, enfermagem. Isso € muito enriquecedor e
também permite uma abordagem mais integral do ser humano, permite ao
aluno também essa visdo de trabalho em equipe quanto a integralidade.
Capitu - EN

(...) a gente trabalha com varios colegas, varios professores e, também
perguntando para os alunos para ver o que eles acham, ou seja, a
construgéo é conjunta. Rita - RP

Na primeira narrativa do professor, a palavra “eles” refere-se aos demais
professores com quem trabalha. Nesse sentido, percebe-se que a pratica € guiada
pelo saber de cada professor, valorizando e respeitando o conhecimento de cada
um num sistema integrado, continuo e compartilhado sem estabelecer grau de
relevancia dos conteudos, conciliando, contudo, o conhecimento especifico e o
pedagogico. Para Noévoa (1991), a troca de experiéncias consolida espaco de
formacgao para o professor em que estabelece papel de formador e formando. Nessa
mesma direcdo Santomé (1996) diz que é preciso elaborar estruturas que permitam
que os professores estabelecam canais de comunicacdo para a socializacdo de

saberes, que tornem possivel o trabalho interdisciplinar.

Isso gera maior demanda de trabalho docente, maior comprometimento e
pode representar dificuldades no exercicio da docéncia. As falas dos professore

demonstram esse pensar surgindo como outro elemento definidor dessa categoria.

5.1.4 Dificuldades no exercicio da docéncia

Considerando que os professores de Fisioterapia ndo possuem formacgao
pedagogica para o exercicio da docéncia e que a formacéo recebida na graduacéo
foi marcada pela fragmentacdo do conhecimento e calcada na especialidade técnica,
como evidenciado nas narrativas do primeiro elemento definidor, é natural o

surgimento de dificuldades no oficio do professor. Somado a isso, esses professores



77

depararam-se com uma proposta que se afasta totalmente daquela em que foram
formados, ou seja, uma proposta baseada no ensino modular em que a inter-relacéo
de saberes e o trabalho interdisciplinar constituem sua marca fundamental. As falas
das professoras traduzem os percal¢cos da docéncia acerca do projeto de ensino

modular:

(...) € uma proposta diferente, até porque a gente vem com uma visdo de
graduacéo, de especializagdo e mestrado e dai tu cai num curso diferente,
até tu te questiona, mas algumas coisas tu tens que mudar sim (...). Virginia
-EN

(...) eu tenho tido dificuldade que é de poder estar estudando mais sobre a
guestdo das metodologias de ensino. Aurélia - EN

(...) nunca tinha estado diante de outras pessoas, quanto mais (...)
coordenando atividade pedagdgica, mesmo porque a nossa formacao
nunca previu nada nesse sentido, entédo ficou bem dificil (...) inicialmente eu
reproduzi aquilo que tinham me passado enquanto estudante. Sofia - EN

Essas narrativas dos professores mostram a formacéo disciplinar que
receberam e a auséncia de formacdo pedagogica. Segundo Zabalza (2004), a
entrada na docéncia superior € um processo desacompanhado e irregular, em que o
professor enfrenta sozinho um grupo de alunos sem preparagdao para fazé-lo.
Evidencia também a necessidade de estar aberto e flexivel a novas propostas,
buscando a transformacdo da docéncia. A fala da segunda professora identifica a
necessidade de buscar novas metodologias, pois tem consciéncia de que, para esse
projeto formador, é essencial a inovacao da préatica pedagogica. Da mesma maneira,
denota o inicio da carreira docente que, para muitos professores, foi baseada na
reproducédo do modelo de professor que vivenciou na sua graduacéo. Nesse sentido,
Isaia (2003) menciona que o inicio da carreira docente é precdario, pois 0s
professores assumem atividades pedagogicas respaldadas em modelos de

professores que internalizaram durante a sua formagao.

Do ponto de vista das metodologias e da necessidade de apresentar-se
disposto a mudancas, Santomé (1996, p. 65-66) salienta que “trabalhar com
curriculo integrado supde planejar propostas de trabalho (...) empregar estratégias
de ensino-aprendizagem flexiveis, participativas e democraticas que vao muito além

das representatividades ou modelos de professores”.
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Tal afirmacdo é coerente e ideal para a concretizacdo do projeto em questdo; no
entanto, representa um dos obstaculos no exercicio da docéncia para professores
sem formacdo pedagogica. Cabe ressaltar que alguns professores possuem 0S
colegas como fonte de equilibrio e conhecimento, ou seja, alguns colegas séo tidos
como orientadores: representam a “terra firme” em momentos de tempestade e dao
suporte técnico e emocional aos demais professores acerca das dificuldades que o

projeto impde, como evidenciam os depoimentos seguintes:

(...) eu ainda busco suporte nas pessoas que construiram esta proposta e é
la que eu tenho conseguido aqueles entendimentos que ficam mais dificeis
apenas na teoria (...). Sofia - EN

(...) tive muita oportunidade em aprender com o professor “x” e com “Y” (...)
dai eu pude entender a importancia social do fisioterapeuta. Capitu - EN

A conversacdo transcrita da reunido pedagodgica evidencia dificuldade na
construcdo da avaliagcdo nessa modalidade de ensino, ao mesmo tempo em que

valoriza a participacéo do discente na identificacdo de possiveis tropecos:

(...) n6s temos que aprender a fazer um processo diferenciado
concretamente. Aurélia - RP

(...) nés tivemos prova de recursos semana passada com o0s alunos e
depois seguramos eles na sala de aula e conversamos com todos 0s
professores ali presentes (...) ai eu comecei a me dar conta do que
aconteceu (...), eu vi de novo nos estarmos fazendo questées fragmentadas.
Isaura - RP

(...) mas, no 1° semestre ndo foi assim, entdo porque agora aconteceu?
Sofia - RP

(...) ndo sei, mas eu cheguei a essa concluséo Isaura - RP

(...) o problema é que nés trabalhamos em mddulo e nés ainda estamos
entendendo o que é trabalhar em modulo e nés estamos presos a uma
politica que é disciplinar (...) algumas coisas a gente tem que fazer uma
adaptacao, nem sempre a gente vai conseguir fazer o ideal. Aurélia - RP

Portanto, os percalcos da docéncia para esses professores preocupados em
engajar-se em uma proposta formativa diferenciada sado superados, em grande
parte, no préprio exercicio da docéncia e na relacdo que estabelecem com os
colegas professores, deixando claro que, numa proposta de ensino modular que tem
por base o curriculo integrado, o trabalho em equipe e a interdisciplinaridade séo
marcas fundamentais. Segundo Abraham (1987, p. 31), “el éxito de um ensefante

depende de la naturaleza de sus relaciones com los otros significantes que forman



79

parte del campo pedagdgico™. Portanto, o trabalho coletivo e as relacdes que os

professores estabelecem entre si constituem importante elemento de formacéao.

Outras dificuldades narradas pelos professores nas reunibes pedagodgicas
referem-se ao grande numero de alunos em cada turma, o que dificulta o
acompanhamento sistematico e qualitativo do processo de ensino-aprendizagem,
bem como a sobrecarga dos professores que somam cargas horarias maiores e
trabalham em diferentes projetos de ensino com pouca disponibilidade para a
pesquisa e a extensao. Seguem recortes das reunifes pedagdgicas:

(...) eu vejo problematica nisso, nés temos turmas praticas muito grandes.
Aurélia - RP

(...) tudo é inviabilizado pelo grande niumero de alunos, como que na pratica
tu vai olhar um por um. Isaura - RP

(...) desde a primeira turma (...) o nimero de alunos aumentou muito, entao
a partir do momento que tu vai fazer essa avaliacdo qualitativa, € muito
dificil. Lucia - RP

(...) eu vejo dificuldades, por exemplo, no mddulo “xX” que agrega um grande
namero de professores e que sédo professores de contelidos basicos que
estdo em praticamente todos os cursos da area da saude. Sofia - RP

(...) a gente também nao tem tempo para a pesquisa, a gente ndo consegue
fazer. Sofia - RP

(...) a gente estd cumprindo uma certa carga horaria de estagio (...). Isso
esta ficando exaustivo para todos, tem momentos em que a gente teria que
ter uma semana para que houvesse reunides, para que a gente nao
estivesse "enfiado” em sala de aula ou em estagio. Helena - RP

As falas indicam, de certa maneira, o entendimento de que, numa proposta de
ensino modular, o numero de alunos precisa ser reduzido para que haja o
acompanhamento mais individualizado e qualitativo. Também pressupfem
dificuldades de engajamento de docentes que atendem a varios projetos formativos,
inviabilizando seu completo envolvimento em qualquer um deles, o que se traduz em

dificuldade no exercicio da docéncia.

Nesse sentido, apresentam-se como necessidade da pratica docente métodos
e técnicas que vao além do conhecimento especifico e ndo condizem com a
reproducdo de saberes e condutas, convergindo em dificuldades no fazer do

professor.

® Traduc&o da autora: o éxito de um professor depende da natureza de suas relacdes com 0s outros
significativos que formam parte do campo pedagdgico.
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5.2 Consciéncia de formacgéao profissional docente

A categoria Consciéncia de Formacdo Profissional Docente envolve trés
idéias principais. Uma se refere & percepcdo® dos professores sobre si mesmos,
outra sobre a formacdo do aluno, e a terceira € voltada para a percepcdo de sua
atuacdo como formadores. As falas dos professores traduzem um olhar sobre a sua
pratica que € proporcionada pela reflexdo na acdo e sobre a acdo, bem como
denotam a consciéncia de seu papel de formador e do sujeito que quer formar.

Entendo por consciéncia de formacao profissional docente a capacidade que
o professor tem de conhecer e avaliar a sua pratica na realidade na qual esta
inserido, por meio da elaboragdo do pensamento e da pratica reflexiva. Ou seja, 0
olhar sobre a sua pratica profissional denota a sua condicédo de sujeito formador de
outros profissionais a partir do que ele representa no lugar que ocupa e no papel que
desempenha. Isso indica um entendimento da sua formacéo e da formacéo do aluno
no contexto de um projeto diferenciado que propde, através do modelo modular, a
interdisciplinaridade na construgéo do conhecimento.

A consciéncia profissional docente envolve todas as atividades desenvolvidas
pelo professor acerca da sua representatividade, extrapolando aquelas que se

limitam ao espaco da sala de aula.

Essa reflexao surge ndo sé pela consciéncia que os professores possuem da
necessidade de superacdo pessoal e profissional que se faz indispensavel no se
constituir como professor, mas também pela responsabilidade que eles assumem ao
se engajarem nessa proposta formativa. Assim, a consciéncia de formacéo
profissional docente também emerge pelo conhecimento e engajamento dos

professores ao PPP do curso de Fisioterapia como conteddo e como acéao.

'y palavra percepcdo aqui mencionada possui um significado que envolve o aspecto cognitivo, ou
seja, é a faculdade de apreender por meio dos sentidos ou da mente como representacdo daquilo
gue os professores sentem (HOUAISS eletr6nico).
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5.2.1 Como o professor percebe a si mesmo

A percepcao do professor sobre si mesmo surge como elemento definidor da
consciéncia profissional docente na medida em que orienta a percep¢ao que possuli
acerca do que representa e do papel que desempenha na formacdo de outros
profissionais. Para Abraham (1987, p. 31, 32), “el centro de interes pasa del
ensefiante en si al contexto sdcio-pedagdgico, representando un todo del cual sélo

es que retne diversos grupos”’.

A imagem social e culturalmente construida em torno do professor é
evidenciada nas falas dos professores de Fisioterapia, 0 que indica a consciéncia
que possuem do oficio que desempenham. A percepcdo sobre si mesmo sera
discutida sob quatro aspectos. O primeiro parte de uma abordagem em relacédo a
formacdao integral do fisioterapeuta como profissional, como ser humano e cidadao.
O segundo estad direcionado ao entendimento da posicdo que os professores
ocupam como docentes e formadores de outros profissionais. O terceiro enfatiza a
formacdo como experiéncia que o aluno leva para a vida. Por fim, o quarto aspecto

explicita a sua percepc¢ao, identificando-se como modelo na formacé&o profissional.

As narrativas também demonstram que existe uma preocupa¢ao ndo somente
com a formagéo técnica do aluno, mas também com a formagéo ética, moral e
humana. Essas concepcdes dos professores pressupdem que a formacédo do
fisioterapeuta se faz nas dimensdes pessoal e profissional, entendendo que o papel
gue desempenham e a representatividade que possuem influenciam na formacgéo de
um profissional mais humano, integral e polivalente. As falas a seguir remetem a um
olhar sobre o modelo de formac¢do mais centrado na humanizagéo, na ética e na
autonomia do sujeito, que vem ao encontro das ideologias do PPP do curso de
Fisioterapia e que se concretiza nestas narrativas na perspectiva da representacao

que os professores possuem:

(...) eu ndo posso ser um professor que queira formar um profissional mais
humano, mais democréatico exercendo uma fungcdo autoritaria na sala de
aula (...) entdo se eu quero formar profissionais que sejam humanos no seu
atendimento, democraticos na perspectiva que outorga para 0 paciente o

" Traducdio da autora: o centro de interesse passa do professor em si ao contexto sécio-pedagdgico,
representando um todo do qual s6 é o que relne diversos grupos.



82

potencial e a autonomia (...) eu tenho que ser na sala de aula um professor
democrético, humano e respeitar as diferencas que os meus estudantes
tem. Amélia - EN

(...) € um processo de construcdo e desconstrucdo, entdo a gente tem que
estar o tempo todo, na nossa fala, nos nossos exemplos, estar mostrando
para os alunos como € possivel fazer diferente, acho que a gente tem que
ter a preocupacdo em ser extremamente coerente entre a fala e a pratica.
Capitu - EN

(...) ndo consigo conceber o professor universitario ou em sala de aula s6
oportunizando aprendizado técnico-cientifico, eu ndo me aceito se eu nao
corrigir ou mesmo que eu cometa alguma coisa que se utiliza ética dentro
da formacgéo. Iracema - EN

(...) Acho que o professor tem que ter consciéncia do que faz mais do que
ele diz e, por isso o objetivo do aprendizado dele ndo pode estar presente
no material que ele apresenta. A forma como ele se relaciona tem que estar
presente nesse projeto de formacdo porque sendo fica contraditério. Amélia
- EN

Essas narrativas demonstram a preocupacdo dos professores com a
formacdo de um profissional cidaddo, mostrando também o seu comprometimento
com a proposta curricular que prevé profissionais com formacao generalista sélida,
critico-reflexiva, humanista, com principios éticos e bioéticos inerentes a profissao de
fisioterapeuta (PPP do curso de Fisioterapia, 2005). Conforme Bolzan (2002), o
espaco de formacao nas dimensdes social e cultural possibilita a formacéao do sujeito
no que compete também a vivéncia de valores morais, pois € um espaco de
socializacdo de conhecimentos socialmente elaborados. As narrativas abaixo

também explicitam essa idéia:

(...) o espaco da sala de aula é muito rico, porque ali esta estabelecida
todas as relagbes que se compdem o processo formador. Entdo, desde a
posicdo que tu ocupa na sala de aula até a forma como tu conduz o
processo, tu vai dizer do potencial que tu pode representar para teu projeto
formador. Amélia - EN

(...) A docéncia € uma profissado que te d4 poder mesmo que tu ndo queira,
e tu tem que usar esse teu poder na coeréncia de teu projeto formador.
Amélia - EN

(...) a gente tem que ser o exemplo vivo daquilo que ensina. Capitu - EN

Para estabelecer a relacdo entre uma formagdao mais humanista, atendendo
as demandas curriculares do curso de Fisioterapia, os professores precisam adquirir
uma nova abordagem e assumir um novo papel na funcdo que exercem. As falas
gue seguem mostram essa consciéncia profissional. Essa analise permite um
entendimento de que esses professores re-conceituaram o papel de professor da

sua formacdo inicial e estabeleceram uma postura mais aberta e flexivel em funcéo
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das vivéncias adquiridas ao longo da vida, mas principalmente pela vivéncia nesse

novo modelo de formacéo.

(...) eu acho que nos professores temos que pensar que a gente esta dentro
de uma sala de aula e que tu é o mediador, entdo tu tem que te adequar a
tudo que acontece. Lucia - EN

(...) eu me vejo um filtro da bibliografia (...) como docente eu tento ser um
incentivador. Rita - EN

(...) eu acho uma diferenga muito grande no ensino modular para o ensino
tradicional que foi 0 que eu tive. O ensino tradicional era muito especifico, tu
ndo tinha uma visdo do todo, era o professor la na frente, ele passava todo
o contetido, o aluno copiava, nao tinha nenhuma interacéo. Helena - EN

(...) tu tem que ensinar essa pessoa a ter consciéncia critica, a saber
construir, a ter bons relacionamentos, a ser responsavel, eu acho que
engloba muito mais do que repassar conteldo (..) ndo é porque a
concepcao daquele autor é essa, se 0 aluno tiver uma coeréncia no que
esta colocando, porque nao, (..) se tiver uma argumentacdo boa tu tem que
estar aberta para isso. Virginia - EN

A fala do dltimo professor citado refere-se a possibilidade de construcdo de
raciocinio do aluno frente a discussdao de um tema, relatando a necessidade e
possibilidade de mudanca que extrapolam livros textos, valorizando a participacao
do aluno sob a logica da construcdo do conhecimento. O didlogo da reunido
pedagdgica, ao se referir a troca de alunos nos campos de estagio e ao papel que

aluno e professor desempenham, consolida essa concepcéao:

(...) se a equipe que entra tem uma nova proposta de trabalho, ela vai
reavaliar esse paciente (...) o aluno vai ter essa autonomia. Licia - RP

(...) o professor tem que ser um mediador, tem que despertar no aluno um
desejo de modificar o tratamento. Amélia.- RP

As idéias das narrativas acima levam a reflexdo de que, para exercer a
docéncia, o professor precisa adquirir flexibilidade nas relagbes que estabelece com
o aluno, pois ser mediador no processo pedagdgico leva a crer que existe a
valorizacdo do aluno como sujeito ativo da construcdo do conhecimento em que a
teoria serve apenas como base que permeia essa relacdo dialégica e horizontal.
Percebe-se que a palavra mediagédo utilizada pelos professores possui 0 mesmo
significado de facilitacdo, pois ainda sdo termos utlizados com senso comum.
Mediacédo docente é aquela que “prepara e dirige as atividades e acOes necessarias

e buscadas nas estratégias selecionadas, levando os alunos ao desenvolvimento de
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processos de mobilizacdo, construcdo e elaboracdo da sintese do conhecimento”
(VASCONCELLOS apud ANASTASIOU e ALVES, 2003, p. 16).

No entanto, evidenciaram-se nas narrativas breves comentarios que, de certa

maneira, contrariam essas concepc¢des iniciais, pois assim manifestaram-se:

(...) acho que a gente precisa se impor um pouco como professor, ndo de
uma maneira autoritaria, mas para eles verem que tem algumas regras que
precisam ser cumpridas. Virginia - EN

(...) eu noto que eu sou um pouco autoritaria, talvez pela minha idade e pelo
tempo de magistério. Iracema - EN

(...) a universidade deveria afunilar e ela ndo esta fazendo isso, acho que
todos poderiam entrar, mas poucos poderiam sair, porque o direito de
entrada deve ser dado a todos e a obrigacdo de saida ser afunilado, acho
gue nem todos tém as mesmas habilidades, mas a universidade ndo esta
fazendo isso, até porque ela nao filtra no inicio. Licia - EN

(...) sugiro retirar a nossa responsabilidade e deixar eles resolverem. Aurélia
-RP

A terceira analise que realizada em relag&o a percepc¢ao do professor sobre si
mesmo esta direcionada para a formacdo académica como uma experiéncia que o
aluno carrega para a vida e que pode estar influenciando o perfil e a conduta do
profissional no campo de trabalho. As idéias dos professores estabelecem relagéo
entre as vivéncias que proporcionam ao aluno em sala de aula e a vida profissional

futura:

(...) uma frase mal interpretada pode mudar a vida de uma pessoa, porque
até enquanto académica a gente lembra de coisas que algum professor
disse e que a gente nunca mais esqueceu. Isaura - EN

(...) 0 que eu penso hoje (...) eu sei que eu tenho que ser uma espécie de
ancora. Eu tenho que dar seguranca a meu aluno, ou seja, no que eu falei,
nos meus atos, nas minhas condutas (...) eu me sinto um docente em
formacdo. Rita - EN

(...) a experiéncia académica que o aluno tem, que ele vivencia na vida
académica, ele vai reproduzir eventos dela 14, porque os valores ele leva
para a vida profissional, se na vida académica ele for valorizado, onde
possa trazer sua pessoalidade, suas expectativas (...), quando ele for
profissional ele vai saber valorizar a histéria de vida, a pessoalidade de seu
paciente. Aurélia - EN

Essas falas demonstram a preocupacao dos professores na formacgao de
seres humanos, colocando-se como elementos importantes nesse processo, na
medida em que apresentam o cuidado em serem coerentes com o projeto formador

em suas atitudes, falas, acdes, posturas e condutas.
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Existem algumas narrativas que caracterizam o quarto item dessa analise, as
quais remetem a posicao do professor como modelo na formacéo profissional, ndo
numa relagéo de reproducédo de condutas, mas com a clareza de que esse modelo
colabora para a construcdo do perfil que se quer formar. Exemplos aparecem nas

falas:

(...) o professor € um modelo (..) é preciso que o professor tenha
consciéncia disso porque ele tem que fazer o seu papel (...) tem que
colaborar para a construcdo do perfil de um estudante (...), porque mesmo
gue ele ndo queira ser modelo, ele exerce uma funcdo de formacgéo que
colabora para ser modelo. Amélia - EN

(...) ser docente, principalmente, na profissdo da gente é a gente se
preocupar com a forma que a gente se coloca. A gente se preocupa com
uma forma mais alternativa, mais integral. Aurélia - EN

(...) n6és, muitas vezes, servimos como exemplo, acho que isso é importante
também da gente se enxergar assim, a maneira como a gente fala, age, do
relacionamento aluno-professor que as vezes nao é facil (...). Virginia - EN
(...) a formacéo envolve o que esta presente no curriculo e o que esta oculto
que é o espelho, a identidade das pessoas (..) 0 comportamento do
professor diz do que ele ministra, entdo o conjunto desses elementos é que
comp8em o modelo formador. Amélia -EN

(...) importancia na coeréncia entre os professores, no conhecimento e na
fala, sobre as propostas do curso. Sofia - RP

Nesse sentido, a consciéncia que o professor possui acerca do que
representa e do papel que desempenha, nas concepcdes destes professores,
implica na sua maneira de atuacdo, e a sua maneira de agir colabora para a
formacédo de um perfil profissional e pessoal que esta em construcdo e que vem ao

encontro do PPP.

5.2.2 Como o professor percebe a formacao do aluno

Esse elemento surge em continuidade da analise da categoria consciéncia
profissional docente na dimenséo do olhar para a formagéo do aluno em vistas do
projeto formador. Além da preocupacdo com a representatividade do papel do
professor, como citado acima, os docentes desta pesquisa também apresentam sua
percepcdo sobre o produto do processo formador, ou seja, sobre o profissional que
guerem formar. Esse demarcador serd discutido sob dois aspectos. O primeiro
relaciona-se a formacdo do aluno numa abordagem ligada a apropriacdo do
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conhecimento condizente ao projeto formador, e 0 segundo se refere ao olhar do

professor sobre a funcdo que desempenha nessa relacéo de aprendizagem.

O primeiro elemento da conta das concepgbes dos professores de
Fisioterapia acerca do projeto formador no que diz respeito a formacédo de seres
humanos, cidaddos autbnomos com capacidade critico-reflexiva, generalistas, com
base na construcdo do conhecimento. As narrativas dos professores evidenciam a
relacdo que estabelecem com a pratica pedagogica a partir do seu entendimento
sobre o perfil formador:

(...) eu acho que o papel do professor é muito de ndo formar sé
profissionais, mas formar seres humanos, eu acho que a gente esta
formando pessoas autbnomas, com opinides proprias. Capitu - EN

(...) O professor ndo pode assumir um papel apenas de transmissor daquele
conhecimento e, seu papel dentro da sala de aula é fundamental porque ele
tem que ser capaz de usar 0s seus saberes na constru¢do de outros
saberes. Sofia - EN

(...) na discussao sobre intensivismo, ndo é de formacao na faculdade e, sim
na pos-graduacao. A formacao deve ser generalista. Helena -RP

(...) para mim ensinar e ajudar as pessoas a construir respostas dela néo é
trazer um conhecimento imposto, mas sim formar seres autbnomos que
sejam capazes de buscar suas respostas e para isso a gente esta sempre
estimulando a reflexdo critica, a autonomia, estimulando a criatividade.
Capitu - EN

Essas falas permitem entender que os professores possuem preocupagao
com o processo de construgdo da aprendizagem dos seus alunos como sujeitos
autdénomos, refletindo sobre o seu papel como mediadores desse processo. Isso
denota consciéncia profissional docente, pois as concepc¢des acerca de uma pratica
nao reprodutiva pode ser elemento indispensavel no perfil formador que buscam
para seu projeto. Segundo Isaia e Bolzan (2004), as concepc¢des de docéncia que 0s
professores elaboram e a maneira como concebem a formacdo e a docéncia
condicionam a sua pratica pedagogica, ou seja, a maneira como esses professores
pensam, de certa maneira, traduz a sua atuacdo docente e remete a sua condi¢ao

de sujeitos formadores.

A interpretacdo dos achados de pesquisa também permite evidenciar a
questdo do papel que o professor assume frente a constru¢cdo do conhecimento,
como ja discutido no demarcador anterior. No entanto, essa andlise estd mais

direcionada a sua consciéncia como mediador do processo e ndo como detentor do
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conhecimento, mostrando que este pode ser adaptado e transformado conforme as

necessidades do momento.

(...) eu nunca chego com o conhecimento imposto, nunca chego com uma
resposta pronta, a gente sempre tenta construir junto, quando eu nao sei
digo que néo sei. Capitu - EN

(...) eu vejo assim, que eu seria uma pessoa aqui e mostraria 0 caminho
para eles acharem a solucdo dos problemas, ou se usar o termo técnico
seria a pessoa facilitadora da aprendizagem. Rita - EN

(...) a gente vive com os alunos mais avancados (...) e sSomos O0S
mediadores de todos estes pensamentos e temos o compromisso de no
final, mediando isso, tirarmos uma proposta que seja de construgéo futura.
Aurélia - EN

(...) Tu esta repassando para ele algum conhecimento, mas tu ndo pode s6
reproduzir, tu tem que construir. Virginia - EN

(...) acho que temos que mostrar todas as formas de fazer determinada
coisa e ndo s6 uma. Isaura - RP

As narrativas demonstram a consciéncia e o desafio do fazer pedagogico
diferenciado no papel que desempenham, traduzindo-se em momentos de
dificuldades no sentido do fazer docente e na relagdo com os alunos. Os recortes da
reunido pedagodgica que seguem mostram a fala das professoras acerca de
tematicas que os alunos levantam sobre a formacéo do curso e a relacdo que as
professoras estabeleceram com eles na defesa do projeto nhum semestre que é

considerado critico pelos docentes:

(...) eles sdo meio resistentes e dependentes ao tratamento e a gente vé
gue o aluno, por comodismo acaba seguindo aquilo que foi feito antes (...) e
acaba reproduzindo aquilo. Lucia - RP

(...) e ai a gente tem um papel importante porque nds professores somos
responsaveis pela formacgédo. Aurélia — RP

(...) eu acho que ele vai se moldar, mas o que mais me preocupa é que a
maioria dos alunos do “x” semestre ndo entendem o PPP. Rita — RP

(...) eles ndo tem parceria nenhuma (...). Isaura — RP

(...) eles assimilaram s6 que tem aquela formacéo. Virginia — RP

(...) nds temos que descobrir se existe algo que acontece no “X” semestre
gue “baratina” os alunos, porque a outra turma também foi assim. Aurélia —
RP

(...) 0 “X” semestre é o divisor de aguas, a partir dai modifica tudo, entdo é
dificil. Rita — RP

(...) € no “x” semestre que eles comegam a se dar conta das coisas, entdo
esse é um momento crucial (...) e o trabalho da gente no sentido de clarear
tem que estabelecer de forma bem incisiva, (...) tem que bater de frente com
eles, para eles acordarem. Aurélia - RP
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O semestre do qual os professores falam € considerado critico, porque € a
primeira vez que os alunos deparam-se com a realidade de aplicar os recursos
fisioterapéuticos sem abordagem na doencga, contrariando as suas expectativas, pois
a procura pela Fisioterapia se da numa perspectiva reabilitadora, como identifica a

seguinte fala do professor:

(...) os alunos se adaptam com o passar do tempo. O modelo
assistencialista prevalece no inicio do curso por ser o que vivenciam na
pratica. A todo momento se rediscute algumas questdes e que precisam ser
re-lembradas, pois estamos em constante exercicio e viemos de um modelo
de formacéo tradicional (...) enfrentamos o desafio de fazer, de seguir as
diretrizes do MEC por acreditarmos nessa formagéo (...),para a visdo nao
orientada para a doencga e sim pela salde. Aurélia - RP

Essas concepcbes por hora analisadas demonstram a consciéncia do
profissional docente do papel que desempenha e do sujeito que quer formar. Essas
concepcdes permitem concluir que os professores de fisioterapia, mesmo sem terem
formacdo pedagdgica, possuem um amplo conhecimento sobre o projeto em que
estdo imersos o qual Ihes permite elaborarem concepcdes totalmente distanciadas
da sua formacao profissional tecnicista. Isso demonstra que aprender a ser professor
impde um conhecimento amplo que extrapola o conhecimento especifico,
envolvendo a dimensado pedagodgica aléem de um amplo entendimento do projeto
formador na construcdo de um perfil profissional que exige coeréncia, paciéncia e

determinagao.

5.2.3 Como o professor percebe a sua pratica

Esse elemento definidor da categoria consciéncia de formacao profissional
docente emergiu no entrelagamento da percepcado que o professor tem sobre si
mesmo e sobre o sujeito que quer formar. Esse demarcador sera discutido através
de duas abordagens. A primeira abordagem reflete a acdo pedagogica do professor,
OU seja, a consciéncia sobre a sua praxis, no sentido de que, para atingir o objetivo
proposto no PPP do curso, que vem ao encontro das narrativas acima descritas, sua
pratica precisa ser adequada e transformada. A segunda remete a consciéncia sobre

0 uso de diferentes metodologias como “estratégia de ensinagem” para alcancar as
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metas formativas. Para isso, segundo Anastasiou (2003, p. 69), “organizam-se 0s
processos de apreensdo de tal maneira que as operacfes de pensamento sejam
despertadas, exercitadas, construidas e flexibilizadas”. Com esse pensar, 0
professor possui papel fundamental no sentido de estudar o entorno pedagdgico e

suas particularidades e planejar acdes condizentes com a realidade.

As falas que seguem mostram o0 entendimento e a preocupacdo dos
professores em realizar suas atividades pedagdgicas de maneira que permitam
atingir o perfil formador que concebem, caracterizando a idéia inicial desse

demarcador:

(...) eu procuro através de perguntas e respostas esperar deles a construcédo
de um raciocinio de algo que esta posto através de uma lamina ou data-
show, entdo mesmo nessa modalidade de aula eu procuro estar sempre
instigando o senso critico do aluno e néo dar tudo pronto. Sofia - EN

(...) o processo de ensino precisa ser permanentemente revisado porque
nds temos que ser interessantes para os estudantes (...) entdo é um desafio
gue exige criatividade, inovacgao e, por isso, todos os dias nds precisamos
rever as formas de ensinar. Amélia - EN

(...) € um papel nosso, a autonomia dele, em construir uma ferramenta que
ele ndo tem e esta deficiente em uma situacdo nova que surgiu. Aurélia - RP
(...) mesmo sem uma formacdo pedagdgica eu procurava respeitar 0s
diferentes momentos com que as pessoas aprendiam e eu sempre usava
recursos diferentes para promover o ensino. Amélia - EN

A reunido pedagdgica que tratou do processo de avaliacdo dos estagiarios
demonstra preocupacdo dos docentes em construir uma sistematica que viesse ao
encontro de seus objetivos e, ao mesmo tempo, que atendesse as demandas do
PPP:

(...) o que queremos € que esteja sempre em nossa mente aquilo que a
gente vem buscando ao longo desses 3-4 anos e que esta no PPP (...) a
ficha de avaliacdo serd baseada em atitudes, habilidades e competéncias
(...) e seré feita interpares. Aurélia - RP

(...) a gente vai ter uma avaliagdo Unica e exclusiva interpares envolvendo
docente e discente. Sofia - RP

(...) outra sugestao é que a equipe participasse da avaliagdo.(...) a avaliacéo
tem que ser do sujeito de forma integral dentro do servico. Aurélia - RP

(...) o ideal é que fosse semanal justamente para ser detectado algumas
guestdes que podem ser corrigidas e orientadas pelo proprio aluno. Iracema
-RP
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Essas concepcdes demonstradas pelos professores traduzem a idéia de que
o trabalho docente envolve um conjunto de fatores, entre eles a criatividade, a
experiéncia profissional e a apropriagdo do objeto de trabalho na busca de
superacdo do modelo tradicional na construcdo de uma praxis mais elaborada que

atenda as expectativas dos estudantes e do projeto formador.

A segunda idéia que se permite analisar refere-se as metodologias propostas
como meio para atingir o proposito de formacdo no sentido da constru¢do do
conhecimento, bem como traz a questdo da sobrecarga de trabalho que isso impde

ao professor.

(...) eu comecei a usar o data-show agora, mais pingado, mais espacado
(...) e eu tento formar a aula dentro da sala de aula mesmo, com o aluno no
guadro-negro, ou seja, no giz, porque eu acho mais facil juntar a idéia de
um e de outro. Rita - EN

(...) a minha preocupac¢édo maior € quanto as técnicas, as metodologias que
talvez eu tenha que buscar (...) para poder atingir esses objetivos e
conseguir motivar os alunos. Iracema - EN

(...) a extensdo como oportunidade de producdo do conhecimento e a
pesquisa também, e entra a dedicacdo do professor em usar metodologias
gue permitam o aluno ser autbnomo no seu pensamento e nao ficar s6
reproduzindo o que esta feito. Capitu - EN

(...) acho que falta muito para mim a metodologia de orientagéo de trabalho
e outras coisas mais (...). Lucia - EN

(...) a gente falou de portfélio, mas no inicio tivemos uma viséo diferenciada
de portfélio, (...), poderiamos estudar mais (...), discutir mais sobre isso.
Isaura - RP

(...) o docente de hoje é uma pessoa bombardeada por varias
necessidades, exigéncias que vao desde o plano tradicional até exigéncias
da modernidade. Aurélia - EN

(...) os estagios direto sobrecarrega o professor, porque tem que preparar
aula, corrigir TFG, se organizar para o proximo semestre. Helena- RP

De acordo com essa idéia, Anastasiou (2003) diz que as propostas de ensino
e de aprendizagem precisam estar relacionadas a uma série de fatores, entre eles o
PPP institucional que defina a visdo de homem e de profissional que se quer formar.
Essa é a realidade imposta a essas professoras, a qual permeia essa concepcéo de
que o ensino tradicional, a aula exclusivamente expositiva, ndo da conta das metas
estabelecidas no PPP do curso de Fisioterapia, bem como ndo atende as
necessidades do campo profissional. Isso imp8e a necessidade de constante busca
e revisdo das praticas de ensino, exigindo dedicacdo e comprometimento do
professor.
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5.3 Aprendizagem docente

Dando continuidade a analise das narrativas dos professores de Fisioterapia,
constitui-se como forte demarcador da pesquisa a categoria aprendizagem docente.
Esta pode ser entendida como um processo complexo que se inicia com a entrada
na docéncia e envolve a capacidade do professor em construir o conhecimento

pedagdgico através da relacdo que estabelece com o mundo.

A aprendizagem docente envolve a habilidade cognitiva do professor em
elaborar o pensamento aliado a inter-relacdo com os membros da equipe de
trabalho, o que abarca o eu pessoal e o eu profissional. Assim, aprender a ser
professor esta na confluéncia da relacdo do que € como pessoa, da sua historia, de
sua trajetdria pessoal e profissional que estabelece com o colega professor, com 0s
alunos e com a instituicdo de ensino, ao compartilhar saberes e gerar outros. Esse
conhecimento compartilhado e re-construido ndo tem fim em si mesmo, pois esta em

constante transformagao.

Dessa maneira, emergem como elementos que permeiam a aprendizagem
docente dos professores, sujeitos dessa pesquisa, trés representacoes. A primeira
esta voltada para a aprendizagem conjunta, envolvendo a relacdo dos professores
com seus pares. A segunda se refere a aprendizagem do professor com o aluno que
se constitui como sujeito ativo do processo. A terceira representacdo abarca o
aprender a ser professor na acdo, na pratica pedagogica em constante
transformacdo. As trés representagcbes compreendem atividades coletivas
compartilhadas pelas pessoas, ou seja, de maneira interpessoal e intrapessoal, que
ocorre pelo constante movimento do pensamento na producdo e re-elaboracéo do
saber. A abordagem intrapessoal na construcdo da aprendizagem envolve fatores
internos, intrapsiquicos, cognitivos, emocionais e de personalidade, ou seja, remete
a uma concepcao de desenvolvimento intelectual da pessoa. A interpessoal decorre
das relacdes que o sujeito estabelece com outros sujeitos na interagdo entre pares.
Desse modo, o intrapessoal e o interpessoal estdo inter-relacionados e precisam
levar em conta o contexto da instituicdo de ensino em determinado momento de sua
historia, ou seja, sofrem influéncia do espaco sociocultural no qual estédo inseridos
(Vygotsky, Luria e Leontiev, 1998; Zabalza, 2004).
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Pode-se considerar, portanto, que a aprendizagem docente envolve o0 aspecto
cognitivo, motivacional e afetivo nas relagcdes que os professores estabelecem com
seus pares, com o0s alunos e com a instituicdo num constante processo de re-
construcdo da pratica docente, sofrendo influéncia da pratica de ensino que

desenvolvem acerca do PPP.

Surge, entdo, como resultado da analise dos achados de pesquisa, elementos
definidores claros e intensos que determinaram a categoria aprendizagem docente.
As narrativas dos professores trazem subsidios que permitem identificar que a
aprendizagem docente se faz: na relacao professor-professor, na relacdo professor-

aluno e no préprio exercicio da docéncia.

5.3.1 Aprendizagem docente na relagéo professor-professor

Exercer a docéncia é uma tarefa complexa que envolve muito mais do que o
conhecimento especifico do professor; envolve o dominio do campo pedagdgico, e
este se constitui na medida em que o professor vivencia 0s processos de ensino e
aprendizagem numa relacdo de construcao coletiva em que ele se apresenta como

sujeito formador e formando.

Ha& bem pouco tempo, a atividade docente possuia um carater individual em
que cada professor executava seu oficio centrado em seu dominio de conhecimento
com pouca énfase na troca e na interacdo com seus pares. Atualmente, contudo,
vivemos em uma realidade que requer do professor a capacidade de articulacdo dos
diferentes saberes para que possa atender as diversidades de mercado. Os
profissionais precisam mostrar-se capacitados e polivalentes, capazes de atuar em
equipes interdisciplinares, em diferentes niveis de atencéo, adequando seus saberes
de acordo com diferentes situacbes na busca da construgcdo coletiva do
conhecimento para solucdo de problemas que se apresentam cada vez mais

complexos.

Conforme Zabalza (2004), essa nova cultura universitaria requer o trabalho
em equipe de forma integrada em torno de um projeto formativo e ndo de uma
disciplina, potencializando as atuagdes coletivas, criando e otimizando as inovagdes

almejadas.
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As atividades interdisciplinares e a disposicdo de um sujeito professor que
possa ndo sO transmitir os seus saberes, mas construir outros transitando pelos
diversos conhecimentos, fazem com que esse sujeito adquira um novo perfil e
procure novas redes de interacbes para a construcdo da préatica pedagogica.
Entendendo dessa maneira, surge uma nova pratica docente, baseada na
construcdo entre professores dispostos a estabelecer uma relacdo de troca em que
seus colegas representam um suporte fundamental. Assim, “h& possibilidade de
reorganizacdo e refinamento das idéias, concepcdes e saberes no e pelo grupo,
favorecendo a construcdo compartilhada do conhecimento pedagdégico” (BOLZAN,
2002, p. 14).

Esse processo de construcdo coletiva se torna indispensavel, principalmente,
quando se trata de professores que ndo possuem formacdo pedagdgica para o
exercicio da docéncia no ensino superior. Entende-se que o espaco de trabalho
constitui a maior fonte de troca e de compartilhamento de experiéncias pedagdgicas
que oferecem, de certa maneira, suporte ao exercicio da docéncia. Bolzan (2002)
refere que conceber o espagco pedagdgico como ambiente propicio para a
construcdo e apropriacdo de conhecimento € um fator relevante para a construcao

do saber do professor.

Nesse sentido, a aprendizagem docente na relacdo entre pares sera discutida
sob dois aspectos. O primeiro se refere a relacdo direta entre os professores do
curso, no convivio diario e nos encontros informais, e, o segundo se refere a
aprendizagem que ocorre nos momentos de capacitacdes e reunibes pedagodgicas

da area da saude e do curso especificamente.

A instituicdo formadora e todo o contexto a ela ligado (administracéo,
académicos, funcionarios, estrutura fisica, recursos disponiveis, entre outros),
representa um espago importante para a formacdo de professores, seja com

situagdes positivas ou negativas como se referem os professores:

(...) a universidade, eu acho que é um local que a gente tem para trocar o
maximo de experiéncia, talvez seja um local que a gente nunca alcance,
nunca esgote essa fonte de conhecimento, tanto por biblioteca, por colegas,
por professores até por coisas erradas que a gente vé, de condutas erradas
(...). Rita- EN

(...) acho que dé& para nés tentarmos conseguir com a Instituicdo de ter um
outro tipo de incentivo. Isaura - RP
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(...) minhas aulas mudaram muito né, a gente aprendeu novos conceitos e
novas metodologias, teve novos entendimentos e a troca com os colegas é
muito rica. Sofia - EN

(...) troco muitas informac¢8es com minhas colegas, a gente cria muita coisa
nova. Capitu - EN

Importante salientar que o espaco de trabalho, a relacdo com os colegas, a
motivacdo e a propria pratica pedagodgica compartilhada tornam-se elementos de
formacdo do professor a medida que estes se mostram conscientes da
representatividade que possuem no contexto formativo em que estdo imersos,
reconhecendo a importancia do papel de ambos na constru¢do de uma proposta de
ensino que possui também, em grande medida, o aluno como elemento chave para
sua concretizagcdo. As narrativas descritas a seguir referem-se ao extrato de um
didlogo da reunido pedagogica do curso, mostrando a consciéncia da pratica
profissional e o seu reflexo sobre os alunos, 0 que permite um momento de

aprendizagem docente numa proposta de ensino diferenciada:

(...) eu acho que as turmas vem crescendo pelo fato de que a gente néo tem
tratado a questdo do conhecimento de forma seqiencial, acho que vem
crescendo porque estamos tendo um comportamento mais flexivel com o
conhecimento, como nés estamos mais flexiveis, mais abertos, o espaco de
busca do aluno esta mais aberto, flexivel também, no estimulo que nés
damos, ele crescer mais. Aurélia - RP

(...) acho que esta conectado o crescimento do aluno com 0 nosso como
docentes nessa modalidade de ensino. Sofia - RP

As conversacdes transcritas das reunifes pedagogicas representam, ao
mesmo tempo, consciéncia profissional e aprendizagem docente que se da no
contexto do projeto formador, evidenciando que as categorias e seus elementos
definidores estdo entrelacados, surgindo, a todo o momento, na narrativa dos
professores.

O processo de ensinar e aprender envolve a troca de informacdes em que,
segundo Bolzan (2002), colocam-se as idéias e se tematiza acerca de determinado
saber em decorréncia de um novo fato ou situagcédo, compartilha-se conhecimento e
transforma-se o ja sabido em algo novo. A troca de idéias retirada de uma reunido
pedagogica caracteriza essa analise, ou seja, a construcdo de uma proposta de TFG

(Trabalho Final de Graduacdo) que venha ao encontro do PPP em trabalho a ser
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desenvolvido com esportes mostra a troca de saberes e aprendizagem docente na

relacdo entre professores:

(...) ndo sei de que maneira poderia contemplar, tenho que arrumar algumas
coisas (...). Rita - RP

(...) politicas publicas acerca dos esportes. Aurélia

(...) prevengéo de doencas. Sofia - RP

(...) incidéncia de grande proporcao de jogos de ténis. Iracema - RP

(...) se ndo sair daqui da UNIFRA trabalhos que contemplam isso n&o
podemos esperar de outros. (...) do esporte passa a ser um adulto, que ndo
necessariamente um desportista, mas que vai carregar consigo o auto-
cuidado. Aurélia - RP

(...) Importancia do esporte para o futuro, ética, respeito, postura, formacao
moral. Iracema - RP

A fala do primeiro professor, quando apresenta a davida de como poderia
contemplar o PPP, mostra a sua abertura e humildade na busca de orientagdes que
pudessem dar margem a concretizacdo de um projeto, sem que esse projeto se
desviasse das proposicdoes do PPP. Essas falas denotam, mais uma vez, a
construcdo coletiva de professores e a aprendizagem docente de forma

compartilhada.

A troca de conhecimentos e a socializagdo de saberes da pratica pedagogica
como momento de formacdo do professor requer um processo de construcdo que é
permanente, em que a ética, 0 respeito e o comprometimento de cada professor
viabilizam ou ndo a construcdo desse importante universo formativo. Para Freire
(1998), a educagao possui um compromisso social, de transformacao da sociedade,
e a consciéncia critica que se quer construir exige competéncia profissional. Mas tal
competéncia profissional precisa trazer consigo a coeréncia, a disponibilidade, o
comprometimento e, acima de tudo, a ética como pratica especificamente humana.

As falas dos professores exemplificam esse pensar:

(...) eu acho que como a gente trabalhou bem a teoria, nunca teve atrito
sempre teve um respeito muito grande dentro da area de cada um, claro
gue tem um professor que faz de uma forma, e tem o jogo do aluno, mas
acho que a gente sabe lidar com isso bem dentro da pratica. Lucia - RP

(...) eu estou sempre trocando e aprendendo com eles (...) dar aulas junto
com outros professores que é extremamente importante (...), mas a gente
respeita muito o espaco do outro, as opiniées do outro. Helena -EN

(...) a gente troca muita informagé&o e tem uma relagéo cordial, transparente,
ndo existe em nenhum momento um senso competitivo de conhecimento,
de status. Sofia - EN
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(...) a ajuda, a solidariedade, a interdisciplinaridade. Ndo é s6 troca de
conteldos, mas ela sO acontece na perspectiva do contexto de
envolvimento mutuo, ndo podemos perder a referéncia de que isso é um
trabalho em conjunto. Aurélia - RP

Nesse sentido, a aprendizagem docente, no que tange a troca entre os pares,
esta bastante direcionada a questdo do sentimento, do relacionamento pessoal, da
percepc¢éo do outro, bem como da percepcéo do espaco de trabalho como ambiente
de construcdo e ndo de competicdo ou divisdo do contetdo ou do saber. Segundo
Isaia (2003), razdo e sentimento integrados possibilitam aos professores darem
sentido e significado as acdes formativo-educativas que vivenciam, o que as tornam

motivo de realizagdo pessoal e profissional.

A aprendizagem docente na relacdo interpares também foi evidenciada nessa
pesquisa como uma divisdo de espaco de trabalho no sentido de compartilhar
conhecimento e administrar momentos de sobrecarga em se tratando da proposta

modular.

(...) a relacdo professor-professor é sempre fundamental (...) sé que no
ensino modular isso vem muito mais em conta, claro que as vezes é dificil,
mas a gente faz reunido e isso é fundamental, nem sempre é facil (...) tem
gue ter uma relagdo muito grande, porque nos outros casos o0s professores
sdo donos de suas disciplinas e deu, e aqui isso ndo acontece, todos
trabalham juntos. Helena - EN

(...) eu gosto de estar junto e trocar idéias, de dividir e compartilhar espacos.
Iracema - EN

(...) comecei a ler algumas coisas também do Paulo Freire que me ajudaram
bastante e ai, trocando com os professores entdo eu passei a ter um
entendimento melhor, procuro colocar em pratica e estimular os meus
colegas também professores, porque eu acho que a gente tem uma troca
muito grande, um tem que esta sempre alimentando o outro. Capitu - EN

(...) o enfoque do curso € diferente, trabalho interdisciplinar, exercicio diario,
aprendizado, convivio direto. Iracema - RP

(...) acamulo de stress quando assumi fazer, realizar a proposta de ensino
modular; manter andando, manter o potencial de inovagéo. Aurélia - RP

As concepcdes colocadas pelos professores dao idéia do entendimento que
vém construindo acerca do ensino modular e da construcdo de saberes que

precisam ser compartilhados e retro-alimentados em vista da proposta formativa.

O segundo aspecto dessa andlise se refere as capacitacdes e reunides
pedagdgicas. Os professores demonstraram consciéncia profissional na medida em

que reconheceram a oportunidade de troca de conhecimentos e crescimento
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profissional nesses momentos, identificando, ainda, a possibilidade de conhecer

outras realidades

posicionamento:

formativas. As narrativas que seguem explicitam este

(...) capacitagdes docentes e reunifes pedagdgicas do curso eu procuro
participar de todas porgue eu vejo assim, que sempre a gente tem que estar
se atualizando, buscando coisas novas. Iracema - EN

(...) teve uma capacitacdo de uma pedagoga que veio e conversou com
vocés e foi muito bom, acho que tem que ter esse respaldo. Helena - EN

(...) acho que nao é sb6 as capacitacdes, a gente pode buscar outras formas,
como através de videos, depoimentos de experiéncias pessoais, 0
depoimento do que da certo ou errado em outros lugares. Isaura - EN

Os professores reconhecem também a importancia de se obter momentos de

formacdo e discussdo especificos do projeto formador, entendendo que o0s

integrantes do curso sdo os principais atores desta formacdo. Demonstram também,

o sentimento de perda quando os professores ndo comparecem e nao participam

desses momentos.

(...) eu acho que as capacita¢cdes menores sdo mais importantes, trabalhar
em grupo (...) cada reunido faz a gente pensar, por isso eu acho importante
os professores estarem nas reunifes, acho que eu tenho vontade, presto
atencdo em tudo. Helena - EN

(...) seria bom ter os dois momentos, reunifes pontuais e reflexdes acerca
do projeto. Helena - RP

(...) eu vejo que a experiéncia das pessoas que estdo nesse curso é
riquissima porque € um processo, porque elas estdo em processo,
formando enquanto se re-formando. Amélia - EN

(...) me identifico mais com alguns professores, até mesmo pela
proximidade de professores que trabalham mais juntos, tem professores que
ndo se encontram todos os dias, no maximo nas reunifes pedagdgicas, e
as vezes o professor ndo vai na reunido pedagdgica e a gente acaba
trocando menos. Sofia - EN

(...) eu vejo necessidade de todos os professores participarem. Rita - RP

O didlogo da reunidao pedagogica a seguir mostra narrativas em que 0 grupo

de professores faz um estudo sobre o PPP, indicando um momento de capacitacao

na esséncia do projeto formador, ao mesmo tempo em que indica um espaco de

aprendizagem docente:

(...) o curso comegou com 10 semestres, 4530hs (...) a reforma foi feita em
2002 (...) os alunos estavam no 4° semestre do curso (...), entdo 0 nosso
curso ndo nasceu modular, ele passou por uma reforma. Sofia - RP
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(...) ele nasceu com o ciclo de vida, ele ainda ndo tinha uma estrutura
totalmente modular. Aurélia - RP

(...) 0 que faz o ensino ser modular acho que sé@o as pessoas que estdo no
moédulo (...), ele demanda tempo, comprometimento, capacitacdo
pedagdgica e um bom relacionamento. Sofia - RP

(...) e para haver esse entrosamento deve existir a necessidade do aspecto
afetivo, porque os professores tém que estar motivados. Iracema - RP

Essa conversagdo mostra um momento em que 0s professores estdo
estudando o PPP e entendendo como ele se compés, bem como a sua importancia
na concretizacdo do projeto. Transpondo a idéia de Zabalza (2004), quando o0s
projetos sdo mais abrangentes, a longo prazo, necessitam de acompanhamento
sistematico dos membros que a compdem sendo imprescindivel contar com uma
equipe da prépria universidade para atividades de formacdo, em funcdo da
compreensao e da continuidade do processo. Essa idéia reforca a concepcao da
representacdo de que as reunifes pedagogicas constituem espaco de formacédo e

aprendizagem docente.

A andlise das falas dos professores evidencia a possibilidade de
aprendizagem docente na relacdo que os professores estabelecem com os demais
colegas, seja no espaco de trabalho diario, na troca de informacfes de maneira
informal, seja nos espacos mais formalizados, aqui evidenciados como reunides
pedagdgicas e capacitacdes docentes. Isso € possivel a medida que os professores
identificam esses encontros como possibilidade real de aprendizagem. Acredito que
estes espacos de formacdo sdo possibilitados a todo o momento, a todos os
professores. No entanto, cada professor aproveita ou toma para Si como
oportunidade formativa ou néo. Isso estd na dependéncia de um perfil pessoal e
profissional e tem como reflexo a trajetéria de vida dos professores. Assim como
podem servir como ponto de partida para reflexdes coletivas, vivéncias e
experiéncias pessoais e profissionais podem ser desconsideradas ou pouco
valorizadas como uma experiéncia de formacgédo. Para Isaia e Bolzan (2004), as
trajetérias pessoais e profissionais sédo fatores que definem a atuacdo do professor

numa construcdo que é coletiva como reflexo da vida em sociedade.

Portanto, o espaco de trabalho, as reunibes pedagdgicas e capacitacdes
docentes podem representam ou ndo momentos de formacdo e aprendizagem

docente, dependendo de como séo vivenciadas e valorizadas. Mas, conforme as
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concepcles apresentadas pelos professores de Fisioterapia, essas reunibes sao
tidas como fundamentais na construcdo do fazer pedagdgico numa abordagem

interdisciplinar e coletiva.

5.3.2 Aprendizagem na relacéo professor-aluno

As narrativas dos professores, coletadas nas entrevistas narrativas e nas
reunides pedagodgicas do curso de Fisioterapia, trazem varias evidéncias de que
aprender a ser professor também se da no contato com os alunos. As concepc¢des
que os professores apresentaram estabeleceram fortes vinculos relacionando a
pratica pedagdgica a troca de informac¢des com os estudantes. Conforme lIsaia e
Bolzan (2004), aprender a ser professor ndo pode ser um processo solitéario; precisa
ser construido na interacdo com os colegas, alunos e no espaco académico como

um todo.

Para que os professores estabelecam relacdo de aprendentes na troca com
seus alunos, precisam estar conscientes de que essa relacdo € assimétrica, mas
transversal, em que o professor assume o papel de formador e formando na
construcdo e re-construcdo do conhecimento e da pratica docente. Essa atitude e
clareza do professor precisam estar articuladas com uma postura de reflexdo na e
sobre a acdo. Segundo Bolzan (2002), a relacao professo-aluno é assimétrica, mas
esta presente nas praticas pedagogicas do professor que pouco costuma refletir
sobre suas propostas e acdes pedagdgicas. A pratica reflexiva na acdo e sobre a
acdo do professor pode ser entendida como o0 pensar sobre a pratica, sobre o
cotidiano, e considerada como um procedimento de formagé&o e de transformacao de
atitudes, habitos e representacdes que envolvem a escola, seu curriculo, sua politica
e as relagbes com o mundo académico (PERRENOUD, 2002; SCHON, 2000;
ABRAMOWICZ 2001).

Em se tratando de professores de ensino superior sem formacéo especifica
para a docéncia, a relacdo que se estabelece com os pares, docentes e discentes
precisa ser tomada como um espaco de formacdo docente. Além disso, a pratica

pedagodgica ndo vinculada a reproducdo de atitudes e condutas de professores que
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fizeram parte de sua formacdo inicial torna-se mais especifica e requer mais

concentracdo de esforcos.

O contexto formativo dos professores dessa pesquisa e o proprio PPP do
curso de Fisioterapia requerem praticas pedagdégicas que extrapolam a reproducao
do que esta posto, determinado. O aluno € considerado sujeito ativo na viabilizacao
do projeto de formacdo. Se concepcdes pedagdgicas mais tradicionais possuem
seus metodos préprios, uma concep¢do mais critica e reflexiva de curriculo, situada
no tempo histérico e no espaco social, tera que constituir seus proprios
procedimentos, de forma a viabilizar a proposi¢cado dessas intencbes (PPP, 2005). O
professor precisa ser criativo, inovador, buscar atividades que articulam a teoria e a
pratica, estimular a criticidade e a reflexdo do aluno para que a construcao seja
compartilhada e significativa, tornando-se um grande desafio.

A valorizacao do estudante no processo de ensino-aprendizagem proporciona
uma relacdo mais flexivel e humana na formacao. Na concepcéo dos professores,
esse tipo de atitude faz com que as relacdes que os alunos estabelecem com
professores, colegas e pacientes sejam também mais humanas e flexiveis. As

narrativas mostram esse diferencial:

(...) eu tinha uma vis&o que fisioterapia era que tratava o ser humano como
um todo, entdo eu vejo mais isso na UNIFRA, e os alunos sdo uma grande
licdo, eu aprendo muito com eles. Helena - EN

(...) a avaliacdo é qualitativa, coletiva e construida junto com os alunos.
Sofia - RP

(...) eu domino melhor algumas coisas e isso possibilita também que eu
tenha uma posicdo aberta, em construgdo para minhas atividades
pedagdégicas. Amélia - EN

(...) tu tem que ensinar essa pessoa a ter uma consciéncia critica, a saber
construir, a ter bons relacionamentos, a ser responsavel, eu acho que
engloba muito mais do que repassar o conteddo. Virginia - EN

(...) sugiro que vocés fagam um outro momento coletivo com eles, onde eles
avaliassem a experiéncia que tiveram, para eles fazerem um entendimento
deles. Aurélia - RP

As concepcles interpretadas através das falas dos professores também
possibilitaram identificar o processo de crescimento profissional docente na relagao
que estabelecem com seus alunos no que se refere as inUmeras possibilidades que
o mercado oferece, principalmente, em se tratando das tecnologias disponiveis. O

professor precisa estar consciente de que a informacao que o aluno traz para a sala
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de aula vem de diversas fontes de conhecimento e causam diferentes impactos
sobre o processo de formacgdo. Isso quer dizer que a tecnologia representa uma
fonte de novas pesquisas, traz referenciais atualizados, o que pode deixar o

professor em situacdes conflitantes, como segue nas narrativas:

(...) a tecnologia possibilita instrumentos para a autonomia, ao contrario do
gue muitos pensam (...) a tecnologia é extremamente positiva (...) a
proposta que a aluna encontrou na internet era extremamente conflitante
com a proposta que eu trabalho em sala de aula, ela desmontava a minha
defesa e eu como professora estava sujeita a isso, porque a tecnologia
possibilitou isso, s6 que € muito mais rico esse processo (...) ela me trouxe
um conhecimento que eu nao tinha. Aurélia - EN

(...) dentro de uma sala de aula tu passa por experiéncias que sao
diferentes e que tu ndo esta preparada para isso e na hora tu tem que agir
da melhor maneira possivel, porque sala de aula hoje em dia, os alunos
chegam muito ativos, com muitas informagdes. Virginia - EN

Aprender na relagdo professor-aluno faz parte de uma postura profissional
gue vem sendo apropriada pelos docentes numa concepcédo dialégica de producao
de saberes. Para Bolzan (2002, p. 22, 23), “essa € uma conquista social,
compartilhada, pois implica trocas e representacdes”. Nos dias atuais, parece que a
troca de experiéncias e a valorizagdo do contexto sociocultural do aluno e do
professor, a especificidade de cada grupo de alunos, na formacdo de cidadaos,
produzem impacto sobre a formacdo de ambos, como se pode evidenciar nas

narrativas que seguem:

(...) a0 mesmo tempo que a gente ensina a gente esta aprendendo, entéo
eu vejo como uma troca, eu cresgo muito com meus alunos, eu aprendo
com perguntas, com colocacdes, com vivéncias (...), com histérias de vida
(...). Capitu - EN

(...) a sala de aula é troca de informacdes, cada dia que eu entro na aula eu
aprendo uma coisa. Rita - EN

(...) assumir a docéncia me possibilitou entender essa percep¢do da minha
relacdo com a turma de estudantes, porque se eu tinha a percep¢éo de que
nem sempre eu era dona da verdade, se eu tinha um entendimento de que
as pessoas que eu estava lidando eram diferentes, portanto, nenhum
método seria vdlido para todos, eu sempre tinha a possibilidade de
estabelecer uma relagdo mais democrética e mais criativa no cumprimento
da acéo pedagogica. Amélia - EN

(...) eu vejo que o aluno é um elemento marcante para nés, porque ele faz
um crescimento em quatro anos, a gente acompanha o processo deles e a
gente vé transformacBes importantes e isso sempre reflete em nés de
alguma maneira, faz a gente amadurecer. Aurélia - EN
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(...) eles fizeram uma critica e a critica € sempre bem vinda, temos uma
contra-partida para essa critica e eles perceberam (...), entdo acho que
tiveram um retorno, acho que tem que continuar acontecendo essa
integracdo nossa com eles. Sofia - RP

Continuando a analisar as narrativas dos professores, foi possivel distinguir o
sentido do ensinar e do aprender, aprender e ensinar na relacdo professor-aluno,
pois, conforme Isaia (2003a), a medida que os professores formam, também estao
se formando. Na verdade, todo o processo de formacéo, tanto dos docentes quanto
dos estudantes, foi identificado pelos professores de Fisioterapia como resultado das
inter-relacdes professor-professor, professor-aluno na troca de saberes e construcao
de outros. Isso ocorre geralmente numa convivéncia harmoniosa e transversal na
conducgéo do aprendizado. Essa tendéncia ao ensinar-aprender e aprender-ensinar
respeitando a autonomia e 0s sentimentos dos sujeitos, para Freire (2005), torna-se
um imperativo ético na concepcdo de ensinar e aprender e que pode ser

evidenciada nas falas a seguir:

(...) eu aprendo muito ensinando, eu vejo como uma relacéo dialégica e eu
acho que para o aluno aprender a gente ndo deve tentar atingir s6 o
racional, o intelectual, mas deve também mexer com as emocdes dele, o
sentimento. Capitu - EN

(...) eu tento ndo dividir muito professor e aluno, eu acho que a gente faz
parte da mesma equipe, nds somos pecas da mesma engrenagem, mas eu
também sei que o aluno tem uma grande responsabilidade. Rita - EN

(...) ndo pode professor de um lado aluno de outro, entdo tu consegue entrar
em conjunto com o aluno (...), o aluno pesquisa, se interessa. Helena - EN
(...) eu estou ensinando e estou aprendendo sempre, porque professor é
aprender também, os alunos te puxam (..., as vezes eles estdo te
instigando e tu tens que buscar, isso esta relacionado a ensinar e aprender.
Helena - EN

(...) se tu tens um entendimento de que o processo tem que ser mais
democratico e de que a formacdo tem que aproximar as pessoas e nhao
hierarquiza-las, a forma como tu te posicionas na sala de aula tem que
refletir isso sob pena do teu projeto vingar ou ndo. Amélia - EN

Percebo uma relacdo légica de ensinar e aprender nas concepg¢des dos
professores em questdo, entendendo que a inter-relacdo de saberes é fator
indispensavel na construcdo dessa proposta de ensino. Transpondo a idéia de
Bolzan (2002), o processo de interacdo pressupde a reflexdo sobre as atividades,

reestruturando o fazer pedagdgico em que a construgdo, a reconstrucdo e a
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consolidacdo do aprender a ser professor partem do potencial cognitivo de

ensinantes e aprendentes.

5.3.3 Aprendizagem por meio da pratica pedagogica

Partindo do principio de que os professores de Fisioterapia possuem
consciéncia do papel que exercem e da representatividade que possuem, percebo
que as concepc¢des de formacdo e docéncia vém sendo construidas ao longo de
suas trajetorias e estdo fortemente ligadas ao PPP do curso no qual atuam. Esse
processo de construcdo exige constante revisdo de conceitos, valores,
representacdes e saberes na busca do desenvolvimento de seus fazeres docentes.
O aprendizado docente, para esses sujeitos, como ja discutido anteriormente, esta
intimamente relacionado com o0s processos de interacdo e mediacdo numa
construcdo que é continua e coletiva. A interpretacdo dos achados da pesquisa
permitiu identificar que, além da aprendizagem se constituir entre as pessoas e 0

meio, também se faz através da prética docente.

A pratica docente, quando construida e refletida, gera sentidos e significados
préoprios, pois mobiliza saberes reafirmando ou [re]-significando o papel do professor
como mediador do processo de constru¢cdo do conhecimento. Entendendo dessa
maneira, os saberes que se constituem na pratica docente, quando dotados de
significacdo, produzem o saber experencial. O saber da experiéncia ndo pode ser
entendido somente numa perspectiva temporal da carreira docente, mas sim como
vivéncias que envolvem o sentido, a reflexdo e a consciéncia do ato pedagdgico. O
saber da experiéncia é aquele produzido na atividade docente cotidiana e no
conhecimento de seu meio, num processo permanente de reflexdo sobre a pratica,
gerado pela inter-relacdo com 0s pares, ou seja, na pratica social. O saber ensinar
incorpora experiéncias individuais e coletivas, assim como a habilidade de saber-
fazer e saber-ser, articula o conhecimento especifico do conteudo, os saberes
pedagogicos e didaticos e o saber experiencial (PIMENTA, 2002; TARDIF, 2003).

Nesse sentido, observei nas falas dos professores que o saber fazer

pedagogico se faz no cotidiano e seu aprendizado docente consolida-se na
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interacdo professor-professor e professor-aluno mediado pela atitude reflexiva,

conforme demonstram as falas seguintes:

(...) Eu estou iniciando, mas ao mesmo tempo eu estou aprendendo, porque
a gente estuda para preparar aula e, entdo, a gente aprende, e na forma
gue as vezes tu traz uns conceitos para os alunos para que eles facam
algumas reflexdes sobre aquilo tu estd aprendendo também. Virginia - EN
(...) eu aprendo muito com os alunos, ndo s6 em teoria, nos
guestionamentos, nas vivéncias. Capitu - EN

(...) o grande aprendizado que eu tive no inicio da docéncia foi lidar com a
guestdo da totalidade, eu sempre argumento, eu ndo desisto nunca, entdo
eu prossigo nas argumentacdes até que todos estejam satisfeitos, mas eu
ainda tenho que lidar com o fato de que todos estejam satisfeitos e, na
verdade, ndo ha essa possibilidade. Amélia - EN

(...) mesmo as vezes sem ter um estudo tedrico eu tenho muita pratica
nessa proposta que a gente se propds a fazer, entdo a experiéncia ajuda
bastante. Aurélia - EN

(...) eu leio para preparar uma aula, trés ou quatro livros, ou seja, eu busco
na consagracdo dos autores algumas idéias, até para criticar, porque eu
ndo posso levar para a aula o que eu acho que é certo e o que eu fazia na
clinica. Eu tento mesclar alguma coisa. Rita - EN

(...) as turmas vem crescendo pelo fato de que a gente ndo tem tratado a
guestdo do conhecimento de forma sequencial (...) ndés estamos tendo um
comportamento mais aberto, mais flexivel, mais aberto o espago de busca
do aluno. Aurélia - RP

(...) fazer um momento de reflexdo sobre o que foi até hoje o curso, para a
gente poder guiar esse planejamento, porque pra ti planejar de novo tu tem
que refletir em cima do que foi feito. Sofia - RP

As narrativas evidenciam a construcédo do saber-fazer do professor na pratica
diaria, na troca com o0s alunos e na experiéncia acumulada, seja na pratica
profissional especifica, seja na pratica profissional docente, na constante re-
elaboracao do saber.

Aprender a ser professor através da pratica cotidiana também impde certos
desafios; envolve postura de humildade, respeito e confianca. A atividade docente
precisa ser entendida como uma pratica construida diariamente, na interagcdo com 0s
sujeitos e com o meio, articulada ao projeto formador. Quando se concebe a
formacgéo de profissionais considerando e valorizando sua historia e possibilitando
espacos para o desenvolvimento da autonomia e da criticidade, o professor precisa
estabelecer uma relacdo que permita a transparéncia do processo, significando

aprendizado no seu fazer pedagdgico.
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(...) as vezes tu tens que te posicionar de uma maneira diferente que as
vezes nao é facil, até pelo meu tipo de personalidade, mas eu estou
aprendendo. Virginia - EN

(...) eu nunca chego com conhecimento imposto, uma resposta pronta, a
gente tenta construir junto, quando ndo sei alguma coisa digo que nao sei e
deixo para ver depois. Capitu - EN

(...) quando eu ndo sei eu digo que eu ndo sei e vou procurar, mas uma
coisa muito importante nessa relagédo é que aquilo que eu néo sei eu tenho
gue ter o cuidado de ndo deixar 0 meu aluno na mao eu preciso procurar e
eu preciso trazer esta resposta pra ele ou tentar construir uma resposta com
ele através de um raciocinio logico, eu tenho que mostrar que o aluno pode
confiar no professor e que o professor esta interessado em aprender, esta
interessado que o aluno aprenda. Sofia - EN

(...) a sala de aula é troca de informacdes. Cada dia que eu entro na aula eu
aprendo alguma coisa. Eu estudo para isso, mas eu tenho certeza que um
professor ndo pode ter medo do fracasso. No dia que tiver medo do
fracasso tem que pegar as trouxas e ir embora. Rita - EN

Saber estabelecer relacées com os colegas, com 0s alunos e com 0 espaco
de trabalho em determinado contexto de formacao requer do professor a mobilizacao
e articulacdo de seus saberes no seu sentido mais amplo, pois parte-se do principio
de que a formacdo do educando e do educador se d& numa perspectiva
multidimensional, j& que ambos precisam estabelecer relacdo de parceria, ética e
confianca. Segundo Tardif (2003), saber relacionar-se com o0s alunos é mais
importante do que relacionar-se com especialistas, pois a relacdo com os alunos
constitui espacos de validacao das competéncias e dos saberes do professor. Para o
autor, “é impossivel mentir ou fazer de conta diante de uma turma de alunos: néo se

pode esconder nada deles, € preciso envolver-se completamente” (Idem, p.52).

A aprendizagem docente através da pratica também pode ser evidenciada na
relacdo e na participacdo do aluno no processo de ensinar e aprender. O breve
comentario da reunido pedagdgica traduz esse pensar:

(...) estava tendo a informag&o por parte dos alunos de que n&o estavam
vendo recursos como maédulo (...) ndo estdo conseguindo fazer os ganchos
e hoje nés fizemos uma atividade pratica com eles e eles conseguiram.
Ldcia - RP

(...) a iniciativa foi valida e eu ia propor para nao deixar de fazer isso em
outros momentos (...) eles fizeram a ligacdo. Sofia - RP

A aprendizagem docente também foi referenciada pelos professores com a
idéia de formacdo continuada, como aprendizado e aperfeicoamento da pratica

docente e na propria pratica docente, pois as concep¢des mostram que o professor
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€ um sujeito inacabado, que esta em constante formacédo e, na concepcéao de Freire

(2005), representa predisposicdo a mudanca, aceitacdo do diferente:

(...) acho que a universidade é um momento muito importante na formacéo
profissional, mas que ela ndo se encerra com a saida, com a concluséo do
curso (...) o individuo tem que procurar a formacdo continuada, ou seja,
buscar novos conhecimentos, constantemente buscar gerar também novos
conhecimentos para que ele ndo acabe em si mesmo. Sofia - EN

(...) formacdo ndo pode estar ligada a um conceito de formatagéo (...), a
formacao é a vida inteira, ele esta sendo formado porque a vida inteira nés
estamos aprendendo, nds estamos em constante aprendizado (...) o
individuo nasce aprendendo e essa aprendizagem s6 termina quando ele
também termina. Sofia - EN

(...) acredito que como professora tenho muito a aprender e melhorar (...)
tenho que estudar mais (...) acho que tenho muito a crescer. Virginia - EN
(...) pensei em fazer do préprio médulo uma capacitacéo teérica (...), uma
capacitacdo politica (...) essa é uma capacitacdo que o curso da fisio esta
propondo dentro do programa de capacitacdes. Aurélia - RP

A aprendizagem docente implica em formag&o continuada, pois té-las como
principio norteador do processo formativo, segundo Anastasiou (2003), pressupde
responsabilidade a ser construida coletivamente, pelo professor e pela instituicao,
em parceria deliberada e consciente na definicdo de um projeto institucional com
vistas & superacdo da fragmentacao curricular numa nova aventura de ensinar e de

aprender, isto é, de formar formando-se.

Nesse sentido, a constru¢do do conhecimento pedagdgico em todas as suas
dimensdes e as concepgdes que os professores elaboram se fazem por meio de
interacOes e media¢cbes consigo, com 0s outros e com 0 meio. Esse pensar reforca a
idéia de que o ensinar e 0 aprender se constitui entre aluno-professor, professor-
professor, entre a pratica docente e o contexto formativo. O professor constréi o
conhecimento pedagdgico que, segundo Bolzan (2002), se caracteriza pelo saber
tedrico, conceitual, institucional ou escolar que se constituem pelos saberes
especificos inerentes a cada cultura, além do conhecimento de estratégias
pedagogicas e intervencdes didaticas. Na idéia da autora, esse conhecimento
pedagdgico é construido e reconstruido pelo fazer docente na relagdo que este
estabelece com seus pares e alunos, envolvendo tanto o conhecimento da pratica

como o conhecimento mediado pela pratica.

Esse conhecimento, assim como, a consciéncia e o entendimento do papel de

professor, ddo suporte e consisténcia as concepg¢des que cada sujeito elabora sobre
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formacdo e docéncia e, conseglentemente, se traduzem nas atividades que

desenvolvem.



6 EM BUSCA DE POSSIVEIS FINALIZACOES

Tendo em vista o problema de pesquisa, 0s objetivos propostos e os achados
explorados, foi possivel refletir sobre as concepgbes de formacdo e docéncia dos
professores de Fisioterapia da UNIFRA. Os achados da pesquisa permitem
identificar que as concepcdes desses professores vém sendo construidas ao longo
da sua trajetdria formativa, na medida em que refletem sobre o projeto de formacao
de que séo protagonistas, tomam consciéncia do papel que desempenham como
professores e do processo de construcao de aprendizagem docente.

Os achados evidenciam que esses professores constituem-se como tais a
partir das reflexdes que fazem acerca do projeto formador, da tomada de
consciéncia que possuem sobre o ser professor e da compreensdo que encontram

sobre o processo de formacéo, formando e transformando-se.

Penso que as concepgbes por hora explicitadas estdo em processo de
construcdo e se transformam a medida que os professores progridem na carreira
docente. As narrativas evidenciam que os entendimentos sobre formacao e docéncia
estdo direcionados pelo processo formativo no qual os professores estdo imersos,
vindo ao encontro das necessidades impostas pelo perfil formador,

consequentemente, pelo PPP.

A categoria Eco do PPP demonstra a relevancia do projeto na vida dos
professores, pois a oportunidade de vivenciar e conhecer uma proposta diferente fez
repensar e percurso formativo do profissional fisioterapeuta, identificando a
inadequacao da formacéao frente a realidade de saude que nos cerca. Acredito que
essa reflexdo e tomada de consciéncia surgiram na coletividade em funcdo do
conhecimento, entendimento e discussfes realizadas acerca do PPP. Assim, os
professores apostam em um perfil profissional diferente que possibilite a formacao
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de profissionais com perfil mais humano baseado em atitudes, habilidades e

competéncias que vao se construindo ao longo das trajetorias docentes.

Entdo, os professores explicitam concepcdes diferentes daquelas que
permearam a sua formacgao de fisioterapeuta, o que leva a crer que o processo de
formacao docente esta direcionado pelo PPP do curso de Fisioterapia. Entendo que
isso é pertinente, pois as concepcdes denotam a atuacdo dos professores, que
estdo se formando e transformando no contexto do projeto formativo no qual atuam

viabilizando a sua concretizacéo.

A reflexdo sobre o processo de formacao inicial, identificado nas narrativas
dos professores, também possibilitou a analise sobre a estruturacdo que o novo
projeto propde. Mostra a compreensao de que a proposta de formacéo baseada na
integralidade e interdisciplinaridade esta estruturada na forma modular, que
possibilita a integracdo dos conteudos e de professores, dando conta de uma

proposta mais integral.

E pertinente enfatizar que os professores identificaram a realizacdo dessa
modalidade de ensino através da construcdo coletiva, ou seja, na unido de esforcos
do grupo de docentes, discentes e administracdo em acreditar e buscar formas
alternativas e acles condizentes com a proposta. Por envolver pessoas com
diferentes entendimentos e histérias de vida, com diferentes ideologias e
perspectivas, essa construcdo nem sempre foi harmoniosa, pois identifiquei
momentos de conflito e decepc¢des, envolvendo sentimentos e emoc¢des. No entanto,
ao longo da analise dos depoimentos dos professores, observei que esses
momentos de crise geraram reflexdes importantes que se traduziram em

crescimento profissional e pessoal para os docentes em questao.

Percebi, ainda, que, ao ingressarem em uma proposta de ensino que
extrapola o convencional, surgiram dificuldades no exercicio da docéncia. Muitos
professores entraram para a docéncia nessa proposta integrativa sem nunca ter
vivenciado outra experiéncia. Por isso, suas falas denotam reproducdo de métodos e
técnicas que marcaram a sua vida académica no inicio do processo formativo. As
dificuldades referidas séo acerca das metodologias, ou seja, das diferentes maneiras
de aprender e de ensinar, como também do desafio da interdisciplinaridade e
integralidade das abordagens realizadas, impostas pelo curriculo que se quer levar a

efeito.
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Entendo que, para levar a efeito uma proposta que se distancia daquela em
gue se baseou a formacéo inicial dos professores fisioterapeutas, foi necessaria a
conscientizacdo sobre as particularidades de cada uma, aceitando o desafio de fazer
diferente. Nesse sentido, identifiquei nas falas dos professores a tomada de
consciéncia que possuem sobre o que representam como docentes diante do perfil
de profissionais que querem formar e a maneira como atuam, entendendo que esses
fatores séo reflexos do PPP do curso de Fisioterapia e que possuem representacoes
importantes sobre a formacédo dos estudantes.

A categoria consciéncia profissional docente demonstra o conhecimento que
os professores possuem da proposta pedagdgica do curso, pois remete a analise
sobre si mesmo, sobre a formacdo do aluno e sobre o seu fazer pedagdogico. Num
processo formativo que propbe a formacdo de profissionais com solido
conhecimento técnico-cientifico, mas com énfase na humanizacdo, considero
relevante a reflexdo sobre o papel que desempenham e a representatividade que
possuem frente aos educandos, uma vez que a relagdo que se estabelece com os
estudantes e o comportamento frente as diferentes realidades fazem parte do
conjunto formador. Essa andlise possui raizes no projeto formador, pois as
narrativas dos professores indicam as reflexdes sobre a imagem do professor, sobre
0 que ele representa acerca da proposta que se tem e as repercussodes disso sobre
a formacéo do aluno, demonstrando que a consciéncia profissional docente néo esta
centrada na area de conhecimento especifico, mas pedagdgico, vinculada a essa

nova proposta de ensino.

As falas dos professores permitem um olhar sobre a pratica, momento
proporcionado pela reflexdo na agéo e sobre a agéo, denotando a consciéncia de
seu papel de formador e do sujeito que quer formar. A consciéncia da formacéo
profissional docente reflete a capacidade que o professor tem de conhecer e avaliar
a sua pratica na realidade na qual esta inserido, através da elaboracdo do
pensamento e da prética reflexiva. Ou seja, o olhar sobre a sua pratica profissional
denota a sua condicdo de sujeito formador de outros profissionais a partir do que ele
representa no lugar que ocupa e no papel que desempenha. Isso indica um
entendimento da sua formagéao e da formacao do aluno no contexto de um projeto
diferenciado que prop0fe, através do sistema modular, a interdisciplinaridade e a

construcdo do conhecimento.
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Os docentes envolvidos nesta pesquisa sdo conhecedores do perfil formador
que vao desenvolver e estdo envolvidos na proposta na medida em que tomam
consciéncia de suas atribuicdes e possuem clareza sobre a formacéo do profissional
que querem formar. Parece que a sua atuacdo na docéncia estd bastante
direcionada pela proposta e busca, por meio dessa conscientizacdo e das relacbes
gue estabelecem com os atores do processo, maneiras de concretiza-las, formando

uma verdadeira comunidade de aprendizagem.

A aprendizagem docente surge, entdo, como um demarcador importante da
pesquisa, uma vez que as falas dos professores ecoam o aprender nas relacdes que
mantém com seus pares, com seus alunos e com seu fazer pedagoégico. Como ja
comentei ao longo do trabalho, propostas inovadoras requerem atitudes e
habilidades condizentes com tais propostas. Os docentes parecem conscientes
dessa necessidade e buscam, na relagdo com os colegas, com os alunos e através
da propria préatica, a aprendizagem compartilhada, realizando suas atividades de

acordo com o que concebem dessa proposta.

Nas concepc¢Oes identificadas, o0s colegas professores representam
oportunidade de aprendizado docente, na medida em que a troca de informacdes e
a reflexdo sobre as praticas desenvolvidas sdo elementos considerados essenciais
nessa construcdo conjunta. Da mesma maneira, 0s estudantes, ao assumirem seu
papel de sujeitos co-responsaveis pelo processo de ensinar e aprender, surgem
como atores da aprendizagem compartiihada e, consequentemente, do
desenvolvimento profissional docente. Os desafios impostos no dia a dia do
professor precisam ser superados na troca mutua de saber e de saber-fazer, o que,
para quem ndo tem formacdo pedagdgica, se faz na coletividade e através da

propria pratica.

No entanto, aprender a ser professor se faz ao longo da trajetéria de vida dos
professores, 0 que esta fortemente marcado pela inter-relagdo de pessoas ao longo
do tempo, em determinado espaco de trabalho mediado pelo projeto formativo e

pelas concepcdes que elaboram.

Nesse sentido, as concepcdes analisadas respaldam a compreensdo de que
a formacao dos professores de Fisioterapia se da na propria pratica pedagdgica, ou
seja, no exercicio da docéncia. Essa aprendizagem docente referenciada pelos
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sujeitos de pesquisa € continua e inacabada, pois se consideram profissionais em

formacéo permanente.

Também as reunides pedagodgicas podem ser vistas como espacos de
formacgao continuada do professor, na construgao e reconstru¢cdo do conhecimento,
pois ela é especifica sobre as demandas do projeto formativo, realizada pelos
sujeitos formadores. Isso demonstra que a formacédo do professor se faz em longo
prazo e que o0s sujeitos formadores e a InstituicAo de ensino s&o os principais
protagonistas deste processo, ndo necessitando de atores externos que estao
distantes da realidade deste projeto de formacao. Assim, aprender a ser professor
esta na confluéncia da relacdo que se estabelece com o colega professor, com o0s
alunos e com a instituicdo de ensino acerca do projeto formador por meio da pratica

reflexiva.

E relevante ainda destacar nessa pesquisa que estes professores receberam
formacdo profissional fisioterapeuta num modelo tecnicista, disciplinar e marcado
pela fragmentacdo do conhecimento. No entanto, apresentam hoje concepcgoes
globais e amplas do contexto da saude, vindo ao encontro da proposta de formacao
que a Instituicdo propde através do PPP. Uma reflexdo que se permite realizar € a
de que, mesmo sendo cientes do perfil formador e apresentarem concepcfes de
formacao e docéncia que extrapolam a sua formagao académica, esses docentes
ainda carregam alguns tracos da formacdo biomédica e fragmentada que
receberam. Isso se tornou evidente quando, nas falas, aparece linguagem técnica ao
referirem-se ao “paciente”, bem como os termos de “dar aulas” e “passar
conhecimento”, embora, em muitas narrativas, a idéia de “constru¢do” ao invés de

“transmiss&o” do conhecimento prevaleceu.

Isso remete a reflexdo de que a formacgédo docente desses professores pode
estar direcionada pela proposta de ensino e pelos seus articuladores, pois, em
alguns depoimentos, percebi a redefinicdo de conceitos a partir da pratica que
desenvolveram. E, essa construcdo, que possui carater coletivo, tem vozes que se
sobressaem, pois se trata de docentes que possuem um entendimento mais

profundo da proposta de ensino, propiciando um grande aprendizado para todos.

Os achados de pesquisa também evidenciam que os professores do curso de
Fisioterapia sujeitos desse estudo acreditam nessa proposta como uma

possibilidade de superacdo do paradigma reabilitador que a profissdo possui,
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formando profissionais capacitados no ambito técnico-cientifico, mas com uma viséo
mais humana e integral, capazes de atuar nas diversas realidades da vida, ndo so

na doencga, mas principalmente na saude.

Portanto, as concepcdes que os professores do curso de Fisioterapia
apresentam sdo bem amplas e estdo sendo trabalhadas a partir do projeto formador
em andamento. Mostram, também, que a experiéncia de atuar num curriculo por
mobdulos de ensino transcende a formacado inicial, necessitando de constante
transformacdo do ato pedagoégico na busca da construgdo do conhecimento,
valorizando o humano na inter-relacdo de saberes. As concepcdes de formacao e
docéncia desses professores, identificadas na pesquisa estdo inter-relacionadas,
entrelacadas, ndo sendo possivel pensa-las como categorias separadas, pois

refletem as concepg¢des em seu conjunto.
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ANEXO |

MATRIZ CURRICULAR DO CURSO DE FISIOTERAPIA

Sem Cadigo Disciplina Carga Horaria CH
estre Teodrica Pratica | Total
1° FIS301 Introducdo a Fisioterapia 105 30 135
FIS302 Desenvolvimento Humano 105 60 165
FIS303 Educacgédo e Promogéo da Saude | 45 30 75
HAB101 | Habilidades Profissionais | 0 30 30
405
20 FIS305 Salude Humana | 165 90 255
FIS306 Cinesiologia 60 30 90
FIS307 Educacédo e Promocéao da Saude Il 60 30 90
HAB102 | Habilidades Profissionais I 0 30 30
465
3° FIS309 Saude Humana Il 165 90 255
FIS310 Semiologia em Fisioterapia 90 30 120
FIS311 Fisioterapia e Promocao da Saude | 15 30 45
HAB103 | Habilidades Profissionais IlI 0 30 30
FIS 305 Médulo optativo | 30 0 30
480
40 FIS313 Recursos Terapéuticos em Fisioterapia 195 120 315
FIS314 Fisioterapia e a Saude da Mulher 60 60 120
FIS315 Fisioterapia e a Promocao da Saude |l 15 30 45
HAB104 | Habilidades profissionais IV 0 30 30
510
50 FIS317 Fisioterapia e a Saude da Crianca e do 225 120 345
Adolescente
FIS318 Fisioterapia e a Promocéo da Saude llI 15 60 75
FIS304 Médulo optativo Il 30 0 30
450
6° FIS319 Fisioterapia e a Satde do Adulto e no Cuidado 210 165 375
ao Envelhecimento
FIS320 Fisioterapia e a Promocao da Saude IV 15 60 75
FIO303 Médulo optativo Il 30 0 30

480
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7° FIS321 Fisioterapia e Saude | 30 420 450
FIS322 Trabalho Final de Graduacéao | 30 0 30

480

8° FIS323 Fisioterapia e Saude Il 30 450 480
FIS324 Trabalho Final de Graduacéo Il 15 45 60

540

Atividades Curriculares Complementares 195

Projetos de Trabalho 1215 h/a
Projetos de Clinica Integrada 960 h/a
Interacdo Comunitaria 165 h/a
Laboratério de Habilidades 120 h/a
Projeto de Estagio Coletivo 240 h/a
Estagio Supervisionado 930 h/a
Moédulos Optativos 90 h/a
Distribuicdo da Carga Horaria
Carga Horéria tedrica/prética 2790
Estagio supervisionado 930
Modulos optativos 90
Atividades Curriculares Complementares 195
Carga Horéria Total 4.005




Estrutura e Conteudos Curriculares por Médulos

Quadro 1 — Modulos de ensino do 1° Semestre

Enfoque:

Campo da saude
Nucleo da SAUDE HUMANA

Sujeito e sociedade

122

Identificacao Maodulo 1 Maodulo 2 Mddulo 3 Mddulo 4
Introducé@o a | Desenvolvimento | Educagéo e Promogéo Habilidades
Fisioterapia Humano da Saude | profissionais |

Areas de | Introducdo a | Antropologia e | Informacdo em saude. | Comunicagao.

Conhecimento | Fisioterapia | Cosmovisao Saneamento e
Anatomia rranseiscana Z(rjnubﬁgﬁ?;l( arasitologia)
Humana e | Sociologia. P g1a).
Palpatoria. Psicologia. Medidas de urgéncia.
Genética
Desenvolvimento
Humano.
Dinamica de | Projeto  de | Projeto de | Interagdo Comunitaria |. | Laborat6rio
Trabalho Trabalho I. Trabalho II. de
Habilidades I.
Carga horéaria | 135 165 75 30

405




Quadro 2 — Mddulos de ensino do 2° semestre.

Enfoque:

Campo da saude
Nucleo da SAUDE HUMANA

Sujeito e salde

123

Identificacdo Médulo 1 Médulo 2 Modulo 3 Médulo 4
Saulde Humana Cinesiologia Educacéo e Habilidades
I Promocéao da Profissionais Il
Saude |l
Areas de | Anatomia Biomecanica Etica em satde. | Educacdo em
Conhecimento Histologia Cinesiologia. Processo de ;erjsd;ectiva na
- . educacao el: o
Fisiologia PrOMOCAO da interdisciplinar.
Bioquimica saude em
Biofisica comunidade
escolar.
Dinamica de | Projeto de | Projeto de | Interacdo Laboratério de
Trabalho Trabalho 111 Trabalho IV. Comunitaria Il. Habilidades 1.
Carga horaria 255 90 90 30

465




Quadro 3 — Mddulos de ensino do 3° semestre.

Enfoque:

Campo da saude
Nucleo da FISIOTERAPIA E SAUDE

Sujeito e doenca

124

Identificacao Maodulo 1 Maodulo 2 Modulo 3 Modulo 4 Mddulo
Saude Semiologia Fisioterapia e Habilidades 5
Humana em Promocdo da | Profissionais | Md6dulo
Fisioterapia Saude | 1 Optativo
I
Areas de | Patologia Métodos e | Politicas de | Criatividade. | Médulo
Conhecimento | Geral lsglri\;c%so edn(i saude. Processos gﬁsmo
Microbiologia vallacao Interagéo de criacao. .
Fisioterapia. comunitaria optativo.
Imunologia . . ~ ' Recursos
Diagnéstico Relagdo com a lidicos
Farmacologia | cinesiolégico- | equipe e '
Biosseguranca funcional. unidade basica.
Anatomia Educacéo
radiolégica. popular e as
potencialidades
fisico-
funcionais.
Abordagens de
pesquisa em
saude.
Dindmica de | Projeto de | Clinica Projeto de | Laborat6rio
Trabalho Trabalho V. Integrada . Estagio Coletivo | de
l. Habilidades
1.
Carga horéaria | 255 120 45 30 30

480




Quadro 4 — Mddulos de ensino do 4° semestre.

Enfoque:

Campo da saude
Nucleo da FISIOTERAPIA E SAUDE

Sujeito e acéo terapéutica
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Identificacao Modulo 1 Mddulo 2 Maodulo 3 Mddulo 4
Recursos Fisioterapia e a Fisioterapia e Habilidades
Terapéuticos Saude da Promocdo da Saude | Profissionais IV
em Fisioterapia Mulher Il
Areas de | Cinesioterapia | Politicas Cidadania e as | Toque.
Conhecimento Massoterapia g;(tj)gcéas edrg politicas publicas. Manuseio.
Hidroterapia mulher. L:gggt—, gsage atenagz Vivéncias
¢ Corporais.

Eletroterapia

Epidemiologia e

a saude;

Crioterapia Patologia. Formacéao das
Outros Gestio e g(:ggiclz_as publicas no
atencédo integral '
em Fisioterapia. | Tecnologia de
atencao béasica
(ambiente).
Dinamica de | Projeto de | Clinica Projeto de Estagio | Laboratério de
Trabalho trabalho V. Integrada Il. Coletivo 1. Habilidades IV.
Carga horéaria | 315 120 45 30

510
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Quadro 5 — Mddulos de ensino do 5° semestre.
Enfoque:

Campo da saude

Nucleo da FISIOTERAPIA E SAUDE

Suijeito e atencéo fisioterapéutica

Identificacao Médulo 1 Médulo 2 Médulo 3
Fisioterapia e a Fisioterapia e Moédulo de Ensino
saude da crianca e Promocéao da Saude Optativo Il
do adolescente 11
Areas de Politicas publicas na | Modelos Moédulo de ensino

Conhecimento

saude da crianca e
do adolescente.

Epidemiologia e

Patologia.

Gestdo e atencédo
integral em
Fisioterapia.

tecnoassisténciais:

estruturacao de
modelos em saude.

Tecnologias
fisioterapéuticas de
atencao integral.

Interagéo com
servigcos de saude.

optativo.

Dinamica de
Trabalho

Clinica Integrada llI.

Projeto de Estagio
Coletivo IlI.

Carga horaria

345

75

30
450
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Quadro 6 — Mddulos de ensino do 6° semestre.
Enfoque:

Campo da saude

Nucleo da FISIOTERAPIA E SAUDE

Sujeito e acéo terapéutica

Identificacao Médulo 1 Médulo 2 Médulo 3
Fisioterapia e a Fisioterapia e Médulo de Ensino
saude do adulto e Promocéo da Saude Optativo I
no cuidado ao v
envelhecimento
Areas de Politicas publicas em | Gestdo da atencdo | Médulo de ensino

Conhecimento

salide do adulto e do
idoso: do
trabalhador,
hipertensos.

tabagismo,
diabéticos.

Epidemiologia e

em saude.

Processo de
trabalho.

Pratica em servico
de pos-alta
hospitalar.

Atencéo

optativo.

Patologia. interdisciplinar ~ em
Gestio e atencio internacdo domiciliar.
integral em
Fisioterapia.
Dinamica de Clinica Integrada IV. | Projeto de Estagio
Trabalho Coletivo IV.
Carga horaria 375 75 30

480




Quadro 7 - Médulos de ensino do 7° semestre

Enfoque:

Campo da saude

Nucleo da FISIOTERAPIA E ATENCAO INTEGRAL

Sujeito e intervencéo
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Identificacdo

Médulo 1

Fisioterapia e Saude |

Médulo 2

Trabalho Final de Graduacéo
-TFG I

Areas de Conhecimento

Gestéo e atencao
fisioterapéutica integral e
supervisionada nos niveis de
atencdo basica, programa de
saude da familia — PSF,
domiciliar e ambulatorial.

Dinamica de Trabalho

Estagio Supervisionado

Médulo obrigatério

Carga horaria

450

30
480
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Quadro 8 — Mddulos de ensino do 8° semestre.
Enfoque:
Campo da saude
Nucleo da FISIOTERAPIA E ATENCAO INTEGRAL

Sujeito e intervencéo

Identificacao Médulo 1 Médulo 2
Fisioterapia e Saude Il Trabalho Final de Graduacédo
TFG Il
Areas de Conhecimento Gestao e atencéao

fisioterapéutica integral e
supervisionada nos niveis de

atencdao ambulatorial,

internacao domiciliar e

hospitalar.
Dinamica de Trabalho Estagio Supervisionado. Médulo Obrigatério.
Carga horaria 480 60

540




ANEXO I

ENTREVISTA NARRATIVA SEMI-ESTRUTURADA PARA OS
PROFESSORES DE FISIOTERAPIA

INFORMACC)ES GERAIS DO SUJEITO DE PESQUISA
Cddigo de identificacdo do professor:

Idade:

Sexo:

Estado civil:

Formacéo profissional:

Qualificacao profissional:

Tempo de atuacao na docéncia:

Tempo de atuacao no curriculo modular:

ROTEIRO DA ENTREVISTA:

TRANSCURSO PROFISSIONAL

o Formacao inicial (conviccdes e expectativas);

. Inicio da carreira docente, docéncia universitaria;

“ Matriz adaptada de MACIEL (2000).



o Repercussdes e eventos marcantes da vida profissional;
IDEARIO

o Viséo de saude;

o Viséo de fisioterapia;

o Viséo de educacao;

o Viséo de universidade;

o Viséo de formacéao;

o Viséo de docéncia e de sala de aula.

IDENTIDADE PROFISSIONAL

o Motivacdo quanto a permanéncia na docéncia;
o Perspectivas de futuro na docéncia,
o Motivag0des iniciais da escolha profissional.

CONSCIENCIA PROFISSIONAL

o Como a docéncia é desenvolvida;

o Relacéo professor-professor;

o Relacéo professor-aluno;

o Concepcao sobre ensinar e aprender;

o Concepcao de curriculo modular;

131
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° Conhecimento e entendimento sobre o PPP;

o Envolvimento e comprometimento com a proposta curricular.

ENGAJAMENTO PROFISSIONAL

o Busca de inovagOes educativas (metodologias de ensino-aprendizagem);

o Participacdo em grupos de trabalho e redes de conhecimento (capacitacdes

docentes e reunides pedagdgicas do Curso).



ANEXO Il
CENTRO UNIVERSITARIO FRANCISCANO
AREA DE CIENCIAS DA SAUDE

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

PESQUISA: CONCEPCOES DE FORMAGCAO/DOCENCIA DOS PROFESSORES
DE FISIOTERAPIA DO CENTRO UNIVERSITARIO FRANCISCANO.

PEQUISADORA: HEDIONEIA MARIA FOLETTO PIVETTA

A presente pesquisa tem por objetivo detectar a analisar as concepcgoes de
formacdo/docéncia dos professores de Fisioterapia do Centro Universitario
Franciscano (UNIFRA) frente ao perfil formador diferenciado do Curso (ensino

modular).

A pesquisa tem finalidade académica e destina-se a elaboracdo da
Dissertacdo de Mestrado da pesquisadora para obtencdo do titulo de Mestre em
Educacéo pela Universidade Federal de Santa Maria, sob orientagéo da Profa. Dra.
Silvia M. A. Isaia.

Para a efetivacdo do estudo serdo aproveitadas as reunibes entre 0s
professores do Curso, envolvidos no processo de constru¢do do novo curriculo, para
andlise e discussdo de temas acerca das concepc¢fes de processo formativo e de
docéncia, tendo por tema as discussfes sobre o estagio e trabalho final de

graduacéo (TFG).
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Os encontros realizar-se-d0 semanalmente nas dependéncias da UNIFRA,
nas quartas-feiras ou sextas-feiras, conforme agenda do curso, de maneira que 0s

professores envolvidos na pesquisa estejam presentes.

Serdo utilizados como instrumento de pesquisa, em primeiro momento, 0
diario de campo respaldado pela gravacdo sonora dos encontros e, em um
segundo momento, uma entrevista narrativa/semi-estruturada individual com o
objetivo de compartilhar com os professores as experiéncias de formacdo e de
atuacao enquanto docentes de ensino superior, bem como suas probleméaticas e

viabilidades.

Tanto nas reunides de professores quanto nas entrevistas, sera mantido o
anonimato dos participantes e o carater confidencial das informagfes obtidas. Para
tanto, as observacdes serdo identificadas por um cddigo, ndo havendo nenhuma

repercussao funcional ou implicacao legal para os participantes do estudo.

Os professores que aceitarem participar dessa investigacdo serao
esclarecidos quanto a quaisquer duvidas durante seu desenvolvimento e terdo

acesso aos resultados obtidos.

Assim, como professor(a) do Curso de Fisioterapia, declaro ter sido informado
(a) das finalidades e do desenvolvimento da pesquisa e que concordo em participar
da mesma. Tenho ciéncia de que poderei recusar-me a responder a qualquer

pergunta e que posso negar-me a participar do estudo.

Hedioneia Maria Foletto Pivetta

Pesquisadora

Assinatura do participante

Data
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