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RESUMO

Verificou-se através deste estudo a pratica pedegdtps professores de Educacao
Fisica Escolar e a opiniao dos Coordenadores Pgitagoéem relacdo a inclusdo de

alunos com necessidades educativas especiais imo» eegular do Municipio de Santa

Maria, RS. A pesquisa caracterizou-se como diagr@sikploratéria, com intencdo de

investigar a pratica pedagodgica dos Professores eetacdo com a inclusdo nas aulas
de Educacédo Fisica. Participaram do estudo seifegsmres e seis coordenadores
pedagogicos, todos de escolas municipais. Os agegltapontaram que a inclusao de
criancas com necessidades educativas especiarsimo @egular € positivo. Contudo, €

necessario investir na atualizagcdo e na formacadinc@da dos professores que
trabalham com inclusdo em suas aulas.

Palavras-Chave:Inclusdo, Educacéo Fisica Escolar.

ABSTRACT

Was verified through this study practises it pedpom of the professors of Pertaining
to school Physical Education and the opinion of Bexlagogical Coordinators in
relation to the inclusion of pupils with educatimecessities special in the regular
education of the City of Saint Maria, RS. The reskeavas characterized as disgnostic
exploratdria, with intention to investigate praetist pedagogical of the Professors and
its relation with the inclusion in the lessons dfyBical Education. Six pedagogical
professors and six coordinators, all of municipaiaols had participated of the study.
The results had pointed that the inclusion of ¢kitdwith educative necessities special
in regular education is positive. However, it i€@gsary to invest in the update and the
continued formation of the professors who work viittiusion in its lessons
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INTRODUCAO

A inclusdo, como processo social, vem acontdrem todo o mundo, efetivando-se
a partir da década de 50. Seu reconhecimento decionteceu em 1994, com a
Declaracdo de Salamancanomento em que se adota internacionalmente ooterm
Educacédo InclusivaProclama-se que os sistemas educativos devem vodsanm
programas que respondam a variedade do alunadmd@azim esforco especial no caso
de criancas e jovens marginalizados, desfavoreedoluidos. (UNESCO, 1994)

Contudo as concepcdes de inclusdo que surgioaimo se importaram com as acgdes
didatico-pedagogicas e integrativas; sendo a imgheagao das classes especiais dentro
do ensino basico a maneira mais condizente paraleitedo aluno com necessidade
especial na escola. Segundo Aguiar (2004), uma riaupe mudanca ocorreu,
provocada pela Lei n°® 9.393, de 20 de dezembro986, londe as instituicdes socio-
educativas deveriam incluir preferencialmente pessmom necessidades educativas
especiais no ensino regular, com total integragiclasses e de turmas. Para melhor
esclarecer, neste estudo, defini-se como class@laregaquela onde estdo alunos
considerados “normais” inserindo-se aos alunos mecessidades educativas especiais.

No entanto, as agdes inclusivas, muitas yezé&s meramente ilustrativas e

burocréticas, deixando a préatica dos professores) suporte tedrico que possa
realmente contribuir para uma mudanca na educagéonal. A grande polémica esta
centrada na questdo de como promover a inclusé&scaa de forma responsavel e
competente. Para Krug (2002) o paradigma da esootdusiva pressupde,
conceitualmente, uma educacéo apropriada e dedgdelidada conjuntamente para
todos os alunos considerados dentro dos padrdesomealidade ou com alguma
caracteristica de necessidade educativa espea@al, ctasses do ensino regular.
Considera-se entéo ensino inclusivo a pratica daséo de todos, independente de seu
talento, de sua diferenca sensorial, fisica ou itwgnde sua origem socio-econémica,

étnica ou cultural.
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Apesar de alguns modelos teéricos (NOGUEIR®®2 AVIZ, 1998; SILVA, 1996)
mostrarem em seus estudos que as aulas de Eduemiém da maneira que estdo
sendo ministradas ndo contribuirem significativaimgrara a integracdo e interacdo do
aluno com deficiéncia na classe regular, notoutse as escolas de ensino regular do
municipio de Santa Maria, estdo se adaptando a ressidade, mas serd que 0s
professores estdo preparados? E o que eles pemdam isclusdo? Sabe-se que a
Educacgéo Fisica em suas diversas areas de atuadaprauitas vezes, trata o corpo a
partir de parametros da técnica, da racionalidadefragmentacdo e da aparéncia
estética, acredita-se desta forma que a pratiaivddades fisicas ndo é para todos.

Buscou-se assim investigar a pratica pedegodos professores de Educacédo
Fisica e a comcepc¢do dos Coordenadores Pedagégicasacdo a inclusdo de alunos
com necessidades educativas especiais no ensuareg Municipio de Santa Maria,
para que a partir dos relatos obtidos, possamosapeafiferentes possibilidades de
estruturar uma aula de Educagdo Fisica onde taldsain as mesmas condigdes,

respeitando as diferencas, ritmos e limitagbesada educando.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa proposta caracterizou-se como diagmaéskiploratéria, com intencdo de
investigar a pratica pedagogica de professores digcd€do Fisica e opinido dos
Coordenadores Pedagogicas das escolas municip&ssitto regular de Santa Maria,
acerca da incluséo.

A populacéo desse estudo constituiu-se [geei8) escolas municipais selecionadas
de forma intencional. Participaram da investiga@deeis) Professores de Educacao do
ensino fundamental e 6 (seis) Coordenadores Peidagog

Utilizou-se uma entrevista do tipo semi-estruturattndo como roteiro um
qguestionario composto por 6 (seis) questdes feshada8 (trés) abertas para os
Professores de Educacéao Fisica Escolar, onde earactse idade, o género, formacao
inicial, area de pos-graduacao e conhecimento® sobtiusdo, e uma entrevista do tipo
semi-estruturada tendo como roteiro um questionadm 1 (uma) questao fechada e 2
(duas) abertas para Coordenadores Pedagdgicos, askrvou-se processo de
admisséo dos alunos na escola, apoio especialiaadssibilidade, posicdo da escola
em relacdo a inclusdo. Gravou-se as entrevistas fitantassete e posteriormente

transcritas para analise dos dados.



3. ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Este capitulo traz a apresentacdo e discudsdioesultados obtidos neste estudo,
para melhor entendimento a andalise dos dados fodida em Sub-capitulos: O
primeiro grupo amostral apresenta e discuti ageistas realizadas com Professores de
Educacéo Fisica. O segundo grupo amostral apeesetiscute entrevistas realizadas

com os Coordenadores Pedagogicos das escolagepaa parte deste estudo.

Professores

Apesar do numero de professores do sexo mascudinmealidade escolar, péde-se
observar, que no tocante aos 6 (seis) professeré&sldcacao Fisica que fizeram parte
deste estudo, 0s numeros apresentam que a poputaedtigada em sua totalidade é
composta por mulheres. A média geral de idade dofegsores investigados € de 38
(trinta e oito anos), no que se refere ao percdosprofissional de Educacao Fisica,
pode-se observar que os professores possuem ena riiddiquatorze anos) de
experiéncia profissional, sendo que 33% possuemne é&nf{cinco) e 10 (dez) anos de
experiéncia frente ao aluno e 66% atuam a mai®¥ddelz) anos com Educacao Fisica.
No que se refere ao nivel de formacdo dos professaerificou-se que 100% da
populacao investigada possui sua graduacao naadezenciatura em Educacéo Fisica,
em relacdo ao processo de formacgéo continuaddicuerse que 3 (trés) professores,
ou seja, 50% possuem especializacdo, dos quaigi®) @bpecializaram-se na area do

treinamento e apenas 1 (um) especializou-se nalareducacao.

Demonstra-se através dos resultados encontragoa garticipacdo de alunos com
algum tipo de necessidade educativa especial ras da Educacdo Fisica do ensino
regular em Santa Maria € uma realidade e deve esraliada, os professores
investigados demonstram dificuldade ao promoverchusdo em suas aulas. Conforme

tabelas:



Tabela 01 — Possui algum aluno com deficiéncia educativee@ap nas aulas de

Educacéo Fisica

Questao 01 gi€ncia da Resposta N
Sim 100% 6
N&ao - -
Qual tipo de deficiéncia? FrequénciaadResposta N
Fisica 100% 6
Intelectual 50% 3
Auditiva 33,% 2
Visual 16% 1
Outras - -

A tabela 01 mostra que 100% dos professorgswvestados diz possuir um ou mais
alunos com deficiéncia educativa especial freqinelttaas aulas de Educacao Fisica. A
tabela aponta também que 100% da amostra entevidia possuir um ou mais alunos
com deficiéncia fisica em suas aulas, 50% posswmioal com deficiéncia intelectual,
33% diz possuir alunos com deficiéncia auditivab&lda amostra diz possuir um ou
mais alunos com deficiéncia visual frequientandawas de Educacéo Fisica. Segundo
Aviz (1998) apesar da importancia que a Educac8icadpode significar para o aluno
com deficiéncia, para sua auto-estima, melhoriswde auto-imagem, independéncia,
integracd0 com outras pessoas, existem certasadipeis, quanto a variedade de
deficiéncias apresentadas, que a escola deve emvoltros profissionais como

parceiros.



Tabela 02— Possui conhecimentos especificos sobre Edudag@ecial ou Educacao
Fisica Adaptada

Questao 02 Frequéncia da Resposta N
Sim 33% 2
N&o 66% 4
Onde obteve? Fiencia da Resposta N
Graduacao 33% 2

Cursos de Extenséo -
Palestras/Seminarios 33% 2
Curso de Especializacao -
Mestrado -
Doutorado -
Leituras Independentes 33% 2

Outros -

Pode-se observar através da tabela 02 quedé@¥professores entrevistados, diz
ndo possuir conhecimentos especificos sobre EducagiaFAdaptada ou Educacgéo
Fisica Especial, apesar da Lei n° 9.394/96 estedretpie o atendimento educacional a
pessoas com necessidades educativas especiaisetaealizado preferencialmente na
rede regular de ensino e oferecer aporte formatiestrutural aos docentes.

Por outro lado apenas 33% da amostra entaelstrespondeu que possui
conhecimentos especificos sobre Educacdo Fisicatéddia e ou Educacdo Especial,
conhecimentos adquiridos nos cursos de graduaedestias e seminarios promovidos

pelo municipio e através de leituras independentes.



Tabela 03— Possui conhecimentos suficientes para incluiralumo com deficiéncia

em suas aulas

Formacéo Académica Frequéncia da Resta N
Sim 16% 1
Nao 84% 5

Em caso afirmativo o que vocé prioriza para incluiresse aluno?
- Estrutura e materiais;

- Respeito as diferencas;

- Respeito as Limitacdes;

- Ser facilitador;

- Trabalhos em pequenos grupos;

- Evitar competicao.

Verifica-se através da tabela 03 que a grand®ria da amostra entrevistada, diz
nao possuir conhecimentos suficientes para inaor aluno com algum tipo de
deficiéncia em sua aula, pois segundo eles, a daltambasamento teorico, o grande
namero de alunos, a falta de estrutura e mategiaicultura esportivista, sdo entraves
para 0 sucesso no processo de inclusdo. Por aulnp 16% da amostra entrevistada diz
possuir conhecimentos para incluir em suas auksops com algum tipo de deficiéncia
educativa especial, para que isso ocorra elaseamgéaporte estrutural e de material,
respeito as diferencas e aos limites de cada alatw@r como facilitador, trabalhar em
pequenos grupos e evitar competic6e@s resultados explicitados nesta tabela nos
fazem refletir sobre a formacéao inicial dos prafess, onde segundo Conceicao (2004)
atividades de rendimento que nortearam a Educaisizafpor algum tempo, foram de
extrema importancia para a formacéo dos professttess. Com isto, 0 esporte de
rendimento continua a dominar em alguns casosteg@os professores de Educacao
Fisica Escolar nos dias atuais. (GARCIA, 1999)



Tabela 04 - A participacdo do aluno com deficiéncia em awdasEducacdo Fisica

auxilia sua inclusdo na comunidade escolar e nadade

Fre@picia da Resposta N

Sim 100% 6

Nao - -

Em caso afirmativo de que maneira?
- Socializando com outras criancgas;
- Oportunizando novos conhecimentos;

- Aprendendo que nem todo mundo € igual, mas quedos merecem respeito,

carinho e amizade;
- Vivenciando e desenvolvendo novas praticas corpas;

- Menos preconceito.

A tabela 04 demonstra a opinido dos entreddsteem relacdo a importancia da
participacdo do aluno com algum tipo de deficiémeia aulas de Educacéo Fisica e sua
influéncia como fator de inclusdo na sociedademuridade escolar. Observa-se que
100% da amostra entrevistada afirmam que a patiémp deste aluno nas aulas de
Educacgéo Fisica facilita o processo de inclusdsatéedade e comunidade escolar a
qual esta inserido. Segundo eles, isto ocorre giairde maneira: & crianca socializa-
se com outras criancas, a educacao fisica oportun@/os conhecimentos, as criancas
ditas normais aprendem que nem todo mundo é iguad, que todos merecem respeito,
carinho e amizade, vivenciando novas praticas caisce diminuindo o preconceito”.

Para Aviz (1998) a participacéo do aluno cdgura tipo de deficiéncia nas aulas de
Educacao Fisica influencia no seu processo desi@ac|upois a atividade fisica pode
significar a este aluno uma experiéncia enriquagedom seu proprio corpo, além de
uma possibilidade de testar suas habilidades, pirese contra deficiéncias secundarias

e integrar-se consigo mesmo e com a sociedade.



Questdo 01~ O que vocé entende por inclusdo no ensinoaggul

De acordo com a amostra entrevistada, 1008mafn ser necessario e importante
para o processo de inclusdo na escola e na soeiedpdrticipacdo de todos nas aulas
de Educacéao Fisica conforme observado na tabelacdOesponderem a questédo 01 a
amostra entrevistada comenta que inclusdo no ensiqar é:“Procurar dar as
mesmas oportunidades e condi¢cdes para todos, tespei as diferencas ritmos e
limitacbes de cada educandajutros afirmam“Sao aquelas criancas que possuem
alguma deficiéncia e que precisam e podem coniwer outras criangcas ndo somente
para o bem delas mas para de todapércebe-se que cada entrevistado possui um
determinado entendimento sobre inclusdo, mas tadwsiam a importancia do
convivio destas criancas na escola regular. Pagasgqupossa fazer uma analise das
vantagens e desvantagens da inclusdo de pesstedopas de necessidades educativas
especiais na classe regular de ensino, Krug (28fd@)a necessario que parametros
sejam avaliados, como por exemplo, suas habilidadesonais, tipo de deficiéncia,
severidade da deficiéncia e niveis de atividad&cka e De Marco (1998) apontaram o
aumento da chance de desenvolvimento de habilidsmgais, quando existe interacao
social, demonstram que o desenvolvimento motor peete adquirido em escolas

regulares tanto quanto em escolas especiais.

Questdo 02— Em sua opinido, quais Sao 0s requisitos necesgara um professor de

Educacao Fisica poder incluir um aluno com defmgem suas aulas?

A questdo 02 expressa a opinido dos professemgrevistados em relacdo aos
requisitos para a inclusdo de alunos com algum dipodeficiéncia nas aulas de
educacéo fisica. Conforme observado na tabela ©@2a8@B3% possuem conhecimentos
sobre educacdo especial ou educacdo fisica adapsaldmiridos em palestras,
seminarios, leituras independentes e na graduagfda assim todos afirmam, ao
responderem esta questdo que 0s requisitos naosssHO: “Disponibilidade,
interesse, atitude, buscar através de cursos, yeag e leituras o conhecimento
necessario para fundamentar o desenvolvimento dbammtrabalho com esses alunos
inclusos” outros afirmam que E necessario um maior interesse por parte dos
professores, mas principalmente mais apoio pedagogior parte dos 06rgao
competentes, através da realizacdo de oficinasedielagem, cursos de atualizacéo e

palestras especificas”.



Coordenadores Pedagdgicos

Buscou-se analisar alguns procedimentos adetpeta escola e sua posicdo em

relacdo ao tema incluséo.

Questao 01- Como é feita a admissao dos alunos na escola?

Conforme questédo 01, todos os entrevistadovah que a admissdo dos alunos €
feita pelo ‘Banco de Matriculas’realizado pelo municipio de Santa Maria, onde as
criancas em idade escolar obrigatéria (6 a 14 asé@s) encaminhadas a escolas
proximas ao local onde residem ou a escolas comrnmdimero de vagas. Esta lei
Municipal tem como base o ECA - Estatuto da CriaecAdolescente que em seu
capitulo IV art. 53 falague “toda crianca e o adolescente tém direito a edédcgg
visando ao pleno desenvolvimento de sua pesasmegurando-lhescesso a escola
publica egratuita proxima de sua residénciasegundo o art. 54é“dever do estado
garantir atendimento educacional especializado gosrtadores de deficiéncia,

preferencialmente na rede regular de ensino”.

Questéo 1.1~ Em caso do aluno possuir algum tipo de deficé&hc

Segundo os entrevistados, teoricamente, taslascolas devem estar aptas a receber
alunos com necessidades educativas especiaisye@ECA - Estatuto da Crianca e
do Adolescente, mas nenhuma das escolas entrevistagesentou uma proposta
pedagogica inclusiva. Ainda assim, todos os erdtados dizem adaptar mediante o

tipo de necessidade o seu projeto pedagogico.

Tabela 01— Existe apoio especializado na escola, em casoadivo como ele é feito

Fre@picia da Resposta N
Sim 66% 4
Nao 33% 2

Observa-se através da tabela 01 que 66% dadagsvisitadas possui apoio
especializado dentro da escola, atravées da pres#mgama educadora especial, a

jornada de trabalho realizada por estes educadates20 horas semanais, dividindo-se



em 2 turnos manha e tarde, segundo os coordenaglureyistados, estes educadores
atendem alunos com problemas de aprendizagem esaloom algum tipo de
deficiéncia. Por outro lado, 33% responderam gusuaaescola ndo existe a presenca
de um educador especial, mas que, quando necessalependendo do tipo de
deficiéncia, a escola € atendida por um profissiespecializado, no caso, um educador
especial. Para Garcia (1999) é extremamente imperta trabalho integrado entre
professor especializado em Educacdo Especial efesgor de classe para o apoio a

turma e ao aluno com deficiéncia, e para um avpedagodgico nas diferentes areas.

Questdo 02- Qual a posi¢éo da escola em relacdo a incluséo?

Segundo os Coordenadores Pedagdgicos enadnsstas escolas estdo buscando
adequar-se a essa realidade, com apoio da sezrgtanicipal de educacdo de Santa
Maria. Das 6 escolas entrevistadas 50% delas ae@dimiao de formacao mensal para
discutir sobre o assunto da incluséo e refletiresalificuldades encontradas no dia-a-
dia em sala de aula. Mas todas afirmam que a essgdar € o principal caminho para
se garantir a socializacao e a inclusdo de toddggerente de raca, cor, sexo e aptidao
fisica ou cognitiva. Segundo Conceicao (2004) oidfiémio da Educacéo e do Desporto
esta empenhado em ampliar a oferta de Educacidoessogs com deficiéncia,
trabalhando em parceria com 0s municipios, e tiefse perceber neste estudo.

Porém, apesar dos grandes avancos e da @tdadélinistério da Educacao e do
Desporto no sentido de promover a inclusdo, ainstanes longe de chegar
efetivamente a uma escola de qualidade para t8egsindo Krug (2002p objetivo do
Ministério é garantir um ensino de qualidade pdraolitamente todos: deficientes,

pobres, negros, indios, ninguém deve ser excluido.



4. CONSIDERACOES FINAIS

Ao analisarmos os resultados apresentadog estido, podemos destacar que a
inclusdo de pessoas com necessidades educativasciagsp na escola e
consequentemente na Educacdo Fisica Escolar éidaen@ihto para a crianca com
deficiéncia que tem, nesta, uma grande oportunidadmnvivio e crescimento pessoal,
quanto para 0 que nao possui deficiéncia, poisadiesina, a troca de experiéncias
mostra que nem todo mundo é igual e que tais pessmsmo diferentes, merecem
respeito, carinho e amizade. Destaca-se a pag&opdo professor ao verificarmos sua
acao pedagogica em relagédo a incluséo, considerau@oimportancia e expectativas
para constru¢do de uma Educacéao Fisica Inclusiva.

Contudo, percebe-se atravées da apresentasdesldtados obtidos neste estudo, que
a maioria dos professores entrevistados diz nasyatoconhecimentos suficientes para
incluir o aluno com deficiéncia em suas aulas, aisdgundo os professores, muitos
atuam a mais de 10 anos na area escolar e todsseposalunos com algum tipo de
deficiéncia em sala de aula, desta forma, ficaactamecessidade de uma formacao
continuada, capacitacdes e reflexdes.

No entanto, a inclusao escolar ndo é umgssit rapido, tampouco automatico, é
um desafio a ser enfrentado, e percebemos atrageerdrevistas realizadas com os
coordenadores pedagogicos, que existe um inegafgee por parte das escolas e da
Secretaria Municipal de Educacdo de Santa Mariaresizacdo de cursos de
atualizacado, da presenca de educadores especaaiblesca pela adaptacado da proposta
pedagogica destas escolas. Apesar das dificuldadesntradas, percebe-se que os
Professores de Educacéo Fisica e Coordenadoregdgemtss que fizeram parte deste
estudo, acreditam que a escola regular é o princaminho para se garantir a
socializagdo e a inclusdo de todos, indiferentaag@, cor, sexo, aptiddo fisica ou
cognitiva. Desta forma, sugere-se que a Secrelfuigicipal de Educacédo, continua
investindo na formacéo continuada dos professaras,de forma especifica a incluséo,
através de capacitacOes, palestras, foruns e crglsmsonadas a este tema, espera-se
uma maior participacdo das Universidades juntosaslas do municipio, onde a troca
de conhecimentos é fundamental para a melhoriasio@de ambas as partes.

Portanto, destacamos ao concluir este estu#oo processo de inclusdo é de
responsabilidade de todos, ndo somente dos proésssoas da escola, da comunidade

escolar e principalmente dos 6rgdos competentesddguem sentir-se responsaveis e



comprometidos para facilitar a integracdo da methaneira possivel nas escolas de

ensino regular no Municipio de Santa Maria, Rs.
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