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RESUMO
Artigo de Especializagcao
Curso de Especializacdo em Educacao Especial — Déficit Cognitivo e Educacéao de
Surdos
Universidade Federal de Santa Maria, RS, Brasil

ESCOLARIZACAO INCLUSIVA: CONSTRUINDO UMA SOCIEDADE PARA
TODOS
AUTOR: LENI SANTIAGO LUCAS
ORIENTADOR: JOSE LUIZ PADILHA DAMILANO
SANTA MARIA - RS

Este artigo monografico busca evidenciar uma educacéo inclusiva a fim de
construir uma sociedade para todos, salientando que para tanto € preciso estudo,
discusséo, relatos, vivéncias de educadores e demais interessados na escolarizacéo
de alunos com necessidades especiais, para fundamentar os procedimentos
pedagogicos. Levanta-se 0 questionamento sobre quais as possibilidades de
desenvolvimento de alunos com déficit cognitivo, em classe regular de ensino.
Tendo em vista este questionamento considera-se que um dos pontos essenciais
para efetivagdo do processo de educacdo inclusiva deste aluno, refere-se a
diversidade na educacdo. Adotou-se como metodologia uma pesquisa de
abordagem qualitativa que se valeu de pesquisa bibliogréfica para a sua realizacao.
O artigo encontra-se dividido em trés subtitulos, sendo o primeiro uma incursdo de
como conviver com as diferencas, depois alguns conhecimentos importantes sobre a
caracterizacdo do déficit cognitivo, seguido de algumas sugestdes de alternativas
metodoldgicas para alunos com déficit cognito. Ainda dentro deste subtitulo, trata-se
da questdo do professor e sua formacdo para trabalhar com alunos com
necessidades especiais na escola regular de ensino. No trabalho foram abordados
aspectos referentes a escolarizacdo de alunos com déficit cognitivo na escola
regular de ensino.

Palavras-chave : ESCOLA INCLUSIVA,; DEFICIT COGNITIVO; ALTERNATIVAS
METODOLOGICAS.
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1 APRESENTACAO

A necessidade de abordar este tema deu-se devido ao interesse de
compreender as dificuldades cognitivas que os alunos com deficiéncias apresentam
em relacdo a aprendizagem e a possibilidades de se incluirem em classes regulares
juntamente com os demais alunos.

Portanto ao refletir sobre o processo de inclusdo de alunos com déficit
cognitivo na rede regular de ensino se tem como perspectiva primeira e inegavel as
questbes sobre as diferencas que caracterizam cada aluno, sabendo-se da
inexisténcia de pessoas iguais.

Durante todo o percurso de minha vida profissional encontrei em sala de aula
criancas com dificuldades de aprendizagem e muitas vezes ndo conseguindo
realizar um trabalho satisfatorio por ndo conseguir identificar a dificuldade de
aprendizagem do meu aluno e relaciona-la com déficit cognitivo, buscando respostas
em avalia¢des pedagdgicas que, muitas vezes, tardaram a ser feitas.

Neste contexto, encontram-se os alunos com deficiéncias, que como seres
pertencentes ao universo humano, mas que diferem entre si e, hoje € inquestionavel
o fato de que todas as pessoas, mesmo aquelas que tém algum tipo de deficiéncia,
que pode ser resultante de um mesmo fator, tém a sua individualidade propria, como
qualguer outra pessoa. Portanto, cada aluno que ingressa na Instituicdo de ensino &
um ser unico e social, com historias de vida singulares, assim se constituindo como
sujeitos historicamente diferentes.

Entdo, buscando uma escolarizagdo inclusiva a fim de construir uma
sociedade para todos, € preciso estudo, discussao, relatos, vivéncias de educadores
e demais interessados na educacdo de alunos com deficiéncias, para fundamentar
os procedimentos pedagogicos. Para tanto se levanta o questionamento sobre quais
as possibilidades de escolarizacao de alunos com déficit cognitivo, em classe regular
de ensino.

Partindo desta inquietacdo buscou-se através de uma pesquisa bibliografica
subsidios para construir conhecimentos sobre a tematica proposta e a partir dai
oferecer, neste trabalho para os interessados, 0 processo de escolarizagdo desses
alunos e possiveis alternativas de trabalho com essa populagéo, no contexto de uma



escola inclusiva, com vistas a construir uma sociedade para todos, proporcionando
uma educacéo de qualidade.

Para uma melhor compreensdo do tema abordado, este artigo monografico
esta constituido de trés subtitulos, nos quais foram abordados assuntos referentes
ao tema. Em primeiro lugar uma breve consideragéo sobre a inclusdo como privilégio
de conviver com as diferencas, tratando num segundo subtitulo sobre o déficit
cognito e caracterizacdo, e, por fim, no terceiro subtitulo elencar alternativas
metodoldgicas para alunos com déficit cognitivo.

Finalmente, as consideragbes finais que trazem uma incursdo sobre o0s

pontos relevantes para a proposta defendida neste estudo.



2 CAMINHO DA INVESTIGACAO

Este trabalho optou pela metodologia da pesquisa bibliografica que segundo
Cervo e Bervian (2002, p. 65)

[...] procura explicar um problema a partir de referéncias tedricas publicadas
em documentos. Pode ser realizada independentemente ou como parte da
pesquisa descritiva ou experimental. Em ambos os casos buscam conhecer
e analisar as contribuic6es culturais e cientificas do passado, existentes
sobre um determinado assunto, tema ou problema.

Portanto, este artigo monografico se constitui por uma pesquisa
bibliografica/literaria sobre o tema de escolarizagéo inclusiva: uma sociedade para
todos, pautando-se nos estudos de autores disponiveis em livros e em artigos

publicados em revistas e sites da Internet.



3 REFERENCIAL TEORICO

A Constituicdo de 1988, afirma que “inserir alunos com déficit de toda ordem,
permanentes ou temporarios, mais graves ou menos severos no ensino regular nada
mais € do que garantir o direito de todos a educacdo” (BRASIL, 1988), porém,
segundo Mantoan “a inclusdo é uma inovagéao, cujo sentido tem sido muito distorcido
e um movimento muito polemizado pelos mais diferentes segmentos educacionais e

sociais”. *Acrescenta ainda que

“inovar ndo tem necessariamente o sentido do inusitado. As grandes
inovacbes estdo, muitas vezes na concretizacdo do 6bvio, do simples, do
gue é possivel fazer, mas que precisa ser desvelado, para que possa ser
compreendido por todos e aceito sem outras resisténcias, sendo aquelas
que d&o brilho e vigor ao debate das novidades™

3.1 Incluséo: privilégio de conviver com as diferen cas

Vive-se num momento histérico caracterizado por mudancas, turbuléncias e
crises, mas também pelo surgimento de oportunidades. Uma dessas oportunidades
se manifesta propriamente na area da deficiéncia que segundo a UNESCO pode ser

assim considerada:

A deficiéncia é uma dentre todas as possibilidades do ser humano e dai
deve ser considerada, mesmo se as suas causas e consequéncias se
modificam, como um fato natural que nds mostramos e de que falamos, do
mesmo modo que o fazemos em relacdo a todas as outras potencialidades
humanas. (Declaracao de Salamanca e linha de Acao sobre necessidades
educativas especiais. 1997).

Portanto, as incapacidades das pessoas nao as impossibilitam de possuir
suas habilidades e, portanto devem ser reconhecidas, pois elas sdo as suas
caracteristicas mais importantes. Uma crianga com deficiéncia tem que ser
respeitada e nao deve ser abandonado a sua deficiéncia, nem tampouco ter negada
essa deficiéncia, pois assim estara negando também sua identidade, sua
originalidade, na qual a deficiéncia esta inserida. Por isso € preciso ser favorecida,

provocada, levada a se desenvolver além da sua deficiéncia.

! MANTOAN, M. T. E. Todas as criancas s&o bem-vindas & escola. Disponivel em:
2<http://www.pro.inclusao.org.br/textos.html>. Acesso em: 14 fev 2010
Ibidem



Existem muitos exemplos na area da deficiéncia, de pessoas que deram a
volta por cima, como destaca Maria Aparecida em seu blog, basta olhar em volta: ha
mais pessoas deficientes nas ruas e locais publicos; elas aparecem frequentemente
no noticiario mostrando seus trabalhos, também no esportivo como é o caso dos
jogos Para-Olimpicos, onde muitos atletas conseguiram medalhas inclusive de ouro.
Tem também o0s que se destacam na musica, entre eles destaca-se 0 reggae
d”ATribo de Jah”, por exemplo; ganham as passarelas como modelos fotograficos,
como Mara Gabrilli e Ranulfo, e também escrevem livros, como “Feliz Ano Velho” de
Marcelo Rubens Paiva. O Pirata, que ganhou este apelido por ter prétese na perna,
continua surfando e ensinando pessoas com necessidades especiais a surfar. Estes
exemplos e muito mais, indicam que ha um processo social em curso denominado
“inclusdo” pelos estudiosos.® Entende-se entdo, que por um lado a sociedade
comeca a perceber a existéncia de pessoas com necessidades especiais e a se
organizar para acolhé-las e, de outro, as préprias pessoas com necessidades
especiais comecam a se mostrar, a reivindicar seus espacos, a exercer seu papel de
cidadao.

Porém, como todo processo social, a inclusdo também é complexa e esta
acontecendo de forma gradual, pois para que a inclusdo aconteca € necessario que
se modifique séculos de histéria e de preconceitos muito arraigados, e isso nao
ocorre do dia para a noite.

Pode-se afirmar que a inclusdo € o privilégio de se conviver com as
diferencas, pois assim se aprender a valorizar o diferente e a respeitar a identidade
do outro. “Ela acontece a todo 0 momento e em todos os lugares, nas escolas, nas
lanchonetes, nos Shopping Centers, no trabalho, nas igrejas, em todos 0s espacos

onde haja interagcdo humana"

. Essa inclusdo é a capacidade de entender o outro e
reconhecer o outro e, assim, ter o privilégio de conviver, conhecer e compartilhar
com pessoas diferentes. Neste contexto a escola inclusiva acolhe a todos as
pessoas sem excec¢ao. Ela se constitui numa proposta que transforma a Educacao
Especial, voltada para todos, independente de sua deficiéncia, seja fisica, déficit

cognitivo, superdotados, minorias discriminadas por qualguer motivo. Por isso é

® SILVA, Maria Aparecida Gomes. Educacao Inclusiva — o respeito em siléncio. Disponivel em:
<http://mcidags.nireblog.com/>. Acesso em: 26 jan 2010.
* Ibidem



necessario valorizar as peculiaridades de cada aluno, atender a todos na escola,
incorporar a diversidade sem nenhum tipo de distingdo (AQUINO, 1998).

Percebe-se que o tema sobre inclusdo de alunos com deficiéncia, em especial
com déficit cognitivo, esta cada vez mais presente no cotidiano da Educacéao, isso é
muito bom, pois é sinal de que os professores estdo percebendo que as diferencas
nao s6 devem ser aceitas, mas principalmente serem acolhidas como subsidios para
montar ou completar o cenario escolar. E, inclusdo nao significa apenas a admissao
da matricula desses alunos, pois isso seria apenas cumprir a lei, porém o que
realmente importa é oferecer servicos complementares, adotar praticas inovadoras
na sala de aula, adaptar o projeto pedagdgico, rever posturas e construir uma nova
filosofia educativa. Isso esta previsto na Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional — Lei 9.394/96, de 20.12.1996, no capitulo V, onde define educacao
especial como “modalidade de educacgéo escolar oferecida preferencialmente na
rede regular de ensino, para portadores de necessidades especiais” (art. 58). Ainda
na mesma lei consta que a oferta de educacédo especial € “dever constitucional do
Estado” (art. 58. § 3°). A Lei também determina que sejam organizados “curriculos,
métodos e técnicas, recursos educativos e organizacdo especificos” para o
atendimento adequado de Necessidades Educativas Especiais (art. 59. 1) e “[...]
professores de ensino regular capacitados para a integracdo desses educandos nas
classes comuns” (art. 59. 1ll) (BRASIL, 1996).

E evidente que a nova LDBEN, da énfase, no que se refere a educacio
especial, na inclusdo do aluno com deficiéncia a classe comum, mas para isso é
importante que se dé atencao especial a formacao dos professores nao se limitando
a apenas programas especializados, mas também para o ensino regular, pois é
muito comum encontrar professores que afirmam nao estar preparados para receber
em classe um estudante com deficiéncia.

E preciso deixar bem claro que a inclusdo é um processo gradativo, com
todos os imprevistos de algo novo, sem férmulas prontas, portanto exige um
constante aperfeicoamento. Do ponto de vista burocratico, cabe ao corpo diretivo
buscar orientacdo e suporte de autoridades médicas e educacionais sempre que a
matricula de um aluno com deficiéncia for solicitada. Ja do ponto de vista
pedagogico, a construcdo desse modelo implica transformar a escola, no que diz

respeito ao curriculo, a avaliacdo e, principalmente as atitudes. Ndo se pode



continuar segregando esses alunos em escolas especiais, que oferecem um ensino
pouco estimulante e privam 0os mesmos das interagbes sociais com as demais
sujeitos.

Nesse sentido a inclusao implica numa transformacédo da escola, pois defende
a insercdo no ensino regular de alunos com quaisquer déficits e necessidades.
Assim, a educacédo inclusiva nasceu e vem se fortalecendo dentro de um ensino
regular que visa a melhoria da qualidade da escolarizacdo no mundo. Os
especialistas que defendem a inclusédo partem da ideia de que uma educacédo com
qualidade teria como consequiéncia a presenca de todos os tipos de criangas dentro
de uma escola regular. Portanto, partindo da premissa de que quanto mais o aluno
interage espontaneamente com situacdes diferenciadas mais ela adquirira 0 genuino
conhecimento e fica facil entender que a segregacéo nao € prejudicial apenas para o
aluno com deficiéncia, mas prejudica a todos, porque impede que os alunos das
escolas regulares tenham oportunidades de conhecer a vida humana com todas as
suas dimensdes e desafios.

Realmente, quando os alunos com deficiéncia passam a ter mais contato com
outros sujeitos, percebe-se pela experiéncia vivida em sala de aula que existe uma
melhora muito grande, tanto na criangca com deficiéncia, como nas demais
proporcionando uma interacdo e todos passam a ser acolhidos e respeitados na sua
individualidade. Os alunos apresentam um alto nivel de aceitacdo do outro, desde
que sejam trabalhadas para isso.

Quando a escola passa a acolher todos os estudantes ela melhora muito, pois
a convivéncia e a cooperagcdo mutua proporcionam para o aluno com deficiéncia
uma oportunidade impar de conviver em ambiente rico em estimulos permitindo-lhe
uma visdo social saudavel e, para o aluno sem deficiéncia, um desenvolvimento
humano, uma capacidade muito maior de lidar com as dificuldades do dia-a-dia e
uma sensac¢ao de poder ser util a alguém (CARNEIRO, 1997).

3.2 Conhecendo o déficit cognitivo
Segundo Ballone G.J (in: PsiqWeb Internet, 2003), a definicAo para o

deficiente mental, aqui tratado como déficit cognitivo, comecou a se estabelecer a

partir do século XX e estad relacionado ao funcionamento intelectual, sendo
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considerado inferior a média estatistica das pessoas e, principalmente, em relacdo a
dificuldade de adaptacdo ao entorno.’

Dentre as descri¢cdes para o déficit cognitivo, tem a do Manual Diagndstico e
Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-IV) que diz que a caracteristica essencial
do déficit cognitivo € quando a pessoa possui um funcionamento intelectual
significativamente inferior a média, acompanhado de limita¢cdes significativas no
funcionamento adaptativo em pelo menos duas areas de habilidades, como
comunicacdo, autocuidados, vida doméstica, habilidades sociais, relacionamento
interpessoal, uso de recursos comunitdrios, autossuficiéncia, habilidades
académicas, trabalho, lazer, salde e seguranca. (BALLONE, 2003).

Essa definicho também encontra apoio na definicdo feita pela AAMR
(Associacdo Americana de Deficiéncia Mental). Segundo Pessoti (1984) o que é
mais relacionado a no¢do de normal, tanto no déficit cognitivo como na psiquiatria
em geral € a capacidade de adaptacdo do sujeito ao objeto, ou da pessoa ao
mundo. Por isso acostuma-se a ver o déficit cognitivo como uma condicdo em si
mesmo, um estado patologico bem definido. Porém, muitas vezes é uma condi¢cao
mental relativa, ou seja, ela sera sempre relativa em relagdo aos demais individuos
da mesma cultura, porque a existéncia de alguma limitagao funcional, especialmente
se for leve, ndo serd suficiente para caracterizar um diagndstico de déficit cognitivo,
se nao houver um mecanismo social que atribua a essa limitacdo um valor de
morbidade, sendo que esse mecanismo social que atribui valores €& sempre
comparativo, portanto, relativo.

Verifica-se, portanto, que o déficit cognitivo € um estado onde existe uma
limitacdo funcional em alguma éarea do funcionamento humano, sendo que o
comprometimento no funcionamento adaptativo € o0 sintoma mais visivel no
individuo, além de baixo QI (Quociente de Inteligéncia). Conforme descricdo do
DSM-IV-TR™ (2003, p. 73), o funcionamento adaptativo “refere-se ao modo como o
individuo enfrenta eficientemente as exigéncias comuns da vida e o grau em que
satisfaz os critérios de independéncia pessoal esperado de alguém de sua faixa

etaria, bagagem sociocultural e contexto comunitario”. Isso significa que uma pessoa

®> BALLONE G.J. Deficiéncia Mental — in PsiqWeb, Internet. Disponivel em:
<http://gballone.sites.uol.com.br/infantil/dm4.html>. Revisado em 2003. Acesso em 30 out 2010.
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pode ser considerada deficiente em uma certa cultura e ndo deficiente em outra, de
acordo com a capacidade dessas pessoas satisfazer as necessidades dessa cultura.

Ao fazer o diagnostico destes individuos € preciso muita cautela, pois varios
fatores podem interferir no resultado, por isso é preciso sempre considerar a
bagagem sociocultural do individuo, a lingua materna e as deficiéncias
comunicativas, motoras e sensoriais associadas, além de fatores como grau de
instrucdo, motivacdo, caracteristicas de personalidade, oportunidades sociais e
profissionais e transtornos mentais e condicbes médicas que podem coexistir com o
déficit cognitivo.

Dentre as correntes apresentadas por Pacheco e Valencia para definir o
déficit cognitivo, aqui se tratara apenas da corrente Pedagdgica a qual considera
que:

O deficiente mental sera o individuo que tem uma maior ou menor
dificuldade em seguir o processo regular de aprendizagem e que por isso
tem necessidades educativas especiais, ou seja, necessita de apoios e
adaptacdes curriculares que lhe permitam seguir o processo regular de
ensino (PACHECO e VALENCIA, 1997, p. 211).

Segundo Castro®, dentro dos estudos realizados pelo DSM-IV-TR™ (2003),
constata-se que ndo existem claramente definidas caracteristicas de personalidade
de comportamentos associados exclusivamente com o déficit cognitivo. Pois o0s
individuos com déficit cognitivo diferem entre si, sendo que alguns sdo passivos e
dependentes, outros, ao contrario sdo agressivos e impulsivos, porém a grande
maioria tem um comportamento que nao difere das outras pessoas. Uma condi¢cao
que pode predispor o deficiente a comportamentos agressivos € a auséncia de
habilidade de comunicacdo, pois necessitam substituir a linguagem comunicativa.
Também se constata que ndo existem caracteristicas fisicas tipicas em relacdo ao
déficit cognitivo, com excecdo dos que apresentam sindromes especificas como no
caso da Sindrome de Down. Verifica-se que quanto mais grave for o déficit cognitivo,
maior é a possibilidade da presenca de doencas neurolégicas, neuromusculares,
visuais, auditivas, cardiovasculares, etc.

Os individuos com déficit cognitivo podem apresentar algumas caracteristicas
em relacdo as habilidades sociais e aos tracos de comportamento como dificuldades

para reconhecer expressdes faciais e podem ndo responder a um “olhar” do

® CASTRO, Felipe Fernandes. Caracterizacdo do déficit cognitivo. Disponivel em:
<www.ufsm.br/ed.especial.post./1pdf>. Acesso em: 12 fev 2010.
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professor, apresentando dificuldades para antecipar futuros comportamentos de
outras pessoas, sendo quase impossibilitado de realizar julgamento moral. Também
Ihe faltam habilidades para comunicar pensamentos e sentimentos (EMMEL, 2002).

No comportamento pode-se perceber a falta de perseveranca, pois alguns
persistem em escolher comportamentos inadequados, falta-lhes autoconceito, nao
apresentam aspiracdes ou metas a serem atingidas, demonstram se sentirem pouco
a vontade em lugares nao-familiares. E muito comum que esses individuos entrem
em depressédo, pois geralmente apresentam maiores niveis de ansiedade e humor
instavel (Ibidem)

Os fatores que contribuem para a ocorréncia do déficit cognitivo podem
ocorrer antes, durante ou apés o parto. O DSM-IV-TR™ (2003, p. 77), define as
causas como de ordem primaria que podem ser bioldgicas e/ou psicossociais.
Destacam-se como sendo os principais fatores predisponentes a hereditariedade
guando inclui erros inatos ao metabolismo, geralmente herdados por meio de
mecanismos autossémicos recessivos ou outras anomalias em um s6 gene com
heranca mendeliana e expressdo variavel (esclerose tuberosa) ou aberracbes
cromossOmicas (Sindrome de Down).

Nas alteracdes precoces do desenvolvimento embrionario encontram-se as
alteracdes cromossémicas (sindrome de Down, devido a trissomia 21) e as toxinas,
como o consumo do A&lcool pela mé&e, podem causar dano pré-natal.
Aproximadamente 10% dos problemas de gravidez e perinatais estéo relacionados a
desnutricdo fetal, prematuridade, hipoxia, infeccbes e traumatismos. Também, entre
as causas estao incluidos os transtornos mentais como o Transtorno Autista, assim
como as condi¢cbes meédicas gerais contraidas no inicio da infancia, geralmente em
torno de 5%,incluem infec¢des, traumas e envenenamento no caso de contato com
substancias como o chumbo e, finalmente existem as influéncias ambientais como a
poluicdo, condi¢bes familiares como a falta de afeto, estimulacdo precoce, entre
outras.

Ainda de acordo com a DSM-IV-TR™ (op.cit), a ocorréncia do déficit cognitivo
no que se refere a fatores bioldégicos conhecidos ndo difere entre criangcas de
classes socioeconbémicas superiores e inferiores, salvo pelo fato de determinados
fatores etiologicos estarem relacionados a situacdo socioeconémica mais baixa.

Quando € possivel identificar a causa bioldgica especifica, as classes
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socioecondmicas inferiores sdo bem representadas e o déficit cognitivo geralmente é
mais leve, o que ndo quer dizer que todos os niveis de gravidade ndo possam estar
representados também.

Geralmente o inicio do transtorno ocorre antes dos 18 anos, e isso €
fundamental para realizar o diagnéstico, pois a idade e o modo de inicio dependem
da etiologia e da gravidade do déficit cognitivo. O déficit cognitivo sera mais
precocemente identificado, conforme a sua gravidade, por isso quando é mais leve e
de origem desconhecida, geralmente € percebido mais tarde. Porém, quando o
déficit cognitivo € decorrente de causa adquirida, o comprometimento desenvolve-se
mais rapidamente.

O curso do déficit cognitivo também pode ser influenciado por condicbes
meédicas gerais subjacentes, ou fatores ambientais, dentre eles as oportunidades
educacionais que s&do permitidas a essa crianga, estimulacdo e adequacéo
ambientais e manejo.

Conforme consta no DST-IV-TR™ (2003), os individuos que tiveram déficit
cognitivo leve em determinado momento de sua vida, manifestando por fracasso em
tarefas de aprendizagem na escola, desenvolvem-se, com estimulacdo e
oportunidades apropriadas, boas habilidades adaptativas em outros dominios,
podendo ndo mais apresentar o nivel de comprometimento necessario para um
diagndstico de déficit cognitivo. Portanto, considera-se que esse nao € um transtorno
vitalicio.

Referente ao déficit cognitivo, Carvalho (1998, p. 102) comenta:

Imagina-se, erroneamente, que pessoas portadoras de deficiéncia séo
incapazes e pouco produtivas, usudrias eternas de servi¢os assistenciais.
Engendram-se, assim, 0s estigmas e os estereétipos que discriminam e
marginalizam, colocando os deficientes como pessoas atipicas, numa
dimenséo de alteridade comprometida pela capacidade representacional de
um determinado sujeito psicolégico, dito normal, inserido numa determinada
cultura que privilegia a “norma”.

Por isso, pode-se afirmar, de acordo com Vygotski (1997) que as pessoas
com deficiéncia percebem e vivenciam suas diferengcas mais pelas representacoes
sociais que se constroem a respeito de suas limitacdes do que pela limitacdes

sofridas em decorréncia de sua deficiéncia. Ainda segundo Vygotski (1997, p. 126),
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“a crianca ndo sente diretamente sua deficiéncia, a consequéncia do defeito’ é a
reducdo da posicao social, que influi no seu desenvolvimento”.

Portanto, entende-se o desenvolvimento das funcbes superiores na crianga
com déficit cognitivo vincula-se diretamente as relacbes sociais que séo
estabelecidas com ela, ndo se limitando apenas as dificuldades individuais dadas
pela sua configuracéo bioldgica.

N&do se trata de negar a existéncia do déficit cognitivo como condicao
apresentada por sujeitos com algum comprometimento, organico ou nao, e, sim, de
compreender que esta condicdo ndo esta dada inicialmente, mas que vai se
construindo na medida que n&o se possibilita condicbes de desenvolvimento de
acordo com suas peculiaridades. Além disso, € importante que se considere o
quanto que é oferecido a estes sujeitos em termos de ambientes e praticas
simplificadas, adaptadas a condi¢do inicial apresentada por cada um deles.

De acordo com Vygotski (1989) “ a crianga com deficiéncia fosse estudada
numa perspectiva qualitativa e ndo como uma variacao quantitativa da crianca sem

deficiéncia”. Marques (2001, p. 85) complementa, afirmando que:

A singularidade do desenvolvimento da pessoa com deficiéncia esta nos
efeitos positivos da deficiéncia, ou seja, nos caminhos encontrados para a
superacgdo do déficit. Dessa forma, a pessoa com deficiéncia ndo é inferior
aos seus pares, apenas apresentam um desenvolvimento qualitativamente
diferente e Unico. O meio social pode facilitar ou dificultar a criagdo desses
novos caminhos de desenvolvimento.

S&o0 usados parametros para estabelecer um diagnéstico, porém no grupo de
individuos com déficit cognitivo, existem niveis de comprometimento que diferem
entre si, por isso ndo se pode incluir determinado individuo na categoria
correspondente ao nivel atingido no teste tendo como base apenas o seu QlI, pois o
QI é apenas e meramente um dado que ndo pode ser terminativo nem definidor do
potencial de ninguém, seja alguém com deficiéncia seja alguém sem deficiéncia e,
também se estaria subestimando as capacidades, as habilidades, as possibilidades
de aprendizagem e de desenvolvimento desse individuo em constante interacéo
social, até mesmo porque o ser humano € unico.

Cabe, entdo ao professor ao prever seu planejamento educacional para

trabalhar com uma classe que possua alunos com déficit cognitivo incluidos,

" Termo empregado pelo autor — Vygotski (1997).
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considerar todas as probabilidades possiveis para o atendimento das mais variadas
necessidades que o alunos apresenta, numa perspectiva de desenvolver atividades
pedagogicas concebidas a partir de uma teoria de desenvolvimento e aprendizagem,
visando empregar os meétodos educativos condizentes com as concepcoes
apresentadas por tal teoria, além da conscientizacdo de que as ac¢des desenvolvidas
com o aluno irdo necessariamente influenciar todos os aspectos (linguagem,

cognicao, socioafetividade e psicomotricidade) do seu desenvolvimento.

3.3 Alternativas metodoldgicas para alunos com défi cit cognitivo

A mudanca de concepcao de atendimento as pessoas com deficiéncia inicia-
se no século XX e muitos fatores contribuiram, mas um que merece destaque foi a
contribuicdo da psicologia, que firma-se como campo de estudo e inicia suas
investigacOes para conhecer a mente humana e seus mistérios, por meio de estudos
experimentais. Assim o conceito de doenca evolui para deficiéncia mental, como
uma condicdo permanente que afeta o desenvolvimento intelectual do sujeito
(MAZZOTA, 1995).

Muitos outros fatores contribuiram para essa mudancga de paradigma e neste
contexto de estudos voltados a defesa dos direitos fundamentais do cidaddo é que a
luta pela inclusdo das pessoas com deficiéncia é fortalecida no mundo todo,
deixando para tras uma histéria de séculos de descaso e discriminacgao.

Nos ensinamentos de Mantoan citada por Fernandes (2007, p.30), pode-se
dizer que na educacéo

0 processo de integracao se refere de modo especial, a insercdo escolar de
alunos com deficiéncia, o que compreende um continuun que envolve um
leque de possibilidades que vao desde as classes comuns até os locais
especificos como classes e escolas especiais.

O processo de integracdo, mesmo que promova a socializacdo das pessoas
com deficiéncia, continua sendo segregador, pois deposita todas as
responsabilidades na pessoa com deficiéncia, & escola ndo cabe nenhuma acéo de
modificacdo de sua estrutura ou de suas praticas pedagogicas.

O processo de inclusdo, porém, objetiva alcancar todos os alunos, apoiado
nos principios de igualdade e equiparacdo de oportunidades na educacédo. Neste

contexto as escolas é que devem estar preparadas para acolhé-los e educa-los.
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A observacao da realidade pode levar a conclusGes importantes. Todas as
deficiéncias tém suas peculiaridades, contudo sabe-se que criangas com deficiéncia
mental ou com distdrbio global de desenvolvimento necessitariam de uma
disponibilidade maior do contexto para a incluséo.

A inclusdo da crianca com déficit cognitivo em creches, bercérios e preé-
escolas tem se efetivado, como um todo, de forma menos problemética, fato
explicado pelo nivel de cobranca verificado. Nessa faixa etaria, percebe-se um
otimismo em relacdo a inclusao; todavia, a partir do final da educacao infantil, com o

inicio da alfabetizacdo, aparecem algumas dificuldades. Segundo Faccion:

Ao acompanharmos criancas maiores (entre a 5% e a 82 séries) que
freqientam o ensino fundamental em escolas regulares, observamos que,
apesar de ndo vencerem todo o contetdo programatico, ja Iéem, escrevem
e realizam todas as atividades junto com seus colegas de aula. A situacdo
parece funcionar como um quebra-cabeca que possui muitas pecas a serem
encaixadas, requerendo reflexdo, atencdo e motivagdo constantes para que
se prossiga com sucesso. Quando a escola descobre sua capacidade em
atender a diversidade, ndo ha limites para a inclusdo (FACCION, 2009, p.
203).

Entdo a partir do que foi discutido até o momento, conforme material de
estudo elaborado pela professora Eliana C. P. Menezes (2009), pode-se apresentar
algumas alternativas metodoldgicas para desenvolver o trabalho com alunos que
apresentam déficit cognitivo, porém levando em consideracdo que é de
responsabilidade do professor, em seu planejamento, organizar o trabalho em sala
de aula de forma que consiga envolver os alunos no desenvolvimento das
atividades.

Conforme Blanco (2004), a escola tem como funcéo principal promover o
desenvolvimento dos alunos e a apropriacdo dos elementos culturais do meio em
que o individuo esta inserido e que irdo possibilitar-lhe participar ativamente na
sociedade. Para tanto, a escola precisa desenvolver praticas pedagogicas
significativas a todos os seus alunos, respeitando ritmos de aprendizagem e
necessidades individuais diferentes. Portanto, para Eliana Menezes:

€ necessario respeitar as caracteristicas que constituem a individualidade
de cada aluno faz-se hoje imprescindivel em nosso sistema de ensino, pois
apenas dessa forma conseguiremos possibilitar que todos tenham acesso

ao conhecimento historicamente produzido. Para isso, tais premissas
precisam estar presentes nas diferentes modalidades de planejamento que
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sdo desenvolvidas dentro de uma escola, a partir das quais as praticas
pedagogicas se efetivam (MENEZES, 2009, p. 30).

Também, Vasconcellos (2005), lembra que desde a promulgacdo da atual
LDB, Lei n° 9394/96, varios discursos tém sido produzidos nos contextos escolares
em relacdo a necessidade de planejamento, principalmente porque a lei prevé que
0s estabelecimentos de ensino elaborem e executem seus projetos politicos
pedagogicos. Os planos de aula estardo relacionados diretamente aos Projetos
Politico-Pedagdgicos (PPPs), portanto € necessario reavaliar constantemente as
praticas, bem como ressignificar as concepc¢does de educacdo, conhecimento e
aprendizagem, de aluno e de professor. Para tanto, é fundamental que se
compreenda como os alunos constroem conhecimentos e de que forma se pode
favorecer este processo de construgdo, tendo bem definida a teoria de
aprendizagem gue embasa a acdo docente, pois nenhuma atividade sera capaz de
“salvar” uma pratica educacional que ndo tenha uma fundamentacédo teérica bem
delimitada (MENEZES, 2006).

Porém, para se desenvolver uma pratica com conhecimentos tedrico-praticos
€ necessario que haja a compreensao do professor quanto ao seu papel de agente
de formacdo, com a devida necessidade de aprimoramento pessoal e profissional,
pois através de processos continuos de busca, reflexdo, autoavaliagdo e andlise
critica da atuacao como docente, colaboram para que a histéria dessas praticas seja
realmente efetiva e valida. Isso pode ser obtido através do planejamento
pedagogico, quando o professor pode valer-se de metodologias que favorecam ou
impecam o éxito do aluno no seu processo de construcdo de conhecimento. Nesta
perspectiva, alguns aspectos importantes devem ser considerados no momento da
realizacdo das atividades com os alunos. Um desses aspectos € o trabalho em
grupo que pode favorecer a interacdo entre os alunos e a mediacdo entre zonas
proximais de desenvolvimento diferentes podem favorecer a construgcdo de
conhecimento daqueles que possuem déficit cognitivo, além de promover a
socializacdo e a interacao social.

O emprego de recursos pedagdgicos variados, também é muito importante,
porém tém que ser respeitadas as especificidades pedagogicas dos alunos. A
utilizacdo de material concreto para trabalhar com alunos com déficit é valida no

sentido de respeitar a dificuldade de representagéo formal caso possam apresentar,
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mas essas atividades devem ser sempre numa progressao sistematica do nivel
concreto ao abstrato, em direcdo a representacdo mental. Também € necessario
trabalhar com feedback, ou seja, retomar sempre que possivel o que foi trabalhado,
pois o0 alunos com déficit cognitivo pode apresentar problemas com memorizacéo. A
aprendizagem deve ser trabalhada sempre de acordo com o nivel de
desenvolvimento do aluno, com atividades desafiadoras e problemas sem respostas
evidentes. Empregar estratégias de avaliacdo significativas, além de motiva-los a
fazerem escolhas a fim de conduzi-los a desenvolver novos esquemas mentais.

Outro aspecto muito importante € ouvir preferéncias e interesses, estimular a
autonomia, oferecer espacos para troca de experiéncia, busca de informacdes,
discusséo de solucdes para problemas, possibilitando, assim o desenvolvimento de
funcdes psicoldgicas superiores. Porém, deve ter em vista que toda essa atividade
pedagdgica esta direta e permanente sendo influenciada pelos aspectos culturais da
sociedade na qual esta inserido. E preciso ter sempre em mente que um dos
principais objetivos da educacdo inclusiva € possibilitar o desenvolvimento de
praticas pedagodgicas com qualidade a todos os alunos da sala de aula e, neste
sentido, € realmente importante que os diferentes ritmos de desenvolvimento e as
diferentes especificidades cognitivas sejam respeitados.

Abre-se aqui um paréntese para falar sobre a formacdo do professor, pois
para que verdadeiramente se estabeleca uma educacéo de qualidade para todos, €
fundamental a participacdo ativa do professor. O éxito de sua atividade é
determinado pelas suas condi¢des de trabalho, formacdo, competéncia pedagdgica,
habilidades e avaliagBes periddicas das estratégias metodoldgicas utilizadas. Todos
esses elementos devem ser levados em consideracéo para o sucesso da incluséo.

De modo geral a formacéo desses profissionais deixa a desejar, pois, mesmo
com a obrigatoriedade do curso superior para 0 magistério, da qualificacdo ou
habilitacdo especificas, obtidas por meio de curso de Pedagogia ou de outras
alternativas, nota-se que o professor aplica, em sua pratica diaria, muito pouco do
que aprende, em consequéncia da sobrecarga, da dupla jornada de trabalho e da
falta de recursos e materiais pedagogicos (FACCION, 2009).

Quanto a formagéo do professor no que tange a especificacdo das sindromes
apresentadas pela comunidade escolar, Amaral (apud FACCION, 2009, p. 147) ao

abordar o presente tema do Livro Inclusdo educacional, assinala que “[...] a
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formacdo do educador frente as novas propostas de educacdo inclusiva aponta
para, pelo menos, duas modalidades de capacitagcédo profissional’. Uma modalidade
€ destinada aos educandos do ensino regular com pouco conhecimento em
educacdo especial e a outra aos educadores com especializacdo em educacéo
especial, o que Ihes confere habilidades para o enfrentamento das adversidades em
seu ambiente de trabalho. Ja Bueno, (apud FACCION, 2009) em seu artigo sobre
formacdo do educador perante as novas propostas da inclusdo, ndo prioriza esse
aspecto e explica que as atencbes ndo devem estar voltadas para uma posicao
entre o professor especialista ou generalista, porque a pratica em sala de aula Ihe
proporciona essas duas caracteristicas. As preocupacdes, segundo ele, devem
caminhar na busca do aprimoramento de novas diretrizes e acdes, objetivando
eficacia na formacéo dirigida ao docente.

Neste contexto cabe ressaltar que a experiéncia adquirida através dos anos
de préatica em sala de aula vem corroborar com o posicionamento de Bueno, pois 0
profissional que atua em sala de aula regular ndo tem uma formacéo de especialista,
mas muitas vezes trabalha como tal, devido a experiéncia que vem acumulando
durante sua pratica. Acredita-se, portanto que o professor do ensino basico seja a
figura principal na educacao inclusiva. Ndo adianta contemporizar, € necessario que
se parta para a acdo efetiva através de estudo, teoria, pesquisa, formacédo
continuada, capacitacédo e atuacdo coerente com as necessidades dos alunos.

Portanto, formacdo profissional, equipamentos especificos, acessibilidade,
entre outros fatores, sdo temas de extrema relevancia nesse contexto, porque, entre
outros aspectos, a falta de recursos para administrar situacdes diversas em sala de
aula esta diretamente relacionada ao surgimento do mal-estar docente e da falta de

qualidade na educacéo.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Compreende-se que o desenvolvimento cognitivo e a aprendizagem do ser
humano ndo sdo coisas faceis. Muitos sdo o0s estudos realizados para investigar
como se d&o esses processos.

Dentro desta perspectiva, no contexto da inclusdo escolar da pessoa com
déficit cognitivo, verifica-se que as aprendizagens ndo sdo abordadas de acordo
com o0 que é préprio a idade cronolégica da pessoa sem problemas de
aprendizagem. Portanto ndo € comum observarmos as pessoas com déficit cognitivo
receberem uma educacédo que adapte o objeto da aprendizagem as caracteristicas
capacidade cognitiva tipico desses alunos. Eles sdo colocados no mesmo patamar
das pessoas de sua idade que ndo possuem deficiéncia, exigindo-se que eles
correspondam as expectativas da escola e ndo as suas expectativas. Isto é, de algo
que esta pré-determinado, um meio cognitivo que nao condiz com sua capacidade e,
muitas vezes, nem mesmo para 0s alunos sem deficiéncia. Isso gera fracasso
escolar, agindo negativamente sobre a imagem social e a autoestima dos alunos,
principalmente aos alunos com déficit cognitivo.

Ao seguir este raciocinio sobre as deficiéncias em um contexto mais amplo,
também no ensino fundamental, constata-se que os critérios se mantém, agora com
um maior compromisso em responder a diversidade das necessidades de
aprendizagem dos alunos e diante do desafio de superar barreiras potenciais a
aprendizagem e a avaliacdo tanto do aluno quanto da turma. Por um lado a
educacado especial traz uma contribuicdo para a sala de aula por meio de plano de
educacdo individual. Por outro, a escola é levada a repensar seus valores,
estabelecendo valores inclusivos e, assim, reestruturando sua organizagdo, seu
curriculo, seu planejamento e sua avaliacdo, de modo a superar suas proprias
barreiras para aprender com as diferencas e aprender a responder as necessidades
dos alunos.

Portanto, é importante que o planejamento escolar empenhe-se no sentido de
promover a autonomia de pessoas com déficit cognitivo, a fim de possibilitar o uso
de habilidades alternativas, para que este sujeito desenvolva comportamentos
compativeis com a sua capacidade e seu poder de assimilacdo perante determinado
conteudo.
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O fundamento da préatica da educacéo inclusiva representa uma expressao de
boa préatica para todos os alunos, isto quer dizer que ela requer diferenciacdo de
trabalho de sala de aula, dentro do programa curricular comum, ajudando, contudo,
a escola a responder as necessidades de todos os alunos. Neste sentido, o
planejamento escolar, através de seu projeto politico pedagdgico, deve situar a
escola em relacdo ao seu comprometimento com a educacgao de qualidade que seja
estendida para todos os alunos, inclusive os com déficit cognitivo. Para tanto é
preciso definir em seu curriculo op¢des por praticas diversificadas e inclusivas.

Portanto é fundamental valorizar todo e qualquer nivel de desempenho
cognitivo, levando em consideracdo o processo pelo qual a habilidade é trabalhada
para que possa atingir determinado fim. Isso implica uma reflexdo sobre o
planejamento escolar para com o aluno com déficit cognitivo, a fim de que a
valorizacdo dos papéis ndo traduza apenas a equidade de oportunidades, mas
valorizem as pessoas de maneira igual, promovendo o desenvolvimento de
habilidades, talentos pessoais e papeis sociais que estejam contextualizados com a
vida, a cultura, a idade e o género de cada um.

Por isso é preciso refletir sobre questdes que abrangem o tipo de
agrupamento, o numero de alunos de uma sala de aula que tem alunos com
deficiéncias, em particular com déficit cognitivo, € 0 nimero méaximo de alunos com
problemas semelhantes por turma.

Quanto aos objetivos educacionais, cabe salientar que eles devem ser
tracados de forma que se tornem viaveis e significativos, visando permitir a esses
alunos desfrutar um ambiente inclusivo de convivéncia com seus pares.

No que se refere as metodologias e a organizacao didatica das aulas, podem
contemplar trabalhos em grupo, pois o trabalho em equipe é fundamental para o
desenvolvimento humano. Neste sentido, irdo despertar valores de cooperacdo e
respeito, além de possibilitar diversas formas de expressdo e ndo apenas a
expressao oral e escrita.

No tocante aos conteudos, variadas oportunidades podem ser proporcionadas
para que o aluno com diferenca em seus niveis de abstracdo de pensamento possa
aprender. Porém as mudancas que forem necesséarias devem ser tomadas com o
apoio da equipe da escola e da equipe de apoio multiprofissional que acompanha a

crianga, para que sejam organizadas sem prejuizo do aluno. Devem, portanto, partir
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de uma criteriosa avaliagdo do aluno e da andlise do seu contexto familiar e escolar,
identificando elementos adaptativos necessarios para o seu desenvolvimento. Isso
pode significar a modificacdo de conteludos, quando ha contradicbes entre a
necessidade do aluno e as exigéncias curriculares. Trata-se entdo de uma tarefa
gue néo cabe exclusivamente ao professor.

Assim, a selecdo de métodos pedagogicos apropriados deve combinar-se
com as estratégias individuais de aprendizagem de uma crianga, em um contexto de
trabalho de grupo. Desse modo, as diferencas individuais podem prover a
participacéo e o progresso de todos os alunos em relagao ao planejamento escolar.

Ao realizar uma reavaliacao de valores e praticas, o aluno poderé frequentar,
preferencialmente, a sala de aula regular, com apoio apropriado as suas
deficiéncias, e o professor devera ter oportunidade para o desenvolvimento
profissional, recebendo apoio apropriado.

Desse modo pode-se pensar que a “escolarizagdao para todos”, em especial
na rede regular de ensino, requer mudancas que extrapolem o nivel técnico para
instaurar seu eco nas praticas instituidas no cotidiano, que funcionam como
verdadeiros alicerces da cultura escolar ou das formas simbolicas de relacdo. O
fundamento da pratica inclusiva representa uma expressao de boa pratica para
todos os alunos. Ela requer diferenciacdo do trabalho de sala de aula dentro do
programa curricular comum, ajudando, contudo, a escola a responder as
necessidades de todos os alunos, definindo em seu curriculo opc¢des por praticas
diversificadas e inclusivas.

Fundamentada nas leituras realizadas e na experiéncia da pratica em sala de
aula atrevo-me a afirmar que a escolarizacao inclusiva é o principal caminho para se
construir uma sociedade para todos e por ela deve-se lutar para que, juntos na
diversidade humana, todos possam cumprir seus deveres de cidadania e gozar dos
seus direitos.

Na verdadeira escola inclusiva, é a escola e a sociedade que devem ser
modificadas para incluir todas as pessoas. Elas precisam ser capazes de atender as
necessidades de seus membros. A escola inclusiva € um processo que contribui
para a construcdo de um novo tipo de sociedade atraves de transformacgoes,
pequenas e grandes, no ambiente, espacos, equipamentos, transporte e na

mentalidade das pessoas e sO assim se estard equiparando oportunidades para
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todos. Neste contexto se podera afirmar que existe escola inclusiva, transporte
inclusivo, lazer inclusivo, ou melhor, escola para todos, transporte para todos, enfim
uma sociedade para todos como diz Werneck (1997, p. 21) “A sociedade para todos,
consciente da diversidade da raca humana, estaria estruturada para atender as
necessidades de cada cidaddo, das maiorias as minorias, dos privilegiados aos
marginalizados.”

A sociedade para todos € possivel, mas devem ser criadas politicas publicas
que visem a incluséo social, partindo da conscientizacdo dos direitos dos cidadaos e

da valorizagcdo humana.
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