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RESUMO
Artigo de Especializacao
Curso de Especializacdo em Educacao Especial — Déficit Cognitivo e Educacéo
de Surdos
Universidade Federal de Santa Maria, RS, Brasil.

O Aluno Surdo com Déficit Cognitivo e a Dificuldade de Aprendizagem na

Educacéo Fisica .

AUTOR: ALBINO BERSAGUI
ORIENTADOR: ANA LUISA GEDIEL
SANTA MARIA

O artigo monografico intitulado “O Aluno Surdo com Déficit Cognitivo e a
Dificuldade de Aprendizagem na Educacao Fisica” teve como principal objetivo
identificar as principais dificuldades apresentadas por um aluno diagnosticado
com déficit cognitivo nas aulas de Educacao Fisica. Participaram deste estudo
a familia e os professores da Escola Municipal de Ensino Especial para Surdos
em que este aluno estuda, em uma turma de Progressdo Um do Ano Ciclo Um.
A metodologia utilizada neste estudo é de ordem qualitativa, sendo realizadas
entrevistas com os pais e os professores, além da realizacdo de observacgdes
no ambiente escolar de sala de aula e durante as atividades nas aulas de
Educacéo Fisica. A partir das dimensdes tedricas abordadas e a analise dos
dados coletados, os resultados indicaram que o aluno apresenta dificuldades
de orientacdo, em relacdo a sua lateralidade e percepcéo espacial, em
atividades de deslocamento como também em jogos e atividades coletivas.
Entretanto, percebe-se que no decorrer das atividades em sala de aula, em que
se faz necessario o0 uso do caderno, que nao ocorre a mesma dificuldade.

Palavras-chave : déficit cognitivo; educacdo fisica; lateralidade; percepcao

espacial.
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1. APRESENTACAO

Dentre as varias definicdes sobre o conceito da Educacéo Fisica como
disciplina, nesse estudo pretende-se abordar a idéia de atuacédo pedagdgica na
escola, preponderando os conhecimentos denominados “cultura corporal”
(Soares, et al. 1992, p. 61). No que diz respeito as produgbes de cultura
corporal, algumas foram incorporadas pela Educacdo Fisica em seus
conteudos, tais como: o jogo, o esporte, a danga, a ginastica e a luta (PCN,
1997, p.26). Dessa forma, pode-se considerar que a educacao fisica busca
oferecer aos alunos o desenvolvimento integral, no aspecto motor e na aptidao
fisica. Procura ainda, proporcionar aos alunos de ensino fundamental e médio
uma pratica reflexiva sobre seus proprios corpos. Nas aulas de educacéo fisica
torna-se evidente os aspectos corporais do aluno e que a aprendizagem esta
vinculada a prética corporal do mesmo, porém, faz-se importante ressaltar que
sdo considerados os aspectos cognitivos, afetivos e sociais a partir das acoes

cotidianas dos alunos.

Conforme a abordagem desenvolvimentista apresentada por HARROW
(1983), os processos de crescimento, desenvolvimento e aprendizagem motora
das criangas costumam seguir uma determinada sequéncia e fases de acordo
com a faixa etaria que se encontram. Essa sequéncia, segundo o autor, inicia
com os movimentos reflexos que compreendem a vida uterina até os quatro
meses apos 0 nascimento; as habilidades basicas que envolvem manipulacéo
e locomocao; habilidades especificas vinculadas as atividades mais complexas
dos movimentos do esporte (chute, manchete, arremesso) e a comunicagao
nao-verbal que se expressa como, por exemplo, na danca e na ginastica
ritmica.

Este processo de desenvolvimento independe da crianga ser surda ou
ouvinte. O fato de a crianga ser surda ndo impede que ela aprenda e passe por
estas etapas de desenvolvimento motor, ndo havendo, portanto, nenhuma
restricdo a pratica de atividade fisica. Entende-se que o desenvolvimento psico-
social e linguistico da crianca surda podem ocorrer de maneira integra a partir
da inser¢cdo da mesma em ambientes que oferecam subsidios para a aquisi¢cao

da linguagem e interacdo social (Goes, 1999). Destaca-se aqui a importancia



da aquisicdo e uso da Lingua Brasileira de Sinais — LIBRAS ! para criancas
surdas, modalidade de linguagem gestual-visual, no intuito de socializagéo e
insercdo a sociedade como cidaddos, apropriando-se de um espaco de
comunicacao e interacdo com o meio (Skliar, 1998).

O desenvolvimento e a aprendizagem motora da crianca surda poderéo
apresentar dificuldades se a mesma possuir algum déficit seja cognitivo ou
motor. Esta pesquisa tem como objetivo observar a aprendizagem na educacéo
fisica, de um aluno surdo, denominado aqui como Jo&o? que foi diagnosticado
com déficit cognitivo. Dessa forma, a investigacao centra-se em entender as
dificuldades apresentadas a partir da interagdo com este aluno surdo, que
frequenta o ensino fundamental da EMEES?® - Escola Municipal de Educac&o
Especial para Surdos, em Gravatai. Especificamente sdo abordadas as
questbes em relacdo a lateralidade e estruturacdo espacial nas atividades
desenvolvidas durante as aulas de educagdo fisica, com a intencdo de
apresentar possiveis propostas de atividades que possam auxiliar no processo
ensino-aprendizagem.

Neste caso, a lateralidade na definicdo de LE BOULCH (1982), € a
funcdo da dominéncia, a qual tem um dos hemisférios como iniciativa da
organizacdo do ato motor. A estruturacdo espacial do aluno é “a tomada da
consciéncia da situacao do proprio corpo no meio ambiente, ou seja, do lugar
que ocupa em relagcéo as pessoas e os objetos” (MEC / SEESP, 1994). Neste
sentido, pretendo investigar algumas dificuldades encontradas no ensino-
aprendizagem, voltadas as atividades de educacdao fisica, que este aluno com
déficit cognitivo apresenta, pois segundo Le Boulch (1982) nesta etapa da
aprendizagem escolar ele ja deveria estar dominando estes processos de

lateralizagao e estruturagéo espacial.

! Lingua Brasileira de Sinais — LIBRAS — é uma Lingua visual-espacial articulada por meio das
maos, das expressfes faciais do corpo, utilizada por parte da comunidade surda brasileira.
Reconhecida desde 2002 pela Lei 10436, como lingua oficial no Brasil.
% Nome ficticio utilizado para adequar-se as questdes éticas de pesquisa.
®* EMEES - é uma escola bilingue especial para surdos que utiliza a Lingua Brasileira de
Sinais-LIBRAS como lingua de instrucdo e a Lingua Portuguesa como meio de escrita.
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Para a identificacdo e reflexdo sobre as nocdes de lateralidade e de
percepcdo espacial do aluno Jodo, as praticas do ensino-aprendizagem
propostas foram a partir dos jogos de aquecimento, sendo possivel realizar
observacdes no decorrer das aulas. Atividades como, por exemplo, jogo dos
dez passes, jogos de futsal e handebol foram realizadas nas aulas de
educacéo fisica, que aconteceram nesta escola.

Nas préaticas escolares referentes a educacgdo fisica para pessoas
surdas, nos esportes e nas brincadeiras ndo ha a necessidade de adaptacéo
de regras. Segundo SANTOS (2005), as regras devem ser explicadas
utilizando a LIBRAS e para arbitrar, ao invés de utilizarmos um apito devemos
utilizar algum tipo de sinalizador como, por exemplo, um pano,
preferencialmente de cor vibrante para chamar a atencdo visual do aluno
surdo. Os alunos surdos, portanto podem realizar qualquer tipo de atividade
fisica, brincadeiras, esportes, vivéncias corporais, usufruindo o que a educacao
fisica oferecida na escola proporciona enquanto componente curricular.

Conforme a construcao e organizacdo do presente artigo monografico, a
estrutura do trabalho articula-se nas seguintes se¢des: Caminho Investigativo,
cujo conteudo visa uma melhor compreensado de como se construiu a pesquisa,
delineando os elementos tedrico-metodolégicos que sustentam a mesma;
Analise de Dados, que proporciona um espaco de discussdo acerca das
observacdes e entrevistas realizadas; Constituicdo do Referencial Tedrico com
0S pressupostos tedricos que subsidiam o estudo; e, Considerac¢des Finais, em
gue sado tecidas as conclusbes do estudo, contendo juntamente algumas

reflexdes sobre a problematica abordada.



2. CAMINHOS DA INVESTIGACAO

O presente trabalho procura compreender as acg0es e relacbes que um
aluno surdo com déficit cognitivo desenvolve no seu dia a dia nas suas
atividades em sala de aula e nas aulas de educacao fisica. Para tanto foi
elaborado um roteiro de trabalho que envolveu: a observacédo diaria nas aulas
de educacdo fisica; entrevista com a mae do aluno, para conhecer mais
especificamente sobre sua vida antes de entrar na escola; e conversa com
suas professoras, com o0 objetivo de conhecer o processo de aprendizagem
desenvolvido em sala de aula.

A opcéao do autor por realizar uma Pesquisa Qualitativa foi devido ao fato
de que esse método “busca por respostas para perguntas que destacam o
modo como as experiéncias educacionais, pedagogicas e sociais no contexto
das instituicbes educacionais acontecem..., atribuindo significados aos fatos,
fendmenos e acontecimentos”. (Possa, 2008, p.144).

A forma de coleta de dados na escola foi a Observacédo Participante que
segundo Lakatos (2009, p.196) “consiste na participacédo real do pesquisador
com a comunidade ou grupo. Ele se incorpora ao grupo, confunde-se com ele.
Fica tdo préximo quanto um membro do grupo que esta estudando e participa
das atividades normais deste”, pois 0 autor ja atuava na escola e também era o
professor da turma na qual o aluno pesquisado fazia parte (ver termos de
consentimento anexos 1 e 2).

As entrevistas utilizadas junto a familia e as professoras foram do tipo
estruturada. Segundo Leite (2008, p. 105) “é aquela em que o entrevistador
cumpre um roteiro previamente determinado, realizada segundo um formulario
elaborado, sendo ainda, efetuada de preferéncia com pessoas selecionadas de
acordo com um planejamento prévio”. Tendo em vista 0 cumprimento dos
objetivos, as entrevistas foram percebidas como a forma mais adequada, em
conjunto com as demais técnicas citadas, para colher informacdes especificas
sobre o aluno pesquisado.

Ao comegar a trabalhar na EMEES em 2005 o autor realizou seu
primeiro contato com o aluno Jodo (nome ficticio), e percebeu que o mesmo
apresentava uma deformacédo fisica nos membros inferiores, denominada,

clinicamente, de Geno Varo, ou seja, as pernas tortas e 0S pés um pouco
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voltados para dentro; e sua marcha apresentava-se bamboleante. Apresentava
também, dificuldades em corridas e saltos. Estas observacfes despertaram o
interesse sobre seu caso e a investigar, futuramente, junto a equipe diretiva da
escola sobre a vida pregressa do aluno antes de sua entrada na escola e,

posteriormente, sua vida escolar na EMEES.

No dia a dia da escola foi observado que o aluno Joéo, ao realizar
atividades coletivas como, por exemplo, jogo de futsal, handebol ou
brincadeiras de deslocamentos, ndo apresentava a no¢ao de direcéo, ou seja,
nao conseguia definir em que goleira deveria chutar ou arremessar. Confundia-
se na direcao da goleira de sua equipe ou da equipe adversaria, ou ainda, para
gue lado deveria correr. Importa destacar que este fato ndo estava relacionado
com as dificuldades motoras em funcdo da deformidade dos membros
inferiores. Esta dificuldade de definir para que lado deveria correr, bem como
em que direcdo deveria chutar a bola ou arremessa-la, estava diretamente

ligada a nogdo de lateralidade e de estruturacdo espacial.



2.1. CARACTERIZACAO DO ALUNO

2.1.1. Entrevista com a Mae

A entrevista com a mae ocorreu de maneira formal e foi utilizada uma
ficha de anamnese, baseada no Formulario de Avaliagdo Psicossocial
(FERREIRA, 2005) com informagfes basicas sobre o historico de vida do aluno
em seus primeiros anos de vida antes de seu ingresso na escola, assim como
informacdes sobre 0 seu nascimento e desenvolvimento. (anexo 3).

O aluno Jodo, sexo masculino, nasceu em 14 de janeiro de 1989 e
quanto aos acontecimentos antes, durante e p0s a gestacdo todos foram
normais. A idade materna, no momento do parto, era de 18 anos. O aluno
Joao, nasceu com idade gestacional de 42 semanas, de parto normal, sem
complicagcbes. Logo apds o parto o aluno Jodo (home ficticio), ficou internado
no hospital, pois apresentava infec¢cdo sanguinea e por isso ndo mamou no
peito da mae. E importante salientar que, pelo que a méae relata, no inicio da
entrevista, ndo houve motivos clinicos para que o aluno Jodo nascesse com
problemas como observaremos a seguir.

A mae percebeu que o filho era surdo proximo de dois anos de idade,
engatinhou a partir dos trés anos e caminhou aos quatro anos de idade. Este
atraso na locomocao, tanto no engatinhar como no caminhar, ocorreu por ter
nascido com os joelhos e os pés voltados para dentro, 0 que caracteriza uma
deformidade denominada de Geno Varo, ou seja, uma deformacdo nos
membros inferiores. Jodao realizou duas cirurgias corretivas, uma realizada aos
oito meses para correcdo dos pés e outra aos trés anos para correcao de
luxacdo nos joelhos e alongamento dos tenddes. Foi apOs esta cirurgia que,
segundo a mée, além de comecar a se locomover ele também passou a
controlar os esfincteres. Também, segundo a mae, ele apresentava um sono
tranquilo e calmo nos primeiros anos de vida. Na casa onde reside também
moram o padrasto e mais cinco irmaos. O irmdo mais novo também é surdo e
estuda na EMEES, o mesmo apresentava problemas nos membros inferiores
semelhantes a o caso estudado, sendo que por muito tempo necessitou de um

andador para poder se locomover.



O nivel de escolaridade dos pais é fundamental incompleto, sendo que o
pai completou até a terceira série e trabalhava como carroceiro fazendo
servicos de transportes. JA& a mae concluiu até a quarta série do ensino
fundamental e é dona de casa.

Na época que o aluno Joao era pequeno a familia morava nas margens
do arroio Barnabé, na cidade de Gravatai. Pelo fato de seu filho ser surdo, sua
mae comegou a se preocupar com a seguran¢ca do mesmo e, a partir do
momento que o0 Jodo comecou a engatinhar e a caminhar, ela tomou como
providencia colocar o filho em um pequeno cercado de madeira,
impossibilitando que o0 mesmo fosse em dire¢cado ao arroio ou a rua, pois a casa
antiga ndo tinha muro. Esta atitude segundo a mae tinha por Unico objetivo
zelar pela seguranca da crianca.

O ingresso na vida escolar ocorreu aos nove anos de idade e foi na
EMEES.

2.1.2. Entrevista com os professores

A entrevista com as professoras seguiu algumas perguntas orientadas,
conforme anexo 4. A professora L. no ano de 1999 trabalhava na escola,
desempenhando o cargo de diretora, quando o aluno ingressou e fez algumas
observacgoes.

Segundo a professora L., na época do ingresso na escola, a crianca
apresentava poucas nocdes de higiene corporal e muitas vezes a escola serviu
como local de realizar higiene pessoal assim como as refeicbes. Em relacéo
aos deslocamentos apresentava dificuldades de locomogéo, tanto no caminhar,
como de correr, pular, saltar e também dificuldades de trabalhar com o toque
no proprio corpo e no corpo de colegas dando sinais de dificuldades na
propiocepcao.

A professora R que trabalhou no ano letivo de 2009, com as disciplinas
de Lingua Portuguesa e Matematica, relatou que o aluno apresentava
dificuldades para se expressar, tinha um excelente vocabulario, mas ainda
organizava frases de maneira muito simples e que, muitas vezes, necessitava

de apoio ludico como, por exemplo, desenhos. “Utilizava muito bem o espaco



no caderno, mas apresentava dificuldades em utilizar folhas em branco” cita a
professora R.

As atividades mais complexas eram realizadas com a ajuda da
professora e dos colegas, também utilizava um dicionario em que ele mesmo
escrevia as palavras para orientar-se.

Conforme o relato das professoras, Jodo nao demonstrava problemas na
utilizacdo do caderno ou na transcricdo do que estava escrito no quadro para o
caderno. Ele apresentava, sim, dificuldades na elaboracéo das atividades que
exigiam maior concentracdo ou maior conhecimento, como por exemplo, o
raciocinio légico matematico, a compreensdo de ordens complexas onde
precisava utilizar-se de dois ou mais conhecimentos. Exemplificando: a
construcdo de uma determinada frase onde necessitava utilizar as palavras que
conhecia e ordena-las para compor uma frase mais elaborada, caracteristicas

estas de um aluno, como descrito acima, que apresenta déficit cognitivo.

2.1.3. Observagédo das Aulas de Educacao Fisica

Em relagdo as observacdes realizadas com o aluno Jodo nas aulas de
Educacao Fisica, sua dificuldade comecou a tornar-se mais evidente, quando
da aprendizagem dos jogos coletivos de invasao de futsal e handebol, onde era
necessario atuar junto aos demais colegas de seu grupo e do outro grupo
participante da atividade. Sua percepcao de grupo e de quem fazia parte de
seu “time” e do adversario, ndo acontecia de acordo com o combinado antes da
atividade. Ao passar uma bola para alguém, ele passava para qualquer colega,
sem distinguir se era de seu grupo ou do grupo adversario ou, ao chutar a bola
nao distinguia se era em sua propria goleira ou da equipe adversaria.

Em algumas situacfes em que deveria tentar pegar a bola, ele tomava-a
de sua propria equipe e entregava para 0s oponentes, ou comecava a conduzir
a bola para o lado da equipe adversaria e, em um pequeno instante, tomava a
direcdo oposta, e chutava ou arremessava contra sua propria goleira.

Observa-se que sua dificuldade de lateralidade, em relacéo ao lado que
deve defender ou atacar, durante os jogos, era muito dispersa, ou seja, a
nocdo exata de quem defende um grupo precisa ir a direcdo oposta, néo
estava acontecendo.
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E considerada uma regra basica nos jogos de invasdo como, por
exemplo, o futsal e o handebol, onde duas equipes se enfrentam e se faz
necessario que um tome a bola do outro, com o objetivo de marcar gols e
vencer o adversario. No caso do aluno Joao, ele ndo apresentava a nocao de
dois grupos distintos, utilizando o mesmo espaco e disputando a mesma bola,
onde um grupo defendia um determinado lado e atacava para o outro lado da
guadra. Ele passava a bola para ambos os colegas, sem perceber que naquele
espaco havia dois grupos distintos e que um desses grupos era o seu.

Ao ler os relatos das professoras, observa-se que isto ndo ocorria ha
escrita no caderno, ou seja, ele identificava com facilidade que a escrita deveria
ocorrer da esquerda para a direita, comecando na margem, que ja vem
desenhada no caderno.

Sua estruturacdo no caderno tinha como referéncia as linhas e a
margem, mas como relata a professora, ele apresentava dificuldades em
realizar tarefas em folhas em branco, sem linhas ou margens. Fazendo uma
relacdo com a motricidade de Joao, esta dificuldade ocorria também na quadra
esportiva, onde ele sabia que a bola estava fora, quando saia pelas linhas
laterais ou de fundo. Porém, na realizacdo de um jogo, ele corria atras da bola
e nado conseguia contextualizar para identificar o grupo a que pertencia, e a
guem deveria passar a bola ou arremessa-la na goleira adversaria. Faltava-lhe
a referéncia, ndo conseguia realizar e elaborar a compreensao de que deveria

passar a bola, somente para seu grupo ou colegas de equipe.
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3. ANALISE DOS DADOS

Como podemos observar na entrevista com a mae do aluno Joao, so foi
percebido que o filho era surdo quando ele tinha aproximadamente dois anos.
Na conversa com a mesma percebe-se que o seu conhecimento de LIBRAS
nao era muito significativo e ndo aconteceu de forma a ajudar o aluno Jodo em
casa, sendo este, um dos motivos pelos quais a mesma nao se utilizava de
sinais para comunicar-se com o filho. Ao observar que em casa o aluno Joao
nao tinha contato com LIBRAS, assim como parecia ter poucas experiéncias de
vivéncia e socializacdo desta lingua com algum adulto surdo,pode-se entender
a dificuldade apresentada por ele na aquisicdo da mesma.

“A aprendizagem da Lingua Brasileira de Sinais - LIBRAS foi muito
demorada”, descreve a professora L, que observou que, com o passar do
tempo a memoria de Jodo em relacdo aos sinais, era boa, assim como o seu
desenvolvimento relativo a escrita sinalizada. Entretanto, Jodo somente repetia
0s sinais memorizados, ndo apresentando compreensdo da mensagem e,
consequentemente, da aprendizagem proposta pelos professores. Ele também
apresentava dificuldades de raciocinio l6gico matematico. Uma caracteristica
era a dispersdo com facilidade nos trabalhos propostos, imitava o que lhe era
proposto, sabia sinais, mas ndo demonstrava compreenséao de ordem simples.

Outra professora, D, que trabalhou por trés anos com o aluno Joao,
observou um crescimento no decorrer deste periodo. Ressalta que, ele néo
apresentava autonomia e necessitava constantemente de apoio de desenhos
para realizar determinadas tarefas propostas. Mas ao término de seu terceiro
ano, como professora do aluno Jodo, ela ja percebeu um pouco mais de
clareza nas producdes do aluno, sejam elas textuais ou nas sinalizagOes
durante os dialogos.

Em relagdo ao conhecimento de seu proprio corpo, observou-se que
Joao apresentava uma percepcao espacial superficial ou distinta de seu corpo,
levando em consideracdo as dificuldades apresentadas pelo aluno ao
movimentar-se, de contextualizar o espaco e que a classe era o lugar mais
seguro para ele, como relata a professora D. Isto demonstra que o aluno Joao
ndao dominava ainda seu corpo e nao tinha nocédo de deslocamentos no

espaco, isto vem ao encontro do que nos diz LE BOULCH sobre a exploracéo
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do espaco, que comeca desde o momento em que a crianca fixa o olhar em um
objeto e depois tenta agarra-lo (LE BOULCH, 1982), comecando assim, a
vivéncia espacial. A estruturacdo do espacgo vai permitir que a crianga possa
movimentar-se, reconhecer-se, localizar partes de seu corpo, coordenar suas
atividades e organizar sua vida cotidiana. Toda esta percepcédo de mundo tem
0 corpo como termo de referéncia.

Vamos perceber esta utilizacdo da nogcdo de espaco em relagcdo ao
descrito pela professora D que nas atividades realizadas no caderno com
linhas ele tinha bom resultado, mas nas folhas em branco ele apresentava
dificuldades, faltava referéncia do espaco a ser utilizado.

Em relacdo ao grafismo e a imagem corporal apresentada pelo aluno
Jodo o mesmo ainda estava em uma fase inicial, se comparado com as fases

do grafismo e a imagem corporal citados por LE BOULCH:

“primeira representacdo figurada situa-se em torno dos trés anos;
consiste em uma figura circular com linhas irregulares..., pouco
depois dos trés anos a crianca desenha um circulo com os olhos,
nariz, a boca..., aos quatro anos um circulo representara a cabeca
com os olhos, o nariz e a boca e um segundo circulo representara o
tronco de onde partem 0s membros..., aos cinco anos aparece a
figuracdo das maos e dos pés...” (LE BOULCH, 1982, p.99 - 100).

Conforme as fases destacadas pelo autor observa-se no relato da
professora D de que "0 seu desenho era muito primitivo podendo ser
comparado a uma criangca que ainda esta construindo a imagem corporal”.
Sendo assim, compreende-se que Jodo apresentava algumas das
caracteristicas de cada fase. Isso também pode ser verificado a partir da
entrevista com a mée. A mesma relata que o filho nasceu com o0s pés e o0s
joelhos voltados para dentro e que realizou cirurgias para correcdo destas

deformidades que denominamos clinicamente de Geno Varo.

As deformidades dos membros inferiores, de acordo com a parte dos
membros atingidos sao definidas clinicamente segundo Alcantara (2009), como
Geno Varo quando do tipo Angular e, tem as seguintes caracteristicas: € do
desenvolvimento, ou seja, pode ser fisioldgico, clinicamente se evidenciam as

pernas argueadas, tortas ou de cavaleiro; a deformidade consiste em marcha
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bamboleante e pés para dentro; a radiografia ndo demonstra nenhuma

alteracdo ao nivel da placa epifisaria.

Em relacdo ao conceito de lateralidade pode-se perceber que a
lateralidade é funcdo da dominéncia, tendo um dos hemisférios a iniciativa da
organizacdo do ato motor (LE BOULCH, 1982), ou seja, a dominancia de um
lado do corpo, em relagcdo ao outro, nos niveis de forca e precisdo de
movimentos que envolvem exercicios com os membros inferiores, superiores e
com os olhos, comeca a se desenvolver desde o nascimento. Porém, é a partir
dos dois anos, segundo LE BOULCH, que as criangcas comegam a apresentar
uma predominancia lateral e, no caso do aluno Jodo, as atividades que
envolviam deslocamento da direita para esquerda ou vice versa, eram de dificil
realizacdo, pois ndo apresentava esse dominio em relacdo a sua lateralidade.
Mesmo que estas atividades eram orientadas por uma cor que significava para

que lado devesse correr.

Observa-se que sua dificuldade de lateralidade, em relacéo ao lado que
deve defender ou atacar, durante os jogos, era muito dispersa, ou seja, a
nocao exata de que defende um grupo e, por isso precisa ir em direcdo oposta,
nao estava acontecendo ou apresentava muitas dificuldades de compreenséo.
Faltava ao aluno Jodo, a nocdo de corpo prOprio, que era seu centro de
referéncia, a partir do qual tudo é organizado. Segundo LE BOULCH (1987, p.
225) “serd necessario que a crianca possa escolher outros pontos de
referéncia: tal ou qual pessoa, este ou aquele objeto para centrar seu espaco
de acdo. Esta nova possibilidade surge quando a crianga € capaz de transferir

as nocOes de direita- esquerda a outrem...” esta transferéncia de nocao de
direita esquerda, bem como para que lado chutasse ou arremessasse nao era
apresentado pelo aluno Jodo durante as atividades.

Ao elaborar as aulas de educacédo Fisica para a turma em que o aluno
Jodo estudava procurou propor atividades que proporcionassem sua
participacdo efetiva e produtiva e que, colaborasse com seu aprendizado.
Todas as atividades buscavam contemplar a diferenca entre os grupos que
participavam, e que cada grupo defendia um lado do espaco, sempre
enfatizando a necessidade de trabalhar junto a um companheiro de seu grupo,
em detrimento aos colegas do grupo adversario.

14



A percepcéo do espaco de seu grupo era demarcada por algum tipo de
sinal como, por exemplo, a colocacéo de panos de cor vibrante para identificar
0 espaco de seu grupo, e de outra cor, delimitando o espaco do grupo
adversario. Ao serem desenvolvidas atividades que envolviam deslocamento
da direita para esquerda ou vice versa, a mesma era orientada por uma cor que
significava para que lado o aluno deveria correr. Os colegas de seu grupo
utilizavam coletes bem coloridos para melhor identificar-se. Tais estratégias e
propostas de trabalho foram utilizadas por um periodo para ver possiveis

resultados no trabalho.
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4. REFERENCIAL TEORICO

4.1. Perspectivas da Educacéo Inclusiva nas Aulas d e Educacéo Fisica.

Segundo a Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da

Educacao Inclusiva:

“a educacdo inclusiva é uma acdo politica, cultural, social e
pedagoégica desencadeada em defesa do direito de todos os alunos
de estarem juntos aprendendo e participando sem nenhum tipo de
discriminacéo... paradigma educacional fundamentado na concepc¢ao
de direitos humanos, que conjuga igualdade e diferenca como valores
indissociaveis...” (MEC/SEESP- Portaria Ministerial n® 555 e 948 de
2007)

A partir da perspectiva de inclusdo, faz-se necessario atender a todas as
necessidades dos alunos. Desse modo, ao retomar o contexto da pesquisa em
questdo, pode-se observar que quando um aluno surdo tem necessidades
educacionais especiais, requer uma atencao especial nas aulas de Educacéo
Fisica. Os comprometimentos fisicos em membros superiores (bracos), que
nao permitem, por exemplo, que ele pegue uma bola ou a arremesse, ou nos
membros inferiores (pernas ou quadril) que impossibilitam atividade motora,
onde o equilibrio ou a postura do aluno ndo permite que ele permaneca em pé
ou ande sozinho, exigem atividades de acordo com a sua limitagao.

De acordo com Santos (2005, p.3) “quando a surdez € acompanhada de
outra deficiéncia ou de algum outro comprometimento, as possiveis restricdes
estardo relacionadas a esses(s) outro(s) problema(s)”. Sendo assim o
planejamento das aulas e a escolha das atividades propostas aos alunos
surdos devem seguir 0s critérios basicos de uma aula como, por exemplo, em
relacdo a idade, condicbes de saude, desenvolvimento fisico, motor e social
dos alunos.

Um dos direitos basicos a serem garantidos na educacéo inclusiva aos
alunos surdos € o0 ensino-aprendizagem da LIBRAS. Nessa perspectiva, a
escola onde foi realizada a pesquisa adotou a concepcdo da educacéo
bilingiile. Em relacédo ao enfoque da educacao bilingie, a utilizacdo da “Lingua

Brasileira de Sinais - LIBRAS, além de ser um meio de comunicacgao, € vista
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também como suporte do pensamento e estimulador do desenvolvimento
cognitivo, social e cultural do sujeito surdo” (Fantinel, 2009, p.40).

A educacdo bilingiie € a educacdo proposta as comunidades surdas
brasileiras em que a lingua de instrucdo para o ensino de todas as disciplinas é
a Lingua Brasileira de Sinais e é ensinada a escrita gramatical da Lingua
Portuguesa.

Além disso, pode-se descrever as adaptagbes de ordem motora.
Segundo os PCN (MEC / SEF 1997), “garantidas as condicfes de seguranca, o
professor pode fazer adaptacbes, criar situacbes de modo a possibilitar a
participacdo dos alunos especiais”. Este aluno, quando necessita de um
andador, uma cadeira de rodas para locomover-se, ou uma bengala para
equilibrar-se, exige atividades adaptadas que podem ser resolvidas ao
propormos uma brincadeira, ou jogo, onde o aluno permaneca sentado, ou
andando com o auxilio de um colega, por exemplo, sendo empurrado em uma
cadeira de rodas para participar de uma corrida. Porém, quando o
comprometimento € de ordem cognitiva, e ndo € visivel, manifesta-se na
execucao ou na realizacao de atividades, brincadeiras ou jogos. Isso exige uma
maior percep¢do do professor de Educacdo Fisica, que precisa intervir de
maneira mais eficaz, para que o processo de ensino aprendizagem possa
atingir este aluno de maneira mais eficaz, pois “a pessoa com déficit cognitivo,
encontra dificuldades para se apropriar dos recursos culturais disponiveis na
sociedade”, (Especializagdo Educacédo Especial 2009, maodulo Il p.19).

Segundo os PCN (MEC / SEF 1997), “é fundamental, entretanto que
alguns cuidados sejam tomados e que se deve analisar o tipo de necessidade
especial que esse aluno tem, pois existem diferentes tipos e graus de
limitacdes, que requerem procedimentos especificos”. Ou seja, é importante
que o professor de Educacéo Fisica tenha conhecimento sobre o tipo de déficit
que este aluno tem qual o grau de comprometimento que ele apresenta quais
as principais dificuldades nas aulas e como esta a aprendizagem e a aquisicéo

do conhecimento especifico nas aulas.
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4.2. Lateralidade e Percepcéo Espacial

Pode-se atribuir as dificuldades de lateralidade e percepc¢édo espacial,
muitas vezes, a algum tipo de déficit cognitivo que, segundo o conceito da
OMS, “é o funcionamento intelectual geral significativamente abaixo da média,
oriundo do periodo de desenvolvimento, concomitantemente com limitagdes
associadas a duas ou mais areas da conduta adaptativa ou da capacidade do
individuo em responder...”, (Menezes, 2009, p.27) ou a um déficit motor

especifico.

Em relagdo ao conceito de lateralidade que € a funcdo da dominancia,
tendo um dos hemisférios a iniciativa da organizacdo do ato motor (LE
BOULCH, 1982), ou seja, a dominancia de um lado do corpo, em relagédo ao
outro, nos niveis de forca e precisdo de movimentos que envolvem exercicios
com os membros inferiores, superiores e com os olhos, comeca a se
desenvolver desde o nascimento. Porém, € a partir dos dois anos, segundo LE
BOULCH, que as criangas comegcam a apresentar uma predominancia lateral e,
no caso do aluno Jodo, as atividades que envolviam deslocamento da direita
para esquerda ou vice versa, eram de dificil realizacdo, pois ndo apresentava
esse dominio em relacdo a sua lateralidade. Neste caso também a percepcao
espacial e a estruturacdo espacial do aluno que € “a tomada da consciéncia da
situacdo do proprio corpo no meio ambiente, ou seja, do lugar que ocupa em
relacdo as pessoas e 0s objetos” (MEC / SEESP, 1994), ndo ocorriam, mesmo
gue estas atividades eram orientadas por uma cor que significava para que
lado devesse correr.

A percepcao do corpo é fundamental para uma boa exploracéo do espaco e
percebemos quando LE BOULCH (1987, p.224) diz “As relagbes entre o corpo
e 0S objetos, entre 0 corpo e as pessoas, colocam o problema de sua
orientacao reciproca e os exercicios devem ser centrados unicamente no corpo

da crianca“.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

A Educacédo Fisica € um componente curricular e sua contribuicdo na
aprendizagem do aluno tem muito significado, se levarmos em conta, que para
ocorrer esta aprendizagem é de fundamental importancia o dominio corporal,
bem como a aquisicdo de conhecimentos especificos e basicos em relagéo a
seu corpo. Como foi possivel demonstrar, no decorrer deste trabalho, o aluno
pesquisado apresentou algumas dificuldades de aprendizagem em relacdo a
atividades que envolvem a orientacdo em relacdo percepcdo espacial e a
lateralidade. Esta dificuldade aparecia, também, nas atividades em que ele néo
tinha referéncia para realizi-las, como por exemplo, na utilizacdo de folhas em
branco ou na ocupacdo do espaco na sala de aula. Ao elaborarmos as
atividades para seu melhor desenvolvimento, constata-se que o0 aluno
necessita de referéncias externas para poder melhor se organizar.

Ao término da pesquisa, percebe-se a necessidade de realizar um
trabalho, cada vez mais especializado, para poder atender de forma adequada
os alunos com necessidades especiais, especificamente, aqueles que
apresentam algum tipo de déficit, seja ele cognitivo ou motor. Dessa forma,
compreende-se, ainda, a real importancia dos professores de Educacgéo Fisica
adequar-se aos conhecimentos da educacao inclusiva, possibilitando ao aluno
acesso e aprendizagem ao conteudo. A perspectiva da educacao inclusiva
proporciona que os conhecimentos sejam aprendidos e apreendidos, de acordo
com suas possibilidades, onde o préprio aluno regula sua aprendizagem
enguanto sujeito. Sendo assim, o aprender passa a ser considerado uma acéo
individual, humana e criativa. O ato de ensinar seria uma acéo coletiva, em que
o professor disponibilizaria a todos os alunos, sem excecdo, acesso a um

mesmo conhecimento.
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LISTA DE ANEXOS

ANEXO 1

Autorizacao da Instituicdo para divulgacdo da Pesqu isa

Universidade Federal de Santa Maria
Centro de Educacéo
Curso de Especializacdo em Educacédo Especial — Défi  cit Cognitivo e
Educacao de Surdos

TERMO DE AUTORIZACAO

Eu, Marlei Urssulin da Rosa responsavel pela instituicdo que foi realizada a
pesquisa, autorizo o especializando Albino Bersagui a desenvolver neste
estabelecimento de ensino o projeto de pesquisa intitulado: “O Aluno surdo
com Déficit Cognitivo e a Dificuldade de Aprendizagem na Educacao Fisica”,
no Curso de Especializacdo em Educacdo Especial — Déficit Cognitivo e
Educacao de Surdos, bem como, divulgar o nome da instituicdo neste projeto

de pesquisa.

Assinatura do Responsavel

Santa Maria, maio de 2010.
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ANEXO 2

Termo de Aceitagdo e Compromisso assinado pelo (a) responsavel do
aluno participante da pesquisa

Universidade Federal de Santa Maria
Centro de Educacéo
Curso de Especializacdo em Educacao Especial — Défi  cit Cognitivo e
Educacéo de Surdos
Académica Albino Bersagui
Orientadora Ana Luisa Gediel

TERMO DE ACEITACAO E COMPROMISSO

Eu, , responsavel por
, aluno do 12 Ano do Ciclo Il do Ensino Fundamental
da Escola Municipal de Ensino Fundamental Especial para Surdos durante o
ano de 2008 e 2009, participante do projeto de pesquisa intitulado O Aluno
surdo com Déficit Cognitivo e a Dificuldade de Aprendizagem na Educacéo
Fisica, desenvolvido nesta escola pelo académico Albino Bersagui,
especializando do Curso de Educacdo Especial pela Universidade Federal de
Santa Maria, concordo em colaborar com o0 processo de pesquisa permitindo
que se realize uma entrevista com o aluno e que esta possa ser mencionada
sem alteragcbes pelo pesquisador ao fazer o registro escrito e na defesa deste
estudo, ressaltando que a identidade do(a) aluno(a) ser4 mantidas em sigilo ao
longo do processo.

Santa Maria, marco de 2010

Responsavel pelo aluno
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Anexo 3

Formulario de informacgdes sobre o aluno pesquisado

Questionario respondido pela () mae () tia () avo

1. Como foi a gravidez. () normal () de risco.

Quais riscos? () Presséo alta () Infeccao () Sangramento () Ameaca de aborto ()
chogues emocionais () Outros

2. Durante a gravidez a mée usou freqientemente. () bebida alcodlica () cigarro

() medicamentos () quais () Drogas () outros

3. Qual foi a duragéo da gravidez. () menos de 32 semanas () 32 a 37 sem.() 38
a 42 sem.() acima de 42 sem.

4. Como foi o parto? () normal () Cesariana () Forceps () outro

5. A méae teve complicacdes no parto? () sim () ndo. Quais?

6. A crianca teve complica¢gdes no parto? () sim () ndo. Quais

7. Qual foi 0 peso da crianga ao nascer? () menos de 2.500kg () entre 2.500kg
e 3.000kg () entre 3.000kg e 4.000kg.
8. Qual a idade da mé&e no momento do parto?

9. Até que idade a crianga mamou no peito?

10. Com que idade comecgou a comer alimentos sélidos?

11. Com que idade percebeu que a crianca era surda?

12. Com que idade acriangca comecou a gatinhar / arrastar pelo chao?
13. Com que idade a crian¢ca comecou a andar sozinha?

14. Com que idade controlou: xixi coco

15. Como era o sono da criang¢a no primeiro ano de vida? () agitado () tranquilo.
16. Atualmente como é seu sono? () agitado () tranquilo

17. Quantas horas a crian¢a dorme atualmente?

18. Onde a crianga dorme atualmente?() sozinho () junto com

19. Com quem a crianca mora?() Pai () mae () irmaos () tios, () avos () padrasto

() outros. Quem?

20 Quantos irmaos tem?

21. A ocupacéao do pai e a escolaridade?

22. A ocupacao da Mée e a escolaridade?
23. A condicdo da moradia da crianca? () Casa propria () alugada () outros .

24. Qual a estrutura fisica da casa?() quarto () banheiro () cozinha.
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25. Qual a renda familiar mensal da familia? () Até um salario minimo () de um
a trés salarios minimos.
26. Com que idade comecou a frequentar a escola?

27. Qual escola?

28. Algum fato marcante da vida da crianca antes de ir para a escola
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Anexo 4

Ficha de informacdes escolares do aluno pesquisado

1 — Relate a vida escolar do aluno bem como seu desenvolvimento no periodo
em que foi seu aluno.

2 — Aponte e descreva as dificuldades de aprendizagem apresentadas por este
aluno na sua disciplina.

3 — Relacione as dificuldades apresentadas em relacdo a lateralidade e a
estruturacdo espacial na sua disciplina.

4 — Quais eram as estratégias de trabalho especificas feitas para este aluno.

5 — O que era proposto como praticas pedagogicas especificas que facilitavam
a aprendizagem deste aluno.

6 — como o aluno conseguia realizar as atividades mais complexas em que
precisava utilizar mais conhecimento ao mesmo tempo.

7 — como era a gravura / desenho do aluno.
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