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RESUMO

Dissertacdo Mestrado
Programa de Pds-Graduac¢ao em Medicina Veterinaria
Universidade Federal de Santa Maria

OLEOS ESSENCIAIS DE OREGAN O E ALECRIM NA PREVEI\ICAO
E NO TRATAMENTO DA DIARREIA NEONATAL EM LEITOES
AUTORA: FRANCIELE CAMILA LUCHESE

ORIENTADOR: MARCELO DA SILVA CECIM
Data e Local da Defesa: Santa Maria, 4 de setembro de 2009

O presente estudo avalia a substitui¢do do antibidtico enrofloxacina e o efeito preventivo e
terapéutico da emulsdo liquida de uma mescla de 6leos essenciais de orégano (Origanum
vulgare) e alecrim (Rosmarinus officinalis) no controle da diarréia neonatal em leitdes
lactantes. Estes sdo provenientes de leitegadas diarréicas (terapéutico) ou sem manifestacao
clinica de diarréias (preventivo), nascidos de fémeas com ordens de partos variadas. Estes
animais foram divididos em dois grupos, sendo que o primeiro grupo dos 6leos essenciais
terapéuticos (GOET) foi dividido em trés tratamentos: o tratamento controle que continha 63
leitdes que receberam 2 mL kg'1 de solucdo fisioldgica; o tratamento com Oleos essenciais de
orégano (60% de carvacrol e 15% timol e 2% de 6leo essencial de alecrim) com 148 leitdes,
os quais receberam a emulsdo liquida a 5% na dose de 2mL kg'1 e o tratamento com
antibidtico enrofloxacina que continha 124 leitdes que receberam a dosagem de 1 mL 5kg™
de peso vivo do antimicrobiano. O segundo grupo dos 6leos essenciais preventivos (GOEP)
foi dividido em dois tratamentos: o tratamento controle que continha 661 leitdes que
receberam 1 mL kg™’ solucio fisioldgica e o tratamento com Sleos essenciais de orégano (60%
de carvacrol e 15% timol) e 2% de 6leo essencial de alecrim que era composto por 672
animais que receberam a emulsdo liquida a 5% na dose de 1 mL kg'l'. Os tratamentos do
grupo GOET foram administrados via oral durante trés dias consecutivos a partir da
confirmacdo da manifestacdo dos sinais clinicos de diarréia e para os tratamentos do GOEP
foram administrados oralmente os medicamentos alvos a partir da confirmag¢do da ndo
manifestacdo dos sinais clinicos de diarréia, durante o primeiro e terceiro dias de vida do
suino. O delineamento experimental foi de blocos ao acaso para o GOET e para GOEP foi
composto por dois tratamentos simples, sendo que para os parametros de indice de cura e
indice de mortalidade de leitdes (indices analisados dentro dos dois grupos), cada animal
representou uma repeticao. Os resultados permitiram concluir que o antibidtico enrofloxacina
pode ser totalmente substituido por mescla de dleos essenciais para o GOET, ja para o GOEP
os resultados definem que a mescla de 6leos essenciais a base de orégano e alecrim ndo
previnem as diarréias neonatais dos leitdes.

Palavras-chave: extratos vegetais, suinos, antibidtico, enterites, Origanum vulgare,
Rosmarinus officinalis.



ABSTRACT

Master’s Dissertation
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OREGANO AND ROSEMARY ESSENTIAL OILS FOR THE
PREVENTION END FOR THE TREATMENT OF NEONATAL
DIARRHEA IN PIGLETS
AUTHOR: FRANCIELE CAMILA LUCHESE
ADVISOR: MARCELO DA SILVA CECIM

Santa Maria, September 4, 2009

The present study checks the preventive and therapeutic effect of the liquid emulsion of a
mixture of essential oils of oregano (Origanum vulgare) and rosemary (Rosmarinus
officinalis) in the control of the neonatal diarrhea in sucking piglets of same (therapeutic)
diarrheic litter and without clinical demonstration of diarrhea (preventively), born of females
with varied orders of childbirth, these animals were divided in two groups, being that the first
group of the essential therapeutic oils (GOET) was divided in three treatments: the treatment
controls that contained 63 piglets that received 2mL kg 1 of physiologic solution; the
treatment with essential oils of oregano (60 % of carvacrol and 15 % thymol and 2 % of
essential oil of rosemary) with 148 piglets, which received the liquid emulsion to 5 % in the
dose of 2mL kg 1 and the treatment with antibiotic (enrofloxacin) that contained 124 piglets
that received to dosage of 1mL 5kg-1 of lively weight of the antimicrobial one. The second
group of the preventive essential oils (GOEP) was divided in two treatments: the control
treatment that contained 661 piglets that received 1 mL kg 1 physiologic solution and the
treatment of essential oils of oregano (60 % of carvacrol and 15 % thymol) and 2 % of
essential oil of rosemary that had 672 animals that received the liquid emulsion to 5 % in the
dose of 1mL kg 1. The treatments of the group GOET were administered orally during three
consecutive days from the confirmation of the demonstration of the clinical signs of diarrhea
and for the treatments of the GOEP were administered orally the target medicines from the
confirmation of non demonstration of the clinical signs of diarrhea, during the first and third
thing days of pig’s life. The experimental delineation was of blocks at random for the GOET
and for GOEP was composed by two simple treatments, being that for the parameters cure
rate and mortality rate of piglets (rates analyzed inside both groups), each animal represented
a repetition. The results allowed to conclude that the antibiotic enrofloxacin can be a total
substituted by mixture of essential oils for the GOET, on the other hand for the GOEP the
results define that the mixture of essential oils with rosemary and oregano’s base do not
prevent the neonatal diarrheas of the piglets.

Keywords: vegetable extracts, antibiotic, enteritis, Origanum vulgare, Rosmarinus officinalis.
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1 INTRODUCAO

A demanda de alimentos para atender as necessidades da populagdo mundial requer
producdo intensiva de proteinas de origem animal e de mais fontes de nutrientes, respeitando
cada vez mais as questdes sociais, a seguranga alimentar e 0 meio ambiente. Nesse contexto, a
suinocultura brasileira ¢ uma das mais desenvolvidas do mundo e produz carne com menores
custos, comparativamente 4 outros paises produtores. A produ¢do de suinos no sul do Brasil
pode ser considerada como a mais tecnificada da América do Sul, atingindo bons indices de
produtividade e colocando nosso pais entre os sete maiores produtores mundiais, com 3,23
milhdes de toneladas desse produto em 2006 (ABIPECS, 2009).

A producdo de carne suina, que corresponde a 38,5% da produ¢do mundial de carnes
(FAO, 2009), continuard demandando desenvolvimento tecnolégico para transformar graos e
outros alimentos em proteina de excelente qualidade, dentro da melhor relagdo de
aproveitamento (LIMA, 1999). Com o passar das décadas, a producdo de carne vem
mostrando avangos importantes nas dreas de genética, nutricdo, ambiéncia, farmacéutica
(nutracéutica), reproducdo, etc. Na drea farmac€utica, quando empregados em doses
preventivas, especificamente os antimicrobianos (antibidticos e quimioterdpicos) foram
fundamentais nos avangos alcancados, porque proporcionaram grandes beneficios em termos
da estimulacdo e aceleracdo do crescimento de animais saudaveis.

Por vérias décadas, os antimicrobianos profilaticos (antibidticos e quimioterdpicos)
téem sido utilizados em suinos pré-desmamados no intuito de diminuir os distirbios
gastrointestinais pré-desmame e pds-desmame, e promover melhora no desempenho animal
(PARTANEN, 2002). Estes disttirbios entéricos sdo freqiientemente observados em suinos de
diferentes faixas etdrias. Com as modificagdes zootécnicas adotadas para incrementar a
producdo suinicola, as criacdes extensivas foram substituidas pelo sistema de confinamento,
exigindo a utilizacdo de novas técnicas de manejo que, se executadas inadequadamente,
propiciam a proliferacdo e a resisténcia de diversos agentes patogénicos (DEWEY et al.,
1995).

Virios estudos t€m associado a enterite do periodo pré-desmame ao aumento da taxa

de mortalidade, prejuizo da efici€éncia alimentar, atraso no desenvolvimento dos leitdes,
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diminui¢do do ganho médio didrio de peso e aumento no risco de ocorréncia de diarréia pds-
desmame. (BOROWSKI et al., 1994; WITTUM et al., 1995). Entre 50 ¢ 60 % das mortes
ocorrem dentro do periodo dos sete primeiros dias de vida de leitdes, devido, principalmente,
aos esmagamentos pela fémea suina e & diarréia neonatal (VRBANAC et al.,, 1995;
ABRAHAQO et al., 2004).

Os agentes etioldgicos mais freqilientes responséveis pelas enterites durante o periodo
pré-desmame sao a Escherichia coli enterotoxigénica (E. coli ETEC), o Isospora suis (I. suis),
o rotavirus, o Clostridium perfringens (C. perfringens) tipo C ou A e o virus da gastroenterite
transmissivel, o qual incide nos paises do hemisfério norte (CHAE et al., 2000; WIELER et
al,, 2001; KATSUDA et al,, 2006).

Segundo Costa et al. (2006), na tentativa de controlar os problemas provocados pelas
gastroenterites, o uso de antibioticos em ambos os niveis, terapéutico e subterapéutico, tem se
tornado difundido. Entretanto, os antibidticos e quimioterdpicos tradicionalmente usados para
o tratamento de diarréias (ampicilina, estreptomicina, kanamicina, oxitetraciclina,
cloranfenicol, flumequina, penicilina, sulfadiazina-trimetoprima, gentamicina, neomicina,)
mostram-se ineficazes no controle da diarréia, pois verifica-se uma tendéncia a apresentacao
de casos de resisténcia e uma menor eficicia da droga (BACCARO et al.,, 2002), como
conseqiiéncia do uso freqiiente de alguns principios ativos. De acordo com Vassalo et al.
(1997), existe ainda a possibilidade de haver a presenga de residuos na carne, leite ou ovos,
podendo esses ser do proprio aditivo ou de seus metabdlicos, que se acumulam nos tecidos e
nao sdo excretados durante a vida dos animais. A presenga de residuos pode provocar reagdes
que incluem desde hipersensibilidade até propriedades cancerigenas; indugdo de resisténcia
cruzada para bactérias patogénicas humanas, baseada na selecdo de cepas resistentes ou
oportunistas e ainda existe o risco de degradacdo ambiental devido a contaminagdo
diretamente como dejeto ou na utilizacdo como adubo (SONCINI, 1999; NETO, 2007).

Apesar da comprovada capacidade de melhorar o desempenho dos suinos,
ultimamente, a pritica do uso de antimicrobianos em niveis subterapéutico estd sujeita a
restricdes em diversos paises, pois se acredita que o uso continuo desses produtos pode
resultar na selecao de microrganismos resistentes ao antibiético utilizado (FAIRBROTHER,
1999 apud PEDROSO et al., 2005). No Brasil, em 1998, foram proibidos os seguintes
promotores de crescimento: tetraciclina, penicilina, sulfonamida e cloranfenicol; em 2002,
proibiu-se a utiliza¢do do 4cido 3-nitro e no ano de 2003 foi banido o uso de nitrofurazona e
furazolidona (DEMATTE, 2004). Em 2004 baniu-se o olaquindox como promotor de
crescimento (MINISTERIO DA AGRICULTURA, 2004).
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Por outro lado, tais medidas geram conseqiiéncias econdmicas importantes. Em sete
paises da Comunidade Européia, o prejuizo causado pela proibicdo do uso de
antimicrobianos como promotores do crescimento foi da ordem de US$ 1,103 bilhdes na cadeia
da carne suina, sendo que 58% deste custo adicional teve de ser absorvido pelos produtores
(BUTOLO, 1999).

Estas proibicdes se devem a possibilidade do desenvolvimento da resisténcia
bacteriana cruzada em humanos e a exigéncia do mercado consumidor por produtos (carne,
leite, ovos) livres de residuos de antibidticos (SILVA, 2000). Isso, somado aos custos
elevados para o desenvolvimento de novas drogas e aos residuos que essas drogas podem
deixar na carne e subprodutos, explica o surgimento de esfor¢os considerdveis para que o seu
uso seja racionalizado e se crie novas alternativas para o controle e combate de agentes
patogénicos. Isso tem despertado grande interesse de consumidores e produtores para os
riscos a saude, decorrentes da utilizacdo indiscriminada de produtos antibidticos e
quimioterdpicos nas dietas dos animais de producio (DAMASIO FILHO; MENDES, 2001).
Estas novas tendéncias e preferéncias deram origem a um vasto campo de
pesquisa a favor dos principios aditivos alternativos e naturais, j4 que 0 monitoramento da
populacdo microbiana do trato gastrointestinal constitui objetivo constante, no sentido de
otimizar o aproveitamento dos nutrientes das racdes, permitindo uma adequacdo do estado
imunoldgico e promovendo a satide do animal. Como conseqiiéncia, estes animais conseguem
superar melhor as condi¢des adversas a que normalmente sdo submetidos, mostrando
respostas positivas no desempenho (FERKET; SANTOS JUNIOR, 2005).

Neste contexto tem-se pesquisado inumeros produtos, como os prebidticos,
probidticos, acidos organicos e, mais recentemente os 6leos essenciais, que podem garantir
bons indices produtivos sem afetar a qualidade do produto final (MILTENBERG, 2000).

Pesquisas tém sido realizadas utilizando 6leos essenciais na prevencao das diarréias
dos leitdes na primeira semana de vida. Os 6leos essenciais quimicamente classificam-se
como misturas complexas de substincias volateis, geralmente lipofilicas (SIMOES;
SPITZER, 1999), cujos componentes incluem hidrocarbonetos terpénicos, alcodis simples,
aldeidos, cetonas, fendis, ésteres, acidos organicos, em diferentes concentracdes, onde um
composto farmacologicamente ativo é majoritario (KAMEL, 2000).

Sdao vérios os efeitos observados in vitro que justificam as pesquisas para
determinacdo das melhores combinagdes e dos niveis de inclusdo dos Oleos essenciais as
dietas ou para o desenvolvimento de antibidticoss naturais de uso oral para melhorar o

desempenho e a produgio animal (HERNANDEZ et al., 2004). Estas substancias estimulam a
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digestdo, alteram a microbiota intestinal (efeito antimicrobiano), melhoram a digestibilidade e
a absor¢cdo dos nutrientes, melhorando a resposta imune e induzindo modificagdes morfo-
histolégicas do trato gastrintestinal (MELLOR, 2000; BRUGALLI, 2003).

Considerando-se que as enterites causam sérios prejuizos econdmicos, neste trabalho
propds-se avaliar a substituicio do antibidtico enrofloxacina e eficiéncia preventiva e
terapéutica da solugdo liquida de 6leos essenciais de orégano e alecrim, a 5%, administrada
via oral (pigdoser) em leitdes lactantes, no periodo entre o nascimento e o sétimo dia de vida,
sobe a ndo manifestacao clinica da diarréia neonatal e também sobre o surgimento da mesma
nos leitdes.

Nesta dissertacdo o experimento foi dividido em dois artigos e serdo apresentados

sob a forma de capitulos.



2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 Consideracoes iniciais

O trato gastrointestinal dos leitdes ao nascer € estéril, sendo que a colonizacgdo pelos
microrganismos € extremamente rapida e ocorre pelo contato com mucosa vaginal, fezes, pele e
com o proprio ambiente. Apds 48 horas do nascimento, a composi¢ao da flora microbiana
intestinal € formada por 90% de bactérias anaerdbias. No periodo pds-desmame, devido as
mudangas sociais, ambientais e nutricionais, a microbiota intestinal dos animais torna-se
instdvel e hda uma diminuicdo da biodiversidade, que voltard a aumentar 24 dias apds o
desmame. Apés esta fase, a flora microbiana desenvolve-se consistentemente no animal
adulto, tornando-se estdvel e caracteristica para cada suino. No ceco e no célon, concentram-se
as bactérias que participam da fermentacdo microbiana, onde predominam os
estreptococos, lactobacilos, eubactérias, clostridios e bacterdides (GOMEZ, 2006). A
comunidade microbiana intestinal € muito complexa e a maioria das espécies, até 0 momento,
nao foi identificada (LESER et al., 2002).

Habitam o trato intestinal centenas de espécies bacterianas comensais que juntamente
com leveduras, fungos e protozodrios formam um ecossistema complexo capaz de
metabolizar substratos endégenos e exdgenos. Esse substrato, muitas vezes, nao é absorvido
pelo epitélio intestinal do animal, podendo atuar no desequilibrio osmético entre o conteudo
intestinal e celular. A populacdo bacteriana é menor na por¢do cranial do intestino delgado e
vai aumentando em direcd@o ao intestino grosso (IG). No IG, acidos graxos volateis, produtos
da degradacdo bacteriana e aldesterona, aumentam a absorcdo de sodio e dgua (VAN
BEERS-SCHREURS et al., 1998) A microbiota intestinal age como uma barreira para
colonizagdo por bactérias patogénicas, competindo por energia e produzindo metabdlitos,
como dcidos graxos de cadeia curta.

Em geral, as bactérias do trato gastrointestinal sdo classificadas em grupos, como as

bactérias que exercem efeitos deletérios como os estafilococos e os clostridios, quando em
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desequilibrio e bactérias que exercem efeitos benéficos como as bifidobactérias, os
lactobacilos e as eubactérias. Os efeitos deletérios causados pela sobreposicao de bactérias
ndo desejaveis podem ocasionar distirbios gastrointestinais nos animais como as diarréias e
ao mesmo tempo prejudicar a absorcao de nutrientes devido a possiveis prejuizos ocasionados na
mucosa (FLICKINGER; FAHEY JUNIOR, 2002).

J4 as acOes benéficas de uma flora microbiana equilibrada consistem em inibir o
crescimento de bactérias patogé€nicas, estimular o sistema imune, sintetizar vitaminas, reduzir
a producao de gases e melhorar a digestdo e a absor¢do dos nutrientes e minerais (GIBSON;
ROBERFROID, 1995; FERKET; SANTOS JUNIOR, 2005).

A populagdo intestinal microbiana pode ser influenciada através da dieta, idade,
ambiente, estresse e utilizacio de medicamentos (FULLER, 1989). O estado de equilibrio
intestinal pode ser identificado através de medidas diretas e indiretas baseadas principalmente na
eficiéncia do desenvolvimento corporal (ganho de peso e conversdo alimentar); nos indices de
diarréia; na avaliagio da contagem de microorganismos patogénicos; nos estudos
citolégicos e histolégicos, através da microscopia 6tica e eletronica da mucosa; € na

quantificac@o do perfil enzimético intestinal, entre outras (SILVA, 2006).

2.2 Diarréias neonatais

As diarréias neonatais e em leitdes lactentes, na maioria das granjas, tendem a se repetir
semanalmente a cada lote parido. Na criacdo de leitdes, varias causas de cardter zootécnico,
nutricional e sanitidrio podem determinar aumento na taxa de mortalidade pré-desmame que,
se ndo controladas adequadamente, podem comprometer substancialmente o desempenho
econOmico da atividade. No aspecto sanitério, a diarréia neonatal é considerada mundialmente
a principal causa infecciosa de mortalidade de leitdes no periodo de aleitamento (ANAMI et
al., 2008).

Porém, os prejuizos econdmicos determinados pelos episddios de diarréia em leitOes
lactentes, e também em animais recém-desmamados, ndo se resumem aos aumentos na taxa
de mortalidade. Devem ainda ser considerados os custos adicionais com a aquisicdo de
medicamentos, com a mao de obra, o menor desempenho dos animais acometidos por

episddios de diarréia de grande intensidade, a desuniformidade dos lotes, além da maior
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predisposicao dos leitdes a outras infeccdes, particularmente aquelas que comprometem o
aparelho respiratério (HOLLAND, 1990, BRITO et al., 1995;WILSON, 2000).

A etiologia da diarréia neonatal ¢ multifatorial conforme a experiéncia de diversos
autores: Fitzgerald (1988) em 26,3% das amostras; Driesen et al. (1993) em 19,1% das
amostras; Calderaro et al. (2001) em 16,2% das amostras e Katsuda et al. (2006) em 22,2%
das amostras. A ocorréncia de diarréias com etiologias multiplas € mais comum no periodo pés
desmame do que durante o aleitamento (42% e 26% respectivamente, no levantamento de
FITZGERALD et al., 1988). Existem varios fatores determinantes, relacionados aos
microrganismos entéricos patogénicos, e fatores predisponentes, ligados ao tipo de manejo
zootécnico-sanitdrio, atuando em associacdo, determinam tanto a freqiiéncia de ocorréncia
quanto a intensidade dos episédios de diarréia na maternidade.

Diarréia é a presenca de excesso de dgua nas fezes em propor¢do a matéria seca
(normais: > 24% de matéria seca; pastosas: 22 — 24%; cremosas: 20 — 22% e liquidas: < 20%)
(BARCELLOS et al., 2005). Nas diarréias hd perda de solutos e dgua, levando a deplecao de
eletrélitos, desequilibrio &acido-bdsico e desidratacdo, que pode ser fatal se ndo tratada
adequadamente.

A grande maioria das diarréias instala-se como um quadro clinico secundario s outras
doencas ou simplesmente devido a uma quebra de resisténcia dos leitdes em conseqiiéncia de
falhas de manejo (ANAMI et al., 2008). Assim, sdo muito comuns as diarréias causadas por
hipoglicemia, quando os leitdes nao recebem leite em quantidades adequadas. Isto ocorre
quando a fémea nao € boa produtora de leite ou quando o leitdo é muito fraco e simplesmente
ndo consegue se locomover até o aparelho mamario da mae e 14 se manter o tempo suficiente
para consumir todo o leite de que necessita (FIREMAN; SIEWERDT, 1997; PENZ JUNIOR;
EBER, 2005; BORTOLOZZO; WENTZ, 2007.)

Os mais freqiientes agentes responsaveis pelas enterites neonatais podem ser divididos
em: virais (rotavirus e coronavirus no hemisfério norte), bacterianos (Escherichia coli,
Clostridium perfringens tipo A e C e o Clostridium difficile) e parasitdrios (Isospora suis,
Eimeria sp. e Cryptosporidium spp.). Ja foram também descritos como causadores de diarréia
neonatais outros agentes com menor importancia, como o Calicivirus (GUO et al., 2001),
Picobirnavirus (TREVISOL; ROEHE, 1993), virus da PRRS (YAEGER et al., 2002),
Strongyloides ransomi (NISHI et al., 2000) e Enterococcus durans (YAEGER et al., 2002).
Alguns desses agentes infectam e causam diarréia preferencialmente na primeira semana de
vida dos leitdes, ja outros, durante toda a fase de aleitamento. Existe ainda maior prevaléncia de

determinados agentes dependendo da época do ano. Por exemplo, o coronavirus, causador da
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gastrenterite transmissivel viral no hemisfério norte (TGE) é encontrado o ano inteiro, mas
apresenta maior prevaléncia no outono. J4 a Escherichia coli e a Isospora suis tém maior
prevaléncia no verdo. No entanto Alfieri et al. (1995) ndo encontraram relacdo entre a
prevaléncia da infec¢do por rotavirus e a sazonalidade.

A funcio principal do intestino delgado (ID) € absor¢do de nutrientes e, para isso, a
mucosa intestinal possui estruturas que aumentam a superficie total de absor¢do tornando esse
processo mais eficaz. O intestino grosso (IG), principalmente, o célon espiral, tem a funcao de
diminuir a perda fecal de eletrdlitos e dgua (KIERSZENBAUM, 2004). O aumento da
quantidade de 4gua presente nas fezes pode ocorrer quando hé lesdo ou aumento da passagem
de fluidos no ID ou redug¢do na capacidade do célon de absorver solutos e fluidos
provenientes do ID (VAN BEERS-SCHREURS et al., 1998). Existem diversos patdgenos
entéricos responsdveis por essas alteracdes no equilibrio dindmico hidro-eletrolitico do ID e
IG que podem ocasionar diarréia.

De maneira geral e sem maiores especificacdes as diarréias causam excessivas perdas
de liquidos, eletrélitos e nutrientes. O leitdo desidratado, e com desequilibrio eletrolitico
manifesta clinicamente no sangue um acimulo de subprodutos 4dcidos do metabolismo e esta
acidose é em geral um importante fator determinante da morte (MORES; MORENO, 2007).
Na prética ha uma rapida evolucdo do quadro devido a falta de reservas nutricionais, sistema
de defesa imunoldgico ainda muito pouco eficiente e grande dependéncia da imunidade
passiva, adquirida por transferéncia, através do colostro ou leite da mae.

Os principais fatores predisponentes as diarréias em leitdes lactantes sdo salas e baias
sujas, sem uma boa desinfeccdo e sem o adequado vazio sanitdrio, ambiente quente e com
umidade alta, excesso de correntes de vento que proporcionam alteracdes extremas nas
temperaturas (mdxima e minima) em um mesmo dia, falta de qualidade do alimento da matriz
e o baixo consumo de dgua durante o periodo de lactagdo, assim como incorreta assepsia
durante as intervengdes ao parto. Estes fatores sdo potencializados em ocasides especificas
como o nascimento de leitdes com baixo peso corporal, o baixo consumo de colostro ou
mesmo leite nos trés primeiros dias de vida (MORES; MORENO, 2007).

Os tratamentos sao dificeis e a aplicagdo da medicina preventiva juntamente com
praticas adequadas de manejo sdo as formas mais eficazes de atacar o problema. Assim, em
primeiro lugar, o manejo adequado contribui de forma positiva no aumento da resisténcia do
animal, mas exige um programa de controle de diarréias que priorize fatores como limpeza,

vazio sanitdrio, desinfecc¢ao, higiene, nutri¢ao e ambiente seco (VIEIRA et al., 1989).
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Ao mesmo tempo a necessidade de garantir os resultados zootécnicos e econdmicos da
producdo de suinos incentivou a incorporagdo rotineira de antibacterianos nas racdes
destinadas as vdarias fases do processo produtivo, passando estes a serem chamados de
promotores de crescimento devido 4 sua capacidade de reduzir morbidade e mortalidade, com
beneficios para a conversdo alimentar. Entretanto, com o descontrole do uso destes produtos,
a Unido Européia, principalmente, adotou medidas restritivas ds importagdes de carne e
produtos derivados, que tém forcado a busca de alternativas que garantam O mesmo
desempenho animal sem afetar a qualidade do produto final e sem o risco de residuos

indesejaveis 4 satide do consumidor (DEMATTE, 2004).

2.2. 1. Tipos de diarréias

Grandes volumes de fluidos derivados da ingesta e das secrecdes géstricas, biliares e
entéricas entram no ID. Além desses liquidos, ocorre, também, movimento passivo de agua,
da circulagdo, em resposta aos efeitos osmoticos. Os fluidos sd@o absorvidos no ID pelos
enterdcitos de maneira que o volume que sai do ileo e entra no célon é uma pequena fracao do
fluido total que passa pelo ID (BROWN, et al., 2007). O c6lon tem fun¢do fermentativa e é
responsavel pela diminui¢do das perdas fecais de eletrdlitos e d4gua. No entanto, a capacidade
de absorcao do IG € limitada e se for excedida pela quantidade de liquidos provenientes do ID
ocorre diarréia. Isto € importante para diarréias do ID, onde ocorrem efetivos aumentos de
fluidos. Diarréias que sdo originadas por lesdes ou alteracdes bioquimicas no IG resultam
numa reducdo da capacidade do c6lon em absorver at€é mesmo volumes normais de fluidos
vindos do ID (VAN BEERS-SCHREURS et al., 1998).

As diarréias do ID sao classificadas em secretdrias, malabsortivas ou efusivas.

2.2.1.1 Diarréia secretéria

Nas diarréias secretorias hd excesso de secrec¢do de fluidos que ultrapassa a capacidade

de absorcdo, resultado de disfun¢do dos mecanismos secretérios e absortivos fisioldgicos. O
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exemplo mais conhecido em animais € a diarréia causada por toxinas da Escherichia coli.
Essas enterotoxinas sdo produzidas na mucosa intestinal, apds adesdo bacteriana aos
enterdcitos, alterando as trocas de 4gua e fluxo de eletrdlitos no ID. Sdo duas toxinas
produzidas pelas cepas de E. coli, termolabil (LT) e termoestavel (ST). A LT liga-se a
receptores na superficie do enterdcito, ativa a adenil ciclase, causando secrecdo de cloreto e
saida de s6dio e 4gua por osmose. Podem também causar secre¢io na mucosa através da
estimulagdo da producdo local de prostaglandinas e do sistema nervoso entérico, além da
ativacao de citocinas. A ST inibe o co-transporte de Na+ e CI” pela ativacao da enzima guanil
ciclase e, conseqiientemente, inibe a absorcdo de dgua pelos enterdcitos superficiais das
vilosidades e, nas criptas, promove a secre¢do de cloreto e dgua. A andlise histologica de
amostras de intestino dos animais afetados pelas toxinas LT e ST, muitas vezes, ndo mostra
lesdes (FAIRBROTHER, 2006). Além das enterotoxinas, outros fatores e mediadores
inflamatérios, como prostaglandinas, histamina, citocinas, quininas e eicosandides, vém sendo
associados com diarréia secretdria através da estimulacdo de reflexos nervosos entéricos.
Estes podem contribuir para a ocorréncia de diarréias no caso de doencas intestinais

inflamatérias (BROWN et al., 2007).

2.2. 1.2 Diarréia malabsortiva

Na malabsor¢do (mé absor¢do) ha atrofia de vilosidades, independente da causa, com
diminui¢do da drea absortiva da mucosa intestinal, resultando em reducdo da absorcdo de
eletrélitos e dgua. Agua e solutos ndo absorvidos pelo ID com vilosidades atréficas passam
para o IG, ultrapassando sua capacidade de absorcdo e resultando em diarréia. As criptas
secretam fluidos que ndo sdo eficientemente absorvidos pelas vilosidades atréficas, o que
também contribui para a diarréia. Este componente secretdrio € encontrado principalmente na
gastroenterite transmissivel dos leitdes, causada pelo coronavirus entérico (BROWN et al.,
2007). A malabsor¢ao ocorre, principalmente, quando hi danos estruturais as células
epiteliais, como em infec¢Oes bacterianas, virais ou por protozodrios que ocasionam lise
celular. Também pode ser causada pela granulometria da racdo ou ingestdo e acdo de

determinados produtos téxicos.
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2.2. 1. 3 Aumento da permeabilidade vascular

Quando ha dano na mucosa, o movimento de solutos e fluidos no espago intercelular
lateral é aumentado. Além disso, a passagem de fluidos do tecido para o limen intestinal é
facilitada. Isto ocorre porque h4 alteracdo na pressao hidrostética dos capilares transepiteliais.
O aumento na pressao hidrostatica dos capilares ou diminuicdo da pressdo oncética do plasma
nas vilosidades resulta em edema, o que sobrecarrega a pressdo hidrostitica no espaco
interepitelial, favorecendo a liberacdo de moléculas protéicas grandes para o limen intestinal,
através dos poros aumentados nas jungdes compactas (tight-junctions) (BROWN et al., 2007).
E o acimulo de um contetido osmoticamente denso na luz intestinal favorece o aparecimento

de diarréia.

2.2.1.4 - Efusio

No intestino, em casos de inflamacdo da lamina prépria e de linfangectasia (dilatacdo
de vasos linféticos) pode ocorrer efusdo, havendo aumento da permeabilidade vascular, edema
e perda de proteinas plasmadticas entéricas. Lesdes epiteliais na mucosa, como esfoliacdes
excessivas e micro-erosdes, podem servir de locais para que ocorra a efusdo e passagem de
fluido intersticial para a luz intestinal e ocorréncia de diarréia (BROWN et al., 2007). A
diarréia pode ser causada por mais de um dos mecanismos citados acima. Malabsor¢do e
efusdo muitas vezes ocorrem em conjunto, quando ha necrose severa do epitélio da mucosa e
dano vascular. Sdo observadas efusdes de fluidos a partir de tecidos e sangue, identificados

como fibrina e hemorragia na luz intestinal.

2.3 Extratos vegetais

A utilizacdo de plantas e extratos vegetais para o tratamento de doengas que acometem
os seres humanos € uma pratica milenar, sendo muito difundida no Egito Antigo, China, India

e Grécia, e que ainda hoje aparecem como o principal recurso terap€utico de muitas
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comunidades e grupos étnicos (KAMEL, 2000). No inicio da década de 90, a Organizacdo
Mundial de Saide (OMS) divulgou que entre 60 e 85% da populagdo dos paises em
desenvolvimento dependiam das plantas medicinais como tnica forma de acesso aos cuidados
da satide (VEIGA JUNIOR et al., 2005).

Ap06s séculos de uso empirico, os primeiros estudos cientificos de plantas medicinais
datam do século XIX. Nesta época foram isolados alguns compostos de plantas que se
firmaram como principios ativos eficazes e de grande importancia para a Medicina, a exemplo
da canfora, da quinina, da morfina, da estriquinina e da cocaina (HAMBURGER;
HOSTETTMANN, 1991 apud SCHEUERMANN; CUNHA JUNIOR, 2005). Até a primeira
metade do século XX, merecida atengdo era dada aos estudos de substancias ativas de plantas.
Contudo, depois de 1945, houve uma marcante diminui¢do no uso de plantas medicinais e,
obviamente, uma redugdo significativa dos investimentos para estudos desta natureza devido
ao desenvolvimento da quimica farmacéutica sintética e o aparecimento dos antibidticos
produzidos por fermentagdo microbiana. No periodo pds-guerra, os metabodlitos de plantas
foram investigados sob a 6tica da fitoquimica cldssica e da quimiotaxonomia. Além disso,
com a disponibilidade do carbono radioativo (14C), os estudos sobre a biossintese de produtos
naturais em geral foram marcantes, observando-se um enorme avanc¢o neste campo, ja que até
entdo, as vias biogé€nicas eram de mera natureza especulativa (SCHEUERMANN; CUNHA
JR, 2005).

Existem na natureza uma diversidade e complexidade de moléculas que sao
biossentitizadas pelas plantas, conhecidas como principios medicinais ou principios ativos.
Estes compostos sdo resultantes do metabolismo secundario, auxiliando em mecanismos de
defesa e de comunicacao entre as plantas. Os extratos vegetais, portanto, sd0 compostos
obtidos de plantas através de processos laboratoriais, nos quais um ou mais principios ativos sao
isolados (CUNHA JUNIOR; SCHEUERMANN, 2005).

Com a Fitoterapia como forma de terapia medicinal, o comércio mundial de
fitoterdpicos movimenta mais de 20 bilhdes de ddélares por ano e apresenta perspectivas de
crescimento. Nos EUA, pesquisas realizadas em 1997 revelaram que 42% da populagdo fizera
uso de plantas medicinais pelo menos uma vez no ano de 1996, o que significa um aumento
de aproximadamente 33% em relacio ao indice obtido em 1990 (HAMBURGER;
HOSTETTMANN, 1991 apud SCHEUERMANN; CUNHA JUNIOR, 2005). Neste mesmo
periodo o comércio de extratos vegetais, na Europa, alcancou cerca de US$ 7 bilhdes. Em
2000, o setor de fitoterdpicos faturou US$ 6,6 bilhdes nos EUA e US$ 8,5 bilhdes na Europa
(SCHEUERMANN; CUNHA JUNIOR, 2005).
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Os grupos de principios ativos mais estudados sdo os dcidos organicos, os alcaloides,
os compostos fendlicos, os flavonodides, os compostos inorganicos, as cumarinas, as saponinas,
e os Oleos essenciais. Ha varios principios ativos que atuam sobre o metabolismo e
fisiologia dos animais (PIVA; ROSSI, 1999; KAMEL, 2000; CUNHA JUNIOR;
SCHEUERMANN, 2005), fazendo com que alguns extratos vegetais possam ser utilizados
como promotores de crescimento alternativos.

Atualmente, os produtos a base de extratos vegetais podem ser compostos por uma
mistura de principios ativos isolados e/ ou de dleos essenciais. Estes principios ativos sdo
substancias que a planta sintetiza e armazena durante o crescimento. Os 6leos essenciais sao
uma mistura complexa de componentes ativos obtidos por processo de vaporizagdo. A
concentracdo e a eficiéncia da atividade bioldgica dos principios ativos nos 6leos essenciais
podem variar de acordo com a parte da planta utilizada (caule, folhas, semente, etc.), espécies
de plantas (por exemplo, extrato de tomilho contém 41% de timol e de orégano, 10%) e

condi¢Oes ambientais de cultivo de cada planta (KAMEL, 2000).

2.4 Oleos essenciais

Os 6leos essenciais sdo uma mistura natural complexa de metabdlitos secundarios
volateis, isolados das plantas por processos de destilacdo a vapor. Os principais constituintes
sd30 0s mono e sesquiterpenos, incluindo carboidratos, dlcoois, éteres, aldeidos e cetonas,
responsaveis pela fragrancia e propriedades bioldgicas das plantas (KALEMBA; KUNICKA,
2003). O uso de produtos naturais para prevenir ou curar doencas estd longamente
estabelecido, e € notavel que apenas 25% de nossos farmacos modernos puderam ser tracados
antes daqueles de origem botanica (TSINAS, 1999).

Sabe-se que a maior parte das propriedades antimicrobianas é devido ao 6leo essencial
que estas plantas contém como produto do seu metabolismo secundario (BAMPIDIS et al.,
2005). Estes 6leos essenciais (também chamados de dleos volateis ou “ethereal” (GUENTHER,
1948) sdo liquidos obtidos a partir de materiais da planta como flores, brotos, sementes, folhas,
ramos, cortex, caules, frutas e raizes.

Os Oleos essenciais podem ser obtidos por métodos de compressdo, extracao,
fermentacao, enfleurage (uso de um solvente vegetal para reter o 6leo) ou, mais comumente,

por destilacdo a vapor (VAN DE BRAAK; LEIJTEN, 1999). Pensa-se que o termo “dleo
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essencial” é derivado da nomenclatura alquimica do século XVI, pelo reformador de medicina
suico Paracelsus von Hohenheim, que chamou o componente efetivo de uma droga de “quinta
essentia” (GUENTHER, 1948). Cerca de trés mil 6leos essenciais sdo conhecidos, dos quais
aproximadamente 10% sao comercialmente importantes. Esta pequena parte dos O6leos
essenciais € destinada principalmente para o mercado de fragrancias, flavorizantes de
alimentos, de bebidas alcodlicas, de cosméticos, aromaterapia, medicina e produtos de limpeza
(VAN DE BRAAK; LEIJTEN, 1999).

Os oleos essenciais sdo substancias organicas volateis oriundas do metabolismo
secundério que conferem propriedades aromdticas as plantas, atraindo insetos polinizadores,
regulando a transpirag@o e intervindo em hormonios na polinizagdo (MARTINS et al., 2003),
e representam o grupo de extratos vegetais mais pesquisados e utilizados na produgao
animal.

Uma das vantagens da utilizacdo dos Oleos essenciais € que grande parte dos
compostos ativos das plantas estd presente nos 6leos essenciais. Outro fator importante, visando,
principalmente, os aspectos de comercializacdo de um produto, € que, se forem adquiridos de
empresas idoneas e com rigoroso controle de qualidade, € possivel assegurar a composi¢ao dos
6leos a serem utilizados no produto final. As caracteristicas qualitativas dos extratos vegetais
e como conseqiiéncia seus efeitos, in vitro ou in vivo, dependem do local e época da
colheita das plantas, pois fatores ambientais e a sazonalidade influenciam na biossintese
dos metabdlitos secundarios (CUNHA JUNIOR; SCHEUERMANN, 2005). Geralmente, a
atividade antimicrobiana dos o6leos esséncias é maior quando produzidos de plantas
colhidas durante ou imediatamente apds a florada (BURT, 2004).

Pesquisas recentes t€ém demonstrado a existéncia de um efeito sinérgico entre os
principios ativos primdrios e secundérios das plantas. Os componentes secundarios, principios
ativos encontrados em pequenas concentragdes, atuariam como potencializadores dos
compostos primdrios (KAMEL, 2000). Para o Origanun vulgare (orégano), foram
descritos mais de trinta compostos quimicos antibacterianos, sendo que apenas trés ou
quatro atuam isoladamente na concentracdo encontrada neste vegetal (KAMEL, 2000).
Portanto, os produtos a base dleos essenciais devem conter diferentes principios ativos
(misturas) de diferentes plantas para acentuar os efeitos (LANGHOUT, 2000).

Um mesmo principio ativo pode ser encontrado em diversas plantas em
concentracoes diferentes, mas determinadas espécies de plantas possuem principios ativos em
altas concentracdes. Sao exemplos (KAMEL, 2000): cinamaldeido (90% no extrato da

canela), eugenol (80% no extrato do cravo), timol (41% no extrato tomilho) e carvacrol (60%
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no extrato orégano). Alguns pesquisadores recomendam que, para obten¢do de melhores
resultados, devem ser administrados combina¢cdes de Oleos essenciais de diferentes
plantas (LANGHOUT, 2000) e refor¢cados pela adi¢do dos principios ativos mais relevantes
(KAMEL, 2000).

2.4.1 Mecanismos de agao

Apesar de ainda ndo existir um consenso sobre o exato modo de acdo dos Oleos
essenciais, algumas hipoteses tém sido sugeridas: (1) controle de patégenos pela
atividade antimicrobiana, (2) atividade ontioxidante, (3) melhora na digestao, através de
estimulo da atividade enzimdtica e absor¢do de nitrogé€nio e (4) outros efeitos relacionados
com alteracdes na histologia do epitélio intestinal, morfometria dos 6rgdos e controle da
producdo de amonia.

Segundo Kohlert et al. (2000), os principios ativos dos extratos vegetais sao
absorvidos no intestino pelos enterdcitos e metabolizados rapidamente no organismo animal.
Os produtos deste metabolismo sdo transformados em compostos polares, através da
conjugacdo com o glicuronato e excretados na urina. Outros principios ainda podem ser
eliminados pela respiracdo como CO,. A ripida metabolizacdo e a curta meia vida dos
compostos ativos levam a crer que existe um risco minimo de acimulo nos tecidos
(KOHLERT et al., 2000).

Ainda que o mecanismo de acdo dos extratos vegetais sobre 0s microrganismos
nao tenha sido totalmente elucidado, dados de literatura mostram que as relagdes entre a
estrutura e atividade da molécula, e fatores como a solubilidade em dgua, o tamanho e a
forma das moléculas apresentam um importante papel na atividade antimicrobiana (SI et
al., 20006).

Devido a caracteristica hidrofébica dos dleos esséncias, hd uma capacidade de interagir
com as membranas celulares e mitocondriais das bactérias, desestruturando-as e tornando-as
mais permedveis, ocasionando danos as proteinas de membrana, perda de ifons e metabdlitos
celulares e deplecdo da “bomba de préton”. Assim, hd uma interferéncia nos processos
vitais bacterianos, podendo resultar em morte bacteriana (DORMAN; DEANS, 2000; BURT,
2004; TROMBETTA et al., 2005). Podem ocorrer mecanismos de ag¢do simultineos nas

células bacterianas, ou entdo, uma agdo ter como conseqiiéncia o desencadeamento de outro
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mecanismo (BURT, 2004). Deste modo, a estrutura quimica dos componentes presentes nos
extratos vegetais determina seu modo de acao e sua atividade antibacteriana, podendo ter
acdo bactericida ou bacteriostitica dependendo da concentracdo utilizada. Os compostos
com estruturas fendlicas, tais como o carvacrol, eugenol e timol, mostram geralmente
forte atividade antimicrobiana (DORMAN; DEANS, 2000; SI et al., 2006). Os compostos
com a maior porcentagem de grupos fendis em relacdo aos compostos que contém dlcool em
sua molécula, demonstraram maior concentracdo minima inibitéria frente a amostras suinas
de Salmonella choleraesuis e S. typhimurium (PENALVER et al., 2005).

O modo de acdo dos fendis contra as bactérias segue 0 mesmo dos antibidticos sintéticos,
com a alteracdo da membrana celular bacteriana, aumento de sua permeabilidade, resultando em
um desequilibrio aquoso e morte da célula. Entretanto, em contraste aos antibidticos sintéticos,
nao ha evidéncias de resisténcia bacteriana ao dleo essencial de orégano (INGRAM, 1997). De
forma geral, os mecanismos de resisténcia bacteriana podem surgir de duas maneiras: mutacao
cromossOmica (que ndo podem ser transferidas a outras bactérias) ou aquisicdo de
plasmideos (que podem transferir resisténcia rapidamente) (BALCAZAR et al., 2006). Portanto,
como o efeito inibitério do orégano na bactéria ndo € através da transferéncia de nenhum
cromossomo, ndo h4d risco de aumento da oposicdo da bactéria para tais substincias

importantes como penicilina e estreptomicina (TSINAS, 1999)

2.4.2 Propriedades dos 6leos essenciais

Um dos modos de acdo atribuido aos extratos vegetais nas dietas pode ser o efeito
antimicrobiano. Em um estudo in vitro realizado por Michiels et al (2007), os 6leos esséncias
de carvacrol, de timol, de eugenol e de transcinnamaldeido, reduziram em 99,7% o nimero
total das bactérias anaerébicas em comparacdo ao grupo controle. O efeito antimicrobiano
estd relacionado, principalmente, a alteracdo da permeabilidade e integridade da membrana
celular bacteriana (LAMBERT et al., 2001). Existe uma relag¢do entre a estrutura quimica dos
compostos ativos presentes no extrato vegetal e seu efeito antimicrobiano (FARAG et al.,
1989) e, geralmente, esse efeito pode ser atribuido a presenca de compostos fendlicos
(DORMAN; DEANS, 2000). Alguns extratos vegetais apresentam alto poder antimicrobiano
sobre diversos patégenos em estudos in vitro. Esta também pode ser uma das explicacdes para

os menores valores numéricos de freqiiéncia de diarréia no periodo de 1 a 35 dias, do grupo
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de leitdes desmamados tratados com dietas contendo extratos vegetais de cravo (com a adicao
de eugenol), tomilho e orégano (com a adi¢do de carvacrol), observado por Utiyama et al.
(20006).

O dleo essencial derivado de plantas do género Origanum possui atividade antimicrobiana
contra bactérias gram positivas e gram negativas (Escherichia coli, Salmonella typhimurium,
Staphylococcus aureus, Rhizobium leguminosarum, Bacillus subtilis) (SIVROPOULOU et al.,
1996). Além do carvacrol e timol, e seus precursores biossintéticos (y-terpeno e p-cimeno),
outros componentes que estdo presentes nos 6leos (1,8-cineole, linalol, acetato linalil, a-
terpenol, isoborneol, trans-dihidrocarvone, cis-dihidrocarvone e trans-carveol), exibiram
atividade antimicrobiana, justificando a melhor eficiéncia do 6leo total que a dos principais
componentes isolados (SIVROPOULOU et al., 1996).

Piva et al. (2002) estudaram os efeitos do carvacrol sobre enterobactérias em fezes de
suinos colhidas 20 minutos apds o abate e observaram que o nivel de enterobactérias foi menor
em 24% (P<0,05) no tratamento em que foi adicionado o carvacrol nas amostras de fezes, em
relacdo ao tratamento controle, assim como o volume maximo e a taxa de producdo de gases
que foram 13% e 21% mais baixos (P<,0,05) quando medidos as 8 e 24 horas,
respectivamente, apds o inicio da fermentacao.

Considerando os experimentos in vitro realizados até o momento, os 6leos essenciais
possuem um grande potencial para a substituicdo dos antibidticos como promotores de
crescimento (SI et al., 2006). Em compra partida Pedroso et al. (2005) ndo verificaram
diferencas no desempenho de leitdes desmamados recebendo extratos vegetais a base de tomilho,
cravo e orégano comparados com aqueles que receberam a associacdo de trés antibidticos.

Por outro lado, Moreira et al. (2005) avaliando os parametros de atividade
antimicrobiana de vdrios 6leos essenciais na sobrevivéncia e crescimento de linhagens diferentes
de E.coli O157:H7, verificaram que este microrganismo mostrou baixa susceptibilidade ao
orégano, apresentando entre 10mm e 12mm de didmetro de halo de inibi¢do. As diferencas
encontradas com os estudos anteriormente citados podem ser atribuidas a
heterogeneidade dos 6leos essenciais, muitas vezes composto por misturas complexas de
substincias organicas. E importante lembrar que a qualidade e quantidade dos componentes dos
Oleos essenciais podem variar com o estagio de crescimento, variedade, condi¢des ambientais,
fatores ecoldgicos e outros fatores da planta (AMZALLAG et al., 2005) e que o método de
extracio também pode alterar a composicdo do 6leo essencial (VAGI et al., 2005).

Existem vérios trabalhos na literatura onde s@o observadas melhorias na histologia do

epitélio intestinal com a utilizacdo de extratos vegetais na dieta. Segundo Oetting et al.
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(2006), os leitdes desmamados que receberam maiores niveis de inclusdao 6leo essencial de
cravo, tomilho e orégano na dieta, tiveram maior altura de vilosidade e menor profundidade
de cripta no jejuno. Utiyama (2006) também constataram os efeitos benéficos dos extratos
vegetais sobre o epitélio intestinal de leitdes recém desmandos, como o aumento da altura das
vilosidades e a relacdo altura de vilosidade: profundidade de cripta tanto no duodeno quanto
no jejuno.

No estudo realizado por Jamroz et al. (2006), frangos alimentados com dieta contendo
estratos vegetais de carvacrol e cinnamaldeido tiveram maior a altura da vilosidade em
relacdo ao tratamento controle. Isto ocorreu, provavelmente, devido as propriedades de
protecdo anti-oxidantes dos extratos de plantas utilizados no experimento. Todos estes
resultados encontrados com o uso de extratos vegetais, principalmente o orégano, nas dietas
de suinos e aves sugerem que o mesmo estimula a digestdo organica e microbiotica, atua na
regulacdo do metabolismo gastrointestinal, exerce propriedades antibactérianas, reduz o
crescimento da flora patogénica intestinal e possui propriedades de protecdo das
microvilosidades intestinais, responsaveis pela absorcao dos alimentos. Estas propriedades
estdo ligadas com suas atividades anti-oxidantes.

Constituintes quimicos com atividade antioxidante (com capacidade de desativar
radicais livres), encontrados em altas concentracdes em plantas, determinam seu papel na
prevencdo de vdrias doencas degenerativas, como cancer ¢ doenca de Alzheimer (HU;
WILLETT, 2002). Isto ocorre porque acredita-se que estas substincias funcionam em
oposi¢ao aos efeitos das espécies reativas de oxigénio (ROS), que sdo geradas durante o
metabolismo celular. Estes fitoquimicos devido ao seu anel fendlico e substituintes hidroxila
podem funcionar como antioxidantes efetivos devido a sua habilidade de conter elétrons livres.
Sugere-se entdo que, os antioxidantes fendlicos oriundos de uma dieta rica em tais compostos
podem neutralizar os radicais livres nocivos e entdo inibir suas rea¢des oxidativas com moléculas
bioldgicas vitais, prevenindo o desenvolvimento de doencas (VATTEM et al., 2005).

Com efeito, Capecka et al. (2005) compararam a atividade antioxidante de algumas
ervas apos a colheita e apds a secagem. A atividade antioxidante do orégano expressa através
da inibi¢do da peroxidagdo do 4acido linoléico e estabilizacao de radical livre (2,2-difenil-1-
picril-hidrazila - DPPH) nao sofreu significante decréscimo apds a secagem da erva.
Atribui-se tal efeito principalmente a riqueza desta erva em acido rosmarinico, um composto
que possui quatro grupos hidroxila em sua molécula e, por esta razdo, possui alto potencial

de estabilizacdo de radicais livres.
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Ha algum tempo, foi constatado que os flavondides e os dcidos fendlicos (encontrados
em diversas plantas) protegem alimentos, células e tecidos contra o efeito deletério da reacdo
de oxidag¢do. O comprovado poder antioxidante dos flavondides redunda em diversos efeitos
benéficos no organismo. Propriedades relacionadas a estas substancias, como antimicrobiana,
anti-mutagénica, anti-cancerigena, anti-inflamatdéria, anti-viral, antialérgica, entre outras,
foram observadas em diversas pesquisas in vitro e in vivo (NARAYANA, 2001). Além das
atividades indicadas, os extratos vegetais podem ainda atuar como antioxidantes,
imunoestimulantes, adstringentes, podendo atuar em sinergismo para resultar uma melhora
da produtividade dos animais (MILTENBURG, 2000). O alecrim (Rosmarinus officinalis) é
considerado uma das ervas mais potentes como antioxidantes. (VELLOSO; PEGLOW, 2003).
No trabalho realizado por Lopez-bote et al (1995) apud Oetting (2005), a inclusdo de uma
combinacdo de dleoresinas de alecrim e salvia (Salvia officinalis) na dieta de pintos aumentou
a estabilidade oxidativa dos cortes de coxa e peito. Desta forma, € possivel sugerir que a
inclusdo de 6leos essenciais diretamente na dieta de animais, podem assim, expressar a
atividade antioxidante nos tecidos vivos, protegendo os animais de agentes oxidantes.
Entretanto, sdo necessarios mais estudos para comprovar o efeito antioxidante dos Oleos
essenciais, pois estes podem trazer efeitos beneficios para o desempenho do animal e para a
industria processadora de carnes.

Walter e Bilkei (2004) estudaram os efeitos da adicdo de um composto comercial
de orégano sobre o desempenho e imunidade de suinos nas fases de crescimento e terminagao
e observaram um aumento no ganho didrio de peso e melhora na conversao alimentar dos
suinos tratados, assim como na imunidade ndo especifica.

Um recente estudo realizado com suinos sugeriu uma melhoria na reproducdo, pois,
a adi¢do de folhas de orégano dessecadas a dieta de fémeas suinas em pré-paricao e em fase
de lactacao reduziu as taxas de mortalidade anual de neonatos, diminuiu a taxa de descartes de
fémeas suinas por problemas de locomogao, tor¢do de 6rgdos abdominais e falhas cardiacas
durante a lactacdo, e aumentou o nimero de animais nascidos vivos por ninhada, quando
comparados com aqueles nao suplementados com esta planta (ALLAN; BILKEI, 2005).
Além desses efeitos, houve um aumento significativo na producdo de leite pelas leitoas

(KHAJARERN et al., 2002).



5 CONCLUSOES

Nas condicdes que foi realizado este experimento e neste protocolo experimental, os
resultados do presente trabalho indicam que:

O uso de 6leos esséncias, nas doses de 2mL kg'l, sob forma de solucdo de 5% de 6leo
essencial de orégano (60% de cravacrol e 15% timol ) e 2% de 6leo essencial de alecrim,
administrados via oral para leitdes entre o zero (primeiro) e o oitavo dias de vida, permite
concluir que o antibidtico enrofloxacina pode ser totalmente substituido por mescla de 6leos
essenciais no tratamento das diarréias neonatais dos leitoes.

Os resultados alcancados com uso de Oleos esséncias, nas doses de 1ml kg'l,
administradas via oral para leitdes entre o primeiro e o terceiro dias de vida, permitem
concluir que o os dleos esséncias de orégano e alecrim ndo previnem as diarréias neonatais
dos leitoes.

Considerando que os resultados encontrados s@o preliminares € que sao0 poucos Os
trabalhos realizados com Oleos essenciais, varios estudos sao necessarios para determinagao
da possivel eficicia, dos niveis ideais de inclusdao e das melhores combinagdes dessas
substancias, tendo em vista a possibilidade de servirem como alternativas aos antibiticos

utilizados em potencial tratamento das diarréias neonatais em leitdes.
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