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RESUMO
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O presente estudo buscou compreender o grande interesse dos adolescentes pela filmografia de
horror na atualidade. Para tanto, a pesquisa desenvolveu-se através de uma abordagem qualitativa, de
carater exploratorio e utilizou o grupo focal como técnica para analise dos dados. Optou-se por realizar
0 estudo com alunos de uma escola estadual do interior do estado do Rio Grande do Sul, a qual
promove um projeto que objetiva o desenvolvimento de oficinas sobre cinema com os alunos, sendo
que, uma das atividades deste grupo havia sido a producdo de um filme, um curta de horror (género de
escolha dos alunos). A fim de selecionar os participantes, informou-se sobre os objetivos do estudo
aos adolescentes que faziam parte das oficinas e, na sequéncia, questionou-se sobre o interesse em
integra-lo. Sendo assim, participaram 16 sujeitos, 0s quais compuseram trés grupos focais. Os grupos
foram compostos por 5, 3 e 8 participantes. Com o intuito de determinar o nimero total de grupos,
considerou-se o critério de saturacdo, que diz que oS grupos se esgotam quando ndo apresentam
novidades em termos de conteudo, pois 0s depoimentos tornam-se repetitivos. Para a analise dos dados
obtidos na pesquisa, utilizou-se a técnica da analise de contetdo. As categorias, oriundas da analise,
serdo apresentadas em dois artigos, de forma que ambas convergem para pensar o grande interesse dos
adolescentes pelas imagens moveis de horror. O primeiro dos artigos, trabalha esta questdo de forma
mais ampla, analisando as falas dos sujeitos para compreender as entrelinhas da intima relacdo entre
adolescéncia e cinema de horror, apresentando e discutindo os momentos de inicio e de importancia
dos encontros com a filmografia, bem como o seu sentido para os participantes. O segundo artigo,
centraliza-se na relevancia e nas singularidades que compreende, particularmente, a imagem moével de
horror para estes sujeitos. Os resultados apontam para o fato de que o fascinio despertado por essas
obras cinematograficas, realmente, ocupa um lugar privilegiado em suas vidas. Estar diante dessas
imagens, tal como a experiéncia do sonho, permite ao sujeito vivenciar um labirinto de espelhos,
possibilitando o encontro com o que ha de mais verdadeiro, particular e obscuro de si mesmo. Além
disso, iniciado, ainda na infancia, o encontro com as narrativas filmicas de horror aparece relacionado
a auséncia dos pais, a experiéncias de desamparo vividas em relacdo ao outro. Péde-se evidenciar,
portanto, que o encontro com a ficcdo consistia na possibilidade de experenciar ativamente o horror
que, na vida real, era vivenciado de forma totalmente passiva, traumatica. Ndo por acaso, a presenca
filmica do horror retorna com grande intensidade na adolescéncia, momento de suas vidas em que,
decorrente da irrupgdo de intensas mudancas pubertarias e de excessos pulsionais, vivenciam a
necessidade de relacGes de alteridade para fazer esta travessia. No entanto, novamente, se vém
desamparados, buscando nas narrativas filmicas de horror, a possibilidade de uma posi¢do ativa, além
da produgdo de compartilhamento de experiéncias, de construcdo de lago simbdlico.

Palavras-chave: Adolescéncia. Cinema. Horror. Imagem. Psicanalise.
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The present study sought to understand the interest teenagers have of the horror genre.
In order to achieve this objective, the research is qualitative approach, features an exploratory
character, and utilizes a focal group as a data analysis technique. The focal group was
comprised of students from a state school in the countryside of the state of Rio Grande do Sul.
The school has a project that aims to develop a cinema workshop in which the focal group had
been attending in order to produce a short film of their liking. In order to select participants,
the students who had attended the cinema workshop were informed about the objectives and
asked if they would like to participate. Sixteen teenagers showed interest and were divided
into three focal groups. Respectively, the groups were composed of 5, 3 and 8 participants.
The number of participants in each group was based on the saturation criteria, which limits
the number of people in a group when the participants no longer come up with new ideas in
terms of content as they because repetitive. Regarding the data analysis, a content analysis
technique was utilized. The categories were based upon the analysis and were presented in
two articles, in a way that the categories converge in order to comprehend the great interest
that teenagers display regarding the horror genre. The first article approaches such matter in a
wide manner and analyses the participants speech as to grasp the intimate relation between
adolescence and horror films. The article also presents and discusses the first moments and
the importance of these encounters with cinema, as well as the meaning to the participants.
The second article focuses on the horror genres relevance and singularities towards the
participants. The results point to the fact that the fascination unleashed by these films
occupies a privileged place in the teenagers lives. Being in front of these moving images, as
well as in a dream, allows the participants to live within a mirror maze, allowing them to meet
with what is the realest, the most private and most obscure of themselves. Furthermore, the
contact with film narratives when practiced in childhood is related to the absence of parents,
the experience of abandonment lived by others. Contact with fiction allows them to actively
experience horror, which in real life, was experienced passively and traumatically. The
presence of the horror genre returns intensively in adolescence due to great changes during
puberty and excessive impulses. Hence, teenagers have the need to witness this being
experienced by others to be able get through this phase in their lives. However, again,
teenagers see themselves as abandoned and seek, in the horror genre, the possibility of an
active position, in addition to shared experiences, which constructs a symbolic bond.

Keywords: Adolescence. Cinema. Horror. Image. Psychoanalysis.
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APRESENTACAO

O presente trabalho compde a Dissertagdo de Mestrado intitulada “Quando o olhar ¢
capturado: o fascinio dos adolescentes pela filmografia de horror”, desenvolvida no Programa
de Pés-Graduagdo em Psicologia da Universidade Federal de Santa Maria. Este estudo buscou
compreender o grande interesse dos adolescentes pelo cinema de horror na atualidade.
Interessou olhar, psicanaliticamente, essa relacdo tendo em vista o poder que a arte, e neste
caso, a arte cinematografica tem de revelar contetdos inconscientes dos sujeitos.

A titulo de esclarecimento, considera-se importante mencionar que este interesse de
pesquisa surgiu de um processo anterior, 0 qual situa-se na experiéncia de trabalho como
aluna do Programa de Residéncia Multiprofissional Integrada da Universidade Federal de
Santa Maria. Ao vivenciar este processo de aprendizado, mais especificamente, no trabalho
em uma unidade de internacdo hospitalar com usuérios de alcool e outras drogas, ocorreu que,
em determinado momento, o qual encaminhava-se para o final do percurso da experiéncia
como residente, a equipe multidisciplinar da qual eu era parte, decidiu desenvolver uma
pesquisa nos registros dos prontuarios da unidade de interna¢do, com o intuito de buscar
conhecimento sobre o0s sujeitos que haviam internado no periodo de um ano. O objetivo era
saber quais informacfes “os prontuarios” julgavam importantes de serem respondidas, além
de buscar saber mais sobre quem eram esses usuarios que internavam no servico. Com isso,
almejava-se aprimorar certos dispositivos de trabalho, como os prontuarios, bem como,
desenvolver projetos terapéuticos singulares que levassem em conta, verdadeiramente, as
particularidades dos usuarios que buscavam o servico.

A partir deste estudo, dentre os diversos dados curiosos e reveladores que foram
encontrados, um, despertou especial atencdo. Evidenciou-se que, grande parte dos sujeitos que
internaram no periodo de outubro de 2009 a outubro de 2010 (periodo de tempo referente ao
da coleta), ndo apenas havia iniciado o uso da substancia, da qual eram dependentes, na
adolescéncia, como o0 seu abuso, tambeém havia se constituido neste periodo de suas vidas.
Este dado despertou a atencdo, principalmente, porque sinalizou a importancia de buscar
conhecimento sobre os cuidados em saude para a populacéo adolescente. No entanto, também
de forma curiosa, deparamo-nos com uma série de estudos que se referiam a adolescéncia
como uma fase da vida do sujeito de grande exposicdo ao consumo e de possivel
desenvolvimento do uso abusivo de psicotropicos, mas a0 mesmo tempo, apontavam para a

falta de servicos, de intervencdes, de programas e de espacos dedicados a este publico. Os
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proprios programas de atencdo a usuarios de alcool e outras drogas, denunciavam este
paradoxo. Por um lado, a constatacdo de que o sujeito adolescente passa por um periodo de
intensas mudancas e conflitos, o que exige cuidado, mas por outro lado, ainda que
regulamentem as politicas publicas e que contemplem a necessidade de desenvolver acoes
especificas para este publico, muito pouco especificam ou regulam essas praticas.

E assim, aos poucos, foi-se percebendo que, de modo geral, havia, certa caréncia do
reconhecimento de um lugar préprio para o adolescente na constru¢do do cuidado. Fato que
ndo se fazia evidente apenas no ambito da salde, mas se estendia a outros dominios, pois
identificou-se que o adolescente, em nosso contexto social, de modo geral, carecia de um
lugar prdprio. Muitas vezes associada a uma fase apenas, algo entre a infancia e a adultez, ou
pensada como sendo construida através de uma relacdo direta e exclusiva as mudancas
corporais; a adolescéncia parecia, em diversos momentos e espacos, ndo ser evidenciada da
forma ou com a seriedade como deveria.

Foi a partir disso que surgiu o interesse e de certo modo, a necessidade de buscar
ampliar o conhecimento sobre este sujeito que adolesce. Iniciava-se 0 anseio por seguir
pesquisando, mas agora, a partir de uma perspectiva que tomasse a adolescéncia como
proposta de estudo e de reflex&o, a fim de ampliar o olhar em relacdo a sua complexidade e
especificidade, no intuito de contribuir para o desenvolvimento de propostas de cuidados
adequadas as suas necessidades.

Diante disso, com o decorrer do tempo, enquanto alguns rabiscos tentavam dar forma
a um projeto de pesquisa, algumas evidéncias clinicas no trabalho com adolescentes foram
saltando aos olhos e acabaram por impulsionar o desenvolvimento de uma iniciativa de
pesquisa. Atentou-se para o fato de que, ndo raro, 0s adolescentes, através de lembrangas de
cenas, de titulos ou de referéncias, expressavam o seu grande interesse pelo cinema de horror.

Situa-se nestas construcdes o inicio ou, melhor, o seguimento do percurso de pesquisa.
Ha& dois anos, estas ideias fervilhavam e sugeriam que, buscar compreender o interesse dos
adolescentes pela filmografia de horror, seria uma forma interessante de ampliar o
conhecimento sobre o sujeito adolescente. Com o decurso do tempo e com o entendimento de
gue o cinema podia ser visto como um importante dispositivo para se refletir sobre o sujeito,
tendo em vista que permite acessar as suas particularidades, estas ideias foram ganhando
forca.

Neste momento, o ingresso no Programa de Mestrado em Psicologia, proporcionava o
espaco necessario para seguir investindo nestas ideias. O projeto passava a tomar consisténcia

e, junto a isso, buscava-se formas para viabiliza-lo.
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Concomitante a isso, descobriu-se que uma Escola do interior do estado do Rio
Grande do Sul desenvolvia um projeto sobre cinema com alunos adolescentes e que, uma das
ultimas producBes cinematograficas havia sido um curta de horror, género de escolha dos
participantes. Era 0 momento de tentar uma parceria com a referida Instituicdo Escolar, no
intuito de buscar conhecimento com os adolescentes sobre o interesse em relacdo ao cinema
de horror, caso houvesse verdadeiramente. Cabe dizer que fui belamente surpreendida pela
disposicdo e gentileza com que, ndo apenas me receberam, como aceitaram participar do
estudo.

Estas primeiras palavras trazem uma breve apresentacdo desta iniciativa de pesquisa, a
qual julgou-se importante de ser feita para que o leitor compreendesse o ponto de partida
deste trabalho. A partir de agora, sera apresentado o restante do processo, que compreende,
principalmente, os seus resultados.

Considera-se importante dizer que, optou-se por apresentar os resultados da pesquisa
em formato de artigos cientificos, o qual é permitido institucionalmente, conforme o Manual
de Estrutura de Apresentacdo de Monografias, Dissertaces e Teses (MDT, 2012) da
Universidade Federal de Santa Maria, em sua 8° edicdo de 2012. Escolheu-se esta estrutura,
pois acredita-se que facilita a divulgacdo dos resultados da pesquisa, favorecendo a sua
publicacdo. Diante disso, cabe dizer que os artigos estdo formatados de acordo com as regras
da American Psychological Association (APA, 2013), as quais, geralmente, sdo utilizadas
pelos periddicos cientificos da area. Da mesma forma, os artigos foram adequados as normas
das revistas as quais serdo submetidos, sendo elas: Agora (A2) e Psicologia & Sociedade
(A2).

A dissertacdo foi organizada em 6 secOes, sendo que a primeira, a qual consiste na
introducdo, fez-se através de uma breve revisdo de literatura acerca do tema abordado, tendo
em vista a necessidade que foi sendo sentida, durante o processo de desenvolvimento, de
esclarecer alguns conceitos, com base em determinadas teorizagdes. Em um segundo
momento, aborda-se a trajetoria metodoldgica da pesquisa, elucidando a forma como o estudo
foi realizado. As duas se¢des seguintes trazem estudos oriundos do trabalho de pesquisa, sob a
estrutura de artigos. E, por altimo, apresentam-se as consideracdes finais do presente trabalho

de dissertacéo.



INTRODUCAO

Adolescer na atualidade: uma experiéncia de solidado que se faz na presenca do outro

A adolescéncia, especificamente no campo psicanalitico, passou a permear as obras
freudianas ainda nos primeiros ensaios sobre a sexualidade infantil. Em seu trabalho intitulado
“Trés Ensaios sobre a Sexualidade”, 0 autor deixa implicito o papel de rompimento com o
periodo de laténcia, produzido pela maturacdo sexual e pela irrupcdo da pulsdo sexual na
puberdade (FREUD, 1905/1996). E ainda que o autor ndo tenha sugerido nenhum termo
especifico para designa-la, pode-se depreender do seu texto, que se trata do periodo que, hoje,
denominamos como adolescéncia.

Com base em seus escritos, pode-se dizer que Freud acabou por ndo desenvolver uma
articulagdo mais elaborada e central da adolescéncia em sua teoria, mas também é verdade o
fato de que se debrucou sobre pontos fundamentais que permeiam o processo do adolescer.
Embora a tonica tenha sido posta sobre as transformacfes corporais pubertarias que estes
sujeitos vivenciam, 0 autor se aventurou a pensa-las em relacdo as reverberaces psiquicas
que delas decorrem. Diante disso, a grande contribuicdo de Freud em relagdo a este processo
gue vive o sujeito, talvez, tenha sido, justamente, o de vé-lo como um campo que ultrapassa a
mera equivaléncia com as questdes bioldgicas que se apresentam.

Ainda com base na obra “Trés Ensaios sobre a Sexualidade”, Freud (1905/1996) dira
que, diferentemente da sexualidade infantil, a qual foi demarcada pelo autor como um arranjo
de caracteristicas perverso-polimorfas, o adolescente experimentara a genitalidade. Em outras
palavras, pode-se dizer que na infancia, a obtencdo de prazer poderia ser realizada por
multiplas formas e pela mediacéo de diferentes objetos, inscrevendo-se em diferentes espagos
corporeos. Na adolescéncia, por outro lado, experencia-se uma unificacao pulsional em torno
da zona genital.

O que acontece é que, em determinado momento deste espago entre infancia-
adolescéncia, a formagéo de conceitos e valores morais vao ganhando contorno e intensidade,
“passando a exigir” que os desejos infantis saiam de cena, sucumbindo a amnesia infantil pelo
crivo do recalque. E o momento em que interdigdes morais langam o imperativo que define e
orienta o que é aceitavel, impondo tais modelos para inscrever as pulsdes perverso-polimorfas

em destinos socialmente apraziveis. De qualquer maneira, tem-se aqui o campo de fixacdo
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objetal, o qual decisivamente se delineia huma perspectiva metapsicologica, pela mediacdo da
interdicdo do incesto e do complexo de Edipo (BIRMAN, 2009).

Em “A dissolugio do complexo de Edipo”, Freud (1924/1996) apontaré para o fato de
que o complexo de Edipo serd o n6 central da construcéo da sexualidade infantil. Junto a isso,
esclarece que os destinos da pulsdo sexual na infancia, com sua tendéncia libidinal incestuosa,
terdo que se haver com os interditos desta satisfacdo pela operagédo do recalque. A trincheira
imposta com o recalcamento das pulsfes abrird espaco a um novo tempo para o sujeito, um
periodo de espera, a vivéncia da renuncia das forcas pulsionais sexuais. Neste espaco
intervalar, da mesma forma em que pulsdes sdo renunciadas, algo se constroi e oferece novas
possibilidades, visto que, embora a libido ndo seja direcionada as zonas erégenas do corpo
como outrora, estard voltada a outros investimentos, como os de ordem cultural e social.

Considera-se importante mencionar a relevancia que cumpre a fantasia neste processo.
Ainda que a discussdo em relacdo a este ponto ndo se estenda, neste momento, acredita-se
necessario pontuar que esta atividade psiquica, a qual se constroi semelhante a uma narrativa
de ficcdo, em que a satisfacdo € obtida pelo imaginario, cumpre importante papel na relacdo
do sujeito com o mundo externo, visto que, diante de tantas exigéncias que se contraple, a
fantasia torna possivel certa possibilidade de acdo, de geréncia sobre o que ocorre
(RAMIREZ, 2014).

Sendo assim, apds passado algum tempo, e aqui se esta falando de uma experiéncia
que se localiza fora do rigidamente cronol6gico, um tempo que se situa na singularidade do
“um-a-um”; o sujeito ¢ despertado deste sono sublimatorio. Nao de forma pacifica ou branda,
mas de maneira bastante tumultuada, o despertar para a adolescéncia surpreende o sujeito com
as reais modificagcdes corporais e com 0 momento de assuncdo do posicionamento sexual.
Defrontado com as exigéncias do meio que o cerca, bem como com as motivacdes
inconscientes que o impelem, é chegado o tempo de dar um destino as mogdes pulsionais que
estavam adormecidas.

Tem-se neste processo, como aspecto de grande relevancia o fato de que, o sujeito ndo
sO é confrontado com a irrupcdo do real da puberdade, como é convocado a uma resposta.
Além de experenciar a perda de referéncias que amparam o corpo deste sujeito, constitui-se
um tempo em que o Complexo de Edipo sera ressignificado. O adolescente sera posto a
buscar novos destinos para as pulsdes e a construir novos enlaces afetivos pela subjacente
necessidade de abdicacdo das figuras parentais como objeto de desejo. Periodo em que o
Complexo de Edipo sera revisitado num corpo agora transformado (MACEDO; MONTEIRO;
CASTAN, 2012).
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As ideias contidas na obra de Freud (1905/1996) revelam que, durante a infancia, o
lugar dos pais esteve resguardado como ideal. Porto seguro dos referenciais infantis, a crianca
tinha no mito da onipoténcia paterna uma importante defesa contra a possibilidade de sua
castracdo. Na adolescéncia, porém, a ideia de um pai her6i que tudo sabe ou de uma mée-
mulher-maravilha irdo soar para o sujeito, ndo mais como uma necessidade e certeza, mas
como algo vacilavel e que precisa comecar a ruir para que o0 sujeito apareca. E o0 momento de
experenciar uma ruptura com aquilo que Ihe guardava o lugar de identificacdo e sustentacao
durante a infancia. E o momento em que os antigos referenciais serdo postos a prova,
passando a ser incansavelmente questionados.

O adolescente, portanto, vivencia um novo encontro com o real, o qual irrompe de
forma bastante intensa, defrontando o sujeito com a castracdo e com a inconsisténcia do outro.
O inevitavel processo de luto do corpo conhecido e dos ideais paternos, tdo reverenciados
durante a infancia, afronta de forma inexoravel com a prdpria soliddo. Sera preciso desinvestir
cada representacdo, retirar o excesso de afeto a elas vinculadas para depois reinvestir em
novos objetos. O sujeito experencia a necessidade de desinvestimento de partes importantes
de uma historia e de forma abrupta, sera preciso torna-las lembrancas.

De maneira irruptiva e enigmatica, portanto, a adolescéncia se faz na vida do sujeito a
partir da perturbacdo pelo confronto com a dimensdo excessiva do préprio corpo, colocando
em relevo complexas determinacGes e implicagcbes inconscientes, dirigindo-lhe novas
exigéncias pulsionais. Psicanaliticamente, trata-se do momento de deixar para tras a crianca
idealizada pelos pais, sendo o tempo de investimentos e reinvestimentos, de busca de uma
identidade sexual. Nas palavras de Savietto (2010, p.20):

A adolescéncia é 0 momento em que se deixa para tras o corpo infantil e em que se

adquire um novo corpo, agora de adulto; corpo genitalizado que promove a ativacao
de uma pulsionalidade até entéo ndo experienciada.

Para falar sobre esta afirmacdo elaborada por Savietto (2010), retomamos o0s
constructos de Freud (1923/1996) acerca do lugar que ocupa 0 “corpo” na constituicdo do eu.
Em seu famoso ensaio “O Ego e o Id”, dentre outras coisas, Freud esclarece acerca da
importancia de olharmos o corpo em uma profundidade maior do que a mera reducdo ao
conceito de organismo. Parte-se do pressuposto de que o corpo se constrdi, ndo através de
uma dualidade soma-psique, mas ao contrario, pelo enlagcamento entre organico e psiquico. E
é, justamente, nesta dupla inscricdo que o autor evidencia o conceito de pulsao, o qual se trata

do conceito-limite entre o psiquico e o somatico. Com base nisso, pode-se dizer que as
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construcgdes tedricas freudianas apontaram para o fato de que o somaético, ou seja, 0 conjunto
das funcGes orgénicas em movimento, manifesta-se num corpo que €, também, o palco de
expressao dos desejos inconscientes (MACEDO; GOBBI; WASCHBURGER, 2012).

O corpo é, portanto, um todo de pulsdo em movimento, é um constructo que se faz na
fronteira entre o interior e 0 exterior, entre 0 eu e 0 outro, tendo nas trocas intersubjetivas, a
sua possibilidade de construcdo. E o proprio reconhecimento da alteridade, constituindo-se
pelas marcas indeléveis da relacdo com o outro (FREUD, 1923/1996).

Diante disso, situado entre a infancia e a idade adulta, o adolescente experimenta um
corpo que contempla nuances infantis e os ensaios dos contornos de um adulto. E um tempo
em que o sujeito se encontra numa travessia de fronteiras diluidas entre estes mundos, espaco
no qual os limites psiquicos se confundem. Sobre isso, Borschiver, Santos, Cardoso (2014)
irdo dizer que o adolescente experimenta uma situacdo fronteirica, a qual representa o
momento em que novos aspectos pulsionais emergem, modificando a dindmica psiquica e
colocando em evidéncia a dimensdo alteritaria construida ao longo da vida. Nesta travessia da
adolescéncia, de forma inevitavel, o sujeito sera intensamente convocado a revisitar e a se
reposicionar psiquicamente, na intricada e complexa relacéo entre o eu e o outro.

De acordo com isso, para Cardoso (2014), a adolescéncia, longe de ser um processo
pacifico, consiste na expressdo de um conflito violento em que entram em cena o confronto
entre pulsdes e defesas, investimentos narcisicos e objetais. Ocorre, nesta passagem, uma
revisitacdo a problematica edipiana infantil, da qual se desenvolvem as fantasias pubertéarias,
as quais emergem em meio a este excesso pulsional.

O adolescer, portanto, ndo se revela através de um instante Unico, mas ao contrario,
decorre de um longo processo impulsionado por rupturas, por intensas mudangas corporais e
por seus decorrentes transboradamentos pulsionais. Vive-se, aqui, uma passagem gue exige
um intenso trabalho subjetivo no sentido de re-conhecer o corpo, as relagdes familiares,
sociais e, inclusive, o seu proprio lugar no mundo. E essa reorganizagdo completa de si, no
ambito da identidade, tanto corporal, psicolégica, como sexual, irdo demandar muito da nogéo
de alteridade, no sentido da fundamental importancia que o outro ocupa neste processo de re-
constituicdo do sujeito (CARDOSO, 2014).

Sobre isso e, ainda, de acordo com as teorizacbes de Cardoso (2014), faz-se
importante dizer que o despertar pulsional que ocorre na adolescéncia envolve uma
problematica que a circunscreve em sua base, qual seja, a existéncia de uma intensa violéncia
psiquica, onde vigoram a inseguranca e o0 atravessamento de uma dimensdo traumatica. Para a

autora, falar da adolescéncia na atualidade é sempre considerar a potencialidade para o
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traumatico. Isso porque, trata-se de um atravessamento da infancia em direcéo a idade adulta
que, como foi dito, envolve profundas rupturas, as quais irdo refletir diretamente sobre a
dindmica pulsional, remetendo a questao dos limites da representacdo, produzindo no sujeito a
repeticdo de experiéncias de passividade e desamparo, vivenciados outrora e, junto, a
exigéncia de dominar esse estrangeiro interno.

Esse despertar pulsional excessivo, que invade o adolescente, diz respeito a algo
extremamente intimo ao sujeito, fortemente familiar, um excesso de si préprio; mas que, ao
mesmo tempo, lhe figura como estrangeiro, como um outro. Podemos pensar essa vivéncia
pulsional como o que Freud (1919/1996), em seu texto “Das Unheimlich”, denominou de
estranho/unheimliche. Entraria nesta categoria de coisas, certos acontecimentos estranhamente
familiares ou, podemos dizer, familiarmente estranhas, visto que despertam horror e mistério
no sujeito, mas que, simultaneamente, remetem ao que ha de muito conhecido. Seria 0
estranho servindo como invélucro para um contetdo intensamente familiar e que, assim se
faria pelo fato de que confronta o sujeito com algo assustadoramente seu que retorna, “algo
que deveria ter permanecido oculto e que veio a luz” (FREUD, 1919/1996, p.238).

Neste ensaio, com o intuito de esclarecer o que envolve este “estranho”, Freud
(1919/1996) conta sobre o estudo linguistico realizado acerca do significado da palavra
unheimlich. Apds se debrucar sobre esta tarefa, conclui que o significado de tal palavra evolui
de uma maneira em que aproxima unheimlich de seu oposto heimlich. Esta constatacdo abre
margem para pensar o unheimlich como algo que comporta um significado duplo, no sentido
em que se refere tanto ao que é assustador, como se aproxima do seu antdnimo, isto é, tem um
sentido que se refere ao que é familiar.

Além desta aproximacdo dos termos, o texto permite pensar que o prefixo un refere-
se, ndo apenas & uma oposicdo de sentidos mas, precisamente, para marcar a incidéncia de
conteddos, muito particulares, que deveriam ter ficado fora de cena e que, estranhamente,
reaparecem. Diante disso, pode-se dizer que ndo € qualquer experiéncia de estranhamento que
se refere ao unheimlich, mas aquelas que se apresentam como uma espécie de espelho, de
duplo, que confrontam o sujeito com uma sinistra cumplicidade, causando incémodo,
desconforto e, a0 mesmo tempo, atragdo (FREUD, 1919/1996).

Ocorre, entdo, que aspectos pulsionais, que foram deixados nos cantos escuros do
inconsciente, ao longo da histéria do sujeito, emergem, agora, como transbordamentos,
confrontando o adolescente com a insisténcia de um excedente que fica sem contorno

representacional, um resto sem tradugdo. Trata-se de uma excesso que faz obstaculo a
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capacidade de ligagcdo, de simbolizacdo e que é, potencialmente, promotor de notavel
desequilibrio na dindmica do conflito intrapsiquico.

Para tornar mais clara essa questdo, considera-se importante retomar alguns dos
escritos freudianos sobre o aspecto pulsional. No texto sobre o narcisismo, Freud (1914-
1916/1996) revela a pulsdo como uma forgca que se inscreve no registro quantitativo e que
precisa se submeter ao processo de simbolizacdo para alcancar o registro qualitativo. E assim
sendo, para que a pulsdo ingresse no circuito pulsional, inscrevendo-se no campo da
representacdo, faz-se necessario que a energia se articule com a dimensdo do outro-objeto,
através da oferta de possibilidades de satisfag&o.

Alguns anos mais tarde, em seu texto “Além do Principio do Prazer”, Freud
(1920/1996) dira que desta forca pulsional em movimento no eu, existe um resto
inassimilavel, que excedeu a possibilidade de ligacdo e que retorna como algo que impde ao
aparelho psiquico uma espécie de repeticdo, no intuito de encontrar uma vinculagdo. A partir
disso, Freud fala sobre a existéncia de uma compulséo a repeticdo, de um eterno retorno do
mesmo, denominado pulséo de morte.

Essa violéncia interna excessiva engendrada pelas mudancas pubertarias e pelo
decorrente surgimento desse excesso pulsional, que se encontra no campo do irrepresentavel,
vem colada a experiéncia de desamparo. Para 0 autor, esta vivéncia do desamparo, refere-se a
possibilidade, sempre presente, que o ser humano experencia de ndo ter recursos proprios para
lidar com uma situacdo, que por sua violéncia, paralisa-0. Sobre isso, ja no inicio de sua
teorizagdo, em “Projeto para uma Psicologia Cientifica”, Freud (1895/1996) aponta para 0
nascimento, como a primeira situacdo de inevitavel submissdo do sujeito, na qual se encontra,
de forma privilegiada, o sentimento de desamparo.

Segundo Freud (1895/1996), portanto, 0 ser humano experimenta o sentimento de
desamparo ainda quando bebé, nos primdrdios de sua existéncia. O sujeito vivencia uma
profunda desadaptacdo para dar conta, sozinho, das condi¢Oes necessarias para a sua
sobrevivéncia, que o torna totalmente dependente do outro. Contudo, € importante dizer que o
desamparo esta atrelado ndo, apenas, a uma questdo de sobrevivéncia, mas a intensa relagédo
de dependéncia em relagdo ao outro. O recém-nascido apresenta a impossibilidade de
canalizar e metabolizar as excitacdes internas de forma solitaria, necessitando que o outro lhe
auxilie a canaliza-las psiquicamente. Diante disso, dizer que o proprio ato do nascimento
representa a primeira situacdo de desamparo vivenciada pelo sujeito, qualifica-o como uma

condicdo inevitavel e inerente ao ser humano.
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Ainda sobre essa questdo, em seu ensaio “O Futuro de uma Ilusdo” (1927/1996), o
autor reflete sobre a nogdo de desamparo, mas, desta vez, amplia 0 campo de sua expresséo,
considerando, ndo apenas o ato do nascimento, mas as situacGes que colocam em xeque as
ilusBes protetoras do sujeito. A experiéncia do desamparo, portanto, passa a ser entendida
como uma presenca, para além das situa¢fes primordiais da vida, considerando-se que podera
ser reeditada a cada vez que o individuo se defrontar com uma situacdo em que se encontre
sobre forte ameaca, demandando a ajuda de outro ser humano para atravessar essa
experiéncia, pelo fato de que Ihe faltam recursos para lidar com a mesma.

Faz-se necessario dizer que, estas situagdes em que o sujeito se vé em “desamparo”, a0
longo da vida, despertam um estado de excitacdo muito intensa, sentida como desprazer, néo
se fazendo possivel de ser dominada e descarregada (FREUD, 1927/1996). Dessa forma, ao
pensar as situaces que despertam esta experiéncia, é preciso considerar certo atravessamento
de uma dimensdo traumaética, no sentido de algo que escapa ao contorno representacional, de
algo que fica sem traducéo.

Com base nisso, pode-se considerar que os diversos acontecimentos que envolvem
profundas rupturas, transformacdes e perdas, que o sujeito adolescente vivencia, implicam a
experiéncia do desamparo. Sao experiéncias que se configuram como ameagas ao “eu” e, que
implicam numa precariedade psiquica de resposta do sujeito, colocando-o de forma passiva
diante deste excesso pulsional. Essa dificil passagem que o adolescente experencia, revela,
portanto, o forte sentimento de desamparo, da experiéncia de soliddo, da falta de um outro que
possa lhe dar a méo para fazer a travessia.

Inevitavelmente, havera a necessidade de reorganizacdo completa de si préprio, a qual
ocupard um espaco privilegiado no mundo intrapsiquico do sujeito, exigindo um intenso
trabalho subjetivo na tentativa de que o mesmo encontre o seu lugar em meio a tudo isso. Na
soliddo do escuro do quarto e, muitas vezes, isso ocorre de forma literal, o adolescente ira
imergir no dificil processo da busca de si mesmo, ocupado com reflexdes sobre: quem sou eu?
O que eu desejo? O que estd acontecendo? (MACEDO; AZEVEDO; CASTAN, 2012).
Embora esses questionamentos ndo sejam exclusivos deste processo, acontecendo,
primordialmente, quando transitamos por uma mudanca de lugar, ndo se pode perder de vista
que, na adolescéncia, diante de tudo que a envolve, estas interrogacdes vém intensamente a

tona.
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Adolescéncia: uma resposta ao desamparo

Considera-se importante dizer que o desenho da adolescéncia nem sempre se fez da
forma como o conhecemos. Esta se falando, aqui, de um processo que nao € atemporal, mas
ao contrario, que habita determinado contexto cultural e assim, vive suas marcas e influéncias.
Partindo dessa premissa, acredita-se que, para entender a configuragdo psiquica da
adolescéncia na atualidade, é de grande importancia compreender o lugar no qual o adolescer
se insere.

Diante disso, para pensar a conceituacdo atual da adolescéncia, recorre-se a Freud
(1921/1996) que, embora, ndo a tenha situado especificamente conforme este viés, em sua
obra intitulada “Psicologia de grupo e analise do ego”, parte da tese de que o sujeito é um ser
constituido por meio de sua relacdo com outros sujeitos e que as manifestacbes da
subjetividade estdo sempre inter-relacionadas com o campo social, 0 que se significa dizer
que ndo ha indissociabilidade entre o individual e o social. Partindo desta premissa, sustenta-
se a importancia, para dizer da adolescéncia e, neste caso particular, de uma adolescéncia
circunscrita na atualidade, de situa-la no contexto sociocultural atual, acreditando-se que isso
implica em importantes ressonancias emocionais nos sujeitos.

Corroborando com esta ideia, Matheus (2004) fala sobre a importancia de pensar a
adolescéncia sem perder de vista a dimensdo historica da qual é resultante. O autor diz que,
atualmente, observa-se diversas referéncias que versam sobre os fendmenos adolescentes
através de uma relacdo direta com as mudancas corporais, compreendidas entre o final da
infancia e inicio da idade adulta. Em outras palavras, o autor refere que, convencionou-se
falar sobre a adolescéncia considerando que, primeiro ocorreriam as mudangas corporais,
entendidas pela perspectiva organica, destas decorreriam as mudangas psicoldgicas, as quais,
por sua vez, induziriam a uma mudanca de identidade, e para finalizar o processo, haveria a
necessidade do sujeito de se posicionar em relacéo a realidade social, no sentido adaptativo. O
problema desta abordagem, sugere o autor, situa-se no fato de que a importancia do campo
social para a construcdo da adolescéncia parece ndo ter sido evidenciada da forma como
deveria, pois aparece mais como uma especie de imposicdo de adaptacdo ao sujeito do que
como algo que exerce influéncia nessas mudancas subjetivas. No seu entendimento, portanto,
para compreender a adolescéncia € preciso basear-se, ndo pela segmentagéo ou hierarquizacao
em que o psiquico e o bioldgico se sobressaem em detrimento do social, mas, ao contrario,

deve-se refletir em relacdo a dimensdo social e politica da qual fazem parte.
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Sobre isso, faz-se importante mencionar que a adolescéncia como um “conceito”, para
Aires (1981), ndo aparece antes do final do século XVII1I e ndo se difunde antes do século XX.
Segundo o autor, em sua obra “Historia Social da Crianga e da Familia” (1981), o despertar
do interesse pela adolescéncia surge com a modernidade, visto que até entdo ndo era
entendida como um periodo particular, pois estava totalmente confundida com a infancia. Até
este momento, segundo o autor, transitava-se para a idade adulta sem que houvesse a travessia
da infancia para a adultez, a ndo ser através de rituais. Foi em consequéncia da complexidade
das sociedades modernas industrializadas, segundo o autor, que se foi criando um espaco
intermediério entre a infancia e a idade adulta, como resultado dos padrfes de mudanca da
sociedade.

Para pensar essas questdes, dialoga-se com Ruffino (2009), autor que nos fala sobre a
grande importancia que o adolescer passou a despertar socialmente neste periodo. Ruffino
(2009) infere que a adolescéncia, primeiramente, refere-se a um “fenémeno psiquico que se
tornou necessario ao jovem contemporaneo”, visto que a mesma Nao Se inscreve como uma
fase natural do desenvolvimento do humano, mas como uma resposta, diga-se de passagem, a
Unica possivel, do sujeito a irrupcdo do real da puberdade no mundo atual. Enquanto processo
reconhecido socialmente, surge de uma discordancia entre 0s recursos sociais, 0S quais na
contemporaneidade deixaram de ser presenca; e as necessidades das organizacoes
neurofisioldgicas e hormonais em mudanga no amadurecimento pubertario de um sujeito.

Refere-nos o autor que em outros tempos, mais especificamente, nos tempos da
comunidade tradicional, fazia-se possivel prescindir que o sujeito vivesse a adolescéncia, pois
exista na coletividade o poder de socializar 0 novo individuo. Isso porque a vida societéaria
estava articulada em torno da eficicia da funcdo paterna. Era através da realimentagdo
cotidiana da experiéncia compartilhada e da valorizacdo do acolhimento renovado da
memoria coletiva que se desenhavam os lagos sociais e, assim, os ritos de passagem faziam as
vezes do adolescer enquanto trabalho psiquico individual do jovem.

Por meio dos lagos sociais, materializados pelos rituais de passagem, tornava-se
possivel significar as questfes essenciais da puberdade, relativas a identificagdo, filiagdo e
sexualidade. O jovem estava “dispensando do trabalho psiquico individual, de fazé-lo por si e
em solidao” (RUFFINO, 2009, p.4). Por outro lado, na sociedade atual, a qual é produto de
uma evolugdo em diregéo ao individualismo, a responsabilidade em relacdo a esse individuo,
no desfecho de seu destino, tem sido eliminada progressivamente. O autor menciona que a

condig&o do lago social, com o decorrer do tempo, vem se esvaziando do poder de socializar o
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novo individuo na coletividade onde se situa, caracteristica que poderia, junto a outras
condigdes, decorrer no declinio da fungéo social da imago paterna.

Através do enlace com outras duas condi¢des caracteristicas do tempo contemporaneo,
a funcéo social da imago paterna estaria se enfraquecendo e impelindo o desenvolvimento do
processo da adolescéncia. Esta se falando, aqui, do empobrecimento da experiéncia
compartilhada e do imperativo da ndo valorizagdo do acolhimento da memoria coletiva. Para
0 autor, ainda que os atravessamentos pubertarios sejam uma certeza, o processo de adolescer
€ uma construcdo social, que poderia ser dispensavel em outros espacos e tempos, escolha que
ndo se faz possivel no cenério contemporaneo.

Segundo Ruffino (2009), no caso das comunidades tradicionais, anteriores a
modernidade, encontrava-se dispositivos societarios que permitiam significar a adolescéncia
para seus membros. Havia um amparo coletivo para vivencia-la. No contexto atual, no
entanto, 0 jovem se V& as voltas com a experiéncia pubertéria na intimidade de sua solid&o.
Experencia um excesso de si mesmo que nao encontra enlacamento, que € solitario.

O empobrecimento da experiéncia compartilnada seria um importante atributo da
sociedade atual que contribuiria para a urgéncia da adolescéncia em nossos tempos. Para falar
sobre isso, recorre-se ao famoso ensaio “Experiéncia e Pobreza” de Walter Benjamin
(1933/1993). Em sua obra, o autor faz uma série de constatacdes relevantes sobre a cultura e
inscreve que a experiéncia, atualmente, estd empobrecida. Benjamin inicia o texto em questdo

da seguinte forma:

Em nossos livros de leitura havia a parabola de um velho que no momento da morte
releva a seus filhos a existéncia de um tesouro enterrado em seus vinhedos. Os filhos
cavam, mas ndo descobrem qualquer vestigio do tesouro. Com a chegada do outono,
as vinhas produzem mais que qualquer outra na regido. S6 entdo compreenderam
que o pai lhes havia transmitido uma certa experiéncia: a felicidade nao esta no ouro,
mas no trabalho (BENJAMIN, 1933/1993, p.114).

A partir desta parabola, o autor destaca a importancia da transmissao da experiéncia, a
qual se faz de forma compartilhada. Através da arte de contar, a experiéncia seria investida de
um carater de imortalidade, da possibilidade de persistir no tempo. O autor demarca nesta
passagem o fato de que a transmissdo de uma narrativa valoriza a palavra do pai que, ao ser
escutada pelos filhos, d& ensejo a transferéncia da tradicdo e da experiéncia. Esta transmissédo
oferece a possibilidade de que o sujeito que a recebe possa cavar, assim como os filhos
cavaram a terra, ndo pelo encontro com 0 ouro, mas para encontrar seus proprios lugares
frente a esta transmisséo.

Sobre isso, Benjamin refere que, atualmente, ha um empobrecimento da experiéncia

compartilhada. Importante situar que, longe de ser uma posicao nostalgica, Benjamin provoca
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a reflexdo sobre o declinio da experiéncia no mundo moderno, orientando a pensar 0 novo
lugar do sujeito na cultura. O autor alerta que ndo se deve ver nesta particularidade um
sintoma de decadéncia, mas, ao contrario, uma repercussdo do decurso do tempo e da historia,
em que se torna preciso pensar em outras narrativas que sirvam como producdo de
enlagamento simbolico (BENJAMIN, 1933/1993).

Considera-se importante lembrar que, Benjamin (1933/1993) expde a constatacdo de
que a experiéncia compartilhada passa a viver um empobrecimento, a partir de sua relacdo
com um mundo completamente transformado pela barbarie das guerras mundiais. Percebeu-se
que 0s combatentes da primeira guerra mundial, curiosamente, voltavam silenciosos dos
campos de batalha. Acontecia que estes sujeitos voltavam sem historias pra contar, visto que
ndo havia como colocar em palavras as experiéncias de horror pelas quais passaram. Restava
silenciar o inenarravel.

E assim, incrustrada nesta experiéncia de guerra, estaria o inicio do fim da narrativa
tradicional. Somado as marcas da guerra, 0 autor situa o incessante desenvolvimento
tecnoldgico como algo que, também, acarretou mudancas no compartilhamento da
experiéncia.

Atualmente, estamos imersos em um cotidiano que se distanciou, em muito, da
realidade cultural que era vigente, tendo gerado um intenso descompasso geracional.
Principalmente em decorréncia da intensa aceleracdo tecnoldgica gerada nos dltimos tempos,
a experiéncia das geracdes passadas, hoje, ndo serve mais para os filhos. A cadeia de
transmissdo, em funcdo deste descompasso, teria caminhado para o empobrecimento.
Experencia-se, portanto, um contexto cultural fragilizado em sua possibilidade de producéo de
lagos simbdlicos, por vivéncias que se delineiam pela falta de demarcac@es alteritarias.

Em relacdo a isso, Kehl (2005) diz que, nas sociedades modernas, experencia-se 0
desaparecimento da fundamentacdo simbolica coletiva, o que decorre em que o individuo
produza suas préprias certezas, tendo em vista que carece de certezas universais. N&ao
encontrando o amparo que existia na experiéncia compartilhada da comunidade, o0s
pardmetros desta escassez e transitoriedade desdobram-se em um solo movedico, em que ndo
se encontra mais a seguranca dos lugares pré-determinados. E preciso criar o proprio nome, é
preciso criar o proprio lugar no mundo.

A narrativa tradicional, que sustentava simbolicamente o mundo de seus pais, nao
servia mais para os filhos. Insepardvel destas mudancas, Benjamin (1933/1993) traz o vidro

como materialidade caracteristica da modernidade:
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N4o ¢ por acaso que o vidro é um material tio duro e tdo liso, no qual nada se fixa. E
também um material frio e sobrio. O vidro em geral é inimigo do mistério. E
também o inimigo da propriedade. O grande romancista André Gide disse certa vez:
cada coisa que possuo se torna opaca para mim. Sera que homens como Scheertbart
sonham com edificios de vidros, porque professam uma nova pobreza?
(BENJAMIN, 1933/1993, p.117).

O vidro consiste na representacdo metaforica da fragilidade, da falta de amparo. A
experiéncia moderna mostra-se precaria em seus processos de simbolizacdo. Importante dizer
que, embora seja um processo descrito pelo autor como algo que se iniciou na modernidade,
acredita-se que esses atributos tenham se desenvolvido, também, ao longo da
contemporaneidade, por isso os “dois tempos” sdo descritos como contendo pontos em
comum.

Na esteira destas construcdes, o pensador Giorgio Agamben (2005) estabelece um
sinuoso transito por diversas questdes presentes no “contemporaneo”. Em interlocu¢do com a
teoria da “experiéncia” de Walter Benjamin, sua escrita ira abordar o empobrecimento da
experiéncia presente no cotidiano atual. Ndo sO a catastrofe trazida com a guerra, mas o
préprio cotidiano contemporaneo esta miseravel em experiéncia.

Porém, nos hoje sabemos que, para a destruicdo da experiéncia, uma catastrofe néo é
de modo algum necesséria, e que a pacifica existéncia cotidiana em uma grande
cidade é, para esse fim, perfeitamente suficiente. Pois o dia a dia do homem
contemporaneo nao contém quase nada que seja ainda traduzivel em experiéncia (...)
O homem moderno volta para casa, a noitinha, extenuado por uma mixérdia de

eventos - divertidos ou magantes, banais ou insélitos, agradaveis ou atrozes
entretanto nenhum deles se tornou experiéncia (AGAMBEN, 2005, p.21).

Essa descricdo do tempo presente aponta para a avalanche de eventos diarios que
vivenciamos, diga-se de passagem, majoritariamente, ndo traduzidos em experiéncia. Tendo o
coletivo como simples pano de fundo, presencia-se um sujeito que, solitario, faz seu
cotidiano.

Em decorréncia de todas essas mudancgas, evidencia-se, atualmente, um
autocentramento no eu, no qual a dindmica intersubjetiva encontra-se, de certa forma,
desinvestida das trocas entre os homens. A cena social atual oferece poucas possibilidades
para experiéncias de alteridade, visto que nos ideais da cultura contemporanea, sobressai
como digno de valor posi¢cdes que incitam o sujeito para o pélo do narcisismo, da
subjetividade autocentrada, ficando o mesmo restrito e aprisionado em si mesmo (BIRMAN,
2007).

Essas sdo faces de uma realidade humana e social caracteristicas do excesso intensivo

a que estamos expostos e da precariedade que dispomos de nossos processos de simbolizagéo.
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Em relacdo a isso, Garcia e Coutinho (2004) afirmam que passamos a viver sob uma nova
forma de “mal-estar” na civilizacdo. Parafraseando a obra elaborada por Freud (1930/1996),
“O Mal-Estar na Civilizagao”, os autores ressaltam que houve uma reconfiguragao do “mal-
estar”, visto que, enquanto Freud, no inicio do século XX, deparava-se com uma cultura que
limitava o individuo, barrando-o na satisfacdo das pulsdes sexuais e agressivas, hoje,
deparamo-nos com uma sociedade que vive um “mal-estar”, efeito do excesso de liberdade
individual, resultado do excesso pulsional e das fragilidades de simbolizacéo.
Em termos psiquicos, tal situagdo apresenta-se na forma de um excesso pulsional
vivido como angustia. Ora, se a preocupacao de Freud concentrava-se sobretudo nas
consequéncias subjetivas das restricbes a satisfacdo da pulsdo, nossa investigacdo
hoje deve incluir também os efeitos psiquicos da imposi¢do de uma busca de prazer
ilimitado vis-a-vis a fragilizacdo de referéncias simbdlicas na cultura, que possam
circunscrever o campo do desejo. Nesse sentido, parece que hoje deparamo-nos com

manifestaces de dor psiquica motivadas mais pela exigéncia de prazer do que pela
restricdo ao prazer (GARCIA; COUTINHO, 2004, p.126).

Nesse sentido, se Freud, nos seus escritos de 1930, falava de um sujeito circunscrito
numa cultura altamente restritiva, que se impunha a satisfacdo das pulsdes, 0 sujeito no
mundo ocidental contemporaneo vive um mal-estar que se refere a um vazio existencial,
produzido pelo declinio da experiéncia compartilhada. Vivencia-se nos tempos
contemporaneos a liberdade individual como valor maximo e, por outro lado, as relacdes
alteritarias, encontram-se fortemente fragilizadas. No mundo atual, presencia-se 0
deslocamento da ordem paterna das relagdes para uma subjetividade regida, primordialmente,
pelo imaginario que se faz centrado no eu. Inevitavelmente, essas mudancas provocaram
reflexo nas formas de subjetivacdo dos lacos sociais, dos vinculos mutuos, deparando o
sujeito com a sua vulnerabilidade psiquica para lidar com o excesso pulsional, lancando-o a
uma vivéncia intensa de desamparo (BIRMAN, 2007).

Corroborando com isso, segundo Ruffino (2009), adolescer se constituiu como a unica
possibilidade de resposta do sujeito ao desamparo que vivencia. A adolescéncia possibilitaria
ao jovem constituir intrapsiquicamente a funcdo paterna que deveria ser encontrada no mundo

social.

O Real do corpo pubescente abandonado a seus proprios recursos individuais pela
auséncia do ato social que o transcrevesse no simboélico da cultura, este corpo
impondo-se em suas alteracBes ao jovem que empubesce enquanto puro real, este
corpo empubescente se marca com um acontecimento que, ndo podendo se significar
na economia psiquica do sujeito, s pode situar enquanto evento traumatico
(RUFFINO, 2009, p.07).

Tendo isso em vista, uma das maneiras de compreender o adolescer seria entendé-lo

como uma forma de trabalho psiquico do jovem pubere, circunscrito em um contexto
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ocidental e urbano, para que este possa, ao significar e ressignificar o enigma da puberdade
que o atravessou, minimizar o desacordo entre a constituicdo individual e social do sujeito.
Em decorréncia dos efeitos da contemporaneidade, que se desdobraram na escassez de
recursos simbolicos e dos imperativos da realidade circundante que impele exigéncias ao
sujeito para que nela se estabilize, o adolescer seria uma forma de tentar se equilibrar em meio

a tudo isso.

E a contemporaneidade que impds & puberdade a qualificacdo de traumatica que nela
hoje vemos. Foi s6 apds a instauragdo do declinio da fungéo social da imago paterna,
quando a puberdade tornou-se traumatica, que a adolescéncia se fez uma operacéo
psiquica necessaria para o0 sujeito (..). Adolescer, enfim, testemunha a
enigmaticidade traumatica que veio se evidenciando na puberdade sob as condi¢des
histérico-sociais da contemporaneidade de nossa civilizacdo (RUFFINO, 2009, p.
05).

Diante dessa atual configuracdo social, em que 0s sujeitos contemporaneos encontram-
se imersos em desamparos, parece faltar aos adolescentes a presencga do outro que sirva como
sustentacdo simbdlica. Disso decorre 0 aumento excessivo de uma intensidade pulsional, que
é sentida como angustia. O sujeito adolescente esta a mercé de seu sofrimento, ndo ha espaco
para falar do que sente, pois ndo encontra no outro a possibilidade de ser amparado (CORSO;
CORSO, 2011, p.189).

Sendo assim, a adolescéncia visaria uma certa reconstrucao dos lagos societarios que,
ao longo do tempo, foram se fragmentando no campo social. O que antes o social dispunha, a
adolescéncia buscara repor com um arduo trabalho subjetivo, como tentativa de reestabelecer
certa homeostase rompida. Nesse movimento, ndo é de se estranhar que as respostas
adolescentes se encontrem inexoravelmente contemporaneas, ou seja, desligadas de
referenciais fixos, transitdrias, limitrofes, apontando para um traumatico.

Considerando esta perspectiva em relacdo a adolescéncia, Corso e Corso (2011, p.13)
em sua obra “A Psicanalise na Terra do Nunca”, tecem algumas defini¢Ges sobre o adolescer
contemporaneo que vao ao encontro das que, aqui, foram abordadas e usam, para isso, a
ficcdo como ferramenta. Os autores referem a importancia da ficcdo para pensar o0s sujeitos,
na medida em que consiste num “veiculo através do qual se estabelece um canone imaginario
utilizado para elaborar algum aspecto da nossa subjetividade ou realidade social”.

Nesta obra, Corso e Corso (2011) chamam a atencdo para a predilecdo dos
adolescentes pelos filmes de horror na atualidade. E com base nesta observacdo, os autores
guestionam 0 que esses sujeitos que, ha pouco sairam da infancia, estariam buscando no
encontro com estas figuras assustadoras. Considerando que, segundo os autores, 0s proprios

sujeitos em questao vivem uma “dimensao de pesadelo”, que interesse estaria ai envolvido?
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Os autores supdem que a importancia da ficcdo de horror, neste caso, residiria,
justamente, na capacidade de conforta-los através da identificacdo. Assim, a preferéncia
adolescente pela ficcdo de horror, também evidenciada por Matos (2013), Ribeiro (2009) e
Tavares (2011) estaria, para Corso e Corso (2011) no fato de que, na tela do cinema, os
horrores que vivenciam podem néo so ser projetados, como também, dominados.

Além disso, pode-se pensar que, nesta identificacdo dos adolescentes com a
filmografia de horror, sugerida pelos autores, pode estar implicito a criacdo de novas
narrativas que produzam enlacamento. Recordemos, conforme citado anteriormente, que se
vivencia, atualmente, um descompasso geracional, em que producdes de lacos simbolicos sdo
tratados com uma certa urgéncia por este sujeito que encontra-se em um desamparo horrifico.
Diante disso, pode-se pensar que, hdo por acaso, mas a escolha pela arte de horror, poderia se

constituir numa possibilidade de inscri¢do do sujeito em algum laco social.

Cinema e sonho: imagens fugidias e pregnantes

Era final de século XIX, quando Cinema e Psicandlise tiveram inicio. Ambos se
ocuparam, cada um a sua maneira, da importancia do registro no imaginario, demarcando a
sua relevancia para a construcdo dos sujeitos e da arte, fato que veio a transformar a relagédo
do homem consigo mesmo e com o mundo (RIVERA, 2013).

Ainda que possa ter sido apenas uma coincidéncia o fato destes acontecimentos terem
surgido praticamente a0 mesmo tempo, acontece que, simultaneamente ao inicio da histéria
do cinema, em que os irmdos Lumiére faziam as primeiras apresentacGes através do
cinematdgrafo e Meéliés lancava Cendrillon, sua primeira obra em forma de narrativa
fanstastica; Freud apresentava para a cena do mundo “A Interpretagdo dos Sonhos” (1900),
obra na qual se debrugou sobre a simbologia onirica (MAGDALENO Jr, 2012). O periodo em
que surgem demarca um contexto que vinha sendo fortemente influenciado pelo saber
cientifico, o qual prezava pela racionalizacdo, pelas generalizacbes e pelas abstracfes
universais. Freud, embora herdeiro legitimo desta tradicdo cientifica, comecou a se deparar
com os relatos de seus pacientes, 0s quais mostravam que o sofrimento psiquico ndo estava
associado estritamente ao registro da consciéncia, e, ao contrario do que pregava o saber
vigente, possuiam um carater unico e singular. Diante desta descoberta, restou ao inventor da

psicanalise, romper com o cientificismo exacerbado da época, pois, para tratar o sofrimento
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seria preciso considerar outras leis, as quais estavam baseadas na atemporalidade, na
singularidade e na ndo dependéncia da razéo (GARCIA-ROSA, 2009).

Assim, pode-se dizer que o discurso psicanalitico inaugurou o deslocamento de foco
do eu para o inconsciente, promovendo uma mudanca de registro. Freud passou a se
interessar, ndo mais por qualquer palavra, mas pela escuta das imagens que representavam o
ndo-dito contido na palavra, reconhecendo nelas fontes valiosas de manifestacGes do
inconsciente e passiveis de serem interpretadas (HUOT, 1991). Passou, entdo, a dar grande
atencdo para atos corriqueiros da vida cotidiana enquanto manifestacdes da subjetividade.
Estes, que até entdo, eram julgados como absurdos e desprovidos de sentido, como os lapsos
de memodria, as trocas de palavras e os sonhos (RIVERA, 2005).

A compreenséo dos sonhos foi destinado um lugar privilegiado na teoria psicanalitica.
E na obra “A Interpretagdo dos Sonhos” (1900/1996), que o autor teoriza sobre a esséncia do
mecanismo onirico, chegando a identifica-lo como uma producéo capaz de dizer do futuro do
sujeito, ndo no sentido profético defendido por algumas tradices milenares, mas pela
capacidade de explicitacdo de desejos infantis reprimidos, conforme pode ser evidenciado na
passagem a seguir:

E quanto ao valor dos sonhos para nos dar um conhecimento do futuro?
Naturalmente, isso esta fora de cogitagdo. Mais certo seria dizer, em vez disso, que
eles nos ddo um conhecimento do passado, pois 0s sonhos se originam do passado
em todos os sentidos. N&o obstante, a antiga crenca de que os sonhos preveem o
futuro ndo é inteiramente desprovida de verdade. Afinal, ao retratarem nossos
desejos como realizados, 0s sonhos estdo decerto nos conduzindo para o futuro. Mas

esse futuro, que o sonhador representa como presente, foi moldado por seu desejo
indestrutivel & imagem e semelhanca do passado (p.645).

O inventor da psicandlise ai defendeu, contra a opinido geral da ciéncia, a grande
relevancia do sonho enquanto producdo que porta um saber sobre o sujeito, saber este que
conduz para o futuro, repetindo-se na ansia por traducdo em palavras. Ao considerar a
importancia de outros saberes além dos cientificos, Freud (1907/1996) mencionou que ndo se
encontrava sozinho, pois contava com o0s artistas e, neste caso, com 0s escritores, como
cumplices. Fato que pode ser observado na cita¢ao de seu texto de 1907 sobre a “Gradiva” de

Jensen:

(...) os escritores criativos sdo aliados muito valiosos, cujo testemunho deve ser
levado em alta conta, pois costumam conhecer toda uma vasta gama de coisas entre
0 céu e a terra com as quais a nossa filosofia ainda ndo nos deixou sonhar. Estao
bem adiante de nds, gente comum, no conhecimento da mente, j& que se nutrem em
fontes que ainda ndo tornamos acessiveis a ciéncia (FREUD, 1907/1996, p.20).
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Para Freud (1908/1996), o reconhecimento de que os artistas estavam a frente de seu
tempo se deve ao fato de possuirem a capacidade de descortinar o recalcado de um
determinado contexto historico, fato que ndo € possivel a todos os sujeitos. No texto
“Escritores Criativos ¢ Devaneios”, 0 autor buscou compreender o segredo do fazer artistico,
debrugando-se sobre essa capacidade que o artista possui e que o separa dos homens comuns.
Sobre isso, concluiu Freud, o artista dettm a habilidade de contornar os obstaculos da
consciéncia e da realidade, através do refagio na fantasia, 0 que permite o encontro com
devaneios pessoais, 0s quais, posteriormente, sdo oferecidos aos sujeitos como fonte de
identificacéo.

Assim, a verdadeira arte poética, na concepc¢do do autor, € aquela que se inicia pela
escuta do artista as proprias fantasias, mas que, por meio da capacidade que possui de
distancia-las de si em favor do enlacamento com o outro, podem ser compartilhadas entre os
sujeitos, transformando-se em expressdes artisticas. Para Freud (1908/1996), o artista seria
aquele que escapa ao rigor da consciéncia e da realidade ao refugiar-se no dominio da
fantasia, o que se faz, tanto, por uma intensa capacidade sublimatdria, como por um
afrouxamento das exigéncias superegoicas.

Considera-se, portanto, que as diversas producfes artisticas se expressam como um
reflexo da época em que foram produzidas, dando expressdo aos seus sonhos e aos seus
receios. E neste sentido que, quando procuramos compreender o significado de uma obra,
devemos estar atentos a época que retrata, a fim de descobrir o que se herdou do passado e 0
que se projectou no futuro (LAGARTO, 2008).

E dentre as diversas producdes artisticas, considera-se que a arte cinematografica é
uma das vias privilegiadas de expressdo de contetdos inconscientes, pois através das técnicas
de filmagem, do encadeamento das imagens, dos cortes, dos saltos, dos deslocamentos, a tela
abre para 0 mundo, assim como o sonho abre para o sujeito, a experiéncia do inconsciente. A
partir de um texto em forma de imagens em que figuras se criam e se sobrepdem livremente,
objetos e personagens podem simbolizar outras coisas e se assiste ao livre fluir de afetos e
emog¢des num tempo que ganha sentido proprio, o espectador € sutilmente conduzido para
dentro da tela. Narrativa, esta, que acontece em meio a um pano de fundo que dispensa uma
ordem linear (MAGDALENO Jr., 2012).

Essas imagens que o cinema pde em cena, somada as condigdes proprias do espaco de
projecdo foram descritas por Mezan (1988, p. 459) como tendo semelhancas com o
mecanismo onirico, chegando o analista a definir o sonho como um “filme que se desenrola
no interior das palpebras”. Atualmente, diversos autores (DUARTE, 2012; FROEMMING,
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2002; MAGALHAES, 2008; MAGDALENO JR., 2012; RIVERA, 2008; SOUZA,
PEREIRA, 2011) compartilham dessa ideia de correlacdo entre esses universos imaginarios e
afirmam que, no encontro do sujeito com as imagens moveis, tal como no sonho, revelam-se
0s desejos mais particulares e as mais ocultas e veladas marcas sdo projetadas no écran.

Em relagdo a narrativa filmica que o cinema apresenta, Aumont (2012) descreve-a
como um texto que obedece a norma de conduzir o espectador a desvelar uma verdade que s6
se revela para a leitura através de desvios necessarios, em gque somente podera ser interpretada
através dos tracos deixados no texto narrativo. Fato que pode ser observado nas palavras a
sequir:

A ordem, porém, ndo é simplesmente linear: ndo se deixa decifrar apenas com o
proprio desfile do filme. Também é feita de anlncios, de lembrangas, de
correspondéncias, de deslocamentos, de saltos que fazem da narrativa, acima de seu
desenvolvimento, uma rede significante, um tecido de fios entrecruzados em que um
elemento narrativo pode pertencer a muitos circuitos: é por isso que preferimos o
termo “texto narrativo” a “narrativa”, que, embora defina bem de que tipo de

enunciado estamos falando, talvez enfatize demais a linearidade do discurso
(AUMONT, 2012, p.201-202).

De forma muito semelhante a descricdo de Aumont em relagdo a narrativa filmica,
Freud (1900/1996) teoriza a respeito do sonho e do trabalho interpretativo. Ao sonho, diz o
autor, destinou-se o lugar de realizacdo de desejos infantis reprimidos, no entanto, a cena
infantil ndo pode realizar seu préprio aparecimento, devido ao carater traumatico destas
imagens. Deve, portanto, contentar-se em retornar pela forma pléstica dos conteudos
manifestos, através de recobrimentos por fragmentos despedacados, aglutinados, torcidos. No
extenso capitulo sobre “a elaboragdo dos sonhos”, Freud (1900/1996) mostrou que o sonho
manifesto se estrutura a partir de elementos, de pensamentos, de mog¢des disparatadas, e por
meio de procedimentos complexos de estruturacdo que compreendem o trabalho da
condensacdo, de deslocamento, de figurabilidade e de elaboragdo secundaria.

Em outras palavras, os pensamentos latentes, assim como a narrativa filmica, ira se
apresentar ao sonhador na forma de um enigma a ser decifrado. Tanto espectador quanto o
sujeito que assiste ao filme, o sonhador somente através da interpretacdo, a qual consiste num
trabalho estritamente singular, pela livre associagdo, podera refazer os caminhos que teriam
levado os pensamentos latentes a sua configuracéo final.

Diante disso, tanto no cinema, como no sonho, o espectador, embora se encontre fora
do écran, conforme descreveu Huot (1991, p.110) “ndo estd menos presente no proprio
espetaculo do sonho”, pois ¢ levado para o interior da tela através de imagens que o envolvem

numa grande teia de identificacOes. Isso acontece porque o sujeito € colocado em cena através
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de diversos elementos que o identificam e, também, sob a forma de personagens que contém
esses elementos. Nas palavras de Freud (1900/1996, p.278):
E a propria pessoa do sonhador que aparece em cada um dos sonhos, e ndo encontrei
excecao a essa regra. O sonho é absolutamente egoista. Quando vejo surgir no sonho
ndo eu mas uma pessoa estranha, devo supor que meu eu esta escondido por tras
dessa pessoa gragas a identificacdo. Ele estd subentendido. Outras vezes meu eu

aparece no sonho e a situacdo em que se encontra me mostra que uma outra pessoa
se esconde por tras dele gragas a identificagdo.

Sendo assim, pode-se pensar que 0 cinema tem, como um de seus atributos, a
possibilidade de ser espelho. Tracos ficticios que tocam o olhador, reverberando uma sinistra
cumplicidade. Diante dessa proposicdo, pode-se dizer que o espectador nunca € um mero
observador, mas intervém de modo subjetivo na porcdo de imaginario recortada pela tela, o
gue conduz a pensar que a preferéncia por determinadas obras filmicas ocorre, ndo s6 pelo
entretenimento, mas também e talvez, principalmente, pelo envolvimento na teia de
identificacbes com as imagens projetadas (SOUZA; PEREIRA, 2011, FROEMMING;
RAINONE, 2008). E diante disso, pode-se pensar que a predilecdo por determinados filmes
pode portar um saber sobre o sujeito. Assim, acredita-se que o grande interesse dos
adolescentes pela filmografia de horror, na atualidade, apontada por CORSO e CORSO
(2011), MATOS (2013), RIBEIRO (2009) e TAVARES (2011) tenha muito para nos dizer

sobre a adolescéncia.

Cinema de horror: a parte obscura de n6s mesmos

Para falar sobre as narrativas cinematogréaficas de horror, estamos considerando como
ponto de partida o Expressionismo Alemédo, movimento artistico surgido na Alemanha no
inicio do século XX. Embora encontre-se registros de uma ou outra producdes anteriores,
partiremos deste momento por se tratar, ndo de uma producdo individual, mas de um
movimento artistico de grande importancia. Circunscrito num contexto de profunda crise
gestada pelos campos de batalha da Primeira Guerra Mundial, originou-se em meio a um
cenario desolador de um pais que estava repleto por perdas, medos e incertezas (DIAS, 2012).

O contexto do seu surgimento era, portanto, o de uma cultura que estava repleta pelo
horror provocado pela guerra e, que junto a isso, vivia a emersdo de vanguardas artisticas que
refletiam e questionavam o momento histérico, rompendo com padrdes vigentes e propondo
alternativas no fazer artistico. Situadas neste contexto, as deformacbes e estilizacdes

pictoricas passaram a fazer parte do cenario filmico através, principalmente, da exploragéo de
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argumentos fanebres e da figura do monstro, dando inicio ao género filmico denominado
como horror (MURARI; PINHEIRO, 2012).

Tendo em vista o fato de que a arte cinematografica carrega inumeras semelhancas em
relacdo ao mecanismo onirico, conforme abordado, ha de se destacar, neste sentido, a
peculiaridade da filmografica de horror expressionista. Pode-se dizer que, na aproximacéo
com 0 mecanismo onirico, 0 cinema expressionista, em especial, contou com grandes
diferenciais, pois trabalhou a plasticidade da imagem, utilizando o cenario para expressar a
dramaticidade, através dos exageros e das distor¢cbes de elementos fantasmagoricos
(RIVERA, 2005).

Através de um jogo entre luzes e sombras, entre absurdos e ilogicidades, as criacdes
fantasticas apresentaram uma producdo singular de imagens em movimento, aparentemente
nonsense, em que o sujeito ficava em suspenso na ddvida de saber se 0 que assistia era ou ndo
uma mera ilusdo. Misturadas com uma forte sensacdo de realidade, essas imagens iam
trazendo a cena uma denotacdo simbdlica que compreendia uma logica de interpretacdo
possivel através da significacdo de seu contetdo (MURARI; PINHEIRO, 2012).

De forma analoga aos sonhos, portanto, pode-se pensar que, quanto mais o contetdo é
apresentado de forma absurda e parecendo despreocupar-se com a verossimilhanca dos fatos,
mais ela se aproxima de evidenciar as verdades subjetivas (FREUD, 1900/1996). Seria o
absurdo servindo como uma forma de defesa, de recobrimento, contra algo muito dificil de ser
reconhecido pelo sujeito.

Juntamente com outros movimentos de vanguarda artistica, surgidos nesta época, 0
Expressionismo Alemao interessou-se por interpretar e traduzir expressivamente o drama
humano que permeava esse contexto. O mundo interno dos personagens constituiu-se, entdo,
como o ponto central dessas produgdes, em que se buscava retratar 0 universo psiquico, seus
conflitos e suas visdes de mundo (DIAS, 2012).

Iniciava-se um novo canone estético, pois até o presente momento, privilegiava-se o
objeto a partir de sua exterioridade, objetivando retratd-lo com base em estratégias que
garantissem os ideais de beleza e de harmonia. No entanto, diante dessa busca pela
subjetividade humana, a representacdo exata e fiel dos objetos observados deixou de fazer
sentido. Ao contrario, tornava-se necessario mergulhar com profundidade no cenario a ser
explorado (DIAS, 2012).

Pelo anseio de trazer a cena do mundo a expressdo da subjetividade, tornava-se
necessario romper com o dominio da racionalidade, da consciéncia e da intencionalidade.

Distante de qualquer padrdo estético preestabelecido, a busca por novos pardmetros formais
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marcou essas vanguardas e foi correlativa a uma valorizagdo do espontaneo e do fluxo de

imagens livres que possibilitassem maior valor & consequéncia subjetiva das obras do que a

prépria configuracdo dos objetos. Nas palavras de Teles (1977, p.98):
Tomava-se a expressdo como uma impressdo interior que se manifesta sob o
impulso de uma intuicdo superior e ordenadora dos elementos de forma e contetdo.
O que devia contar era a expressao, 0 ato de exprimir, e isto se identificava com as
palavras em liberdade do futurismo, e com o automatismo psiquico dos dadaistas e
surrealistas. Na obra expressionista a realidade ndo devia ser percebida em planos
distintos (fisico, psiquico, etc), porque tudo se prendia a uma Unica realidade: a

expressdo. O artista perdia o controle da expressao, os elementos é que expressavam
a si mesmos.

Diante da énfase dada a subjetividade humana, ndo é de se estranhar que os artistas do
inicio do século XX e dentre eles, os expressionistas, tenham se aproximando das nogdes
freudianas. A descoberta do inconsciente por Freud, a qual é contemporanea a estas producdes
serviu como uma luva aos anseios expressionistas, pois além de teorizar sobre o contetdo que
buscava ser retratado, reforcou a tendéncia de libertacdo das amarras das convencoes
estéticas. As concepc¢des freudianas foram, entdo, se tornando fontes tematicas e formais a
essas producdes. Como exemplo disso, pode-se mencionar os fendmenos cotidianos, tais
como os lapsos de linguagem, os atos falhos e os sonhos, 0s quais serviram como importantes
fontes para o desenvolvimento desta criacdo artistica (RIVERA, 2005).

Assim, o cinema de horror do inicio do século XX, através de uma narrativa fantastica
que desfilava temas macabros e insolitos, expressos por imagens de ‘“evocacdes funebres,
horrores e atmosferas de pesadelo” (EISNER, 1985, p.25), e que tinha como personagens
principais “monstros, vampiros, sonambulos; sempre atormentados e irreais”, abriu para o
mundo o0s conteudos inconscientes conflituosos que estavam recalcados (MURARI;
PINEIRO, 2012, p.138). Com o passar do tempo, em decorréncia das transformacdes socio-
historicas, inevitavelmente, a estética cinematografica do horror foi reproduzindo figuras
monstruosas com novas contextualizages e novas roupagens. Foi aos poucos incorporando
elementos, como o Serial Killer, a partir de 1970 (MATOS, 2013) e tirando outros de cena,
como a figura do vampiro que, atualmente, povoa mais as telas dos romances que as do horror
(RIBEIRO, 2009).

A figura do vampiro teve a sua primeira aparicdo neste contexto de pos-guerra, com
Nosferatu de Murneau, sendo uma adaptacdo da historia de Conde Drécula. O Conde Orlok
era um predador, imortal, que se interessava pela busca do sangue humano e para consegui-lo
ndo media esforcos, demonstrando uma profunda auséncia de compaixdo. Neste contexto de

inicio de século XX, em que foi projetado para a tela do cinema, o vampiro assumia grande
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valor por retratar uma forma de duplo do homem, em que a sua figura refletia uma verséo da
propria personalidade dos sujeitos, demonstrando a natureza cruel, selvagem, solitéria e, ao
mesmo tempo, a condicdo de impoténcia a que o povo estava submetido (RIBEIRO, 2009).
Segundo King (2012), O Conde Dracula humanizou o conceito de mal exterior, possibilitando
capta-lo de uma maneira familiar.

Alguns anos mais tarde, na década de 1990, Dréacula de Coppola demonstra nuances
de humanizacéo na figura do vampiro. Tem-se o retrato de um homem atormentado, ndo mais
pelo horror da guerra, mas por seu sucesso, pelas paixdes efémeras e pelo ideal do amor
eterno. De monstro isento de compaixdo, comega-se a se perceber uma figura que sofre por
questBes existenciais pertencentes aos humanos desse final de século XX.

Atualmente, muito pouco encontra-se 0 vampiro nas cenas de horror, fato que se
considera bastante instigante, sendo que uma das Ultimas versdes deste monstro,
curiosamente, ndo se fez na narrativa de horror, mas sim, do romance, a qual data deste inicio
de século, nas producdes romanescas de Stephenie Meyer. Aqui 0 vampiro esta ainda mais
humanizado e a crueldade ja ndo faz parte do seu personagem. Ao contrario, é retratado como
um herdi romantico, quase um “principe” detentor de grande sensibilidade. Além disso, ndo
vive mais solitario, pois consegue conviver em harmonia entre si e com 0s seres humanos,
consegue até mesmo, desenvolver uma relacdo de amor com uma adolescente.

Essa “retirada de cena” ndo ocorreu apenas com o Vampiro, mas os monstros no geral
perderam espaco nesta iconografia. E alguns dos poucos que ficaram, apresentam-se de forma
um tanto quanto curiosa, exemplo disso, tem-se nos lobisomens que figuram sem a conhecida
carga animalesca ou nos zumbis que, estranhamente, se mostram &geis. Segundo Brandao
(2012), criou-se a necessidade, para acompanhar as transformacdes culturais, de dar forma a
figuras monstruosas com novas contextualizagdes. Em vista disso, a autora refere que a figura
do monstro foi perdendo lugar para a violéncia urbana.

Sem duvida, essa € uma conjectura que faz muito sentido e, com base nisso, pode-se
pensar 0 que 0S monstros que restaram teriam a ver com o meio social atual. Acredita-se que
ndo ha davidas de que se apresentam de forma bastante diferenciada, desvirtuada de sua
formacao inicial. Isso pode ser facilmente evidenciado na figura do Zumbi que aparece &gil,
por exemplo. O Zumbi € uma criatura cujo estere6tipo se desenvolveu com base na literatura,
na cultura popular e que se define, a grosso modo, como um morto reanimado, de habitos
noturnos. A agilidade, nem de longe, era o seu forte. Da mesma forma, uma das
caracteristicas essenciais do esteredtipo do Vampiro diz respeito a vulnerabilidade a luz solar.

Tanto um quanto o outro aparecem grandemente modificados e suas principais caracteristicas,
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desfiguradas. Pode-se pensar, a partir disso, que estas reformulagdes figurativas poderiam
“portar um saber” sobre aspectos do mundo atual. E assim, diante dessas mudancas, somos
direcionados a pensar que podem ser uma espécie de correspondentes as marcas que
caracterizam a época contemporanea, no sentido de certo descompasso geracional, frutos da
aceleracdo tecnoldgica, fundamentalmente.

Ainda em relacdo as mudancas na estética de horror, outro fato bastante importante de
ser considerado, refere-se a figura do Serial Killer ter passado a aparecer na tela do cinema
por volta da década de 70, tendo sido amplamente difundido no cinema contemporaneo.
Importante mencionar que o termo Serial Killer se relaciona a um tipo especifico de
assassino. A caracteristica que marca este personagem, como tal, esta justamente na referéncia
gue compreende seu home: a serialidade das mortes. Atualmente, € inegavel o fascinio que as
narrativas filmicas, que compreendem a figura do Serial Killer, despertam no imaginario
atual, tendo em Hannibal Lecter e Jack, o Estripador, importantes representantes
(GORENDER, 2010).

A figura do Serial Killer, segundo Gorender (2010, p. 120) possui algumas
caracteristicas que “objetivam uma cena fantasmadtica o mais imutavel possivel”, o que se
produz através da forma como escolhem suas vitimas, a qual se da pela escolha de certos
tracos que permitem satisfazer as “condigdes internas” desses personagens; do canibalismo
que também se faz presente e de um forte carater animal ou demoniaco. Atualmente, arrisca-
se a dizer, a figura do Serial Killer desperta grande fascinio pois encontra-se relacionado a
transgressao da lei e a violéncia, esta que pode vir de qualquer lugar, sem qualquer previséo,
tdo presentes em nosso contexto social.

De qualquer maneira, na perspectiva de Lovecraft (1987, p.6), independente da
composicdo dos personagens, a grande inspiracdo da ficcdo, tanto literaria quanto
cinematogréafica ou o grande segredo que da forma a autenticidade de uma obra, ndo esta no
enredo, mas “no tipo de sensagdo que ela ¢ capaz de produzir. E preciso que a obra desperte
no espectador a sensacdo de horror em relacdo a algo que nao se mostra conhecido.

Diante disso, faz-se importante mencionar que a cinematografia de horror, embora
tenha sofrido modificagcdes ao longo dos anos, de acordo com as transformacdes culturais,
manteve a peculiaridade da imagem, no sentido em que guarda nela algo do humano e lhe
reserva essa capacidade de assustar e, a0 mesmo tempo, de exercer fascinio. Essa capacidade
do horror de exercer fascinio e, ao mesmo tempo, de inquietar, de desacomodar 0 dominio do
olhar remete a classe de coisas que Freud, em seu famoso texto “Das Unheimliche”, de 1919,

denominou de estranho/unheimlich. Para Freud (1919/1996, p. 282), o unheimlich se revela
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através de temas um tanto quanto obscuros e até negligenciados esteticamente, visto que se
opde ao que se convencionou chamar de belo. Esta implicita nessa estética unheimlich a
caracteristica da ambivaléncia, pois sdo encontros que suscitam nos sujeitos sentimentos de
familiaridade, mas, ao mesmo tempo, de estranhamento e horror. A imanéncia da sensacao de
estranhamento no familiar é decorrente da particularidade que essa categoria de coisas tem de
remontar ao “ha muito ja conhecido, ha muito ja familiar”, pois o elemento que horroriza
remete a algo reprimido que retorna, o que confirma, para Freud, o proposito de Schelling,
segundo o qual, chama-se de unheimlich: “tudo o que deveria ter permanecido secreto e
oculto mas veio a luz”.

O estranhamento se constitui na experiéncia emocional, por exceléncia, frente aquilo
gue é ao mesmo tempo familiar e ndo familiar e, que constitui a esséncia do fantastico e dos
sonhos (MAGDALENO JR., 2012). O que horroriza, pode-se dizer, € o que demonstra a nds
mesmos, S80 0S N0ssos proprios fantasmas.

Segundo King (2012, p. 196), o filme de horror aponta, ainda mais, para dentro,
“procurando aqueles medos pessoais enraizados com oS quais todos temos que aprender a
lidar”. Essa caracteristica reserva um carater de universalidade a obra, podendo “originar um
tipo de arte ainda mais verdadeiro”. Neste sentido, acredita-se que, oculto no fascinio que o
cinema de horror desperta no publico adolescente, tem-se algo extremamente particular destes
sujeitos que retorna através da imagem.

Diante disso, acredita-se que, ndo por acaso, 0s adolescentes nutram certa predilecéo
em relacdo a esta filmografia. Partindo-se do principio que o espectador, de forma alguma,
sera um mero observador, na medida em que sempre esta implicado de modo subjetivo na
imagem projetada na tela, pode-se pensar que este fascinio por parte destes sujeitos se articule
a algo muito particular do processo que experenciam, que se “revela” na por¢ao de imaginario
gue se apresenta na sala escura. O unheimlich remete a classe de coisas que confrontam o
adolescente com algo fortemente familiar, mas que nédo soa conhecido, algo que foi deixado
nos confins do inconsciente. 1sso que retorna sobre a roupagem de um estranho seria da
ordem de um transbordamento pulsional, de um traumatico. O sujeito adolescente vive de
forma desamparada, na escassez das relagOes alteritdrias, a emergéncia desse excesso
pulsional, o qual ndo encontra contorno representacional. Com base nisso, pode-se pensar que
o cinema de horror, com um disfarce de alteridade, enlagaria o sujeito pela identificagdo com
as unheimlich questdes do adolescente.

De forma bastante préxima ao conceito de unheimlich de Freud, Kristeva (1982) fala

sobre a incorporacdo do abjeto nesta forma de expressdo artistica, visto que, ndo por acaso,
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provoca repulsa a0 mesmo tempo em que atrai. O abjeto representaria tudo aquilo que foi
rejeitado, sufocado e descartado pelo ordenamento das regras.

A incorporacao do abjeto teria provocado profundas mudancas na estética, visto que a
abjecdo testa os limites da sublimacdo, reservando ao artista, ndo o papel de sublima-lo, mas
de investigar, de explorar e de sondar a ordem social em crise. Segundo a autora: “ndo ¢ a
falta de limpeza ou salde que causa abjecdo mas o que perturba a identidade, o sistema, a
ordem. O que ndo respeita limites, posicdes, regras. O entredois, 0 ambiguo, o composito”
(KRISTEVA, 1982, p.4).

A autora diz que a abjecdo € aquilo que se produz de forma ameagadora e nao
assimilavel; algo que solicita, inquieta, fascina o desejo e se deixa seduzir. Neste mesmo
ensaio, Kristeva fala das manifestaces estéticas da abjecéo elencando como as principais: a
visdo de excrementos, de sangue ¢ de corpo sem vida: “os excrementos e 0s seus equivalentes
(apodrecimento, infeccdo, doenca, cadaver, etc.) dizem respeito ao perigo a identidade que
vem de fora: 0 ego ameacado pelo ndo-ego, a sociedade ameacada pelo seu exterior, a vida
pela morte” (KRISTEVA, 1982, p.71). Com base nisso, pode-se dizer que o abjeto se
encobriria com o horror para poder (des)velar algo extremante intimo do sujeito e que foi
sufocado, que estaria fora da possibilidade de ser simbolizado, causando uma ambiguidade
incomoda (KRISTEVA, 1982).

Diante do exposto, pode-se pensar a estética cinematografica do género de horror
como algo que pde em cena o refinado e o grotesco, o belo e 0 mostro, o sujo e o limpo, o
sublime e o abjeto, o verossimil e o inverossimil. Numa experiéncia que repele e atrali,
fascina e desestabiliza o dominio do olhar, e que possui na crenca de controle do

incontrolavel, a sua marca.



OBJETIVOS

Objetivo Geral

Compreender quais conteudos estéo presentes no universo imaginario do género de

horror e que despertam o interesse dos adolescentes.
Objetivos Especificos
Identificar os motivos que influenciem os adolescentes na escolha pelos filmes do

género de horror;

Investigar os sentimentos despertados em relacdo aos contetdos dos filmes de horror.



TRAJETORIA METODOLOGICA

Delineamento do estudo

A fim de que os objetivos propostos pudessem ser alcancados, a presente pesquisa foi
desenvolvida de acordo com uma abordagem qualitativa, de carater exploratorio e utilizou o
grupo focal como técnica para a coleta de dados. Optou-se pelo método qualitativo, pois,
conforme Turato (2003) descreve, essa abordagem tem como foco a compreensdo dos
fendmenos em questdo, permitindo acessar 0s conteldos particulares da experiéncia,

propdsitos que convergem com os deste estudo.

Instrumentos

O grupo focal foi utilizado devido ao fato de que permite identificar percepcdes,
sentimentos e experiéncias dos participantes a respeito de um determinado tema (MINAYO,
2007). Segundo a autora, esta técnica tem uma caracterizagdo que remete a de uma entrevista
em grupo, no entanto, conta com a interacdo entre os participantes como parte integrante do
método, que possibilita a ampla problematizacdo sobre um tema, contribuindo para a sua
analise em profundidade.

Importante mencionar que, para o desenvolvimento desta técnica, foi preciso respeitar
alguns direcionamentos. Fez-se necessario, por exemplo, a presenca de um moderador, que
nesse caso foi a pesquisadora, o qual teve a funcdo de conduzir o grupo, atuando de forma a
realizar a sua abertura; esclarecer os objetivos e as finalidades da pesquisa e da técnica, falar
do motivo da gravacdo, assegurar a confidencialidade e o anonimato das informacdes, e
propor temas para a discussdo. Sobre os temas, conforme Millward (2010) sugere, deviam
servir para auxiliar a condugdo da discussdo, de forma a orienta-la, mas de maneira alguma
devia ter a estrutura de um questionario ou ser fechado em suas perguntas. De acordo com
IS0, os temas foram construidos de forma consoante com os propésitos da pesquisa, como
exemplo: interesse em relacdo aos filmes de horror, sentimentos despertados na experiéncia
de assistir ao filme, percepcdes em relacdo a esse género cinematografico. Esses temas
encontram-se melhor explicitados no Anexo F.

Além disso, considera-se importante atentar para alguns pontos no desenvolvimento

da técnica, tais como: tamanho, duracdo, local e nimero de encontros. Com relacdo ao
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primeiro, indica-se como ideal um nimero de 5 a 7 integrantes em cada grupo focal; o tempo
destinado aos grupos deve variar entre 90 e 120 minutos, o que se justifica por ser um periodo
suficiente para que ndo aconteca fadiga entre os participantes (DEBUS, 1998). O local em que
sera realizado deve ser um ambiente agradavel, tranquilo, sem quaisquer objetos que possam
desviar a atencdo do grupo ou interromper a discussao. Com o intuito de determinar o nimero
total de grupos focais, considerou-se o critério de saturacéo, que diz que 0s grupos se esgotam
guando ndo apresentam novidades em termos de conteudo, pois 0s depoimentos tornam-se
repetitivos (KIND, 2004).

Diante disso, participaram 16 sujeitos da pesquisa, 0s quais compuseram trés grupos
focais. Os grupos foram compostos por 5, 3 e 8 participantes, tendo sido divididos de acordo
com a disponibilidade de horéarios para a realizacdo dos grupos. A divisdo de integrantes para
a construcdo dos grupos focais procurou respeitar a orientacdo de Debus (1998), no entanto,
considera-se importante mencionar que o segundo grupo realizou-se com menos participantes
do que o previsto, pois nem todos puderam estar presentes no dia do encontro. Sendo assim,
participaram do terceiro grupo, ja que houve a necessidade de mais um para a saturacdo dos
dados. A duracdo dos grupos variou entre 90 e 110 minutos e foram realizados em salas de

aula da instituigéo escolar da qual os adolescentes fazem parte.

Participantes

A presente pesquisa foi ser realizada em uma Escola Estadual do interior do Rio
Grande do Sul, a qual promove um projeto que objetiva o0 desenvolvimento de oficinas sobre
cinema com os alunos. Os participantes deste estudo, portanto, foram adolescentes que tém
interesse pela filmografia de horror e que participam do projeto mencionado. Cabe dizer que
adolescente, neste estudo, foi entendido como o sujeito que tem entre 12 e 18 anos de idade,
segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente (BRASIL, 1990).

Em relacdo aos critérios de incluséo deste estudo, foram considerados adolescentes
que tinham interesse pela filmografia de horror e que participavam do projeto acima
mencionado, o que foi suficiente para a formagéo dos grupos. Importante dizer que, no intuito
de garantir o anonimato dos participantes, de acordo com as normas éticas de pesquisa com
seres humanos, os sujeitos foram identificados pelos nomes ficticios: Annabelle, Boneca
Assassina, Chucky, Dracula, Emily Rose, Frankenstein, Freddy Krueger, Ghostface, Hannibal
Lecter, Jack, Jason, Jigsaw, Mike Myers, Norman Bates, Samara, V de Vinganga. Junto ao
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nome ficticio, decidiu-se colocar a idade do participante a fim de dar uma noc¢&o ao leitor do
periodo da adolescéncia em que 0 sujeito se encontra.

Quadro de descri¢édo dos participantes:

Nome Ficticio Idade Sexo Grupo
Jason 13 M 1
Jack 13 M 1
Jigsaw 12 M 1
Norman Bates 14 M 1
Samara 13 F 1
Freddy Krueger 15 M 2
Mike Myers 13 M 2
V de Vinganga 14 M 2
Annabelle 16 F 3
Boneca Assassina 16 F 3
Chucky 16 M 3
Dracula 17 M 3
Frankenstein 14 M 3
Ghostface 16 M 3
Emily Rose 15 F 3
Hannibal Lecter 17 M 3

Andlise dos dados

Para a realizacdo da andlise dos dados, os grupos focais foram gravados em audio e
transcritos na integra para que fosse possivel efetuar a andlise de conteldo proposta por
Bardin (2009). Este processo envolveu trés momentos: pré-anélise, exploracdo do material e
tratamento dos dados.

A pré-analise foi 0 momento em que se organizou o material a ser analisado com o

intuito de sistematizar as ideias iniciais. Pode-se dizer que foi a fase de organizacdo do
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material, a qual se deu atraves de quatro etapas: (1) Leitura flutuante, ou seja, a realizagdo do
contato inicial com o material da coleta de dados; (2) Escolha dos documentos, que consistiu
na demarcacdo do que seria analisado; (3) Apresentacdo de hipoOteses e objetivos e (4)
Referenciacdo dos indices e elaboracdo de indicadores, que envolveu a determinagdo de
indicadores por meio de recortes de texto nos documentos de analise (BARDIN, 2009).

A segunda fase da analise de contetdo, referente & exploragdo do material
compreendeu a codificacdo, a classificacdo e a categorizacdo. A codificacdo consistiu na
definicdo de categorias. Além disso, nesta etapa foi realizada a identificacdo das unidades de
registro, que foram unidades de significacdo a codificar, correspondente ao segmento de
contetdo a considerar como unidade base, visando a categorizagdo e a contagem frequencial.
E por ultimo, as unidades de compreensdo para codificar a unidade de registro que
correspondia ao segmento da mensagem, a fim de compreender a significacdo exata da
unidade de registro (BARDIN, 2009).

J& a terceira fase, consistiu no tratamento dos resultados, inferéncia e interpretag&o.
Ocorreu aqui a condensacdo e o destaque das informacdes para analise, culminando nas
interpretacdes inferenciais; foi o momento da intuicdo, da analise reflexiva e critica
(BARDIN, 2009).

Aspectos Eticos

Esta pesquisa fundamentou-se nas Diretrizes e Normas Regulamentadoras de Pesquisa
envolvendo Seres Humanos, correspondente a resolucdo 466/2012 do Conselho Nacional de
Saude e, portanto, respeitou os referenciais basicos da bioética: autonomia, nao-maleficéncia,
beneficéncia e justica (BRASIL, 2012). A participacdo nos grupos ocorreu de forma
voluntéaria e teve a assinatura do Termo de Assentimento pelo préprio adolescente e do Termo
de Consentimento por um dos pais ou representante legal pelo adolescente. Além disso, faz-se
necessario mencionar que a pesquisa, somente, foi colocada em pratica ap6s a autorizacdo da
instituicio (ANEXO C) e a aprovago do projeto de pesquisa pelo Comité de Etica da mesma
(ANEXO E), tendo sido aprovado com o nimero do CAAE 30269514.4.0000.5346.

Por se tratar de uma pesquisa qualitativa que visa compreender o interesse dos
adolescentes pela filmografia de horror, considerou-se que o estudo poderia trazer beneficios
a curto prazo, no sentido de que a criagédo de um espaco de escuta para falar da predile¢éo por
essas obras poderia trazer a tona conteldos particulares que ndo estavam conscientes,

possibilitando ampliar o conhecimento sobre si mesmos. Além disso, acredita-se que o
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desenvolvimento deste estudo contribui cientificamente através da ampliagdo do
conhecimento sobre a temética.

Por outro lado, considerou-se que a pesquisa poderia apresentar riscos minimos para
0s participantes, podendo acarretar algum desconforto ou reacfes emocionais intensas. Diante
disso, foi lembrado que o participante poderia desistir a qualquer momento do processo e,
havendo a necessidade de acompanhamento psicoldgico, seria realizado o encaminhamento a
Clinica de Estudos e Intervencdes em Psicologia (CEIP), vinculada ao Curso de Psicologia da
Universidade Federal Santa Maria. Considera-se importante dizer que, em breve sera
realizado uma devolugdo aos participantes, tendo em vista a importancia de promover o
retorno dos beneficios obtidos, conforme estabelecido pela resolucdo 466/2012. Cabe
mencionar que a devolucdo sera pensada em conjunto com a Instituicdo Escolar, da qual os

adolescentes fazem parte.



ARTIGO!

Quando o olhar é capturado: o fascinio dos adolescentes pela filmografia de

horror

! Artigo formatado segundo as normas da Revista “Agora”, Qualis A2, para posterior submissao.



Quando o olhar €é capturado: o fascinio dos adolescentes pela filmografia de horror

Resumo

O presente estudo buscou compreender o fascinio dos adolescentes pela filmografia de horror
na atualidade. Para tanto, a pesquisa desenvolveu-se com abordagem qualitativa, de caréater
exploratorio e utilizou, como técnica, o grupo focal. Participaram 16 adolescentes, alunos de
uma escola do interior do RS. Utilizou-se a analise de contetido para analise dos dados, sendo
que as categorias emergentes foram: O horror no lugar da auséncia, que apresenta e discute
contetdos revelados pelos adolescentes, relacionados & sinistra cumplicidade com o horror
filmico e Do horror solitario ao lago simbdlico, que aponta para a construcao de laco através

das imagens de horror.

Palavras-chave: adolescéncia; cinema; horror; psicanélise.

When the look is captured: the fascination of the teen horror filmography

Abstract

The present study sought to understand the fascination of adolescent about horror filmography
on these days. Therefore, it was held through a qualitative approach, exploratory and used as
technical focus group. Participated 16 adolescents students from a school in the interior from
RS. Used content analysis to analyze the data, and the established categories were: The
Horror in the Absence of Place, which presents and discusses relevant content by adolescents,
related to the sinister complicity with the filmic horror and lonely horror from the symbolic

tie pointing to the construction of the loop through horror images.

Keywords: adolescence; cinema; horror; psychoanalysis.



Introducéo

O século XIX, ao mesmo tempo em que terminava, testemunhava a apresentacao
de duas invencdes que transformariam a relacdo do homem consigo mesmo e com o
mundo. Cinema e psicanalise, além de contemporaneos, desenvolveram-se com
relevantes aproximacdes, pois ambos se ocuparam, cada um a sua maneira, da
importancia do registro imaginario para a construcdo dos sujeitos e da arte (Froemming,
Weinmann, Mendes, Sousa & Cervo, 2013).

Considerando os diversos pontos de aproximacdo entre o cinema e a psicanalise,
lembremos de um, especificamente, o qual assume grande importancia neste estudo e
que se refere as semelhangas entre o universo imagético da narrativa filmica e do
mecanismo onirico (Rivera, 2008; Souza & Pereira, 2011; Duarte, 2012; Magdaleno Jr.,
2012; Santaella, 2014). Este Gltimo, vale lembrar, tdo caro a psicanalise, pois para Freud
(1900/1996), 0 sonho consiste na via real de expressao do inconsciente.

Partindo desta reconhecida semelhanca entre esses universos imaginarios, pode-
se dizer que, no encontro do sujeito com as imagens filmicas, tal como ocorre no sonho,
o olhador estara diante dos seus desejos mais particulares e das mais ocultas e veladas
marcas que fazem parte de sua historia (Rivera, 2008). Diante disso, pode-se dizer que o
espectador nunca € um mero observador, mas intervém de modo subjetivo na porcéo de
imaginario recortada pela tela, fato que conduz a pensar que a preferéncia por
determinadas obras filmicas ocorre, ndo sé pelo entretenimento, mas também e talvez,
principalmente, pelo envolvimento na teia de identificagbes com as imagens projetadas
(Froemming & Rainone, 2008; Souza & Pereira, 2011).

Sendo assim, partindo da premissa de que a predilecéo por determinados filmes
pode portar um saber sobre o sujeito, uma ocorréncia que tem sido apontada por alguns
autores (Ribeiro, 2009; Corso & Corso, 2011; Tavares, 2011; Matos, 2013) e que
despertou o interesse para pesquisa, diz respeito ao fascinio dos adolescentes pelo
cinema de horror na atualidade. No cenario atual, assiste-se a estética do horror capturar
o adolescente, fato que ocorre, ndo apenas na ficcdo, através de uma figuragdo da
narrativa que se repete, na qual adolescentes que vivem um momento de lazer se tornam
vitimas preferenciais de Serial Killer, deste mundo ou do mundo das trevas (Corso &
Corso, 2011); mas, também, pela fascinagdo que exerce em seu olhar. Na busca por
compreender esta predilecdo, realizou-se um estudo com adolescentes, a fim de

descobrir quais conteudos inconscientes estdo presentes nesse universo imaginario do
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género de horror e que sdo capazes de exercer tamanho fascinio. Com o intuito de dar
contorno aos contetdos revelados, decidiu-se circunscrever os dados através de duas
categorias. A primeira, nomeada como O horror no lugar da auséncia, a qual apresenta
0s contetidos particulares dos sujeitos associados a sinistra cumplicidade com o horror
filmico. Cumplicidade que se iniciou ainda muito cedo em sua historia, tendo retornado
como forte presenca na adolescéncia. E a segunda, nomeada como Do horror solitério
ao laco simbdlico, que aponta para uma espécie de producdo de laco através das
imagens maveis de horror.

Método

A fim de que os objetivos propostos pudessem ser alcancados, o presente estudo foi
desenvolvido de acordo com uma abordagem qualitativa, de carater exploratdrio e utilizou o
grupo focal como técnica para a coleta de dados. Optou-se pelo método qualitativo, pois,
conforme Turato (2003) descreve, essa abordagem tem como foco a compreensdo dos
fendmenos em questdo, permitindo acessar 0s conteludos particulares da experiéncia,
propdsitos que convergem com os deste estudo.

O grupo focal foi a técnica escolhida devido ao fato de que permite identificar
percepcOes, sentimentos e experiéncias dos participantes a respeito de um determinado tema
(Minayo, 2007). Importante mencionar que o desenvolvimento desta técnica deve ocorrer de
acordo com alguns direcionamentos (Millward, 2010). De acordo com isso, foram pensados
temas que fossem consoantes com 0s prop6sitos da pesquisa, dentre eles: interesse em relacdo
aos filmes de horror, sentimentos despertados na experiéncia de assistir aos filmes e
percepcdes em relacdo a esse género cinematografico.

A presente pesquisa foi realizada em uma escola estadual do interior do Rio Grande
do Sul, a qual promove um projeto que objetiva o desenvolvimento de oficinas sobre cinema
com os alunos. Os participantes deste estudo, portanto, foram adolescentes que tém interesse
pela filmografia de horror e que participam do projeto mencionado. Cabe dizer que
adolescente, neste estudo, foi entendido como o sujeito com idade entre 12 e 18 anos, segundo
o0 Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brasil, 1990).

A fim de selecionar os sujeitos da pesquisa, primeiramente, os adolescentes foram
informados sobre 0s objetivos do estudo e, na sequéncia, foram questionados sobre o interesse
em integra-lo. Participaram 16 sujeitos da pesquisa, 0s quais compuseram trés grupos focais.
Os grupos foram compostos por 5, 3 e 8 participantes, tendo sido divididos de acordo com a

disponibilidade de horarios para a realizacdo dos grupos. A divisdo de integrantes para a
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construcdo dos grupos focais procurou respeitar a orientacdo de Debus (1998), no entanto,
considera-se importante mencionar, que o segundo grupo realizou-se com menos participantes
do que o previsto, pois nem todos puderam estar presentes no dia do encontro. Sendo assim,
participaram do terceiro grupo, ja que houve a necessidade de mais um para a saturacao dos
dados. Com o intuito de determinar o nimero total de grupos focais, considerou-se o critério
de saturacéo, que diz que os grupos se esgotam quando ndo apresentam novidades em termos
de conteudo, pois os depoimentos tornam-se repetitivos (Kind, 2004). A duragdo dos grupos
variou entre 90 e 110 minutos e foram realizados em salas de aula da instituicdo escolar da
qual os adolescentes fazem parte.

Considera-se importante dizer que esta pesquisa fundamentou-se nas Diretrizes e
Normas Regulamentadoras de Pesquisa envolvendo Seres Humanos, correspondente a
resolucdo 466/2012 do Conselho Nacional de Saude e, portanto, respeitou os referenciais
basicos da bioética: autonomia, ndo-maleficéncia, beneficéncia e justica (Brasil, 2012). Além
disso, faz-se necessario mencionar que a pesquisa, somente, foi colocada em pratica apés a
autorizacdo da instituicio e a aprovacdo do projeto de pesquisa pelo Comité de Etica da
mesma, tendo sido aprovado com o nimero do CAAE 30269514.4.0000.5346.

Para a realizacdo da analise dos dados, os grupos focais foram gravados em audio e
transcritos na integra a fim de que fosse possivel efetuar a analise de contelido proposta por
Bardin (2009). Este processo envolveu trés momentos: pré-analise, exploragdo do material e

tratamento dos dados.

Resultados e Discussao

Os dados foram submetidos a analise de contetdo e, a partir disso, identificou-
se as seguintes categorias: o horror no lugar da auséncia e do horror solitario ao lago
simbdlico. Optou-se por apresentar os resultados em duas sessdes, que correspondem as
categorias. Estes contetdos encontram-se na base da producéo textual que segue.

Importante dizer que, no intuito de assegurar o anonimato dos participantes, 0s
adolescentes foram identificados por nomes de personagens de filmes de horror. A
escolha pelos personagens que encobrem as identificacGes foi feita com base nos filmes
que os proprios adolescentes explicitaram ao longo do desenvolvimentos dos grupos
focais. Dessa forma, foram nomeados como: Annabelle, Boneca Assassina, Chucky,
Dracula, Emily Rose, Frankenstein, Freddy Krueger, Ghostface, Hannibal Lecter, Jack,

Jason, Jigsaw, Mike Myers, Norman Bates, Samara, V de Vinganca. Junto a0 nome



ficticio, decidiu-se colocar a idade do participante a fim de dar uma nocdo ao leitor do

periodo da adolescéncia em que 0 sujeito se encontra.

O horror no lugar da auséncia

Um dos pontos mencionados diversas vezes nas falas dos adolescentes, diz
respeito ao momento de suas vidas em que recordam terem tido o primeiro encontro
com os filmes de horror. Descritas como experiéncias que remontam a mais tenra idade,
os adolescentes situam esse primeiro contato por volta dos 4, 5, 6 anos. Abaixo,

excertos das falas que demonstram essa particularidade:

Eu era bem pequeno, eu tinha menos de 5 anos. (Jason, 13 anos)

O meu primeiro foi Panico na Floresta. Eu tinha uns 6 anos, eu quase morri...

(Boneca Assassina, 16 anos)

Vale dizer que, dos 16 adolescentes que fizeram parte da pesquisa, 0 sujeito que
menciona ter iniciado o contato com os filmes de horror mais tardiamente, diz ter sido
aos 9 anos. Além das primeiras experiéncias terem comecado bastante cedo, outro ponto
explicitado diz respeito ao fato de que as recordacdes dos primeiros encontros com as
narrativas cinematogréaficas de horror vieram coladas, diversas vezes, as lembrancas de
auséncia dos pais. Curiosamente, ao mencionarem recordacdes das primeiras
experiéncias com o horror cinematografico, deixaram uma espécie de resto no caminho

discursivo que sinalizava a importancia de atentar para a auséncia destas referéncias.

Meu v6 me colocava pra ver filme de terror e ta, eu assistia — risos- e isso eu
era bem pequeno, eu tinha menos de 5 anos quando eu morava com ele. Eu lembro que
ficou cravado na minha cabeca (...) eu ficava com ele porque a minha mae trabalhava o

dia todo e 0 meu pai estudava, entdo o meu pai, raramente, eu via. (Jason, 13 anos)

Eu comecei a assistir...com 7, 8 anos porque meus irmaos também gostavam. Os

nossos pais saiam pra trabalhar e a gente ficava vendo. (Freddy Krueger, 15 anos)
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Eu lembro que eu vi na minha infancia...&..Massacre da Serra Elétrica, a Casa de
Cera, Os Qutros, Sinais, tem um monte! Acabava que era o que colocavam pra mim
assistir e ai saiam (os pais), iam trabalhar, sei 14 (...) eu lembro que eu ficava vendo

sozinho, mas eu até gostava. (Hannibal Lecter, 17 anos)

Tao viva quanto as lembrangas das imagens cinematogréficas, foram as imagens
mnémicas de situacdes de soliddo em relacdo as figuras paternas. Vivenciadas na
companhia dos avos, dos irméos, dos amigos ou em soliddo; os adolescentes recordam
das situacOes de encontro com as imagens de horror e enfatizam esta auséncia. Relatos
que sugerem que o horror, ndo por acaso, possa ter sido presenca no lugar desta
auséncia.

Para além da experiéncia com o horror filmico, em que, diversas vezes,
ressaltaram o fato de que os pais ndo estavam presentes, os adolescentes mencionaram,
ainda, a necessidade de dar conta das marcas produzidas por este encontro,
curiosamente, de forma solitaria. A seguir, excertos de falas que expressam essa

questao:

Eu lembro que eu vi a Boneca Assassina (...) eu tinha uns 6, 7 anos e eu tinha
uma boneca grande assim — mostra com as maos — eu lembro que eu tinha visto o filme
e a boneca tava sentada na cama da irma, dai quando eu passei, no escuro, eu Vi a
sombra dela — risos — e eu morria de medo. Eu lembro gque eu sentia muito medo, eu fui
correndo no meu quarto e escondi todas as minhas bonecas e segui assim um tempao—

risos -. (Boneca Assassina, 16 anos)

Mas eu, quando era pequeno, eu olhava e me assustava muito, lembro que eu
até chorava de medo na hora de ir dormir, eu ndo conseguia dormir, eu ficava olhando
para todos os lados, eu ficava pensando no boneco, ficava imaginando o Chucky, mas

eu vivia em segredo aquilo né, hoje eu dou risada... (Chucky, 16 anos)

Percebe-se, através das falas, uma espécie de incurséo aos terrores vivenciados,
0S quais ndo ocorreram durante a experiéncia de assistir ao filme, apenas, mas
extravasaram a tela, obscurecendo a fronteira entre o real e a fantasia. Sobre isso,

considera-se digno de nota o fato de que a acdo do choro e de esconder as bonecas,
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evidenciados nas falas, sugerem que, além do horror vivenciado, poderia estar implicito
nestas expressdes, a busca do olhar do outro para este sofrimento.

Talvez como um pedido de amparo, de trazer esse outro para perto, para que
escutasse o horror que se fazia presente. No entanto, na sequéncia das falas apresentadas
e, também, expressa em outras, ao revelarem que as bonecas seguiram retiradas da viséo
por um tempé&o e que o horror vivido seguia em segredo, direciona-se a pensar que estas
tentativas, talvez, ndo tenham obtido sucesso.

Tendo isso em vista, ao falarem das imagens filmicas, o discurso dos sujeitos
apontou para esta outra experiéncia horrifica, a qual situava-se numa espécie de
desamparo vivido em relagcdo ao outro. Quer dizer, além do horror produzido pelas
imagens filmicas, a experiéncia de desamparo em relacao a este outro ja deixava marcas
de horror em suas vidas. As falas demonstraram que, nas entrelinhas da relacdo com as
imagens moveis, havia mais horror do que se podia supor.

A partir do que foi explicitado, portanto, pareceu relevante pensar o sentido
que haveria nesta relacdo, tdo presente nos discursos. Para tanto, considerou-se
necessario trazer a cena o famoso ensaio de Freud, intitulado “Além do Principio do
Prazer” (1920/2010), mais especificamente, quando traz o jogo denominado de fort-da
realizado por seu proprio netinho. Recordemos que o netinho de Freud, na época com
18 meses, realizava um jogo que consistia em fazer desaparecer um carretel, que
segurava por um fio, acompanhado de um 0-0-0-0 (fort/auséncia) prolongado, depois
saudando o seu reaparecimento, encontrava-o com um alegre da (ai esta/presenca).

Freud (1920/2010), através do olhar destinado a situacdo observada, revelou
alguns elementos, antecedentes ao jogo, que sdo importantes pecas do mosaico de
compreensdo da situacdo e que sinalizam que certo horror encontrava-se presente. O
autor observou que o brinquedo desenvolvido pela crianga possuia relagdo com a
auséncia de sua mae, fato que ocorreu tempos antes do inicio da brincadeira e que,
alerta dizendo, ndo poderia ser tratado com indiferenca ou como sendo prazeroso. Com
base nesta analise, 0 autor concluiu que a brincadeira com o carretel compreendia uma
importante funcdo, pois através da encenagdo da auséncia da mae, tornava-se possivel
viver, ainda que, minimamente de forma ativa, isto que dolorosamente fora vivenciado
de forma totalmente passiva, em companhia do desamparo.

Assim, a brincadeira com o carretel foi desenvolvida repetidas vezes pela
tentativa de colocar em cena a situagao traumatica experenciada com a auséncia da mée,

mas, agora, com a possibilidade de vivencia-la de forma ativa, como sujeito da acao,

50



51

como quem provoca a auséncia. A partir disso, pode-se pensar que 0 encontro com as
imagens filmicas de horror também possam servir aos sujeitos como uma possibilidade
de viver esta auséncia dos pais numa outra condicdo. Ndo como alguéem que,
passivamente, vive a auséncia, mas como alguém que acredita ter alguma possibilidade
de acdo sobre a situacao.

Sendo assim, questiona-se o0 porqué da escolha pelas imagens de horror como
algo que teria sido colocado no lugar desta auséncia, ainda na infancia, e que se
atualizaria na adolescéncia. Para pensar esta questdo, lembremos o que Freud
(1919/1996) fala a respeito da categoria de coisas unheimlich, que compreende as
expressdes artisticas um tanto quanto obscuras e até negligenciados esteticamente, visto
que se opde ao que se convencionou chamar de belo.

Esta implicita nessa estética unheimlich a caracteristica da ambivaléncia, pois
sdo encontros que suscitam nos sujeitos sentimentos de familiaridade, mas, a0 mesmo
tempo, de estranhamento e horror. A imanéncia da sensagdo de estranhamento no
familiar € decorrente da particularidade que essa categoria de coisas tem de remontar ao
“h& muito ja conhecido, hd muito ja familiar”, pois o elemento que horroriza remete a
algo traumatico. Para Freud, confirmando o que Schelling havia sugerido, o unheimlich
consiste em “tudo o que deveria ter permanecido secreto e oculto mas veio a luz”
(Freud, 1919/1996, p 282).

Além disso, estd implicito nesta experiéncia unheimlich a presenca de forte
ameaca, a qual pode ser identificada nas proprias falas. Quando o adolescente, nomeado
ficticiamente por Chucky, relembra que assistia aos filmes na companhia do susto e que,
ao ir dormir ndo conseguia pegar no sono, pois ficava imaginando o boneco Chucky
aparecer, e tudo isso vivido em segredo; ndo parece dificil imaginar o sentimento de
ameaca que deveria estar presente junto a experiéncia vividaZ®.

A partir das consideracOes feitas, pode-se pensar que a escolha pelas imagens
de horror se dé, justamente, por guardar algo do traumatico. Essas imagens que nédo
cessam de retornar pela repeticdo e que, a0 mesmo tempo em que atraem, provocam
repulsa. Inevitavelmente, projetam na tela situacbes extremamente dolorosas de

desamparo, vivenciadas outrora e, que se atualizam neste momento da adolescéncia.

? Considera-se importante pensar esta questdo em relacio a noc&o de angustia, trabalhada por Freud em “Além
do Principio do Prazer”. No entanto, ndo sera abordada neste trabalho, pois foi desenvolvida no artigo intitulado:
A imagem de horror como abertura.



Diante disso, pode-se pensar que, ndo por acaso, 0 horror tenha sido feito
presenca no lugar da traumaética auséncia vivenciada na infancia e que, agora, retorna
despertando um grande fascinio. Atualmente, a adolescéncia também carrega algo de
traumatico em sua constituicdo, pois tem se produzido como um trabalho psiquico feito
de forma bastante solitiria e impregnada da atmosfera de horror. O adolescente
experencia a emergéncia de um corpo que transborda, bem como a necessidade de um
reposicionamento em relacdo a si mesmo e ao outro, 0 que repercute em terrificos
guestionamentos vivenciados em intensa soliddao (Macedo, Azevedo & Castan, 2012).

Em relagdo a isso, acredita-se que, ndo coincidentemente, a fala dos
adolescentes traz na figura do monstro uma forma de autorretrato. Revelam, através
desta identificacdo, este momento de suas vidas em que experenciam uma espécie de

desfiguracéo corporal, de um corpo que extravasa, que carece de contornos:

Lobisomem vem de uma lenda, ele nasce humano e quando vai crescendo, na
adolescéncia (...) ele vira lobo em noite de lua cheia. Mas dai ele vira lobo, ele deixou
de ser humano e virou um bicho feroz, peludo, com garras, 0 que que é bonito nisso?

(Drécula, 17 anos)

Pode-se pensar, com base na fala expressa, que este corpo adolescente que se
encontra em transformacdo, assemelha-se a figura do monstro, que traz na aparéncia a
falta de jeito, de graca, de belo. Como um humano que se transforma em lobo, o
adolescente transborda esse horror que o “possuiu”.

Sem duvidas, estas transformacfes corporais contribuem, muito, para o mal-
estar deste sujeito. Sabe-se que, na adolescéncia, de forma inevitavel, o sujeito sera
intensamente convocado a revisitar e a se reposicionar psiquicamente na intricada e
complexa relagdo entre o eu e 0 outro, e, neste intenso trabalho, o corpo assume grande
importancia. 1sso porque ao falar em corpo, estamos falando de um todo de pulsédo em
movimento, de um constructo que se produz através das trocas subjetivas, tendo nas
relacOes alteritérias a possibilidade de sua construcdo (Freud, 1923/1996).

E o que fazer com este corpo que, agora, se vé inundado pelo horror? Corpo,
este, que se identifica com a figura do monstro, o qual se constitui pela expressao de
coisas que sdo vistas com repulsa, em que as proprias palavras dos adolescentes dédo

contorno a esse excesso: 0 que é bonito nisso?
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Talvez resida, justamente, nesta questdo um dos importantes pontos que
fascinam o olhar pela busca do encontro com as imagens de horror. Visto que 0s
monstros, conforme diz Branddo (2012), sdo a forma iconografica de tudo o que
gostariamos de expurgar, de rejeitar. Sdo a forma nada contida de demonstracdo do que
Kristeva (1982) chamou por abjeto, em que estd implicito isso do humano que se
gostaria de rejeitar, de desviar o olhar, que produz repulsa. Nas palavras dos

adolescentes:

Centopeia Humana, bah, esse filme é forte! Conta a experiéncia de um medico
aleméo de fazer uma centopeia humana com umas mulheres que foram sequestradas,
dai, pra fazer isso, ele liga a boca de uma ao — mostra com a méo algo que remete ao
anus — da outra. Tu sente nojo com aquilo, mas sei la...a0 mesmo tempo tu quer ver!

Risos... (Hannibal Lecter, 17 anos)

Este recorte d& a dimensdo da presenca do abjeto, pois revela este componente
humano que o monstro representa e que o torna nojento, justamente, porque nos Nos
reconhecemos nele. Isso que desperta nojo, mas que, a0 mesmo tempo atrai, revela algo
do humano.

Para tornar mais clara estas questdes, faz-se importante ressaltar o fato de que,
atualmente, o adolescente se vé as voltas com estes conflitos, os quais, agora,
encontram-se em ebulicdo. E, sobre isso, ndo se pode perder de vista que a adolescéncia,
atualmente, esté relacionada a um ideal cultural. De acordo com isso, Corso e Corso
(2011, p.13) em sua obra A psicanalise na Terra do Nunca, tecem algumas defini¢Ges
sobre a adolescéncia contemporénea e usam, para isso, a ficcdo como ferramenta. Os
autores referem a importancia da ficgdo para pensar os sujeitos, na medida em que
consiste num “veiculo através do qual se estabelece um canone imaginario utilizado
para elaborar algum aspecto da nossa subjetividade ou realidade social”. Nesta obra, os
autores chamam a atengéo para a predilecdo dos adolescentes pelos filmes de horror na
atualidade. E com base nesta evidéncia, 0s autores questionam-se sobre 0 que esses
sujeitos que, ha pouco, sairam da infancia, querem com “vingativas almas de outro
mundo, zumbis, sangue jorrando, corpos espedacados e monstros assustadores?”. E
arriscam a dizer que esse interesse sinaliza uma “dimensdo de pesadelo” que esta

compreendida na prépria época da vida que estdo vivenciando.
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Diante das atuais configuragdes sociais, na qual 0s sujeitos encontram-se
imersos em frageis relacGes alteritarias, parece faltar, aos adolescentes, a presenca do
outro que sirva como sustentacdo simbolica (Cardoso, 2014). Disso decorre 0 aumento
excessivo de uma intensidade pulsional, que é sentida como angustia. O sujeito
adolescente esta a mercé de seu sofrimento, ndo ha espaco para falar do que sente, pois
deve aproveitar ao maximo “a melhor idade da vida” e ndo encontra no outro a
possibilidade de ser amparado (Corso & Corso, 2011).

Tendo isso em vista e conforme sustenta Ruffino (2009), a experiéncia da
adolescéncia acabou se constituindo como sendo a Unica possibilidade de resposta do
sujeito ao desamparo que vivencia. Tem-se na adolescéncia a expressao de um sintoma
social relacionado ao impasse na transmissdo da Lei sob a qual se sustenta a sociedade,
restando ao jovem constituir intrapsiquicamente a funcdo paterna que deveria ser
encontrada no mundo social. Assiste-se, atualmente, a pulverizacdo das referéncias
simbdlicas a serem transmitidas e compartilhadas, as quais ddo consisténcia ao lago
social, o que, por sua vez, afeta particularmente os adolescentes. Com o decurso do
tempo e da cultura, este sujeito foi sendo exilado forcosamente do laco social, restando
viver a adolescéncia de forma bastante solitaria (Coutinho, 2009).

Com base nisso, pode-se pensar que esse transbordar-se de si mesmo, que vive
o adolescente, de alguma forma, encontra contorno nas imagens de horror. E como se
elas se emprestassem aos sujeitos como possibilidades de encontros alteritarios,

encontros dos quais tanto carecem os adolescentes.

Do horror solitario ao la¢o simbolico

Diversas vezes presente nos discursos, 0s adolescentes falaram sobre a
importancia de assistir aos filmes de horror na companhia de alguém. Ainda que
recordem situacdes na infancia em que o encontro com essa cinematografia tenha sido
vivenciado de forma solitaria, atualmente, assisti-los nesta condi¢do € revelado quase
como uma impossibilidade. O outro € considerado necessario nesta experiéncia. Nas

palavras dos adolescentes:

Eu gosto de romance, esses outros eu vejo sozinha huma boa, mas é que é bem
diferente porque com esses filmes tem a diversao, a historia de amor, dai tranquilo ver

sozinho, mas com filme de terror, € medo, é morte, é dificil ver sozinho! Na verdade, eu
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nem sei dizer como que é ver sozinho porque eu nunca vi sozinha um filme desses, mas

eu acho que nédo deve ser uma experiéncia muito legal — risos -. (Annabelle, 16 anos)

Normalmente, eu vejo com outras pessoas, acho que € mais legal assistir com
outro, eu ndo vou ver sozinho se eu puder assistir com outra pessoa — as outras pessoas

do grupo balangam a cabeca concordando. (Jack, 13 anos)

A partir destes recortes, pode-se pensar a hipotese de que a experiéncia de
assistir aos filmes de horror permite um enlagamento entre 0 mundo interno e 0 mundo
compartilhado abrindo, assim, a possibilidade de inscricdo do sujeito em algum lago
social. Lembremos, sobre isso, do que Freud (1908/1996) afirmou, ainda no inicio do
século XX, a respeito do fazer artistico, no sentido de constituir-se numa incrivel
possibilidade de descortinar, de interpretar e de expressar contetidos recalcados de um
determinado contexto social. Isso porque, segundo o autor, os artistas teriam a
capacidade de alcancar os contetdos ocultos e, a0 mesmo tempo, tdo caros aos sujeitos,
tornando visiveis estas verdades subjetivas com a expressdo artistica. E é, justamente,
nesta pincelada de inconsciente, presente nas obras, que a imagem compromete 0
olhador. E este traco que precipita que toca o sujeito com a intensidade de um golpe, de
forma a desacomoda-lo, a lanca-lo ao questionamento acerca do seu lugar ou ndo lugar
no mundo.

A arte, portanto, faz uso de recursos imaginarios e simbolicos para trazer o real
a cena, circunscrevé-lo através de um contorno que possibilite a abertura do olhar. Uma
obra de arte € uma forma extremamente particular de expressdao dessas verdades
subjetivas e, que possui, igualmente, a capacidade de tocar nesse real que é comum a
todos, que é universal.

Neste sentido, considera-se possivel pensar que as imagens modveis de horror
possuem a capacidade de expressar esse conteudo traumatico, vivido na inféancia, e, que,
agora, atualiza-se com a entrada na adolescéncia. E é, justamente, ao revelar o que ha de
mais particular que se torna possivel tocar o universal, sem que esta dimensdo de
exclusividade se perca. Percebe-se, através das falas, que o cinema de horror faz eco no
outro.

Ainda em relagdo a preferéncia por assistir aos filmes na companhia de outras
pessoas, 0s adolescentes enfatizam que ndo se trata de qualquer outro, mas um outro que

Ihes é familiar. Seguem recortes dos discursos que expressam essa particularidade:
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Eu prefiro ver com alguém que eu ja conhega ha bastante tempo...ou que ja

participou da minha vida, no caso, familia ou amigos... (V de Vinganca, 14 anos)

Eu assisto com alguém também, geralmente, a gente vé quando faz juncdo, a
gente prefere os filmes de terror, dai € massa, ta todo mundo junto, ai no final a gente
comenta, da risada quando alguém se assusta, ai é legal, mas sozinho ndo costumo ver.
(Annabelle, 16 anos)

Percebe-se a relevancia que compreende o fato de estar com alguém que se
considera familiar, fato que, pode-se pensar, relacione-se com a ideia de estar com
alguém que possa suportar o que a imagem pode despertar. Além disso, percebe-se na
segunda fala, a importancia denotada a identificagdo com o outro. Ressalta-se uma certa
cumplicidade, a possibilidade de reconhecimento de si proprio no horror do outro. E
como se o horror permitisse que o que foi vivenciado de forma singular se conectasse ao
simbolico do outro, possibilitando a producao de algum enlacamento.

Em relacdo a importancia que este outro familiar assume para junto atravessar
esta experiéncia, os adolescentes dizem evitar as sessdes de filmes de horror nos
cinemas, justamente, pela preferéncia de assistir aos filmes em um ambiente familiar.

Seguem excertos das falas que expressam esta questdo:

Eu vejo em casa também, eu ndo vo olhar terror no cinema, outros géneros eu

assisto, terror ndo. (Ghostface, 16 anos)

Eu acho que ndo porgue eu, por exemplo, ndo ia me sentir a vontade no

cinema...cheio de gente que eu ndo conheco sei la... (Hannibal Lecter, 17 anos)

E diferente, porque ali tu conhece todo mundo, tu ta num ambiente
familiar...e no cinema n&o (...) até porque nas juncdes que a gente faz, vai, vai que
sempre acaba em filme de terror (...) Dai vai pro terror...e depois a gente vai conversar
sobre aquilo ali que a gente viu, vai trocar ideias, isso € muito massa! (Norman Bates,

14 anos)
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Além da grande relevancia atribuida ao fato de assistir com um outro que seja
familiar, pode-se perceber, na fala acima e, em outras citadas, o fato de que os
adolescentes atribuem grande importancia aos momentos que seguem o final dos
filmes, no sentido de produzir situaces de trocas sobre o que se acabou de olhar. E o
momento de dizer do que se viu. Percebe-se que este momento serve como uma
espécie de ancoragem, em que se identifica no outro certa cumplicidade com o
sofrimento e, a0 mesmo tempo, a confianca de que suporta o que se tem para dizer.

Talvez, ndo por acaso, narrar assuma um papel importante dentro destas
experiéncias com o horror filmico, visto que, lembremos que Cyrulnik (2005) refere
que a narracdo é de extrema importancia para auxiliar na tdo sofrida experiéncia do
trauma. Tendo em vista as falas dos sujeitos, parece ser de grande importancia esse
momento de trocas de narrativas sobre o que se acabou de ver. Nao, apenas, falar das
suas experiéncias ¢ importante, mas tanto ou mais importante, € recolher as palavras
do outro, talvez como uma forma de reordenar e narrar as proprias experiéncias que se
viveu.

Em relacdo a isso, considera-se importante lembrar do famoso ensaio
“Experiéncia e Pobreza” de Walter Benjamin (1933/1993), no qual o autor faz uma
série de constatagcBes sobre a cultura e ressalta que a experiéncia, esta, atualmente,
empobrecida. Hoje, faz-se parte de um mundo que se distanciou, em muito, da
realidade cultural que era vigente, o que ocorreu, fundamentalmente, pela aceleracédo
tecnoldgica desenvolvida nos dltimos tempos. Fruto disso, vive-se um intenso
descompasso geracional e, por conseguinte, 0o empobrecimento da experiéncia
compartilhada, visto que a experiéncia dos pais, atualmente, ndo serve mais para 0s
filhos. Vivencia-se, portanto, um contexto cultural fragilizado em sua possibilidade de
producdo de lagos simbdlicos, permeado por vivéncias que se delineiam pela falta de
demarcacdes alteritarias. E tempo da construcdo de novas narrativas que produzam
enlacamento e, a partir das falas dos adolescentes, pode-se pensar, que as narrativas
filmicas de horror sejam importantes possibilidades neste sentido.

Tendo isso em vista, acredita-se que a predilecdo pelas imagens moveis de
horror compreende a busca pelo compartilhamento de experiéncias, pois, ainda que
ndo seja possivel significar o traumatico, tem-se a possibilidade de fala, de
depoimento. E assim, através desta construcdo de lagos, vem a possibilidade de, junto

ao outro, criar novas experiéncias e, dessas novas experiéncias, Novos sujeitos.
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Considerac0es Finais

Através dos discursos explicitados pelos sujeitos nos grupos focais, tornou-se possivel
certa aproximacao com a sinistra cumplicidade existente entre os adolescentes e o cinema de
horror na atualidade. A partir disso, pdde-se evidenciar que o fascinio despertado pelos
encontros com as obras cinematograficas de horror, realmente, ocupa um lugar privilegiado
em suas vidas.

Iniciado, ainda na infancia, o encontro com as narrativas filmicas de horror, parece ter
entrado em suas vidas, ndo por acaso mas, justamente, num momento em que vivenciavam
uma espécie de intenso desamparo em relacdo ao outro. Pelo encontro com a ficcdo os
sujeitos demonstraram a possibilidade de vivenciar ativamente o horror que, na vida real,
vivenciavam de forma totalmente passiva.

Além disso, com base nos conteudos explicitados, pode-se concluir que, também néo
por acaso, 0 horror retorne a ser forte presenca neste momento de suas vidas, visto que,
novamente, experenciam momentos de grande fragilidade e da necessidade de um outro que
Ihes dé a mao para fazer a travessia da adolescéncia. Decorrente das intensas mudancas
pubertarias e do surgimento de um excesso pulsional, a irrup¢do da adolescéncia convoca,
intensamente, uma dimenséo de alteridade para vivenciar este horror que transborda.

No entanto, justamente, neste momento em que 0 sujeito tanto precisa de um outro que
Ihe dé a médo, parece, também, ser o momento em que se encontra extremamente carente de
trocas alteritarias, de relacbes em que o outro sirva como suporte. Diante disso, o horror
filmico cumpre importantes funcdes, pois sugere que, além de servir como uma espécie de
espelhamento ao que se vivencia, emprestando certo contorno ao transbordamento pulsional
que irrompe neste momento, é explicitado como a possibilidade de produgdo de lago

simbolico, de compartilhamento de experiéncias, de construcao de alteridade.
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Imagens de horror como abertura

Resumo

A presente pesquisa objetivou compreender o grande interesse dos adolescentes pelo cinema
de horror na atualidade. O estudo realizou-se atraves de uma abordagem qualitativa, de carater
exploratério e utilizou o grupo focal como técnica para a coleta de dados. Participaram 16
adolescentes, alunos de uma escola do interior do RS. Realizaram-se 3 grupos focais, numero
determinado pelo critério de saturacdo. Utilizou-se a analise de conteldo para a analise dos
dados, sendo que, neste estudo, sera apresentada e discutida a categoria denominada Imagem
de Horror como Abertura, que apresenta e discute as particularidades das imagens moéveis de

horror para os sujeitos da pesquisa.

Palavras-chave: adolescéncia; imagem; horror; cinema; psicanalise.

APERTURE AS HORROR IMAGES

Abstract

This research aimed to understand the great interest of teenagers in horror cinema today.
Therefore, it was held through a qualitative approach, exploratory and used the focus group as
a technique for data collection. Participated in 16 adolescents from a school of Rio Grande.
There were three focus groups, number by saturation criterion. Were used content analysis to
analyze the data, and in this study will be presented and discussed the category called Horror
Picture as Aperture, which presents and discusses the particularities of the horror of moving

images to the research subjects.

Keywords: adolescence; image; horror; cinema; psychoanalysis.
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Introducéo

O presente trabalho buscou compreender o fascinio dos adolescentes pela filmografia
de horror na atualidade. Interessou olhar, psicanaliticamente, essa relacdo tendo em vista o
poder que a arte, e neste caso, a arte cinematografica tem de revelar contetdos inconscientes
dos sujeitos (Froemming & Rainone, 2008).

Sobre a estética do horror, considera-se importante dizer que a mesma passou a povoar
as telas do cinema, ainda, no inicio do século XX, através do movimento Expressionista
Alemdo. O contexto do seu surgimento era o de uma cultura que estava repleta por medos e
incertezas decorrentes do horror provocado pela guerra, e que junto a isso, vivia a emersao de
vanguardas artisticas que refletiam e questionavam o momento histérico, rompendo com
padrdes vigentes e propondo alternativas no fazer artistico. Circunscritas nesse contexto, as
deformacdes e estilizacBes pictoricas passaram a fazer parte do cenario filmico através,
principalmente, da exploracdo de argumentos finebres e da figura do monstro, dando inicio
ao género filmico denominado de horror (Murari & Pinheiro, 2012).

Com o decurso do tempo e da cultura, a filmografia de horror sofreu algumas
modificacfes em sua estética, no entanto, assuntos como a morte e o incerto se mantiveram
em sua narrativa (Tavares, 2011). Em relacéo a isso, Corso e Corso (2011) mencionam que,
atualmente, existem varias tematicas que horrorizam, sendo que algumas se repetem e, dentre
estas, ha um enredo que é tipico: adolescentes que vivem um momento de lazer e que se
tornam vitimas preferenciais de Serial Killer (deste mundo ou do mundo das trevas). Corso e
Corso mencionam que essa figuracdo tem sido comumente utilizada ja que se constituiu num
grande atrativo do publico jovem, o qual €, segundo os autores, o maior consumidor desse

género.
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Diante disso e, considerando o fato que diversos autores (Froemming, 2002;
Magalhaes, 2008; Rivera, 2008; Souza & Pereira, 2011; Duarte, 2012; Magdaleno Jr., 2012;
Santaella, 2014) compartilham a ideia de que, no encontro do sujeito com as imagens moveis,
tal como no sonho, permite-se revelar as mais ocultas particularidades do olhador,
considerou-se oportuno buscar compreender o que estad implicito nas imagens de horror que
despertam tanto interesse nos adolescentes. Assim, através de grupos focais com adolescentes
com interesse pela filmografia de horror, buscou-se compreender o que se vé na tela que
desperta tanto fascinio. Por diversas vezes, nos discursos dos adolescentes, a relevancia da
imagem, dentre outros aspectos, esteve presente. Referenciada, curiosamente, como algo
instituido de poder, a imagem foi sendo retratada como possuidora da capacidade de inquietar,
de desacomodar e de implicar radicalmente o olhador. Diante disso, com o intuito de dar
contorno aos conteddos revelados, decidimos nomear esta imagem, a qual foi referenciada
como bastante importante pela predilecdo do horror, como imagem de horror como abertura.
Entendida como um agenciamento que traz a cena elementos importantes que implicam o

sujeito com a filmografia, sera apresentada como o foco deste trabalho.

Método

A fim de que os objetivos propostos pudessem ser alcangados, o presente estudo foi
desenvolvido de acordo com uma abordagem qualitativa, de carater exploratdrio e utilizou o
grupo focal como técnica para a coleta de dados. Optou-se pelo método qualitativo, pois,
conforme Turato (2003) descreve, essa abordagem tem como foco a compreensdo dos
fendmenos em questdo, permitindo acessar 0s contetdos particulares da experiéncia,

propdsitos que convergem com os deste estudo.
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O grupo focal foi a técnica escolhida devido ao fato de que permite identificar
percepcOes, sentimentos e experiéncias dos participantes a respeito de um determinado tema
(Minayo, 2007). Importante mencionar que o desenvolvimento desta técnica deve ocorrer de
acordo com alguns direcionamentos (Millward, 2010). De acordo com isso, foram pensados
temas que fossem consoantes com 0s prop6sitos da pesquisa, dentre eles: interesse em relagédo
aos filmes de horror, sentimentos despertados na experiéncia de assistir aos filmes e
percepcOes em relacdo a esse género cinematografico.

A presente pesquisa foi realizada em uma escola estadual do interior do Rio Grande
do Sul, a qual promove um projeto que objetiva o desenvolvimento de oficinas sobre cinema
com os alunos. Os participantes deste estudo, portanto, foram adolescentes que tém interesse
pela filmografia de horror e que participam do projeto mencionado. Cabe dizer que
adolescente, neste estudo, foi entendido como o sujeito com idade entre 12 e 18 anos, segundo
o Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brasil, 1990).

A fim de selecionar os sujeitos da pesquisa, primeiramente, os adolescentes foram
informados sobre 0s objetivos do estudo e, na sequéncia, foram questionados sobre o0 interesse
em integréa-lo. Participaram 16 sujeitos da pesquisa, 0s quais compuseram trés grupos focais.
Os grupos foram compostos por 5, 3 e 8 participantes, tendo sido divididos de acordo com a
disponibilidade de horarios para a realizacdo dos grupos. A divisdo de integrantes para a
construcdo dos grupos focais procurou respeitar a orientacdo de Debus (1998), no entanto,
considera-se importante mencionar, que o segundo grupo realizou-se com menos participantes
do que o previsto, pois nem todos puderam estar presentes no dia do encontro. Sendo assim,
participaram do terceiro grupo, ja que houve a necessidade de mais um para a saturacdo dos
dados. Com o intuito de determinar o numero total de grupos focais, considerou-se o critério
de saturacdo, que diz que 0s grupos se esgotam quando ndo apresentam novidades em termos

de conteudo, pois os depoimentos tornam-se repetitivos (Kind, 2004). A duragdo dos grupos
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variou entre 90 e 110 minutos e foram realizados em salas de aula da instituicdo escolar da
qual os adolescentes fazem parte.

Considera-se importante dizer que esta pesquisa fundamentou-se nas Diretrizes e
Normas Regulamentadoras de Pesquisa envolvendo Seres Humanos, correspondente a
resolucdo 466/2012 do Conselho Nacional de Saude e, portanto, respeitou os referenciais
basicos da bioética: autonomia, ndo-maleficéncia, beneficéncia e justica (Brasil, 2012). Além
disso, faz-se necessario mencionar que a pesquisa, somente, foi colocada em préatica apés a
autorizacdo da instituicdo e a aprovacdo do projeto de pesquisa pelo Comité de Etica da
mesma, tendo sido aprovado com o nimero do CAAE 30269514.4.0000.5346.

Para a realizacdo da analise dos dados, os grupos focais foram gravados em audio e
transcritos na integra a fim de que fosse possivel efetuar a analise de conteudo proposta por
Bardin (2009). Este processo envolveu trés momentos: pré-analise, exploracdo do material e

tratamento dos dados.

Resultados e Discussao

Os dados foram submetidos a analise de contetdo e, a partir disso, identificou-se
diversas falas que convergiam para as particularidades presentes na importancia da imagem
de horror, dando origem a categoria denominada: Imagem de Horror como Abertura. Estes
conteudos encontram-se na base da producéo textual que segue.

Importante dizer que, no intuito de assegurar 0 anonimato dos participantes, 0s
adolescentes foram identificados por nomes de personagens de filmes de horror. A escolha
pelos personagens que encobrem as identificages foi feita com base nos filmes que os
proprios adolescentes explicitaram ao longo do desenvolvimentos dos grupos focais. Dessa

forma, foram nomeados como: Annabelle, Boneca Assassina, Chucky, Dracula, Emily Rose,
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Frankenstein, Freddy Krueger, Ghostface, Hannibal Lecter, Jack, Jason, Jigsaw, Mike Myers,

Norman Bates, Samara, V de Vinganca.

Imagens de horror como abertura

Ja no inicio e estendendo-se ao longo das falas, fez-se notavel, ao mencionarem o
fascinio que certas narrativas filmicas de horror exercem, nao se estar tratando de quaisquer
imagens, mas de encontros com uma cinematografia capaz de atrair, de cercar e de envolver o
sujeito em sua trama. Ditas como o que marca e perturba, como o0 que repele e atrai, as
narrativas de horror, que aqui chamaremos de imagens de horror como abertura, séo tratadas
com imenso interesse, capazes de provocar a emersdo de diversos sentimentos €, a0 mesmo
tempo, capazes de evocar certa estranheza pela inquietude que, também, é despertada.
Construidas através de cenas bem-delineadas, em gue o agenciamento das imagens maéveis se
utiliza de recursos engenhosos para revelar sua trama, estas imagens de horror séo descritas,
como sendo detentoras de grande poder, capazes de conduzir o sujeito para dentro da tela e de
despertar os mais profundos sentimentos. Seguem algumas falas dos adolescentes que

demonstram estas particularidades da imagem de horror:

O filme de horror eu gosto porque ele vai conseguir te prender...pela histéria, pelo

suspense, pelo susto, quando tu V&, tu ta indo junto com ele. (Freddy Krueger, 15 anos)

Acaba que desperta o susto, um nojo até que a gente diz: que horror isso dai, mas

segue olhando. (Jack, 13 anos)
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Eu acho que o interesse é pelo o que ele mostra e o que ele provoca na gente com isso,
a gente vai vendo e vai tendo reacGes, emoc¢des, pra mim romances, comédias também, sdo

filmes meio...toscos ... (Boneca Assassina, 16 anos)

Diferentemente de outros géneros filmicos, as imagens pesadelares de horror foram
descritas pela particularidade de trazer em sua trama conteldos que ndo passam
desapercebidos e que, pela forma como a imagem se mostra aos sujeitos, vai abrindo a
possibilidade de que entrem em contato com sentimentos muito particulares. Além disso, 0s
fragmentos expostos direcionam a atencao para um ponto bastante relevante, trazido inimeras
vezes no discurso dos adolescentes, o qual refere-se ao fato de que, ainda mais importante do
gue os elementos que estdo postos na cena de horror, situa-se a forma com que este elemento
sera trazido a cena. Evidencia-se que o interesse ndo fica centrado nas mortes, nos cortes, nos
feiticos ou em qualquer um dos géneros de criaturas fantasmagdricas, mas sim, na gramatica
do medo que se torna possivel pela forma com que estes componentes serdo trabalhados e

apresentados ao olhar.

Até tem morte em outros tipos de filmes, por exemplo, mas ndo desse jeito, com esse
horror todo...a morte ndo é trabalhada dessa forma, com o mistério, com esse suspense dos

filmes de terror, é diferente. (V de Vinganca, 14 anos)

Tem filmes que tem sangue, morte e tudo o mais mas nao é tdo legal, sabe?! Agora
quando o filme é bom, quando € bom mesmo a gente fica totalmente envolvido. (Annabelle,

16 anos)
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A diferenciacdo entre as imagens, no entanto, ndo fica restrita aos diversos géneros
filmicos, em que entram as comédias, 0Ss romances, entre outros citados; mas encontra-se
presente na propria cinematografia de horror. Em relacéo a isso, os adolescentes trouxeram
em suas falas a existéncia de um tipo de imagem de horror pautada por elementos
assustadores, mas também composta por uma boa histdria, que compreende o suspense, 0
mistério, o susto; sendo esta a que chamamos de imagem de horror como abertura e que sera
trabalhada neste estudo. E, distinta desta, revelaram-nos uma outra que se constitui como uma
espécie de experiéncia direta com o real, desenhadas pela dureza da violéncia pura, por

excessos. Seguem extratos de falas que sinalizam, respectivamente, esta diferenciacgéo.

O filme de horror bom, que eu considero bom €é aquele que te leva junto com ele, pelo
suspense, pela historia, ele vai te fazer acompanhar e ir descobrindo junto. (Frankenstein, 14

anos)

Tem uns que sdo meio apelativos parece até, isso também acontece com as cenas de
mutilacdo. Parece que jogam elas de qualquer jeito porque talvez achem que € atrativo e tal,
mas nem sempre funciona assim. Ta, mutilacdo atrai, mas também é preciso ser bem feito, ser

bem colocado no enredo. (Jigsaw, 12 anos)

Com base nisso, fomos sendo direcionados a interrogacdes em relacdo aos seguintes
fatos a respeito desta imagem que se abre ao olhar e que tanto fascina, como por exemplo:
como simples imagens chegam a envolver de tal forma o sujeito adolescente? Que poder a
relacdo com esta imagem de horror compreende, que € capaz de abrir o olhar para os mais

diversos sentimentos? O que estaria além da mise-en-scene nestes encontros?
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No intuito de tentar responder a estas indagacdes, iniciaremos este percurso trazendo
alguns elementos da cinematografia de horror que se inicia com o Expressionismo Alemdo e
que auxiliam nesta busca por entendimentos. Como expressdo de movimento de vanguarda do
inicio do século XX, o cinema de horror trouxe ao mundo uma filmografia que trabalhou a
plasticidade da imagem, utilizando o cenario para expressar a dramaticidade, além de
estratégias engenhosas para envolver o sujeito numa trama feita por monstros terrificos,
distorcBes das imagens, ilogicidades e assim por diante. Estas narrativas cinematograficas,
podemos dizer, apresentaram-se como uma espécie de imagem de abertura, no sentido de
conduzir sensivelmente o sujeito para o interior da tela, implicando-o com o que Vvé, trazendo-
0 para a cena.

N&o por acaso, esta configuracdo de abertura se fez presente nestas imagens, pois
através de suas monstruosidades, de seus enredos e de uma aparente despreocupacao com a
verossimilhanca dos fatos, as imagens moveis de horror estenderam a mao ao sujeito num
convite para que assistisse uma espécie de sonho de olhos abertos. Nesta experiéncia, iniciada
ha mais ou menos um século, o sujeito esteve diante da oportunidade de embarcar numa
viagem fantasmagorica, tendo diante de si revelados, através das mais diversas roupagens, 0s
medos e as incertezas decorrentes do horror provocado pela guerra. De forma bastante
sedutora, estas imagens desdobraram-se na abertura do olhar para o cenario angustiante que
povoava o cotidiano europeu, repleto por perdas e pelos mais diversos horrores.

De maneira analoga ao que ocorre no sonho, o sujeito foi sendo conduzido sutilmente
para dentro da tela, encontrando-se na interessante experiéncia de permitir-se experimentar o
assalto das mais diversas imagens macabras que dancavam diante de seus olhos. E também
como ocorre no sonhos, 0 sujeito ndo se encontrava passivo na experiéncia de assistir a um
filme, mas ao contrario, era alguém que “esqueceu que dormia, estava na outra cena”,

ativamente na outra cena (Huot, 1991, p.112).
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Sobre essa semelhanca da filmografia de horror com o mecanismo onirico, lembremos
do que Freud nos falava em “A Interpretacdo dos Sonhos” (1900/1996), texto em que se
deteve sobre a importancia dos sonhos como fonte primordial de producdo inconsciente. O
autor esclareceu-nos sobre o fato de que as imagens sdo o tecido dos sonhos, sejam elas
visuais, auditivas, ou mesmo, impressdes provenientes de outros sentidos. Para Freud, o
sonho pensa através das imagens, cabendo a ele organiza-las em cena, processo que néo se faz
de qualquer maneira, mas ao contrario, desenvolve-se numa trama que se utiliza,
brilhantemente, de mecanismos como a condensacdo, o deslocamento, a figurabilidade e a
elaboracdo secundaria. Ndo por acaso, essa construcdo tdo engenhosa faz-se necessaria pois
torna possivel colocar em cena restos diurnos, lembrancas infantis e outras imagens ou pontos
cegos de nossa vida psiquica. E assim, através de um convite para experienciar uma espécie
de suspense, o qual deve ser aceito totalmente no escuro, visto que ndo ha qualquer
antecipacdo do que espera pelo sujeito, 0 sonho apresenta imagens que figuram incertas,
distorcidas, ilogicas, escapando, a primeira vista, a qualquer compreensdo, mas que,
certamente, dizem mais sobre o sujeito do que pode supor sua va consciéncia (Freud,
1900/1996).

Também no cinema essa construcao imagética engenhosa se faz presente, é o caso, por
exemplo, das aqui chamadas imagens de horror como abertura. Através do conjunto de varios
elementos que, segundo os adolescentes, servem para a construcdo de um bom filme de horror
constrdi-se um enredo que atrai, envolve e captura o sujeito em sua trama. Como nos sonhos,
este cinema de horror também pensa através de imagens e se utiliza de recursos visuais e
auditivos para construir essa trama tdo envolvente. Segue o recorte de uma fala que demonstra
a grande importancia dos elementos para a composicdo da trama, neste caso especifico, do

som para a construcao do enredo de horror.
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(...) a musica faz muita diferenca num filme, um exemplo (...) a musica do filme
Gritos Mortais € muito massa, da Hora do Pesadelo, tem aquela bem famosa do...que aparece
0 homem com a faca atrés da mulher — imita o som (musica do Psicose) - e iSS0O j& uma coisa
que vai ajudar muito na construcdo do suspense, se ela for bem pensada, colocada nas horas
certas, vai te levar pra dentro do filme e vai provocar um susto maior. (Freddy Krueger, 15

anos)

O que acontece é que o0 cinema “esta irremediavelmente submetido as condi¢des que, no
fundo, sdo as do sonho” (Rivera, 2008, p.28), quer dizer, as imagens de horror jogam com as
leis da linguagem que Freud (1900/1996) descreveu como mecanismos fundamentais do
trabalho de elaboracdo onirica. Entram em cena, por exemplo, situa¢fes que condensam o
méaximo de expressdo no minimo de imagens; deslocam figuras (no sentido de que algo é uma
coisa, mas pode também ser outra); transpde a narrativa, em que pensamentos se transformam
em imagens visuais (figurabilidade), e situacdes em que se langa mao de uma maquiagem
racionalizante com o intuito de proporcionar coeréncia ao texto filmico (elaboracédo
secundaria) (Froemming, 2002). Exemplo disso, percebe-se na fala do adolescente o quanto a

masica incrustrada na imagem pode condensar sentidos:

(...) ndo é o som sozinho, ele vai com uma conjunto de sentidos, que nem o choro de

um bebé. (Freddy Krueger, 15 anos)

Tal como ocorre com o sonho, a imagem cinematografica, embora se apresente através
de uma roupagem, possibilita ao sujeito atravessar a danga de imagens que se apresentam e,
assim, alcancar uma expressdao mais profunda. O que podemos evidenciar nas palavras de

Souza e Pereira (2011, p.15), quando dizem que “o filme néo ¢ espelho da realidade, ¢ quase
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um inconsciente do real, a ser lido e interpretado como uma mentira reveladora”. Nas palavras

dos adolescentes:

Os filmes de horror acabam revelando um lado das pessoas que a gente ndo conhece.

(Jack, 13 anos)

Desta forma, tal como nos apontou Huot (1991, p.112) a respeito do sonho, através
deste encontro com certas nuances das imagens mdveis, 0 sujeito se vé conduzido a outra

cena. Ativamente na outra cena:

(...) quando é bem feito, € o cara que entra ali...tipo, era eu e o Freddy Krueger naquela

hora. (Jigsaw, 12 anos)

Ainda em relacdo as importantes semelhancas entre as imagens de horror como abertura
e certas imagens de nosso mecanismo psiquico, considera-se necessario lembrar, além dos
sonhos, das consideracGes que Freud enunciou sobre as lembrangas encobridoras, as quais,
também, guardam aproximacgfes. Foi nos rastros dos questionamentos acerca do estatuto da
recordacdo que o autor acabou por se deter na imagem enquanto constituinte das lembrancas
encobridoras, pois descobriu que, semelhante ao processo que ocorre N0 mecanismo onirico,
as lembrangas podiam encobrir elementos através de trocas ou, mesmo, pela fusdo de

personagens e cendrios (Freud, 1899/1996, p.298). Nas palavras do autor:

Uma recordagdo como essa, cujo valor reside no fato de representar na
memdaria impressfes e pensamentos de uma data posterior cujo

conteudo esta ligado a ela por elos simbolicos ou semelhantes, pode
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perfeitamente ser chamada de “lembranga encobridora™. [...] toda
fantasia suprimida dessa espécie tende a deslizar para uma cena
infantil. [...] esses falseamentos das lembrancas sdo tendenciosos —
isto €, que servem aos objetivos de recalque e deslocamento de

impressOes abjetaveis ou desagradaveis.

Assim, fixar uma recordacao que ndo aconteceu na realidade ou privilegiar um evento
totalmente sem importancia seria uma espécie de encobrimento para evitar o contato com
algum sofrimento. No entanto, ainda que encobertas, o autor nos revela que certas verdades
deixam-se entrever, pois 0 extravasamento pelas brechas da imagem, seja nas lembrancas
encobridoras ou nos sonhos, guarda a possibilidade do sujeito encontra-las e reconstrui-las.

Também na imagem cinematografica, a qual se faz viva pela combinacdo entre a
imagem visivel e a imagem sonora, ha uma grande aproximacdo também com as lembrancas
encobridoras. Sobre estas semelhancas, para Bufiuel, notavel cineasta, o cinema consiste
numa arma magnifica € a0 mesmo tempo, perigosa, justamente por ser “o melhor instrumento
para exprimir o mundo dos sonhos, das emog¢des, do instinto” (Bufiuel, 1983, p. 336). O
cenario que desfila absurdos e ilogicidades, trazendo a cena elementos aparentemente
nonsense, longe de evidenciar uma falta de sentido, arriscamos dizer que, tal como ocorre nos
sonhos ou nas lembrancas encobridoras, tem, justamente ai, 0 seu ponto nevralgico. E,
justamente, nos momentos em que o conteldo soa absolutamente sem sentido, parecendo
despreocupar-se com a verossimilhanca dos fatos, que estes mecanismos de imagens
psiquicas mais se aproximam de revelar as verdades subjetivas (Freud, 1900/1996). N&o s6

nos mecanismos engenhosos dos sonhos ou nos encobrimentos das lembrangas, mas, também

0 cinema de horror conta com o absurdo a servico de uma espécie de recobrimento as
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verdades subjetivas. Sem dudvida, esta ai uma importante particularidade que fascina, que
envolve os adolescentes, conforme mencionado.

Entretanto, para além deste conhecimento oculto que pode ser acessado e reconstruido
e que se faz presente no mecanismo onirico, nas lembrancas encobridoras e, também, nas
narrativas cinematograficas de horror, Freud (1900/1996) nos alerta para um algo a mais nos
dois primeiros mosaicos de imagem que, ao contrario de se fazer perceber, persiste em
permanecer encoberto pelo véu da imagem. O autor nos esclarece que se trata de um lugar em
gue se encontra um ndo saber, algo que ndo se pode alcancar, um desconhecido que sera
eternamente inacessivel a consciéncia. Cabe dizer que este desconhecido, o qual permeia 0s
mecanismos oniricos ou, mesmo, as lembrancas encobridoras € trazido a cena por meio de
uma trama bem construida de imagens, que conta com uma boa histéria, repleta de
mecanismos estratégicos.

De acordo com isso, faz-se importante dizer que também as imagens pesadelares de
horror séo descritas pelos adolescentes pela particularidade de trazer em sua trama uma
espécie de desconhecido, sendo que a forma com que o mesmo vai sendo trabalhado pela
imagem conduz ao despertar de sentimentos muito particulares, como a repugnéncia e o
encantamento. Incrustado na danga macabra que as imagens de horror vao colocando em
cena, este desconhecido foi revelado pelos adolescentes como algo bastante importante em
sua predilecdo pelo género de horror e, também, como importante ponto que o difere de

outros géneros filmicos.

No romance, mais ou menos tu ja sabe o que vai acontecer, tu sabe o que tu vai
encontrar e 0s sentimentos s&o um pouco previsiveis (...) no filme de terror ndo. A gente nao

sabe do que vai ser a historia, que coisas que vao aparecer (...) € dai 0 0 que ele vai usar pra
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chegar nisso pode ser muito interessante, pode despertar em nds coisas que a gente nem

imagina. (Jack, 13 anos)

Importante atentar para o fato de que, de forma semelhante as imagens oniricas e as
lembrancas encobridoras, ndo se estd falando de quaisquer disposi¢fes de imagens, mas de
um agenciamento que é reconhecido pelos sujeitos como algo bem construido, estratégico,
cuidadoso, podemos até dizer. Percebe-se nas falas dos adolescentes que este desconhecido,
trazido pelo encadeamento das imagens, € posto na imagem por meio de um boa historia, de
elementos que ndo podem ser antecipados e do fator surpresa que acompanha esse inesperado.

Podemos pensar que, talvez tenha relacdo com isso, o fato de que, curiosamente, 0s
sujeitos trouxeram como referéncias de cinematografia de horror, além de filmes atuais como
Chernobyl (2012), Invocacdo do Mal (2013) e Sobrenatural (2013); um notavel nimero de
filmes que foram criados num passado bastante distante. Afora o contraste de épocas entre a
que se encontram os adolescentes e a dos filmes lembrados, pareceu curioso o fato de que O
Bebé de Rosemary (1968), O Exorcista (1973), O Massacre da Serra Elétrica (1974), O
lluminado (1980), A Hora do Espanto (1985) e uma infinidade de outros filmes tenham sido
referenciados como t&o importantes.

Eu vi O Exorcista, vi e eu gostei bastante, mas era bem diferente de muitos dos filmes
atuais, quase todos, hoje em dia (...) E, eu acho que hoje tém muitos filmes que fica aquela

coisa assim, na cara, ta na cara! (...) Acho que isso também acaba estragando. (Jack, 13 anos)

A estrutura que valoriza bastante o suspense, a capacidade de conseguir a nossa atencao,
porque, por exemplo, ta...o assassino do Massacre da Serra Elétrica, vai passando o filme, ele
vai matar gente...esse é objetivo do cara, mas 0 que muda sdo as pessoas, a forma como ele

vai pegar as vitimas, é isso, nos Jogos Mortais, tem um cara com uma serra e ele precisa
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cortar a propria perna pra sair de onde ele ta preso, € isso ai...nos filmes antigos eu acho que

tinha um suspense maior, de ndo saber o que se ia encontrar pelo caminho. (Chucky, 16 anos)

De acordo com os discursos dos sujeitos, parece haver uma importante diferenca entre
a imagem da cena atual de horror e a que pertence a filmes mais remotos. Com base nas falas
apresentadas, podemos pensar que estes filmes ditos “antigos” colocam em cena um enredo
que trabalha o agenciamento das imagens, que esta preocupado com 0 mistério, com 0
suspense. Por outro lado, muito dos filmes atuais, tais como “Jogos Mortais” foram descritos
como imagens mais fechadas, desenhadas pela dureza da violéncia pura, da banalidade deste
desconhecido que € tdo caro e particular ao sujeito.

Ainda sobre essa experiéncia com o desconhecido, lembremos do que Freud
(1900/1996) nos diz sobre isso que vem a tona com a imagem, mas insiste em ndo se deixar
ver e que, segundo o autor, remete a um furo na imagem, com o qual, nos alerta dizendo, ndo
h& muito o que ser feito, visto que, juntamente com este umbigo da imagem, encontra-se uma
resisténcia a representacio. E preciso deixa-lo na obscuridade, tendo como Unica certeza a
continuidade sobre o seu desconhecimento. E é neste sentido que gostariamos que o leitor
pensasse a famosa citacdo de Freud (1900/1996, p. 482), a qual diz que: "o umbigo do sonho é
esse ponto onde o sonho é insondavel, quer dizer, ponto onde se interrompe o sentido ou toda
a possibilidade de sentido™.

Estas construcgdes se aproximam muito ao que Freud (1920/1996) apresentou sobre 0
modo de funcionamento do trauma, no que diz respeito a este umbigo que fica sem
representacdo, sem traducdo possivel. O traumatico seria, portanto, isto que faz furo na cadeia
associativa e, no caso do sonho e da lembranca encobridora, aquilo que o trabalho de

condensacéo e deslocamento ndo conseguem dar conta.
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Sobre este ponto abordado por Freud, considera-se oportuno estender o seu alcance, no
sentido de pensar que, também, nas imagens cinematograficas de horror, este umbigo
inescrustavel se fara presente. Segundo Rivera (2008, p.8), no cinema ele se faz ver “pelo que
nos pde em questdo, problematiza a realidade e pode nos colocar na vertigem, por vezes

poética, de um mundo heterogéneo do qual nao somos senhores”. Nas falas dos adolescentes:

E, porque ai tu tem escancarado na tua cara que aquele horror todo que tu vai ver ou
que tu viu pode acontecer contigo, tipo, ja aconteceu com alguém, por que ndo aconteceria de

novo? (Mike Myers, 13 anos)

Sem duavida, encontra-se ai, também, uma importante caracteristica do cinema de
horror responsavel por capturar o olhar dos adolescentes. A peculiaridade que a imagem e, no
caso em questdo, a imagem de horror contempla de ser capaz de tocar intensamente o sujeito,
abrindo e desestabilizando a dimensdo do olhar, desperta um fascinio que ndo se consegue
renunciar.

Além de servir como um espelho de verdades inconscientes, as imagens
cinematogréficas de horror servem-se de seu peculiar encadeamento pungente, tomado pela
intensidade e pelo excesso, para figurar isso que esta além do que pode ser visto, esse umbigo
inescrutavel. Implicito neste encontro, tem-se uma certa inquietude colada a uma forte
atracdo, que se deve a capacidade da imagem de confrontar o sujeito com esse furo, com o
traumatico.

Para tratar mais especificamente desta questdo, retomaremos os constructos de Freud
em seu elucidativo texto “Das Unheimliche” (1919/1996), o qual pode ser pensado como um
prentncio de sua segunda teoria das pulsdes, pois o unheimlich encontra-se neste lugar em

gue a imagem nao cessa de retornar repetidamente. E ainda que Freud ndo tenha desenvolvido
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em profundidade o tema da repeti¢do em “Das Unheimliche”, sabemos que ele ndo ignorou
esta perspectiva, pois traz a questdo do retorno como algo que identifica o unheimlich. Além
disso, logo no ano seguinte, em 1920, publicou “Além do Principio do Prazer”, ensaio em que
desenvolve a hipotese de uma “compulsao a repeticao”. Em “Das Unheimliche” o autor fala
sobre 0 poder da estética e aqui, vale ressaltar, ndo esta tratando de qualquer estética, mas
justamente, de um dominio particular, o qual durante muito tempo foi negligenciado, visto
que escapava as formulacdes classicas da teoria do belo.

Foi a partir de um estudo linguistico em relacdo ao significado da palavra unheimlich
que as elaboracdes de Freud (1919/1996) sobre o Estanho/Unheimlich se desenvolveram.
Decorreu desta longa tarefa, a descoberta de que Heimlich refere-se a intimidade, a
familiaridade; por outro lado, Unheimlich relaciona-se ao que é obscuro, secreto,
desconhecido. Seguidas as descobertas em relacdo aos seus significados, Freud se deteve na
importante questdo de que o proprio termo se funde ao seu oposto, o que faz com que
heimlich se aproxime de seu aparente contrario unheimlich. Disto p6de-se concluir que o
unheimlich compreende, ao mesmo tempo, a nocao de familiar, e, também, de desconhecido,
obscuro, estranho.

A grande descoberta, portanto, encontra-se no significado que cumpre o prefixo un,
este que se comporta como uma espécie de duplo. Ao mesmo tempo em que nega o carater
familiar a consciéncia, reconhece neste (des)conhecido sua presenca inconsciente. E € no
momento em que este aparente desconhecido faz furo na imagem, abrindo-se de forma
familiar ao dominio do olhar, que a sensacdo unheimlich é despertada. A negacdo un, é,
portanto, a marca da incidéncia do recalque, disso que deveria ter ficado fora de cena e que
estranhamente aparece, mas sem se deixar ser visto. Aparece, portanto, pela experiéncia de

estranhamento/unheimlich, a qual se da no encontro com esta estética que se apresenta como
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uma especie de espelho, pois defronta o sujeito com uma sinistra cumplicidade, causando
incémodo, desconforto e, ao mesmo tempo, fascinio (Freud, 1919/1996).

O unheimlich, portanto, ndo € nada novo, mas ao contrario, € nosso conhecido de
longa data que, através da imagem, nos olha, inquieta. E o encontro com este contetido que
ignora a passagem do tempo e que horroriza, reaparecendo absolutamente atual, despertando
intensos sentimentos. Ao olhar para estas imagens, que Freud (1919/1996) denomina de
Estranho/Unheimlich, o sujeito experimenta a caracteristica da ambivaléncia, pois séo
encontros que suscitam nos sujeitos sentimentos de familiaridade, mas, ao mesmo tempo, de
estranhamento e horror. Cabe, aqui, algumas falas para elucidar isto que a teoria tenta dar
contorno:

O filme de horror vai te causar, tipo, susto, nojo, uma...repulsa até...Centopeia
Humana € um exemplo, bah, esse filme é forte! (...) Cara, € muito nojento, mas é massa!
(Ghostface, 16 anos)

Acaba que desperta o susto, um nojo até que a gente diz: que horror isso dai, mas
segue olhando. (Jack, 13 anos)

Estas falas apontam para a dimensdo do traumaético presente no unheimlich das
imagens de horror, o qual suscita um misto de sentimentos, dentre eles, a forte presencga do
susto, do nojo e do horror. Sentimentos dos quais se gostaria de desviar o olhar, mas por
algum motivo, isto ndo se apresenta mais como uma possibilidade.

Isso se deve ao fato de que o encontro com esses conteudos familiares, mas que
foram retirados da cena representacional pelo horror que despertaram outrora, provocam
agora um misto de sentimentos, dentre eles, 0 susto como algo inevitavel. Sobre o despertar
destes sentimentos, considera-se necessario esclarecer alguns conceitos relativos ao
significado das palavras, tais como medo e susto, que embora possam parecer correlatos,

tratam-se de conceitos distintos. Freud em seu famoso texto “Além do Principio do Prazer”
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(1920/1996) estabelece importantes diferencas entre as definicbes de Schreck/Susto,
Furcht/Medo e Angst/Angustia. A distingdo fundamental entre Angst e Furcht encontra-se no
fato de ter ou ndo ter um objeto especifico. No que se refere a Furcht, pode-se dizer que o
terror ocorre em relacdo a algum objeto definido. Ja no que concerne a Angst, tem-se um
estado de espera ou antecipacao em relacdo a uma ameaca que pode ser inespecifica, pois ndo
existe obrigatoriamente uma ameaca real e concreta. Angst seria uma protecdo, uma espécie
de preparacdo a uma ameaca futura. E por ultimo, o Schreck, o qual esta intimamente ligado a
surpresa, a uma situacdo em que se entrou em perigo, sem que se pudesse prever, sem a
preparacdo da angustia.

Portanto, podemos dizer que uma pessoa se protege do pavor por meio da angustia,
uma vez que a expectativa gerada pela possibilidade do perigo ajudaria o individuo a se
preparar para tal ameaca. No entanto, no momento em que esta preparacdo falha, o sujeito
experencia a sensacdo de Schreck (Freud, 1920/1996). Fazemos alusdo a isso para pensar a
ideia de que, neste encontro com as imagens moveis de horror, os adolescentes vivenciam o

susto, ndo por acaso, mas por apresentarem-se totalmente a mercé da situacao que os envolve.

E que esse tipo de filme, quando ele é bom, quando a historia é bem contada, vai
provocar o susto. E o0 que é o susto? Eu acho que chegar no susto envolve um monte de
coisas, envolve sensacOes, envolve emocdo, € envolvimento mesmo com 0 que tu ta

assistindo. (Norman Bates, 14 anos)

Pra mim, o que mais atrai € o susto mesmo...dai eu acho que essas coisas, a mutilacao,
0s cortes, 0 sangue, vdo fazer parte disso, pra provocar 0 susto...mas ndo sdo o principal.

(Jigsaw, 12 anos)
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Para desenvolver melhor esta questdo, continuemos no ensaio “Além do Principio do
Prazer”, mais especificamente, na situacdo em que Freud evoca o jogo do Fort-da que seu
netinho inventa. Recordemos que, nesta brincadeira, inicialmente, 0 menino segura o carretel
com as maos e, entdo, joga-o, provocando um distanciamento da imagem-carretel, fazendo
com que se esconda detras da cortina, movimento que era acompanhado por um invariavel o-
0-0-0 (reconhecido como fort/longe). Quando ja ndo podia mais ser visto, o carretel era
puxado para perto, provocando a situacdo de seu reaparecimento, agora acompanhado “por
um alegre da” (esta aqui!). Neste instante, a crianca olha para a imagem-carretel, a qual olha-o
de volta, e, entdo, ela joga-a para longe novamente (Freud, 1920/2010). Num vaivém
continuo, o menino insiste neste jogo de auséncia-presenca, distanciamento-surpresa com o
carretel.

Embora, a primeira vista, possa parecer uma simples brincadeira de crianca, com toda
a inocéncia que erroneamente poderiamos supor a respeito, ndo podemos perder de vista o
pano de fundo no qual Freud apresenta este jogo, o qual aponta para a sua real importancia.
Lembremos que Freud aborda em “Além do Principio do Prazer” (1920/2010), dentre outros
pontos, a grande guerra mundial, a qual hd pouco terminava e deixava 0s seus restos de
crueldade, perdas e horrores. Fala-nos, também, sobre a sensacdo de Schreck, fruto de
situacOes de pavor que o0 sujeito vivencia sem ter preparacdo para tal, tdo frequente nos
contextos de batalha. Além disso e, totalmente interligado a estas questfes, apresenta-nos as
neuroses traumaticas, as quais apontam para algo que esta para além do principio do prazer,
situado no encontro com a pulsdo de morte, com o trauma.

Dito isto, ndo podemos perder de vista que nesta brincadeira, certo horror, certo
desprazer esta presente. Freud (1920/1996) relaciona o brinquedo desenvolvido pela crianca a
auséncia de sua mée, fato que, o autor mesmo esclarece, ndo poderia ser tratado com

indiferenca ou como sendo algo agradavel. Neste sentido, considera-se que 0 jogo cumpre
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uma importante funcdo, pois possibilita encenar e, assim, repetir isto que vive
traumaticamente em relacdo a mée, mas, podendo agora ser, minimamente, autor desta
auséncia, assumindo uma posic¢do ativa que na situacdo traumatica ndo figurava como uma
opcao.

Didi-Huberman (2010, p.82), parafraseando o episddio narrado por Freud, nos diz que
“o carretel s6 ¢ “vivo” e dancante ao figurar a ausé€ncia, € s6 “joga” ao eternizar o desejo,
como um mar demasiado vivo devora o corpo afogado, como uma sepultura eterniza a morte
para os vivos”. Isso porque a imagem somente Se torna capaz de nos olhar no momento em
gue recusamos 0 seu poder de nos impor a sua visualidade, instalando-se assim “o lugar onde
0 que vemos aponta para além do principio do prazer; o lugar onde ver é perder, e onde o
objeto da perda sem recurso nos olha. E o lugar da inquietante estranheza (p.227)".

De forma semelhante ao que ocorre na brincadeira, podemos supor ocorre, também,

no encontro dos adolescentes com as imagens cinematograficas de horror. Assim como o
menino encena com a imagem-carretel a terrifica situacdo vivenciada pela auséncia de sua
mde, também no encontro com as imagens maveis, ha uma abertura da dimensdo do olhar
para a questdo da perda, para a repeticdo de uma situacao traumatica, deste desconhecido.

Sobre ambas as situacdes, faz-se importante esclarecer que a volta constante a cena
traumaética ndo se faz ao acaso, mas, podemos dizer, pelo objetivo de produzir um outro
desfecho para a situacdo que originou o trauma. Nesta compulsiva repeticdo, o sujeito busca a
preparacdo que lhe faltou anteriormente, na tentativa de produzir a excitacdo necessaria, pela
expectativa de que possa se proteger do horror, transpondo o trauma. Isso porque o0
acontecimento traumatico localiza-se num campo de intensidades que é produtor de rupturas,
destinando a ele um lugar que escapa a representacéo, a simbolizacéo e, por isso, se apresenta
como ato, tendo na repeticdo, uma tentativa de ligar esse excesso que teria ficado sem laco

representacional.
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Dito isso, podemos pensar que ndo € qualquer imagem para qualquer pessoa que
desperta a sensacao de horror, de schreck. Horroriza-se diante de situacdes em que 0 sujeito
encontra-se suscetivel a sentir o horror, em que ndo houve preparacdo para tal ameaca. No
encontro com os filmes de horror, inevitavelmente, essa situacdo se apresenta. Vivencia-se um
misto de sentimentos, dentre eles, o unheimlich, do qual faz parte o susto, revelando que algo
traumatico para estes sujeitos esta presente no mosaico de imagens. Tem isso em vista, parece
pertinente 0 questionamento acerca de qual situacdo traumatica busca-se encenar,
repetidamente, na busca por um encaminhamento satisfatorio através do encontro com as
imagens de horror?

No intuito de tentar responder este questionamento, iniciamos pela inevitavel relacéo
existente entre o acontecimento traumatico e a vivéncia de desamparo. Esta intrinseca relacéo,
podemos dizer, ocorre devido ao fato de que o excesso de excitacdo que irrompe e se torna
responsavel pelo acontecimento traumatico acaba deparando o0 sujeito com a sua
vulnerabilidade para lidar com tal situacdo. O sujeito é lancado a se deparar com o intenso
desamparo para atravessar esta experiéncia (Freud, 1920/1996).

Com base nos constructos freudianos acerca do trauma, podemos dizer que a
experiéncia de desamparo foi revelada como algo que joga o sujeito com a experiéncia de
soliddo, da necessidade e, a0 mesmo tempo, da impossibilidade de um outro que lhe dé a mao
para atravessar determinada situacdo que exige um amparo psiquico (Freud, 1920/1996).
Sobre isso, pode-se dizer, com base em varios autores, que esta intensa e sofrida vivéncia tem
sido cada vez mais presente em nosso contexto sociocultural (Birman, 2007; Ruffino, 2009;
Corso & Corso, 2011; Kehl, 2005). Fruto de um mundo que se afastou da importancia que era
destinada as experiéncias compartilhadas, as trocas entre os homens, passando a investir
intensamente numa subjetividade regida, primordialmente, pelo imaginario que se faz

centrado no eu, experenciamos um contexto sociocultural que coloca o sujeito a desenvolver
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de forma bastante solitaria o seu universo. Atualmente, segundo Birman (2007), a cena social
atual oferece poucas possibilidades para experiéncias de alteridade, visto que nos ideais da
cultura contemporanea, sobressai como digno de valor posi¢cdes que incitam o sujeito para o
polo do narcisismo, da subjetividade autocentrada, ficando o mesmo restrito e aprisionado em
si mesmo.

N&o resta duvidas que essas mudancas provocaram alteracbes nas formas de
subjetivacdo, pois acabou por langar o sujeito a vivéncias de desamparo, deparando-0 com a
precariedade de seus processos de simbolizacdo para lidar com inUmeras situacdes (Birman &
Cunha, 2013). No que toca a adolescéncia, decorrente das mudancas pubertarias e do
surgimento de um excesso pulsional, sabemos que a sua irrup¢do convoca intensamente uma
dimensdo de alteridade para vivenciar este processo No entanto, levando em consideracédo
essas mudancas socioculturais, podemos dizer o sujeito encontra-se mais carente de trocas
alteritarias, de relagdes em que 0 outro sirva como suporte para juntos atravessarem as
experiéncias. Essa auséncia de um outro que seja amparo se configura para o sujeito de forma
traumética ja na infancia e ressurge no processo de adolescer de forma extremamente
dolorosa, langando o sujeito adolescente a lidar com esse transbordamento pulsional de forma
solitaria, desamparado.

Sobre isso, Ruffino (2009) diz, inclusive, que a propria experiéncia da adolescéncia
acabou sendo a Unica possibilidade de resposta do sujeito ao desamparo que vivencia, pois
tornou possivel ao jovem constituir intrapsiquicamente a fungdo paterna que deveria ser
encontrada no mundo social. O autor faz referéncia a isso pois retoma o fato de que nas
comunidades tradicionais, através dos lagos societarios que Ihe correspondem, o adolescer era
significado para seus membros através de dispositivos societarios. Havia um amparo coletivo

para vivencia-la. No contexto atual, no entanto, o jovem urbano e ocidental se vé as voltas
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com a experiéncia pubertaria na intimidade de sua soliddo. Experencia um excesso de i
mesmo que nao encontra enlagamento, que é solitario, traumatico.

Com base nisso, podemos pensar que, ndo, coincidentemente, os adolescentes vdo em
busca das imagens unheimlich. O encontro com esta trama singular de espaco e tempo,
transforma-se num acontecimento visual Gnico na medida em que, através do objeto visivel,
permite-se experimentar a perda, a auséncia, a vivéncia solitaria de desamparo como uma
possibilidade de reviver a situacao.

O transbordamento pulsional, que escapa a qualquer contorno representacional, vivido
em intenso desamparo pelo sujeito adolescente, encontra a sua possibilidade de ser reeditado
no encontro com as imagens moveis de horror. E como se o adolescente convocasse as
imagens a uma dimensdo de alteridade, como uma possibilidade de reviver a situacao e, entdo,
transpor o trauma. Tentativa de inscricdo que reiteradamente fracassa, exibindo-se na
necessidade de sua repeticao.

Prisioneiro desse passado que ndo passa, portanto, o adolescente reviverd neste
encontro pulsional com as imagens, este traumatico que nao cessa de retornar repetidamente,
esta imagem-furo que toca, mas que insiste em ndo se revelar. Através de um conjunto de
mecanismos engenhosos e de elementos aparentemente non-sense, o texto em forma de
imagens coloca, sutilmente, em cena este “real traumatico, terrivel, com o qual o sujeito se
depara repetida e violentamente” (Rivera, 2013, p.21).

Né&o de qualquer maneira, mas de forma semelhante ao que ocorre com 0s sonhos ou
com as lembrancas encobridoras, a imagem de horror como abertura, através de seus
recobrimentos, de suas roupagens fantasticas, coloca em cena, conteudos que 0 psiquismo
decidiu deixar nos cantos escuros do inconsciente. Através de cenas bem construidas, que

contam com o poder de uma boa histéria e com 0 encantamento presente no suspense, 0
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cinema de horror remonta elementos do repertdrio psiquico, colocando misteriosamente o eu
num lugar de abstracao da fronteira entre real e fantasia.

Retomemos a situacdo vivenciada pelo netinho de Freud com a brincadeira fort-da,
ndo perdendo de vista a importancia deste jogo de esconde-mostra que se encontra ai presente,
0 qual permite certo distanciamento do sujeito em relacdo a imagem e faz com que o
desconhecido apareca. E assim, ainda que nédo seja possivel transpor o trauma, em ambas as
situacOes, abre-se a possibilidade de reviver a situacdo, ndo mais de forma totalmente passiva,

mas como quem ativamente provoca a auséncia, a perda.

Considerac0es Finais

Através dos discursos explicitados pelos sujeito, pode-se perceber que a imagem, a qual
chamamos de horror como abertura, foi caracterizada como sendo detentora de um carater
fortemente particular. Reconhecida pela capacidade de implicar o sujeito em sua trama, foi
descrita ndo como qualquer imagem em cena, mas COMO uma presenca que aponta para o
lugar de uma inquietante estranheza, do desconhecido, do unheimlich.

Referenciadas como o que repele e atrai, perturba e fascina, os adolescentes sinalizaram
como particularidade desta filmografia de horror o fato de ser constituida para além dos
elementos horrificos, trazendo a cena, principalmente, o agenciamento de imagens que
priorizam o enredo, 0 suspense e 0 mistério. Ndo por acaso esses componentes foram téo
valorizados, pois, tal como o mecanismo onirico langa médo de recursos engenhosos para
trazer o umbigo inescrutavel do sonho e tornar possivel o contato com o olhador, também no
encontro com o cinema de horror esses recursos foram expressos como necessarios. Tem-se, a
partir dessa trama, a possibilidade desse sujeito adolescente, que vive um transbordamento

pulsional em intenso desamparo, reeditar, no encontro com as imagens maveis de horror, isso
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que escapa a qualquer contorno representacional. E como se o adolescente convocasse as
imagens a uma dimensdo de alteridade, como uma possibilidade de reviver uma situacdo que
foi vivida como traumatica. No entanto, ao contrario da situacdo passiva vivenciada com a
situacdo traumatica, 0 encontro com as imagens moveis permite exprenciar a situacédo, ainda

gue minimamente, de forma ativa.
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CONSIDERACOES FINAIS

Neste momento de finalizacdo do trabalho, considera-se importante dizer que o
processo do estudo, aqui apresentado e discutido, partiu de um grande interesse da
pesquisadora em ampliar o conhecimento sobre a adolescéncia na atualidade e, da mesma
forma, por acreditar que a arte serviria como um importante dispositivo neste sentido, tendo
em vista o poder que compreende de revelar verdades subjetivas. Diante disso, buscar os
conteddos particulares dos adolescentes, implicitos na predilecdo pelo cinema de horror, ao
mesmo tempo em que demandou grande trabalho, gerou enorme satisfacao.

Assim, o estudo realizado permitiu entrar em contato com o grande interesse dos
adolescentes pelo cinema de horror na atualidade e, a partir disso, possibilitou compreender
certos tracos que as imagens moveis desvelam e que exercem fascinio nestes sujeitos. A partir
da analise dos discursos dos adolescentes, pode-se dizer que, 0 encontro com 0 cinema de
horror significa, também, o encontro com contetdos que fizeram parte da constituicdo de si e
que representam uma espécie de lado obscuro, uma espécie de algo fundamental que ndo se
deixa ver.

As imagens horrificas, que se movimentam dentro da escuriddo, abrem o olhar a
questdo da perda, a um sofrimento indizivel, que remonta a um passado em que o desamparo
deixou marcas. Como um labirinto de espelhos de si mesmaos, este encontro coloca o eu numa
espécie de abstracdo da fronteira entre o real e a fantasia, visto que o encontro com as
imagens demonstra ser o encontro consigo proprio, com seus proprios monstros. E
experimentar, novamente, situacdes que foram vividas como traumaticas e que, com a
imagem, ndo cessam de retornar. Encontro, nos quais, a representacao resiste.

Importante dizer que as narrativas filmicas de horror comecaram a ser presenga na vida
dos adolescentes, participantes da pesquisa, ainda na infancia. E ndo por acaso mas,
justamente, por ser uma importante pe¢a que encaixava em um mosaico de vivéncias, no qual
a experiéncia de desamparo em relagdo ao outro se fazia fortemente presente. A ficgéo,
portanto, mostrava-se como a possibilidade de que os sujeitos vivenciassem, novamente, o
horror experenciado na vida real, porém, ao contrario do que se havia vivido, como alguém
que experimenta a possibilidade de dominé-lo.

Além disso, com base nos contetdos explicitados, pdde-se concluir que, também néo
por acaso, 0 horror retorne a ser forte presenca neste momento de suas vidas, visto que,

novamente, experenciam momentos de fragilidade, momentos em que se sente grande
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necessidade de um outro que se coloque como uma possibilidade de amparo, de segurancga.
Decorrente das intensas mudancas pubertarias e do surgimento de um excesso pulsional, a
irrupcéo da adolescéncia convoca, fortemente, uma dimensdo de alteridade para vivenciar este
horror que transborda.

Assim, a0 mesmo tempo em que 0 passeio pelas imagens que se movimentam pela
escuriddo, revela os monstros abissais do inconsciente, também possibilita a tentativa de
reeditar esse transbordamento pulsional, o qual foi vivido de forma intensamente passiva, de
forma, ainda que, minimamente, ativa. Além disso, o horror filmico é revelado como um
espaco de possibilidade de compartilhamento das experiéncias vivenciadas, que permite uma
espécie de espelhamento no outro ao que se vivencia, 0 que empresta uma espécie de
contorno ao transbordamento pulsional que irrompe neste momento. Além de servir como

uma importante possibilidade de producdo de laco, de construcdo de alteridade.
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Universidade Federal de Santa Maria — UFSM
Centro de Ciéncias e Sociais e Humanas

Programa de Pds-Graduacdo em Psicologia - Mestrado

ANEXO A — Termo de Assentimento

Titulo do Projeto: Quando o olhar é capturado: o fascinio dos adolescentes pela filmografia
de horror.

Instituicdo/Departamento: Departamento do Curso de Psicologia /UFSM

Pesquisador Responsavel: Alberto Manuel Quintana (albertom.quintana@gmail.com)
Telefone para contato: (55) 81294258

Pesquisadora: Natalia Dalla Cérte Cantarelli

Telefone para contato: (55) 81266463

E-mail: naty_cantarelli@yahoo.com.br

Estimado participante da pesquisa:

Vocé esta sendo convidado a participar desta pesquisa através de grupos focais e
através de entrevistas individuais, de forma voluntaria. Antes de aceitar participar da pesquisa
é importante que vocé entenda as informagdes e instrucbes que estdo neste documento. Por
favor, ndo se apresse em tomar a decisdo, antes de decidir se ira participar pergunte todas as
suas duvidas a pesquisadora, a qual devera responder a todas de forma clara. Importante dizer
qgue vocé tem o direito de desistir de participar da pesquisa a qualquer momento, sem
nenhuma puni¢do ou prejuizo.

Esta pesquisa tem por objetivo identificar o interesse dos adolescentes pelo cinema de
horror na atualidade. A sua participagdo nesta pesquisa consistira na participacdo nos grupos
focais e em entrevistas individuais. Tanto a entrevista quanto os grupos serdo gravados.
Nestas atividades sera respeitada a sua privacidade e as informacGes obtidas serdo mantidas
em sigilo, sem a possibilidade de identificacdo na divulgacéo dos resultados do estudo. Dessa
forma, fica garantido o anonimato dos participantes.

Assinatura do Sujeito da Pesquisa Nome do Sujeito da Pesquisa

Assinatura do Pesquisador
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Observacdo: Este documento sera apresentado em duas vias, uma para o pesquisador e outra
para o participante.

Contato do pesquisador:
Rua Visconde de Pelotas, 374, apto 508. Centro. CEP 97010-440. Santa Maria — RS
Fone: (55) 81266463. e-mail: naty_cantarelli@yahoo.com.br

Contato com o Comité de Etica da UFSM:

Avenida Roraima, n° 1000 — Prédio da Reitoria — 7° andar — Sala 702. Cidade Universitaria —
Bairro Camobi, 97105-900 — Santa Maria — RS.

Tel.: (55) 32209362 — e-mail: comiteeticapesquisa@mail.ufsm.br



Universidade Federal de Santa Maria — UFSM
Centro de Ciéncias e Sociais e Humanas

Programa de Pds-Graduagdo em Psicologia - Mestrado

ANEXO B - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Titulo do projeto de pesquisa: Quando o olhar é capturado: o fascinio dos adolescentes pela
filmografia de horror.

Pesquisadores responsaveis: Natalia Dalla Corte Cantarelli e Alberto Manuel Quintana
Instituicdo/Departamento: Universidade Federal de Santa Maria — UFSM — Departamento
de Psicologia

Telefone para contato: (55) 81266463

E-mail: naty_cantarelli@yahoo.com.br

Local da coleta de dados: Escola Estadual Professora Margarida Lopes.

Seu filho estd sendo convidado(a) a participar desta
pesquisa que possui como objetivo identificar o interesse dos adolescentes pelo cinema de
horror na atualidade. O envolvimento neste estudo consistird na participacdo nos grupos
focais e em entrevistas individuais. Tanto a entrevista quanto os grupos serdo gravados para a
posterior analise dos dados. Importante dizer que nestas atividades sera respeitada a
privacidade dos adolescentes e as informacgOes obtidas serdo mantidas em sigilo, sem a
possibilidade de identificacdo na divulgacdo dos resultados do estudo. Dessa forma, fica
garantido o anonimato dos participantes.

Por se tratar de uma pesquisa qualitativa que visa compreender o interesse dos
adolescentes pela filmografia de horror, considera-se que o estudo podera trazer beneficios a
curto prazo, no sentido de que a criacdo desse espaco de escuta pode trazer a tona conteddos
particulares dos sujeitos que ndo estdo conscientes, possibilitando ampliar o conhecimento
sobre si mesmos. Além disso, acredita-se que o desenvolvimento deste estudo contribuira
cientificamente através da ampliacdo do conhecimento sobre a tematica.

Por outro lado, considera-se que a pesquisa apresenta riscos minimos para 0S
participantes, podendo acarretar algum desconforto ou reagGes emocionais intensas. Diante
disso, sera lembrado que o participante pode desistir a qualquer momento do processo e,
havendo a necessidade de um acompanhamento psicologico, serd realizado o
encaminhamento a um servico de atendimento psicoldgico gratuito. Todas as dividas serdo
esclarecidas sempre que o adolescente considerar necessario, sendo respeitada a decisédo de
participar ou ndo da pesquisa, bem como sua desisténcia a qualquer momento. Acredita-se se
importante dizer que os resultados deste estudo podem ser publicados, mas o nome ou
identificacdo de seu filho ndo serdo revelados.

N&o havera remuneracdo ou ajuda de custo (ressarcimento) pela participacdo. E
quaisquer duvidas que vocé tiver em relacdo a pesquisa ou a participacéo de seu filho, antes
ou depois do consentimento, serdo respondidas por Natalia Dalla Corte Cantarelli, telefone:
(55)81266463.

Afirma-se que pesquisa fundamenta-se nas Diretrizes e Normas Regulamentadoras de
Pesquisa envolvendo Seres Humanos, correspondente a resolucdo 466/2012 do Conselho
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Nacional de Salde e, portanto, respeitara os referenciais basicos da bioética: autonomia, nao-
maleficéncia, beneficéncia e justica.

Todo material desta pesquisa sera mantido em sigilo no Departamento de
Psicologia/UFSM, sendo destruido apds cinco anos da anélise. O coordenador deste projeto
de pesquisa é o Pr. Dr. Alberto Manuel Quintana juntamente com a pesquisadora Natalia
Dalla Corte Cantarelli.

A presente pesquisa foi revisada e aprovada pelo Comité de Etica da Universidade
Federal de Santa Maria.

Li as informacdes acima, recebi explicacdes sobre a natureza, riscos e beneficios do
projeto. Assumo a participacdo de meu filho e compreendo que posso retirar meu
consentimento e interrompé-lo a qualquer momento, sem penalidade ou perda de beneficio.

Assinatura do pai ou responsavel Assinatura do pesquisador

Observacdo: Este documento sera apresentado em duas vias, uma para o pesquisador e outra
para o responsavel legal pelo adolescente.

Contato do pesquisador:
Rua Visconde de Pelotas, 374, apto 508. Centro. CEP 97010-440. Santa Maria — RS
Fone: (55) 81266463. e-mail: naty_cantarelli@yahoo.com.br

Contato com o Comité de Etica da UFSM:

Avenida Roraima, n® 1000 — Prédio da Reitoria — 7° andar — Sala 702. Cidade Universitaria —
Bairro Camobi, 97105-900 — Santa Maria — RS.

Tel.: (55) 32209362 — e-mail: comiteeticapesquisa@mail.ufsm.br
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Universidade Federal de Santa Maria — UFSM
Centro de Ciéncias Sociais e Humanas

Programa de Pés-Graduagéo em Psicologia - Mestrado
ANEXO C - Termo de Autorizagio Institucional

Pelo presente termo declaro que fui informado, de forma clara e detalhada, dos
objetivos e da justificativa do presente projeto de pesquisa, intitulado: “Quando o olhar é
capturado: o fascinio dos adolescentes pela filmografia de horror”. Desta forma, autorizo a
realizagdo deste estudo nas dependéncias da Escola Estadual Professora Margarida Lopes,
sendo que estou ciente que receberei resposta a qualquer duvida sobre os procedimentos e
outros assuntos relacionados a esta pesquisa.

Autorizo, assim, a utilizagdo dos dados coletados (anotagdes e gravagdes decorrentes
das realizagdes dos grupos focais e das entrevistas) para fins de pesquisa e de divulgagdo
cientifica, sem a identificagdo da instituigdo, tendo a garantia de que os mesmos serdio
destruidos ap0ds andlise.

Entendo que a identidade dos sujeitos entrevistados sera de carater confidencial e que
sua participagdo na pesquisa ndo acarretard qualquer prejuizo em relagdo a instituigdo
referida.

Compreendo que o Departamento de Psicologia da UFSM manter4 arquivado e em
sigilo os dados coletados sob a responsabilidade do Prof. Dr. Alberto Manuel Quintana,
juntamente com a pesquisadora Natalia Dalla Cérte Cantarelli, a qual podera ser contatada
pelo telefone (55) 81266463.

Data 05 0% /2014

A
Assinatura dWMO da Instituigdo.
e-Diretor-Subustit. 1d:F. 1590 18/01

Vie




Universidade Federal de Santa Maria — UFSM
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Programa de Pds-Graduacdo - Mestrado

ANEXO D - Termo de Confidencialidade

Titulo do projeto de pesquisa: Quando o olhar é capturado: o fascinio dos adolescentes pela
filmografia de horror.

Pesquisadores responsaveis: Natalia Dalla Corte Cantarelli e Alberto Manuel Quintana
Instituicdo/Departamento: Universidade Federal de Santa Maria — UFSM — Departamento
de Psicologia

Telefone para contato: (55) 81266463

E-mail: naty_cantarelli@yahoo.com.br

Local da coleta de dados: Escola Estadual Professora Margarida Lopes.

Os pesquisadores do presente projeto se comprometem em preservar a privacidade dos
participantes da pesquisa. Concordam, igualmente, que estas informacgdes coletadas através da
realizacdo de grupos focais e de entrevistas semiestruturadas serdo utilizadas Unica e
exclusivamente para execucdo do presente projeto. As informacgdes somente poderdo ser
divulgadas de forma anénima e serdo mantidas na sala 309 do Departamento de Psicologia da
UFSM, localizada na Rua Marechal Floriano Peixoto, 1750, 3° andar, 97105-372 - Santa
Maria - RS. Os dados coletados serdo mantidos por um periodo de cinco anos sob a
responsabilidade do Prof. Dr. Alberto Manuel Quintana. Apds este periodo, serdo destruidos.

Este projeto de pesquisa foi revisado e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
UFSM em .....[......[....... ,com o nimero do CAAE ........cc.ccoeevveeen.

Santa Maria,............. A8 o de 2014

Responsavel: Alberto Manuel Quintana, Cl 6004316683

Pesquisadora: Natalia Dalla Cérte Cantarelli, Cl: 2082230571
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisaz QUANDO O OLHAR E CAPTURADO: O FASCINIO DOS
ADOLESCENTES PELA FILMOGRAFIA DE HORROR

Pesquisador: Alberto Manuel Quintana
Area Tematica:

Verséo: 2

CAAE: 30269514.4.0000.5346

InstituicAo Proponente: Universidade Federal de Santa Maria/Pro-Reitoria de Pos-
Graduacao

Patrocinador Principal: Financiamento Prdprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 684.811
Data da Relatoria: 10/06/2014

Apresentacéo do Projeto

O presente projeto de pesquisa objetiva compreender o fascinio dos adolescentes pela
filmografia de horror na atualidade. Interessa olhar psicanaliticamente essa relacdo tendo em
vista 0 poder que a arte, e neste caso, a arte cinematografica tem de revelar contetidos
inconscientes dos sujeitos. A presente pesquisa serd desenvolvida de acordo com uma
abordagem qualitativa, de carater exploratorio e utilizara o grupo focal e a entrevista
semiestruturada como técnicas para a coleta de dados. Sera realizada em uma Escola Estadua
Ido interior do estado do Rio Grande do Sul, a qual promove um projeto que objetiva o
desenvolvimento de oficinas sobre cinema com o0s alunos.

Os participantes deste estudo, portanto, serdo adolescentes que tém interesse pela filmografia




de horror e que participam do projeto mencionado. Os grupos focais, bem como as
entrevistas serdo gravados em audio e transcritos na integra para que seja possivel efetuar a
andlise dos dados, conforme anélise de conteudo.

Cabe dizer que adolescente, nesta pesquisa, é entendido como o sujeito entre 12 e 18 anos de
idade, segundo o ECA. Em relagédo ao tamanho, a duracéo, ao local e ao nimero de encontros
do grupo focal, nUmero de 5 a 7 integrantes; um tempo destinado aos grupos que deve variar
entre 90 e 120 minutos. O grupo focal sera realizado em uma sala da instituicdo escolar da
qual os adolescentes que participardo da pesquisa fazem parte, e 0 nimero de encontros deve
ser suficiente para que haja a saturacdo do tema, a qual ocorre quando os dados obtidos

nédo acrescentariam ao estudo, pois repetiriam o que foi dito .As entrevistas serdo realizadas
com todos adolescentes que fizerem parte do grupo focal, terd duracdo, em média, de 1h e
seré realizada em uma sala da instituicéo escolar.

Os grupos focais e as entrevistas serdo gravados em audio e transcritos na integra para que
seja possivel efetuar a analise dos dados, conforme andlise de contetido proposta por Bardin.
Este processo envolve trés momentos: pré-analise, exploracdo do material e tratamento dos
dados.

Objetivo da Pesquisa

Objetivo Primario

- Compreender guais contetidos estdo presentes no universo imaginario do género de horror e
que

despertam o interesse dos adolescentes.

Objetivo Secundario

- Identificar os motivos que influenciem os adolescentes na escolha pelos filmes do género
de horror;

- Investigar os sentimentos despertados em relacdo aos contetdos dos filmes de horror.

Avaliacdo de Riscos e Beneficios

Riscos

Considera-se que a pesquisa apresenta riscos minimos para 0s participantes, podendo
acarretar algum desconforto ou reacGes emocionais intensas. Diante disso, serd lembrado que
0 participante pode desistir a qualquer momento do processo e havendo a necessidade de um
acompanhamento psicoldgico, serd realizado o encaminhamento a Clinica de Estudos e
Intervengbes em Psicologia (CEIP), vinculada ao Curso de Psicologia da Universidade
Federal Santa Maria.

Beneficios

Considera-se que o estudo pode trazer beneficios a curto prazo no sentido de que a cria¢do de
um espaco de escuta para falar da inter-relagdo com essas obras poderd trazer a tona
conteddos particulares que ndo estdo conscientes, possibilitando ampliar o conhecimento
sobre si mesmos. Além disso, acredita-se que o desenvolvimento deste estudo contribuira
cientificamente através do conhecimento sobre a temética.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Considerac6es sobre 0os Termos de apresentacao obrigatoria:
Apresenta TCLE, Termo de Confidencialidade, Termo de Assentimento, Autorizagédo
institucional, Registro Gap, folha de rosto, Cronograma e or¢camento.




Recomendacoes:

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

As pendéncias apontadas no parecer anterior foram resolvidas de modo suficiente.
Situacéo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Né&o

Considerac0es Finais a critério do CEP:

SANTA MARIA, 11 de Junho de 2014

Assinado por:
CLAUDEMIR DE QUADROS
(Coordenador)
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ANEXO F - Eixos norteadores do grupo focal
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Por que o interesse pela filmografia de horror?

Qual a percepc¢do em relacdo as obras filmicas de horror?

Como definir o horror no cinema?

Quais sentimentos séo despertados ao assistir os filmes de horror?

Quiais filmes assistem?
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