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RESUMO

Monografia de Pés-Graduacao
em Engenharia de Seguranca do Trabalho

Universidade Federal de Santa Maria, RS, Brasil

DIAGNOSTICO DOS ACIDENTES DE TRABALHO
OCORRIDOS EM EMPRESA DE SANEAMENTO

AUTOR: LUANA CLARISSA DE PAULA BORTOLUZZI
ORIENTADOR: Helvio Jobim Filho
Data e Local: Santa Maria, 07 de Janeiro de 2005.

Os acidentes de trabalho no Brasil ocorrem emdgramimero,
na area de saneamento os acidentes também sdwaiys. Por ser
uma atividade ligada a construcdo civil, ndo eristestatisticas
precisas de acidentes de trabalho em saneamento.

Portanto, este trabalho tem como objetivo, atrasoleta de
dados sobre os acidentes de trabalho ocorridos empreSa de
Saneamento, nos ultimos 18 meses, buscar alteaggiawa reduzir o
namero de acidentes de trabalho.

O trabalho apresenta alternativas para a tomadaacdes
preventivas, visando seguranca em servicos dersanéa, através de
uma analise qualitativa dos acidentes ocorridos.
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ABSTRACT

Monografia de Pés-Graduacao
em Engenharia de Seguranca do Trabalho
Universidade Federal de Santa Maria, RS, Brasil

DIAGNOSTICO DOS ACIDENTES DE TRABALHO
OCORRIDOS EM EMPRESA DE SANEAMENTO

(DIAGNOSIS OF THE OCCURRED WORK'’S ACCIDENTS
IN SANITATION COMPANY)
AUTOR: LUANA CLARISSA DE PAULA BORTOLUZZI
ORIENTADOR: Helvio Jobim Filho

Data e Local: Santa Maria, 07 de Janeiro de 2005.

The work’s accidents in Brazil occur in great numba the
sanitation area the accidents also are significat. being an on
activity the civil construction, does not existtstical necessary of
accidents in sanitation.

Therefore, this work has as objective throughdbkection of
data on the work’s accidents occurred in compansaoitation in last
the 18 months to search alternatives to reducentingber of work’s
accidents.

The work presents alternatives for the taking mtinctions
aiming at security in services of sanitation thitoug qualitative
analysis of the occurred accidents.



CAPITULO 1 — INTRODUCAO

1.1 Contexto

O trabalho nos dias atuais ndo serve tdo someme g sobrevivéncia,
mas como importante meio de realizagao do ser hoiman

Através do trabalho o ser humano pode manifestas valores, seus
anseios, suas perspectivas para o futuro e awhavés de resultados o seu
desempenho.

Segundo Oliveira ( 2004 ), nos séculos passadosada preocupacao
com a saude do trabalhador e o seu bem-estar ner@mlae trabalho, mas
durante o século XVII na Italia com o trabalho derriardo Ramazzini, doutor
em filosofia e medicina, surgiram os primeiros tadadas doencas que 0
trabalho poderia causar. Bernardo Ramazzini publicolivro “De Morbis
Artificium Diatriba (Doencas dos Trabalhadores)liegfala sobre as doencas
ocupacionais, descrevendo o0s riscos dos irritaqi@®icos, poeiras, metais e
outros agentes abrasivos encontrados nos traba#isaéon 52 ocupacodes, da
época.

No Brasil a preocupacdo com a saude e segurancal@ddho iniciou com
a recomendacdo da Organizacdo Mundial do Trab&@MT], em 1921, que
orientava seus paises membros a constituir cordi#ékligiene e Seguranca
Ocupacional em empresas com mais de 25 traballsadore

Apods, em 10 de novembro de 1944 foi promulgadairagra Lei de
Acidentes do trabalho no Brasil, através do Deekeio/.036. Um dos artigos
desta Lei determinava a criagao de comissOes agenom a participacdo dos

empregados para estimular o interesse pela prevelg;acidentes, apresentava



sugestdes para a orientacdo e fiscalizacdo dasdasedie protecdo ao
trabalhador, realizar palestras e cursos.

Atualmente no Brasil o direito dos trabalhadoreseguranca e medicina
do trabalho é assegurada pela Lei N° 6514, de 2Redembro de 1977, que
alterava o Capitulo V do Titulo 1l da Consolidagdas Leis do Trabalho,
relativo a Seguranca e Medicina do Trabalho. Sgmlaenentacdo foi feita
através da Portaria N° 3214, de 8 de Junho de Ha/Blinistério do Trabalho,
na qual aprova as Normas Regulamentadoras — NRGagdiulo V, Titulo II,
da Consolidacdo das Leis do Trabalho, relativasegui@nca e Medicina do
Trabalho e por um conjunto de textos suplemeniees portarias, e decretos)

decorrentes de alteracfes feitas nos textos olmgamae publicados.

1.2 Justificativa da Pesquisa

Os acidentes de trabalho nao afetam somenteddndi acidentado, mas
também a Empresa onde trabalha, o INSS e a fami@imbém diminui a
gualidade do servico prestado pela Empresa sobegesdo os demais.

A atividade do saneamento esta associado a co@stmigil, por este
motivo fica dificil saber precisamente os numeres atidentes e trabalho
ocorridos em saneamento.

Desta forma houve uma necessidade de aprofundao-sestudo dos
acidentes de trabalho ocorridos em saneamento, aspeificamente em uma

Empresa atuante no Estado do Rio Grande do Sul.

1.3 Objetivos e Hipoteses

1.3.1 Objetivos



Objetivo geral

Através de dados reais de acidentes de trabalhidas na Empresa de
Saneamento, objeto do estudo, serdo analisadasones que contribuiram para
a ocorréncia destes acidentes, com 0 objetivo apoprsugestdes para
diminuicdo dos mesmos.
Objetivo Especifico

Fazer um diagnéstico dos acidentes de trabalhaidosrem Empresa de
Saneamento, nos ultimos 18 meses.
1.3.2 Hipoteses da Pesquisa
Hipotese Geral

E possivel através de dados reais de acidenteatmdho, analisar e tentar
realizar métodos para a diminuicdo dos mesmos.
Hipotese Especifica

Observando os tipos de lesdes, a idade dos aattento turno do
acidente e demais dados sobre os acidentes podésmsar estatisticas que

podem ser usadas para um planejamento da dimindesies acidentes.

As doencas ocupacionais nao serao abordadasuum est



1.4 Estrutura do Trabalho

Procurando seguir uma sequUéncia légica e organizadgpresentacao
deste estudo se desenvolve ordenadamente, atecépitulos.

O Capitulo 1 é a introducédo, onde consta a juatifia, objetivos e
delimitagao do trabalho.

No Capitulo 2 encontra-se a revisdao da literatupae aborda o
saneamento, falando sobre o tratamento da agugotoes também sobre a
gravidade dos acidentes de trabalho. Também noluta encontram-se
algumas consideracdes sobre a NR 18 e NBR 906dteagerejudiciais a saude
em atividade em redes de agua e esgoto e desdécéargos da Empresa em
estudo.

O Capitulo 3 trata do diagnéstico dos acidentesat®lho ocorridos na
Empresa em estudo.

O Capitulo 4 faz consideracdes finais sobre o knaba propde
alternativas para a reducéo dos mesmos.

O Capitulo 5 apresenta a concluséo.

1.5 Delimitagdes do Trabalho

O resultado do trabalho que propbe alternativaa padiminuicdo dos
acidentes de trabalho ocorridos em Empresa de mmané@ tem uma
abordagem especifica a uma Empresa, mas é pedeitaraplicavel a outras

empresas que atuam na area de saneamento.



CAPITULO 2 — REVISAO DA LITERATURA

2.1 Saneamento Basico

A Empresa em estudo trabalha com saneamento pdswte a captacéo,
tratamento e distribuicdo da agua até a coletaaamento do esgoto.

Dois milhdes de seres humanos, principalmentenga® morrem
anualmente, no mundo, por causa de doencas g&sstoiais propagadas por
causa da falta de saneamento. Em cada 10 criamg@smorre por causa de
diarréia ou de desidratacdo sem alcancar a idadecke anos.

A Saude esta diretamente vinculada ao SaneameigiwdBque € um

servico fundamental a promocéao e a protecdo dasaud

2.2 A Importancia da Agua

Embora trés quartos da superficie da Terra se@npastos de agua, a
maior parte ndo esta disponivel para consumo huna@oie 97% é de agua
salgada, encontrada nos oceanos e mares e 2% fgyebainas inacessiveis.

Apenas 1% de toda a agua € doce pode ser utilizadaconsumo do

homem e animais e deste total 97% estdo armazeaadfmntes subterraneas.

FIGURA 1 — Distribuicdo da dgua no mundo



Deste percentual s6 uma parte estd em condi¢Gssr deilizada. Devido
a estas caracteristicas ganha relevancia o temaatejo e preservacao das
bacias hidrograficas. A bacia é um territorio, mamsmo delimitado pela
propria natureza. Seus limites sdo os cursos d'@g@aconvergem para um
mesmo ponto.

As bacias, seus recursos naturais (fauna, fla@la@ e os grupos sociais
possuem diferentes caracteristicas biolégicasaispaeconémicas e culturais
que permitem individualizar e ordenar seu manejo famcdo de suas
particularidades e identidade.

As aguas doces superficiais - lagos, rios e bansg utilizadas para
tratamento e distribuicdo nos sistemas de tratamarh sofrendo os efeitos da
degradacdo ambiental que atinge cada vez maissart@nte 0S recursos
hidricos em todo o mundo. A poluicdo destes maa@eem tornando cada dia
mais dificil e caro o tratamento da agua.

A agua faz parte do meio ambiente, portanto, smaarvacdo e bom uso
sao fundamentais para garantir a vida em nossetalan

O uso cada vez mais intenso dos recursos hidvieas obrigando a
adocdo de medidas de regulacdo e modificacdo dssscd’agua o que gera
variacfes nos ecossistemas e microclimas, comiposja flora, fauna e habitat.

O aumento da contaminacdo da agua € uma das er&éstacas mais
importantes do uso dos recursos hidricos em toadoundo. Nos paises em
desenvolvimento s&o poucas as cidades que contanestacdes de tratamento
para os esgotos domésticos, agricolas e indusinaigindo os agrotoxicos.

Até agora os seres humanos, a fauna e a flora sgbrevivendo as
situacfes de mudanca, mas se a contaminacdo aunzrdapacidade de
regeneracdo e adaptacdo diminuird, acarretandotiac@®x de espécies e
ambientes que antes constituiam em fonte de vida.id®o é urgente um
processo de planificacdo para prevenir e redupossibilidade de ocorrerem

estes danos.



2.3 O Tratamento da Agua

Para que possa ser consumida sem apresentar aéissa8de, ou seja,
tornar-se potavel, a agua tem que ser tratadaalengescontaminada. Com o
objetivo de oferecer agua de boa qualidade, fazeoaitacdes em rios, lagos e
barragens. Quando nédo é possivel esse tipo dec@aao buscados mananciais
subterraneos. A preservacdo destes mananciais, fom@ de garantir o
abastecimento, € uma prioridade que deve ser ctithpda com toda a
comunidade, pois a qualidade dos recursos hidicdandamental para o
equilibrio ambiental.

A agua é captada dos rios, lagos e riachos par deebombas. Esta agua
€ conduzida, atraves das adutoras de agua bréitas astacdes de tratamento de
agua, também chamadas ETAs. Na ETA, a agua quea anem sempre é
potavel. Ali é transformada em agua limpa, saudavel servico deficiente de
abastecimento de agua potavel afeta a saude dadapdgs. Por isso, é
importante contar com um sistema adequado de abastdo.

O sistema de agua potavel € um conjunto de esigjtequipamentos e
instrumentos destinados a produzir &gua de conswmmano a fim de entrega-
la aos usuéarios em quantidade e qualidade adequadde um servigo continuo
a um custo razoavel. Os sistemas de abastecimerdguh geralmente contém
0S seguintes componentes: obras de captacéo, estagiatamento, redes de
distribuicdo e conexdes domiciliares.

Produzir agua potavel ndo e facil. Requer investim de grandes cifras
para construir estacdes de tratamento e compransasnos necessarios para
purifica-la. A qualidade da &agua tratada dependeselo uso. E de vital
importancia para a saude publica que a comunidaoige ccom um
abastecimento seguro que satisfaca as necessidadessticas tais como o
consumo, preparacdo de alimentos e a higiene peda@ alcancar este

propésito devem ser cumpridas uma série de norreasgjudlidade (fisica,



quimica e microbiol6gica), de tal maneira que aaaggteja livre de organismos
capazes de originar enfermidades e de qualquerahioe substancia organica

gue possa prejudicar a saude.

2.4 Etapas do Tratamento da Agua

2.4.1 Mistura

Na chegada da agua bruta a ETA ocorre a adicageiateacoagulante
sulfato de aluminio a agua. O sulfato de alumifudana formacéo de flocos
de sujeira, facilitando a sua retirada da agua.

A fotografia a seguir mostra a Calha Parshal ondgua bruta chega a
ETA e onde é feita a adicdo do sulfato de alumaragua.

—— -Illl 1]
lllrllr‘ '-==

FIGURA 2 — Fotografia da mistura do sulfato de dhima agua

Fonte : Arquivo fotografico da Corsan

2.4.2 Floculacéo



Floculacdo € o processo onde a agua recebe umgarstibsquimica
chamada de sulfato de aluminio. Este produto fam qoe as impurezas se

aglutinem formando flocos para serem facilmenteoraedos.

FIGURA 3 — Fotografia do Floculador da ETA de Savitaia - RS

Fonte : Arquivo fotografico da Corsan

2.4.3 Decantacao

Na decantacdo, como os flocos de sujeira sdopraedos do que a agua,

estes caem e se depositam no fundo do decantador.

FIGURA 4 — Fotografia do Decantador da ETA de Safdaa - RS

Fonte : Arquivo fotografico da Corsan
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2.4.4 Filtracao

Nesta fase, a 4gua passa por varias camadastérande ocorre a
retencdo dos flocos menores que nao ficaram nand&ée. A agua entéo fica
livre das impurezas.

Estas trés etapas: floculacdo, decantacao ecéitiraecebem o nome de
clarificacdo. Nesta fase, todas as particulas dpunezas sdo removidas
deixando a 4gua limpida. Mas ainda néo esta ppamtaser usada. Para garantir

a qualidade da agua, ap0s a clarificacéo é felesmfeccao.

FIGURA 5 — Vista da sec¢ao do Filtro
Fonte : Arquivo fotografico da Corsan

2.4.5 Cloracao e Fluoretacéao

A cloracdo consiste na adicdo de cloro. Este poodu usado para

destruicdo de microorganismos presentes na agua.

A fluoretacdo € uma etapa adicional. O produtaccagb tem a funcéo de
colaborar para reducéo da incidéncia da carie danta

2.4.6 Laboratorio
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Cada ETA possui um laboratério que processa a&asaésexames fisico-
guimicos e bacteriologicos destinados a avaliagagualidade da dgua desde o
manancial até o sistema de distribuicdo. Além digstste um laboratorio
central na Empresa que faz a afericdo de todosstessmas e também realiza
exames especiais como: identificacdo de residugesticidas, metais pesados
e plancton. Esses exames sao feitos na agua duremte o tratamento e em
pontos da rede de distribuicdo, de acordo com cegtabelece a legislacdo em

vigor.

16/06/2004

FIGURA 6 — Fotografia de um laboratério de analises

Fonte : Arquivo Fotografico da Corsan

2.4.7 Reservacao e Distribuicéo

Concluindo o tratamento, a agua é armazenada senvetOrios quando

entdo, através de canalizacdes, segue até aswaaslé
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FIGURA 7 — Reservatério Elevado de 50dde Santiago-RS
Fonte : Arquivo Fotografico da Corsan

2.5 O Tratamento do Esgoto

A 4gua é utilizada de diversas maneiras no di@apédra tomar banho,
lavar louca, na descarga do vaso sanitario. Dajmiliminada, ela passa a ser
chamada de esgoto. A origem do esgoto pode sen, ddédoméstica, pluvial
(dgua das chuvas) e industrial (agua utilizadapnosessos industriais). Se nao
receber tratamento adequado, o esgoto pode causiames prejuizos a saude
publica por meio de transmisséo de doencas. Skjapetato direto ou através
de ratos, baratas e moscas. Ele pode ainda pabsirer fontes, afetando os
recursos hidricos e a vida vegetal e animal. Partareesses problemas, as
autoridades sanitarias instituiram padrbes de dp@di de efluentes que devem
ser seguidos. Afinal, o planejamento de um sistéenasgoto tem dois objetivos

fundamentais: a saude publica e a preservacéao arabie
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Através da rede coletora publica, o esgoto sairgsidéncias e chega a
estacdo de tratamento, denominada ETE. O sisteloagé, pois o esgoto é
recolhido por ramais prediais e levado para bergdpo que exige a realizacao
de grandes obras subterraneas ao longo das ruas.

Uma vez instalada a rede coletora e implantadstensa de tratamento, é
a vez de os usudrios fazerem a sua parte. E prees@ada morador peca a
ligac&o da sua residéncia a rede coletora paralmaintcom a saude publica e a
recuperacado ambiental.

Entre os processos existentes de tratamento dtoe®stes sdo alguns
dos que podem ser adotados, selecionados de ammrdo grau de tratamento

exigido pelo corpo receptor, ou seja, rios, lagosteos.

2.5.1 Tratamento Individual do Esgoto

Quando o local ndo é provido de rede coletora dmtessanitario o
mesmo deve ser tratado individualmente antes darsgrdo a natureza.

Existem varias formas de tratamento de esgoto iththdmente. A
escolha de um determinado tipo de tratamento depdadsolo onde o esgoto
vai ser lancado. Uma maneira de tratar o esgot@ira¥és de Fossa Séptica

seguida de Sumidouro.

TAMPOES DE FECHAMENTO HERMETICO
JAMPOES DE FECHAMENTO.

PLANTA

CORTE A-A
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FIGURA 8 — Corte e Planta de uma fossa séptica

Fonte : Arquivos da Corsan

PLANTA

FIGURA 9 — Corte e planta de sumidouro

Fonte : Arquivos da Corsan

2.5.2 Tratamento Coletivo do Esgoto

Quando o local é provido de rede coletora de esgprtdario o mesmo é
conduzido por canalizacbes até uma ETE, onde &dtra@ o efluente (esgoto
tratado) é liberado a natureza, ja com consideré@eélcdo de sua carga

organica.

2.5.2.1 Lodos Ativados

Neste sistema de tratamento 0 esgoto vai paradarge aeracdo onde as

bactérias existentes no proprio esgoto se alimertanmmatéria organica e

consomem oxigénio. Para que essas bactérias sevdksan mais rapidamente
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e acelerem o processo de decomposicdo, recebengénaxigtravés dos
aeradores.

Com isso, as bactérias se agrupam, eliminando térimaorganica, e
passam para o tanque de decantacao, formando orHsske lodo é recirculado
para o tanque de aeracdo, e o excedente € descattatés dos leitos de

secagem.

FIGURA 10 — Tanque de aeracéo de ETE de sisterhadi® Ativado em Santa
Maria — RS
Fonte : Arquivo fotografico da Corsan

2.5.2.2 Tanques Imhoff

Este sistema de tratamento de esgoto é formadaidades compactadas
gue possuem no mesmo tangque os processos de décaatdigestdo do lodo,
feitos por bactérias anaerdbias, isto €, que néessdéam de oxigénio.

Do tanque Imhoff saem trés produtos: esgoto trataalm reducdo de sua
carga organica, gas gerado no processo de digéstémmlo e o lodo digerido,

gue vai para o leito de secagem.
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FIGURA 11 — Tanque Imhoff

Fonte : Arquivo fotografico da Corsan

2.5.2.3 Lagoas de Estabilizacao

No interior das aguas das lagoas, as bactériagas aitilizam a matéria

organica para sobreviver e desta forma, fazemaaptiracdo do esgoto.

FIGURA 12 — Lagoa de estabilizacdo de Santa Cri8uoRS

Fonte : Arquivo fotografico da Corsan
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2.5.2.4 Disposicao no Solo

A disposicdo de esgoto doméstico no solo comoegsrc de tratamento
comunitario € uma pratica antiga adotada pelo hamste processo, 0 esgoto

é absorvido pela camada de solo através de baxiadilttacao.

FIGURA 13 — Disposicéo de esgoto no solo

Fonte : Arquivo fotografico da Corsan

2.6 Acidentes de Trabalho

Acidente de trabalho é aquele que acontece quandexercicio do
trabalho a servico da empresa, provocando lesdpoi@rou perturbacao
funcional podendo causar morte, perda ou reducéogmente ou temporaria,
da capacidade para o trabalho.

Segundo Oliveira ( 2004 ), também se caracteriaa gridente de
trabalho:

a) O acidente que acontece quando se esti prestandgosepor

ordem da empresa fora do local de trabalho.
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b) O acidente que acontece quando se estiver em viagarvico da
empresa.
c) O acidente que ocorre no trajeto entre a casarabalbho ou do
trabalho para casa.
d) Doenca profissional (as doencas provocadas pelal&grabalho)
e) Doenca do trabalho (as doencas causadas pelasc@esnddo
trabalho).
Segundo Oliveira ( 2004 ), o acidente de trabalbmrre principalmente
por duas causas:
1°) Ato Inseguro: E o ato praticado pelo homem,garal consciente do
que esta fazendo, que esta contra as normas dasegu
2°) Condic&o Insegura: E a condi¢do do ambienteathalho que oferece
perigo e ou risco ao trabalhador.

2.6.1 Gravidade dos acidentes

Quanto a gravidade o acidente de trabalho pode ser

— Leve: acidente sem consequéncias graves para a galdperario, tais
como pequenos cortes, entorses, distensdes, efawia

— Grave: acidente com comprometimento da salde d@rgetais como
fraturas, corte profundo, traumatismo.

— Gravissimo: provoca lesfes que deixam o trabalhimdapacitado, com
uma invalidez permanente, como por exemplo ampotggida auditiva,
paralisia de membro.

— Fatal: provoca a morte do operario.

2.6.2 Tipos de lesdes
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Segundo Monteiro( 1999 ), os tipos de lesdes mpdem ocorrer nos

acidentes de trabalho sao:

Escoriacdo: é um ferimento superficial ou arranhdmda pele.
Contusédo: € a lesdo por pancada em alguma parteogm, sem
rompimento da pele.

Esmagamento: é toda lesdo que ocorre por compressatmum objeto
em qualquer parte do corpo.

Traumatismo craniano: Qualquer batida que atincgbaca

Entorse: é quando os ligamentos, que sdo como e®uiindo 0s 0Ssos,
sao machucados.

Fratura: € a quebra total ou parcial de qualquedosnossos do esqueleto.
Pode ser aberta, quando o 0sso rasga a pele, lmad&oquando a pele
nao é rompida.

Hematoma: sdo manchas roxas que surgem apos utogamn
Lombalgia: € a dor sentida na regido lombar, isjaefica localizada nas
costas, entre as costelas e o quadril.

Luxacdo: € a mais grave que a entorse, porque dtsmligamentos
machucados, os 0ssos podem sair fora de seusdugare

Queimadura: é a lesdo superficial da pele provogatafogo, sol ou
produtos quimicos.

Distensdo: estiramento dos nervos, musculos ounégtos de uma
articulacéo.

Amputacao: corte ou mutilacao parcial ou total damiros como braco,
perna, dedo.

Punctura: é toda lesdo provocada por objetos gaensgontudos, tais

COmo pregos.
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2.7 ConsideracOes sobre a NR 18

A NR 18 — Condicdes e Meio Ambiente de Trabalholm@istria da
Construcéo, estabelece diretrizes de ordem adnaitivst, de planejamento de
organizacao, que objetivam a implementacdo de ragsdld controle e sistemas
preventivos de seguranca nos processos, nas cead¢io meio ambiente de
trabalho na Industria da Construcéo.

A NR 18 pode ser aplicada em varios tipos de semig saneamento.

Segundo Sampaio ( 1999 ), as escavacgOes deveritasrdomo descrito

a sequir:

2.7.1 Escavacgoes

Antes de comecar uma obra de escavacéo, é imgeestudar a natureza
geoldgica e a resisténcia do solo que vai ser adoav
Na execucéo das escavacOes e nos trabalhos antesear, o principal e
mais evidente perigo sdo os movimentos acidentaiteideno, que provocam
desmoronamentos e soterramentos total ou pargdraloalhadores.
Riscos mais frequentes em escavacao:
Nas escavacdes a céu aberto, sdo freqientesaismadesntos de terra ou
rochas decorrentes de:
— Utilizacdo de maquinas;
— Sobrecarga nas bordas da escavacéo;
— Inclinacao inadequada do talude;
— Vibracdes nas proximidades, provocadas por veicuhasteletes
pneumaticos, vibradores, etc;
— Falta de resisténcia do escoramento;
Também podem ocorrer neste tipo de obra:

— Deslizamento de terra;



— Atropelamento, colisdes;
— Queda de pessoas e materiais;

— Quedas no mesmo nivel

FIGURA 14 — Figura de escoramento em valas

Fonte : NR 18 -Manual de Aplicacao

FIGURA 15 — Figuras de escoramentos e travessiasatas
Fonte : NR 18 -Manual de Aplicacéo

21
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; Zonasem cargas : i Zonacom cargas
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4 Cimula@éu?

Guarda-corpo i
de seguranga

pedestres

Sinal limite :

Zona sem Zona sem
. cargas .

; Talude
 natural

Talude

FIGURA 16 — Figuras de valas escavadas com escaotarog taludamento
Fonte: NR 18 -Manual de Aplicacao

FIGURA 43 Distancia minima para depésito de material escavado

1/2da
profundidade
\ ! docorte !
B +——

- Superficle normal 3

%‘ Profundidade
3

FIGURA 44 Efeito de sobrecarga e vibrabes do corte

Zona de
falha potencial

FIGURA 17 — Figura de vala com efeito de sobrecarga
Fonte: NR 18 -Manual de Aplicacao
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2.7.2 Sinalizacédo de Seguranca

O emprego da sinalizacdo de seguranca tem gramglertancia, como
meio eficaz para permitir a circulacdo automoldésnas vias onde esta sendo
executado o servico.

O local da obra deve ser sinalizado com o objeti@advertir contra o

perigo de acidentes.

FIGURA 18 — Figura de cavalete de sinalizacao
Fonte: NR 18 -Manual de Aplicacdo



24

Sinais de Adverténcia
|
Significado { Cores Sinal de
do Sinal Sequranga
Simbolo Seguran¢a Contraste
Perigo
|g. Preta Amarela Preta
Indeterminado
Radiagdes Laser Preta Amarela Preta A
Cuidado Empilhadeira Preta Amarela Preta A
Queda de
Objetos Preta Amarela Preta
Serfa Elétrica Preta Amarela Preta A
Queda de
Distinto Nivel Preta Amarela Preta
Quedado
Mesmo Nivel Preta Amarela Preta

FIGURA 19 — Sinais de adverténcia
Fonte: NR 18 -Manual de Aplicacao

2.7.3 Treinamento
Treinamento € o desenvolvimento sistematico dorgumadie atitudes,
conhecimento, habilidade, conduta, requerido pate @m individuo

desempenhe, de forma adequada determinada tarséanaco.
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Todos os empregados devem receber treinamentesidial e periddico,
visando garantir a execucao de suas atividadeseguaranca.

Toda vez que for admitido um funcionario na Emaredeve ser
verificada a sua experiéncia. Caso seja adequad®r fsua integracdo e
encaminha-lo para a obra. Se nao for adequadaadeaeber em conjunto com
a sua integracdo um treinamento sobre seguran¢alollho de no minimo 6

horas, dentro do horario de trabalho, antes demas atividades.

2.7.4 Equipamento de Protecao Individual

EPI é todo dispositivo de uso individual destinadaroteger a integridade
fisica do trabalhador. Capacete, bota impermeéetiha, 6culos de seguranca,
mascara para gases, aventa de raspa, luvas, pa¥aaiaspa, capa impermeavel

de chuva, colete reflexivo, séo alguns EPIs usadosbras de saneamento.

FIGURA 20 — Figuras de EPIs
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Fonte: NR 18 -Manual de Aplicacéo

2.8 Consideracdes sobre a NBR 9061 — Seguranca seawacao a ceu aberto

A NBR 9061 — Seguranca de Escavacdo a Céu Abpdde ser aplicada
em servicos de saneamento, como abertura de \@iasngplantacédo de sistema
de abastecimento de agua ou coleta de esgotosfixBlaas condi¢cbes de
seguranca exigiveis a serem observadas na elabatagdrojeto e execucao de
escavacoes de obras civis, a céu aberto, em sohohas.

A NBR 9061 da diretrizes de como realizar variped de escavacdes
como, por exemplo, Escavacédo Taludada, Escavagdegiia, Escavacao em
Solo, Escavacao em Rocha e Escavacgoes Padronizadas.

- Largura dos espacos de trabalho (Valas para tosméucanais)

Para trabalhos em valas para condutos e canais badtrafego de

pessoas, é indispensavel que haja as larguras indieadas abaixo:

D<=0,40m L=0,80m
0,40m<D<=0,80m L=D+0,60 m
D>0,80 m L=D+0,40 m

Onde:
D = Diametro externo do fuste do tubo, larguracdoal ou largura da
secao a ser executada.

L = Largura livre
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Estes valores devem ser usados para valores Gend,Para maiores
profundidades a largura livre deve ser estabelemadaada caso pelo projeto de

escavacao.

2.9 Agentes Prejudiciais a Saude nas Atividades éRedes de Agua e Esgoto

Nas atividades de manutencédo em redes de aggmte,eslém dos riscos
de acidentes devido a execucdo de tarefas em ‘las reservatérios
(enterrados, apoiados e elevados), observa-se sengae de agentes fisicos,

quimicos e biologicos, que sédo estudadas a seguir.

2.9.1 Umidade (Agente Fisico) - Ambientes alagadogncharcados, com

umidade excessiva

Quando da escavacdo de valas para acesso a Gduacagua e de
esgoto, observa-se a formacédo de ambiente alag&io,que, normalmente,
existem vazamentos nos locais. Com isto, o locafetvo trabalho devera ser
esgotado(quando possivel), a fim de eliminar ouirdim a presenca da
umidade, bem como o servidor devera utilizar osipeguentos de protecao
individual necessarios.

Sabe-se que o trabalho continuo em locais Ums#ms,a devida protecéo,
€ capaz de causar problemas de saude, princip&rmelt contato com a pele
associados a temperatura da agua. Danos resmisaggulmonares, bem como

dermatoldgicos, podem surgir nestes casos.

2.9.2 Ruido Continuo (Agente Fisico)
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Entre as atividades realizadas nas manutencoesdéede agua e de
esgoto, esta a de corte da tubulacdo (proximo atome vazamento), a fim de
gue seja efetivamente substituida a parte dan#icAd tubulagBes utilizadas
normalmente nestas redes sao de PVC, fibrocimefetocefundido.

Durante os cortes das tubulacfes, através do esdistos de corte,
esmirilhadeira, etc, sdo detectados niveis de rgisio podem atingir mais de
100 dB (A). O nivel maximo permitido para exposg@éarias de 8 horas é de
85 dB (A).

Sabe-se que niveis de ruidos excessivos sao sagdazeausar surdez
temporaria, surdez permanente e traumas acusfitas. disso, podem ocorrer
distirbios cardiovasculares (vasocontricdo, tagdiaae hipertensao arterial),
problemas digestivos e disfungcdes emocionais gitidlade, tonturas e

cefaléias).

2.9.3 Fibrocimento - asbesto/ amianto (Agente Quoini

As tubulacbes normalmente existentes nas redéguke e de esgoto sao
de PVC, ferro fundido e fibrocimento. O fibrocimer& composto por 92 % de
cimento e 8 % de amianto, o qual, quando da red@ldo cortes na tubulacéo,
pode ser liberado ao ar ambiente na forma de poeira

Entende-se por asbesto, também denominado detapgaiorma fibrosa
dos silicatos minerais pertencentes aos gruposodeas metamorficas das
serpentinas, sendo que a exposicao ocorre as fisspgaveis ou a poeira em
suspensao no ar.

Diante do exposto, observa-se que a exposicaeieagin amianto, sem a
devida protecdo adequada, pode originar problemdsiopares devido a

inalacdo de poeiras de origem mineral.



29

A caracterizacdo da existéncia de condicdo prepldicsaude se da pela
avaliacdo ambiental pelo método do filtro de meméya que permite definir a

concentragao no ar.

2.9.4 Esgoto - trabalho em galerias e tanquesgi#@®§Agente Bioldgico)

A execucdo de tarefas em presenca de esgoto domnéstcluindo
aquelas relacionadas com tubulacbes de esgoto eftonde vazamentos,
desobstrucdes, etc) expde o trabalhador aos agkiuiégicos existentes no
mesmo.

Sabe-se que o0s esgotos cloacais possuem fezesn@ em sua
composicdo, 0s quais contém bactérias e virus t@agmtogénico), podendo
originar inUmeras doencas infecciosas quando oatmré direto na pele e

mucosas.

2.10 Descricao dos Cargos

A seguir estdo descritos alguns tipos de trabalkakzados na Empresa

onde sera feito o estudo.

Local: Estacdo de Tratamento de Agua e Estacdoadariiento de Esgotos

- Técnico Tratamento Agua e Esgoto:
- Opera Estacbes de Tratamento de Agua e Esgotontanao e
supervisionando os servicos executados. Realizenesca analises de
rotina e especiais. Calcular a producdo de agussuooo de produtos

guimicos e demais itens do controle laboratorial.
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Classifica areia e outros materiais e carrega loedi.Inspecionar os
filtros verificando o desenvolvimento de microorigamos, bolas de lodo,
fendas.

Operacdo e manutencdo de aparelhos, como: autpaagélador de

agua, forno de esterilizacéo, estufa, chapa decagerto, turbidimetro,

comparador de pH.

Analisa os resultados de boletins de andlise.

Executa exames bacteriolégicos de rotina em ansosigaidgua bruta e
tratada.

Interpreta o resultado dos exames fisico-quimictaaerioldgicos das
varias fases do tratamento.

Preparar meios de cultura.

Preencher relatorio referente as condicbes de dnanmiento das

instalacdes, equipamentos, aparelhagem, reatiwadrarias disponiveis

para a operacao e o controle analitico.

Inspeciona mananciais d’agua, providenciando limpezonservacao dos

mesmos.

Agente em Tratamento de Agua e Esgoto:

Opera estacfes de tratamento de agua e ou esgeds, fontes e lixo;
Efetua andlises, testes e exames em amostras;

Coletar amostras de agua e esgoto;

Calcular e controlar a producéao de agua ou voluenesdoto e 0 consumo
e dosagem de produtos quimicos;

Preparar reativos, reagentes, amostras para aedtises de cultura;
Preenche boletins de resultados e analises e ataletatorios;

Operar recalque;

Descarrega caminhdes e armazenar produtos quinoocdsposito;
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Efetuar montagens e manutencdo em aparelhos datato e dosadores
de produtos quimicos;
Opera maquinas e equipamentos colocados a dispos&ya execucao

das atividades do emprego;

- Auxiliar Técnico Tratamento de Agua e Esgoto:

Auxilia na operacédo e conducao do tratamento da,amleta amostras de
agua e esgoto, realiza analises de rotina e adigordutos quimicos na
agua.

Determina mediante analises fisico-quimicas, ptaliaidade, aluminio
residual, cor, turbidez, fldor e cloro residual @agua bruta, em fase de
tratamento e tratada.

Determina, mediante analise, gas carbonico, oxigéisisolvido e dureza
da agua bruta e tratada;

Auxilia na preparacéo de meios de cultura;

Opera filtros de agua das Estacbes de Tratamento;

Determina, mediante analise a percentagem de ictootorogénio;

Faz ensaios de clarificacdo para determinacdo dagdm Otima de
sulfato de aluminio a ser adicionado a agua.

Coleta amostras de agua em pontas de rede, parareaames.

Coleta amostras de agua e esgoto para analisesirdede operacao;
Adiciona sulfato de aluminio, sulfato de cobrer@)ccal, permanganato
de potéassio, carvao ativado, carbonato de sédimisede fllor a agua,
abrindo e regulando o registro a fim de atendesex®ssidades e 0s
padrdes de potabilidade.

Adiciona produtos quimicos a agua de pocos e fpntes

Substitui cilindro e cloro e gaxetas de motoresgistros;
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Lava e esteriliza materiais, vidrarias e aparelirade laboratério para a

realizacdo de analises e coleta de amostras.

Local: Coordenadoria Operacional, Unidades de Saeet e Escritorio

Central.

- Técnico Eletronico:

Supervisiona e executa montagem, instalacao e sragéd de aparelhos,
circuitos e componentes eletrénicos e de inforraatic

Testa aparelhos e componentes elétricos e eladrmm instrumentos
de alta precisao.

Realiza manutencao corretiva e preventiva de em@&p#os e circuitos.
Interpreta instrugdes e opera equipamentos eletémie alta preciséo.
Supervisiona e executa testes de aparelhos etos@letronicos.

Instala e executa a manutencdo de linha fisicateden padrdo para

sistemas de telefonia, comandos automaticos e bgiasservatorios.

- Técnico Eletrotécnico:

Realiza estudos sobre sistemas e instalacbesatétri

Efetua célculos, medicdes, projecdes determinandoanvisando a
instalacdo e montagem de equipamentos elétricosdestabuicdo de

energia elétrica;

Opera manémetros, voltimetros e outros instrumede#qeecisao;

Vistoria e testa equipamentos;

Projeta e instala entrada padrao nos quadros denctom passagem
canalizada em plataformas de transformadores,oat@ara protecao de

linhas fisicas;

- Técnico Mecéanico:
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Supervisiona e/ou realiza controle técnico de lastes e reparo técnico
de equipamentos mecanicos

Examina desempenho de instalaces de equipameat@niTos;

Afericao de instalacbes e equipamentos;

Supervisiona e executa testes de controle de quialide materiais;
Planeja, coordena e executa a montagem e manuteneéanica de
equipamentos dos sistemas agua e esgoto;

Monta, substitui e mantém bombas, camaras de manebipocos

artesianos;

- Técnico Eletromecanico:

Prepara programa de producao, estabelecendo anseg@duracao de
operacoes;

Examina os instrumentos, equipamentos, motorestalagdes elétrico-
mecanicas;

Executam projetos de pecas novas, reformas e gfagtae maquinas,
motores e outros equipamentos elétrico-mecanicos;

Planeja e coordena as instalacbes de magquinasvigosera serem

executados, atendendo as exigéncias e adequagiabilente fisico;

- Técnico de Seguranca do Trabalho:

Inspeciona todas as areas da Empresa, verificastemna de prevencao
e combate a incéndio;

Inspeciona e fiscaliza areas e equipes de trabaillamto ao uso de EPIs e
cumprimento das normas de seguranca,;

Realiza treinamento e instru¢cdes de seguranca aasoros da CIPA’s
enfocando todos 0s aspectos de seguranca;
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Analisa a qualidade, custo, durabilidade e confdde equipamentos a

serem adquiridos, bem como controlar sua distrémjic

- Técnico em Hidrologia:

Realiza estudos de operacéo e pesquisa de pedgdma@os sistemas;
Verifica a viabilidade de abastecimento das conaded, calculando a
vazao necessaria de agua;

Determina a vazéo de cursos d'agua;

Orienta e executa avaliacdo de campo das fontes;

Realiza controle operacional de pocos, determinamdeazéo, nivel
dindmico e a recuperacao;

Mede a temperatura da agua em diferentes profutheticla

Identifica e apresenta solu¢des para zonas deeagbasnto de agua com
pressao excessiva ou deficitaria;

Orienta a elaboracéo de projeto de captacdo e dacdoude agua das

fontes naturais;

- Técnico em Edificacfes:

Participa na elaboracdo de estudos dos projetabaitecimento de agua;
Elabora estudos dos projetos de abastecimentoude ag

Executa desenhos técnicos;

Elabora e analisa projetos, quanto a parte gréfica;

Realiza e acompanha levantamentos topograficos;

Fiscaliza e inspeciona materiais de construca@®eueéo de obras;
Analisa estacOes de tratamento de esgotos, lagoastabilizac&o, lodos
ativados, fossas sépticas e outros, verificandaneemsionamento de
unidades, gradeamento, caixa de areia, decantaddiess, leitos de

secagem e outros.
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- Motorista:

Conduz veiculos leves e médios no transporte deopes materiais
(perigosos ou n&o) e equipamentos
Carrega e descarrega materiais e equipamentos;

Efetua a manutencéo preventiva e corretiva no iggicu

- Engenheiro:

Elabora, executa e fiscaliza projetos e especiieacde obras e
instalacdes destinadas ao saneamento basico;

Supervisiona, coordena e presta orientacao téasieguipes de trabalho;
Executa vistorias, pericias, avaliando e arbitratelalos e pareceres
técnicos;

Padroniza, mensura e realiza controle de qualidade;

Executa obras e servicos técnicos;

Executa producao técnica e especializada,

Conduz equipe de instalacdo, montagem e reparo;

- Assistente de Montagem:

Executa montagem e desmontagem de motores, boniaarog de
comando, maquinas e equipamentos elétricos;

Instala e conserta tubulacoes;

Lava e lubrifica pecas e ferramentas;

Opera guincho para o deslocamento de motores, hdrabaformadores,
pecas especiais;

Executa a substituicdo de fios e cabos elétricdzade e de alta tenséo e
de componentes de subestacdes transformadoras;

Faz solda a oxigénio e faz solda elétrica/oxig@ai@ reparar pecas;
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Opera maquinas e equipamentos colocados a dispgsaca execucéo de

atividades relativas ao cargo.

- Agente de Servicos Operacionais:

Liga e conserta rede de agua e esgoto;

Executa teste de vaz&do, montando e desmontandmaewentos de testes;
Expurga a rede;

Coloca e retira hidrometros;

Executa a substituicdo de pecas e assentamenibulagdes;

Realiza testes de pitometria, instalando aparelbéstuando leituras,
localizando vias de distribuicdo de agua, registreazamento;

Examina, conserta e testa mecanismos e partes oempes de
hidrometros, bem como proceder a sua montagem final

Opera grupo moto-bomba, substitui e regula gaxetasa fusiveis do
guadro de comando e limpa a camara de captacéo;

Monta, opera e cuida da manutencéo de perfuratriz;

Carrega e descarrega veiculos, transporta mateegisipamentos e
produtos quimicos;

Executa pequenos servicos de eletricidade, salkecénica;
Confecciona placa de sinalizacao;

Executa servigos de pintura em alvenaria, carpa&aferraria,

Opera maquinas e equipamentos colocados a dispgsaca execucao de

atividades relativas ao cargo.

- Agente Administrativo:

Participa de estudos envolvendo interpretacdo dease regulamentos
para subsidiar a tomada de decisdes administrafivenceira e

comercial, emitindo pareceres;
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— Atende usuarios, presta informacfes e/ou encaminfdeea especifica
para solucao do problema apresentado;

— Colabora nos trabalhos técnicos e nos projetosdmasie acao referentes
a sua area de atuacao;

— Opera maquinas e equipamentos colocados a dispgsa¢a execucao de
atividades relativas ao cargo, de acordo com alegia disponivel.

— Elabora, confere, fiscaliza, datilografa e digitacuimentos, processos e
relatorios;

— Executa leitura, controle e cadastro de hidrbmeteosrega, confere e
substitui contas d’agua e faturas;

- Mantém atualizados dados cadastrais relativos adsten®s

informatizados da area comercial, financeira e athtnativa;

- Telefonista:
— Opera a mesa e/ou central telefonica, visando @stadr comunicagdes
internas, locais e interurbanas;
— Zela pelos equipamentos, comunicando defeitosi@taodo conserto;
— Opera maquinas e equipamentos colocados a dispgsaca execucao de

atividades relativas ao cargo.

- Auxiliar de Servicos Gerais:
— Executa servicos de limpeza nas dependéncias asteznexternas de
escritorios, ETE, ETA, etc;
— Recolhe lixo dos escritérios acondicionando emllapeopriado;

— Entrega contas e |é hidrbmetros, quando necessario.
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CAPITULO 3 — DIAGNOSTICO DOS ACIDENTES DE TRABALHO

3.1 Acidentes - Coleta de Dados

Foram coletados dados sobre os acidentes dehoababrridos em 40
cidades da regiao central do estado do Rio Grawmd&ul, onde trabalham
aproximadamente 460 funcionarios. A Empresa atudoelm o Estado, mas o

coleta de dados foi realizada apenas na regiaoateot Estado.

3.2 Turno de ocorréncia das Lesdes

O quadro 1 apresenta o turno dos acidentes dahab

QUADRO 1 — Turno de ocorréncia das lesdes

Turno | N° | %

Manha| 20 | 54

Tarde | 11| 29

Noite 6 | 17

Nota-se que o maior numero de acidentes acontagarte da manha

3.3 Tipos de Lesdes

O quadro 2 mostra os tipos de lesbes produzidaacidentes.
QUADRO 2 — Tipos de lesbes
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Tipo de lesédg N° | %
Contuséo 15 40§
Corte 5| 135
Dermatose 11 2,4
Distensao 11 2,1
Escoriacao 6| 16,p
Fratura 1 2,7
Queimadura| 4| 10,
Torcéo 41 10,8

O tipo de lesdo mais frequiente € a contuséo.

3.4 Funcédo Desenvolvida na Empresa x Acidentes

O quadro 3 apresenta a funcao dos acidentada® aEnEmpresa.
QUADRO 3 — Cargo dos acidentados

Funcéo N°| %
Agente Tratamento e Auxiliar tratament@® | 21,5
Agente Administrativo 8| 21,p
Auxiliar Servigos Gerais 3 8
Agente de Servigcos Operacionais 14 B8
Motorista 2 5
Técnico Hidrologia 1 3

Técnico Mecéanico 1 3
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Dentre os varios tipos de atividades desenvolvidoEmpresa, conforme
descricao dos servigos feita anteriormente, 0 cqugomais apresenta acidentes

€ 0 Agente de Servicos Operacionais.

3.5 Sexo do Acidentado

O quadro 4 apresenta o0 sexo dos acidentados.
QUADRO 4 — Sexo dos acidentados

Sexo N°| %
Feminino| 8| 21
Masculino| 29 | 79

Observa-se que os individuos do sexo masculincersofi um maior

numero de acidentes.

3.6 Tipo de Acidente

O quadro 5 apresenta os tipos de acidente, ctaskis em tipico e de

trajeto.
QUADRO 5 — Tipo de acidente

Acidente | N° | %
Tipico 34| 92
De Trajeto| 3 | 8
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Observa-se que 92 % dos acidentes de trabalhalassificados como

acidentes tipicos.

3.7 Ocorréncia de Afastamento

O quadro 6 relaciona o numero de afastamentogat@lho ocorridos

devido os acidentes de trabalho.
QUADRO 6 — Ocorréncia de afastamento

Ocorréncia de Afastamento| N° | % I
Sim 26 7o|
Nao 11 3o|

Nota-se que em 70 % dos acidentes de trabalheehomumecessidade de

afastamento do trabalhador.

3.8 Idade dos Acidentados

O quadro 7 apresenta a idade dos acidentados.
QUADRO 7 — Idade dos acidentados

Idade N° | %
Menosde25anos % 13
Entre 26 e35anos3 | 8
Entre 36 e 45 anos20 | 54
Maior de 45 anos 9 2|5
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Observa-se que os funcionarios com idade entre 86 anos sdo 0s que

mais sofrem acidentes de trabalho.

3.9 Descricéao dos acidentes mais comuns

- Queda: O funcionario esta fazendo a Heaitdos hidrometros na rua,
escorrega e cai, ou torce o pé.

— Ataque de animais: O funcionario esta fazendotarbedos hidrometros e
guanto entra no patio dos imdéveis sofre ataque nimah doméstico
como, por exemplo, o cachorro.

— Acidentes em valas: Queda de objetos dentro da delaescavacao
atingindo o operario, queda do funcionario denwovédla, soterramento
parcial em valas.

— Acidente com cloro: vazamento de cloro nas ETAS.

3.10 Normas de Procedimento

A Empresa possui Normas de Procedimento para auexe de
determinadas tarefas com seguranca. A seguir astBlormas de Procedimento

vigentes na Empresa.

— Autorizacao (Servicos em eletricidade ):
Esta Norma tem por objetivo estabelecer os progmiios a serem
adotados pela Empresa visando a Autorizacdo aosegagns para trabalhos
em instalacdes elétricas. A Norma se aplica aosdeses que trabalham em

eletricidade em qualquer das fases de geracaosnirssao, distribuicdo e
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consumo de energia. Esta Norma baseia-se na Le6344/77 — Portaria
3214/78 do MTE, de 8 de Junho de 1978 - NR N° 10,

— Cloro (Prevencao de acidentes com cloro):
Esta Norma objetiva estabelecer os procedimentsgram adotados,
visando a prevencao contra acidentes com cloroodnid baseia-se na Portaria
3214/78-MTE- NR N° 6, 9, 11, 13, 15 e 26.

— Reservatdrios (Inspecdo e Manutencao de Rese&tori

Esta Norma estabelece o0s requisitos minimos paodegdo dos
trabalhadores quanto aos servicos de inspecao etengdo dos reservatorios e
a utilizacdo dos EPIs e EPC para tal fim. Esta Mobaseia-se na Lei N°
6514/77 — Portaria 3214/78 do MTE, de 8 de Junhtod® - NR N° 5, 6, 9, 15,
16, 18 e 31 também na NBR 14787 Espaco ConfinageeRcao de Acidentes,
procedimentos e medidas de protecdo; OSHA 1910-1&@rmited-Required
Confined Spaces; NIOSH- Working in Confined Spaces.

— Trabalho em valas:
Esta Norma tem por objetivo regulamentar os priooeckos para a
execucao de trabalho em valas. A Norma baseia-teid® 6514/77 — Portaria
3214/78 do MTE, de 8 de Junho de 1978 — NR N° 18.

— Uso do EPI ( Equipamento de Protecao Individual ):

Esta Norma tem por objetivo estabelecer os prowautios relativos ao
uso de Equipamento de Protecao Individual — EPlpgaste dos empregados
cujas atividades e/ou operacdes. Esta Norma bsseaia Portaria 3214/78 do
MTE, de 8 de Junho de 1978 — NR N° 6.

— Vasos Sob Pressao (Compressores de ar com resirvato
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Esta Norma objetiva regulamentar os procedimeateerem adotados
guanto a manutencao dos aparelhos compressoresddemais equipamentos
do sistema existente na Empresa. Esta Norma bsseia-Capitulo V do titulo
Il da CLT — Art. 187 e 188, na Lei N° 6514/7777 ertaria 3214/78 do MTE,
de 8 de Junho de 1978 — NR N° 13.

— Sistema de Esgoto Sanitario:

Esta Norma tem por objetivo uniformizar proceditosnrelativos a
definicdo e organizacdo das equipes de operacdanatemcao de sistemas de
coleta e tratamento de esgotos sanitarios nasdesdaperacionais da Empresa.
Esta Norma baseia-se na CLT, Lei Estadual 6.5032dE2/1972, Decreto Lei
Estadual N° 23.430 de 24/10/1974, Normas a ABNTNe6.514 6514/7777 —
Portaria 3214/78 do MTE, de 8 de Junho de 1978 -\NR.3.

— Sinalizagao: Para seguranca em obras viarias
Esta Norma estabelece os procedimentos a seretadadonas areas
publicas afetadas pela construcdo de obras, visargkguranca de pedestres,
motoristas e empregados. Baseia-se no Cédigo desiio&Brasileiro e na Lei
N° 6.514/77 — Portaria 3214/78 do MTE, de 8 de dul#1978 — NR N° 18.

— Cores e Rotulagem (Sinalizacdo de Seguranca):

Esta Norma estabelece as cores que devem seaddié nos locais de
trabalho para a prevencdo de acidentes e advextéumtra riscos, na
identificacdo de maquinas e equipamentos de segairaa delimitacdo de areas
e na delimitacdo de canalizacbes usadas para digjiedgases. Esta Norma
baseia-se na Lei N° 6.514/77 — Portaria 3214/7B8I@&, de 8 de Junho de 1978
- NR N° 26.
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3.11 Departamento de Seguranca

A Empresa possui Departamento de Seguranca sits8ede, composto
por SESMT (Servico Especializado em Engenhariaegdgii@nca e em Medicina
do Trabalho) e por Servico Social.

O SESMT é composto por varios profissionais: Maslido Trabalho,
Enfermeiros do Trabalho, Auxiliares em EnfermagemTdabalho e Técnicos
de Seguranca do Trabalho.

O Servico Social é composto por varios profissgnassistentes Sociais,
Psicélogos e Dentistas.

A Empresa possui varias CIPAs ( Comissdes IntedeaPrevencao de
Acidentes ).

A Empresa proporciona cursos de treinamento peo&dipara o0s
funcionarios, tais como:
— Uso de EPI

Prevencé&o contra acidentes com cloro.

— NR 10: Instalacbes e Servicos em Eletricidade

Prevencéo e Combate a Incéndio

Primeiros Socorros

3.12 EPI (Equipamentos de Protecéao Individual)

Os EPI sao distribuidos periodicamente, sendonphéga uma ficha de
controle de entrega de EPI para cada funcionasoEPIs que ndo estdo mais

em condicao de uso sdo devolvidos para troca oy navo.



46

CAPITULO 4 — CONSIDERACOES FINAIS

Com base nos dados coletados constatou-se queica pmte dos
acidentes de trabalho acontece pela manha, conidods do sexo masculino,
de cargo Agente de Servicos Operacionais com ledbetipo contusdo e
escoriacdo, com ocorréncia de afastamento do hatsaktom idade entre 36 e
45 anos.

Apesar dos cursos de treinamento periodicos, staldiicdo regular de
EPI e da atuacéo constante da Técnica de Segutaridabalho da Empresa, os
acidentes continuam acontecendo. Aproximadamenté 8os funcionarios
acidentaram-se nos ultimos 18 meses.

Observando-se caso a caso dos acidentes consttque houve em
varios casos imprudéncia por parte do funcionaia; por exemplo, trabalhar
em vala sem o0 uso de capacete, ou carregar olgetaso devido cuidado
causando queda do mesmo sobre parte do corpopausaéoculos de protecao
ao manusear objetos com parte soltas que podetiggirao olho, ou ao
manusear produtos quimicos.

Para diminuir os acidentes sugere-se que sejamtranhos cursos a todos
os funcionarios da Empresa, ou seja, 100 % dosido@cos, separados por

tipos de servicos realizados, como por exemplo:

— Para funcionarios do setor administrativo: curso plevencdo de
acidentes de trabalho em escritério e curso patarey surgimento de
LER (Lesao por Esfor¢co Repetitivo);

— Para funcionario de operacdo e manutencdo: curspreencdo de
acidentes de trabalho em redes de agua e esget@cép e manutencao
de maguinas e equipamentos, com uso de EPIs a@spggfra este tipo

de trabalho;
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— Para funcionarios de ETA: curso de prevencdo dideatgs de trabalho
em ETA e escritorios e laboratorios de ETA, com dsdeEPls especificos

para este tipo de trabalho;

— Para funcionarios de ETE: curso de prevencao dieiates de trabalho
em ETE e escritorios e laboratérios de ETE, comsnha prevencao de
acidentes de trabalho com cloro, com uso de ERlscégos para este

tipo de trabalho;

— Para funcionarios da Oficina e Oficina de Hidromstr curso de
prevencdo de acidentes de trabalho em oficinas, uem de EPIs

especificos para este tipo de trabalho.

Quando na admisséao de funcionario, sugere-segjadesto por parte da
chefia a apresentacdo ao servico com a apreserdaca@todos de prevencao
de acidentes de trabalho, enquanto nao for possivaiticipacdo do mesmo nos
cursos ja citados.

Sugere-se que sejam distribuidos entre os fuadmsn que usam EPI ,
questionarios sobre os EPIs, onde o funcionarisgpdar sua opinido quanto a
eficiéncia, durabilidade e acessibilidade de usoE®® e também sugestdes
sobre como poderia ser melhorado este equipamentsugestdbes de como
substituir o EPI por EPC se for o caso.

Sugere-se que seja elaborada uma Norma de Pragedinpara 0s
leituristas (funcionarios que léem hidrometros)prdando a prevencédo dos
acidentes mais frequentes ocorridos com 0s mesraony) ataque de animais e
guedas.

Por fim, também se sugere que as chefias sejamadaxb quanto a

prevencdo de acidentes de trabalho, com a cobdmeglicacdo do conteludo
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dos cursos de prevencdo de acidentes e da aplicdggdoNormas de
Procedimento da Empresa.
Sugere-se também que sejam realizados mais essothos 0 assunto,

com abordagem também nas LER (Lesdes por Esforgostitvos).
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CAPITULO 5 — CONCLUSAO

Os acidentes de trabalho no Brasil s&o muito espres causando um
grande prejuizo para as Empresas, para o INSSopeabhalhador e sua familia.

O acidente de trabalho além de diminuir o quadeo fuhcionarios,
sobrecarregando os demais, afeta o servico prepEddcEmpresa e a imagem
da Empresa na comunidade.

Medidas simples podem contribuir para a diminuigée acidentes como,
por exemplo, a conscientizacdo dos funcionariositgua aplicacdo das Normas
de Procedimento que a Empresa possui, Normas ga@ssao elaboradas
baseadas nas Normas Brasileiras vigentes. Not@quse85 % dos acidentes
ocorridos poderiam ter sido evitados, e que ocametevido a imprudéncia dos
funcionarios.

E primordial para a diminuicdo dos acidentes dealted na Empresa a
participacdo das chefias, no sentido de conscagé@ e cobranca dos
funcionarios quanto a aplicacdo das Normas de Birneatos da Empresa.

Todos podemos de alguma forma contribuir paradagd@o dos acidentes
de trabalho, comecando em casa com a educacamstssifilhos, preparando-
0s para que no futuro quando entrarem no mercadiwatalho pelo menos
tenham consciéncia de que o trabalho deve serdewvaegério e que os acidentes

acontecem, mas podem ser evitados.
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