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RESUMO
Monografia de Especializacdo
Programa de P6s-Graduacdo em Educacao Fisica
Universidade Federal de Santa Maria

GRUPO UNIVERSITARIO DE DANCA (1990- 1995):

TRAJETORIAS DANCANTES
AUTORA: GABRIELLE SANTOS BARCELQOS
ORIENTADORA: MARA RUBIA ALVES DA SILVA
Data e local: 14 de fevereiro de 2017.

O presente trabalho foi desenvolvido com o objetivo central de investigar as interfaces
pedagogicas (as construgdes, desconstrucdes e transformacdes didatico-metodoldgicas e
pedagdgicas do fazer danca) no Grupo Universitario de Danca (GUD) da Universidade
Federal de Santa Maria entre os anos de 1990 & 1995. Esse objetivo revelou-se pelo
entendimento da importancia de narrativas provenientes das experiéncias vividas nas
trajetorias dancantes dos informantes desta pesquisa. O estudo caracterizou-se como
qualitativo de cunho etnografico, possuindo a histéria de vida como método.
Participaram da pesquisa 2 ex-integrantes do GUD. Ainda, foi utilizado questionério
como instrumento de coleta de dados e entrevista. De posse das informacbes, 0s
instrumentos foram analisados e deram origem a categorias para o trabalho. O estudo
também contou com uma anélise documental de todos os curriculos do Curso de
Educacdo Fisica da UFSM, para verificar a existéncia de disciplinas relacionadas a
Danca desde a criacdo do referido Curso. Através da analise de conteudo, foi possivel
refletir sobre a importancia das trajetorias de vida pessoal e profissional dos sujeitos
desta pesquisa, percebendo que pode-se apreender teorias e praticas de formacdo, de
ensino, de relagOes interpessoais e institucionais, de construcdo identitaria de um
educador relacionado a diferentes momentos e contextos. Além de contar parte da
historia deste Grupo que teve uma grande importancia para a constru¢do no CEFD.

Palavras-chave: Educacdo Fisica, Danga, Histdria de vida, Formacéao de professores.



RESUMEN

GRUPO UNIVERSITARIO DE DANZA (1990-1995): TRAYECTORIAS
BAILANDO

Este trabajo se desarroll6 con el objetivo principal de investigar las interfaces
pedagdgicos (creaciones, deconstrucciones y transformaciones educativo-metodoldgicas
y pedagdgicas de hacer la danza) en el Grupo Universitario de Danza (GUD) de la
Universidad Federal de Santa Maria entre los afios 1990 a 1995. Este objetivo ha dado a
conocer a si mismos mediante la comprension de la importancia de las narrativas de las
experiencias en las trayectorias de baile de los informantes de esta investigacion. El
estudio fue caracterizar como cualitativo etnogréfico con la historia natural y método.
Los participantes fueron dos ex miembros de GUD. Aun asi, se utilizo como
instrumento de recoleccién de datos de cuestionarios y entrevistas. Armado con la
informacidn, se analizaron las herramientas y condujeron a las categorias de trabajo. El
estudio también incluyé un examen tedrico de todos los programas de educacion fisica
UFSM para verificar la existencia de disciplinas relacionadas con la danza desde la
creacion de dicho curso. A través de analisis de contenido, fue posible para reflexionar
sobre la importancia de las trayectorias de vida personales y profesionales de los sujetos
de esta investigacion, al darse cuenta de que podemos aprender las teorias y précticas de
formacion, ensefianza, interpersonal y las relaciones institucionales, la construccién de
una identidad educador relacionado con diferentes tiempos y contextos.

Palabras Clave: Educacion Fisica, Danza, Historias de la vida, Formacién de
Profesores.






1. INTRODUCAO

A trajetdria desta monografia confunde-se com a minha trajetoria de vida, em
que a Danca e a Educacdo Fisica encontram-se ao longo desses meus vinte e seis anos.

Danca, teatro e diversos esportes constituiram parte importante de minha formacéo
artistica e corporal desde muito cedo e foram significativas para as escolhas da minha vida
profissional. Comecei a dangar aos nove anos de idade em um grupo de Danca na escola em que
eu estudava, e a partir daquele dia percebi que tinha nascido para viver a Danca.

Nesse percurso, entro, em 2011, na Universidade Federal de Santa Maria para cursar
Licenciatura em Educacgdo Fisica e descubro-me, em meio as discussdes e embates da area.
Nessa trajetoria académica, os estudos sobre Danga, como conhecimento a ser estudado
na Educacédo Fisica sdo oriundos de minha experiéncia profissional, desde o estagio de
pratica de ensino, ainda no curso de formacdo, o trabalho de conclusdo de curso
dedicado a tematica “Danc¢a ¢ Educagado Fisica: as interfaces educativas e a formagao
inicial”, até este estudo.

Todo esse percurso colocou-me em um tempo e espago onde as relagbes entre
Danca e Educacdo Fisica comecavam a explicitarem-se. Desse modo, chego a este
processo trazendo essas reflexdes entrelacadas em minha formagdo. Neste momento,
apresento como questdes norteadoras do estudo: Como e por que se constituiu 0 Grupo
Universitario de Danca da Universidade Federal de Santa Maria? Onde os integrantes
buscavam conhecimento em Dan¢a? Como eram construcdes coreograficas? Quais
experiéncias foram levadas para estes integrantes?

Partindo disso, 0 estudo situa-se dentre aqueles que investigam o0s
conhecimentos necessarios a discussdo da Danca como conhecimento a ser estudado na
Educagdo Fisica, e tendo como objetivo: investigar as interfaces pedagdgicas (as
construcdes, desconstrucdes e transformacdes didatico-metodologica do fazer danga) no
Grupo Universitario de Danca (GUD) da UFSM entre os anos de 1990 a 1995, através
das falas dos entrevistados. Além disso, tem o intuito de situar historicamente e

contextualizar a criagéo do GUD.



2 - PERCURSOS METODOLOGICOS

2.1 O caminho metodolégico e seus recursos

Para contemplar os objetivos desta pesquisa, delimita-se como estratégia
metodologica a pesquisa qualitativa de cunho etnografico, que se estabelece como
atividade cientifica pela qual descobrimos a realidade (Demo, 1995), se caracterizando
como fendmeno de aproximacdes sucessivas da realidade, fazendo uma combinacéo
particular entre teoria e dados (Minayo, 1993).

A escolha da narrativa de histéria de vida, com método de pesquisa, tem suporte
no pensamento de Pais (2003), no qual o0 método se faz com o caminho que percorre na
investigacdo e, nele, os procedimentos metodoldgicos vao sendo simultaneamente
descobertos junto ao desvendar da historia narrada.

Segundo Soares (1994), utilizando o método de histéria de vida, pode-se captar
0 que acontece na intersec¢do do individual com o social, assim como permite que 0s
elementos do presente fundam-se com evocacdes passadas. Contudo, cabe lembrar que
se deve estar ciente dos avancos e recuos, da cronologia prépria, e da fantasia e
idealizagdo que costumam permear narrativa quando elas envolvem lembrancas,
memorias e recordacdes.

Como instrumento de coleta de dados foi utilizado inicialmente uma entrevista
semiestruturada, gravada, transcrita e analisada, tendo em vista o referencial tedrico de
Educacdo Fisica, Danca e Pratica Pedagdgica. De acordo com Farias (1994), as
entrevistas de historia de vida trabalham com memodria e, portanto, com seletividade, o
que faz com que o entrevistado aprofunde determinados assuntos e afastem outros da
discussdo. No entanto, como nos diz Bosi (1994), o que interessa quando trabalhamos
com historia de vida é a narrativa da vida de cada um, da maneira como ele a reconstroi
e do modo como ele pretende seja sua, a vida assim narrada.

Ainda foi utilizado um questionario, em virtude da disponibilidade de um dos
sujeitos da pesquisa possuindo 0s mesmo topicos do roteiro da entrevista.

A presente pesquisa, ainda consta de uma analise documental de todos o0s
curriculos do Curso de Educacéo Fisica da Universidade Federal de Santa Maria, para
situar historicamente o momento em que a Danca surgiu no CEFD. Para Gil (2010),
uma analise pode proporcionar ao pesquisador dados em quantidade e qualidade

suficientes para aperfeicoar o tempo e evitar o constrangimento de ter que se obterem

2



essas informacdes, diretamente dos participantes da pesquisa, considerando, também,
que em muitos estudos, uma investigacdo social s6 se torna possivel através de
documentos.

Quanto aos participantes da pesquisa, foram dois integrantes do Grupo
Universitario de Danca da UFSM/CEFD e o critério para a insercdo na referida
pesquisa, foi ter sido integrante do GUD entre 0s anos de 1990 a 1995. Este recorte foi
escolhido por ter sido uma época de muitas descobertas e novos conhecimentos acerca
da Danca. O “Participante 17, ingressou ha UFSM no ano de 1976, conta que, a
graduacdo em Educacéo Fisica ndo era sua primeira opcdo, mas acabou fazendo porque
tinha facilidade em todos os tipos de esporte, mas ndo tinha nenhuma experiéncia em
danca. Ja o “Participante 2”, ingressou no Curso de Educag¢ao Fisica em 1990, e diz que
optou por este curso para trabalhar com danca, visto que naquela época, a formacéo
especifica em Danga tinha somente na Bahia, na Universidade Federal da Bahia e neste
periodo ndo tinha condigdes para cursar. Foi bailarina do GUD, professora do Curso de
Educacédo Fisica na UFSM e também nos Cursos de Danga da UNICRUZ e UFPEL.
Atualmente é professora no Curso de Educacdo Fisica na ULBRA e é doutoranda no
Centro de Educacdo na UFSM.

J4 sobre a organizacdo dos dados, a organizacdo do primeiro processo
interpretativo, qual seja, valorizacdo fenoménica e técnica das informacOes coletadas
deve ocorrer mediante trés etapas: primeiro - preparacdo e reunidao dos dados; segundo -

avaliacdo de sua qualidade; e terceiro - elaboracédo de categorias de analise.

Dialogo com
os autores

Narrativas
dos
entrevistados

Investigagao
do contexto

Entrelagamento
dos dados

Figura 1 — Entrelagcamentos dos dados (Elaborado pela autora).



Esta articulacdo entre dados empiricos, autores que tratam da tematica estudada
e analise de conjuntura, configura-se como uma possibilidade, dentre vérias outras, para
0s que se propdem minimizar o “distanciamento entre a fundamentacdo tedrica e a

pratica da pesquisa” (GOMES, 2004, p. 69).

Categoria 1: O

e Categoria 2: Categoria 3:
Universit%rio e Movimentos de Movimentos de
Danga (GUD) construgao transformacgao

/ Investigar as interfaces

4 A ;. ( 1 3
_ pedagégicas (as Contextualizar
Situar construcdes sentidos e
historicamente e desconstrugc”)e’s e significados

contextualizar a transformagdes didatico- relevantes para a
criacdo do GUD metodolégica do fazer formagéo dos

\_ danca) ) \ Sujeitos da pesquisa )

encontro da Danga com ( )
a Educacdo Fisica;

RelacGes entre Danca e Refle_xo§ (_ja Dan(;a
O que sabemos? Educagéo Fisica; na trajetoria pessoal

Formacao especifica em e profissional
Danca no Brasil

Quadro 1 - Categorias de Analise (Elaborado pela autora).

3 - APRESENTACAO E DISCISSAO DAS CATEGORIAS

Apos a aplicagcdo dos instrumentos de coleta dos dados as respostas foram
categorizadas, e separadas da seguinte forma: Categoria 1 — O Grupo Universitéario de
Danga; Categoria 2 — Movimento de construgdo e Categoria 3 — Movimentos de
transformacéo.

3.1 Categoria I — O Grupo Universitario de Danca
3.1.1 O que sabemos?
O Centro de Educacéo Fisica e Desportos (CEFD) da Universidade Federal de Santa

Maria (UFSM), foi criado em 1970 e teve como idealizador o Coronel Milo Aita,

segundo Mazo (1997). Neste periodo, apresentavam-se no pais, praticas de repressao,
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devido ao regime militar implantado com o golpe de 1964. Primeiramente, CEFD foi
composto por um corpo docente de seis professores, mas com o crescimento do ensino
superior no Brasil, o CEFD também foi se ampliando e constituindo seu quadro de
professores, que em sua maioria, possuiam uma trajetoria esportiva. 1sso ocorreu porque
os curriculos das escolas superiores de Educacédo Fisica eram compostos basicamente de
disciplinas praticas e a carga horéria destinada aos esportes era bastante alta, com muita
énfase aos aspectos técnicos, primando pela performance esportiva. De forma ndo muito
diferente, o primeiro curriculo do CEFD foi sistematizado para duracdo de 3 a 5 anos,
incluindo matérias de formacdo basica formacdo pedagogica, disciplinas
profissionalizantes e disciplinas complementares. No ano de 1977, foi reunida uma
comissao para elaborar um anteprojeto de um novo curriculo, porém esse esforco ndo
resultou em mudancas efetivas.

No que diz respeito a Danc¢a no Centro de Educacdo Fisica na década de 70, alguns
registros foram encontrados no arquivo pessoal da Professora Jacira da Silva Paixao, um
recorte de jornal com data de 28 de novembro de 1978. Apresentava o trabalho do
Grupo de Dancas da UFSM, que era composto por professores e alunos e tinha a
colaboracdo do professor de Ginastica Olimpica Rui Jornada Krebs. Nesta ocasido, o
Grupo apresentava um trabalho coreografico intitulado “A Evolugdo da Danga”, tendo

como objetivo difundir a Danca de um modo geral, devido ao pouco conhecimento dos

alunos e pela falta de grupos na cidade de Santa Maria.




Figura 2- Grupo de Dancas da UFSM, coreografia “A Evolugdo da Danga” (Arquivo pessoal
de Jacira da Silva Paixdo - 1978).

Figura 3 - Grupo de Dangas da UFSM, coreografia “A Evolugdo da Danga” (Arquivo pessoal
de Jacira da Silva Paixdo - 1978).

Conforme conta a matéria do jornal, naquela época a Ginastica Ritmica era
consideravelmente conhecida, mas a Danca ndo, por isso ainda ndo existiam disciplinas
especificas de Danga no Curso de Educacdo Fisica. Corroborando com isso, nenhum
registro mais caracteristico & Danga foi encontrado nos curriculos de 1977 e 1979,
haviam disciplinas intituladas: “Ritmica” e “Ginastica” (apresentava quatro disciplinas),
que apresentavam alguns contetudos que também poderiam ser trabalhados pela Danga.
Na disciplina de “Ritmica por exemplo, caracteristicas do ritmo e movimento, técnicas
de aprendizagem de ritmos aplicados aos movimentos desportivos, exercicios
estimulantes de movimentos com e sem deslocamento. J& nas disciplinas de
“Ginastica”, conteidos para o desenvolvimento da atividade motora em questéo,
trazendo aspectos do trabalho muscular e articular para esta pratica e os métodos
utilizados para o ensino. Ainda, trazia o desenvolvimento de qualidades fisicas e
habilidades motoras, como: exercicios de flexibilidade, forca, coordenacédo, ritmo,

velocidade, resisténcia, agilidade e equilibrio.



Figura 4 - Grupo de Dangas da UFSM, coreografia “A Evolug¢do da Danga” (Arquivo pessoal
de Jacira da Silva Paixdo - 1978).

Desta maneira, percebe-se que naquela época as informacdes e conhecimentos sobre
Danca eram um pouco distantes e escassos na UFSM, e tanto professores quanto alunos
buscavam um aporte nas suas experiéncias pessoais e nos espacos informais que
produziam Danca de alguma forma, como por exemplo, escolas, academias e cias de
dancga da cidade de Santa Maria, quem tinha a oportunidade, buscava algum curso ou

pratica em outras cidades e estados.

Figura 5 - Grupo de Dangas da UFSM, coreografia “Afro” (Arquivo pessoal de Jacira da
Silva Paixdo - 1978).



Figura 6 - Grupo de Dangas da UFSM, coreografia “Afro” (Arquivo pessoal de Jacira da
Silva Paixdo - 1978).

Passados alguns anos, em 1990 um novo curriculo foi implantado no Curso de
Educac&o Fisica, com uma grade curricular composta de disciplinas de formacéao geral,
especificas e optativas, com duracdo total de quatro anos. E foi nesta ocasido, atraves
desta nova reforma curricular que uma disciplina de Danga foi criada. A mesma
possuia objetivos tais como: “Conhecer os fundamentos da danga como parte integrante
da educagdo fisica” e “Identificar e executar os elementos basicos da danga escolar”.
Como conteudos esta disciplina trazia conceituagdes, aspectos educacionais, tipos de
danca, movimentos com e sem deslocamento abordando forma, espago, dinamica e
ritmo através de sons corporais e musicais, e ainda algumas abordagens metodoldgicas
para o ensino da danga e critérios pra a selecdo de musica para os diferentes tipos de
danca.

Neste mesmo ano foi criado o Grupo Universitario de Danga (GUD) tinha o intuito
de possibilitar experiéncias diversas para 0s académicos, pois 0s mesmos sentiam a
necessidade de trocar experiéncias e passar por vivéncias diferentes das que ja possuiam

com relagdo a Danga.



“Quem era interessado podia participar, nao havia selecdo, até porque o
interesse do projeto era propor danga como uma experiéncia para todos (...)
como sempre gostei de dancgar entrei no referido projeto.” (Participante 2,
21/12/2016).

“Entrava que estava afim, ou quem a gente convidava (...), a principio era
mais o pessoal daqui e pois comecou a aparecer pessoas de outros
cursos(...) ”. (Participante 1, 14/03/2016)

Assim, cada sujeito com sua experiéncia diversificada contribuia de forma
significativa para a construcdo da identidade corporal do grupo, na formacdo dos

académicos e também, mesmo que de forma indireta no curriculo da Educacéo Fisica.

“Inicialmente, através do interesse da Professora Mara Rubia e Professor
Cergui Prado em trazer a danca como uma possibilidade de trabalhar os
aspectos da motricidade, em especial a Arte, Cultura e Educagdo e
possibilitar experiéncias diversas para os académicos.” (Participante 2,

21/12/2016).

“Foi uma proposta timida no inicio, que se transformou em um projeto muito
importante para a comunidade universitaria do CEFD, como também para a
universidade (...)” (Participante 2, 21/12/2016).

Em 2004, o curriculo do curso de Educacéo Fisica Licenciatura Plena foi novamente
reformulado, orientando-se na Lei de Diretrizes e Bases que vigora desde o ano de 1996
e que apontava a necessidade da reestruturagdo curricular. Assim, o CEFD passa a
apresentar dois novos cursos de formacdo de profissionais em Educacdo Fisica, 0 curso
de Licenciatura, com inicio no primeiro semestre de 2005 e o curso de Bacharelado,
com inicio no primeiro semestre de 2006.

Ainda, atualmente o Centro de Educacdo Fisica e Desportos também é composto
pelo Curso de Danca Licenciatura, que surgiu em 2013, permitindo ao aluno formado
atuar nas seguintes areas: Instituicbes Publicas e Privadas de Educacdo Basica; Ensino
Profissionalizante; Instituicdes de Educacdo Informal; Movimentos Sociais; Orgéos de
Entretenimento Publicos e Privados; Producdo Teatral em geral; Instituicbes de
Servigos Publicos. Considerando este perfil proposto no @mbito do desenho curricular e
dos Parédmetros Curriculares Nacionais, o aluno egresso do Curso de Danca -

Licenciatura poderd atuar como: - Professor de ensino de Educacdo Infantil,



Fundamental e Médio; - Professor de pessoas com necessidades especiais; - Professor
em escolas especializadas em Danga; - Professor nas associagcbes e/ou centros
comunitarios, creches, ONGs, etc.

3.2 Categoria Il — Movimentos de construcéo

3.2.1 Encontro da Danga com a Educacéo Fisica: primeiras aproximacoes

A Danga e a Educacéo Fisica, embora pertencentes a areas de conhecimentos
especificas e diferenciadas, possuem estreita relacdo. Nao é de hoje que elas estdo muito
préximas deixando a impressdo de que possui uma linha muito quase invisivel entre
ambas.

Segundo Oliveira (2004), o momento em que a Danca se aproxima da Educacao
Fisica foi no século XX, por intermédio das ginasticas. Uma tendéncia artistica, de
origem alema, recebe contribui¢cfes do teatro, danca e musica. Os artistas libertaram-se
dos modelos impostos e foram estimulados a execucdo dos movimentos naturais e
espontaneos, expressando suas emocdes autenticamente. Essas experiéncias foram
transferidas para a Educacdo Fisica, surgindo sistemas de ginastica que, apesar de
ritmicos, ndo eram danca.

Talvez esteja ai, a aproximacdo mais real entre a Danca e a Educacdo Fisica,
porém estando ligada a ginastica. Darido (2005) remonta a danca na Educacdo fisica no
ano de 1984 quando a inclusdo da Educagdo Fisica se deu oficialmente na escola no
Brasil ainda no século XIX.

Miranda (1991) porém afirma que a inser¢do da danca no ambito formal se deu
apos o inicio do século XX, acrescentando que essa insercdo se deu por intermedio de
professoras de Educacdo Fisica de escolas primarias (termo utilizado na época) que
utilizavam a danga em jogos com musica, em algumas atividades ritmicas e, ainda, na
forma de dancas folcléricas. Miranda (1991) ainda ressalta que essa introdu¢do da danga
nas aulas de Educacédo Fisica ficava restrita as aulas femininas, geralmente atreladas a
ginastica ritmica. Como sabemos, no inicio do século XX, a préatica de atividade fisica
era questdo de honra aos homens como possivel preparacdo de soldados aptos para uma
situacdo de guerra. Dessa forma, as aulas de danga eram oferecidas para o publico

feminino com o incentivo de preservar, nas mulheres, a graciosidade, a feminilidade e
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de ainda de manté-las sadias e preparadas para a maternidade. Esses objetivos nédo
cabiam aos homens que eram treinados por exercicios fisicos com a finalidade de

destacarem a virilidade e a forga masculina.

. | -

i nenNENTE
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Figura 7: Grupo Universitario de Danga, coreografia “Contemporaneidade Afro”.

Foi em 1950 que se constatou a primeira influéncia da ginastica moderna. Na
verdade, 0 que se entendia sobre ginastica moderna pode ser reconhecido hoje como
uma mistura da ginastica ritmica e da danga moderna, proveniente das novas técnicas de
dancga difundidas por Isadora Duncan, Rudolf Laban, Jacques Dalcroze e de outros
renomados bailarinos, coredgrafos e estudiosos do movimento. No entanto, é importante
ressaltarmos que, apesar da forte influéncia desses nomes do meio artistico, a Ginastica
Moderna foi introduzida no Brasil, especificamente, por intermédio dos cursos de
Educacdo Fisica e era destinada, exclusivamente, a professoras de Educacdo Fisica
(GASPARI, 2004).

Gaspari (2004) destaca a dificuldade, na época, em diferenciarem-se a danca da
ginastica ritmica, uma vez que a ginastica, oferecida para as mulheres, utilizava
inimeros elementos da danga. Danca e ginastica confundem-se e completam-se durante
longo periodo de vivéncia da Educacdo Fisica nas escolas, até que uma ruptura mais
clara ocorre por volta de 1960. A partir dessa data, a ginastica ritmica passa a ser

entendida como modalidade competitiva feminina e ganha status no mundo esportivo.
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Ainda assim, com certa especificidade mais clara entre as duas atividades, ambas
permanecem ativas no contexto escolar. A danga, centrada mais nas caracteristicas do
espetaculo e influenciada pela danca moderna, enquanto a gindstica, por sua vez, situada
mais no universo competitivo do esporte. (EHRENBERG, 2008).

Com isso, pode-se perceber uma relacdo muito estreita entre a Danca e 0s
diferentes tipos de ginésticas, além dos diversos aspectos em comum, legitimados com

o relato a sequir,

“Nunca tinha me interessado pela Danca, mas como eu fazia gindstica
olimpica, eu tinha muita flexibilidade. Entdo naquela época era muito dificil
encontrar homem que fizesse “spacat” e outras coisas (...) fazia de tudo, ai
eu tinha uma amiga na Educacdo Fisica e quando eu entrei ela me
incentivou, dizia que eu tinha facilidade e foi ai que eu entrei para o ballet
(...)eu tinha preconceito com a Danca, e quando eu entre para o0 GUD que
comecei a vero que era Danca, que era outro tipo de Danga (...)
(Participante 1, 14/03/2016)

Figura 8 - Grupo Universitario de Danga, coreografia “Origem”.

Como se percebeu as aulas de Educacdo Fisica, seguia aos ideais da época, onde
a formacdo do homem sadio, forte, militar era o objetivo que permeavam as aulas, para
as mulheres, 0 objetivo era preparar para uma boa gestacdo, dar ao corpo um perfil
perfeito para a maternidade, o que fazia com que as aulas fossem separadas por género.
(EHRENBERG, 2008).
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Como afirma Ehrenberg (2008) ainda parecem nédo estar claras as formas e
maneiras de vivenciar a Danca nas aulas de Educacao Fisica com a convicgdo de que a
danca pode e deve ser entendida como uma das manifestacGes da cultura corporal e que,
portanto, deve ser entendida como objeto de estudo da Educacéo Fisica.

De acordo com Sborquia e Pérez Gallardo (2006, p.46), “o momento em que a
danca se insere no contexto educacional da Educacdo Fisica ocorre quando esta, tendo
como conteudo a cultura corporal, almeja a inter-relagdo entre ciéncia ¢ arte”.

Atualmente, segundo Ehrenberg (2008), a discussdo € mais clara sobre a danca
como uma das possibilidades na Educacéo Fisica escolar. A danca ndo mais se confunde
com a ginastica; na verdade, acredita-se na viabilizacdo de uma manifestagdo completar
contribuir com a outra. A expressividade e criatividade da danga s&o comumente usadas
nas composicdes gimnicas e as técnicas especificas da ginastica e dos exercicios fisicos

contribuem para coreografias de danga moderna e contemporanea.

3.2.2 Similaridades entre Danca e Educacéo Fisica

A Danca e a Educacdo Fisica apresentam-se como areas distintas do
conhecimento humano. Tanto a area de Danca quanto a de Educacdo fisica possuem o
corpo (movimento) de conhecimento especifico. Além disso, sdo campos de
conhecimento e praticas pedagdgicas responsaveis pela producdo e sistematizacdo do
conhecimento, bem como pelo acesso a pratica, ao ensino e ao aprendizado do conjunto
das manifestacGes da cultura corporal. Sabe-se ainda que (a Danca e a Educacdo Fisica)
podem colocar a disposicdo de todos os grupos e classes sociais os saberes, as
experiéncias, as producdes simbdlicas e materiais que cercam o conjunto de praticas e

das manifestacOes corporais.
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Figura 9 - Grupo Universitario de Danga, coreografia “Origem”.

Na relagcdo com a Educacdo Fisica, Lomakine (2007) afirma que a Danga, como
componente do universo da cultura corporal de movimento, faz parte dos contetdos
dessa disciplina, porém sem perder a sua identidade e diferenciando-se por seus

objetivos.

Acredito que sim, inicialmente porque o objeto de estudo na Educacéo Fisica
é 0 Movimento Humano, e a Danga por sua vez também trabalha com esse
enfoque, mais precisamente na questdo da arte e educagdo. Ainda ressalto
que nos PCNS, a danca é contemplada como uma cultura corporal
importante e necessdria para a Educacdo Fisica. (Participante 2,
21/12/2016).

Conforme Brasileiro (2008) na medida em que estas duas areas sdo entendidas
como praticas pedagdgicas, elas compartilham de um projeto de educacédo corporal que
estd presente em todos os lugares e momentos da vida, colaborando para a incorporacgéo
de habitos, comportamentos e referéncias sobre corpo e a gestualidade. Educagéo
corporal esta que foi muito compartilhada pelo GUD, um projeto de Danga no Centro de
Educacdo Fisica que ocorreu em um periodo de muitas transformaces, principalmente
sobre quais conhecimentos/aspectos desta cultura corporal (Dancga) a area da Educagéo
Fisica deveria abordar como contetdo. Com isso, a partir das vivéncias obtidas na
Educacdo Fisica, os integrantes do Grupo tinham um aporte para o desenvolvimento dos

trabalhos coreogréficos.
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(...) eu fazia karaté sabe, tanto é que tinha uma coreografia que era baseada
nos esportes e como eu era o0 Unico que fazia karaté eu entrei(...) tinham
movimentos de todos os esportes. (Participante 1, 14/03/2016)

A pratica pedagogica entendida, segundo Gimeno Sacristan (1999, p.74), como
“[...] toda a bagagem cultural consolidada acerca da atividade educativa, que

bh

denominamos propriamente como pratica ou cultura sobre a pratica.” Entdo, as
experiéncias acumuladas sobre o processo de ensino e aprendizagem € que compde a
acao docente, as vivéncias, os conflitos, o intercambio profissional, constituindo
gradativamente o que Gimeno Sacristan chama de pratica educativa.

Conforme Gimeno Sacristan (2000) o professor assume a funcdo de guia
reflexivo, ou seja, é aquele que ilumina as acBes em sala de aula e interfere
significativamente na constru¢do do conhecimento do aluno. Ao realizar essa tarefa, o
professor proporciona reflexdes sobre a pratica pedagdgica, pois, parte-se do
pressuposto de que ao se assumir a atitude poblematizadora da pratica, modifica-se e é
modificado gerando uma cultura objetiva da préatica educativa. Conforme o referido
autor, (1999, p.73) “a pratica educativa € produto final a partir do qual s profissionais
adquirem o conhecimento pratico que eles poderao aperfeigoar”.

No Grupo Universitario de Danca, os processos de construcao era realizado por
todos os integrantes, havia alguém que iniciava com uma proposta e depois, as ideias

iam surgindo.

“Inicialmente os professores iniciavam com uma proposta (aberta), e todos
os integrantes posteriormente contribuiam no processo.” Participante 2,
21/12/2016).

“Quando eu peguei para montar coreografias disse que que ndo era
coredgrafo, que eles iam criar. Ai foi sugerida uma musica e trabalhamos em
cima dela. Dai eu montava uma sequéncia pequena pra eles dentro daquela
musica, € mandava eles fazerem o resto” (...) (Participante 1, 14/03/2016)
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Figura 10 - Grupo Universitario de Danga, coreografia: “Paralelo”

No que diz respeito a Danca, existem registros que a identificam como uma das
primeiras manifestacdes artisticas do ser humano, nas quais, através de seu movimento,
eram simbolizados rituais e evocacOes sobre diferentes esferas da vida. Para Bourcier
(2001), as primeiras representacdes de Danga deram-se no campo do sagrado; ela esta
ligada, portanto, a atos e cerimonias. Posteriormente, foram reconhecidos os lagos entre
dancas guerreiras, rituais agrarios e dancas totémicas.

A insercdo da danca em dialogos educacionais, no entanto, s6 se deu, no mundo
ocidental, no século XX, quando das discussdes acerca da “danga criativa”, “danga
educativa” ou “danca-educagdo”, que foram aceitas como similares no processo de
educacdo de criancas no contexto escolar. A primeira veio de um termo difundido nos
paises de lingua inglesa — creative dance —, segundo a qual os alunos “devem colocar
seu eu nos processos de configuragdo de gestos e movimentos” (Marques, 1999). Os
termos “danca educativa” e/ou “danca-educagdo”, vieram de Rudolf Laban, coredgrafo
e dancarino, que se contrapds & técnica rigida e mecénica do balé classico.

Valorizando a Danga como uma experiéncia que permite encontrar a si proprio e
encontrar o outro a partir das multiplas formas de ‘“se-movimentar”, a proposta da
Danca como conteudo da Educacdo Fisica, para Kleinubing e Saraiva (2009), vem como
uma forma diferenciada de falar sobre 0 que nos constitui, uma outra possibilidade de

nos apresentar “no” e “para” o mundo, devendo ser entendida como experiéncia na qual
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“outra forma de vida se revela em movimento”, configurando-se como uma outra forma
de ser e estar no mundo, que é simbolizag&o do vivido e/ ou imaginado, possivel a todas
as pessoas.

Scarpato (2009) guestiona essa presenca da Danga no contexto escolar, voltada
para estilos que exigem uma técnica de movimentos na sua apreensao, apontando ser
importante a observagdo de tal pratica como uma maneira do aluno descobrir e construir
seu préprio movimento, de conhecer também sua cultura.

Atendendo a isso, a escola pode oferecer parametros para sistematizacdo e
apropriacdo critica, consciente e transformadora dos contetdos especificos da Danca e,
portanto, da sociedade, tendo o papel de instrumentalizar e construir o conhecimento
em/ através da Danca com seus alunos, pois ela é forma de conhecimento, elemento
essencial para a educacéo do ser social. (MARQUES, 1997).

Nessa direcdo, pode-se entender que a Danca pode ser um canal educativo e que,
portanto, justifica seu espago no universo da educacao escolarizada, podendo fazer parte
de uma proposta pedagégica real a partir do momento em que sejam utilizados seus
conteddos e objetivos para a formacdo integral dos alunos, se for entendida na escola
como uma das possibilidades de educarem-se 0s sentimentos e emocoes.
(EHRENBERG, 2008).

Assim, Kleinbing e Saraiva(2009), apontam a oportunidade de experienciar a
Danca, é possivel expressar, de modos singulares, o entendimento que se tem do mundo
e expressar emocdes e sentimentos sem, necessariamente, ter o dominio de uma técnica
especifica. Dessa forma, a Danga se apresenta como espacgo-tempo em que se pode
realizar o dificil exercicio da tolerancia, aceitando e reconhecendo o outro como parte
fundamental para o processo de formacdo, trabalhando a partir do histérico de
movimento de cada aluno/a, sendo o professor um mediador dos dialogos e orientador

das tarefas de movimento. Isso tudo, vai ao encontro de uma fala,

(...) como a maioria ndo tinha experiéncia em Danca, pensei em uma
coreografia voltada para a Educacdo Fisica (...) tinha jogador de futebol,
gente que fazia karaté, yoga, faziam de tudo, entdo comecei a pegar esses
movimentos deles(..) (Participante 1, 14/03/2016)

Nessa relagdo, associando a Danca e a Educagéo Fisica, Claro (1988) considera

que a Educacéo Fisica atua de forma relevante na &rea da Danca ampliando discussdes
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sobre corporeidade e motricidade humana que ultrapassam o contexto de praticas
tradicionais, construindo identidade e expressividade proprias ao corpo. Para o autor, a
Danca contribui para a &rea de Educacdo Fisica na medida em que estimula o exercicio
da imaginacdo e da criacdo de formas expressivas, despertando a consciéncia estética

como um conjunto de atitudes mais equilibradas diante do mundo.

Figura 11 - Grupo Universitario de Danga, coreografia “Origem”.

Barreto (2004) corrobora com essa afirmacdo quando ressalta que é importante
dizer que, se as discussdes sobre estética e expressdo estdo aos poucos se espalhando
pelo campo da Educacdo Fisica, 0 mesmo ocorre em relacdo as questdes referentes a
corporeidade e a motricidade no campo da Danca, abordando contelidos como anatomia
e cinesiologia.

Aprofundando a relacdo entre Danca e Educacdo Fisica, Rodrigues e Carneiro
(2007) afirmam que a escola pode ser um lugar de ampliagdo das experiéncias do aluno,
entendida como uma metodologia de ensino e planejamentos que organizam

criativamente o conhecimento que a cultura produziu e produz.

“A ideia sempre foi aproximar a coreografia da Educa¢do Fisica, porque
era o que eles tinham mais facilidade, pra trabalhar a lateralidade, bragos
pra cima e pra baixo, caminhadas para frente, tras e lados, cruzando um
pelo outro (...) era uma coreografia que tinha a cara branca assim”
(Participante 1, 14/03/2016)

18



Figura 12 - Grupo Universitario de Danca, coreografia: “Paralelo”

A cultura corporal é entendida como uma “denomina¢do dada ao amplo e rico
campo da cultura que abrange a producdo de préaticas expressivo-comunicativas,
subjetivas e externalizadas pela expressao corporal”. Nesse sentido, a Danca, uma forma
de expressdo da cultura corporal, ndo pode, entdo, ser negligenciada como contetdo da
educacdo fisica escolar. (KLEINUBING e SARAIVA, 2009, p.207).

Para as autoras, a Danca, como todos 0s outros contetudos da Educacdo Fisica
escolar, precisa ser trabalhada na perspectiva da superacdo da concepcédo técnica e de
instrucdo, sendo percebida como uma forma de vivéncia das atividades libertadoras e
criativas que possam levar os alunos (e professores) a uma mudanca de atitude diante da
realidade excludente que se apresenta a toda a humanidade. Buscando ampliar a relacdo

entre a Danca e a Educacéo Fisica escolar, o presente trabalho.
3.2.3 Conhecimento em Danca no Brasil: uma breve contextualizacgéo.

Segundo Guarato (2010), cenario brasileiro da Danca € bastante amplo, e ao
longo das Ultimas décadas, as praticas e pesquisas em Danca no Brasil experimentaram

um salto extraordindrio com o surgimento e sucesso de companhias reconhecidas
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internacionalmente, como por exemplo: Grupo Corpo, Ballet Staguim, Quasar Cia de
Danca, Cisne Negro Cia de Danga, Cia de Danca Balé de Rua, Balé do Teatro
Municipal do Rio de Janeiro, Balé da cidade de S&o Paulo, Balé do Teatro Castro Alves,
Grupo Cena 11 e muitos outros. Na decada de 90, comecaram a surgir livros, artigos
revistas e mais web sites com reflexdes sobre Danca no pais. No entanto, as pesquisas
que tratavam de Danca, limitavam-se em abordar temos como o corpo, utilizando-se de
aspectos bioldgicos, técnicas de movimentos e gestos para 0 COrpo em cena, processos
de transmissdo de do conhecimento em Danga e principalmente histdrias de vida dos
grandes diretores e bailarinos brasileiros ou estrangeiros que se destacavam em nosso
pais.

J& no que diz respeito a formagdo no ensino superior na area de Danca, ocorre
através da graduacdo em Danca, que possui tanto a op¢do do bacharelado quanto da
licenciatura. No Brasil, o curso de graduacdo de Danca da UFBA (Universidade Federal
da Bahia) se destaca como pioneiro, tendo sua criagdo consolidada em 1956. Além
disso, outras universidades se destacam pela criacdo de gradua¢Ges em Danga no pais,
sendo elas: Universidade Federal do Parand (UFPR) em (1984), UNICAMP (1985),
UniverCidade (1988), Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) em (1994).

De acordo com Strazacappa (2002-2003), a Danca é reconhecida pelo Ministério
da Educacédo "como um curso superior com diretrizes proprias desde a década de 1970"
(p. 74).

Os cursos de pos-graduacdo em Danca no Brasil ainda sdo escassos. Muitas vezes ela
aparece como linha de pesquisa dentro das artes ou das artes cénicas. Mas Miranda
(1994) acredita que a danga "esta frente a mudancas significativas, evidenciadas por um
maior reconhecimento do campo, uma maior aceitagdo como area especifica e legitima
de estudo” (p. 4).

Além da Danca ser estudada em sua propria graduacdo, "ela é compartilhada
pela Educacdo Fisica e por outras areas do conhecimento” (EHRENBERG, 2003, p. 46),
ou seja, ela pode ser estudada em outras graduacGes, como é o caso das Artes Cénicas,
Educacgdo Artistica, Comunicacdo Social (PACHECO, 1999), Educacgdo Fisica e Artes
Plasticas.

Isso significa que além da Danga, os licenciados em Educagdo Fisica, Artes
Cénicas e Artes Plasticas também sdo capacitados para ministrar aulas de danca no
ambiente escolar (EHRENBERG, 2003). Ainda, segundo a autora, tanto os profissionais

formados em Danga, como em Educacdo Fisica, como em Artes podem ensinar danca
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na escola, mas "faz-se necessario realmente delimitar o &mbito de atuacéo e deixar claro
o0 aprofundamento dado ao objeto de estudo por cada um destes profissionais” (p. 59).
No Grupo Universitario de Danca buscava-se conhecimento em Danga em

diversos segmentos,

(...) inicialmente com o conhecimento dos coordenadores, com os bailarinos
que faziam parte do grupo, onde ja tinham experiéncia na area, e assim
contribuiam com o trabalho, como também na participacdo em cursos
técnicos sobre danca e assim todo o grupo contribuia de alguma forma.
(Participante 2, dia 21/12/2016)

3.3 Categoria Il - Movimentos de transformacao

3.3.1Reflexos desta experiéncia na trajetéria pessoal, académica e profissional

Na década de 70, quando o Centro de Educacdo Fisica foi criado, o curriculo ainda
era muito engessado e com resquicios do militarismo. Dessa forma ndo se dava muito
enfoque para a Danca, pois quem gostava dessa area e tinha a possibilidade procurava
formacdo onde a Danca ja era mais difundida, como conta um participante da pesquisa,

O curso ndo tinha muita coisa de Danga, o curriculo era de trés anos(...) eu

fiz aulas extracurriculares, mas meus colegas ndo tiveram estas experiéncias
que eu tive. (Participante 1, dia 14/03/2016)

Fui fazer meu estdgio no Rio de Janeiro com Danga, ai eu fazia aula de
classico na casa do estudante da Ana Botafogo (...) fazia também aula de
moderno com a Nina Vershinina. (...) fiz também uma aula que o nome era
“mecdnica do movimento”, era uma técnica de condicionamento especifico
do ballet classico(...) (Participante 1, dia 14/03/2016)

Embora ndo existisse formacédo especifica em Danca na UFSM naquela época, as
experiéncias vividas tanto no ambito pessoal, no Grupo Universitario de Danca e na
formacdo académica, foram importantes para a construcdo de saberes dos entrevistados
desta pesquisa.

Conforme relato dos participantes pode-se notar que as experiéncias vivenciadas
em diferentes ambitos eram relacionadas a Danca, inclui-se aqui a trajetoria pré-

profissional (Tardif, 2002) que compreende as experiéncias familiares e escolares.
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(...) estudava em uma escola que havia projetos de danca para alunos, e
assim, fiz parte durante todo o ensino médio do grupo de danca desta
escola”. (Participante 2, dia 21/12/2016)

Nunca tinha me interessado pela danca, mas como eu fazia ginastica
olimpica, tinha muita flexibilidade (...) eu tinha uma amiga na Educacéo
Fisica e quando eu entrei ela comecou a me incentivar para ir para dancga, ai
eu entrei para o ballet(...). (Participante 1, dia 14/03/2016)

Figura 13- Integrantes do Grupo Universitario de Danca

A Giinther e Molina Neto (2000, p.73) destacam que “o processo formativo de
professores € continuo que se inicia antes mesmo do seu ingresso na graduacdo e se
estende por toda a sua vida profissional”. Por isso, para entender a formagao e atuagdo
docente faz-se necessario analisar ndo sé os saberes adquiridos na formacéo inicial, mas
toda a gama de experiéncias que 0s cercam e constituem sua trajetéria profissional.

Ainda conforme Tardif (2002 p. 11), “o saber dos professores ¢ saber deles e esta
relacionado com a pessoa e identidade deles, com a sua experiéncia de vida e com a sua
historia profissional”. Buscar compreender o processo de ser professor estd implicado em
resgatar experiéncias vividas dentro da Universidade e fora dela, pois constituir-se docente
nao se limita a um curso de formagao inicial. Tardif (2002, p. 71) afirma que “a socializagao
€ um processo de formagdo do individuo que se estende por toda a histéria de vida e
comporta rupturas e continuidades”.

Segundo Almeida (2010) os professores de Educacdo Fisica utilizam em suas
praticas pedagdgicas elementos de suas experiéncias de quando eram alunos, como

metodologias de aula, preferéncias por determinados contetdos. 1sso corrobora com a
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fala dos participantes, quando foi questionado se a experiéncia que teve no GUD
repercutiu de alguma forma na sua trajetoria pessoal, na formacdo académica e na

trajetoria profissional,

Sim, de forma muito significativa, tanto que me impulsionou primeiramente,
a dancar, e posteriormente alavancou minha formacdo como professora e
pesquisadora na area da danca, (...) conhecimentos especificas da danca,
uma pluralidade de técnicas, principalmente técnicas de danca moderna e
contemporanea. (Participante 2, dia 21/12/2016)

(...) dava aulas aqui também com um grupo de danga (GUD) e em academias
também na Fitness e na Andancas que era um jazz. (Participante 2, dia
21/12/2016)

Acho que foi mais interessante para mim, porque pude passar para as
pessoas p que eu aprendi fora entendeu, porque eram pessoas que nao
tinham experiéncia nenhuma. (Participante 2, dia 21/12/2016)

Portanto, os saberes que os professores constroem, significam e ressignificam ao
longo da sua carreira profissional sdo formados pelas experiéncias de vida, pela historia
profissional, pela relacdo com os alunos e com os outros profissionais que atuam na

escola.

4 - CONSIDERACOES FINAIS

Ao final deste estudo, chega-se a respostas para algumas inquietacdes iniciais,
como por exemplo: Como e por que se constituiu 0 Grupo Universitario de Danca da
Universidade Federal de Santa Maria; Onde o0s integrantes buscavam conhecimento em
Danca; Como eram construcfes coreograficas; Quais experiéncias foram levadas para
estes integrantes.

No caminho percorrido no decorrer desta pesquisa foram investigadas as
interfaces pedagogicas (as construcdes, desconstrucdes e transformacdes didatico-
metodoldgicas e pedagdgicas do fazer danca) no Grupo Universitario de Danca (GUD)
da Universidade Federal de Santa Maria entre os anos de 1990 a 1995.

Com isso, a partir da coleta das informacOes, organizacdo e interpretacédo
ocorreram trés etapas: primeiro - preparacdo e reunido dos dados; segundo - avaliagédo

de sua qualidade; e terceiro - elaboragdo de categorias de anélise. Quanto as categorias
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de analise, surgiram trés intituladas: Categoria I - O Grupo Universitario de Danca
(GUD); Categoria Il — Movimentos de construgdo e Categoria Il — Movimentos de
transformacdo. Desta maneira, as historias e trajetdrias dancantes foram se entrelagcando
as categorias, dando forma e consisténcia a esta pesquisa.

No que diz respeito a Categoria | - “O Grupo Universitario de Danca (GUD): o que
sabemos?”, foi abordado, o marco de criagcdo do Centro de Educagdo Fisica em 1970,
consideracBes académicas, como por exemplo, disciplinas relacionadas a Danca no
curriculo do Curso de Educacéo Fisica, ainda a grande importancia e destaque do Grupo
de Danca e Ginastica da UFSM, coordenado pela Professora Jacira Paixdo na década de
70. Além disso, relata a reforma curricular de 1990 e o surgimento do Grupo
Universitario de Dangca no mesmo ano, com o intuito de possibilitar experiéncias
diversas para o0s académicos, pois 0s mesmos sentiam a necessidade de trocar
experiéncias e passar por vivéncias diferentes das que ja possuiam com relacao a Danca.

J& na Categoria Il — “Movimentos de constru¢do” foi apresentado o momento de
encontro da Danca com a Educacdo Fisica e suas primeiras aproximacgfes, que de
acordo com Oliveira (2004), o momento em que acontece esta aproximacdo foi no
século XX, por intermédio das ginasticas. Ainda relata 0 momento em que a Danca se
insere no contexto educacional da Educacdo Fisica, combinado as falas dos integrantes
do GUD, mostrando experiéncias oriundas do Grupo. Nesta mesma categoria,
apresentam-se algumas similaridades entre Danca e Educacao Fisica, que apresentam-se
como areas distintas do conhecimento, todavia, tanto a Danca quanto a de Educacdo
fisica possuem o corpo (movimento) de conhecimento especifico. Além disso, sdo
campos de conhecimento e praticas pedagdgicas responsaveis pela produgdo e
sistematizacdo do conhecimento que compartilham de educacdo corporal que esta
presente em todos os lugares e momentos da vida, colaborando para a incorporacgdo de
habitos, comportamentos e referéncias sobre corpo e a gestualidade. Por sinal esta
educacéo corporal que foi muito compartilhada pelo GUD, pois os integrantes do Grupo
utilizavam as vivéncias e experiéncias obtidas na Educacdo Fisica como aporte para o
desenvolvimento de criacBes e trabalhos coreograficos. No ultimo topico da segunda
categoria, também se mostrou uma breve contextualizagdo acerca do cenério da Danca
no Brasil ao longo dos anos e no periodo de consolidagdo do GUD, apresentando
algumas companhias de relevancia no pais e também como se da a formacédo no ensino

superior na area de Danca.

24



Na Categoria Il — “Movimentos de transformac¢ao”, traz os reflexos das
experiéncias obtidas por intermédio do Grupo Universitario de Dan¢a na trajetoria
pessoal, académica e profissional dos integrantes do mesmo.

Conforme relato dos participantes pode-se notar que as experiéncias vivenciadas
em diferentes ambitos eram relacionadas a Danca, inclui-se a trajetoria pre-profissional
que segundo Tardif (2002) compreende as experiéncias familiares e escolares. Desta
forma, percebe-se que o processo de formacdo de professores é continuo e inicia antes
mesmo do seu ingresso na graduacéo e se estende por toda a sua vida profissional. Por
isso, para entender a formacdo e atuacdo docente faz-se necessario analisar ndo s6 0s
saberes adquiridos na formacao inicial, mas toda a gama de experiéncias que 0s cercam
e constituem sua trajetoria profissional. Com isso, 0 saber dos professores esta
relacionado com a pessoa e identidade deles, com a sua experiéncia de vida e com a sua
histdria profissional, assim a experiéncia que os integrantes tiveram no GUD repercutiu
de forma significativa na sua trajetoria pessoal, na formacdo académica e na trajetdria
profissional, contribuindo na construcdo identitaria dos educadores.

Desta forma, percebeu-se que as trajetdrias dancantes dos sujeitos desta pesquisa
deixaram aflorar aspectos de sua formacao e também dos percursos de suas vidas, que
permitiram um aporte para a formacdo destes como educadores. Nesse sentido, este
estudo ndo pretendeu ser uma reflexdo voltada tdo-somente para o passado, mas teve
especialmente em vista a reconstrucdo do sentido do trabalho destes professores
enquanto profissionais reflexivo-transformativos de sua propria pratica. Assim, entendo
que, as trajetdrias e experiéncias destacadas aqui, mostraram um grande potencial para a
construcdo de propostas significativas para a formacdo de professores e para a
profissionalizacdo docente.

Contudo, ndo se pode negar o0 quanto as trajetorias de vida favorecem o
transparecer das emoc0es, dos fatos e das experiéncias que foram singulares e plurais
nas vivéncias e decisbes de cada um. EmocGes, lagrimas, sorrisos, alegrias, descobertas,
orgulho pela profissdo, dificuldades, desafios, registros e analises de saudades,
amizades construidas, sentimentos e lembrangas que foram resgatadas, sonhos e vidas
que foram partilhadas.

E assim, concluo dizendo que este trabalho ndo somente alcangou seus objetivos,
de apontar e contar como se davam as questfes didatico-metodoldgicas e pedagogicas
no Grupo Universitario de Danga, como também parte de uma historia da Danga e do

Centro de Educacdo Fisica que estava perdida no tempo e pOde ser resgatada através
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deste estudo através das memorias, lembrancas e experiéncias de pessoas que viveram e

ainda vivem para e pela Danca.
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APENDICES

APENCICE A — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Titulo do estudo: Grupo Universitario de Danga (1990 — 1995): trajetdrias dangantes.

Pesquisadora Responsavel: Gabrielle Santos Barcelos

Orientadora: Prof.2 Dr.2 Mara Rubia Alves da Silva

E-mail para contato: gabriele9096 @gmail.com

Prezado (a) Aluno (a):
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mailto:gabriele9096@gmail.com

Vocé esté sendo convidado (a) para responder as perguntas deste questionario de
forma totalmente voluntaria. Antes de concordar em participar desta pesquisa é muito
importante que vocé compreenda as informacdes e instrugdes contidas neste documento.

A pesquisadora devera responder todas as suas duvidas antes de vocé decidir
participar. Vocé tem o direito de desistir de participar da pesquisa a qualquer momento,

sem nenhuma penalidade e sem perder os beneficios aos quais tenha direito.

Objetivo Geral do Estudo: Investigar as relagdes pedagogicas existentes no Grupo
Universitario de Danca da UFSM/CEFD

Objetivos Especificos do Estudo: Investigar as ralagdes entre a Educacgdo Fisica e a
Danca e compreender as interfaces educativas presentes entre o Grupo Universitario de

Danca e a Educacéo Fisica;

Metodologia: responder de forma voluntaria as perguntas contidas no roteiro de

entrevista.

Procedimentos: Sua participacdo nesta pesquisa consistira em responder as perguntas

do roteiro

Beneficios: Os beneficios para os sujeitos, na participacdo desta pesquisa, estdo na
contribuicdo, que essas reflexbes terdo para os proprios, diante da aplicacdo dos
contetdos do componente curricular Danca, nos cursos de Educacdo Fisica, bem como
para seus discentes. Também poderdo sentir-se Uteis em contribuir para a producdo do
conhecimento a respeito do conteldo Danga na formacdo profissional em Educacdo

Fisica.

Risco: no caso de haver risco na participagdo da mesma, ele seria minimo,
considerando-se a pouca probabilidade do entrevistado, sentir-se constrangido no

momento da entrevista, devido as questdes, tratar de assuntos de suas vidas académicas.

Confidencialidade e Sigilo das informacdes: Os pesquisadores do presente projeto se
comprometem a preservar a privacidade dos pesquisados, cujos dados serdo coletados
através de questionarios nas dependéncias reservadas do préprio local de trabalho dos
pesquisados. Concordam, igualmente, que estas informacdes serdo utilizadas Unica e

exclusivamente para execucdo do presente projeto.
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Ciente e de acordo com o que foi anteriormente exposto, eu

\ , estou de

acordo em participar desta pesquisa, assinando este consentimento que ficara com a

pesquisadora.

Assinatura do sujeito de pesquisa N°. do documento identidade

Declaro que obtive de forma apropriada e voluntaria o Consentimento Livre e

Esclarecido deste sujeito de pesquisa ou representante legal para a participacdo neste

estudo.
Santa Maria, de de 2016.
Prof.2. Dra. Mara Rubia Alves da Silva Académica Gabrielle Santos Barcelos

APENDICE B - Roteiro de entrevista

IDENTIFICACAO

Nome:

Nome ficticio:

Atual area de atuacdo:

Idade:
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Data de nascimento: [ Data da entrevista: [

Sexo: ()F ()M

Possui experiéncia na area? Se sim, qual?

1. O despertar para a Danca

3.

» Conte-me como ocorreu a escolha do Curso e a respectiva entrada na UFSM
(ano de ingresso também);
» Vocé teve experiéncias com Danga antes de ingressar na UFSM?

» Como ocorreu a sua entrada no GUD (Grupo Universitario de Danca);
Educacao Fisica e Danca

» Onde o Grupo buscava o conhecimento em Danca?

» Vocé se recorda de disciplinas de Danca no curriculo de 1990? Se sim, qual, e se
possivel descreva um pouco.

» Vocé acha que existiam relacdes/ (similaridade) entre a Educacdo Fisica e a

Danca na UFSM ha 25 anos? Quais? Disserte acerca do assunto.

O Grupo Universitario de Danca (GUD)

» Como surgiu o0 GUD;
» Como era o processo de entrada dos integrantes no Grupo;
» Como se davam as criagdes/composi¢des coreograficas;

» Quem criava,

O fechar das cortinas

» Que experiéncias do GUD vocé levou para sua vida?
» Repercutiu de alguma forma na sua formagao? Se sim, de que forma?
» Depois de sair do Grupo, trabalhou com Danga?
33
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ANEXO A - Programa da disciplina de “Ritmica” (Curriculo de 1977)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

PROGRAMA DE DISCIPLINA

/

DEPARTAMENTO:

09.16 - DEPTO. DE DESPORTOS INDIVIDUAIS - DEI

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

CODIGO NOME (T=P)

DEI304 RITMICA (0-4)

OBJETIVOS — ao término da disciplina o aluno devera ser capaz de:

PROGRAMA:

[ TITULO E DESCRIMINACAO DAS UNIDADES ]

Conteado programatico )
UNIDADE 1 - MOVIMENTO RITMICO E SUAS VARIACOES

1.1 - Caracteristicas do movimento ritmico

1.2 - Categorias do movimento ritmico.

1.3 - Ritmo e movimento.

1.4 - Ritmo natural e ritmo métrico.

UNIDADE 2 - TECNICA DE APRENDIZAGEM DE RITMOS METRICOS APLICADOS AOS MOVIMENTOS
DESPORTIVOS

2.1 - Figuras ritmicas

2.2 - Compasso

2.3 - Andamento.

2 4 - Relagdo ritmo métrico ¢ movimentos desportivos

UNIDADE 3 - EXERCICIOS ESTIMULANTES. MOVIMENTOS SEM E COM DESLOCAMENTO

3.1 - Exercicios a maos livres
3.2 - Exercicios com aparelhos manuais

UNIDADE 4 - ASSOCIAGOES DE MOVIMENTOS RITMICOS

4.1 - Associagdes a maos livres.
4.2 - Associagdes com aparelhos manuais.

UNIDADE § - ELABORACAO E EXECUGAO DE PLANOS DE AULA

- Planos de aula de movimentos a maos livres

5.1
5.2 - Planos de aula de movimentos com aparelhos manuais

Data : / / S
P/ DERCA

Pagina: 56
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ANEXO B - Programa da disciplina de “Ginastica I’ (Curriculo de 1977)

Wderd/(/(
_:33’ g3¢ ¢ UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM
';'c/) \5 PROGRAMA DE DISCIPLINA
1960 =
DEPARTAMENTO:

09.16 - DEPTO. DE DESPORTOS INDIVIDUALIS - DEI

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

CcODIGO NOME

(L=P)

DEI104

GINASTICA 1

(2-2)

OBJETIVOS — ao término da disciplina o aluno devera ser capaz de:

PROGRAMA:

TITULO E DESCRIMINACAO DAS UNIDADES

Contetdo programatico

UNIDADE 1 - EMPREGO DA NOMENCLATURA TECNICA EM GINASTICA
1.1 - Terminologia referente ao trabalho muscular e articular.

1.2 - Terminologia referente a posi¢do dos exercicios.

1.3 - Terminologia referente a lateralidade.

UNIDADE 2 - DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE MOTORA

2.1 - Forma de aquecimento no esporte.
2.2 - Qualidades fisicas essenciais ao educando.

UNIDADE 3 - EXERCICIO FISICO: TRABALHO MUSCULAR E ARTICULAR

3.1 - Agdo dos principais musculos e articulagdes nos diferentes segmentos
corporais durante o exercicio fisico.

UNIDADE 4 - METODOS UTILIZADOS NA GINASTICA

4.1 - Métodos formais.
4.2 - Métodos ndo-formais.

Data : / /

P/ DERCA

Pégina: 1
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ANEXO C - Programa da disciplina de “Ginastica II” (Curriculo de 1977)

gedeld/,/
() (]
7:;3\ ddd ‘{a UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM
?;»c/) ;,5 PROGRAMA DE DISCIPLINA
1960 ©
DEPARTAMENTO:

09.16 - DEPTO. DE DESPORTOS INDIVIDUAIS - DEI

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:
CODIGO NOME (T-P)
DEI105 GINASTICA 11 (2-2)
OBJETIVOS — ao término da disciplina o aluno devera ser capaz de:
PROGRAMA:
TITULO E DESCRIMINACAO DAS UNIDADES

Contetdo programatico

UNIDADE 1 - GINASTICA SEM E COM APARELHOS

1.1 - Trabalho sem aparelho.

1.2 - Trabalho com aparelhos manuais.

1.3 - Utilizagdo de aparelhos auxiliares.

UNIDADE 2 - DESENVOLVIMENTO DE QUALIDADES FiSICAS E HABILIDADES MOTORAS COM

APARELHO

2.1 - Exercicios de flexibilidade.

2.2 - Exercicios de forga.

2.3 - Exercicios de coordenagdo.

2.4 - Exercicios de ritmo.

2.5 - Exercicios de velocidade.

2.6 - Exercicios de resisténcia.

Data : / /
P/ DERCA
Pégina: 36
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ANEXO D- Programa da disciplina de “Ginastica III”” (Curriculo de 1977)

"(.c(\(’la/r/
¥ G
e §8% ¢ UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM
%} § PROGRAMA DE DISCIPLINA
1960 ¥
DEPARTAMENTO:

09.16 - DEPTO. DE DESPORTOS INDIVIDUAIS - DEI

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

CODIGO

NOME

(T-P)

DEI206

GINASTICA 111

(2-2)

OBJETIVOS — ao término da disciplina o aluno devera ser capaz de:

PROGRAMA:

Contetdo programatico

TITULO E DESCRIMINACAO DAS UNIDADES

2.8 - Cam;
2.9 - Mini

UNIDADE 1 - GINASTICA DE SOLO

1.1 - Exercicios de agilidade.
1.2 - Exercicios de forga.
1.3 - Exercicios de equilibrio.

UNIDADE 2 - GINASTICA EM APARELHOS

2.1 - Argolas.

2.2 - Paralelas simétricas.
2.3 - Paralelas assimétricas.
2.4 - Cavalos com argdes.
2.5 - Salto sobre o cavalo.
2.6 - Trave de equilibrio.
2.7 - Barra fixa.

a elastica.
-tramp.

Data :

P/ DERCA

Pagina: 43
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ANEXO E - Programa da disciplina de “Ginastica IV (Curriculo de 1977)

,,'Wd(”ﬂ/(/‘
S 444 ¢ UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM
2 & PROGRAMA DE DISCIPLINA
., $§
1960 N
DEPARTAMENTO:

09.16 - DEPTO. DE DESPORTOS INDIVIDUAIS - DEI

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

CODIGO NOME (T-P)

DEI207 GINASTICA IV (2-2)

OBJETIVOS — ao término da disciplina o aluno devera ser capaz de:

PROGRAMA:

TITULO E DESCRIMINACAO DAS UNIDADES

Conteado programatico _
UNIDADE 1 - EDUCAGAO E EDUCACAO FiSICA

1.1 - Fungdo da Educagdo.

1.2 - Importancia da Educagdo Fisica.

1.3 - Educag@o Psicomotora.

1.4 - Educagdo Fisica no 1°,2° e 3° graus.

UNIDADE 2 - DESENVOLVIMENTO PSICOMOTOR DA CRIANCA

2.1 - O perfil psicomotor da crianga de pré-escola.
2.2 - O perfil psicomotor da crianga em idade escolar.

UNIDADE 3 - DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES

3.1 - Tonus muscular e postura.

3.2 - Esquema corporal.

3.3 - Orientag#o espago - temporal.

3.4 - Lateralizago.

3.5 - Coordenagdo e equilibrio.

3.6 - Atividades especificas a ginastica infantil pré-escolar e escolar.

UNIDADE 4 - DIREGAO DE AULA DE GINASTICA
4.1 - Métodos de ensino.

4.2 - Desempenho do professor.
4.3 - Plano de aula.
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ANEXO F - Programa da disciplina de “Danga” (Curriculo de 1990)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

PROGRAMA DE DISCIPLINA

DEPARTAMENTO:

09.16 - DEPTO. DE DESPORTOS INDIVIDUAIS - DEI

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA: *

CODIGO NOME (T-P)
DEI308 DANCA (2-3)
OBJETIVOS - ao término da disciplina o aluno devera ser capaz de:
Conhecer os fundamentos da danga como parte integrante da educagdo fisica Identificar ¢ executar os elementos basicos da danga escolar.
PROGRAMA:
TITULO E DESCRIMINACAO DAS UNIDADES

Conteado programatico .
UNIDADE 1 - INTRODUGCAO AO ESTUDO DA DANCA

1.1 - Conceituagdes.
1.2 - Aspectos educacionais
1.3 - Tipos de danga.

UNIDADE 2 - MOVIMENTOS BASICOS DA DANCA

2.1 - Movimentos com ¢ sem deslocamento abordando a forma, o espago. a dindmica ¢
0 ritmo através de sons corporais.

2.2 - Movimentos com e sem deslocamento abordando a forma, o espago, a dinamica e
0 ritmo através de sons musicais.

UNIDADE 3 - O ENSINO DA DANCA

3.1 - Abordagens metodologicas para o ensino de dangas
3.2 - Critérios para a sele¢do de musicas para os diferentes tipos de danga
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ANEXO G - Programa da disciplina de “Ginastica I — A” (Curriculo de 1990)
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3 PROGRAMA DE DISCIPLINA \ /
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DEPARTAMENTO:

09.16 - DEPTO. DE DESPORTOS INDIVIDUALIS - DEI

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

CcODIGO

NOME

(T=P)

DEI106

GINASTICA I- A

(2-2)

OBJETIVOS — ao término da disciplina o aluno devera ser capaz de:

Reconhecer a ginastica como uma forma constitutiva da educagdo fisica

Identificar os elementos especificos da ginastica.

PROGRAMA:

TITULO E DESCRIMINACAO DAS UNIDADES

Conteudo programatico

UNIDADE 1 - INTRODUGAO AO ESTUDO DA GINASTICA

1.1 - Caracterizagdo da ginastica.
1.2 - Posturas ¢ movimentos do corpo humano
1.3 - Exercicios ginasticos relacionados com as sinergias musculares,

UNIDADE 2 - DESENVOLVIMENTO DE CAPACIDADES FiSICAS E HABILIDADES
PERCEPTIVO-MOTORAS

2.1 - Forga

2.2 - Resisténcia.
2.3 - Flex
2.4 - Velocidade.
2.5 - Equilibrio.

2.6 - Coordenagdo e ritmo
2.7 - Esquema corporal

ilidade.

2.8 - Percepedo espago-temporal.

2.9 - Lateralidade

Data
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ANEXO H - Programa da disciplina de “Ginastica II — A” (Curriculo de 1990)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

PROGRAMA DE DISCIPLINA
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o
DEPARTAMENTO:
09.16 - DEPTO. DE DESPORTOS INDIVIDUAIS - DEI
IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA:
CODIGO NOME (T-P)
DEI208 GINASTICA 11 - A (%=1}

OBJETIVOS — ao término da disciplina o aluno deverd ser capaz de:

Analisar a ginastica em suas diferentes fungdes, bem como aplicar os resultados desta analise em diferentes formas de trabalho.

PROGRAMA:

TITULO E DESCRIMINACAO DAS UNIDADES

Conteudo programatico

UNIDADE 1 - A GINASTICA E SEUS OBJETIVOS

1.1 - Objetivos formativos.
1.2 - Objetivos recreativos.

UNIDADE 2 - A GINASTICA E SUAS FUNCOES

2.1 - Fung¢do exploratoria
2.2 - Fungdo comparativa.
2.3 - Fungdo expressiva
2.4 - Fungdo comunicativa
2.5 - Fungdo criativa.

2.6 - Fungdo adaptativa.
2.7 - Fungao produtiva.
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ANEXO | - Programa da disciplina de “Ginastica III — A” (Curriculo de 1990)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

PROGRAMA DE DISCIPLINA

\DERCA,
DEPARTAMENTO:
09.16 - DEPTO. DE DESPORTOS INDIVIDUALIS - DEI
IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:
CODIGO NOME (T-P)
DEI306 GINASTICA 11 A (2-3)

OBJETIVOS — ao término da disciplina o aluno deverd ser capaz de:

Relacionar a ginastica com as diferentes faixas etarias Propor uma agdo pedagogica que atenda as necessidades da populagao-alvo

PROGRAMA:

TITULO E DESCRIMINACAO DAS UNIDADES

Conteddo programatico

UNIDADE 1 - A GINASTICA E SEU PAPEL NO DESENVOLVIMENTO E CRESCIMENTO HUMANO

1.1 - A ginastica no periodo pré-escolar.
1.2 - A ginastica no periodo escolar.

1.3 - Ginastica para adolescentes.

1.4 - Gindstica para adultos.

1.5 - Ginastica para idosos.

UNIDADE 2 - A GINASTICA E SEU PAPEL NO ENSINO ESCOLAR DA EDUCAGAO FISICA

2.1 - A ginastica no ensino escolar da primeira a quarta série.

2.2 - A ginastica no ensino escolar da quinta a oitava série

2.3 - A gindstica no ensino escolar do segundo grau.

UNIDADE 3 - A GINASTICA E SEU PAPEL NO ENSINO NAO-ESCOLAR DA EDUCAGAO FISICA
astica de academia

ica de competi¢ao.
3.3 - Ginastica comunitaria
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